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Az elmult egyetemi éveim folyaman alkotdsaim fékuszaban kilénb6zé pszicholdgiai
folyamatok, illetve 6nismereti kérdések reprezentaciéi alltak. Ezuttal a disszociaci6
fogalmanak és az ebbdl részben asszociacios lanc utjan tovabb ivel6 lelki és biologiai
folyamatoknak a korbejardsara és leképezésére vallalkoztam. A disszociacié  sz6
clkulonilést, szétvalast jelent. Célja réviden sszefoglalva a lelki vagy testi fajdalommal,
stresszel szembeni védekezés vagy annak elkertlése. A fogalomhoz kapcsolédhat a trauma
atélésének és feldolgozasanak témakore — valamint az abbdl valé gydgyulasé, illetve annak
esetleges atérokitése. A disszocidcid jelensége hétkdznapi helyzetekben is el6fordulhat,
valamint a biolégiaban is megfigyelhetd a ndvényeknél, sejtzarvanyok formajaban.
Képletesen fogalmazva, hogyha valami olyasmivel kertilnek szembe a névények, amit nem
tudnak beépiteni, vagy nem tudjak felhasznalni, akkor igyekeznek elhatarolédni attél, de az
is megeshet, hogy ,,cipelik” magukkal egész életiik soran. A hozott, rank athagyomanyozott
transzgeneracios traumakrol is elmondhaté ez, és alapvetSen a multban atélt hatasokra,
eseményekre is — ezekkel a hétkéznapokban kell megkiizdeni, feldolgozni. A munkdk
onreflexiv jellegliek, fontos volt szamomra a sajat multammal val6 szembenézés és annak
feltarasa, a sajat, de mégis idegenszerd érzéseim feltérképezése, ugyanakkor énmagam
értelmezése egy nalam kiterjedtebb csaladtorténeti eseménysorozatban.
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