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Az eurdpai polgari szerepvallalas kézikonyve

Az Eszterhdzy Kdroly Katolikus Egyetem és 3 partneriskola egylittmiikodésével

(Siauliai 'Saules' Primary School, Salesianos do Porto—Colégio, Torbali Atatiirk Anadolu Lises)

1. Bevezetés

A kézikonyv célja, hogy a polgari szerepvallaldst a m(ikods, egészséges demokratikus
tarsadalmak alapjaként erésitse. Arra torekszik, hogy az emberek — kiilénosen a fiatalok —
megértsék: a kozéletben vald részvétel, legyen szé szavazasrdl, helyi vitdkhoz valé
csatlakozasrdl, onkéntességrél vagy a kozOsség szolgalatardl, miként kapcsolja 6ssze a
személyes cselekvéképességet a kozjoval. A megosztott felel6sségvallalds nyoman erésebb
kozOsségek jonnek létre, amelyekben mindenki Ugy érzi, hogy latjak, meghallgatjak, és van
beleszélasa a kozos dontések alakuldsdaba. A kézikonyv tovabbi célja, hogy bemutassa az
egyéni cselekvéseknek valddi hatdsuk lehet és mindez hozzajarulhat az intézményekbe vetett

bizalom ergGsitéséhez, valamint 6sztonodzheti a tartalmas, érdemi részvételt.

A kézikonyv elsésorban azokhoz szdl, akik az oktatasban alakitjak a polgari kérnyezet
m(ikodését: pedagdgusokhoz, intézményvezet6khoz és szakpolitikai dontéshozdokhoz. A
pedagdgusok nem pusztan ismereteket kozvetitenek: aktiv, felel6s polgari magatartas alapjait
is formaljak. Az intézményvezet6k meghatdrozzak, milyen kulturdja lesz az iskolan belili
demokratikus részvételnek, és miként valnak az értékek megélt tapasztalatta. A dontéshozdk
pedig abban jatszanak kulcsszerepet, hogy a polgari nevelés prioritast kap-e, vagy hattérbe
szorul — hosszu tavu kovetkezményekkel. Ha e meghatarozé szereplSk befektetnek a polgari
tanulasba, a fiatalokat arra képessé teszik, hogy teljes értéklen vegyenek részt a kozéletben
—nemcsak sajat orszagukban, hanem olyan szerepvallalé eurdpai polgarokként is, akik értik és

vallaljak a kozos felelGsséget.
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Az EU-s szovegkornyezetben a civic engagement legpontosabb magyar megfelelGje a
polgari részvétel, mert a fogalom nemcsak a formalis politikai részvételt (példaul valasztast),
hanem a kozosségi lgyekben vald aktiv jelenlétet is lefedi. A kifejezés jol illeszkedik az uniods
polgarsag logikajahoz, ahol a jogok gyakorldsa a részvételi csatorndk haszndlataval (példaul
peticid, konzultacid, eurdpai polgari kezdeményezés) és a helyi kozosségi cselekvéssel egyiitt

IlI

értelmezhet6. A ,polgari részvétel” hangsulyozza, hogy a kozjé alakitdsa nem kizardlag
intézményi térben torténik, hanem az iskoldban, a civil szféraban és a mindennapi
dontésekben is. Oktatasi kontextusban ezért egyszerre jeldl demokratikus kompetenciat,

részvételi gyakorlatot és felel6s kdzosségi attitlidot.

Az Erasmus+ és az Eurdpai Szolidaritasi Testiilet olyan lehet6ségeket kinal a didkoknak és a
fiataloknak Eurdpa-szerte, amelyek révén a sajat orszaguk hatdrain tul is bekapcsolédhatnak
a kozéletbe. A programok tobbek egyszer(i utazdsnal: valds egylttmikodésre épulé
tarsadalmi, kornyezeti és oktatasi projektekben valé részvételt jelentenek, amelyek helyi
sziikségletekre reagdlnak, mikdzben eurdpai értékekre tdmaszkodnak. A fiatalok a részvétel
soran megtapasztaljdk, hogyan mkodik a szolidaritas és a részvétel a gyakorlatban —
onkéntességen, ifjusagi cseréken vagy kozos iskolai kezdeményezéseken keresztil. Az ilyen
programokban aktiv iskolak kézzelfoghatdva teszik, hogy a polgarsag nem szorul be a nemzeti

keretek kozé.

A globalis polgarsagra nevelés a fentiekhez egy tovabbi réteget ad. Segit abban, hogy
a fiatalok a szerepiket tdgabb Osszefliggésben lassak, egy olyan vilagban, ahol kiilonb6z6
kulturdk, meggy6z6dések és életutak talalkoznak. A megkdzelités arra 0sztoéndz, hogy a
tanuldk a méltanyossag, az emberi méltdsag és az egylttmiikodés kérdéseire reflektaljanak
ugy, hogy tiszteletben tartjak a kiilonbségeket, mikdzben felismerik a kozos felel6sségvallalas
jelent6ségét. Amikor a didkok megtanulnak figyelmesen meghallgatni mdasokat, értelmes

kérdéseket feltenni és hatarokon ativel6en egyltt dolgozni, vildgosabban érzékelik, hogy a

(] )
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cselekvéseiknek sulya van — helyben, eurdpai szinten és globalisan is.
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A pedagdgusok a tandrai feladatokat és az iskolai projekteket ezekhez a tagabb
keretekhez is hozzakapcsolhatjak. Legyen sz6 helyi szemétszedésrél, digitalis jogokrél sz6lo
vitarol vagy egy migracio témajat feldolgozo iskolai férumrdl, rendszerint taldlhatd olyan
(SDG-khez) illeszthetd. A kapcsolddas mélységet és értelmezési keretet ad: a didkok szamdra
l[athatéva valik, hogy az iskoldban végzett tevékenység egy szélesebb parbeszéd része, amely

Eurdpan tul is értelmezhetd.

A kézikonyv felépitése |épésril [épésre vezeti végig a pedagdgusokat, intézményvezetGket és
szakpolitikai dontéshozdkat az alapfogalmaktdl a tantermi és kdzosségi szintli gyakorlatig. A
bevezetés ismerteti a célkitlizéseket és a célcsoportot, valamint bemutatja, miként kapcsolja
Ossze a polgari szerepvallalas a személyes cselekviGképességet a kdzosségi jolléttel, mindezt
tdgabb eurdpai és globalis 6sszefliggésbe helyezve. A 2. fejezet vilagos tanulasi célokat
fogalmaz meg, és rogziti azokat az alapkompetencidakat, amelyeket a didkoknak fejlesztenilik
kell — példaul a kommunikaciot, az etikai mérlegelést, valamint annak képességét, hogy a helyi
cselekvéseket unids Iéptékd kérdésekhez tudjak kapcsolni. A 3. fejezet a polgari szerepvallalds
fogalmi alapjait jarja koril: targyalja torténeti gyokereit, tarsadalmi jelent&ségét és gyakorlati
hasznat, tovabba iskolai példakat és olyan digitadlis egylttm(ikodési eszkdzoket is bemutat,

amelyek tamogatjak a részvételre épiild, hatarokon ativels tanulast.

A 4. fejezet azt vizsgalja, miként lehet az iskoldn beliil és azon tul is egylttmiikddéseket
és szovetségeket épiteni digitdlis és hatdrokon atnyuld kooperacié révén, az elérheté unids
platformok és partnerségek felhasznaldsaval. Az 5. fejezet a polgari szerepvallalas iskolai
mindennapokba vald beagyazasara dsszpontosit, és bemutatja, hogyan er@sitik a hosszu tava
projektek és partnerségek a demokratikus gyakorlatokat, valamint az eurdpai valahova
tartozas élményét. A 6. fejezet mddszertani tdmogatast nyujt: tanitasi stratégidkat, digitalis

eszkozoket és kreativ megkozelitéseket kindl ahhoz, hogy a polgari szerepvallalas tartalmassa
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és mindenki szdmdra hozzaférhet6vé valjon. Kilon kitér arra is, miként kévethetd a tanuldi

fejl6dés reflexid, tarsértékelés és kompetenciaalapu feladatok segitségével.

A zar6 fejezetek (7-9.) Osszegzik a f6bb megdllapitdsokat, irdnyitott reflexios
kérdéseket, gyakorlati tantermi alkalmazasokat, valamint Onellen6rz6 és tudasalapu
feladatsorokat kinalnak a didkok és a pedagdgusok tdmogatdsara. A mellékletben fogalomtar,
roviditésjegyzék, tovabbi ajanlott olvasmanyok és GYIK taldlhatdé a konnyebb tdjékozodas

érdekében.

2. Célkitlizések és tanulasi eredmények

A kézikonyv tanuldsi céljai 6sszhangban dllnak az Eurdpai Unidé polgari szerepvallalassal
kapcsolatos szakpolitikai torekvéseinek alapgondolataival. A tanuldk azt vizsgaljak, hogyan
kapcsolédhatnak be a polgdrok aktivan a kozéletbe, kiinduldpontként a helyi demokraciat
allitva a kozéppontba, ahol a kozosségi dontésekben vald részvétel — példaul lakossagi
férumokon, részvételi koltségvetésen vagy konzultdcidokon keresztiil — meghatdrozo szerepet
kap. Vilagossa valik szamukra, hogy a polgari részvétel joval tulmutat a szavazason: ide tartozik
az onkéntesség, a kampanytevékenység, a szervezetekhez valo csatlakozas, valamint a digitalis
platformok hasznalata is a valtozasok befolydsolasara. A kézikdnyv kitér a decentralizalt
egylUttm(ikodés szerepére is, bemutatva, miként tudnak iskolak, helyi 6nkormanyzatok, civil
szervezetek és magdnszemélyek egylitt dolgozni a befogaddbb és rugalmasabban reagald
kormanyzas érdekében. A célok kdzéppontjaban a tarsadalmi felel6sségvallalds all: annak
felismerése, hogy a polgari cselekvést nemcsak egyéni érdekek, hanem a szolidaritas és a

kozos értékek melletti elkotelez6dés is motivalja.

A polgari szerepvallalas ilyen formdjanak tdamogatasahoz tobb alapvetd pillérre van
szlkség. A polgari infrastruktira magaban foglalja azokat a tereket, intézményeket és

eszkozoket, amelyek lehetévé teszik a részvételt — példdul kozosségi hazakat, iskolai
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férumokat vagy ifjusdgi platformokat. A polgari mliveltség azokat az ismereteket és
készségeket jelenti, amelyek segitenek megérteni a jogokat, az intézményeket és azt, miként
lehet hatékonyan bekapcsolddni a demokratikus kozéletbe. A polgari t6ke pedig a bizalmat, a
kapcsolati halokat és a hozzdajarulas belsé motivacidjat foglalja magaban. E tényezék nélkil a
részvétel gyakran egyenlStlen marad, vagy legfeljebb szimbolikus jellegli. A felismerés
nyomdn az EU a polgari szerepvallalast szélesebb szakpolitikai keretekbe illeszti. A kohézids
politika példdul a befogadd fejl6édést tdmogatja azzal, hogy Osztonzi a helyi részvételt a
regionalis beruhdzdasok alakitdsaban, mig az Eurdpai Szocialis Jogok Pillére az aktiv polgarsagot
az oktatdshoz, a munkahoz és a szocidlis védelemhez valé méltanyos hozzaféréssel kapcsolja

ossze.

A pedagdgusoknak kiilonleges lehet6ségiik van arra, hogy a fenti fogalmak
kézzelfoghatéva valjanak. Amikor megismertetik a tanuldkat azzal, hogyan mikodik a helyi
Onkormdnyzat, vagy egy civil szervezettel egyuttmikodésben projektet terveznek veliik,
egyszerre épitik a polgari miveltséget és a részvétel intézményi—szervezeti feltételeit. Az
osztalyterem kozben olyan térré valhat, ahol a polgari t6ke is gyarapodik: vitakon, koz0s
felel6sségvallalason és valds tarsadalmi kérdésekkel vald talalkozdson keresztiil. A munka
nemcsak a didkok személyes fejl6dését tamogatja, hanem a demokratikus kulturat is erdsiti.
A fiatalok igy felkésziilnek arra, hogy egy tagabb eurdpai kozosség részeként gondoljanak
magukra, olyan jogokkal és felel6sségekkel, amelyek tulnydlnak az osztdlytermen és
orszaghatdrokon ativel6en is értelmezhet6k. (Civic Engagement in future European

Universities Campuses, 2023).

A polgari szerepvallalds tobb anndl, mint hogy ,teszlink valamit”: olyan kompetencidkra éplil,
amelyek meghatarozzak, miként értelmezziik a kozosséget, hogyan kapcsolédunk masokhoz,
és milyen modon tudunk hatast gyakorolni a kérnyezetiinkre. Ide tartoznak a kommunikacids,
egylUttm(ikodési és érdekképviseleti készségek. A diakoknak meg kell tanulniuk vildgosan

megfogalmazni a véleményiiket, figyelmesen meghallgatni masokat, és olyan parbeszédet
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folytatni, amelyben a nézetkilonbségek kezelése tisztelettel torténik. A kozos
problémamegoldds és a kozosségi kezdeményezések kialakitasa erdsiti a bizalmat és az
elszamoltathatdsagot. Az érdekképviselet pedig azt jelenti, hogy a tanuldk kidllnak a kdz6s
Ugyek mellett, és konkrét vdltoztatdsi javaslatokat fogalmaznak meg - akdr az
osztalyteremben, akar a helyi dontéshozatal szintjén. A készségek egyltt abban segitik a

fiatalokat, hogy a kozéletben ne puszta szemlélék, hanem aktiv szerepl6k legyenek.

A kompetencidk tobb dimenzidbdl épiilnek fel: kognitiv elemekbdl (ismeretek és
készségek) és affektiv elemekbdl (attitlidok és értékek). A magas szintl allampolgari
kompetencia a teriiletek kiegyensulyozott fejl6désén alapul. A demokratikus intézmények
m(ikodésének ismerete példaul 6nmagaban nem elegendd, ha nem tarsul hozza a készség és
a hajlanddsdg arra, hogy az egyén olyan elvek mentén cselekedjen, mint az igazsagossag, a

fenntarthatdsag vagy az emberi méltosag tisztelete.

Az dllampolgari kompetencia kilonb6z6 0Osszetevdit egyesité Osszetett mutatd
attekintést adhat arrél, mennyire készitik fel az orszagok a tanuldkat a kozéletben vald
részvételre. Az ilyen indikatorok hasznosak a fejl6dés nyomon kovetésében és a szakpolitikai
célok kijelolésében, ugyanakkor érdemes Gket részletes kutatdsokkal egyitt alkalmazni,
amelyek feltarjak, milyen médon és miért alakulnak eltér6en a kompetencidk kilonb6z6
tarsadalmi és intézményi kontextusokban. A pedagodgusok a tevékenységek tervezésekor
tudatosan reflektalhatnak ezekre a dimenzidkra, és olyan tanuldsi helyzeteket alakithatnak ki,

amelyekben a didkok nemcsak a megértésben, hanem az elkdtelez6désben is fejlédnek.

Egy tovabbi kulcskompetencia annak felismerése, hogyan kapcsolddik a helyi cselekvés
a tdgabb eurdpai lgyekhez. Amikor a didkok egy iskolai kezdeményezést a Fenntarthaté
Fejl6dési Célokhoz (SDG-khez) kotnek, vagy a klimaigazsagossag kérdését az Eurdpai Zold
Megallapodds szakpolitikai Osszefliggésében gondoljdk végig, a ,léptékek kozotti”
gondolkodast gyakoroljak. Mindez segit megérteni, hogy az unids polgarsag tobbrétegi:
helyben lehet cselekedni, mikozben az ember egy kontinensnyi k6z0s parbeszéd része. Az

ilyen kapcsolédasi pontok lathatéva tétele erdsiti az eurdpai kozosséghez tartozas élményét.
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europai vallalkozasként is (Hoskins, 2008).
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3. Polgari szerepvallalas

A kozéletet nemcsak az intézmények formaljak, hanem azok a mindennapi egyéni cselekvések
is, amelyekkel az emberek hozzdjarulnak kozosségeik mikodéséhez, hangot adnak
problémaiknak, vagy valtozast kezdeményeznek. Ezek a cselekvések — legyenek formalisak
vagy informalisak, helyiek vagy hatarokon atnyulék — fakadhatnak a problémamegoldds
igényébdl, értékek védelmébdl, vagy olyan kapcsolatok épitésébdl, amelyek az érintettek
szdmadra jelent6séggel birnak. Hosszu gondolkoddastorténeti hagyomanyba agyazdédnak, amely

azt vizsgalja, mit jelent egy politikai kozosség tagjanak lenni.

Az 6kortdl kezdve a gondolkoddk ujra és Ujra rakérdeztek arra, milyen szerepe és
milyen lehet&sége van a polgdroknak sajat tarsadalmuk alakitasaban. Platén a Kriton cimd
dialégusban Székratésznek az athéni torvényekhez valé hlségét egyfajta erkolcsi
kotelességként abrazolja. A Politeia lapjain ugyanakkor kételyek fogalmazdédnak meg a
demokratikus részvétellel szemben: Platon inkabb azok uralmat részesiti el6nyben, akik
kiemelked6 tuddassal rendelkeznek — a filozéfus-kirdlyokét. Arisztotelész ezzel szemben a polisz
kozOsségét olyan polgdrok tarsulasanak tekintette, akik osztoznak a tanacskozdsban és az
itéletalkotasban. A Politikdban a polgari részvétel a népgyliléseken vald szolgalatot, a birdsagi
eljarasokban valo részvételt és a varos védelmében vald fegyverviselést is magaban foglalta.
Ezek a cselekvések nem pusztan politikai aktusok voltak, hanem az erkdlcsi formalddas és a
megosztott felelGsségvallalas részei — még ha Arisztotelész felfogdsa sokakat kizart is, koztik

a n6ket, a rabszolgakat és az idegeneket. (Levine, 2022).

A részvétel kérdése — kik vegyenek részt, és miért — a modern korban is vita targya
maradt. A polgari republikanizmushoz kot6d6é gondolkodék amellett érveltek, hogy a

kozéletben vald részvétel az igazsagos és kiteljesedett emberi élet sziikséges része. A polgar
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ebben a felfogasban nem passziv alany, hanem a k6zjé aktiv alakitéja; a szemlélet ezért tobb

nevelést, jobb intézményeket és er6sebb részvételi lehetdségeket siirget.

Ezzel szemben all a klasszikus liberalis hagyomany, amely Locke-ig és Madisonig
vezethetd vissza. Itt nem az ,,idedlis polgdr” kimUvelése a cél, hanem a szabadsag védelme az
allamhatalom korlatozasan és az eljarasi igazsdgossdg biztositasan keresztil. A részvétel
csupan egy lehetséges Ut a sok koziil: nem kotelesség, és nem is az értékesség mércéje. A
polgarsag ,jobbitdsara” iranyuld torekvéseket a hagyomany gyakran gyanakvdssal szemléli —
részben azért, mert korlatozhatjak a szabadsagot, részben pedig azért, mert eredményességlik

eleve kétséges. (Levine, 2022).

Jlirgen Habermas munkdssaga kiiléndsen nagy hatdssal volt arra, hogy a figyelem a
demokratikus legitimitds feltételeire iranyuljon. A deliberativ demokracia elméletében a
dontések akkor tekinthet6k legitimnek, ha szabad és egyenl6 résztvevék ésszerd, érvekre
épuld vitajabdl sziletnek. Ehhez elengedhetetlen a miikodé nyilvanossag: egy nyitott tér, ahol
az emberek kényszert6l mentesen beszélhetnek a k6z6s ligyekrél. Habermas egy masik fontos
atalakulasra is ramutatott a demokratikus dinamika terén: az ipari korszak ,régi” tarsadalmi
mozgalmai — amelyek a tarsadalmi osztalyok koré szervez6dtek, és az Gjraelosztds kérdéseire
Osszpontositottak — fokozatosan atadtak a helylket az ,0j” tarsadalmi mozgalmaknak,
amelyek az identitds, a kornyezeti problémdak és az életmindség témait Aallitottdk a
kozéppontba. (Morrow, 2022). Az olyan ligyek, mint a nemek kozotti egyenl6ség, a faji

igazsagossag és az Okoldgiai fenntarthatdsag mindinkabb el6térbe keriiltek a hagyomanyos

gazdasagi kovetelésekkel szemben.

Habermas nem szoritkozott elméleti munkdra. Gyakran emlegetik a bevondédo,
cselekvd kozéleti értelmiségi példajaként — olyan szerepl6ként, aki abban a nyilvanossagban
is jelen van és hat, amelynek mikodését elméletileg leirta. Esszék, interjuk és kozéleti
megszolaldsok révén bekapcsolédott a német demokraciardl, Eurépa jovéjérdl és a globalis

igazsagossagrol sz616 vitdkba. Példdja arra is ravilagit, hogy a polgari szerepvallaldas nem merdil
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ki a kollektiv cselekvésben vagy az intézményi részvételben: a kozos megértést formalo kritikai

gondolkodas és nyilvdnos kommunikacié ugyanugy a lényegéhez tartozik (Verovsek, 2021).

A tagabb megkozelités Elinor Ostrom munkdssagahoz is kapcsolddik, aki azt vizsgdlta,
miként tudnak a vilag kiilonb6z6 kozosségei kozosen haszndlt er6forrasokat kezelni anélkiil,
hogy kizardlag allami strukturakra tdmaszkodndnak. Empirikus kutatdsai azt mutattak, hogy
helyi csoportok képesek tartds, szabalyokra épilé egylittmikodési formakat kialakitani. A
kovetkeztetés egyértelm(i: a polgari cselekvés nem szlikithet§ le a szavazdsra vagy a
tiltakozasra, mert gyakran a mindennapi élet szervezésében és a kozos lgyek gyakorlati

irdnyitasaban valdsul meg. (Levine, 2022).

A fenti gondolatok kibontakozdsdval parhuzamosan a kutatdk azt is vizsgdltak, vajon
csokken6ben van-e a kozéleti részvétel. Robert Putnam Bowling Alone (2000) cimd
munkdjaban amellett érvelt, hogy a hagyomanyos tarsuldsi formak — a szomszédsagi klubok,
sportkorok, dnkéntes csoportok — meggyengiiltek, kiildndsen az Egyesiilt Allamokban. Putnam
a tarsadalmi t6ke fogalmaval irta le azokat a kapcsolati halékat és a bizalmat, amelyek az
egylUttm(ikodést lehetévé teszik. Az ilyen kotések hidnyaban a tarsadalmak kénnyebben
széttoredeznek, és a demokratikus , szokasok”, a részvételi mintazatok is erodalédhatnak

(Putnam, 2011).

Masok arra hivtak fel a figyelmet, hogy Uj aktivizmus- és részvételi formak jelentek
meg, kiilonodsen az online térben. Ezek gyakran nélkiilozik a tartdssagot vagy a formalis
szervezeti kereteket, mégis Uj szervezd8dési mdédokat tiikroznek: digitalis peticidk, ,villam”
demonstraciok és tematikus kampanyok révén. Verba, Schlozman és Brady (1995) kutatasai a
politikai cselekvés lehet&ségének tarsadalmi feltételeire irdnyitottak a figyelmet. Eredményeik
szerint az er6forrasokhoz vald hozzaférés — kiilonosen az oktatas és a jovedelem — jelentGsen
befolyasolja, hogy az emberek képesek-e szervezddni, hatdst gyakorolni a szakpolitikdkra,
vagy egyaltalan hallathatjdk-e a hangjukat. A ,polgari szerepvallalas” definiciéi nem

rogzitettek. Egyes megkozelitések az intézményes politikara helyezik a hangsulyt, mdasok
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inkabb az informalis egylttm(ikodésre és a kozosségi kezdeményezésekre. Kapcsolodd
fogalmak a civil tarsadalom, a koz6sségi munka (public work), a kozjavak/kozos eréforrasok
vildga (commons) és a deliberdacié. Kilonbéznek egymastdl, ugyanakkor mindegyik azt emeli
ki, mennyire fontos a k6zos cselekvés a nyilvanossagban: mindaz, amit az emberek egytt
tesznek — a csaldd és a piac szférdjan tul —, hogy alakitsak a sajat vilagukat. A részvételi
mintazatok orszagonként eltérnek. Sok helyen az iskoldzottsag és a vagyon noveli a kozéleti
bevonddas valdszinlségét, mégsem tekinthet6 ez 4dltalanos torvénynek. Az Egyesilt
Allamokban az afroamerikai kbzdsségek gyakran erds polgari hagyomdnyokat tartottak fenn
egyhdzi haldozatokra és helyi szervez6désre tdmaszkodva, még strukturdlis egyenlStlenségek
kozepette is. Indidban és Brazilidban pedig olyan intézményi reformok, mint a részvételi
koltségvetés vagy a falusi tandcsok rendszere, tagitottdk a marginalizdlt csoportok

lehet6ségeit arra, hogy érdemben beleszdljanak a kormanyzas (Levine, 2022).

Az iskolarendszerek is meghatarozo szerepet jatszanak. A kordbbi kutatasok gyakran
szkeptikusak voltak azzal kapcsolatban, hogy az allampolgdri nevelés képes-e érdemben
befolydsolni a viselkedést. Ujabb eredmények szerint viszont bizonyos oktatasi
megkozelitések — példaul a projektalapu tanulds, a kozosségi szolgalat és a diakonkormanyzati
részvétel — tartds allampolgari tudast és motivaciét tudnak kialakitani. A hatas kiilonosen
akkor er6s, ha a tanuldkat nem passziv befogaddként, hanem a k6zo6s tanulasi és dontési

folyamatok aktiv résztvevdiként kezelik (Levine, 2022).

A kozos Ugyekben valé részvételnek meghatarozd szerepe van abban, hogy a
mindennapi gyakorlat megerdsitse az eurdpai integracidt meghatarozd értékeket. A
demokracia nemcsak intézményeken mulik, hanem olyan embereken is, akik részt vesznek a
kollektiv dontések alakitdsaban. Az egyenl6ség akkor er6sodik, ha a részvétel a tarsadalom
sokféleségét is tikrozi, és egyetlen csoport hangja sem marad kivil. A szolidaritas akkor valik
valdsaggd, amikor egyének és kozosségek tarsadalmi, kulturalis és nemzeti hatarokon at

egyltt cselekednek kozos célokért. Az EU szerz6déseibe beéplilt értékek a hétkdznapi
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gyakorlatok révén vernek gyokeret — szavazds, parbeszéd, onkéntesség, érdekképviselet —,
amelyek az elvont vallalasokat tarsadalmi szokdsokka alakitjak. Legyen a cselekvés helyi vagy
hatdrokon atnyulé, a kozOs részvétel bizalmat, tdrsadalmi kohéziét és megosztott
felelGsségérzetet épit. Amikor az iskoldk tdmogatjak a polgari szerepvallalds ilyen formdit, a
fiatal eurdpaiakat nemcsak a jogaik megértésére készitik fel, hanem arra is, hogy

magabiztosan és felel&sen éljenek velik.

A polgari szerepvallalds gyokereinek és alakuldasanak megértése segit a tanuldknak
abban, hogy sajat tapasztalataikat tdgabb Osszefliggésbe helyezzék. Az allampolgarsagrol
sz016 elméletek nem puszta absztrakcidk: fogalmi eszkdzoket adnak a hatalom, a felel6sség és
a cselekvési lehetGségek atgondoldsdhoz. Ha a didkok atlatjak, miként értelmezték és
gyakoroltdk a részvételt kilonb6z6 korokban, felkésziltebben tudnak cselekedni — nemcsak
majdani valasztépolgarként, hanem tdjékozott és felel6sen gondolkodd tarsadalmi

szereplGként is.

A koz0s dontéshozatalban valé részvétel érdemi hatdssal van az egyénekre és a tarsadalom
egészére is. A részvétel soran a tanuldk olyan tudast, értékeket és képességeket sajatitanak
el, amelyek a demokratikus egylttéléshez elengedhetetlenek. ErGsiti az Onbizalmat, a
cselekv6képesség érzését és a megosztott felel6sségvallalas tudatat. Mindezzel
parhuzamosan hozzajarul a kozpolitikai déntések nagyobb legitimitdasahoz, befogaddbb
jellegéhez és eredményességéhez is — kiilonosen akkor, ha a részvételi folyamatokat
atgondoltan tervezik meg, és a bevonas mértéke aranyban all a targyalt ligy jelent&ségével

(OECD, 2022).

Egyéni szinten a polgari szerepvallalas erdsitheti a vezetGi készségeket, az empatiat és
az Onhatékonysdg érzését. Véleményik megfogalmazdsaval, kezdeményezéssel vagy
masokkal valdo egylttmikodéssel a fiatalok és a felnGttek egyarant megtapasztaljak a

demokracia gyakorlati mikodését. Az ilyen tapasztalatok kulcskompetencidakat épitenek — a
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figyelmes meghallgatdst, a vitakulturat, az érdekegyeztetést és a dontéshozatalt —, amelyek
az osztdlytermen vagy a targyaldtermen tul is hasznosithatok. A részvétel mélyebb kotédést
és felelGsségérzetet is kialakit, mert az egyén felismeri, hogy a cselekedetei képesek alakitani
a kozéletet. Mindez igaz a mindennapi részvételi formakra éppugy, mint a formalis

csatornakra, példaul a szavazasra, a didkonkormanyzatra vagy a polgari gy(ilésekre.

A tdgabb tarsadalmi hatasok legaldbb ennyire jelent&sek. A rendszeres, érdemi polgari
szerepvallalas er@siti a tarsadalmi kohéziét és noveli a bizalmat. Azok a kozintézmények,
amelyek érzékenyen reagdlnak az emberek problémaira, nagyobb eséllyel jelennek meg
legitimként a kozvélemény szemében. Azok a kozosségek pedig, ahol a lakdk egytitt dolgoznak
projekteken, onkénteskednek, vagy részt vesznek a kozos dontéshozatalban, altaldban
ellenallébbak, és felkésziiltebben kezelik a konfliktusokat. Kiiléndsen fontos a kilonbségeket
athidalé részvétel — életkor, jovedelem, etnikai hattér vagy politikai meggy6z6dés mentén —,
mert elGsegiti a klcsonds megértést, és mérsékli a polarizacidt. A pozitiv hatasok akkor valnak
a leginkdbb lathatéva, ha aktivan bevonjak azokat is, akiknek a hangja gyakran kevésbé
érvényesiil: a csekély érdekérvényesité lehetGségekkel rendelkezGket, a marginalizalt

helyzet( csoportok tagjait, vagy azokat, akik alacsony politikai cselekv6képességet élnek meg.

A befogadd részvételi folyamatok atgondolt tervezést és valddi elkdtelez6dést
igényelnek a sokféleség irant. Szamos akadaly — példaul id6hiany, nehezen hozzaférhetd
informacidk, bonyolult eljarasok vagy az intézmények iranti bizalmatlansag — sokakat tavol
tarthat a bekapcsolédastdl. Az akadalyok csokkentése ezért alapvet6 feladat. Az iskoldknak, a
kozintézményeknek és a civil tarsadalom szerepl8inek hozzaférhetd, atlathaté és befogadd
részvételi csatornakat kell kialakitaniuk. Mindez nemcsak a klasszikus eszkdzoket jelenti —
példaul konzultacidkat és férumokat —, hanem olyan Uj tereket is, amelyek a kezdeményezésre
vagy a visszacsatolasra épililé részvételt tdmogatjdk: példdul fiatalok altal vezetett

kampanyokat, részvételi kdltségvetést, vagy a kdzszolgdltatasok polgari monitorozasat.

A részvétel nem ,egy kaptafara” m(ikodik. Az OECD tobb részvételi tipust kilonit el,

amelyek eltér6 er6sségekkel rendelkeznek. A tajékoztatdson alapuld részvétel azt szolgalja,
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hogy a polgdrok megismerjék a késziil6 szakpolitikdkat és dontéseket. A dontéshozatali
részvétel — példaul polgdri gylilések vagy népszavazasok formajaban — kdzvetlen beleszélast
ad az eredmények alakitdsdba. A tervezési részvétel a szakpolitikaalkotas korai szakaszaba
vonja be a lakossagot, mig a kezdeményez6 részvétel az alulrél jov6, kozosségi tagok altal
inditott cselekvéseket emeli ki. Az értékels részvétel — amely ritkan kap elég hangsulyt — teret
ad annak megvizsgdlasara, mennyire valtotta be a szakpolitika a hozza flizott igéreteket. A
felsorolt formadk eltér6 mddon, mégis egy iranyba hatnak: hozzdjarulnak a jobb
kormanyzashoz (OECD, Exploring new frontiers of citizen participation in the policy cycle,

2024).

A részvétel javitja a szakpolitikdk minGségét. A polgarok a megélt tapasztalataikat és a
helyi Osszefliggések ismeretét hozzak be, ami gazdagithatja a bizonyitékokon alapuld
dontéshozatal hatterét. A ,mindennapi” szakpolitikai terlileteken — példdul a helyi
kozlekedésben vagy az oktatastervezésben — az érintettek bevonasa segit pontositani a
dontéseket, és el6re jelezni a varhatd kdvetkezményeket. A bonyolultabb, értékvalasztasokra

<z

épllé ,alapvetd” szakpolitikdk esetében — példaul alkotmanyos reform, valasztdsi rendszer
kialakitasa vagy klimapolitika — a részvétel a legitimitast erdsiti. Ha az emberek megértik a
kérdés tétjét, vitaznak roéla, és részt vesznek a nehéz kompromisszumok kozos
mérlegelésében, a megsziiletd dontések nagyobb eséllyel valnak elfogadottd, akar tartds
nézetkilonbségek mellett is (OECD, Exploring new frontiers of citizen participation in the

policy cycle, 2024). Az id6zités donté: a korai, visszatéré bevonds — nem pedig a késéi, utolso

pillanatos konzultacié — tobb bizalmat és kézzelfoghatdbb hatast eredményez.

Franciaorszagban erre j6 példa a Nemzeti Kozvitak Bizottsaga (National Commission
for Public Debate), amely a nagyobb koérnyezeti beruhazasok el6készitésében intézményes
keretet adott a lakossagi és érintetti vélemények megjelenésének. A folyamat tajékoztatd
kampanyokra, nyilt meghallgatdsokra és fliggetlen felligyeletre éplil, igy a helyi lakosok és az
érintett szerepl6k mar a tervezési szakaszban hozzajarulhatnak a dontések alakitasahoz, még

azok véglegesitése elGtt. Hasonldan szemléletes a részvételi koltségvetés gyakorlata, amely
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ma mar Eurdpa szamos térségében elterjedt. llyenkor a kozosségek a helyi kdltségvetés egy
részének felhasznaldsarol dontenek: projektjavaslatokat tesznek, majd szavazassal valasztjak
ki a megvaldsitandd kezdeményezéseket — példdul zoldfelliletek kialakitasat vagy helyi
fesztivdlok megszervezését. Az ilyen programok valds igényekre reagalnak, mikozben erGsitik

a polgari tudatossagot és a kozintézményekbe vetett bizalmat.
A Helsinki-példa: egy sikertorténet

Helsinki részvételi koltségvetési kezdeményezése, az OmaStadi jol mutatja, hogy a
polgari szerepvdllalds kézzelfoghatd, befogadd és fenntarthatd eredményeket is hozhat. A
program keretében a lakosok javaslatot tehetnek varosi finanszirozdsu projektekre, majd
szavazassal donthetnek a megvaldsitasrél. Az egyik kezdeményezés a korforgdsos
gazdasdghoz kapcsolddott: a polgdri javaslatok alapjan az iskolak uj szelektiv hulladékgydijté
edényeket kaptak. Tovabbi eredményként |étrejott egy mobilalkalmazds, amely a javak és
szolgaltatdsok megosztasat segiti, valamint kozosségi terek is kialakultak, ahol haztartasi

eszkozoket — példaul magasnyomasu mosot — lehet kdlcsonozni.

Az OmaStadi kiilon értéke a befogadas iranti kovetkezetes elkételez6dés. Helsinki tobb
nyelven biztositott szavazasi és tdjékoztatd anyagokat, egylittmikodott bevandorldkat segité
szervezetekkel, és arra is figyelt, hogy a digitdlis és az offline részvételi formak egyarant
konnyen hozzaférhetdk legyenek. A megkozelités szélesebb tarsadalmi csoportok részvételét
0sztonozte, és erGsitette a kozos felelGsségvallalas élményét. Az OmaStadi sikere azt igazolja,
hogy atgondolt tervezéssel a varosok tartés kozértéket teremthetnek, mikézben mélyitik a
bizalmat és a demokratikus részvételt. (The power of citizen participation in circular economy:

opportunities, benefits, and challenges, 2025).

Az ilyen gyakorlatok 6sszhangban allnak az Eurépai Unié azon térekvésével, hogy
elmélyitse a részvételi demokraciat. Az unids intézmények és a tagdllamok egyarant
felismerték a polgari szerepvallalas eszkdzértékét (instrumental value) és onértékét (intrinsic

value). Eszkozértelemben javitja a szakpolitikak hatékonysagat, tarsadalmi elfogadottsagat és

(] )
SiauLly
+SAULES"
s

PRADINE
MOKYKLA

Project Partners

-

<«<»
-~

SALESIANOS
DO PORTO

77
\.
»

W

[

%‘ SOCIAL
. NEBULA

ESZTERHAZY KAROLY KATOLIKUS EGYETEM

¢

The EuroCivic Lab project
2024-1-HU01-KA220-SCH-000251467 page 20



ﬂ w Co-funded by

e ,: the European Union
EuroCivicLab P

fenntarthatdsagat. Onértéke abban &ll, hogy erdsiti az egyének és kdzdsségek polgari és
demokratikus képességeit, és ezzel megszilarditja a tdrsadalom demokratikus szovetét.
Mindez kilondsen fontos azokban az id6szakokban, amikor erésédik a kozbizalmatlansdag, és
terjed a politikai kidbrandulas. Ha a polgarok érdemi szerepet kapnak az ket érinté dontések
alakitasaban, az hozzdjarulhat a demokratikus faradtsag mérsékléséhez és a tarsadalmi

ellenalloképesség noveléséhez.

A részvétel a horizontalis prioritasok el6mozditasaban is szerepet jatszik, igy példaul a
klimadtmenetben, a digitdlis atalakulasban és a korforgdsos gazdasag fejlesztésében. Ezeken
az Osszetett terlleteken a szakpolitikdk nem lehetnek sikeresek a tarsadalmi egylittm(ikodés
nélkil. A részvétel segit abban, hogy a tervek jobban igazodjanak a megélt tapasztalatokhoz,
kiilonosen a sériilékeny csoportok esetében. Teret nyit az innovacidnak, erdsiti a szakpolitikai
legitimitdst, és viselkedésvaltozdst is Osztondzhet — legyen sz6 energiahaszndlatrol,

mobilitasrdl vagy fogyasztdsi szokasokrol.

A polgari szerepvdllalds azonban nem meril ki a szakpolitikai ,visszajelzésben”.
Ertékeket, identitasokat és kapcsolatokat is formal. A részvétel megtanit tisztelettel vitatkozni,
kiilonbségeken at egylttmikodni, és kdzosen alakitani a jovéképeket. A didkok és a fiatalok
szamdra mindez nem elvont készségeket jelent, hanem az élethosszig tartd tanulds és a
demokratikus kozélet alapjait. Azok az iskolak és ifjusagi programok, amelyek a részvételt
tdmogatjak: didkparlamentekkel, tarsadalmi akcidprojektekkel vagy egylttm(ikédésre épiilé
dontéshozatallal, hozzajarulnak az eurépai polgarok kovetkezé nemzedékének felkészitéséhez

(Baeck, 2025).

Ahhoz, hogy a didkok felkésziiljenek a demokratikus kdzéletben vald érdemi részvételre, az
oktatasnak tul kell Iépnie az intézményekrél sz616 tények megtanitasan. Az iskoldknak olyan
kornyezetté kell valniuk, ahol a polgari részvétel egyszerre tananyag és gyakorlat: a fiatalok

nemcsak tanulnak a polgdrsdgrdl, hanem kozvetlen tapasztalatot is szereznek rdla. Ha a
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polgdri tanulds atszovi az iskola mindennapjait, megerGsiti a demokratikus értékeket,

tdmogatja a befogadast, és fejleszti a 21. szazadhoz sziikséges alapvets készségeket.

Az allampolgari nevelés kdzéppontjdban hdrom, egymastdl elvalaszthatatlan terilet all,
amelyek meghatarozzak, miként értik meg a fiatalok a demokratikus tarsadalmak mikodését,

és hogyan cselekszenek benniik:

. Allampolgari ismeretek és készségek: a politikai rendszerek, ideoldgiak, jogok
és felel6sségek megértése. Ide tartozik annak megtanuldsa, hogyan mikddnek
a kormanyzatok, miként alakultak a demokratikus intézmények, és milyen

torténeti alapokra éplil a civil tarsadalom.

. Allampolgéri értékek és attitlidok: annak képessége, hogy a tanuldk
tiszteletteljes pdarbeszédet folytassanak, kiadlljanak a véleménynyilvanitas

szabadsaga mellett, és elismerjék a kiilonb6z6 nézépontok legitimitasat.

. Allampolgari viselkedés: akkor jelenik meg, amikor a didkok rendelkeznek a
kozéleti részvételhez sziikséges cselekvéképességgel és dnbizalommal — hogy
szavazzanak, onkénteskedjenek, részt vegyenek a kozosségi életben, és

kezdeményezben szervezddjenek.

A magas szinvonalu Adllampolgari tanulds mindhdrom teriletre kiterjed — tudatosan
megtervezett, részvételre épité moddszerekkel, amelyek a tantervi tartalmat cselekvéssel
kapcsoljdk 6ssze (Winthrop, 2020). A pedagdgusok olyan feladatokat tervezhetnek, amelyek
osztalytermi keretek kozott fejlesztik a sziikséges készségeket, mikozben aktiv, befogadd és

értékalapu tanulast tdmogatnak. Példaként:

J ,0sztalyalkotmany” készitése — A didkok demokratikus elvek alapjan
magatartasi kddexet dolgoznak ki, majd Osszevetik azt a nemzeti és unios

alkotmanyos jogokkal.
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J »Polgarinterju” projekt — A tanuldk csalddtagokat vagy a helyi kozosség
szereplGit kérdeznek meg arrdl, mit gondolnak a polgarsagrol, a demokraciarol

vagy az identitdsrol.

. Bekapcsolddas az iskolai dontéshozatalba — A didkok valds vagy szimulalt iskolai
testlletek munkajaban vesznek részt, hozzdszélnak az iskolai szabalyok

alakitasahoz, vagy megfigyel6ként jelen vannak vezetGi egyeztetéseken.

A didkok altal kezdeményezett programok valédi lehetGséget teremtenek arra, hogy a
fiatalok a helyi 6nkormanyzatokkal és a civil tdrsadalom szereplGivel folytatott szervezett
egyluttm(ikodésen keresztil fejlesszék az 6nszervez6déshez, a targyalashoz és a vezetéshez
kapcsolédd készségeiket. Tobb EU-tagallamban az ifjusagi tandcsok és a részvételi
koltségvetési programok lehet6vé teszik, hogy a didkok onkormanyzati szervekkel és civil
szervezetekkel partnerségben projektotleteket dolgozzanak ki, majd a megvaldsitasban is
szerepet véllaljanak. Az Eurdpai Bizottsag megkozelitése szerint az ilyen kezdeményezések
abban segitik a fiatalokat, hogy kozvetlen tapasztalatot szerezzenek a demokratikus
folyamatokrdl: a napirendformaldstdl az érdekképviseleten at a konszenzusépitésig. Az OECD
jelentései hasonldan a fiatalok polgari cselekvésének jelent&ségét emelik ki, és rdmutatnak: a
kozintézményekkel vald egylttm(ikodés erdsiti a didkok 6nbizalmat, polgdri identitasat,
valamint azt a képességét, hogy a sajat kozosséglikben érdemben hatni tudjanak a dontésekre

(Borhan, 2025).

Helyi civil szervezetekkel partnerségben a diakok olyan gyakorlati k&z6sségi
szolgalatba kapcsolddhatnak be, amely a tantermi tanulast kézvetlen tarsadalmi cselekvéssel
koti 6ssze. J6 példa egy 6nkéntes ,,parkmegujitd nap” megszervezése: 6shonos fak lltetése és
zoldfeliiletek rendbetétele nemcsak a kornyezeti felelGsségvallalast erdsiti, hanem a
csapatmunkat és a valahova tartozds élményét is. Hasonld hatasu lehet egy helyi
élelmiszerbankkal koordindlt egylittmUkodés is — adomanygylijtés és kiosztasi alkalmak
szervezésével —, amely az egylttérzést és a tarsadalmi szolidaritast teszi kézzelfoghatdva,

mikozben fejleszti a tervezési, logisztikai és szervezési készségeket. Az ilyen valds helyzetek
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tudatos reflexidra is alkalmat adnak: a tanulok megbeszélhetik, hogyan kapcsolddik 6ssze a
kozintézmények és a civil tdrsadalom munkaja az egyenlétlenségek kezelésében — példaul az
élelmiszerhez vald hozzaférés vagy a zold infrastruktura terén. A megkozelités igy a tanult
elméletet a sajat kozosséglikben megtapasztalhato, kézzelfoghaté eredményekkel kapcsolja

Ossze (Strategists, 2024).

Az online platformok kulcsfontossagu eszkozok a fiatalok hatdrokon atnyuld részvételének
erGsitésében. Az EU Ifjusagi Stratégia (2019-2027) szellemében a fiatalokat arra 6sztonzik,
hogy érdemi polgari cselekvésen — a digitalis részvételt is beleértve — keresztil
bekapcsolddjanak (ENGAGE), kapcsolddjanak (CONNECT) és meger6sodjenek (EMPOWER).
Ezek a pillérek a demokratikus élethez valé befogadd hozzaférést tamogatjak, és azt célozzak,
hogy minden fiatal rendelkezzen azokkal az er&forrasokkal, amelyekkel hozzajarulhat a

tarsadalom alakitasahoz.

A stratégia egyik kiemelt eleme az EU Ifjusagi Parbeszéd, amely szervezett digitalis
részvételi folyamatokat kinal, lehet6vé téve, hogy a fiatalok nemzeti és eurdpai szinten is
hatdst gyakoroljanak a szakpolitikai dontéshozatalra. Online konzultacidk és vitdk soran a
diakok és ifjusagi szervezetek kozosen dolgoztdk ki a 11 Eurdpai Ifjusagi Célt, amelyek a
befogadd tarsadalmakért, a klima cselekvésért és a mindenki szdmara hozzaférhet részvételi

lehet&ségekért szallnak sikra.

Az iskoldk ugy tdmogathatjak a diakok bekapcsolddasat ezekbe a folyamatokba, hogy
hasznaljdk az Eurdpai Bizottsag kozéleti portdljat (citizens.ec.europa.eu), ahol a tanuldk
elérhetik a nyilvanos konzultacidkat, kovethetik a szakpolitikai frissitéseket, és
tajékozddhatnak a fiatalok jogaihoz, a digitalis kormanyzashoz és a fenntarthatdsaghoz
kapcsolédd kezdeményezésekrél. A pedagdgusok iranyithatjak a didkokat abban is, hogy
osztalyszint(i valaszokat fogalmazzanak meg nyitott unids konzultacidkra, vagy a kozzétett

javaslatok alapjan strukturalt vitakat szimulaljanak.
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Egy masik kiemelkedé eszkd6z az eurdpai polgari kezdeményezés (citizens-
initiative.europa.eu), az EU sajatos részvételi mechanizmusa, amely lehetévé teszi, hogy a
polgdrok jogalkotasi javaslatot nyudjtsanak be az Eurdpai Bizottsaghoz. Amennyiben egy
kezdeményezés legaldbb hét unids tagallambdl 6sszegyljt egymillid, hitelesitett digitalis
aldirast, a Bizottsagnak érdemben reagalnia kell. A didkok megismerhetnek aktudlis vagy
korabbi kezdeményezéseket, kiprobalhatjak egy petici6 megfogalmazdsat szimulacids
feladatként, vagy feltérképezhetik, miként m(koddik a demokratikus képviselet
orszaghatarokon at. Az ilyen gyakorlatok 6sszekotik az allampolgdri ismereteket a digitalis
viselkedéssel, mikdzben er6sitik a cselekv6képesség élményét és az eurdpai demokratikus

térhez valé tartozas érzését.

A kozosségi média felel6s haszndlata a fiatalok szdmara hatékony eszkoz lehet
kozosségek Osszekapcsoldsara, az aktiv polgdrsdag tdmogatasara és a globdlis kapcsolddas
erdsitésére. A platformok megkdnnyitik az informdcidmegosztast, segitik a kozosségi
kotelékek kialakitdsat és a polgari halozatépitést, mikozben teret adnak annak is, hogy a
felhasznalék kozosen alakitsanak ki allaspontokat és megvitassdk a kozligyeket. Oktatasi
kornyezetben a kozosségi média abban is tdmogatja a didkokat és az érintetteket, hogy
megismerjék egymas érdekl6dését és néz6pontjait, ami fontos alapot teremt a parbeszédhez
és az egyluttm(ikodéshez. A kutaték ugyanakkor figyelmeztetnek: ha ez a kolcsénds
megismerési szakasz elmarad, az konnyen meghiusithatja a folyamatot, mert a hatékony

részvételhez elengedhetetlen a kdzos kiinduldpont és a bizalom.

Kilénboz6 érintettek — didkok, pedagdgusok, civil szerepl6k és tisztségvisel6k — online
kommunikacidja rdadasul vitds helyzeteket is teremthet. Gyakran tudatos kozvetitést és
folyamatos reakcidkészséget igényel a szervezdk részérél, ideértve az oktatdkat és a
kozintézményeket is, hogy a megszdlalasok tiszteletteljesek és érdemiek maradjanak.
Irdnyitott, tudatos haszndlat mellett a didkok megtanuljdk ellenérizni az informaciokat,

megfelel6 hangnemet tartani, és tamogatni a befogadd digitalis részvételt — ezdltal olyan
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allampolgari attit(idok is er6sd6dnek, mint az empatia, a méltdnyossag és a kdlcsonos tisztelet

(Lin, 2022).

A kozosségkozpontu digitdlis platformok az generacidk és kulturak kozotti tavolsag
csokkentésében is segithetnek. Az Eurdpa Tanacs kutatadsai szerint a kozosségi média helyi
csoportjaihoz hasonld kozosségi médiumok felerdsithetik azokat a hangokat is, amelyek
maskilonben kevésbé jutnak szohoz: k6zos teret adnak a fiataloknak és az id6sebbeknek a
torténetmesélésre, a vitdra és a polgari szerepvallalasra. Az iskoldk a felelés kozosségimédia-
hasznalatot ugy tehetik kézzelfoghatévd, hogy moderalt online férumokat hoznak létre
tanodrai deliberacidhoz, partneriskoldkkal k6zos kulturdlis csereprojekteket szerveznek, vagy
didkok altal vezetett kampanyokat inditanak helyi ligyekben. Az ilyen kezdeményezések jol
szemléltetik, hogy a tiszteletteljes online parbeszéd miként erésiti a kdzbizalmat, hogyan
tdplalja a részvételi értékeket, és miként tdmogatja a digitdlis szolidaritast az eurdpai

demokratikus elvek szellemében (Europe, 2022).

Az Eurdpai Bizottsag kiemeli az eTwinning kulcsszerepét abban, hogy az iskolai
partnerségeken keresztiil befogadd, demokratikus k6zosségek épliljenek. A kezdeményezés
szakmai fejl6dési lehetGségekkel és nemzeti tdmogatd szolgdltatdsokkal segiti a
pedagdgusokat, és er@siti azt a kapacitasukat, amellyel hatarokon atnyuld polgari projekteket
tudnak szervezni. Azaltal, hogy a tandrok és a didkok kozosen tervezhetik meg és értékelhetik
a tevékenységeket, az eTwinning abban tamogatja a fiatalokat, hogy aktiv eurdpai
polgarokként tekintsenek magukra: ne csupdn tanuléként, hanem egy tobb orszdgon ativelg,
k6z0s nyilvanossag résztvevliként. Az iskolak szdmdra mindez olyan légkort teremt, amely a
kOlcsonOs bizalomra és a megosztott felelGsségvallalasra épul; egyszerre tikrozi az EU

demokratikus értékeit és erdsiti a kozosségi kohéziodt (Licht, Pateraki, & Scimeca, 2019).
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4. Kozosségi szovetségek erdsitése és a digitalis egylittmiikodés

fejlesztése

A kozosségi média, a digitalis forumok és az e-peticidk olyan csatornakat nyitnak a didkok
szamara, amelyek révén megfogalmazhatjak aggalyaikat, mozgdsithatjak tdrsaikat, és az
osztdlytermen tul is bekapcsolddhatnak a kozéletbe. A pedagdgusok irdnyithatjak a tanuldkat
uniés fellletek felé, példaul az eurdpai polgari kezdeményezéshez, ahol a polgarok
szakpolitikai valtoztatdsokat javasolhatnak az Eurdpai Bizottsagnak, vagy az EU Ifjusagi
Parbeszédhez, amely online felméréseken keresztiil teret ad a fiatalok szakpolitikai
visszajelzéseinek. A tajékozott részvételhez a tandrai munka része kell legyen a forraskritika
is: cimek Osszevetése, weboldalak eredetének ellen6rzése, valamint a meggy6z6 és a
manipulativ nyelv elkilonitése. A didkok gyakorolhatjak az allitadsok ellenérzését tényellen6rzé
felliletek segitségével, példaul az EUvsDisinfo (https://euvsdisinfo.eu/) vagy az EU Fact Check
(https://eufactcheck.eu/) hasznalataval, és kozben azt is végiggondolhatjak, miként
formalhatja a véleményeket az érzelmi keretezés vagy az ismétlés. Annak elemzése, hogy
kiilonb6z6 platformok ugyanazt az Gigyet miként mutatjak be, segit felismerni az elfogultsagot,
a félretajékoztatast és a szelektiv elhallgatast. Az ilyen tevékenységek kritikai tudatossagot

épitenek, és a digitalis kozéletben vald atgondolt, felelGs részvételre 6sztondznek.

A digitalis tér nemcsak részvételt, hanem tiszteletet, biztonsagot és empatiat is
megkdvetel. Az Eurdpai Bizottsag Better Internet for Kids (BIK+) kezdeményezésének eszkdzei
tamogatjak azokat a tandrai egységeket, amelyek az online viselkedéssel, az adatvédelemmel,
a kiberzaklatassal és a tiszteletteljes kommunikaciéval foglalkoznak. A BIK+ a kiberzaklatds
megelGzésében teljes iskolai megkozelitést javasol: a didkok bevondsat az iskolai
zaklatasellenes iranyelvek kialakitdsaba, pedagdgus-tovabbképzéseket a digitdlis jollét
témajaban, valamint konnyen elérhet6 bejelentési csatornakat. A tandrai munka része lehet

tarsas parbeszédre épllé gyakorlatok beépitése, online konfliktusokat bemutatd
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esettanulmanyok elemzése, illetve olyan vdlaszok gyakorlasa, amelyek épit6 médon kezelik a
digitalis agressziot. A BIK+ kiilon hangsulyozza azt is, hogy a ,szemlél6ket” érdemes
felhatalmazni a biztonsagos és felel6s beavatkozasra, a passzivitdas helyett. Egy kdzosen
kialakitott, osztdlyszint(i digitdlis magatartasi kédex — a BIK Ifjusagi Paneljének szemlélete
alapjan — lehetGséget ad arra, hogy a didkok befogadd kommunikaciét gyakoroljanak, és

tudatosabban vallaljanak felel6sséget a sajat online jelenlétlkért (BIK+, 2025).

A digitalis eszk6zok akkor tdmogatjak érdemben a tandrai polgdri szerepvallalast, ha
vilagos pedagdgiai céllal, a tananyaghoz szorosan kapcsolva alkalmazzdk 6ket. Kérnyezeti
igazsdgossagrol szold tematikus egységben példaul a pedagdgus kérheti a didkokat, hogy
Padlet fellileten gyl(jtsenek helyi példakat a kornyezetszennyezésre, és kézosen ,,6tleteljenek”
megoldasokat a kozOsség szamdra. A vdlasztdjog témdjandl a Mentimeter
(https://www.mentimeter.com/) segitségével anonim maddon felmérheték az osztdly
allampolgari attitlidjei, majd a kiilonbségek vizualisan is megjelenithet6k. Vitahelyzetekben a
tanulok valds idében dolgozhatnak egy megosztott Google Docs

https://workspace.google.com/products/docs/) dokumentumban: csoportos érvrendszert

irhatnak, vagy kérdéseket készithetnek egymasnak. Amennyiben a didkok iskolai szint(
figyelemfelkelté kampanyt terveznek (példdul diszkriminacidellenes célbdl), olyan eszkozok,

mint a Canvas vagy a Thinglink (https://www.thinglink.com/) lehet6vé teszik digitdlis

plakatok, illetve interaktiv infografikak készitését linkekkel, fotdkkal és akar hangfelvételekkel
is. A foglalkozastervekben érdemes kiilon id6t hagyni reflexidra: milyen kommunikacios
dontések mikodtek, kiket sikertlt bevonni, és miként valhatna az Gzenet hatdsosabba. Az IKT
akkor valik igazan hatékonnyd, ha a didkok nemcsak bemutatasra hasznaljak, hanem
parbeszédet is formdlnak vele, és tartalmasan bekapcsolédnak a kozos lgyeikrél széléd

beszélgetésekbe.

Az Eurépai Unid altal tdmogatott haldzatok értékes lehetdségeket kindlnak az iskolaknak arra,

hogy a nemzeti kereteken tul is tartalmas kapcsolatokat épitsenek. Az EU kiilénb6z6 régidiban
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m(ikdd6 Europe Direct kdzpontok szorosan egylittmikodnek az iskolakkal: nyilvanos vitdkat,
tematikus mlhelyeket és polgari szimuldacids jatékokat szerveznek. Az ilyen programok abban
segitik a diakokat, hogy a helyi problémadkat tagabb eurdpai dsszefliggésekben is értelmezni
tudjak. Az Erasmus+ dltal finanszirozott projektek révén iskolak és ifjusagi szervezetek tartds
partnerségeket alakithatnak ki, és k6z6sen tervezhetnek kezdeményezéseket tébbek kozott a
demokratikus részvétel, a fenntarthatésdag vagy a digitdlis polgarsag témdiban. Az
egylttm(ikodések gyakran virtudlis tervez6 taldlkozdkkal, kozosen Ilétrehozott
projektkimenetekkel és didkok altal szervezett disszeminaciés eseményekkel jarnak, igy a
kiillonb6z6 hatterd tanuldk egyenranguan jarulhatnak hozza a k6z6s munkahoz, és kdlcsonos
megértést épithetnek. Az eurdpai oktatasi és kozéleti prioritasokkal vald aktiv taldlkozas
nyomadn a didkok egyre inkdbb lgy tekintenek a sajat szerepiikre, mint amely nemcsak a helyi

kozOsséglikben, hanem a tagabb unids térben is értelmezhetd.

Mds orszagok civil szervezeteivel és kozintézményeivel egylittm(ikoédve a didkok
betekintést nyernek abba, miként kezelnek tarsadalmi kihivasokat eltéré kornyezetekben. Egy
magyarorszagi osztaly példaul kozosen fejleszthet digitalis torténetmesélé projektet egy
belgiumi civil szervezettel és egy horvat partneriskolaval, olyan témdak mentén, mint a
befogadd nevelés vagy a klimaalkalmazkodds. Az ilyen partnerségek minden szereplé
teherbirdsahoz igazodnak, és gyakran jol korilirt, strukturalt folyamatot kovetnek. A
projektmenedzsment a tervezési, koordinaciés és kommunikaciés feladatokat foglalja
magaban; a megvaldsitas kdzés miihelymunkakbodl és cserejellegli tevékenységekbdl all; a
megosztas pedig didkok altal szervezett eseményekben és nyilvanossag felé iranyuld
produktumokban — példaul online bemutatékban vagy kiallitdsokban — Olt testet. A lépések
atlathatdéva teszik az egylttmikodést, és azt is segitik, hogy minden résztvev felismerje a
sajat hozzajaruldsdnak értékét. A projektek rendszerint illeszkednek az Erasmus+ éves
prioritasaihoz is — példaul a méltanyossaghoz, a fenntarthatésaghoz, a digitalis atalakulashoz
és a polgari szerepvallalashoz —, igy a helyi tanuldsi folyamatok koz6s eurdpai célokhoz

kapcsoldédnak. Ha a tanuldk a folyamat minden szakaszdban jelen vannak, a tervezéstél a
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bemutatasig, egyszerre szereznek tudast és Onbizalmat ahhoz, hogy egy demokratikus

Eurépdban aktiv polgarként tudjanak cselekedni (Partnerships for cooperation, 2022).

Partneriskolakkal kézosen szervezett tevékenységek — példaul webinariumok vagy
k6z0s kampanyok — koordindlasa lehetévé teszi, hogy a pedagdgusok hiteles, a nemzeti
néz6pontokon tulmutatd polgdri tanulasi helyzeteket hozzanak létre. Az egylttm(kodések
eltéré kulturdlis kozegekbe, szakpolitikai megkozelitésekbe és tarsadalmi kihivasokba
engednek betekintést, ami 6sszehasonlitdsra, parbeszédre és kdlcsonds megértésre 6sztonzi
a didkokat. Egy kozosen megvaldsitott kampdany — legyen a fokuszban az emberi jogok, a
klimaigazsagossag vagy a demokratikus részvétel — kozos célt ad, és megerGsiti azt a
tapasztalatot, hogy a polgari cselekvés nem szorul helyi keretek kozé. A projektek
tervezésében a pedagodgusok kulcsszerepet jatszanak: a tevékenységeket tantervi célokhoz
igazitjak, megteremtik a megvaldsitas feltételeit, és figyelnek arra, hogy minden didk érdemi
feladatot kapjon. A hatdrokon atnyulé egylttm(ikodés a szakmai tanulast is er@siti, mert teret
ad a pedagégusok kozotti tapasztalatcserének: Uj mddszerek atvételének, erdforrasok
megosztasanak, valamint annak, hogy nemzetkozi partnerségben reflektaljanak sajat tanitasi

gyakorlatukra.
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5. A polgari szerepvallalas beagyazasa az eurdpai identitas

erdsitése érdekében

Az egész iskolat athatd polgari részvételi kultura kialakitasa tébb, mint néhany elszigetelt 6ra
vagy alkalmi rendezvény. K6z0s elkotelez6dést igényel a pedagdgusok, a didkok és a tagabb
iskolai kozosség részérdl, hogy a részvétel, a parbeszéd és a felelGsségvallalas a mindennapok
gyakorlatava valjon. Az iskolai szintli megkozelités lathatova, kovetkezetessé és mindenki
szamara jelentéssel telivé teszi a polgdri szerepvallalast, a tanuldk hatterétdl és tanulmanyi

teljesitményétdl fuggetlendl.

Kiindulépontként érdemes a polgdri témakat a tanterv egészébe bedgyazni, nem
csupdan a tarsadalomismeret vagy a torténelem orakra korlatozva. A természettudomanyos
tantdrgyak példaul feldolgozhatjdk a kornyezetpolitika kozéleti kovetkezményeit, mig
irodalomdéran elemezhet6k az igazsdgossagrél, hatalomrdl vagy szolidaritasrél szolé
elbeszélések. Matematikadran a tarsadalmi kérdésekhez kapcsolédd adatok értelmezése
keriilhet el6térbe, a vizualis mlvészetek pedig teret adhatnak a tiltakozas vagy az identitas
kifejezésformadinak vizsgalatdhoz. A klimavaltozas, a tdrsadalmi egyenlGtlenségek vagy a
médiatorzitas témadja kdzésen is megjelenhet kornyezettudomanyi és allampolgari nevelési
ordkon vitak, adatelemzés és egylttm(ikodésre éplils irdsfeladatok formajaban. A tantargyak
kozotti kapcsolddasok — példaul az 6koldgia és a kozpolitika 6sszekdtése — azt lzenik a
diakoknak, hogy a polgari részvétel nem egyetlen tantargy ligye, hanem a tanulds és a
mindennapi élet szdmos teriiletén jelen van. Az iskolai polgari kultira masik kulcseleme az
aktiv részvétel az intézmény dontéshozatali struktudraiban. A didkdnkormdnyzat, az
osztalyképvisel6k és az iskolai gyllések lehet6séget adnak arra, hogy a tanuldk valds
dontésekhez kapcsolddjanak, és testkozelbdl ldssak a demokratikus eljdarasok mikodését.
Amikor a didakok részt vesznek a szabalyok alakitasdban, iskolai programokat terveznek, vagy

visszajelzést adnak a tanitdsrdl és tanulasrél, megtanuljdk a megszdlalas jelentdségét, az
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elszamoltathatdsagot és a kompromisszum értékét. Az ilyen szerepek a vezetdi és targyalasi
készségek fejlédését is tamogatjak, kilonosen akkor, ha pedagdgus altal vezetett miihelyek
kapcsolédnak hozzajuk a polgari parbeszéd és a dontéshozatali mdédszerek témajaban (Civic

Engagement in Schools: Developing Active and Responsible Citizens, 2024).

Az iskola és a tagabb kozosség kozotti kapcsolatok kiépitése tovabb erdsiti a polgari
kulturadt. A szil6kkel, helyi egyestiletekkel vagy onkormanyzati szerepl6kkel folytatott
egyuttmUkodés segit a didkoknak felismerni, hogy a polgari értékek az osztalytermen tul is
érvényesek. Egy kozOsségi szemétszedési akcio vagy jétékonysagi kampany 6sszekapcsolhaté
példdul a tarsadalmi igazsagossagroél vagy a kornyezeti felel6sségvallalasrol szold tandrai
beszélgetésekkel. A csalddok szdmara szervezett miihelyek — a demokratikus nevelésrdl vagy
a helyi dontéshozatal mikodésérdl — megerGsithetik az otthoni és az iskolai értékkeretek
0sszhangjat. Kils6 szerepl6k bevondsa azt is lathatéva teszi, hogy a kozélet nem elvont

fogalom, hanem kilonbo6z6 szerepl6k egylttmiikodésén keresztil, a gyakorlatban éplil fel.

A tevékenységek fenntarthaté tdmogatdsdhoz elengedhetetlen a pedagdgusok
képzése és a tantestlileten belili egylttm(ikodés. Az iskola szervezhet bels§ m(ihelyeket
példaul részvételi mddszerekrél, befogadd tandrai parbeszédrél vagy iskolaszintli kampdanyok
megtervezésérdl. A kollégak kdzotti tapasztalatcsere — akar tantargykozi férumok formajaban
— segit az Otletek megosztasaban, és abban is, hogy a polgari célok illeszkedjenek az iskola
tagabb fejlesztési terveihez. Erds polgari kultura kovetkezetes gyakorlatbdl sziiletik: nemcsak
abbdl, amit tanitanak, hanem abbdl is, ahogyan tanitjak, és ahogyan a mindennapokban az

iskolai kozegben megélik.

A polgari részvétel és az eurdpai polgdrsdgra nevelés nem szorulhat egyetlen tantargy
keretei kozé. Akkor tud igazan kibontakozni, ha a pedagégusok tantargykozi
egylttm(ikodésben dolgoznak, és a polgari tartalmakat szélesebb tudds- és
készségteriiletekhez kapcsoljak. A tantargykozi megkozelités segit a didkoknak felismerni,

hogy az eurdpai értékek és a demokratikus elvek a mindennapi élet és a tanulas tébb teriletén
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Természettudomanybdl a fenntarthatdsagrél vagy a klimavaltozasrél szélé 6rak
gazdagithatdk az Eurdpai Zold Megdllapodas (European Green Deal) 6sszefliggéseivel, és
azzal, hogyan hat az innovacidéra, az energiarendszerek atalakuldsara és a kornyezet
allapotdra. Tarsadalomismeretben a didkok elemezhetik vagy vitdra bocsathatjdk az EU
szakpolitikdit — példaul a digitdlis adatvédelem, a migrdcié vagy a tarsadalmi befogadas
teriiletén —, mikozben azt is gyakoroljak, hogyan lehet a nemzeti néz6pontokat az eurdpai

szolidaritas szempontjaival 6sszehangolni.

Angol- vagy mas nyelvi 6rakon a tanuldk olvasasi, irdskészségi és el6adoi feladatokon
keresztil fejleszthetik kommunikacidjukat és kritikai gondolkodasukat az unids polgarsag és
az eurdpai identitas témdjaban. Az ilyen integracio erdsiti annak képességét, hogy a didkok a
tuddst cselekvéssel kapcsoljak Ossze, és az elvont fogalmakat — részvétel, fenntarthatdsag,
egyenl6ség — a sajat tanuldsi kornyezetiikben megélhet6 tapasztalatokka alakitsak. Végsé
soron a megkozelités abban tamogatja az iskoldkat, hogy tajékozott, sokoldalu és aktiv fiatal
eurépaiakat neveljenek, akik értik, miként kapcsolddik a tanulasuk a kozds eurdpai

értékekhez.

A polgari részvétel és az eurdpai polgdrsagra nevelés nem szorulhat egyetlen tantargy
keretei kozé. Akkor tud igazdn érvényesiilni, ha a pedagégusok tantargyak kozott is
egylUttm(ikodnek, és a polgdri témakat szélesebb tudas- és készségteriletekhez kapcsoljak. A
tantargykozi megkozelités segit a diakoknak felismerni, hogy az eurdpai értékek és a
demokratikus elvek a mindennapi élet és a tanulas tobb terliletén is hatadssal vannak.
Természettudomanybdl a fenntarthatdsagrél vagy a klimavaltozasrdl sz616 érak gazdagithatdk
az Eurdpai Zold Megallapodas 6sszefliggéseivel, és azzal, hogyan befolyasolja az innovaciot, az
energiaatmenetet és a kornyezet allapotat. Tarsadalomismeretben a tanuldk elemezhetik
vagy vitdra bocsathatjak az EU szakpolitikait — példaul a digitalis adatvédelem, a migracié vagy
a tdrsadalmi befogadas teriletén —, mikdzben azt is gyakoroljdk, hogyan lehet a nemzeti

nézépontokat az eurdpai szolidaritas szempontjaival 6sszehangolni. Angol- vagy mas idegen
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nyelvi 6rakon pedig olvasasi, iraskészségi és prezentacios feladatokon keresztiil fejleszthetd a

kommunikacié és a kritikai gondolkodds az unids polgdrsag és az eurdpai identitds témadjaban.

Eurdpai iskoldak tapasztalatai — koztiik tobb, Litvaniabdl szarmazé figyelemre méltd
példa — jol mutatjdk, hogyan lehet az dllampolgari nevelést kilénb6z6 tantargyakba
eredményesen beépiteni. A ,,Bolygdnk —a mi felel6sséglink” program a természettudomanyt,
az dllampolgari nevelést, a litvdn nyelvet és a vizualis kultdrat kapcsolja Ossze, a
kornyezetvédelem, a hulladékvalogatas és a felel6s fogyasztas témadira épitve. A , Eurdpa
polgarai vagyunk” — tarsadalomismereti, természettudomanyos és mlvészeti elemeket
Osszekotve — bevezeti a tanuldkat az Eurdpai Unid vildgdba, megismerteti vellik a kozos

jelképeket és a polgarsag fogalmat.

A ,Demokracia az osztalyteremben” az dallampolgari nevelést, a litvan nyelvet, a
matematikat és a vizudlis kulturat 6tvozi annak érdekében, hogy a didkok megértsék a
szavazas logikdjat, és osztalytanacsi valasztasokon keresztiil kbzvetlen részvételi tapasztalatot
szerezzenek. A ,Fenntarthaté ut: otthonrdl az iskoldba” a természettudomanyt, az
allampolgari nevelést, a matematikat és a technika/gyakorlati foglalkozast kapcsolja 6ssze: a
kdzlekedés kdrnyezeti hatdsait és a kdzlekedésbiztonsag kérdéseit vizsgalja. Végiil az , Etel,
egészség és felel6sség” — tarsadalomismeret, természettudomany, allampolgari nevelés és
technika integracidjaval — az egészséges taplalkozdasra, az élelmiszer-pazarldsra és a felel6s
fogyasztasra helyezi a hangsulyt. A példak jol érzékeltetik, hogy a tantargykézi tanitas képes

»életre kelteni” a polgdri témadkat, és az unids értékeket a tanulds mindennapi részévé tenni.

Az iskolak tartdésan is formalhatjak a kozéletet, ha er6s, hosszu tdvon fenntarthaté
kapcsolatokat épitenek ki az osztalytermen tuli intézményekkel. Az 6nkormanyzati
szerepl6kkel, unids informacids kdzpontokkal és civil szervezetekkel folytatott egylttm(ikodés
kézzelfoghato részvételi lehetGségeket teremt a tanuldk szdmara a kdzosség fejlesztésében.

Az ilyen partnerségek a megosztott felel§sségvallalast er@sitik, és gyakorlati feladatokon
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keresztll segitik, hogy a didkok valds ligyekkel foglalkozzanak — a fenntarthatésagtél a

befogadasig.

Ennek a megkozelitésnek szemléletes példaja Lengyelorszaghdl hozhaté: a Fels6-
sziléziai és Zagtebie Metropolisz (GZM) 2024-ben varostérségi szintl nyilvanos konzultaciot
inditott a kozlekedési reform el6készitésére. Az Eurdpai Bizottsag és az OECD tdmogatasaval,
fogyatékossagligyi érdekvédelmi szereplGkkel és egyetemi hallgatdkkal partnerségben a
kezdeményezés kérdGiveket, ,kutatdsétakat” és mihelymunkakat kapcsolt 6ssze annak
érdekében, hogy a korszerl(tlen infrastruktira és az akadalymentesités problémai célzottan
feltarhatok legyenek. A didkok és civil szerepl6k egymas mellett dolgozva fogalmaztak meg
javaslatokat, ami jol mutatja, hogy a strukturdlt egytttmdikodés és a kozos felelGsségvallalas
tdjékozottabb és befogaddbb dontésekhez vezethet. Az ilyen folyamatok nem korlatozédnak
a nagyvarosi tervezésre. Iskolai kornyezetben is adaptalhatdk hasonlé modellek: a tanuldk egy
félév vagy tanév soran feltérképezhetnek helyi kihivdsokat — példaul a kozterek allapotat, az
egészségligyi szolgaltatasok elérhetfségét vagy a fiatalok biztonsagat érint6 kérdéseket —,
majd a vizsgalat eredményeire tdmaszkodva fejlesztési javaslatokat dolgozhatnak ki. (Updates

on the Innovative Implementation of the Partnership Principle in Cohesion Policy, 2025).

A tartds polgari szerepvallalas folytonossagot igényel. Ha a tanuldk tobb hénapon at
visznek egy projektet — példaul fiatalabb didkokat mentoralnak, helytorténeti gyljteményt
allitanak 0Ossze, vagy egészséges taplalkozast népszer(sit§ kampanyt koordinalnak -,
kozvetlenll megtapasztaljak, hogyan alakul a k6z6sségi munka, és miért szamit a kitartas. A
megkozelités lehetdséget ad a haladas nyomon kovetésére, az eredmények kozos
értékelésére, és annak megélésére, hogy az elkotelez6désnek valddi sulya van. Néhany
iskoldban az ilyen tevékenységek a rendszeres osztalyfeladatok részévé valnak: heti tervezési
id6 keretében készilnek, és az egész iskolat érint6 gylléseken vagy kozos
bemutatofeliileteken is lathatéva valnak. A pedagdgusok kisérik és keretezik a folyamatot,

mikozben a didkok alakitjak a munka tempdjat és tartalmat.
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A partnerségek régidkon és orszaghatdrokon at is kiterjesztheték. Az Erasmus+
egyuttmikodésekben részt vevé pedagdgusok gyakran cserélnek oératerveket, vagy kiilfoldi
kollégdikkal parhuzamos didkprojekteket dolgoznak ki. Az ilyen kéz6s munka — példaul
médiatorzitasrél, demokratikus emlékezetrdl vagy kozosségi ellenalloképességrél — lehetbvé
teszi, hogy a tanuldk sajat helyi tapasztalataikat mas eurdpai kornyezetekben él6k
néz6pontjaval kapcsoljak 6ssze. A csereprogramok nemcsak 6sszehasonlité ralatast adnak,
hanem szolidaritast és kivancsisagot is épitenek, kilonodsen akkor, ha a didkok tudatosan

reflektdlnak arra, miben tér el a megkozelités vagy az elért eredmény.

A didkokat érdemes batoritani arra is, hogy hosszabb tavu polgari projektekben valddi
felel6sséget vallaljanak — példaul fiatalabb tarsaik mentoralasdban, kornyezetvédelmi
kampanyok vezetésében, vagy civil szervezetekkel k6z6s programok megvaldsitasaban —, mert
igy az EU olyan értékei, mint a fenntarthatdsag, a befogadds és az emberi jogok kézzelfoghato
cselekvéssé fordithatok. Az ilyen kezdeményezésekben a tanuldk nemcsak a polgarsagrol
sz0l6 tudasukat mélyitik el, hanem vezetGi készségeket, empatiat és szervezGképességet is
fejlesztenek, amelyeket az osztdlytermen kiviil is hasznositani tudnak. A megkozelités jol
illeszkedik a kozépiskolak kozosségi szolgalati gyakorlataihoz és az értékalapu neveléshez:
felelGsségvallalast és valds élethelyzetekben haszndlhaté kozéleti kompetenciakat épit,

mikozben erdsiti a diakok kotédését a helyi kozosséglikhoz és a tagabb eurdpai térhez is.
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6. Oktatasi és modszertani javaslatok

A hatékony allampolgari nevelés tobb, mint tények atadasa: olyan tandrai gyakorlatokra épil,
amelyek a demokratikus kozélet m(ikodését is megidézik. Az el6addsok és az olvasmanyok
megadjdk a kormanyzdasrdl, a jogokrdl és az intézményekrél szélé alapveté tuddst, az
allampolgari attit(idok és viselkedésformak kialakuldasahoz azonban aktiv tanulas sziikséges. A
strukturdlt beszélgetések, a projektalapu feladatok és a deliberativ osztalytermi formak
lehet6séget adnak arra, hogy a didkok gyakoroljdk a koncentrdlt figyelmet, a vilagos
megszolalast és a masokkal vald tdrgyalast. A mddszerek segitik az olyan polgari értékek
belsévé tételét, mint a méltanyossag, a tisztelet és az egylttmikodés, mikézben erGsitik a

koz0s érvelésben valé magabiztossagot is.

Kilonosen hatékony stratégia, ha a tanuldk szimulalt kozéleti folyamatokban vesznek
részt, és szerepeket kapnak parlamenti szimuldcidkban, varosi tanacsiléseken vagy iskolai
testliletek munkdjaban. Ilyen helyzetekben valés dilemmakat jarhatnak koril, javaslatokat
fogalmazhatnak meg, és érveket védhetnek meg valasztott tisztségvisel6ként, civil csoportok
képvisel6jeként vagy akar ujsagirdként. Példaul egy osztdly eljatszhat egy helyi képvisel6-
testlleti Ulést, ahol egy ifjusagi kozpont megépitésérdl folyik vita: a didkoknak mérlegelnitik
kell az egymasnak feszilé érdekeket, at kell tekinteniik a vonatkozé szabalyokat, és
konszenzusra térekvé javaslatot kell kidolgozniuk. Az ilyen gyakorlatok kézzelfoghatdva teszik
az intézmények mikodését, a dontéshozatal logikajat és a kompromisszumok 4arat.
Kormanyzas igy nem tavoli fogalom marad: [athatéva valik, hogy a jogszabalyok és
szakpolitikai dontések szervezett vitakbodl, valamint gyakran tokéletlen, mégis muikodé

megallapodasokbdl sziiletnek.

A szimuldaciok jol igazithatdk a killonb6z6 életkorokhoz és a feladatok komplexitdsahoz.
Fiatalabb tanuldk szerepjatékok keretében dolgozhatnak az iskolai szabalyokrdl vagy egy

szelektiv hulladékgydjtési kampanyrél, mig az idGsebbek valds jogalkotasi javaslatokat
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elemezhetnek, vagy ,nyilvdnos meghallgatdst” jatszhatnak el. A pedagdgusok a folyamatot
el6készit6 olvasmanyok kijelolésével, vendégel6addk meghivasaval, illetve digitalis
segédanyagok (példaul napirendek, ténylapok, jegyzékonyv-sablonok) 06sszeallitasaval

tdmogathatjak.

A szimulaciot kovet6en kiilonésen hasznos a feldolgozd beszélgetés, amely
reflektdldsra 6sztonoz: mely érvek voltak a legmeggy6z6bbek? hogyan sziletett meg a
dontés? mit csindlndnk mdsként ,éles helyzetben”? Az ilyen elemzé pillanatok elmélyitik a
megértést, és megerdsitik azt a felismerést, hogy a demokracia nem pusztan tananyag, hanem
gyakorlat is, amely figyelmes meghallgatast, atgondolt érvelést és megosztott

felel6sségvallalast kivan.

Az aktiv, tapasztalati tanuldas kulcsfontossagu az dllampolgari kompetencidk
épitésében és a demokratikus tudatossag fejlesztésében. Azok az 6rak, amelyek valddi
részvételre — parbeszédre, egyluttmdikodésre és kozos felelGsségvallalasra — épllnek, képesek
az elvont elveket cselekvéssé forditani. A pedagdgusok interaktiv, szerepalapi mddszerekkel
fejleszthetik a tanuldk demokratikus folyamatokrél alkotott képét, a targyalasi készségeket,

valamint a kiilonb6z6 vélemények irdnti tiszteletet.

Egy Litvaniaban bevett gyakorlat megmutatja, hogyan lehet az éimény alapu tanitast
rendszerszinten beépiteni az iskolai nevelésbe. Az iskoldk részt vesznek példaul az ,Az Eurdpai
Parlament Nagykovete Iskolak” (MEPA) programban, ahol a tanuldk eurdpai parlamenti
Uléseket szimuldlnak: kiilonb6z8 politikai csoportokat képviselnek, vitaznak, hatarozatokrdl
szavaznak, és testkozelbdl tapasztaljadk meg a kompromisszumkeresés nehézségét — ahogyan
azt a Silalé Simonas Gaudésiaus Gimndazium gyakorlata is mutatja. Mdas kezdeményezések
kozott szerepelnek a didkok altal vezetett vitak, a valasztasi szimulaciok és az ,,elndkvalasztasi”
kampanyok a Vilnius Zirminai Gimnaziumban, amelyek kdzvetlen betekintést adnak a

demokratikus részvételbe és a vezetGi szerepek mikodésébe.
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Nemzetkozi vitak és ENSZ-szimulaciok — példaul a Siauliai DidZdvaris Gimnaziumban —
a diplomaciai kommunikaciot és a globalis polgdrsag szemléletét erdsitik, mig a Kaunas Jonas
Jablonskis Gimnazium ,birdsdagi targyalds” szimulacidi a jog, az igazsdgossag és az emberi jogok
gyakorlati megértését mélyitik. Az alsébb évfolyamokon a Siauliai Centre Altalanos Iskola a
helyi dontéshozatalba is bevonja a gyerekeket ,Gyermek varosi forumok” és didkbizottsagok

révén, amelyek iskolai vagy kozosségi tgyekkel foglalkoznak.

A litvan példdk azt jelzik, hogy a strukturdlt részvétel, a szerepjaték és az
egylUttm(ikodésen alapulé iskolai kormanyzds hatékonyan erGsitheti az iskolai kdzegben a

polgari identitast és a felel§sségvallalast.

A digitalis platformok jelent6sen gazdagithatjak az allampolgari nevelést, mert a didkok
szamara hozzaférést adnak strukturalt tananyagokhoz, interaktiv tartalmakhoz és a valds
részvétel lehetGségeihez. Az olyan eszk6zok, mint az EU Youth Portal
(https://youth.europa.eu/home_hu) és az EU Learning (https://eu-learning.net/) konnyen
hasznalhaté modulokat kinalnak a vdalasztéjogtdl és az eurdpai értékekt6l kezdve az
allampolgari kotelességeken at az intézményi rendszerig. A tananyagok lehet6vé teszik, hogy
a tanuldk sajat tempdéban fedezzék fel a demokracia alapelveit, gyakran kvizek, valds életbél
vett esettanulmanyok vagy szituaciés feladatok segitségével. Tovabbi példa az Eurdpai
Parlament Together.eu platformja (https://together.europarl.europa.eu/hu), amely arra

Osztonzi a fiatalokat, hogy bekapcsolddjanak a valasztasokba és helyi kampéanyokba.

Fiatalabb tanuldknak vagy bevezeté 6rakhoz a Learning Corner (https://learning-
corner.learning.europa.eu/index_hu) egyszer(sitett szimulacidkat, oktatasi jatékokat és
videdkat kinal arrél, hogyan mikodik az uniés dontéshozatal, a pedagogusok szamara pedig

kalén tananyagcsomagok is elérhet6k (https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-

materials _hu).
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A virtudlis szimuldcidk kézzelfoghatébbd teszik az elvont kormanyzasi és
dontéshozatali strukturakat. Az olyan online eszk6zdk, mint a demokraciaszimuldcids jaték
(https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/council-simulation-
game_en?preflLang=hu) — amelyet tdbb, unids finanszirozdsu projekt fejlesztett — lehetévé
teszik, hogy a didkok digitdlis formaban vegyenek részt példaul ,lakossagi férumok” vagy
parlamenti vitak szimuldcidiban. A szimuldcidk j6l beépithet6k tandrai projektekbe, kiilonosen
akkor, ha elGzetes felkészitéssel (keretezéssel) és utdlagos feldolgozassal, reflektiv

megbeszéléssel egésziilnek ki.

A pedagdgusok emellett tdmaszkodhatnak az Eurépa Tanacs Demokratikus Iskoldk
Halézatanak anyagaira is (https://www.coe.int/en/web/campaign-free-to-speak-safe-to-
learn/democratic-schools-network), amelyek Gtmutatét adnak az IKT-eszk6zok hasznalatahoz
a demokratikus részvétel iskolai tamogatasaban, beleértve a tanuldi hang erdsitését célzo
iranyelveket is (https://www.coe.int/en/web/campaign-free-to-speak-safe-to-learn/making-

children-and-students-voices-heard).

Az egylttm(ikodésre épild tanulas erGsiti a polgari részvételt, mert a diakok a kozos
felel6sségvallalast és a demokratikus dontéshozatalt nemcsak megértik, hanem meg is
tapasztaljak. A csoportfeladatok, a tarsas megbeszélések és a digitalis csapatmunka 6sztonzik
a részvételt, mikdzben az elszdmoltathatdsagot is fejlesztik. Példaul Torokorszagban torok
nyelv vagy technoldgia tantargy keretében végzett csoportprojektek soran a tanuldk kdzésen
szerkeszthetnek dokumentumokat, illetve online feliileteken oszthatnak meg otleteket, igy
célzottan fejlédik a csapatmunka és a kommunikacid. A gyakorlat a digitdlis irastudast is
tdmogatja, valamint azokat a 21. szdzadi kompetenciakat, amelyeket Torékorszag nemzeti
oktatasi stratégidja is kiemel. Egyuttal rugalmasan adaptdlhaté mintat kinal arra, miként

kapcsolhaté Ossze az dllampolgari tanulas a gyakorlati egylttm(ikodéssel.

Az egylttm(ikddésre épil6 tanulast sokat erdsithetik azok a tudatosan megvalasztott

digitalis eszk6zok, amelyek a befogadast, a szervezettséget és a kreativitast egyszerre
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tdmogatjdk. A kozos online felliletek hasznalata akkor is hatékony egylittmikodést tesz

lehetévé, ha a didkok tavolrél vagy nem egy id6ben dolgoznak.

A megosztott dokumentumok és prezentacidk — példdul a Google Docs, Google Sheets,
Google Slides, az Office 365 vagy a Canva felliletein — segitik a feladatok szétosztasat, és
megkonnyitik, hogy minden csoporttag kényelmesen hozzatehesse a sajat részét. Példaul egy
csoport készithet prezentaciét a fenntarthatd divatrél dgy, hogy minden tanuld egy-egy
szekcidért felel, mik6zben mindenki latja és szerkesztheti az egész anyagot. A Padlet, a Google
Classroom, a Microsoft Teams vagy akar a Discord jellegi fellletek strukturalt, szovegalapu
Otletmegosztast tesznek lehetévé, ami kilonodsen azoknak a tanuléknak kedvez, akik kevésbhé

magabiztosak a tandrai megszélalasban.

A feladattervez6 eszkozok — példdul a Trello vagy a Microsoft Teams Planner —
tdmogatjdk a szerepek kijel6lését, a haladas kovetését és a hatdrid6k kezelését, mig a
videdkonferencia-megoldasok (Zoom, Google Meet, Microsoft Teams) él6 egyeztetést
biztositanak a megosztott csoportok szamara. Végil a vizualis, kreativ eszk6zok, mint a Canva
vagy a Google Slides, kozos tervezéssel alkalmasak plakatok, infografikdk és mas vizudlis
anyagok elkészitésére. A széles korben hozzaférhetd platformok atlathatdbba és befogaddbba
teszik a koz6s munkat, mikozben hatékonyabb szervezést is lehetévé tesznek. Emellett olyan
alapvet6 kompetencidkat fejlesztenek, mint a digitdlis egylittmi{kodés és a 21. szazadi

kommunikacio.

Az allampolgari nevelés megujulé megkozelitései egyre gyakrabban tdamaszkodnak a
gamifikaciéra és a tapasztalati tanuldsra, hogy az elvont fogalmak érthet6vé és bevondéva
valjanak. A gamifikacidé olyan, jatékbdl atvett elemek — példaul pontrendszer, szerepkartyak
vagy interaktiv kihivasok — alkalmazasat jelenti, amelyek nem jatékos kdrnyezetben, igy az
osztalyteremben szolgdljak a tanulast. A teljes értékl jatékokkal szemben a gamifikalt tanulds

célzottan egy-egy viselkedésmintat és értéket erdsit: egylttm(ikodést, felel6sségvallalast vagy
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kritikai gondolkodast. Példaul egy pontokra éplilé csoportfeladat, amely egy helyi képvisel6-
testlleti koltségvetési egyeztetést szimuldl, segithet megérteni a gazdasagi
kompromisszumokat, mikozben az egylttmiikodést és a kozos dontéshozatalt is gyakoroltatja.
Az ilyen mddszerek ugyanakkor tudatos tervezést és vildgos pedagdgiai szandékot igényelnek.
Kutatdi és gyakorlati tapasztalatok szerint a gamifikacié nem csodafegyver: a motivaciét nem
lehet pusztan pontokkal és jelvényekkel , eléallitani”. Atgondolt pedagdgiai tervezés és vilagos
tanulasi célok nélkil a jatékos elemek 6Gnmagukban nem fognak jobb tanulasi eredményekhez
vezetni. Megfelel6en alkalmazva viszont ra tudnak kapcsolédni a tanuldk természetes
késztetéseire — a teljesitményre, a tarsas kapcsoléddsra és a problémamegoldasra —, amelyek
jol illeszkednek a demokratikus tanulds céljaihoz. (Gamification in non-formal education and

youth work, 2021).

A didkok altal kezdeményezett és vezetett programok kulcsszerepet jatszanak abban,
hogy az iskola aktivabb és befogaddbb tanulasi kozeggé valjon. Az olyan tanuldi klubok, mint
a vitakorok, kérnyezetvédelmi csoportok vagy emberi jogi mihelyek lehet6séget adnak arra,
hogy a didkok 6nalldan szervezddjenek azok koré az Ggyek koré, amelyek szamukra valéban
fontosak. A klubok nemcsak teret adnak a didkhangnak, hanem olyan vezetdi készségeket is
épitenek, mint a koordinacio, a feladatmegosztds, a konfliktuskezelés és a célkitlizés. A tagok
gyakran maguk vallaljdk a programok megtervezését, a kils6é partnerekkel vald
kapcsolattartast, a csoportbeszélgetések irdnyitasat és az eredmények értékelését — mind
olyan feladatok, amelyek a tagabb tarsadalmi térben is allampolgari felel6sségként jelennek
meg. Az ilyen csoportok altal vitt programok — legyen szé iskolai fenntarthatdsagi tervekrél
vagy helyi 6nkéntes akcidok szervezésérdl — sokszor azért hatnak erésebben a résztvevékre,
mert a didkok sajat érdekl6désébdl és kezdeményezésébdl nének ki. A pedagdgusok tébbnyire
kisér6, tamogatd szerepben vannak jelen, a felelGsség és a lendilet ugyanakkor a didkoknal
marad. Az ilyen terek kiilonosen értékesek a polgari cselekv6képesség erésitésében, és abban

is, hogy az iskolai kozosségben tartds cél- és kotédésérzet alakuljon ki.
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Végil a polgdri részvétel multidiszciplinaris megkozelitéshez kapcsoldasa megerdsiti,
hogy jelent&sége a tarsadalom minden teriiletén jelen van. Azok a kezdeményezések, amelyek
a kozéleti témakat mlivészettel, torténelemmel vagy digitdlis technoldgiaval kotik 6ssze,
segitenek a didkoknak belatni, hogy a demokratikus értékek a kulturaban, a kreativitasban és
a mindennapi tapasztalatban is beagyazottan m(kodnek. Példdul a tanuldk készithetnek
digitalis torténetmesélé projekteket a szélasszabadsag témajardl, vagy kilonbozd torténeti
korszakok vizudlis propaganddjat elemezhetik. Az Eurdpai Bizottsag is elismeri, hogy a jatékok
és a kreativ médiumok formaljak az identitast és a nyilvanos diskurzust, és tdmogat olyan
projekteket, amelyek azt vizsgaljak, miként erdsitheti a jatékos, alkotaskézpontu innovacié a
demokratikus részvételt. A kulturdlis dimenzidk beemelésével az iskoldk abban segitik a
didkokat, hogy felismerjék: a kozos értékekrél szol6 ,,targyalas” nemcsak a formadlis politikaban
zajlik, hanem torténetekben, médiatartalmakban és kulturalis kifejezésmddokban is.

(Khattari, 2021).

A didkok altal szervezett klubok — példaul vitakorok, kérnyezetvédelmi vagy tarsadalmi
igazsagossaggal foglalkozd csoportok — létrejottének 6sztonzése hozzajarul a polgari identitas,
a vezetGi készségek és a csapatmunka fejl6déséhez. Az iskola akkor tudja érdemben tdmogatni
az ilyen kezdeményezéseket, ha id6t és teret biztosit a tevékenységekhez: példaul szelektiv
gy(lijtési akcidok megszervezéséhez, vagy emberi jogi témaju beszélgetések és vitak
lebonyolitasdhoz. Az ilyen tapasztalatok cselekvGképességet és felelGsségérzetet adnak a
diakoknak, mikdzben a tandrai tanulast a kozosségi cselekvéssel is 6sszekapcsoljak. A
megkozelités jol illeszkedik a kozépiskolai valaszthatd szakkori tevékenységekhez és a
kozosségi szolgalat gyakorlataihoz, igy kézzelfoghatd mintat kinal arra, miként épitheté be a

polgari részvétel az iskola mindennapi életébe.

A vezetGi készségek fejlesztése és a kozos polgari identitas erbsitése érdekében az
iskoldk tobbféle, didkok altal szervezett klubot hozhatnak létre, példdul kornyezetvédelmi,
vitdzo vagy aktivista csoportokat. Az ilyen koz6sségek lehet6séget adnak arra, hogy a tanuldk

kezdeményezzenek, projekteken dolgozzanak egyiitt, és kozvetlenil kapcsolddjanak a
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kozOsséget érinté kérdésekhez. A részvétel — vezet6ként vagy csoporttagként — fejleszti a
kommunikaciot, a szervez6készséget és a csapatmunkat, amelyek az eredményes vezetés és

az aktiv polgari szerepvallalas alapvet6 elemei.

Egy Ujabb litvan példa szerint az orszagban szamos altalanos iskola sikerrel miikddtet
hasonld klubokat, amelyek mar korai életkorban tdmogatjak az allampolgari tudatossag és a
felel6sségvallalas kialakuldsat. A kornyezetvédelmi klubok a tanulékat helyi természetvédelmi
és fenntarthatdsagi projektekbe vonjak be, csapatmunkara és kozosségi felel6sségre nevelve.
A vitakorok erdsitik a kritikai gondolkodast, a vildgos érvelést és a kilonbdz6 vélemények
tiszteletét, mig az aktivista csoportok felhatalmazzdk a didkokat tarsadalmi problémak

kezelésére, és igy empatiat, valamint polgari felelGsségérzetet épitenek.

A befogadd szemléletl klubélet tapasztalati tanulast kinal: az elvont polgari értékek
didkok altal formalt, hiteles gyakorlatta valnak. K6zben minden tanulé taldlhat olyan szerepet

és feladatot, amelyen keresztiil érdemben hozzajarulhat az iskolai koz0sség életéhez.

Az dllampolgari tanulas méréséhez olyan megkozelitésekre van sziikség, amelyek tiikrozik a
terilet 6sszetettségét. A hagyomanyos tesztek alkalmasak a faktualis tudas szamonkérésére
— példaul az Eurdpai Unid intézményrendszerének ismeretére vagy az Alapjogi Charta
tartalmara —, ugyanakkor nem mutatjak meg, miként alkalmazzdk a tanuldk a polgari értékeket
valés helyzetekben. A formativ és a szummativ értékelési médszerek 6sszehangolt hasznalata
lehet6vé teszi, hogy a pedagdgus egyszerre kovesse a tanulasi folyamatot és lassa az elért
eredményeket. A kompetenciaalapu értékels rubrikak (szempontsorok) segitségével mérhet6
példaul a vezetdi készség, az egylttmikodés, az etikai érvelés vagy a problémamegoldas vitak,
kozOsségi projektek és szimuldcidk soran. Egy parlamenti szimulacié vagy unids tandcsi
szerepjaték értékelése soran igy nemcsak a tartalmi pontossag keril el6térbe, hanem a
csapatmunka min&sége, a konstruktiv parbeszéd és az is, mennyire tudnak a tanuldk

alkalmazkodni a kiilénb6z6 nézépontokhoz.
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A reflexidés portfolidk kilondsen alkalmasak a didkok d&llampolgari tanuldsanak
értékelésére. Napldk, munkanaplék vagy digitdlis fellletek segitségével a tanuldk rogzitik a
kozéleti tapasztalataikat, személyes célokat tliznek ki, és végiggondoljak, milyen attitlidokkel
és kihivasokkal talalkoztak. Az eszk6zok mélyebb tanuldst tdmogatnak, mert arra 6sztonzik a
didkokat, hogy megfogalmazzak: miként alakulnak az értékeik, hogyan kezelik a
nézetkilonbségeket, és a sajat cselekvéseik milyen kapcsolatban allnak tagabb kozosségi
kérdésekkel. Példaul egy fenntarthatd élelmiszerrel kapcsolatos kampdnyban részt vevé
tanuld végigkovetheti, hogyan valtozott a képe az unids agrarpolitikarél, vagy milyen médon
jarult hozza a csoport dontéshozataldhoz. A pedagdgus irdnyitott kérdésekkel és rendszeres
reflektiv megdlldkkal tudja tdmogatni a folyamatot, ami folytonossagot teremt, és segiti a

fejl6dés tudatositasat.

A demokratikus tanulds egyik kulcseleme, hogy a tanuldk képesek legyenek sajat és
tarsaik hozzajaruldsat méltanyosan értékelni. A tarsértékelés és a didkok altal vezetett
értékelési formak ezt jol tamogatjdk: a tanuldk kozosen alakithatjdk ki az értékelési
szempontokat, majd konstruktiv visszajelzést adhatnak a csoportfeladatok soran. A gyakorlat
egyszerre erGsiti az elszamoltathatdsagot és a kolcsonos tiszteletet, mikdzben fejleszti a
kritikai kommunikacié készségeit is. Legyen szé csoportos projektrél, egy kozéleti
Otletbemutatordl vagy egylttmikodésen alapuld kutatasi feladatrdl, a tarsértékelés arra
irdnyitja a figyelmet, hogy nemcsak a végeredmény szamit, hanem a folyamat is: hogyan
szervez6do6tt a munka, mennyire volt egyenletes a részvétel, hogyan kezelték a vitakat, és
miként szlletett meg a k6z0s dontés. Emellett megerGsiti azt a beldtast is, hogy a polgari
részvétel felelGsséggel jar: nemcsak a vélemény kimondasardél szél, hanem a meghallgatasrdl,

a korrekcidk vallalasarol és a kozos célokhoz vald érdemi hozzajarulasrol.

Az egylittmikodés, a vezetbi készségek és a problémamegoldas értékelésére hasznalt
rubrikak (szempontsorok) lehet6vé teszik, hogy a pedagdgus a polgari tanulds folyamatat és
eredményét egyarant atldthatd moédon mérje. Példaul egy projektalapu allampolgari feladat

soran vildgosan megfogalmazott teljesitménykritériumok alapjan értékelhet6, mennyire
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hatékonyan dolgoznak egyiitt a diakok, ki és hogyan vallal kezdeményezd szerepet, illetve
miként alkalmazzak a kritikai gondolkodast a feladat megoldasaban. A megkozelités illeszkedik
a kompetenciaalapu értékelés iranydba mutatd szakpolitikai torekvésekhez és a valtozatos
értékelési stratégiak tdmogatasahoz. Ezzel az dllampolgdri nevelés nemcsak a tudast dijazza,
hanem azokat a gyakorlati és tarsas kompetencidkat is, amelyek az aktiv polgari részvételhez

elengedhetetlenek.

A hagyomanyos értékelés gyakran tulsagosan szliken az iskolai tudasra koncentrdl, és
kevés figyelmet fordit azokra a gyakorlati és tarsas kompetencidkra, amelyekre a tanuléknak
a mai tarsadalomban szikségik van. Ennek ellensilyozdsdra a pedagégusokat érdemes
O0sztonodzni arra, hogy olyan rubrikdkat (értékelési szempontsorokat) tervezzenek és
hasznadljanak, amelyek nemcsak a tudast, hanem a kulcskompetencidkat is mérik. Ide tartozhat
a vezetdi készség (kezdeményezés és felelGsségvallalds), az egylittm(ikodés (csapatmunka és
kommunikdcid), valamint a problémamegoldas (kritikai és kreativ gondolkodds). A rubrikdk
alkalmazasa mind a formativ értékelésben — a tanuldsi folyamat kézben —, mind a szummativ
értékelésben — egy projekt vagy id6szak lezdrasakor — indokolt. Ha az ilyen eszk6zok a
rendszeres visszajelzés részévé valnak, a tanuldk konnyebben ralatnak az erdsségeikre,
pontosabban azonositjak a fejlédési iranyokat, és motivaltabbak maradnak a tudatos
javitasban. A mddszer kiegyensulyozottabb és életszer(ibb képet ad az allampolgari tanuldsrdl,
mert a részvételt, az egylttm(ikodést és a személyes kezdeményezést a tanulmdanyi

teljesitménnyel azonos sullyal értékeli.
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7. Osszegzés és kulcsiizenetek

A kézikonyv a polgari részvételt mindennapi gyakorlatként mutatja be, amelyen keresztil a
demokracia felépll, és folyamatosan meg is Ujul. Az oldalak tobb, egymasba kapcsolodé
alapgondolatot visznek végig, amelyek az iskolai mindennapokat, a demokratikus részvételt és

a tdgabb eurdpai projektet is 6sszekotik.

Az aktiv részvétel magaban foglalja a vélemény megfogalmazasat, a vitakhoz vald
csatlakozast, kezdeményezések tervezését, digitalis eszkozok tudatos hasznalatat és masokkal
valé kapcsolatok épitését. A cselekvések a személyes tapasztalatot a kozos
felel6sségvdllaldssal kapcsoljak ©ssze. Az emberi méltésaghoz, a szabadsaghoz és a
szolidaritdshoz hasonlé kozos értékek nem jelszavakban valnak valdsagga, hanem a
mindennapi eréfeszitésben. Eurdpai Osszefliggésben a részvétel olyan, hatdrokon atnyulé

kot6édést is erdsit, amely kozos célokra épil, és tulmutat a nemzeti kereteken.

A fiataloknak széles korl kompetencidkra van sziikségiik ahhoz, hogy hatékonyan részt
vegyenek a kdzéletben. Az intézmények és a jogok ismerete csak a kiindulépont. Ugyanilyen
fontosak a kommunikacids készségek, a csapatmunka és a kritikai gondolkodas, tovabba olyan
értékek, mint a méltanyossag, a nyitottsag és a cselekvési hajlanddsag. A strukturalt részvételi
lehet6ségek — példaul az Erasmus+ vagy az Eurdpai Szolidaritasi Testllet altal tamogatott
projektek — valés helyzetekben teszik megtapasztalhatéva a polgari részvételt, és olyan

szokasokat alakitanak ki, amelyek a felnétt életben is tartésan megmaradnak.

A részvétel jelentésérdl alkotott elképzelések id6vel sokat valtoztak. Az o&kori
varosallamoktdl a kortars mozgalmakig Ujra és Ujra vita targya volt, mit jelent a polgar szerepe,
és hol huzdodnak a részvétel hatarai. Ma a részvétel megjelenhet szavazdasban,

didkonkormanyzati munkdban, digitalis kampany szervezésében vagy helyi egyesiletekkel
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valé egylittm(ikodésben is. A kilonb6z6 utak mind hozzdjarulnak egy rugalmasabban reagdld

és befogaddébb demokratikus kultura kialakuldasahoz.

Ha az emberek rendszeresen részt vesznek a kozos dontések alakitasaban, erésodik a
bizalom, és a kozosségek ellenallébba valnak. Kiilondsen igaz ez az iskoldkra: a bekapcsolddas
lehetdsége — akar dontéshozatalban, projektekben vagy vitakban — segit a didkoknak abban,
hogy tartés kot6dést és vildgos céltudatot alakitsanak ki. Lépésrdl [épésre megértik, hogy a
véleményiik szamit, a cselekvésnek van tere, és a mdsokkal végzett k6z6s munka a polgari lét

természetes része.

Az iskola egyben kapu a tagabb vilag felé is. Civil szervezetekkel, dnkormanyzatokkal
és eurdpai haldzatokkal kialakitott partnerségek révén a tanuldk ralatdst nyernek arra, hogyan
jon létre a valtozds, és milyen szerepe van benne a kilonb6z6 szerepl6knek. Az ilyen
tapasztalatok segitenek abban, hogy a didkok egy nagyobb kozdsség részeként lassak

magukat: az egylittmikodésre, a kozos értékekre és a kozjo iranti elkotelez6désre épitve.

A pedagdgusok olyan mddszerek valasztasdval tamogatjak ezt a fejlédést, amelyek
illeszkednek a demokratikus nevelés céljaihoz. A szimulacidk, vitak, csoportprojektek és a
strukturdlt reflexié teret adnak a pdarbeszédnek, a kompromisszumkeresésnek és a kozos
felel6sségvallalasnak. Az online platformok és az unids részvételi eszkdzok aktuadlis kérdéseket
emelnek be az 6rakba, és megmutatjak, miként formalddnak a szakpolitikai dontések. A didkok
altal kezdeményezett tevékenységek és kampanyok pedig erGsitik a belsé motivaciot, és

lehet&séget adnak arra, hogy a tanuldk keziikbe vegyék a szamukra fontos ligyeket.

Az értékelés mddja szintén meghatarozd. A részvétel tanuldsa idében kibontakozdé
fejlédés, nem pusztan tények felidézése. A portfdlidk, a csoportos visszajelzések és a
tarsértékelések segitenek abban, hogy a didkok végiggondoljak, mit tettek, hogyan mlkodtek
egyltt masokkal, és miként valtozott a gondolkodasuk. A megkozelitések lathatéva teszik az
allampolgari tanulds személyes és tarsas dimenzidit: az egyes feladatok mogott allé

dontéseket, értékvalasztasokat és az egylittmiikodés mindségét.
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A polgari részvétel, ha az iskola mindennapi életének szerves részévé valik, nemcsak a
demokrdcia megértésére késziti fel a tanuldkat, hanem annak gyakorlasara is. A megszerzett
tudas, az atgondolt értékek és a megtett |épések olyan iskolai kulturat erésitenek, ahol a
részvétel természetessé valik. Amikor a didkok azt tapasztaljak, hogy az erdfeszitéseiknek
sulya van — nemcsak az osztdlyteremben, hanem egy kozos eurdpai térben is —, ezt a
céltudatot magukkal viszik, és a tdgabb tdrsadalomban is képesek felelds, kezdeményez6

szerepet vallalni.

A kérdések célja, hogy reflexidra 0sztonozzenek: hogyan jelenik meg a polgari részvétel a
mindennapokban. Barki szamara hasznosak — didkoknak, pedagdgusoknak vagy iskolai
munkacsoportoknak —, akik szeretnék végiggondolni, miként kapcsolédnak az emberek a

kozélethez az iskoldban, a helyi kézosségben vagy eurdpai szinten.

A kérdések nyilt beszélgetésre, személyes felismerésekre és valds tapasztalatokhoz

vald kapcsolddasra hivnak — az osztalytermen belll és azon tul is.

J Hogyan jarulhatnak hozza a kisebb, helyi cselekvések — példaul egy iskolai
projekt megszervezése vagy egy ifjusagi csoporthoz vald csatlakozas — tagabb

tarsadalmi vagy politikai valtozasokhoz?

J Milyen médon érzed magad kapcsoldddnak az iskolad, a k6zosséged vagy az

orszagod demokratikus folyamataihoz? Mi segiti a befogadast, és mi neheziti?

. Idézz fel egy helyzetet, amikor valaki kiallt egy gondolatért vagy egy csoportért!

Mit6l lett jelent6s a cselekvése? Milyen kockdzatot vagy felelGsséget vallalt?

J Mit jelent a mindennapokban az Eurdpai Unid polgaranak lenni? Miben
hasonlit, és miben kiilénbozik attdl, hogy valaki a sajat teleplilése vagy orszaga

polgdara?
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J Mikor tapasztaltal nézetkilonbséget csoporthelyzetben? Hogyan kezeltétek, és

mi tehette volna a parbeszédet épit6bbé?

. Mely értékeket tartod a legfontosabbnak a demokratikus egylttéléshez? Hol

taldlkozol ezekkel az értékekkel az iskoladban vagy a kozdsségedben?

J Ha lehetGséged lenne helyi vagy unids szinten javasolni egy torvényt vagy

szakpolitikai intézkedést, mi lenne az, és miért? Kikre hatna, és hogyan?

. Hogyan viszonyul a digitdlis részvétel — példaul kdzosségimédia-kampanyok,

online peticiok vagy e-konzultaciék — a hagyomanyos részvételi formakhoz?

. Milyen felelGsség jar azzal, ha valakinek hangja van a tdrsadalomban? Hogyan
tanuljdk meg az emberek Ugy hasznalni a hangjukat, hogy kdzben masokat is

bevonjanak és tiszteletben tartsanak?

. Szamodra hogyan nézne ki egy demokratikusabb iskola? Milyen valtozasok —

kisebbek vagy nagyobbak — tennék értelmesebbé a didkok részvételét?

A kérdések felhaszndlhatok beszélgetésinditéként, napldirdsi feladatként vagy
csoportprojektek témaikén. Nem ,j6” vagy ,rossz” valaszokrol szdlnak, hanem kritikai

gondolkodasrél, parbeszédrdl és arrdl, hogyan latja valaki a sajat helyét a tdrsadalomban.

A polgari részvétel akkor valik valésagga, amikor a mindennapokban is megjelenik — gyakran
apro, mégis tudatos lépésekkel kezdddik. Az iskolak kiilonosen jé helyzetben vannak ahhoz,
hogy az d6ran tanultakat Osszekapcsoljdk a hétkdznapi tapasztalatokkal: teret adhatnak a
didkoknak a dontésekben vald részvételre, projektekhez valé érdemi hozzdajarulasra, és arra,
hogy reagadljanak a koralottik felmeril6 kérdésekre. Az alabbi példak és eszkdzok azt mutatjak

meg, hogyan valhatnak a polgari értékek az elméletbél kézzelfoghatd cselekvéssé.
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Az eurdpai polgari kezdeményezések bemutatdsa abban segiti a didkokat, hogy
ralassanak: mas kozosségek miként keresnek valaszt hasonld, kozos kihivasokra. A
pedagdégusok a példakat haszndlhatjak beszélgetésinditoként, szerepjatékok alapanyagaként

vagy projektotletként is.

Hollandidban a Dona Daria interszekcionalis kozosségekkel dolgozik, és arra iranyitja a
figyelmet, hogy a rasszhoz kapcsoldédo tapasztalatok, a nemi szerepek és a migraciéo miként
alakitjak a kozéleti részvételt. Tandrai feladat lehet példdul aktivistakkal készilt interjuk

elemzése a Trans United ( https://transunitedeurope.eu/about-us/ vagy mas civil szereplék)

korébdl, majd annak kdzos értelmezése, milyen a kdzéleti vezetés akkor, ha olyanok vallalnak

szerepet, akik sajat tapasztalatbdl ismerik a kirekesztést.

A Samen Hier (https://samenhier.nl/)kezdeményezés az integraciot Uj szemléletben
kezeli: az Ujonnan érkez6ket nem csupan tdmogatasra szoruld félként, hanem egyenrangu
partnerként vonja be. A didkok megérthetik, mit jelent ,befogaddnak” és résztvevinek lenni
egy kozos tdrsadalomban, majd sajat iskoldjukra alkalmazva befogadd, Udvozl6 terveket

készithetnek Uj didkok vagy Ujonnan érkezd csaladok szamara.

irorszagban a Smashing Times (https://smashingtimes.ie/) nev(i kulturalis szervezet az
el6adomlivészeten keresztlil kapcsolta Ossze a mdlvészetet és a polgari értékeket:
el6adasokkal, torténetmeséléssel és a kdzosségi emlékezet apoldsaval teremtett teret a
demokratikus parbeszédnek. A pedagdgusok is atiiltethetik a modellt az iskolai gyakorlatba,
ha a didkokat révid jelenetek megirasara és el6addsara 6sztonzik a demokracia, a tiltakozas

vagy az emberi jogok témadjaban.

Szamos kezdeményezés interjukbdl, médiakeresésekbdl és helyi megfigyelésekbdl
indult ki. Ugyanez a mddszer a didkok szamara is kovethet6 a sajat kornyezetiikben:
kivalaszthatnak egy helyi ligyet vagy kezdeményezést, beszélgethetnek valakivel, aki részt vesz
benne, majd a torténetet bemutathatjak az osztdlynak. Egy romdniai gyakorlat regionalis

polgari aktivitasokat tart fel helyi kapcsolati halézatok és unids projektadatbdzisok
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segitségével. Az iskolai valtozatban a tanuldk felvehetik a kapcsolatot 6nkormanyzati
képvisel6kkel, kulturalis csoportokkal vagy az iskola volt didkjaival, hogy megismerjék, ki és

milyen maddon jarul hozza a kozosségi élethez (Heritage).

Habar a kiinduld helyzetek eltérnek — az olaszorszagi varosrészi projektek és az izlandi
intézményi modellek kozott is nagy a kilonbség —, ugyanazok az alapértékek visszatérnek:
befogadas, egylittmikodés, tarsadalmi igazsdgossag és fenntarthatdsag. A pedagdgusok
szervezhetnek tematikus heteket, ahol az egyes osztdlyok az oktatdsi esélyegyenl6ség, a jollét
vagy a klimavalasz kérdéseit dolgozzdk fel. Minden csoport valaszthat egy orszagban
megvaldsult kezdeményezést bemutatdsra, majd kidolgozhatja annak kisléptékd, helyi

viszonyokra szabott valtozatat.

A valds példdk jé belép6t adnak annak megértéséhez is, hogyan lesz a helyi
szlikségletekbdl szakpolitikai valasz. A didkok példdul megismerhetik a rotterdami varosi
kertészkedési programokat vagy a bolgar ,Donate a Lesson” kezdeményezést, majd
feltérképezhetik, hogy sajat kozosségiikben hol jelentkeznek hasonld igények — példaul a
zoldfelliletekhez valé hozzaférés vagy a tanuldsi tamogatas terén. Ezutan megkereshetik, mely
Onkormanyzati egységek felelnek az adott teriiletért, attekinthetik, hogyan sziletnek a
dontések, és rovid javaslatot dolgozhatnak ki, amelyet egy helyi testilet, iskolai dontéshozé
féorum vagy kozosségi egyeztetés elé vihetnek. igy a tanulds rendezett, célzott cselekvéssé
alakul, és a diakok kézzelfoghatdéan latjak, miként hatnak a polgdri kezdeményezések a

szakpolitikara.

A Trans United kezdeményezés és a Samen Hier modell jé alkalmat kinal arra, hogy a
tanuldk arrdl beszélgessenek: miként tiikrozhetik a helyi szakpolitikak a befogadast, a
migracioval kapcsolatos kihivasokat és az egyenlG részvétel elvét. A példak megismerése utan
a didkok feltérképezhetik a sajat telepulésik integracids vagy antidiszkriminacids terveit,
attekinthetnek nyilvanos dokumentumokat és szakpolitikai Osszefoglaldkat, majd
értékelhetik, mennyiben jelennek meg benniik a kdz6sségi hangok, és kik kapnak valédi

megszolalasi lehetGséget. Az osztalytermi vitdk vagy allasfoglalé irdasok konkrét, helyi
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stratégidkra épullhetnek, a tanuldk pedig batorithatdk arra is, hogy nyilvdnos levelet

fogalmazzanak, vagy érdemi visszajelzést kiildjenek az illetékes szerepl6knek. Ezzel egyszerre

gyakoroljak a kozéleti érvelést és hozzdjarulnak azokhoz a valds beszélgetésekhez, amelyek a

sajat varosukban vagy régiéjukban zajlanak.

8. Onértékelés és tesztkérdések

1. Mit jelent szdmodra a polgari részvétel, és hol taldlkoztal vele a

mindennapokban, mikoédés kozben?

2. Mennyire érzed magad magabiztosnak, amikor fel kell szélalnod egy, az

iskoladat vagy a kozosségedet érinté6 ligyben?

3. Eszedbe jut olyan helyzet, amikor egy kozos célért dolgozd csoport

részének érezted magad? Mi segitette, hogy befogadtak?

4, Mely értékeket — példaul a méltanyossagot, a tiszteletet vagy a

felel6sségvallalast — tartod a legfontosabbnak a kozéletben, és miért?

5. Szerinted milyen mddon tudjak a fiatalok befolyasolni a dontéseket a

teleplilésiikon, az iskoldjukban vagy a régidjukban?

6. Valtozott-e a demokraciardl vagy a részvételrél alkotott képed azutan,

hogy kiilonb6z6 polgari kezdeményezésekrdl tanultal?

7. Miért vesznek részt egyesek nagyobb eséllyel kozosségi vagy kozéleti

tevékenységekben, mint masok? Mi konnyitené meg, hogy tobben

bekapcsolédjanak?

8. Hogyan latod a sajat szerepedet polgarként — nemcsak a sajat

orszagodban, hanem az Eurdpai Unid kdzosségében is?
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9. Milyen polgari projektet inditanal, ha az iskola és a helyi szerepl6k

tdmogatasat is megkapnad?

10. Ha a jelenlegi kozéleti kérdésekre gondolsz — helyben vagy eurdpai

szinten —, milyen felelGsséget érzel (ha érzel), és miért?

Feleletvalasztds kérdések (Egy helyes valasz):
1. Mi a polgdéri részvétel elsédleges célja a demokratikus tarsadalmakban?
a) A politikai partok kozotti versengés erésitése
b) Az emberek felkészitése politikai karrierre
c) Az emberek bevonasa az életiiket érinté dontések alakitasaba
d) A valasztott képvisel6k szerepének kivaltasa kozvetlen szavazdsokkal
2. Melyik példa szemlélteti leginkabb a kezdeményezésalapu részvételt?
a) Allampolgérok valaszolnak egy kormanyzati kérd&ivre
b) Fiatalok javaslatokat nyujtanak be a tomegkdzlekedés javitasara
c) Egy iskola el6adast szervez az Eurépai Parlamentrdél
d) Az emberek szavaznak egy helyi valasztason
3. Mit jelent a polgari muveltség (civic literacy)?
a) A nemzeti torténelemrdl szo6l6 olvasas és irds képessége

b) Annak ismerete, hogyan lehet elérni és hasznalni a demokratikus intézményeket,
illetve hogyan lehet bekapcsolédni a mikodésiikbe

c) Kozigazgatasi alapismereteket nyujtd tantargy

d) Politikai elméletek olvasasa az iskolaban
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4. Melyik kompetencia a leginkabb Iényeges a demokratikus részvételhez?
a) Magolas
b) Szabdlykovetés
c) Parbeszéd és egylittm(ikodés
d) Gyorsasag és hatékonysag

5. Melyik részvételi forma jelenti a bekapcsolddast a szakpolitika korai, tervezési
szakaszaba?

a) Tervezési részvétel
b) Tajékoztato jellegl részvétel
c) Referendumon valé szavazas
d) Ertékel6 részvétel
6. Melyik tevékenység példa az értékeld részvételre?
a) Egy iskolai kdrnyezetvédelmi kampany hatasanak attekintése
b) Részvétel egy dnkormadnyzati nyilt napon
c) Részvétel egy figyelemfelhivo sétan
d) Szavazas a diakdonkormanyzati vélasztason
7. Mitjelent a ,nyilvdnossag” (public sphere) fogalma a demokratikus elméletekben?
a) Zart tér, ahol politikai vezet6k egyeztetnek
b) Formalis tantermi kérnyezet

c) Nyitott tér, ahol az dllampolgarok kozos lgyeikrdl vitatkoznak és véleményt
cserélnek

d) A kormanyzati épiiletek kornyéke
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8. Hogyan mikodik az Eurdpai Polgari Kezdeményezés?
a) Helyi panaszokat regisztral

b) Lehet6vé teszi, hogy unids polgdrok egymillio alairas dsszegydjtésével U]
jogszabalyt javasoljanak

c) Tagdllamok vélasztasait ellenérzi
d) Politikai képzést biztosit fiatal vezet6knek
9. Mikiulénbozteti meg a deliberativ demokraciat mas modellektél?
a) A polgari részvételt a valasztasokra korlatozza
b) Kizardlag szakért6i dontésekre épit
c) Szabad és egyenl§ résztvevék érdemi, érveken alapuld vitajara épil
d) A méltanyossag helyett a hatékonysagot teszi elsé helyre
10. Mi jarul hozza leginkabb a polgari téke (civic capital) kialakuldsahoz?
a) Egyéni versengés
b) Bizalom, kapcsolati haldk és a részvételre irdnyulé motivacié
c) Szigoru jogi kényszerités

d) Automatizalt dontéshozatali rendszerek

Megolddkulcs (tandri hasznalatra):
1. ¢ 2.b 3.b 4.c 5.a 6.a 7.c 8b 9.c 10.b
Parosito feladat 1 — Fogalmak és meghatarozasok
Utasitas: Parositsd az egyes kdzéleti fogalmakat a hozzajuk tartozé meghatarozassal!

A oszlop | B oszlop
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A. Polgari miveltség (civic literacy) | i. Masokkal egytttm(ikodve kozos célok elérése a

kozéletben

B. Deliberdcié (érvel6, megfontolé parbeszéd) | ii. A jogok, kotelességek és intézmények

megértésének képessége
C. Polgari cselekvés | iii. Erveken alapulé megbeszélés a dontések feltardsara és mérlegelésére

D. Kozosségi/kozéleti részvétel (public participation) | iv. Bekapcsolddas a dontéshozatalba

iskolai, helyi vagy unids szinten

Megolddkulcs:

A —ii

B —iii

C—i

D-iv

Parosito feladat 2 — Részvételi tipusok

Utasitas: Parositsd az allampolgari részvétel tipusait a hozzajuk tartozé leirassal!
A oszlop | B oszlop

A. Tajékoztato jellegli részvétel (informative participation) | i. Az dllampolgarok beleszdlnak,

mire koltsék a kozpénz egy részét

B. Tervezési részvétel (planning participation) | ii. Az allampolgarok informaciét kapnak a

szakpolitikardl, de kozvetlenlil nem alakitjak

C. Kezdeményezésalapu részvétel (initiative participation) | iii. Az allampolgarok 6nalléan

cselekszenek, gyakran alulrdél szervez6dGen
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D. Részvételi koltségvetés (participatory budgeting) | iv. Az dllampolgarok a szakpolitika korai,
tervezési szakaszaban adnak Otleteket
Megolddkulcs:

A—ii
B—iv
C—iii

D-i

1. Iskolai szintl figyelemfelhivé kampany megtervezése

Valasszatok egy olyan témat, amely a didkoknak valéban fontos — példaul digitalis jollét,
befogadas vagy helyi kozlekedés —, majd tdmogasd Sket egy olyan kampany megalkotasaban,
amely tudatosit és/vagy valtozast javasol. A kampany elemei lehetnek plakatok, révid videdk,
szakpolitikai javaslatok vagy didkpeticid. A projektben legyenek vilagos szerepek, tudatos
csapatmunka és zaro reflexids szakasz. A pedagégus segithet abban is, hogy a valasztott téma

kapcsolddjon unids prioritasokhoz vagy helyi szakpolitikakhoz.
2. Allampolgari gy(lés szimulacidja

Oszd a csoportot ,allampolgarokra”, levezet6kre és megfigyel6kre. Adj egy témat (példaul:
»,Csokkentsék-e az iskolak a kornyezeti labnyomukat?”) és rovid hattéranyagot. A didakok
megyvitatjadk a kérdést, tobb néz6pontot meghallgatnak, majd kozds ajanlast prdébalnak
kialakitani. A megfigyel6k beszamolnak a részvételi mintakrdl, az érvek min&ségérél és a

bevonas mértékérdl. A gyakorlat fejleszti a kozéleti érvelést és a deliberacidt.

3. Helyi dontéshozatali strukturak feltérképezése
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Kérd meg a didkokat, hogy nézzenek utana, hogyan m(ikodik a dontéshozatal a telepiilésiikon
vagy a régiojukban. Ki felel az ifjusdagi szolgdltatasokért? Hogyan all 6ssze a helyi kdltségvetés?
Mely dontések nyitottak lakossagi véleményezésre? A tanuldk készithetnek prezentaciot,
rovid beszamolét vagy infografikat, amely 6sszegzi a tanulsagokat, és megnevez egy teriletet,
ahol a fiatalok érdemben jobban bekapcsolédhatnanak. Ha megoldhatd, szervezz kérdezz—

felelek alkalmat dnkormanyzati képvisel6vel vagy hivatali szakemberrel.
4. Mini vita az unids polgarsagi jogokrol

Adj a didkoknak hétkdznapi helyzeteket, amelyekben az unids jogok ,tesztel6dnek” — példaul
kilfoldi tanulds, egészségligyi ellatas utazds kozben, vagy hatdron atnyuldé ifjusagi
kezdeményezéshez vald csatlakozas. Parokban vagy kiscsoportokban érveljenek amellett,
hogy az EU milyen médon tamogatja, illetve hol korlatozza az adott helyzetet, lehetbleg hiteles
forrasokra tdmaszkodva (példaul EU Youth Portal, polgari jogokra vonatkozé unids

tdjékoztatdk). Zarasként johet kdzos osztdlybeszélgetés.
5. Polgari részvételi ,eszkoztar” készitése

Csoportmunkdaban a didkok készitsenek ,eszkoztarat” fiatalabb tarsaiknak arrdl, hogyan lehet
bekapcsolddni az iskolai vagy helyi kozosségi életbe. A forma lehet plakat, kis flizet vagy révid
videds utmutaté. Tartalmazza, mit jelent a polgari részvétel, miért fontos, és hogyan lehet
elindulni. Erdemes tippeket adni kommunikacidra, tervezésre és egyiittm(ikddésre is. A

feladat erdsiti az 6nallosagot, a kezdeményezGkészséget és a gyakorlati kompetenciakat.

9. Fliggelék

Aktiv polgarsag Részvétel egy kozosség életében onkéntességen, szavazdson, nyilvanos

parbeszéden vagy kozos ligyeket megcélzd projektek szervezésén keresztiil.
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Alapjogi Karta Olyan dokumentum, amely az EU-ban él6k alapvet6 jogait és szabadsagait
rogziti, beleértve az emberi méltdsagot, az egyenlGséget, az igazsagossagot és az oktatashoz

valé jogot.

Deliberacio (érvel6, megfontold parbeszéd) A megfontolt megbeszélés folyamata, amelyben
a résztvevék nézeteket cserélnek, érveket mérlegelnek, és torekednek egy méltanyos,

megalapozott dontés kialakitasara.

Demokracia Olyan kormdanyzati berendezkedés, amelyben a hatalom forrdsa a nép,

jellemz6en valasztasok, nyilt vita és kozosen elfogadott szabalyok révén.

Digitalis részvétel A kozéletben vald részvétel digitalis eszkdzokkel — példaul online
konzultacidk, internetes peticidk vagy kozosségimédia-kampanyok segitségével — vélemények

megosztasara vagy dontések befolydsoldsara.

ErtékelS részvétel Olyan részvételi forma, amikor az allampolgarok visszatekintenek és
értékelik a kozpolitikakat, programokat vagy szolgaltatasokat, hogy kideriljon, valéban

hoztak-e a vart eredményeket.
Eurdpai Polgari Kezdeményezés Olyan eszkdz, amely lehetévé teszi, hogy az unids polgarok
legaldbb egymillié aldiras Osszegyljtésével — legaldabb hét tagallambdl — Gj unids jogszabaly

megalkotdsat kezdeményezzék.

Eurdpai Szolidaritasi Testiilet Unios program, amely fiatalok 6nkéntes és szolidaritasi

projektjeit tAmogatja, hogy kdzosségeket segitsenek és kozéleti készségeket fejlesszenek.
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Ifjisagi parbeszéd Az EU altal tamogatott folyamat, amely lehet6vé teszi, hogy a fiatalok
kozvetlenlil pdarbeszédet folytassanak a dontéshozokkal, és formaljdk a fiatalokat érinté

dontéseket.

Interszekcionalitds Az a megkodzelités, amely szerint a diszkrimindcid vagy kirekesztés
tapasztalata attdl is figghet, hogyan kapcsolédnak Ossze az identitds kiilonb6z6 elemei —

példaul a nem, a rassz vagy a tarsadalmi hattér.

Koz6sségif/kozéleti részvétel Azok a mdodok, amelyekkel egyének vagy csoportok hatassal
lehetnek a dontésekre, a szakpolitikdkra és a kdzéletre — ide tartozik a szavazads, a visszajelzés

adasa, a vitdkhoz vald csatlakozas vagy valtoztatdsi javaslatok megfogalmazasa.

Nyilvanossag Fizikai vagy digitalis tér, ahol az emberek 6sszegyllhetnek, megvitathatjak a

tarsadalmat érint6 kérdéseket, és hozzdajarulhatnak a kdzvitdhoz.

Polgari kompetencia Tudds, készségek, attitlidok és értékek egyittese, amely segiti az

egyéneket abban, hogy hatékonyan és felel6sen vegyenek részt a demokratikus kézéletben.

Polgari miiveltség Annak megértése, hogyan mikodnek a demokratikus rendszerek, és annak
ismerete, hogyan lehet informaciékhoz hozzaférni, azokat értelmezni és felhasznalni a

kozéletben valé részvételhez.

Polgari részvétel Minden olyan cselekvés, amely hozzdajarul a kozosségi élet jobbitasahoz —a
helyi onkéntességt6l a demokratikus folyamatokban és a kozligyek alakitdasaban vald

részvételig.

Polgari téke Az a motivacid, bizalom és kapcsolati hald, amely megkonnyiti, hogy az emberek

a kozjé érdekében egyiitt tudjanak mdkodni.
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Reflexios portfolio A polgari projektekben szerzett tanulasi élmények és tapasztalatok
személyes gyljteménye, amely tartalmazhat gondolatokat, célokat és a részvételre vonatkozd

visszajelzéseket.

Részvételi koltségvetés Olyan demokratikus eljards, amelyben a polgarok beleszélnak, hogyan

koltsenek el a kozpénzbdl egy meghatarozott részt, tobbnyire helyi szinten.

Tarsadalmi kohézié Az az Osszetartozas-érzet, bizalom és kozos felelGsség, amely egy

kozosséget vagy tarsadalmat egyben tart.

Tervezési részvétel Az allampolgarok korai bevondsa a szakpolitikai folyamatba — még a
dontések el6tt —, hogy Otleteket osszanak meg, prioritdsokat jeloljenek ki és alakitsak a

javaslatokat.

BIK+ — Better Internet for Kids Plus Gyermekbarat Internet Plusz

Az Eurdpai Unié kezdeményezése, amely a digitalis technoldgidk biztonsagos, felel8s és pozitiv

hasznalatat tdmogatja gyermekek és fiatalok kérében.
CEC - Citizens’ Engagement and Consultation Polgari bevonas és konzultacié

Gydjt6fogalom azokra a mddszerekre, amelyekkel a polgarokat bevonjak a dontéshozatali

folyamatokba.
ECI — European Citizens’ Initiative Eurdpai Polgari Kezdeményezés

Olyan eszkdz, amely lehet6vé teszi, hogy az unids polgarok legaldbb egymillid alairas

Osszegyl(jtésével jogalkotasi javaslatot nyujtsanak be az Eurdpai Bizottsagnak.
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EESC — European Economic and Social Committee Eurdpai Gazdasdgi és Szocialis Bizottsag

Az Eurdpai Unid tanacsadé szerve, amely intézményes szerepet biztosit a civil tarsadalom

szervezeteinek az unids szakpolitikak és jogszabalyok alakitasaban.
EPA - European Parents’ Association Eurdpai Sziil6k Szovetsége

Eurdpai szintl ernydszervezet, amely a szil6ket képviseli, és a csaladok és iskolak kozotti

egyuttmikodést tdmogatja.
EP — European Parliament Eurépai Parlament

Az Eurépai Unid kozvetlenll vélasztott jogalkotd intézménye, amely az unids polgarokat

képviseli, és részt vesz az eurdpai jogszabalyok és szakpolitikdk formalasaban.
EU - European Union Eurdpai Unio

Huszonhét eurdpai orszag politikai és gazdasagi unidja, amely kdzos intézményeket, jogrendet

és értékeket miikodtet.
EUYO — European Union Youth Orchestra Eurdpai Unid Ifjusagi Zenekara

Olyan zenekar, amely az Eurdpai Unid kilonbdz8 orszagaibdl érkezé fiatal muzsikusokat fog

0ssze, gyakran kapcsolddva kulturalis diplomaciahoz és ifjusagi programokhoz.

NEET - Not in Education, Employment, or Training Oktatasban, foglalkoztatasban vagy

képzésben nem részt vevé fiatal

Olyan fiatalokat jel6l6 kifejezés, akik jelenleg sem oktatdsban, sem foglalkoztatasban, sem

képzésben nem vesznek részt.

OECD - Organisation for Economic Co-operation and Development Gazdasagi

EgyUttmUkodési és Fejlesztési Szervezet

Nemzetkozi szervezet, amely kutatasokat és szakpolitikai ajanlasokat tesz kozzé, tobbek

kozott az oktatas és a polgdri részvétel teriiletén.
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SDGs - Sustainable Development Goals Fenntarthato Fejl6dési Célok

Az ENSZ 3dltal elfogadott 17 globalis célkitlizés, amely 2030-ig kornyezeti, tarsadalmi és

gazdasagi kihivasok kezelésére iranyul.
UN - United Nations Egyesiilt Nemzetek Szervezete
Nemzetko6zi szervezet, amely vilagszerte a békét, az emberi jogokat és a fejl6dést tamogatja.

UNESCO - United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization az Egyesilt

Nemzetek Nevelésiigyi, Tudomanyos és Kulturalis Szervezete

Az ENSZ szakositott szervezete, amely az oktatds, a kultura, a tudomany és a kommunikacid

terliletén segiti a nemzetkozi egylittmkodést.
YS — Youth Strategy (EU Youth Strategy) Ifjusdagi stratégia (az Eurdpai Unid ifjusagi stratégiaja)

Az Eurdpai Uni¢ ifjusagpolitikai keretrendszere 2019 és 2027 kozott, amely a bevonddasra, a

felhatalmazasra és a részvételre 6sszpontosit.

e SALTO Részvételi és Informacios Er6forraskézpont
https://participationpool.eu

Vialogatott mddszertani gyljtemény cikkekkel és képzési eszkdzokkel, amelyek a
fiatalok demokratikus kozéletben valé részvételét tdmogatjak.

o Democracy Reporting International
https://democracy-reporting.org

Kozérthet( jelentéseket és eszkoztarakat kinal a demokratikus kormanyzasrél, az
allampolgari monitoringrdl és a tarsadalmi ellendllé képességrél.
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e The Good Lobby
https://www.thegoodlobby.eu

Nonprofit platform, amely adllampolgarokat és szervezeteket tanit arra, miként lehet
etikus érdekképviselettel hatni a koziigyekben szililet6 dontésekre.

e EU Academy
https://academy.europa.eu
Ingyenes, 6nallé tempdban végezhet6 online kurzusokat kinal unidés kormanyzasrdél,
polgari jogokrodl, klimapolitikardl és kozéleti témakrél; a képzések tanusitvannyal
zarulnak.

e European Wergeland Centre (EWC) — Eurdpai Wergeland Kézpont

https://theewc.org

Norvégiaban mikodd szakmai kozpont a demokratikus polgarsagra nevelés
teriletén; tandrai segédanyagokat és pedagdgus-tovabbképzési forrasokat is biztosit.

e Civicus Monitor
https://monitor.civicus.org
A civil tér allapotat koveti vilagszerte; kdzépiskolai (kiilonosen felsébb évfolyamos)
ordkon jél hasznalhatd a szabadsagfokok és a részvételi lehet6ségek
0sszehasonlitasara.

e Participedia

https://participedia.net

Nemzetkozi adatbazis részvételi projektekrél és demokratikus innovaciokrél; orszag,
téma vagy modszer szerint kereshet6.

o Eurobarometer — Polgari részvételrdl szolo jelentések

https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/en/be-heard/eurobarometer/civic-
engagement
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Rendszeres felmérések az unids tagallamokban a részvételrdl, az intézményi
bizalomrél, a valasztdi magatartasroél és a tarsadalmi aktivizmusrdl; tanérai
beszélgetésekhez és a demokratikus bevonédas trendjeinek 0sszevetéséhez hasznos.

o Data.europa.eu — Polgari részvételhez kapcsolddo adatkészlet-gylijtemény
https://data.europa.eu/data/datasets/civic-engagement?locale=en
Nyilt hozzaférés( adatkészletek a polgari részvételrél, onkéntességrél, digitalis
részvételrdl és kozvéleményrél; didkprojektekhez, valédi adatokkal dolgozé
feladatokhoz és kutatdsalapu tanulashoz idealis.

e EPR - Polgari bevonasi platform (Eurdpai Bizottsag)

https://www.epr.eu/the-european-commission-launches-citizens-engagement-
platform

Belépési pont a Bizottsag kdzpontositott felliletéhez, ahol konzultacidk, visszajelzési
eszkozok és részvételi folyamatok érhetbk el; segit megérteni, miként formalhatjak a
hétkdznapi vélemények az unids szakpolitikakat.

Biesta, G. J.J. (2011). Learning Democracy in School and Society: Education, Lifelong Learning,

and the Politics of Citizenship. Rotterdam: Sense Publishers. http://dx.doi.org/10.1007/978-

94-6091-512-3

Council of Europe. (2016). Competences for democratic culture: Living together as equals in

culturally diverse democratic societies. Strasbourg: Council of Europe Publishing.

Dolgon, C., Mitchell, T. D., & Eatman, T. K. (Eds.). (2017). The future of civic engagement in

higher education: Teaching for democracy in the public sphere. Stylus Publishing.

Hoskins B, Villalba Garcia E, Van Nijlen D, Barber C. Measuring Civic Competence in Europe: a
Composite Indicator Based on IEA Civic Education Study 1999 for 14 Years Old in School . EUR
23210 EN. Luxembourg (Luxembourg): OPOCE; 2008. JRC42904
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Johnson, A. (2022). The ideology of civic engagement: AmeriCorps, neoliberalism, and the

politics of service. SUNY Press.

Levine, P. (2022). What should we do? A theory of civic life. Oxford University Press.

1. Mi akiilonbség a polgari részvétel és a politikai részvétel kozott?

A polgari részvétel minden olyan tevékenységet magaban foglal, amely javitja a
kozosségi életet: az Onkéntességtdl és iskolai projekttél a helyi lgyekrél sz6lo
beszélgetésekig. A politikai részvétel a polgari részvétel egyik sajatos formaja, amely
kifejezetten a formadlis politikai folyamatok befolyasolasara irdnyul, példaul
szavazassal, peticidk alairdsaval vagy megvalasztott képvisel6k megkeresésével.

2. Részt vehetnek-e polgari médon azok a diakok is, akik még nem szavazhatnak?

Igen. A polgari részvétel joval a valasztdjog megszerzése el6tt elkezd6dik. A didkok
bekapcsolédhatnak didkonkormanyzatba, indithatnak kezdeményezéseket, véleményt
formdlhatnak ifjusagi konzultacidkban, vagy részt vehetnek a kozosség fejlesztését
célzé akcidkban.

3. Mik a polgari kompetencidk, és hogyan kapcsolédnak az iskolai tanulashoz?

A polgari kompetencidk tudasbdl (példaul a demokracia mikddésének megértésébdl),
készségekbdl (példaul egyuttmikodésbdl), értékekbdl (példaul méltanyossaghdl) és
attitGdokbdél (példaul nyitottsagbdl) allnak. Az iskola kulcsszerepet jatszik a
fejlesztéslikben, amikor a tananyagot valds kozéleti kérdésekhez és élethelyzetekhez
kapcsolja.

4. Hogyan mérhetd a polgari tanulas az osztalyteremben?
Tobbféle moddszer kombindlasaval: reflexids portfélidval, tarsértékeléssel,
csoportmunkdra éplilé projektekkel, valamint olyan értékelési rubrikakkal, amelyek
problémamegoldast, egyluttmlkodést és kommunikacidt is mérnek. Formativ és

0sszegz6 eszkozok egyarant hasznosak.

5. Csak a sajat orszagban végzett tevékenységeket jelenti a polgari részvétel?
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Nem. Helyi, orszagos, eurdpai és globalis dimenzidi is vannak. A fiatalok
bekapcsolddhatnak unids szintl konzultacidkba, hatarokon atnyulé iskolai
projektekbe, vagy szolidaritasi kezdeményezésekbe is.

6. Miben kilonboézik a digitalis részvétel a hagyomanyos részvételi formaktol?

A digitalis részvétel online eszkdzoket haszndl — példaul internetes peticidkat, online
forumokat vagy kozosségi médiat — véleményformalasra, egylittm(kodésre vagy
informacidszerzésre. Kiegészitheti a személyes jelenléten alapuld részvételt,
ugyanakkor felvet hozzaférési egyenl6tlenségeket, a félretdjékoztatds kockazatat és a
digitalis mdveltség jelentGségét is.

7. Mi az Eurdpai Polgari Kezdeményezés, és hogyan kapcsolédhatnak hozza a fiatalok?

Az Eurdpai Polgdri Kezdeményezés lehetGséget ad unidés polgaroknak, hogy
aldirdsgydjtéssel jogalkotasi javaslatot kezdeményezzenek. Bar a kezdeményezések
formdlis tamogatdsahoz jellemz6en 18 év feletti életkor szlikséges, a fiatalok részt
vehetnek a szervezésben, népszerlsitésben, vagy a javaslatok megvitatdsdban.

8. Hogyan tdmogatja a polgari részvétel a befogadast és az esélyegyenlGséget?

J6 gyakorlatként a polgdri részvétel teret ad azok hangjanak is, akik a dontéshozatalban
gyakran hattérbe szorulnak. Az iskolak ezt biztonsagos vitaterekkel, tiszteletteljes
parbeszéddel és a kiilonb6z6 hatter( diakok aktiv bevonasaval erbsithetik.

9. Tanithaté-e a polgari részvétel nem kifejezetten allampolgari ismeretek 6ran?

Igen. Torténelemben, irodalomban, természettudomanyokban, s6t matematikaban is
megjelenhetnek polgari elemek: etikai dilemmak, kozpolitikai vitdk, csoportos
dontéshozatal vagy kozosségi adatértelmezés formajaban. A polgari tanulas akkor a
leger8sebb, ha tobb tantargyban, 6sszekapcsolva jelenik meg.

10. Melyek az egyszerii elsé |épések az iskolak szamara a polgari részvétel
tamogatasahoz?

Kiindulépont lehet a didkdnkormanyzat megerGsitése, helyi tigyekrél szervezett vitak,
egyluttm(ikodés helyi civil szervezetekkel, vagy a Fenntarthatd Fejl6dési Célokhoz
kapcsolt osztalytermi projektek. Erdemes fokozatosan épitkezni, és a didkokat mar a
folyamat tervezésébe is bevonni.
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