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Absztrakt: Az audiovizualis tartalmak formalis oktatasban, betoltott funkcidit korabban mar szamos tudomanyos
kutatas elemezte. A kamera feltalalasaval egyidében a mozgdképek folyamatosan jelen voltak mind a tantermi
oktatasban — els@sorban szemléltetd eszkozként. Az internet és a kozosségi média Uj helyzetet teremtett az
osztalyteremben is: didkok hozzaszoktak a kozosségi videdplatformokon terjedd rovid videds tartalmak
fogyasztasahoz. Hazai és nemzetkozi kutatasok szerint az iskolaskorua fiatalok korében a rovid videoformatumra
specializalddott TikTok a legnépszertibb alkalmazas. Erre az atalakult médiafogyasztasi szokasra az iskolanak is
reagalnia kell. Ennek egyik modja ezen rovid videds tartalmak formalis oktatasi keretbe torténd beintegralasa.
Ebben az elemzésben azt tarjuk fel, hogy mit mutatnak az aktualis nemzetkozi kutatasok a TikTok videdk formalis
oktatasi keretek kozé integralasanak eredményeirdl. Ehhez a SCOPUS nemzetkodzi adatbazisban talalhato
szakirodalmat tarjuk fel a ,Learning from TikTok” keresOkifejezést hasznalva. A keresést az angol nyelvi
tudomanyos publikaciokra, konferencia-cikkekre, illetve konyvfejezetekre sziikitve Osszesen 483 absztrakt
manualis elemzését végeztiik el, amelyekbdl 64 targyalta a TikTok formalis oktatasba integralasanak hatasait. A
kutatasok tobbsége szerint a platform jelentGs oktatasi potenciallal bir annak ellenére is, hogy az alkalmazasnak
bizonyos korlatai és negativ hatéasai is vannak. A TikTok osztalytermi hasznalata 6sszességében novelte az oktatas
hatékonysagat, a diakok tanulasi motivacioit és a tantargy iranti érdeklédését. Azonban csak pedagogusi iranyitas
mellett, az oktatas egyik kiegészit6 eszkozeként hatékony.

Kulcsszavak: formalis oktatas, TikTok, kdzosségi média, rovid formatumu videok, médiapedagogia

TikTok in the classroom: the effects of integrating the video-sharing platform
into formal education

Abstract: The functions of audiovisual content in formal education have been analyzed in numerous scientific
studies. Since the invention of the camera, moving images have been a constant presence in classroom education,
primarily as a visual aid. The internet and social media have created a new situation in the classroom: students
have become accustomed to consuming short video content on social video platforms. According to Hungarian
and international research, TikTok, which specializes in short video formats, is the most popular app among school-
age youth. Schools must also respond to this shift in media consumption habits. One way to do this is to integrate
these short video clips into the formal educational framework. In this analysis, we explore what current
international research shows about the results of integrating TikTok videos into formal educational settings. To do
this, we explore the literature in the SCOPUS international database using the search term "Learning from TikTok."
Narrowing the search to English-language scientific publications, conference articles, and book chapters, we
manually analyzed a total of 483 abstracts, 64 of which discussed the effects of integrating TikTok into formal
education. According to most of the research, the platform has significant educational potential, despite the fact
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that the application also has certain limitations and negative effects. Overall, the use of TikTok in the classroom
increased the effectiveness of education, students' motivation to learn, and their interest in the subject. However,
it is only effective under the guidance of a teacher and as a supplementary tool for formal education.

Keywords: formal education, TikTok, social media, short-form videos, media pedagogy
1 Bevezetés

A TikTok egy rovid videok megosztasara szakosodott kozosségi média platform, amely nagy népszeriiségnek
orvend a fiatalok korében vilagszerte, igy Magyarorszagon is. A BeSocial 2025-6s kutatasa a 14-25 éves magyar
fiatalok korében azt mutatta, hogy a legtobb fiatal napi szinten hasznalja a videomegoszté kozosségi média
platformokat: az Instagramot (84,26%), a TikTok-ot (70,52%) és a YouTube-ot (63,81%). A megkérdezettek a
vilag dolgairdl is elsésorban a kozosségi médiabol tajékozodnak, legyakrabban az Instagramrdl (75,87%), a
Facebookrol (69,47%), a TikTok-r6l (69,28%) és a YouTube-ro6l (57,63%) (BeSocial 2025). A 13-16 éves magyar
tinédzserek korében a Messenger utdn a napi szinten leggyakrabban hasznalt applikacié a TikTok (55%), az
Instagram (50%) ¢és a YouTube volt (48%) (NMHH 2024). Sagvari és Kollanyi magyarorszagi kutatisa szerint a
16-19 éves lanyok korében kiemelkedéen magas a TikTok hasznélati aranya, amely a teljes képerny6id6 37
szazalékat teszi ki. A fiuk kozott 34 szdzalék a YouTube és a TikTok hasznalata a teljes képerny6idén beliil. A
TikTok kiemelkedd jelentdségii még a 20-24 éves korosztalyban is, azonban a 25 év felettiek kdrében mar veszit
a fontossagabol (Sagvari — Kollanyi 2024). Hasonld a helyzet nemzetkdzi téren is: a We Are Social 2023-as
globalis felmérése szerint a 16-64 év kozotti lakossag havonta a legtobb id6t a TikTok-on (34 6ra) és a YouTube-
on (28 ora) toltdtte (We Are Social 2024). A Pew Research Center 2024 -es kutatasa szerint az amerikai 13-17 éves
fiatalok naponta leggyakrabban a YouTube-ot (73%), a TikTok-ot (57%) és az Instagramot (50%) hasznaljak (Pew
Research Center 2024). A Data Reportal 2025-6s adatai szerint a TikTok felndtt felhasznaloi legnagyobb aranyban
a 18-34 éves korosztalybol keriilnek ki, tehat a fiatalabb korosztalyokbol (Kemp 2025). A kutatasok szerint
Osszességében mind Magyarorszagon, mind nemzetkdzi szinten is a legnépszeriibb k6zdsségi média alkalmazasok
kozt talalhatok az olyan videdmegosztd platformok, mint a TikTok és a YouTube. Az Instagram és a Facebook
szintén alkalmas révid formatumu videok kozzétételére, igy ezeken a feliileteken is hangstlyos a szerepiik. Mivel
a TikTok kiilondsen népszerli az iskolas kori népesség korében, igy érdemes vizsgalni azt is, milyen oktatasi
potenciallal rendelkezik a platform (Okela 2023).

2 A TikTok szerepe az ismeretterjesztésben

Bar a rovid formatumi videok megtekintése elsdsorban a szorakozast szolgalja, nem lehet figyelmen kiviil hagyni
azt a tényt, hogy sok olyan video6 késziil, amelyek részben, vagy akar teljes egészében ismeretterjesztd funkcidoval
is rendelkeznek, illetve vannak kifejezetten didaktikai céliiak, koztiikk pedagoégusok altal gyartott tartalmak. A
tudomanyos érdeklddés egyik teriilete kifejezetten a TikTok oktatasi célu hasznalata, amely a szorakoztatas és az
oktatas hatékony otvozetét biztosithatja (Ghani et al. 2023). Ebbe beletartoznak az Instagramon, a YouTube-on és
a TikTok-on tevékenykedd influenszerek altal gyartott tartalmak is, amelyek ugyancsak rendelkezhetnek oktatasi
potenciéllal (Collado-Alonso et al. 2023). Tobb kutatd egyértelmiien kijelenti, hogy a TikTok az osztalytermi
oktatas egyik eszkoze is lehet (Megawati et al. 2021; Li et al. 2022; Kolber 2024; Navera et al. 2024; Derkach et
al. 2022; Rand — Brushett 2023), amely egyuttal a mentalis egészéget is befolyasolja (Huang et al. 2025). Az iskolai
tananyag elsajatitasanak segitése mellett az informalis tanulas platformja is lehet a TikTok, megkonnyitve példaul
a generaciok kozti tanulést (Crettenand Pecorini et al. 2025). Ugyanakkor negativ aspektusai is lehetnek a TikTok
videdk tanulasi célu felhasznalasanak, amennyiben atalakithatja a tanulasi szokasokat, terjedhet a technologiara
val6 fokozott tdmaszkodas (Ranti et al. 2024), a videdkban megjelenhet félretajékoztatas (Guerrero-Sosa et al.
2023; Guo et al. 2024), terjedhetnek egészségligyi dezinformaciok (Adebesin et al. 2023), pletykak (Yin et al.
2024), alhirek (Khan — Thakur 2022; Prameswari et al. 2023; Adebesin et al. 2023), koztiik deepfake videdk (Bhat
et al. 2021; Xiong et al. 2022; Chaudhary et al. 2024; Maathuis et al. 2024), de a cyberbullying platformja is lehet
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(Prameswari et al. 2023) a TikTok. Mindezek figyelembevételével a szakirodalom felhivja a figyelmet arra, hogy
a TikTok hasznalata esetén sziikség van a didkok kritikus digitalis mtveltségének és kritikai gondolkodasanak
fejlesztésére (Wright 2024; De Moya Martinez — de la Cruz Ramos 2025), amit indokolnak az olyan kutatasok,
amelyek azt mutattak ki, hogy az influenszerek kovetdibol sok esetben hianyzik a megfeleld kritikai attitid
(Collado-Alonso et al. 2023). Ugyanakkor van olyan kutatas is, amely arra jutott, hogy az okostelefonos jatékok,
tanulasi és szorakoztatd alkalmazasok bar novelik az okostelefon-fliggdség valoszinliségét, ugyanakkor novelik a
digitalis médiamiiveltségi szintet is (Okela 2023). A kép tehat vegyes, de az biztosra mondhato6 a szakirodalom
alapjan, hogy a TikTok a szorakoztatva tanulas egyik potencialis eszkoze lehet, amely tantermi koriilmények kozott
is hasznalhatd, ugyanakkor veszélyei is vannak. Ebben a tanulmanyban azt vizsgaljuk, hogy milyen eredményre
jutottak a TikTok formalis oktatasba integralasanak hatésait vizsgald kutatasok.

3 A kutatas
3.1 A kutatas modszerei

Jelen kutatas szakirodalmi metaanalizis, amely a SCOPUS nemzetkdzi tudomanyos adatbazisban talalhatod
szakirodalomra épiil, azt vizsgalva, milyen kutatasok jelentnek meg a TikTok formalis oktatasba integralasanak
hatasair6l. Ehhez a ,Learning from TikTok” keresokifejezést alkalmaztuk a SCOPUS adatbazisban 2025.
szeptember 9-én. A talalatok korét lesziikitettiik az angol nyelvii tudomanyos publikaciokra, konferencia-cikkekre
és konyvfejezetekre a 2020-2025 kozott idészakbol. Osszesen 483 taldlatot kaptunk, majd az dsszes absztrakt
manualis elemzése kdvetkezett, beazonositva a publikaciok témajat, kutatasi modszereit és eredményeit. Ahol ez
nem deriilt ki egyértelmiien az absztraktbodl, ott a teljes dokumentum manualis elemzését is elvégeztiik. A nem a
targyhoz tartozd publikaciokat, a korabbi szakirodalmat Osszefoglald metaanaliziseket és a csak elméleti
megallapitasokat tartalmazo irasokat kizartuk az elemzésbol. Az elemzésbe keriilt korpuszba végiil 6sszesen 64
publikacio keriilt, ezek targyaltdk a TikTok formalis oktatdsba integralasanak hatasait vizsgaldé tudomanyos
kutatasok eredményeit. Ahol a kutatas pontos mddszere és a fobb eredmények az absztraktbol kideriiltek, ott csak
az absztraktokat, ahol ez nem volt egyértelmti, ott a teljes publikaciot is manualisan elemeztiik.

3.2 A TikTok formalis oktatasi alkalmazasat vizsgalo kutatasok teriiletei

A TikTok tantermi keretek kozti alkalmazasat vizsgalo kutatasok leginkdbb a nyelvtanulasra koncentraltak (14
emlités), ezt kovették a STEM targyak (kémia, matematika, kdrnyezeti ismeretek) 9 emlitéssel. Majd a
menedzsmenttel, vallalkozassal, marketing és tizleti ismeretekkel (8 emlités), illetve az orvosi és gydgyszerészeti
ismeretekkel foglalkozo tantargyak (7 emlités) kdvetkeztek. Az eredményeket az 1. tablazatban dsszegeztiik.
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1. tablazat Az elemzett kutatdsokban vizsgalt tanulmanyi teriiletek eléfordulasi gyakorisaga

Teriilet

Emlités

Nyelvtanulas

14 emlités: Cahyani et al. 2025; Erydani et al. 2025; Benitez-Correa — Gonzalez-
Torres 2025; Klinjuy 2025; Klinjuy 2025; Meirbekov et al. 2024; Khasawneh
2024; Mulyanah et al. 2024; Anikeeva et al. 2024; Usman et al. 2024; Pérez-

Sabater et al. 2024; Martinez Cerqueda et al. 2023; Hongsa et al. 2023; Hu — Du

2022

STEM targyak (kémia,
matematika, kérnyezeti
ismeretek)

9 emlités: Pefia-Martinez et al. 2025; Ross et al. 2025; Anggraini et al. 2024;
Iriani et al. 2023; Hight et al. 2021; Arshad — Muzammil 2023; Nousiainen et al.
2023; Zhang 2021; Montoya-Fernandez et al. 2025

Menedzsment,
vallalkozas, marketing és
lizleti ismeretek

8 emlités: Wang et al. 2024; Pozzo et al. 2024; Chang — Lee 2024; Gil-Cordero
et al. 2023; Ding et al. 2023; Jacobs et al. 2022; Wang Guenier et al. 2025; Sirait
et al. 2025

Orvosi és gyogyszerészeti
ismeretek

7 emlités: Zapata-Martinez et al. 2025; Poza-Méndez et al. 2024; Conde-
Caballero et al. 2024; Wood — Stringham 2024; Boone 2022; Kodweis et al.
2025; Febrianti et al. 2022

Torténelem

5 emlités: De Moya Martinez et al. 2024; Bedolla 2023; Yélamos-Guerra —
Garcia-Gamez 2022; Syarifuddin 2022; Gusnissa et al. 2021

Fizikai mozgasformak,
tanc, testnevelés

5 emlités: Blanchet et al. 2025; Manurung et al. 2025; Lopez-Carril et al. 2024;
Heyang — Martin 2024; Escamilla-Fajardo et al. 2021

Irodalom és zene

3 emlités: Hamdan — Al-atrash 2025; Rajan — Ismail 2022; Frytsiuk et al. 2025

Ervelés, kommunikacio,
digitalis torténetmesélés

3 emlités: Chakkarapani et al. 2024; Tan et al. 2024; Nufiez-Torres et al. 2023

Szociologia

1 emlités: Lampe 2023

(Forrds: sajat készités)

Ahogyan a tablazatbol latszik, a kutatdsok leginkébb az olyan gyakorlatorientalt tantargyak esetében vizsgaltak a
TikTok tantermi keretek kozti alkalmazasat, mint a nyelvtanulas, valamint a természettudomanyi, az orvosi és az
iizleti ismeretek. Kevésbé volt jellemz6 a torténelem, valamint az irodalom és a zene esetében torténd alkalmazas
vizsgalata. Mindez nem jelenti azt, hogy ezen teriileteken kevésbé lenne alkalmas a platform a tudasatadasra, de
az elemzett kutatasok nem ezekre a teriiletekre fokuszaltak. Figyelemremélto az érveléstechnika, a kommunikaciod
és a digitalis torténetmesélés teriiletén végzett kevés kutatas, holott ezek olyan teriiletek, amelyeket hatékonyan
fejleszthet a TikTok. Azonban a nyelvtanuldsban torténé alkalmazéds egyuttal a kommunikacios készségek
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fejlesztését is jelenti, igy az, hogy egy-egy kutatas csak egy adott tantargy keretében torténd alkalmazas hatasait
elemezte, nem jelenti azt, hogy nem torténhetett jarulékos ismeretatadas és képességfejlesztés mas kiilonbozo
teriileteken is a TikTok formalis oktatasi alkalmazasa soran.

3.3 A TikTok formalis oktatasi alkalmazasanak altalanos hatasai

A TikTok tantermi keretek kozti alkalmazasat vizsgald kutatasok tulnyomod tobbsége pozitiv, vagy tdbbnyire
pozitiv hatasokat mutatott ki. A kutatasok kisebb része vegyes hatasokat tart fel, illetve kiemelte, hogy a pozitiv
hatasok csak a hagyomanyos oktatasi modszerekkel kombinalva voltak megfigyelhet6k. Az elemzett kutatdsok
koziil csak néhany szamolt be mérsékelt, vagy csekély hatasokrol. Az eredményeket a 2. tablazat tartalmazza.

2. tablazat A TikTok formalis oktatasi alkalmazasanak altalanos hatdsai

Altalanos hatas

Emlités

Pozitiv, vagy
tobbnyire pozitiv

42 emlités: Pefia-Martinez et al. 2025; Cahyani et al. 2025; Erydani et al. 2025; Ross
et al. 2025; Klinjuy 2025; Manurung et al. 2025; Hamdan — Al-atrash 2025; Frytsiuk

et al. 2025; Lopez-Carril et al. 2024; Poza-Méndez et al. 2024; Radzitskaya —
Islamov 2024; Khasawneh 2024; Mulyanah et al. 2024; Anikeeva et al. 2024;
Anggraini et al. 2024; Tan et al. 2024; De Moya Martinez et al. 2024; Conde-

Caballero et al. 2024; Heyang — Martin 2024; Usman et al. 2024; Wood — Stringham
2024; Iriani et al. 2023; Lampe 2023; Gao et al. 2023; Arshad — Muzammil 2023;
Bedolla 2023; Martinez Cerqueda et al. 2023; Naser et al. 2023; Amaluisa Rendon et
al. 2023; Nunez-Torres et al. 2023; Hongsa et al. 2023; Ding et al. 2023; Febrianti et

al. 2022; Rajan — Ismail 2022; Y¢élamos-Guerra — Garcia-Gamez 2022; Jacobs et
2022; Syarifuddin 2022; Boone 2022; Escamilla-Fajardo et al. 2021; Gusnissa et
2021; Hight et al. 2021

al.
al.

Vegyes hatas,
elényok mellett
hatranyok

5 emlités: Kodweis et al. 2025; Benitez-Correa — Gonzalez-Torres 2025; Prevost
al. 2025; Pérez-Sabater et al. 2024; Nousiainen et al. 2023

et

Vegyes: az elozetes
hasznalati tapasztalat
fiiggvénye a hatas.
Akinek nincs
tapasztalata, annak
negativan
befolyasolja a
tanulasat

2 emlités: Pozzo et al. 2024; Rendon et al. 2022

Vegyes: a
platformmal
szembeni attitlid
befolyésolja a hatast

1 emlités: Gil-Cordero et al. 2023
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Vegyes:
témakoronkeént eltérd 1 emlités: Montoya-Fernandez et al. 2025
lehet a hatékonysaga

Hatékony, de csak jol
megtervezett
orafelépitésbe

integralva, 3 emlités: Blanchet et al. 2025; Zapata-Martinez et al. 2025; Chang — Lee 2024
hagyomanyos
modszerekkel egytitt
alkalmazva

Nem javitja
szignifikansan a
.tan’uln}anyl 2 emlités: Chakkarapani et al. 2024; Hu — Du 2022
teljesitményt, de
oktatasi potencialja

van

Mérsékelt/csekély

i 1 emlités: Sirait et al. 2025;
hatas

(Forras: sajat készités)

Ahogyan a tablazat adataibol latszik, a vegyes hatasok esetében tobb tényez6t is kiemeltek a kutatok. Egyrészt a
hatas mulik azon is, milyen elézetes tapasztalatai vannak a didkoknak a TikTok-kal, illetve milyen a platformhoz
vald viszonyulasuk. A feliilethez negativan viszonyulok kérében ugyanis csekély, vagy negativ hatast figyeltek
meg. Ugyanakkor tantargyanként is eltérd lehet a TikTok formalis oktatasi célu alkalmazasanak hatasa, bizonyos
témakorok estén hatékonyabb lehet, mig masok esetében kevésbé. Bar csak harom kutatas emelte ki, de nagyon
fontos megjegyezni, hogy a kimutatott pozitiv hatasok minden esetben kontrollalt, a pedagogus feliigyelete mellett,
az 0 utmutatasi alapjan torténo alkalmazas esetén voltak megfigyelhetok. Ez igaz a pozitiv hatasokat hangsulyozd
kutatasokra is, mert mindegyik kontrollalt koriilmények kozti hasznalatot irt le.

3.4 A TikTok formalis oktatasi alkalmazasanak pozitiv hatast kivalto tényezdi

A TikTok formalis oktatasi alkalmazasanak pozitiv effektusai leginkabb a tanulasi motivacio tdmogatasa, valamint
a tantargy iranit elkotelezettség segitése altal realizalodtak az elemzett kutatasok szerint (17 emlités). Ugyancsak
fontos tényez0, hogy a platform vonzo eszkoz a fiatalok szamara, amely egyuttal lekoti a figyelmiiket (11 emlités).
Szintén fontos az aktivizalo, interaktivitast eldésegit6 hatas is. Els6sorban itt a gyakorlati feladatok alkalmazasara
kell gondolni, példaul videok készitésére kiscsoportosan, vagy egyénileg. A pozitiv hatast kivaltod tényezoket a 3.
tablazatban foglaltuk dssze.
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3. tablazat A TikTok formalis oktatasi alkalmazasanak pozitiv hatasat kivalto tényezok

Pozitiv hatast Kkivalto
tényezdk

Emlités

Tamogatja a  tanulasi
motivaciot és a tantargy

iranti elkotelezettséget

17 emlités: Pefia-Martinez et al. 2025; Klinjuy 2025; Lopez-Carril et al. 2024,
Meirbekov et al. 2024; Mulyanah et al. 2024; Anikeeva et al. 2024; Pérez-Sabater
et al. 2024; Chang — Lee 2024; Gao et al. 2023; Amaluisa Rendon et al. 2023;
Febrianti et al. 2022; Rajan — Ismail 2022; Yélamos-Guerra — Garcia-Gamez
2022; Jacobs et al. 2022; Rendon et al. 2022; Escamilla-Fajardo et al. 2021; Hight
etal. 2021

A fiatalok szamara vonzo
és hatékony kiegészitd
tanulasi eszko6z, lekoti a
figyelmiiket

11 emlités: Benitez-Correa — Gonzalez-Torres 2025; Manurung et al. 2025; Ross
et al. 2025; Klinjuy 2025; Hu et al. 2025; Prevost et al. 2025; Cutillas et al. 2025;
Anikeeva et al. 2024; Anggraini et al. 2024; Hongsa et al. 2023; Escamilla-
Fajardo et al. 2021

Aktivizalé hatas: segiti a

tarsas  interakciot, az
interaktivitast, a
kollaborativ tanulast,

versenyre 0sztondz

9 emlités: Erydani et al. 2025; Hu et al. 2025; Hamdan — Al-atrash 2025; Frytsiuk
et al. 2025; Lopez-Carril et al. 2024; Wang et al. 2024; Khasawneh 2024;
Anikeeva et al. 2024; Yélamos-Guerra — Garcia-Gamez 2022

Konnyen  hozzaférheto,
ismeros eszkOz és
felhasznalobarat.

5 emlités: Cahyani et al. 2025; Klinjuy 2025; Bedolla 2023; Wang et al. 2024;
Anikeeva et al. 2024

A tanulast szorakoztatdova,
jatékossa és
hozzaférhet6bbé teheti.

5 emlités: Kodweis et al. 2025; Frytsiuk et al. 2025; Anikeeva et al. 2024; Bedolla
2023; Wang et al. 2024

Kis egységekben torténd
tanulas, mikrotanulas,
nanotanulds lehetdsége

4 emlités: Naser et al. 2023; Radzitskaya — I[slamov 2024; Conde-Caballero et al.
2024; Prevost et al. 2025

Személyre szabott tanulast,
az 6nallo tanulast segitheti

2 emlités: Anikeeva et al. 2024; Benitez-Correa — Gonzalez-Torres 2025

Az 1jdonsag élménye

2 emlités: Wang et al. 2024; Yélamos-Guerra — Garcia-Gamez 2022

(Forrds: sajat készités)

Ugyancsak 1ényeges tényez06 a tanulast segitd, pozitiv hatasok kivaltasaban, hogy a platform kénnyen hozzaférhetd
a fiatalok szamara, és ismerds a feliilet, hiszen gyakran hasznaljak az iskolan kiviili aktivitasaik sordn — ahogyan
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azt a kozOsségi média hasznalatot vizsgald kutatdsok kimutattdk. A gamifikacio jelenségére reflektal az a
visszatérd szakirodalmi megéllapitas, hogy az alkalmazas a tanuldst jatékos, szorakoztaté formdban tamogatja.
Figyelemreméltd, hogy csak kevés kutatas emelte ki kiilon a személyre szabott, 6nallo tanulas segitését, pedig ez
fontos tényezd az ismeretek hatékony elsajatitasaban. Radzitskaya és Islamov a nanotanulas eszkdzeként mutatjak
be a TikTok-ot, amennyiben a platform kis, elkiilonitett toredékekben prezentalja az informaciot, arra késztetve a
tanulokat, hogy dnalldan osszak be a sajat idejiiket és irdnyitsak a tanulmanyi elérehaladasukat. Ezaltal 6k maguk
hatarozzak meg, mikor és mit tanuljanak (Radzitskaya — Islamov 2024). T6bb kutatas a mikrotanulas pedagogiai
mddszer példajaként emliti a TikTok-ot, amely vonzo, tomor, vizualisan gazdag tanulési tartalmakat adagol, kis,
kezelhetd egységekben (lasd: Prevost et al. 2025; Conde-Caballero et al. 2024; Naser et al. 2023). Ez is
tamogathatja az Oniranyitott, személyre szabott tanulast. Kevesebb kutatds szamol be az jdonsag élményének
erejérdl, amely érthetd, hiszen a platform mar nem szamit ujnak a didkok tdbbsége szamara.

3.5 A tanulas soran jelentkezo konkrét elényok a TikTok formalis oktatasi alkalmazaskor

A tanulas soran jelentkezd konkrét elénydket mar kevésbé gyakran targyaltak az altaunk elemzett kutatdsok. A
legtobben azt emelték ki, hogy a TikTok formalis oktatasi alkalmazasa segiti a tananyag megértését, tamogatja a
fogalmak, kiilondsen a komplex fogalmak megértését és a memoridban torténd rogzitését (7 emlités). A
nyelvtanulés kapcsan tobb kutatas is emlitette a kiejtési és beszédkészségek fejlesztését. A kreativ gondolkodas és
a kreativ tevékenységek 0sztonzése szintén megjelent a konkrét elonydk kozott. Ugyancsak a nyelvtanulashoz
kapcsoldodik a hallas utani szovegértés javitasanak hatasa is. Az altalunk feltart kutatasokban emlitett konkrét
tanulasi elonyoket a 4. tablazatban foglaltuk dssze.

4. tablazat A tanulds soradn jelentkezd konkrét elényok a TikTok formalis oktatdsi alkalmazasakor

Konkrét tanulasi elony Emlités

7 emlités: Ross et al. 2025; Prevost et al. 2025; Hight et al.
2021; Kodweis et al. 2025; Febrianti et al. 2022; Yélamos-
Guerra — Garcia-Gamez 2022; Martinez Cerqueda et al. 2023

Segiti a tananyag megértését, a komplex
fogalmak megértését és rogziilését

A kiejtési és beszédkészségeket fejleszti 4 emlités: Cahyani et al. 2025; Klinjuy 2025; Erydani et al.
nyelvtanulasban 2025; Hongsa et al. 2023
Osztonzi a kreativ gondolkodast, a 4 emlités: Hamdan — Al-atrash 2025; Hongsa et al. 2023; Rajan
kreativitast — Ismail 2022; Escamilla-Fajardo et al. 2021

Javitja a hallas utani szovegértést, a
kiilonbdz6 akcentusok megértését, a valos | 3 emlités: Klinjuy 2025; Erydani et al. 2025; Usman et al. 2024
¢életben hasznalt szokincs fejlesztésében.

Fejleszti a kommunikacios készségeket 2 emlités: Anikeeva et al. 2024; Tan et al. 2024

Csokkenti a kognitiv terhelést és eldsegiti

e i, , 1 emlités: Benitez-Correa — Gonzalez-Torres 2025
az aktiv és 6nallo tanulast.
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Segiti az elmélyiilést a tanulasban

1 emlités: Wang et al. 2024

(Forras: sajat készités)

A feltart kutatasok jelentds része nyelvtanulasi aspektusbdl targyalja a pozitiv hatasokat, illetve altalanossagban
emliti a tananyag megértésének segitését a TikTok videok tantermi oktatdsban torténd alkalmazéasa kapcsan.
Figyelemreméltd, hogy az elemzett tanulmanyok koziil csak kettd emelte ki a kommunikacios készségek
fejlesztését. Ennek oka lehet, hogy ez a hatas kontextusfiiggd, csak akkor érvényesiilhet, ha a didkoknak maguknak
is TikTok videdkat kell késziteniiik valamely tantargyhoz kapcsolddva.

3.6 A tanulas soran jelentkezo hatranyok a TikTok formalis oktatasi alkalmazaskor

A TikTok formalis oktatasi alkalmazasanak hatranyait minddssze 7 tanulmany taglalta az elemzett 64 publikacio
kozil. Bar emlités szintjén ennél tobb tanulmanyban is megjelenik az, hogy lehetnek hatranyok, konkrétumokat

csak kevés kutatas eredményeinek targyalasakor emeltek ki. Ezeket az 5. tablazatban foglaltuk 6ssze.

5. tablazat A tanulasban jelentkezd hatranyok a TikTok formalis oktatasi alkalmazasakor

Hatranyok

Emlitések

Hasznalata id6igényes (videdk
készitésében) €s a tanulasi céli videonézés
zavar6 volt.

Kodweis et al. 2025

Az Al alkalmazasa sokkal hatékonyabb,
mint a TikTok videoké

Sirait et al. 2025

A technologiai korlatok és a potencialis
figyelemelterelés.

Benitez-Correa — Gonzalez-Torres 2025

A tartalom rovidsége a komplex témak
feliiletes megértéséhez vezethet.

Prevost et al. 2025

A mindség-ellendrzés és az
informaciotilterhelés

Frytsiuk et al. 2025

Negativan befolyasolja az alanyok
pupillaatmérdjét, ami csokkent figyelmet
és feldolgozasi terhelést feltételez. A rovid
szorakoztatd videok megtekintése a
tanulasi munkamenetek eldtt ronthatja a
tanulési folyamatot.

Mahmoudi et al. 2024
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A felsGoktatasban kevésbé hatékony a
hasznalata mas platformokhoz (pl. Pérez-Sabater et al. 2024
FlipGrid) képest

(Forras: sajat készités)

A TikTok formalis oktatasban torténé alkalmazasanak hatranyai kdzt emliti a szakirodalom, hogy id6igényes lehet
a hasznalata, ha tartalom eldallitas a feladat, illetve zavaro lehet az 6ran, ha a diakoknak videdkat kell néznitik a
mobiljukon (Kodweis et al. 2025. A nanotanulds és a mikrotanulas korabban emlitett pozitiv hatasai mellett
negativumok is megjelenhetnek, ilyen, hogy a tilsdgosan rovid videdk nem alkalmasak komplex témak
bemutatasara, kifejtésére (Prevost et al. 2025). A videdk nem megfeleld mindsége szintén az emlitések kozt volt
(Frytsiuk et al. 2025), utalva azokra a szakirodalmi aggalyokra, amelyek a hamis informaciok terjedésére
figyelmeztetnek a platform kapcsan. A mobiltelefon képernydjének megtekintése kdzben valtozo pupillaméret
tanulasra gyakorolt negativ hatasa szintén a hatranyok kozé sorolhaté (Mahmoudi et al. 2024). Erdemes kiemelni
azt is, hogy a képzési szint is befolyasolhatja a TikTok formalis oktatasi alkalmazasanak sikerességét, igy példaul
a felsdoktatasban kevésbé hatékony lehet, mint alsobb szinteken (Pérez-Sabater et al. 2024). Ugyancsak figyelemre
meélt6 az a tanulmany, amely az Al formalis oktatasi céli alkalmazasaval hasonlitotta 6ssze a TikTok videodkat, és
az elobbi jelentdsen jobb hatékonysagat mutatta ki (Sirait et al. 2025).

4 Osszefoglalas

A kutatasba bevont tanulmanyok elemzése alapjan elmondhatd, hogy a TikTok jelentds oktatasi potenciallal
rendelkezik formalis tantermi keretek kozott. Osszességében pozitiv, vagy tilnyomoérészt pozitiv hatasokat tartak
fel a kutatasok, igy azt, hogy motivalja a tanuldkat €s javitja az adott tantargy tanulasa iranti elkotelezettséget.
Ugyancsak pozitiv az aktivizald, interaktivitast eldsegit6 hatasa is, illetve tamogatja az ismeretek jatékos formaban
torténd elsajatitasat is (gamifikacio). Segiti a tananyag megértését, tamogatja a fogalmak, kiilondsen a komplex
fogalmak megértését, fejleszti a kreativ gondolkodast, a kiejtési és beszédkészségeket — adott tématol fliggben. A
pozitiv hatasok kivaltasaban fontos szerepet jatszik, hogy a platform vonzé és kdonnyen hozzaférhetd, valamint
ismer0s a fiatalok szamara, és hatékonyan képes leko6tni a figyelmiiket. Azonban a tanulasra gyakorolt pozitiv
hatasok csak a hagyomanyos oktatasi modszerekkel kombindlva, pedagdgusi feliigyelet mellett voltak
megfigyelhetdk. A hatast befolyasolja a tananyag témaja, a diakok elGzetes tapasztalatai platform kapcsan, illetve
az ahhoz val¢ attitiidjiik is. A TikTok-hoz negativan viszonyulok kdrében ugyanis csekélyebb a pozitiv hatas, vagy
egyenesen negativ. A TikTok formalis oktatasban torténé alkalmazasanak hatranyai kozt emliti a szakirodalom,
hogy iddigényes lehet a hasznalata, illetve zavar6 lehet, ha a didkoknak videdkat kell nézniiikk a mobiljukon A
tulsdgosan rovid videdk nem alkalmasak komplex téméak bemutatasara, illetve a videdban szerepld informaciodk
mindsége is kérdéses lehet. A TikTok formalis oktatasi alkalmazasa a felsGoktatasban kevésbé hatékony lehet, mint
alsobb szinteken, illetve a mesterséges intelligencia alkalmazasa is eredményesebb lehet a TikTok videdkhoz
képest - bizonyos esetekben legalabbis. Osszefoglalva: az elemzett nemzetkdzi kutatasok alapjan egyértelmiien
kijelenthetd, hogy a TikTok a meglévd hatranyai ellenére is oktatdsi potenciallal bir és egy igéretes kiegészitd
eszkoz lehet a formalis tantermi oktatds timogatasara, hagyomanyos oktatasi modszerekkel kombinalva, tanari
feliigyelet mellett, szabalyozott és ellendrzott koriilmények kozott alkalmazva.
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