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FARKASNE GONcCzI RiTA

KONNYEN ERTHETO KOMMUNIKACIO
AZ INTRALINGVALIS FORDITAS ASPEKTUSABAN

1. Bevezetés

A kénnyen értheté kommunikacié (KEK) a koznyelvben vagy az 6sszetettebb nyelvi szinten
megjelend informéci6 tartalomegységeinek megjelenitése vagy 6néll6 informdcids tartalom
kidolgozdsa egyszerti, letisztult formdban (Farkasné Gonczi 2022a).

A koénnyen értheté kommunikécié a 2000-es évek elsé felében jelent meg Magyarorszdgon
az értelmi fogyatékos személyek informdcidhoz jutdsinak egyik kommunikdciés médjaként,
melyet a gydgypedagdgia integrélt a gyakorlatiba. Az elméletet és médszertant a nemzetkozi
szintérrdl adaptiltan alkalmazza a fogyatékossigiigy teriilete. Ekozben a 2010-es évek elsé
felében a nyelvtudomdny teriiletén az intralingvalis forditds (Dobos 2013) kapcsdn jelent meg
a konnyen érthetd kommunikdcié példaként, ami az elmult években a két tudomdnyteriilet
kozeledését eredményezte. A jelen tanulmdny az eddigi eredmények alapjin korvonalazédé
szakmaelméletet és gyakorlatot mutatja be, hangsilyozva a képzésekbe dgyazhatésigot.

2. A kénnyen érthetd kommunikicié (KEK) fogalma

A szakirodalmi elemzések és a gyakorlat alapjdn a kévetkezd fogalmi meghatdrozdst dolgoz-
tam ki 2017-ben, melyet 2022-ben pontositottam: ,,A kénnyen értheté kommunikacié
olyan kommunikdcié, amely a nyelvi és nem nyelvi jeleket, avagy a nyelvi jelrendszer elemeit
sok esetben egyedi szabdlyok mentén alkalmazza. A kénnyen érthetd kommunikdcié
minden nyelv sajit nyelvi és nem nyelvi jeleit alkalmazza az tizenet kidolgozdsa és kozvetitése
sordn. A nyelvi jelrendszer egyedi alkalmazdsa azt jelenti, hogy a kommunikdciéban részt
vevd személyek szovegértésének mértéke meghatdrozza a konnyen értheté kommunikécié
szintjét, és ehhez igazitja az alkalmazhaté nyelvtani szabdlyok korét. A konnyen érthetd
kommunikicié résztvevdi tudatosan vagy spontdén médon alkalmazzdk a kommunikéciés
helyzetben megjelend tizenetalkotdsi és tovabbitdsi szabdlyokat” (Farkasné Gonczi 2022b).
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1. dbra: A kdénnyen érthetd kommunikdcié definiciéjanak dbrdja
(Forras: Farkasné Gonczi 2022b, 190)

3. A kénnyen érthetd kommunikdcié célcsoportja

A kénnyen értheté kommunikacié a megértési nehézséget mutaté személyek egy korének ad
megold4st, mésok szdmdra a koznyelv és KEK hatdrdn taldlhaté egyszerti nyelv ad megfelelé
informdcidszolgiltatdst. A kénnyen értheté kommunikdcié alkalmazhatésdganak feleétele
a sz0beli és/vagy az irdsbeli szovegértés. Ennek mentén a kénnyen érthetd kommunikécié
elsédleges célesoportja az intellektudlis képességzavart mutaté (értelmi fogyatékos) személyek,
akik szovegértési képességgel rendelkeznek. A masodlagos célesoportot képezik a tovabbi
gyenge nyelvi kompetencidval, vagyis megértési nehézséggel rendelkezd csoportok, mint
példdul a siket személyek, a magyar nyelvet kevéssé beszélé kiilfoldi személyek, az idés
generdcié vagy személyek (Farkasné Gonczi — Graf-Jaksa 2009).

4. A kénnyen érthet6 kommunikdcié nyelvi szintjei a k6z6s eurépai
referenciakeretek mentén

A konnyen érthetd kommunikdcié az alkalmazott grammatikai szabdlyok mentén a kéznyel-

vet kovetd egyszer(i nyelv és az augmentativ és alternativ kommunikdcié kozote helyezkedik

el, mely a kdz6s eurdpai referenciakeret (KER) A/1 és A/2 szintjeibe tartozik.

Az A/l-es szinten a személy a mindennapi sziikségletek konkrét értelmezésére és
kifejezésére képes. Egyszert kifejezésekkel és mondatokkal tud informdciét megfogal-
mazni. Az A/2 szinten rutinszer( helyzetekben egyszer(ien nyjt és ért meg informéciokat
a mindennapi témakbdl.
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Az 1. tébldzat dttekinthet6en mutatja be a K6z6s Eurépai Referenciaszint mentén
a konnyen érthetd kommunikdci6 helyét a nyelv kiilonb6z8 szintjei kozott az alkalmazhatd
szintaktikai rendszerben (1).

@)

,1. szint: a Timogatott kommunikdcid, amely a szovegértést alternativ helyettesitd
modszerekkel és eszkdzokkel valdsitja meg.

2. szint: Kénnyen értheté kommunikicié

2/1. szint: Egyszer{i, minimdlis mondat (Al): a mondatban megjelenik az alany,
az dllitmdny és a hozzdjuk kotote bévitmény. A mondat javasolt maximum szészdma
nyolc. A 2/1 szinten szerepelhet témondat vagy egyszavas mondat.

2/2. szint: Egyszerii b@vitett mondat (A2): a mondat a kdtott bévitmények mellett
egyéb bévitményeket tartalmaz. A mondat javasolt maximum szészdma nyolc. A 2/2-es
szinten irt széveg a 2/1-es szint mondatszerkezetét is alkalmazhatja.

2/3. szint: Osszetett mondatok (B1): a szerves ald- vagy mellérendels, illetve szervetlen
mondat maximum két tagmondatbdl lljon. Az alirendelé mondatokban az dllitmdnyi,
alanyi, tdrgyi, hatdrozdi, jelz8i utalészavakat keriiljitk (pl. mutaté vagy kérd6 névmis),
helyettiik valédi kotészavak haszndlata javasolt (pl. és, hogy). A f8mondat megeldzi
a mellékmondatot a linedris torténetvezetés érdekében. A kapcsolatos mellérendeld
mondatokban vesszd vagy kotdszé haszndlata javasolt. A kdtdszékapcesolatok hasznd-
lata keriilendd. Az ellentétes, a vdlasztd, a kovetkeztetd és a magyardz6 mellérendeld
mondatokban egyelem(i kot8sz6 javasolt. A 2/3-as szinten irt szoveg a 2/1-es és a 2/2-es
szint mondatszerkezetét is alkalmazhatja.

2/4. szint: Tobbszorosen 6sszetett mondat (B1, B2): A linedris torténetvezetés érde-
kében a mellérendeld tagmondatok haszndlata javasolt. A tobbszorosen dsszetett
mondat tagmondatait érdemes kiiléndllé mondatokka alakitani. A 2/4-es szinten irt
szdveg a 2/1-es, a 2/2-es és a 2/3-as szint mondatszerkezetét alkalmazhatja” (Farkasné
Gonczi 2021).

5. Kénnyen érthetd kommunikdicid, az intralingvélis forditds

A kénnyen értheté kommunikdci6 alkalmazdsa, az informdciédtaddsban a kdznyelv dtalaki-
tésa intralingvilis forditdsnak tekinthetd, amely sordn ,a nyelvi jelek értelmezése ugyanazon
nyelv mds jeleivel torténik” (Dobos 2008: 61). Ebben az esetben a nyelven beliili nyelvi
szintek kozotti transzformdlds torténik. A forditdselmélet alapjén a konnyen érthetd
kommunikdci6 alkalmazdsdt a célesoportrél alkotott kép meghatdrozza (Klaudy 2007).

5.1 Nyelvi jelek (tartalom) bévithet8sége a célcsoportban
A konnyen érthetd kommunikdci6 esetében a forrdsnyelvrél a célnyelvre torténd forditds
kozben a gyégypedagégia ,,sajit” tudomdnydnak beemelése toreénik, példdul az intralingvalis
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forditds nyelvi szempontjdbél a forditds célcsoportjdnak a témdval kapcsolatosan meglévd
tapasztalata és ismeretei. A szovegekben megjelend ismeretlen kifejezések, mozaikszavak
esetében is a magyardzat vagy példa bemutatdsa esetén a célcsoport meglévé ismereteire és
tapasztalataira alapoz. Horvdth Péter (2023) hasonléan azt javasolja idegen nevek esetében,
hogy jelenitsitk meg a konnyen érthetd szévegben a kiejtést is, és a célesoporttdl fliggden
dontsiik el ennek ismétlését.

A (2) példa alapjin az abuzus latin kifejezés helyett egy jobban értelmezhetd szinonimdt
alkalmaz a szoveg, melyhez azonnal két példdt ad meg, és csak ezutdn vezeti be a latin
kifejezést.

@

LA bantalmazds mds embernek rosszat tenni.

Péld4ul cstinydt mondani egy emberre.

Példdul megiitni egy embert.

A bdntalmazdst abizusnak hivjak.” (Borbds — Farkasné Génczi — Rajnai 2017: 20)

A konnyen érthetd kommunikaci6 intralingvalis forditdsihoz felhaszndlt ismeret és tapasztalat
a célesoport esetében bévithetd. Ennek szintere a célcsoport személyes kdrnyezetében rejlik,
vagyis a mikro-, mezo-, makrokornyezet meghatdrozé a tapasztalatok és ismeret bévitésében.

5.2 Nem nyelvi jelek (forma) bdvithetdsége a célcsoportban

A kénnyen értheté kommunikdciéval késziilt szovegek esetében a nem nyelvi jelek szint-
jén tdmogathatd a szovegériési képesség fejlesztése. A betlik és a szavak dsszeillesztésével
a mondatok szintje sziikséges a konnyen érthetd kommunikécié sikeres alkalmazdsihoz.
A folyamatos nyelvi fejlesztés célja a szovegértési szint és a szvegértési kapacitds novelése,
amely az egyén és kornyezet kozos célja és feleldssége.

6. A kénnyen érthetd kommunikdci6 intralinvilis forditdsinak célja
A kénnyen értheté kommunikdcié mint nyelven beliili forditds alkalmazdsdnak célja,
hogy a szévegfeldolgozds erdfeszitését optimalizdlja a célcsoport szimdra. Ennek mentén
a koznyelvet nehezen értelmezd elsédleges és madsodlagos célcsoport szdmdra a kdnnyen
érthetd intralingvilis forditds lehetdséget teremt a nyelvi és nem nyelvi szabdlyaival, hogy
az informdcié a legegyszer(ibb formdban elérhetd legyen. Az tizenet ezdltal sikeresebben
tovabbithat6 a kommunikdcids adé és vevd kozote, igy biztosithaté az informdcié adekvit
befogaddsa (Dobos 2017).

A szdvegteldolgozis erbfeszitését optimalizdlja a koznyelvirdl a kénnyen érthetd kommu-
nikdcidra torténd regisztervaltds, amely a nyelven beliili forditds jellemzdje.

Az aldbbi EFOESZ—kiadVényban megjelend példa (3) szerint a szaknyelvi regiszterben
haszndlt ,inkluziv” fogalmat a kénnyen értheté kommunikdciéval késziilt szévegben



356 Farkasné Gonczi Rita

a koznyelvi regiszterben megtaldlhaté szinonimdra valtjak az alkotdk, igy optimalizdlva
az olvasé szovegfeldolgozdsi erdfeszitését.

(©)

»Az inkluziv azt jelenti: befogadé.

Az inkluziv oktatds azt jelenti,

hogy az értelmi fogyatékossdggal él6 gyermekek
egylitt tudnak tanulni

mids, nem fogyatékos gyermekekkel.”

(EFOESZ 2021: 10)

Tovédbbi tdimogatds a nyelvi és nem nyelvi jelek alkalmazdsi szabdlyainak megfelel$ fogalma-
zds vagy a tegezd viszonyban torténd fogalmazds, amely egyben miifajvéltdst és a szoveg
jellemzd8inek viltdsit is jelenti.

7. Osszegzés

A jelen cikk rdvildgit, hogy a konnyen érthetd kommunikdcié tudomdnyos vizsgélata
a gyogypedagdgia teriilete mellett erés kapcsoléddst mutat a nyelvtudomdny és forditdstu-
domdny teriileteivel. A KEK szabdlyrendszerét ezen szaktudomanyok gércsévén keresziil
lehet sikeresen elemezni és klasszifikdlni, melyek sordn megjelenhetnek a benne rejlé nyelvi
sajdtossdgok. Tovdbba az intralingvilis forditds rendszerébe dgyazddds timogatdsdval

elésegithetd a tudatos, rendszerszint(i infokommunikdciés akaddlymentesités (Farkasné
Gonczi 2022b).
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