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GYOGYPEDAGOGUSOK NEZETEI A KONNYEN ERTHETO
KOMMUNIKACIOROL ES A SZOVEGEGYSZERUSITESROL

1. Bevezetés

A tanulmdny egy olyan kutatds eredményeit tirgyalja, amely gyégypedagbgusok korében
tarja fel az egyszer(isitett szovegek, a konnyen értheté kommunikdcié hasznosithatésdgéval
kapcsolatos nézeteket. A kérdéives felmérésre és interjira épiil kutatds annak a bemutatdsdra
torekszik, hogy a gyégypedagégusoknak milyen elképzeléseik vannak a konnyen érthetd
kommunikdciérdl, annak alkalmazdsi gyakorlatdrél, az egyszer(sitett szovegek felhaszndldsi
lehetéségeirdl, a gydgypedagogiai gyakorlatban és az azon til valé haszndlhatésagukrdl.
A tanulmdny a kutatds elméleti hdtterének ismertetéseként targyalja a szovegegyszerisités
tarsadalmi szerepét (2.1.), majd bemutatja a konnyen értheté kommunikdcié (KEK) és
a szdvegegyszerlsités mds szintjeinek viszonydt (2.2.). A dolgozat tovabbi alfejezeteiben
kifejtjitk a kutatds alapkérdéseit és a gyégypedagbgusoknak a szovegegyszertsitéshez valé
viszonydra vonatkozé hipotéziseit (3.), bemutatjuk az alkalmazott médszereket (4.), majd
ismertetjiik és értelmezziik a kapott eredményeket (5.). A tanulmany problémafelvet§ jellegii
osszegzéssel és kitekintéssel zdrul.

2. Elméleti hattér

2.1. A szovegegyszeriisités tarsadalmi szerepei

A nyelvhasznilatbdl ad6dé tdrsadalmi egyenlétlenségek felismerése a 20. szdzad sordn
fokozatosan egyre nagyobb hangsulyt kapott, dtalakitva a nyelvrdl, a nyelvhasznalatrdl val6
tudatos gondolkoddst (Nomura et al. 2010). Ebben a folyamatban egyre elfogadottabbd
vélt az a gondolat, hogy a nyelvtervezés, a nyelvi sztenderdek bizonyos beszélék, beszéléi
csoportok érdekeit szolgdljak. Elétérbe keriilt a nyelv és a hatalmi viszonyok vizsgélata,
a nyelvi jogok kérdése, problematizélédott a nyelvbe kédolt egyenldtlenségek kezelése,
a nyelvben megnyilvinul6 diszkrimindcié kiilonféle fajtdi, emellett pedig fokozatosan
felszdmoldédott a tokéletes irds-olvasds tudds és az dltaldnos érvény( szdvegértés mitosza
is (Neustupny 20006). Az egyenld esélyt hozzaférés a kommunikicié teriiletén jelenleg
olyan tdrsadalmi célként érvényesiil, amelynek elérése érdekében szimos intézkedésre van
szitkség az oktatds, az infrastruktira és a technoldgia teriiletén. Az a cél, hogy kénnyen
érthetd, egyszer(sitett szovegek révén mindenki szimdra elérhetvé tegyiik a tdrsadalmi
részvételhez szitkséges informdcidkat, hozzdjarul azoknak a tdrsadalmi csoportoknak
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az integricidjihoz, akik kevésbé jértasak a hivatalos vagy szaknyelvben. Segithet péld4ul
a fogyatékossdggal él8, kisebbségi, alacsony végzettségli vagy a funkciondlis analalfabéta
személyek tdrsadalmi beilleszkedésében. Az egyszer(i, kozérthetd nyelvezet segithet ugyanis
megsziintetni azokat a kommunikdciés akadilyokat, amelyek hatrdltatjak ezeknek a csopor-
toknak az informdacidhoz valé hozzdférését, és lehetdvé teszi szdmukra, hogy aktiv részesei
legyenek a tdrsadalomnak (Horvdth—Laddnyi 2021: 8).

Emellett a kénnyen értheté kommunikdci6 alkalmazdsa elésegiti a tdrsadalmi befo-
gaddst és az egylicemiikddést kiilonbozd kulturdlis és nyelvi hactérrel rendelkezd emberek
kozott. Az ilyen tipusi kommunikici6 segit egymds megértésében és az dsszetartozds
érzésének kialakitdsdban, ezdltal csokkentve a tdrsadalmi kirekesztettség és diszkrimindcié
lehetdségét (Maafd 2020).

A nyelvhez val6 tdrsadalmi viszonyuldsban tehdt az is meghatdrozd, hogy hogyan és
milyen mértékben tessziik hozziférhetévé a legkiilonfélébb tartalmakat mésok, a kozosség
minden tagja szimdra. A kénnyen értheté kommunikdcid, az egyszer(sitett szévegek
alkalmazdsinak 6sztonzése és gyakorldsa lehetévé teszi, hogy a nyelv ne akadily legyen,
hanem eszkoz az egyenl8ség és az inkluzivitds elémozditdsdra.

A konnyen érthetd kommunikdcié alkalmazdsa el8segiti az informdcidhoz valé jog
gyakorldsdt, ami alapvetd fontossigti kérdés az esélyegyenldség és az inkluzivitds biztositdsira
torekvé tdrsadalmakban. A tdjékozott dontéshozatalhoz minden polgarnak hozzdférést
kell biztositani az informdciékhoz, és a vildgos, kozérthetd kommunikdcié pedig ezt a célt
szolgdlja. Az informéciéhoz valé hozzéférés joganak sériilése miatt a konnyitett kommuni-
kiciora irdnyulé torekvések kezdeményezése elsédlegesen az intellektudlis képességzavarral
él6k érdekképviseletéhez kotédatt, a KEK szemlélete és médszertana azonban a pedagégiai
és gyogypedagdgiai gyakorlat mds teriiletein is alkalmazhaté (Farkasné Gonczi 2018).

2.2. A kénnyen értheté kommunikdcié és a szovegegyszeriisités lehetséges szintjei

Az egyszerUsitett szovegekre val6 igény észlelése szorosan dsszekapcesolédik az értelmileg
akaddlyozott személyek 6nérvényesitd csoportjainak térekvéseivel, a konnyen érthetd
kommunikécié (KEK) mozgalmdnak kialakuldsdval (Farkasné Gonczi 2018; Horvath
2020). Az egyszer(sitett kommunikdci6 sziikségessége azonban tdlmutat az intellek-
tudlis képességzavarral él6k csoportjain, és a tdrsadalmi élet szimos mds szinterén is
megmutatkozik. Az egyszer szévegekre vald igény felmeriil ugyanis a hivatali tdjékoztatds,
az anyanyelvi nevelés, a szovegértés fokozatonkénti tanitdsa, a magyar mint idegen nyelv
tanitdsa, a migrdnsok tanitdsa, a tanuldsban akadilyozott tanuldk nyelvi megsegitése és
a barmely mds ok miatt nyelvi hdtrdnyban 1év8 személyek tdmogatdsa sordn is. A kiilon-
boz4 szintereken észlelt igen hasonld nyelvi problémék értékelése ellenére a megolddsok
keresése nem osszehangoltan torténik. Bdr az intellektudlis képességzavarral él6k konnyen
érthetd kommunikdcids térekvéseinek egyes mozzanatai dsszekapcsolédtak a hivatali nyelv
egyszerisitését célzé mozgalmakkal is (Farkasné Goénczi 2018), Magyarorszdgon ezek
a torekvések sok tekintetben elszigeteltek maradnak (Bédi 2018).
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Kutatdsunkban arra az eléfeltevésre épitiink, hogy a kénnyen érthetd nyelv és a mds
céllal, mds célcsoportok szdmdra térténd nyelvi egyszertsités kérdését érdemes egyiitt
kezelni, a szovegegyszerisités kiilonb6z8 lehetséges szintjeirdl egységben gondolkodni.
A KEK kérdéskare nem fiiggetlen ugyanis az anyanyelvi nevelés, a szvegértés-fejleszeés,
az idegennyelv-tanitdsi médszertanok, a hatékony tankonyvszovegek, a hivatali nyelv
egyszer(sitésére val6 torekvés, a magyart idegen nyelvként beszél6k szdmdra késziil§ szovegek
kérdéseitdl. A szovegek egyszertsitésének problémdja tdrsadalmi szinten nem kezelhetd
pusztdn fogyatékossdgiigyi kérdésként, hiszen egy dtfogd esélyegyenldségi, pedagdgiai,
nyelvi tervezési probléma. A tdrsadalmi esélyegyenldség egyik meghatdrozé eléfeltétele
ugyanis a kiillonboz4 szintl, egyszerisitett szovegek elérhetdsége lenne.

A kiilonboz8 szovegeknek a konnyebb érthetdség céljdbdl toreénd egyszerlisitése a nyelven
beliili forditds egy valtozatinak tekinthetd (Dobos 2022). A kénnyen érthetd kommunikacié
mesterségesen, tudatosan létrehozott, egyszertsitett nyelvhaszndlati méd a szovegértés
segitésére, amely a kdznyelv székészletét haszndlja, és alapvetd szabdlyrendszerét koveti.
A kénnyen érthetd kommunikicié a nyelvi szintek egyik kategéridjaként képzelhetd el,
amely a nyelvi komplexitds spektrumdnak egyszer(ibb végén helyezkedik el (Hansen-
Schirra—Maaf$ 2020; Farkasné Gonczi 2021). A szovegegyszer(sités ugyanis kiilonbozd
nehézségli szovegeket eredményezhet, a konnyen értheté kommunikéciés torekvések pedig
ennek a legegyszer(ibb szintjét célozzdk meg, az intellektudlis képességzavarral él6k céleso-
portjdhoz igazodva nagyon egyszer(i nyelvi szintet hozva létre, ami lehetévé teszi a szovegek
konny( értelmezhetdségét. A konnyen érthetd kommunikdciéndl magasabb szint(i nyelvi
komplexitdsra lehet azonban sziikség mds célcsoportok esetében. Az emlitett véltozatos
szdvegegyszerusitési célokkal (hivatali tdjékoztatds, anyanyelvi nevelés, szovegériés-fejlesziés,
magyar mint idegen nyelv tanitdsa, tanuldsban akaddlyozott tanuldk nyelvi megsegitése,
nyelvi hdtranyban 1év6 csoportok tdmogatdsa) késziil§ szévegeknek a befogadéi ugyanis
igen kiilonb6z6 nyelvi képességekkel rendelkezhetnek. A célesoportok egy része képes
a bonyolultabb nyelvi struktardk és kifejezések értelmezésére, igy a szovegegyszerisités
hatékonysdga érdekében elengedhetetlen a szimukra megfeleld nyelvi szint alkalmazdsa.
A nyelvi, szovegértési képességek fejlesztésének tekintetében pedig nagyon fontos a kiilénbozd,
egymadsra épiild, egyre nehezedd szdvegegyszerisitési szintek kidolgozdsa is. A kutatdsunk
relevancidjit ebben a tekintetben az adja, hogy abbdl az alaptézisbdl indulunk ki, hogy
a gyogypedagdgiai munka sordn is tobb, kiilonbozd nyelvi képességekkel rendelkezd célcso-
portban lehet sziikség az egyszer(sitett szvegek haszndlatdra, nem csak az intellektudlis

képességzavarral él6k megsegitésében.

3. A kutatds alapkérdései és hipotézisei

Kutatdsunkban a gyégypedagogusok nézeteit térképeztiik fel a konnyen érthetd szévegekkel
és a szdvegegyszerUsitéssel kapcsolatban, kitérve a szovegértési nehézségekre, illetve arra, hogy
mely célcsoportokkal foglalkoznak, és milyen eszkozok dllnak a rendelkezésiikre a szovegértés
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megsegitésére. Mennyire tartjék fontosnak és aktudlisnak a kérdéskort, szerintiik szitkség
van-e, és mely teriileteken a kiilonb6z6 szint(i, nehézségli szvegekre a gyégypedagdgian beliil.

A tanulmdnyban két hipotézishez kapcsoléddan mutatjuk be és vetjiitk ossze a két
kiilonbozé kutatdsi mddszerrel szerzett adatokat.

H1. A KEK mozgalménak jelentdségérél, fontossdgirol, alkalmazasinak lehetséges
szerepeirdl nemesak dssztdrsadalmi szinten, de a gydgypedagdgusok korében sem megfeleld
a tdjékozottsdg mértéke. Azt feltételezziik ugyanis, hogy az egyszer(sitett kommunika-
ci6 fontossdgaval és alkalmazdsdval kapcsolatos informécidk nem jutnak el megfeleléen
a gyogypedagégia teriiletén dolgozdékhoz.

Ez a hidnyossdg korldtozhatja az egyszertsitett szovegek hatékonyabb és szélesebb kort
alkalmazdsdt az oktatdsi intézményekben és a gydgypedagogiai gyakorlatban.

H2. Az ismeretek hidnyossdgai ellenére a gydgypedagdgusok nyitottak a kénnyen érthetd
kommunikécié gyakorlatdnak megismerésére, és elképzelhetének tartjdk a célcsoportjanak
bévitését, illetve az egyszerlisitett kommunikdacié szélesebb kor(i alkalmazdsat.

Ez arra utalhat, hogy bér jelenleg hidnyoznak az ismeretek, a gyégypedagégusok
potencidlisan pozitivan reagdlhatnak az egyszertisitett kommunikdacié gyakorlatdnak megis-
merésére és alkalmazdsira. Ennek eredményeként az egyszertisitett kommunikdcié szerepe
és alkalmazdsa novekedhet az oktatdsi intézményekben és a gydgypedagégiai gyakorlatban.

Ezek a hipotézisek fontosak a gyégypedagdgiai gyakorlat fejlesztésének és az egysze-
rdsitett szovegek szerepének oktatdsbeli novelésének szempontjdbol.

4. A kutatés adatai és médszerei

A kutatds tobbféle, egymdst kiegészitd, egymads eredményeit drnyalé médszert is alkalmazott
a gyogypedagdgusok szovegegyszerlisitéshez fiz6d6 véleményének és tapasztalatainak
feltardsdra. Az 6nkit6lt8s, nyitott és zdrt végl kérdéseket egyardnt tartalmazé online
kérd8iv nagyobb adatmennyiség gyors és hatékony begytijtését tette lehetévé, mig a félig
strukturdlt interjuk lehetdséget adtak a mélyebb és részletesebb megértésre, valamint
a kérdéiv eredményeinek kiegészitésére és értelmezésére.

Az online kérdéives kutatdsban 94 adatckozl6t8l kaprunk vélaszokat. Az adatkozldk
szocidlis és kulturdlis jellemz8i fontosak az eredmények értelmezésének és a kutatds
kontextusdban valé megértésének szempontjdbdl. A vélaszadék 100%-a nd volt, ami
mutatja a gyégypedagégusi pdlya jelentds elndiesedettségét. A vdlaszadok tobbsége
logopédus végzettségli volt, a halldssériiltek pedagégidja szakos gyégypedagdgusok
voltak a legkisebb ardnyban jelen. Ez az ardny azért lehet érdekes a kutatds fokuszdnak és
eredmények értelmezésének szempontjabol, mert jelzi, hogy az adott témdval kapcsolatos
tapasztalatok és nézépontok inkabb a logopédusokhoz kétddnek, mig mds szakemberek
kevésbé voltak motivéltak a kérddiv kitoleésére. Az is fontos tényezd, hogy a vilaszaddk
jelentds része, 27,8%-a palyakezdd pedagdgus volt, ami egyrészt arra is utalhat, hogy a friss
diplomdsok még jobban motivélhaték a hasonlé kutatdsokban valé részvételre, mésrészt
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jelzi azt is, hogy szimukra érdekes és relevdns téma lehet az egyszerisitett kommunikdacié
és annak alkalmazdsi lehetdségei. Az 1. dbra mutatja az adatkozlék gyégypedagégidn
beliili szakirdnydt, a 2. dbra pedig a munkatapasztalat méreékét.

Pszichopedagodgia
Autizmusspektrum pedagdgidja
Szomatopedagogia

Logopédia

Hallassériltek pedagogidja
Latdssériltek pedagdgidja

Ertelmileg akadélyozottak pedagégidja

Tanulasban akadalyozottak pedagogiaja

1. dbra: Milyen szakirdnyu végzettsége van?

m(0-5év m5-10év mw10-15év = 15-20év = 20-25év 25-30 év 35— év

2. dbra: Hény éve dolgozik gyégypedagdguskénte?
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Az interjuk sordn tizenegy, 27 és 57 év kozotti gydgypedagdgus végzettségli szakem-
berrel beszélgettiink, akik szintén mindannyian n8k voltak. A megkérdezettek kozott 4
logopédus, 1 oligofrén pedagdgus, 3 pszichopedagédgus és 3 tanuldsban akaddlyozottak
gyogypedagdgidja szakirdnyt gyégypedagdgus szerepelt. Tevékenységiiket tekintve
voltak koztiik olyanok is, akik integréltan nevelnek, oktatnak vagy szakszolgdlatoknal
dolgoznak. A megkérdezett szakemberek munkakéri sokszintisége lehetdvé tette, hogy
kiilonb6z6 tapasztalatokat és nézépontokat ismerjiink meg az egyszer(isitett kommuni-
kdciéval kapcsolatban.

Az interjuk dltal részletes informécidkat kaptunk arrél, hogy hogyan ldtjik a gyégypeda-
gbgusok a konnyen értheté kommunikdciét, milyen tapasztalataik vannak az egyszersitett
szovegek alkalmazdsdval kapcsolatban, és hogyan értékelik a médszer megismerésének
kortilményeit és mértékét. Emellett rédkérdeztiink arra is, hogy milyen lehetéségeket ldtnak
az egyszer(sitett szovegek szélesebb kort haszndlatdra, és hogyan képzelik el a célcsoportok
és alkalmazdsi teriiletek kiterjesztését.

A t5bbféle kutatdsi médszer alkalmazdsa lehet6vé teszi a kérdés tobb szempontd
megértését és egy dtfogdbb osszkép kialakitdsit. A vélekedések és tapasztalatok feltdrdsdt
azért tartjuk fontosnak, mert hozzdjirulhatnak a gyakorlati fejlédéshez, megalapozva
a szovegegyszerUsités tirsadalmi szerepének novelését.

5. A kutatds eredményei

A kutatds szdmos tanulsigos eredményt hozott az egyszertisitett kommunikéciéval kapcso-
latban, kiilondsen az adatkdzI8k tapasztalatai és nézdpontjai terén. A kérddivvel nyert
adatok koziil a dolgozatban csak az adott problémakért megvildgité eredményekre tériink
ki. Az egyszertsitett kommunikdcié fogalmaval elméleti szinten az adatkozI8k tobb mint
90%-a taldlkozott, ami meggydzden jelzi azt, hogy a kérdéskdr problematizildsa jelen
van a képzésben és a szakmai diskurzusban is. Az dltalinos alapvetd tdjékozottsig mellett
a vélaszok arra is ramutattak, hogy az adatkozISk egy része (22,2%) készit is nyelvileg
egyszerisitett tartalmakat a munkdja sordn.

A gyakorlatban is végzett szovegegyszerisités mikéntjérdl, motivaciodirdl és modszere-
irél az interjik révén nyertiink adatokat. A legtobb interjualany napi szinten egyszer(siti
a szovegeket, azonban féként ,szébeli egyszerlisitést haszndlnak, spontdn, intuitiv médon”
(12. interjhalany). Ez azt jelzi, hogy bdr a gyakorlatban gyakran alkalmazzdk az egyszer(isi-
tést, nem tudatos médszertan alapjdn, nem kidolgozott és strukturdlt médon térténik meg
ez a folyamat. Az interjuk sordn tobb résztvevd is felvetette, hogy nehézséget okoz szémadra,
hogy nem taldlnak kénnyen egyszer(sitett szovegeket, és hidnyzik egy strukturalt rendszer,
amely segitené az egyszer(sitési folyamatokat a mindennapi életben.

Néhdny interjialany azonban kétségbe vonta az elére elkészitett egyszerisitett szovegek
hatékonysdgidt (1), (2), hangsilyozva, hogy minden gyermek egyedi képességstruketrdval
rendelkezik, és ennek megfelel6en kell alkalmazkodni. Ez az dlldspont révildgit arra, hogy
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az egyszerUsitett kommunikdcié alkalmazdsa és hatékonysdga komplex kérdés, amelynek
alkalmazdsa sordn az egyedi sziikségleteket és képességeket is szitkséges figyelembe venni.

Ezek az eredmények fontosak lehetnek a pedagdgiai gyakorlat és az egyszer(sitett
kommunikdcié fejlesztése szempontjdbdl, és ravildgithatnak azokra a teriiletekre, ahol
tovébbi kutatdsra és fejlesztésre van sziikség a hatékonyabb kommunikdcié és a pedagégiai
tamogatas terén.

(1) A sajdtos nevelési igény(i gyerekeknél lehetne jél haszndlni az egyszerf(sitett szove-
geket, de azt gondolom, ezeket nem lenne j6 el8re elkésziteni. (8. interjualany)

(2) Ugy vettem észre, hogy minden tanulénak sajit elézetes ismereteihez kell egyénileg
alkotni a segitd szovegeket, és ezt minden tanuld sajdt tandra tudja megtenni,
a gyerekre szabni. Es val6jdban nem a szovegekbél értik meg a tanulnivalét, hanem
mds médszerekbél, pl. drdmajaték, dalok, szitudciék. A szokincs a problémdjuk
a gyerekeknek és a mondatok alkotdsa. Plusz nem tudnak olvasni, nincs szovegérté-
stik. Ha kifejt6s médon kell vélaszt adniuk, vagy hosszabb szoveget kell megérteniiik,
az a gond mindig. Osszekotds feladatokban, vagy alahtzésakndl még tigy, ahogy
teljesitenek valahogy. (1. interjialany)

Az interjualanyok véleménye arra vildgit rd, hogy nemcsak nyelvileg egyszertsitett
segédanyagok elkészitésére lenne sziitkség, hanem egy olyan mddszertan kidolgozdsdra
és szélesebb korli oktatdsdra is, amelynek ismeretében a szévegek egyszer(sitése rugal-
masabban végezhetd el.

A konnyen érthetd kommunikicié fogalmdnak dltaldnos ismerete mellett az adatkozl6k
majdnem 90%-ban jelezték azt is, hogy munkdjuk sordn eléfordult olyan helyzet, amikor
nem 4llt rendelkezésre egyszerisitett szoveg (3. dbra). Ez a kettésség arra utalhat, hogy bar
a gyogypedagdgusok ismerik az elméletet, és elvben tisztdban vannak az egyszer(sitett
kommunikicié fontossigdval, a gyakorlati alkalmazdsban mégis nehézségek mutatkoznak.
Nem dllnak rendelkezésre ugyanis valtozatos tematikdju és kiilonb6zé nyelvi szinteket
képviseld szovegek, illetve maguk a gydgypedagdgusok sem rendelkeznek a szovegegysze-
risitéshez sziikséges rugalmas nyelvi, médszertani tuddssal.

Ez az ellentmondds arra is rdmutathat, hogy tovabbi erdfeszitésekre van sziikség az egysze-
risitett szovegek létrehozdsdnak és terjesztésének, illetve a szovegegyszerisitési médszerek
oktatdsinak terén annak érdekében, hogy még szélesebb korben és hatékonyabban alkal-
mazhassik a gydgypedagégusok a mindennapi gyakorlatban.
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3. dbra: Az elméleti tdjékozottsdg és

a gyakorlatban rendelkezésre 4116 szévegek hidnydnak kett8ssége

Az els6 hipotézisiink tehdt csak részben, egy fontos kettdsséget felmutatva igazolédott be.
A megkérdezettek dltaldnos, elméleti tdjékozottsdgdt tekintve ugyanis nem igazolddott be az a
feltételezés, hogy a gydgypedagdgusok nem rendelkeznek informécidkkal a konnyen érthetd
nyelv fontossdgdval kapcsolatban. Mdsfel6l azonban azok a ényezdk, hogy a megkérdezettek
spontdn médon, mddszertani tudatossig nélkiil valésitjdk meg a munkdjukhoz sziikséges
szovegek egyszerisitését, illetve dontd ardnyban (83,3%) hidnyoljak a rendelkezésre 4116
egyszerUsitett szovegeket, mégis arra mutatnak, hogy névelni kell a konnyen érthetd szove-
gekre, egyszertsitett kommunikdcidra vonatkozé tudatossig mértékér. A gyégypedagdgiai
munka hatékonysdgdhoz ugyanis valéban nem feltétleniil megfeleléek a jelenlegi ismeretek.

A konnyen érthetd, egyszertsitett kommunikdcié alkalmazhatdsigara vonatkozé két
kérdésre érkezett vélaszok is dsszetett képet mutatnak (4. dbra). Az elsé kérdés nyilt végii
volt, amely lehetdséget adott a vilaszaddknak arra, hogy barmilyen alcsoportot megjel6ljenek,
amelynek esetében tudnak az egyszer(sitett szovegek alkalmazdsrdl. A mdsodik kérdés
viszont zdrt végli volt, ahol az egyszersitett szovegek elsédleges és mdsodlagos célcsoportjait
soroltuk fel, és a vilaszadéknak ezek koziil kellett valasztaniuk.

Az eredmények alapjan lathat6, hogy a vilaszaddék tobb mint 55%-a az intellektudlis
képességzavart és az autizmusspektrum-zavart jelolte meg olyan alcsoportként, amelyek
esetében tudnak az egyszerdsitett szévegek alkalmazdsi gyakorlatdrdl. Az alkalmazdsi
lehetdségek kozott azonban 60% feletti értéket ért el az Gsszes alcsoport, a gyenge nyelvi
készséggel rendelkezd személyeket a vdlaszaddk kozel 92%-a megjeldlte lehetséges céleso-
portként. Ezek az eredmények azt mutatjik, hogy bar az intellektudlis képességzavarok és
az autizmusspektrum-zavar ismeretesebbek az egyszer(sitett szovegek alkalmazdsi lehetésé-
geit tekintve, a gyenge nyelvi készséggel rendelkezd személyek korében még nagyobb lehet
az igény az ilyen tipust kommunikdciéra. Ez arra utal, hogy az egyszerusitett szévegeknek
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kiemelkedd szerepiik lehet a nyelvi nehézségekkel kiizdé emberek tdmogatdsiban és

a kommunikdciés akaddlyok lekiizdésében.
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4. dbra: Két kérdés dsszevetése: milyen teriileten van tudomdsa a konnyen érthetd kommunikdcié
alkalmazdsdrdl, és milyen teriileten tudnd elképzelni az alkalmazdsde?

A kérdéivben két nyitott végi kérdést tettiink fel arra vonatkozdan, hogy milyen témékban
és milyen helyzetekben lenne sziikségiik egyszertsitett szovegekre a gyégypedagdgusoknak
A kapott vélaszok tematikus csoportokba rendezhetdk, amelyeket az 5. dbra szemléltet.
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5. dbra: A munkdja sordn milyen helyzetekben lenne sziiksége egyszertisitett, konnyen érchetd

szovegekre, milyen helyzetekben tartand elképzelhetének ezek hasznalatde?

Az egyszerUsitett szovegek alkalmazdsi lehetéségeire vonatkozé vélaszok hdrom f6 téma koré
rendez8dnek. Az elsd és egyik legfontosabb téma a sziilék tdjékoztatdsa volt. A valaszokbdl
kidertilt, hogy szdmos olyan tényezd létezik, amely neheziti a sziilék hatékony tdjékoztatdsdt.
Ilyen akaddlyok példdul a szakmai széhasznélat bonyolultsdga vagy a hivatalos dokumen-
tumok nehézkes, koriilményes fogalmazdsmédja. Az egyszer(sitett szovegek alkalmazdsa
segithetne ezeknek az akaddlyoknak a lekiizdésében, hogy a sziilék konnyebben megérthessék
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a kapott informdcidkat, és hatékonyabban tudjanak részt venni a gyermekiikkel kapcsolatos
dontéshozatalban és kezelési folyamatban.

A miésodik {6 téma a tanitds kiilonb6z8 aspekrusaira vonatkozott. A vélaszok alapjin
ldthaté, hogy az egyszertisitett szovegeknek szdmos teriileten lenne alkalmazsi lehet8ségiik
az oktatdsban. Ide tartoznak példdul az dltaldnos iskolai tananyagok egyszer(sitett valtozatai,
a tanuldsi segédanyagok, valamint az iskolai feladatok és dolgozatok egyszertsitése. Ezeken
a teriileteken az egyszerusitett szovegek alkalmazdsa segithetne abban, hogy minden tanulé
konnyebben megérthesse az oktatdsi anyagokat, és hatékonyabban vegyen részt az iskolai
tevékenységekben.

A vilaszok harmadik meghatdrozé csoportja a fogyatékossigi kategéridkhoz kapcsolédott.
A vilaszok alapjin ldthaté, hogy a gyégypedagdgusok szdmdra fontos lenne az egyszerisitett
szovegek alkalmazdsa azoknak a didkoknak az esetében, akik kiilonbozd fogyatékossd-
gokkal élnek. Az egyszerisitett szovegek segithetnének abban, hogy ezeknek a didkoknak
konnyebben érthetd legyen az oktatdsi anyag, és hogy hatékonyabban tudjanak részt venni
az oktatdsi folyamatban.

A kérdéiv tartalmazott kérdéseket arra nézve is, hogy milyen jellegti egyszerfisitett
szovegekre lenne sziikség a gydgypedagdgiai gyakorlatban.

az altalanos iskolai tananyaghoz kapcsol6do,
egyszerisitett tankdnyvszovegek I

kozérdeki témakrol tajékoztatd szovegek

BN
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6. dbra: A szitkségesnek tartott egyszer(sitett szovegtipusok

A 6. dbra adatai egyértelmien mutatjak, hogy a valaszaddk széles korének nagy sziiksége
van az egyszerUsitett szovegekre, és kiilondsen az egyszer(sitett mesékre és torténetekre
(77,8%). Ez azt mutatja, hogy a gyakorlati szakemberek felismerik az egyszer(sitett mesék
és szovegek potencidljdt az oktatdsban, a terdpidban és a szérakozdsban.
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Emellett magas ardnyban (66,7%) emlitették az 4ltaldnos iskolai tananyagok egysze-
risitett vdltozataira valé szitkségiiket. Ez azt jelzi, hogy az egyszerisitett szévegeknek
fontos szerepiik lehet az oktatdsi folyamatban, kiiléndsen azok szdmadra, akiknek tanuldsi
nehézségeik vannak, vagy akik specidlis oktatdsi igényekkel rendelkeznek.

Tovabbd jelentds ardnyban (58,3%) emlitették az iskolai feladatok, dolgozatok egyszerti-
sitésének igényét is. Ez azt jelzi, hogy az egyszer(sitett szévegeknek nemcsak az oktatdsban,
hanem az érékelési folyamatban is fontos szerepiik lehet, segitve az értékeldket és a didkokat
egyardnt a hatékony kommunikdcidban és megértésben, illetve abban, hogy a szdvegértési
feladatokban a tanuldk a kognitiv képességeikhez kozelitve teljesitenek.

Az eredmények azt mutatjdk tehdt, hogy az egyszer(sitett szovegek sokféle teriileten
alkalmazhatdk, és hogy nagy igény van rdjuk a gyakorlati szakemberek és az oktatdsi intéz-
mények részérdl is. Ezért fontos lenne, hogy tovabbfejlessziik és elterjessziik az egyszerisitett
szovegek haszndlatdt az oktatdsban, a terdpidban és az értékelési folyamatban is.

Az interjualanyok valaszai tovdbb erdsitették azt a megdllapitdst, hogy az egyszer(isitett
szovegek széles korli igénybevételre szdmithatnak, és kiilonb6z4 teriileteken hasznosak
lehetnek. Az interjik sordn két f6 motivdciét tudtunk elkiiloniteni az egyszerfisitett szovegek
fontossdgdnak hangstlyozdséban.

Az elsé csoportot azoknak az interjialanyoknak a beszdmol6iban ismertiik fel, akik
a szakszolgdlatokndl dolgoznak, és kiemelték a diagnosztizdlds és tdjékoztatds teriileteit.
Ok ugyanis az egyszerlisitett szévegek hasznalatdnak hasznossigit elsésorban abban ldttak,
hogy segitséget nytdjtanak a diagnézisok megértésében és a tdjékoztatdsban az érintett
személyek és csalddjaik szdmdra, ahogyan a kiemelt (3) és (4) interjurészlet is mutatja.
Az egyszerUsitett szovegek segithetnek abban, hogy az informdcié kénnyebben érthetd
legyen, és hogy az emberek hatékonyabban tudjanak reagdlni a diagnézisokra és kezelésekre.

(3) Diagnosztizéldsnal egyértelmi diagnosztikai kategéridkhoz rendelt egyértelmi
szdvegeknek lehetne haszndt venni. (3. interjialany)
(4) A szakvélemények fogalmazdsa sordn. (9. interjialany)

A miésodik csoportba azoknak az interjialanyoknak a véleményei sorolhatdk, akik felhivtdk
a figyelmet a mesék és torténetek egyszerisitett vdltozataira. Ezek az emberek felismerték
az egyszerUsitett szovegek potencidljdt a szérakoztatd és tanitd torténetek terén. A mesék és
torténetek egyszertsitett vltozatai segithetnek azoknak az embereknek, akiknek tanuldsi
vagy kommunikdciés nehézségeik vannak, hogy a torténetekben rejlé esztétikai és érzelmi
élmény megélésében is résziik lehessen.

Az egyszerUsitett szovegek sokféle teriileten hasznosak lehetnek, és szitkség van rdjuk
a kiilonbo6z6 célesoportok igényeinek kielégitésére. A kérddiviink nyitott kérdése hasonld
eredményt hozott, nagyon véltozatos képét rajzolva fel az egyszerUsitett szovegek alkal-
mazhatésiginak (5)—(12):
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(5) A szakértdi bizottsdgi tevékenység jogorvoslati vonatkozdséban.

(6) Tananyag, hivatali dokumentdcid.

(7) Gyakorlatilag az élet minden teriiletén.

(8) Tantdrgyi ismeretek, fogalmak magyarazata, tematikus feldolgozds sordn a lényeges
elemek kiemelése, ok-okozati osszefiiggések megvildgitdsa, rogzitése; vdzlatirds.

(9) Az iskoldkban a tanmenetet kdvetve érdemes a témdk meghatdrozdsa.

(10) Minden témadban, az sszes tantdrgyhoz.

(11) Tankonyvek témazdrdsaihoz.

(12) Minden teriilethez érdemes volna késziteni hasonléan a képcserés kommunikdci6
tematikdjdhoz.

A vélemények tehdt az dltaldnos hasznosithatésdg feltételezése mellett egyértelmen jelzik,
hogy az oktatds és a tdjékoztatds kiemelt szerepet jdtszik az egyszer(sitett szovegek alkal-
mazdsa terén.

6. Osszegzés

Az egyszerlsitett szovegek és az akaddlymentes kommunikdci6 fontossdga egyre inkdbb
kozponti témavd vélik Magyarorszdgon is. A kénnyen érthetd nyelvi térekvések alapvetéen
az elsédleges célcsoport, azaz az intellektudlis képességzavarral élék igényeihez igazodnak,
a tobbi lehetséges célcsoport szdmdra azonban kevésbé 4ll rendelkezésre megfeleld mindségi
és mennyiségl széveg. Az akaddlymentes kommunikdciéra valé dttérés elésegithetd lenne,
ha tobb figyelmet forditandnk a befogadék feldolgozdsi eréfeszitéseinek csokkentésére.
Az ehhez vezetd a médszerek azonban eltéréek lehetnek az egyes célesoportok esetében.

Az ismertetett kutatds eredményei azt mutatjik, hogy a gyégypedagdgusok koziil
sokan ismerik a konnyen értheté kommunikdcié mddszerét, amely segitheti az informa-
cidkhoz valé hozzdjutdst, a tanuldst és a tdrsadalmi részvételt kiilonb6z6 kommunikdcids
nehézségek esetén. A kapott adatok azonban arra is felhivjdk a figyelmet, hogy a konnyen
érthetd kommunikdcié alkalmazdsa még nem terjedt el kell§ mértékben, illetve a gydgy-
pedagdgusoknak kevés lehetdségiik van megfelel6 mennyiségii és tipust egyszer(isitett
szdveganyaghoz jutni. A kérd6ivek és interjik anyagibél emellett az is kideriilt, hogy sokan
a napi munkdjuk sordn 6nélléan, az adott helyzethez igazitva egyszerisitik a legkiilonbo-
z8bb szovegeket. Bar kutatdsunk csak tdjékoz6dd, problémafelvetd jellegii, nem dtfogd
vizsgdlata a kérdésnek, a megismert gyégypedagdgusi vélekedések mégis egyértelmiien
jelzik, hogy a munkdjuk szdmos teriiletén alkalmazhaténak tartjék a szovegegyszertsitést,
és nagy az igény a kiilonb6z6 tipusu egyszerisitett szovegekre.

Az egyszerlsitett szovegek kérdése nem csupdn fogyatékossdgiigyi, hanem dtfogd
tarsadalmi probléma is. A nyelvi nehézségek sokakat érintenek, és ezen beliil tobb olyan
kiilonboz4 csoportot is, akikkel a gyégypedagdgusok a munkdjuk sordn foglalkoznak.
A kutatds eredményei segithetnek annak dtgondoldsiban, hogy milyen véltoztatdsokra lenne
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szitkség az ismeretek terjesztésének és a szovegegyszertsitési médszerek megismerésének
érdekében a gydgypedagégusok korében. Ugyanis ezek a folyamatok jelentdsen hozzdji-
rulndnak egy hatékonyabb és befogadébb oktatdsi kornyezet kialakitdsihoz.
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