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A turizmus az elmilt évtizedekben a vildg egyik leggyorsabban névekvé gazdasigi
dgazatdva valt, ami jelentds gazdasdgi hasznot hozott szimos desztinici6é szimdra.
A nemzetkozi turizmus novekedése — amely 2019-ben rekordszdmi nemzetkézi ven-
dégérkezést regisztralt — a 2020—22-es Covid19-vildgjarvinyt kovetSen j lendiiletet
kapott, és 2024-re mdr csaknem utolérte a 2019-es bdzisévet. A turizmusban részt
vevlk és a vendégérkezések szimdnak névekedésével pirhuzamosan, folyamatosan
béviilt és béviil az iti célok, desztindcidk szdma is. Ugyanakkor ez a gyors novekedés
és az vjabb desztindciék bekapcsolédisa siilyos kornyezeti és tirsadalmi problémdkat
is okozott: tilterhelt infrastruktira, kérnyezetszennyezés, helyi kézosségek kiszoru-
lasa, valamint a természeti és kulturalis értékek pusztuldsa. E kihivisokra vélaszul
egyre nagyobb hangsiily helyezdik a fenntarthatésdgra, amely a turizmus hosszi
tavii miikodésének és a desztindciok megdrzésének alapfeltétele. A fenntarthaté
turizmus célja, hogy a gazdasigi elényoket a tirsadalmi és kornyezeti hatdsokkal
osszehangolja. Ebben kulcsszerepet jatszanak a jégyakorlatok: olyan bevalt médszerek
és kezdeményezések, amelyek mds régiékban is alkalmazhaték. A jégyakorlatok és
azok disszemindldsa hozzdjirul ahhoz, hogy a turizmus ne kizsdkmdnyolja a deszti-
niciékat, hanem értéket teremtsen, mik6zben védi azokat a jovd generdcidi szdiméra.

Kulcsszavak: fenntarthaté turizmus, jégyakorlatok, szemléletformalds
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1. A fenntarthat6sdg és a turizmus

1.1.A fenntarthatdsdg jelentésége a turizmusban

A fenntarthat6sdg napjaink egyik legtobbet hasznélt fogalma a turizmussal kapcsolatban.
A fenntarthatd, zold turizmus egyre fontosabb szerepet jétszik a globdlis turizmusban,
mivel mind az utazék, mind pedig a turisztikai ipardg felismerik a turizmus kornyezeti,
tirsadalmi és gazdasdgi hatdsainak hosszt tévi kovetkezményeit. Az elmult évtize-
dekben a turizmus novekedése komoly nyomdst gyakorolt a természeti eréforrdsokra,
az koszisztémakra és a helyi kozosségekre.

A turisztikai desztindcidkra nehezedd egyre nagyobb nyomds szimos kérdést vetett
fel a turizmussal foglalkozé szakemberek és kutatok szdmdra is. A turizmus és a kor-
nyezetére gyakorolt hatdsainak kapcsolatrendszerét el8szor O'Reilly (1986) vizsgélta,
aki a bioldgiai-6koldgiai hatdsok mellett a turizmus gazdasdgi-tirsadalmi hatdsait is
szdmbavette, és a turizmus teherbiroképességével kapcsolatos aggodalmidt fejezte ki
(Vargdné Csobdn, 2010; Asvényi 2022). A fenntarthaté turizmus pozitiv megkdzelitését
Bramuwell és Lane (1993) fogalmaztdk meg el8szor, mely szerint célja a turizmusipar
szerepldi, azaz a szolgdltatdk, a ldtogatdk, a kdrnyezet és a helyi kozosségek kozoet
komplex interakciok dltal keltett fesziiltségek és sarléddsok csokkentése. ,Ez olyan
megkozelités, amely magdban foglalja mind a természeti, mind a human eréforrdsok
hosszt tavi életképességét és mindségét. Nem novekedésellenes, de elismeri, hogy
a novekedésnek vannak hatdrai” (Bramwell — Lane, 1993; Asvényi, 2022).

Az Egyesiilt Nemzetek 2015 szeptemberében fogadték el a Fenntarthaté Fejlédési
Célokat (Sustainable Development Goals — SDGs), amelyek a 2030-ig tarté idészakra
vonatkoznak. A 17 cél egy dtfogé keretet biztosit a fenntarthaté fejlédéshez, amely
magdban foglalja a gazdasdgi, a tdrsadalmi és a kornyezeti szempontokat is (1. dbra).
A turizmus dltalénosan mindegyikben szerepel, de kifejezetten a 8., 12. és 14. pontoknal

hatdroztdk meg a turizmus fejlédése szimdra fontos részleteket (ENSZ, 2016).
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Forrds: Tourism and the Sustainable Development Goals — Journey to 2030 (UNWTO, 2018)
1. dbra: A fenntarthatd fejlesztés célkitiizései
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A fenntarthatésig gondolatdnak jelent8ségét mutatja, hogy az Egyesiilt Nemzetek
Szervezetének 70. kozgyilése 2017-et a Fenntarthaté Turizmus Fejlédésért Nemzetkozi
Evének nyilvanitotta (UNWTO, 2017). Az UNWTO a témakorhoz kapesolédéan két
osszefoglalé munkdt is kiadott 2018-ban az dltalinos jellemzSket magéban foglalé Tourism
and development I.: Key areas for Action és Tourism and development (Kulcsfontossdgt
cselekvési teriiletek) (UNWTO, 2018a) és I1.: Good Practices (J6 gyakorlatok) cim-
mel (UNWTO, 2018b). Az UNWTO kiadvanyaiban az alibbi médon hatdrozta meg
a fenntarthaté turizmus fogalmdt: ,,Olyan turizmus, amely teljes mértékben figyelembe
veszi jelenlegi és jovdbeli gazdasdgi, térsadalmi és kornyezeti hatdsait, figyelembe véve

a ldtogatdk, az ipar, a kornyezet és a fogadd kozosségek igényeit” (UNWTO, 2019).

1.2. Jogyakorlatok szerepe a fenntarthatésdigban
A fenntarthaté turizmus célja a turizmus olyan irdnyu fejlesztése, amely kzben meg6rzi
a természeti és kulturdlis erforrdsokat, timogatja a helyi kozosségeket, és minimalizalja
a negativ kdrnyezeti hatdsokat. A jégyakorlatok — azaz a bevilt, eredményes, mdsok 4ltal
is adaptdlhaté médszerek — kulcsszerepet jdtszanak e célok elérésében. Ezek a gyakor-
latok nemcsak irdnyt mutatnak, hanem lehetdséget teremtencek a tuddsmegosztdsra és
az innovdcidra is, szerepiik térségi, orszdgos, de akdr kontinensre kiterjedd hatdssal is
birhat. A jégyakorlatok megismerésének és dtvételének fontos szerepe lehet a turizmus
fejlesztése terén egy adott régidban, természetesen az adott jégyakorlat helyi adottsd-
gokhoz valé adapticidjdnak segitségével.

Az UNWTO dltal 2018-ban készitett fenntarthaté turizmusrdl sz616 tanulmdny
II. kétete kimondottan a jogyakorlatok szerepével foglalkozik. Ebben olyan jégyakor-
latokat mutatnak be a vildg minden részérél, amelyek megfelelnek annak a 2015-ben
megfogalmazott 17 dltalinos fenntarthatésigi célnak, amelyeket adaptdlva a turizmusra
egyértelm( irdnynak szabnak meg az ipardg szdmdra, pl. SDG 1.: ,A szegénység min-
den formdjdnak megsziintetése mindenhol: A turizmus jévedelmet biztosit a helyi és
kozosségi szintli munkahelyteremtésen keresztiil. Osszekapcsolhaté a nemzeti sze-
génységesokkentési stratégidkkal és a véllalkozdi szellemmel. Az alacsony képzettségi
kovetelmények és a helyi toborzds felemelheti a hdtranyosabb helyzet(i csoportokat,
kiilonosen a fiatalokat és a néket.” A jégyakorlatok ezen célokbél dltaldban t6bb pontot
is integralnak.

Napjainkban a fenntarthatésdg mdr nemecsak a természeti kornyezet éreékeinek,
a természeti eréforrdsok megérzésének fontossigit hangsilyozza, hanem a gazdasigi
méltdnyossdg mellett egyre nagyobb szerepet kap a tdrsadalmi méltdnyossdg/igazsagossdg
is, azaz hogy a turisztikai desztindcié tdrsadalmi befogadé kizegének fenntarthatésigi
igényeit is szem eldtt tartsuk (foglalkoztatds, térsadalmi-kulturélis éreékek megdrzése stb.).

A fenntarthatésdghoz kapcesol6dé tevékenységek/jégyakorlatok mindsitd szervezete
a Green Globe, amelynek torténete visszanytlik az ENSZ 1992-ben, Rio de Janeiréban
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rendezett ,Kornyezet és Fejlédés” csticstaldlkozojdig. Itt fogalmaztdk meg a fenntarthat6
fejlédés Agenda 21 alapelveit. A Green Globe program eredeti célja az volt, hogy tdmogassa
a fenntarthaté miikodésre torekvd turisztikai szolgdltatékat a kdrnyezeti hatdsuk méré-
sében, illetve a negativ hatdsokat mérséklé stratégidk kidolgozdsdban és végrehajtdsdban
(Rdtz, 2023). 2004-ben indult ttjéra a londoni World Travel Market nemzetkozi utazdsi
szakvésdr keretében dtadott felelésségteljes turizmus dij (Responsible Tourism Awards).
A dijjal azoknak a turisztikai szolgaltat6knak és desztindcioknak a jégyakorlatait ismerik el,
amelyek érdemi eredményeket érnek el a turizmus fenntarthatévé téeelében azdleal, hogy
feleldsséget véllalnak a turizmus negativ hatdsainak csokkentéséért és a pozitiv hatdsok
noveléséért (Goodwin, 2018). A feleldsségteljes turizmus dijak jelentésége abban rejlik,
hogy bemutatjak és népszertisitik a jogyakorlatokat, illetve segitenek a ldtogatéknak és
a turisztikai villalkozdsoknak abban, hogy vdsdrldsi dontéseik sordn képesek legyenek
megkiildnboztetni a ténylegesen hatékony, felelésen mikodd szervezeteket azoktdl,
amelyek csupdn a ,greenwashing” eszkozével élnek, azaz elhitetik a fogyasztokkal és
a kozvéleménnyel, hogy a valésdgosndl jéval tobbet tesznek a kdrnyezetért (Rdzz, 2023).

A jégyakorlatok értékének elismerése nemcsak a dijazottak szdmdra jelent presztizs,
hiszen né a vallalkozdsuk ismertsége (gazdasdgi elénydkkel is jdr), megerdsitést kapnak,
hogy j6 irdnyba haladnak, hanem mids szolgaltatdk felé is tizenetet jelent és példdt
mutat. A turisztikai jégyakorlatokra/innovdciékra — amelyek értelmezheték a meglévé
problémdk megolddsira adott Gj vilaszként — 4ltaldban jellemz8 az, hogy kénnyen
mésolhatdk, az dgazat sajdtossdgaibdl adéddan (Hjalager, 2010). A konnyd mdsolha-
tosdg miatt viszont egy-egy innovativ megoldds csak rovid ideig tudja névelni az adott
szolgdltatd versenyképességét, mivel a sikeres gyakorlatokat, kevés kivétellel, viszonylag
konnyen le tudjék mdsolni a versenytrsak (Williams, 2014). Viszont a joégyakorlatok
adaptdldsa akdr eltérd kornyezeti feltételek esetén is Gsszességében javitja a szektor
alkalmazkod6képességét, és elémozdithatja a fenntarthatdsdgi torekvéseket (Rdrz, 2023).

Milyen tipust jégyakorlatok lehetnek a fenntarthaté turizmusban?

A j6gyakorlatokat kategorizalhatjuk a turisztikai dgazatokhoz valé kapcsoléddsuk
alapjdn, pl. 6koturizmus, kulturilis és 6rokségturizmus, aktiv turizmus stb., illetve
olyan médon is, amely a turisztikai tevékenység 1-1 kulcsmozzanatdra (pl. utazds/
kozlekedés) vagy kiildetésére (pl. szemléletformadlds) koncentrdl. A kategéridkat 1-1
példaval szeretnénk aldtdmasztani.

1. Kozdsségi alapii turizmus

A kozosségi részvétel és az alulrél szervezddé turisztikai kezdeményezések erdsitik a helyi
identitdst és novelik a bevételek helyi megtartdsit. Példa erre a thaifoldi Mae Kam-
pong falu, ahol a turisték helyi csalddoknal szdllnak meg, részt vesznek a mindennapi
tevékenységekben, igy nemcsak hiteles élményt kapnak, de kozvetleniil tdmogatjak

a kozosséget is (UNWTO, 2019).
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2. Kornyezeti menedzsment

A természeti értékek védelme elengedhetetlen, hiszen t6bb turisztikai dgazat szdmdra
ezen értékek telepitdtényezékként jelennek meg. De ide kapcsolhatéak az energia-
hatékonysdgot szolgdlé és a megtjulé energidk hatékonyabb kihaszndldsdt jelentd
jogyakorlatok is. A Galdpagos-szigeteken kvotdkat és szigort belépési szabalyokat
alkalmaznak a turistdk szdmdnak szabalyozdsdra, a ldtogatémenedzsmentre, megérizve
az Okoszisztémak sériilékeny egyensulydt (https://www.galapagos.org). Hasonl6an,
a Costa Rica-i 6kohdzak példamutatéan integréljdk az dkoldgiai épitkezést és a megijuld
energiaforrdsokat (Jampol, 2014).

3. Fenntarthato kizlekedés és mobilitds

A turizmus egyet jelent a helyvéltoztatdssal, és a kozlekedés az elmult évtizedekben
jelentésen hozzdjdrult a turizmus karbonldbnyomdnak dinamikus névekedéséhez.
Mind a desztindcié megkozelitésének, mind pedig a desztindciéban valé mozgdsnak
a fentarthatobbd tétele fontos szempont a turizmusban. A vdrosi turizmusban kiils-
nosen is kiemelt jelentéségii a fenntarthaté mobilitds. A koppenhdgai kerékpdrosbardt
fejlesztések, illetve a tdmegkozlekedés eldtérbe helyezése példdt mutat arra, hogyan
csokkenthetd a turizmus 6koldgiai ldbnyoma (Biczdk, 2023).

4. Oktatds és tudatossdgnovelés

A jégyakorlatok kozé tartozik az utazdk és szolgiltatok szemléletformaldsa. A ,Green
Key” (a turisztikai létesitmények kornyezetvédelmi teljesitményét és kezelését iga-
zolja) és ,Blue Flag” (strandok, kikotdk és fenntarthaté turisztikai hajék mindségét és
kornyezetvédelmi kritériumoknak valé megfelelését tandsitja) mindsitések nemcsak
mindségi elvdrdsokat tdmasztanak, de a fenntarthatésdgi tudatossdgot is novelik (hteps://
www.fee.global/). Spanyolorszdgban a Lanzarote mivészeti, kulturdlis és turisztikai
kozpont hdlézata a miivészeti dgak bevondsdval noveli a tudatossigot és elémozditja
a fenntarthatdsdgot, 6sszhangban a mivészet és a természet tokéletes harménidban

valé egyiittélésének jovéképével (UNESCO, 2018).

5. Digitdlis eszkozok alkalmazdsa
A digitalis megolddsok — példdul fenntarthat6sdgi appok vagy virtudlis tirdk — lehetdvé
teszik az utazdsi szokdsok alakitdsat, és csokkenthetik a fizikai jelenlét sziikségességét,
timogathatjdk a ldtogatémenedzsmentet. A Visit Finland ,Sustainable Travel Finland”
programja j6 példa az integrélt digitalis és oktatdsi eszkozokre (Visit Finland, 2023).
A jégyakorlatok nem csupdn eszkozok a fenntarthatdsig megvalésitisahoz, hanem
példék, amelyek inspirdlhatjak a turisztikai szerepléket vildgszerte. Az dtldthatésdg,
az egylittmi(ikodés és az adapticié képessége kulcsfontossigt a jogyakorlatok sikeres
devételéhez.
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2. Jégyakorlatok és a GreenTEA projekt

2.1. A GreenTEA projekt bemutatdsa

A GreenTEA projekt (Improving the educational background of Green Tourism in
higher education by developing alternative educational materials and learning oppor-
tunities -2023-1-HU01-KA220-HED-000156471) négy orszdg — Magyarorszag,
Finnorszdg, Portugélia és Horvitorszdg — hat intézményének — Eszterhdzy Karoly
Katolikus Egyetem (Eger, Magyarorszdg), Satakunta University of Applied Sciences
(Pori, Finnorszdg), Polytechnic Institute of Braganca (Braganga, Portugilia), Portu-
galNTN (Mirandela, Portugilia), Faculty of Tourism and Hospitality Management,
University of Rijeka (Rijeka, Horvatorszdg) és Institute of Agriculture and Tourism
(Porec, Horvétorszdg) — résztvételével valdsul meg 2023-2026 kozott.

A projekt motivicidja egy olyan zold turisztikai e-tanuldsi platform létrehozdsa
(E-learning Platform), amely a felséoktatds és a nagykozonség szdmdra biztositja a sziik-
séges ismereteket, készségeket és forrdsokat ahhoz, hogy a turizmus fenntarthatébba és
kornyezetbardtabbd viljon. Az e-learning-tananyag 6sszedllitdsa sordn kiilén figyelmet
forditottunk arra, hogy minden résztvevé orszdg olyan turizmustipusokkal kapcsolatos
jogyakorlatokat mutasson be, amelyek meghatdrozdak az adott orszdg turisztikai kindla-
tdban. A magyar partner a kulturélis turizmusban, az 6koturizmusban és a vendéglatds
dgazatban villalta, hogy jégyakorlatokat mutat be a projektben (Domjdnné Nyizsalovszki,
2025). Az aldbbiakban ezeket szeretnénk ismertetni.

2.2, Jogyakorlatok

2.2.1. Kulturdlis turizmus

GardzsSasvdr — rendezvénybelyszin Parddsasvdron (Domjdnné Nyizsalovszki Rita)
A projekt dsszefoglaldsa

A Dumaszinhdz Kft. a stand-up el8adé mifajhoz kapcsolédé véllalkozds, amely egy
vidéki hdtrdnyos helyzet(i telepiilésen valdsitotta meg a legtjabb projektjét GardzsSasvir
néven. Parddsasvdron a leromlott dllapotti egykori iparteriileten a Dumaszinhdz Kft.
2022-ben megvisdrolta az egykori gydr egyik épiiletét, ott rendezvényteret alakitott ki,
és létrehozta a DumaSasvar rendezvényt (2. dbra). A projekt célja, hogy a véllalkozdsnak
a fenntarthatd villalkozasfejlesztésben eddig elért eredményeit itt is kamatoztathassa,
és a telepiilésen a kozosségi osszefogds motorjaként eldsegitse a szemléletformdldst és
a fenntarthaté turizmusfejlesztést.

A projekt céljai

A Dumaszinhdz villalkozds 2003-ban indult, és a vallalkozds miikodése sordn egyre
fontosabb célld vilt a fenntarthatdsdg elétérbe helyezése személyes és rendszerszint(
okokbdl is. Legfontosabb céljaik:
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e Avillalkozds karbonldbnyomdnak csokkentése

A villalkozds tudomdnyos alapt (Science based target initiative, https://science-
basedtargets.org/). célkitlizéseket tesz, hogy elérje a zér6 kibocsdjtdst. A célok elérése
érdekében tgynevezett témaéveket hoznak létre, amelyeknek az a Iényege, hogy minden
évben 1-1 témdt probélnak projektként megoldani és utdna természetesen tovdbbvinni:
* Anyag- és energiatakarékossdg,
* A szemléletformdlds elésegitése a humor segitségével,
*  Mobilitdsi projekt,
o Kozdsségépités és szemléletformdlds a telepiilésen: kozonségbdl kozosség.

Forrds: Gulyds Istvin

2. dbra: A GardzsSasvdr rendezvénybelyszine az egykori tiveggydr gardzsa

Hatdsai

A karbonldbnyom csokkentése: A véllalkozds az elmult években szimos mindsitést
szerzett meg a fenntarthatdsdgi térekvések sordn: Green Office mindsités, Green Dest-
ination mindsités, SBTT carbon footprint certificate (folyamatban). Karbontudatosabb
étkezési kindlat kialakitdsa a Dumaszinhdzban.

Mobilitasi projekt: Kedvezményrendszer kialakitdsa a DumaSasvdr rendezvényeire,
IT-fejlesztés a BKK, az Interticket, az NMFR Zrt. bevondsédval (online vésdrolhat6
jegy, amit a Dumaszinhdz tud tdmogatni, ugyanakkor nyomon kévethetd, ki hasz-
nélta), ugyanezen rendszer kiterjesztése a MAV-Volanbusz csoportra, és az ezt segitd
kommunikéciés projeke elinditdsa.

Anyag- és energiatakarékossdg: Ez elsésorban a viztakarékos és az energiatakarékos
beruhdzdsokat foglalja magdba, de egy vizes él6hely kialakitdsa is megtortént a projeke
teriiletén.
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A szemléletformdlds elésegitése a humor segitségével: A véllalkozds igyekszik nyitot-
tabbd tenni az embereket a klimavdltozds problematikdjdra és inspirdlni Sket a jogya-
korlatokra. Ezt a célt tobb csatorndn is igyekeznek elérni: ,Z6ld valasz” podcastsorozat
(https://dumaszinhaz.hu/podcastok/), Bookline Green podcast (https://dumaszinhaz.
hu/podcastok/) és zold tematikdja stand-up-misorok, -el6addsok segitségével.

Ko6z6sségépités és szemléletformdlds a telepiilésen: A cél, hogy koz6nségbdl olyan
kozosséget épitsenek, amelyik részben helyben, mésrészt pedig a sajat kozosségében
motorja tud lenni a fenntarthatésagi térekvéseknek. A munka sordn a kiil6nb6z6
programok segitségével bevonjik a helyi kozosséget és a nézéket a fenntarthatdsdgi
kérdésekbe, helyi tigyekbe és természetvédelmi kérdésekbe a DumaSasvir rendez-
vény kiegészit§ programjaként. Igyekeznek fellenditeni és fejleszteni a helyi turizmust
az Innotime Hungary bevondsdval. A kozosségépitést a ,,Sasvdri toérténetek podcast”
formdjéban erésitik, itt helyi torténetek rogzitése és megosztdsa torténik a sajit pod-
castcsatorndkon, illetve a torténetek helyszinén QR-kdd kihelyezésével valésul meg
a turistdk kozti népszertsités. Ezdltal a telepiilés lakoi is elkotelezettebbé valnak a sajdt
természeti-kulturdlis értékeik meg6rzésére.

2.2.2. Vendéglitds
Iszkor étterem, Mdlyinka és Sulyom étterem, Sarud (Misik Tamds és Nagy Zoltdin)
A projekt dsszefoglaldsa
Az Iszkor étterem a Mdtra—Biikk turisztikai térségben elhelyezkedd Mdlyinkdn, egy
kis hegyi faluban nyilt meg, a Sulyom étterem pedig a Tisza-té partjdn, a Debrecen
és térsége turisztikai térséghez tartozd Sarud telepiilésen taldlhatd. Kozos jellemzdjiik,
hogy mindkét étterem 2021-ben nyilt meg, és olyan telepiilésen, amely bar a Nemzeti
Turizmusfejlesztési Stratégia 2030 dltal kijelolt 11 turisztikai térséghez tartozik, azonban
e telepiilések nem tartoztak a desztindcidk turizmusdnak hizételepiilései kozé. Mindkée
étterem az dtlagosndl révidebb, de véltozatos, regiondlis, szezondlis alapanyagokbdl
késziilt étlapot dolgozott ki, amely tdmaszkodik a helyi termel&kre, és a rovid elldtdsi
ldncokat részesiti elényben.

Mit jelent ma fenntarthat6 étteremnek lenni? A fenntarthat6 vendégldtds nemcsak
a negativ kornyezeti hatdsok csokkentését jelenti, hanem kiterjed a tdrsadalmi és gazda-
sdgi fenntarthatdsdgra is, tobbek kozott a helyi kozosségek tdmogatdsara és az erbforrdsok
felel8s felhaszndldsdra (Namkung — Jang, 2013). Az éttermek fenntarthatdsdgi stratégidi
a helyi alapanyagok minél nagyobb ardnyt hasznélatdt, az energiatakarékos technolégidk
alkalmazdsit, a hulladékcsokkentési médszerek bevezetését és a fogyasztdi tudatossdg
novelését egyardnt magukba foglaljik (Kovdcs, 2013). A két étteremnek kikiilddee
GreenTEA kérddiv legfontosabb eredményeit az 1. tdbldzatban foglaltuk ossze.
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1. tdbldzat: Az Iszkor és a Sulyom étterem legfontosabb fenntarthatdsdgi paraméterei
a GreenTEA kérdéiv alapjdn
A projekt céljai

Az éttermek egyik legfontosabb kérnyezetvédelmi célkitlizése a keletkezd dsszhulladék
mennyiségének minimalizdldsa és kiilonosen az élelmiszerhulladékok csdkkentése.
A nyitvatartasi id8 optimalizdldsdval igyekeznek koltséghatékonyabb mikodést, kisebb
kornyezetterhelést elérni. A modernizdlt és folyamatosan fejlesztett épiiletekkel a jovében
ugyancsak kisebb rezsikoltséggel, alacsonyabb szén-dioxid-kibocsdtdssal tizemeltethetéek
az éttermek. Jovébeli célja mindkét étteremnek, hogy napelempanelek felszerelésével
jelentds rezsikdleség-csokkentést tudjanak elérni. A térségben meghatdrozd szereplévé
val6 éctermek nem titkolt célja az is, hogy a felhaszndlt étel- és italdsszetevék minél
nagyobb ardnyban orszdghatdron beliilrdl, s6t lehetSleg a térségbdl érkezzenek. Tovibba
minél tobb termék fenntarthat$ gazddlkoddsbdl szdrmazzon.

A projekt hatdsai

Szigorti anyaggazdélkoddst folytatnak a vizsgdlt vendégldtSipari egységek, csak az el
nem fogyasztott élelmiszerek keriilnek hulladékba. A Sulyomban a szerves anyagok egy
részét komposztdljék, a z6ldhulladékot pedig a kozeli dllatmenhelynek adomdnyozzék.
A két étterem nincs a hét minden napjdn nyitva. A nyitvatartdsi id6t a virhat6 nagyobb
vendégforgalomhoz igazitjik. Elsésorban a hétvégékre fokuszalnak, és a nydri szezonban
a hét t6bb napjan van nyitva példdul az Iszkor étterem, mint a téli szezonban. A vizsgilt
éttermek részben szigetelt falakkal és tetdvel, valamint alacsony hddtbocsdtdsi tényezdjt
(U éreék, W/m?K) nyildszdrékkal rendelkeznek. A zold gyakorlatokat folytatd éttermek
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az étel- és italdsszetevék minimum 90%-4t Magyarorszdgrdl szerzik be. Az Iszkor
esetében a fliszerek egyenesen az étterem melletti kiskertbdl érkeznek. A hiasok, sajtok
és z6ldségek 80-90%-a helyi termel6kedl, gyakran fenntarthaté gazdilkoddsokbdl
keriilnek beszerzésre. Mind a két étterem esetében elmondhaté, hogy igyekeznek 50
km sugart koron beliilr8l beszerezni az ételek elkészitéséhez sziikséges alapanyagokat,
igy is tdimogatva a helyi gazddlkoddkat.

2.2.3. Okoturizmus és szemléletformdlds

Eden projekt — Bodelva, Cornwall (Kovdcs Tibor)

A projekt osszefoglaldsa

Az Eden projekt a vildg legnagyobb iiveghdza, egy 50 hektdros botanikus kert. A projekt
1996-ban indult, és kozosségi kezdeményezéssel egy haszndlaton kiviili agyagbdnydt
gondoltak tjra Cornwallban. Tim Smit, az 6tletgazda és egyik tdrsalapité olyan nagyobb
lépeéki projektet keresett, amely tjra 8sszekapcsolnd az embereket a névényekkel és
a természettel, és hozzdjirulna az Skologiai tudatossig és oktatds fejlesztéséhez. Az Eden
projekt egyszerre globdlis kert, oktatdsi jotékonysdgi szervezet és szocidlis véllalkozds.
Egy gyonyorii és szimbolikus dtalakulds sordn a kordbban kopér tdjat lenytligozd, 24
hektdros kortdrs szabadtéri kertté (a t6bbi az ikonikus biokupoldk és létesitmények
teriilete) alakitottdk dt. (https://www.greatgardensofcornwall.co.uk/eden-project/)

Forrds: https:/fwww.edenproject.com/visit
3. dbra: Eden projekt (Bodelva, Cornwall)

A projekt céljai

Az Eden projekt & célja nem csupdn a természetvédelem, a tudatossdg és a megértés
fejlesztése, hanem annak feltdrdsa is, hogy az emberi tevékenység hogyan integrlhaté
a kiilonb6z8 okoszisztémdkba anélkiil, hogy kornyezeti kockdzatot jelentene.


https://www.greatgardensofcornwall.co.uk/eden-project/
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Ezért a novények tekintetében kutatdsokat végeznek a novények élelmiszer-, gyé-
gydszati, energia- és épitési célokra valé felhaszndldsdnak feltdrdsira (heeps://www.
tomorrow.city/the-eden-project/).

* A természethez fiz8d6 kapcsolat helyredllitdsa

Smit: ,,Ha azt akarjuk, hogy az emberek vonzddjanak a természethez, és a gyerekek is
csatlakozzanak a bolygdé megmentéséhez, a legjobb, amit tehetiink, hogy 6szténozzitk
benniik a kalandvdgyat.”

* A kornyezeti kutatds és oktatds elémozditdsa

Fz a vizi6 lehet6vé tette az Eden projekt szdmdra, hogy jelentds hatdst gyakoroljon
az Egyesiilt Kirdlysdg oktatdsdra. A helyszin évente nemcsak 50 000 didkot fogad,
hanem a kutaték az orszdg egész teriiletén egytittmikodnek a tandrokkal az oktatdsi
tanterv kidolgozdsdban.

*  Elkotelezettség a fenntarthatdsdg irdnt

A komplexum 2001 6ta folyamatosan fejlédik. Ha az elsd években a természet irdnti
csodalat és tisztelet volt az eredeti inspiracid, az idé muldsival az Eden projekt mogate
all6 emberek a fenntarthatésdgra dsszpontositottak eréfeszitéseiket. Erre példa az Eden
dltal bevezetett, megtijul6 energiaforrdsokon alapulé energetikai megolddsok hasznélata,
pl. egy geotermikus er8mu épitése (https://www.edenproject.com/mission).

Hatésai

Az Eden Project kezdeti koltsége meghaladta a 140 milli6 fontot, de évente 15-20
milli6 fontra van sziikség a karbantartdsi kéltségek fedezésére. Az Eden projeke 2017-ig
tobb mint 1 millidrd fonttal jérult hozzd a cornwalli gazdasdghoz. 2019-ben 1 000 095
ldtogatét fogadott, 2022-ben pedig tobb mint félmilliét (a Covid miatti idéleges
visszaesés okdn).

A kornyezeti fenntarthat6ség az Eden projeket kiildetésének része. A kupoldk és kertek
elésegitik annak megértését, hogy az emberiségnek hogyan kell(ene) gondoskodnia
a bolygérél, egytittmikodnie a természettel, csdkkenteni a légkdrben taldlhaté CO2
mennyiségét és megdrizni a bioldgiai sokféleséget.

Az elhagyott agyagbdnya ,globdlis kertté” alakitdsinak részeként a mérnskok,
épitészek és tervezdk fenntarthatésdgi szakértkkel egytittmiikodve dolgoztak azon,
hogy a helyszin a lehetd legenergiahatékonyabb és legfenntarthatébb legyen (energia-
hatékonysdg, megtijul6 energiaforrdsok haszndlata, sajdt talaj elééllitdsa) (hteps://www.
edenproject.com/about-us/annual-and-sustainability-reports/annual-review-2022-23).


https://www.tomorrow.city/the-eden-project/
https://www.tomorrow.city/the-eden-project/
https://www.edenproject.com/mission
https://www.edenproject.com/about-us/annual-and-sustainability-reports/annual-review-2022-23
https://www.edenproject.com/about-us/annual-and-sustainability-reports/annual-review-2022-23
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3. Konkluzié, javaslatok

Az elmdlt évtizedekben a turizmus novekedése komoly nyomdst gyakorolt a természeti
eréforrsokra, az 6koszisztémdkra és a helyi kozosségekre. Ugyanakkor a globdlis klimaval-
tozdshoz kapcsolédé kozvetlen és kozvetett hatdsok is kihivdsok elé dllitottdk az dgazatot.
Ennek kovetkeztében a turizmusipar fenntarthatébbd tétele nem csupdn lehetéség, hanem
sziikségszerliség is a jové nemzedékei szdmdra. A fenntarthatd turizmus jelentésége tovibb
fog novekedni az elkovetkezd években, ahogy az utazdk egyre inkdbb tudatossd valnak
az 6koldgiai ldbnyomukkal kapcsolatban. A turizmusiparnak alkalmazkodnia kell ehhez
a trendhez, és olyan innovativ megolddsokat kell kindlnia, amelyek egyenstlyt teremtenek
a turistdk igényei és a kdrnyezeti, tdrsadalmi hatdsok kozote.

Osszességében a z6ld turizmus nem csupdn egy mulé trend, hanem egy olyan
elengedhetetlen lépés, amely biztositja a turizmus jovéjét, és hozzdjarul a Fold természeti
és kulturdlis kincseinek meg6rzéséhez. A szemléletformdlds és ehhez kapcsolédéan
a jogyakorlatok terjesztése és a fenntarthaté turisztikai szemléletméd elémozditdsa
mindannyiunk kozos érdeke. A jogyakorlatoknak komoly 6sztonzd szerepe van a szem-
léletformaldsban, nemcsak a vendégek, hanem a szakma felé is. A felsGoktatdsi intéz-
mények a fenntarthatésdggal kapcsolatos tuddsmegosztds mellett a turizmus szektor
stakeholdereihez valé kapcsoléddssal szintén elésegitdi lehetnek a jégyakorlatokhoz
kapcsolédé szemléletformaldsnak.

A hdrom ismertetett j6 példdban csak egy az — az Eden projekt —, ami mar hosz-
szabb ideje miikddik, igy mérhetd hatdsai vannak a szemléletformdldsban, a masik
két turisztikai dgazathoz kapcsolédé jogyakorlatok még révid ideje miikodnek ahhoz,
hogy a hatdsuk jél mérhetd legyen. Azonban elmondhaté, hogy ennek ellenére ezek
a projektek/villalkozdsok hamar népszertivé, turisztikai szempontbdl is elismertté
véltak, és befoglalé telepiiléseiket feltették a turisztikai térképre. Katalizdtor szerepiik
elvitathatatlan. Az elkévetkezd évek kutatdsaiban szdndékozunk majd visszatérni ezekhez
a projektekhez, hogy megvizsgiljuk, vajon hosszabb tdvon milyen hatdssal tudtak lenni
ezek a jégyakorlatok a szlikebb-tdgabb kdrnyezetiikre.
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