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A Balaton, Magyarorszig legnagyobb tava, kiemelkedd turisztikai célpontként évente
tobb milli6 litogatét vonz. A nydri hénapokban tapasztalhaté tilzott turizmus azon-
ban jelentds kihivisokat okoz a térségben, veszélyeztetve a természeti eréforrasokat,
a helyi kozosségek életmindségét és eziltal fokozva a helyi gazdasdg sériilékenysé-
gét. Jelen tanulmdny a fenntarthat6 turizmus és teriiletfejlesztés kérdéseit vizsgilja
a Balaton térségében, kiilonés tekintettel az idegenforgalom és a természeti értékek
kozotti egyensily vonatkozdsiban. A kutatds feltirja a térség infrastruktirdjinak
jelenlegi dllapotit, a kornyezeti terhelés mértékét, valamint az ezzel kapcsolatos jogi
és szabilyozasi kereteket. Ezen tiilmenden javaslatokat fogalmaz meg a fenntarthaté
fejlddés el6segitésére, példdul a helyi kozosségek bevondsit, az alternativ turisztikai
formak népszerfisitését és az 5koldgiai libnyom csokkentését célz6 intézkedéseknek
az osztonzésével. A tanulmdny tovabbi célja, hogy hozzéjiruljon a Balaton térségé-
nek hosszu tiva fenntarthatésdgihoz, és bemutassa azokat a stratégidkat, amelyek
segitségével a térség turizmusa 6sszhangba hozhaté a természeti és tarsadalmi kor-
nyezet védelmével. A tanulmdny f§ konkliziéja, hogy a Balaton régié fenntarthaté
turizmusfejlesztéséhez elengedhetetlen az ezt szolgilé hatékony jogi keretrendszer
kialakitdsa, a turisztikai novekedés felel3sségteljes kezelése, a fenntarthaté gyakor-
latok 6sztonzése és a helyi szerepldk bevondsa. Emellett a fenntarthaté turizmus
elémozditdsa nemcsak a régi6é természeti szépségének megérzéséhez jarul hozza,
hanem a helyi gazdasig fellenditéséhez és a lakossig életmingségének javitisihoz is.

https:/ldoi.org/10.46403/Globalis.2024.55
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1. Bevezetés

A Balaton, a ,magyar tenger”, a hazai turizmus egyik legfontosabb pillére, lenytigsz6
tdjaival, pezsg nydri életével és gazdag torténelmével évente millidkat vonz. A tdparti
telepiilések a vizi sportok és a strandolds romei mellett a borvidékekrdl, a helyi gaszt-
ron6émidrdl és a kulturalis programokrdl is hiresek. Ugyanakkor a Balaton népszeriisége
nem mentes a kihivdsoktdl. A nydri hénapokban azonosithaté témeges turizmus 6ridsi
terhet 16 a térségre, fenyegetve ezzel a t6 Skoldgiai egyensilydt és a helyi lakossdg
életmindségét. A tdlzott terhelés kornyezeti kdrokhoz vezet, a zstfoltsdg kellemetlenné
teheti a nyaraldst, a helyi infrastruktira pedig komoly kihivdsokkal szembesiil emiatt.

A tanulmdny a fenntarthatd turizmus és teriiletfejlesztés dltaldnos helyzetét vizsgdlja
a Balaton térségében. A dolgozat eredményei hozzdjirulhatnak ahhoz, hogy felhivjak
a figyelmet az egyensulyi dllapot kiemelt fontossdgdra a turisztikai igények és a termé-
szeti értékek megdrzése kozote, biztositva ezzel a térség gazdasigi fejlédését és a helyi
lakossdg jolétét. Egy nagy dtfogé célkitlizés keriilt meghatdrozdsra. Cél megvizsgilni,
hogyan lehet a Balaton térségében egyensulyt teremteni a turizmus dinamikus fejlesztése
és a fenntarthatdsdg kozote.

Az dtfog célkitlizés megvdlaszoldsahoz az aldbbi kutatdsi részcélok keriiltek azonositdsra.

e A fenntarthaté turizmus- és teriiletfejlesztés meghatdrozésa, tovibba a jogi szabi-
lyozis keretrendszere ltaldnos és a célteriiletre vetitett viszonyainak megismerése.

* A Balaton koriili part menti telepiilések mesterséges felszinboritottsdginak felmé-
rése és viszonyitdsa az orszdgos dtlaghoz mérten.

* A balatoni turizmus témegszer(iségének meghatdrozdsa az orszdgos és a budapesti
viszonyokhoz mérten.

* A kutatdsi eredmények felhaszndldsdval egy javaslattétel keriil megfogalmazdsra
a Balaton térség fenntarthaté turizmusdnak és teriiletfejlesztésének elésegitése
céljdbol.

2. Szakirodalmi attekintés

2.1. Fenntarthaté turizmus- és teriiletfejlesztés
A fenntarthaté turizmus az idegenforgalom rendszerében kulcesfontossdgt paradigmaként
jelent meg, amely holisztikus megkozelitést kindl a turizmus igényeinek a kdrnyezetvédelem
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és a tarsadalmi-gazdasdgi jolét kovetelményeivel valé Gsszeegyeztetésére (Gyurkd, 2023).
A fenntarthaté turizmus koncepcidja a fenntarthaté fejlédés elvein alapul, amely a jelen-
legi sziikségletek kielégitését helyezi el8térbe anélkiil, hogy veszélyeztetné a jové generdcidk
képességét sajdt sziikségleteik kielégitésére (Bramwell et al., 2016; Higgins-Desbiolles, 2018;
Akbar et al., 2021). A turizmusban a biztonsig szerepe is egyre inkabb felértékel8dik,
mivel az utazdsi dontések meghozataldban egyre inkdbb névekszik a stabilitds fontossiga.
Az idegenforgalom szerepli szdmdra igy kiemelt prioritdssd vélt a biztonsdgi intézkedések
és protokollok szigoritdsa annak érdekében, hogy garantdljik a biztonsdgos és élményalapi
utazdsokat a turistak szdmdra (Nagy, 2022).

A fenntarthaté turizmus a regiondlis fejlédés eldmozditdsdnak kulcsfontossdga
stratégidjava valt, amely hozzdjdrulhat a gazdasdgi és a tdrsadalmi j6lét novekedéséhez,
tovabbd a kornyezetvédelem el8segitéséhez (Horvith 2015; Guo et al., 2019). A kul-
turdlis 6rokség, a helyi eréforrdsok és a kornyezettudatos gyakorlatok kihasznéldsaval
a fenntarthaté turizmus pozitiv véltozdsokat idézhet el§ a lokalis kozosségekben, mikoz-
ben mérsékli a hagyomdnyos turisztikai modellekhez kapcsolédé lehetséges negativ
hatdsokat. A fenntarthaté turizmus fejlesztése sokoldalti megkozelitést foglal magéban,
amely a gazdasdgi, kornyezeti és tdrsadalmi tényez6kkel foglalkozik az ipardg hosszi
tavi életképességének és pozitiv hatdsinak biztositdsa érdekében (Liu et al., 2023).

A fenntarthaté turizmus egyik elsédleges elénye, hogy képes el8segiteni a gazdasigi
novekedést és a munkahelyteremtést a regiondlis gazdasdgokban is (Coccossis, 2008; Nagy
etal., 2021; Azhari et al., 2023). A helyi er6forrasok kihaszndldsdval a fenntarthatd turisz-
tikai modellek munkalehetdséget biztosithatnak a kozosség tagjai szdmara (Rdtz 2007;
Garsous et al., 2017; Guimardes—Silva 2017;: Azhari et al., 2023). Tovabb4a a fenntarthaté
turizmus 6sztonzi a helyi kézmives termelés, a vendégldtds, valamint a kozlekedés fejlé-
dését, ezdltal olyan multiplikdtorhatdst hozva létre, amely erdsiti a regiondlis gazdasigot.
A helyi druk és szolgdltatdsok haszndlatdnak elétérbe helyezésével a fenntarthaté turisztikai
kezdeményezések hozzdjérulhatnak a jovedelemkoncentricidhoz, biztositva ezzel, hogy
a turizmusbdl szirmazé bevételek nagyobb hdnyada a kozosségen beliil maradjon (Coc-
cossis, 2008; Rojabi et al., 2023). A fenntarthaté turizmus a gazdasdgi hatdsain tilmenden
létfontossdgu szerepet jatszik egy régi6 természeti és kulturdlis orokségének megdrzésében
és gyarapitdsiban is. A fenntarthat6 turizmus — a kérnyezetromldst minimalizdlé gyakorla-
tok révén — hozzdjarulhat a bioldgiai sokféleség, a tdjak és az 5koszisztémak megdrzéséhez,
amelyek a turisztikai vonzerdk alapjdul szolgdlnak (Rojabi et al., 2023).

A jovedelemegyenlStlenségek regiondlis alakuldsa is kozvetleniil érinti a turizmus
és a teriiletfejlesztés fenntarthatdsigdt. Azok a térségek, ahol jelentds gazdasdgi hdtrany
figyelhetd meg, hdtrdnyos helyzetbe keriilhetnek a fenntarthaté turizmushoz kapcsol6dé
stratégiak kialakitdsaban és végrehajtdsiban. A jovedelemegyenldtlenségek miatt az ala-
csonyabb jovedelm térségek nehezebben tudnak beruhdzni infrastrukedrafejleszeésbe
vagy fenntarthaté megolddsokba (Zdnczos et al., 2023).
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2.2. A fenntarthatd turizmusfejlesztés jogi kerete

A fenntarthatdsdg jogi szabdlyozdsa hasonléan komplex és tobbdimenzids, mint
a vélsdgkezelés gazdasdgi-jogi szabdlyozdsa, azonban a prioritdsok és a megkozelitések
kiilonbdznek (Romdn, 2023). A fenntarthatésdgi szabélyozds célja nemesak a valsigok
utblagos kezelésére vagy enyhitésére koncentrdl, hanem proaktiv médon az olyan
folyamatok kialakitdsdra, amelyek hossza tdvon el8segitik a kdrnyezeti, gazdasdgi és
tdrsadalmi stabilitdst.

A fenntarthatésdg kornyezetvédelemmel dsszefliggésben hasznilt fogalmét a tudo-
mdnyos kéztudatba Lester Russel Brown, a Worldwatch Institute alapitéja vezette be
1981-ben a fenntarthat6 tirsadalom megvaldsitdsarol sz6l6 Building a Sustainable
Society cimd miivében. A professzor elméletére is tdmaszkodva az ENSZ Kérnyezet
és Fejlédés Vildgbizottsdga 1988-ban a Kozds jovénk cimi jelentésében kinyilvani-
totta, miszerint . fenntarthatd fejlodés olyan fejlodés, amely kielégiti a jelen sziikségleteit,
anélkiil, hogy veszélyeztetné a jovd nemzedékek esélyét arra, hogy ok is kielégithessék sajdt
sziikségleteiket” (Csorba, 2017).

Annak ellenére, hogy az 1988-as jelentés az 1992-ben Rio de Janeiréban tartott
ugynevezett II. Fold Cstcs alapdokumentuma volt, egészen 1999-ig kellett arra varni,
hogy a fenntarthatésdgot a turizmus dgazattal is Osszefliggésbe hozzak. Abban az évben
adta ki az ENSZ Turisztikai Vildgszervezete a Turizmus Globdlis Etikai Kédexét (Orlo-
vits, 2019), amely harmadik cikkelyének cime ,, A turizmus mint a fenntarthato fejlédés
egyik tényezdje”. A vildgszervezet ebben kinyilvdnitja, hogy a turizmus fejlesztésé-
ben érdekelt szerepléknek olyan médon kell védeni a természeti kornyezetet, amely
folyamatos és fenntarthaté gazdasdgi fejlédést eredményez. Az emlitett cikkely hitet
tesz a ,turistaddmping” enyhitése mellett is. 2005-ben a Turisztikai Vildgszervezet és
az ENSZ Kornyezetvédelmi Program kézos dokumentumaban (W7O-UNER 2005),
amely a Making Tourism More Sustainable cimet viselte, kinyilvdnitotta, hogy csak
abban az esetben nevezthetd fenntarthatonak az ipardg, amennyiben az idegenforgalom
teljes mértékben figyelembe veszi a jelenlegi és jovébeli gazdasdgi, tdrsadalmi, kdrnyezeti
hatdsokat, a turistdk, az ipardg, a kdrnyezet és a befogadd kozosségek igényeit.

Az ENSZ Kozgyfilése 70/193. szimu hatdrozatdval a 2017-es évet a fenntarthatd
turizmus nemzetkozi évének nyilvanitotta. Ennél sokkal nagyobb jelentdséggel bir,
hogy az ENSZ dltal meghatdrozott 17 fenntarthaté fejlédési cél koziil a nyolcadikban
(amely a tartés, fenntarthat6 és inkluziv gazdasgi fejlédés megteremtését célozza)
a fenntarthat6 turizmus megteremtését is a kivinalmak kozott nevezi meg 2030-ra
(2030 Agenda, 2015). A fenntarthaté turizmus irdnti igény azért egyre siirget6bb, mivel
az dgazat folyamatosan novekszik, és az idegenforgalmi tevékenységek negativ kornye-
zeti, tirsadalmi hatdsai egyre nyilvinvalébba vélnak. A fenntarthaté turizmusfejlesztést
ovezd jogi keret kulcsfontossdgti szempont az dgazat hossza tdva életképességének
biztositdsiban, mikdzben megfeleld kornyezet kialakitdsa révén enyhitheti is annak
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negativ hatdsait (Rizio—Gios, 2014). A 2010-es évek mdsodik feléig a fenntarthat6
turisztikai politikdk gyakran csak a gazdasigi novekedést szorgalmaztdk, ami gyakran
ellentétben dllt a fenntarthaté fejlédés tégabb céljaival (Guo ez al., 2019).

Az Eurépai Uni6 Parlamentje 2021-ben — részben a COVID turisztikai ipardgra
kifejtett rombold hatdsdt ldtva — hozta meg dlldsfoglaldsit a fenntarthaté turizmusra
vonatkozé uniés stratégidrdl (2020/2038/INI]). Ebben ugyan célul tizik ki, hogy
Eurépa a turistdk szélesebb kére szimdra legyen vonzé célpont, ugyanakkor a témeg-
turizmussal kiizd desztindcidkra alternativat kindld, mds £8 turisztikai célpontok is
kapjanak nyilvdnossdgot. Tobbek kozott a litogatok és a helyi lakosok szempontjait is
figyelembe vevé fenntarthaté turizmus megteremtésének fontossdgat hangsilyoztdk
a tagéllamok szdmdra az Eurdpai Unié Tandcsdnak 2022. december elsején elfoga-
dott, a 2030-ra vonatkozd eurdpai turisztikai menetrendrdl sz616 kovetkeztetéseiben
(15441/22[INIT)). A széles korti fenntarthatdsigot emeli ki a magyar Nemzeti Turiz-
musfejlesztési Stratégia 2030 (Zurizmus 2.0, 2021) is, amely 12 irdnyvonal mentén épiil
fel. A Magyar Turisztikai Ugynokség altal harom éve elfogadott dokumentum hosszt
tava célként nevesiti a desztindcidk versenyképes fejlesztését, valamint a kornyezet és
a helyi kozosségek érdekeinek védelme kozotti egyensuly kialakitdsat.

2.3. A Balaton térségének fenntarthato turizmusfejlesztése: jogszabdlyi keretek,
kornyezeti kibivdsok

A Balaton Magyarorszdg egyik legkedveltebb turisztikai célpontja, de az idegenforgalom
fellendiilése szimos kdrnyezeti és tdrsadalmi kihivds elé dllitja a térséget. A fenntarthat6
turizmusfejlesztés célja az egyensily megteremtése a turisztikai igények kielégitése és
a térség Skoldgiai értékeinek megbrzése kozdte (Remenyik, 2009; Janusz—Bajdor, 2013;
Szabd, 2016).

A fenntarthaté turizmusfejlesziés elérésének egyik leghatékonyabb eszkoze a stabil
alapokra helyezett és egyértelmtien meghatdrozott jogszabdlyi kornyezet kialakitdsa
(Borzdn—Szekeres, 2021). Ez keretet ad a fenntarthaté turizmus meghatdrozdsinak, és
biztositja a kornyezeti értékek megdrzését. A jogszabdlyok a kovetkez8képpen jarul-
hatnak hozz4 a fenntarthatd turizmusfejlesztéshez.

*  Koérnyezetvédelmi szabalyok: Korldtozhatjak a szennyezést, védhetik a helyi él6vi-
ldgot, szabdlyozhatjdk a természeti er6forrdsok haszndlatdt.

o Tertiletfejlesztési szabdlyok: Irdnyithatjak a turisztikai infrastruktira fejlesztését,
védhetik a tdjképet, korldtozhatjak a beépithetSséget.

o Turisztikai szabalyok: Osztonozhetik a fenntarthaté turisztikai gyakorlatokat, kor-
ldtozhatjék a tomeges turizmust, elésegithetik a helyi gazdasdg fejlédését.

Fontos megjegyezni, hogy a jogszabélyi és a természeti kornyezet folyamatosan
valtozik, ezért sziikséges a folyamatos nyomon kovetés és adapticié a fenntarthat6
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turizmusfejlesztés sikeréhez. A jogszabalyi kdrnyezet valtozdsaival 1épést kell tartani, és

a természeti kornyezetben bekévetkezd valtozdsokhoz is alkalmazkodni kell. Jelenleg

az aldbbi hatdlyban 1évé torvényi jogszabdlyokat sziikséges goresd ald venni, amennyiben

a fenntarthat6 turizmusfejlesztés a cél.

e Az 1996. évi LIIL torvény a természet védelmérdl: A torvény célja a természetes
kornyezet és a bioldgiai sokféleség megdrzése, valamint a természetvédelmi teriiletek
és értékek védelme. A torvény részletesen szabdlyozza a tdjvédelem, élShelyek,
fajok és egyedi tdjértékek védelmét is. A torvény szabdlyozza a vizek védelmée,
a vizkészletek fenntarthat6 haszndlatdt, a vizi kornyezet mindségének megdrzését,
valamint a vizi létesitmények és infrastruktdra tizemeltetését és karbantartdsdt is.
A torvény az épitett kdrnyezet fenntarthaté fejlédésének biztositdsdt is tartalmazza,
és részletesen térgyalja az épitési tevékenységeket, valamint a kulturdlis 6rokség
védelmét.

* A 2016. évi CLVL torvény a turisztikai térségek fejlesztésének dllami feladatairdl:
A torvény célja a turizmus fejlesztésének, irdnyitdsdnak és tdimogatdsinak szabdlyo-
zésa, kiilonos tekintettel a fenntarthaté turizmusra és a turisztikai szolgdltatdsok
mindségének javitdsira.

A Balaton fenntarthaté turizmusfejlesztése érdekében tbb jogszabély és stratégiai
program is késziilt mdr, ezek dtfogd célja a természeti értékek megdrzése és a turizmus
kornyezetbardt fejlesztése.

*  Fenntarthat6 Térségi Mobilitsi Terv: A terv a Balaton térség teriiletére késziilt,
melynek célja egy valds, utasforgalmi alapokon nyugvé komplex kozlekedésfej-
lesztési térségi koncepcié kidolgozdsa. A cél a kozlekedési infrastruktira fejlesztése,
figyelembe véve a helyi 6nkormdnyzatok igényeit és javaslatait.

*  Fenntarthat Fejlédés és Technoldgidk Nemzeti Program: Ennek keretében kiilon-
féle kutatdsok és fejlesztések folynak, amelyek a vizgazddlkodds fenntarthatdsdgara,
az energetika biztonsdgdra és a levegémindség javitdsira dsszpontositanak, melynek
egyik fontos eleme a Balaton vizszintszabalyozdsit segitd dontéstdmogatd rendszer
kidolgozasa.

e TAJTEKA projeke: A Kortdrs Epitészeti Kozpont (KEK) kezdeményezése, amely
a Balaton-felvidék fenntarthatdé turizmusdnak lehetdségeit vizsgdlja. A projeke
keretében készitett kiadvanyok és a szervezett workshopok célja a helyi kozosségek
bevondsa és a fenntarthatd fejlédést timogaté megolddsok keresése, népszertsitése.

Ezen torvénykezéseket egészithetik ki a helyi, telepiilési onkormdnyzati rendeletek,
pl.: arculati kézikdnyv, épitési szabélyzat, kornyezetvédelmi rendelet, telepiilésrendezési
terv stb. A jol meghatdrozott és véltozdsokra is reagdlni képes jogszabdlyi kornyezet
azonban nem elégséges, kiemelt fontossdgt a tudatossdg novelése és a helyi szereplék
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bevondsa is a fenntarthaté turizmusfejlesztésbe. A helyi lakossdgnak, a turisztikai val-
lalkozdsoknak és a felel8s hatdsigoknak 6ssze kell fogniuk a térség 6koldgiai értékeinek
megdrzésére annak érdekében, hogy a j6v8 generdcidi szdmadra is élvezeti értéket biz-
tosité turizmus valésulhasson meg (Ldrincz—Lang—Bandsz, 2019).

A fentiek alapjédn a Balaton fenntarthaté turizmusfejlesztése nemesak jogszabdlyi
keretek kialakitdsit, hanem alapos helyzetelemzést is igényel, amely feltdrja a tér-
ség tarsadalmi, gazdasdgi és kornyezeti adottsdgait (Balaton Fejlesztési Tandcs, 2013).
A Balaton Kiemelt Térség Hosszt Téva Fejlesztési Koncepcidja dtfogd képet nytjt
a fenntarthatdsdg szempontjdbdl relevdns kihivdsokrdl. A Balaton Kiemelt Térség
Hossza Téva Fejlesztési Koncepcidjanak helyzetelemzése hangstilyozza a demografiai és
gazdasdgi kihivdsokat, valamint a fenntarthatdsdg sziikségességét. A térség lakossigdnak
oregedése — az dregedési index 2000 és 2017 kozote 1,33-r6l 2,40-re nétt — jelen-
t6s hatdssal van a turisztikai keresletre és a gazdasdgi fenntarthatésdgra, kiilonosen
az id6sebb korosztdlyokra irdnyulé szolgéltatdsok terén. Magyarorszdg 1élekszdma mar
1981-t6l folyamatosan zsugorodik, ami komplex politikai-tdrsadalmi-gazdasdgi okokra
vezethetd vissza (Kovdcs, 2023). A turizmus gazdasagi szerepe kiemelkedd, hiszen a sz4l-
ldshely-szolgaltatdsban és vendégldtdsban mikodd vallalkozdsok ardnya 25%-ot tesz ki
a térségben, szemben az orszdgos 5%-kal. Ugyanakkor a mikrovallalkozdsok talstlya
korldtozza az innoviciét, ezért a fenntarthaté fejlédés érdekében sziikséges a villalkozdi
kapacitdsok erdsitése és a gazdasdgi diverzifikdcid. A koncepcié kiemelt figyelmet fordit
a kornyezeti fenntarthatésdgra, kiilonosen a Balaton vizmindségének megdrzésére és
a kornyezetbarat kozlekedési megolddsok fejlesztésére. Ezek az intézkedések nemcsak
a természeti értékek meg6vdsdt, hanem a térség hosszt tdvi turisztikai vonzerejének
fenntartdsdt is szolgaljak. A dokumentum alapvetd keretet ad a fenntarthaté turizmus-
fejlesztés stratégidjanak kialakitdsdhoz.

3. Kutatasi médszerek

A tanulmdnyban relevdns hazai, nemzetkézi szakirodalmak, a vonatkozé jogszabdlyok
feldolgozdsa, tovabbd szekunder adatelemzések azonosithaték. A vizsgalt célteriilet
a Balaton térsége, az idegenforgalom teljesit8képességének vizsgalata esetén a 429/2020.
(IX. 14.) korm.-rendelet alapjdn meghatdrozott térségi lehatdrolds képezte a kutatdsi
teriiletet. A tdlturizmus és a mesterséges felszinboritottsdg vizsgdlata esetén pedig
a Balaton t6 északi és déli partjdhoz kozvetleniil kapcsolédé telepiilések képeziék
a vizsgdlat célteriiletét.

A Balaton dltaldnos turisztikai teljesitményértékelése és a tdlturizmus méreéke
megdllapitdsinak alapjdt a belfoldi és kiilfoldi vendégek szdma, tovabbd a vendégéj-
szakdk adatai jelentették. A vendégforgalmi mutaték mindegyike a kereskedelmi céla
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szdllashelyekre értendd, ugyanis az idegenforgalom teljesitményét ezen paraméter fejezi
ki a legkonstruktivabban. A kutatds sordn idésoros elemzésre keriilt sor, 2019 és 2023
kozotti iddintervallumban. A statisztikai mutaték a KSH Téjékoztatdsi adatbdzisdbol
keriiltek leszirésre.

A CORINE felszinboritottsdgi adatokat felhaszndlva a Balaton part menti telepiilé-
sein a vizsgdlat tdrgydt képezte a mesterséges felszinboritottsdg mértékének és ardnydnak
meghatdrozésa. A rendelkezésre dll6 adatok alapjdn 6t idépontban (1990, 2000, 20006,
2012, 2018) keriilt gércsd ald a mesterséges felszinboritottsdg a t6 északi és déli partjdn
az orszdgos viszonyokhoz mérten. A CORINE a kérnyezettel kapcsolatos informécidkat
tartalmaz, dsszesen 44 kiilonbozd felszinboritdsi osztdlybdl 4ll. Az adatbézis id8soros
adatai lehet8séget kindlnak az egyes osztdlyok véltozdsainak bemutatdsira, elemzésére.

4. Kutatdsi eredmények

4.1. A Balaton turizmusdnak helyzet- és teljesitményértékelése

A Balaton turisztikai infrastrukttirdja napjainkban fejlettnek mondhatd, de regiondlis
egyenldtlenségek azonosithatok. A déli parton Sidfok, az északi parton Balatonfiired
és térségeik kiemelkedden fejlett turisztikai infrastruktirdval rendelkeznek. Az az dlta-
ldnossdgban elterjedt kijelentés tovdbbra is aldtdmaszthatd, hogy a déli part kiépiiltebb,
fejlettebb, mint az északi. A szalldshelykindlat valtozatos, a kempingektdl a panzidkon
dt a négycsillagos szalloddkig minden igényt kielégit. A térségben szimos étterem, bar
és kdvézd vdrja a vendégeket, a gasztrondmiai kindlat a helyi alapanyagokra is épit,
mely a borvidékek kiemelkedd kindlatdval is parosul.

A Balaton turisztikai forgalma szezonélis — a nydri hénapokban tet6zik —, ami nap-
jainkban is komoly kihivdsokat jelent f6ként a humdn eréforrds megfelel§ mennyiségi
és mindségi igényeinek biztositdsa sordn. A szezonalitds ellenére a turisztikai bevételek
jelentdsen hozzdjirulnak a térség gazdasdgahoz. A belf6ldi turistdk mellett a kiilfoldi
vendégek szdma is igen jelentds, a lengyelek, a németek, a csehek és az osztrdkok
a legfébb célkozonség. A Balaton turisztikai térségének hossza tdvu fejlesztésében
tehdt kiemelt figyelmet kell forditani a szezonalitds enyhitésére a desztindci6 egész éves
vonzerejének novelése érdekében. Ennek eléréséhez fontos a térségi egytitemiikodés
erdsitése, a kozds marketingtevékenység és a desztindcidfejlesziési stratégidk ossze-
hangoldsa. Sziikség van a turisztikai kindlat bévitésére, 0j programok és szolgaltatdsok
bevezetésére, a mindségi turizmus dsztonzésére. Fontos ugyanakkor a fenntarthatdsdg
szem el6tt tartdsa is, a kdrnyezetvédelem és a helyi értékek megdrzése.

2020 6szén a Magyar Kormdny 11 turisztikai térséget jelolt ki a 429/2020. (IX. 14.)
korm.-rendelet alapjdn. A cél a turisztikai feladatok hatékonyabbd tétele és a Nemzeti
Turizmusfejlesztési Stratégia 2030 (NTS 2030) célkitlizéseivel dsszhangban 1év6, jol
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kommunikdlhaté és azonosithaté fogadéteriiletek létrehozdsa volt. A turisztikai térsé-
gek kijelolésének céljai kozt szerepelt a szolgdltatdk kozotti egyticemikddés erdsitése,
a fogadéteriiletek versenyképességének névelése és a meglévd kindlati elemek ossze-
hangolt szolgaltatdsi csomagga torténd dtalakitdsa. A turisztikai térségek kijelolésének
elsédleges célja az volt, hogy az egymdstdl jol elkiilonithetd desztindciok mér rovid
tévon is képesek legyenek versenyképes utazdsi ajdnlatokat nytjtani a belfoldi és kiilfoldi
turistak szimdra egyardnt.
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Forris: sajdt szerkesztés a 429/2020. (IX. 14.) korm.-rendelet alapjdn
1. dbra: A 429/2020. (IX. 14.) korm.-rendeletben meghatdrozott turisztikai térségek Magyarorszd-
gon, az MTU dltal hivatalosan kiadott térkép, illetve a telepiilések kizigazgatdsi hatdrai alapjin

Az 1. dbrdn 2 429/2020. (IX. 14.) korm.-rendelet alapjén meghatdrozott turisztikai
térségek lathatdk a telepiilések kozigazgatisi hatdrainak figyelembevételével. A Balaton
turisztikai térség nem csupdn a toparton fekvd telepiiléseket foglalja magéba, hanem
kiterjed a t6tdl tdvolabbi telepiilésekre is. Ennek oka a térség turisztikai attrakcidinak,
szolgdltatdinak széles skdldja, amelyek nem csupdn a strandoldsra és a vizi sportokra kor-
ldtozddnak. A térségben szdmos torténelmi, kulturdlis és természeti ldtnival6 is talalhato,
amelyek a téparti telepiiléseken kiviil is vonzzdk a turistdkat. A Balaton turisztikai térség
tégabban valé értelmezése és idegenforgalmi fejlesztése a térség gazdasigdnak fellendii-
léséhez, infrastrukeirdjanak fejlesztéséhez is hozzdjrul. Ugyanis a téparti telepiiléseken
kiviil is egyre tobb munkahely nyilik a turizmushoz kapcsolédé dgazatokban.
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Forrds: sajdt szerkesztés; adat: KSH Adatbdzis, 2024
2. dbra: A kereskedelmi célii szdlldshelyeken eltoltitt vendégéjszakdk szdama (db) a Balaton
turisztikai térségben, 2019-ben

A kereskedelmi céla szallashelyeken eltoleote vendégéjszakdk szdma alapjén Héviz
(1.144.141 ¢j), Balatonfiired (733.687 ¢j), Siéfok (694.729 ¢j), Zalakaros (669.158 éj),
Zanka (208.519 ¢)) telepiilések tartoztak a Balaton térség TOP 5 legkedveltebb turisztikai
célpontjai kozé 2019-ben (2. dbra). Ezen telepiilések fejlett infrastrukttirdval, valtozatos
turisztikai kindlattal és kiemelkedd imdzzsal rendelkeznek. A Balaton-parti telepiiléseken
a magas vendégéjszakaszdmok a nydri hénapokban koncentrilédnak, a gyégyfiirdé-tele-
piiléseken, pl.: Héviz, Zalakaros viszont kozel négy évszakos desztindciokrol beszélhetiink.

A turisztikai teljesit6képesség rekordéve a Balaton t6 esetében is 2019 volt, amikor is
t6bb mint 6,2 millié (KSH Adatbazis, 2019) vendégéjszakaszam realizdlodott a térségben.
A 2020-as évben a Balaton esetében is torténelmi mélypontra zuhant az idegenforgalom
3,6 millié (KSH Adatbézis, 2020) vendégéjszakdval, ami 2021-ben is csak 4,0 milliéra
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(KSH Adatbdzis, 2021) ragott. A drasztikus visszaesés hdtterében a koronavirus-jarvany
hatdsara bevezetett korldtozé intézkedések alltak, melyek 2022-re mar teljes mértékben
megsziintek, ezzel ismételten ndvekedési palydra allitva a turisztikai térség vendégforgalmdt.

No Telepiilés Vendégéjszakdk szdma | No Telepiilés Vendégek szdma
1. | Budapest 9922 243 1. | Budapest 3906 829
2. | Héviz 856 620 2. | Siéfok 298 139
3. | Hajduszoboszl6 761 854 3. | Héviz 254 561
4. | Balatonfiired 681981 4. | Balatonfiired 251971
5. | Siéfok 680 472 5. | Hajduszoboszl6 251 349
6. | Bik 632 144 6. | Szeged 221 694
7. | Zalakaros 611484 7. | Zalakaros 217 410
8. | Sérvér 461 397 8. | Biik 199 430
9. | Debrecen 449 335 9. | Gyér 186 684
10. | Szeged 427 326 10. | Miskolc 172 095

Forrds: sajdt szerkesztés; adat: KSH Adatbdzis, 2024
1. tdblizat: A kereskedelmi célii szilldshelyeken eltoltotr vendégéjszakdk szama (db) és a vendégek
szdma (f6) a Balaton turisztikai térségben, 2023-ban

A Balaton tehdt Magyarorszdg kiemelt turisztikai desztindcidja, a térségben a legna-
gyobb forgalommal bir telepiilések évrél évre a TOP 10 telepiilések kozott szerepelnek
a vendégéjszakdk és a vendégek szdma alapjdn egyardnt (1. tdbldzar). Budapest ugyan
magasan a legtdbb vendégéjszakdr és vendéget generdlé/vonzé telepiilés, de a Balaton
régié6 telepiilései, mint Siéfok és Balatonfiired, szintén jelentds turisztikai vonzerdvel
rendelkeznek, és az orszdg legfontosabb turisztikai célpontjai kozé tartoznak.

4.2. Tomeges turizmus, tillturizmus a Balaton térségében

A Balaton térsége a hazai turizmus egyik legmeghatdrozébb idegenforgalmi deszti-
nécidja, melyet évente millidok ldtogatnak. A vendégforgalom dinamikus novekedése
azonban magdval vonzza a tulturizmus jelenségét is, mely szdmos kihivis elé allitja
a fogadé desztindciot. Ezek tobbek kozott az infrastrukeurdlis talterheltség, a fokozott
kornyezeti terhelés, valamint a negativ tdrsadalmi hatdsok lehetnek. A tdmeges turizmus
megndoveli az igényt a szédlldshelyek, éttermek, kozlekedési eszkozok és egyéb turisztikai
szolgdltatdsok irdnt. Ez a megndvekedett igény tulterhelheti az infrastrukedrde, ami
zstfoltsighoz, forgalmi dugékhoz és a szolgdltatdsi mindség romldsdhoz is vezethet.
A tomeges turizmus a kornyezetre is kdros hatdssal lehet. A megnovekedett hulla-
déktermelés, a viz- és energiafogyasztds novekedése, valamint a zaj- és légszennyezés
sulyosbitja a kornyezeti problémakat. A tomeges turizmus a helyi lakossdg szdmdra is
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kellemetlenségeket okozhat. A zstfoltsdg, a zaj és a megnovekedett drak fesziiltséget
okozhatnak a turisték és a helyi lakosok kozott.

A 3. dbrin a kereskedelmi célt szdlldshelyekre érkezd turistdk szdma lathaté ezer 6
lakosra vetitve a Balaton északi és déli partjainak telepiilésein osszegezve 2019 és 2023
kozote. A mutatd jol kifejezi az idegenforgalom intenzitdsdt, vagyis azt, hogy a turistdk
dltal mennyire telitett az adott desztindcié. A mutatd kiemelten fontos lehet a turisztikai
infrastruktdra terhelésének felméréséhez, tovibbd segithet meghatdrozni az idegenforga-
lom koncentraldddsi pontjait. A mutatd dsszefliggésben 4ll a turisztikai bevételekkel is,
ugyanis minél magasabb az értéke, anndl nagyobb a turisztikai bevételek 6sszege. Tehdt
a mutaté fontos lehet a turisztikai szektor gazdasdgi jelentéségének felméréséhez.

A Balaton északi partjdn a vizsgdlt idSintervallumban 2021 kivételével mindig maga-
sabb volt az ezer 8 lakosra juté turistaszdm (3. dbra). Ennek hétterében az 4ll, hogy a déli
parthoz viszonyitva északon a lakossdgszdm és a turistdk szima is magasabb. A legfrissebb
statisztikdk alapjan kiilfoldi vendégek tekintetében is az mondhaté el, hogy az északi
parton magas szdmu és ardnyt vendéggel taldlkozhatunk a lakossdgszimhoz mérten.
Ugyanakkor ez a mutaté 2021-ben és 2022-ben a déli parton magasabb volt, ami jol jelzi,
hogy a nemzetkézi turizmus tekintetében a két part kozotti kiilonbségek mérsékeltebbek.
Ennek hétterében az dllhat, hogy a déli parton példdul Zamdrdi révén a nemzetkozi turis-
ték szimdra vonzébb turisztikai események azonosithatok. A telepiilés ad otthont a Bala-
ton Soundnak, mely Eurépa egyik legnagyobb szabadtéri elektronikus zenei fesztivélja.
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Forrds: Sajdt szerkesztés; Adar: KSH Adatbdzis, 2024
3. dbra: A kereskedelmi célii szdlldshelyckre érkezdk turistdk szdama ezer fére vetitve a Balaton
északi &5 déli partjan 2019 és 2023 kizitr
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4. dbra: A kereskedelmi célii szilldshelyekre érkezdk turistik szama ezer fore vetitve a Magyaror-
szdgon és Budapesten 2019 és 2023 kizitt

Viszonyitasi alapként a 4. dbrdn ldthat6 a kereskedelmi célu szélldshelyekre érkezd
turistdk szdma ezer fére vetitve Magyarorszdgon és Budapesten 2019 és 2023 kozott.
A lakossdgszdmhoz mért orszdgos és a f6vdrosi mutaté meg sem kozeliti a Balaton
térségében mérhetd éreékeket (3. dbra). A turisztikai teljesitmény alapjin a 2019-es
rekordévben Budapesten ez az érték épphogy meghaladta a 2.600 f6 turistdt, mig ez
az érék a Balaton esetében a legrosszabb mutatéjéval bird 2020-as évben is majdnem
2,5-szerese volt (3. dbra). Ennek konkluziéjaképpen elmondhatd, hogy a Balaton egyes
telepiilései inkdbb tidiiléhely-, mintsem lakéhelyfunkeciét kezdenek betolteni.

4.3. Mesterséges felszinboritottsdg
A mesterséges felszinboritottsdg mértéke szorosan 6sszefiigg a fenntarthatésiggal, szimos
negativ hatdst gyakorolhat a kérnyezetre. A beton, az aszfalt és mds mesterséges burko-
latok haszndlatdval a talaj vizdteresztd képessége csokken, ami talajer6zidhoz vezethet.
Ezenkiviil a mesterséges felszinboritdsok hészigethatdst okoznak, ami a varosi hémérséklet
emelkedésével jdr, ez a h6mérséklet-emelkedés kdros hatdssal lehet az emberi egészségre
és a helyi okoszisztémakra egyardnt.

A mesterséges felszinboritottsdg névekedése a biodiverzitds csokkenéséhez is vezethet,
mivel a természetes él6helyeket pusztitja. Egyes fajok kiszoruldsa igen kéros hatdssal lehet
a tapldléklancra és az dkoszisztéma egyenstlydra. Ezenkiviil a szennyezés mértékének
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novekedéséhez is hozzdjarulhat, mivel a csapadék az esévizesatorndkon keresztiil a viz-
halézatba széllithatja a szennyezéanyagokat, ami kdros hatdssal lehet a vizi élévildgra
és az emberi egészségre is. A mesterséges felszinboritottsdg mértékének és/vagy annak
negativ kornyezeti hatdsainak csokkentése érdekében szdimos lépést lehet tenni. Tobbek
kozote a zoldfeliiletek novelése, a permakultira alkalmazisa és a vizdteresztd burkolatok
haszndlata mind hatékony stratégidk a fenntarthat6sdg javitdsdban.
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Forris: sajdt szerkesztés; adat: TeIR Adatbdzis, 2024
5. dbra: A mesterséges felszinboritottsdg mértéke (hektdr) és ardnya (%) a Balaton déli és északi

partjdn az orszdgos dtlaghoz viszonyitva

Az 5. dbrdn lithaté a mesterséges felszinboritottsdg mértéke és ardnya a Balaton
déli és északi partjdn az orszdgos dtlaghoz viszonyitva. Az abszoltt szimok és az ard-
nyok tekintetében is a déli parton magasabb a mesterséges felszinboritottsdg, ami egy
ellentmondadsra vildgit rd. Az északi parton ugyanis magasabb a lakénépesség és a turis-
tik szdma is, viszont a mesterséges felszinboritottsdg ezzel nem 4ll egyenes ardnyban.
A népességszdm és a turistdk szimdnak magasabb statisztikai adatdra magyardzat lehet,
hogy az északi parton tobb a telepiilés. A telepiilések beépitettségének alacsonyabb
mértéke és ardnya pedig természetfoldrajzi indokokkal magyardzhat6 leginkabb.
A Balaton déli partja alacsonyabb tengerszint feletti magassdggal jellemezhetd, mig
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az északi part domborzati viszonyai viltozatosabbak, ,dimbes-dombosabb” tdjak
az uralkodéak. Ennek kovetkeztében a déli partot valdszintisithetéen nagyobb telek-
méretek és inkdbb horizontdlis terjeszkedésti épiiletegyiittesek jellemezhetik, mig
az északi parton valtozatosabb a kép.

A Balaton térségében a mesterséges felszinboritottsdg mértékének csokkentése
kiilsnosen fontos a té egyediildllé 6koszisztémdjdnak megbrzése érdekében. A toparti
telepiiléseknek a fenntarthaté teriiletfejlesztés elveit kell kovetniiik, ennek érdekében
pedig olyan beruhdzdsokat kell elényben részesiteni, amelyek nem karositjdk a kornye-
zetet. Tovabbd a természetes él8helyek megdrzése kulesfontossdgu a kdrnyezet védelme
és a jov6 generdcidi szdmdra a fenntarthat jové biztositdsa érdekében.

5. Konklazié

A tanulmdny a Balaton régié turisztikai fenntarthatdsigdnak és regiondlis fejlédésének
dltalinos helyzetét vizsgdlta. A kutatds eredményei hozzdjarulhatnak a tudatossdg
noveléséhez, a turisztikai igények és a természeti értékek megdrzése kozotti egyensuly
megteremtéséhez, biztositva ezzel a régié gazdasdgi fejlédését és a helyi lakossig jélétét.
A tanulmdny rimutat, hogy a fenntarthaté turizmus a gazdasigi novekedés, a kornye-
zetvédelem és a tdrsadalmi jélét elémozditdsinak kulcsfontossdgti eszkdze. A hatékony
jogi keretrendszer, a turisztikai novekedés feleldsségteljes kezelése, a fenntarthatd
turisztikai gyakorlatok 6sztonzése és a helyi szerepl6k bevondsa elengedhetetlen
a Balaton hosszt tdvt fenntarthatésdgdnak biztositdsdhoz. A kutatds javaslatokat is
megfogalmaz a fenntarthat6 turizmus megvaldsitdsira, beleértve a jogi keretrend-
szer megerdsitését, a turisztikai névekedés hatékonyabb kezelését, a fenntarthatd
gyakorlatok 8sztonzését és a helyi szerepl8k bevondsit. Ezen [épések megtételével
a Balaton régié egyensulyban fejlddé, a helyi lakossdgot és a kornyezetet is szolgald
turisztikai desztindciévd valhat.

A Balaton jovdje a turizmus fenntarthaté fejlédésétdl nagyméreékben fugg. A régi-
6nak tehdt proaktivan kell cselekednie a tomegturizmus negativ hatdsainak enyhitése
és a kornyezet védelme érdekében. A helyi identitds meg6rzése, a szezondlis kihiva-
sok kezelése és a mindségi turisztikai élmények eldsegitése kulcsfontossdgt a Balaton
hosszt tavt sikeréhez. A fenntarthaté turizmusba valé befektetés nemesak megdrzi
a régi6 természeti szépségét, de a helyi gazdasdgot is fellenditi, javitva a helyi lakossdg
életmindségét. A Balaton térségnek megvan a lehetdsége arra, hogy j6 gyakorlatként
szolgdljon a fenntarthat6 turizmus terén, inspirdlva més régikat a felel8sségteljes és
kornyezettudatos turizmusfejlesztésre.
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