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Absztrakt: A tanulmany a magyarorszagi fogyasztok bizalmanak alakuldsat vizsgélja a
2024. évi magyar EUT elnokség hatasara. Célja annak a feltdrasa, hogy az elndkség milyen
hatassal van a lakossag gazdasagi varakozasaira. A kutatas primer és szekunder adatokra épiilt.
Az elébbi mentén kérddives megkérdezés moddszerét alkalmazva egy 150 fOs minta kertilt
kialakitasra. Az eredmények kiszamitdsa statisztikai modszerek alkalmazédsa mentén tortént,
amelyek kozott kiemelt szerepet jatszott a Difference-in-Differences regresszio. A regresszid
futtatdsa mentén Osszevetésre keriilt Magyarorszag fogyasztdi bizalmi indexének alakuldsa
tovabbi Eurdpai Unios tagallamokéval (Svédorszag, Spanyolorszag, Belgium) az elnokséget
megelézden és azt kovetden. A befektetési szokasok ¢és a kiilfoldi betétallomany alakuldsanak
kérdéskore mentén levont kovetkeztetések korrelacio- és regresszid szamitassal kertiltek
levonasra. A kiilonbozé gazdasagi szektorokban dolgozok fogyasztdi bizalmat vizsgalva is
jelentds eltérések mutatkoztak, a tercier szektorban dolgozdk kevésbé bizakodoak, mint a
szekunder szektor munkavallaléi. Az iskolai végzettség vizsgalata soran szintén fontos
kovetkeztetések keriiltek levondsra, hiszen a kutatas mentén kirajzolodott, hogy a magasabb
iskolai végzettséggel rendelkez6k optimistabban latjdk a gazdasagi jovot. A kilfoldi
betétalloméany vizsgalata kimutatta, hogy a fogyasztéi bizalom és a haztartasok kiilfoldi
megtakaritasai kozott szoros kapcsolat all fenn. A DiD-elemzés nem igazolta, hogy
Magyarorszag EUT elndksége szignifikansan befolyésolta volna a fogyasztoi bizalmat, ami arra
utal, hogy a lakossag gazdasagi varakozasait inkabb makrogazdasagi és regionalis tényezdk
hatarozzak meg. A fogyasztoi bizalom és a befektetési hajlandosag kozott erds pozitiv kapcsolat
mutatkozott, ami arra enged kovetkeztetni, hogy a gazdasagi kornyezet valtozasai kdzvetleniil
befolyasoljak a lakossag pénziigyi dontéseit. A kutatds arra vilagitott r4, hogy a magyar
fogyasztéi bizalom alakuldsat nem a politikai események, hanem a gazdasagi stabilitds és a
tarsadalmi tényezok befolyasoljak leginkabb.

Kulcsszavak: fogyasztoi bizalom, Eurdpai Unid Tandcsa, EU soros elndkség

Abstract: The study examines the development of consumer confidence in Hungary in response
to the 2024 Hungarian EU Presidency. Its aim is to explore the impact of the Presidency on the
economic expectations of the population. The research was based on primary and secondary

59 A tanulmany a szerzé Intézményi Tudomanyos Didkkori Konferencidjara 2025. tavaszan benyujtott
dolgozata alapjan késziilt. Felkészit6 tanara Dr. Juhasz Istvan volt.
0 A szerzd az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Gazdalkodds és menedzsment szakjanak a hallgatoja
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data. Using the former, a sample of 150 people was formed using a questionnaire survey
method. The results were calculated using statistical methods, among which the difference-in-
differences regression played a prominent role. Based on the regression, Hungary's consumer
confidence index was compared with that of other EU member states (Sweden, Spain, Belgium)
before and after the presidency. Conclusions regarding investment habits and the development
of foreign deposits were drawn using correlation and regression calculations. Significant
differences were also found when examining consumer confidence among workers in different
economic sectors, with those in the tertiary sector being less confident than those in the
secondary sector. Important conclusions were also drawn from the examination of educational
attainment, as the research showed that those with higher educational attainment were more
optimistic about the economic future. The examination of foreign deposits showed that there is
a close relationship between consumer confidence and household foreign savings. The DiD
analysis did not confirm that Hungary's EU presidency had a significant impact on consumer
confidence, suggesting that the population's economic expectations are determined more by
macroeconomic and regional factors. There was a strong positive correlation between consumer
confidence and willingness to invest, suggesting that changes in the economic environment
directly influence the financial decisions of the population. The research highlighted that
Hungarian consumer confidence is influenced most by economic stability and social factors
rather than political events.

Keywords: consumer confidence, Council of the European Union, EU Presidency
11.1. Bevezetés

A valasztott téma kutatasa elméleti és gyakorlati szempontbol is jelentds. Az Europai Uniod
Tanacsanak magyar elndkségi idészakban bekdvetkezett fogyasztdi bizalom valtozdsainak
elemzése hozzajarulhat konkrét gazdasagi, politikai, tdrsadalmi mutatok és dontések
vizsgalatdhoz, értelmezéséhez. Elméleti jelentdsége kiterjedhet a nemzetkozi 6sszehasonlitasok
eldsegitésére, igy viszonyitasi alapot nytjthat mas orszagokkal szemben, valamint lehetdséget
kinal a nemzetkdzi és regionalis kiilonbségek tanulmanyozéasara. Fontosnak tartom kiemelni azt
is, hogy a fogyaszt6i bizalom a gazdaséagi varakozasok egyik kiemelt fontossagii mutatoja,
hiszen ,,nem csupan a mas, alapvetd gazdasagi mutatokban rejlé informaciot siiriti, hanem van
addicionalis informaciotartalma, a fogyasztdi hangulat dnmagéaban is meghataroz6™ (Szabo,
2024, 142. o.). A kutatds segithet emellett a politikai események, valamint a gazdasag-
pszichologiai tényezOk kozotti kapcsolatok elmélyitésében is. A téma kutatdsa gyakorlati
szempontbol szintén szadmos teriileten hasznosithatd. Amellett, hogy tamogatja a
gazdasagpolitikai dontéshozatalt, irdnymutatasként szolgalhat a gazdasagi és politikai
stratégiak kidolgozasdban. Hozz4jarulhat a hosszatavia gazdasagi stabilitds erdsitéséhez is,
azaltal, hogy rdmutat arra, hogyan hatnak a politikai események a fogyasztéi magatartasra és
gazdasagi stabilitasra.

A tanulmany kiemelt figyelmet kivan szentelni az eldbbi mutatoval kapcsolatos
Osszefiiggések feltarasanak, a Dbefektetési, munkavallalasi trendek azonositasanak.
Kulcsfontossagu célkitlizés tovabba megvizsgdlni, Magyarorszdg Eurdpai Unié Tanécsi
elndksége formalta-e a fogyasztdi hangulatot, és ha igen, milyen irdnyba? A Szakirodalmi
attekintés fejezete a fogyasztoi bizalmi index, a konjunktira-indexek, az Eurdpai Unio, annak
Tanacsa, és Magyarorszdg idOvonalardl tartalmaz Osszefoglald gondolatokat. Kiemelt
figyelmet kapott utdbbi fejezeten beliil a soros elndkség intézménye, az in. harom elnokségi
egylittmiikddés, valamint bemutatasra keriilt Magyarorszag elndkségi programja és prioritasai
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a2011. januar 1.-2011 janius 30., valamint a 2024. jalius 1.-2024. december 31.-ig tarto6 ciklus
esetén egyarant.

Az Anyag és modszer fejezete a kutatds modszertanat hivatott bemutatni. Utobbi keretében
helyet kapnak a legrelevansabb statisztikai mutatoszamok, az adatgyiijtés modja, valamint
annak elméleti hattere. Bemutatdsra keriil emellett a primer adatgytijtést szolgaldo kérdoéiv
felépitése is, tovabba kiemelt figyelmet kapnak a kinyert adatok feldolgozésat eldsegitd tovabbi
képletek, technikdk. A Sajat kutatds fejezete a legfontosabb eredményeket tartalmazza
abrakkal, illusztraciokkal szinesitve, melyek kapcsan a kutatdsi kérdések megvalaszolasara,
valamint a hipotézisek elbirdlasara helyezddik at a hangsuly. A tanulmany ezen egysége
Osszesen 11 részfejezetet tartalmaz, amely a primer és szekunder adatforrasbol kinyert
legfontosabb kovetkeztetéseket foglalja magaba. Az Osszefoglalds fejezetében kiemelésre
keriilnek a kutatas kulcskovetkeztetései, megtorténik a hipotézisek atfogd biralata, valamint a
tovabbi kutatési teriiletek keriilnek meghatarozasra.

A kutatasi kérdések a kovetkezok:

1. Milyen Osszefiiggések mutathatok ki a fogyasztdi bizalommal kapcsolatban hazai
viszonylatban?

2. Hogyan alakul az eltérd gazdasagi szektorban tevékenykedd fogyasztok bizalma?

3. Van-e szignifikans 0sszefliggés Magyarorszdg Eurdpai Unié Tanacsaban betoltott
elndksége €s a fogyasztdi bizalom indexének alakuldsa k6zott?

Kutatasomban a kérdés megvalaszoladsahoz Difference-in-Differences (DiD) mddszer kertilt
alkalmazasra. A technikat a kdzgazdasdgtanban és a tarsadalomtudomanyokban hasznaljak
annak érdekében, hogy megértsék egy beavatkozds vagy esemény hatasat (Keisha, 2022). Az
Osszemérés sordn Magyarorszag fogyasztoi bizalmi indexét hasonlitottam Ossze mas EU-
tagallamokéval, ugyanazon iddszakban. Az Osszehasonlitast Svédorszag, Spanyolorszag és
Belgium Eurdpai Unidé Tanacsaban elnoki pozicidt betdltd orszagok adatai nyoman végzem. A
viszonyitott orszdgok Magyarorszagot kozvetleniil megel6zden toltottek be elndksegi poziciot
az emlitett intézményben. A fenti kutatdsi kérdések mentén az aldbbiakban felsorolt
hipotézisek keriiltek felallitisra a magyar gazdasag aktudlis allapotanak ¢és makrogazdasagi
jellemzodinek figyelembevételével:

H1: A héztartasok kiilfoldi betétalloméanya, valamint a fogyasztoi bizalmi index alakuldsa
kozott nem mutathato ki 0sszefiiggés.

H2: Hazankban a fogyaszt6i bizalom indexének véltozésa szignifikans 0sszefliggést mutat
Magyarorszag Eurdpai Unié Tanacsaban betoltott elndkségével.

H3: A tercier gazdasagi szektorban tevékenykeddknek alacsonyabb a fogyasztoi bizalmi
indexe, igy pesszimistabbak, mint a szekunder szektorban dolgozok.

H4: Azok, akik magasabb iskolai végzettséggel rendelkeznek, azok gazdasagi szempontbol
optimistabb fogyasztok.

11.2. Szakirodalmi attekintés

11.2.1. A fogyasztoi bizalom fogalma és jelentdsége a gazdasagi folyamatokban

A fogyasztoi bizalom egy olyan gazdasagi mutatd, amely a fogyasztok optimizmusanak
mértékét méri egy orszdg gazdasdganak altalanos allapotaval és pénziigyi helyzetével
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kapcsolatban. ,,A fogyasztoéi bizalom azért fontos indikator, mivel a jovobeli fogyasztasi
hajlandosagot mutatja, mely végsd soron kihat a GDP-re” (Erdélyi, 2022, o.n.). A fogyasztoi
kiadasok az Eurdpai Unié GDP-ének valamivel tobb mint 50%-at adjak. A fogyasztok ezaltal
jelentésen befolydsolhatjdk az eurdpai gazdasag egészségét. A fogyasztok bizalmanak
biztositadsa az EU egységes piaca ndvekedésének egyik alappillére (Eurdpai Unid, 2014).

Gazdasagi expanzi6 soran altalaban magas a fogyasztéi bizalom, melynek megfeleléen a
fogyasztok altaldban tobbet koltenek. A fogyasztoéi kiaddsok ndvekedése segiti viszont a
gazdasagot a boviilés fenntartdsdban. Ha valamilyen oknal fogva a fogyasztok kevésbé biztosak
pénziigyi kilatasaikban, csokken a fogyasztdi bizalom, amely hatéssal van a vallalkozasokra is,
mivel az eladasok is visszaesnek. Amennyiben a fogyasztdi kiaddsok tovabb csokkennek,
vagyis visszaesik a kereslet, a vallalkozéasok elkezdik csokkenteni a termelést, amely gazdasagi
recessziot eredményezhet (Bondarenko, 2025). A fogyasztdi bizalom ¢€s a gazdasagi ndvekedés
kozott logikus kapcsolatra lehet kdvetkeztetni, vagyis ,,ha nagyobb hajland6sagot mutatnak a
gazdasagi szereplok a fogyasztisra, az valdsziniisithetden tobb fogyasztdsban targyiasul, ami
pedig fokozza a gazdasagi teljesitmény ndvekedését” (Szabo, 2024, 142. o.) A fogyasztoi
bizalom f6 kvantitativ mérészama Magyarorszdgon a GKI Gazdasagkutato Zrt. altal publikalt
fogyasztdi bizalmi index. A jelen kutatas sordn e tanulmany modszertana szerinti kérddiv kertilt
alkalmazasra. A valaszokbol szamitott index minusz 100 és plusz 100 kozotti intervallum kozti
értéket vehet fel.

11.2.2. Fogyaszt6i bizalomindexek és konjunktarabarométerek

,Mar az 1950-es és 60-as években vilagossa volt, hogy a gazdasagi novekedést legerdsebben
a lakossag, a végsd fogyasztok hangulata hatarozza meg” (Sugatagi, 2016, 106. 0). Az optimista
fogyasztd arra szamit, hogy jovedelme gyarapszik, igy novelheti kiadasait, amellyel ndvekszik
a nemzetgazdasag. Ha viszont pesszimistdk a fogyasztok varakozésai, az a visszafogott
fogyasztast, és ezaltal gazdasagi stagnalast, visszaesést eredményez (Ganti, 2024.).

1. abra: A fogyasztoi bizalmi index a GDP valtozasahoz viszonyitva 1993-2024 kozott
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A lakossagi hangulatot felméré indexeket, mutatokat is ezen elgondolas alapjan dolgoztak
ki, amelyek létrejottiik ota a gazdasagi ndvekedés rendkiviil pontos eldrejelzdinek bizonyulnak.
Szamos mutatot kiilonboztethetiink meg, melyek modszertanilag jelentdsen eltérnek egymastol
(Sugatagi, 2016). Az 1. dbran egyértelmtien megallapithatd, hogy a gazdasagi aktivitds mindig
parhuzamosan mozog a fogyasztoi varakozasokkal. A bizalmi indexek jelentdsége abban rejlik,
hogy nem pusztan korrelacié van a fogyasztok hangulata és a nemzetgazdasag teljesitménye
kozott, hanem a fogyasztéi bizalom valtozasa eldrejelzi a gazdasagi ndvekedés valtozasat (C.
Ludvigson, 2004), amely segiti a vallalati dontéshozokat a gazdasagi kdrnyezet megitélésében
(Sugatagi, 2016). A mutatok elérejelzo (Ieading) képességérdl azonban eltérd allaspontot foglal
a szakirodalom, ugyanis egyes munkdk lemarado6 (lagging) indikéatornak tartjak. Ez azt jelenti,
hogy a mutat6é a mar bekovetkezett gazdasagi valtozas hatasara reagal (Mcwhinney, 2023).

A konjunktura-barométerekkel kapcsolatban sziikséges tovabba harom kiegészitést tenni
(Sugatagi, 2016) alapjan:

¢ A mutatdk jol alkalmazhatdk a nemzetgazdasagi novekedés becslésére, mivel viszont
az egyes szektorok ,,nem azonos ilitemben fejlodnek a GDP-vel, a fogyasztdi bizalom
egyes indikatorai alapjan a kutatointézetek készitenek agazatspecifikus
elorejelzéseket is” (106. oldal), melyeket az adott dgazat vallalatai a révid tava
tervezéshez hasznalhatnak.

o Agazati konjunktira-indexek késziilhetnek a szektorban tevékenykedd vallalatok
elégedettsége alapjan is, mely felmérés soran a vallalati dontéshozokat kérdezik pl.
készleteik, kintlévOségeik feldl. Ezek inkébb az iizleti felhasznaloknak értékesitd
vallalatok szamara jelentdsek.

o A lakossagi ¢és vallalati konjunktira-felmérések az Eurdpai Unid tagorszagaiban
azonos modszertan alapjan késziilnek a Bizottsag megrendelésére, amely az EU-t a
konjunktarakutatasok legnagyobb megrendeldjévé tette.

11.2.3. Az Eurdpai Unié Tanacsanak miikodése

Magyarorszag 2004-ben valt az Europai Unio tagjava kilenc masik orszaggal parhuzamosan,
mellyel az akkori Eurdpai Unid tagorszagainak szaima huszonotre novekedett. Hazank az Unids
csatlakozas egyik legnagyobb varoményosa volt a rendszervaltast kovetden a volt szovjet blokk
orszagai koziil, melybdl szarmazé eldnye a tényleges csatlakozasra jelentds visszaesést mutatott
(Csehi, 2020). ,,Az Eurdépai Unidé Tanacsa az Eurdpai Parlament mellett a legfontosabb
tarsjogalkotd” (Palakovics, 2014b, 31. o.). Az intézmény keretében, mely a tagéallamok
kormanyainak érdekképviseleti szerveként is miikodik, az egyes tagédllamok miniszterei
iilléseznek a kdzosségi szintre emelt szakpolitikak dsszehangolasa, valamint jogalkotas céljabol
(Palakovics, 2014b). Osszetétele alapjan, a Lisszaboni Szerzddés életbelépése ota tiz féle
tanacsi formaciot kiilonboztethetiink meg (Varnay, 2016). Ezek koziil kiemelt fontossagu az
Altalanos Ugyek Tanacsa, valamint a Kiiliigyminiszterek Tanacsa, mivel a két testiilet atfogobb
¢és politikailag is érzékenyebb témakkal foglalkozik, mig a tobbi, kizarolag szakpolitikdk
mentén hatarolodik el. A testiiletek tagjai az Unids orszagok megvitatand6 szakpolitikai
tertiletért felelds miniszterei (Palakovics, 2014b).

Az intézmény tevékenységei kozé tartozik az unids jogalkotds mellett a tagallamok
gazdasagpolitikajanak 6sszehangolédsa, az Europai Uni6 éves koltségvetésének jovahagyasa, az
igazsagszolgaltatds O0sszehangolasa, harmadik orszagokkal kotott megallapodasok aldirasa,
valamint az EU kiilpolitikajanak €s védelmi politikdjanak harmonizéalasa (Blaho & Prandler,
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2014). Az Uniod éves koltségvetésének jovahagyasat, valamint jogalkotd tevékenységét az
Eurépai Parlamenttel egylittmiikodve gyakorolja. Az Eurdpai Unidé Tanacsdnak székhelye
Briisszel, viszont Luxemburgban is {iléseznek egy évben haromszor, valamint a soros elndkség
bevezetése Ota az elnoki poziciot betdltd orszagban is tartanak informalis iiléseket (Palakovics,
2014b).

A Tandcsban a szavazas az alabbi harom modon torténhet (Palakovics, 2014b) alapjan:

e Konszenzusos dontés: Az egyhangt, vagy konszenzusos dontéshozatal az Eurdpai
Unio kialakulasa 6ta fokozatosan visszaszorult, napjainkra mar csak a tagallamok
szamara kiemelten fontos terlileteken alkalmazzak, mint a biztonsagpolitika és a
kiilpolitika, amely kapcsan az orszagok szeretnék vétdjogukat fenntartani.

e Egyszerli tobbség: Egyszerli tobbség esetén a tagorszagok tobb, mint felének
tamogatasa sziikséges a javaslat elfogadasahoz, méara mar leginkabb csak eljarasi
kérdésekben alkalmazzak.

e Mindsitett tobbség: A Nizzai Szerzddéssel a dontéshozatal ezen formdja valt
legnépszeriibbé az Eurdpai Uni6 Tanacsaban. A szavazas soran minden tagéllam egy
szavazattal rendelkezik, szavazatai azonban stilyozottan keriilnek beszamitasra, mely
az orszag népességszama mentén lett kialakitva.

11.2.4. Az Eurdpai Unidé Tanacsdnak soros elndksége

mely id0szak sordn az intézmény minden szintjén a soros elndkség vezeti az iiléseket, ezzel
hozzajarulva a Tandcsban végzett tevékenysége folytonossaganak biztositdsahoz (Eurdpai
Unio6, 2025). A soros elnok meghatiarozo szerepet jatszik abban, hogy vezetésének hat
honapjaban az EU milyen ligyekre 6sszpontosit majd. ,,Legfontosabb feladata az iilések soran
a tagallamok kozotti konszenzus kiépitése, a tagallami érdekek kozelitése, és a
jogszabalyalkotéds sordn a bizottsagi javaslat olyan irdnyu modositdsa, hogy az a tagorszagok
legnagyobb része szamara kielégitd megoldasként szolgaljon” (Palakovics, 2014a, 33. o.).
Fontos feladata tovabba az {ilések napirendjének elOkészitése, az {iilések Osszehivasa és
elnoklése, emellett ,képviseli a Tanicsot harmadik orszdgokkal és az egyéb kozosségi
intézményekkel szemben” (Palakovics, 2014a, 33. 0.). Magyarorszag ezt a poziciot 2011 elsd,
majd 2024 masodik félévében toltotte be.

11.2.5. Magyarorszag EUT elnokségének masodik ciklusanak prioritasai

Magyarorszag 2024 mésodik félévében, jalius 1-jét6l december 31-ig keriilt Ujra a Tanécs

Evszam nélkiil) alapjan:

e ,Uj Eurdpai Versenyképességi Megallapodas”, amely keretében helyet kap az
eurdpai versenyképesség javitdsa, valamint annak szakpolitikdkba torténd
integralasa.

e Azeurdpai védelempolitika megerdsitése” kapcsan Europa védelmi képességeinek,
a nemzetkozi valsagkezelési reakciokészségének és kapacitdsanak fejlesztését
helyezte az elndkség elétérbe.
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o Kovetkezetes ¢€s érdemeken alapuld bovitéspolitika™ programjaban a Nyugat-
Balkan régid csatlakozdsanak gazdasagi, biztonsagi és geopolitikai jelentdségét
kivanja kiemelni.

e Prioritasként jelent meg tovabba az illegalis migracio megfékezése is, melynek
megoldasanak segitését szolgalja az Unidval hataros, valamint kulcsfontossagu
,,Kibocsato- €s tranzit orszagokkal val6 szorosabb egytittmiikodés”.

e Azelnokség a kohézids politika jovéjének kialakitasat szintén kiemelt fontossagunak
tartja, hiszen az Eurdpai Union beliili egyenldség és harmonia megteremtése
érdekében kulcsfontossagti ,,a régiok kozotti fejlodést érinté kiilonbségek
csokkentése”.

o A ,gazdakdzponti unios agrarpolitikat” szintén prioritasként kezeli az elnokség,
amely kapcsan elengedhetetlennek véli, hogy az agrariumra ne az éghajlatvaltozas
okozdjaként, hanem a ,,megoldas részeként tekintsiink”.

e A ,demografiai kihivasok kezelése” program az eldregedd tarsadalom ¢és a
munkaeréhidny egyre fokoz6do problémaira iranyul. Az elndkség célja a kapcsolodo
kihivasok kiemelése, melyek egyre jelentdsebbek az Eurdpai Unio versenyképessége
¢s a kozfinanszirozas fenntarthatosaganak szempontjabol is.

11.3. Anyag és modszer

A bevezetd fejezetben felsorolt kutatasi kérdések, illetve hipotézisek vizsgélata elsésorban
szekunder adatok mentén tortént. H1 hipotézisem kérddives megkérdezés utjan, mig H2, H3,
H4 hipotézisek értékelése szekunder adatok, tulnyomoéan az Eurostat adatbazisai, valamint a
Magyar Nemzeti Bank kiadvanyai nyoman keriilt elbiralasra.

Primer adatgy(ijtés mentén egy két szakaszbol allo kérdoiv kertilt 9sszeallitasra, amely 2025.
februar 2.-2025. februar 13.-ig, azaz 11 napig allt a kitoltok rendelkezésére. Az els6 szakasz 23,
témara iranyuld szakmai kérdést tartalmaz, mig a masodik a kitolté demografiai, f6ldrajzi,
valamint pszichografiai ismérveit (Agardi, 2010) gyljti. A felmérés nominalis, ordinalis mérési
szinteken Likert, fontossagi, mindsitd skaldkat tartalmaz. Az adatgytijtés legnagyobb aranyban
zart, dichotdom és polichotom kérdések mentén tortént, de a kitoltdknek lehetdségiik volt
teljesen nyitott kérdéseken keresztiil is véleményt formélni. A mintavétel a napjainkban
elterjedt ,holabda” technika alkalmazéisaval tortént, tehat az adatgyljtés nem kizarolag
véletlenen alapult. A 1étrejott 150 f6s minta, Magyarorszag teljes lakossagahoz viszonyitva
95%-0s konfidenciaszinttel, valamint 8%-os szignifikanciaszinttel rendelkezik, amely
véletlenszeri mintavétel esetén reprezentativnak tekinthetd (Pintér & Rappai, 2001).

A kutatasi kérddiv 9, a GKI Gazdasagkutato Zrt. altal alkalmazott kérdést tartalmaz. A 150
f0s, 41 év atlagéletkorti minta valaszai mentén fogyasztoi bizalmi index szamitésara keriilt sor
a GKI modszertani ismertetdje alapjan. Az egyes kérdésekre adott valaszokbol Un. egyenleg-
mutatok szamithatok ’az adott kérdésre nagyon pozitiv és a kissé pozitiv valaszt adok aranya —
az adott kérdésre kissé negativ és nagyon negativ valaszt adok ardnya’ képlet mentén (R. Fedor
& Huszti, 2016). Az igy szamitott indikator értéke, mint ahogy az index maga, +100 és -100
kozott alakulhat. A kutatas soran sor keriilt tovabba korrelacio vizsgalatra is ahol a haztartasok
kiilfoldi tékebefektetései, valamint a fogyasztoi bizalmi index alakuldsa kozotti kapcesolat kertilt
elemzésre a Geogebra program segitségével. A szamitas a Magyar Nemzeti Bank 2023. évi, a
Héztartasok pénziigyi adatai cimii statisztikai kiadvanya és az Eurostat fogyasztoi bizalmi
indexeket tartalmaz6 adatbazisa altal publikalt adatok mentén tortént.
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Jelentés szerepet jatszott a Difference-in-Differences (DiD) modszer is, melyet a
tarsadalomtudoméanyokban és a kozgazdasdgtanban hasznalnak, egy beavatkozds vagy
esemény hatdsdnak megértése érdekében. A modszer lehetdvé teszi a kutatok szamara, hogy
megfigyelési adatokbol ok-okozati Osszefiiggésekre kovetkeztessenek (Keisha, 2022). A
technika alapja a kezelt csoport, - amelyet érint a beavatkozas vagy esemény - és a
kontrollcsoport - amelyet nem érint a beavatkozas - 6sszehasonlitasa két idépontban (Callaway
& Sant’Anna, 2021). Mindkét csoportot a beavatkozéas eldtt és utan vizsgaljuk, melyet
kiilonbségek szamitasa kovet. Az elsé kiilonbség a kezelt csoport eredményeinek valtozéasa a
beavatkozas eldtt €s utan, a masodik kiilonbség pedig a kontrollcsoport eredményeinek
valtozdsa ugyanebben az idészakban (Keisha, 2022). Ezt a kutatdsban a DiD modszer
robosztussagat vizsgald szamitas kdvette placebo-tesztet alkalmazva.

11.4. Eredmények

11.4.1. A fogyasztoi bizalmi index vizsgalata

Ahogy azt a kutatas moddszertani fejezete is taglalja, kérdéives megkérdezés 9, a GKI
Gazdasagkutato Zrt. (GKI) altal is alkalmazott kérdést tartalmazott, amelyekre beérkezett
valaszok alapjan fogyasztoi bizalmi index szamitdsara keriilt sor. A kutatas soran szamitott, az
index szdmitasahoz sziikséges indikatorok (kiemelten a képletet alkoto értékek), Osszevetve a
GKI kalkulacioival, az alabbiak szerint alakultak (1. tablazat):

1. tablazat A fogyaszto6i bizalmi indexet alkot6 indikatorok osszevetése

Sajat kutatas
mentén kapott
Kérdések indikatorok értéke
2025. februari adatok

alapjan (%)

GKI altal szamitott
indikatorok értéke
2025. februari adatok
alapjan (%)

1. Hogyan véltozott az On haztartisdnak
pénziigyi helyzete a 12 honappal ezel6tti allapothoz -18 -25,6
képest?

2. Véleménye szerint hogyan fog valtozni
haztartasanak pénziigyi helyzete a kovetkezo 12 -33,33 -18,5
hoénap alatt? (a jovobeni gazdasagi kilatasok alapjan)

4. Véleménye szerint hogyan fog alakulni az
orszag gazdasagi helyzete a kovetkezd 12 -75,68 -46,8
hénapban?

7. On szerint kedvezé ez az idészak nagy értékii
fogyasztasi cikkek (pl.: butor, televizio stb.) -55,33 -37,6
vésarlasara?

8. On szerint a kdvetkez6 12 hénapban hogyan
alakul a nagy értékli fogyasztasi cikkekre szant
pénze az el6z6 12 honaphoz képest? (a jovObeni
gazdasagi koriilmények alapjan)

-48,00 274

Forras: Sajat kutatasi eredmények és a GKI Gazdasagkutato Zrt. adatai alapjan, sajat

szerkesztés, 2025
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A kovetkezo tablazat (2. tablazat) a fogyasztoi bizalmi index szdmitasanak modjat hivatott
bemutatni, 6sszefoglalni. A részletes, modszertanra vonatkozé elméleti hattéranyag a kutatas 4.
fejezet (Anyag, modszer) targyat képezi.

Az igy kapott fogyasztdi bizalmi index, melynek levezetését az 2. tablazat tartalmazza,
nyilvanval6an nem simul bele a GKI Gazdasagkutaté Zrt. altal publikalt értékek trendjébe, ami
2024-ben atlagosan -24,75 értéket vett fel. A kiugro érték azzal magyarazhato, hogy a valaszok
talnyomo tobbsége (61%) az Eszak-magyarorszagi régiobol érkezett, amelyet Magyarorszag
egyik konvergencia régidjaként ismer a szakirodalom. Ebbe a kategdriaba azok a régiok
tartoznak, ahol az egy foére juto6 GDP kevesebb, mint az Eurdpai Unié atlaganak 75%-a.
Jellemz6, hogy ezeken a teriileteken magasabb a munkanélkiiliség, gyengébb az infrastruktira,
ami okot adhat a valaszadok pesszimizmusanak. A vélaszadok régionkénti megoszlasat a 2.
abra szemlélteti.

2. tablazat: A fogyasztdi bizalmi index szamitasa

Kérdések Negativ Pozitiv Indikator
valaszok (%) valaszok (%) (%)
1. Hogyan valtozott az On haztartasanak pénziigyi 44,67 26.67 118,00

helyzete a 12 honappal ezel6tti allapothoz képest?

2. Véleménye szerint hogyan fog valtozni
haztartasanak pénziigyi helyzete a kdvetkezé 12 honap 54,00 20,67 -33,33
alatt? (a jovobeni gazdasagi kilatasok alapjan)

3. Véleménye szerint az orszag gazdasagi helyzete

hogyan valtozott az eltelt 12 honap alatt? 74,67 6,00 68,67
4. Véleménye szerint hogyan fog alakulni az orszag

gazdasagi helyzete a kovetkezo 12 honapban? 77,33 1,65 IS
5. Véleménye szerint hogyan alakultak a fogyasztoi

arak a 12 honappal ezelbttihez képest? 97,33 0,67 -96,67
6. Osszehasonlitva a jelenlegivel, On szerint hogyan

alakulnak az arak a kdvetkezd 12 honapban? 98,00 0,00 -98,00
7. On szerint kedvezd ez az idészak nagy értéki

fogyasztasi cikkek (pl.: butor, televizio stb.) vasarlasara? 74,00 18,67 -53,33
8. On szerint a kdvetkezd 12 honapban hogyan alakul

a nagy érteki fogyasztasi cikkekre szant pénze az el6z6 57133 933 _48.00

12 honaphoz képest? (a jovobeni gazdasagi koriilmények
alapjan)

9. Az elkdvetkezé egy évben mennyire valdszini,
hogy képes lesz jovedelmébdl megtakaritani? (a jovébeni 46,67 53,33 -6,67
gazdasagi koriilmények alapjan)

A fogyasztdi bizalmi index értéke: ((-18,00)+(-33,33)+(-75,68)+((-55,33+(-48,00)/2)) =
-44,67

Forras: Sajat kutatasi eredmények alapjan, sajdt szerkesztés, 2025
11.4.2. A valaszadok befektetési hajlandosaganak, szokasanak vizsgalata
Kérddives megkérdezés utjan a valaszadok befektetési szokasai is kutatas targyat képezték,

amely eredményeként megallapithatd, hogy a létrejott minta kozel felének (47,3%) nincs
jelenleg aktiv befektetése.
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A felmérés soran ezen kiviil harom lehetdség koziil volt lehetdség valasztani a befektetés
id6tavija szerint, vagyis rovidtav (1-12 hénap), kozéptav (1-5 év), valamint hosszutav (5 év,
vagy azt meghaladd), amely kategoridkba besorolhattdk aktiv befektetéseiket. A kérdés
megfogalmazésa soran arra szamitottam, hogy mivel 2025. januari felmérés szerint az Eurdpai
Unidban hazénkban az egyik legalacsonyabb a fogyaszt6i bizalom (Gordgorszagot és
Esztorszagot kovetve), ezért a befektetési hajlanddsag is recessziot produkal.

Az erre vonatkozo6 eredményeket a 3. dbra foglalja 6ssze, melyrél megallapithatd, hogy 71
valaszadd nem rendelkezik aktiv befektetéssel, valamint 95 nem is tervez egyaltalan befektetni
a kovetkezd 12 honapban. A tervezett befektetéseket vizsgalva leolvashato, hogy hosszi- €s
kozéptavra visszaesik a befektetési hajlandosdg a kovetkezd 12 honapot tekintve, mig
rovidtavra kis mértékii novekedés rajzolodik ki.

2. abra: A kérdoiv valaszadoinak aktiv és tervezett befektetései

2

(9%}
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e e erve: |
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O Tervezett befektetések M Aktiv befektetések

(=)

A valaszadok tervezett és aktiv befektetései

A valaszadok befektetéseinek alakulasa (db)

Forras: Sajat kutatdsi eredmények alapjan, sajat szerkesztés, 2025

A kérdoivet kitolték atlagéletkora 41 év, vagyis viszonylag stabil pénziigyi helyzettel
rendelkeznek, nagyobb valoszinliséggel fektetnek be, mint a fiatalabb korosztaly. Ebben az
esetben, mivel a fogyasztoi bizalom alacsony és a valaszadok nem mutatnak nagy hajlandésagot
a Jovobeni befektetésekre, elmondhat6, hogy a fogyasztdi bizalom alakulasa és a befektetések
alakulasa k6zott egyenes aranyossag feltételezheto.

A megallapitas statisztikai uton torténd vizsgalatara korrelacio-szdmitas alkalmazasara
keriilt sor (Pearson, 1896). A vizsgélat soran két adatsor keriilt 1étrehozésra, ahol A’ a
befektetések alakulasa 2024-ben negyedéves bontasban, B’ pedig a GKI altal publikalt
fogyasztoi bizalmi indexek 2024. november-2025. februdr havi értékei. A szamitas mentén
kapott részeredményeket a 3. tablazat tartalmazza. A Pearson-féle egyiitthatd értéke az
eredménytabla alapjan 0,6, amely azt jelzi, hogy a két valtozd kozott mérsékelten erds vagy
erds pozitiv kapcsolat all fenn (Tothné Parazso, 2011). Ez azt jelenti, hogy nem minden esetben,
de altalaban, amikor az egyik valtozé értéke nd, a masik is novekedni kezd. Az igy kapott
eredmény a nemzetgazdasag befektetésekre vonatkozo adatai alapjan keriilt kiszamitasra, igy a
héaztartasokat tekintve nem vonhatok le pontos kovetkeztetések.
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3. tablazat: A befektetéseket érinto korrelaciéo-szamitas eredménytablaja

A’ adatsor ’B’ adatsor Rangkiilonbség a
rangsorai rangsorai (d)
3 4 1 1
4 3 1 1
1 2 1 1
2 1 1 1
=1 6L =1 24 =1-04=0,6
p= n(nz —1) 4%15 " S

Forras: KSH 2025 évi tanulmadnya alapjan, sajat szerkesztés, 2025

A kovetkezokben arra kerestem a valaszt, hogy van-e kapcsolat a magyar haztartasok
kiilfoldi betétadllomdnya ¢és a fogyasztdi bizalmi index alakuldsa kozott. A kérdés
megvalaszolasahoz korrelacio-szamitast végeztem, F eloszlasvizsgéalatot alkalmazva, ahol
0,025-6s szignifakciaszint mellett a prébafiiggvény szamitott értéke 10,007, vagyis HI
tartomanyba esik, tehat a regresszios fliggvény megfeleld, igy altalanosithaté a valtozok kdzotti
Osszefiiggés. A kapott eredmények alapjan a H1 hipotézis elutasitasra keriilt.

11.4.3. Az EUT elndkség ¢és a fogyasztoi bizalmi index kapcsolatanak vizsgalata

Kutatas részét képezte tovabba, hogy van-e szignifikans 6sszefiiggés Magyarorszag Eurdpai
Uni6 Tanacsaban bet6ltott elndksége és a fogyasztoi bizalom indexének alakulasa kozott.

4. tablazat: DiD modszer segédtablazata

Idészak Post Treat
Orszag FBI (1=Utana, | (1=MO, Post*Treat

(S ¢év) 0=Elétte) | 0=KCS)
Svédorszag (2009) Elétte 0,68 0 0 0
Svédorszag (2009) Utana 1,22 1 0 0
Spanyolorszag (2010) Elotte -16,79 0 0 0
Spanyolorszag (2010) Uténa -20,94 1 0 0
Belgium (2010) Eldtte -6,85 0 0 0
Belgium (2010) Utana -8,59 1 0 0
Magyarorszag (2011) Elétte -37,38 0 1 0
Magyarorszag (2011) Utana -20,61 1 1 1

Forras: Eurostat adatbazisa alapjan, sajat szerkesztés, 2025

A vizsgalatot Difference-in-Differences (DiD) (Goodman-Bacon, 2021) regresszids
modszerrel végeztem, amelyrdl a megalkotott segédtablazat a fogyasztdi indexet az elndkség
elotti, és utani 5 év atlagat tartalmazza, amely magyarazza, hogy miért az el6z6 ciklus adatai
mentén késziilt a vizsgalat, hiszen a jelenlegi elndkség aktualitdsa miatt nem all rendelkezésre
elegendd adat. A kontrollcsoportot alkotd orszagok (Svédorszag, Spanyolorszag, Belgium)
Magyarorszagot kozvetleniil megel6zden toltottek be soros elndkségi poziciot. A szamitashoz
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sziikséges adatokat az 4. tablazat foglalja 0ssze. Az igy létrejott adathalmaz mentén Excel
programban regresszids statisztika futtatdsara keriilt sor, mely eredményeként a
szignifikanciaszinthez viszonyitott valdszinliség magasabb, mint 0,05, tehat Magyarorszag
elndksége és a fogyasztdi bizalmi index kdzotti kapesolat nem szignifikans. Az elébbiek alapjan
kijelenthetd a H2 hipotézis helytelensége, vagyis a feltevés, amely szerint a fogyasztoi bizalom
indexének valtozasa szignifikans dsszefliggést mutat Magyarorszag Europai Uni6é Tanacsaban
betoltott elndkségével elutasitasra keriilt.

11.4.4. Robosztussagi vizsgalat — Placebo-teszt

A placebo-teszt mentén a kutatas célja megvizsgalni az Eurdpai Unio Tanacsaban betoltott
elnokség szignifikans hatdst gyakorolt-e a fogyasztéi bizalmi index alakuldsara, vagy a
megfigyelt valtozasok pusztan a gazdasagi trendek természetes alakulasanak kovetkezményei.
A placebo id6szakot tekintve, a 2014-2015 kozotti idoszak képezte a vizsgalat targyat, mivel
de bizonyos makrogazdasagi mutatok mentén a gazdasag helyzete hasonld volt, mint a 2011-es
elndkségi ciklusban.

5. tablazat: Placebo-teszt segédtablazata

Post Treat
Orszag Iddszak FBI (1=Utana, (1=MoO, Post*Treat
0=Elétte) 0=KCS)
Svédorszag 2014 -10,1 0 0 0
Svédorszag 2015 -8,9 1 0 0
Spanyolorszag 2014 -20,7 0 0 0
Spanyolorszag 2015 -18,3 1 0 0
Belgium 2014 -7,2 0 0 0
Belgium 2015 -6,4 1 0 0
Magyarorszag 2014 -31,8 0 1 0
Magyarorszag 2015 -29,1 1 1 1

Forras: Eurostat adatbazisa alapjan, sajat szerkesztés, 2025

A kontrollcsoportokat a Difference in Differences modszer mentén alkalmazott orszagok
mutatoi (Svédorszag, Spanyolorszag, Belgium) alkottdk. A teszt alapjaul szolgalo adatokat az
5. tablazat tartalmazza. A regresszids szamitasok mentén a placebo idOszakban a
Magyarorszagot értind Post*Treat valtozo p-értéke 0,906, amely mivel 0,05-nél nagyobb, nem
szignifikans, vagyis Magyarorszag fogyasztoi indexének alakuldsa nem mutat szignifikans
eltérést a kontrollcsoport orszagaihoz képest. Ez azt jelenti, hogy a kiilonbségek, amelyeket a
DiD mddszer az elndkségi ciklus alatt kimutatott, valdszinlileg nem pusztan gazdasagi
trendekbdl fakadnak, hanem ténylegesen az elndkségi iddszak hatdsédnak tulajdonithatok.
Fontos kiemelni, hogy a placebo-teszt és a DiD modszer eredményei latszolagos ellentmondast
mutatnak, hiszen a Difference in Differences szamitds nem igazolt szignifikans Osszefliggést
Magyarorszag elndkségi pozicidja és a fogyasztoi bizalmi index kozott. A placebo-teszt szerepe
amodszertan robosztussaganak ellendrzése (Slusky, 2017), amely azt mutatja, hogy a gazdasagi
trendek onmagukban nem okoznak szignifikans eltéréseket. Bar az elndkség kozvetlen hatasa
nem nyert bizonyitast, a vizsgalt idOszakban kiilsé tényezOk sem generaltak szignifikdns
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kiilonbséget, amely megerdsiti, hogy a kutatds soran alkalmazott modszertani megkozelités
helytallo.

11.4.5. Gazdasagi szektorok 6sszehasonlitd elemzése

A vizsgalat fontos részét képezte a kiilonboz6 gazdasagi szektorban dolgozd fogyasztok
fogyasztoi bizalmanak vizsgalata (4. é&bra). A valaszadok a gazdasdg Ot szektorabol
valaszthattdk ki azt, amelyben tevékenykednek, vagy munkavégzd korukban tevékenykedtek
(primer, szekunder, tercier, kvaterner €és kvintén). A végsé mintat legnagyobb aranyban a
szekunder ¢€s tercier szektorban tevékenykedok alkottak, igy onkényesen ez a két szektor valt
Osszehasonlitas targyava.

3. abra: A szekunder és tercier szektorban dolgozok fogyasztéi bizalmanak
alakulasa

-16 | _Szekunder szektor

43 | Tercier szektor

-44,67 | Teljes minta |

A vizsgalt szektorok a
teljes mintahoz képest

-30 -20 -10 0
A fogyasztoi bizalmi index
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N
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Forras: Sajat kutatasi eredmények alapjan, sajat szerkesztés, 2025

A kutatds elofeltevését képezte, hogy a tercier szektorban tevékenykeddk joval
pesszimistabbak, mivel példaul a turizmust vizsgalva a vendégek alacsonyabb redlbérei esetén
jelentds bevételtdl eshetnek el az dgazat dolgozodi. Az abrardl konnyedén leolvashatd, hogy a
szekunder szektorban dolgozok majdnem haromszor optimistabbak. Ez tobb tényezdének is
tulajdonithato, példaul az ipari szektor jelentds szerepet jatszik a gazdasagi novekedésben, ami
pozitiv hatassal lehet a munkavallalok gazdasagi kilatasaira. Kiemelt fontossagu lehet a
szakszervezeti jelenlét is, hiszen az ipari agazatokban erds, hatékony szakszervezetek
miikodnek (Laszlo & Sipos, 2023), amelyek védik a munkavallalok érdekeit, biztositva ezzel a
megfeleld munkafeltételeket €s béreket. A szekunder szektorban tevékenykedok szamara
emellett gyakran elérhetdk szakmai képzések ¢€s fejlodési lehetdségek, amelyek novelhetik a
munkahelyi elégedettséget és a jovObe vetett bizalmat. A H3 hipotézis az eldbbi indoklas okan
elfogadasra kertlt.

11.4.6. A vélaszadok lakhelyének és végzettségének vizsgalata a fogyasztoi

bizalom Gsszefiiggésébe

A kutatds ezen fejezetének elsé szakaszdban a varos, illetve vidéki telepiilések lakoinak
fogyasztoi bizalma kertil vizsgalat és 6sszehasonlités targyava. A primer kutatést segitd kérddiv
mentén 127 varosbol, valamint 23 kdzségbdl szarmazo kitdltd valasza keriilt begytijtésre, ahol
a fogyasztoi bizalmi index szamitds eredményeit az 5. abra szemlélteti.
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4. abra: A varosban és vidéken €16 valaszadok fogyasztéi bizalmanak alakulasa
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Forras: Sajat kutatdsi eredmények alapjan, sajat szerkesztés, 2025

Az abrarol leolvashatd, hogy azok a kitdltok, akik varosban élnek, joval optimistabbak a
gazdasag helyzetét tekintve, mint a vidéken ¢lok. Az eredmény szdmos tényezdre vezethetd
vissza, de kiemelt fontossaginak tartom az oktatassal, végzettséggel kapcsolatos Osszefiiggést,
amely a kovetkez6 részfejezet mentén keriil részletesen kifejtésre.

Ezt kdvetden az az elofeltevés keriil vizsgalat targyava, amely szerint azok, akik magasabb
iskolai végzettséggel rendelkeznek, azok gazdasagi szempontbol optimistabb fogyasztok. A
primer kutatds mentén kapott eredmények a 6. abran figyelhetok meg.

5. abra: A fogyasztoi bizalom alakulasa az iskolai végzettség fiiggvényében
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Forras: Sajat kutatasi eredmények alapjan, sajat szerkesztes, 2025

Az dbra megmutatja, hogy hogyan alakul a fogyaszt6i bizalmi index eltérd iskolai végzettséggel
rendelkezd fogyasztok esetén. Megfigyelhetd, hogy a minta vélaszai alapjan, minél magasabb
iskolai végzettséggel rendelkezik a fogyasztod, annal optimistabb a gazdasagot tekintve. Ez a
kérdoskor szorosan kapcsolodhat a kiilonbozé telepiiléstipusokon élok bizalmanak
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alakulasahoz, hiszen a kozépfoku oktatds (Ggy, mint gimnaziumi oktatds és szakképzések)
térben a varosok koré koncentralodik, koszonhetden az ott dsszpontosuld infrastruktiranak, a
szakember-ellatottsagnak, az eszkdzparknak €és a gazdasagi kapcsolatoknak (Velkey, 2020). A
felsGoktatas tekintetében ugyanez szintén elmondhatd, hiszen Magyarorszdgon a legtobb
felsoktatasi intézmény varosban talalhato.

Az elébbi gondolatok mentén tehat a H4 hipotézis, amely szerint azok, akik magasabb
iskolai végzettséggel rendelkeznek, azok gazdasdgi szempontbol optimistabb fogyasztok,
elfogadasra kertilt.

11.4.7. A fogyasztoi bizalmi index alakuldsa eltérd generaciok esetén

Kutatés targya volt ezt kdvetden megvizsgalni, hogyan alakul a kiilonb6z0 generaciok esetén a
fogyasztdi bizalom. A primer kutatds sordn beérkezett adatok alapjan kijelenthetd, hogy a
kérdoiv 6t generaciot is meg tudott szdlitani, igy a kdvetkezo elemzés soran is 6t kategdria jott
létre, melyek a veteranok (1945 elbtt sziiletettek), a baby boomerek (1946-1964 kozott
szliletettek), az X generacido (1965-1979 kozott sziiletettek), az Y generacio (1980-1994
sziiletettek), valamint a Z generacio (1995-2009 kozott sziiletettek). A generaciok valaszai
alapjan fogyasztoi bizalmi index szamitasara keriilt sor, mely eredményeit a kovetkezd dbra
szemlélteti.
6. abra: A generaciok fogyasztdi bizalmi indexének alakulasa
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Forras: Sajat kutatdsi eredmények alapjan, sajat szerkesztés, 2025

A 7. abrar6l konnyedén leolvashatd, hogy az Z generaci6 bizonyul a felmérés alapjan a
legoptimistabbnak, mely oka tobb tényezdre is visszavezethetd. A generacio tagjai naponta tobb
orat toltenek a kozdsségi médiaban, vagyis a ,,digitalis bennsziilottség™ (Mato, 2023, 140. o.)
egyfajta mentéhaloként szolgal. Véleményem szerint erre a korosztadlyra nem kifejezetten az
orszag-specifikus, sokkal inkdbb az egész vilagra kiterjed6 gondolkodas a jellemzd, mind
megélhetés, mind kultara szintjén. Ez a felfogés rendkiviil j6 alkalmazkodo-képességre vall.

Az abran kozel azonos értéket vesz fel a X generdcid fogyasztéi bizalma. A
szakirodalom is alatdmasztja, hogy az emlitett generacié hasonloan jo alkalmazkodo
képességgel rendelkezik, konnyebben reagal a valtozasra. Az 1965-1979 kozott sziiletettek
megtapasztaltdk a hianygazdasagot és a fogyasztoi tarsadalom kialakuldsat, ami tudatos
vasarlokka tette Oket. A technologiai fejlddéshez valo alkalmazkodasuk és a digitalis eszk6zok
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hasznalata noveli a fogyasztdi bizalmukat, mivel konnyen hozzaférnek az informaciokhoz és
online vasarlasi lehetdségekhez (KPMG, 2018).

Az Y és baby-boomer fogyasztoi bizalmi értékei az eldbbieknél joval alacsonyabb
értéket vesznek fel. Ennek oka lehet, hogy példaul az Y generacio tagjai gyakran onérdekiiek,
¢és érzékenyek a kritikdra. Az elébbiek alapjan feltételezhetd, hogy kevéssé toleraljak a
valtozasokat. A baby boomer esetén az erds munkamoral és a lojalitas, ami leghangstlyosabb.
Jellemzd rajuk a kemény munka irdnti elkotelezettség, a hosszatavu lojalitas egy munkahely
irant, valamint elényben részesitik a személyes kommunikaciot. A pandémia idején, a vallalati
elbocsatasok, és a home-office feltehetden bizonytalansagot keltett a generacid tagjaiban
(Inspirer, 2022).

crer

valasza pesszimista volt, az igy szamitott index értéke is a legalacsonyabb értéket vette fel. A
korcsoportra jellemzd a biztonsag és stabilitas irdnti vagy, igy belathat6, hogy mivel a jelenlegi
gazdasagi helyzet a primer kutatas alapjan nem teszi ezeket lehetdvé (1d. kovetkezo részfejezet),
a fogyaszt6i hangulat is sz€élsOségesen negativ érték felé kozelit a korcsoportot képviseld egyén
esetén.

11.4.8. A gazdasagi biztonsagérzet vizsgalata

A kérdoiv kérdései kozott arra is megkértem a valaszadot, jeldlje egy egytdl tizig terjedd
skalan, mennyire érzi magat biztonsagban gazdasagi szempontbdl a jelenlegi helyzetben. A
kitolték tobb, mint fele (56%) a skala negativ felére, 28% a skala pozitiv felére pozicionalta.

7. abra: A kitoltok biztonsagérzet-felmérésének eredményei
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Forras: Sajat kutatasi eredmények alapjan, sajat szerkesztés, 2025

A vélaszadok biztonsagérzetének
alakulasa

A biztonsagot befolyasold tényezoket tekintve kiemelten fontos a makrokdrnyezeti jellemzdk
szerepe. Ezalatt érthetd mutatok szempontjabol a munkanélkiiliségi rata, mivel alacsony
munkanélkiiliség esetén a fogyasztok nagyobb biztonsdgban érzik magukat. Az inflacio is
rendkiviil fontos mutatd ilyen téren, hiszen a pénz vésarloerejének gyakori és drasztikus
fluktualasa bizonytalansagot kelthet a fogyasztokban. A pszicholdgiai és szocidlis tényezdk
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szintén nagyon fontosak, mivel, ha a fogyasztok optimistak a jovobeli gazdasagi kilatasokkal
kapcsolatban, hajlamosabbak tobbet kolteni (Saary et al., 2022).

A piaci kornyezet ugyancsak nagy hatast gyakorolhat a fogyasztok biztonsagérzetére. Példaul,
ha a munkaerépiac dinamikajat vizsgaljuk, a bérek alakuldsa és a munkahelyek elérhetdsége
kulcsfontossagu tényezo, csakugy, mint az arupiaci stabilitds. Az alapvetd fogyasztasi cikkek
ardban torténd valtozas, amire az inflacid is hatassal van, bizonytalansagot ébreszthet a
fogyasztokban. Az egyéni pénziigyi helyzet, mint példaul a megtakaritdsok mértéke szintén
kozvetlen hatast gyakorolhat.

11.4.9. Megtakaritasi szokasok, tendencidk vizsgélata a valaszadok korében
A megtakaritasok kérdéskorének vizsgalata primer kutatdsom targyat is képezte. A kérdés

megfogalmazasa sordn nem csak a megtakaritds tényére, hanem annak pénznemére is
rakérdeztem, mely a kdvetkezd modon alakul.

8. abra: A megtakaritasok meglétének és pénznemének megoszlasa
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Forras: Sajat kutatasi eredmények alapjan, sajat szerkesztés, 2025

A 9. abrarol konnyen leolvashatd, hogy a minta legnagyobb része, vagyis 66%-a
forintban gyijti megtakaritasait. Az is szembetiind, hogy megjelenik a forinton kiviil az eur6 és
a dollar is, a meglévé megtakaritasok arfolyamat tekintve. Véleményem szerint az inflacid
eré6sodése indokoltnak tartja, hogy ez a szdm az elkovetkezd néhdny évben novekedést
produkaljon.

11.4.10. A generaciok munkaba allasat motivalo tényezok
A kutatds ezen fejezetében arra kerestem a valaszt, hogy a kiilonb6z6é generaciokat milyen
tényezOk sarkalljak legnagyobb mértékben arra, hogy pénzkeresd tevékenységet végezzenek.

A kutatés soran azt kivantam megvizsgalni, hogy van-e olyan generacid, amelyet kifejezetten a
kornyezet hatdsa, mint példaul a gazdasagi helyzet nyomasa sarkalt arra, hogy munkéba alljon.
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Utobbi esetben ez hatast gyakorolhat a fogyasztéi bizalom alakulasara. A valaszaddnak
Osszesen hét tényezdt kellett besorolnia az elézéek mentén, amelyek az anyagi sziikségletek;
karrierépités (szakmai fejlodés); tarsadalmi elvarasok; személyes célok (Onmegvalosités);
csaladi kotelezettségek; érdekldodés, kivancsisag; kornyezet hatdsa (pl.: baratok, ismerdsok
vagy gazdasagi helyzet nyomasa).

Az elemzés a veteran, baby boomer, az X, az Y, és a Z generaci6 valaszai mentén tortént, ahol
kiszamitasra keriilt, atlagosan mely ¢letkorban kezdtek a valaszadok a pénzkeresd
tevékenységet folytatni. Vizsgalat targyat képezte, hogy melyek az elsddleges és mésodlagos
motivald tényezOk az egyes generaciok tekintetében. A kutatas eredményét az 6. tablazat
szemlélteti.

6. tablazat: A pénzkereso tevékenység kezdetének ¢és motivacioinak vizsgalata

A pénzkeresd
tevekenyseg’ atlag0§ Elgo@le‘ges Misodlagos motivéci
kezdete a valaszado motivacio
kora szerint (év)
. Csaladi L,
Veteran 17 kotelezettséaek Anyagi sziikségletek
Személyes célok Anyagi sziikségletek;
LRSI 22 (6nmeavalésitas) érdeklBdés, kivéncsisie
Y Anyagi Személyes célok
Sl 20 sziikségletek (6nmegvaldsitas)
oy Anyagi Személyes célok
Y generacio 21 sziikségletek (6nmegvaldsitas)
Y Anyagi Karrierépités, szakmai fejlodés;
Z genericio 19 sziikségletek személyes célok (6nmegvaldsitas)

Forras: Sajat kutatdsi eredmények alapjan, sajat szerkesztés, 2025

Jol lathatd, hogy a pénzkereso tevékenység elkezdésének atlagos életkora a veteran generaciot
alapul véve egyre inkabb kitolodott a huszas évek elejére. A valtozas abban is megnyilvanul,
hogy a csaladi kotelezettséget, mint pénzkereso tevékenységre elsédlegesen motivald tényezo,
egyre inkabb felvaltotta az Maslow piramis csticsan elhelyezkedd 6nmegvalositas, illetve a
karrierépités is egyre nagyobb szerepet kapott. A tablazat mentén kirajzolodik, hogy az X, Y é€s
Z generacio elsddleges motivaciojat az anyagi sziikségletek alkotjak, mig kordbban ez a tényezd
masodlagos szerepet toltott be. Megallapithato tehat, hogy egy generacio esetén sem jelent meg
a gazdasagi helyzet, mint munkara sarkall6 tényez0d, de leolvashato egy bizonyos trend, amely,
egy ezt a teriiletet elemzd, mélyebb kutatast indokol.

11.4.11. A fogyasztdi bizalom vizsgalata a kiilfoldi munkavallalasi
hajlandosag kapcsan
A kovetkezdekben arra kerestem a valaszt, hogy hogyan alakul a valaszadok fogyasztoi bizalma
az alapjan, terveznek-e az elkdvetkezd 12 honapban kiilfoldon alkalmi munkat vallalni, dllando

munkaviszonyt folytatni magyarorszagi, vagy kiilfoldi lakcimmel. A vizsgéalat eredményét az
alabbi tablazat foglalja dssze (7. tablazat).
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7. tablazat: A kiilfoldon munkat vallalni kivano valaszadok fogyasztdi bizalmi indexének

alakulasa
Munkavallalas tipusa (az
elkovetkez6 12 honapra | Minta elemszama (n) Fogyasztéi bizalmi index
vetitve)
Alkalmi munkat vallalna
kiilfoldon 14 -37
Foallasu munkat
vallalna kiilfoldon, ” 15
magyarorszagi
lakcimmel
Foallasu munkat
vallalna kiilfoldi 8 -28
lakcimmel
A harom érték atlaga - -27
Nem tervezi egyiket sem 121 -45

Forras: Sajat kutatasi eredmények alapjan, sajat szerkesztés, 2025

A 7. tadblazatrol leolvashat6, hogy azok a valaszadok, akik az elkovetkezd 12 hoénapban
kiilfoldon tevékenykednének, joval optimistabb fogyasztok, mint azok, akik nem tervezik az
utobbit. Az alkalmi, valamint a f6allasit munkavallalast tervezdk tekintetében megfigyelhetd,
hogy az eldbbi esetén joval pesszimistabbak a valaszadok, amely feltehetéen az alkalmi
is jelentds eltérés figyelhetd meg az értékekben, amelyet az is magyarazhat, hogy a koltozés
tobb bizonytalansaggal és kockazattal jar, mint a fOallast, de hazai lakcimet hasznald
munkavallalas. A kiilfoldre koltozés kapcsan emellett fontos megemliteni a kulturalis
beilleszkedés, a jogi statusz bizonytalansagat, valamint a nyelvi akadalyok meglétét is, melyek
szintén novelhetik a pesszimizmust. Ahogy azt az el6z6 bekezdésben is érintettem, a szamitasok
alapjan a legnagyobb pesszimizmust azok mutatjak, akik nem terveznek kiilfoldi
munkavallalast. Ez arra utalhat, hogy a csoport tagjai személyes koriilményeik miatt nem latjak
realisnak a kiilfoldi munkavallalast (példaul nyugdijasként), vagy kevésbé biznak a hazai
gazdasagi helyzet javulasaban.

11.4.12. A valaszadok magatartasa mesterséges intelligencia tekintetében

A primer kutatas utolsé szakaszaban a mesterséges intelligencia kérdéskorével kapcsolatban,
mint fogyasztdi bizalmat formalé tényez6 (Bokor, 2024), nyilt lehetdsége a valaszadoknak a
véleményformalasra. Négy allitds allt kitoltok rendelkezésére, mely szerint: ,,Az MI
alkalmazasa elény0s a tarsadalom szamara”, ,,Az MI noveli a tarsadalmi egyenldtlenségeket”,
,,Az MI befolyésolhatja a vasarloi dontéseket vagy manipulalhatja az On valasztasait”, valamint
,»Az MI alkalmazasa munkahelyek elvesztéséhez vezethet”.
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9. abra: A valaszadok véleménye a mesterséges intelligenciaval kapcsolatos
allitasokrol
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Forras: Sajat kutatdsi eredmények alapjan, sajat szerkesztés, 2025

A valaszok alapjan 1étrejott oszlopdiagram mentén (10. abra) megallapithat6, hogy a
munkahelyek elvesztése kapcsan alakult ki a valaszadok kozott a legnagyobb egyetértés. A
visszajelzés Osszefiigghet a gazdasagi, tarsadalmi atalakulasokkal, amelyeket példaul az
automatizalas is el6idézhet. A fogyasztdi bizalom mentén, ha az emberek aggodnak amiatt,
hogy a munkahelyek megsziinhetnek a mesterséges intelligencia révén, az csokkentheti a
gazdasag iranti bizalmukat, mivel a munkavaéllalok elveszithetik jovedelmiiket és igy
fogyasztasi képességiiket, amely a keresletre is kozvetlen hatdssal lehet. Ehhez hasonlo
fogyasztoi viselkedés figyelhetd meg példaul valsagok esetén is (Toth, 2016).

11.5. Osszefoglalas

A kutatas atfogd célkitlizése megvizsgéalni, hogy milyen 0Osszefiiggések mutathatok ki a
fogyasztoi bizalommal kapcsolatban hazai viszonylatban, kapcsolatokat feltdrni a gazdasagi
szektorokban dolgozdk mutatéi kozott, valamint elemezni, mutathaté-e ki szignifikdns
korrelacié Magyarorszag Eurdpai Unié Tanacsaban betoltott elndksége és a fogyasztoi bizalom
indexének alakulasa kozott. Az eldfeltevések, amelyek a kutatdsi kérdések mentén, a magyar
gazdasag aktualis allapotanak és makrogazdasagi jellemzdinek figyelembevételével kertiltek
megfogalmazasa, primer, illetve szekunder adatforrdsok nyoman kertiltek elbirdlésra,
statisztikai mutatészamok, technikak alkalmazasaval. A primer adatgyijtés kérddives
megkérdezés Utjan tortént, a kozosségi meédia felilletén, holabda technikat alkalmazva.
Szekunder adatforrés tekintetében a kutatds a GKI Gazdasdgkutatd Zrt. szadmitdsaira, az
Eurostat adatbazisara, valamint szakirodalmi forrasokra tamaszkodott. Utobbi esetén
kiemelném, hogy annak ellenére, hogy a fogyasztoi bizalmi index, milyen mértékii eldrejelz6
képességgel rendelkezik, ugy vélem hattérbe szorul, mint gazdasdgi mutat6. Az elemzés
hipotézisei az alabbiak szerint keriiltek elbiralasra:

H1: A haztartasok kiilfoldi betétallomany, valamint a fogyasztoi bizalmi index alakulasa kézott
nem mutathato ki osszefiigges.
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Az elsé hipotézisemet elutasitom az ,,A valaszadok befektetési hajlanddsaganak, szokasanak
vizsgalata” fejezet alapjan. A fejezet tartalmazza a kérddives megkérdezés ttjan begytijtott
befektetésekre vonatkozo kérdésekre kapott valaszok vizualis leképezését, valamint az abbol
levont legfontosabb kovetkeztetéseket. A hipotézis vizsgalatat tekintve korrelacio-szdmitasra
keriilt sor, F eloszlasvizsgalatot alkalmazva, ahol 0,025-6s szignifikanciaszint mellett a
probafiigvény értéke HI tartomanyba esett, vagyis altaldnosithatd a valtozok kozotti
Osszefiiggés.

H2: Hazankban a fogyasztoi bizalom indexének valtozasa szignifikans Osszefiiggést mutat
Magyarorszag Europai Unio Tandcsaban betoltott elnokségével.

A masodik hipotézisem elutasitasra keriilt, a kutatds ,,Az EUT elnokség és a fogyasztdi bizalmi
index kapcsolatanak vizsgalata” fejezete alapjan. A fejezet kiemelt figyelmet fordit a Difference
in Differences mddszer alkalmazasara, a mésodik hipotézis eziton torténd értékelésére. A
modszer lehetdvé teszi a kutatok szdmara, a megfigyelési adatokbol adodd ok-okozati
Osszefiiggésekre valo kovetkeztetéseket. A vizsgélathoz kontrollcsoportot hoztam 1étre azon
orszagokbdl, amelyek Magyarorszagot kozvetleniil megel6zden toltdttek be az Eurdpai Unid
Tanacsaban elndkségi poziciot, ezek Belgium, Spanyolorszag és Svédorszag. A szamitas, mivel
elndkség elotti és utani adatokat igényelt, a 2009-2011 évi elndkségek értékeit vette alapul.

H3: A tercier gazdasagi szektorban tevékenykedoknek alacsonyabb a fogyasztoi bizalmi indexe,
igy pesszimistabbak, mint a szekunder szektorban dolgozok.

A kutatas harmadik hipotézise, az ,,Gazdasagi szektorok Osszehasonlitd elemzése” fejezet
alapjan elfogadasra keriilt. Az Osszehasonlitd elemzés a szekunder és tercier gazdasagi
szektorban dolgozok fogyasztdi bizalméra irdnyult. A két szektor Onkényesen keriilt
kivélasztasra, hiszen primer adatgylijtés mentén a két szektor tudta leginkabb képviseltetni
magat. A kutatds eredményeként a szekunder szektorban dolgozok fogyasztoi bizalma joval
magasabb, kozel hdromszor optimistabb hangulattal rendelkeznek, ami tobb tényezdének is
tulajdonithatd. Fontos szerepet jatszik az ipari szektorban dolgozok esetén példaul, hogy
munkajuk jelentds szerepet jatszik a gazdasdgi novekedésben, ami pozitivan hathat a
munkavallalok gazdasagi kilatasaira.

H4: Azok, akik magasabb iskolai végzettséggel rendelkeznek, azok gazdasdgi szempontbol
optimistabb fogyasztok.

A negyedik hipotézisemet elfogadtam az ,,Az iskolai végzettség és a fogyasztoi bizalom
Osszefliggéseinek vizsgalata” fejezet alapjan. A fejezet kiemelt figyelmet szentelt az alap- felso-
¢s felsofoku végzettséggel rendelkezOk fogyasztéi bizalmat érinté 0Osszefliggéseinek.
Megjelenik a kiilonb6zd telepiiléstipusokon €16k fogyasztoi bizalmanak kérdéskore, az azzal
kapcsolatos Osszefiiggések, és azok lehetséges okai. Ide tartozik a varosok koré koncentralodo
infrastruktura, szakember-ellatottsag, a gazdasagi kapcsolatoknak, valamint az eszkdzparknak.

A kutatas tobb jszerli eredményt hozott a fogyasztdi bizalom vizsgalatanak tekintetében. Az
eredmények mentén kirajzolodik, hogy a magasabb iskolai végzettség novelheti a gazdasagi
optimizmust a fogyasztok korében. A szekunder és a tercier gazdasagi szektorban dolgozok
gazdasagi hangulatdnak Osszemérése alapjan az elébbi bizonyult optimistabbnak, valamint
fontos eredmény, hogy a kiilfoldi betétek allomanya és a fogyasztoi bizalom kozott nem
mutathato ki szignifikans kapcsolat. Az Eurdpai Unid Tanacsdnak magyar elndksége és a
fogyasztéi bizalom kolcsonhatdsat vizsgalva megéllapitasra keriilt, hogy a Difference-in-
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Differences modszer nem mutatott ki jelentds kapcsolat fennallasara utalo jelet. A megtakaritasi
szokasok tekintetében megfigyelhetd, hogy a minta tagjai legnagyobb aranyban a forintot
részesitik eldnyben, mint a megtakaritdsok pénzneme, viszont az inflacios kockazatok okéan
novekedd tendenciat mutatnak a devizaalapti megtakaritasok. A mesterséges intelligencia
fogyasztdi magatartasra gyakorolt hatasat vizsgalva kirajzolodott, sokan tartanak att6l, hogy
elébbi befolyasolhatja a vasarloi dontéseket és ndvelheti a tarsadalmi egyenldtlenségeket.

Tovabbi kutatasi irdnyokra tett javaslataimat tekintve két teriiletet tudnék meghatarozni.
Fontosnak tartom kiemelni a fogyasztéi bizalom és a generaciok kapcsolatdnak tovabbi
vizsgalatat, hiszen gy vélem, az utdbbi altal tobb tudomanyteriilet szdmara is hasznos
kovetkeztetések vonhatok le. Nagy jelentdséggel birhat tovabba a fogyasztoi bizalom, valamint
a kiilfoldi betétallomany kapcsolatdnak figyelemmel kisérése, tovabbi vizsgalata, kiillonds
tekintettel a betétek elhelyezésének szokasaira, a célorszagok, teriiletek, és az elhelyezni kivant
Osszegek vizsgalatara.
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