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Absztrakt: A deglobalitas fogalma a globalitas nélkiil értelmezhetetlen, annak ellenére, hogy
mar létezett a globalitdst megeldzden is, csak nem igy nevezték el. A fogalmak jatéka ramutat
arra, hogy nincs 0j a Nap alatt, hiszen a regionalitds, vagyis a helyi tarsadalmi, gazdasagi,
kornyezeti, taji adottsagok és veliikk egyiitt az ott lako kozosség életét alakitd tényezok,
jelenségek és folyamatok egy kultura kialakitasat mély gyokerekkel megalapozé folyamat
része. A régiok fejlesztését célzod Un. mesterséges folyamatok (példaul az EU LEADER
kozosségei), OsztonzOleg hatnak az ott €l6 emberek kozdsségformald tendencidinak
megerdsitésére — munkahelyteremtés és gazdasagfejlesztési célbol is —, am ezt nem lehet mar a
globalitdst megel6zd allapothoz hiien visszadllitani. A VUCA9 vilag valtozékonysaga,
kiszamithatatlan tényezdi, bizonytalan koriilményei és szamos modon torténd értelmezhetdsége
nélkiilozhetetlenné teszi a tarsadalom o6rokzold értékeinek — felel@sség, tudas, identitas,
gyokerek €s szarnyak stb — reziliens renovaldsat. Ennek eszkoze az alkalmazkodas és célja egy
¢lhetd, emberléptékii régidt timogatd megtartd erd megléte és miikddtetése. Tanulmanyom egy
tobbszempontu értékrendszer tarsadalmi aspektusait kivanja sorra venni €s feltarni egy régio
reziliens igazodasi lehetdségeit egy globalis fliggetlenedési folyamathoz, melyet
degloblizacionak neveziink.

Kulcsszavak: deglobalizacio, értékmegdrzd tarsadalom, reziliencia, szociografia

Abstract: The concept of deglobalization cannot be understood without globalization, even
though it existed before globalization, only it was not called that. The interplay of concepts
highlights that there is nothing new under the sun, as regionality, i.e., local social, economic,
environmental, and landscape conditions, along with the factors, phenomena, and processes that
shape the lives of the communities living there, are part of a process that lays deep roots for the
formation of a culture. So-called artificial processes aimed at regional development (such as
the EU's LEADER communities) have a stimulating effect on strengthening the community-
forming tendencies of the people living there, including for the purposes of job creation and
economic development, but this cannot be restored to the state that existed before globalization.

8 A szerz6 a Miskolci Egyetem Pedagogiai Intézetének az oktatdja
 Volatile (valtozékony), Uncertain (bizonytalan), Complex (dsszetett), Ambiguous (tSbbértelmii)
kifejezések mozaikszava.
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The volatility, unpredictability, uncertainty, and ambiguity of the VUCA10 world make it
essential to resiliently renew the evergreen values of society—responsibility, knowledge,
identity, roots and wings, etc. The means to achieve this is adaptation, and the goal is the
existence and operation of a sustaining force that supports a livable, human-scale region. My
study aims to examine the social aspects of a multi-dimensional value system and explore a
region's resilient adaptation options to a global process of independence, which we call
deglobalization.

Keywords: deglobalization, value-preserving society, resilience, sociography

5.1. Bevezetés

Annak A deglobalitas fogalma a globalitas nélkiil értelmezhetetlen, annak ellenére, hogy mar
1étezett a globalitast megeldzden is, csak nem igy nevezték el. A fogalmak jatéka ramutat arra,
hogy nincs 4j a Nap alatt, hiszen a regionalités, vagyis a helyi tarsadalmi, gazdasagi, kérnyezeti,
t4ji adottsagok és veliik egyiitt az ott lakod kozosség életét alakitd tényezdk, jelenségek és
folyamatok egy kultara kialakitasat mély gyokerekkel megalapoz6 folyamat része. A régiok
fejlesztését célzd un. mesterséges folyamatok, példaul az EU LEADER kozosségei,
Osztonzoleg hatnak az ott él6 emberek kozosségformald tendencidinak megerdsitésére —
munkahelyteremtés és gazdasagfejlesztési célbol is — (Veselicz, 2025), &m ezt nem lehet mar a
globalitast megel6z6 allapothoz hiien visszaallitani. A VUCA!! vilag valtozékonysaga,
kiszamithatatlan tényezdi, bizonytalan koriilményei és szamos modon térténd értelmezhetdsége
nélkiilozhetetlenné teszi a tarsadalom oOrokzold értékeinek — feleldsség, tudés, identitds,
gyokerek €s szarnyak stb — reziliens renovalasat. Ennek eszkoze az alkalmazkodas és célja egy
¢lhetd, emberléptékii régiot tamogatd megtartd erd megléte és mitkddtetése.

Tanulmanyom egy tobbszempontl értékrendszer tarsadalmi aspektusait kivanja sorra venni
és feltarni egy régid reziliens igazodasi lehetOségeit egy globalis fliggetlenedési folyamathoz,
melyet degloblizacionak neveziink. Ebbdl a problémakdrbdl indulva sziikséges feltarni a
tarsadalom fogalmat, illetve arra keresni a valaszt, hogy milyen tényezdk befolyasoljak vagy
hatnak a koz0sség stabil értékmegdrzésére, valamint mely aspektusokat érdemes reziliensen
szlirni és helyredllitani a deglobalizacios fiiggetlenedési folyamatban. Feltételezhetd, hogy a
globalis gazdasagi és tarsadalmi hatisok révén, az alapvetd emberi és kozosségi gyokerek,
normak, értékrendek follazulasaval €s atsrukturalodasaval talajt vesztett alapvetd kohézios erdk
— mint a tudatossag, identitas, a kommunikacios fokuszpontok, a felgyorsult id6 €s a tarsadalmi
hidak — a reziliencia-abilitas altal adaptalhatok jra egy fiiggetlened6 régio stabilizaldsahoz.

Alapvetésem, hogy a globdlis térben €10 tarsadalom interakcidi globalis befolyas altal nem
tudatosan felismert és meghatarozott az egyének szdmara, igy kulcsfontossagii a kozosség
tagjainak magas szinti tudatossdga, ami konstruktiv kozosségformald erdéforrasként
hasznosulhat a régi6 fenntartasaban.

5.2. Elméleti alapok

Globalitas fogalomkdrében jelen tanulmany a tarsadalmi értelemben vett vilagméretii
kapcsolatrendszert értelmezi, azaz hogyan formalja ez az emberek, kozosségek és tarsadalmi

10 Acronym for Volatile, Uncertain, Complex, Ambiguous.
11 Volatile (valtozékony), Uncertain (bizonytalan), Complex (Osszetett), Ambiguous (tobbértelmii)
kifejezések mozaikszava.
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intézmények ¢életét. Nem gazdasagi vagy politikai jelenségként keriil értelmezésre itt, hanem
tarsadalmi-tudati és kulturalis dimenzidkat foglal magaba. A deglobalizéci6 trivialis értelemben
ellenglobalizacidt jelent, vagyis olyan folyamatot, mely a Kkiterjesztett, éppen ezért
tapasztalhatdan sematizalt értékrendszer irdnyabol halad az individualis felé.

A harmonikusan mikddo, értékalapu kozosségek regionalis bazisa a deglobalizacio koraban
nem képes pusztan a hagyomanyok hii megtartasaval vagy az azokhoz torténd visszatéréssel
létrejonni, ugyanis a globalizacid technoldgiai fejlédése altal tul nagy befolyast tett a
gyoOkerektdl vald elszakadasra, foként a fiatal generaciok korében. Kialakitdsa azonban egy
régid szamara mégiscsak 1étkérdés lehet — példaul a fiatalok megtartasa, vagy az értelmiségi
kozép tarsadalmi réteg stabil megmaradasa, de a vonzd, am fenntarthaté fizet6képes
munkahelyteremtés végett egyarant. A tradiciok értékcsokkenésben szerepet jatszo ,,0lvaszto-
tégely” hatast a globalista felfogas hozta 1étre, annak latszatat keltve, hogy éltala mégiscsak
egyedivé valhat a személy. Az egyedivé valas folyamata egyfajta elkiiloniilés jelenséget is
l1étrehoz a kozdsségen beliil, amikor is az egyén szeretne kitlinni a tdmegbdl példaul stilusa
altal. Egyediil azonba nehéz boldogulni, mely szerint 6rokérévnyii tapasztalat, hogy az egyén
kozosség hidnydban vagy periféridra szorul, vagy kireked.

5.2.1. Kozosseg

Annak megértése érdekében, hogyan lehetséges az egyiittélés harmonikus alapjait
megteremteni egy kozosségen beliil, sziikséges az okfejtést a tarsadalom fogalmanak
definialasaval kezdeni, melybdl addéddan bizonyos kohézidos miikddési mechanizmusok is
belathatokka valnak. E tanulménykotet a regionalis értékteremtés €s fejlodés témdja koré fizi
fel tudomanyos érveit, melynek egyik f6 agense a deglobalitas. Ennél fogva egyik célja a
fenntarthat6, s6t amennyiben lehetséges virdgzo régido megteremtése gazdasagi, demografiai,
financialis és egzisztencidlis aspektusbol. Az ehhez vezetd 6 Utvonal a globalis fliggdség
lazitasara, az értéklanckapcsolatok atalakitasara helyezi a hangsulyt, 4m fontos szem eldtt
tartani azt a tengelyt, melyen mindezek megfordulnak, vagyis a tarsadalmat, melynek
statisztikai alapja egy 6, vagyis maga az ember. Az ember bioldgiai, pszichologiai, tarsadalmi
és végso soron filozofiai értelemben vett elemi egysége a tarsadalomnak. A tdrsadalom fogalma
lexikalisan a kovetkezOképpen keriilt megfogalmazasra: azonos teriileten €16, k6zos nyelvet
beszéld emberek Osszessége. Bar tudjuk, hogy ennél tobbet is jelent a fogalma, am foldrajzi
vonatkozasi vitathatatlanok. Maga a tertilet, a t4j, melyen emberek életteriiletei helyezkednek
el és az interakcid alapja a kommunikacio, vagyis az azonos nyelv. Szociograf szempontbdl a
fogalom igy hangzik: ,, Bizonyos dllando s egyetemesnek tekintheté cél altal egybekapcsolt
egyéneknek szabalyok altal rendezett osszességét tekintjiik tarsadalomnak.” (Stein, 1908, 3. 0.)
R. M. Maclver ¢és C. H. Page (1961) szociologusok szerint a tarsadalom tdarsas kapcsolatok
haloja, vagyis emberek egy olyan viszonyrendszere, amely szabalyokat, intézményeket,
egytittélési mintakat is jelent. Szocialis interakcio révén az emberek kozotti kommunikécio,
egylittmiikddés €s a konfliktusok tartjak fenn a hdlot. Morris Ginsberg ezzel dsszhangban gy
hatarozta meg, hogy ,,4 tarsadalom olyan egyének osszessége, akiket bizonyos kapcsolatok
vagy viselkedési modok kotnek ossze, és ezek megkiilonboztetik oket azoktol, akik nem tartoznak
ebbe a viszonyrendszerbe.” (Parhi, 2016, 23. 0.) Méas szoval, nem pusztan emberek élnek egy
helyen, egymas mellett, hanem az is fontos, hogy allando, strukturalt és ismétlédd viszonyok,
szabalyok, intézmények, kulturalis mintak és normak kapcsoljak dssze dket. Ezek a strukturalt
mintazatok, példaul a normak, nem statikusak, hanem idérél idére valtoznak. A valtozés szintén
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egyfajta kapcsolatrendszerek altal leadott impulzusok mentén jon létre, mely a pillango
effektusnak'? megfeleléen a halézat minden szegletére elér. Ilyen hatds a modern, teljes
bolygora kiterjedt 21. szdzadi globalitas. A tdmegkommunikacié, média és technologia hatasara
a valtozas evolucigja iddben gyorsabb és kiterjedtebb mint valaha az ember foldi 1étezése ota.

Ezen a ponton sziikséges visszatekinteni a kezdetekre, nevezetesen azokra a kohézids
tényezOkre, mely az egymas mellett ¢l6 embereket kozosségé kovacsolta, vagyis 1étrejott, ami
altal l1étezik az egyiitt €16 emberkdzosség. Ilyen kozos tényezok a nyelv, a kultara (gyokerek),
a hagyomanyok (szokdsok), a szabalyrendszerek, a normak, a hit és filozofiarendszer (monddak
vagy mitologia), amelyek koré csoportosulnak az egyén feletti szervezddési szintek, mint a
csalad, csoportok, helyi kozosségek, telepiilések. A tarsadalom kollektiv tudatat, masnéven
identitasat alapvetéen e tényezOk és kapcsolatrendszerek, a koztiik kialakult viszonyok, a
beldliik eredd konfliktusok és azok megoldasai hatdrozzak meg. Joggal allithat6, hogy az elébb
felsorolt tényezdk evidencidk, ami igaz is. Jelenség alapon, ezek szovik a4t mindennapjainkat,
ezek matrixdban éliink, barki tudhat roluk, de kérdés, hogy tudatosan figyeliink e rajuk. Az
1990-es évektdl vett iitemes globalis folyamatok dekadens szakaszdba érkezve ma, ahol a
deglobalizaci6 a decentralizalt és fliggetlenedd régiok fejlesztését iranyozza eld, mégiscsak
ezen evidencidk tudatos harmonizalasa valhat a kozsség stabil alapjava, benniik rejlik az élhetd
fenntarthat6sag zaloga.

5.3. Lehetséges valaszok

Sziikséges tehat szemiigyre venni, hogyan lehet egy régio életképes ugy, hogy kdzben aktiv
részese a globalis egésznek, tovabba emellett képes megteremteni és fenntartani sajat
identitasat. A valasz a tudatos tarsadalmi folyamatok tervezésében, szervezésében ¢&s
kontrollalasaban keresendd, melynek tobb aspektusa adédhat. Amennyiben régiderdt szeretne
épiteni egy adott kozOsség, ez annyit tesz, hogy alkalmazkodéva igyekszik vélni, ami
lényegében a deglobalizacids hatds hajojanak hatdn konnyedén elusztathatd. Az aldbbiakban
szemiigyre keriil néhany {06, rezilienciat ndveld régiofejlesztd aspektus, ahol maga a reziliencia
az els0 a sorban. Ennek keretében a tarsadalmi a tudatossdg ¢€s a vele Osszefliggd
kommunikécio, a strukturalis marginalizal6das €s a globalitds altal kialakult iitemgyorsulas,
valamint az identitds kerliltek megvizsgaldsra a régid szamara hasznos nézdpontbol.
Mindezeket a tarsadalom fogalmébdl kiindulva és az ahhoz szorosan kapcsolodo
mechanizmusok tekintetében sziikséges értelmezni Ugy, hogy sor keriiljon a deglobalis

crer

5.3.1. Reziliencia

A reziliencia tarsadalmi értelemben az adott k6zosség azon képességre utal — legyen az helyi
tarsadalom, telepiilés, hal6zat vagy mas tarsadalmi szerkezet —, mely altal képes megbirk6zni
az Ot ért negativ tényezOkkel, stresszel, karokkal, valsagokkal (természeti katasztrotakkal,
gazdasagi vagy tarsadalmi valsagokkal, strukturalis valtozasokkal stb.), €s ilyen helyzetek utan
is képes visszaallitani alapfunkcioéit, tud adaptalodni, sot fejlddni is. (Aslam Saja et al., 2021)
A reziliencia megfoghat6 taplradllasi képességként is (Csorba, 2025a). A rendszerszintli
gondolkodasbol kiindulva (1. dbra) egy adott régid kozossége az 6t ért destruktiv valtozasokra

12 Butterfly effect - Edward N. Lorenz amerikai meteorologus publikélta (1963, Deterministic Nonperiodic
Flow cimi cikkében), melyet ugy irt le, hogy apro eltérések hatalmas, kiszamithatatlan valtozasokhoz vezetnek.
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akkor képes hatékonyan reagalni, ha feltérképezi ¢s megérti belsd szerkezetének struktaralt
szintjeit — példaul egyéni, csaladi, hdztartasi, kdzosségi csoportok vagy szervezetek. Ezen
holisztikus keret szemlélteti, hogy a reziliencia nem monolitikus jellemzdje egy kozdsségnek,
hanem sokféle komponens és interakcio 0sszessége. Ennek megfeleléen érdemes kidolgozni
egyfajta PDCA"? kollektiv adaptaciés és vilaszaddsi mechanizmus (Moya és Goenechea, 2022)
stratégiat, mely a megel6zést és a hosszitavu alkalmazkodast is megteremti.
1. abra Rendszerszemléletii gondolkodas, amely a tarsadalmi rezilienciat a tarsadalmi
entitasok és mechanizmusok képességeiként hatarozza meg
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(Forras sajat forditas szerint Aslam Saja et al., 2021 alapjan)

A reziliencia elemzése igy nemcsak az erdforrasok meglétét, hanem a térbeli
bedgyazottsagot, a funkcionalis sokféleséget €s a kdzosségi mikodés mindségeét is értekeli,
melynek alapelve a kiszolgaltatottsag redukalasa és egy ,.fennallo kiilso feltételrendszeren beliil
lehetoveé teszi a jobb boldogulast”. (Pirisi, 2019) A szocialis reziliencia tehat, nem csupan a
visszarendezO0dés képessége a régi allapotra, hanem egyfajta tanuldsi folyamat, melyben az
adott kozOsség alkalmazkodik, ami egyben tudatosuldst is feltételez. Megerdsiti belsod

struktarait és 1) megoldasokat talal, vagyis nem koriilményei aldozata, hanem folyamatosan
fejlédik dacéra a negativ behatasoknak.

Mivel a reziliencia a rendszereket ért zavarokra adott valaszok kezelésének fogalmaként
jelenik meg, amely magyardzza a rendszerek hosszll tavl tartossagat, az a kérdés, hogy mi

13 Plan (tervezz), Do (cselekedj), Check (ellendrizz), Act (avatkozz be) kifejezések mozaikszava
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detektalhatd zavarnak a kozosség szamara. Az egyik legszembetiindbb probléma lehet a
klimavaltozas, vagy a fenntarthatosag kérdéskdre, am érdemes tarsadalmi oldalrol
megvizsgalni néhany k6z6sségi koherenciat erésen befolyasolo tovabbi tényezot.

5.3.2. Tudatossag-kommunikacid

Dualitas jellemzi a rezilianciat, a valtozas és allanddsag kettdssége, ahol az egyenstulyon
mulik a viszonyokhoz t6rténd idomulas. Ezért a kétség altal befolyasolt emberi tudat vékony
jég lehet, mely a félelem terhe alatt barmikor beszakadhat, hogy megnyissa ajtajat a sotét
mélységnek. Ezeket a dimenziokat a tomegtudat bizony bejarta a torténelem soran, de érthetd
modon a jelen kor embere, példaul a fejlett tudoményokra hivatkozva, gy vélheti sokkal
okosabb, mint elddei voltak. Globalis felfogasban a tudas alapja ma az informacid, mely terjed
a vilaghalon a modern technikakon keresztiil és a digitalis elvolicio gyors athatdsa markéans
valtozasokat hozott a kommunikaci6 terén.

Amennyiben egy decentralis régié szeretné fiiggetlenedni, akkor is sziiksége lesz
hasznalhato, valds idejli informacidkra, hogy aktualis tudéassal rendelkezzen és hozzajuthasson
a versenyképes (példaul palyazati) informaciokhoz. Az ezekhez torténd iddben valo
hozzaférésrt a régid- és telepiilésfejlesztési menedzsment kiilon szabalyozhatja, 1épéseit
megtervezheti, dontést timogatd modelleket dolgozhat ki. (Dobd, 2025) Azonban utobbi tudas
nem azonos az itt kifejteni kivant tdmegkommunikéciés informaciokkal, melyek atmossak a
hétkoznapi ember tudatat és képernyofiiggdségi jelenséget okoz. Szemléletfiiggd, hogy a
tomegkommunikaciot irdnyitok vajon mennyire tudatosak a kozmédidban megjelend
informaciok befolyasvezérlésében, de ma mar tudomanyos kutatdsok igazoljadk a gyorsan
fogyaszthat6 informaciok tudatalakitoé hatésat.

Ma is helytallo szociograf nézépontbol az a tény, amit Gustav Le Bon pontosan szazharminc
évvel ezelbtt A tomegek Iélektana'® cimii kdnyvében megfogalmazott. Mely szerint,
tomegekben az egyéni tudat helyét atveszi egy kollektiv tudat, amely érzelmileg talfiit6tt, lehet
irracionalis és ezaltal konnyen befolyasolhato fiiggetleniil attdl, hogy a tomeg kikbdl all.
Legyen sz6 egy magasan iskolazott tudosrol, egy kdzéposztalybeli tisztességes polgarrol, vagy
akar kétkezi munkésrol, ha kozosséget alkotnak és létrejon a kollektiv tudat. Ekkor a
perszonalitds feloldodik, megsziinnek az egyéni nézépontok, lecsokken a racionalitds és
létrejon egy 10 tomegtudat. A csoport igy egy szuggesztiv vezérfondl mentén valik
befolyasolhatova akar olyan informéciok altal is, melyeknek hitelessége megkérddjelezhets. A
megnyerés kulcsa az erds érzelmi rahatés és a folytonos ismétlés. (Bon, 2022)

Belathat6, hogy a kozosségi tudat ily mdédon kénnyen irdnyithatéva valhat, ennél fogva
rendkiviili jelentdségli az, hogy a helyi kozosség attitlidje, vagyis az ismeret-érziilet-cselekveés
harmasa mire fokuszal. Természetesen a deglobalizaci6 altal ez a jelenség sem kirekeszthetd,
de tudatos felismerése nyujthat egyfajta reziliens reagalokészséget. A mobil eszk6zok, a
digitalis média felerdsiti a tomegtudat fent leirt hatasait, igy ez sem kizarhato egy régiofejlesztés
esetén. Ellenben maga a régio is tehet 1épéseket a tudatossag fejlesztése érdekében, melyre tobb
modszer is rendelkezésre all. Példaul a helyi tudas, a kulturalis 6rokség ¢€s identitas, vagy a
"bottom-up’ (alulrdl jovo) kezdeményezések erdsitése mellett kiilondsen a kozdsségi tudas és a
tarsadalmi tanulds megalapozasa. A reziliancia-tudat kialakitdsa az interdiszciplindris €s

14 Gustave le Bon (1895): Psychologie des foules. p. 130.
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holisztikus szemléletli oktatas és a kdzOsségi tanuléds révén felkészitheti a régiot a jovot erintd
kihivasokra (kdrnyezeti, tirsadalmi, demografiai stb.). A mesterséges intelligencia (AI'°)
nyujthat id6hatékonysagot az altala kozvetitett szovegrészletek nyelvi modell szerint torténd
logikus Osszerendezésével, am annak helyességérdl jelenleg az képes donteni, aki rendelkezik
megfeleld lexikalis tudassal.

A tudatos nevelés és képzési programok szerepe kulcsfontossagu, amelyek informéljak a
helyieket a régido aktudlis problémairol, lehetdségeir6l — példaul kornyezetvédelem,
fenntarthatosag, gazdasagi, vallalkozasi lehetdségek, kozosségi részvétel (Gydri, 2025). Ez
segit abban, hogy az emberek ne csak passziv befogadok legyenek, hanem aktiv, felelds
szereplok. (Palma, 2025) A tudatossag fejlesztése nem egy extra plusz, hanem gyakran a
régiofejlesztés alappillére. Stabil kozosségi bazist teremt, amire fenntarthatd fejlesztések
¢piilhetnek. A kozosség tudatossaganak novelése hosszl-tava befektetés retardalt célokkal,
vagyis a hatdsa nem azonnali, de rugalmas, fenntarthat6 és adaptiv kozosségeket eredményez a
jovében. A régidban kialakitott tarsadalmi halézatok kapcsolédnak a tudatossag kozos
megéléséhez, ahol a tagok biznak egymadsban, kozds normak alakulnak ki és megnd a
kollektivaért tett cselekvési hajlandosag, vagyis a légkor tamogatova valik (Nugrahaa et al.,
2024).

5.3.3. Tarsadalmi hidak

A globalizéacio és a tarsadalmi marginalizacié folyamata kozott Osszefiiggés mutatkozik,
vagyis a globalizacio erdsitheti a marginalizaciot, ha bizonyos csoportok kimaradnak a
gazdasagi, politikai vagy kulturalis fésodrasbol. Ugyanakkor, lehetdséget is kinal a tarsadalmi
felzarkdzasra ennek ellenstlyozasa céljabol. A globalis média és technoldgia terjedése
feliilirhatja a helyi kultardkat és identitdsokat, igy amennyiben egy kozosség nem tud
alkalmazkodni, akkor ez veszélyezteti sajat nyelvét, hagyomanyait, ami kulturalis
marginalizacidhoz vezethet. (Szirmai, 2003) Castell (1996) szerint a globalizacio egyfajta vj,
mély és tartds marginalizacidos formakat hoz létre, koztiik pedig az egyik lejelentdsebb a
tarsadalmi leszakadas. Egyfajta szakadék keletkezik azaltal a tarsadalmi statuszban, hogy az
»erosek” kizarjak a ,,gyengéket”. Kifejtve ezt a nézetet, a globalizacid egy olyan hdlozati
logikat hoz 1étre, amelyben csak azok a szerepldk, régiok és csoportok tudnak bekapcsolddni,
akik rendelkeznek erdforrasokkal, technologiai kapacitassal, megfeleld képzettséggel,
pénziigyi tokével, valamint informacidés és kapcsolati héaloval. Akik mindezzel nem
rendelkeznek, azokat a rendszer automatikusan kiszoritja és perifériara keriilnek. Ezek lehetnek
azun. fekete lyukak az informdacios kapitlaizmusban, vagyis bizonyos régiok és helyek, gyakran
globalis varosok kettéhasadt részei, amelyek nem kapcsolddnak a globalis &ramlasokhoz, ezért
a rendszer nem szadmol veliik. (Castells, 1996) Ez esetben egy kozosségnek érdemes energiat,
1d6t és erdfeszitéseket befektetnie a kozép tarsadalmi réteg stabilizalasara, hiszen a globalités
egyik sz€lsOségesitd hatasa nyomdn a tarsadalmi rétegek marginalizacioja is megfigyelhetd. A
kozéposztaly iskoldzottsaga, tudatossaga €s ismeretei alapjan rendelkezik azzal a képességgel,
hogy feleldsségteljes dontéseket hozzon, illetve képviselje az alacsonyabb tarsadalmi rétegek
érdekeit hidat képezve azok és a felsobb tarsadalmi rétegek kozott. A leszakadas meértéke
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Osszefligg a tarsadalmi tudat mindségi szintjével (Csorba, 2019) — és e tanulmany valamennyi,
sorra vett aspektusaval —, melyet a gazdasagi mutatok, igy példaul a GDP'® sem tiikroz.

A fiiggetlenedd régiok kozosségépitésének egyik legfontosabb feladata tehat, a kozép
tarsadalmi réteg stabil tdmogatdsa, gyarapitdsa demografiai, tudatossagi oldalrol, illetve
szerepvallalasi statuszaban torténd megerdsitése altal. Ennek szamtalan 0sztonzdéje lehet
gazdasagi, szocidlpolitikai, vagy innovacios teriileten, am itt olyan megtart6 er6krol szeretnék
emlitést tenni, mint a csalad, az identitas, illetve az emberkdzpontisag. A deglobalizalt régidok
fennmaradéasat a globalis halézatokhoz torténd valamely kapcsolodas nélkiil jelenleg nehéz
elképzelni. Példaként vehetjiik a digitalis allampolgérsag esetét, ahol a digitalis technologia, az
elektronikus fizetdeszkdzok és az okos hi-tech rendszerek szintén valasztovizet jelentenek a
human és a virtudlis dimenziok kozott. A fejlodés feltartoztathatatlan és a valtozas olyan
koraban éliink, ahol, ha nem rohanunk, lemaradhatunk.

53.4. Utem

A globalitas litemvaltast diktalt, ami egyértelmiien a gyorsulds. Amig a folyamat elején ez
leginkdbb a gazdasag ¢és a vele Osszefon6dd tényezdk, példaul a profitorientalt
informacidaramlas teriiletén valt igazza a versenyel6nyok folytan, addig ma mar a hétkoznapi
ember mindennapjaiban is allandésult az id6 ,.elfogyasa”. Bearamlott az un. ,,fast”!” jelenség a
tarsadalom életvitelébe €s az életszinvonal latszolagos emelkedése sordn a mindennapokban
megjelend rohands tapasztalhatd. Fast food (gyorséttermi, gyorsan elkészitheto ételek), fast life
(gyors, felszint érint életmdd), fast fashion (gyors, olcsod ruhagyartas €s fogyasztas), fast money
(gyorsan szerzett, gyakran instabil jovedelem), FAST!® entertainment (ingergazdag, &am
feliiletes szorakoztato tartalmak). Ez néhany kdznyelvben elterjedt szokapcsolat a felgyorsult,
tomeges €s fogyasztot stimulalo jelenség kifejezésére, melyhez életforma is tarsult. Leginkabb
a fast line kifejezéssel lehetne dsszefoglalni, mely annyit tesz, hogy aki a ,,gyorsaf” ,.éli”, azt
hiheti, hogy egy gyorsitdé sdvban halad, ahol hamarabb odaér a célvonalba, mint aki lassabb
nala. Ezen a ponton érdemes id6t szanni legalabb annak feliilvizsgélatara, hogy a nekiink kinalt
cél kellden realis és altala tényleg eldbbre juthatunk az origéonal. A munka teriiletén gyakran a
hataridék belathatd idén belil mar nem tervezhetdek, hanem jelentkezésiik egyuttal
érvényességiik vesztését is eldidézi. Erre szemléletes példa a hataridd ,,tegnapra” datalasa, mely
latens modon is frusztraciot okoz. Ilyen stresszfaktorok melletti életmdd a versenyfutas kordban
— ahol egyébre nem marad 1d6, csupan az eldiranyzott tevékenységek listdjanak kipipalasara —
azt az érzékelési illuziot kelti, mintha egy végtelenitett futdszalagon, csupan folytonos
menetelés ardn érvényesiilhetnénk. Ez egy 1d6 utan a személyben ¢€s a tarsadalomban legaléabb
olyan ingerszegénységhez kotheto tiineteket eredményez, mintha egy mindentdl elzart, lires
szobaban toltenénk idonk nagy részét. Ervényesiil az ,.elcsépelt id6” szofordulat, hiszen annyit
cseleksziink és oly gyorsan, hogy mar nincs is kapacitas feldolgozni mit miért tesziink.

A marginalizdlodott régiokra ez a jelenség épphogy kevésbé jellemzd, hiszen ott
leszakadasuk altal valik olyba, mintha az id6 megallt volna. Nincs fejlédés, nincs haladas, igy
beall a mély stagnalés allapota. Felmeriil a kérdés, ha az egyik folyton fut, vagyis tudatossaga

16 Gross Domestic Product - Brutt6 hazai termék, gazdasagi teljesitményt mérd indikéator

17 Angol sz6, magyarul gyors.

18 Free ad-supported streaming television mozaikszava — magyarul: ingyenes, rekldmokkal tamogatott
streaming televizid
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a jovoben van, mig a masik megrekedten all a multban, akkor vajon melyikiik van jelen valos
idében?  Amennyiben az adott kozosség rendelkezik konstruktiv tudatossaggal, akkor
megnyugodhat afeldl, hogy jelen van, igy képes felelés modon megvalasztani azokat a
prioritdsokat, ami valdban szolgdja reziliencidjat. Minden mast ignoral hatékonysaga
noveléséhez. Regiondlisan az Un. slow market'®, vagyis a gazdasagi, termelési és fogyasztasi
folyamatok lassitott modozatanak erdsitése ndveli a térség reziliencigjat a fokozott ilitemi
tendenciakkal szemben. A slow market, mely a helyi teremékeket és értéklancot tamogatod
kereskedést jelenti, lassitja a termelési folyamatot és a fogyasztasi tranzakcidkat. Masrészt a
helyi terméket vagy szolgaltatast eldallitoknak torekedniilik sziikséges az Gjszerd, kreativ vagy
innovativ médok megragadasra is, amely a talélési jellemzoket javitja és a reziliencia mellett
elényokhoz is juttatja a régiot. (Csorba, 2025b) A fogyasztdok keresik az 0ijat, megfontoltabban,
tudatosabban vasarolnak, 4m cserébe hosszabb termékélettartamra vagy egészségmegorzésre
torekednek, mely fenntarthat6sagi szempontbol is elsddleges. Az igy eldallitott termékek ara és
a szolgaltatasok dija magasabb a globalis multikéhoz képest, mely ugyan csokkenti piaci
versenyképességiiket, de megtériilése a kozosség berkein belill marad. Kozgazdasagi
szemléletbdl kiindulva, sziikséges mérlegelni, hogy a megtériilés melyik formdjat valasztjuk.
Nevezetesen, példaul az egészségmegdrzes terén a prevencid nyom tobbet a latban, vagy az
utolagos helyredllitas. Mindkét esetben sziikséges megfizetni a raforditas arat, igy a
tudatossagban rejlik a 1ényeg, nem pedig a gyors hozadéknak.

Szintén a lassii mozgalom®’ része az iitem mérsékléséhez kapcsolodo jelenség az Gin. és a
slow city*!, mely kothetd a nagyvarosi életmod hatrahagyasahoz. A falusi és agglomeracios
kertvarosi teriiletek egyre vonzobb életkoriilményeket biztositanak, igy a deglobalitas abban is
megmutatkozik, hogy egyre tobben valasztjdk lakhelyiil ezeket a nyugalmat vagy
természetkozeli teriileteket az emberek, foként a csalddalapitas kapcsan. Ujra virdgkorat éli a
vidék, hiszen az ¢élhetd kornyezet szamos eldnnyel jar, igy, mint a nyugodt varosi €let, ami
kevesebb rohandst, stresszt és zsufoltsdgot jelent. Ezek a teriiletek kevésbé vannak kitéve a
kornyezetterhelésnek, vagyis kevesebb a zaj- és levegdszennyezés. (Jaszczak, 2025) A
kozosségeépitést €s tarsadalmi kohéziot a helyi dontésekben torténd részvétellel is erdsodik,
vagyis nem pusztan turisztikai ,,brandként” miikodo telepiilésekként sziikséges értelmezni a
slow city-t, hanem valodi lakokozosségként miikodd strukturat. (Piskoti et al., 2023)
Osszeségében ,.a slow filozofia a helyi identitdsra, elégedettségre épiild, a helyi erdforrdsokat
fenntarthato modon mozgato telepiilésfejlesztési alternativa.” (Piskolti et. al., 2023, 55. 0.)

A lassulas altal nyert jelenlét a kozosségi tudatot is gazdagitja, mely gyakran tobbet ér, mint
a folyamatos rohands. Segitségével teljesebb, kiegyensulyozottabb élet élhetd. (Honoré, 2014)
Ezek az értékmegdrzd és kozosségi erdt taplald folyamatok jelentik a rezilienciara vald
képesség magjat. A tagok megtapasztaljak sajat jelentdségiiket ¢€s az ott lakok
kapcsolatrendszerében hasznos szerepet tolthetnek be.

5.3.5. Identitas

Barmi torténjék is a globalis vilagban annak hatéasai els6sorban a kdzosség elsddleges, elemi
szervezddési szintjét érintik, vagyis a csalddokat. A globalizécio fellazitja a tarsadalom szovetét

19 Angol kifejezés, magyarul lassi piac
20 Angolul slow movement
21 Angol kifejezés, magyarul lassi vdros
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¢s megjelennek a normak, az értékek gyors valtozasai, a kultirdk keveredései és modosulasai.
Ilyen vildgban szinte semmi sem stabil hosszu tdvon, vagyis az identitds sem, mikdzben a
kapcsolati formak is dlland6 mozgasban vannak. (Rosa, 2013) Annyira fix és stabil a kollektiva
identitastudata, amennyire stabil a tagjai¢ egyéni szinteken. A személyiség, a jellem, az
identitas megszilarditasa a régidé fennmaradasanak életetd ereje. Globalis hatasra a kdzosség
tagjai kozott kohéziot betdlté hagyoményok, valamint a legfiatalabb generaciok kozott egyfajta
historias szakadas jott 1étre. Ez annyit jelent, hogy a 21. szazad forduldjan a popkultara, majd
mara a figyelmet elvond sematikus digitalis tartalmak révén kevesebb hangsulyt kapnak a
tradiciok, ami altal a ,,Z” és kiilondsen az oket kovetd ,,Alfa” generaciok fokuszpontjabol
tarsadalmuk torténelme kiseik. A torténeti mult megélt megtapasztalasainak generacios
atorokitését szolgald beszélgetések lecsokkenésével az emlékek elhalvanyulnak. Az olvasottsag
mértékének csokkenésével a szovegértési képesség redukalddik, ezaltal a globalis
tarsadalomban araml6 informécidok halmazabol nehezebb kiszlirni a I1ényeget €s a valosat is. E
generacioknak leggyakrabban olyan informacidkat (short**>-okat) sziikséges feldolgoznia
idegrendszeriik, pszichéjiik altal, melyek egyaltalan nem érintik sajat lakhelyiikkel kapcsolatos
moédon feltdltd trash®-ek telitettséget okoznak, igy rendkiviil nehéz barmire is odaadd
érdeklédést tanusitani.

A fiatalok gyokereikhez torténd tudatos visszairanyitasat egy iy modon lehetséges megtenni,
mely mod adaptalodik a modernhez és képes a hagyomanyOrzés altal megszilarditani sajat
identitasat. Tapasztalatokra alapozva, ennek megvalosulasa kovetkezetes, mélyrehatdo és
folyamatos beszélgetések altal tud létrejonni, amelyre a kozosségen beliil csoportosan is sor
keriilhet. Ennek sordn a legalapvetébb érték elsdsorban a kotddés, a valahova tartozas
érzésének kialakitasa, hiszen ez kiilondsen fontos olyan kornyezetben, ahol sokféle hatterti
ember €l. A megismertetés eredményezi a megértést, ez a logika pedig elvezet ahhoz, hogy ami
ismeretes ¢és érhetd, az szerethetd, igy az elkotelez €s cselekvésre sarkall. Amennyiben kelld
1d6t szenteliink ennek, tovabba tudjuk, hogy mikor kell gyorsan reagalni és mikor van ideje a
lassulasnak, akkor egy olyan egyensuly hozhato létre, amiben a kozosségi értékek dpolasra is
jut kapacitas. Gondoljunk a csaladi és emberi kapcsolatok sziikségességére €s megtarto erejére.
A kozosségi identitastudat kialakitdsara széant 1d6 megtériilése a régid sajat jovoje
szempontjabol is meghatarozo.

5.4. Osszegzés

Globalis hatasra a gazdasag, a kultira és az informacid soha nem latott mértéki halozatokon
keresztiil kapcsolodik Ossze. Szociograf szempontbol az ember, mint tarsas Iény interakciokra
vagyik, am a globalis halozatok révén mégis a magany korat éljiik, ahol tudatosan sziikséges
1d6t szanni a megtartd értékek megdrzésére. Civilizaciok sziiletnek, virdgoznak és tlinnek el a
bolygon, ahol a torténelem ismétli oSnmagat. Erre az egykori maja tarsadalom ciklikus naptara
jO példanak allithat6, mely a 2012. évnél véget ért €s ezt egyes feltételezések egyben a vilag
végetérésével azonositottak. Megnyugtatd, hogy a bolygd vilaga ilyen értelemben nem ér véget,
az ¢élet folytatodik, &m az emberiség és annak civilizacids formai id6rél idére megtjulnak. Ez
figyelhetd meg a deglobalitds kapcsan is, ahol a strukturalis &talakuldsok folyamatosan
zajlanak. Ennek tiikrében a globalizacié hatdsdra bekovetkezd fliggetlenedési torekvések

22 A kozosségi médidban rovid videdformatumot jelent.
23 A k6zosségi médiaban értéktelen, alacsony mindségii vagy rossz izlésii tartalomra utal.
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varhato kovetkezményként jelentkeznek, ahol a jelen 1évo behatasokkal szemben a reziliencia
nyujthat protekciot, fejlodést, illetve teremthet jovot. A valtozasok idején jelen kell lenniink,
hogy lassulas aran felismerjiik a tarsadalmi kohézidt biztositdo 6rokzold értékeket, melyeket
rugalmas formaléas mellett megtartva épithetd a régio.

Ezeknek a sokszor tudattalan, de mégis hatast gyakorl6 hattér folyamatoknak a kutatdsa egy
adott régi6 kapcsan kulcsfontossagu, mely biztositja jelen teoretikus kutatas egyes
aspektusainak konkrét regiondlis adottsagokat elemzd — kvalitativ és kvantitativ jellegi —
helyzetfeltar kutatas alapjat.

5.5. Felhasznalt forrasok

Achmad Tjachja Nugrahaa, Fikriyahb, Sylvia Zaharac, Ildan Suhartinid,e, Umair Zahidf,g,
Jeremiah Hlahla (2024): The Role of Social Capital on Community Resilience in Rural Areas:
A Case Study in Ponggok Village, Indonesia. In: Journal of Regional and Rural Studies. Vol. 2
No. 1. pp. 1-14.

Agnieszka Jaszczak (2025): From Philosophy to Practice: Citta Slow and Green Space
Planning in Small Urban Communities. In: Journal for Geography — Revija za geografijo, 20-
2,2025, pp. 37-50

A. M. Aslam Saja, Melissa Teo, Ashantha Goonetilleke, Abdul M. Ziyath (2021): A Critical
Review of Social Resilience Properties and Pathways in Disaster Management. In: International
Journal of Disaster Risk Sciences. Volume 12, pp. 790-804

A. R. Parhi (2016): Introduction to Sociology. Rajiv Gandi University, India. p. 23.

https://rgu.ac.in/wp-content/uploads/2021/02/Download_636.pdf?utm_source=chatgpt.com
Letoltés idopontja: 2025.11.30.

Carl Honoré (2014): A lasstusag dicsérete (In Praise of Slow). Lazi Kft. p. 300

Csorba, Laszlo (2019) "Issues and Types of Adverse Selection and Negative Selection,"
Financial and Economic Review, Magyar Nemzeti Bank (Central Bank of Hungary), vol. 18(2),
pages 87-116.

Csorba, Laszlo (2025) The Relationship between Competitiveness, Resilience and Risk
Structure. Financial and Economic Review, 24 (3). pp- 73-94.
https://doi.org/10.33893/FER.24.3.73

Csorba, Laszlo (2025b) Az innovacid és a gazdasagi evolicid kapcsolatrendszere. In:
Csorba, L. (szerk.) Oldas és kotés — Tarsadalmi-gazdasagi decentralizacid vagy centralizacid?
Human Projekt 2004 Kiad6, Gyongyos, pp. 16-43.

Dobd6, Marianna (2025) Szubszidiaritas és a decentralizacio a telepiilési onkormanyzatok
tervezési folyamataiban. In: Csorba, L. (szerk.) Oldas és kotés — Tarsadalmi-gazdasagi
decentralizacio vagy centralizacié? Human Projekt 2004 Kiado, Gyongyds, pp. 44-57.

Gustave le Bon (2018): A tomegek 1¢lektana. Hermit Konyvkiado Bt. p. 161.
Gy6ri, Timea (2025) A kozfoglalkoztatottak kor és iskolai végzettség szerinti

crer

¢és kotés — Tarsadalmi-gazdasagi decentralizacié vagy centralizaci6o? Humén Projekt 2004
Kiad6, Gyongyos, pp. 55-75.

86


https://rgu.ac.in/wp-content/uploads/2021/02/Download_636.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://doi.org/10.33893/FER.24.3.73

Hartmut Rosa (2013): Social Acceleration: A New Theory of Modernity. Columbia
University Press. p. 512

Jorge Moya, Maria Goenechea (2022): An Approach to the Unified Conceptualization,
Definition, and Characterization of Social Resilience. In: International Journal of
Environmental Research and Public Healt. 19(9) OA: https://www.mdpi.com/1660-
4601/19/9/5746 Letoltés idopontja: 2025.11.20.

Karla Palma, David Jofré, Susana Huenul Colicoy, Simoén Inzunza, Nikole Guerrero, Valeria
Cabello, Carolina Martinez Reyes, Javiera Castafieda Gonzalez (2025): Interdisciplinarity and
local knowledge to foster community resilience in disaster risk management: A community-
based educational approach on the Chilean coast. In: International Journal of Disaster Risk
Reduction. Volume 119.

Maclver, R.M., and Page, C.H. (1961.): Society- An Introductory Analysis. Macmillan and
co. London. p. 697.

Manuel Castells (2010): The Information Age: Economy, Society and Culture. The Rise of
the Network Society. Blackwell Publishing Ltd. p. 597

Pirisi Gabor (2019): A reziliencia lehetséges értelmezése atelepiilésfoldrajzi kutatasokban.
In: Tér és tarsadalom. 33. évf., 2. szam. pp. 70. pp. 62-81.

Piskoti Istvan, Marien Anita, Papp Adrienn, Nagy Katalin (2023): Slow ¢és turizmus - a
kisvarosfejlesztési alternativa!? In: The Hungarian Journal of Marketing and Management. p.
55. pp. 55-64.DOI: https://doi.org/10.15170/MM.2023.57.KS7.02.06 Letoltés iddpontja:
2025.12.10.

Stein Lajos (szerk.) (1908.): A tarsadalom. Az emberiség miivelddésének és gazdasaganak
fejlddése. Athenaeum irodalmi és nyomdai részvénytarsulat. Budapest. pp. 3. p. 692

Szirmai Viktoria, Barath Gabriella, Molnar Balazs, Szépvolgyi Akos (2003): Globalizacio
¢s térségi fejlodeés. In: Tér és Tarsadalom. 17. pp. 29-57.

Veselicz, Adél (2025) A LEADER helyi akciocsoportok miikodése néhany kelet-kozép-
europai orszagban, kiilonos tekintettel a forraselosztas kérdéskorére. In: Csorba, L. (szerk.)
Oldas ¢és kotés — Tarsadalmi-gazdasagi decentralizacid vagy centralizdci6? Human Projekt

2004 Kiado, Gyongyos, pp. 136-147.

87


https://doi.org/10.15170/MM.2023.57.KSZ.02.06

