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a felsGoktatasban,
avagy ,felnottoktatas

a felsdoktatasban”

Bevezetés

»Az 1990-es években a nem szokvanyos hallgaték Uj csoportjai je-
lentkeztek tdmegesen az oktatdsban: a dolgozdk, felndttek, id6sek cso-
portjai. Az 6 bevonasuk az oktatdsba magat a hagyomdanyos oktatast
fesziti szét (permanens nevelés, élethosszig tanulas). A feln6ttek olyan
uj hallgatoi csoport, amely tdmegesen most jelenik meg az egyetemek
kapujaban.” (Kozma és Forray 2011:3)

Egyre tobb tanulmdny irdnyul azokra a hallgatokra, akik példaul
feln6ttkorukban jelentkeznek a felsGoktatasba. Altaldban ,nem szok-
vanyos hallgatonak” (v6. Forray és Kozma 2011) vagy nem tradiciona-
lis hallgaténak nevezik a munka mellett tanulé hallgatékat, a tobbedik
jelentkezésre felvételt nyer6ket vagy a nem szokvanyos tarsadalmi ré-
tegh6l érkezdket sth. (vo. Pusztai 2010)

Tanulmdnyunk egy hosszabb lélegzetvételli, modszertani kihiva-
sokra fokuszalo irdsunk el6zményének, bevezetésének tekinthetd. Je-
len irdsban els@sorban a részidds képzésben részt vevd hallgatékra
fokuszalunk, azon belul is kiemelt szerepet szdnunk az els6 diplomat
szerzoknek.
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Munkdnkban a fels6oktatasban részt vevo feln6tt hallgatdk sajatos
jegyeit vizsgaljuk, és a teljesség igénye nélkiil azokra a f6bb, alapve-
t6 andragdgiai elméletekre fokuszalunk, melyek a fels6oktatas oktatoi
szamadra is relevansak lehetnek a felndttkorban torténd tanulds aspek-
tusabol.

A felsGoktatasban részt vevd hallgatok

A rendszervaltast kovet6en a nappali tagozatos hallgatdi 1étszam
1990 és 2010 kozott haromszorosara, a részidds képzés hallgatdi-
nak szdma pedig hatszorosara névekedett (Polonyi 2012: 244-248). A
2014/2015-6s tanévben pedig 307 ezren iratkoztak be (aktiv hallgatok)
az 0sszes képzési szinten és munkarendi formaban (FIR-OSAP adatok).!

1. sz. tablazat: A fels6foku alap- és mesterképzésben oklevelet szerzett hallgaték
szamanak valtozasa munkarendek szerint (2005. év = 100,0%)

i ) ebbdl nem nappali képzésben
Ev Osszesen
dsszesen esti levelezé tavoktatas
2005 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
2006 92,9 95,1 99,7 89,3 1479
2007 90,0 91,7 80,4 88,1 135,7
2008 86,1 82,8 68,4 81,4 108,7
2009 93,2 70,6 63,7 69,6 85,7
2010 93,4 61,1 43,7 63,2 55,9
2011 86,7 57,9 37,4 61,2 43,3
2012 88,7 59,1 29,7 63,9 38,3

Forras: KSH (2014) (A féiskolai, egyetemi, valamint az osztatlan képzésben végzettek adataival

egyutt.)

1 FIR-OSAP 2014/2015. tanév eleji felséoktatas-statisztikai adatgydijtés el6zetes ada-
http://www.kormany.hu/download/5/35/30000/Felsooktatas_2014_elozetes.
pdf#!DocumentBrowse

taibol.
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Statisztikai adatok azt mutatjak, hogy a fels6oktatasba belépdk élet-
kora egyre nd, azaz egyre magasabb életkoru hallgatok vesznek részt
a felsGoktatdsban. Példaul 2005-ben a 25 éves korosztdlyban a nem
nappali képzésben résztvevdk voltak tobbségben, 2007 és 2009 kozott a
nappali, illetve a részid6s képzésekben tanuldk ardnya a 26 éveseknél
fordult meg. 2010-t6] pedig a 27 évesek kozott kertilnek el6szor tobbség-
be a nem nappali képzési formdk hallgat6i (KSH 2014: 12).

2012-ben a hallgatok egyharmada — kozel 105 ezer f6 — valasztotta
a részid6s formdk valamelyikét, tobbségiik 30 év feletti n6. Ardnyuk
2005 és 2012 kozott 52-r6] 70 szazalékra nott. A részidds képzést f6ként
a masodik vagy tobbedik diplomat megszerzdk valasztjak, és a hallga-
tok jellemz6en munka mellett vesznek részt ebben a képzési formédban
(KSH 2014: 14).

Egy tobb hazai felsGoktatasi intézményre irdnyuld kutatds (OFI
2011) soran a hallgatodk és az oktatdk a felndtt hallgatékkal kapcsolatos
nézeteit, valamint a fels6oktatdsi intézmények felnétt tanulokra vonat-
koz6 szabalyozasait és szolgaltatasait vizsgaltak.

A felmérés az aldbbi szempontok szerint keriilt 6sszedllitasra: tanu-
lasszervezés az adott felsGoktatdsi intézményben; andragdgiai elvek
érvényesitése a programtervezés, -fejlesztés és -gondozas sordn; andra-
gbgiai elemek érvényesiilése a gyakorlatban; az oktaték hallgatoi mé-
rés-értékelésében megjelené andragogiai elvek, elemek; a tanulasta-
mogato szolgaltatasok (konzultacio, tutoralds, tanulmanytervezési és
tanuldsi tandcsadads sth.) kiépitettsége és miikddése sth.
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2.sz. tablazat: A fels6foku alap- és mesterképzésben oklevelet

szerzett hallgatok megoszlasa korcsoportok szerint® (%)

Korcsoport 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Nem nappali képzés
25 évesnél fiata- 10,5 9,8 6.5 6.2 81 6.5 5.4 4,1
labbak
25-29
svesek 37,6 32,5 30,2 301 27,3 26,3 25,9 25,9
30 évesek és an- 701
nal idésebbek 51,9 57,7 63,3 63,8 64,7 67,2 68,7
Osszesen 100 100 100 100 100 100 100 100
Nappali képzés
25 évesnél fiata- 50,2
labbak 57,5 57,4 55,3 52,3 56,1 57,3 49,5
25-29
svesek 36,4 38,2 39,7 42,9 39,0 38,1 44,4 43,8
30 évesek és an- 6,0
nal idésebbek 6,1 4,3 4,9 4,8 4,9 4,7 6,1
Osszesen 100 100 100 100 100 100 100 100

Forras: KSH (2014)

A tanulmanyban azokat tekintették felndtt hallgatéknak, akik mar
munkatapasztalattal rendelkeztek, melyet a megkérdezett oktatdk va-

laszai is alatdmasztottak: fé6ként a levelez6 és az esti tagozatos hallga-

tokat tekintették feln6ttnek az életkor és a munkatapasztalat alapjan.
A bevont oktatdk korében a felndtt tanuld értelmezése azonban ennél

Osszetettebb volt: nemcsak életkor, hanem az el6zetes szakmai gyakor-

latok, illetve a kordbban megszerzett ismeretek alapjan is killonbséget
tettek a hallgatok kozott.
A ,Tarsadalmi igények a feln6ttek fels6foku tovdbbtanuldsdaban”

(kutatasvezetd: Forray R. Katalin) kutatas soran a fels6oktatasban részt
vevl felnéttek torekvéseinek, felsGoktatasba torténd beilleszkedésuk-

nek sajatos jellemzdit vizsgaltak, valamint a hallgaték tdrsadalmi és a

kulturalis hatterét (Forray és Kozma 2011). Kérddives kutatas kereté-
ben elsd diplomds, pécsi, debreceni és godolldi levelezd hallgatokat (n
= 1094) kérdeztek meg. Harom jellegzetes arculatu hallgatéi csoportot
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kilonitettek el: értékérzok, torekvok, instrumentalistak, azonban si-
kerult azonossagokat is feltarni a hallgatoi csoportok kozott.

A harom, levelezd tagozaton tanuld hallgatoéi csoport 6sszehasonli-
tdsa alapjan arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy ,a sokat emlegetett
fels6foku képzésben részt vevék ma Magyarorszdgon tipikusan fiatal
és kozépkoru ndk, akik egy-egy egyetemi kézpont (régiokézpont) von-
zaskorzetében, jellemz6en kisvarosban élnek. Els6 generdcids értel-
miségiek, akik a fels6foku képzésben részt véve »emelkednek ki« szii-
leik tarsadalmi rétegéhdl. Eréforrasaik, amelyekkel gazddlkodnak: a
fiatalsaguk és a csaladjuk, amely megtartja és tdmogatja 6ket. A havi
konzultaciokra rendszerint kevesebb mint egy napi utazassal, tomeg-
kozlekedéssel jutnak el; ilyenkor a gyerekek a csalddra maradnak. Ez
a feln6tt hallgatoi csoport, amellyel a fels6foku képzéseket szervez6
egyetemeknek szamot kell vetniuk.” (Forray és Kozma 2011:11)Abban
mindhdrom csoportndl egyezést talaltak, hogy a kutatdsban részt vevé,
elsé diplomat szerzd, részid6s hallgatok tanulasi nehézségekkel kiizde-
nek. A megkérdezettek f6ként az id6vel valé gazdalkodds nehézségei-
re, ezt kovetden a segédletek hidnydra, majd a fels6foku tanulmanyok
végzéséhez sziikséges készségek és képességek hidnydra panaszkodtak.
A hallgatok kozott kilonbség mutatkozott abban is, hogy ,,sikert siker-
re halmozd, folyamatosan képzésben részt vevd hallgatokrdl van-e szd,
akik jol elsajatitottdk az alapokat, évekig fegyelmezetten tanultak, for-
malis oktatadsban vettek részt, iskolai sikereik voltak, vagy »a vigasza-
gon haladnak«” (uo.).(v6. KSH 2014)

Kerilg Judit a részid6s hallgatékkal kapcsolatos kutatdsaban arra
jutott, hogy a negyven év felettiek a tanulmdanyaik segit§ tényezdi
kozott az életkorbdl eredd sokrétli tapasztalat fontossagat, szerepét
emelték ki, mely kiilléndsen a gyakorlati jellegl, szakmai tantargyak
elsajatitasaban nyujt szamukra segitséget. Fontosnak tarjak a tanulas
szemléletformdld hatasat is. , Kiilonosen a negyven év felettiek ese-
tében szembetling, hogy mig a képzés elején csak a megfeleltre tore-
kednek, addig a kés6bbi félévekben jelent6sége van, presztizst nove-
16 tényezd az érdemjegy is. Els6sorban csalddos felnéttekre jellemzd,
hogy gyerekeik figyelemmel kisérik sziileik tanulmanyi eredményét.
Nagyon kellemetlen a rossz jegy, nehéz otthon megmagyarazni: Nekem
a gyerekeim miatt muszdj j6 jegyeket kapnom. A fiam alig varja, hogy
vizsgdzzam, mert akkor én is elnéz6bb vagyok, ha 6 egy harmast hoz
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haza. De ha én négyest vagy 6tost kapok, akkor nagyon megnd a tekin-
télyem, hat erre is j6 a tanulds — fogalmazta meg egyik megkérdezet-
tunk a tanulds presztizsnoveld szerepét.” (Keril6 2010:225)

A fentiek alapjan tobbek kozott kiulonbséget tehetiink a felsGokta-
tasban tanulo hallgatok kozott aszerint, hogy egyenesen érettségi utan
(,rendes koruként” vagy esti tagozat utdn) vagy nem kozvetleniil az
érettségit kovetden jelentkeztek a felsGoktatdsha:

= egyenesen érettségi utan, nappali képzésben vesz részt,

= egyenesen érettségi utdn, részidds képzésben vesz részt,

= nem kozvetlenil érettségi utdn jelentkez6 elsd diplomat szerzg,

az érettségi utan par évvel, akar évtizeddel,

= tobbedik diploma megszerzése a célja, kisebb vagy nagyobb kiha-

gyassal.

Természetesen tobbféle mdédon lehet még differencidlni a hallga-
tokat, példaul milyen motivaciobol érkeztek a fels6oktatasba, mennyi
élet- és/vagy munkatapasztalattal rendelkeznek, tanulmdnyaik mellett
folytatnak-e munkavégzést, milyen munkakorben tevékenykednek,
milyen el8zetes tudasuk van stb.

Felndttkori tanulas — andragogia

Amennyiben Durké Matydas, a hazai andragdgiaelmélet atyjanak
irdsabol kiindulunk ki: ,A permanens (élethosszig tartd) embernevelés
koncepcidjaban gondolkodva, most annak két f6 dgaval: a pedagégiaval
(a felndvekv6 nemzedék nevelésével) és az andragogiaval (a felndttek
nevelésével) foglalkozunk. Mindenekel6tt az érdekel benniinket, mi-
lyen uj kovetelményeket tdmaszt a feln6ttnevelés 1éte a pedagdgiaval
mint a feln6ttnevelésre, mivel6désre valo el6készitéssel, a felnovekvo
nemzedék nevelésével foglalkozo tertiilettel szemben” (Durko 1999:21).

Az andragodgia gorog eredetd szo, a kifejezést Alexander Kapp al-
kotta meg 1833-ban a felndttek oktatasanak, képzésének jelolésére. Az
elnevezés a pedagogia mintajat koveti, az andragogia tehat szé szerint

»felnétt-vezetést” jelent (Durkd 1999).
Andragogia:
»andros” (,anér”: felndtt/férfi és ,agogé”: vezetés, nevelés)
Jfeln6ttnek a vezetése/nevelése”
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A diszciplindris rendszer lehetfségét 1920-as években elgszor Me-

dinszkij vetette fel, Magyarorszagon 1968-ban Durké Matydas alkotta
meg ennek rendszerét (Lada 2008). (3. sz. tdblazat)

3. sz. tablazat: Antropagdgia rendszere

Antropagégia (altalanos embernevelés)

pedagogia

andragégia

felnéttkori tanulds, mdve-

|6dés

gerontogdgia

felnovekvé nemzedék neve-
lése, oktatdsa, tanitasa

felnéttnevelés

felnéttok-

feln6ttkép-

idéskori tanulas, mivel6dés

tatas zés

Forras: Durké (1999) alapjan

Az antropagogia (embernevelés tudomanya) az ,antroposz” az em-
ber és az ,,ago” vezetek szavakbdl létrejott kifejezés. Durko ugy fogal-
maz, hogy ,a gyermek, serdild, ifju, felndtt és oreg iskolai és iskolan ki-
vili formakban torténé formalis, nonformalis, informalis nevelésének
legatfogobb, mindegyik teriiletre érvényes céljait, feladatait, alapelveit,
folyamatait altaldnosito és integrdlo tudomany (és nevelési gyakorlat
is).” (Durkéd 1999:88)

,Fokozatosan érlel§dott a felismerés, amely szerint a feln6ttek ered-
ményes tanitdsa megkivanja, hogy mdasként térténjék, mint a gyerme-
keké. Altalanosabban: masként, mint a felnovekvd nemzedékeké. (...)
Legel6ébb akkor, ha a felndttoktatdsi, felndttképzési programokban
nem ugy tanitanak, ahogyan a felnéttek - felnéttként! - eredményesen
tanulni tudnak.” (Csoma 2008:5).

Lada (2008) értelmezésében a human tudomdanyok rendszerében a
pedagogia szerves folytatdsanak tekinthetjik az andragogiat. ,Mind-
ezzel egyiitt eleit6l fogva kereste a helyét a neveléstudomdany rendsze-
rében: megkillonboztetvén magat a felnévekvé nemzedékek nevelé-
sét-tanitdsat targyanak tekintd pedagogiatol, bar idével a kozos, s6t az
azonos elemeket is keresve, elismerve” (Csoma 2009:7-9 sor).

A pedagogia és az andragdgia rendszertani helyzetének tisztazasara
vallalkozott az a kutatas is, mellyel a nemzetkdzi és a hazai felndttokta-
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tas helyzetét vizsgaltak. A Delfi mdédszerrel a szakma miivel6inek néze-
teit kivantak megismerni szisztematikus feltérképezéssel, 6sszehason-
lit6 elemzéssel (Feketéné 1999).

Ahazaivizsgalat el6zményeként elmondhato, hogy 1991-1995 kozott
nemzetkozi Delfi kutatds is késziilt a vizsgalt teriiletek kapcsolatarol
(b6vebben 14sd Feketéné Szakos Fva munkait). A kutatés soran tébbek
kozott azokra a kérdésekre keresték a valaszt: Hogyan hatdrozhat6
meg a felndttoktatds fogalma, milyen viszony 4ll fenn az andragdgia és
a pedagogia kozott? A teljesség igénye nélkil néhany részlet kovetkez-
zék a valaszokbol. A megkérdezett szakemberek fele azzal értett egyet,
hogy szignifikdns kiillonbség van a pedagogia és az andragdgia kozott:
a pedagogia a gyermek és ifjukor nevelési kérdéseivel foglalkozik, a
feln6ttekkel vald foglalkozdsnak kiilon elmélete, filoz6fidja van. Azzal
érveltek, hogy jelent6s kiilonbség van a célok, alapelvek, résztvevdk,
sziikségletek kozott, mely a gyermek és a feln6tt kiillonbo6z8ségébdl is
fakad. Mdsok ugy lattak, hogy ugyan vannak bizonyos kulénbségek,
azonban nem szignifikdnsak, tehat nem kiilonbozik erdteljesen a két
terulet egymastol. Az egyik valaszadd azzal indokolta kijelentését,
hogy a feln6ttek kozott is hatalmas killonbségek vannak, nem csupan
a gyermekek és a felndttek kozott. Akadt olyan magyarazat is, misze-
rint a kiilonbségtételnek a multban volt inkabb jelent8sége, mert a
korszerd pedagodgiai és andragogiai elméletek szamos azonos vondssal
rendelkeznek (Feketéné 1999). J6l mutatjak a felsorolt példak is, hogy
nemzetkozi szinten sincs teljes egyetértés.

A hazai Delfi kutatas (Feketéné 2003:359) soran Sods Pal ugy fogal-
maz, hogy ,kezdetben a magyar feln6ttnevelés szakemberei a pedago-
gia teruletérdl érkeztek, ezért a két szakmai tertilet nagyon 6sszefligg6
és egymast kiegészitd volt. Késébb a kultura-, a filozdéfiai, szocioldgiai
és politikai tudomanyok is érdeklddni kezdtek a felndttképzés irant, és
a korabbi szoros kapcsolatok a pedagogidaval meglazultak.” Csoma az-
zal egésziti ki: ,,(...) latnunk kell, hogy a pedagdgidnak és andragogia-
nak lehetséges az a tudomanyos szintézise, amit Medinszkij és Durko
mar elég régen kimutatott”, hiszen a felndttkori tanulast megalapozzak
és részben meg is hatarozzak el6zményei. (A Delfi kutatasrél b6vebben
Feketené 2003)Az andragogia hazai terminologiat vizsgalva kiillonbsé-
get tehetiink a felnéttnevelés, feln6ttoktatds és felndttképzés meghata-
rozasok kozott. A fentiek elhataroldsdhoz a 2002-ben megjelent Felnot-
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toktatasi és -képzési lexikont vesszik alapul. A feln6ttnevelés Durko
definicidja szerint ,,a nagykoru és felndétt ember személyiségének meg-
hatarozott célok érdekében folyo, céltudatosan szervezett fejlesztését”
jelenti (uo. 172), amely formalis és nem-formdlis mddon is végbemehet.
Durké munkdiban kovetkezetesen a felndttnevelés kifejezést haszndlta,
mely integrdlja a feln6ttoktatast és felndttképzést is, ma azonban mar
kevéshé haszndljuk ezt a kifejezést a mindennapi fogalomhasznadlat so-
ran. A feln6ttképzést Zrinszky Laszlo és Koltai Dénes szlikitett értelem-
ben gy hatdrozza meg, mint ,a feln6ttek — rendszerint hivatalosan el-
ismert végzettséget is kindld - [...] szakmai kiképzését, tovabbképzését
és atképzését”. Altalanosabb értelemben pedig ,.a személyiség képessé-
geinek, jartassagainak formdaldsara koncentrald nevelést, oktatast” (uo.
163) jelenti. A feln6ttoktatds fogalmdat annak egyik legismertebb kuta-
toja, Csoma ugy definidlja, mint ,,a feln6ttnevelés azon teriiletét, amely
dontéen ismeretnyujtason és elsajatitdson keresztil valésul meg” (uo.
172). A meghatarozdas f6ként az elméleti ismeretdtadast hangsulyozza.
Els6sorban iskolarendszer (formalis) felnottoktatast értiink alatta, de
iskolan kivili és tanfolyami formédkban (nem formadlis felndttoktatds),
vagy kotetlen, szabad ismeretterjesztésben is el6fordulhat. Az UNESCO
V. Felnéttoktatasi Vilagkonferencidjan ,a felndttoktatas jeloli azoknak
a tanulasi folyamatoknak az 0sszességét, legyenek azok formalisak
vagy masok, amely altal az embereknek - akiket felndttnek tekint az
a tarsadalom, amelyhez tartoznak - fejlédik képességiik, gazdagodik
tuddsuk, és magasabb szintre emelkedik szakmai és kvalifikacios vég-
zettséguk, vagy uj iranyba forditja 6ket, hogy kielégitsék sajat és tarsa-
dalmuk szukségleteit.”

A Sari-féle felosztds a felndttoktatast a 2000-es évek elején elsddle-
gesen a felsGoktatdsban a részidds hallgatékra vonatkoztatja (4. sz. tab-
lazat).

Amikor feln6ttkori tanuldsrdl ejtiink szot, kiilonbséget kell tenntink
annak funkcidja (potlo, kiegészitd, magasabb szintd sth.), illetve for-
malizaltsaga (iskolarendszerd, iskolarendszeren kivili képzés, onira-
nyitott tanulas sth.) mentén is. A folyamatos szakmai (tovabb)képzések,
illetve a magasabb szintli szakképesitések megszerzése dltaldban a
fejlett piacgazdasagokban a munkaaddi igényekkel 4ll 6sszhanghan
(Zachar 2009).
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Feln6ttkorban torténo tanulds

Sz. Molnar Anna tanulméanyaban azokrol a fontosabb megkozelité-
sekr6l ad attekintést, amelyek a feln6tt tanulo jellemzdit mutatjak be
tobb tudomanyag szemszogébdl. Példdul a test, kiillondsen az agymiko-
dés valtozasainak hatasat az id6sek tanulasi képességeivel foglalkozo
szakirodalmak érintik alaposabban, a személyiségre irdnyulé mun-
kdkban a felndtt tanuld 6nképét tartjak a legfontosabb sajatossagnak.
A felnéttkori tanulds motivacioit, az el6zetes tudds és az élettapasztalat
tanuldsra gyakorolt hatasat pedig mdar az els6 andragdgiaiirdsokban is
kiemelten kezelték (Sz. Molndr Anna 2009).

4. sz. tablazat: Feln6ttoktatas felosztasa

Feln6ttoktatas

Altalanos
feln6ttoktatas

Iskolarendszerdi
feln6ttoktatas

Szakmai
feln6ttoktatas

Informatikai képzés

Alsé foku,
altalanos iskola

Szakmai alapképzés

Idegen nyelvi
képzés

Masodik esély iskolaja

Tovabbképzés

Egészségugyi képzés

Kozépiskolak esti és
levelezd tagozata

Munkaer6piaci képzés
atképzés

Politikai oktatas
(partokon kivul)

Egyetemek, f6iskolak esti,
levelezd, tavoktatasi
tagozatai

Mestervizsga, betanitas,
tréning, vezet8képzés

Altalanos kulturalis
(k6zmUvel6dési)

Tudomanyos képzés
(PhD)

Tartalékosok katonai
képzése

e

Forras: Sari (2006)

A korai elméletekben igen eltéré megallapitasokkal, nézetekkel ta-

lalkozhattunk a felndttek tanulasi képességeire vonatkozdan. William
James amerikai filoz6fus és pszicholdégus 1893-ban megjelent ,,A 1élek-
tan alapjai” c. konyvében Kkifejtette, hogy az emberek életére azok a
meggy6z6dések lesznek a késdbbhiekben is meghatarozok, amelyekre
25 éves koruk el6tt tettek szert, azutdn nem képesek ujat megtanulni,
mert 25 éves korukra ,kész, befejezett 1ények”. Harmincot évvel James
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koényve utdn, 1928-ban megjelent Thorndike kdnyve, az Adult Learning
(A feln6ttek tanuldsa), amely egyuttal megadta James nézeteinek cafo-
latat is. Edward Lee Thorndike amerikai pszicholdgus vizsgalatokat,
kisérleteket végzett, igyekezett megtaldlni a feln6ttkori tanulds pszi-
cholégiai vonatkozdasait. Vizsgalta példaul a figyelmet, az emlékezetet
és a megértést. Azt dllapitotta meg, hogy a tanulasi teljesitmények ko-
riilbelul 50 éves korig 6sszességlikben elérik a korabbi tanulasi teljesit-
ményeket. Ezzel az 6sszefoglalé eredménnyel Thorndike mdr a 20. sz.
elején bizonyitotta a feln6ttoktatas sziikségessége mellett érveld kordb-
bi megallapitasokat (Lada 2008).

Czigler (2005) arrdl szamol be munkajaban, hogy az 6tvenes kor-
osztaly teljesitménye néhany teriilet kivételével (példaul erds fizikai
terhelés, hosszu figyelmet és gyors reagalast kiviné munkakorok) bi-
zonyitottan nem rosszabb, mint a fiataloké. Az viszont feltételezhetd,
hogy aki fiatalabb kordban sikeres volt, nagyobb valdszinliséggel érhet
el sikereket kés@hb is. A teljesitmény a szdbeli képességek tertiletén a
hetedik évtizedig szinte valtozatlan, szemben a mentdlis folyamatok
gyorsasagat mérd feladatokban mutatkozo jelent6s életkori romlassal.
»~Ami az id6skori tanuldsi képességeket illeti, valoszind, hogy az intel-
ligenciahdnyados, amelyet ebbdl a szemponthdl eléggé fontosnak szok-
tunk tartani, globdlisan az életkor elérehaladtaval elkezd csékkenni.
Ezt az 1920-as évek vége Ota a kilonbozd intelligenciatesztek kapcsan
tudjuk igazolni. Ezekkel az eljardsokkal azonban szdmos faktort lehet
vizsgalni, amelyek viszont nem csokkennek. Nem csokken a szébeli
dolgoknak a megértése, s6t sok esetben a verbalitds még javul is. Ezt az
iddsek pontosan tudjak, tehat ha beiratkoznak mondjuk egy egyetemre,
akkor nem nukledris fizikdra, hanem sokkal inkabb olyan programok-
ra jelentkeznek, amelyek altaldnosabb emberi dolgokkal foglalkoznak,
olyasmikre, amelyekre nekik kialakult az intuitiv tudasuk, amelyek-
ben sokszor jobbak, mint a fiatalok. Tobbnyire ebbe a kategéridba tar-
toznak a tdrsadalomtudoményok.”(Czigler 2003: 44)

Az ALL kutatds? (2003) a feln6tt lakossag korében vizsgalt négy kész-
séget (prozaolvasasi készség, dokumentumolvasasi készség, szamolasi

2 A kutatas elsé kords felmérésében Bermuda, Kanada, Olaszorszag, Norvégia, Svéjc,
az Amerikai Egyesilt Allamok és a mexik6i Nuevo Leon allam vett részt. Magyaror-
szag 2004-ben csatlakozott a felmérés masodik kdréhez, Ausztralidval, Hollandiaval,
Uj-zélanddal és Dél-Koreaval kozésen. Forréas: http://www.all-felmeres.hu/
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készség, problémamegoldod készség). Az eredmények azt mutatjak, hogy

»~Készségek szerezhetdk, fejleszthet6k, fenntarthatok és elveszthetdk az
élet folyamadn, illetve az egyes készségek és az életkor kozott dsszetett
kapcsolat mutathato ki. Példaul a dokumentumértelmezés targykoré-
ben az id&sebb korosztdlyokhoz viszonyitva a fiatalabb korosztalyok
nagyobb ardnyban értek el magasabb értékeket. A kutatdsok eredmé-
nyei ugyanakkor azt is mutattak, hogy az id6 muldsaval a kognitiv tel-
jesitmény javulhat a kiilonb6z6 élettapasztalatoktdl fliiggéen, st arra
is engednek kovetkeztetni, hogy a tapasztalatok a tudas és a készségek
felhalmozédasahoz vezethetnek.”

Tanuldsra hato tényezok

A tanuldsra hatd tényezdk kozul a szakirodalom tobbek kozott az
el6zetes tudast emeli ki, és hogy tobbnyire munka, csalad mellett va-
l6sul meg a tanulds, tovdbba nagyon heterogének a feln6tt tanuldk: az
életkor, a csaladi 4llapot, a motivacid és a munkaerdpiaci helyzetiik sth.
tekintetében.

A felnéttkori tanulds motivacioi

A felndttkori tanulds sokféle motivaciobdl térténhet: a jobb elhe-
lyezkedési esélyért, a munkahely megtartasdért, a jobb munkavégzés
lehet6ségéért vagy el6lépésért, szakmai fejléddésért sth. Beszélhetiink
onkéntes és nem onkéntes jellegrdl is, példaul csaladi vagy munkahe-
lyi nyomds hatdséara torténé részvétel esetében. Amennyiben a feln6tt
végzettséget igazolo bizonyitvanyért tanul, a részvétel nem mindig pa-
rosul a tanulds szandékaval.

Szamos kutatds iranyul a felnéttkorban térténé tanulds motivuma-

inak vizsgalatara. (Példaul Kerild 2009, Bajusz 2009, Térok 2006 stb.)
a tankoteles fiatalok esetében. A feln6tt altaldban ,nem kényszerbdl ta-
nul, hanem azért, mert tudni szeretne valamit, amit még nem tud, és
a tanitasi-tanuldsi folyamatban mér inkdbb egyenrangu félként vesz
részt a tandrral” (Zachar 2006), kivéve, ha un. ,tanuldasi kényszerr6l”
beszélunk, példdul munkaerdpiaci szempontbdl hatranyos helyzetd
feln6ttek esetében.
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Elettapasztalat, elézetes tudds

A feln6tt tanuldk tobb-kevesebb élet- és munkatapasztalatokkal ren-
delkeznek. Mar az els6 andragogiai kutatasok beszamoltak arrol, hogy
a felndttek oktatasa-képzése sordn épiteni érdemes és sziikséges az
élettapasztalat jelentségére (Kraiciné és Csoma 2012).

Az isigaz, hogy a feln6ttek széles korli élettapasztalata féként a gya-
korlathol ered, és els§sorban gyakorlati problémdak megoldasara hasz-
naljak, melyet a bevalas meger6sit (Sz. Molnar Anna 2009).

A konstruktivista tanuldselmélet épit a felndtt tanulo el6zetes tuda-
sdra. ,,A konstruktivista felfogds szerint a tudast a tanulo, a megisme-
ré ember maga konstrudlja meg magdban. A tudas formdalodasa tehat

— legalabbis ebben a szemléletben — nem a szubjektum és az objektiv
valdsag kozotti kapcsolat altal, hanem a tanulé ember belsd, konstruk-
tiv tuddsépitési folyamatai dltal meghatarozott... Az ember mindig egy
meghatarozott, fejlédésének adott fokara jellemz6 képet hordoz ma-
gdban a vilagrol, tudaskonstrukcios folyamatait els§sorban ez a bels6
elméletrendszer, sokszor naiv, laikus elméletei hatdrozzdk meg. Meg-
ismerésunk eredménye tehat nagyon személyes, nem értelmezhetd a
kulvilag egyszeri tikrozéseként, automatikus beviteleként.” (Nahalka
2003)

Az ifjikori és a felnéttkori tanulds kézétti kapcsolat

A feln6ttek tanuldsa minden életszakaszukban kordbbi életszaka-
szaik tanuldasi tartalmaitol, formaitdl és eredményeitdl fiigg (Csoma
2009). Az iskolai (gyermek- és ifjukori) tanulds teremti meg az alapo-
kat a feln6ttkori tanuldsra. Tapasztalatok azt mutatjak, hogy példaul
a szervezett formdaban torténé tanuldst nem szivesen folytatjak azok,
akik korabbi tanuldsuk soran kudarcélményeket éltek at, és negativ ta-
nuldsi tapasztalatokat szereztek.

»~Annyi valdszintsithetd, hogy a feln6ttkori tanulds azoknak megy
jobban, akiket kiskorukban rendszeresen és fegyelmezetten treniroz-
tak (formalis oktatas, elemi kulturkészségek), és akiknek iskolai sike-
reik voltak. Az élethosszig tanulds — vagy egyszertibben: a felnéttkori
iskoldba jaras - annak természetes, aki a formadlis oktatdsban hosszan
és alaposan vett részt. Minél tobbet jarunk iskolaba, annal konnyebben
és szivesebben kapcsolédunk vissza.” (Forray és Kozma 2011:15)Erds
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gatja lehet a feln6ttkori tanuldsnak a megszégyenitiléstdl vald félelem,
valamint a korabbi rossz élmények hatasa. A stressz, illetve a stressz-
kezelési technikak hidnya, illetve a nem megfelel6 tanuldsi technikak
is nehezithetik a tanuldst (Sz. Molnar Anna 2009). A stressz, a nyilvanos
szerepléstbl valo félelem életkorral dsszefiiggé hatdsara Kerild (2010)
és Kispalné (2007) is kitér munkdajaban. Hasonlo kévetkeztetéseket fo-
galmaznak meg: ,vizsgdlatunk sordn fé6ként akkor érzékeltiik, ha az
iskolarendszerti tanulds teruletén nagy volt a kihagydasa az egyénnek.
A felkésziiletlenséget id6sebb korban mar nem tudjak kezelni, igy sok-
kal komolyabban veszik a szdmonkéréseket, emiatt jobban izgulnak,
fesziiltebbek lesznek.” (Kertil6 2010:223)

Idével valo gazdalkodas

A tanulds id6dimenziodival 6sszefiiggésben tobb probléma meriil fel.
»~AZ egyik kérdés az, hogy vajon az idészerkezetek korlatozds nélkul at-
alakithaték-e olyan mértékben, hogy a feln6ttek tartos, kotott és teljes
tanulasi folyamatokat helyezhessenek el benniik? A masik kérdés arrol
sz0l, hogy az atalakitott id6szerkezetek képesek-e huzamosan megfe-
lelni a tartds, kotott és teljes tanuldsi folyamatok igényeinek?” (Csoma,
2003:72)

Egy dolgozd, feln6tt ember napi id6beosztasat lényegesen megha-
tdrozza munkahelye id6ébeosztasa, munkaideje. Gondoljunk példaul a
taldrara, az egymiszakos, tobbmiiszakos munkarendre stb. Amennyi-
ben a tanulds munka és csalad mellett is torténik, az megint mdasfajta
iddbeosztast kivdn meg a tanuldsi tevékenységet végz6 feln6tt6l (Sin-
ger 2009).

Moédszertani kihivasok

A feln6tt és ifjukoru tanuldk/hallgatok jellemzéinek kiillonbozdsé-
géb6l szamos elméleti és modszertani sajatossag adodik, amelyek az
oktatéi munka kiilonbségeit is jelentik. Ezen eltérések tobb dologra is
visszavezethet6k: a tanitvanyok életkori sajatossdgaira, a kozvetitett
tudas kulonbségeire stb. Napjainkban altalanossagban elmondhato,
hogy a feln6ttképzés kiszélesedd feladatait részben az erre a feladat-
ra sajat er6b6l megszerzett tuddssal rendelkez6 pedagdégusok latjak el,
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részben pedig pedagdgiai végzettséggel nem rendelkez§ oktatok, jolle-
het a felndttképzési tevékenység is egyre inkabb képzettséghez kotddik
(Kraiciné 2002, 2008).

Napjainkban a fels6oktatasban oktatdk ismeretatadd szerepe mel-
lett egyre inkabb felértékelddik a segitd, tanuldst tAimogatd szerep is,
mindehhez 4j tipusu oktatéi kompetencidk és pedagodgiai-andragdgiai
modszerek tarsulnak (Kraiciné és Csoma 2012, Widmann 2013).

Sikeres fels6oktatasi életutrdl, illetve lemaradéasrodl vagy kimara-
dasrdl is beszélhetliink a fels§oktatds heterogénné valasaval. A ,nem
szokvanyos” hallgatoi csoportok felsGoktatasban térténé megjelenése
az oktatoktol uj oktatasi-képzési kompetencidkat kovetel, mert ,,a rend-
szerben mindazok jelen lehetnek, akik ,az érettségivel belépési jogo-
sultsagot szereztek” (Kocsis és Koltai 2006:190).

»Alevelez6 tagozatosak korében is gyakran tapasztalhatd, hogy nem
kivannak élni az 6nirdnyitas lehet8ségével, azt varjak a fels6oktatotol,
hogy 6 mondja meg nekik, mikor, mit csindljanak, 6 ajanljon szakiro-
dalmat, és a vizsgakon is csak a tankényvi anyag szamonkérését var-
jdk az oktatéktol. Ugyanakkor a nappali tagozatos (els6sorban fels6bb
éves) hallgatok kozott is szdmos olyan akad, akinek az 6néallésaga, az
onszabdalyozo tanulasra vald képessége magas foku, aki ambiciézus, t6-
rekv6 személyiség” (Gydrfyné 2012:21).

Egy-egy felsGoktatasi intézményben tobbféle tagozaton (nappali, le-
velezd, esti, tavoktatasos) tanulo, illetve kiilonb6z6 életkoru, tudasu
feln6tt hallgatékkal taldlkoznak az oktatok, mindezek hatdst gyakorol-
nak a fels6oktatasban alkalmazott mdédszerekre is. A felsGoktatdsbhan
tobbnyire a frontdlis szervezési mod a leggyakoribb, f6ként a levelezd/
esti tagozatos hallgatok esetében teszi ki az alkalmazott médszerek na-
gyobb részét a tanari el6adds, amelyet az interjut add oktatok f6ként
a tombositett orakkal indokolnak, és okaként a hatékonyabb id6gaz-
dalkodast nevezik meg. Jelentds kiillonbséget mutatott, hogy a részidds
képzésben az e-learninget gyakrabban alkalmazzdk, hiszen az online
feliilet jol tAmogatja az oktatok és a hallgatok kozotti kapcesolattartast
(OFI 2011:15).

A fels6oktatds soran alkalmazott modszerek kivalasztdsandl az sem
hagyhato figyelmen kiviil, hogy azok a hallgatok, akik egyenesen érett-
ségi utan lépnek be a fels6oktatdsba, a képzés megkezdésekor még a
kozépiskola vildgahoz allnak kozelebb. Masfajta megkozelitést kivan-
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nak viszont azok a heterogén felndtt hallgatdi csoportok, amennyiben
a fentiekben bemutatott felosztast vessziik alapul. A felnétt koroszta-
lyok esetében a feln6ttoktatds/képzés soran alkalmazott elméletek és
modszertani jo gyakorlatok hatékony segitségnek bizonyulhatnak, az
adott célcsoport sajatossagainak ismeretében (vo. O11é 2009).

A felnéttkori tanuldsndl igen domindnsan jelentkezik az igény a
gyakorlatban is alkalmazhaté tudds irdant, igen gyakori elvaras, hogy
az a munkaerdpiacon is kamatoztathato legyen. A motivacio szempont-
jabol sem hagyhaté figyelmen kiviil, hogy a felndttek elkotelezettebbé
valnak a tanulds irdnt, ha szamukra relevans, praktikus problémadk ke-
rilnek feldolgozdasra (Forray és Juhdsz 2010) (vo. Fleischer 2013).

74rszo

Munkdnkban a fels6oktatasban részt vevo feln6tt hallgatdk sajatos
jegyeit vizsgaltuk, és igyekeztink 6sszegyUjteni a teljesség igénye nél-
kil azokat az elméleteket, melyek a felsGoktatds szamara is relevansak
lehetnek a feln6ttkorban torténé tanulds aspektusabol.
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