Tanulas és Tarsadalom (2025) — Vialogatott tanulmanyok

Szabé Anita:

KIHIVAS VAGY LEHETOSEG? AZ INKLUZIO PEDAGOGUSSZEMMEL!

Az integracié terjedésével parhuzamosan elengedhetetlen annak a vizsgalata, hogy a pedagogusok
hozzaallisa valtozik-e valamilyen iranyban az oktatasi-nevelési intézményekben bekévetkezé véltozasok
kovetkezményeként. A sikeres integracid, ami mar sokkal inkdbb az inkluzié fogalmaval fedhet6 le nem csak
az intézmények szerkezeti és szervezetei felkésziltségén mulik, hanem a pedagégusokon is. A
pedagéguspalyan dolgozo szakemberek attitidje, szakmai felkésziltsége és a tanulok igényeire vald reagalas
képességén mulik.

A pedagogusoknak nem csupan a egyéni banasmaédot igényld tanuldk oktatasaban kell helytallniuk, hanem
képesnek kell lenniiik alkalmazkodni a valtozo6 oktatasi kérnyezethez, az eltéré tanulasi szokasokhoz.

A tanulmany célja feltarni, hogy a pedagdgusok hogyan értékelik a sajat felkésziltségiiket, és milyen
mértékben vannak tisztiban a folyamatos szakmai fejlédés sziikségességének. A XXI. szazadban az
oktatasban egyre nagyobb hangsdlyt kap a tanari szerep Gjra differencialasa, miszerint a hagyomanyos
ismeretataddi szerepbdl egyfajta facilitatori, timogaté szerepbe helyezi a pedagdgust. Ez az inkluziv nevelés
tertiletén kilondsen fontos, mivel a tanuldék sokfélesége miatt elengedhetetlen a rugalmas, reflektiv és
egylittmikods pedagdgusi hozzaallas.

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kéznevelésrol az 1.§ 3. cikkelye a kévetkez6 képen rendelkezik:

»A nevelési-oktatasi intézmények pedagogiai kulturajat az egyéni banasmaodra vald térekvés, a gyermek, a
tanulé elfogadasa, a bizalom, a szeretet, az empatia, az életkornak megfelel§ kévetelmények tdmasztasa, a
feladatok elvégzésének ellenérzése és a gyermek, tanuld fejlédését biztosité sokoldaly, a kévetelményekhez
igazod6 értékelés jellemzi.” A fent emlitett torvény a 4.§ 13. cikkelyében tovabba a kiilénleges bandsmédot
igénylé gyermekek, tanuldk kategdridjan beliil az aldbbi csoportokat killénbézteti meg:

a) sajatos nevelési igényl gyermek, tanuld,

b) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd$ gyermek, tanulo,

¢) kiemelten tehetséges gyermek, tanulé.

E csoportokat pedig az alabbiak szerint irja koril e térvény:

4.§ 25. pont alapjan: ,,Sajatos nevelési igényl gyermek, tanuld: az a kilonleges bandsmédot igényls
gyermek, tanuld, aki a szakért6i bizottsag szakértéi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi (latasi,
hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossig egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (silyos tanulasi, figyelem-
vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.”

4.§ 3. pont alapjin: ,Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanuléd: az a
kilonleges banasmoédot igénylé gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértSi véleménye alapjan az
életkorahoz  viszonyitottan jelentésen alul  teljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi,
magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, k6zosségbe valo beilleszkedése, tovabba személyiségfejlédése
nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsil sajatos nevelési igénytnek.”

4.§ 14. pont alapjan: ,,Kiemelten tehetséges gyermek, tanuld: az a killonleges bandsmaédot igényld gyermek,
tanuld, aki atlag feletti altalanos vagy specialis képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkezik,
és felkelthet6 benne a feladat iranti er8s motivacio, elkGtelezettség.”

A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) adatai alapjan a 2024/2025-6s tanévben 48 ezer Sajatos Nevelési
Igényt (SNI) gyermek volt integraltan oktatva (1. dbra).

13 https://doi.org/10.17048 /Tanulasestarsadalom.2025.13
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1. dbra: SNI gyermekek szdama azg iskoldkban
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Amint azt az elsé abra is mutatja az SNI-s gyermekek szama folyamatosan né, legf6képpen az integralt
oktatasban résztvevéké. A kiilon osztalyban tanitott gyermekek szama az utdbbi években mondhatjuk, hogy
stagnalt, addig az integraltan nevelt didkok szama folyamatosan ndvekszik. Annak érdekében, hogy ezek a
gyermekek megkapjak a nekik sziikséges figyelmet és fejlesztéseket elengedhetetlen, hogy jol felkészult,
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motivalt pedagégusok foglalkozzanak veliik.

Egy korabbi kutatas soran (Szabd, 2023) a Dr. Szarka Julia 2003-as kutatdsa soran felallitott hivatastudatot
befolyasolé alkotéelemek mentén tortént vizsgalat, illetve az alkotéelemek bévitése, mely soran el6szor a
motivacio kertlt elhelyezésre, mint bévitési tényez6, majd az inkluziv szemlélet és integraci6 vizsgalata sordn

a reziliencia elemével kerllt kiegészitésre. A 2. abran a reziliencia még csak kérddjeles formaban szerepel, de

a kutatds soran bizonyossagot nyert, hogy 1lényeges szempont a reziliencia is.

2. dbra. A hivatistudat alkotdelemer
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,»A lélektani rugalmassag, a reziliencia az a képesség, hogy az egyén a fennallé nehéz kérilmények ellenére
megbirkézik a problémakkal és kudarcokkal, kihasznalva sajat képességeit és erésségeit a nehéz kihfvasokkal
szemben.” (N.Kollar-Szabd, 2017, 63.) A reziliens emberek képesek a problémakkal szembenézni, azokbél
tanulni, és az elsajatitott tudast felhasznalni. Azon pedagégusok akik a t6bbségi intézményekben SNI
gyermekekkel foglalkoznak gyakran talalkoznak szamukra még ismeretlen nehézségekkel, feladatokkal,
amelyekkel képesnek kell lennitik megbirkézni. A pedagdgusok tanulasi hajlanddsaga is beletartozik ebbe a
korbe, hiszen a gyermekekkel foglalkozé szakembereknek képesnek kell lenniik tuddsukat béviteni,
megujitani annak érdekében, hogy képesek legyenek hatékonyan oktatni-nevelni a hozzdjuk keriild
gyermekeket.

Vizsgalat

A kutatas soran célkitlizés volt a pedagdgusok véleményének megismerése az integraciordl, illetve az
inkluzi6érdl, valamint az, hogy miként értékelik sajat szakmai fejlédésiiket, felkésziiltségiiket, illetve a
témahoz valé hozzaallasukat. A szikségesnek vélt szempontok mentén irasbeli kikérdezés modszerével
tortént az adatgyijtés — elsé kérben kismintds pilot kutatas keretin beldl.

Jelen tanulmany az altalanos iskolaban dolgozé tanitok (N=96, a teljes minta 50,26%-a), illetve felsé
tagozatos tanarok (IN=95, a teljes minta 49,74%-a) valaszait ismerteti és hasonlitja 6ssze (6sszesen N=191
£6).

A kérdébiv tobb témakort is érintett: felmérte a pedagdgusok elméleti ismereteit az integracié és inkluzié
fogalmairdl, gyakorlati tapasztalataikat a heterogén tanuléi csoportokkal valé munkaban, valamint azt is,
hogy mennyire érzik magukat felkésziltnek a sajat iskolai kdrnyezetitkben jelentkezé kihivasok kezelésére.
Ezen kivil fontos szempont volt az is, hogy a pedagégusok mennyire tartjdk szitkségesnek a folyamatos
tovabbképzést, és milyen jellegli szakmai tdimogatasra tartananak igényt a jévSben.

El6szor a demografiai szempontok keriilnek bemutatasra a kutatds eredményeirdl, utina pedig néhany
olyan kérdés kertil megjelenitésre, amely a fent emlitett témakoréket hivatott vizsgalni:.

A valaszadok lakhelyének tipusa: A véalaszaddok 51,31%-a varosban, 10,88%-a megyeszékhelyként jegyzett
varosban, 14,66%-a falun, 23,04%-a kézségben €L

A valaszadok korcsoportja: Az 1. tablazat a valaszadé pedagbgusok korcsoportonkénti eloszlasat mutatja,
mely jol tikrozi a pedagdgus tarsadalom jelenlegi korfajat is. A vélaszadé pedagdgusok 40%-a 50-60 év
kozotti volt.
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1. tdblizat: A vdlasgaddk koresoport sgerinti eloszldsa

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid 30 ev alattiak ] 47 47 4.7
30-40 élv 19 99 9.9 14,7
40-50 év 55 288 288 435
50-60 év 17 40,3 40,3 83,8
60 év felettiek 3 16,2 16,2 100,0

A vilaszaddk pedagbguspalyan eltdltétt éveinek eloszlasa: a 2. tdblazatban lathatd, hogy a valaszad6k 25%-
a 40-45 éve dolgozik pedagdgusként.
2. tablazat: A vilaszaddk pedagdguspdlyan eltoltots évei szerinti eloszlds

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 5-10év 28 14,7 147 147
11-15 év 12 6,3 6,3 209
16-20 év 14 7.3 7,3 283
21-25 év 15 7.9 7.9 361
26-30 év 25 131 131 492
31-35 év 19 9.9 99 59,2
36-40 év 30 15,7 15,7 749
40-456v 48 251 251 100,0

Total 191 100,0 100,0

A kutatas soran igyekeztiink feltérképezni a pedagbgusok véleményét az egyéni banasmodrél. Ezek koziil
az egyik kérdés arra hivatott valaszt keresni, hogy fontosnak tartjak-e a valaszadé pedagégusok az egyéni
banasmoédot igényld gyermekek integraciéjat.

Amint az a 3. abran is lathaté a kitoltd pedagdgusok véleménye megoszlik. Az eredmények ravildgitanak
arra, hogy ez a kérdés tovabbi vizsgalatokat igényel, abbol a szempontbdl, hogy milyen jellegl egyéni
banasmodrél beszélink.

3. dbra. Az integricid fontossdgdval kapesolatos vélemények
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FONTOSNAK TARTOM AZ EGYENI BANASMODOT
IGENYLO GYERMEKEK INTEGRACIOJAT
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A kutatas soran igyekeztiink felmérni, pontosabban is a kérdést, melyhez egy kiegészitendé mondat kertilt
felhasznalasra: ,,Egészitse ki a mondatot! Csak ... (sajatos nevelési igény() gyermeket latok szivesen az
osztalyomban/csoportomban. (Sorolja fel, melyek azok, ha van olyan)”, a beilleszthet opcidk a kovetkezdk
voltak: Autista, ADHD, Beszédfogyatékos, Halldssérilt, Latassérilt, Mozgassérilt, Enyhe értelmi
fogyatékos, Kevert specifikumu fejlédési zavar, Nem latok szivesen SNI tanulét. A valaszaddk kézill csupan
5 olyan pedagogus volt, aki ennél a kérdésnél azt jeldlte meg, hogy semmilyen SNI tanul6t nem lat szivesen.
Voltak olyanok is, akik mindegyiket 6rémmel latjak, de nagy szamban fordultak elé olyan valaszaddk, akik
csak bizonyos eseteket lat szivesen az osztilyaban. A pedagégusok ezen kérdésre adott valaszaik
magyarazatot is adnak az el6z6 kérdésre érkezettekre, hiszen megosztja a pedagégusokat, hogy kik milyen
nehézségekkel €16 gyermekeket latnak szivesen. Ezen kérdéskor esetén a pedagbgusok dnértékelése, és a
sajat hataraik, kompetencidjuk ismerete is befolydsold hatassal bir, hiszen olyan gyermekekkel foglalkoznak
szivesen, akikhez azt gondoljak, hogy értednek is, és képesek hatékonyan oktatni-nevelni Sket.

A 4. abra is raerGsit a fenti eredményekre, miszerint nagyon kevés olyan pedagdgus van, aki semmilyen
SNI gyermeket nem lat szivesen az osztalyaban. Fontos, hogy egy pedagdgus képes legyen felismerni sajat
tudasat, kompetencidjat, de ez szilhet olyan eredményeket, hogy nem timogatjak minden esetben az
integraciot.

4. dbra. V'élemeény a SNI gyermekeknek a vilaszadok dltal oktatott osztdlyokba torténd integraldsdval kapesolatban
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Az inkluziv nevelés soran a gyermekeket a pedagégusok egyéni banasmoédban részesitik, kilonbozé
szempontok szerint. A vizsgalat soran arra is kivancsiak voltunk, hogy a valaszadé pedagégusok minden
gyermek szamara biztositjak-e az egyéni banasmoédot, vagy sem (5. abra). Az eredmények alapjan
elmondhaté, hogy a pedagbégusok nem csak azon gyermekek szamara biztositanak egyéni banasmoédot,
akiknek ehhez a pedagdgiai szakszolgalat javaslatot tett, hanem minden gyermek szamara igyekeznek ezt
megadni.

5. dbra. Egyéni bandsmdd bizgtositisa

EGYENI BANASMODOT, AKIK EHHEZ RENDELKEZNEK
A SZUKSEGES PAPIRRAL
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Az inkluziv nevelés elengedhetetlen része a differencidlds is a tanitasi 6rakon (6. abra). A kérdéivet kit6ltd
pedagdgusok tobb, mint 90%-a minden esetben fontosnak tartja a differencialast a tanitasi 6rakon.

6. dbra. Differencidlds fontossdga a tanitdsi drikon
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A vizsgalat soran a pedagogus inklizidhoz kothetd tudasara is kivancsiak voltunk. A 7. és 8. abran az egy-
egy ilyen jellegl kérdésre érkezett valaszok tekinthetéek meg. Mind a két kérdés esetében arra voltunk
kivancsiak tudjak-e a pedagbgusok az alapvet6 killonbségeket az integracié és az inklizié kozott.

7. dbra. Integracid, vagy inklizio 1.
«e..... NEVELES SORAN AZ ISKOLA ALKALMAZKODIK
A GYERMEKHEZ ES NEM A GYERMEKTOL VARJAEL A
BEILLESZKEDEST.
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8. dbra. Integracid, vagy inklizio 11.
AL INKLULID ESEIEN AL 1BKULA ES A
PEDAGOGUSOK IS FEL VANNAK KESZULVE A SNI

GYERMEKEK FOGADASARA
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A kovetkezd kérdés feltevésekor arra szerettiink volna fényt deriteni, hogy ismerik-e a pedagdgusok az
inkliziés médszereket, és ha igen alkalmazzak-e azokat. A 9. abra alapjan elmondhaté, hogy szerencsére sok
olyan pedagdgus van, aki nemcsak ismeri, de alkalmazza is az inkliziés modszereket a munkaja soran.

9. dbra. Inklizids modszerek: tudds — alkalmazads

121



Tanulas és Tarsadalom (2025) — Valogatott tanulmanyok

ISMEREM ES ALKALMAZOM AZ INKLUZIOS

MODSZEREKET
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Ismerem, és alkalmazom is Ismerem, de nem alkalmazom Nem ismerem

A tanulmdny elején is bemutatisra kertilt az SNI tanulék szamanak névekedése, amely éltal arra is
kivancsiak voltunk, hogy ez vajon befolyasolja-e a pedagégusok palyaelhagyasat. Amint azt a 10. abra is
mutatja a valaszadok tiulnyomoé tSbbsége nem gondolkozik a palyaelhagyason az egyre tobb egyéni
banasmoédot igényl6 gyermek miatt.

10. dbra. Palyaelhagyds

AZ EGYRE TOBB EGYENI BANESMODOT IGENYLG
GYERMEK MIATT GONDOLKODOM A
PALYAELHAGYASON
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HAMIS IGAZ

A 11. 4dbran lithatd, motivacidval kapcsolatos kérdés az elsé olyan, ahol a két pedagdguscsoport kdzott
minimalis eltérés 4llapithaté meg, de nem lehet nagyszdmu kiillénbségnek nevezni. Osszességében mind a
két csoport véleménye megoszlik abban a tekintetben, hogy ad-e szdmukra plusz motivaciot az egyéni
banasmodot igényl6 gyermekek jelenléte az iskolaban.
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11. abra. Motivacid

PLUSZ MOTIVACIOT AD SZAMOMRA EZ EGYENI
BENESMODOT IGENYLO GYERMEKEK JELENLETE AZ
OSZTALYOMBAN
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Amint az mar kifejtésre kertilt, elengedhetetlen, hogy a pedagégusok képezzék magukat. de sajnos itt is
megoszlanak a vélemények (12. abra) annak tekintetében, hogy vannak-e¢ ilyen jellegi terveik a
valaszadoknak.

12. dbra. Tovdbbképzés

TERVEIM KOZOTT SZEREPEL INTEGRACIOHOZ
KOTHETO TANFOLYAM ELVEGZESE

E|GAZ EHAMIS

70,00%

61,05%

60,00%

54,17%

50,00% 45,83%

38,95%
40,00%
30,00%
20,00%

10,00%

0,00%
Tanité Felsé tanar

Az eredmények tekintetében Osszességében elmondhatd, hogy fels6foku tanulmdnyaik sordn sajnos a
pedagbgusok keveset tanultak az integracios kérdésekkel kapcsolatban, csupan szérvanyos ismeretekre
tettek szert a témaban. Az oktatasi programokban a témaval kapcsolatos tartalom gyakran nem kap elég
hangsulyt, és a pedagégusoknak nem mindig van lehetSségiik elmélyiteni tudasukat a tantargyi specializaciok
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mellett. Sok esetben a tanarképzés soran csupan érint6legesen foglalkoznak az inkluziv nevelés elméleti és
gyakorlati aspektusaival, ami hatranyosan befolyasolja a palyakezd6 pedagdgusok kompetenciait.

A valaszadok egy része nyitott a tovabbi tanulasra, és szivesen képezné magat e teriilleten. Az oktatas és az
inkluzi6 témakore iranti érdekl6dés nem csupan a személyes elhivatottsagtol, hanem annak tanari karrierjik
tejlédésére gyakorolt pozitiv hatasatdl is fiigg

A feladathoz val6 hozzaallas attitidjét vizsgalva megallapithat6, hogy a valaszadé pedagogusok talnyomd
tobbsége pozitivan kozeliti meg az integracioval kapcsolatos valtozasokat és feladatokat. A pedagbgusok
ugy vélik, hogy az inkldziéval jaré kihivasok, mint példaul a tanuldi sokszinliség kezelése, az eltérd
képességekkel rendelkezé tanuldk egytittes oktatasa, valamint az egyéni fejlédéshez vald igazodas, nemcsak
az 6 fejlédéstiket segitik, hanem a tanuldék szamara is el6ny6sek. Emellett sokan hangsuilyoztak, hogy a
pedagégusok kozotti egyluttmikodés, a szakmai timogatd kozosségek kialakitisa és a tapasztalatok
rendszeres megosztasa elengedhetetlen az inkluzfv nevelés hatékony megvaldsitasahoz.

Zarégondolatok

A kutatds eredményei alapjan megallapithat6, hogy bar a pedagégusok kezdeti felkésziiltsége nem teljes
kord, a nyitottsag és a tanulasi vagy erés motivaciot jelent a tovabbi fejlédéshez. Az inkluziéval kapcesolatos
tovabbi képzések ¢és timogatisok, valamint a tanari kozdsségek kozotti tapasztalatcsere nagyban
hozzajarulhatnak a pedagdgusok magabiztossaganak noveléséhez és az inkluziv oktatds hatékonysaganak
javitasahoz. Ezen kivil az iskolai vezet6k és az oktatasi intézmények szerepe kiemelkeds, mivel az 6
tamogatasuk nélkil az integraciés folyamatok nem muikdédhetnek sikeresen. Az intézményi tamogatis
magaban foglalhatja példaul az eréforrasok biztositasat, a megfelelé szakemberek bevonasat, valamint a
tamogat6 iskolai kulttra kialakitasat is.

A j6v6 pedagbgusainak képzésében kiemelt figyelmet kell forditani arra, hogy a leend§ taniték és tanarok
megfelel6 elméleti és gyakorlati ismeretekkel rendelkezzenck az integracié és inkluzié kihivasainak
kezelésére. Ez hosszu tivon hozzéajarulhat egy befogaddbb oktatasi rendszer létrehozasahoz is. Azt viszont
fontos kiemelni, hogy figyelembe kell venni, kik azok a gyermekek, akik ténylegesen integralhatok, és nem
csak az 6 egyéni igényeiket kell szem el6tt tartani, hanem a t6bbi gyermekét is.
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