Tanulas és Tarsadalom (2025) — Vialogatott tanulmanyok

Simandi Szilvia:

A GYERMEK ES IFJUKORI TANULASI ELMENYEK ES AZ ELETHOSSZIG TARTO
TANULAS®?

Az egész életen at tart6 tanulds kifejezés (Lifelong Learning — LLL), az id6-dimenzié mentén helyezi el a
tanulds folyamatdt, az élet teljes korére kiterjedd tanulas (Life Wide Learning — LWL) fogalma pedig kiemeli
a kilonb6z6 tanuldsi terek egymast kiegészit6 jellegét, tehat meghaladja az egész életen at tartd oktatas
fogalmat, mert a tanulasi tevékenységet kitetjeszti a tanulasi szinterek relacidjaban (lasd Global Report on
Adult Learning and Education, UNESCO 2016).

Napjainkban az egyre Gsszetettebb és gyakoribb atmenetek (kiiléndsen a digitalis és z6ld atallas), valamint
a jelenlegi és j6vébeli kihivasok (igy példaul az éghajlatvaltozas, a demografiai, technolédgiai, egészségligyi és
egyéb valtozasok) egyre inkabb megkivanjak a fejlédés és a tanulds képességét lasd: Council Resolution on
a New European Agenda For Adult Learning 2021-2030 (2021/C 504/02)

Szamos nemzetkézi és hazai tanulmany kiemeli, hogy gyermekkori tanulasi élmények az élethosszig tartd
tanulds megalapozasaban meghatirozdak. Imre (2017) munkajaban példaul azt részletezi, hogy az iskolas
tanuldk teljesitményére a legnagyobb hatist a szUléi aspirdcidk és tanuldssal kapcsolatos attitidok
gyakoroljak, melyek a sziil6k altal képviselt értékekbdl erednek, példaul mint a sziil6i odafigyelés stb. Szamos
kutatds az anya iskolai végzettségét tekinti a tarsadalmi hovatartozas egyik £6 mutatéjanak (bévebben lasd
Pusztai 2009, Imre 2017).

Arrdl is olvashatunk, hogy a diplomas sziil6i hattérrel biré huszonévesek kérében tobb mint négyszer
gyakoribb az oktatisban valé részvétel: a magasabb iskolazottsag, kedvezébb tirsadalmi-foglalkozasi
pozicidk elérésének lehet6sége, mint a maximum alapfokt végzettségi sziil6k gyermekeinek kérében (Narai
2022). Imre (2017) kutatdsaban szintén kiemeli, hogy ,,a tanulds iranti szil6i elkdtelez6dés stabil alapot
nydjthat a tanuloknak ahhoz, hogy megfeleléen helyt alljanak az iskolaban. A csaladi kérben nydjtott
tamogatas kozvetlenil érzékelhet6 a gyermekek szamara. (...) Az iskola rairanyithatja a figyelmet az otthoni
timogatas fontossagara, mégis dontési helyzetben a szil6k vannak, akik elkételezettségik és eréforrasaik
fiiggvényében jarulnak hozza gyermekeik tanulmanyi eredményeinek néveléséhez.” Farkas (2014) arra hivja
fel a figyelmet, hogy sok esetben, az, amit az iskolaban megszerzett tudasként gondolunk, annak egy része
nem feltétlen az iskoldhoz k6tédik, hanem példaul az otthonhoz, kilénérakhoz, a kiilonb6z6 szakkérékhoz

stb.

A kutatasrol

2024-ben empirikus kutatast végeztiink, melyben az élethosszig tarté tanulas megvalosuldsat vizsgaltuk a
gyakotlatban (n=92). Jelen tanulminyban részeredményeket, a kutatisunk azon kérdéseit/kérdéskoreit
mutatjuk be, melyek az alapozé és tamogat6 tevékenységekhez kotédnek, azaz az alabbi kérdéskorok
eredményeit mutatjuk be:

* Hogyan emlékszik vissza iskolai tanulmanyaira?

¢ Volt-e példaképe, ha igen, ki és miért O?

* Tudna emliteni olyan személyeket, akik timogattak céljai elérésében? Kik, hogyan?

* A csaladja értéknek tekintette a tanuldst? Tamogattak tanulmanyaiban?

*  Osszességében mit jelent Onnek az élethosszig tartd tanulas?

A részeredmények bemutatasakor csak a 40 év feletti interjaalanyokra fokuszaltunk, a legid6sebb alanyunk
82 éves volt (n=62). Fontosnak tartottuk, hogy a 70 év felettick korében is késziiljenek beszélgetések, illetve

12 https://doi.org/10.17048 /Tanulasestarsadalom.2025.12

109


https://doi.org/10.17048/Tanulasestarsadalom.2025.12

Tanulas és Tarsadalom (2025) — Vialogatott tanulmanyok

arra is, hogy kilénb6z6 1élekszamu telepiilésrél tudjunk megszolitani embereket, legyenek valaszadoéink
5000 £6 alatti telepiiléstél, és a f6varos is helyet kapjon. Munka, szaktertilet tekintetében is igyekeztiink minél
tobbféle szakmaban, munkakérben dolgozot megszolitani, hogy minél szélesebb korbdl kaphassunk
informacidkat. Az iskolai végzettség is széles skalan mozog, az alacsonyabb iskolai végzettségtdl (6 osztaly)
az akadémiai doktori fokozatig sikerilt interjaalanyokat felkérniink.

Ami az interjualanyaink iskolai végzettségét illeti, a diplomaval rendelkez6k arinya feliilreprezentalt.
Minddsszesen 14 olyan személyt sikeriilt megszolitanunk, akik nem rendelkeznek érettségi vizsgaval, azaz
annal alacsonyabb végzettséglick. Mindez t6bbek kozott abbdl is adddik, hogy a diplomasok voltak
leginkabb nyitottak a megkeresésiinkre és hajland6ak valaszolni kérdéseinkre. A felmérésben vald részvétel
jelen kutatas esetében is nkéntes médon tortént, tovabba biztositottuk a résztvevéket, hogy anonimitdsukat
megQrizzik.

Az életatinterjikat részben félig strukturalt és részben mélyinterjiknak nevezhetjiik, hiszen a kérdések egy
része kotott volt, példaul amikor a gyermekkort, a csaladi krnyezetet stb. kérdeztik, de a kérdésekre adott
valaszok ugyanakkor kétetlenek is voltak: az egyes kérdésekre adott valaszok mélységét az egyénre biztuk.
Ha lattuk, hogy szivesen beszél, batoritottuk, hogy fejtse ki részletesebben, ezéltal az egyes interjuk
elkészitése idGigényes is volt, hiszen a tamogaté kérnyezet biztositasa, hogy az interjualany megnyiljon és
meséljen magardl, magatdl értetédSen nem siirgethetd, siettethetd.

Gyermek-és ifjukori tanulasi élmények

Megkérdeztitk valaszadoéinktdl, hogyan emlékeznek vissza gyermekkorukra, iskolai tanulmanyaikra,
tudnak-e emliteni olyan személyeket, akik tamogattak céljaik elérésében, tanulminyuk soran, volt-e
példaképiik, ha igen, miért pont 6 stb.

A valaszok alapjan a tanulas timogatisa mind anyagilag, mind pedig Oszténzés, motivalas formajaban
megjelent. Az interjuk sordn a timogatas alabbi tipusai rajzolédtak ki szamunkra:

1. Mind anyagilag timogattdk a tanulmanyok elvégzését, mind érzelmi értelemben: biztattak, hittek benne,
szamos esetben példaképet jelentettek az interjualany szamara (28 f6). FSként magas iskolai
végzettséglek kérében, ahol a sziil6k szintén magas iskolazottsaguak voltak.

2. Anyagilag nem segitette a csalad, de érzelmileg igen (13 f6). Az anya iskoldzottsagat taldltuk
meghatirozonak, odafigyelést biztositott jellemzGen.

3. Ertéknek ugyan nem tekintette a csalad a tanulast, de engedték (11 £6). Nem talaltunk jellemzé vonast.

4. Nem engedte, és nem is tekintette értéknek a tanulast a csalad (10 £8). Jellemzben 50 év feletti
interjualanyaink emlékeztek igy vissza, lakohelytik kistelepiilés.

Tehat munkankban is azt taldltuk, hogy meghatarozo a sziil6k iskolai végzettsége a tanulds timogatasaban.
Minél magasabb iskolai végzettséggel rendelkezett a sziil§, annal inkdbb volt jellemzé a csalad tdmogatd
szerepe. Forditva is igaznak bizonyult, minél alacsony iskolai végzettséggel rendelkeztek, raadasul kis
lélekszamu telepiilésen éltek, azok kdrében kevésbé volt jelen, de ahol mégis, ott az anya érzelmi tamogatasa
volt a determinans. A ,,nem engedték, és nem is tekintették értéknek a tanulast” verzié féként az idSs
valaszadoink visszaemlékezéseiben jelent meg.

Kutatasunk is megerdsiti az anya szerepét a tanulds timogatasaban, hiszen az édesanya timogatasat
interjaalanyaink is kiemelték. Tovabba a nagysziil6k, pedagégusok timogatasa, biztatasa is tobb izben szoba
kerlt.

o Lermészetesen, sziileim és nagysiileim jelentds miértékben tamogattak engem a3 életem sordn, Riilonosen, ami a
tanulmdnyaimat és karrierfejlodésemet illets. Sziileim mindig mellettem dlltak, batoritottak, és dstondztek a tannldsra. Az
J tamogatdsuknak koszonbeten, hogy megtapasztalhattam a kitartis és ag elkitelezettség fontossdgirt ag: élet barmely teriiletén.
Nagysziileim is hozzdjdarnltak a fejlodésembez. Bir a tannldsi koriilményeik mdisok voltak a koruk miatt, mégis atorokitették
a szorgalom és ag értékrend fontossagat. Az J torténeteik inspirdltak arra, hogy értékeljem az oktatdst és ag elkitelezddést a
célok elérése érdekében.”
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., Csalddomban anyai dgon mindig nagy érték volt a tanulds dltal szerzett mifveltség. Ameddig a felmendim mesélni tndtak
a sziileikrdl, nagysziileikrdl, dédsziileikrdl, iksziileifrdl, mindenki tanult ember volt és tuddsa, lelfiismerete, mdisok irdnt
érett feleldssége dltal érdemelte ki, hogy a kozdsségben vezetd szerepet kapott.”

INagyapam egy évvel kordbban mieldtt nyngdijba ment, még elvégzett egy iskoldt. Sokan értetleniil nézték, hogy minek mdir
olyankor tannini, de & még évtizedeke miilva is aktiv volt és forevizorként Rapott megbizdsokat egy-egy fontos, nagy tuddst
1gényli feladat elvégzésére nyngdijasként is, annak az utolsd képzésének kisgonhetden. Sellemi és fizika frissesség jellensezte
ezdltal. Emellett életiink sordn annyi ij és miég iijabb ismeret van, amire szikségiink van mindennapjainkban. Ugy litszik
én is agt azg utat jarom a tanulds terén, mint csalddtagiaim. Bz nekem természetes, és 1igy gondolom még exzel a jelentegi
képzésemmel sem fejezem be azg ismereteim bovitését.”

A fenti valaszok szépen szemléltetik a csalad és a szocializacids kozegek szerepét és jelentGségét, de akar

visszatartd erével is birhat a csalad:

A esalddban igazdbol senki nem tamogatott, sem a s3iilik, nagysiilok. Minden célt, amit el szerettem volna érmi sajat
erdbdl, anyagi forrdsbol fedeztem egészen a mai napig. Inkdbb visszatarto erdvel talilkogtam életem sordn, mint tamogato

emberekkel” (édesanyja 8 altalanost végzett)

Ahogy korabban jeleztiik interjialanyaink kézétt a diplomaval rendelkezék aranya felilreprezentalt (38
£6). Munkankban is tapasztaltuk, hogy az eredményes, f6ként kézépfoku tanulast neheziti, amennyiben a
tanuldst nem tamogatja a kdzvetlen csaladi kérnyezet. Maréti (2015) szerint sok esetben az alacsonyabb
szinten iskoldzottak kézott nem érték a tanulds, mert nem tapasztaljak, hogy a vele szerezhet6 tudas
kozvetlenil anyagi hasznot hozhat.

Jollehet szamos életitban a csalad timogato légkore hianyzott, arrdl is meséltek alanyaink, hogy a nehezité
csaladi korilmények ellenére tovabbtanultak felnéttkorukban. Ennek okaira olyan valaszokat kaptunk,
miszerint példat meritettek mds csaladokbdl, felnSttként tarsuk timogatta a tanulmanyokat, vagy célként

jelent meg a kitdrni vagyas a korabbi életm6dbdl, életszemléletbdl (Gezova 2015).

INehéz anyagi koviilmények kizitt nittem fel, ezért a gyermekkorom is hanyatott volt. Nem volt péngiink semmi olyanra,
ami mds gyereknek termeészetes volt, példanl sosem volt 1j babdm, vagy barmilyen jatékom. Mindig azt kaptam siilinapomra,
névnapomra, amire siikség volt (kabdt, cipd, rubanemii). Kardcsonyfa alatt sosem volt ajandék, mert vagy ételre koltottiik
vagy ajandékra, és az, étel létfontossdagi volt. Egt egy gyerek nagyon nebezen éli meg, és szerintem e3 a mai napig elkisér.
Iskoldban ag alsd tagogaton nagyon jol tanultam, agtin a kiskamaszkor betoltésével ez lenyegesen leromlott. Anyagi
helyzetiink miatt mindig kiviildllonak érextem magam az; osztilyban. Egyediil értem el mindent, a diploma (43 éves voltam)
megseryésében a férjem tamogatott. Nem volt példaképem, célom volt, hogy abbil a vildghdl ki tudjak lépni, amiben felndtten.”
(szul6k iskolai végzettsége szakmunkasképzo)

WA esalddomban nem volt érték a tanulds, sokkal inkdbb a munkdt, munkavdllalist részesitették elinyben. (. ..) Eladdébol
lettem kisgyermekneveld, ebbez eldszir elvégeztem egy tanfolyamot, majd pdr év sgakmdban 1oltitt idd utin foiskoldra
Jelentkezten, amit sikeresen elvégeztem. Jelenleg Neveléstudomdiny MA ballgatd vagyok.” (...) ,,Amin viltogtatnék, hogy
elobb kezdenéke tanuini olyan dolgokat, amelyek érdekelnek.” (Szuldk iskolai végzettsége: 8 dltalanos (édesanya),
szakmunkasképzé (édesapa).

Arra is kivancsiak voltunk, hogyan befolyasolta a sziil6k iskolai végzettsége a tanulasban valo részvételt.

Azt lattuk, hogy az els6 generacios értelmiségiek szama magasabb, azaz a csaladjukbdl elsGként diplomat
szerzGk aranya, mely a valaszok alapjan egyfell a timogaté csaladi 1égkor szerepével magyarazhatd. Masfeldl
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a felséoktatis expanzidja, tOmegessé valdsa is magyarazza, hogy azok a hallgaték is bekerilhetnek az
oktatasba, akik szdmara korabban erre nem volt lehetéség. Megjegyezzik, hogy Magyarorszagon
alacsonynak mondhaté a tarsadalmi mobilitas oktatasi, de jovedelmi és foglalkozasi relacidban is. Azzal
értelmezik, hogy a tarsadalom legfelsé és legalsé jovedelmi 6tédének erés a megtart6 ereje, azaz az un.
’ragadds padld’ és a ragadds plafon’ (Lérincz és Antal-Fekete 2022).

wSzerettem volna tovabbtannini, de ag akkori belyzet errve nem nyijtott lebetdséget. De ag idd késébb bepdtolta ezt a
hidnyossdgot, mert késébb felndttkipzésben vettem r1ésgt, befejegtem az dltalinos iskolai tanulmanyaimat, abol kivil

eredmeénnyel végeztem, és letettem a jogositvanyomat eldszir szeméhigépRocsira, majd teherautira és kamionra is.”

Az élethosszig tart6 tanulas értelmezése — sajat megfogalmazasban

Arra is kivancsiak voltunk, mit jelent az interjualanyaink szamara az élethosszig tartd tanulas, és hogyan
értelmezik azt. Osszességében szamos ponton hasonlésigot fedeztiink fel: a kornyezetiinkhdz, a valtozo
vilaghoz valé alkalmazkodds, a személyes fejlédés alkot kézés metszetet.

Az 1. abra az emlitések szamat szemlélteti, megjegyezziik egy interjdalany t6bb dolgot is kiemelhetett.

1. dbra. Az élethosszig tartd tannlds értelmezési kereter

korral valé haladds m———— 45
megujulds —— ) 3
agytorna msss——— 14
fejl6dés m—————3
kihivas meeeessssssss—— 3)
biztonsagérzet 10
készségfejlesztés e 6
alkalmazkodas m———— 4.8
tuddsblvités m——— 49

0 10 20 30 40 50 60
EMLITESEK SZAMA (FO)

»A tanulds tanulast szil” megjelent a valaszokban is, és a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezék
emelték ki inkabb a korral és a digitalis technoldgiaval valé haladast. Interjdalanyaink vélaszai is
megerbsitették, hogy a tanulas nincsen életkorhoz kdtve, és szinte egyetlen valaszadé sem gondolta azt, hogy
tanulni csak iskolapadban lehet.

Amennyiben a valaszokat Osszevetjik Kispalné Horvath Maria kutatasaval, aki a feln6ttkori tanulas
mentalis jollétre gyakorolt hatdsat vizsgalta, hasonlé képet kapunk, azaz megjelenik a sikerélményekhez jutas,
pozitivabb életszemlélet, latokor-szélesedés, Gnbizalom-névekedés stb.
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A felnéttkori/idéskorti tanulas tipikus motivumai a kdvetkezSk voltak: Gj munkatertilethez val6 készilés,
tudasbdvités a jelenlegi munkahoz; jol informaltsag, szabadidds tevékenység keresése, haztartashoz k6t6d6
mindennapos feladatok ellatasa; kiilsé elvarasoknak térténé megfelelés; Gj emberek megismerése; kitorés a
napi rutinbdl.

A lifelong learning egy bigtonsdgot ad, hogy sosines késd barmibe bele tanulni, csak akarni kell.”

wMegsziilettem , értéktelen” kislinynak, és ha elfogadom ezt, az is maradok. Vigasst taldltam ag olvasdsban, a tanuldasban,
ami dltal formdlodtam, csiszolodtam. Lelkileg, szellemileg, de testileg is. Ma vagyok, aki vagyok, de mdr merek olyat mondant,
hogy nem vagyok értéktelen. Folyamatosan tanulok. Most lelkesen azt, hogyan lebetek jo nagysziild. Mit tebetek a magam
egész5éaéért, hogy miég jo sokdig tamogathassam a csalddom. Minden kérdésre egy sijabb kérdés érkezik.” — mesélte 59 éves
né interjualanyunk.

WSzerinten fontos, hogy folyamatosan bovitsiik tnddsunkat. Ebbez tarsul nekem a nagyfoksi kivancsisagom, mindent
sgeretek , tudni”, exért azg élet minden teriiletérd] probalok ismeretekhez, informdciokhoz, jutni. Az élethosszig tartd tannlds
kivdnesisagom a vildg irdnt, sok informdcidhoz, tuddshoz juttat, ami nivelbeti az onbizalman, segitségével csokkenthetem a
kisebbségrendiiségi érzésemet.”

Osszegzés

A tanulashoz val6 pozitiv viszony megteremtését, a tanuldsi motivacié megalapozasat az élethosszig tartd
tanulas egyik alappillérének tekinthetjik.

Kivancsiak voltunk, hogyan értelmezik az interjdalanyok az élethosszig tartd tanulast, és hogyan
befolyasoljdk a vélekedéscket, nézeteket a gyermekkori és az ifjikori tanuldsi élmények, a csaladi
kornyezetnek a tanulashoz vald viszonya stb. Munkank is megerdsitette a csalad és a szocializacios kbzegek
szerepét ¢és jelentSségét, mely visszatarto, illetve hizé erével is birt. A valaszadbink kézott az elsé generacids
értelmiségick szama magasnak mondhatd, azaz a csaladjukbdl elséként diplomat szerz6k aranya, mely a
valaszadék megitélése alapjan a timogatd csaladi légkdr szerepével, masfeldl a felsGoktatds tomegessé
valasaval magyarazhat6. Tovabba munkankban is tapasztaltuk, hogy az eredményes — f6ként kézépfoku —
tanulast neheziti, amennyiben a tanuldst nem timogatja a kézvetlen csaladi kérnyezet.

Azt talaltuk, hogy azokat, akiket gyermek- és ifjukorukban mind financidlis értelemben, mind érzelmi
értelemben tamogattak, illetve azok, akiket anyagilag ugyan nem segitették, de érzelmileg igen, azok szamara
az élethosszig tartd tanulds jellemz&en megujuldst, korral valé haladdst jelent. Azoknal pedig, akiknél
értéknek sem tekintette a csalad a tanulast, féleg kilépési lehetGséget kinalt, 4j kapukat nyitott meg, és
biztonsagot adott.

Osszességében az élethosszig tartd tanulds értelmezését illetéen azt a gondolatot lattuk visszakészénni és
megerdsiteni az interjualanyaink sajat megfogalmazasaban, miszerint az egész életen at tartd tanulds nem

mas, mint a kérnyezetlinkh6z, a minket kériilvevs vilaghoz valé folyamatos alkalmazkodas.
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