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KISGYERMEKNEVELESBE AGYAZHATO MODSZERTANI LEHETOSEGEK
VIZUALIS MUVESZETEK ALTALS

A csecsemd és kisgyermeknevel$ képzés hagyomanyosan a bolcsédei intézményekhez k6t6dé gyakorlati
terepre épitette szakmai programjat. Ez a modell hosszu idén keresztill biztositotta és jelenleg is biztositja a
hallgatok szamara azt a tapasztalatszerzési lehetéséget, amely a gyakorlat hangstlyos képzés kimeneti
kovetelményeivel harmonizalva a mindennapi gondozas-nevelés keretei kz6tt valdsult meg. Az utdbbi
évben 4j dimenziéval bévilt a gyakorlati képzés rendszere, az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetemen
létrehozott napkdzbeni gyermekfeliigyelet is a gyakorlati tapasztaldsok lehetSségét kindl6 helyek kézé kertilt
(Szebeni & Hanak, 2024). Bz az intézményi fejlesztés nem csupan a gyakorlohelyek szamat névelte, hanem
4j mindségi lehetGségeket is nyitott a moédszertani gazdagitas iranyaba, hiszen szakmoddszertani kurzusok
elméleti ismereteinek gyakorlati alkalmazasara ad lehetéséget. A tanérakon megismert elméleti megalapozast
kovetSen a képzés kezdetétSl minden félévben bolesédet csoportokban gytjtik gyakorlati tapasztalataikat a
hallgatéink. A felkészilt, hallgatokat mentoralé kisgyermeknevelSk timogatasa mellett is fokozott kihfvast
jelent a kisgyermekek kompetenciakibontakoztatd tevékenységeit timogatni, tervezni, megvaldsitani a
hivatasra val6 felkésziilés soran. Ennek megsegitésére kindl lehet6séget a gyermekfeliigyelet, ahol az adott
napon megjelend gyermekek ellatisanak megzavarasa nélkiil, a napirendbe simul6 felkindlt vizualis és
alkotétevékenységek megvaldsitdsaban szerezhetnek tapasztalatot a hallgatok.

A napkdzbeni gyermekfeliigyelet szervezeti szempontbdl szorosan kétédik a Fejlédés- és Neveléslélektani
Tanszékhez, amely a csecsemé- és kisgyermeknevel$ szak gondozasaért is felelés. Bz a kettGs kapcsolat
rendkivill szerencsés, hiszen egységes szakmai vezetés és kontroll biztositja a miikédést. Ugyanaz a tanszék
felel a hallgatok elméleti felkészitéséért, a képzés tartalmaért, valamint a gyakorlati terep szakmai
felugyeletéért. Bz a szervezeti integracié lehetévé teszi, hogy a képzés modszertani hangsilyai — koztiik a
vizualis nevelés és a mivészeti eszkdzokkel torténd fejlesztés — kozvetlenil beépiiljenck a gyermekfeligyelet
mindennapjaiba (Szebeni, 2024). A képzésben 1évé hallgaték szakmoddszertani felkészitésében gyakorlati
tapasztalasra kinal lehetGséget két kurzushoz kapcsoltan. Egyrészt a Jaték pedagdgidja és modszertana
kurzus tanorainak keretein beliil adott napon, a gyermekfeliigyeletben ellatott gyermekek levegéztetésének
ideje ad lehetSséget a hallgatok elméleti ismereteinek alkalmazasara, kiemelten a bolcsédepedagdgia elveit
integralé szabad jaték feltételeinek (jatéktér, funkcionalis sarkok, jatékeszkozok, jatékok elhelyezése stb.)
értelmezésére (Korintus et al.,, 1997., Nyitrai 2015). Mastrésztdl jelen tanulmany fékuszaban 1évé, vizudlis
nevelés témakorében vezetett mentorald program egyik elemeként, a campuson zajlé muihelymunka
gyakorlati helyeként.

A bolcsédés kora gyermekek szabad jaték és alkototevékenysége

A Napkozbeni gyermekfeltigyelet szakmai iranymutatas (2017 tovabbiakban Szakmai iranymutatas) kifejti,
hogy a 20 hetestSl 14 éves korig ellatisaba fogadhaté gyermekek a bélcs6dei vagy kéznevelési intézmények
latogatasi idején tul vehetik igénybe a szolgaltatast és biztositani kell az életkori sajatossagainak, fej-
lettségének, egészségligyi allapotanak és egyéni szitkségleteihez igazitott gondozast és felligyeletet. Tovabba
jegyzi, hogy a bolcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja (2023) keretet ad a magyarorszagi
bélcsédékben folyé szakmai munkanak, melyhez valé igazodast jogszabaly rogziti. Erre alapozva az
Alapprogram fejezetei valamennyi bélesédet ellatasi formara vonatkoznak, illetve 0-3 éves koru gyermekeket
(is) ellaté napkozbeni gyermekfeligyeletre is, a sajatossagainak figyelembevételével. Ennek alapjan
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alkalmazzuk a tovabbiakban a bélcsédei nevelésre vonatkozé relevans irodalmak attekintését a jaték és
alkotétevékenység témakdorében.

A Jaték a bolesédében ciml modszertani levél (Korintus et al., 1997) az alkotéjatékokra vonatkozdan arra
hivja fel a figyelmet, hogy a kilénféle anyagok sajatossagai, a rajzolasban és gyurmazasban megjelend
abrazolas lehetéségének és 6romének felfedezése a kisgyermeki kreativitas kibontakozasat szolgalja. A
szerzGk az alapfogalmak tisztazasa soran kiemelik, hogy a kisgyermekkori 6r6kl6tt adottsagok és kérnyezeti
hatasok kolcsonhatasaban megjelend fejlédés optimalis megvalésulasahoz a bolcsédében a kisgyer-
meknevel6nek biztonsagot nyudjtd, tevékenységre késztetd, ingergazdag kdrnyezetet kell teremtenie, ahol
tudatosan biztositja azokat a feltételeket, melyek lehet6vé teszik a gyermek sajat "bels6 programja" szerinti
onkéntes tevékenységvalasztasit és a képességek gyakorlasat. A gyermek érdeklédésére és aktivitisara
alapozé helyzetekben a nevel$ elsésorban batoritd, timogatd, megerdsits jelenlétet, helyzetnek megfelelé
konkrét segitséget (pl. Otletadas, magyarazat), és modellnydjtast biztosit. A gyermek igényeihez és a
helyzethez igazod6 nevel6i motivalas célja a gyermek érdekl6désének felkeltése a valasztas lehetéségének és
annak szabadsiaganak megadasaval. Kiemelend8, hogy a kisgyermek harmonikus személyiségfejlédése
érdekében alkalmazott befolydsolds a gyermekek kompetencidjat figyelembe vevd, érvényesilésiket
lehet6vé tevé indirekt modok tulsulyaval javasolt.

A Szakmai iranymutatas (2017) pontositja, hogy a napkdzbeni gyermekfeliigyeletben ellatott gyermekek
esetén is jelentSs a jatéktevékenységben a gyermeki érdeklédésének megfelel mivészeti tevékenységeknek
alkalmazasa. Majd kiemel, hogy az ellatist nyujté a feltételek biztositasaval, a technikdk és eszkozok
hasznalatanak modellezésével a gyermek igényeihez igazitottan segitheti az 6rémteli alkotasok létrejottét,

melyeket elismerve, megbecsiilve hozzajarul a gyermek alkotétevékenység iranti érdeklédés fenntartasahoz.

A vizualis mivészetek a kisgyermekkori nevelésben kiemelt jelentGséggel birnak. A rajz, festés, gyurmazas,
épités vagy akar a szinek és formdk jatékos felfedezése egyszerre szolgalja a gyermekek kreativitasanak
kibontakoztatasat, érzelmi és kognitiv fejlédésiik tamogatasat (Lowenfeld & Brittain, 1987; Vecchi, 2010).
Amikor a hallgaték ezeket a technikakat nemcsak a tandrak keretében ismerhetik meg, hanem azonnal
alkalmazhatjak is a gyermekfeliigyeletben, akkor a médszertani tanulas folyamata megsokszorozodik. Az
egyetemi gyermekfeliigyelet mint gyakorlétér igy nem csupan kiegésziti a hagyomanyos bélesédei
gyakorlatokat, hanem 4j pedagdgiai terepet is biztosit a vizualis neveléshez két6dS innovativ hallgat6i
tapasztalatszerzés megtamogatasa szamara.

Az is kiemelendd, hogy a napkdzbeni gyermekfeligyelet az egyetemi szervezeti keret révén nagyobb
szakmai autonémiaval és rugalmassaggal rendelkezik. Mig a bélcsédékben a fenntartdi szabalyozasok és
szakmai protokollok olykor korlatozhatjak az 4j modszerek kiprobalasat, addig az egyetemi
gyermekfeliigyeletben a tanszéki szakmai iranyitas kézvetlenil képes tamogatni a hallgaték és oktatok kozos
gyakorlati tapasztalatokat gazdagité munkéjat (Szebeni & Kecskeméti-Székely, 2024). Igy példaul egy
vizualis technika — legyen az alternativ anyaghasznalat, digitalis vizualitis vagy projektalapu muvészeti
foglalkozas — kiprobalasa és értékelése sokkal rugalmasabban torténhet meg.

A hallgaték szamara ez a gyakorlat kettés el6nyt kinal: egyrészt kozvetlen tapasztalatot szereznek a
kisgyermekek vizudlis tevékenységeinek vezetésében, masrészt sajat pedagogiai identitasukat is formalhatjak
azaltal, hogy a vizudlis mivészetekben rejlé nevelési lehetGségeket személyes élményeiken keresztill fedezik
fel (Eisner, 2002). A gyermekek oldalarél mindez azt jelenti, hogy valtozatosabb, gazdagabb vizualis
élményekben részesiilnek, amelyek mindennapi fejlédésiik szerves részévé valhatnak.

Mindezek alapjan elmondhatd, hogy a napkézbeni gyermekfeliigyelet bevonasa a gyakorlati képzésbe nem
csupan szervezeti bovilést jelent, hanem egy olyan szakmai innovaciét, amely a kisgyermeknevelés
modszertani kultarajat is gazdagitja. A vizudlis mivészetek integracidja igy nem elméleti program marad,
hanem a mindennapi gyakorlatban, él6 gyermekcsoportokban, egységes tanszéki szakmai feliigyelet mellett
valik megtapasztalhatova. Ez a modell példat adhat arra, hogyan lehet a felsGoktatasi képzésben a hallgat6i
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tanuldst és a gyermekek mindennapi fejlédését egyszerre szolgalni — a vizudlis mévészetek altal kindlt
modszertani lehet6ségek teljes kihasznalasaval.

Vizualis tartalmaink hallgatok képzési gyakorlataban és mindezek integraciéja a szabadjaték
tevékenységének mentoralt gyakorlati keretek kozott

A kisgyermekkorban a vizualis tevékenység kotetlen, készségek kibontakozasat segits, elvarasoktol
mentes, szabadon t6rténd cselekvésre iranyuld cselekedtetés, mely az értelmi, esztétikai fejlédést tamogatja.
Kilénbozé tevékenységformak felfedezését elésegitendd, felkinalas altal torténd pozitiv élményszerzést
célzo tevékenység gyakorlasa (Gyongy, 2015). Itt és ekkor kezdddik el a ,latni és érezni, tapintani és
megfogni” tapasztalati tudas atadasa (Lenkey-Toth, 2015). Az alkotds 6réme a nevelSvel, a tarsakkal,
szocialis érzelmek fejlédését eredményezi (Bimbo, 2015). A tevékenység soran megjelend érzelmek az izlés
formalasaban jatszanak szerepet, egylttesen az Gket kortlvevd belsé térrendezéssel és az abban megjelend
évszaknak megfelel6 vizualis tartalommal (Gyongy, 2022). Bentrdl kifelé haladva (pl. betonra vizzel rajzolt
forma felszaradasa a tavaszi napon) illetve kintrél betérve (pl. havat helyezve egy edénybe olvadasat
kovetben tust csepegtetve bele ezt pedig lapra meritve tovabbi feladattartalmakat hordoz, tépéssel,
ragasztassal) az 6t korllvevd vildg, a kérnyezet jelenségeinek felfedezése iranyaban érzékenytl igy a gyermek
a bolcsédei alkotdjaték tevékenységének megvaldsulasa soran (Fejes, Krausz, Csordas, 2023). Jelen
tanulmanyunkban nem ,,csak” a gyakorlatok sokszind lehetGségére és azok bemutatdsara kivanunk hangsulyt
helyezni, hanem arra az elsajatitasra, a leképzés modszertani adaptacidjara is fokuszalni kivanunk, ahogyan
a gyakorlatok a hallgatéban megérnek arra, hogy mar magukéva formaltak és gyermekkel valé kézos
munkajukban a vizsgalédas fékuszaba 6k maguk helyezik.

A béles6dei tevékenységek gyakorlataban a vizudlis alkot6jaték sokszor nagyobb koriltekintést és
odafigyelést kivan a térben a gyermekre, az eszkdzre figyelve, mely azt eredményezheti a leképzés soran,
hogy j6l atgondolt strukturalt tevékenység is adhat okot improvizaciéra. Ha a hallgaték gyakorlatuk sordn
megvalésitasaik tartalmaban gy lépnek be a boélesédébe, hogy tevékenységik egyénileg és a sajat
gyermekfeliigyeleti rendszeriinkben, szakmodszertani 6rdk soran, oktatéi modszertani timogatassal kisért
tevékenység, akkor magabiztosabbnak élik meg a folyamat részegységeinek rétegzédését és kompetensebben
tudjak szemlélni tartalmi megvaldsitasaikat. Mindez szoros egységben és fokuszban lattatja veliik a feladatot.
Ebben pedig rogzitik a részelemeket: a feladat céljat, menetét annak lépéseit, a benne megtett
kompetenciafejlesztést Gnmagara nézve és a kisgyermek fejleszté nevel6 folyamatat vizsgaltan, majd pedig
az értékelést. Az értékelésben tovabbi rétegekben mélyiil a pedagdgiai gondolkodasra valé felkészités, hiszen
reflektalast kindl mind a munkak kihelyezése 4ltal a térben, mind pedig sajat 6nreflektiv dokumentaci6juk
soran, célzottan lattatva a j6vébeni szakmai mindsitésitk szempontrendszerét és ezt a tervezés menetének
kézpontjaba helyezve.

A miuthelymunka nem titkolt célja, hogy a gyakorlati helyeken térténé megvalositasok altal is segithessiik a
pedagogiai attitid megalapozasat, mely reflektiv latasmod kialakitasaval, a tartalmi kivitelezést épiti, amit
Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre (2021) c¢ima kétetében is megfogalmaz. Igy
valhat csak gyakorlatta az a neveldi és oktatdi szemlélet, amely a ,,milyen eszkozzel” helyett, a ,,hogyan és
mi médon szemlélve”, a tudatos Gjrahasznositas lehet6ségébdl is épitkezve ad teret a fejlédésnek, a vizualis
nevel6 oktaté munka kihivasanak, kreativitasanak. Mindez pedig a tapasztalataink alapjan a leghitelesebben
és legerételjesebben az oktatott hallgatok gyakorlati munkaja soran, sajat feladattartalmi dtadasuk altal a
tartalmak rétegz6désében, az adott feladat kivitelezésének, adott csoportra vonatkozo6 atrendez6désében
jelenik meg. Ezért a gyakorlataink fokuszaba olyan kivitelezéseket vizsgalunk, melyek az eszkozigény helyett
a teret és a térben egylittesen elhelyezkeddket kapcsolja Ossze tgy, hogy a megvalositasok tartalma nyiltvég
szabadon alakithato.

Mihelygyakorlataink utinkdvetését a kisgyermeknevelSk képzésében mentorprogramunk segiti, melyben
végzett ndvendékeket visszahivva jarjuk korbe egy adott gyakorlat megvaldsitasanak tapasztalatait. Ezek az
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alkalmak a hangsuly, az egyittgondolkodas és a kozds alkotds megélésére is teret biztositanak. A
gyermekfeliigyeletben megvalésult vizudlis médszertani muahely a hallgatok felkészitésében mintegy hidat
képez azaltal, hogy a tandrai keretekben elsajatitott technikdk kisgyermekek szamara kinalt
tevékenységterven valé alkalmazasat egy legfeljebb 7 f6s gyermekcesoportban nyilik lehetésége
megtapasztalni a klasszikus boélesGdei terephely el6tt. A hallgatdi sajatélményd tapasztalatszerzést, a
pedagogus célkitlizés, tervezés, megvalodsitas és értékelés 1épéseinek timogatasara szantuk. A muihelyben
megvalosult hallgatéi timogatas 1épései az elméleti felkészités, pedagdgiai célt megfogalmazo
tevékenységtervezés hatterének, szempontjainak, a differencidlas lehetSségeinek atgondoldsaval kezdSdott.
Majd a hallgat6 egyéni érdekl6désére és erésségeire alapozott alkotd tevékenységtervek (Golyan, 2024)
parban készitése, ahol az elGkésziilet, eszk6z0k beszerzése, idGkeret tervezése is atgondolasra kertilt. A
megvaldsitas a csoportba integralédas és a tevékenység el6készitése oktatdi nyomon kévetés mellett zajlott.
Végill a tapasztalatok megbeszélése, nagy csoportban valé megosztasa hozzajarult az egyéni és csoportos
gyakorlati gazdagitashoz, illetve a tervre és a megvaldsitasban tapasztaltakra vonatkoztatott 6nreflexié irasa
az egyének reflektiv gondolkodasanak fejlédéséhez (Gyongy, 2021).

A pedagogiai tervezés és indoklasa

A tervezés soran a gyermeket ismerd nevel6 perspektivaban gondolkodva (Korintus et al., 1997) képzeli
el, gondolja at szerepét, feladatait a gyermek fejlédésének facilitalasa érdekében. A bélesédei nevelésben a
nevelés tudatossagaként értelmezi a tervezést Nyitrai Agnes Jaték az elsé életévekben (2015) cimi
munkdjaban. Kiemeli, hogy a kisgyermeknevel6 feladata, hogy végig gondolja a gyermekek fejlédésének
taimogatasihoz sziikséges célokat, médszereket és eszkdzoket, valamint a terv értékelésének kritériumait. A
tervezés rugalmassiga azonban pedagogiai koncepcio kérdése, mely jelentSs valtozasokon ment keresztil a
magyar bolcs6dei gyakorlatban — fejti ki Nyitrai (2015) a mddszertani paradigmavaltas legfébb elemeit.

A hatvanas évekre jellemz6 tervezés-centrikus pedagdgia jellemzje (az alkotdk szandékatdl eltérben) a
direkt beavatkozas és a részletes, napra lebontott tervezés volt, ahol a tevékenységre serkentés elvei alapjan
a gondozénonek minél tobb gyermek elvart médon valé bekapcesolédasara kellett torekedni (Gyongy, 2014).
A hetvenes években valtotta ezt a ,,szabad jaték” szemlélet, ahol a gondozéné feladata meglehetSsen eltért
a korabbitdl. Ezt a szemléletet a szinte teljes nondirektivitas jellemezte. A gondozéné tervezése és szerepe
a feltételrendszer megteremtésére és a jatékok idGszakos cseréjére korlatozddott, a jatéktevékenységbe csak
a gyermek kérésére, rovid id6re kapcsolédhatott be. A kilencvenes évektél mikédd indirekt, de tudatos
szemlélet szerint a gyermek fejlédését a biztonsagot nyujté felntt folyamatos timogatd, megerdsits jelenléte
(Korintus, Nyitrai és Rézsa, 2003) segiti el6, ami a gyermek felé egy indirekt (nondirektiv), de rendkiviil
tudatosan végig gondolt mddszertani kulturat alapoz meg. A kisgyermeknevelStdl elvart, hogy atgondolja
feltételrendszert, a tevékenységet, eszkozoket, a gyermek jatékélményének gazdagité médozatait, Stlettarat
készit, melyeket rugalmasan alakit a gyermek aktualis igényeihez.

Nyitrai (2015) kiemeli, hogy az adekvat beillesztésére Gsszegyijtott mondokak, énekek, versek és mesék
elérésére a napirendben folyamatosan kell lehet6séget biztositani, ezért indokolatlan a tervezésiik. A napra
lebontott tervezés csak korlatozottan kaphat helyet a bolcsédei életben, de konkrét tervezés szitkséges az
alkot6 tevékenységek, mint specidlis feltételek elGkészitését igényls tevékenységek, illetve az Unnepi
eseményekhez kapcsolédd programok esetén. Mindvégig szem elStt tartandd, hogy a gyermek
tevékenységvalasztisa a pillanatnyi érdekl6dés altal vezérelt; a feln6tt bekapcesolédasa helyzetfiiggs és a
legaprobb részletekig kidolgozott tervet is barmikor felillirhatja a gyermek pillanatnyi hangulata vagy rossz
kozérzete. Igy minden kezdeményezés adott napon az adott csoportban tartézkodé gyermekek egyéni
igényeihez is igazodik, hiszen a kisgyermeknevelSk folyamatosan figyelik és értékelik a csoport eseményeit,
a gyermekek sztikségleteit. Ugyanakkor A bolesédei, mini bécsédet ellatas szabalyai és feltételei (2024) cim@
Magyar Bélesédék Egyestilete altal k6zolt kiadvany is rogzitit, hogy ,,a nevel6i munka alapvetd jellemzéje

annak tervezettsége, tudatossaga”.
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A kisgyermeknevel$ hallgaték moédszertani felkészitésének célja éppen ezen rugalmassag, elSrelatas és
tudatos, indirekt beavatkozasi képesség kialakitasa a gyermek szabad tevékenységvalasztasanak tiszteletben
tartisa mellett.

A kisgyermeknevel6k altal befolyasolhaté kérnyezet a bolesédében (Gyongy, 2022) cfmd tanulmany
kiemeli, hogy a Gyermekek napk&zbeni ellatasahoz illeszked6 standard (Nyitrai et al., 2022 tovabbiakban
Standard) a bolesédei ellenérzés operacionalizalasaban nyujt elényt, altala valik mérhetévé a bélesédékben
megjelend gyakorlat. A Standard (2022) elvarja, hogy a gyermekek szemében vonzé jatéksarkok legyenek,
ahol a funkciénként rendezett jatékkészlet a gyermekek szamara elérhet§ és figyelemfelket6 modon
elhelyezett. Ugyanez a dokumentum Osszegzi a vizualis alkototevékenységek tertletének standardizalt
megvalésuldsa alapjait, ami két egymasra épils £6 elembdl all: a feltételek megteremtésébdl (leird standard)
és a folyamat facilitalasabdl (folyamatstandard). Minimumkovetelményként a j6 mindségt, kellé szamd,
onallésagukat timogatd, a gyermekek altal jol lathaté vagy elérhetS, elegend$ helyet add, alkotdsarok
biztositasaval a targyi feltételek mellett az elegend6 id6, nyugodt 1égkor, az életkori differencilds meglétét
is kéveteli a dokumentum. A folyamatleirasban pedig a gyermek idényeihez igazitott és arra reagald, szabad
valasztast, kisérletezést, elegendé id6t engeds, 6rémmel kapesolédd, a gyermek  fejlettségéhez ill§
tevékenységet kinal6, mintat nydjtd, de sémat nem alkalmazé pedagégus minimumkdévetelményeit régziti
(Standard, 2022).

Golyan Szilvia a Pedagégiai tervezés a béles6dében cimd munkajaban részletezi, hogy a kisgyermeki
kompetenciakésztetés tamogatisa érdekében a szabad kisérletezés, felfedezés és jaték lehetGségeinek
biztositasa kinal teret. Szamolva a kisgyermekek 6sztonds kivancsi, felfedezd, utanzé viselkedésével,
szivesen vesznek részt kihivast jelentd tevékenységekben.

A kisgyermekek kompetenciakésztetéseinek nevel6i tdmogatasa érdekében a kisgyermeknevel6i
kezdeményezések tudatos pedagogiai tervezése a ,,Kiegészit6 ttmutatd az Oktatdsi Hivatal altal kidolgozott
Utmutaté a pedagégusok mindsitési rendszeréhez felhasznaléi dokumenticié  értelmezéséhez. A
bélesédében, mini bolesédében pedagégus munkakérbe foglalkoztatottak részrére” (2018) cimd
dokumentumot vette alapul, illetve Dokumentummintakat és sablonokat, szempontsorokat, valamint a
bélesédei segédanyag (2024) mintaként szolgald jatéktervezésre vonatkozé modszertani ajanldsat. Ezek
alapjan az alabbi szerkezeti elemek tartalmi dtgondolasaval ajanlja (Golyan, 2024): a csoportra
vonatkoztatottan a kisgyermeknevel§ és a csoport nevét, a tevékenység helyét, tervezett idejét, célcsoportjat,
tevékenységi formdjat és alkalmazott médszereit kéri jelolni; tovabba az eszkozigényt, a tevékenység céljat,
tamajat, kapcsolédd elézményeit, a tevékenyég tartalmat és végul a reflexiét. Ezeket az elemeket gondoltak
at a hallgatok a tervezés soran.

A vizualis alkot6 gyakorlatok integralasat a szabadjaték tevékenységébe, még inkabb a hallgatéink nevel6
munkajaba Fejes Adrienn szamos egymastdl eltéré képzési struktiraval (redlspecifikus gimnaziumi képzés,
muvészeti szakgimnazium, szakképzdiskola és alapfokd mivészetoktatasi intézmény, illetve emelt szamu
vizualis kultarat oktat6 gyakorlé gimnaziumi képzés) rendelkezd, az orszag tbb pontjan 1év6 kdzoktatasi
intézményekben mentortanarként szerzett tapasztalatai formaltdk. Az Eszterhazy Karoly Katolikus
Egyetemen a Fejl6dés- és Neveléslélektan Tanszékén jelenleg oktatonk, a vizualis modszertani stratégiak
utkoztetését, tartalmi kapcsolédasok atadasat ugy végzi, hogy 6 is itt alapozta meg szakmai tanulmanyait.
Sajat tapasztalatok formalasnak tekintetében az egyetem vizualis szemléletét és hagyomanyait, kutatdsait
testkozelbSl megtapasztalva, azt tovabb élve és gazdagitva kivanja atorokiteni (Suplicz, 2012). ,,A 1ényeges
dolgok sokkal inkabb a tanirokon mulnak. Rajtuk all vagy bukik, hogy megvalosul-e az a legkevesebb (és
egyuttal legtébb), amit egy iskola tehet: hogy kedvet ébreszt a tanulashoz, az élethez” (Boddczky Istvan,
2003). Kurzusainkon az alkotémunkaval egytitt jar6é pozitiv érzelmek felismerése tovabbra is esztétikai
élmények segitségével torténik. A vizualis emlékezet és alkotéfantazia fejlesztése valosul meg. A képi kozlési
nyelv elsajatitasa, kimdvelése az informacidcsere és az Onkifejezés érdekében komplexen formalédik.
Tanulmanyozas targyava téve, az eszk6z6k és anyagok felilleti képi strukturak adaptivitasat a kisgyermekek
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terében. Tovabbra is valljuk, hogy a tantargykozi kapcsolédasok kiemelésével, tobb érzékszerv egyiittes
bevonasaval lehet a leghatékonyabban a feladatok komplexségében rejlé fejlesztési stratégiak feltarasarél
beszélni.

A vizualis mivészeti nevelés, modszerei kozott tobb jogyakorlat is épit a mivészetek kézdsségformald
erejére s ennek erdsitésére, amely altal a nevel6i, oktatéi munka hatdsa az egyén szamara képes
individualizacié iranydba hatni. Intézménylnk Komplex Alapprogramja egy innovativ oktatasi
keretrendszer. A program a differencidlt, személykézpontd nevelést-oktatast helyezi el6térbe, és az
élménypedagdgia modszereit integralja a tanitasi folyamatba. Ot alprogramot tartalmaz. E program egyik
alprogramja a Muvészetalapt alprogram, mely a muvészettel nevelés eszkozeivel a végzetség nélkili
iskolaelhagyasra is hatast kivan gyakorolni a kévetkez6k kiemelések mentén: 1. a személyiség és a tarsas
készségek fejlesztésével; 2. a tanulasi motivacio és a tanulas iranti attitGd alakitasaval; 3. indirekt (érzékelést,
észlelést, figyelmet, emlékezetet, gondolkodast) célzé tanulasfejlesztéssel; 4. direkt (moédszertani)
tanulasfejlesztéssel; 5. (inter)diszciplinaris ismeretatadassal; 6. palyaorienticios lehetGségekkel (nemcsak
mivészeti, hanem mds palydk vonatkozasaban is) (Dudas, Handk & Mez§, 2019). Mindezen ismereteink a
vizudlis tématematikaju kurzusainkon feladatgyakorlatokban integralédnak és keriilnek a leend$
kisgyermeknevel6k eszkoztardba tgy, hogy gyakorlatuk soran tSbb szintéren kisérjik megvaldsitasaik
sikerességét vagy éppen segitjiik hibaik reflektiv feltdrdsat és az erre vald ralatast. Ezt csak ugy tudtuk
megvalositani, ha a hallgatokkal tanulmanyaik soran vizualis és mdvészeti muveltség szélesitést,
targypedagogiai moédszertani felkésziilést végeziink. Akkor valhat csak mindez teljessé, ha a bejovo
hallgatokkal val6 talalkozas kezdetén a vizualis élmények Uj felfedezését a gyermekkori tapasztalasok
Gjaraélését helyeziik az egyiittes munkank kézéppontjaba (Bodéczky, 2003). Ennck érdekében az egytttesen
kittzott cél, hogy a pozitiv megtapasztalasok Gjra keresése altal, a gyakorlati tartalmak magvalésitanak a
kézéppontjaban az indirekt és direkt (mddszertani) tanuldsfejlesztés alljon, mivel annak a kovetkeztében
lehet csak hitelesen élmény alaptd oktatasi stratégiakrdl, pedagdgiai reflektiv gondolkodasrél beszélni (Handk
és Tasko, 2021).

A gyakorlatok elmélyitésének megvaldsitasa a pedagogusképzésben az Oraszam és targyi kerettartalmak
tekintetében ugy tud megvaldsulni, ha azt feltételezziik, hogy timaszkodhatunk a bejévé hallgatéink
el6z6ekben szerzett (kozoktatasi intézmények vizualis kultira orain elsajatitott tartalmak) eszkozi és
technikai tudasanak meglétére. Mindezzel szoros Gsszefligésben tantargyi Orakeretbévitést is meg kellett
célozni, igy a Nevelés- és Fejlodéslélektan Tanszék tantirgyi haldjanak kotelez6 targyi tartalmi bévitése
megtortént. Az 4j tartalmi beemelést kvetéen a fent emlitett pedagdgiai mddszertani kultira ataddsat
komplex és kortarsmlvészeti ismeretek jartassagabol szarmazé  technikai és  képi latasmod
projektszemléletét, illetve a gyakorlatok fokuszaban a nevelS és az egy gyermek majd pedig a csoport all. A
muvészetekrdl valé gondolkodas, mint az alkotas, a megismerés, a kommunikaci6 olyan kézésségi élményt
kell hordozzon, amely a tapasztalaton keresztiil ismereteket nyujt, és ezzel hozzajarul a legkilénb6z6bb
képességek fejlesztéséhez, ezaltal a harmonikus személyiség kialakuldsahoz (Fejes, Krausz és Csordas, 2023).
Az itt végzett kbz6s vizualis gyakorlatok altal a hallgatok kompetensnek élhetik meg magukat, valamint a
tarsakhoz val6 kapcsolodas egytittese el6segiti az intrinzik, belsé motivacio (tehat az, hogy a tevékenységet
nem azért végzi a személy, mert az kotelezs, vagy mert jutalmat kap, hanem azért, mert a tevékenység
végzése maga lesz jutalmazoértékd a személy szamara) erésddését a vizudlis feladatok kapcsan (Ryan és
Deci, 2017.) A vizualis mivészet tevékenységformaja egyuttal a nevelés fontos aspektusa a mithelymunkaban
megvalosult tevékenység, mely nemcsak az alkoté magatartds megtartasat feltételezi, hanem a kozos
kapcsolodasok tapasztalati utjat is, mely ezen formaban és keretben a leghitelesebb forrasa a tanulasnak,
melyre a tanuldsszervezés soran fontos épitkezniink (Fejes, Krausz és Csordas, 2023).
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