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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)

Interdisciplinary International Conference

Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

PROGRAM

PLACE / HELYSZIN: Liccum (Eger, Eszterhazy tér 1.). GPS: 47°54'02" N, 20°22'09" E

URL: https://uni-eszterhazy.hu/tanulas-konferencia
Date / datum Time / Event / E n Room /
e semé
(yyyy.mm.dd) | Id&* v ¥ terem**
14.00-16.00 OPen%ng and plenary lecture / Megnyit6 és plendris 112
eléadas
2025.10.03. Secgon/ szekc%(,): 1 112
16.00-18.00 Section / szekcid: 2 212
D Section / szekcid: 3 214
Section / szekcid: 4 314
Section / szekcid: 5 112
10.00-12.00 Sect%on / szekc%(?: 6 212
2025.10.04 Section / szekcid: 7 214
T Section / szekcid: 8 314
Section / szekcid: 9 112
14.00-16.00 Section / szekcid: 10 212
Section / szekcié: 11 112
2025.10.05. 10.00-12.00 =g Sion / szekcio: 12 214
12.00-13.00 | Closing / Zaras 112

* Hungarian time (UTC+2) / Magyar id8 szerint (UTC+2)

*% Place: Eszterhazy Karoly Catholic University main building (Hungary, Eger, Eszterhazy tér 1.) /
Helyszin: Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem f6épiilete (Magyarorszag, Eger, Eszterhazy tér 1.)
The rooms are located inside the building / A termek az épiileten beliil talalhatok:

* Room 112 is located on the ground floor. / A 112. terem a féldszinten talalhato.
¢ Rooms 212 and 214 are located on the 1st floor. / A 212. és 214. termek az 1. emeleten talalhatdk.
* Room 314 is located on the 2nd floor. / A 314. terem a 2. emeleten talalhaté.

Accompanying programs / Kisér6 programok
2025.10.03-05.: Art and Poster Exhibition / Miivészeti és Poszter kiallitas. Room / terem: near the
entrance on the ground floor / a bejarat kozelében a foldszinten
2025.10.03., 18.10-18.30: Military history model exhibition / Hadtorténeti makett kidllitas. Place /
helyszin: in front of Room 319 on the 2nd floor / a 319. terem el6tt a 2. emeleten

2025.10.04., 9.00-10.00: Filming, interviews (closed event) / Filmfelvétel, interjuk (zartkord esemény).
Room / terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
2025.10.04., 16.30-17.30: Science show in the astronomy tower /Természettudomanyos show a
csillagaszati toronyban. Place / helyszin: Astronomy tower / Csillagaszati torony
2025.10.04., 18.00-19.00: ILEARN session / ILEARN tilés. Place / helyszin: Unicornis Etterem.

2025.10.04., 20.00-22.00: Conversation circle / Tarsalgd kor. Felkért hozzasz6l6k: Dudas Eva, Halasi
Szabolcs, Juhasz Daniel, Mez& Ferenc, Nagy Kanasz Viola, Papp Zoltan, Pintér Krekic Valéria,
Udvaros Anna, Udvaros Borbala, Varga Zsolt. Place / helyszin: Unicornis Etterem

2025.10.05., 10.30-12.00: “Innovation — from the aspect of learning and society” workshop /
,Innovacié — a tanulds és tirsadalom aspektusdbdl” workshop. Place / helyszin: 2nd floor 314 / II.

emelet 314.

2025.10.05., 14.00-16.00: Organizing Committee Meeting (closed event) / Szervezébizottsagi tlés
(zartkora esemény). Room / terem: Ground floor 112. / Féldszint 112.

EG[Rﬁ 1774
2\ o L N

AHT o i

ESZTERHAZY KAROLY KATOLIKUS EGYETEM

Mecenatira

NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI
ES INNOVACIOS HIVATAL

AZ NKFI ALAPBOL
MEGVALOSULO
PROJEKT



LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
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OPENING AND PLENARY LECTURES / MEGNYITO ES PLENARIS ELOADASOK

Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.03. Room / terem: Ground floor 112. / Féldszint 112.
Ti

/Ilg(‘,),e Speakers / Felszolalok Title / Cim

14.00-  Mez8, Ferenc (PhD) Opening of the event / A rendezvény megnyitisa

04.10

14.10-  Szits, Zoltan (Prof. PhD) Dean's welcome / Dékani koszontd

14.15

14.15-  Horak, Rita (Prof. PhD) The Responsibility of Education in Environmental

14.35 Protection: Perspectives from Serbia / Az oktatis

felel8ssége a kérnyezetvédelemben: szerbiai perspektivak

14.35-  Nagy, Melinda Learning and Society: Expert Dialogues and Community

14.55 (Dr. Habil. PaedDr.) Engagement in Addressing Local Challenges / Tanulds és
Tarsadalom: Szakért6i parbeszédek és kézosségi bevonas a
helyi problémak kezelésére

14.55-  Pasztor, Rita (PhD) Promoting Student Success and Equal Opportunities: Needs

15.15 & Gdl, Katalin (PhD) Assessment for the Foundation of Disadvantage
Compensation Programs in Secondary and Higher
Education /A hallgatéi siker és az esélyegyenléség
elémozditasa: szitkségletfelmérés hatranykompenzaciés

programok megalapozasahoz kézépiskolai és felsoktatasi

kérnyezetben
15.15-  Mez6, Ferenc (PhD) The OxIPO Project: increasing the human information
1535 & Mez6, Katalin (PhD) processing petrformance/ Az OxIPO Projekt: a human

informaciéfeldolgozé teljesitmény névelése

15.35-  Szebeni, Rita (PhD) Fejes Adrienn ,,Rezdiilések I1I. - Rész és egész” cimi

15.45 képzémivészeti kiallitasainak megnyitéja / Opening of the
fine art exhibition "Vibrations III. - Wholes and Parts" by
Adrienn Fejes
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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: 1

Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.03.

Room / terem: Ground floor 112. / Féldszint 112.

Chairmen: Szabéné Balogh, Agota (PhD) and Szabé, Tibor (PhD)

=
M€ | Authors / Szerzék Title / Cim
/1d8

16.00-  Szabé Tibor, Hegedds Orsolya  Kreatfv térténetmesélés Ozobotok segitségével
16.10  és Jakab Zso6fia

16.10-  Koésa Andrea A szamok utvesztbjében: kockazati és védS tényezdk a

16.20 korai matematikai fejlédésben - Longitudinalis adatok a
matematikai nehézségek dinamikajarol

16.20-  Safrany Judit Nevelési kornyezet és szorongas - torténeti attekintés

16.30

16.30-  Jurikova Tinde, Szekeres Laszlo; Az iskolakert, mint idealis képzémivészeti motivum
1640  Lehot'akové Eva és Zitny

Rastislav
16.40-  Juhasz Kovacs Cintia Oktatastechnoldgia a tehetséggondozas szolgalataban
16.50
16.50-  Molnar Balazs A muvészeti nevelés megfitélésének valtozasa a térvényi
17.00 hattér tikrében
17.00-  Szaboéné Balogh Agota Mesterséges intelligencia hasznalata a digitalis
17.10 tarsadalomban / The use of artificial intelligence in the
digital society
17.10-  Gy6ri-Karadi Réka Térsadalmi tendenciak- és tanuldsi jellemz6k valtozasa a
17.20 lovassportokban
17.20-  Téth Zsuzsa és Edvy Laszlo A testnevelés sokdimenzios tarsadalmi szerepe: mozgas,
17.30 képességfteijlesztés és szocialis tanulds
17.30-  Fekete Dorottya Hatranyos helyzetbdl értékes elény? — Reziliens
17.40 és Ceglédi Timea pedagbgusok értékrendje
17.40-  Feny6 Imre Photovoice — vizualis narrativa az é6vodapedagogiaban
17.50 (Képelemzési modszerek és tapasztalatok)
9
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Interdisciplinary International Conference

LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)

Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia

(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: 2

Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.03.

Room / terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Chairmen: Szts, Zoltan (PhD) and Mogyorési, Zsolt (PhD)

Time | athors / Szerzok Title / Cim

/1d8

16.00-  Kovacs, Zoltan-Janos and Bridging the Gap: A Survey-Based Study of Translation
16.10  Dejica-Cartis, Daniel Training and Industry Expectations

16.10-  Kiraly, Krisztina Exploring the Potential of Large Language Models in
16.20 Foreign Language Teaching

16.20-  Mali, Izabella and Dejica-Cartis, Bridging Theory and Practice in Website Localization: A
16.30 Daniel Comparative Case Study of English and Romanian

Interfaces
16.30-  Mezey, Kinga Noémi; Ségor, Gamification in chemistry education: development and
1640  Csilla Zsuzsa and Muranyi, impact of a digital learning tool for students
Zoltan

16.40-  Bardos, Ilona Kinga The possibilities of self-regulated learning in modern
16.50 education

16.50-  Phosuwan, Saran Interdisciplinary Approaches to Teaching Mathematics
17.00 through Art, Probability, and Intercultural Learning:

Experiences from Greece and Turkey

17.00-  Yoeurng, Sak Implementing a school-based mentoring program at a
17.10 secondary resource school in Takeo province, Cambodia
17.10-  Vida, Gergé COVID-19 and the Development of Preschool Children:
17.20 An Umbrella Review of Long-Term Effects
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Interdisciplinary International Conference

LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)

Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia

(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: 3

Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.03.

Room / terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Chairmen: Gal, Katalin (PhD) and Hanak, Zsuzsanna (Habil., PhD)

Ti
M€ | Authors / Szerzék Title / Cim
/1d8

16.00-  Hanak Zsuzsanna és Mészaros  Pszicholoégusképzés az Eszterhazy Karoly Katolikus

16.10 Aranka Egyetemen: lehetéségek és kihivasok ,,Képzés, kutatas,
hivatas.”

16.10-  Gal Katalin és Pasztor Rita Szakmai gyakorlat fejlesztése és a hallgatok munkaerépiaci

16.20 integracidjanak tiamogatasa: projekt-tapasztalatok

16.20-  Ttri Ibolya A Semmelweis Egyetem képzéseinek atfogé curriculum-

16.30 fejlesztése

16.30-  Frank Tamas Innovacié a felséoktatasban — a 21. szazadi egyetemi

16.40 hallgatoi generacié oktatasanak kihivasai és az ezekre
adhat6 valaszok néhany kurzus esetében a Peté Andras
Karon

16.40-  Gergely Viktoria Nyelvi hattér és interkulturalis attitGddk vizsgalata turizmus

16.50 szakos hallgatok kérében Szlovakidban

16.50-  Németh Nora és Sz6l6si Tamas  Mitdl félnek a hallgatok? A befogadds és kapcsolddas

17.00 dilemmai a felsGoktatas kezdetén

17.00-  Aux Eliza és Hajdu Anna A keresztény pedagogia fogalmi dilemmii és helye a

17.10 neveléstudomanyban

17.10-  Racz Mark Az OTDK marxizmus-leninizmus szekcidjanak torténete

17.20 1969-1989 kozott

17.20-  Gal Katalin és Pasztor Rita A vallasi civil szervezetek szerepe az eldreged6 kézosségek

17.30 tamogatasaban egy romaniai mikro-régiéban

17.30-  Pasztor Rita, Ardelean Timea Nemzetk6zi mobilitas, mint esélyteremtés: hallgatoi és

17.40  és Gal Katalin oktatoi perspektivak

17.40-  Belényesi Emese, Korpics Marta Mesterséges intelligencia a felsGoktatasban: kihivasok és

17.50 ¢és Gy6rfyné Kukoda Andrea lehet6ségek egy intézményi kutatasi program tiikrében
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Interdisciplinary International Conference

LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)

Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia

(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: 4

Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.03.

Room / terem: 2nd floor 314 / I1. emelet 314.
Chairmen: Horak, Rita (Prof., PhD) and Mez6, Katalin (PhD)

Ti
M€ | Authors / Szerzék Title / Cim
/1d8

16.00-  Révész Laszlo, Mez6 Ferenc, Nemzetkoziesités, nyelvi kompetenciafejlesztés és digitalis
16.10  Majorosné Kovacs Gyorgyi, innovaci6 a pedagogusképzésben: szekunder kutatasi

Radics Krisztina, Molnar Anita  eredmények a mobilitasi j6 gyakorlatokrél

és Kaknics-Kiss Barbara
16.10-  Schmidt Ildik6 és Marku Anita ~ Ukrajnai gyermekek iskolai inkliziéja Magyarorszagon: egy
16,20 részvételi kutatas részeredményei
16.20-  Imre Angéla, Szanati Déra, Kétnyelvi gyermekek nyelvi integralasa magyar oktatasi
16.30  FPoldesné Szics Krisztina és intézménybe

Szlics Antal Mér
16.30-  Rabai David Moédszertani lehetSségek a gyermeki munka jellegi
16.40 tevékenységek kapcsan
16.50-  Orgovanyi Aniké A természetpedagdgia interdiszciplinaris kapcsolatai
17.00
17.00-  Laskay Anna Bibliodrama, in the Service of Interdisciplinarity /
17.10 Bibliadrama, az interdiszciplinaritas szolgalatiban/
17.10-  Kecskeméti-Székely Katalin Kisgyermeknevelésbe dgyazhaté modszertani lehet&ségek
17.20  Zsuzsa, Fejes Adrienn vizualis miivészetek altal

és Szebeni Rita
17.20-  Moldovan Katalin A képzémuvész és tanar identitds a nevelés szolgalataban
17.30
17.30-  Suha Tamas Az iskolai jollét, a serdiil6kori szerhasznalat egyik
17.40 védéfaktora
17.40-  Kovacs Boglarka és Mez6 Az intellektualis képességzavarral €16 személyek esetében
17.50 Katalin megjelent, a szerelem és parkapcsolat témakorében végzett

hazai és nemzetkozi vizsgalatok szakirodalmi attekintése
17.50-  Zongor Klara A vizualis kreativitas vizsgalati lehetGségei
18.00
12
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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: 5

Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.04.

Room / terem: Ground floor 112. / Féldszint 112.

Chairmen: Miller, Anetta (Prof., PhD) and Urbinné Borbély, Szilvia (PhD)

=
M€ | Authors / Szerzék Title / Cim
/1d8

10.00-  Muller Anetta és Téth Elektra Mozgas és fejlédés autizmus spektrum zavar esetén
10.10

10.10-  Herpainé Laké Judit, Vaczi A sportonkéntesség lehetGségei a felsGoktatasban tanulok
10.20  Péter, Varga Attila kérében

és Boda Eszter
10.20-  Moravecz Marianna, Centeri- A sport, fizikai aktivitas szerepe a Z generacios egyetemista
10.30  Baraks6 Eszter és hallgaték fenntarthaté attitddjeiben

Sikolya-Kertész Kinga
10.30-  Bir6, Melinda The Role of Swimming in Health Promotion, Disease
10.40 Prevention, and Rehabilitation
10.40-  Hegedas, Kata Play as a Pedagogical Method: The Concept of Game-
10.50 Based Learning
10.50-  Horvath, Tamas The Relationship Between Change-of-Direction Speed, and
11.00 Motor Abilities in Young Football Players
11.00-  Karap, Balint The Role of Artificial Intelligence in Education and
11.10 Physical Education: Opportunities and Challenges
11.10-  Patko, Katalin The Role of Yoga in Recreation and the Development of a
11.20 Health-Conscious Lifestyle Introduction
11.20-  Kinczel Antonia Az egészséges életmdd sajatossagainak vizsgalata
11.30 sporttudomanyi hallgatok kérében
11.30-  Kinczel Antonia Digitalis vilagban aktivan: hogyan sportol a Z generaci6?
11.40
11.40-  Horvath Daniel Mivel kell megbirkézni? — kiizdGsportok iskolai oktatasat
11.50 meghatirozo tényezék
11.50-  Borbély Szilvia, Markovics Sportoléi értékek és generacids attitidok szerepe a
12.00 Kristéf, Biro-Tilki Andrea tehetséggondozasban

és Urbin Zséfi
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Interdisciplinary International Conference

LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)

Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia

(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: 6

Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.04.

Room / terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Chairmen: Mez3, Katalin (PhD) and Mez6, Ferenc (PhD)

Ti
M€ | Authors / Szerzék Title / Cim

/1d8

10.00-  Mez8, Ferenc The First 10 Years of the Journal ,,Special Treatment”

10.10

10.10-  Bundzik Blanka A reformatus hittan és az etika szerepe és hatasa a sajatos

10.20 nevelési igényd, felsé tagozatos tanuldk szocialis fejlédésére

10.20-  Hegedts Roland SNI tanulék a kompetenciamérésen

10.30

10.30-  Falucskai Veronika A projekt, mint élménypedagogiai modszer hasznalatanak

10.40 és Mez6 Katalin lehet6ségei a tanulasban akadalyozott tanuldk térténelem
tanitasaban: szakirodalmi attekintés és egy projektterv

10.40-  Tolnai Timea-Katalin Maisodik esély az oktatasban: Roma kozosségek tarsadalmi

10.50 integraciéja Bihardidszegen

10.50-  Forai Brigitta Legkisebbek a kisebbségben — roma gyerekek oktatasi

11.00 hatranyai

11.00-  Bagin Barbara Szikra az életben — Az idegrendszer interdiszciplinaris

11.10 tanitasa Mary Shelley Frankenstein cimd regényének
felhasznalasaval

11.10-  Révész, Laszlo; Mezd, Ferenc; Internationalization and innovation in Hungarian public

11.20  Orgovanyi Gajdos, Judit and education institutions: good practices in light of the

Kaknics-Kiss, Barbara Erasmus+ program

11.20-  Csatari, Fanni Foreign Language Anxiety among University Students

11.30

11.30-  Petrovics Arabella Robotika az élménypedagdgiaban: Bee-bot alapt fejlesztés

11.40 és Mez6 Katalin kognitiv, szocialis és érzelmi hatasainak vizsgalata

11.40-  Mez6, Ferenc (PhD) The Horizon of Applied Psychology: Space Psychology

11.50 & Mez6, Katalin (PhD)

SECTION / SZEKCIO: 7
Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.04.
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Interdisciplinary International Conference

LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)

Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia

(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

Room / terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Chairmen: Bogardi, Tiinde (PhD) and Frank, Tamas (PhD)

Ti
€| Authors / Szerzé6k Title / Cim
/1d6

10.00-  Vigh Ivett Barbara Amikor a jaték komolyra fordul: Tarsasjaték-pedagogia
10.10 szerepe a felsGoktatasban
10.10-  Zilahi-Branyi Panna Mediacié a zeneiskolaban?
10.20
10.20-  Moravszki Jolan A rajongdi viselkedést motivald tényezSk felderitése a
10.30  és Bernath Agnes paraszocidlis k6t6dés relacidjaban
10.30-  Boros Ors Jacint Az érzelmi intelligencia fejlesztésének lehetSségei
10.40 irodaloméran nagyvaradi altalanos iskolasok kérében
10.40-  Gyulai Katalin A tovabbtanulas kiiszobén — Erettségizett budapesti
10.50 leanygimnazistak életpalyai az 1940-es évekbdl
10.50-  Nagy Péter és Iskolai stressz és megkiizdési stratégiak a nagyvaradi magyar
11.00  Varga Lilla Zsuzsanna kozépiskolasok kérében
11.00-  Mez§ Ferenc, Csajbék Gabor, A mesterséges pszichologia pedagdgiai vonatkozasai
11.10  Szentgyorgyi Kitti Maria, Cz.

To6th Csenge Flora, Szabd Klara,

Hegedtis Marcell, Aleva Zsotia,

Bodnar Aliz és Mez6 Katalin
11.10-  Varga Lilla Zsuzsanna TaniténS-képek egy romaniai szocialista nSlapban
11.20
11.20-  Klement Mariann Atfogé gyermekvédelmi fejlesztés az egri Gardonyi Géza
11.30 Ciszterci Gimnazium és Kollégiumban - Emberi Méltdsag

Csoport mikdodtetése
11.30-  Frank Tamas Oktataspolitika és szakértelem a Székesfévarosban — Zilahi-
11.40 Kiss Jen6 és Purebl Gy6z6 székesfévaros oktatasi
tanacsnokainak sajtéreprezentacioja
11.40-  Bogardi Tinde Az oktatds és a szocialis segités kihivasai az Ozdi jarasban
11.50
15
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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: 8

Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.04.

Room / terem: 2nd floor 314 / I1. emelet 314.

Chairmen: P$endkova, Ildiké (PhD, Habil.) and Simandi, Szilvia (PhD, Habil.)

Ti
M€ | Authors / Szerzék Title / Cim

/1d8
10.00-  Biré Eva, Darcsi Evelin, Hid a tudas és a k6zosség kozott: egy dnkéntes egyetemi
10.10  Horvath Biborka, Kotpics Marta program fejlédése/ ,,Bridging Knowledge and Community:

Katalin és Molnar Istvan Jené Evolution of a University Volunteer Program”
10.10-  Czipczerné Bartok Erika Az 6vodai élet fontossaga a gyermekek szamara — az
10.20 o6vodapedagdgus professzio Gjszerd értelmezése a
koznevelésben
10.20-  Psenakova Ildiko Az oktatasi folyamat atalakuldsa a forditott osztalyterem
10.30 révén
10.30-  Udvaros Jozsef Oktatastechnoldgiai innovacidk az Ipar 4.0 id6szakaban
10.40
10.40-  Erdei Mo6nika Elethosszig tarté tanulds generciés motivatorai egy észak-
10.50 magyarorszagi tizvédelmi szervezetnél
10.50-  Simandi Szilvia A gyermek- és ifjakori tanulasi élmények és az élethosszig
11.00 tarto tanulas
11.00-  Tédor Imre Tanari perspektivak a mesterséges intelligencia kézépiskolai
11.10 idegennyelv-oktatasban bet6ltétt szerepérdl: kvalitativ
vizsgalat Hargita megyében

11.10-  Arkosi Julianna Betekintés Kokas Klara komplex mivészetpedagogiai
11.20 médszerébe, avagy miért lettem Kokas oktaté?
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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: 9

Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.04.

Room / terem: Ground floor 112. / Féldszint 112.

Chairmen: Psenakova, Ildiké (PhD, habil.) and Psenak, Peter (PhD)

Ti
M€ | Authors / Szerzék Title / Cim
/1d8
14.00-  Psendk Peter és Psenakova Moédszertani keretrendszerek a flipped classroom
1410  Idiké kutatasaiban

14.10-  Psenak Peter, PSenakova Ildik6, A mesterséges intelligencia lehetSségei a forditott
1420 Szabé Tibor és Udvaros Jozsef  osztilyteremben

14.20-  Zébratzky Fva Hagyomany és innovacié: Oktatasi céla digitalis
14.30 megoldasok az Eszt muzeumok gyakorlataban
14.30-  Kalmar Laura és Zority Lea A szUl61 mindset szerepe a tanuldsi zavarral kiizd6 (SNI
14.40 statuszu) tanuldk tanulmanyi eredményességében
14.40-  Antal Katalin és Lang Fva A zenés-tancos mozgasformak affektiv, szocialis és kognitiv
14.50 hatasai az altalanos iskolai testnevelésben
14.50-  Lang Eva és Antal Katalin Moédszertani lehetSségek és j6 gyakorlatok a testnevelSk
15.00 képzésében: Zenés-tancos mozgasformak
15.00-  Farmosi Andrea Az iskolai szocialis segit6k és pedagdgusok kozotti
15.10 interakcidk: a magyarorszagi iskolai szocialis segités
fejlédése iskolai kontextusban
15.10-  Lampek Sz. Bettina Jatékosan a tudas felé — A tanulaselméletek és a jatszva
15.20 tanulas kapcsolata
15.20-  Névay Lili Marinetta Filozéfiatdl a pedagdgiaig: az élmény idejének teremts ereje
15.30
17
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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: 10
Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.04.

Room / terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.

Chairmen: Vida, Gergdé (PhD) and Mikelayi, Wumaier (Drs)

Ti
M€ | Authors / Szerzék Title / Cim
/1d8
14.00-  Mikelayi, Wumaier The Importance of Climate Change Education for
14.10 University Students
14.10-  Elian, Rama Biological Rhythms and Environmental Influences:
14.20 Understanding Seasonal Patterns in Human Fertility and
Libido
14.20-  Ibadova, Asmar The Role of Mobile Technology in Language Learning: A
14.30 Study on Azerbaijani University Students

EGERﬂ 1774
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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: 11

Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.05.

Room / terem: Ground floor 112. / Féldszint 112.

Chairmen: Ujfaludi, Laszl6 (Prof. CSc.) and Muntean, Loredana (PhD)

Ti
M€ | Authors / Szerzék Title / Cim
/1d8

10.00-  Ujfaludi Laszlo Az eltint id6 nyomaban — életiink legboldogabb idészakai

10.10

10.10-  Mez6 Katalin és Mez6 Ferenc A kreativitas kulcskomponenseinek (fluencia, eredetiség,

10.20 flexibilitas) konceptualizacijinak és operacionalizacibjanak
kihivasai: elméleti és modszertani attekintés

10.20-  Sorf6z6 Sziigyi Judit, Szakképz6 tanarok motivacidjanak modellezése a

10.30  Papp Zoltan és Takacs Marta mesterséges intelligencia alkalmazasaban: egy Fuzzy
Cognitive Map megkozelités

10.30-  Muntean Loredana A digitalis pedagdgia és a hagyomanyos zenei nevelés

10.40 ¢és Morel Koren integrativ megkozelitése

10.40-  Forgacs Fanni Promptolhat6 képzelet — A Sora alkalmazasa altalanos

10.50 iskolasok szovegértési, szévegalkotasi és vizudlis képalkotd
készségének fejlesztésére

10.50-  Maté-Buchholez Katalin Els6 lépések egy digitalis és mozgasalapi élménypedagogiai

11.00 kisérleti program hatasvizsgalatinak megvaldsitasahoz

11.00-  Szabé Zoltan IT j6v6je a nagyvallalatoknal

11.10

11.10-  Muller Nikoletta A természettudomanyos gondolkodas fejlesztése 6vodas és

11.20 kisiskolaskorban ,,kémiai” kisérletek segitségével

11.20-  Nouar Amina Hiszton H 3 foszforilaciés mintazatok dinamikaja Malus X

11.30 domestica Borkh. (alma) szomakl6nokban

11.30-  Horvath Péter Liaszlo Szovegértelmezés mérése konnyen érthet feladatlappal

11.40

11.40-  Viaczi Péter, Herpainé Laké Judit A stadion névhasznalati jog jelentGsége a sport

11.50  és Boda Eszter szponzoraciéban
19
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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: 12

Date / Datum (yyyy.mm.dd): 2025.10.05

Room / terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Chairmen: Lestyan, Erzsébet (PhD) és Kés, Néra (PhD)

Ti
M€ | Authors / Szerzék Title / Cim
/1d8

10.00-  Lestyan Erzsébet Kommunikaciés technikék a szil6k és a pedagogusok
10.10 kapcsolataban
10.10-  Horvath Yvette A tanulds mint az életmindéség javitasanak eszkdze
10.20 id6éskorban
10.20-  Kos Noéra A kotédés hatas a gyermek személyiségtejlédésre
10.30
10.30-  Koés Benedek Tibor A szorongas szerepe a sportolok teljesitményében.
10.40
10.40-  Bir6 Gyula Az interdiszciplinaris megkozelités ereje: Korszerd etika és
10.50 filozéfiaoktatas néhany didaktikai kérdése
10.50-  Szlcs, Timea Music programs for disadvantaged children
11.00
11.00-  Szabd Anita ,,Kihivas vagy lehet6ségr Az inkluzié pedagdgusszemmel”

11.10

11.10-  Baraz Eszter Bianka Az eTwinning projektek kompetencia fejlesztS hatasa az

11.20 idegen nyelvtanitasban az dltalanos iskola felsé tagozatin

11.20-  Polyak-Péasztor Diana A sikeres pedagogus képe tanarszakos hallgatok interjuiban

11.30 — kognitiv diskurzuselemzés a neveléstudomany

szolgalataban
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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

SECTION / SZEKCIO: Posters / Poszterek
Room / terem: near the entrance on the ground floor / a bejarat kozelében a foldszinten
Chairman: Mez6, Ferenc (PhD)

Authors / Szerz8k Title / Cim

Bala, Abdullahi Magaji; Babangida,
Aminu; Kunya, Abdullahi Bala and
Szemes, Péter Tamas

Optimal Design of Linear Quadratic Regulator for Vehicle
Suspension System Based on Bacterial Memetic Algorithm

Bene Viktoria A civil tarsadalom szerepe a médiaértés fejlesztésében
Bene Viktoria és Toviskes Imre Adatbiztonsag és tarsadalmi felel6sség MI kérnyezetben
Juhasz Erika, Gyanyi Istvan Koézmivel6dés és t6kék haldzata: statisztikai elemzés

és Pet6 Lilla varmegyei szinten

Szerepi Sandor Gasztronémia az 6vodaban — egy innovacio tapasztalatai

Forms and Functions of School-Family Contact in Hungarian

Sz6ll6si, Tamas Secondary Schools; Legal Norms, Institutional Diversity, and
Pedagogical Outcomes

Trixler, Bettina and Pusztafalvi, Artificial Intelligence and Autism Spectrum Disorders:

Henriette Diagnostic and Educational Perspectives

Zitny, Rastislav és Tibor Szabd Az animacidk hasznalata az oktatasi folyamatban

EXHIBITION / KIALLITAS
Room / terem: near ground floor 112. / Foldszint 112. kérnyékén

| Artist / Miivész | Title / Cim
Fejes Adrienn Vibrations III. — Wholes and Parts: The Playful Possibilities of

Surfaces and Their Technical Adaptivity in Creation and
Education / Rezdulések II1. - Rész és egész: Feliletek és

technikai adaptivitasuk jatékos lehet&ségei az alkotasban és az

oktatasban
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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)
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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

ABSTRACTS
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LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

Authot(s) / Elado(k):
Antal Katalin és Lang Fva

Title / Cim:
A ZENES-TANCOS MOZGASFORMAK AFFEKTIV, SZOCIALILS ES KOGNITIV HATASAI AZ
ALTALANOS ISKOL.AI TESTNEVELESBEN

Section / Szekci6: 9

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / Id8pont: 15.00-15.10

Abstract / Absztrakt:

A tanulmany a zenés-tincos mozgasformak altalanos iskolai testnevelésben betdltétt szerepét vizsgalja a
testneveld tanarok véleménye alapjan, hirom fejlédési dimenzidban: affektiv, szocidlis és kognitiv. Elméleti
hattérként korabbi kutatasokra timaszkodunk, amelyek a mozgas érzelmi (Lesté & Rust, 1984), szocialis
(Maczak, 2014) és kognitiv (Duberg et al., 2013) hatdsait bizonyitjak. Célunk feltarni, hogy a tanarok miként
értékelik ezen mozgasformdk pedagogiai értékét az affektiv, a szocidlis, és a kognitiv képességek
fejlesztésében.

Mintankat N=150 6 altalanos iskolai testneveld tanar alkotta, melybdl né n=122 (81,3%); i n=28 6
(18,7%). A testnevelSk 86,7%-a heti 5 6raban tart testnevelést, ebbdl a palyakezdSk aranya 23,3%. A tanarok
tobb mint a felének (53,3%) nem volt korabbi tincos tapasztalata. Az iskolak fenntarté szerinti megoszlasa:
allami (80%), egyhazi (18,7%), alapitvanyi (1,3%). Vizsgalati médszeriink egy sajat szerkesztésd, online
kérdéiv volt. A valaszadds 6nkéntes és anonim volt. A kérd6iv 30 zart végl kérdést tartalmazott, melyben a
vizsgalt dimenzidkat 4-fokd Likert-skaldn vizsgiltuk (1 — egyaltalin nem jellemz6; 4 — teljes mértékben
jellemz0). Az adatok feldolgozasa és elemzése leiré statisztikakkal (atlag, median, széras) tértént.

Az affektlv dimenzidban a stresszlevezetés (,Le tudjak vezetni a fesziiltséget”: M=3,43; Md= 3,00;
SD=0,384) és a hangulatjavitas (,,Erzelmileg porzitivan hat rdjuk”: M= 3,66; Md= 4,00; SD=0,300) kapcsan
a tanarok egyértelm@en pozitiv hatast jeleztek. Az 6rémszerzés (,Orémet okoz nekik”: M=, Md=4,00 SD=
0,311) és a felszabadultsag (,,Felszabadultabbak lesznek t6le”: M=3,65; Md= 4,00; SD= 0,573) is erds
megerdsitést kapott.

A szocialis dimenzié vizsgalataban a ,,Szeretnek tarsasagban lenni” tétel kapta a legmagasabb atlagot
(M=3,28; Md= 3,00; SD=0,637), mig az empatia és turelem kérdései (pl. ,,Turelmesebbek egymassal™:
M=2,62; Md=3,00; SD=0,683; ,, Toleransabbnak érzik magukat”: M= 2,66; Md= 3,00; SD: 0,735) inkabb
kozepes értékeket mutattak, ebbdl arra kovetkeztettiink, hogy kevésbé tapasztaljak a tarsas érzékenység
er6s6dését a tancos 6rak hatasara.

A Kognitlv dimenzié eredménye azt mutatja, hogy a koncentraciot (,,Jobban tudnak koncentralni’:
M=2,99 Md=3,00, SD=0,590) a motivaciot (,,Motivalja, 6sztonzi Sket”: M=2,96; Md= 3,00; SD=0,632) és
a kihivas élményét (,,Kihivast jelent szamukra” M= 2,90; Md=3,00; SD=0,788) a tanarok inkabb
jellemz6nek talaltak.

Tovabbi eredményeink alapjan a valaszadok 68 %-a szerint a zenés-tincos mozgasformak javitjak a
figyelmet, 57 % szerint a tanulmanyi eredményeket is. 61 % tapasztalja a pozitiv valtozast a tanc hatasira a
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gyerekek viselkedésében. A testnevelSk kimagaslé aranyban (84 %) szitkségesnek tartjdk a tincos mozgasok
integraldsat a testnevelésbe, és 54 %-uk jelezte, hogy szivesen részt venne tincos modszertanokat tartalmazé
pedagbgus tovabbképzésen.

A leiré adatok is megerdsitették, hogy a zenés-taincos mozgasformik komplex médon timogatjak a
tanulok érzelmi, tarsas és kognitfv fejlédését. Elméleti szempontbdl a vizsgalat kiegésziti a testnevelés-
pedagégiai irodalmat (Molnar & Prisztéka, 2021; Lang 2025), gyakorlati jelent6sége pedig a tantervi
fejlesztések és tanari tovabbképzések iranyanak kijel6lésében nyujt segitséget.

Irodalom:

Duberg, A., Méller, M., és Sunvisson, H. (2013). ,,I feel free”: Expetiences of a dance intervention for
adolescent girls with internalizing problems. Archives of Pediatrics and Adolescent Medicine, 167(1). 27-
32.

Lang, E. (2025). A tancoktatas tartalmi és médszertani kérdései a mindennapos testnevelés keretei kozott.
PhD értekezés- EKKE, Eger

Lesté, A., és Rust, J. (1984). Effects of dance on anxiety. Personality and Individual Differences, 5(1), 61-
63.

Maczik Ibolya. (2014). A tanc segit megismerni nmagunkat. Uj Koznevelés 2014/9

Molnar, A., & Prisztoka, G. (2021). A ritmusos mozgasformak hatisa a gyermekek személyiségfejlédésére.
Oktataskutatas, 9(4), 41-56.
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Authot(s) / Elado(k):
Aux Eliza és Hajda Anna

Title / Cim:
A KERESZTENY PEDAGOGLA FOGAILMI DILEMMAI
ES HELYE A NEVELESTUDOMANYBAN

Section / Szekcio: 3

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id8pont: 17.00-17.10

Abstract / Absztrakt:

A keresztény pedagdgia fogalmanak megitélése koril nincs konszenzus. A keresztény pedagdgia fogalom
tobbértelmt, még a kifejezés keresztény hasznaléi sem egészen ugyanugy értik. Felvetése kulonféle
reakcidkat, véleményeket valt ki. Ban (2006) gondolatai is ezt a sokszinliséget tiikrézik: ,,A keresztyén
nevelés hatékonysaganak mérlegelése kapcsan az elsédleges cél nem az itéletalkotas, kbvetkeztetés-levonas,
majd allasfoglalas valamelyik elmélet mellet. Sokkal fontosabb sajat értékrendszeriink megvizsgalasa a
Szentiras tikrében. Az értékrendszer az objektiv vilaighoz valé szubjektiv viszonyuldsmédunkban jut
kifejezésre” (Ban, 2006, 47).

A tanulmany ismerteti a fogalom korili f6bb vitakat, betekintést nydjt a hazai és nemzetkdzi relevans
szakirodalomba. Emellett kisétletet tesz a keresztény pedagdgia fogalmanak koriilhatroldsara. A kutatds
moédszertani keretét egyrészt a hazai és nemzetkézi szakirodalom szisztematikus elemzése, masrészt
empirikus attitddvizsgalat adja, amely keresztény pedagdgusok nevelési elvekkel és gyakorlatokkal
kapcsolatos viszonyulasait hivatott feltarni.

A szakirodalmi vitdk ravildgitanak arra, hogy a keresztény pedagdgia fogalma tSbb szempontbdl is
tisztazasra szorul. Ennek egyik elterjedt definicidjat az 1997-es Pedagdgiai lexikon adja meg: Az 1997-es
Pedagégiai lexikon szerint: ,,Keresztény/keresztyén nevelés a keresztény/keresztyén hit és erkoles
szellemében val6 nevelés. (...) a keresztény nevelésben a hit a nevelés alapvetd céljat, az erkoles pedig az
alapvet6 modszereit, a kettS egylitt pedig a keresztény nevelés embereszményét hatirozza meg. (...) Az
Istenre iranyultsag egyuttal a keresztény nevelés céltétele, és minden egyéb csupan ennek alarendelt eszkéz.”
Ezt megerésitve Gloviczki kutatisa alapjan a keresztény pedagdgiardl szolo szakirodalmak j6 része a
hitoktatasig vagy legalabbis a keresztény hitben valé fejlesztésig terjed (Gloviczki, 2018).

Kutatasunk részeként attitGdvizsgalatot végziink keresztény pedagdgusok korében, amelynek célja a
keresztény nevelési elvekhez és gyakorlatokhoz valé viszonyulasuk feltirasa. Vizsgalatunk sordn arra
keressiik a valaszt, hogy létezik-e keresztény pedagdgia, megkiilonboztethetG-e mas neveléselméleti
megkozelitésektdl, illetve, milyen gyermekképet kézvetit? Bemutatjuk tovabba, hogy hogyan vélekednek a
tanarszereprdl az egyhazi gimnaziumban tanité pedagdgusok. Ahogyan azt Papp kiemeli, a hivé tanar abban
kilénbozik mas pedagdgustdl, hogy szakmai tudasa mellett, egész mentalitasat és pedagogiai tevékenységét
a Krisztustol nyert szeretet hatja at. Szerinte ebben a krisztusi szeretetben foglaltatik a tobblet (Papp, 2008,
45). Semmiképpen nem gondolhatjuk, hogy a keresztyén nevelés kimeril a lexikalis tudasatadassal
(hittanorak, vallasi alkalmak stb.). ,,Nem a kereszténységrdl tanitunk: A j6 ismerete még nem tesz jova. (...)
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A keresztény nevelés életcélt, vildgnézetet, lelki érettséget ad (Szontagh, 2018). Ez az értékrend az egyhazi
iskoldk programjaiban is visszakészon, ahol a nevelés nem csupan tudéasatadas, hanem a személyiség és a
lelki fejlédés alakitasa is. A téma aktualitasat az adja, hogy az egyhazi iskolak 2010 6ta névekvé népszertsége
(Hermann & Varga, 2016) tjra és Gjra felveti a keresztény nevelés sajatossagainak és jelentéségének kérdését.

A kutatas egyuttal diskurzust is kivan inditani arrél, hogy létezik-e 6nallé keresztény pedagdgia, és ha igen,
miben kiilénb6zik mas neveléselméleti megkozelitésektol.

Irodalom:

Ban, E. (2006). Hogyan neveljiink eredményesen a keresztyén értékrendszer tiikrében?. Magiszter. 3(4). 46-
51.

Bathory, Z., & Falus, L. (szerk.): Pedagdgiai lexikon I-111., Budapest, Keraban kiadé, 1997., 208-209.

Gloviczki, Z. (2018). Bevetetés a pedagbgiaba. Akadémiai kiadé. https://mersz.hu/gloviczki-bevezetes-a-
pedagogiaba//

Hermann, Z., & Varga, . (2016). Allami, 5nkormanyzati, egyhazi és alapitvanyi iskolak: Részaranyok, tanul6i
Osszetétel és tanuldi teljesitmények. https://real. mtak.hu/42018/1/15hermann.pdf

Papp, Cs. (2008). A keresztyén pedagogus sajatossagai, in Pompor Z. (szerk.): Reformatus Pedagdgus
Identitas 1., RPI, 45.
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Authot(s) / Elado(k):
Arkosi Julianna

Title / Cim:
BETEKINTES KOKAS KI.ARA KOMPL.EX MUVESZETPEDAGOGILAI MODSZERFEBE,
AVAGY MIERT LLETTEM KOKAS OKTATO?

Section / Szekcio: 8

Room / Terem: 2nd floor 314 / II. emelet 314.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / Id8pont: 11.10-11.20

Abstract / Absztrakt:

Kokas Klara (1929-2010) Kodaly Zoltan tanitvanya, karvezets, zongorista, zenepedagdgus, pszicholégus
1929-ben sziletett Szanyban, Magyarorszagon. Tanulmanyait a Liszt Ferenc Zenemuvészeti Egyetemen
végezte. Kodaly mély hatassal volt pedagdgiai nézeteire, és munkassagaban kézponti szerepet kapott a
Kodaly-moédszer alkalmazasa és tovabbfejlesztése.

A Kokas pedagdgia kialakulasa a zenei nevelés transzferhatisainak vizsgalatival kezd8dik, ezt kdvett a
zenel nevelésen alapulé képességfejlesztés gyakorlati és elméleti vizsgalata, melyeket maga Kokas Klara és
kutaté tarsai eszkézolnek. Kodaly Zoltan lelkes tanitvanyaként Kokas Klara is vallja, hogy a legemberibb és
leghatékonyabb zenei nevelés az éncklésen keresztill valésithaté meg, hiszen ez egy komplex, teljes embert
igénybe vevé folyamat. Eppen ezért pedagogidjanak egyik fontos eszkoze az ének, mert ,,...az éneklés vezet
a legk6zvetlenebbiil a zene atéléséhez, megértéséhez. Az éneklés teljes élményt ad, az egész test részt vesz
benne. Fiziolégiai szempontbdl is sajatos hatast gyakorol a szervezetre a légzés és a belsé rezonancidk
folytan” (Kokas, 1977).

Komplex muvészetpedagogiaként keriilt a kozismeretbe és gyors nemzetkozi elismerésre tett szert a
Kokas pedagogia. A jol ismert kodalyi koncepcidkban gyokerezik, azonban  tdlmutat a zenei nevelés
hagyomanyos lehet6ségein. A zenei érzékenység muvelésének szintere ez, a zene megérzésnek,
befogadasanak a lehetSsége védett, elfogadd és fejleszt6 kbzegben. Az igényes zenei anyag (klasszikus zene
vagy autentikus népzene) mélyrehaté megismerése, megérzése, szabad mozgassal valé befogadasa és atélése
valésagos tancos torténetté és mualkotassa alakul, {gy a foglalkozas minden tagja divergens képet kaphat
zenel igazsagokrol. Az itt bemutatasra kerilé tanulmanyban betekintést nyerhetiink egy biztonsagos,
védett, elfogadd és fejleszt vilagba, amelyet volt szerencsém megismerni, pedagdgiai képességeimet ezzel a
modszerrel gazdagitani és ezt 6rommel mivelni.

Irodalom:

Deszpot, G. (2009). Zenei Atvaltozas. Kokas Klara komplex mivészeti programja, mint pedagdgia és
terapia. In: Parlando (2009). 51. évfolyam. 6. szam, 5-11.

Kokas, K. (1992). Félfigyelembdl teljes figyelembe. In A zene felemeli a kezeimet. Akadémiai Kiad6

Kokas, K. (1996). Szivarvany uton. Terapia zenével. In: Parlando (1997). 39. évfolyam. 3-4.szam, 39-43.

Kokas, K. (1977). A Kodaly-médszerrdl. In: Barkécz Hlona—Pléh Csaba (1977: Kodaly nevelési médszeré
pszicholdgiai hatasvizsgalata. Kodaly Zoltan Zenepedagdgia Intézet, Kecskemét
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Authot(s) / Elado(k):
Bagin Barbara

Title / Cim:
SZIKRA AZ ELETBEN — AZ IDEGRENDSZER INTERDISZCIPLINARIS TANITASA
MARY SHELILEY FRANKENSTEIN CIMU REGENYENEK FEL.HASZNAILASAV AL

Section / Szekcio: 6

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / IdGpont: 11.00-11.10

Abstract / Absztrakt:

Az oktatdas mai kornyezetében egyre nagyobb hangsuly helyezédik az interdiszciplinaritisra, azaz a
tantargyak kozotti hatarok lebontisara és az Gsszefiiggések felismerésére. Ez a megkdzelités nemcsak a
tananyag elsajatitasanak hatékonysagat néveli, hanem a diakok kritikai gondolkodasat és problémamegoldo
képességét is fejleszti (Beane, 1997; Vars, 2001). Az irodalmi mivek bevonasa a természettudomanyos
oktatasba lehetéséget ad arra, hogy a tanuldk érzelmi és kognitiv szinten is kapcsolédjanak a tananyaghoz,
mikézben a tudomanyos fogalmak narrativ kontextusban valnak érthetévé és emlékezetessé (Egan, 1997;
Haven, 2007).

Az elbadas egy interdiszciplinaris oktatdsi projektet mutat be, amely az idegrendszer mikodését Mary
Shelley 1818-ban megjelent Frankenstein, avagy a modern Prométheusz cimd regényén keresztil vizsgalja.
Shelley mtve nem csupan irodalmi klasszikus, hanem a 19. szazad eleji tudomanyos felfedezések lenyomata
is, kiillonGsen a bioelektromossag korabeli kutatasaié. A regény villam- és ,élet szikrija” motivumai
kézvetleniil kapcsolédnak Luigi Galvani békalab-ingerlési kisérleteihez és Giovanni Aldini dramatikus
galvanizaciés demonstraciéihoz, amelyek soran elektromos arammal idéztek el izomésszehtuzddasokat
allati és emberi tetemeken (Piccolino, 1997; The Body Electric — Smithsonian Libraries).

A projekt soran a didkok parhuzamosan végeznek irodalmi elemzést és természettudomanyos vizsgalatot.
Az irodalmi részben a regény kulcsjeleneteit — a tolgyfat szétzizo6 villam, Victor Frankenstein egyetemi
tanulmdnyai, a teremtmény életre keltése — értelmezik torténeti és tudomanytorténeti kontextusban. A
biolégiai modulban az idegrendszer felépitését és mikodését tanulmanyozzak: a neuron szerkezete, az akcids
potencial és ingeriilletvezetés, a szinapszis mikodése, az ideg—izom kapcsolat és az agytorzs életfunkcio-
szabalyozé koézpontjai kerlilnek fokuszba. A tanuldk kisérleti bemutatokkal és digitalis idegrendszet-
modellekkel ismerkednek meg a bioelektromossag jelenségével, mikézben 6sszevetik a tudomanyos tényeket
a regény fikcios abrazolasaval (Animal electricity from Bologna to Boston).

Az interdiszciplinaris médszer elénye, hogy egyszerre épit az érzelmi azonosulasra és a tudomanyos
kivancsisagra, igy erlsiti a tanuléi motivaciét. Az irodalmi narrativa tartés kontextust teremt a bioldgiai
fogalmak megértéséhez és megjegyzéséhez, emellett lehetéséget kinal bioetikai dilemmak megvitatasara is —
példaul a tudos felelGsségérdl és a tudomanyos kisérletek hatarairdl.

A bemutatott projekt illeszkedik a korabbi elképzeléseinkhez, amelyek soran a keringési rendszer oktatasat
Bram Stoker Drakula cimi regényével és a Sweeney Todd-mitosszal integraltuk. A Frankenstein térténete
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lehetSséget ad a médszer bévitésére az idegrendszer és a bioelektromossag teriiletére, valamint a didkok
természettudomanyos és human muiveltségének egyideji fejlesztésére.
Kulcsszavak: interdiszciplinaritas, idegrendszer, bioelektromossag, Mary Shelley, galvanizmus,

tantargykozi tanitas

Forrasok:

Beane, J. A. (1997). Curriculum Integration: Designing the Core of Democratic Education. Teachers College
Press.

Egan, K. (1997). The Educated Mind: How Cognitive Tools Shape Our Understanding. University of
Chicago Press.

Haven, K. (2007). Story Proof: The Science Behind the Startling Power of Story. Libraries Unlimited.

Piccolino, M. (1997). Luigi Galvani and animal electricity: Two centuries after the foundation of
electrophysiology. Trends in Neurosciences, 20(10), 443—448.

Vars, G. F. (2001). Can Curriculum Integration Survive in an Era of High-Stakes Testing?. Middle School
Journal, 33(2), 7-17.

The Body Electric — Smithsonian Libraties. https://libraty.si.edu/exhibition/fantastic-wotlds/body-
electric

Animal electricity from Bologna to Boston. https://pmec.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11202063
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Authot(s) / Elado(k):
Bala Abdullahi Magaji, Aminu Babangida, Abdullahi Bala Kunya, and Péter Tamas Szemes

Title / Cim:
OPTIMAL DESIGN OF LINEAR QUADRATIC REGULATOR FOR VEHICLE SUSPENSION
SYSTEM BASED ON BACTERIAL MEMETIC ALGORITHM

Section / Szekci6: Poster / Poszter
Date / Datum: 2025.10.03-05.

Abstract / Absztrakt:

The automotive suspension must perform competently to support comfort and safety when driving.
Traditionally, car suspension control tuning is performed through trial and error or with classical techniques
that cannot guarantee optimal performance under varying road conditions.

The study aims at designing a Linear Quadratic Regulatorbased Bacterial Memetic Algorithm (LQR-
BMA) for suspension systems of automobiles. BMA combines the bacterial foraging optimization algorithm
(BFOA) and the memetic algorithm (MA) to enhance the effectiveness of its search process. An LQR
control system adjusts the suspension’s behavior by determining the optimal feedback gains using BMA.
The control objective is to significantly reduce the random vibration and oscillation of both the vehicle and
the suspension system while driving, thereby making the ride smoother and enhancing road handling. The
BMA adopts control pa-rameters that support biological attraction, reproduction, and elimination-dispersal
processes to accelerate the search and enhance the program’s stability. By using an algorithm, it explores
several parts of space and improves its value to determine the optimal setting for the control gains.
MATLAB 2024b software is used to run simulations with a randomly generated road profile that has a
power spectral density (PSD) value obtained using the Fast Fourier Transform (FFT) method.

The results of the LQR-BMA are compared with those of the optimized LQR based on the genetic
algorithm (LQR-GA) and the Virus Evolutionary Genetic Algorithm (LQR-VEGA) to substantiate the
potency of the proposed model. The outcomes reveal that the LQR-BMA effectuates efficient and highly
stable control system performance compared to the LQR-GA and LQR-VEGA methods. From the results,
the BMA-optimized model achieves reductions of 77.78%, 60.96%, 70.37%, and 73.81% in the sprung mass
displacement, unsprung mass displacement, sprung mass velocity, and unsprung mass velocity responses,
respectively, compared to the GA-optimized model. Moreover, the BMA-optimized model achieved a
—59.57%, 38.76%, 94.67%, and 95.49% reduction in the sprung mass displacement, un-sprung mass
displacement, sprung mass velocity, and unsprung mass velocity responses, respectively, compared to the
VEGA-optimized model.
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Authot(s) / Elado(k):
Baraz Eszter Bianka

Title / Cim:
AZ ETWINNING PROJEKTEK KOMPETENCIA FEJLESZTO HATASA AZ IDEGEN
NYELVTANITASBAN AZ AL.TALANOS ISKOIL.A FEI.SO TAGOZATAN

Section / Szekcio6: 12

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / Id8pont: 11.10-11.20

Abstract / Absztrakt:
A digitalis eszk6zok, az online jatékok és a kdzdsségi média térhoditasanak, valamint ezek gyors és kénnyd
hozzaférhetéségének koészonhetben az Alfa-genericié egyre gyakrabban talalkozik az angol nyelvvel
szabadidés tevékenységeik soran. A nyelvtanaroknak ezaltal 4j kihivassal kell szembenéznitik mivel a didkok
szokincse, nyelvtudasa, hattértudasa és nyelvtanulasi attitidje eltérS. Ezért a pedagdgiai folyamatok és
tevékenységek tervezése kézben a pedagdgusoknak figyelembe kell venni a tanuldk egyéni szitkségleteit
annak érdekében, hogy minden tanul6 szamara megfelelé tamogatast és fejlesztést nydjtsanak. Ez megjelenik
a hazai kéznevelés dokumentumaiban is, mint a 2022-es Nemzeti Alaptantervben vagy a Pedagdgusok
mindsitési rendszerének az Gtmutatdjaban.

Az ¢Twinning projektekben valo részvétel elGsegiti azt, hogy a differencidlds eredményesen megvaldsuljon
a tanorakon, annak készonhetSen, hogy lehetSséget teremt a didkok egyéni képességeihez és érdeklGdési
kéréhez igazodé feladatok alkalmazasira (ESEP). A pedagdgusoknak és a didkoknak 2005 6ta van
lehet6ségiik arra, hogy részt vegyenek nemzetkézi projektekben évfolyamtdl és tantargytol figgetlenil
(Nucci, Tosi & Pettenati, 2021). A projektekben val6 részvétel fejleszti a digitalis kompetenciat: a projekt
egy biztonsagos, zart felileten torténik a TestvérTéren keresztil. A didkok minden egyes projekt soran
foglalkoznak a helyes internethasznalattal, a személyes adatok védelmével és megfelelS jelszéhasznalattal
(ESEP). Mindazonaltal fejleszti a diakok idegen nyelvi kompetenciajat azaltal, hogy az idegen nyelvet valos,
hétkéznapi szitudciokban is van lehetSségitk hasznalni. A projekteken altalaban tébb orszag diakjai és
pedagogusai dolgoznak egyszerre, amely lehet6vé teszi az egyluttmikodés és a didkok kulturalis
kompetenciajanak a fejlesztését, eurdpai identitastudatuk erdsitését (ESEP). A projektalapt megkozelités
tamogatja a jatékos tanulast, mikzben fejleszti a kritikai gondolkodast és a problémamegoldokészséget is.
Jelen el6adas célja, hogy bemutassa az eTwinning projektekben vald részvétel kompetencia fejleszté hatasat,
kiilonos tekintettel az angol nyelv tanulasara vonatkozoan.

Irodalom:

European School Educational Platform (ESEP). https://school-education.ec.curopa.cu/en

Nucci, Donatella, Tosi, Alexandra & Pettenati, Maria Chiara. (2021). (szerk.) eT'winning e la formazione
degli insegnati. Studi, evidenze e prospettive della community italiana. Rome: Carocci.
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Authot(s) / Elado(k):
Bardos, Ilona Kinga

Title / Cim:
THE POSSIBILITIES OF SELLF-REGUILATED ILEARNING IN MODERN EDUCATION

Section / Szekci6: 2

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Idépont: 16.40-16.50

Abstract / Absztrakt:

The focus of 21st century education is increasingly on the active, conscious participation of students.
Adapting to the rapidly changing challenges of the information society requires students to have the ability
to learn independently, think critically and solve problems. In this context, self-regulated learning (SRL)
becomes crucial, the development and support of which has now become a central issue in educational
policy, pedagogy and educational technology.
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Authot(s) / Elado(k):
Belényesi Emese, Korpics Marta és Gy6rfyné Kukoda Andrea

Title / Cim:
MESTERSEGES INTELILIGENCIA A FEL.SOOKTATASBAN:
KIHIVASOK ES .LEHETOSEGEK EGY INTEZMENYI KUTATAST PROGRAM TUKREBEN

Section / Szekcio: 3

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.03
Time / Idépont: 17.50-18.00

Abstract / Absztrakt:

A fels6oktatasi intézmények folyamatos valtozasi és fejl6dési nyomads alatt allnak (Budevici-Puiu, 2020,
Burukina, 2021). A globalizacié egyik legdinamikusabban alakulé teriilete az informaciés és technolégiai
eszk6zok vildga, amely kozvetlen hatast gyakorol a munkaerépiacra és az oktatasra. Az informacids-
technolégiai forradalom alapvetSen formdlta at a felsGoktatds tanitisi-tanuldsi folyamatait, valamint a
hallgatok tanuldsi jellemz6it és elvarasait. E valtozasokkal a legszembettinébben a Covid—19 jarvany idején
szembestltek az intézmények, amikor egyik naprol a masikra kellett digitalis oktatasra atallniuk (Ferri et al.,
2020; Janice, 2022; Ramirez-Hurtado et al., 2021).

Az oktatas minbségének fejlesztése az Hurdpai Unid felsGoktatasi tOrekvéseihez kapcsolodva tSbb
magyarorszagi intézményben is kézponti célkitlzésként jelent meg (Kalman, 2019). A tanulasi eredmény-
alapu oktatas (Frye—McKinney—Trimble, 20006; Biggs—Tang, 2007) kiemelt szerepet kap a fejlesztési
iranyokban. A Nemzeti Kozszolgalati Egyetemen az elmult években a kornyezeti kihivdsokra adott
valaszként a kreativ tanulas paradigmaéja alakult ki, amelyet kutatdsok és fejlesztések alapoztak meg (KKorpics
— Méhes, 2025).

A legtjabb kihfvast és lehet6séget a mesterséges intelligencia (MI) oktatasban valé megjelenése jelenti. A
technolégia fejlédése 4j dimenzidkat nyit a tanulasi folyamatok személyre szabdsaban, az értékelés
automatizalasaban és az oktat6i munka timogatasaban. A generatfv MI-eszk6zok — példaul a ChatGPT —
kilénésen felgyorsitottak az oktatdstechnolégiai valtozasokat. A szakirodalom hangsulyozza, hogy az MI
integracidja nem pusztan technoldgiai, hanem pedagdgiai, etikai és kulturalis reflexiot is igényel (Horvath,
2023; Bond et al., 2024). Igéretes alkalmazasi teriiletei kozé tartozik a személyre szabott tanulds (Sajja, 2024),
a tanari munka timogatasa (Baditzné & Jakab, 2023), az adminisztrativ folyamatok automatizalasa (Molnar,
2024; Kerimbayev et al., 2025), az adaptiv tesztelés és a tanulasi analitikdk készitése is. A generativ MI
kilénosen a felsGoktatasban mutat jelentSs potencialt (Al-Smadi, 2023; Marciniak & Baksa, 2023), hiszen
hozzéajarulhat a tananyagfejlesztéshez, a tanari munka timogatasahoz (Balla, 2025; T6th, 2024), valamint a
hallgatok motivaciéjanak néveléséhez az azonnali visszajelzés és az interaktiv tanulasi kérnyezet révén (Al-
Smadi et al., 2024).

Az eléadasban a Nemzeti Kézszolgalati Egyetem Allamtudomanyi és Nemzetkozi Tanulmanyok Karan
zajlo kutatasokat mutatunk be esettanulmanyok formajaban, valamint ismertetjiik egy jelenleg foly6 kutatas
elsé eredményeit. Az esettanulmanyokhoz dokumentumelemzést, adatelemzést (Neptun kurzusadatok),
kérdoives vizsgalatot és akcidkutatast végeztink. A folyamatban 1év6 kutatis keretében egy kivalasztott
kurzusban a hallgaték mind az 6rai, mind a projektfeladatok elkészitéséhez kiilonb6z6 MI-eszkozoket
hasznalnak, majd értékelik azokat. A félév végén a tapasztalatokat kérd6ives felméréssel Osszesitjiik.
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Authot(s) / Elado(k):
Bene Viktoria

Title / Cim:
A CIVIL TARSADALOM SZEREPE A MEDIAERTES FEJLESZTESEBEN

Section / Szekcio: Poster / Poszter
Date / Datum: 2025.10.03-05.

Abstract / Absztrakt:

A digitalis forradalom alapjaiban valtoztatta meg a mindennapjainkat, az emberi kapcsolatok dinamikéjat.
Egy 4j tér jott 1étre — a cybertér, amely nem csupan kommunikacios platformként funkcional, hanem a tarsas
kapcsolatok meghatirozé szinterévé valt. A kézosségi média térnyerésével kiemelten fontos a biztonsagos
és tudatos médiahasznalat elGsegitése. A formalis keretek ko6zott zajlé oktatdsban az adminisztracios
talterheltség és a médszertani hianyossagok gyakran akadalyozzak a hatékony beavatkozast. Bokor Tamas
(2015) Jenkins et. al. (2009) alapjan lefrja, hogy a médiaoktatdsnak a szintere nemcsak a formalis oktatis
lehet, hanem az iskolarendszeren kivili oktaté-nevel§ tevékenységek, amelybe beletartoznak a civil
szervezetek és mas nonformalis tevékenységek is. A poszterel6adas célja, hogy bemutassa, a civil szféra
miként képes alternativakat nydjtani és egylttmikodni a formalis intézményekkel. A kvalitativ kutatas civil
szerepl6kkel készitett félig-strukturalt interjik segitségével tarja fel a civil szféra jelent&ségét, j6 gyakorlatait
és kihivasait. A kutatas ravilagit arra, hogy a civil szereplSk jelentSs szerepet toltenek be a prevenciéban és
az intervencidban egyarant. Mddszertani szabadsaguk, tudasuk és a kapcsolatrendszeriik lehetévé teszik,
hogy partneri egytittmikodéseket alakitsanak ki és tartsanak fent a formalis intézmények szereplSivel.
Jelenlétik gyakran poétolja a formalis rendszer hidnyossigait és sok esetben az egyetlen hiteles
segitségforrasként szolgalnak.
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Title / Cim:
ADATBIZTONSAG ES TARSADAIMI FEL.ELOSSEG MI KORNYEZETBEN

Section / Szekcio: Poster / Poszter
Date / Datum: 2025.10.03-05.

Abstract / Absztrakt:

Referaitumunkban a legfontosabb hazai (1573/2020. (IX. 9.) Korm. hatirozat Magyarorszig Mesterséges
Intelligencia Stratégiajardl, valamint a végrehajtasdhoz szitkséges egyes intézkedésekrdl; Magyarorszag
Mesterséges Intelligencia Stratégiaja) és eurdpai unids (pl. Fehér konyv a mesterséges intelligenciardl: a
kivalésag és a bizalom eurépai megkozelitése; Az Eurdpai Patlament és a Tandcs (EU) 2024/1689 rendelete
a mesterséges intelligenciara vonatkozé harmonizalt szabalyok megallapitasardl...) jogi és stratégiai
dokumentumokat tekintjiik at a kiszolgaltatott tarsadalmi csoportokat érinté szempontokbdl. Ide tartoznak
azok a kommunikaciés és kapcsolatépité helyzetek is, amelyekben az emberek érzékeny informdcidkat
osztanak meg énmagukrol. Ezek az adatok igen széles spektrumot Slelhetnek fel — az egészségiigyi allapottol
egészen a személyes jellegti informaciokig. A k6z6sségi médidban zajlo digitalis dnreprezentici6 soran olyan
érzékeny és személyes adatok keletkeznek, amelyeket a mesterséges intelligencia rendszerei gydjthetnek,
értelmezhetnek, és amelyekkel akar vissza is élhetnek. Az érzékeny tartalmak tovabbitisa kilondsen
kockazatos lehet, amennyiben azok kezelése nem megfeleléen szabélyozott.

Vizsgalatunk célja annak feltardsa, hogy a mesterséges intelligencia gytjtéfogalom ala tartozé eszkézok
egyre szélesebb kort elterjedése milyen hatassal van a veszélyeztetett tirsadalmi csoportokat érintd
adatkezelési kihivasokra. Célunk feltarni, hogy miként értelmezik Magyarorszag és az Eurdpai Unié
dontéshozdi ezeket a helyzeteket a mesterséges intelligencia vilagaban, milyen mértékben és hogyan jelenik
meg a szabalyozasra val6 torekvés a vonatkozé dokumentumokban, milyen mértékben vannak §sszhangban
a dokumentumokban megfogalmazott célkitlizések és elvarasok a tarsadalmi igényekkel és sziikségletekkel.

Poszterel6adasunkban a dokumentum- és tartalomelemzés modszereire tamaszkodunk, elemzéseink
elsésorban kvalitativak, bar helyenként statisztikai eszkézokre is timaszkodunk. Elemzéstiink azt mutatja,
hogy ezek a kihivasok legfeljebb emlités szintjén jelennek meg a vizsgalt dokumentumokban. Ahol
megjelennek, ott is gyengén definidlva, a valésigosan megjelens eszk6zok hatdsmechanizmusat és
befolyasolasi lehetSségeit nem figyelembe vevé moédon. Ramutatunk arra, hogy szikséges lenne a
mesterséges intelligencia és az ember viszonyat mélyebben, sztereotipiaktél mentes médon tjragondolni.
Mindez a szocilis, tarsadalmi képviseleti, adatvédelmi terilletén dolgozd szakemberek, érdekvédelmi
szervezetek és egy szélesebb, atfogd tarsadalmi Gsszefogassal elérhetd célkitizés lenne.
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Authot(s) / Elado(k):
Bir6 Fva, Darcsi Evelin, Horvath Biborka, Korpics Marta Katalin és Molnar Istvan Jend

Title / Cim:

HID A TUDAS ES A KOZOSSEG KOZOTT: EGY ONKENTES EGYETEMI PROGRAM
FEJLODESE / ,BRIDGING KNOWILEDGE AND COMMUNITY: EVOLUTION OF A
UNIVERSITY VOLUNTEER PROGRAM”

Section / Szekci6: 8

Room / Terem: 2nd floor 314 / 11. emelet 314.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / Idépont: 10.00-10.10

Abstract / Absztrakt:

A Lorantffy Zsuzsanna Mentorprogram 2022-ben j6tt létre a hatiron tdli gyermekek tanulmanyi
tamogatasara. A program keretében az Nemzeti K6zszolgalati Egyetem hallgat6i, oktatéi és munkatarsai
online mentoralas formajaban heti rendszerességgel nyujtanak tantirgyi korrepetalast, felzarkoztatast,
vizsgafelkészitést, pszichoszocialis timogatast és tehetséggondozast egyéni mentor—mentoralt parosokban.

A pilot félévben (2022/23 tavasz) 28 mentor 36 gyermeknek 168 6raban nyujtott segitséget.

Ezt kévetben a részvétel folyamatosan nétt: négy félév alatt Osszesen 121 gyermek részesiilt
mentoralasban, és 1354 mentoralasi 6ra valésult meg. A program eredményeként javultak a résztvevsk
tanulmanyi eredményei, motivicidéja és egyittmikodési készségei, mikézben a mentorok empatikus,
kommunikacids és szervezési kompetenciai is jelentésen fejlédtek. A program hozzajarul az
esélyegyenlGséghez, a szakmai fejlédéshez, valamint az identitas- és szemléletformalashoz.

A 2025 tavaszi félév minden eddiginél nagyobb részvétellel zajlott: t6bb mint 60 mentor és 58 gyermek
kapcsolédott be, 55 mentor—mentoralt paros alakult ki, 6sszesen 480 mentoralasi 6raban. A program hat
erdélyi gyermekotthonnal mikodott egyiitt, és djdonsagként karpataljai és felvidéki intézmények is részt
vettek. T6bben sikeres érettségit tettek, egyetemi felvételt nyertek és B2 szint(i nyelvvizsgat szereztek.

Az LZSM 2025 6szén folytatédik, Gj hallgatdi és oktatoi jelentkezEk bevondsaval, felkészité kurzusok és
tréningek keretében, tovabbi mentoralasi lehetGségeket biztositva az 6nként jelentkezGk szamara.

The Lorantffy Zsuzsanna Mentoring Program was established in 2022 to support the academic
development of children living in cross-border orphanages. Within the program, students, faculty, and staff
of the National University of Public Service provide weekly online mentoring, offering subject tutoring,
remedial support, exam preparation, psychosocial assistance, and talent development through individual
mentor—mentee pairs.

During the pilot semester (Spring 2022/23), 28 mentors supported 36 children in 168 hours.

Participation steadily increased thereafter: over four semesters, a total of 121 children received mentoring,
amounting to 1,354 mentoring hours. The program has contributed to improvements in participants’

academic performance, motivation, and collaborative skills, while mentors have significantly developed their
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empathy, communication, and organizational competencies. LZSM also fosters equal opportunities,
professional growth, and identity- and mindset-shaping experiences.

The Spring 2025 semester saw the highest participation to date, with over 60 mentors and 58 children
engaged, forming 55 mentor—mentee pairs and delivering a total of 480 mentoring hours. The program
collaborated with six orphanages in Transylvania and, for the first time, included institutions in
Transcarpathia and Slovakia. Several mentees successfully completed their high school graduation, were
admitted to university programs, and obtained B2-level language certificates.

The LZSM will continue in Autumn 2025, incorporating new student and faculty participants, preparatory
courses, and training sessions, offering further mentoring opportunities for volunteers.
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Authot(s) / Elado(k):
Bir6 Gyula

Title / Cim:
AZ INTERDIS ZCIPLINARIS MEGKOZELITES EREJE:
KORSZERU ETIKA ES FILOZOFLAOKTATAS NEHANY DIDAKTIKAI KERDESE

Section / Szekcio6: 12

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / Id6pont: 10.40-10.50

Abstract / Absztrakt:

Az elbadas a filozéfia és etika tantirgyak kéznevelési — és részben felsGoktatasi — gyakorlatat jarja koril,
kiemelt fokusszal a komplex és integralt tantargyak didaktikai és tantervelméleti aspektusaira. A
hagyomanyos, tantargyi hatarokhoz ragaszkodé tananyagatadasi médszereken tullépve, ez a megkozelités
azt a célt szolgalja, hogy timogassuk az emberben rejl6 erkolesi érzék kibontakozasat, amely a mindennapi
életben t6rténd cselekvéshez elengedhetetlen.

Az integralt tantargyi szerkezet, interdiszciplinaris megkozelités és a komplex tananyag nem pusztin
elméleti etikai fogalmakat ismertet, hanem szervesen 6sszekapcsolja azokat mas tudomanyteriiletekkel. A
cél, hogy a didkok ne elszigetelt fogalomként, hanem a valds, mindennapi életben térténd cselekvés és
dontéshozatal elengedhetetlen részeként tekintsenek az etikdra. Bz a paradigmavaltas lehetévé teszi, hogy a
tanulok gyakorlati kontextusban lassak, hogyan alkalmazhaték a filozofiai elméletek, és hogyan valhat a
gondolkodasuk aktiv, kérdezé és problémamegoldé folyamatta. Ennek eredményeként a didkok képessé
valnak az erkolesi kihivasokkal valé szembenézésre, ami a modern, dinamikusan valtozé vilagban
elengedhetetlen.
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Authot(s) / Elado(k):
Bir6, Melinda

Title / Cim:
THE ROLE OF SWIMMING IN HEAI.TH PROMOTION, DISEASE PRETENTION,
AND REHABILITATION

Section / Szekci6: 5

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / IdGpont: 10.30-10.40

Abstract / Absztrakt:

Swimming is often described as one of the healthiest forms of physical activity. It is considered the most
complex type of movement, simultaneously enhancing cardiovascular and respiratory function,
strengthening the musculature, and promoting joint mobility. The buoyancy of water reduces the mechanical
load on the musculoskeletal system, making swimming a safe and efficient form of exercise with a low risk
of injury, particularly beneficial for individuals with joint disorders or musculoskeletal diseases. Numerous
studies have confirmed the beneficial effects of regular swimming on cardiovascular health: it improves
pertipheral circulation, lowers blood pressure, and reduces the risk of cardiovascular diseases. The
psychological benefits are also well documented: swimming has stress-reducing and anxiolytic effects, and
contributes to overall well-being. In the present study, a questionnaire-based survey was conducted.

The aim was to examine public perceptions of swimming, and to assess awareness regarding its
multifaceted health benefits. A further research question concerned the extent to which individuals
recognize the role of swimming in health maintenance, disease prevention, and rehabilitation.

The study sample consisted of adults over the age of 40. A total of 126 participants took part, with a mean
age of 49.84 years. This age group was specifically targeted, as we assumed that after 40 individuals begin to
reflect more consciously on their health, given the increasing prevalence of lifestyle- and age-related health
problems.

Within the sample, 33% reported no chronic health conditions, while 67% indicated the presence of at
least one. The most common condition was stress (21.4%), followed by musculoskeletal disorders (18.25%)
and obesity (17.4%). Hypertension was reported by 15.5%, allergies or asthma by 15%, cardiovascular
diseases by 11%, respiratory diseases by 7.1%, diabetes mellitus by 5.5%, osteoporosis by 4.7%, and cancer
by 3.9%. The findings suggest that although the majority of respondents are aware of the wide-ranging
health benefits of swimming, participation rates remain low. Specifically, 38% of respondents reported not
engaging in swimming at all, 16.6% swam only once a year, 12.7% every six months, 10.3% once a month,
13.5% weekly, and only 7.9% daily. These results raise the question of why awareness of benefits does not
translate into more regular participation. This discrepancy highlights the need for further investigation.
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Authot(s) / Elado(k):
Bogardi Tiinde

Title / Cim:
AZ OKTATAS ES A SZOCIALIS SEGITES KIHIVASAI AZ OZDI JARASBAN

Section / Szekci6: 7

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Idépont: 10.40-10.50

Abstract / Absztrakt:

El6adasom célja az 6zdi jaras példajan annak vizsgalata, hogy az elmult évtizedekben miként valtozott a
hatranyos helyzetd térségben, teleptiléseken €16 helyi tarsadalom allapota, a kiillénb6z6 tarsadalmi-gazdasagi
folyamatok milyen kihivasok elé allitjdk a velik foglalkozé, Gket segiteni szandékozé helyi human
ellatérendszert, és e kihfvasokra milyen valaszokat tud adni.

Teriileti szemlélettel rendelkezd szocialis szakemberként kiemelten fontosnak tartom, hogy amikor a
hatranyos helyzetd tarsadalmi csoportok segitése, esélynévelése a célunk, nem hagyhatjuk figyelmen kiviil,
milyen térben torténik mindez (Beluszky—Sikos 2007). A korlatozottan elérheté munkalehetéségek,
szolgaltatasok, a kozlekedési és lakhatasi szegénység egy olyan spiralt general, melybdl 6nerébél kitdrni
lehetetlen (Ferge 2000, G. Fekete 20006), a segiteni hivatott ellitérendszer azonban szintén szamos
nehézséggel kiizd (Bédi 2008, Virdg 2010).

Kutatisom kapcsolédik a Gyerekesély Program keretén belill 2011-ben publikalt Ozdi kistérség —
Kistérségi helyzetfeltaras c. dokumentumahoz, céljaim kozott szerepel az azéta eltelt kbzel mastél évtized
valtozasainak vizsgalata. Tovabba a 2001., 2011. és 2022. évi népszamlalasi eredmények, valamint tovabbi
tertileti/ oktatdsi statisztikai adatok elemzésével kivinom bemutatni, miként véltozott az 6zdi jaras
lakossaganak helyzete az elmult évtizedek soran — kiemelt figyelemmel a gyermek- és ifju korosztalyra, azon
belil is a lemorzsolédassal veszélyeztett iskolaskoruakra. Mindemellett kutatisom fékusza a human
kozszolgaltatasokon van: milyen az oktatds, a gyermekjoléti-gyermekvédelmi, a szocialis szolgaltatasok
helyzete, hogyan férhetéek hozza az e térségben él6k szamara? Milyen kihivasokkal kiizd az oktatas és a
szocialis segités? A szamos kihivassal kiizdé Onkormdnyzati/ allami ellatérendszert a szolgaltatashianyos
telepiiléseken hogyan tudjak kiegésziteni a kiilonb6z6 programok (Gyerekesély, Felzark6zo Teleptilések)
altal biztositott, esélynovelést célz6 plusz szolgaltatasok, ennek vizsgalatara szintén kitérek.

Az Ozdi jaras (és telepiilései) kifejezetten érdekes(ek) abbol a szempontbél, hogy a leghatranyosabb
helyzetl jarasok egyike. A jaras a 2001. és 2022. évi népszamlalasok koézott lakossaganak kozel 20%-at
veszitette el, mig példaul az 5 évesnél fiatalabb korosztily aranya ugyanezen idStartam alatt enyhe
novekedést mutat. Ez Osszefuggésben éllhat azzal, hogy a ciginy/roma népesség arinya a jarasban mar a
2010-2013 kozott a Debreceni Egyetem kutat6i altal készitett felmérés szerint is a 40%-ot kozelitette
(Pénzes-Tatrai-Pasztor 2018). Az Oktatisi Hivatal adatai alapjan a 2024/2025 tanévben a jardsban kozel
2400 didk tanult 5-12. évfolyamokon. T6bb mint 20%-uk hatranyos, kézel 30%-uk halmozottan hatranyos
helyzetl, szinte minden masodik tanulé rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesilt. A
lemorzsolodassal veszélyeztetett tanulok aranya orszagos Osszehasonlitisban az 6zdi jarasban volt a
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legmagasabb (t6bb mint 15%). A tarsadalmi problémdk egyértelmden leképezédnek az oktatasban,
kezelésiik az oktatas és a szocialis ellatérendszer szakembereinek k6z6s feladata.

Jelen kutatas eredményei hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a hatranyos helyzet( helyi tarsadalom felzarkézasa
szempontjabdl is fontos human kézszolgaltatasok perspektivajabol tarjuk fel az emlitett folyamatokat és az
azokra adhato valaszokat.
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Authot(s) / Elado(k):
Borbély Szilvia, Markovics Krist6f, Biro-Tilki Andrea és Urbin Zso6fi

Title / Cim:
SPORTOL.OI ERTEKEK ES GENERACIOS ATTITUDOK SZEREPE
A TEHETSEGGONDOZASBAN

Section / Szekci6: 5

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / IdGpont: 11.50-12.00

Abstract / Absztrakt:

A sport mint szocializacids kdzeg egyszerre képes értékmegbrzé és értékformalé szerepet betélteni a fiatalok
életében. Kutatasunk célja az volt, hogy feltarjuk, miként hatnak a kilénb6z6 generacids értékpreferencidk
és attitdok a sportolok — kiléndsen a fiatalabb korosztalyok — tehetséggondozasara.

A vizsgalatban 178 £6 vett részt, akik a Rokeach Value Survey magyar adaptacioéjat tolttték ki, rangsorolva
terminalis (életcél) és instrumentalis (viselkedési) értékeket. Az adatok elemzése generacids, nemi és
sportol6i statusz szerint tortént. Eredményeink alapjan a Z generacié sportoloi kiemelten fontosnak
tartottak az 6nmegvalésitashoz és élménykereséshez kapcsolédo értékeket (,,Izgalmas élet”), mig az idésebb
generacidk inkabb a stabilitist és kozosséget hangsilyozé értékeket preferaltak (,,Csalddi biztonsag”,
,» Vildgbéke”). A sportoléi statusz szintén befolyasolta az értékhierarchiat: a versenysportolok kérében
hangsulyosabb volt az ,,Ambicié” és a ,,SegitOkészség”.

A fiatal sportoldk értékrendjének véltozdsa 4j kihivasokat allit a tehetséggondozas elé. Mig korabban a
sportban elsésorban a fegyelem, engedelmesség és teljesitmény domindlt, ma egyre inkabb el6térbe keriilnek
az élményalapt, onreflexiv értékek. E véltozasok értelmezéséhez Bronfenbrenner 6kolégiai modellje,
Bourdieu szimbolikus t6keelmélete, valamint Schwartz és Rokeach értékelméletei kinalnak megfelel6
keretet.

Kutatasunk arra utal, hogy a sport ugyan képes bizonyos karakterformalé értékek (pl. kitartas, fair play)
kozvetitésére, az atfogd értékrendet azonban tovabbra is elsGsorban a csaladi és tarsadalmi szocializacié
hatirozza meg. A tehetséggondozas akkor lehet eredményes, ha figyelembe veszi a sportol6 fiatalok belsé
értékeit, és ezekkel 6sszhangban kindl fejl6dési lehetSségeket.

A generaciés érzékenyités, az értékalapu mentordlds és a rugalmas, személyre szabott programok
el6segithetik, hogy a fiatal sportolok ne csupan teljesitményiik, hanem értékrendjik mentén is fejlédjenek.
A sporttehetség-gondozas sikere {gy nem kizarélag edzésmodszertani, hanem neveléstudomanyi kérdés is: a
cél nemcsak a kivalésag, hanem a bels6é motivacioval 6sszhangban allé, hosszu tavon is fenntarthaté fejlédés

biztositasa.
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Authot(s) / Elado(k):

Boros Ors - Jacint

Title / Cim:
AZ ERZELMI INTELLIGENCIA FEJLESZTESENEK [LEHETOSEGEI IRODALOMORAN
NAGYVARADI ALTALANOS ISKOL.ASOK KOREBEN

Section / Szekci6: 7

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Idépont: 10.30-10.40

Abstract / Absztrakt:

Az érzelmi intelligencia fejlesztése kiemelt jelentSséggel bir az oktatasban, killénésen a serdiilék kérében,
akik ebben az életszakaszban fokozott érzelmi és tarsas kihivasokkal szembestilnek. Az érzelmi nevelés
elsédleges szintere a csalad, de fejlesztésével egyre inkdbb a tanintézmények is foglalkoznak. A kutatas
kiemelked6 célja, hogy feltirjam az irodalomérak szerepét és lehetSségeit az érzelmi intelligencia
fejlesztésében 13-14 éves diakok koérében. A £6 elméleti alapot Daniel Goleman (1997) 6tfaktoros modellje
képezi: 6nismeret, 6nszabalyozds, motivacio, empatia és tarsas készségek.

A kutatds négy Nagyvaradon mikoédd altalanos iskolaban zajlott, Osszesen 118 didk és azok
magyartanarainak lekérdezésével, és vegyes modszertani megkozelitést alkalmazott: a kvalitativ (tanari
interjuk, 6rai megfigyelések) és kvantitativ (tanuldi kérdéivek) eszkézok egylittes hasznalata lehet6vé tette
az irodalomérdk pedagégiai hatasmechanizmusainak sokrétd vizsgalatat. Kiemelt figyelmet kaptak a
dramapedagdgiai moédszerek és az interaktiv szovegfeldolgozasi technikak, amelyek a tanuldk aktiv
részvételére és érzelmi bevonddasara épitenck.

Fontos megemliteni, hogy az altalanos iskolai magyarorak (is) 6sszpontositanak az érzelmi intelligencia
fejlesztésére, ugyanis a tanuldsi teljesitmény és siker eléréséhez a kognitiv tényez6kon kivil elengedhetetlentil
fontosak az affektiv és a mozgasos elemek egyarant. Romanidban a magyar nyelv és irodalom elnevezésti
tantargy programjaban kilén figyelmet forditanak az érzelmi intelligencia fejlesztésének lehetGségeire
kilénb6z6 irodalmi szévegek, jatékok és tanuldsi tartalmak alkalmazasaval.

Az elbzetes eredmények azt mutatjak, hogy az irodalomoérak tudatosan strukturalt, érzelmi intelligencidra
iranyul6 fejlesztési potencialja jelentés. A tanulék mélyebb szdvegértési kompetencidkat sajatitanak el, de
fejlédik Onreflexios képességiik, empatikus viszonyulasuk és tarsas egylittmikodési készségiik is. A
narrativakon keresztlli azonosulas, a szerepjatékok, valamint a moralis dilemmak elemzése elésegitik az
érzelmi tudatossag er6s6dését és a tarsas interakciok tudatosabb megélését.

Kulcsszavak: érzelmi intelligencia, irodalomtanitas, serdilék, empatia, médszerek, Nagyvarad
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Authot(s) / Elado(k):
Bundzik Blanka

Title / Cim:
A REFORMATUS HITTAN ES AZ ETIKA SZEREPE ES HATASA
ASAJATOS NEVELESI IGENYU, FELSO TAGOZATOS TANULOK SZOCLALIS FEJLODESERE

Section / Szekcio: 6

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Id6pont: 10.10-10.20

Abstract / Absztrakt:

Jelen el6adas a reformatus hittan és az etika szerepével és hatasaval foglalkozik a sajatos nevelési igényt,
fels6 tagozatos tanuldk szocialis fejlédésével kapesolatban. A szocialis képességek fejlettsége befolyasolja a
kozosséghez vald tartozast és a tarsadalmi integraciot. A gyermekek elsédleges szocializacijanak helye a
csalad. Itt ismerik meg a csaladjuk altal képviselt értékeket, hagyomanyokat, melyeket beépitenck sajat
életitkbe. Vannak azonban olyan gyermekek, akik helytelen példakat latnak, vagy kimarad életitk korai
szakaszabol a szocializacid, a tarsas készségek kialakuldsa. Az iskola egy teljesen 1j szocializacios kdzeget
biztosit a gyermekek szamara a csaladhoz képest. Az iskolan belil a hit-és erkdlestan tantargy kiilon alkalmat
biztosit a tanuldk szocialis képességének fejlesztésére. A tandra lehetSséget biztosit a potszocializaciora,
azonban helyet ad a gyermek vilagképének és a tantargy altal kozvetitett mintak, értékek titkozésének is. A
hit-és erkélestan tantargyat nem a tananyagkdzpontisag jellemzi, hanem a tanulékézpontasag. Az ezeken a
tanérakon elsajatitott ismeret az iskoldn tuli vilighoz kapcsolhaté, a mindennapi helyzetekben
felhasznalhat6, alkalmazhat6. Az etika 6ra az emberek koézotti kapcesolatok alakitasara fokuszal, a
(reformatus) hittan emellett szeretne az Isten és ember k&zotti kapcsolatra is hangsulyt helyezni a bibliai
torténeteken keresztil. A mintakdvetés az ember egész életét végig kiséri, tovabba a sajatos nevelési igényd
gyermekek egyik leghatékonyabb oktatasi médszere az utinzas.
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Authot(s) / Elado(k):
Czipczerné Barték Erika

Title / Cim:
AZ OVODAI ELET FONTOSSAGA A GYERMEKEK SZAMARA
— AZ OVODAPEDAGOGUS PROFESSZIO UJSZERU ERTEIMEZESE A KOZNEVELESBEN

Section / Szekcio: 8

Room / Terem: 2nd floor 314 / II. emelet 314.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / IdGpont: 10.10-10.20

Abstract / Absztrakt:

Hattér és célkitlzések: Az évodai nevelés fontossdga mind tarsadalmi, mind a gyermek kés6bbi fejlédése
szempontjabol egy olyan fejlédési szakasz, melyet pszicholdgiai, pedagdgiai, szociologiai és gazdasagi érvek
is alatdmasztanak. Kiemelked? lehet: a személyiségfejl6dés és szocialis készségek fejlédése, kognitiv és nyelvi
fejlédés, iskolai sikeresség megalapozasa, esélyegyenlGség és tarsadalmi mobilitas fontossaga, hosszu tava
tarsadalmi és gazdasagi hatisok. Osszefoglaléan a kdéznevelési rendszerben kulcsszerepet jatszik az évoda,
mely megalapozza az egész életpalya alakuldsat és hatassal lesz a késGbbiekben az élethosszig tarté tanulasra
és a versenyképes tudds konstrualasara. Az 6vodapedagdgus nevel$ munkadja tehat nemcesak az egyén, hanem
az egész tarsadalom szamara megtérilS folyamat. Az iskoldra vald felkészités az évodapedagdgusok egyik
kiemelked6 nevelési feladata. 2025. szeptemberétSl 45 perces iskolara valdé felkészité komplex
tevékenységen vesznek részt a nagy csoportos gyermekek az Uj jogszabaly értelmében. Az 6voda-iskola
atmenet egy kritikus idészak és térekedni kell a minél zokkenémentesebb valtasra. A diagnosztikai,
prevencids, intervencids eszkozok, didaktikai elvek és moédszerek véltozatos alkalmazdsa is ezt a célt
szolgalja. A komplex tevékenységek jatékosan fejlesztik a gyermekeket, amely egy atmenet-tamogato célzatq.
A csaladokkal valé produktiv pedagdgiai kommunikacié is a folyamat részét képezi és a problémamentes
iskolakezdést tdmogatja. A Pedagdgiai Program az évodai nevelés alapdokumentuma. Meghatarozza az
intézmény nevelési céljait, nevelési alapelveket, modszertani elképzeléseket, fejlesztési tertileteket,
napirendet. A Pedagégiai Program folyamatosan valtozik, fejlédik, igazodik a hatilyban 1évé
jogszabalyokhoz, a helyi sajatossagokhoz. Feliilvizsgalata és modositasa folyamatosan torténik.

Modszer: A kutatasunkban a kvalitatfv kutatdsi médszert alkalmazzuk. Goresé ala vessziink egy Pedagdgiai
Programot és azt MaxQDA programmal vizsgaljuk. Célunk olyan idézetmatrixok és grafok készitése, mellyel
alatmaszthatjuk az O6vodai nevelés fontossagat. Elsésorban olyan tények irant érdeklédink a
tartalomelemzés soran, hogy milyen el6nyokkel jar a gyermekek szamara az 6voda és hogy az
6vodapedagogus professzio presztizsét elismerjiik a kbznevelési rendszerben.

Eredmények: Az eredmények olyan konkluzidkat vonhatnak le, hogy az évodapedagégusoknak milyen
teriileteken kell még a szakmai énfejl6déstiket timogatni. A tobbdimenzids elemzési tér segiti majd az
Osszefiiggések feltarasat is.

Kulcsszavak: ovodai nevelés, koznevelési rendszer, iskolara wvalo felkészités, idézetmatrixok,
tobbdimenzids elemzési tér

Irodalom: Santha Kalman: Kvalitatfv tartalomelemzés E6tvos Jozsef Konyvkiado, Budapest, 2022.
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Authot(s) / Elado(k):
Csatari, Fanni

Title / Cim:
FOREIGN LANGUAGE ANXIETY AMONG UNIVERSITY STUDENTS

Section / Szekcio: 6

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Idépont: 11.20-11.30

Abstract / Absztrakt:

Foreign language anxiety (FLA) has been widely recognized as a significant affective factor influencing
foreign language learning. It is typically understood as a combination of communication apprehension, test
anxiety, and fear of negative evaluation, and has been shown to hinder learners’ willingness to speak, to
lower learners’self-confidence, and to reduce academic outcomes (Horwitz2001; Maclntyre and Gardner
1991; Price 1991; Young 1991; Zheng 2008). Investigating FLLA is particularly relevant in Hungary where
the linguistic distance between Hungarian and major European languages may intensify the challenges of
language learning. T'6th (2021) investigates, for example, how university students’ foreign language anxiety
relates to academic performance, finding no significant negative effect, though. Another Hungarian paper
(T6th 2015) presents an empirical study examining the relationship between English majors’ foreign
language anxiety, language aptitude and proficiency.

Having experienced foreign language anxiety myself, both as a student of German and English and as a
teacher trainee of these two languages, in 2024 I conducted a study regarding this subject matter (Csatari
2024). In this study, primary data were collected from 46 students studying German at the University of
Debrecen either in the BA or in the teacher training programs. Using a 10-item questionnaire on speaking
anxiety, personal expectations, and individual traits, the research aimed to examine whether speaking anxiety
remains relevant at the university level. The results were rather inconclusive, suggesting the need for further
investigation of the phenomenon.

The present paper builds on the findings of the previous study by developing an extended 25 item
questionnaire focusing on oral foreign language anxiety, particularly communication apprehension. In
addition, qualitative methods such as semi-structured interviews will be employed to capture learners’
subjective experiences to a greater extent. Data collection will be conducted among university students
enrolled in foreign language programs. By clarifying how general anxiety tendencies interact with oral
communication anxiety in foreign language contexts, the presentation seeks to provide insights that can
inform pedagogical practices and contribute to the creation of more supportive, low-anxiety learning
environments.

References:
Csatari, F (2024): Idegen nyelvi szorongas. OxIPO — interdiszciplinaris tudomanyos folyéirat, 45-50. Doi:
https:/ /www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.4.45
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Authot(s) / Elado(k):
Elian, Rama

Title / Cim:
BIOL.OGICAL RHYTHMS AND ENIVVIRONMENTAL INFILLUENCES:
UNDERSTANDING SEASONAL PATTERNS IN HUMAN FERTILITY AND ILIBIDO

Section / Szekcio6: 10

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / IdGpont: 14.10-14.20

Abstract / Absztrakt:

Global birth records consistently show peaks and troughs across the calendar year, suggesting that even
humans, often described as having continuous reproduction, may follow seasonal rhythms. Infertility has
been a growing concern over the past few decades as the world developed rapidly with evidence on how a
multitude of environmental factors, including pollution, stress, socioeconomic conditions, health and
lifestyle, can shape hormonal balance and sexual behaviour in ways that may interact with or overshadow
seasonal patterns. Hormones that are central to reproductive success, such as oestradiol and testosterone,
appear to fluctuate widely between people affected by lifestyle, geographical location and age therefore
potentially influencing fertility and embryonic development. Drawing from prior literature on birth
seasonality, hormone regulation, and psychology, we hypothesize that libido functions as a natural
adaptation that both reflects ideal hormone levels for conception and contributes to foetal fitness, with
opportunistic mating periods likely emerging in warmer seasons. Exploring how these influences converge
is key to understanding whether humans exhibit subtle cycles of reproductive optimisation.

A mixed-methods framework was applied that combined quantitative and qualitative approaches,
beginning with a comprehensive survey designed to encompass diverse aspects of participants’ background,
lifestyle and experiences including demographics, cultural and sociocultural background, social life, health
and well-being, sexual health and behaviour. In addition, participants self-recorded the months where they
experienced the highest interest in intimacy, frequency of sexual activity and masturbation, and levels of
elevated mood and well-being. Preliminary analysis of these reports shows discernible patterns with elevated
levels on all parameters in the summer months, particularly July and June, alongside smaller peaks during
spring and December. These findings suggest that cultural and religious holidays contribute to shaping
patterns of sexual activity, indicating that the broader rhythms of social life, including celebrations, leisure
periods, and work schedules, affect libido across the year.

Complementing the survey, a meta-analysis of published studies on seasonal variation of multiple
hormones, such as oestradiol, testosterone, progesterone, LH, and FSH was conducted. Data on peak and
nadir hormone levels were compiled alongside contextual information such as geography, daylight exposure,
and climate. While methodological inconsistencies, small sample sizes, and limited geographical
representation constrain interpretation, the combined evidence indicates that seasonal patterns may exist, in
which hormonal levels peak during months of warmth and extended daylight yet decline when exposed to

excessive heat, an effect most pronounced in men.
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This study explores how fertility and sexual behaviour are influenced by a web of environmental, cultural,
and biological factors. By integrating new survey data with critical review of existing literature, it provides a
foundation for identifying the subtle rhythms that may underlie reproductive variability in humans and

emphasises on the need for more rigorous, geographically diverse research.
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Authot(s) / Elado(k):
Erdei Monika

Title / Cim:
ELETHOSSZIG TARTO TANUIL.AS GENERACIOS MOTIV ATORAI
EGY ESZAK-MAGYARORSZAGI TUZVEDEILMI SZERVEZETNEL

Section / Szekcio: 8

Room / Terem: 2nd floor 314 / II. emelet 314.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / Id8pont: 10.40-10.50

Abstract / Absztrakt:
,» L4zoltd leszel, s katona/ vadakat tereld juhdsz”

To6bb, mint 6t éve foglalkozom szakmaspecifikus munka-, tdz- és koérnyezetvédelmi témaju oktatasi
anyagok készitésével és oktatasaval. Az altalanos és munkakorspecifikus oktatasok célja a munkahelyeken
bekdvetkezett balesetek, tlizesetek elkeriilése. Eladasom célja az idGszerd, javul6 tizmegel6zési és mentési
statisztikdk tikrében a tlzoltasban részt vevék, hivatdsos férfiak élethosszig tarté tanulasi motivacidjanak
vizsgalata:

Magyarorszagon a bekévetkezett tlizesetek szama, sdlyossag alapjan (2024) 0,386% esélyiink van arra
tlzeset résztvevojévé vallunk, 0,007% (669 £6) a sériilés veszélyes, 0,001% (96 £6) a halalos kimenetel
kockazata a KSH adatai alapjan.

A tendencia pozitiv, kiilldnésen 2015 6ta, mikor egy joval részletesebb, atfogdbb szabalyozas lépett életbe
a tlzvédelemben (TVMI-k). A tlzesetek jelentSs része szakmai tapasztalat alapjan (2025: 97%-ban) emberi
mulasztas eredménye, megel6zhetd lenne. Ugyanugy a mentési esélyeket meghatirozdan javitja a mentésben
aktivan részt vevé vonuld tlzoltok, és a rendszeres ellenérzéseket végzd hatdsagi munkat végzé tlzoltok
szakmai képzettsége. A folyamatos tovabbképzések és az életen 4t tart6 folyamatos tanulds a civil lakossag
érdeke is.

A vizsgalat célcsoportjat azért a jellemzdéen ,,Y” digitalis generdcidhoz tartozé férfiak jelentik, mert a
vonul6 és hatésagi allomanyban az észak-magyarorszagi régidban férfiak szolgalnak. (Magyarorszagon
vonul6 allomanyban nem szolgalnak nék, de annal értékesebb munkat végeznek, specialis orvosi, oktatoi,
adminisztrativ allomanyban, hivatdsos, tiszti beosztasban orszagos szinten is).

A kvalitativ kutatasban, homogén hoélabda médszerrel dolgozva keriilt megszolitasra 8 aktiv tlzolto, és 2,
életkora miatt mar nyugdfjas, de még mindig tizvédelmi tertlethez aktivan kapcsolédd ,, X7 digitalis
generacidhoz tartozé, korabban hivatasosként szolgal6 tzoltéd (6rnagy).

A valaszadas Onkéntes volt a feln6ttkori tovabbtanulds motivacidjardl, gyakran nagyon lényegre t616,
tomor valaszokkal, tobbszori visszakérdezési igénnyel. Az erésen muszaki beallitottsag és hierarchikus
szervezeti felépitéshez szocializalédott kommunikacios stilus egy céliranyos vizsgalédasra adott lehet6séget.

A riportalanyok mar projektekben gondolkodnak, tébb szakmai és civil végzettséggel rendelkeznek,
horizontalis tapasztalatgyGjtésre torekednek, Gjabb ismeretekre (Prensky, 2001) és elvarjak a vezetdi

e e,
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Vizsgalt hipotéziseim:

A. amegfelel6 fizikai erénlét elvaras ennél a hivatasnal, ugyanakkor fennall a sériilés veszélye ezért a tlizoltok
torekednek legalabb egy polgari foglalkozas elsajatitasara felszerelés utan,

B. ha pedig vezetbi szerepet kivannak betdlteni karrierterviik alapjan, akkor fels6fokd tanulmanyokban
kezdenek, elsésorban kapcsolédo teriileteken

C. ha valaki 5-10 év szakmai gyakorlat utin tovabb szeretne tanulni, akkor masoddiplomas képzést
karriercélként, ujabb szakmat civil foglalkozaskét valaszt

A mélyinterjuk alapjan az a) hipotézis bizonyitist: nem nyert. Nem volt munkanapkieséssel jaré vagy
haldlos munkabaleset. A mélyinterjuk alapjan a b) hipotézis bizonyitast: nyert. A mélyinterjuk alapjan a c)
hipotézis bizonyitast: nyert. Nincsen legalabb kézépfoku végzettséggel nem rendelkezd tlzolté a
riportalanyok kéz6tt (min.2 végzettség a kdtelezéen elbirt szakmai tovabbképzéseken tul).

Magyarorszagon a 15-74 évesek 25,1%-a rendelkezett felséfoku iskolai végzettséggel 2023-ban, az unids
atlag (29,4%), Trorszag (44,5%) rendelkezik a legképzettebb tarsadalommal. 2000 6ta hazankban a felséfoku
végzettséget szerzOk aranya (2015-2017 kozotti idészakot kivéve) folyamatosan nétt. 2022-ben és 2023-ban
a mutatd értéke csOkkent a 2020-2021-es jarvanyhelyzet okan. 2023-ban a 15-74 éves nék korében
magasabb volt a felséfoku végzettséggel rendelkez6k aranya (28,6%), mint a férfiak esetében (21,5%).

Ami viszont a nyilvanos adatok alapjan megallapithaté 2025-ben a katasztréfavédelemnél fels6fokd
végzettség esetén a havi bér atlagosan brutté 705.852 Ft/ho, ezzel szemben a kézszféraban 743.000 Ft/ho,
a KSH felséfoku (BsC) végzettség esetén a teljes munkaidében foglakoztatotti brutté 1.051.900 Ft/hé
(2023). Az erkélesi megbecsiilésen til, még van hianyossag az anyagi megbecsiilés kapcsan a versenysztéra
és a katasztréfavédelem teriiletén fels6fokd végzettséget szerzok esetén.

A fenntarthat6 fejlédés (SDG) réviden azt jelent, hogy a jelen nemzedék szikségleteinek kielégitését a
kovetkezé nemzedék veszélyeztetése nélkil kellene kielégiteni. Ennek egyik alappillére a minéségi, hatékony
oktatas, amihez kapcsoléddan a KSH rendszeresen adatokat k6z6l. Az egész életen tartd tanulas, (Lengrand,
1970) viszont nem csak az ,,X” digitalis nemzedék sajatja (Tari, 2019), hanem 25 év felett egyértelmien
pozitiv a tendencia (Molnar,2022/Major-Zs6tér,2020) amit a személyi és miszaki feltételek folyamatos

biztositasaval érhetd el.
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Authot(s) / Elado(k):
Falucskai Veronika és Mez6 Katalin

Title / Cim:

A PROJEKT, MINT ELMENYPEDAGOGILAI MODSZER HASZNALATANAK LEHETOSEGEI A
TANULASBAN AKRADALYOZOTT TANULOK TORTENELEM TANITAS ABAN:
SZAKIRODAILMI ATTEKINTES ES EGY PROJEKTTERT

Section / Szekcié: 6

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Idépont: 10.30-10.40

Abstract / Absztrakt:

Az clbadas nemzetkdzi és hazai kutatdsi elézményeket sorakoztat fel a projekt, mint élménypedagogiai
moédszer hasznalatinak lehetGségeivel kapcsolatban, a tanulasban akadalyozott tanuldk torténelem
tanitasanak téméjaban. Szamos tanulmany hangsulyozza, hogy minél t6bb modalitist bevonva jobban
tanulnak a tanulasban akaddlyozott tanuldk, igy az el6adas arra szeretné felhfvni a figyelmet, hogy milyen
lehet6ségek vannak a projektben, mint multimodalitds fejlesztésén alapulé ismeretszerzési médban. Az
el6adas keretében bemutatisra keriil egy projektterv, amely egy projektalapti élménypedagdgiai
torténelemtanitas hatékonysagat vizsgald kutatas alapja. A kutatas célja annak igazolasa, hogy jobban fel
tudjak-e idézni a tanuldsban akadalyozott tanulék a projektmodszerrel tanitott ismereteket a hagyomanyos
tanitasi moédszerekkel szemben. Jelen el6adasban a teoretikus hatterek bemutatasa mellett, a kutatds elsé
projektjének, illetve annak tervezetének megismertetésére is sor keril, mely a 2025/26-os tanév elsé felében
fog megvaldsulni. A tervezet cime Mozaikmitoszok — build-a-god, avagy egy gbrég-rémai mitolégiai isten
alkotdsa a sziletést6l a személyigazolvanyig.
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Authot(s) / Elado(k):
Farmosi Andrea

Title / Cim:
AZ ISKOLAI $ZOCIALILS SEGITOK ES PEDAGOGUSOK KOZOTTI INTERAKCIOK:
A MAGYARORSZAGI ISKOLAI SZOCIALILS SEGITES FEJLODESE ISKOI.AI KONTEXTUSBAN

Section / Szekci6: 9

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / Id8pont: 15.00-15.10

Abstract / Absztrakt:

El6addsomban a magyarorszagi iskolai szocidlis segités jelenlegi helyzetét vizsgalom, killénds tekintettel a
szocialis szakemberek és a koznevelési rendszer mas szerepl6i koézétti interakcidkra. Kiemelt figyelmet
forditok a szocialis segités gyakorlati megvaldsitasara az iskolakban, valamint a szakmai és jogi keretek
befolyasara. Nemzetkdzi szinten az iskolai szocidlis munka az elmdlt években jelentés atalakulason ment
keresztil Eurépdban és vilagszerte. Magyarorszagon azonban a fejlédés jéval lassabb iitemben zajlott,
amelyet kiilonféle torténeti és rendszerszintd tényezok alakitottak. El6adasomban ezekre a kihivasokra térek
ki, bemutatva a legtjabb hazai tapasztalatokat, a felmertlé gyakorlati dilemmakat és a hasznos tanulsagokat.

Elemzem tovabba azokat a lényeges kiillénbségeket, amelyek a nemzetkdzi gyakorlat és a hazai
megvalésitas kozott tapasztalhatok. Mig a szakma eredeti fékusza a prevencié volt, addig Magyarorszagon
a hangsuly inkabb a kdzvetlen segitségnyujtasra és intervenciora toloédott. Ennek az eltérésnek az okait
jogszabalyi, tirsadalmi valtozasokban, valamint a magyar szocialis és oktatdsi rendszer struktirijaban
keresem. Az iskolai szocialis munka hazai megjelenése erés kapcsolatot alakitott ki a
pedagogustirsadalommal, amely ravilagit olyan rendszerszintl problémakra is, amelyek megvitatisa
elengedhetetlen. Ezek a kérdések tilmutatnak az iskoldkon, és kézvetve a csaladokat és a tarsadalmat is
érintik.

Kiemelem azokat a f6bb gondolatokat és fejleményeket, amelyek a jévEben alakithatjak ezt a kibontakozé
hivatast — akar kedvez§, akar kedvezStlen iranyba. Ramutatok tovabba azokra a teriiletekre, ahol mar sikertlt
érdemi elSrelépést elérni, killondsen a gyermekvédelem és a prevencié tertiletén, a szocialis segiték és
pedagogusok kozotti hatékony egyiittmtikodés révén. Ugyanakkor mindkét szakmaban szemléletvaltasra
van szitkség a tovabbi el6rehaladas biztositasdhoz. Elemzésem 75 magyarorszagi kdznevelési intézmény
szocialis segit6itdl és pedagdgusaitd]l gydjtétt tapasztalatokon alapul, amelyet a hazai és nemzetkdzi
szabalyozas Gsszehasonlito vizsgalata egészit ki. Ez a tagabb perspektiva hozzajarulhat az iskolai szocialis
segités magyarorszagi fejlédéséhez és a nemzetkézi j6 gyakorlatokhoz vald kézelitéséhez.

Kulcsszavak: iskola, szocidlis segités, gyermekvédelem, kompetenciak, interakciok
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Authot(s) / Elado(k):
Fejes Adrienn

Title / Cim:

IVIBRATIONS III. — WHOLES AND PARTS: THE PL.AYFUL POSSIBILITIES OF SURFACES AND
THEIR TECHNICAL ADAPTIVITY IN CREATION AND EDUCATION / REZDULESEK III. -
RESZ ES EGESZ: FELULETEK ES TECHNIKAI ADAPTIVITASUK JATEKOS LEHETOSEGEI
AZ ALKOTASBAN ES AZ OKTATASBAN

Section / Szekcio: Kiallitas
Date / Datum: 2025.10.03-05.

Abstract / Absztrakt:

Fejes Adrienn 2007-ben szerzett tanari diplomat az egri Tanarképz6 Féiskola rajz szakan, ahol F. Balogh
Erzsébet volt mestere, valamint mély inspirdciot kapott Foldi Pétertél és Bukta ImrétSl. 2007-tél
tanulmanyait a Pécsi Egyetem, Mivészeti Karanak, mesterképzésében folytatta, hol tanirom Losonczy
Istvan volt. 2012-2014 Magyar Képzémuvészeti Egyetemen szakvizsgazott s gyakorlatvezeté mentortanar
mindsitést szerzett. Egerben, Pécsen, Miskolcon tanitott rajz-festészetet, mivészettOrténetet s jelenleg ismét
Egerben ¢l és tanit, az Hszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Pszichologia Intézetének Nevelés és
Fejlédéslélektani Tanszékén, mint mesteroktatd. A mivészetben a kiilonb6z6 feliletek, anyagok, technikdk
adta hatarok megismerése, a feliileti elemek képépité ereje, a feliletekkel vald kisérletezés érdekli a legjobban.
Erzései kifejezései az anyagok adta lehetSségek jatékabol fakad: a sz6vott anyagbdl, a megszStt vaszon
alapbdl indul ki, majd késébb formalddik, téltekezik szinnel, tartalommal a fest6i eszkéz6k adta lehetSségek
altal. Tanulmanyai és munkai soran egyarant éveken at kereste a kilonb6z6 anyagokat és azok
felhasznalhatosagat a vaszon-felilet adta lehet6ségek tarhazan keresztil. Vegyes festészeti technikakkal,
kollazzsal, applikaciéval dolgozik, melynek fontos része a feszitett vaszon, a textil, a meritett papir. Fontos
szamara, hogy a kép ne csak abrazoljon, hanem kézvetits ereje is legyen. Festményeiben ezek olyan aprd
tzenetek, melyeket a szinei és feliiletei hordoznak magukban. Mindezen tizenetek pedig adaptalédnak és
modszertani 6rak kiinduloépontjait feladattematikait segitve. Igy tovabbi felilletben formaban alakulnak Gjra

vagy éppen lényegiilnek at, de mar az oktatott hallgatéink keze és meglatdsa nyoman.
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Authot(s) / Elado(k):
Fekete Dorottya és Ceglédi Timea

Title / Cim:
HATRANYOS HELYZETBOL ERTEKES ELONY?
— REZILIENS PEDAGOGUSOK ERTEKRENDJE

Section / Szekcio: 1

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id8pont: 17.30-17.40

Abstract / Absztrakt:

A kutatas fékuszaban a reziliens (a hatirnyokkal sikeresen megktzdé és diplomat szerzé (Ceglédi, 2020))
pedagdgusok allnak. Kutatasunkban vizsgaljuk értékrendjiket, illetve értékatadd tevékenységiiket. Szamos
kutatas kimutatta, hogy a tanarok feladatai k6zé tartozik az értékek tovabbitasa is, hiszen az otthonon kiviil
az iskola a masik meghatarozo6 szocialis agens (Parsons, 1959). A kapott értékek fontossagat az adja, hogy
hatnak nem csak az egyén cselekedeteire, hanem céljaikra és vélasztasaikra is (Bocsi, 2020). Ezért fontos
vizsgalni azt, hogy a reziliens pedagégusok milyen értékrenddel rendelkeznek, illetve ebbdl mit adnak at
didkjaik szamara. Mindemellett a két kérdés mellett vizsgaltuk még azt is, hogy a reziliens pedagdgusok
értékrendjét hogyan, milyen mértékben befolyasolta a csaladi hatteriik.

A kutatas sordan 10 reziliens pedagdgussal készitettiink félig strukturalt interjut, akik Hajdd-Bihar
varmegyében élnek. A transzkribalt sz6vegek elemzéséhez Atlas.ti szoftvert hasznaltunk. Az elemzés soran
tematikus analizist alkalmaztunk (Braun & Clarke, 20006).

A kutatas eredményeképpen betekintést nyerhettiink a reziliens pedagdgusok értékrendjébe, amely két £6
Osszetevobdl all: csaladtdl kapott értékek és reziliens életdt altal szerzett értékek. Ertékkozvetits
tevékenységiik soran ezeket vegyesen adjak tovabb didkjaiknak. A kutatds eredményeibdl profitalhatnak
azon személyek, akik a tanari palyara késziilnek, hiszen ezen tudas elésegitheti a kénnyebb beilleszkedést a
tanari munkakozésségekbe, valamint a palyavalasztas el6tt allo reziliens tanulokkal foglalkozé szakemberek
és pedagdgusok is.

Felhasznalt irodalom:

Bocsi, V. (2020). Ertékatadas a pluralis tirsadalomban. In Pusztai, G. (Szerk.), Nevelésszociolégia (pp. 361—
378). Debrecen, Debreceni Egyetemi Kiadé.

Braun, V., & Clarke, V. (2006). Using thematic analysis in psychology. Qualitative Research in Psychology,
3(2), 77-101. https://doi.org/10.1191/1478088706qp0630a

Ceglédi, T. (2020). Reziliencia és kompenzal tényezok. In Pusztai G. (Szerk.), Nevelésszociologia (pp. 101—
131). Debrecen, Debreceni Egyetemi Kiadé.

Parsons, T. (1949). The social structure of the family. In R. N. Anshen, The family: its function and destiny
(pp- 173-201). Harper.
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Authot(s) / Elado(k):
Fenyé Imre

Title / Cim:
PHOTOVOICE — VIZUALILS NARRATIV A AZ OVODAPEDAGOGLABAN
(KEPELEMZESI MODSZEREK ES TAPASZTAILATOK)

Section / Szekci6: 1

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id8pont: 17.40-17.50

Abstract / Absztrakt:

El6addsunk a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gydgypedagdgiai Karanak ovodapedagdgus-
képzésében bevezetett innovativ digitalis 6vodapedagdgiai modul egyik kulcsteriiletét mutatja be, amely a
fotdzas, filmkészités és képszerkesztés Gvodai nevelésben betdltétt szerepének vizsgalatara és gyakorlati
megvaldsitasara 6sszpontosit. Kiemelt célunk annak feltardsa volt, hogyan jarulhat hozza a vizualis média —
kilénésen a gyermekek és hallgatdk altal készitett fényképek és révidfilmek — az érzelmi, kognitiv és szocidlis
fejlédés tamogatasahoz. Az 6vodas kord gyermekek vizudlis alkotasai ugyanis nem csupan esztétikai értékkel
birnak, hanem betekintést nyujtanak a gyermekek vilagképének alakulasaba, érzelmi folyamataiba és kreativ
onkifejezésébe is.

Az el6adasban bemutatjuk a koéz6s munka soran sziletett alkotasokat, a muhelyfoglalkozasok
tapasztalatait, valamint a gyermeki vildgkép fejlédésének megértéséhez kapcsolodd elméleti és gyakorlati
kovetkeztetéseket. Részletesen targyaljuk a gyermekek magikus gondolkodasinak, egocentrikus
szemléletének és kreatfv magyarazéelveinek megjelenését a képi kifejezésben, tovabba bemutatjuk a vizualis
onkifejezés személyiségfejlédésben és kdzosségépitésben betoltdtt szerepét is.

Kutatasunk kvalitativ modszertannal dolgozott: strukturalt megfigyeléseket végeztiink, elemeztitk a
hallgatok és gyermekek kozos tevékenységeit, valamint feldolgoztuk az elkészilt portfolidkat és vizualis
produktumokat. A fotdzas és filmkészités folyamatat pedagdgiai szempontbdl értékeltiik, kiilon figyelmet
szentelve annak, hogy a gyermekek és a leend6 6vodapedagdgusok miként hasznaljak a képi eszkozoket
torténetmesélésre, érzelmek kifejezésére és kzosségi élmények dokumentalasara. A bemutatott eredmények
azt jelzik, hogy a fényképezés és filmkészités integraldsa az O6vodal nevelésbe nemcsak a digitalis
kompetencidk fejlesztését szolgalja, hanem hozzajarul az dnreflexiéhoz, a szocialis készségek fejlédéséhez
és a gyermekek belsé vilaganak mélyebb megértéséhez. Az el6adas igy egyarant kinal elméleti keretet és
gyakorlati példakat a vizualis média pedagdgiai alkalmazasara az évodai nevelésben és az 6vodapedagogus-
képzésben.

A kutatds moédszertani keretének kidolgozasakor tamaszkodtunk a vizualis neveléstudomany és a
gyermekkutatds nemzetkézi szakirodalmara. A képelemzés soran egyrészt vizualis tartalomelemzést
alkalmaztunk (Rose, 2016), amely a képi kifejezés formalis és narrativ aspektusait, szimbolikus jelentéseit és
a képekben megjelend kulturalis kédokat vizsgalja. Ezzel parhuzamosan felhasznaltuk Banks (2007) vizualis
etnografiai megkozelitését, amely a fotokat és filmrészleteket nem csupan illusztraciénak, hanem a tarsas
valésagot kozvetits és alakitd eszkozoknek tekinti.
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A képi produktumok elemzéséhez Gilliam és Angrosino (2012) altal javasolt kvalitativ kddolasi stratégiat
adaptaltuk, amely lehetévé tette a tematikus és szimbolikus elemek azonositasat, valamint a gyermekek
vilagképének és érzelmi kifejezésmodjanak mélyebb feltarasat. A képi narrativak vizsgalatdban a visual
storytelling (Riessman, 2008) elméletét is integraltuk, amely hangsilyozza a képekben megjelend
torténetiséget, valamint a vizudlis és verbalis kifejezésmod egymast kiegészitd szerepét.

Moédszertani szempontbdl killéndsen inspiralé volt a photovoice-megkozelités (Wang & Burris, 1997),
amely a képkészitést a részvételi kutatds egyik formajaként értelmezi, lehetéséget teremtve arra, hogy a
gyermekek ne csupan kutatdsi alanyok, hanem aktiv alkoték és értelmezbk legyenek. E szemlélet
Osszhangban all Paulo Freire kritikai pedagogiai elveivel, amelyek szerint a vizualis produktumok lehetéséget
kinalnak az 6nreflexiora és a tarsadalmi valésag kritikai értelmezésére is.
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Authot(s) / Elado(k):
Forai Brigitta

Title / Cim:
ILLEGKISEBBEK A KISEBBSEGBEN - ROMA GYEREKEK OKTATAST HATRANY.AI

Section / Szekcio: 6

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Idépont: 10.50-11.00

Abstract / Absztrakt:

Az oktatasi egyenl6tlenségek a rendszervaltast kovetSen egyre inkabb napvilagra kertilé problémak. Hazai
¢és nemzetkozi szakemberek foglalkoznak az oktatasi rendszer problémaival, kiillénds figyelmet szentelve a
hatranyos helyzetd kérilmények kézott €16 gyermekekre. A hatrannyal szembe keriilé gyermekek kiilénb6z6
hattérrel rendelkezhetnek, azonban legtobbszor a roma kbzésségek jutnak esziinkbe a kifejezés hallatan.

A roma gyerekek valdéban szamos kiilonb6z6 problémaval néznek szembe, amikor bekeriilnek az oktatasi
rendszerbe. A hazai és nemzetkdzi szakirodalom alapjan legnagyobb problémdik kézé a kulturalis
elkiiléniilés, a szegregalt intézménybe vald keriilés, valamint az tartozik, hogy gyakran nem ismerik az oktatas
nyelvét. Bar kilonb6z6 intézkedések és stratégidk sziilettek a roma gyerekek tdimogatasat illetGen, legyen sz6
felzarkéztatd, integracidés programokrél, Romania a roma koézosség oktatisat illetben Eurdpai Unids
6sszehasonlitasokban az dtlagnal rosszabbul szerepel.

Kutatasom célja az altalanos problémak ismeretében, feltarni, hogy egy adott kis erdélyi teleptilésen, milyen
hatrannyal kiizdenek a gabor roma kézdsséghez tartozé gyerekek. Dolgozatom célja nem megoldani, vagy
megoldasokat javasolni a problémik megszintetésére, csupan leirni és bemutatni azokat. Kutatasom {6
kérdése ennek megfelel6en az, hogy milyen oktatasi hatrannyal néznek szembe ezek a gyerekek az oktatdsi
rendszerben? A valaszt harom dimenzién keresztll kerestem: a falu, az iskola, az osztaly és az 6vodas
CSOPOTLt.

Ezen dimenzidk vizsgalatira a minSségi modszertan eszkozeit vettem alapul. Terepmunkat végeztem,
melynek keretein beltl két hetet tSltdttem el a faluban 1évé iskolasokkal és 6vodasokkal, valamint az ket
tanité6 pedagogusokkal. Ezt kiegészitve interjukat készitettem a gyerekeket és a helyi gabor ciganyok
kozosségét jol ismerd személyekkel, mint a pedagdgusok, helyi lakosok, a telepiilés polgarmestere, a helyi
egyhazak egyik vezetGje.

A hatranyok, nehézségek szamottevéek. Nem irhatoak teljesen az iskola, az oktatasi rendszer szamldjara,
inkabb olyan komplex és Osszetett hatranyokrdl beszélhetiink, amelyek az egész tarsadalmat érintd

problémak.
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Authot(s) / Elado(k):
Forgacs Fanni

Title / Cim:

PROMPTOL.HATO KEPZELET — A SORA AILKAIMAZASA ALTAIANOS ISKOI.ASOK
SZOVEGERTESI, SZOVEGAIKOTASI ES VIZUALIS KEPAILKOTO KESZSEGENEK
FEJLESZTESERE

Section / Szekci6: 11

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / Idépont: 10.40-10.50

Abstract / Absztrakt:

A mesterséges intelligencia szerepe az oktatds jelenében és j6véjében megkérddjelezhetetlen, gyors
térhoditasa és széles kort hozzaférhetGsége viszont szamos kérdést vet fel az oktatasban vald
alkalmazhat6sagaval kapcsolatban. Az el6adas egy olyan gyakorlati médszer kiprobalasat jarja koril, amely
a vizualis és széveges tartalmak Osszehangolt értelmezésére, a didkok sajat elképzeléseinek 6nallé
megfogalmazasira fokuszal. Egy olyan tarsadalomban, ahol az MI a mindennapjaink része, a helyes
kérdésfeltevés és pontos instrukciok megfogalmazasa kulcsfontossagu kompetenciava valik, amivel mar
kisiskolas kortdl kezdve érdemes foglalkozni, hogy a didkok felel8s és etikus felhasznalékka valjanak. A
promptolas — mint 4j alapkészség — tanitdsanak beépitése az iskolai nevelésbe, segitheti a gyerekeket abban,
hogy tudatosan, kreativan és 6nalldéan kezeljék a mestereséges intelligenciat, és képesek legyenek széveget
alkotni és értelmezni. A kutatas célja a kreativ képalkotas és szovegértés fejlesztése, valamint a promptolas
tanithatésaganak vizsgalata a 9-12 éves korosztaly korében az OpenAl egyik legijabb kép- és videdgenerald
modelljének, a Sora-nak a segitségével.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, Sora, szévegértés, képalkotas, promptolas
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Authot(s) / Elado(k):
Frank Tamas

Title / Cim:

OKTATASPOLITIKA ES SZAKERTELEM A SZEKESFOVAROSBAN

— ZILAHI-KISS JENO ES PUREBL GYOZO SZEKESFOVAROS OKTATASI TANACSNOKAINAK
SAJTOREPREZENTACIOIA

Section / Szekci6: 7

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.04
Time / Id6pont: 11.30-11.40

Abstract / Absztrakt:

A két vilaghdboru kézétti jobboldali kormanyzatoknak a ,,binds” Budapesttel szemben folytatott politikai
harca az egyik toposz. A forradalmi aktivitas kbvetkeztében a varos alkalmazotti k6zOssége is magan viselte
ezt a stigmat, amely a févaros pedagogusaira is arnyékként vetillt. A kormanyzat nemcsak a térvényhat6sag
feletti politikai hatalom atvételét és megtartasat tartotta elsérendd céljanak a févarosban 1920-ban és az azt
kovets torvényhatosagi valasztasok alkalmaval, hanem Budapest pedagégusainak ellenbrzésére és a
megfelel$ rekrutdcidjara is folyamatosan torekedett.

Ebben a feladatban komoly szerepet vallalt Zilahi-Kiss Jend oktatasi tanacsnok, aki 1920-tél egészen az
1925-ben bekévetkezett felmentéséig minden eszkézzel a kormdanyzati elvarasoknak kivant, gyakran
vallalhatatlan médszerekkel megfelelni. A represszidra kényszeritett tanitok, tanarok, igazgatok esetében a
B-listazas, a torvénytelen elbocsijtisok, a lemindsitések folyamatosan napirenden voltak és sok esetben
pereskedéssel zarultak a munkatigyi vitak. A févaros oktatasi tanacsnokanak — a poziciénal fogva — jelentSs
hatalma volt mindezek megvaldsitasakor. Nemcsak a politikai ellenldbasai kéz6tt volt negativ a megitélése,
hanem a févarosi adminisztracié tagjai kézott is igen disszonans volt a reputdcidja.

Zilahi-Kisst valté szintén jogasz végzettségli dr. Purebl Gy6z6t Sipéez Jend polgarmester bizta meg az
oktatasi tandcsnoki feladatokkal, mely elédjére gondolva egyértelmlen komoly kihivas volt. Mind
szakmaisagaban, mind habitusaban 4j szint, friss szemléletet képviselt. Az Gj tanacsnok magasan képzett
technokrata vezetSként — ismerve a févarosi adminisztriciot — a févarosi pedagdguskar érdekeit szem el6tt
tartva, és elfogadva a t6rvényhatdsag iranymutatasat a szakmaisag mezsgyéjén haladva a klebelsbergi oktatasi
szemléletet képviselte mindvégig.

Kutatasunk soran a budapesti politikai periodikak reprezentacidjat tartuk fel Zilahi-Kiss és Purebl
személyére, oktatasi tanacsnoki szerepkoriikre fokuszalva. F6bb kérdéseink: milyen szakmai tartalmak
mentén jelent meg a két oktatasi tandcsnok az olvasék szamarar Milyen szakpolitikai dllaspontot képviseltek?
Hogyan viszonyultak a tanitészervezetek és a VKM a két korifeushoz? Mennyire kellett a szakmai
kompetenciajuk mellett politikai balanszirozasra is torekedniiik, torekedtek-e erre? Erezheté-e eltérés a
kilénbozs politikai platformokhoz két6d6 lapok Zilahi-Kiss- és Purebl-reprezentacidja kozott?

A kutatas soran tematikus tartalomelemzést végeztiink. A korpuszt alkoté djsagok: Az Est, Pesti Hitlap,
U] Barazda, Magyarsag, 8 Orai fjjség, Esti Kurir, Népszava. A lapok sokszintségével biztositottuk a kutatas
validitasat és a politikailag kotott lapok Gsszehasonlithatésagat. A vizsgalt idSkeret dr. Zilahi-Kiss Jend
utolso és dr. Purebl Gy6z6 oktatasi tanacsnok elsé néhany éve, tehat 1923-1927.
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Authot(s) / Elado(k):
Frank Tamas

Title / Cim:

INNOVACIO A FELSOOKTATASBAN — A 21. SZAZADI EGYETEMI HAILGATOI
GENERACIO OKTATASANAK KIHIV ASAI ES AZ EZEKRE ADHATO VAIASZOK NEHANY
KURZUS ESETEBEN A PETO ANDRAS KARON

Section / Szekci6: 3

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Idépont: 16.30-16.40

Abstract / Absztrakt:

A fels6oktatas a 21. szazadban olyan komplex kihivasokkal szembesiil, amelyek gySkeresen atalakitjdk az
oktatas formait, tartalmat és moédszertani megoldasait. A globalizacid, a digitalizacio, a tarsadalmi-gazdasagi
valtozasok és a munkaerdpiac 1j igényei mind hozzajarulnak ahhoz, hogy az egyetemek és igy a Semmelweis
Egyetem Peté Andras Kar oktatdi is Gjragondoljak a sajat kurzusaik szervezését, céljat és a megvaldsitas
mikéntjét. A felsGoktatasi innovacié tehat nem csupan eszkozhasznalati kérdéssé valik, hanem
rendszerszintd atalakulds, amely a tanulasrél és tudasatadasrdl alkotott felfogasunkat is modositja. A
legfiatalabb hallgatéi generacié jelentSsen eltérhet az adott oktatd generaciéjatdl, és igy a tanulashoz, a
mivelédéshez, a mdveltséghez valdé viszony is kilénbézhet, de emlithetjiik az igen heterogén
szociokulturalis hatteret, melyek mind-mind hatdst gyakorolnak a teljesitményre is; a hallgatdéra és az
oktatdéra egyarant.

A 21. szazadi felsGoktatdsi kurzusok innovacidi egy olyan oktatdsi rendszert formalnak, amely
rugalmasabb, interaktivabb és sokkal inkabb a hallgaték aktiv tanulasi élményére épit, de egyben az oktat6tdl
is elvarja az alkalmazkodasra, a megtjulasra valé képességet. Ezek kulcsfontossaguak ahhoz, hogy a
felsGoktatas képes legyen megfelelni a gyorsan valtozé vilag kihivasainak, és olyan tudassal és készségekkel
vértezze fel a didkokat, amelyek valéban alkalmazhatok legyenek a jovében. Az egyik legjelentésebb
innovacié a digitalis technologiak integracidja az oktatds mindennapjaiba, melyet mi is alkalmazunk az
oktatas soran.

A vilaghalo elterjedésével és a mobil eszk6z6k mindennapi hasznalataval az online tanulas és a tavoktatas
alapvets elemmé valt, mellyel a természettudomanyos targyak oktatasa soran is sziikséges élntink. A blended
learning, azaz a hagyomanyos és az online tanulasi formak 6tvozése, szintén egyre inkabb éltalanossa valik
a természettudomanyos kurzusok esetében is, hiszen rugalmasabba teszi a tanulasi folyamatot, és jobban
illeszkedik a hallgaték eltér§ élethelyzeteihez. A digitalis transzformacié nem csupian a tananyag
hozzaférését, hanem annak feldolgozasat is forradalmasitja. Az altalunk alkalmazott ingyenes ALF-program
ezt jol biztositja. A mesterséges intelligencia (Al) dltal timogatott rendszerek képesek személyre szabott
tanulasi utvonalakat kialakitani és erre a kihfvasra oktatoként is reagalnunk kell.

A hallgatékézpontd pedagdgiai megkozelitések innovaciéjanak masik fontos teriilete a pedagogiai
moédszerek megtjulasa. A forditott osztalyterem (flipped classroom) modellben a hallgaték otthon, online
forrasokbdl sajatitjak el az elméleti ismereteket, az 6ran pedig interaktiv feladatmegoldas, k6z6s gondolkodas
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és vita zajlik. Ez a megkézelités aktiv részvételre 6szténdz, és fejleszti a kritikai gondolkodast. A vita
kultarajanak beemelése nem csak a hallgatéi motivacié névelésének egyik eszkoze, hanem készségfejlesztés,
illetve olyan moédszerrel valé megismerkedés, melyet majd gyakorlé szakemberként 6k is alkalmazhatnak.

Sajat tapasztalatunk, hogy a hallgatésag nyitott azon modszerekre és modszertanra, mely kivancsi az
igényeikre és szinte azonmaod lehet6vé teszi a reagalast. Utobbira kival6 eszkdz a mentiméter, melyet mind
a természettudomanyos kurzusok szemléletformalé részein, mind a kommunikaciés kurzusok adott pontjain
hatékonyan lehet alkalmazni. A projektalapt tanulas (PBL) szintén kiemelt jelentéségi, mivel a hallgatéink
valés, gyakorlati problémakat oldanak meg, gyakran interdiszciplinaris keretben és ez igen kozel all a
konduktiv pedagdgia holisztikus szemléletéhez, illetve a heterogén team mutkoédési modelljéhez, melyben
végzett konduktorként késébb teljesértékd szakemberként kell tudniuk szakmai allaispontjukat képviselni
egy szakmai térben. Mindezek elésegitik a csapatmunkat, a kreativitast és a problémamegoldé készségek
fejlesztését. A torekvés, az irany egyértelmi: rendszerszinten és az oktatd egyéni szintjén is keresni-kutatni
szitkséges azon technologiakat, médszertanokat, melyek egyrészt csékkentik a hallgatéi lemorzsolodast,
masrészt a hallgatéi teljesitményt — figyelembe véve a generaciés adottsagokat — fokozza. Utdbbi
elképzelhetetlen az oktatéi mindség emelése nélkiil.
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Authot(s) / Elado(k):
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Title / Cim:
SZAKMAI GYAKORLAT FEJLESZTESE ES A HALLGATOK MUNKAEROPLACI
INTEGRACIOJANAK TAMOGATASA: PROJEKT-TAPASZTALATOK

Section / Szekcio: 3

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id8pont: 16.10-16.20

Abstract / Absztrakt:

Kutatasunk egy, a Partiumi Keresztény Egyetemen 2023 novemberében végzett atfogd sziikségletfelmérés
eredményeit szintetizalja, melynek f6 célja a szakmai gyakorlat fejlesztése, az oktatasi szolgiltatasok
mindségének javitdsa és az intézmény gazdasagl, tarsadalmi és kulturalis kornyezettel vald
egyuttmuikodésének erdsitése a Partium mikro-régidban. A vizsgalat tagabb kontextusit Romania
fels6oktatasanak és munkaerépiacanak kihivasai adjdk, beleértve a magas egyetemi lemorzsolédasi aranyt
(alapképzésen atlagosan 48,65%, mesterképzésen 42,8% az elsé év utan), a nem tanulé és nem dolgozé
(NEET) fiatalok aranyat (Romanidban 2019-ben 14,7%). A kutatas tobblépcsSs kvalitativ és kvantitativ
médszertanon alapult, amely magiban foglalta a korabbi belsé elemzések eredményeinek szintézisét.
Emellett fékuszcsoportos interjuk késziiltek a szakmai gyakorlat szervezésében érintett oktatékkal, valamint
a folyamatban résztvevé hallgatokkal. Az elemzés kiterjedt a gazdasagi szereplSk elvarasaira és a
diplomasokkal kapcsolatos visszajelzéseikre is.

Elemzésiink ramutat a romaniai oktatasi rendszerben tapasztalhaté paradoxonra a szakmai gyakorlat
teriiletén: nevezetesen az egységes, alkalmazhaté moédszertan és a mindségi kovetelmények kozotti
diszkrepanciara. F6bb  problémaként azonositottuk a szakmai gyakorlat szervezésének és
adminisztracidjanak egységes rendszerének hianyat, tovabbi kihivast jelent a partneri halézat alulfejlettsége,
a mentoralas elégtelensége mind az egyetem, mind a gyakorlati helyek részérdl, a hallgatok motivaciéjanak
ingadozasa ¢és az egységes tdjékoztatas hidnya. A munkaad6i visszajelzések kiemelték bizonyos
kulcskompetencidk hidnyossagait, mint pl. szakmai, relacios és vallalkozoi készségek, az idegennyelv-tudas
fontossagat, valamint a roman nyelvtudas hianyossagait a PKE hallgat6i kérében. A feltart problémakra
valaszul az a PKE stratégiai beavatkozasokat javasol egy hosszatavu projekt keretében, ennek a tanulsagait
is bemutatjuk az elemzésiinkben. Az intézkedések célja a hallgatok kompetenciainak sokoldald fejlesztése, a
lemorzsolédas csokkentése és a sikeres munkaerépiaci integracié elSsegitése, hozzajarulva az egyetem

regionalis szerepének erdsitéséhez és a tarsadalmi-gazdasagi beagyazottsagahoz a térségben.

64

AZ NKFI ALAPBOL

. - MEGVALOSULO
ESZTERHAZY KAROLY KATOLIKUS EGYETEM NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI
S INNOVACIOS HIVATAL PROJEKT




LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

Authot(s) / Elado(k):
Gal Katalin és Pasztor Rita

Title / Cim:
A VALLASI CIVIL SZERVEZETEK SZEREPE
AZ EI.OREGEDO KOZOSSEGEK TAMOGATASABAN EGY ROMANILAI MIKRO-REGIOBAN

Section / Szekcio: 3

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id6pont: 17.30-17.40

Abstract / Absztrakt:

El6addsunk az eléregedS tarsadalmak altal timasztott gazdasagi és szocialis kihfvasokat vizsgalja az
ezlstgazdasdg és az aktiv 6regedés fogalomkorén keresztill, kiilonds hangsuilyt fektetve a civil szektor
szerepére egy hétranyos helyzetl romaniai vidéki mikrorégioban, az Ermelléken. Kutatasunk vegyes
modszertani megkozelitést alkalmaz, amely magaban foglalja a demografiai adatok részletes elemzését, a
helyi fejlesztési stratégiak atfogd attekintését, valamint mélyinterjukat érintett szakemberekkel és helyi
szerepl6kkel. Az elemzések eredményei raimutatnak arra, hogy a vallasi alapu civil szervezetek, igy példaul a
Caritas Catolica, kdzponti szerepet téltenek be az idéskortaak tarsadalmi befogadasanak elémozditasaban,
szocialis szolgaltatasok nyudjtasaban, tovabba az aktiv 6regedés timogatasdban, igy jelentSsen pétolva a
kozszféra ellatasi hianyossagait. Annak ellenére, hogy a mikro-régi6é specialis demografiai és gazdasagi
problémakkal kiizd, ezen civil szervezetek innovativ és kreativ megolddsokat kindlnak, amelyek
hozzajarulnak a helyi eziistgazdasdg fejlédéséhez, valamint az id6skordak életmindségének javitasahoz. Az
cl6adas célja, hogy hangsilyozza az dllami és civil szerepl6k kozotti hatékony egyittmikodés
elengedhetetlen jelentéségét és szlkségességét a fenntarthatdé és eredményes idGsellatdsi rendszerek
kialakitasa érdekében.
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Title / Cim:
NYELVI HATTER ES INTERKUL.TURALILS ATTITUDOK VIZSGAI.ATA
TURIZMUS SZAKOS HALILGATOK KOREBEN SZIL.OVAKLABAN

Section / Szekcio: 3

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id6pont: 16.40-16.50

Abstract / Absztrakt:

A nyelvi és interkulturdlis kompetencia meghatirozé szerepet jatszik az idegenforgalom teriiletén, kiilénésen
a globalizal6dé munkaerépiac és a kulturalis sokszindség altal jellemzett kérnyezetben. Jelen tanulmany célja
a jovébeli szlovakiai turisztikai szakemberek, azaz idegenforgalom szakos egyetemi hallgaték nyelvi és
interkulturalis készségeinek feltérképezése. A kutatds kvantitativ modszertanra épllé keresztmetszeti
kérdéives kutatds formdjaban valdsult meg, amelyben Osszesen 129 szlovakiai egyetemista vett részt. A
kutatas eredményei statisztikai modszerekkel, az IBM SPSS Statistics 26 szoftver segitségével voltak
elemezve. A vizsgalat kézéppontjaban a hallgaték idegen nyelvi kompetencidinak szintje, a kulturalis
sokféleséggel kapcsolatos attit@idjeik alltak. Az eredmények hozzajarulnak annak megértéséhez, hogy a j6v6
turisztikai szakemberei milyen mértékben rendelkeznek a sikeres szakmai érvényestléshez elengedhetetlen
nyelvi és interkulturalis készségekkel. Az eredmények hangsilyozzak a nyelvi és kulturalis hattér szerepét az

interkulturalis kompetenciak formalasaban, és célzott oktatasi beavatkozasok szikségességére utalnak.
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TARSADAIMI TENDENCIAK- ES TANULASI JELLEMZOK VAILTOZASA
A LOVASSPORTOKBAN

Section / Szekci6: 1

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id8pont: 17.10-17.20

Abstract / Absztrakt:

A lovak koézelségére mutatott igény napjainkban is fenndll a felnévekvs és egyben valtozé generacidk
kérében is. (Szabé 2018) Szamos tanulmany napvildgot latott a generaciok kutatasaval kapcsolatban (Székely
2020). E tanulmanyok a generaciék megvaltozott motivacidjardl, értékrendjérél, viselkedésérdl, tanuldsi
folyamatairél szamolnak be. Mint a sportoktatds szamos teriiletén is, a lovassportok oktatdsa soran is
valtozasok kovetkeztek be az oktatasi-, nevelési- és tanulasi folyamatokban.

Jelen eléadas felderits kutatas eredményeit szandékozik bemutatni, miszerint mely tényezék jelentenck
kihivast az edz6knek az 4j generaciékkal t6rténé oktatd- és nevelé munka, illetve a tanitasi és tanuldsi
folyamatok soran a lovas tevékenységek formalis és informalis teriiletein.

A kutatas induktiv, felderité és Osszefiiggést-feltard logikai stratégia mentén zajlott. Strukturdlt interju,
mint kvalitatfv médszer keretében 5 lovas szakemberrel készilt hangrégzitett beszélgetés. Az interjuk
id6tartama egyenként minimum 2 éra. Az interjualanyok kivalasztasa szakértéi mintavétel alapjan tértént. A
megkérdezettek a maguk lovas szaktertletén hazank legmagasabb szintjeire jutottak és minimum 20 éve
foglalkoznak lovasok képzésével. Nagy jartassaguk van a kezd6ktdl a valogatott szintd lovasok képzésében
és nevelésében. Maguk is magasan képzett lovasok. 4 £6 a lovassportokat képviselik és 1 £6 a l6sportban is
kiemelked6 eredményeket ért el. 1 £f6 megyei vezets, 3 £6 a Magyar Lovassport Szbvetség (MLSSZ)
vezetésében is hosszabb ideig tevékenykedett, illetve 1 £6 jelenleg is aktiv sportvezetd és dontéshozdi joggal
felruhazott e szervezetben. Az MLSSZ-ben jelenleg is magas vezetéi beosztasban 1évé személy f6ként
vezet6l mindségében adta valaszait. Az interja standard kérdéseire adott valaszokat 6sszehasonlitottam mind
az 5 megkérdezettnél tablazatos formaban.

A megkérdezettek valaszainak Osszevetését kovetSen kidertlt, hogy a tarsadalmi kérnyezet és a generaciok
jellemzo6inek valtozasai befolyasoltak az edz6i munkéjukat. Az oktaté- és nevelé munkat érinté kérdések
kapcsan az interjialanyok hasonlé nehézségekrdl szamoltak be, gy mint a munkamemoria csokkenése,
fizikai képességek csokkenése, edzésszam radikalis cs6kkenése és kommunikaciés nehézségek. A tanitasi-
tanulasi folyamata t6bb szempontbdl megvaltozott a megkérdezettek életdtja soran. A tanitdsi folyamat a
sportszakmai részcélok kozott idében kitolédott. A viselkedésbeli, magatartasi és beilleszkedési
problémakkal talalkoznak egyre gyakrabban, melyek kezeléséhez Gj médszertani ismeretekre van sziikségik.
A tehetséggondozas médjara adott valaszokban szamos elem nagy hasonlésagot mutatott. ,,Ifista rendszer”
visszaallitasa, akadémia-szeri 16- és lovas képzési kozpontot felallitisa szamos interjialany valaszaban
megjelent. A magasabb szintet elér6 sportoloiknal jellemzéen nagyfoku életvezetési tudatossagot
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tapasztaltak az interjualanyok. A valaszadok sajat maguk és kortars kdrnyezetilkh6z hasonlitva ugy érezték,
hogy szamos tanitvanyuk elSrelatobban és szélesebb spektrumban gydjtik a kompetenciaikat. A valaszadok
egyre népszeriibbnek latjak a lovassportokat, ez mellett ers szelekciés tényezének érzik a lovasok
csaladjanak anyagi helyzetét. Ez megmutatkozik adott tanulénal az edzések szamaban, a lovardaban eltdltott
id6 mértékében, illetve a kozds programokon valé részvételben, melyek nagyban befolyasoljak oktato6i
tevékenységlik lehet6ségeit. Problémat latnak a kezd$ lovasok versenyrendszerbe vald integralasaban. A
multhoz képest az edzének, mint lovas szakembernek az értékeket kdzvetitd szerepét korlatozddni latjak. A
valaszokban jellemz&en megjelent, hogy az edz6t, mint lovast (mint példaképet), - vagy mds lovardai
szakembert- egyre kevésbé van lehetGségiik latni a fiataloknak. Beszamoltak azon tapasztalataikrol, hogy a
lovas kornyezet, mint informalis tanuldsi tér az elmdlt 40 évben atalakult. A csapatkohézid épitésére 4j
modszereket célszerd alkalmazni az értékkdzvetités és hagyomanydSrzés érdekében.

Hazank lovassportjanak szinten tartdsa és a tovabbiakban magasabb szinvonalra emelése érdekében az
edz6k moédszertani repertoarjanak bévitése célszertinek mutatkozik, kiilénds tekintettel a tanitasi- tanulasi
folyamatokat tekintve. Médositani célszeri a lovasok képzési struktdrajat a hagyomanyok és a szakmai
sportolas és id6toltés balesetmentes megvalésitasanak mikéntjéhez kozosségben torténé gyakorlattal
Osszekotott oktatisi metddusok célszerGek lehetnek. A gyakorlati lovas oktatisban t6bb koordinaciét
fejleszt6 gyakorlat beiktatasa célszertinek mutatkozik egyrészt a figyelem fenntartdsa és a sport értelemben
vett tigyesség fejlesztése céljabol.

Kulcsszavak: lovas oktatas, generaciés kilonbségek, edz6képzés, lovassportok, lovas kzdsség

Irodalomjegyzék:
Székely, L. (2020): A generacids elméletek értelmérdl. Szociologiai Szemle 2020. 1. 107-114.
Szabé, E. H. (2018): Miért az allatok? In: Szabd, E. H. : Lovakkal Egyttt . MondAT Kft. Vac. 27-29.
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Abstract / Absztrakt:

A leanynevelés hosszura nyudlt intézményesiilése soran az emancipacié egyik eszkézében, a nénevelésben
kiemelked6 helyet foglalt el Magyarorszagon a leanygimnazium. Két budapesti leinykézépiskola egykori
végzGs tanuldinak szilSi hatterét és késébbi karrierpalyajait vizsgaltam levéltari iratokra alapozva (iskolai
anyakonyvek Budapest Févaros Levéltarabol) az online kutatds moédszereivel (OSZK Gyaszjelentés-
gyljtemény, Arcanum Ijjs;igok, Hungaricana, csaladtdrténeti oldalak).

Az Angolkisasszonyok nagymultu katolikus n6i szerzetesrendje altal fenntartott Budapesti ,,Sancta Maria”
Leanygimnazium az els6k kozott alakult egy haromszaz éves multtal rendelkezd intézmény legtjabb
iskolatipusaként. Az Orszagos N6képzé Egyestilet Budapesti Veres Palné Leanygimnaziuma pedig az orszag
els6 leanygimnaziuma volt, ahol 1896-ban indult a gimnaziumi oktatas. A két leanykézépiskola a févarosi
intézmények kozott is kiemelkedd helyet foglalt el, ezért, illetve a forrasadottsagok miatt esett rajuk a
valasztas.

A tanulék prozopografiai igényt vizsgalata soran kiemelt kérdésként vizsgaltam a tovabbtanulasra
vonatkoz6 informacidkat mivel a leAnygimnazium f6ként ezen a tertlleten nyitott Gj lehetGségeket a lanyok
szamara. A kovethet$ életpalyakban a tovabbtanulas kérdéskorét az alabbiak alapjan vizsgaltam: tovabb
tanultak-e a lanyok, milyen intézményeket valasztottak, ott szereztek-e képesitést, ha igen, milyet; illetve a
késGbbiekben a valasztott hivatasban helyezkedtek-e el, vagy csupan a képesités megszerzése volt a céljuk.
A vizsgalat soran kiilonb6z6 életutak bontakoztak ki, amelyek k6z6tt ,,n6i els6k”™ és mas, a maguk nemében
kiemelked$ karrierek is feltarultak, melyeknek elengedhetetlen feltétele volt a felsGoktatasban, felséfoku
oktatasban val6 részvétel. Az 1940-es években végzett ndvendékek kézott voltak orvosok, egyetemi tanarok,
de mérndkok és tanitondk is felbukkantak soraikban.
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Abstract / Absztrakt:

El6addsunkban egy olyan utrdl szeretnék beszamolni, amely nemcsak az egyetemuink, hanem a j6v6
genericidk életét is formalhatja: a pszicholégusképzés elinditdsardl az Eszterhazy Karoly Katolikus
Egyetemen. Mindannyiunk életében eljohet a pillanat, amikor sziikséglink van valakire, aki meghallgat,
megért és tamogat, példaul egy pszicholégusra. Most nalunk kezdddik annak a lehetésége, hogy ilyen
szakembereket képezziink. A pszicholégusképzés elinditasa nem csupan egy Uj szak inditdsat jelenti, hanem
tudomanyos, tarsadalmi és emberi felelGsségvallalast is. Egy mérfoldk6hoz érkeztliink: nem csupan egy j
szak gondolata fogalmazédott meg, hanem lehetSséget kaptunk, hogy aktivan formaljuk a j6v6
szakembereit.

El6adasunkban bemutatjuk, miért van sziikség pszichologusképzésre régiénkban, milyen tarsadalmi és
oktatasi hasznot hozhat, és milyen lépések vezettek el a sikeres inditashoz. A pszichol6gia nemcsak elmélet
— emberekrdl, kapesolatrdl és segitésrdl szOol Egy képzés elinditasa egyszerre vallalas a tudomany irant és
felel6sség a kozosség irant: képzett pszicholégusokra van sziikségiink, akik értik a napjaink kihivasait és
képesek hatékonyan tdmogatni az egyént és a tarsadalmat. Bemutatjuk majd a tanterviinket, a sziikséges
er6forrasokat és azokat a partnerségeket, amelyekre timaszkodhatunk. Meghivjuk a hallgatésagot
egytittgondolkodasra, reméljiik, hogy az eléadasunk inspiraciét ad, és egyiitt tehetjik meg az elsé, hatarozott
lépéseket a pszicholégusképzés megvaldsitasa felé. A j6v6 pszicholégusai ma itt is megkezdik torténetiket
— veliink, ezen az egyetemen.

Hallgatéink kérében elvégeztiink egy kérdbives vizsgalatot, melyben arra a kérdésre kerestiink valaszt,
hogy mi motivalta Gket a szak iranyaba, illetve az, hogy milyen tovabbi céljaik vannak e téren. A statisztikai
adatok utdn a tanulmanyi motivacidkat és a célokat elemeztik, majd a tanuldsi szokasok, eréforrasok
keriiltek goresé ala. Végil a szakmaval kapcsolatos igények feltarasara kerilt sor. E révid kutatas
bemutatasara is sort keritiink el6adasunk alatt.
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A sajatos nevelési igényl gyermekek egy specialis csoportnak tekinthetSk az oktatason beltl, nem csak azért,
mert nagyon diverz kategéria, hanem azért is, mert oktatasukhoz tébblettimogatasra van szitkség (2011. évi
CXC. térvény). A legtébb kutatas egységesen kezeli az SNI gyermekeket, de vannak kutatdsok, melyek
ravilagitanak arra, hogy a kategérian beliil milyen nagyfoka kiilonbségek vannak a tanuldk teljesitményében
(Hegedts 2024). A tanuldi teljesitményre sok tényezé gyakorol hatast, amelyek k6z6tt emlithet6ek a gyermek
jellemzé&i (Cimpian et al, 2016), amely okozhatja a sajatos nevelési igényt, tovabba a szociobkonémiai statusz
(Bourdieu 1983), valamint az intézményi, oktatasi feltételek (Sahin et al. 2020, Di Gregorio és Savage 2020).
Ezek a tényezSk kisebb, nagyobb mértékben vannak hatassal a teljesitményre és egymasra egyarant. A
pandémia a vizsgalt két éviink k6zé esett, amelyrdl t6bb tanulmadny is készilt, hogy negativan befolyasolta a
tanulok eredményeit, de killonb6z6 mértékben az egyes tarsadalmi csoportokban (Hermann és Molnar
2022).

Kutatdsunkban a sajatos nevelési igényt (SNI), mint gydjt6fogalmat hasznaljuk, amelybe belefoglaljuk az
Osszes olyan kategoriat (értelmi fogyatékos, érzékszervi fogyatékos, pszichés fejlédési zavar stb.), amelyet a
torvény emlit (2011. évi CXC. t6rvény). Jelen kutatasban, most nem célunk az egyes kategoriak részletes
bemutatasa. Kutatdsunkban a 2019. évi és 2022. évi Orszagos kompetenciamérés 6. osztilyos adatbazist
hasznaljuk, amelyben a fentebb emlitett kategoriak megtalalhatok. A kompetenciamérések kézil hasznaljuk
a matematika és szOvegértés valtozokat, amelyekhez tartozé teszteket minden gyermeknek sziikséges
megirnia. A kompetenciamérés eredményeit Osszevetjik a nemmel, az iskola fenntartéjaval, valamint
vizsgaljuk, hogy a 3 év alatt a korosztaly teljesitménye hogyan valtozott. Ez azért is érdekes, mert ekkor volt
a két vizsgalt év k6zott a pandémia.

Hivatkozott irodalom:
2011. évi CXC. t6rvény a nemzeti kdznevelésrol
Bourdieu, Pierre (1983): Okonomisches Kapital, kulturelles Kapital, soziales Kapital. In: Kreckel, Reinhard
(szerk.): Soziale Ungleichheiten. Géttingen: Otto Schwartz. 183-198.
Cimpian, Joseph R. — Lubienski, Sarah T. — Timmer, Jennifer D. — Makowski, Martha B. — Miller, Emily K.
(2016): Have gender gaps in math closed? Achievement, teacher perceptions, and learning behaviors
across two ECLS-K cohorts. In: AERA Open, 2(4): 1-19. DOI: 10.1177/2332858416673617
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Time / Idépont: 10.40-10.50

Abstract / Absztrakt:

Play represents one of the most essential methodological elements of physical education, contributing in a
complex manner to students’ overall development. It serves not only the enhancement of physical
performance but also functions as one of the most effective tools for fostering cognitive, social, and
emotional growth. Playful tasks exert a strong motivational effect, increasing students’ willingness to
participate, raising activity levels, and supporting the development of motor skills, coordination, and
endurance (Bognar, 2004). Through cooperative games, students experience the importance of
collaboration, rule adherence, and fair play, thereby strengthening their social competences, empathy, and
interpersonal skills (Jarvis, 2010). At the same time, play fulfills important emotional and personality-shaping
functions. Experiences of success and failure, as well as problem-solving situations, contribute to the
development of self-awareness, self-regulation, perseverance, and adaptability Mezé & Mez6, 2019). In this
respect, play in physical education is not merely a form of entertainment or physical activity but rather a
deliberately applied pedagogical method. Whether free, guided, or structured, all forms of play contribute
to the development of rule awareness, self-control, and social competences, thus enhancing the overall
effectiveness of physical education lessons (Clements, 2005). As an educational method, play supports not
only children’s personality development but also facilitates learning and the acquisition of movement skills
(Bir6 et al., 2015). Numerous studies confirm that playful instructional strategies—particulatly in physical
education—enhance student motivation, improve performance, and provide a more positive learning
experience compared to traditional methods (Alcald & Garijo, 2017). Gamification further strengthens
intrinsic motivation, autonomy, sense of responsibility, and engagement (Camacho-Sanchez et al., 2023; Pan
et al., 2023). Research also highlights the importance of age-related differences. Playful methods tend to
elicit stronger feelings of joy and engagement among children under the age of 12, while for adolescents
(1317 years) these effects are less pronounced (Velez & Garcia, 2012; Mangerud et al., 2014). Studies
suggest that game-based physical education sessions organized 1-3 times per week, with a minimum
duration of 30 minutes and extending over several weeks, have significant positive experiential impacts. In
the presentation, I aim to demonstrate the multifaceted benefits and broad positive effects of integrating
play into physical education.
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Abstract / Absztrakt:
Az Onkéntes tevékenység jelentGsége, tarsadalomban bet6ltott szerepe egyre erételjesebben felértékel6d6
érték. Az elmult idészakban végzett kutatasok (Bartal — Kmetty 2011, Kirdly et al. 2018, Fényes — Kiss 2011.,
Bécsné et al. 2018., Arapovics 2013 ., Dorner 2019.) igazoljdk, hogy az egyén szamara az 6nkéntes feladat
milyen szocioldgiai, pszichologiai, pedagdgiai hozzaadott értéket ad, a fogadd szervezet szamara milyen
jelentSséggel bir és emellett a tarsadalom szamdra milyen hozzaadott értéket ad. A sport és a rekreacié
tertiletén igen nagyszamu lehetSség adddik a segitségnyujtasra, melyen keresztiil nem csak a tertlettel
kapcsolatos kompetenciak fejleszthetSk, hanem a személyiségformalasban is specidlis feliiletet nyujt.
El6adasomban szeretném bemutatni a sportonkéntességgel, a rekreaciés események Onkéntes
tevékenységeivel kapcsolatos elméleti ismereteket és gyakorlati tapasztalatokat, valamint a sportszakos
egyetemi képzésben elfoglalt helyét, lehetSségeit, j6 gyakorlatait.
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Section / Szekcio: PLENARIS
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Time / IdSpont: 14.15-14.35

Abstract / Absztrakt:

The issue of environmental protection is not a novel one. Through education, science, and the media, the
negative processes taking place in our environment have become widely known. Nevertheless,
environmental awareness among people still does not reach the desired level. Many regard education as the
primary means of addressing this deficiency, yet the effective implementacién of environmental education
remains a complex, multifaceted task.

Several fundamental questions arise: when should the environmental education of children begin, how
long should it continue, is there an age-related limit, and how can the knowledge acquired in educational
institutions be harmonized with the experiences gained at home or within the broader social environment?

In Serbia, both environmental awareness and environmental protection are still in a developmental phase,
although significant initiatives have already been launched, and this domain is gaining increasing prominence
within the educational system. This presentation examines the role of education in environmental protection
in Serbia, covering all levels from preschool to higher education. Particular emphasis is placed on recent
national and international research findings concerning environmental awareness and environmental
attitudes, which shed light on the current situation as well as on the opportunities through which the
cooperation of the educational system and society may contribute to the creation of a sustainable future.

Keywords: environmental protection, education, environmental awareness, environmental attitudes

A kornyezetvédelem fontossaganak kérdése nem ujkeletl. Az oktatas, a tudomany és a média révén ma
mar széles korben ismertté valtak a kérnyezetiinkben zajlé negativ folyamatok. Ennek ellenére az emberek
kornyezettudatossaga még mindig nem éri el a kivant szintet. A legtébben a megoldast ennek orvoslasara az
oktatasban latjak, ugyanakkor a kérnyezeti nevelés hatékony megvalésitasa Gsszetett és soktényezds feladat.

Szamos alapvetS kérdés vetédik fel: mikor érdemes elkezdeni a gyermekek kdrnyezettudatos nevelését,
meddig kell ezt folytatni, 1étezik-e életkori hatar, illetve hogyan lehet §sszehangolni mindazt, amit az oktatasi
intézményekben tanulnak, azzal, amit otthon vagy a tagabb tirsadalmi kérnyezetben tapasztalnak.
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Szerbidban a kérnyezettudatossag és a kérnyezetvédelem még mindig fejlédési fazisban van, bar mar
megfigyelhetSk alapvetd torekvések, és az oktatasi rendszerben is egyre hangsilyosabb szerepet kap ez a
teriilet. Az el6adds a szerbiai oktatas szerepét vizsgalja a kornyezetvédelem terén, az évodatdl egészen a
fels6oktatasig, minden szintet lefedve. Kiilon figyelmet forditunk a kérnyezettudatossaggal és a kérnyezeti
attitidokkel kapcsolatos legjabb hazai és nemzetkdézi kutatdsi eredmények bemutatdsara, amelyek
ravilagitanak a jelenlegi helyzetre, valamint azokra a lehet6ségekre, amelyek az oktatasi rendszer és a
tarsadalom egyiittmtikodésével jarulhatnak hozza a fenntarthatd j6v6 megteremtéséhez.

Kulcsszavak: kornyezetvédelem, oktatds, kérnyezettudatossag, kdrnyezeti attitGdok
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A kiizdésportok és haremiivészetek az 1995-6s Nemzeti Alaptanterv 6ta kételezd tananyagként részét
képezik a Testnevelés és egészségfejlesztés muveltségteriletnek. A témakor koznevelésbe torténd
integraciéja nemzetkézileg is megjelel$ tarsadalmi jelenség, err6l Theeboom & Knop (1999) is beszamol
tanulmanyaban: tobb eurdpai orszag oktatasi és tanarképzési anyagaban is szerepelnek kiizdGsportok, f6ként
judo és karate. Magyarorszagon a 2020-as Nemzeti Alaptanterv célja, hogy a didkok elsajatitsak a biztonsagos
eséstechnikakat és sportszeri test-test elleni kiizdelemben asszertivan alkalmazzanak védé és tamadd
technikai és taktikai elemeket (NAT 2020).

A kuzdésportok 30 évvel ezelStti kézoktatasban valé megjelenése annak a jele, hogy mind szélesebb
tarsadalmi szinten, mind szkebb szakmai kérékben tisztaban vannak az emberek a kiizdésportok értékeivel:
a 2020-as testnevelés kerettantervek kiemelik a harom iskolai kiizdSsport, a judo, birk6zas és karate komplex
személyiségformal6é szerepét a kondicionalis (eré-alloképesség, gyorsasag) — és koordinacids (téri
tdjékozddoképesség, reakcidképesség, ritmusképesség, kinesztézis) képességfejlesztéstdl kezdve egészen a
kognitiv és affektiv (6nuralom, akarat) képességfeijlesztésig (Testnevelés kerettantervek, 2020).

Ennek ellenére Rodriguez (2008) ramutat olyan tényez6kre, amik megnehezitik a kiizdésportok oktatasat:
a tanarképzés alatti elégtelen moédszertani képzés, a nem megfelel$ infrastrukturalis feltételek, a testnevelSk
inkabb csapatsportok terén meglévé tapasztalata, és a didkok elvarasai és érdekl6dései mind befolyasoljak a
kiizd&sportos tartalmak oktatasat.

Jelen el6adas célja feltarni a kiizdésportok és haremivészetek iskolai kornyezetben tértént vizsgalataval
szerzett hazai és nemzetkozi tapasztalatokat. A keresés olyan tanulmanyokra iranyult, melyek az iskolai
testnevelés tantirgy vonatkozasaban vizsgaltdk a kiizdGsportokat és harcmivészeteket 2015 és 2024 kozott.
A szakirodalmi attekintést a PRISMA elvek alapjan végeztitk. Az adatgy(jtés a Scopus, Web of Science és a
MATARKA adatbazisok atvizsgalasaval tortént. Az elsé szlrés 1186 cikket eredményezett, amiket el6re
meghatarozott kritériumok alapjan vizsgaltunk tovabb. 231 tanulmany keriilt végil kivalasztasra és
elemzésre. A cim, az absztrakt és a teljes szOveg vizsgalatat kévetGen 15 tanulmany mélységi elemzését
val6sitottuk meg.

Az 6sszegyujtott tanulmanyok elemzését kovetden két nagyobb tematikus csoport rajzolodott ki az iskolai
testnevelésen belili kiizdGsport oktatiasra vonatkozéan. Az elsé csoportba tartozé tanulmanyok a
kiizd6sportok diakokra gyakorolt specifikus hatasmechanizmusait vizsgaltak kiilénb6z6 intervenciok
segitségével. Az eredmények azt mutatjak, hogy a kiizdésportok sokréti fejleszté funkcidval birnak a 7-18
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éves korosztaly szamara. A test-test elleni paros vagy csapat kiizdelmi helyzetek olyan tarsas szituaciokat
eredményeznek, ahol egymasra figyelve, fair play szellemét megtartva kell kbz6sen, nem ritkan kooperalva
problémat megoldani. Ez ilyen feladatok 4j lehet&ségeket biztositanak, Gjdonsigot hoznak a testnevelés
6rakba, amit a didkok donté tébbsége élvez (Hortiguela és mtsai., 2017; Yogi & Kyan, 2021). A paros
kiizdelmi helyzetekben a didkok megismerik sajat képességeiket, megtanuljak uralni érzelmeiket. A masodik
csoportba tartozé tanulmanyok fokuszaban a testnevel$ tanarok és iskolai vezetSk alltak, és az iskolai
kiizdésport tananyag oktatasi kérdéseit vizsgaltak kilénb6z6 szempontok alapjan. Tovabbi kutatémunkara
készteté eredmény, hogy vizsgalt testneveld tanarok és sportszakemberek tisztaban vannak a kiizdésportok
pozitiv személyiségformal6 hatsaival, viszont a testnevel6 tanarok egy része nem vallalkozik kiizdSsportok
tanitasara, kilonboz6 okok miatt (személyi, targyi, infrastrukturdlis feltételek hidnya, képzettség hianya,
kompetencia hidnya, lehetséges sériillésveszély) (Morvay-Sey és mtsai., 2017; Pereira és mtsai., 2021).

A testnevelS tanarok kiizdésportos tuddsa, nézetei és kompetenciai alapvetSen hatirozzak meg a
kiizd6sportok mindségi oktatasat, ezért fontos hangstlyozni a testnevelS tanarképzés és tovabbképzések
szerepét. A megfelel§ szakmodszertani felkészités és szakmai gyakorlatok lehetévé teszik a leendé és
gyakorl6 testnevelSk kompetencidjanak fejlédését, ami kihat az iskolai kiizd&sportok oktatasara.

Irodalom:

5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet A Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol szolo
110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet moédositasardl.
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high school students learning judo. Journal of Physical Education and Sport, 21(4), 1676—-1681.
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Authot(s) / Elado(k):
Horvath Yvette

Title / Cim:
A TANULAS MINT AZ ELETMINOSEG JAVITASANAK ESZKOZE IDOSKORBAN

Section / Szekcio6: 12

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / Idépont: 10.10-10.20

Abstract / Absztrakt:

Az id6s6dés nem pusztan biolégiai folyamatként értelmezhets, hanem komplex tarsadalmi jelenségkén. A
demografiai eléregedése vilagszerte komoly gazdasagi, szocidlis és egészségiigyi kihivasokat vet fel. Az
életkor elérehaladtaval az egyének tarsadalmi szerepei fokozatosan atalakulnak, ami gyakran a megitélésiik
valtozasaval jar, s inaktivitasuk kénnyen vezethet a kirekesztédéshez. Ezt a folyamatot tovabb sdlyosbitjak
a sztereotipidk, hiszen a modern tarsadalmakban az idSseket sokszor kizardlag segitségre szoruloként
abrazoljak, ami negativ megvilagitasba helyezi e tarsadalmi csoportot. Az id6s6d6 korosztaly szamara ezért
nem pusztan a talélés a cél, hanem az aktiv élet fenntartasa, ezaltal az életmindségiik javitasa. Az élethosszig
tart6 tanulds ebben kulcsfontossagt szerepet jatszik: elGsegiti a szellemi frissesség megbrzését, erGsiti a
mentalis egészséget, timogatja a tirsadalmi részvételt és néveli az 6nértékelést. A tanulas kiillonb6z6 formai
legyen sz6 informalis, nem formalis vagy formalis keretekrél lehetéséget nytjtanak az id6sek szamara a
digitalis irastudas fejlesztésére, az 6nallésag fenntartisara, valamint 4j kéz6sségi kapcesolatok épitésére. Az
aktiv id8s6dés koncepcidja és az Active Ageing Index dimenziéi is alatimasztjak, hogy a tanulas nem csupan
tudasgyarapitds, hanem az életmindség egyik meghatarozé tényezdje.
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Authot(s) / Elado(k):
Horvath Péter Laszlé

Title / Cim:
SZOVEGERTELMEZES MERESE KONNYEN ERTHETO FEI.ADATI.APPAL.

Section / Szekcio: 11

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / Idépont: 11.30-11.40

Abstract / Absztrakt:

A magyar kéznevelési rendszerben az altalanos iskolai tanulok szévegértelmezési képességét minden
félévben fel kell mérni. Altaldnos tapasztalat, hogy a sajatos nevelési igényi tanuldk atlag alatti eredményeket
érnek el a standard értékel lapok alapjan t6rténd értékelés soran (K6bél és Vidakovich, 2015). Ebben a
kutatasi programban a sajatos nevelési igényl tanulokat tanulasban akadalyozott tanul6kként definialjuk.

A kutatds hipotézise, hogy a sajatos nevelési igényl tanuldk jobb teljesitményt nyujtanak a
szovegértelmezési képesség mérésekor, ha a felmérést a redlis nyelvi képességiikh6z igazitott, adaptalt
feladatlapokkal mérjuk.

A sajatos nevelési igényd tanulok iskolai oktatisanak iranyelvei — éppen a kénnyd nyelvi informacid
készitésének iranyelveire figyelemmel — lehet6vé teszik a szovegértelmezési feladatlapok adaptalasat. Igy
tehat adott a lehet6ség arra, hogy a magyar Oktatasi Hivatal altal kézpontilag kiadott, sztenderd
szOvegértelmezési feladatlapok tipografiajat, illetve az utasitdsokat a kénnyd nyelvi informaci6 készitésének
iranyelvei alapjan atdolgozzuk (Szenczi-Velkey és Szekeres, 2015a; Szenczi-Velkey és Szekeres, 2015b).

Az empirikus kutatast az Apor Vilmos Katolikus Féiskola két, szakirinyd tovabbképzésben részt vevo,
tanitd végzettségeel rendelkezs hallgatdja végezte szakdolgozati kutatomunka témavezetSjének iranyitdsa
mellett (Deak, 2024; Gal, 2025).

A kutatas alanyai: egy-egy integralé altalanos iskola 2., 3. és 4. osztalyos, sajatos nevelési igény(i Gsszes
tanuldja, Osszesen 13 £6. Az elsé adatfelvételre a 2023/24. tanévben kertlt sor 8 sajitos nevelési igényd
tanuloval. A mérés tapasztalatai alapjan a kovetkez$ tanévben atdolgoztuk az adaptilt feladatlapokat. A
masodik adatfelvételre 5 sajatos nevelési igény tanul6val egy masik integral6 altalanos iskolaban a 2024 /25.
tanévben kertlt sor.

A kutatas eszk6ze: az Oktatasi Hivatal altal kiadott 2., 3. és 4. osztalyos sztenderd nyelvi szévegértelmezési
feladatlap és ezek iranyelvek alapjan adaptalt valtozatai. Az adaptalt feladatlapot mérési-értékelési szakember
validalta.

A kutatds médszere: a kétféle — sztenderd és adaptalt — feladatlappal térténé mérés eredményeinek
Osszehasonlité elemzése. A felmérésben érintett tanuldk fele el6szor a sztenderd feladatlapot toltStte ki,
majd kb. 1 hénappal késébb az adaptalt valtozatot. A tanuldk masik fele a kétféle feladatlapot forditott
sorrendben toltotte ki.

A kutatas eredményei alapjan a kutatds hipotézise megerGsithet6: a felmérésben részt vevé sajatos nevelési
igényd tanulék rendre jobb teljesitményt értek el az adaptalt feladatlappal, mint a sztenderd feladatlappal.
Bar a kutatasba csak 2 altalanos iskolat és mind6ssze 13 tanuldt tudtunk bevonni, a kutatds eredményet
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alapjan azt javasoljuk a tanulasban akadélyozott tanuldk integralé altalanos iskolainak, hogy az érintett
tanulok szovegértelmezési képességét ne a sztenderd nyelvi, hanem a szamukra atdolgozott, adaptalt
teladatlapokkal mérjék.

Irodalom:

Deak Elza Izabella (2024): Mérés, diagnosztizalas knnyen érthetd nyelven. Szakdolgozat. Témavezetd: dr.
Horvath Péter Laszl6. Apor Vilmos Katolikus Féiskola, Vac.

Gal Anna (2025): Differencialasi lehetGségek a felmérésekben a kbnnyen érthetd nyelv segitségével.
Szakdolgozat. Témavezetd: dr. Horvath Péter Laszlo. Apor Vilmos Katolikus Féiskola, Vac.

K&bél Erika és Vidakovich Tibor (2015). A mérési korillmények hatasa a tanulasban akadalyozott tanulék
olvasas-szovegértés teljesitményére. Iskolakultara, 25(4), 3—-17.
https://doi.org/10.17543 /ISKKULT.2015.4.3

Szenczi-Velkey Beita és Szekeres Agota (2015a): A sajatos nevelési igény( tanul6k szovegértési és
matematikai kompetencidinak mérésére alkalmas eszk6zok fejlesztése. Adaptacids terv. Oktatasi
Hivatal, Budapest.

Szenczi-Velkey Beita és Szekeres Agota (2015b): Orszagos kompetenciamérés adaptaciéja sajatos nevelési
igényd tanuldk szamara. Utmutaté a telephelyi koordindtor és a felmérésvezets szamara 6., 8. és 10.
évfolyam. Oktatasi Hivatal, Budapest.
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Authot(s) / Elado(k):
Horvath, Tamas

Title / Cim:
THE REIL.ATIONSHIP BETWEEN CHANGE-OF-DIRECTION SPEED, AND MOTOR ABILITIES
IN YOUNG FOOTBALIL. PLAYERS

Section / Szekci6: 5

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / Id8pont: 10.50-11.00

Abstract / Absztrakt:

Modern football is an extremely complex sport that, in addition to technical and tactical knowledge, also
requires players to possess high-level motor abilities. Motor abilities are biologically determined yet trainable
factors that constitute the physical foundation of sports performance (Hamar, 2012). In football, both
conditional abilities (strength, speed, endurance, flexibility) and coordinative abilities (balance, reaction,
rhythm, spatial orientation, differentiation) are essential (Reilly et al., 2000). One of the key determinants of
players’ performance is rapid locomotion, which is often realized through short-distance sprints, sudden
stops, and changes of direction. Among these movement forms, change-of-direction speed (CODS) and
agility hold particular importance, and although the literature frequently discusses them in relation to each
other, they represent distinct concepts. Change-of-direction speed refers to movement performed along a
pre-determined course in which the athlete runs at maximal velocity and changes direction at designated
points. In this case, there is no external stimulus to react to, meaning that performance is primarily
dependent on speed, dynamic leg strength, balance, and movement technique (Young et al., 2002; Sheppard
& Young, 2000). Agility, by contrast, is a more complex coordinative ability that encompasses not only the
speed of directional changes but also reactions to environmental stimuli, decision-making, and cognitive
processing (Katics, 2015; Sheppard & Young, 20006). In football-specific contexts, agility typically manifests
when a player must react to changes in the movement of an opponent, the ball, or the game situation—
such as during dribbling past a defender or in pressing scenarios. The two abilities show strong similarity in
that both fundamentally rely on acceleration, deceleration, explosiveness, and coordination. Moreover, both
agility and CODS can be effectively improved through plyometric and dynamic strength training, which
enhance athletes’ explosiveness and rapid responsiveness (Brito et al., 2014; Hammami et al., 2010).
However, their differences are substantial. While CODS testing primarily evaluates physical capacity and
movement technique, agility assessments also incorporate cognitive and perceptual elements (e.g.,
processing visual stimuli, decision-making speed). Consequently, correlations between the two abilities are
often weak to moderate, and they cannot be regarded as synonymous constructs (Young et al., 2002; Barnes
et al., 2007; Matldk et al., 2014).

The aim of the present study was to explore the relationships between these abilities. Seventeen male
youth football players aged 7—14 years, with an average of five years of training experience, participated. In
addition to regular team training sessions, participants engaged in supplementary individual and small-group
practices several times per week. Players’ performances were recorded at two testing sessions separated by
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approximately one year. The parameters examined included speed (5, 10, 20, and 30 m sprints), CODS (T-
test with and without the ball), dynamic leg power (standing long jump), and several football-specific
technical tasks (slalom dribbling with right, left, and both feet; passing and receiving).

The results showed no significant relationship between dynamic leg power and agility, although a weak,
negative trend was observed, suggesting that these abilities may develop independently and might require
distinct training approaches. In contrast, the relationship between speed and agility proved stronger:
performances in the 20- and 30-meter sprints demonstrated moderate, positive, and significant cotrelations
with agility test execution on the right side. Conversely, no significant correlations were found between the
5- and 10-meter sprints and the left-side agility test. These findings support the observations in the literature,
namely that the relationship between agility and speed depends on the type of test applied, as well as the
number and degree of directional changes required.
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Authot(s) / Elado(k):
Ibadova, Asmar

Title / Cim:
THE ROLE OF MOBILE TECHNOLOGY IN LANGUAGE ILEARNING: A STUDY ON
AZERBAIJANI UNIVERSITY STUDENTS

Section / Szekcio6: 10

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / IdSpont: 14.20-14.30

Abstract / Absztrakt:

Mobile-Assisted Language Learning (MALL) has emerged as a transformative approach in higher education,
offering students greater flexibility, accessibility, and engagement in language acquisition. This study
explores the role of mobile technology in language learning among Azerbaijani university students, analyzing
their usage patterns, preferred applications, and perceptions of mobile learning tools. The research is based
on an online survey of 103 undergraduate students from various disciplines, including English language
teaching, engineering, translation, architecture, and literature.

Findings indicate that most students (over 90%) frequently use mobile devices for language learning, with
smartphones being the most utilized platform. Popular applications include YouTube, Duolingo, BBC
Learning English, and Instagram, highlighting the growing preference for multimedia-rich and interactive
learning environments. Students report that mobile learning enhances listening and speaking skills the most,
followed by vocabulary development and reading comprehension. Key motivations for using mobile apps
include accessibility, interactive activities, and personalized learning experiences, while challenges such as
limited free content, advertisements, and lack of motivation hinder consistent engagement. The study is
grounded in several theoretical frameworks, including Constructivist Learning Theory, which emphasizes
active knowledge construction through digital interactions; Connectivism, which highlights learning through
digital networks; and Self-Directed Learning (SDL), which underscores mobile applications' autonomy.

These theories align with the findings, demonstrating that mobile learning fosters independent and
continuous skill development beyond the classroom. Despite the evident advantages of MALL, the study
identifies gaps in institutional support for integrating mobile learning into formal education. While students
actively use mobile apps for self-learning, there is limited structured implementation within university
curricula. The research suggests that higher education institutions in Azerbaijan could enhance language
learning outcomes by incorporating mobile-assisted learning strategies into their programs, providing
guidance on practical app usage, and addressing challenges related to motivation and accessibility.

Overall, this study contributes to the growing body of literature on MALL by providing empirical insights
into its adoption in Azerbaijan, a relatively underexplored context. The findings have implications for
educators, policymakers, and app developers seeking to optimize mobile technology for language education.
Future research could further investigate the long-term impact of mobile learning on academic performance
and explore the effectiveness of blended learning models that integrate mobile technology with traditional
teaching methods.
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Authot(s) / Elado(k):
Imre Angéla, Szanati Déra, Foldesné Sziics Krisztina és Sziics Antal Mor

Title / Cim:
KETNYELI'U GYERMEKEK NYELVI INTEGRALASA MAGYAR OKTATASI INTEZMENYBE

Section / Szekcio: 4

Room / Terem: 2nd floor 314 / II. emelet 314.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Idépont: 16.20-16.30

Abstract / Absztrakt:

Az intézményes oktatasban valé sikeres részvétel alapvet$ feltétele az oktatds nyelvének megfelel$ szintd
ismerete. A magyar oktatdsi rendszerben adott, hogy melyek azok a kritériumok, amelyek alapjan egy
gyermeket iskolaérettnek mindsitiink; ezek kozott nyelvi szempontok is szerepelnek (székincs, nyelvtani
szerkezetek ismerete, megfelelS kiejtés stb.). Ezen kritériumok teljesiilésének meglétét fontos formalis és
informalis médon is ellendrizni, hiszen ez elmaradas, késés vagy hidny esetén alapot nyujthat a szakszerd
fejlesztés, tamogatas megtervezéséhez.

Jelen kutatasunkban arra keressiik a valaszt, milyen nyelvismereti szinttel rendelkeznek az oktatasban részt
vevl, nem magyar anyanyelvli didkjaink, s az esetleges lemaraddkat hogyan tudjuk célzott timogatissal
felzarkoéztatni gy, hogy 6k is eredményesen tudjak kévetni az iskoldban foly6 oktatast. Vizsgalatunkat olyan
budapesti altalanos iskolaban végeztiik, ahol a tanuldk 1/5 része nem magyar anyanyelviként vesz részt a
magyar nyelvii tanérakon. 15 tanul6t kivalasztottunk a 3. évfolyamon, akikkel spontinbeszéd-felvételt
készitettiink, felmértitk a beszédfeldolgozasukat és logopédiai szempontbol megnéztiik az artikulacidjukat.

A kapott eredmények alapjan egy olyan programot allitottunk 6ssze, amivel célzott segitséget nydjthatunk
a nyelvi felzarkézashoz. A kidolgozott programban hangsulyos szerepet kap a magyar anyanyelvi gyermekek
korében mar sikerrel alkalmazott Mesezene modszer.
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Abstract / Absztrakt:

A tarsadalmi fejlédés és az egyéni jolét szempontjabdl meghatiroz6 a tudas, a kultira és a tirsadalmi
kapcsolatok Osszefonddasa. ,,Amiota az emberiség létezik, folyamatos fejlédésben van, és ehhez a
folyamatos tanulas és mavel6dés elengedhetetlen feltétel.” (Juhdsz, 2016, p. 10).

A kozgazdasagi gondolkodas klasszikus képviselSi, példaul Adam Smith (1959) és Schultz (1961) mar
koran felismerték, hogy az oktatas és a tanulas az egyéni jovedelemszerzés mellett a tarsadalom gazdasagi
gyarapodasahoz is hozzdjarul. E felismerés nyoman alakult ki a human tSke elmélete, amelyet késébb Becker
(1962) és LaRoche (1999) is kiegészitett, hangsulyozva az egészségiigyi ellatas, a formalis oktatis és a
mobilitds szerepét. A szocioldgiai megkozelitések koziil Bourdieu (1986) a gazdasagi, kulturalis és tarsadalmi
tékék kozotti konvertalhatésagot emelte ki, mig Coleman (1988) a tirsadalmi kapcsolatokban rejlé
er6forrasokra és a bizalom szerepére hivta fel a figyelmet. Putnam (1994) e gondolatmenetet folytatva a
tarsadalmi hal6zatok, normak és bizalom k6z0s elénySket teremtS hatdsait vizsgalta.

A tanulminyunk célja ezen elméleti keretek Osszekapcsolisa a kézmivel6dés rendszerében zajlé
képzés, kidllitas, k6zOsségi szolgaltatds, mlvel6d6 kozosségek, rendezvények, taborok és szarmaztatott
szolgaltatasok — a kézmivel6dési feladatellatok tevékenységeit, hogy ezek milyen kiillénb6z6 moédokon
jarulnak hozza az emberi (human, kulturalis, tudas), tirsadalmi és gazdasagi téke gyarapitisihoz.
Elemzéstink arra mutat ra, hogy bar a t8kefajtak elméleti értelmezései gyakran eltérnek (pl. Bourdieu, 1986;
Coleman, 1988; Crociata et al., 2020), a kézmivel6dési gyakorlatban szoros kélesdnhatasban jelennek meg.
Egy tevékenység egyszerre tobbféle téketipust is erdsithet, mikézben elsédleges célja jol azonosithatd.

Kovetkeztetéseink szerint a kézmiivel6dés nem csupan az egyéni tudas és készségek bévitésének terepe
(Schultz, 1961; LaRoche et al., 1999), hanem olyan komplex rendszer, amely a tarsadalmi kohéziét (Putnam,
1994; Pusztai, 2009) és a gazdasagi fenntarthatésagot is erSsiti. A kézmuvel6dési tevékenységek tehat a
tékefajtak gyarapitasan keresztill a tarsadalmi fejlédés meghatarozé tényezbiként értelmezhetSk.

A kutatasunk célja volt, hogy feltarja a kézmuvel6dési tevékenységek szerepét a tarsadalmi, kulturalis és
emberi téke erdsitésében, valamint ezek tertleti kilénbségeit a magyarorszagi varmegyékben. A vizsgalat
soran a kozmuvel6dési eseményeket és szolgaltatasokat a harom téketipusba soroltuk, majd idésoros
statisztikal adatok alapjan elemeztik azok valtozasat. Az elemzés kiterjedt arra is, hogy a kézmuvel6dési
tékehatasok milyen Osszefiiggésben dllnak mas tarsadalmi-gazdasagi mutatokkal, igy kiléndsen a
munkanélkiliségi rataval és a gazdasagi teljesitménnyel. Az elGzetes eredmények arra utalnak, hogy a
koézmiivel6dési tevékenységek intenzitisa és sokszinlsége pozitiv kapcsolatban all a kedvez&bb gazdasagi és
tarsadalmi mutatokkal, mig a gyengébb kézmuvel6dési aktivitassal rendelkez6 varmegyékben a tékehiany
tikr6z6dik a munkanélkiliségi és gazdasagi adatokban is. A kutatds hozzajarulhat a kézmuvel6dési
tevékenységek tarsadalmi jelent6ségének mélyebb megértéséhez, valamint alapot szolgaltathat a
teriiletfejlesztési és kulturalis politikai dontések megalapozasahoz.
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Abstract / Absztrakt:

A tehetséggondozas célja nem csupan a kreativ készségek kibontakoztatasa, hanem a tanulok egyéni
képességeinek ¢és személyiségfejlédésének timogatdsa is. Az utdbbi években a digitalis technolégiak
alkalmazasa egyre hangsulyosabba valt a tehetséges tanuldk fejlesztési programjaiban. Periathiruvadi és Rinn
(20106) atfogd attekintése ramutatott, hogy a technoldgia a tehetséggondozas kiillonb6z6 szintjein jelenik meg
— a diagnosztikatél kezdve a differencidlt tananyagfejlesztésen és tanuldsi kornyezeteken at egészen az
értékelésig és a szakmai tamogatasig. Ugyanakkor az empirikus kutatdsok szama még korlatozott.

A digitalis portféliok és az online egylttmikoédési platformok integralasa lehetGséget ad a tanuldk
fejlédésének holisztikus nyomon kdvetésére, valamint a személyre szabott mentori visszajelzésre. Példak
mutatjdk, hogy a Google Drive-alapu portfélidk és Padlet-tablak nemcsak a produktumokat gyijtik dssze,
hanem a tanuldi 6nreflexiét és a mentorok folyamatos iranymutatasat is dokumentaljak, erésitve ezzel az
Onszabalyozast és az érzelmi kt6édést a tanulasi folyamathoz.

El6adasunk bemutatja, hogyan tamogatjak a digitdlis technologidk a tehetség korai azonositasat, az egyéni
tanulasi utak kialakitdsat és a személyre szabott mentoraldst. Gyakorlati példakon keresztil (pl. tanuldi
szoftveres 6nértékelés: Socrative, Redmenta; adaptiv tartalomkezelés: Edpuzzle; digitalis portfolick: Google
Drive, Padlet; mentor—tanulé kapcsolattimogaté eszkézok: Zoom, Teams) szemléltetjitk, miként épitheték
be ezek az eszk6zok a tehetséggondozd programokba, és milyen tarsadalmi hatasokkal jarhat a
tehetségfejlesztés digitalizacioja.

Kulcsszavak: tehetséggondozas, digitalis tanulasi kbrnyezet, oktatastechnoldgia, személyre szabott tanulas,
digitalis portfélio, mentoralas és 6nszabalyozas
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Abstract / Absztrakt:

Kutatasunkban arra a kérdésre kerestiink valaszt, befolyasolja-e a sziil6k gondolkodasmdédja gyermekiik
iskolai megfelelését, illetSleg tanuldsi problémait. Alap hipotézisiink az, hogy az SNI (tanulasi zavarral kiizdé
didkok) és nem SNI statusza tanulok szileinek mindsetje kozott jelentSs eltérés mutatkozik, magasabb
szamban vannak koézottik olyanok, akik régzilt (fixed) mindsettel rendelkeznek. Megmutatkozik ez az
intelligenciardl alkotott nézetek tekintetében (az intelligencia allandé, igy nem a befektetett energia és a
tanulasi stratégia hatarozza meg az iskolai sikert). A kudarc tekintetében is eltérések mutatkoznak: az SNI
tanulok sziilei azt debilizalénak élik meg, nem facilitalé lehetéségként tekintenek ra. Feltételezésiink szerint
a fixed mindsetd szil6k teljesitményorientalt elvarasokat tlznek gyermekitk elé. A szil6i kontroll
mértékében is eltérés mutatkozik: az SNI statuszua gyermekek sziilei kisebb szammal vesznek részt a kbzsen
elvégzett hazi feladatokban.

Kutatasunkban 100 (50 sajatos nevelési igény gyermek sziil6jének, valamint kontrollként 50 stitusz
nélkili gyermek sziil6jének) mindsetjét vizsgaltuk meg.

A teljesitményorientaltsag fokaban sem tapasztaltunk eltérést a vizsgalatban résztvevs, két csoportba
sorolt sziill6k kézott. Megerdsitést nyert azonban, hogy az SNI statuszu gyerekek szilei inkabb hajlanak a
kontrolldlé magatartisra. Osszefiiggés mutatkozott toviabbi a gyermek SNI stitusza és iskolai
eredményessége, valamint a téle elvart majdani végzettség szintjének tekintetében. Az altalanos
(intelligenciaval) kapcsolatos mindset vizsgalatara a Szab6, Mihalik és Jagodics (2015) altal magyarra adaptalt
kérdo6ivet alkalmaztuk. A kudarc mindset, tovabba az észlelt tudas-teljesitmény orientaciot és vélt sziildi
tamogatas-kontrollt Dweck és Haimovitz (2016) cikkében megjelent, Szikszai (2017) altal bels6 hasznalatra,
magyarra forditott kérdéivek segitségével vizsgaltuk.

Kulcsszavak: mindset, kudarc mindset, sajatos nevelési igény, tudds versus teljesitmény orientaltsag,
kontrollalé versus tamogat6 sziil6i viselkedés
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Abstract / Absztrakt:

In recent years, Artificial Intelligence (AI) has gradually become part of everyday life and is expected to
become as indispensable as the internet is today within a few decades (Dietz, 2020). The use of Al in
education is not a new phenomenon, but generative systems based on large language models, such as
ChatGPT, have recently received particular media attention (Horvath, 2023).

My goal is to show how these tools can be used in education, particularly in various areas of physical
education, and how a connection can be established between technological innovations and pedagogical
practice. The general theoretical framework is provided by the literature: Russell and Norvig (2020)
emphasize the basic principles of Al, while Holmes et al. (2022) emphasize the importance of ethical
considerations in the use of Al in education, especially in relation to teacher competencies. Selwyn (2022)
urges caution regarding the future of education. According to Karap et al. (2025), the majority of teachers
have a positive attitude towards Al, especially in the areas of lesson preparation and information gathering.
In contrast, another study reports that while teachers of students with special educational needs (SEN) see
significant support in Al for personalized development, physical education teachers consider the application
of Al less relevant in practice.

Based on research published in recent years, Al can be grouped into three main areas of research: adaptive
and personalized learning, human-Al interactions, and the use of Al-generated educational data (Bozkurt et
al., 2021). In addition, two main paths emerge in the curriculum vision: generative content creation and
predictive algorithm-based coordination (Celik et al., 2022). These results emphasize that the integration of
Al into education, especially in the field of physical education, offers new opportunities for personalized
learning and increased efficiency, but at the same time, it is essential to consciously prepare teachers, ensure
their ethical reflection, and promote the conscious use of technology. We recommend that the responsible
and educationally tailored use of Al tools be included as a separate topic in teacher training and continuing
education programs.
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Section / Szekcio: 4
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Abstract / Absztrakt:

El6addsunk témdja az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem BrEKKEncs Napkézbeni Gyermek-
feliigyeletében megvaldsult vizudlis médszertani mihely tapasztalatainak 6sszegzése. Az Egyetemen 2024
oktoberétdl mkodd ellatdsi forma az egyetemi polgarok gyermekeinek biztosit szakszerd ellatast a
Campuson. Elhelyezkedésébdl adéddan t6bb szakmodszertani kurzus szempontjabdl elsédleges tapasztalati
forrasként szolgdl. A csecsemb- és  kisgyermeknevelS alapszakos hallgaték bevonasaval zajlott
muhelymunkanak egyik alaptétele, hogy kisgyermekkorban a vizudlis tevékenység kotetlen, készségek
kibontakozasat segits, elvarasoktol mentes, szabadon torténd cselekvésre iranyulé cselekedtetés, mely az
értelmi, esztétikai fejlédést timogatja. Kulénb6z6 tevékenységformdk felfedezését elsegitendd, felkinalas
altal  torténé  pozitiv  élményszerzést célz6 tevékenység gyakorlasa (GYONGY, 2015). Ennek
megalapozasahoz a fejlédéslélektani, boles6depedagdgiai és szakmodszertani elméleti ismeretek birtokaban
a hallgatok alkalmaztik a bolcsédei pedagdgiai tervezés (Golyan, 2024) kulcselemeit, melyek oktaté altali
timogatasa, nyomonkdévetése és k6z0s értékelése kiegészilt a hallgatéparok visszajelzéseivel. A médszertani
muhelygyakorlatokban megjelené kompetenciafejlesztés a vizudlis nevelés eszkozével lehet6vé teszi a
hallgatéi sajatélményli tapasztalatszerzést, a pedagogus célkitlzés, tervezés, megvalositas és értékelés
lépéseinek tamogatas melletti gyakorlasat, mellyel els6kézbdl, biztonsagot nyujté szakmodszertani keretek
kozott tudnak felkészilni hivatasukra. A mthely kereteiben zajlé csoportos és paros gyakorlatok
kommunikacidjat atszov6 visszajelzések hozzajarultak az csoport tagjainak szakmai gyakorlatinak
gyarapodasahoz és az egyének reflektiv gondolkodasahoz (Gyongy, 2021).
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Abstract / Absztrakt:

A sporttudomanyi hallgaték egészségmagatartiasanak vizsgalata kiilondsen relevans, hiszen 6k a jév6ben
nemcsak sajat szakmai tevékenységtikben, hanem példamutatasukkal is hozzajarulhatnak az egészségtudatos
életmdd terjesztéséhez. Kutatasunk célja annak feltarasa volt, hogy a sporttudomanyi képzésben részt vevo
egyetemistak milyen mértékben és formaban alkalmazzdk a mindennapjaikban az egészséges életmod
alapvet$ elemeit, mint példaul a rendszeres testmozgas, a kiegyensulyozott taplalkozas, a megfelel$ pihenés
és a karos szenvedélyek kertlése. A vizsgalat soran kérdSives adatgyGjtést alkalmazok, amelyben
feltérképezésére kertiltnek az elébb emlitett témakorék. Az eredmények hozzajarulhatnak olyan
egészségfejleszté programok kidolgozasahoz, amelyek nemcsak a hallgatdk, hanem a szélesebb egyetemi
koz6sség életmédjat is pozitivan befolyasolhatjak.
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Title / Cim:
DIGITALIS VII.AGBAN AKTIVAN: HOGYAN SPORTOIL. A Z GENERACIO?

Section / Szekci6: 5

Room / Terem: Ground floor 112. / Féldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / Idépont: 11.30-11.40

Abstract / Absztrakt:

A Z generaci6 a digitalis technoldgia és az online k6zdsségek vilagaban szocializalodik, ami jelentSs hatassal
van sportolasi szokasaikra és az aktiv életmédhoz valé hozzaallisukra. Jelen tanulmany célja annak
vizsgalata, hogy a digitalizacié milyen médon alakitja e nemzedék sporttevékenységeit: mely szabadidés
formak biztositanak szamukra valédi kikapcsolodast, milyen szerepet t6lt be a sport mindennapjaikban,
valamint tervezik-e, hogy hosszu tavon is fontos helyet adjanak neki életikben. Az eredmények
ravilagithatnak arra, hogyan lehet a sportot vonzébba és kénnyebben elérhetévé tenni a Z generacié szamara
mai, digitalis vilagunkban.
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EXPI.ORING THE POTENTIAL OF . ARGE LANGUAGE MODELS
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Section / Szekcio: 2
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Abstract / Absztrakt:

The objective of the presentation is to contribute to the ongoing discourse on the role of generative Al in
foreign language teaching. Given the expectations of 21st-century learners — who increasingly seck flexible
and technology-enhanced approaches — the effective use of Al in language education has become
particularly significant. Preliminary observations suggest that combining instructorled classes with Al-
assisted, personalised practice can foster a deeper awareness of language, boost learner confidence and
encourage sustained motivation.

In light of the recent advancements in large language models (LLMs) it is beneficial to explore their
potential integration into foreign language instruction. The present study investigates LLMs devoid of
communication interface and language teaching skills, which, following a process of refinement, will
function not as general chatbots, but as tutors. Since they can be fine-tuned to provide tailored feedback,
adaptive practice opportunities, and real-time conversational simulations, we examine how they can enhance
in-depth learning and learner performace.

The presentation also outlines practical strategies for incorporating LLM-driven activities into
conventional classroom teaching and describes how they can be used to address diverse learner needs and
support different proficiency levels. Importantly, this approach also aligns with broader efforts to strengthen
digital literacy within higher education.

Keywords: Al-assisted language teaching, digital literacy, higher education, large language models,
personalised learning
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ATFOGO GYERMEKVEDEIMI FEJLESZTES
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— EMBERI MEL.TOSAG CSOPORT MUKODTETESE
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Time / Idépont: 11.20-11.30

Abstract / Absztrakt:

Pedagdégiai munkdnk sordn az a tapasztalat, hogy mar t6bb évtizede a palyan 1évé pedagdgusok is egyre
kiszolgaltatottabbnak, eszkoztelenebbnek érzik magukat. Nem tudnak jo valaszokat arra a megvaltozott
helyzetre, hogy a gyerekeknek és a szil6knek is vannak jogaik, nehezen tartjak hataraikat, mikézben
tandrként — néha gy tinik — mar semmihez nincs joguk. Az emberi méltdsag megdrzése és a konfliktusok
tudatos, resztorativ pedagogiai kezelése elengedhetetlen nevelési eszkdz. Egyben kihivas is az iskola szamara,
hogy — felgyorsult s egyre személytelenebb vilagunkban, ahol fontos a verseny, és az egylttmikodés,— olyan
személyiségeket neveljen, akik a teljesitmény mellett egyarant figyelmet forditanak a kézésség érdekeire is.
A tuddson tul, példat kell allitania az élet mindségének megbecstlésére, az élet és emberi méltdsag
tiszteletére.

Az alabbi idézet az Eurdpai Charta dokumentumbdl is azt mutatja, hogy mennyire fontos témaval allunk
szembe: ,,Az iskolakdz6sség minden tagjanak joga van a biztonsagos és békés iskolai élethez. Mindenkinek
kotelessége hozzajarulni a pozitiv, tanuldsra serkentS és a személyiségfejl6dését el6segits iskolai kérnyezet
megteremtéséhez.” (Burépai Charta a Demokratikus és Erészakmentes Iskolarol, 2004 )

A pedagéguskét nem mehetiink el szavak, de leginkabb tettek nélkdl ezek mellett a sorok mellett.
Mindezek fényében az egri Gardonyi Géza Ciszterci Gimnazium és Kollégiumban atfogd gyermekvédelmi
fejlesztést kezdeményeztiink.

A katolikus iskolaként szamunkra iranyadd, a Gravissimum Educationis kezdet( zsinati dokumentum,
mely szerint feladatunk megteremteni az ,Evangéliumi szabadsag és szeretet 1égkorét az iskolai
kozosségben”. Mindezt abban a hitben és meggy6z6désben, hogy az iskolankban rank bizott gyermekek
mindannyian Isten képmasai, kiemelt feladatunknak tekintjik a gyermekek védelmérél valé gondoskodast.

A gyermekvédelmi fejlesztés célja, az iskolankban jogviszonnyal rendelkez6 gyermekek, tanulok zavartalan
testl, lelki, érzelmi és mentdlis fejlédésének biztositasa, a szamukra biztonsigos kornyezet kereteinek
kialakitdsaval, a veszélyekkel szembeni védelmi halé kialakitasaval, illetve gyermekvédelmi protokoll
megsértéivel szembeni vildgos, kovetkezetes eljarasrend biztositasa.

A gyermekvédelmi protokoll megalkotasaval célunk, hogy az intézmény olyan biztonsagos hellyé valjon,
melyben az evangéliumi szabadsag és szeretet uralkodik, és minden ember teremtettségébdl ad6do
méltosagat tiszteletben tartjak.
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Tovabbi cél, hogy a protokoll altal minden gyermek szamara megkilonboztetés nélkil garantalja a
gyermeki jogokat, a gyermeki jogok valédi érvényestilését és azok védelme érdekében hatékonyan jarjon el.

A biztonsagos és megtart6 iskolai kdrnyezet kialakitdsa és megbrzése érdekében a fokusz, az egymas
emberi méltosagat teljes korden tiszteletben tartd, egymasra odafigyel§ és egymas hatirait érteni akard
intézményi kultira kialakitasan van.

Nem csupan az esetkezelésen van a hangsuly, hanem a bantalmazasok és hataratlépések megel6zésén, egy
olyan szemléletformal6 folyamat keretein belill, amelynek eredményeképpen létrejon az emberi méltdsag
tisztelete.

A Giardonyi Géza Ciszterci Gimnazium és Kollégium az intézmény fenntartéjanak torekvéseivel
Osszhangban, az iskolai k6z6sség valamennyi tagjanak az emberi méltosag védelmére, a felmertls panaszok
meghallgatdsara és a bantalmazasok, visszaélések elsédleges kivizsgalasira Emberi Méltésag Csoportot
hozott létre.

Cél, az intézménybe jardé gyermekek, tanuldk, illetve a kiszolgaltatott személyek védelme, biztonsaguk
meg0rzése és annak el6segitése.

A csoport resztorativ szemléletben kezeli a felmertlé vitas helyzeteket, fellép az iskolai agresszid a
kortarsbantalmazas, bullying ellen és alkalmazza a Békés Iskola program elemeit. Alapelvink, hogy
iskolankban a bantalmazds semmilyen formaja nem megengedett, a bullying minden esetben
kovetkezményekkel jar. A hatékony munka érdekében az egész tantestilet 4 napos szemléletformald
tréningen vett részt, ami elGsegiti a kézés gondolkodast és a szakszerd beavatkozasokat.

A csoport, munkdjaval hozzajarul az eredményes és hatékony intézményi prevencidhoz is, ennek részekét
gyermekvédelmi preventiv tevékenységeket, képzéseket szervez, erre javaslatot tesz, kapcsolatot tart az
intézményt latogat6 szocialis segitkkel, egytittmikodik az intézmény pedagdgusaival, killénds tekintettel az
osztalyfénokokre és egyltttmikodik az iskolapszicholbgussal.

Napjainkban, az egyre 6sszetettebb pedagégusi feladatainak kdszonhetSen, az iskolak bizonyulnak legjobb
szintereivé az er6szakos vagy devians viselkedés megakadalyozasanak, mikézben mintazhatjak az egészséges,
humanus konfliktusrendezési modokat, a szocidlis felel§sségvallalast. Itt mikédhetnek egyiitt mindazok,
akik befolyasolni és tamogatni tudjak a gyerckeket, beleértve a kortarsakat, csalidokat, tanarokat,
szakembereket (Morrison 2001). Ezért, a resztorativ technikak alkalmazasaval az iskolai élet a mindségi
kapcsolatokrol, a timogat6 kdzosségek kiépitésérdl kell hogy széljon, melyben a bantd vagy sértS viselkedést
nem nézik el, hanem a kovetkezmények felvallalasat és a valtoztatist, a jovatételt és kapcsolatok
helyreallitasat segitik el6 az emberi méltosig megbrzésével.

Kulcsszavak: gyermekvédelem, emberi méltdsag, hataratlépés, bantalmazas, resztorativ szemlélet
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Abstract / Absztrakt:

A sportolék teljesitményét befolyasold pszichés tényezék kozil az egyik legjelentSsebb a szorongas. A
szorongds, mint pszicholdgiai dllapot természetes velejardja a  teljesitményhelyzeteknek, azonban
intenzitasatél ¢és megélési modjatol figgben pozitiv vagy negativ irdnyba is befolyasolhatja az
eredményességet. Az elbadas célja a szorongis és sportteljesitmény kozotti Osszefiiggések atfogd
bemutatasa, kiilénds tekintettel a versenyszorongas tipusaira, hatismechanizmusaira, valamint a megel6zés
és kezelés lehetSségeire.

A szakirodalmi attekintés és empirikus vizsgalatok alapjan megkiilonbéztetjitk az allapotszorongast (state
anxiety) és a vonasszorongast (trait anxiety), illetve a szorongas kognitiv (pl. aggodalom, negativ gondolatok)
és szomatikus (pl. izzadds, szivdobogas) komponenseit.

A szorongas teljesitményre gyakorolt hatdsa multidimenzionalisan értelmezhetd: egyrészt kozvetlen
médon (pl. figyelemzavar, izommukoédés zavara), masrészt kozvetett médon (pl. negativ 6nértékelés, kiégés
veszélye) hat. A kognitiv szorongids elsGsorban a dontéshozatali és helyzetfelismerési folyamatokat
akadalyozza, mig a szomatikus szorongis a motoros kivitelezés hatékonysagat csékkenti. Kiemelt
jelentSségli ezért a pszichés allapot tudatositasa és kezelése, kiilonosen a kiélezett versenyhelyzetekben, ahol
a teljesitményélesség és mentalis stabilitds kulcsszerepet kap.

Az el6adas soran kitérek a leggyakrabban alkalmazott pszicholdgiai intervenciés technikdkra — mint
példaul a relaxaci6, imaginacid, 1égzésszabalyozas, kognitiv atkeretezés, valamint a figyelemfékuszalas —
melyek célja a sportolé szorongasélményének csdkkentése vagy optimalizalasa. Tovabbad bemutatjuk a
mentalis edzés és a szorongaskezelés integracidjat az edzésfolyamatba, amely hosszi tivon nemcsak a
versenyteljesitményt, hanem a sportold jollétét és motivacidjat is javithatja.

Osszegzésiil elmondhat6, hogy a szorongis kettSs szerepet jatszik a sportteljesitmény alakulasiban. A
sikeres szorongaskezelés nem a szorongas teljes kiiktatasat, hanem annak kontrollaldsit és a sportold
szamara elény6s szintre hozasat célozza. A sportpszichologiai timogatas ezért elengedhetetlen része kell
legyen a professzionalis és amat6r sportolok felkészitésének is. Az el6adas tudomanyos alapokon nyugvé
gyakorlati megkozelitéssel kivan hozzajarulni a sportolék mentalis tamogatasanak fejlesztéséhez és a
versenyhelyzetekben val6 hatékony szerepléshez.
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Abstract / Absztrakt:

A gyermekkor egyik legmeghatarozébb pszichologiai folyamata a kétédés kialakulasa, amely alapvetGen
formdlja a gyermek érzelmi, szocidlis és személyiségbeli fejlédését. A kotédéselmélet — kiiléndsen John
Bowlby és Mary Ainsworth munkissiga nyoman — mara a fejlédéslélektan és a neveléstudomany
megkeriilhetetlen elméleti és gyakorlati keretévé valt. Az el6adas célja a két6dési kapesolatok tipusainak,
kialakulasanak, valamint hosszd tava személyiségtejleszté hatasainak attekintése, kilonos figyelemmel a
gyermekek érzelmi biztonsagara, szocialis kompetencidira és 6nszabalyozé képességeire.

A korai ké6tédés elsédleges gondozéhoz (t6bbnyire az anya vagy mas allandé gondozé személy) vald
érzelmi kapcsolodast jelent, amely biztonsagos érzelmi bazisként szolgal a vilag felfedezéséhez. A
biztonsdgos kotédés kialakulasat az érzékeny, kdvetkezetes, valaszkész sziléi viselkedés tamogatja, mig a
bizonytalan vagy dezorganizalt kétédési mintazatok gyakran a negligens, inkonzisztens vagy traumatizald
kornyezeti tényezOk hatasara alakulnak ki. A korai kotédési élmények lenyomata nem csupan a
gyermekkorban, hanem a felnéttkori interperszonalis kapcsolatokban és Onértékelésben is nyomon
kovethetd.

A kutatasok egyértelm@ien alatimasztjak, hogy a biztonsagosan koét6dS gyermekek nagyobb érzelmi
stabilitassal, magasabb empatias készséggel, jobb stresszkezeléssel és pozitivabb énképpel rendelkeznek.
Emellett kénnyebben alakitanak ki egészséges kortarskapesolatokat, kooperativabbak és 6nallébbak is, ami
kulcsszerepet jatszik az iskolai beilleszkedésben és tanulasi motivacioban. A bizonytalan vagy dezorganizalt
kotédés ezzel szemben fokozott kockazati tényezét jelent killénféle pszichés nehézségek — példaul
szorongasos zavarok, viselkedési problémak, k6t6dési zavarok — kialakulasara.

Az el6adas kulon hangsulyt fektet arra, hogy a kétédés nem statikus, hanem fejlédéképes kapcesolat,
amelyre a gondozoi attitidén tul a tarsadalmi kornyezet, a csaladi dinamika, a krizishelyzetek és az
intézményi nevelés is hatast gyakorolhat. A nevelési gyakorlatban ezért kiemelten fontos az érzelmi
biztonsagot nyujté kornyezet kialakitasa, a kévetkezetes jelenlét, valamint a gyermek sziikségleteire valo
érzékeny reagalas.

Osszegzésképp elmondhatd, hogy a kotédés minésége alapvetd determininsa a  gyermek
személyiségfejlédésének. A biztonsagos kétédésre épiilé nevelési kornyezet nemcsak a pszichés egészség,
hanem a tarsadalmi beilleszkedés és a kés6bbi felnéttkori kapcesolatok alapja is. A preventiv szemléletd,
kotédésre épuls nevelés hozzajarul a gyermekek harmonikus fejlédéséhez és lelki jollétéhez, amely hosszu
tavon egészségesebb tarsadalmi miikodést eredményezhet.
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A SZAMOK UTVESZTOJEBEN: KOCKAZATI ES VEDO TENYEZOK

A KORAI MATEMATIKAI FEJL.ODESBEN

— LONGITUDINALIS ADATOK A MATEMATIKAI NEHEZSEGEK DINAMIKAJAROL

Section / Szekci6: 1

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
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Time / Idépont: 16.10-16.20

Abstract / Absztrakt:

A matematikai nehézségek korai diagnézisa kulcsfontossagu a tanuldk fejlédési utvonaldnak megértése és a
megfelel6 oktatdsi intervenciok tervezése szempontjabol. A diagnézis megbizhatdsaga ugyanakkor attél
fiige, hogy a nehézségek mennyiben mutatnak stabilitist az iskolai évek soran, illetve mely matematikai
készségek tekinthetSk védo vagy kockazati tényez6knek.

Kutatdsunk harom mérési hullimban (el6készit6, masodik és harmadik osztalyban) kovette 142 tanuld
matematikai teljesitményét. Az el6készité osztilyban a TEMA-3 standardizalt tesztet, a kés6bbi mérési
pontokon pedig curriculum-alapi matematikai tesztet alkalmaztunk, amely az aritmetikai fluenciat, a
szamfogalmakat, a szamitasi midveleteket és a problémamegoldast mérte. A tanuldk teljesitménye alapjan
harom diagnosztikai kategoériat kiilonitettiink el: matematikai nehézséggel kiizddk, tipikus teljesitményt
nyujtok és tehetséges diakok csoportjat.

Az eredmények a diagnézis mérsékelt stabilitasat mutattik. Az el6készit osztalyban nehézséggel kizds
tanulok jelentSs része a masodik osztalyra teljesitményndvekedést mutatott, ugyanakkor a harmadik
osztalyra visszakerult eredeti daignosztikai kategoridjaba. Ez arra utal, hogy a fejlédési palyak nem linearisak,
a korai javulds pedig sok esetben atmeneti. A tartésan alacsony teljesitmény ugyanakkor mar az
iskolakezdéskor is jol azonosithaté volt.

A kockazati és protektiv tényezGk vizsgalata ramutatott, hogy a szamolasi készség, a numerikus
alfabetizacié és a szamfogalmi tudas védé szerepet toltenek be, el6segitve a stabilabb fejl6dést. Ezzel
szemben a szam-6sszehasonlitds és a szamitasi fluencia hidnyossagai tartds kockazati tényezéként jelezték
el6re a matematikai nehézségek fennmaradasat.

A harom éven ativel$ longitudinalis adatok alapjan a matematikai nehézségek diagnézisa nem statikus
allapotként, hanem dinamikus, valtozékony fejlédési folyamatként értelmezhet6. Az eredmények arra
utalnak, hogy a diagnosztikus kategériak stabilitaisa mellett kiemelt jelentGsége van a készségprofil
feltarasanak, valamint a véd§ tényezok célzott erdsitésének. Az oktatasi gyakorlat szamara mindez azt jelz,
hogy a korai szlirés és a fejleszté programok hatékonysaga akkor névelhetd, ha a beavatkozasok a kockazati
tényezGk csdkkentése mellett a protektiv készségek tudatos fejlesztésére is éptilnek.
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Title / Cim:

AZ INTELLEKTUALILS KEPESSEGZAVARRAL ELO SZEMELYEK ESETEBEN MEGJELENT,
A SZERELEM ES PARKAPCSOLAT TEMAKOREBEN VEGZETT

HAZAI ES NEMZETKOZI VIZSGALATOK SZAKIRODAIMI ATTEKINTESE

Section / Szekcio: 4

Room / Terem: 2nd floor 314 / 11. emelet 314.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Idépont: 17.40-17.50

Abstract / Absztrakt:

Az eclbadas célja azon szakirodalmi hattér bemutatdsa, melyek az enyhe és mérsékelt intellektudlis
képességzavarral €16 személyek szerelmeivel, valamint parkapcsolataival foglalkoznak. A teoretikus alapok
megteremtése egy, a témaban folytatott empirikus kutatishoz jarul hozza, mely arra iranyul, hogy
megismerjitk a két populacié szerelmi,-és parkapcsolatainak jellemzdit, nehézségeit; 6sszehasonlitasokat
végezzink, egymassal és a tObbségi kortarsaikkal, valamint meghatirozzuk a segitségnyujtas lehetséges
pontjait a szakemberek és csalddtagok részérdl. Az eladasban bemutatott témaban azon szakirodalmak
keriiltek elemzésre, melyek az atipikus populacié kapcsolataival foglalkoznak, z6mében a parkapcsolatokat,
és azon belil is a szexuadlis nevelést és prevenciot veszik goresé ala (pl. Farkas és Javor, 2021; Forrai, 2003;
Zolnai, 2001).

A vizsgalat soran szisztematikus dokumentumelemzést terveziink elvégezni, mely jelenleg a
dokumentumgytjtés és az egyszerd tartalomelemzés szintjén all. A dokumentumelemzéshez a 2000-2025
kozott, a témaban irédott szakirodalmak keriilnek a vizsgalat fokuszdba. A szakirodalom gydjtés soran a
vizsgalat jelenlegi fazisaban 16 hazai szakirodalom feldolgozasara keriilt sor.

Az eddigi tapasztalatok alapjan megallapithatd, hogy az enyhe intellektudlis képességzavarral érintett
fiatalok a tipikusan fejl6dé tarsaikhoz hasonléan képesek hosszatavi szerelmi kapcsolatok kialakitasara,
azonban nehézségekbe ttkézhetnek a kommunikacié, a problémamegoldds terén (Farkas és Javor, 2021;
Forrai, 2003; Farkasné 2022). A mérsékelt intellektualis képességzavarral érintett fiatalok esetében pedig
inkabb a révidtavu, tobb és felilletesebb, barati jellegti kapcsolatra hasonlité szerelmi kapcsolatok kialakulasa
fordul el§ gyakrabban (Hatos, 2000; Hatos, 2012).

A dokumentumfeldolgozas alapjan megallapithatd, hogy meglehetésen kevés a témaban irédott hazai
szakirodalom, ezért a vizsgalatot a nemzetkdzi szakirodalmak feldolgozasanak szintjére is ki kell terjeszteni,
mivel elavultnak tlnik az a néz&pont, miszerint az intellektudlis képességzavarral €16 személyek ne lennének
képesek hosszatava és bensGséges szerelmi kapesolatok kialakitasara.
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Title / Cim:
BRIDGING THE GAP:
A SURVEY-BASED STUDY OF TRANSLATION TRAINING AND INDUSTRY EXPECTATIONS

Section / Szekci6: 2

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Idépont: 16.00-16.10

Abstract / Absztrakt:
The rapid advancement of translation technologies is reshaping the skillset required for new graduates to
succeed in the professional translation market. This presentation investigates the evolving gap between
academic training and industry expectations by analyzing the nature and extent of competence mismatches.
Drawing on survey data, the study examines the experiences of recent graduates, freelance translators, and
translation agencies, alongside the curricula of higher education institutions offering translation programs.

This research is part of a broader project focused on translation quality assessment and post-editing skills
in the context of increasing reliance on machine translation. The data collected explores key areas such as
technical proficiency, professional competencies, and the integration of emerging technologies. Participants
were also invited to contribute open-ended feedback, which will inform the refinement of the questionnaire
for future data collection phases.

The presentation highlights the need for a dynamic and responsive academic framework that aligns more
closely with the realities of the translation industry, ensuring that graduates are equipped with both
foundational and market-relevant skills.
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JATEKOSAN A TUDAS FELE
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Section / Szekci6: 9

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / Id8pont: 15.10-15.20

Abstract / Absztrakt:

A 21. szazadi oktatds egyik kiemelt kihivdsa a tanuléi motivacidé fenntartdsa és a tanulasi folyamat
élményszeruvé tétele (Vekety, 2022). A tarsasjatékok pedagdgiai alkalmazasa egyre nagyobb figyelmet kap,
mivel képesek a tanulast jatékos, interaktlv és kdzdsségi élménnyé alakitani (Lannert, 2023). Az el6adas
attekinti a f6bb tanulaselméleteket — a konstruktivizmust, a szociokulturalis elméletet, a flow-elméletet és a
behaviorizmust —, és bemutatja, hogyan integralhatok ezek a keretek a tarsasjaték-pedagogiaba. Az elemzés
ramutat, hogy a tarsasjatékok egyszerre tamogatjak a kognitiv, szocialis és érzelmi kompetencidk fejlédését,
mikézben motivaljak a tanuldkat és el6segitik az aktiv részvételt ( Wojtasinski és mtsai, 2025).

A konstruktivista megkézelités szerint a tanulds aktiv folyamat, amelyben az egyén sajat tapasztalataira
épitve konstrualja az 4j ismereteket. A tarsasjatékok lehetéséget adnak a tapasztalati tanulasra, a stratégiak
kidolgozasara és a hibakbdl valé fejlédésre, valamint hozzdjarulnak a metakognitiv készségekhez (Kolb,
1984; Horn és mtsai, 2012). A szociokulturalis elmélet Vygotszkij nyoman kiemeli a tarsas interakciokat,
amelyek a jatékhelyzetekben természetes modon jelennek meg, és segitik a tanuldkat ) készségek
elsajatitasaban.

A flow-elmélet (Csikszentmihalyi, 1990, 2004) a tanulas optimalis allapotat irja le, amikor a kihfvas és
képesség egyensulyban van, {gy a tanulé O6rémmel és elmélyiilten vesz részt a tevékenységben. A
tarsasjatékok azonnali visszajelzést, vilagos szabalyokat és kreativ dontési helyzeteket kinalnak, ezaltal
alkalmasak a flow kialakitdsara (Engeser & Rheinberg, 2008). A Dixit tarsasjaték az asszociativ gondolkodast
és kreativitast, a Pandemic tarsasjaték pedig a kooperativ problémamegoldast timogatja (Santos és mtsai,
2018; André & Miranda, 2014; Lisk és mtsai, 2012; Lim & Seet, 2021; Shank, 2018).

A behaviorizmus a tanulast kiils6 megerdsitéseken keresztiil értelmezi (Skinner, 1953). A tarsasjatékok
egyértelmi visszajelzései és jutalmazasi rendszere a sikeres stratégiak ismétlésére 6sztondznek (Gee, 2003;
Schunk, 2012; Pope, 2021). A Mobee jaték példaja j6l mutatja a stimulus—valasz mechanizmust, amely a
figyelmet és reakciéidét fejleszti (Agoston, 2023; Hegedds, 2024).

Osszességében az el6adds ravildgit arra, hogy a tarsasjaték-pedagogia hatékonyan integralja a
tanulaselméletek alapelveit, gyakorlati terepet biztositva azok megvaldsitasara. A Catan, a Timeline, a Dixit
vagy a Pandemic kilonféle kompetencidkat fejleszt, mikézben fenntartja a motivaciot és élményszerQ
tanulast kindl (Gyorgy és mtsai, 2024; Smith, 2023). A jaték soran a tanulok aktivan alakitjak tanulasi
folyamataikat, hibaikbdl tanulnak, és tarsas interakciokon keresztiil fejlédnek. Ez nemcsak az ismeretszerzés
hatékonysagat néveli, hanem hozzdjarul a 21. szazadban elvart készségek — kreativitas, problémamegoldas,
kommunikacio, egyiittmikodés — fejlesztéséhez. A tarsasjaték-pedagogia igy nem kiegészité modszer,
hanem atfogd pedagogiai megkdézelités, amely a j6v6 oktatasanak igéretes iranyat jelenti (Teréz, 2009; Smith,
2023).
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MODSZERTANI LEHETOSEGEK ES JO GYAKORI.ATOK
A TESTNEVELOK KEPZESEBEN: ZENES-TANCOS MOZGASFORMAK

Section / Szekci6: 9

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / Id8pont: 14.50-15.00

Abstract / Absztrakt:

A kerettantervek pontosan meghatarozzak a testnevelés tantargy szabadon valaszthat6 tartalmain belil a
néptanc, aerobik és ritmikus gimnasztika (RG) elsajatitandé mozgasanyagat. Ugyanakkor a tanérai
rugalmassag lehet6vé teszi, hogy a testnevel$ tanarok a szabadon felhasznalhatd 6rakeret 10%-at tancos
jellegti tartalmakkal tSltsék meg. Ebben a kontextusban kilénésen fontosak azok a j6 gyakorlatok és
mobdszertani megoldasok, amelyek timogatjak a tanarokat abban, hogy a tincot és az aerob jellegi
feladatokat élményszerten és hatékonyan épithessék be az 6rakba.

A megvaltozott tanulasi stilusok, valamint a Z és alfa generacié sajatossagai 4j kihivasok elé allitjak a
pedagégusokat. Ok digitélis eszkézokkel korilvéve nének fel, ezért masképp igénylik a figyelem fenntartasat
és az oktatas megkozelitését, mint az el6z6 generaciok (Molnar & Prisztdka, 2023). Ezért sziikség van olyan
médszertanokra, amelyek nem csupan a tananyag hatékony atadasat célozzak, hanem élményalapt tanuldst
is biztositanak, motival6 kdrnyezetet teremtve a mozgas szeretetének visszadllitdsahoz. A digitalis eszk6z6k
elterjedése kévetkeztében a fizikai aktivitast gyakran inaktiv online jatékok valtjak fel (Kerres, 2022), igy a
gyerekek egyre inkabb elszakadnak a mozgas valédi élményétSl. Ezzel szemben az aktiv mozgasra 6szténzé
videdjatékok, mint a Just Dance és a Dance Revolution (DDR), 4j lehetSséget kinalnak a testnevelés
izgalmasabba és interaktivabba tételére. BEzért f6 célunk olyan moédszertanok atadasa a testnevelSk
képzésében, melyeket tobb éves tancos el6képzettség nélkil is tudnak alkalmazni majd az iskolai
gyakorlatukban.

A kutatds soran kvalitativ médszereket alkalmaztunk, félig strukturalt interjik és nemzetkozi szakirodalmi
forrasok elemzése révén. Az elsG interjiban egy Luxemburgban mikédé nemzetkdzi iskola testnevels
tanara mutatta be az intézmény tanctanitasi gyakorlatat. A masodik gyakorlati médszertani megkozelités
Miké és Kovacs (2023) publikaciéjara és az oktatoval késziilt interjura épiilt, amely a gimnasztika és a tanc
kreativ Osszekapcsolasat vizsgalta. A harmadik interjd a Magyar Tancmuvészeti Egyetem egyik oktatéjaval
készilt, amely a kreativ tinc pedagdgiai és pszichologiai alkalmazasit mutatta be a testnevelésbe
adaptalhatéan. Emellett szakirodalmi példak segitségével feltartuk a digitalis tincos videdjatékok testnevelési
integracidjanak lehetéségeit és hatasait, valamint a szimbolumrendszerekre éplls tanctanitasi modellek
alkalmazhat6sagat (Kovacs, 2020; Lang, 2025).

A vizsgalat 6t £6 mddszertani megkozelitésbél vizsgalta a gyakorlati médszereket:
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1. Nemzetkézi iskola modellje — A tanév egy periddusa a tincra épiil, amelyben tanarok képzése, videds
anyagok és kozosségi események tamogatjak a tanc tanitasat. A harom pillér: népek tancai, magyar szekcio,
valamint modern és divattancok.

2. Gimnasztika és tanc integraciéja — A Laban-rendszer alkalmazasa lehetévé teszi, hogy a gimnasztikai
alapokra épitve a hallgatok sajat tincos koreografidkat hozzanak létre, el6segitve kreativitasukat és
mozgaskultardjuk gazdagitasat.

3. Kreativ tinc — A mozgason keresztill az Onkifejezést, testtudatot és szocidlis érzékenységet fejleszt,
stresszoldé és személyiségformald szerepe miatt jelentSs értékkel birhatna a testnevelésben.

4. Digitalis eszk6zok és tancos videdjatékok — A Just Dance és DDR tipusu jatékok aktiv mozgasra
6sztonzik a didkokat, mikdzben szérakoztatdak és motivaléak. Nemzetkozi kutatasok igazoljak, hogy ezek
a moédszerek novelik a fizikai aktivitdst, 6nbizalmat, kozOsségi interakcidkat, valamint javitjdk az
életmindséget és a pszicholdgiai jollétet.

5. Szimbolumalapu rendszerek — Lévai Péter geometriai rendszere, Balatoni Katalin tulipanos médszertana
és Kovacs Henrik LippoZoo eszkbze a gyermekek életkori sajatossagaihoz illeszkedve egyszertsitett
szimbolumokon keresztiil tamogatjak a mozgas és tanc elsajatitasat. Ezek a rendszerek jatékos formaban
fejlesztik a mozgasmemoriat, a ritmusérzéket és a koordinacids képességeket, mikézben a kulturalis
neveléshez is hozzajarulnak.

Az interjuk és szakirodalmi elemzések alapjan a tinc és aerob jellegdi tartalmak testnevelésbe vald
integraldsa egyszerre szolgalja a mozgasfejlesztést, a kreativitas kibontakoztatasat és a személyiségtejlesztést.
A hagyomanyos néptanc és kozosségi tancmodellek mellett a gimnasztika—tanc integracid, a kreativ tanc és
a szimbdlumalapu rendszerek 4j pedagdgiai lehetéségeket kinalnak. Ugyanakkor a digitdlis generacié
igényeihez illeszked6 innovaciok — mint a tancos videdjatékok — lehet6vé teszik, hogy a tanulok
motivaltabbak és aktivabbak legyenek a testnevelési 6érakon. A moédszerek 6tvézése hozzajarulhat ahhoz,
hogy a testnevelSk batrabban alkalmazzak a zenét a testneveléséran, és a tanuldk ne csupan teljesitsék a
kerettantervi elvardsokat, hanem valédi élményt szerezzenck a mozgisban, amely hosszd tivon az
élethosszig tarté fizikai aktivitas alapjat képezheti.

Felhasznalt irodalmak:

Kerres, M. (2022). Bildung in a Digital Wozld: The social construction of future in education. Bildung in the
digital age. Routledge

Koviacs, H. (2020). A LippoZoo oktatasmddszertani eszkéz ismertetése. Tanulmanyok a sporttudomany
korébSl =Acta Universitatis de Carolo Eszterhdzy Nominatae: Sectio Sport, 48, 47-64.

Lang, E. (2025). A tancoktatas tartalmi és médszertani kérdései a mindennapos testnevelés keretei kozott.
Doktori (PhD) értekezés- EKKE, Eger

Miko, A., & Kovics, K. (2023). Gimnasztika a kreativitas fejlesztés szolgalataban. Pedagégusképzés, 22. 2,
66-81.
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Time / Idépont: 17.00-17.10

Abstract / Absztrakt:

Social expectations related to learning and teaching change from era to era. Today, the effectiveness of
institutional education is measured by the success of further education and employment based on
marketable knowledge. In addition to school-based education, self-education and lifelong learning are
becoming increasingly important. Changing learning methods are leading to modifications in teaching
methods. The presentation aims to demonstrate the effectiveness of Bible drama in line with these
characteristics.

In the 20th century, the prevalence of alternative pedagogical paradigms promoted the use of art therapies
in education. The group method developed in the second half of the century promotes personal
development, resilience, and coping through the triad of self-knowledge, interaction within the group, and
transcendence.

The presentation introduces bibliodrama as an innovative contemporary pedagogical method and a means
of self-development. We will cover the theoretical basis of this dramatic method, which aims to provide a
unique interpretation of biblical texts, its practical application, and its future uses. The presentation of the
role of bibliodrama in education, pedagogical processes, and self-development will focus primarily on the
situation in Hungary.

The presentation argues that the bibliodrama method can be effectively used in teaching subjects (history,
literature, and theology) and in extracurricular activities (clubs, training, community building). It is another
opportunity for teachers who are open to innovation.

The presentation illustrates the bibliodrama sessions held at Eszterhazy Karoly Catholic University.
Experiences gained during group sessions will be shared. The presenter will also discuss his own experiences
as a participant and leader of bibliodrama sessions.

Keywords: bibliodrama, constructivist pedagogy, innovation, interdisciplinatity, role-playing
A tanulashoz és tanitashoz kothetS tarsadalmi elvarasok korszakonként valtoznak. Napjainkban az
intézményi oktatds eredményességét a tovabbtanulds sikeressége és a piacképes tudasnak készonhets
munkavallalds adja. Az iskolarendszert képzés mellett egyre jelentGsebbé valik az 6nképzés és az élethosszig
tart6 tanulds. Az atalakuld tanulasi médok a tanitdsi médszerek médosulasat eredményezik. Az eléadas —
ezen jellemz6k mentén — a bibliadrama hatékonysagat kivanja bemutatni.
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A XX. szazadban az alternativ pedagdgiai paradigma érvényesiilése elésegitette a muvészetterapiak
oktatasban val6 hasznalatat. A szazad masodik felében 1étrejott csoportmodszer az 6nismeret, a csoporton
beliili interakei6 és a transzcendensre vald irdanyultsag harmasaval segiti a személyiségtejlédést, a rezilienciat
és a megkiizdést.

Az el6adasban a bibliodrama mint innovativ kortirs pedagdgiai médszer és Onfejlesztési mod kertil
bemutatasa. A bibliai sz6vegek egyedi feldolgozasat célz6 dramatikus modszer elméleti kiindulopontjatol,
gyakorlati alkalmazasin 4at, a jév6beni hasznosuldsdig jutunk. A bibliodrima oktatasban, pedagogiai
folyamatokban, onfejlesztésben betdltott szerepének bemutatisa leginkabb a magyarorszagi helyzetre
reflektal.

Az el6adas amellett érvel, hogy a bibliodrdima modszere j6l hasznosithaté a tantargyi (tOrténelem,
irodalom- és teoldgia) oktatisban és a tandran kivili (szakkor, tréning, kdzdsségépités) tevékenységekben.
Egy tjabb lehetSség az innovacio irant fogékony pedagdgusok szamara.

A prezentaci6 illusztracibként bemutatja az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetemen mikédé bibliadrama
foglalkozasokat. Megosztisra kertlnek a csoportalkalmakon szerzett tapasztalatok. Az eladd kitér a
bibliadrama résztvevoi és vezetSi oldalan szerzett sajat élményeire is.

Kulcsszavak: bibliodrama, bibliadrama, konstruktivista pedagdgia, innovacié, interdiszciplinaritas,

szerepjaték
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Authot(s) / Elado(k):
Lestyan Erzsébet

Title / Cim:
KOMMUNIKACIOS TECHNIKAK A SZULOK ES A PEDAGOGUSOK KAPCSOIL.ATABAN

Section / Szekcio6: 12

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.

Date / Datum: 2025.10.05

Time / Idépont: 10.00-10.10

Abstract / Absztrakt:

A gyermek fejlédésének szempontjabdl rendkiviil fontos a szilSk és pedagégusok kozotti hatékony
kommunikacié. A szilék aktiv bevondsa gyermekek iskolai tevékenységébe nagymértékben befolyasolja a
tanuldk szocidlis, érzelmi fejlédését és tanulmanyi teljesitményét. Hatékony technikak kézé sorolhaté a

nyilt kommunikacio, a visszajelzés kérése és adasa, a gyakori informaciéeserék, digitalis eszk6z6k hasznalata,
valamint a kéz0s programok és események szervezése, amelyek erdsitik a sziilSk aktik részvételét és

bizalmat.
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Authot(s) / Elado(k):
Mali, Izabella and Dejica-Cartis, Daniel

Title / Cim:
BRIDGING THEORY AND PRACTICE IN WEBSITE 1.OCAIIZATION:
A COMPARATIVE CASE STUDY OF ENGILISH AND ROMANILAN INTERFACES

Section / Szekci6: 2

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Idépont: 16.20-16.30

Abstract / Absztrakt:

In an increasingly interconnected world, localization has become essential for businesses aiming to engage
audiences across linguistic, cultural, and technological boundaries. More than mere translation, localization
involves linguistic adaptation, cultural sensitivity, technical modification, and user-centered design. This
presentation explores localization from both theoretical and practical perspectives through a two-part
investigation.

The first part introduces localization as a multifaceted process. It defines the concept, outlines its various
types, and details the steps involved, including technical considerations and common challenges. This
section provides a comprehensive framework for understanding localization as a key driver of cross-cultural
communication and global outreach.

The second part presents a case study comparing the English and Romanian versions of selected websites.
It analyzes how structural, visual, and textual elements are adapted—or retained—to meet the expectations
of Romanian users. This applied analysis illustrates how theoretical principles of localization are
implemented in real-world contexts.

The presentation emphasizes two key insights: (1) localization is inherently interdisciplinary, integrating
linguistic, cultural, and technical dimensions; and (2) practical analysis is essential for understanding how
localization decisions influence user engagement and perception. By bridging theory and practice, this
presentation offers a nuanced understanding of localization and its role in effective intercultural
communication.

Keywords: intercultural website adaptation, cultural sensitivity, website localization, localization process,
cross-cultural digital communication
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Authot(s) / Elado(k):
Mité-Buchholez Katalin

Title / Cim:
ELSO LLEPESEK EGY DIGITALIS ES MOZGASALAPU EIMENYPEDAGOGIAI KISERLETI
PROGRAM HATASVIZSGALATANAK MEGY ALOSITAS AHOZ

Section / Szekcio: 11

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / Id8pont: 10.50-11.00

Abstract / Absztrakt:

A kutatas egy atfogd neveléstudomanyi vizsgalat koncepcidjat ismerteti, melynek célja az alsé tagozatos
tanuldk zenei alapkészségeinek — ritmus, intonacid, dallamfelismerés és zenei memoria — fejlesztése egy
kisérleti, digitalis és mozgasalapt élménypedagdgiai program, a SziMaD6 keretében. A program a relativ
szolmizacié kreativ, jatékos megkozelitésére épit, és a kodalyi zenepedagogiai hagyomanyt 6tvézi modern
technologiakkal.

A kutatas hianypétlé valaszt kivan adni arra, hogyan integralhaték a zenei nevelésbe olyan interaktiv,
multiszenzoros eszkozok, amelyek egyszerre tamogatjak a készségfejlesztést, a tanuléi motivaciot és az
inkluzfv szemléletet. A fejlesztOprogram kézponti eleme egy digitalis jaték, amely tobb egymasra épild
feladatbdl all. A gyerckek meghallgatnak egy révid szolmizdlt dallamot, majd visszaéneklik, mikézben a
rendszer hangfelismeréssel elemzi az intonacié pontossagat, és vizualis, valamint auditiv visszajelzést ad.
Egy masik modulban a dallam fvét kézmozdulatokkal, mozgasérzékel$ eszkdz segitségével kovetik, igy a
zenei forma testérzékelésen keresztill is r6gziil. A ritmikai rész kiilonb6z6 tempé- és ritmusfeladatokat kinal,
amelyek a bels6 id6érzéket és a litktetés érzékelését fejlesztik.

A kutatas kvantitativ, kontrollcsoportos elrendezésben valésul meg, el6- és utomérésekkel, standardizalt
zenei tesztekkel és sajat fejlesztést interaktiv feladatokkal. A célesoportot 7—10 éves, eltéré demografiai - és
szocialis hatterd tanulok (n=200), beleértve sajatos nevelési igényt és hatranyos helyzetd gyermekek alkotjak.
A program hatasit a zenei készségek, a tanuldsi motivacid, valamint a szocidlis kompetencidk —
egylttmikodés, figyelem, kozosséghez tartozas — fejlédése mentén vizsgaljuk.

A végleges méréeszkoz és a jaték moduljai el6tt pilot vizsgalat zajlik egyetemi hallgatékkal. Ennek célja a
feladatok kiprobalasa, a mérési protokoll finomhangoldsa és a digitalis rendszer megbizhatdsaganak
ellenérzése. A hallgatéi tesztelés tapasztalatai segitik a gyermekekkel végzett vizsgalat gordilékeny
lebonyolitasat, tovabba lehetéséget nyujtanak a motivacios tényezok és a felhasznaléi élmény mélyebb
megértésére.

Hipotézisiink szerint a SziMaDé programban részt vevé tanulék a kontrollcsoporthoz képest
szignifikansan nagyobb fejl6dést mutatnak a vizsgalt zenei részterlleteken, és javulast tapasztalunk
figyelmiikben, egyiittmikodéstiikben és tanuldsi motivaciéjukban is. Feltételezziik, hogy a digitalis
visszajelzések és a mozgasérzékelés kiilonosen erds hatassal lesz az intonacié pontossagara és a zenei forma

tudatositasara.
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A kutatas eredményei hozzdjarulhatnak a zenei nevelés megujitisahoz, a digitalis pedagégiai megoldasok
tudatos alkalmazasahoz, valamint az inkluziv szemlélet er6sitéséhez. A SziMaD6 program olyan pedagogiai
innovaci6, amely a 21. szazadi tanulok igényeire reagal, ugyanakkor megérzi a magyar zenepedagogia értékes
hagyomanyait.
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GAMIFICATION IN CHEMISTRY EDUCATION:
DEVEILOPMENT AND IMPACT OF A DIGITAL LLEARNING TOOL FOR STUDENTS

Section / Szekcio: 2
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Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id8pont: 16.30-16.40

Abstract / Absztrakt:

Several studies have demonstrated that gamification can effectively increase students’ motivation and
engagement in science education (Kiryakova et al., 2014; Vrcelj et al., 2023). Our results of previous research
are consistent with these findings, further confirming the positive impact of game-based learning. Beyond
this, our research underscores the importance of social interactions, revealing that collaborative and
competitive dynamics are particularly influential in sustaining students’ motivation.

Previous research conducted with a self-developed analog serious board game on electron configuration
demonstrated that gamification can significantly enhance students’ motivation and interest in chemistry.
The findings showed that playful, competitive, and collaborative elements can create meaningful
engagement with otherwise abstract scientific concepts (Mezey & Ségor, 2025). Building on this foundation,
the present study investigates the potential of transferring such experiences into the digital sphere. Our
hypothesis is that mobile devices, particularly smartphones, represent a highly effective medium for gamified
learning, given their ubiquity and integration into students’ everyday lives. The goal is to convey chemistry
knowledge in a playful and visual manner, while avoiding passive screen time as the primary source of
experience. Instead, digital tasks will be designed to encourage active learning and hands-on
experimentation, thereby fostering deeper conceptual understanding and long-term knowledge retention.

The study consists of two main parts. First, we examine how empirical results from the electron
configuration board game can be used to enhance the positive characteristics of gamification of the digital
version. Specific attention is given to identifying game mechanics and motivational factors that proved
effective, and to translating these elements into a digital learning environment. Many board game elements
can be implemented in the virtual experience too, some examples being points, avatars, narrative context,
challenges, feedback, levels. Our development approach integrates both our empirical results and evidence
from existing literature (Krath et al.,, 2021; Yusoff et al.,, 2009), ensuring that the digital learning game
includes proven game elements and pedagogical strategies that foster student motivation and sustained
engagement.

In the second part of this study, we outline our future research and development plans, starting with the
creation of a chemistry-focused digital learning game based on the 9th grade curriculum. If successful, the
project will be expanded to cover additional grade levels, with the aim of providing a scalable, curriculum-
wide gamified learning platform.
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We aim to focus on optimal game mechanics, as it it can make or break a fun and engaging learning
experience (Dicheva et al., 2015; Khaldi et al., 2023). Another important aspect that will be discussed in the
study is the compatibility of the application with the users, namely the students and the teachers. The
platform should be accessible and easy to use for both and not depend on digital nativeness (Ates & Garzon,
2022).

In moving from an analog to a digital format, there will be emphasis on user experience (UX) and user
interface (UI) design, as these elements directly influence how learners perceive and engage with the game
(Reis & Ferreira, 2022). While UI concerns the concrete visual and interactive components — such as icons,
layouts, and navigation — UX encompasses the overall journey of the player, from initial curiosity to the
satisfaction of mastering challenges. For educational games, a well-structured UX is crucial to ensure that
gameplay feels intuitive and rewarding, while the UI must support clarity, accessibility, and immersion
(Handayani et al., 2020). Drawing on insights from our earlier board game research, the digital learning
application will emphasize those mechanics that were most effective for motivation and learning, embedding
them within a carefully designed UX/UI framework to maximize both engagement and educational impact.
By integrating prior empirical evidence with forward-looking digital design, this research seeks to contribute
to the broader discourse on serious games and gamification in science education. Anticipated outcomes
include a framework for chemistry-focused, gamified phone application development and a deeper
understanding of how analog and digital approaches can complement each other in fostering meaningful,

sustainable learning experiences.
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Title / Cim:
A MESTERSEGES PSZICHOLOGILA PEDAGOGILAI VONATKOZASAI

Section / Szekcio6: 7
Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.

Date / Datum: 2025.10.04
Time / Id6pont: 11.00-11.10

Abstract / Absztrakt:

A ,,mesterséges pszicholdgia” (angolul: artificial psychology) elsé emlitése 1963-ban tértént, és Dan Curtis
nevéhez kétédik. Curtis szerint az emberi intelligencia Gsszetettségét egy mesterséges intelligencia (MI)
akkor kozeliti meg, ha teljestil az alabbi harom kritérium:

1) A mesterséges intelligencia képes 6nallé déntéshozatalra emberi feliigyelet és beavatkozas nélkil is (4j,

absztrakt, illetve hidnyos informaciék esetében is).

2) A mesterséges intelligencia egyrészt képes arra, hogy atprogramozza 6nmagat, masrészt képes

programozasi konfliktusainak kezelésére is.

3) Az 1) és a 2) kritérium el6re be nem programozott és meg nem tervezett, varatlan helyzetekben is

fennall.

E fenti kritériumok bekovetkezése esetén olyan komplexitasu programkdéd keletkezik, amelynek nem vagy
nem biztonsiagos médon oldhaté meg az elemzése, médositasa, hibajavitisa a hagyomanyos programozoi,
kédolél moédszerekkel és eszkézokkel. Ilyen esetben a létrejott komplex mesterséges intelligencia
diagnosztikaja, modositasa a hardveres, szoftveres megoldasok mellett (vagy akar helyett) pszichologiai
médszerekkel végezhetd el.

Mindennek pedagoégiai vonatkozasai kozé tartozik a mesterséges intelligenciara iranyulé pedagdgiai
kutatasok kore, illetve a mesterséges intelligencia felhasznaldsa a pedagdgiai diagnosztika, fejlesztés,
tandcsadas céljabol.
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Title / Cim:
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Section / Szekcio: 6
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Date / Datum: 2025.10.03
Time / Id6pont: 10.00-10.10

Abstract / Absztrakt:

Kilénleges Banasmod [Special Treatment] is an online, interdisciplinary Open Access journal run by the
University of Debrecen, Hungary. The journal was established in 2014 and the Editor in Chief has been
Ferenc Mez6 Ph.D., Katalin Mez6 Ph.D. has been the editor since the establishment of the journal. The
journal is open to professionals and researchers working with children/young adults/adults who need
special treatment.

This journal provides an opportunity for practitioners in the field to share and disseminate their
pedagogical, psychological, and social experiences, ideas, and research results in connection with groups
who need special treatment.

Every year four issues are published. The papers are published after a public and blind peer-reviewing
procedure.

Every paper published in Kilonleges Banasméd has its DOI number (Digital Object
Identifier). Kilonleges Bandsmaéd [Special Treatment] is in the process of being involved in Scopus Content
Selection.

Languages of the journal: Hungarian and English

URL: https://ojs.Jib.unideb.hu/kulonlegesbanasmod
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Title / Cim:
THE OXIPO PROJECT:
INCREASING THE HUMAN INFORMATION PROCESSING PERFORMANCE

AZ OXIPO PROJEKT:
A HUMAN INFORMACIOFELDOLGOZO TELJESITMENY NOVELESE

Section / Szekcio: PLENARIS
Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.

Date / Datum: 2025.10.03
Time / Id8pont: 15.15-15.35

Abstract / Absztrakt:

According to the OxIPO model, learning is a kind of information processing that has four main
components (organizing, input, process, output):

Learning = Organization x (Input + Process + Output)

Every component is built on the basis of special abilities, motivations, and methods.

Until the year 2018, we used the OxIPO model only in the context of school learning. After 2018, we
extended this model in a wider context, and we established the OxIPO-project. The mission of the OxIPO
project is to increase human information processing. The OxIPO project has six subprograms:

1. OxIPO Neurobiological Subproject

. OxIPO Ability Development Subproject
. OxIPO Learning/Teaching Methodology Subproject

. OxIPO AI Subproject

2
3
4. OxIPO Personality Development and Behavior Shaping Subproject
5
6. OxIPO Communication, relationship, and PSYWAR Subproject

Az OxIPO modell szerint a tanulas egyfajta informaciéfeldolgozas, amelynek négy f6 Osszetevéje van

(szervezés, bemenet, folyamat, kimenet):
Tanulas = Organizacié x (Input + Process + Output)

Minden Gsszetevé specialis képességek, motivaciok és modszerek alapjan épiil fel.
2018-ig az OxIPO modellt csak az iskolai tanulas kontextusaban hasznaltuk. 2018 utan megtortént a modell
szélesebb kontextusba t6rténd kitetjesztése, és létrejott az OxIPO projekt. Az OxIPO projekt célja a human
informacidfeldolgozé teljesitmény fokozasa. Az OxIPO projektnek hat alprogramja van:

1. OxIPO Neurobiologiai Alprojekt

2. OxIPO Képességtejlesztés Alprojekt

3. OxIPO Tanulas/Oktatis mddszertani Alprojekt

4. OxIPO Személyiségfejlesztés és viselkedésformalas Alprojekt

5. OxIPO MI Alprojekt

6. OxIPO Kommunikacid, kapcsolatok és PSYWAR Alprojekt
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Abstract / Absztrakt:

Space psychology is a specialized field of applied psychology that remains underrepresented in Hungary in
terms of the number of researchers, as well as the quantity of related studies and publications. The aim of
this presentation is to provide an overview of the foundations, history, and challenges of space psychology.

Space psychology encompasses psychological research and the provision of diagnostic, therapeutic, and
counseling services in connection with objectives such as exploring psychological phenomena associated
with extraterrestrial environments (outer space, spacecraft, or other celestial bodies), ensuring mental health
under such conditions, supporting the success of space missions, and examining and shaping attitudes
toward space missions and outer space in general. The necessity of space psychology stems from the fact
that, until Yuri Gagarin’s first spaceflight in 1961, all knowledge concerning the human psyche had been
acquired under terrestrial environmental conditions. In significantly different environments, however,
psychological functioning and responses may diverge from those observed on Earth, reflecting
environment-dependent characteristics. At the same time, some psychological phenomena may prove
largely environment-independent.

The development of Hungarian space psychology can be divided into relatively distinct, though unevenly
long, phases, which are linked to specific events and individuals:

Phase I: 1975-1995. This period includes the selection (1977-1978), training (1978-1980), and spaceflight
(1980) of the first Hungarian astronaut within the framework of the Interkosmos program, as well as the
development and testing (from 1975 onwards) of the Balaton work capacity testing instrument on the first
Hungarian astronaut and his cosmonaut colleagues.

Phase I1: 2006-2020. This interval was characterized primarily by space-analog experiments.

Phase III: From 2021 onward (expected until 2030). Based on current information, several initiatives
realized or planned during this period have significant implications for space psychology. These include: the
Hungarian Space Strategy (2021-2030; Government Decree 1606/2021 [VIIL. 18.], which outlines
diagnostic, research, and developmental opportunities relevant to space psychology); the HUNOR—
Hungarian Astronaut Program (from 2021, as established by Government Decree 1518/2021 [VII. 30.]);
UNISPACE space science training programs (from 2022); and the participation of the Hungarian astronaut
selected within the HUNOR program in the Ax-4 mission (2025).
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A KREATIVITAS KULCSKOMPONENSEINEK (FLUENCLA, EREDETISEG, FLEXIBILITAS)
KONCEPTUALIZACIOJANAK ES OPERACIONALIZACIOJANAK KIHIV ASAL

ELMELETI ES MODSZERTANI ATTEKINTES

Section / Szekci6: 11

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / Idépont: 10.10-10.20

Abstract / Absztrakt:

A kreativitas multidimenzionalis konstruktum, amelynek empirikus vizsgalata maig szamos elméleti és
moédszertani nehézségbe tUtkézik. B komplex pszichologiai jelenség kutatdsaban harom klasszikus
komponens — fluencia, eredetiség és flexibilitas — emelkedik ki, kiiléndsen a divergens gondolkodas
tesztjeiben betdltétt kézponti szerepik révén. Noha e valtozék kdzponti szerepet jatszanak a divergens
gondolkodas mérésében, konceptualizaciéjuk és operacionalizaciéjuk soran szamos ellentmondassal és
bizonytalansaggal talalkozunk.

Jelen el6adas célja e harom valtozé fogalmi és moédszertani problémainak attekintése, valamint az ezek
k6zotti kolesonhatasok és elhatarolasi nehézségek feltérképezése.

A fluencia — azaz az értékelhetd valaszok szama nyitott végl kreativitasi feladatokban — a kreativitaskutatas
egyik legkorabban definidlt és leggyakrabban alkalmazott mérészama. Egyes megkozelitések szerint a
fluencia 6nallé kognitiv képességként értelmezhets, mig masok inkabb a kreativ valaszképzés mennyiségi
alapjaként, mas — minéségi — dimenzidk, példaul az eredetiség vagy a flexibilitas el6feltételeként tekintenek
ra. E megkozelitések kozotti kiilonbségek alapjaiban befolyasoljak a kutatasi eredmények értelmezését. Ha
a fluenciat pusztin a valaszaddsi aktivitas méréjeként kezeljiik, gy a magas pontszam inkabb a verbalis
gyorsasag vagy motivacié indikatora lehet, mintsem a kreativitasé. Ha viszont 6nallé konstruktumnak
tekintjiik, felmertl a kérdés, hogy milyen kognitiv folyamatok timasztjak ala, és ezek mennyiben
kilonboznek mas kreativitishoz kapcsolodo képességektdl. Az operacionalizacié terliletén a fluencia elsé
pillantasra egyszertien mérhetének tinik: elegendé megszamolni az értékelheté valaszokat. A gyakorlati
alkalmazasban azonban ez latszélagos egyszerlség. A valaszok érvényességének meghatarozasa, a redundans
vagy irrelevans elemek kiszdrése, valamint a nyelvi, kulturalis és kontextualis sajatossagok figyelembevétele
mind olyan tényez6k, amelyek jelentésen befolyasoljak a fluenciapontszamok megbizhatésagat és
érvényességét. Kilondsen problémas lehet az eredmények Gsszevetése kilénb6z6 csoportok vagy egyének
kozott, ha nem 4all rendelkezésre megfelel6 normativ hattér, vagy ha a valaszadasi kdrnyezet nem
standardizalt. Bar a digitalis platformok és mesterséges intelligencia alapt elemz6rendszerek 4j lehetSségeket
nyitnak a valaszok automatikus feldolgozasara, ezek validitasa és kontextusérzékenysége tovabbra is
kérdéses.

Az originalitas (eredetiség) — vagyis az Ujszerlség és szokatlansag kreatfv dimenzidja — szintén kozponti
szerepet tOlt be a kreativitaskutatasban, mégis talan ez a komponens az, amely a legtobb elméleti és gyakorlati
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dilemmat hordozza magaban. A legfébb konceptualizaciés probléma az jdonsag viszonyitasi keretének
meghatirozasa. Egy valasz lehet eredeti az adott egyénre nézve, de trividlis a tarsadalmi vagy kulturalis mez6
szempontjabol — és forditva. Az eredetiség ezért nem tekinthet6 abszolat értéknek, hanem olykor
viszonylagos, kontextudlis jelentéssel bir. Ennek ellenére a legtobb kreativitistesztben az eredetiség
pontozasa gyakorisagi alapon térténik: minél ritkabban fordul elé egy valasz az adott mintdban, annél
eredetibbnek szamit. Bz a modszer azonban statisztikai, nem pedig pszicholégiai vagy tarsadalmi
szempontbdl definialja az eredetiséget, és igy szamos félreértés forrasa lehet. A kérdés, hogy az eredetiség
miként valik megragadhat6va anélkil, hogy elveszitené azt a kreativ potencialt, amely éppen abbdl fakad,
hogy kilép a megszokott gondolkodasi sémakbol.

A flexibilitas — a gondolkodas iranyainak és kategoridinak valtogatasara vald képesség — talan a leginkabb
clhanyagolt és félreértett valtozé a divergens gondolkodast méré valtozok klasszikus tridszaban. Egyes
szerzGk a tartalmi kategoriak kozotti valtast tekintik a flexibilitas £6 ismérvének, mig masok a gondolkodasi
stratégiak valtozatossagaban latjak annak lényegét. Emellett jelentSs kilénbség van akozétt, hogy a
flexibilitast laboratériumi kérnyezetben (in vitro), vagy valés élethelyzetekben (in vivo) vizsgaljuk. Az utébbi
ugyanis sokkal Osszetettebb és kevésbé kontrollalhaté tényez6k mentén muikodik, ezért a teszthelyzetekben
mért flexibilitas érvényessége kérdéses lehet a mindennapi kreativ problémamegoldas predikcidéjaban. Az
operacionalizacié soran az egyik legf6bb probléma a valaszok kategorizdlasa, illetve a kategéridk kozotti
valtasok szamszerdsitése. A kategériak kijel6lése szitkségszerien szubjektiv, és gyakran fligg a kutatd vagy
pontozé elbzetes ismereteitSl, értelmezési keretétSl. Ez kilonésen igaz az interdiszciplinaris vagy
kulturalisan érzékeny feladatokra, ahol a kategériak merev alkalmazdsa torzithatja az eredményeket. A
pontozas megbizhatésaga és érvényessége tehat nemcesak a médszertani eljarasok precizitisan, hanem a
kédolok kozti egyezésen és a kategoria-rendszer validaltsagan is malik. Emiatt el6fordul, hogy a flexibilitast
gyakran kihagyjak a kreativitastesztek értékelésébdl, holott elméletileg elengedhetetlen komponens a valodi

kreativ teljesitmény szempontjabol.
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Title / Cim:
THE IMPORTANCE OF CLIMATE CHANGE EDUCATION FOR UNIVERSITY STUDENTS

Section / Szekcio6: 10

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Idépont: 14.00-14.10

Abstract / Absztrakt:

ABSTRACT

Climate change, an increasingly urgent global problem, has far-reaching consequences for human health.
Global warming (GW) refers to the increase in temperature on the surface of the Earth (National
Aeronautics and Space Administration, NASA, 2021). Greenhouse gases (GHGs) such as CO2 and methane
are naturally present in the atmosphere and help keep Earth's surface warm enough to sustain life (Climate
Hubs, US Department of Agriculture USDA Climate Hubs, 2021). Recent and ongoing increases in the
average temperature of the Earth's surface and oceans have negative environmental effects that can affect
human health and life (United States Environmental Protection Agency, EPA, 2021). According to climate
scientists, humans and human-made activities are the main causes of global warming (National Aeronautics
and Space Administration, NASA, 2021). As rising temperatures, changing precipitation patterns, and
extreme weather events become more frequent, they have many health consequences, including the spread
of vector-borne diseases, respiratory problems due to air pollution, and heat-related illnesses. Other
expected consequences include higher sea levels and lower drinking water levels, as well as agricultural
problems leading to food shortages and economic problems (National Centers for Environmental
Information, NOAA, 2022).

Understanding the direct and indirect health impacts of climate change is essential for informed decision-
making. As future leaders and influencers, university students have a key role to play in promoting and
managing social change and innovation. Knowledge and understanding of the health consequences of
climate change can significantly influence their personal decisions and future professional practice. (Albrecht
et al,, 2023). Empowering university students with the knowledge, attitudes, and behaviors necessary to
address and mitigate the health consequences of climate change, thereby contributing to a healthier and
more sustainable future (Blanchard et al., 2023).

Keywords: climate change, students’ knowledge and attitude, climate change education, strategies
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A MUVESZETI NEVELES MEGITELESENEK VAL TOZASA
A TORVENYI HATTER TUKREBEN

Section / Szekci6: 1

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
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Abstract / Absztrakt:

Magyarorszagon a 2010-es kormanyvaltds utin elkezd6détt egy intenziv térvényalkotéi munka, amely
szamos teriletet érintett. A folyamat részeként mar 2011-ben 4j térvény sziletett a nevelés-oktatas
szabalyozasara (2011. évi CXC. térvény a nemzeti kéznevelésrdl), amelyet 2012-ben a Nemzeti Alaptanterv
és a kapcsolddo kerettantervek modositasa kovetett. Mindezt a késébbiekben ujabb médositasok kévették,
de el6adasunkban a fenti idészakot tekintjitk olyan korszakhatarnak, amely részben komolyabb megujitasi
szandékot rejtett magaban, részben pedig mar elég hosszu 1d6 eltelt azéta, hogy kell§ ralatasunk legyen az
akkor elindult folyamatokra.

Referatumunkban arra tesziink kisérletet, hogy néhany valtozé mentén megvizsgaljuk a mivészeti
neveléssel kapcsolatos tapasztalatokat pedagégushallgaték korében. Az ok-okozati viszonyok feltardsara
nem vallalkozunk, de az id6beli egybeesések, egyiittjarasok timpontot adhatnak ahhoz, hogy a jogszabalyi
hattér valtozasai mennyire lehetnek érdemlegesek a magyarorszagi iskoldkban folyé miivészeti nevelés
alakuldsara, vagy pedig mennyire mozog a mivészeti nevelés, illetve annak megitélése egyéb tényezdk altal
meghatarozott kényszerpalyakon.

El6adasunk alapjat egy 2024-ben, a Miskolci Egyetemen lefolytatott kérdbives vizsgalat szolgaltatja, amely
soran 281 nappali és levelez§ tagozaton tanulé pedagégushallgaté mivészetekhez vald viszonyat
térképeztik fel. Jelen prezenticidnkban a muavészeti nevelés megitélésére alkalmas kérdésekre adott
valaszokat elemezziik, elsésorban életkori szegmensek nyomvonalan, amely alkalmas arra, hogy szirjik a
hallgatékat az alapjan, hogy altalanos- és kozépiskolai tanulmanyaik mennyire estek a 2011. és 2012. évi
valtozasok utani id6szakra.

Az eredményekbdl az rajzolédik ki, hogy azok a hallgatdk, akiknek a felsé tagozatos és kdzépiskolai
tanulmanyaik a 2011. utani idészakra esnek szignifikansan nyitottabbak a mivészetek és a mivészeti 6rak
irant. Ugyanakkor ez nem jar nagyobb elégedettséggel: az id6sebb genericidhoz hasonlé mértékben
szeretnének tobb mivészeti 6rat az iskolakba és csak kézepes szinten vannak megelégedve a muvészeti
orakon zajlé tevékenységek mindségével. Mindez egytittjar a redl tantargyak komoly népszeriségvesztésével.
Osszességében elmondhaté, hogy egy, a mivészetek irant fogékony fiatal genericié keriilt be a
felsGoktatasba, am a nyitottsaguk hatterében valdszindleg nem az iskolai reformok hatasai allnak.
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Title / Cim:
A SPORT, FIZIKAI AKTIVITAS SZEREPE
A Z GENERACIOS EGYETEMISTA HALLGATOK FENNTARTHATO ATTITUDJEIBEN

Section / Szekci6: 5
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Abstract / Absztrakt:

Az ENSZ 2015-ben elfogadott Agenda 2030 keretrendszerében ramutattak a sport szerepére a fenntarthatd
fejlédés szempontjabol olyan tertleteken, mint az egészséges életmod, j6lét, mindségi oktatas, nemek-
nemzetek kozotti egyenléség és békés tarsadalom. Igy az Agenda 2030-as célkitlizései megegyeznek az
olimpia céljaival. A NOB holisztikus szemlélete a 2024-es Parizsi Olimpiai jatékokon a kornyezeti
tényez6kon tul a sportolok mentilis jollétének fenntarthatésagaban is megmutatkozott.

Kutatasunk t6 célkitiizése, hogy feltérképezzitk a z6ld attitGdok és sport szerepét a hatranyos helyzetd
Eszak-Alfoldi régi6 ,, 7> generacios egyetemi hallgatk fenntarthaté szokasainak gyakorlataban. Harom jél
clktlénithetd szakot vizsgaltunk: sport (N=170), pedagdgus (de nem testnevel$) (IN=1706) és muszaki-agrar
(N=170) szakos hallgatokat. A kérdéiv 6sszes elemszama 509 £6 (IN=509) volt. A kutatas 2024 augusztus
végétdl oktoberig tartott és online Google Drive kérdSiv 6nkéntes és névtelen kitoltésén alapult. Az elemzést
SPSS Statistics 25.0 programcsomag segitségével végeztilk, melyben Chi-négyzet, Kruskal-Wallis prébat,
Mann-Whitney prébat és faktoranalizist alkalmaztunk. Elsé harom hipotézisiinkre nézve a kutatott ,,2”
generacié negatfv jovéképe alapjan (Steigervald, 2024) ramutatunk a ,,semleges spillover” jelenségére. Sajat
kutatasi mintankra nézve megallapithatjuk, hogy a sport vildgahoz k6t6d6 csoport nem mutat szignifikans
cltérést a minta tobbi részétdl a fenntarthatdsdg kérdéskoreiben. Ez egyezést mutat Lenzi és munkatdrsai
(2023) eredményeivel, ami jelzi a mai fiatal egyetemista generacié bizonytalan életkdrilményeit. Vizsgalatunk
névumanak tekinthetd a 2024-es Parizsi Olimpiaval kapcsolatban elkészitett olimpiai faktor és az azon beliil
kapott ,,z61d”, valamint ,tarsadalmi” faktor. Altaluk mutatunk ré a vilagszintd sportesemény/olimpia
hatasanak pozitiv ,,spillover” szerepére, mely kihat az egyetemistak mentalis jollét iranti fenntarthatésagi
attitddjeire, mely lehet&séget biztosit arra, hogy a sport a fenntarthatdsagi oktatas és tudatformalds eszkozévé
valjon, killénésen a fiatalabb generaciok korében.

A fizikalis és mentalis jollét a vizsgalt ,,Z” generaci6 életében meghatarozo, ami szaktdl, nemtdl és
tarsadalmi szinttél fuggetlenil is megerSsiti témank relevanciajat. Mivel ez a generacié a média vildgaban
szocializalédott, igy a vilaghalénak kézponti szerepe lehet akar az Gkotudatos sporteseményekbe vald
bevonddas szempontjabol is.

Kulcsszavak: sport, kbrnyezettudatos attitddok, ,,spillover” hatas, olimpiai faktor
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Section / Szekcio6: 7

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
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Time / IdGpont: 10.20-10.30

Abstract / Absztrakt:

Vizsgalatom célja a rajongdi viselkedést potencidlisan motivalé és fenntartd jelenségek felderitése volt.
Mindezt a paraszocialis k6tédés relacidjaban kivintam megtenni. Ez a médiakitettség hatdsira a nézében
kialakulé egyoldald intimitasérzés a tarsas kapcsolatok mintajara szervezédik. Megjelenésében szerepet
jatszik az empatia, az észlelt hasonlosag (kutatasom kifejezetten az attitGdbeli hasonlésagra fokuszalt)
valamint az interperszonalis vonzalom (fizikai, szocialis és feladatra iranyuld). Emellett kimutatottan része a
rajong6i magatartasnak is. Kutatdsomat erre a kapcsolatra alapoztam és azt kivantam felderiteni, hogy a
paraszocialis kot6dés kontextusaban megjelend konstruktumok milyen médon hatnak a rajongéi viselkedés
kialakulasara és befolyasoljak annak intenzitasat. A vizsgalatot angol és magyar nyelven, kéz6sségi média
felileteken tetjesztett kérd6ivesomaggal végeztem, amely tartalmazott el6zetesen validalt kérdiveket és
sajat megfogalmazast kérdéseket is a kérdéskor minél szélesebb korta értelmezése érdekében. Fokuszaban
olyan tizennyolcadik életéviket betdltott személyek alltak, akik egy létez6, nem fiktfv egyén irant rajonganak.
A kutatds eredményei alapjan elmondhat6, hogy mindegyik paraszociilis kotédésben szerepet jatszd
interperszonalis konstruktum kozvetleniil is korrelal a rajongas mértékével és intenzitisaval. Ennek ellenére
egyik bejoslo ereje sem volt kielégité mértékd. Ebbdl kdvetkezik, hogy a rajongas egy Gsszetett és sokrétd
jelenség, amelyet nem lehet kizardlag interperszonalis konstruktumokkal magyarazni. Hatasa a rajongd egyén
életére sokkal kiterjedtebb a paraszocialis kot6désnél, inkabb egyfajta megvaltozott viszonyulasrél lehet
beszélni, amely hatdssal van az érzelmekre, a viselkedésre és a kogniciéra egyarant. Annak ellenére, hogy a
vizsgalt jelenségek kozott egytittjarasok figyelhet6k meg, egyik sem szolgaltat kielégité magyarazatot a
rajongdi viselkedésre. Ennek megértéséhez, egyéb aspektusainak felderitéséhez tovabbi kutatasok

szitkségesek.
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Section / Szekcio: 11
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Time / Id6pont: 11.10-11.20

Abstract / Absztrakt:

»Egy éhes embernek jobban segitiink azzal, ha megtanitjuk halat fogni, mintha adunk neki egy halat.” E
gondolat vezeti kutatisomat, amely az 6vodas- és kisiskolaskord gyermekek természettudomanyos
nevelésére iranyul. Vizsgalataim kimutattak, hogy a kémiai kisérletek bevezetése nemcsak felkelti a
gyermekek tudomanyos érdekl6dését, hanem fejleszti kognitiv és szocialis képességeiket is. Az interaktiv,
élményalapu tevékenységek elésegitik a megfigyelés, a kévetkeztetés és a problémamegoldas készségeinek
fejlédését, mik6zben erdsitik az egytittmiikédést és a kommunikaciot.

A kutatas célja feltarni, hogyan jarulhatnak hozza a koran bevezetett kisérletek a gyermekek tudomanyos
gondolkodasanak fejlédéséhez és a tanulds iranti belsé motivaciéjuk erdsitéséhez. Emellett kiemelt figyelmet
kap annak vizsgilata, miként valhatnak a pedagdgusok — kiiléndsen az 6véndk és tanitok — képessé arra,
hogy 6nalléan, biztonsagosan és célszerien épitsék be a kisérletezést nevelési gyakorlatukba. A vizsgalat
kvalitativ és kvantitativ médszerekkel zajlik, hossza tivon pedig célom, hogy a természettudomanyos tanulds
a gyermeki kivancsisagra épiilve természetes és fenntarthaté moédon épiiljén be a mindennapokba.
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Abstract / Absztrakt:

A tanulmany célja a mesterséges intelligencia (MI) alapd szoftver pedagdgiai integraciéjanak vizsgalata a
hagyomanyos zenei nevelés keretében. A kézéppontban a Solfy program all, amely egyszerre szolgil az
iskolai zeneérakon alkalmazhaté interaktiv taneszkozként, valamint az otthoni, 6nallé gyakorlas
tamogatasara. A program kiilonlegessége az MI-alapu hangfelismerés és azonnali visszajelzés, amely a vokalis
készségek fejlesztését célozza differencidlt, személyre szabott médon.

A hagyomanyos zenei pedagogia a mult szazad kiemelkedd zenepedagogusainak (pl. Breazul, Cuclin, Cucu,
Kodaly, Orff) moédszereire épil, amelyek a zenei érzékenység fejlesztését éneklés, szolmizacio,
ritmusgyakorlatok és improvizacié révén valdsitjak meg. Ezek a megkdzelitések tovabbra is meghatdrozéak
a zenei nevelésben. Ugyanakkor a digitdlis pedagdgia (Istrate, 2020) 4j dimenziét kinal: az oktatdsi folyamat
tervezését, lebonyolitasat és értékelését digitalis kbrnyezetben, interaktiv platformok, oktatismenedzsment-
eszk6z6k és virtualis tanulasi terek bevonasaval.

A tanulmany egy harom hénapos esettanulmanyra épiil, amelyben egy 14 éves tanul6 felkészitése tortént
a zenel tagozatos kozépiskola felvételi vizsgajara. A vizsgalat két szakaszra tagolodott: az elsében Kodaly-
és Dalcroze-médszerekre épilé hagyomanyos ének- és ritmusképzés zajlott, mig a méasodikban a Solfy
program kerilt bevezetésre. Az adatgytjtés kozvetlen megfigyelés és a Solfy altal rogzitett hangfelvételek
alapjan tortént, a fejlédés mérésére kvalitativ és kvantitativ mutatokat alkalmazva.

Az eredmények egyértelmd javulast mutattak a tanuld intonaciés pontossagaban, ritmusérzékében és
vokalis 6nbizalmaban. A program éltal biztositott azonnali visszajelzés, a hibdk automatikus jelzése és a
sikeres probalkozasokat kiséré jutalmazé mechanizmusok (pl. kisérézene) motivaltak a rendszeres
gyakorlasra, és csokkentették a hibakhoz kapcsolodd szorongiast. Az Snellendrzés lehetésége novelte a
tanul6 autonémiajat, hozzajarulva az 6nallo, célzott tanulasi stratégiak kialakitasahoz.

A kutatas igazolta, hogy a Solfy program képes kiegésziteni és megerdsiteni a hagyomanyos zenepedagogiai
gyakorlatokat. Az esettanulmany alapjan a digitalis pedagogiai eszk6z6k alkalmazasa nem csupan a tanulasi
folyamat hatékonysagat néveli, hanem Uj, integrativ tanuldsi kérnyezetet is teremt, amelyben a klasszikus és
a digitalis médszerek szinergiaja bontakozik ki.

A vizsgalat kovetkeztetése szerint a hagyomanyos ének- és szolmizacids gyakorlatok és a mesterséges
intelligencia alapud digitalis tamogatas 6tvozése jelentSs lehet&ségeket rejt a j6v6 zenei nevelésében. Bar az
eredmények igéretesek, szélesebb kord empirikus vizsgalatok sziikségesek a hosszu tavi hatasok feltarasahoz
és az Al-technoldgia pedagodgiai integracidjanak atfogd értékeléséhez.
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Abstract / Absztrakt:
Az autizmus spektrum zavar (ASD) 6sszetett fejlédési sajatossag, amely nemcesak a kommunikacio és a tarsas
viselkedés tertiletét érinti, hanem gyakran a mozgasfejlédésben is kimutathat6 eltéréseket eredményez. A
kutatasok és pedagdgiai tapasztalatok szerint az ASD-s gyermekek kérében gyakoriak a nagymozgasokat, a
finommotoros készségeket és a koordinaciés funkcidkat érinté nehézségek, a mozgastejlédés késlekedése.

A bizonytalan jards, a mozgasmintak aszimmetridja, az egyensulyhiany vagy a kétoldali koordinacié
gyengesége mindennapos kihfvast jelenthetnek szamukra. A kéziigyességet igénylé tevékenységek — példaul
az irasel6készité mozgasok vagy az evbeszkdzhasznalat — szintén lassabban, nagyobb tamogatissal
sajatithatok el. Fontos kiemelni, hogy a mozgastejlodési eltérések sok esetben dsszefonddnak az érzékszervi
feldolgozas zavaraival: a tdl- vagy alulérzékenység hatassal lehet a testtudat, a ritmusérzék és a térbeli
tdjékozddas kialakulasara. Mindez kihat a csoportos mozgasos tevékenységekben valé részvételre is, hiszen
az ASD-s gyermekek gyakran nehezebben illeszkednek a kbz6s szabalyokhoz vagy kevésbé reagalnak az
utanzasra épulS tanulasi helyzetekre. Az el6adas célja, hogy bemutassa az autizmussal €16 gyermekek
mozgasfejlédésének jellegzetességeit, valamint azokat a pedagdgiai és terapids stratégiakat, amelyek
el6segithetik fejlédéstiket. Kilon hangsulyt kap a korai intervencio, hiszen a mozgasfejlesztés idében térténd
és személyre szabott adapticidja nemcsak a motoros teljesitményben, hanem a szocidlis készségekben, a
figyelem fejlédésében és az 6nallésag erdsitésében is kedvezd valtozasokat eredményezhet. Az el6adasban
bemutatisra kertl a primer kutatds tapasztalata, mely ezeket a mozgisrepertoarra jellemz6 atipikus
fejlédéseket, deficiteket mutatja be a sziil6k tapasztalatai alapjan.

Kulcsszavak: autizmus spektrum zavar, mozgasfejlédés, motoros nehézségek, érzékszervi feldolgozas,
finommotorika, egyensuly, koordinacio, testtudat, korai fejlesztés, mozgasterapia
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LEARNING AND SOCIETY:

EXPERT DIAIL.OGUES AND COMMUNITY ENGAGEMENT IN ADDRESSING IL.OCAL
CHAILIENGES

TANULAS ES TARSADALOM:
SZAKERTOI PARBESZEDEK FES KOZOSSEGI BEVONAS A HELYI PROBLEMAK
KEZELESERE

Section / Szekcid: 7

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Idépont: 10.50-11.00

Abstract / Absztrakt:

School segregation and social exclusion remain persistent challenges that undermine not only students’
educational achievement but also the cohesion of society. Strengthening inclusive educational practices and
reinforcing school-community partnerships are crucial factors in mitigating inequalities and enhancing
social participation. This presentation highlights experiences from Slovakia. We organised Open Schools
events at four locations, where schools identified local problems and invited experts to address them. A
wide range of stakeholders was involved, including teachers, parents, local government representatives, civil
society members, Roma experts, and students. In connection with these events, we conducted attitude
surveys among participants and carried out focus group interviews to gain deeper insights into their
experiences. The results indicate that expert lectures and roundtable discussions contributed to enhancing
dialogue and fostering a culture of collaborative problem-solving. The workshops were particularly effective
in facilitating the exchange of practical ideas and in promoting long-term cooperation between schools and
their communities. This work was carried out within the framework of the H2020 project “School-
community Partnership for Reversing Inequality and Exclusion: Transformative Practices of Segregated
Schools” (Grant No. 101004653), which aims to dismantle exclusionary practices and reduce the
reproduction of social and educational inequalities.

Keywords: school segregation, social exclusion, inclusive education, community partnership

Az iskolai szegregacié és a tarsadalmi kirekesztés tartés problémat jelent, amely nemcsak a tanulok
tanulmanyi sikerességét, hanem a tarsadalom kohézidjat is gyengiti. A befogadd oktatasi gyakotlatok és a
koz6sségl partnerség erdsitése kulcsfontossagi tényezé az egyenlStlenségek mérséklésében és a tarsadalmi
részvétel novelésében. Az elbadas szlovakiai tapasztalatokat mutat be. Négy helyszinen rendeztink Open
Schools eseményeket, ahol az iskoldk altal kivalasztott problémakhoz hivtunk meg szakértSket. Az
eseményekbe pedagogusokat, sziil6ket, az Onkormanyzat képviseldit, civil szervezetek tagjait, roma
szakértéket és tanuldkat is bevontunk. Az eseményekhez kapcsolédva attitidméréseket végeztink a
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résztvevék korében, tovabbd fékuszesoport-interjukat készitettink a tapasztalatok mélyebb feltarasa
érdekében. Az eredmények azt mutatjak, hogy a szakért6i el6addsok és a kerekasztal-beszélgetések
hozzajarultak a parbeszéd javitisahoz és a kozOs problémamegoldas kultdrajanak erésitéséhez. A
workshopok killéndsen elésegitették a gyakorlati 6tletek cseréjét, valamint az iskoldk és a k6zosség kozotti
hosszu tava egytittmikodés kiépitését. A munka a H2020 projekt keretében valdsult meg (Grant No.
101004653) — “School-community Partnership for Reversing Inequality and Exclusion: Transformative
Practices of Segregated Schools”, amelynek célja a kirekeszté gyakorlatok felszamoldsa és az
egyenl6tlenségek vjratermelédésének mérséklése.

Kulcsszavak: iskolai szegregacio, tarsadalmi kirekesztés, inkluziv oktatas, kdz6sségi partnerség
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Time / Idépont: 10.50-11.00

Abstract / Absztrakt:

A kutatds célja a tanuldk altal megélt stressz mértékének feltarasa volt négy nagyvaradi, magyar tannyelvd
osztalyokkal rendelkezé kozépiskolaban. Az adatfelvétel 2024. januar 8—13. kéz6tt zajlott, online kérddiv
segitségével, amelyet Osszesen 364 didk toltott ki teljeskériien. Az eredmények azt mutatjak, hogy a lanyok
korében a magas stressz-szint dominal (77%), mig a fidknal az alacsony stressz-szint jellemz6bb (67,3%).
Az adatok részletes elemzését évfolyamok, szakok és intézmények szerinti bontasban is elvégeztiik. A
leggyakrabban emlitett stressztényezOk kozé tartozik a feleltetés és a rogtonzés kényszere, a szoros
hatarid6k, valamint a vartnal gyengébb érdemjegy megszerzése. A megklizdési stratégiak kozott kiemelt
szerepet kap a zenchallgatas, a videdjatékok és az imadkozas, ugyanakkor a valaszok kézott karos szokasok
is megjelentek. A vizsgalat végkovetkeztetései kozott javaslatokat fogalmaztunk meg arra, miként
tamogathatna az oktatdsi rendszer a didkokat a stressz kezelésének elsajatitisaban és a pszichés jollét
fenntartasaban.
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Abstract / Absztrakt:

Az el6adas egy induktiv megkézelitésd kvalitativ kutatds eredményeit mutatja be, amely az 6vodapedagdgia
és a csecsemd- ¢és kisgyermeknevel§ szakos elsGéves nappali tagozatos hallgaték egyetemkezdéssel
kapcsolatos félelmeit vizsgalta. A két tanévet atfogd vizsgalat soran 180 hallgaté anonim médon, 6nkéntesen
osztotta meg gondolatait arrél, mitdl tart leginkabb az egyetemre keriiléskor. A valaszok tobb mint 90%-
aban megjelenik a tarsas kapcsolatoktdl valé szorongas: attdl, hogy nem fogadjik be Sket, nem lesznek
barataik, nem talalnak kézosséget.

A hallgatoi visszajelzések értelmezéséhez Corey L. M. Keyes (1998) szocialis jollét modellje kinal relevans
keretet, amely 6t dimenzié mentén (szocidlis integraci6, hozzajarulas, koherencia, aktualizaci6 és elfogadas)
irja le az egyén tarsas mikodésének mindségét. A kutatds eredményei killéndsen a szocialis integracié és
elfogadas hianyanak élményét emelik ki, amelyek a beilleszkedés és kapcsoloédas nehézségeire utalnak. A
témat tovabb arnyalja Shivam Dubey és munkatarsai (2024) vizsgalata, amely azt mutatja, hogy a célzott
Onismereti és szocialis kompetenciafejleszté programok jelent6s hatassal lehetnek a fiatalok érzelmi
biztonsagara és tarsas kapcsolodasi képességeire.

Az eredmények ramutatnak arra, hogy a felsGoktatiasba valé belépés nem csupan tanulmanyi, hanem
jelentSs pszicho-szocidlis kihivas is. A hallgatok tarsas félelmeinek feltarasa hozzajarulhat olyan tamogato
oktatasi kdrnyezet kialakitasahoz, amely el6segiti a befogadottsag élményét, a kéz6sségi kapesolddast és a
szakmali identitas megerGsodését — killéndsen a pedagbdgusképzésben, ahol a tarsas kompetenciak fejlesztése
kulcsfontossagu. A kutatis eredményei egyuttal felvetik a prevencios szemlélet sziikségességét, valamint az
érzelmi és tarsas tanulds (SEL) integralasanak lehet6ségét a pedagogusképzés korai szakaszaban. A hallgaték
tarsas szorongasainak megértése nemcsak az egyéni jollét, hanem a j6vébeli szakmai mikodés
szempontjabdl is relevans, kilonésen olyan hivatasok esetében, amelyek alapvetéen kapcsolati térben

zajlanak.
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Abstract / Absztrakt:

El6adasunkban egy interdiszciplindkon ativel6é gondolatkisérletre vallalkozunk: arra, hogy a 19-20. szazad
forduléjatdl napjainkig feltarjuk és egymassal parbeszédbe allitsuk a filozoéfia, a pszicholdgia és a pedagbgia
bizonyos fogalmait, gondolati alakzatait. A szazadforduld szellemi szempontbdl is fordulépontot jelentett:
az atrendez6dés idészaka volt, amelyben a pozitivista és racionalis vilagképek mellett egyre erésebben
jelentek meg a kiilonb&z6 életfilozofiak, pszicholdgiai és reformpedagogiai iranyzatok. Ezen idészak nem
pusztan Uj fogalmak sziletését hozta, hanem egy kozds paradigmaviltds részeként értelmezhetd: a
mechanisztikus vilagképtdl az élet, az élmény, a kreativitas felé fordulasként.

El6adasunkban egyrészt azt vizsgaljuk, hogy a korszak szellemi kézegében Henri Bergson filozéfiai
gondolatai és C. G. Jung pszicholdgiai koncepciéi miként mutatnak kézvetlen hatas nélkili parhuzamokat.
Mastészt bemutatjuk, hogy a pedagégiai gondolkodasban is ekkor jelentek meg azok az iranyzatok, amelyek
az élménypedagogia alapjait képezik. A korszak szellemi 6réksége {gy egy olyan emberképet rajzol ki, amely
szakit a gépies, pusztin racionalis megkdzelitéssel, és az embert 4téld, élményeiben kibontakozd, teremtd
lényként ragadja meg — s ez a szemlélet ma is tovabb él az élménypedagdgia gyakorlatdban.

130
E_Gfkﬂ 177?'
N ? - AZ NKFI ALAPBOL
frefeee MEGVALOSULO
ESZTERHAZY KAROLY KATOLIKUS EGYETEM NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI

S INNOVACIOS HIVATAL PROJEKT



LEARNING AND SOCIETY (2025) TANULAS ES TARSADALOM (2025)
Interdisciplinary International Conference Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferencia
(Hungary, Eger, October 3-5, 2025) (Magyarorszag, Eger, 2025. oktober 3-5.)

Authot(s) / Elado(k):
Nouar Amina

Title / Cim:
HISZTON H 3 FOSZFORILACIOS MINTAZATOK DINAMIKAJA
MALUS x DOMESTICA BORKH. (ALMA) SZOMAKLONOKBAN

Section / Szekcio: 11

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / Id8pont: 11.20-11.30

Abstract / Absztrakt:

Az epigenetikai regulacié molekularis mechanizmusainak megértése kdzponti jelentéségl a ndvényi
fejlédésbiologia és biotechnoldgia szamara. A hiszton poszttranszlaciés moédositasok, kiléndsen a serin-10
pozicidoban bekdvetkezé H3 hiszton foszforilacié (pH3), kulcsszerepet jatszanak a kromatin dinamika
szabalyozasaban és a mitotikus sejtciklus progresszidjaban. Jelen kutatas soran Malus X domestica Borkh.
('Mclntosh' és 'Husvéti Rozmaring') szomaklénjaiban vizsgaltuk a pH3 mintazatok térbeli és idSbeli
dinamikajat, valamint azok modulaciéjat citokinin-tipusu fitohormkonokkal.

Kutatécsoportunk standardizalt immunhisztokémiai protokollt fejlesztett ki specifikusan a névényi pH3
detektalasra. A hajtds- és gyokérmeriszemakat 4% paraformaldehid-0,1% Triton X-100 fixativumban
stabilizaltuk 60 perces vakuuminfiltracié alkalmazasaval, majd 40% szacharéz-PBS krioprotektans oldattal
kezeltik. A széveti permeabilizaciét 0,5% Triton X-100 detergenssel végeztik, ezt kbvetGen 5% BSA-val
blokkolva csékkentettitk a nem-specifikus kétédést. Elsédleges antitestként poliklonalis anti-pH3 (Ser10) és
monoklonalis Cy3-konjugalt anti-B-tubulin antitesteket alkalmaztunk 1:500 higitasban. A szignildetektalast
Alexa Fluor 488-konjugilt szekunder antitesttel (1:1000) végeztiik, a nuklearis DNS-t DAPI fluoreszcens
festékkel vizualizaltuk. A konfokalis 1ézer pasztazé mikroszképos felvételezést 488 nm, 543 nm és 405 nm
exciticiés hullimhosszakon végeztik. A kvantitativ fluoreszcencia-intenzitds méréseket Image]/Fiji
szoftver segitségével hajtottuk végre, statisztikai elemzéshez minimum haromszoros biologiai ismétlést és
kezelésenként legalabb 30 sejt analizisét alkalmaztuk.

A temporalis vizsgalatok soran markans fejlédésfiiggé valtozasokat detektaltunk. Az egyhetesnél fiatalabb
(H1-1, H1-2, M1-1) szomakl6nokban limitalt pH3 immunreaktivitast figyeltiink meg, ami a meristematikus
aktivitas alacsony szintjére utal. Ezzel szemben a kéthetes kultdrakban (H2-1, H2-2, M2-1, M2-2)
szignifikansan megnovekedett intraklonalis heterogenitast tapasztaltunk a pH3 szignalok eloszlasaban. A
klénok kézétti Osszehasonlitas sordn a '"Mclntosh' genotipusban tendenciézusan alacsonyabb pH3-pozitiv
sejtaranyt detektaltunk az elsé kisérletsorozatban, azonban ez a kiilonbség statisztikai szignifikancia szintjét
nem érte el (p > 0,05). A protokoll optimalizacidja utan jelentds javulast értiink el a szignal-hattér aranyban
és a mitotikus fazis-specifikus detektalasban, killénésen a pro-, prometa- és metafazis fazisokban.

A citokinin bioassay soran 6t kiilénb6z6 N6-szubsztitualt adenin derivatumot teszteltiink: benzil-adenint
(BA), thidiazuront (TDZ), meta-topolint (mT), benzil-adenin-ribozidot (BAR) és kinetint (KIN) 2,2 uM
koncentraciéban. A kezelések 72 6ra inkubaciét kévetSen szignifikans modulacids hatast mutattak a pH3
mintazatokra. A meta-topolin kezelés eredményezte a legmarkansabb pH3 szignal-intenzitds névekedést (p
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< 0,01), ami korrelacié mutatott az mT ismert superior morfogenetikus hatékonysagaval. A TDZ kezelés
bifazisos valaszt indukalt, mig a természetes citokininok (KIN, BAR) mérsékeltebb hatdst fejtettek ki.
Sejtciklus-fazis specifikus analizis soran megallapitottuk, hogy a citokinin-indukalta pH3 modulacié
elsésorban a G2/M itmenet soran érvényestl, ami 6sszhangban van a kromatin kondenzicié dinamikus
természetével.

Western blot protokoll optimalizaciéja soran jelentSs technikai kihivasokkal taldlkoztunk a Malus
domestica fehérje-extrakciéban. Az eredetileg Arabidopsis thaliana-ra kidolgozott metodikdk nem-
specifikus sdvokat eredményeztek. A problémat a denaturiciés hémérséklet 90°C-t6l 72°C-ra t6rténd
csokkentésével, a fehérje extrakcidés puffer EDTA, PMSF és B-merkaptoetanol adalékokkal torténd
kiegészitésével, valamint a blokkolasi és inkubacids paraméterek finomhangolasaval oldottuk meg.

Eredményeink fundamentdlis betekintést nydjtanak a szomaklonalis variabilitas epigenetikai alapjaiba.
Bizonyitottuk, hogy a pH3 foszforilaciés mintazatok nem pusztan a genetikai hatteret tiikrézik, hanem aktiv
epigenetikai reguldciés mechanizmusok révén modulalodnak. A fajtaspecifikus pH3 valaszok és a citokinin-
fiiged epigenetikai reprogramming felfedése 1j perspektivat nyit a névényi regenericié molekularis
kontrolljanak megértésében. A kutatds soran kidolgozott standardizalt immunhisztokémiai és
fehérjeanalitikai protokollok lehetéséget teremtenek a névényi epigenomika széleskérd alkalmazasara a
biotechnolégiai kutatasokban.

Kulcsszavak: Malus domestica, alma, hiszton H3 foszforilacié, szomaklonalis variabilitas, epigenetika,

citokinin, immunhisztokémia, névényi biotechnoldgia, sejtciklus regulcid
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Authot(s) / Elado(k):
Orgovanyi Aniké

Title / Cim:
A TERMESZETPEDAGOGIA INTERDISZCIPLINARIS KAPCSOLATAI

Section / Szekcio: 4

Room / Terem: 2nd floor 314 / II. emelet 314.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Idépont: 16.50-17.00

Abstract / Absztrakt:
A természetpedagogia a neveléstudomany 4j aga, egy dinamikusan fejl6dé tertilet, amely hidat épit a
tudomanyok és a mavészet kézott, mikézben az ember természettdl elidegenedett kapesolatat igyekszik
helyreallitani. Multidiszciplinaris megkozelitése révén képes atfogban kezelni a természeti és kornyezeti
nevelés kihfvasait, és a muvészetekkel vald integracidja révén élményszeravé valik a tanulasi folyamat,
mélyebb érzelmi kotédést alakitva ki a természet vilagahoz. A f6ldi élet fenntarthatésaga érdekében olyan
genericidkat kell nevelni, aki felelésen gondolkodnak és cselekednek. Ebben a természetpedagogia
kulcsszerepet jatszik, holisztikus és inspiralé tanulasi élményt nydjtva a természeti kbrnyezetben. A globalis
klimavaltozas és kovetkezményei ma mar mindenki szimara nyilvanval6ak. A folyamat mérséklésére tett
torekvések, pl. nemzetkozi egyezmények, szabalyozasok, torvények nem sok eredményt hoztak az elmult
idében. Az ENSZ 193 tagallama 2015-ben csucstalalkozén kételezte el magat, hogy 2030-ig felszamolja a
szegénységet és a fenntarthatd j6v6 felépitését tlzi ki célul (Sustainable Development Goals, SDGs, 2015),
azonban az eltelt 15 év alatt lényegi valtozas nem tortént. A folyamatos gazdasagi nyomas a versenyképesség
megtartisira a megoldas ellenében hat. Foldiink eltartéképessége véges, a tallévés (overshoot) (Meadows,
Randers, 2005) egyre korabbi idGszakban kdvetkezik be. A kérnyezetpedagdgia a maga eszkozeivel igyekszik
oktatni-nevelni a didkokat. A folyamat lasst, és nem hoz atiit6 eredményt. A mértékletes szemléletvaltas
egyik oka, hogy a program emberkézpontd filozéfiara épit. Alaptétele, hogy a vildgot az ember
kornyezeteként hatirozza meg, ezért képtelen atlépni bizonyos hatarokat. A fenntarthatdsagot is akként
értelmezi, hogy az ember j6léte és jolléte ne sériiljion. A tudomany és technika vivmanyai kévetkeztében
létrejott kényelemrél senki sem akar lemondani. Igy pedig a kornyezeti nevelés nem mas, mint
»vilagmegvalté zsakban futas” (Orgovanyi, 1999). Ezzel szemben a természetpedagdgia alapja a
természetfilozofia, melynek kiindulépontja a TERMESZET, vagyis maga az UNIVERZUM. Ennck
egészEébdl kiindulva értelmezi a rendszert, amelynek része a Féld bolygo, és maga az ember is, mely az egész
része csupan, nem a kézéppontja, és semmiképpen sem az ura. Bz a természet iranti alazat jelenik meg a
természeti nevelésben, és a szelid megismerési modszereiben is. Multidiszciplinaris kapcsolataiban
egyittmikodik szamos tudomanyaggal, pl. a természetfilozéfiaval, a természetpszichologiaval, az
okologiaval, a természetmuvészettel. A vildghoz valé kapcesolatat jellemzi a szeretet, tisztelet, elfogadas és
aldzat a természet élettelen létez6i és élSlényei irant. Valoszindsithet6, hogyha ebben a szellemben
néhetnének fel a j6v6 nemzedékei, élhetébbé valna a FSld minden tekintetben.

A Természetkézpontua természetpedagdgia egyre nagyobb hangsulyt kap a 21. szazadban, amikor a digitalis
forradalom és az urbanizacio elszakitja az embert a természettl. Ez a multidiszciplinaris tertilet nem a
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hagyomanyos értelemben vett nevelési-oktatasi moédszer, sokkal inkabb egy szemléletméd, amely a
természetben valé tapasztalatszerzésre, a kornyezettudatos gondolkodasra és az ember és a természet kozotti
harmoénia megteremtésére épiil.

A természetpedagdgia interdiszciplinaris kapcsolatai:

* Pedagbgia: A természetpedagdgia a neveléstudomany elméleti alapjaira épil, felhasznalva a
gyermeklélektani, fejlédéslélektani és didaktikai ismereteket. Killonés hangsulyt fektet a tapasztalati
tanulasra, a felfedezésre, a gyermek velesziletett kivancsisagara, és a természetben elGforduld
problémamegoldasokra.

* Természetfilozofia: Vilagegyetem koézpontd filozétia. A teremtett vildg nagy egészébdl indul a
részletek felé, a végén az emberrel. Eszerint az elmélet szerint az ember nem a vildg ura, nem a
legy6z6je, hanem a rendszerbe illeszked6 része.

* Természetetika: A természetfilozofia része a természetetika, mely a természetben valé viselkedés
alapjait hatarozza meg. Az etikus viselkedés nem csak az emberek kozti kapcsolatban varhaté el,
hanem az ember és a természet barmely 1étez6jével szemben.

* Természetpszicholdgia: kutatja a természet emberre gyakorolt pozitiv hatisat, mint példaul

* a stresszcsOkkentés, a mentalis jollét. Egyik 4ga a biofilia, mely azt kutatja, hogy az emberek sokkal
koncentraltabbak, és a mentalis allapotuk is pozitivabb, ha kérnyezetiitkben (iskolaban, munkahelyen,
kényvtarban stb.) z6ld névényzet veszi koriil ket. Ehhez a témahoz kapcesolédik még a rekreacid,
mely a természetben valo feltdltédéshez, tarazashoz, taborozashoz ad természetpedagogiai
tanacsokat, hogy a természettel harmoéniaban segitse a pihenést és feltdltédést, annak karositasa
nélkil. A természetpszicholdgia jellemzdje a természetempatia, mely az emberi kapcsolatokon tdl a
természeti 1étez6k — élettelen és él6lények — viszonyaban is megmutatkozik.

* Biolégia és 6kologia: A természeti folyamatok megértése, a biodiverzitds megbrzése, az 6kologiai
Osszefuggések felismerése, és a holisztikus lataisméd elengedhetetlen része a természetpedagdgianak.

A Természetpedagogia és a Mivészetek Integracidja: a természet és a mivészetek koézotti kapesolat
évezredes multra tekint vissza. Mar az &sember is a természetbSl meritette a téméjat, amikor
barlangfestményeit készitette, és az elejtett allatok csontjabdl sipot faragott, mellyel a vadaszat elStti ritudlis
tancot kisérte. A midvészeti kifejezésmédok, legyen sz képzémivészetrdl, zenérdl, irodalomrol, tancrol,
vagy a muvészet egyéb agairdl, mélyithetik a természettel valé kapcsolatot, a jobb megértést, és Uj
perspektivakat nyithatnak a harmonikus egyiittmikodésben.

Kulcsszavak: természetpedagdgia, természeti és mivészeti nevelés, fenntarthatdsag,
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Title / Cim:

PROMOTING STUDENT SUCCESS AND EQU.AIL OPPORTUNITIES:

NEEDS ASSESSMENT FOR THE FOUNDATION OF DISADVANTAGE COMPENSATION
PROGRAMS IN SECONDARY AND HIGHER EDUCATION

A HALLGATOI SIKER ES AZ ESELYEGYENLOSEG ELOMOZDITASA:
SZUKSEGLETFELMERES HATRANYKOMPENZACIOS PROGRAMOK MEGAI.APOZASAHOZ
KOZEPISKOIL.AI ES FEL.SOOKTATASI KORNYEZETBEN

Section / Szekcid: Plenaris

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id6pont: 14.55-15.15

Abstract / Absztrakt:

As part of the Path to Student Success project at Partium Christian University, a comprehensive needs
assessment was conducted to scientifically identify and analyze the factors influencing the academic
performance and success of secondary school and university students. This inquiry holds strategic
significance for PCU, as enhancing educational equity and reducing student dropout rates are among its
core strategic objectives.

The study employed a multidimensional methodology encompassing the analysis of existing
documentation, processing of relevant statistical data, and a questionnaire-based survey involving secondary
school students, university students, and faculty members. The findings indicate several critical areas that
significantly affect learning outcomes and academic performance. Among the most salient were social and
economic disadvantages, the quality of student support services, and motivational challenges in the learning
process.

Programs funded through grant opportunities, such as scholarships, mentoring, and psychological and
social support, have proven essential in mitigating dropout rates and advancing equal opportunities.

Therefore, the aim of our presentation is twofold: first, to demonstrate how the results of the needs
assessment provide a scientifically grounded basis for the design of targeted disadvantage compensation
measures implementable through grant-funded programs; and second, to illustrate how these proactive
interventions can contribute to fostering successful educational trajectories within higher education
institutions, thereby supporting students’ holistic development and promoting opportunities for social
inclusion.

A Partiumi Keresztény Egyetem Ut a hallgat6i sikerhez projekt keretében végzett sziikségletfelmérés célja
az volt, hogy tudomanyos eszkézokkel feltarja és elemezze azokat a tényezéket, amelyek a kézépiskolas és
egyetemi hallgatok tanulmanyi eredményességét és sikerességét befolyasoljak. Ez a vizsgalat stratégiai
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fontossagu a PKE szamara, hiszen stratégiai célkitizés az esélyegyenlGség névelése az oktatdsban, valamint
a hallgat6k lemorzsolédasanak csékkentése.

A vizsgalat médszertana tObbdimenziés megkdzelitésre épiilt, amely magaba foglalta a rendelkezésre allo
dokumentumok elemzését, relevans statisztikai adatok feldolgozasat, valamint egy kérdéives kutatast,
amelyben didkok, egyetemi hallgatok és oktatok vettek részt. Az eredmények ramutattak bizonyos kritikus
teriiletekre, amelyek jelentésen befolyasoljak a tanulasi folyamatot és a teljesitményt. Kiemelten fontosnak
bizonyultak a szocialis és gazdasagi hatranyok, a tanuldstimogaté szolgaltatisok minésége, valamint a
motivaciés problémak a tanuldsban.

A palyazati eszk6zokkel finanszirozhaté programok — 6sztondijak, mentoralas, pszichologiai és szocialis
tamogatas — kulcsfontossaguak a lemorzsolédas mérséklésében és az esélyegyenlGség névelésében.

El6adasunk célja tehat kettSs: egyrészt demonstralni, hogy a szitkségletfelmérés eredményei miként
szolgaltak megalapozott tudomanyos bazisként a palyazati eszkdzokkel megvaldsithatd, célzott
hatranykompenzacids intézkedések kidolgozasdhoz. Masrészt pedig bemutatni, hogy ezek a proaktiv
intézkedések milyen médon jarulhatnak hozza a sikeres iskolai és egyetemi életit timogatdsahoz egy
felsGoktatasi intézmény keretein belil, ezaltal elGsegitve a hallgatok atfogd fejlédését és a tarsadalmi

telzarkézas lehetSségeét.
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Abstract / Absztrakt:

Az elbadas egy atfogd sziikségletfelmérés eredményeit mutatja be, amelyet a Partiumi Keresztény Egyetem
végzett 2024 decemberében, az Erasmus+ mobilitisi programokhoz kapcsolédé hallgatdi és oktatdi
attitGdok, motivacidk, valamint a részvételt gatlé akadalyok azonositasa céljabol. Ez a kutatds is stratégiai
jelentSségl az intézmény szamara, hogy proaktiv médon tdimogassa a nemzetkdzi mobilitast. A kvalitativ
kutatds modszertana két fokuszcsoport-beszélgetésre épilt, amelyekben Osszesen harminc, alap- és
mesterképzésben tanuld hallgaté vett részt. Bzt kiegészitette Ot, intézményi oktatoval készitett félig
strukturalt interju, biztositva a programmal kapcsolatos sokoldalu és mélyrehatd perspektivak integraldsat.
Ez a médszertani megkdzelités lehet6vé tette a feltart problémak mélyrehatébb megértését. Az elemzések
ravilagitottak a program irdnti jelentés érdeklédésre, ugyanakkor azonositottak szamos szisztematikus és
egyéni akadalyt, amelyek korlatozzdk a részvételt. Kiemelt problémaként jelentkeztek a korlatozott
idegennyelvi kompetenciak, a szocialis-gazdasagi jellegli nehézségek, a hallgatéi munkavallalasbdl eredd
korlatok, valamint a programmal kapcsolatos tdjékoztatds hianyossigai. Ezen kihfvasok ellenére mind a
hallgatéi, mind az oktatdi visszajelzések hangsulyoztak a mobilitasi programokbdl szarmazé jelentGs
elényoket. Kiemelték a nyelvi készségek fejlédését, a nemzetkdzi interkulturalis tapasztalatok szerzését és a
munkaerépiaci pozicidk erbsédését. Az eléadas célja a sziikségletfelmérés legfontosabb megallapitasainak
bemutatasa, valamint stratégiai javaslatok megfogalmazasa a programhoz val6é hozzaférés bovitésére és a
részvételi arany novelésére. Ezen javaslatok kulcsfontossaguak lehetnek az esélyegyenl&ség ndvelésében és
a hallgatoi fejl6dés tamogatisaban, maximalizalva az Erasmus+ mobilitasi lehetéségek intézményi
kihasznaltsagat.
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Abstract / Absztrakt:

Yoga is one of the world’s oldest and most complex forms of physical activity, rooted in millennia-old
traditions and aimed at unifying body, mind, and spirit. Within the modern framework of recreation, it is
not merely considered a form of physical exercise, but a lifestyle that can serve as the foundation of daily
health maintenance, prevention, and psychological balance. Regular yoga practice has been proven to exert
beneficial effects on the musculoskeletal, circulatory, and nervous systems, while simultaneously reducing
symptoms of stress and anxiety. Furthermore, it enhances self-awareness, emotional stability, and
concentration, all of which are essential to maintaining a balanced lifestyle.

Within the field of recreation science, yoga occupies a prominent place, as it fosters both physical fitness
and mental regeneration. Its distinctive value lies in the combined application of postures (asanas), breathing
techniques (pranayama), and meditative practices, which collectively exert their effects on both body and
mind. Since yoga requires no special equipment, it is accessible to broad segments of society. Incorporating
it into recreational programs may promote the development and long-term maintenance of health-conscious
attitudes.

Recent trends indicate that an increasing number of individuals turn to yoga not only for health
preservation but also for improving their overall quality of life. According to practitioners, yoga not only
enhances physical condition but also contributes to the creation of inner harmony and fosters more balanced
participation in social relationships. This is particularly relevant in today’s accelerated and stress-laden
environment, where people increasingly seek methods of both physical and mental regeneration.

Objectives: The aim of this study was to investigate how yoga practice contributes to physical and mental
well-being, and how it can be integrated into recreational programs. Special emphasis was placed on
analyzing the physiological effects and recreational functions of yoga, as well as on exploring the
psychological and mental benefits of regular practice.

Methods: The research employed questionnaires and in-depth interviews to uncover the motivations,
habits, and subjective experiences of yoga practitioners. The sample consisted of adults who regularly
practice yoga (n = 129). Both qualitative and quantitative perspectives were applied during the analysis.

Results: Findings indicated that most practitioners engage in yoga primarily for the purposes of
maintaining physical health, reducing stress, and achieving psychological balance. Responses revealed that
yoga functions not only as a recreational activity but also as a lifestyle. Many participants reported that
regular practice positively influenced their daily lives, interpersonal relationships, and overall quality of life.
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The interviews further confirmed that yoga is not solely a physical practice but a complex method
incorporating postures (asanas), breathing exercises (pranayama), relaxation, and meditation. According to
participants, yoga facilitates stress management, enhances concentration, and supports both physical and
mental recovery. The results confirmed that yoga is an effective recreational tool that contributes
significantly to the establishment and maintenance of a health-conscious lifestyle over the long term.

Conclusions: This study highlights yoga as an exceptionally effective form of movement-based recreation
that simultaneously serves preventive, rehabilitative, and health-promoting purposes. Integrating yoga into
recreational and health promotion programs is particularly warranted, as it contributes to the development
and long-term maintenance of health-conscious living.

Keywords: yoga, recreation, healthy lifestyle, stress management, quality of life
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Authot(s) / Elado(k):
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Title / Cim:
ROBOTIKA AZ EILMENYPEDAGOGIABAN: BEE-BOT AIAPU FEJLESZTES KOGNITIV,
SZOCIALIS ES ERZELMI HATASAINAK VIZSGALATA

Section / Szekcio: 6

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / IdSpont: 11.30-11.40

Abstract / Absztrakt:

Az élménypedagdgia hazankban is egyre gyakrabban alkalmazott (Kispéter és S6vényhazy, 2008; Mez6 K.,
2015), azonban oktatasrobotikai szempontd megkézelitése eddig kevés figyelmet kapott (Mez6 és Szaboné
Burik, 2021; Aknai, 2020). A digitalis kultdra terjedésével a kbznevelési intézményekben gyakrabban jelennek
meg robotikai eszk6zok, am pedagogial hatékonysagvizsgalatukra hazankban ritkan keril sor (Kiss, 2015).
Bar az élménypedagdgiat sokan els6sorban outdoor keretek kozott értelmezik, a tantermen belili (indoor)
élményalapu tanulds lehetSségei legaldbb olyan fontosak (Mez6 K., 2015; Mez6 F., 2021). Az indoor
élménypedagdgia egyik megvalosuldsi formaja lehet az oktatasi robotika, amely nemcsak gamifikacios
tartalmakkal gazdagitja a tanulast, hanem a STEAM készségek fejlesztéséhez is hozzdjarul (Mez6 és Szaboné
Burik, 2021, EU, 2015). A kutatas célja annak vizsgalata, hogy a robotika alkalmazasa milyen hatassal van a
gyermekek kognitiv, szocialis és érzelmi fejlédésére. A kutatas soran kiemelten elemezziik, hogy a killénb6z6
oktatasi robotok, példaul a Bee-bot és a Lego Mindstorms, miként timogatjak a tanulasi folyamatokat, illetve
milyen kiilonbségek mutathatok ki az egyéni tanulasi képességek és stratégiak alakulasaban. A vizsgalat
kozéppontjaban egy Bee-bot alapu fejlesztéssorozat hatékonysaganak elemzése all. A valasztott téma
ujszerlisége abban rejlik, hogy a robotikai eszk6z6k gyermekek motivaciéjara, problémamegoldé készségeire
és interakcids képességeire gyakorolt hatasit eddig kevés hazai vizsgalat elemezte. A kutatds varhatéan
hozzajarul az inkluziv oktatas fejlesztéséhez, valamint a robotikai eszk6zok tudatos pedagodgiai alapu
alkalmazasanak tdimogatasahoz.
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INTERDISCIPLINARY APPROACHES TO TEACHING MATHEMATICS THROUGH ART,
PROBABILITY, AND INTERCULTURAL LLEARNING:

EXPERIENCES FROM GREECE AND TURKEY

Section / Szekci6: 2
Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Idépont: 16.50-17.00

Abstract / Absztrakt:

Mathematics is often perceived as abstract and disconnected from students’ lives, yet its interdisciplinary
applications can transform it into an engaging and meaningful subject. This study presents an action research
project that combined mathematics with art, probability, and intercultural learning in two international
teaching contexts: an internship in Greece and a volunteer program in Turkey. The research aimed to
explore how creative and interdisciplinary pedagogy could improve mathematical comprehension, student
engagement, and cultural awareness.

The first intervention, conducted at London Calling School in Thessaloniki, Greece (January—February
2025), involved the project Math & Art. Students investigated mathematical concepts such as rectangular
and polar coordinate systems and visualized curves including the butterfly curve. These concepts were
integrated with artistic creation and enriched by examples from Thai cultural architecture, such as Wat Phra
Kaew and Wat Rong Khun, which highlichted the universal aesthetic dimension of mathematics. The
second intervention took place at Talk & Smile Café in Izmit, Turkey (June—August 2025), where
participants engaged in interactive probability-based workshops built around the Birthday Paradox. Through
icebreakers, UNO card activities, and matching games, students explored the counterintuitive fact that while
it takes 253 people for a fixed birthday match to be likely, only 23 people are needed for any two individuals
to share a birthday with probability above 50%. This mathematical insight was followed by guided reflection
linking probability to life experiences, coincidence, and human relationships.

Qualitative feedback and observations from both contexts indicated three significant outcomes. First,
learners improved their comprehension of abstract mathematical concepts, particularly coordinate geometry
and probability. Second, the active learning methodology increased motivation, enjoyment, and
collaboration, turning mathematics into a dynamic and participatory subject. Third, the integration of Thai
cultural elements and reflective discussions fostered intercultural awareness, encouraging students to
appreciate mathematics as a universal language bridging diverse societies.

The findings suggest that interdisciplinary pedagogy — linking mathematics with art, probability, and
intercultural dialogue — not only enhances mathematical literacy but also promotes creativity, cultural
competence, and personal growth. By reframing mathematics as both science and art, educators can engage
learners more deeply and demonstrate its relevance to broader human experience. This research concludes
that such approaches are valuable for higher education, international mobility programs, and community
learning environments, where mathematics can serve as a bridge between disciplines, cultures, and societies
in the 21st century.
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A SIKERES PEDAGOGUS KEPE TANARSZAKOS HALLGATOK INTERJUIBAN
— KOGNITIV DISKURZUSELEMZES A NEVELESTUDOMANY SZOLGAIATABAN

Section / Szekcio6: 12
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Time / Id8pont: 11.20-11.30

Abstract / Absztrakt:

A koznevelés-kozoktatas rendszerének vizsgalata olyan megkdzelitést igényel, mely képes megragadni e
dinamikusan valtozé szisztéma komplexitasat, hiszen maga a pedagdgus mint tarsadalmi entits is komplex
interakciokbdl emelkedik ki. (v6. Byrne & Callaghan, 2023) Eléadasomban bemutatom, hogy a kritikai
diskurzuselemzés és a kognitiv nyelvészet eszkoztarat neveléstudomanyi fékusszal alkalmazva képesek
lehetiink e dinamika jellemzésére, az eredmények pedig a kezdé pedagégusok palyaszocializacidjanak
tamogatasaban is alkalmazhat6ak.

A diskurzusanalizis kognitiv nyelvészeti megkozelitése a nyelvhasznalék nyelvi repertoarbdl vald
helyzetfiggs valogatasanak kiemelt jelentéséget tulajdonit. (Tenbrink, 2020) A nyelvi kifejezbeszk6z6k
létrehozasa egy problémamegoldé tevékenység (Langacker, 1987), a természetessé, jeloletlenné valod
diszkurzfv hagyomanyok a leghatékonyabb eszkbzei a hegemonia kulturilis és ideologiai dimenzidja
fenntartasanak. (Fairclough, 2013) A kritikai diskurzuselemzés a kogniciét a tarsadalom és a diskurzusok
kozotti interfészként azonositja. (Van Dijk, 2005)

A pedagogusszerepet hatalmi diskurzusok, szakmai parbeszédek, mikroszint( identitasképzé folyamatok
alakitjak, a kilonféle beszédmodok versengenek egymassal (Bahtyin, 1981), a szemantikus emlékezet pedig
lehetségessé és iranyitotta teszi a masokkal valé informaciéeserét. (v6. Tulving, 2002; Van Dijk, 2012) A
nyelvi cselekvések a tarsadalmi szerkezetekb6l kévetkeznek, ekézben képesek arra visszahatni (v6. Ahearn,
2001). Ezen folyamat komplex megkézelitése a kilénféle diskurzushordozék nyelvészeti elemzése altal
segithet abban, hogy a pedagégusszereppel kapcsolatos ismereteinket arnyalja, egyuttal az ideoldgiai-
diszkurziv formaciék beazonositisaval segitse a neveléstudomanyi kutatasokat.

El6adasomban bemutatom a kutatasba bevont, pedagégusképzésben részt vevo egyetemi hallgatok sikeres
pedagogusrol alkotott képének jellemz6it. A fogalmi konstrukeid tartalmi elemeinek {6 jellemzdje, hogy az
emlitett sikerkritériumok t6bbsége a pedagdgust jeleniti meg indikatorként. Szintén jelentSs azon elemek
szama, mely a didkok viselkedéséhez, tudasahoz kapcsolja a sikert. Erzékelhets, hogy a tarsadalommal,
kozosséggel valé kapcesolat, a didk-tanar viszonyon tdl értelmezhetS sikerkritériumok emlitéseinek szama
elenyész6 a vizsgalt korpuszban. Az interszubjektiv jelentésképzés vizsgalata soran, melyben figyelembe
vettem az effektiv és episztemikus dimenziét, a szubjektivizacié nyelvi jel6l6it, valamint a konceptualizald
entitds szOvegbeli megkonstrudlasat (v6. Langacker, 2009; Marin-Arrese, 2011), kirajzolédott, hogy
kiemelten fontos teriiletként jelent meg az adatk6zl6knél pl. az 6nreflexio képessége, valamint a didkokhoz
valé empatikus viszonyulas.
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Title / Cim:
MODSZERTANI KERETRENDSZEREK A FLIPPED CI.ASSROOM KUTATASAIBAN

Section / Szekci6: 9

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / Idépont: 14.00-14.10

Abstract / Absztrakt:

Ez a tanulmany szisztematikus 4ttekintést nyujt a felsGoktatisban a forditott osztalyterem (flipped
classroom) oktatasi modelljéhez kapcsolédé kutatasokban alkalmazott médszertani megkézelitésekrdl. Bar
a modell vildgszerte elterjedt, a legijabb metaanalizisek jelent6s moédszertani hidnyossiagokat és gyenge
kutatastervezési gyakorlatokat tartak fel.

Az egyszerd felsoroldson tdlmenden jelen elemzés harom alapveté paradigma mentén rendszerezi a
vizsgalt kutatdsi médszereket: hipotézis-tesztel6 (kvantitativ), hipotézis-generalé (kvalitativ) és tervezés-
alapu (iterativ) megkozelitések. A tanulmany ravilagit a jelenlegi kutatdsok kritikus hidnyossagaira, tbbek
kozott az elméleti keretek hianyara, valamint a fontos moderalé valtozok — példaul a hallgatéi ellenallas és
az oktatdi hatas — figyelmen kiviil hagyasara.

Az elemzés eredményeként harom kutatastervezési keretrendszert mutatunk be, amelyek célja, hogy
szilardabb és arnyaltabb alapot biztositsanak a jévébeli flipped classroom vizsgalatok megtervezéséhez a
fels6oktatasi kornyezetben.
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Abstract / Absztrakt:

A flipped classroom (forditott osztalyterem) modell a 21. szazadi oktatas egyik kulcsfontossagu vjitasa, amely
nemcsak szervezési valtoztatas, hanem szemléletvaltas is. A modell a tanérai idSt a passziv ismeretatadas
helyett az aktiv, k6z0s, alkoté és kreatfv munkara hasznalja ki. Ezenkiviil hatékonyan timogatja a didkok
onallésagat, és 1j kihfvasokat teremt a tanarok szamara is — kilondsen a tananyagfejlesztés
id6igényességének csokkentésére, a motivacié fenntartdsira és a folyamatos visszajelzés biztositdsara. A
kihivasok kezelésére nagyon jol alkalmazhatok a mesterséges intelligencia (MI) eszkozei, amelyek
automatizalhatjak az el6készitési folyamatokat (videdk feliratozasa, széveg-Gsszefoglalas, tesztgeneralas),
adaptiv tanulasi kérnyezetet teremthetnek, valamint személyre szabott feladatokat és azonnali visszajelzést
biztosithatnak. A tanulmdny képet ad az MI alkalmazasi lehetSségeirél a flipped classroom keretében.
Kiemeli, hogy az MI nem helyettesiti a tanart, hanem kiegésziti szerepét, és igy hozzajarulhat egy
hatékonyabb és fenntarthatobb oktatasi gyakorlat kialakitasahoz.
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Section / Szekcio: 8
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Time / Idépont: 10.20-10.30

Abstract / Absztrakt:

A forditott osztalyterem (flipped classroom) modellje az elmult két évtized egyik legfontosabb médszertani
innovaciéjat jelenti. Lényege, hogy az elméleti el6adasok a tantermen kivill zajlanak, mig az éran eltdltott
idé6t aktiv, egyittmikodésen alapuld és kreativ tanulasra hasznaljak fel. A tanulmany elemzi a koncepcid
torténeti fejlédését az elsS kisérletektdl kezdve egészen a modern pedagdgiai gyakorlatban, az iskolakban és
az egyetemeken valé meghonosodasaig. Bemutatja a tanarok és a didkok Uj szerepeit, a digitalis és
médszertani kompetenciak szikségességét, valamint a differencialassal, motivaciéval és a miszaki hattérrel
kapcsolatos kihfvasokat. Kiemeli a tanarok rendszerszinti tamogatisanak fontossagat, valamint a diakok
aktiv bevonasat az 6nszabalyozas és a digitalis irastudas révén. A forditott osztalyterem modellje igy a 21.
szazadi oktatas hatékony és fenntarthaté megkozelitéseként jelenik meg.
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MODSZERTANI LLEHETOSEGEK A GYERMEKI MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK
KAPCSAN

Section / Szekcio: 4

Room / Terem: 2nd floor 314 / II. emelet 314.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id6pont: 16.30-16.40

Abstract / Absztrakt:
Jelen elméleti fékuszu elbadas legfSbb célja az, hogy az dvodai gyakorlatban megvaldsithaté médszertani
lehetSségeket kindljon a gyermeki munka jellegi tevékenységek kapesan. A gyermeki munka mar jé ideje
részese az Alapprogramoknak, a gyakorlatban mégis kevésbé alkalmazzidk a benne rejlé lehetéségeket,
aminek az is felmeril okaként, hogy majdnem minden tevékenység részeként jelen van. A kérdés mégis az,
hogy miképpen lehet erdsiteni a tevékenység létjogosultsagan, milyen gyermeki munkara specializalt
modszereket, eljarasokat lehet alkalmazni a gyakorlatban. El6adasunkban erre szeretnénk Otleteket,
megvalosithatd lehet6ségeket kinalni. Ennek érdekében ismertetésre keriilnek a gyermeki munka
gyakorlatban megjelend tipusai, valamint azok a médszerek, amelyek alkalmazasaval a gyermekek aktfvan is
részt vehetnek a tevékenységben, nem csak szemlél6i lehetnek annak.

Sz6 lesz még a gyermeki munka Alapprogramban valé meghatarozottsagarol, a gyermeki munka helyérdl,
szerepérdl az 6vodal nevelés tevékenységei kozott, valamint a gyermek és a pedagdgus cselekvési
lehet6ségeirdl a gyermeki munkaban.
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Abstract / Absztrakt:
Az allamszocializmus idészakaban kotelez$ jelleggel kellett tanulni az akkori féiskolai és egyetemi
hallgatéknak az ideoldgiai targyakat. Ennek megfeleléen marxista filoz6fiabol, politikai gazdasagtanbdl és
tudomanyos szocializmusbdl minden esetben vizsgat kellett tenniitk az adott félév végén. Az id6
el6rehaladtaval megfogalmazédott az igény arra, hogy ez a terilet is bekapcsoloédjon a tudomanyossag
vilagaba. Az 50-es és 60-as években még az volt a fontos, hogy oktassak a marxizmus-leninizmust, ne pedig
csupan kutassak azt. A 60-as évek masodik felét6l azonban egyre gyakrabban sziilettek olyan, hallgatdk altal
irt szakdolgozatok, amelyeket TDK-versenyekre javasoltak a témavezetSk.

Ennek megfelel6en 1étrejott az OTDK marxizmus-leninizmus szekcidja, mely allt filozéfia, politikai
gazdasagtan, tudomdnyos szocializmus alszekcidokbél. Kés6bb ide keriilt a szocioldgia is.

Kutatési kérdésem az, hogy mennyire feleltek meg a korszak tudomanyos elvarasainak ezek a palyamivek?
Hipotézisem szerint nem minden esetben feleltek meg szakmai értelemben a dolgozatok, hiszen erésen jelen
volt esetitkben az ideologia
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Authot(s) / Elado(k):
Révész Laszlo, Mez6 Ferenc, Majorosné Kovacs Gyorgyi, Radics Krisztina, Molnar Anita és Kaknics-Kiss
Barbara

Title / Cim:

NEMZETKOZIESITES, NYELVI KOMPETENCIAFEJLESZTES ES DIGITALIS INNOVACIO A
PEDAGOGUSKEPZESBEN: SZEKUNDER KUTATAST EREDMENYEK A MOBILITASI JO
GYAKORLATOKROL

Section / Szekcio: 4

Room / Terem: 2nd floor 314 / 11. emelet 314.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Idépont: 16.00-16.10

Abstract / Absztrakt:

A globalizacié és a digitalizacié folyamatai 4j kihivasokat és lehetGségeket teremtenek az oktatds és
kilonosen a pedagégusképzés szamara. A nemzetkoziesités és a mobilitasi programok — kiemelten az
Erasmus+ — kulcsszerepet jatszanak a szakmai fejlédés, az idegen nyelvi és interkulturalis kompetenciak
fejlesztése, valamint az oktatasi innovaciok elterjesztése terén. Jelen el6adas célja a nemzetkézi mobilitds, a
nyelvi kompetenciafejlesztés, valamint a digitalis technoldgiak szerepének feltarasa a magyar oktatasi
intézményekben, kiilonos tekintettel a tanarképzésre.

A kutatds szekunder médszertannal készilt: szakirodalmi attekintésre, nemzetkdzi és hazai szakpolitikai
dokumentumok elemzésére, valamint relevans programok és jo gyakorlatok (Erasmus+, Hatartalanull,
e¢Twinning, CLIL, virtualis mobilitas) feldolgozasira épult. Az elemzés kulon figyelmet forditott a
nemzetkoziesités akadalyaira (pl. kreditek elismerése, nyelvi hidnyossagok, anyagi korlatok), tovabbd a
digitalis technoldgidk altal nydjtott lehetSségekre, mint a virtualis mobilitas, online tanuldsi platformok és a
pedagogusképzésben alkalmazott innovativ IKT-eszk6zok.

Az eredmények ravildgitanak arra, hogy a nemzetkdzi mobilitas hozzajarul a tandrok és hallgaték szakmai
és személyes fejlédéséhez, szélesiti az intézményi kapcsolathalokat, valamint elGsegiti a multikulturalis
kornyezethez val6 alkalmazkodast. A CLIL-md&dszer és a kétnyelvl oktatas pozitiv hatassal van a kognitiv
fejlédésre és a tobbnyelvid kommunikaciéra, mig a digitalis technolégiak forradalmasitjak a pedagogiai
gyakorlatot és kiegészitik a fizikai mobilitds korlatait. A virtudlis mobilitas elényei kézott kiemelhetd a
koltséghatékonysag, a rugalmassag és a szélesebb kord részvétel biztositasa.

A szekunder kutatds eredményei alatimasztjak, hogy a nemzetkoziesités nem csupan mobilitasi
programokat jelent, hanem komplex szemléletvaltast az oktatds minéségének javitasa és a tarsadalmi
befogadas érdekében. A tanulmany kévetkeztetése szerint a fenntarthaté mobilitasi modellek, a digitalis
eszk6z6k tudatos integracidja és a nyelvi-kommunikaciés készségek fejlesztése elengedhetetlen a magyar
oktatasi rendszer versenyképességének noveléséhez.

Kulcsszavak: szekunder kutatds, szakirodalmi elemzés, dokumentumelemzés, nemzetkoziesités,
Erasmus+, CLIL, digitalis technol6giak, virtualis mobilitas, pedagdgusképzés.

Késziilt az Eurdpai Unid tarsfinanszirozasaval megvalosulé 2024-1-HUO01-KA220-HED-000248326
szami  OKTATASI VILAGPOLGAROK NEMZETKOZI SZEMLELET A TANITO- ES
TANARKEPZESBEN (OKTAV) cimii projekt keretében.
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Title / Cim:
INTERNATIONALIZATION AND INNOVATION IN HUNGARIAN PUBLIC EDUCATION
INSTITUTIONS: GOOD PRACTICES IN LIGHT OF THE ERASMUS+ PROGRAM

Section / Szekcio: 6

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / IdGpont: 11.10-11.20

Abstract / Absztrakt:

The internationalization of education has become a key factor in the development of European public
education institutions, particularly through Erasmus+ and other cross-border mobility programs. The aim
of this presentation is to explore and analyze good practices in Hungary, focusing primarily on student and
teacher mobility, the integration of digital technologies, and institutional innovation. The research was
conducted as part of the OKTAV project, based on six case study with document analysis and institutional
interviews. The sample involved six educational institutions in Eger: the Andrassy Gyorgy Catholic
Technical College and Gymnasium, the Eszterhdzy Karoly Catholic University Training School, the
Gardonyi Géza Cistercian Grammar School and College, and the Lenkey Janos Primary School.

The results showed that the common features of the institutions examined are the conscious development
of international partnerships, the strategic integration of mobility programs into pedagogical programs, and
the targeted development of students' foreign language skills.

The mobility experiences not only served to expand professional knowledge, but also contributed to the
development of soft skills such as communication, problem solving, and intercultural sensitivity. The
ECVET-based credit recognition, the European Business Bachelor program, and the involvement of digital
platforms (Microsoft Teams, Canva, Kahoot, Zoom) in cooperation and learning organization can be
considered outstanding innovations.

The results pointed out that internationalization is not just a one-off project activity, but a long-term
strategic element that shapes institutional identity. The programs significantly increase the competitiveness
of schools, strengthen students' linguistic and cultural openness, and support the professional renewal of
teaching communities. The analysis points out that the key to success is maintaining a partnership network,
developing sustainable mobility models, and systematically disseminating good practices.

Keywords: internationalization, Erasmus+, mobility, foreign language competence, digital pedagogy, good

practices

Prepared with co-financing from the European Union under project number 2024-1-HUO01-KA220-
HED-000248326 EDUCATING GLOBAL CITIZENS INTERNATIONAL PERSPECTIVE IN
TEACHER TRAINING (OKTAV) project, co-financed by the European Union.
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Title / Cim:
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Section / Szekci6: 1
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Abstract / Absztrakt:

A pedagogus személyisége, pszichés jolléte valamint a tanitvanyok lelki egyensulya hosszu id6k 6ta a nevelés-
oktatas figyelmet érdemld témai kézé tartozik. A szorongds, mint a fejlédést, a teljesitményt gatlé allapot,
illetve a szorongasra hajlamosité kérilmények korrigalasa tébbféle formaban manifesztalédott a kiilonb6z6
torténelmi id6szakokban.

Mar az 6si kérnyezetben, a sziilé-gyermek relacidban fontos volt a mintaadas a tdlélés szolgalataban.
Késébb Indidban a vallasi felfogasok képviselték sajat lelkink megismerésének, a belsé lelki harmoénia
elérésének fontossagat. Az oktatasi feladat mellett az 6si Kinaban is fokuszban volt az érzelmi beleélés
képességének és az erkolesi érettség elérése. Az Okori gbrogdk szamara szintén mind az értelmi, mind az
érzelmi és erkolesi nevelés hangsilyt kapott. A spartaiak mar szigoru elvarasok mentén formaltdk a
gyermekeiket. A megfelels képességek igényét fenntartottak a nevel6 személyével szemben is. Rémaban
Quintilianus pedagogiai elvei az alkalmas dajka kivalasztasara iranyultak.

A korai kereszténységben a gyerekek szocialis nyitottsagat vartak el. Vittorino da Feltre nevel6i térekvése
felismerte, hogy a gyermekeknek szitksége van a derdre, a vidamsagra. Ezzel parhuzamosan a tanité
példaadasat elengedhetetlennek itélték, ugy vélték, lelkesedés és szeretet szikséges az eredményes
munkdhoz. Erasmus az alkalmatlan tanitok személyiségét, lelki allapotat, ezzel Osszefiiggd kegyetlenkedését,
tanitasra valé alkalmatlansigat sérelmezte. Elutasitottdk a csalddi neveléssel szemben az intézményes
nevelést, a ,lélektelen” szakemberek szerepvallalasat, megoldasként magannevel6k alkalmazasat
szorgalmaztak, f6ként Rousseau hatasara. A ratermettség, a szocidlis Uigyesség, a ,,tarsas lény” Montaigne
eszményében is megtalalhatd. Az angolszasz felvilagosodas hires alakja, John Locke is felismerte a pszichés
jollét, ezen belill a boldogsag megvalosulasanak fontossagat. Ertékként tiinteti fel az egészség, a j6 kedv, a
tudas, a jocselekedet, és a tulvilagi 616k boldogsag elérését. Az egészségmeglrzés, az optimizmus, a deris
hangulat és az 6nmagaban bizé ember fékuszban van ebben a korszakban.

A torténelmen tehat végigvonul az optimalis nevelési kérnyezettel szembeni elvards, ami a szorongas

csokkentésére, a pszichésen kiegyensulyozott tanitora és tanitvanyra iranyul.
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Title / Cim:
UKRAJNAI GYERMEKEK ISKOILAI INKL.UZIOJA MAGYARORSZAGON:
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Section / Szekcio: 4

Room / Terem: 2nd floor 314 / II. emelet 314.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id8pont: 16.10-16,20

Abstract / Absztrakt:

Az Ukrajnaban kialakult haborts helyzet miatt 2022. februar 24. 6ta nagy szamban érkeztek menekiil6k
Magyarorszagra. A fegyveres konfliktus kirobbanasakor nem lehetett tudni, mennyi ideig tart majd, és most
sem latszik még, mikor lehet vége. igy a csaladok egy része tgy dontott, hogy gyermekeiket érkezésiik utan
nem sokkal a 2021/22-es tanév tavaszi félévére mar beiskolazzak Magyarorszigon, és nem, vagy nem csak
az ukran kézoktatasban folytatjak online formaban az iskolaévet. Az ideiglenesen vagy tartésan itt maradt
gyermekek a hatilyos torvények szerint a 2022/23-as tanévtSl 6 honap itt tartézkodas utin kotelesek részt
venni a kézoktatasban.

A kutatasunk célja a fentebb csak nagy vonalakban vazolt helyzetben a gyermekek beiskoldzasara és a
lakéhelyiik megvaltozasanak megélésére, tapasztalataik feltarasara iranyul.

Kutatdismédszertani szempontbdl a részvételi szemléletet kévetjiik, tekintettel arra, hogy els6sorban a
gyerekek tapasztalatait szeretnénk megismerni. Az adatgydjtés folyamatiba a gyerekekkel szoros érzelmi és
bizalmi viszonyban allé személyeket vonunk be: szill6k, csaladtagok, tanarok. Tébbféle médon jutunk
adatokhoz is: (1) célzott interjd, (2) a mindennapi élet interakcidi (részt vevé megtigyelés) (3) és ezek
interpretaciéi hangfelvétel vagy napldjegyzet formajaban.

A kutatas résztvevéi k6zott a magyar kézoktatisban a téma szempontjabdl érintett tanarok, valamint a
csaladok oldalardl négy, egymastdl nyelvileg (is) eltérd csoport szerepel, mert mas-mas komplex helyzetben
vannak azok a gyerekek, 1) akik magyarul beszéloként (Karpataljardl) érkeztek, és kertilnek az oktatasba; 2)
vagy ukran, vagy 3) orosz elsé nyelviként, akik egyaltalin nem beszélik a magyart (Ukrajna barmely
régi6jabol); s mas a helyzet a 4) heterogén nyelvi hatterd (vegyes hazassagban feln6vo) gyermekek esetében.
El6adasunkban a kutatas céljainak, modszereinek, az adatgy(jtés lehetGségeinek, és a kutatas érintettjeinek,
résztvevéinek rovid bemutatasa utan a tanarokkal készitett interjuk narrativainak elemzésére, tapasztalataira
térink ki.

Kulcsszavak: kozoktatas, heterogén nyelvi hatterd gyermek, egynyelvld gyermek, részvételi kutatas,

adatgytjtés
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Section / Szekcio: 8

Room / Terem: 2nd floor 314 / II. emelet 314.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / Idépont: 10.50-11.00

Abstract / Absztrakt:

A gyermek- és ifjukori tanulasi élmények az élethosszig tarté tanulds megalapozasaban meghatarozoak,
melyben szerepet kap t&bbek kézott a szils iskolai végzettsége, a tanulasi tapasztalatok, az iskolai végzettség
vélt munkaer6-piaci haszna.

Kutatdsunk soran életatinterjikat készitettiink (n=62) részben félig strukturalt és részben mélyinterjukkal,
felnStt megkérdezettek (40 <) korében.

Tanulmanyunkban igyeksziink példakkal szinesiteni, hogyan vélekednek az élethosszig tartd tanuldsrdl
interjualanyaink a gyermekkori és az ifjakori tanuldsi élmények, a csaladi kérnyezetnek a tanulashoz valé
viszonya titkrében.

Arra keresstik a valaszt, az élethosszig tartd tanulds értelmezését milyen médon befolyasolja a csalad
tamogaté szerepe, a tanulas értéke.

Munkank nem térekedett a téma jellegébdl adéddan az interjialanyok kivalasztasanal a reprezentativitasra,

azonban megftélésiink szerint az iranyvonalak bemutatasara, illetve arnyalasara megfeleltethet6k.
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Title / Cim:

SZAKKEPZO TANAROK MOTIVACIOJANAK MODELILEZESE
A MESTERSEGES INTELLIGENCLA AIKAIMAZASABAN:
EGY FUZZY COGNITIVE MAP MEGKOZELITES

Section / Szekci6: 11

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / Idépont: 10.20-10.30

Abstract / Absztrakt:

A mesterséges intelligencia (MI) oktatasi integracidja kiemelt jelentSségl a szakképzésben, mivel a
technologiai valtozasokhoz valé gyors alkalmazkodas alapveté elvaras. Az “Artificial Intelligence as VET
Teacher Assistant” Erasmus+ projekt (ID: 2024-1-HUO01-KA220-VET-000253387) keretében vizsgalatot
végeztink a szakképzé tanarok Ml-hez fiz6d6 motivacidjardl. A kutatds kezdeti szakaszdban szerbiai
szaktanarokkal készitettink félig strukturalt interjukat, amelyek alapjan fuzzy kognitiv térkép (FCM) modellt
allitottunk fel. A modell tiz kulcstényez6t és azok oksagi kapcsolatait elemezve feltarja, hogyan hatnak
egymasra a tanari motivaciét befolyasold tényezék az MI-oktatds kontextusaban. Az FCM Expert
szoftverrel végzett szimulaciok kimutattak, hogy az intézményi tamogatds, a megfelel6 technikai
infrastruktara és a diakok MI-haszndlata erGteljesen néveli a pedagégusok motivacidjat, és elGsegiti a
mesterséges intelligencia osztalytermi alkalmazasat. Az eredmények hasznos tampontot nyujthatnak
déntéshozdk és intézményvezetSk szamara, és timogathatjak a pedagdgusok MI-alkalmazassal kapcsolatos
dontéshozatalat.

Kulcsszavak: fuzzy kognitiv térkép, szakképzés, tanari motivacio, mesterséges intelligencia az oktatasban
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Abstract / Absztrakt:

Az iskolai jollét kérdése az elmult két évtizedben a neveléstudomanyi és pszicholégiai kutatdasok
kézéppontjaba kertilt. A tanulék mindennapjainak minésége, az iskolai kapcsolatok, a tanar—diak viszony,
az intézményi klima és a tanulds élményjellege nem csupan az eredményességet befolyasoljak, hanem
mélyrehatéan hatnak a serdilék testi-lelki egészségére és tarsadalmi beilleszkedésére is. A jollét komplex
fogalma magaban foglalja a szubjektiv elégedettséget, a pszicholdgiai biztonsigérzetet és a kozbsségi
integracié élményét, melyek egylitt olyan védéfaktort alkothatnak, amely képes mérsékelni a kockazatos
magatartasok, koztik a szerhasznalat kialakulasat.

A devians viselkedésformak kozil a legalis (alkohol, dohinyzis, energiaitalok) és illegilis szerek
fogyasztisa kuléndsen veszélyes, mivel a serdil6kor érzékeny életszakasz: a kisérletezés és az
identitaskeresés mellett erds kortarshatisok is érvényesiilnek. Az ESPAD és HBSC vizsgalatok egyarant
jelzik, hogy a magyar fiatalok kbrében mind az alkoholfogyasztas, mind a kannabisz kiprobalasa nemzetkdzi
Osszevetésben is szamottevd. E tendencia kiilldndsen aggasztd, mert a szerhasznalat nem elszigetelt jelenség,
hanem szoros kapcsolatban all az iskolai élményekkel, a tanuléi elégedetlenséggel és a tarsas tdmogatas
hianyaval.

A kutatasok ugyanakkor kdvetkezetesen kiemelik, hogy az iskola képes védéfaktorként is mikodni. A
porzitiv tanar—didk kapcsolat megersiti a biztonsagérzetet, csdkkenti az elszigeteltséget és alternativat nyujt
a stresszkezelésben. A tdimogat6 iskolai klima, az inkluzivitds és a k6zosségi élmények mind hozzajarulnak
ahhoz, hogy a tanulok kevésbé keressenek maladaptiv megkiizdési stratégidkat. A kortars kozosségek
mindsége kulestényezd: ha a csoportnormak egészséges életmodot erdsitenck, a szerhasznalat kockazata
latvanyosan csokken. Emellett a rezilienciafejlesztés — az érzelmi intelligencia, a problémamegoldas és az
Onszabalyozas timogatasa — lehetGvé teszi, hogy a serdilék hatékonyabban alljanak ellen a kiilsé nyomasnak.

Az el6adas célja annak bemutatasa, hogy az iskolai jollét hogyan valhat a szerhasznalat elleni prevenci6
egyik legfontosabb eszkozévé. A neveléstudomanyi szemlélet abban kiilldndsen értékes, hogy nem csupan a
problémara fokuszal, hanem a védSfaktorok erbsitésére, azaz a tanuldk pozitiv erbforrasainak fejlesztésére.
A pedagogiai gyakorlatban ez a tanarképzés atalakitasat, az iskolai klima tudatos formalasat, valamint a
kortarsprogramok és kézosségi tevékenységek beépitését jelenti.

A Tanulds és tarsadalom” konferencia keretébe illeszkedve az eléadas arra kivan ravilagitani, hogy a
tanuldi jollét tamogatisa tilmutat az iskolai hatdrokon: tirsadalmi érdek, amely a j6v6 generacidinak
egészségét és tarsadalmi beilleszkedését alapvetSen meghatirozza. Az iskolai jollét nem luxus, hanem olyan
védbfaktor, amely nélkilozhetetlen a szerhasznalat megel6zésében, és hosszi tivon a tarsadalom
reziliencidjanak egyik alappillére lehet.
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Authot(s) / Elado(k):
Szabé Anita

Title / Cim:
JKIHITAS VAGY LEHETOSEG? AZ INKLUZIO PEDAGOGUSSZEMMEL”

Section / Szekcio6: 12

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / IdGpont: 11.00-11.10

Abstract / Absztrakt:

Az integracié egyre nagyobb terjedésével parhuzamosan fontos vizsgalni a pedagdgusok hozzaillasat is az
oktatasi-nevelési intézményekben végbemend valtozasokhoz. Az integracids folyamatok sikeressége ugyanis
nem csupan az intézmények szerkezeti és szervezeti felkésziiltségén, hanem a pedagégusok attitlidjein,
szakmali felkésziltséglikon és a tanulok igényeire valo reagalas képességén is mulik. A pedagégusoknak nem
csupan az integralt tanuldk oktatasdban kell helytallniuk, hanem képesnek kell lenniiik alkalmazkodni a
kilonb6z6 tanulasi szitkségletekhez és a valtozé oktatasi kérnyezethez. Ezen tulmenden, a pedagégusok
szakmai kompetencidi, mint példaul a differencidlt oktatdsra val6 felkésziltség, a szocialis és érzelmi
intelligencia, valamint a csapatmunka, mind hozzajarulnak az inkluziv oktatis atékonységéhoz.

A pedagégusok hozzaallisanak vizsgilata mellett clengedhetetlen a szakmai tudas és kompetenciak
értékelése is, mivel ezek alapvetSen befolyasoljak, hogyan alkalmazzak a kilénb6z6 integraciés és inkluziv
oktatasi modszereket. A tanulmany célja tehat annak feltardsa volt, hogy a pedagbégusok milyen mértékben
érzékelik sajat felkésziltségliket és milyen mértékben vannak tudataban a folyamatos szakmai fejlédés
szitkségességének. A 21. szazadi oktatasban egyre nagyobb hangsulyt kap a tanari szerep Gjra definialdsa,
amely a hagyomanyos ismeretatadoi szerepbdl egyfajta facilitatori, taimogatd szerepbe helyezi a pedagogust.
Ez kilénosen fontos az inkluziv nevelés teriiletén, ahol a tanuldék sokfélesége miatt elengedhetetlen a
rugalmas, reflektiv és egytittmkodé tanari hozzaallas.

A fenti szempontok vizsgalatat irasbeli kikérdezés médszerével végeztem el, elsé korben kismintas pilot
kutatas keretein belil. Jelen tanulmanyomban az altalinos iskolakban dolgozé taniték (N=906), illetve felsé
tagozatos tanarok (N=95) valaszait szeretném ismertetni és Osszehasonlitani (6sszesen N=191). A kutatas
soran az volt a célom, hogy megismerjem a pedagbgusok véleményét az integraciordl, az inkluziérol,
valamint azt, hogy miként értékelik sajat szakmai fejlédésiiket, felkésziltségliket és a témahoz vald
hozzaallasukat.

A kérd6iv tobb témakort is érintett: felmérte a pedagdgusok elméleti ismereteit az integracié és inkluzié
fogalmairdl, gyakorlati tapasztalataikat a heterogén tanuléi csoportokkal valé munkaban, valamint azt s,
hogy mennyire érzik magukat felkésziltnek a sajat iskolai kornyezetitkben jelentkezé kihivasok kezelésére.
Ezen kivil fontos szempont volt az is, hogy a pedagbgusok mennyire tartjak szitkségesnek a folyamatos
tovabbképzést, és milyen jellegli szakmai tdimogatasra tartananak igényt a jévGben.

Az eredmények tekintetében elmondhato, hogy a pedagdgusok fels6foku tanulmanyaik soran sajnos keveset
tanultak az integraciés kérdésekkel kapcsolatban, csupan szorvanyos ismeretekre tettek szert a témaban. Az
oktatasi programokban a témaval kapcsolatos tartalom gyakran nem kap elég hangsulyt, és a
pedagbgusoknak nem mindig van lehetSségiik elmélyiteni tudasukat a tantargyi specializaciok mellett. Sok
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esetben a tanarképzés soran csupan érintSlegesen foglalkoznak az inkluziv nevelés elméleti és gyakotlati
aspektusaival, ami hatranyosan befolyasolja a palyakezdé pedagégusok kompetenciait.

Ennek ellenére a valaszadok tobbsége nyitott a tovabbi tanulasra, és szivesen képzi magat ezen iranyban.
Az oktatas és az inkluzié témakore iranti érdekl6dés nem csupan a személyes elhivatottsagtol, hanem a tanari
karrierjik fejlédésére gyakorolt pozitiv hatasatél is fiigg. A valaszadok koziil tébben is kiemelték, hogy a
kilonboz6 képzések, workshopok, szakmai mihelymunkak, valamint a gyakorlati tapasztalatok megosztasa
jelentésen hozzajarulhat szakmai fejlédéstiikhéz. Ez azt jelenti, hogy a pedagdgusok tdbbsége belatja: a mai
oktatasi kdrnyezet nem statikus, hanem folyamatosan valtozik, ezért a tanulas és Onfejlesztés nem csupan
lehet6ség, hanem alapvetd sziikséglet is.

A feladathoz valé hozzaallas attitddjét vizsgalva megdllapithaté, hogy a valaszad6 pedagdgusok tilnyomo
tobbsége pozitivan kozeliti meg az integraciéval kapcsolatos valtozasokat és feladatokat. A pedagdégusok
ugy vélik, hogy az inklazidval jaré kihivasok, mint példaul a tanuléi sokszinlség kezelése, az eltérd
képességekkel rendelkezé tanuldk egytittes oktatasa, valamint az egyéni fejlédéshez val6 igazodas, nemcsak
az 6 fejlédéstket segitik, hanem a tanuldk szamara is elénydsek. Emellett sokan hangsulyoztik, hogy a
pedagogusok kozotti egyluttmiikddés, a szakmal timogatd kozodsségek kialakitdsa és a tapasztalatok
rendszeres megosztasa elengedhetetlen az inkluzfv nevelés hatékony megvaldsitasahoz.

A kutatds eredményei alapjan megallapithat6, hogy bar a pedagdgusok kezdeti felkésziiltsége nem teljes
kord, a nyitottsag és a tanulasi vagy erés motivaciot jelent a tovabbi fejlédéshez. Az inkluzidval kapcesolatos
tovabbi képzések ¢és tamogatasok, valamint a tanari kozosségek kozotti tapasztalatcsere nagyban
hozzajarulhatnak a pedagdgusok magabiztossaganak noveléséhez és az inkluziv oktatds hatékonysaganak
javitasdhoz. Ezen kivil az iskolai vezetSk és az oktatasi intézmények szerepe kiemelked8, mivel az 6
tamogatasuk nélkil az integraciés folyamatok nem muikdédhetnek sikeresen. Az intézményi timogatas
magaban foglalhatja példaul az er6forrasok biztositasat, a megtelel6 szakemberek bevonasat, valamint a
tamogat6 iskolai kultdra kialakitasat is.

Osszességében elmondhatd, hogy bar az integraciéval kapcsolatos tudas és tapasztalatok még nem
minden pedagdgus szamara egyforman elérhetéek, az inkluziv oktatds iranti pozitiv attitid és a
tovabbképzési vagy arra utal, hogy a pedagégusok clkotelezettek a fejlédés mellett, és a megfelel6
taimogatassal képesek lesznek hatékonyan alkalmazni az inkluziv pedagdgiat a mindennapi oktatasi
gyakorlatukban. A j6v6 pedagdgusainak képzésében kiemelt figyelmet kell forditani arra, hogy a leendd
tanitok és tandrok megfelel§ elméleti és gyakorlati ismeretekkel rendelkezzenck az integracié és inklazié
kihivasainak kezelésére. Ez hosszd tavon hozzdjarulhat egy befogaddbb, igazsag
Irodalom:

Csanyi, Y. (1993). Integralt nevelés a kutatas szintjén. In Csanyi, Y. (Szerk.) Egylttnevelés, Specialis igény
tanulok az iskolaban (22-33) Iskolafelkészité Alapitvany OKI.

Falus, I., Sztcs, 1.(Szerk.) A didaktika kézikényve, Elméleti alapok a tanitas tanulasahoz. Akadémiai Kiado.
256-296 https://doi.org/10.1556/9789634548454.7

Perlusz, A. (2022). A sajatos nevelési igény( tanulok a tobbségi altalanos iskolaban. In

Internetes forrasok:

Kozponti Statisztikai Hivatal. Az altalanos iskolaban integraltan és kiilon osztalyban oktatott sajatos nevelési
igényd (SNI-) tanuldk ardanya a nappali oktatasban varmegyék szerint, 2023/2024.

https://ksh.hu/s/helyzetkep-2023/# /kiadvany/oktatas/az-altalanos-iskolakban-integraltan-es-kulon-
osztalyban-oktatott-sajatos-nevelesi-igenyu-sni-tanulok-aranya-a-nappali-oktatasban-varmegyek-szerint-
2023-2024 (2025.02.27.)

Kozponti Statisztikai Hivatal. Az altalanos iskolaban integraltan és kiilon osztalyban SNI- tanuldk aranya a
nappali oktatasban varmegyék szerint, 2022/2023.
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Authot(s) / Elado(k):
Szabé Tibor, Hegedts Orsolya és Jakab Zséfia

Title / Cim:
KREATIV TORTENETMESELES OZOBOTOK SEGITSEGEVEL

Section / Szekci6: 1

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Idépont: 16.00-16.10

Abstract / Absztrakt:

A digitalis technolégia egyre nagyobb szerepet tolt be az oktatasban, kiilondsen az élményszerti, de akar a
kreatfv tanulds tamogatasaban is. Célunk, hogy megosszuk tapasztalatainkat az Ozobot robotok
torténetmesélésre valé alkalmazhatosagardl az alapiskolas gyermekek kérében. Kutatasunkat egy alapiskola
negyedik osztalyaban végeztiik, ahol a tanuldk parban dolgoztak — Gsszesen 10 tanulépar vett részt a
kutatasban. A gyermekek egy Ozobot robotokkal tamogatott foglalkozassorozaton vettek részt, amelyet
sajat palyatervezés és torténetmesélés kovetett.

A foglalkozasok szorosan kapcsolddtak a tantargy el6irt tartalmahoz, amelyet a pedagégussal egyeztettink
az érintett tanorak el6tt. Két alkalommal a matematika és egy-egy alkalommal a természetrajz és honismeret
tano6rakba illesztettitk be a foglalkozasokat. A tanuldk elére megtervezett, egy-egy révid térténet koré épiilé
palyat jartak be a robottal. Ahhoz, hogy a pélya bejarhaté legyen az Ozobot szamara, részfeladatokat kellett
megoldaniuk: a megfelel6 szinkédokkal kellett kiegésziteniiik a hianyos, de tudatosan megtervezett palyakat.

A helyes szinezést kovetSen a robot altal vizualisan is életre keltek a torténet eseményei, igy maga a torténet
is megelevenedett. Ezek a torténetek vagy konkrét ismeretek dtadasat szolgaltak, vagy feladatokat generaltak,
amelyeket a tanuloknak mar a robot nélkil kellett megoldaniuk. A robotra mdédszertani segédeszkézként
tekinthetlink, amely tapasztalataink szerint meglehetGsen jelent6s motivacios hatassal bir szinte barmely
tanéran, ha azt megfelel6 médon és mértékben épitjik be. A foglalkozassorozatnak célja volt az is, hogy a
gyermekek megismerkedjenek az alkalmazott robottal, mivel el6szor talalkoztak az Ozobot robotokkal.

Az utolsé tanéran pedagdgiai megfigyelést végeztiink, ahol a gyermekek feladata palyakészités és a robot
segitségével valo torténetmesélés volt. A megfigyelés folyaman Gsszpontositottunk a kreativ gondolkodasra
és torténetalkotasra, digitalis kompetenciakra, egyiittmikodésre és kommunikaciora, problémamegodlasra,
motivaciéra és élményszerd tanulasra.

Tanulmanyunkkal szeretnénk ramutatni arra, hogy az edukaciés robotika a torténetmeséléssel kombinalva
nemcsak muszaki készségeket hivatott fejleszteni, hanem komplex pedagdgiai célokat is timogat.
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Authot(s) / Elado(k):
Szabé Zoltan

Title / Cim:
IT JOVOJE A NAGYVALLALATOKNAL

Section / Szekcio: 11

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / Idépont: 11.00-11.10

Abstract / Absztrakt:

A digitalis eszk&ztarrendszer elengedhetetlen a nagyvallalati szféraban. Az IT felj6désvel a vallalati szféra
informatikai hattere egyre fontosabba valt, akar a gazdasagi, pénziigyi, szakmai, vallalatiranyitasi teriileteken.
Fejlédott az elektronika, az IT, az informdcids technolégia, az automatizalas, a robotok, az MI, a
programozhat6 vezérl6rendszerek, a halézatok, a felhSalapti szolgaltatisok. Az infokommunikacids
eszk6z6k rohamos fejlédése segitette a gazdasag szerepldit, a termelést.
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Authot(s) / Elado(k):
Szabéné Dr. Balogh Agota

Title / Cim:
MESTERSEGES INTELLIGENCIA HASZNAIL.ATA A DIGITALIS TARSADAIL.OMBAN

THE USE OF ARTIFICIAL INTELIIGENCE IN THE DIGITAL SOCIETY
Section / Szekci6: 1

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.

Date / Datum: 2025.10.03

Time / Idépont: 17.00-17.10

Abstract / Absztrakt:

A mesterséges intelligencia (MI) gyors és innovativ fejlédése egyre tobb kihivast és lehetéséget jelent
tarsadalmunk valamennyi rétege szamara. A jelenkori technolégiai véltozasok elsésorban MlI-alapt
megoldasokra épiilnek, amelyek atalakitjak a gazdasagi modelleket, a fogyasztasi szokasokat, valamint az
oktatas és a tanulas folyamatait is. Megvaltoznak a szerepek, a tuddsszerzés, valamint a munkavégzés modjai
is. A pedagbgus szerepe atalakul, mar nem az egyetlen informaciéforras, inkabb mentori szerepbe keriil. A
tanulmany bemutatja, hogy a digitalis eszkézoket és a mesterséges intelligenciat hogyan és mire hasznaljak a
tarsadalom kulénboz8 teriiletein. Tovabba a kreativitds és az MI viszonyara is. A kutatds kérddives
médszerrel, 591 £6 bevonasaval zajlott, amelynek eredményei elemzésre és bemutatasra keriilnek.

The rapid and innovative development of artificial intelligence (AI) presents increasing challenges and
opportunities for all segments of our society. Current technological changes are primarily based on Al-based
solutions that are transforming economic models, consumption habits, and education and learning
processes. Roles, knowledge acquisition, and ways of working are also changing. The role of the teacher is
transforming; they are no longer the sole source of information, but rather take on a mentoring role. The
study shows how and for what purposes digital tools and artificial intelligence are used in different areas of
society. It also examines the relationship between creativity and Al The research was conducted using a
questionnaire method involving 591 people, the results of which are analyzed and presented.
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Authot(s) / Elado(k):
Szebeni Rita

Title / Cim:

FEJES ADRIENN ,REZDULESEK III. — RESZ ES EGESZ” CIMU KEPZOMUVESZETI
KIALLITASANAK MEGNYITOJA / OPENING OF THE FINE ART EXHIBITION "IVIBRATIONS
III. - WHOLES AND PARTS" BY ADRIENN FEJES

Section / Szekcié: PLENARIS

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id6pont: 15.35-15.45

Abstract / Absztrakt:

Fejes Adrienn 2007-ben szerzett tanari diplomat az egri Tanarképz6 Féiskola rajz szakan, ahol F. Balogh
Erzsébet volt mestere, valamint mély inspiraciot kapott Foldi Pétertél és Bukta ImrétSl. 2007-tél
tanulmanyait a Pécsi Egyetem, Mavészeti Karanak, mesterképzésében folytatta, hol tanarom Losonczy
Istvan volt. 2012-2014 Magyar Képzémuvészeti Egyetemen szakvizsgazott s gyakorlatvezeté mentortanar
mindsitést szerzett. Egerben, Pécsen, Miskolcon tanitott rajz-festészetet, mivészettOrténetet s jelenleg ismét
Egerben €l és tanit, az Hszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Pszicholdgia Intézetének Nevelés és
Fejlédéslélektani Tanszékén, mint mesteroktatd. A mivészetben a killonb6z6 feliletek, anyagok, technikdk
adta hatarok megismerése, a felilleti elemek képépits ereje, a feliiletekkel val6 kisérletezés érdekli a legjobban.
Erzései kifejezései az anyagok adta lehetSségek jatékabol fakad: a sz6vott anyagbdl, a megszétt vaszon
alapbdl indul ki, majd késébb formalddik, téltekezik szinnel, tartalommal a fest6i eszkéz6k adta lehetSségek
altal. Tanulmanyai és munkai soran egyarant éveken at kereste a kilonb6z6 anyagokat és azok
felhasznalhatésagat a vaszon-felilet adta lehet6ségek tarhazan keresztil. Vegyes festészeti technikakkal,
kollazzsal, applikaciéval dolgozik, melynek fontos része a feszitett vaszon, a textil, a meritett papir. Fontos
szamara, hogy a kép ne csak dbrazoljon, hanem kozvetité ereje is legyen. Festményeiben ezek olyan apré
tzenetek, melyeket a szinei és feliiletei hordoznak magukban. Mindezen tizenetek pedig adaptalédnak és
médszertani 6rak kiindulépontjait feladattematikait segitve. Igy tovabbi feliletben formaban alakulnak Gjra

vagy éppen lényegtilnek at, de mar az oktatott hallgatéink keze és meglatasa nyoman.
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Authot(s) / Elado(k):
Szerepi Sandor

Title / Cim:
GASZTRONOMIA AZ OVODABAN — EGY INNOVACIO TAPASZTAI.ATAI

Section / Szekcio: Poster / Poszter
Date / Datum: 2025.10.03-05.

Abstract / Absztrakt:
A Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyégypedagogiai Karanak évodapedagogus képzésében az
elmdlt évek soran bevezettink egy olyan kételezben valaszthaté modult, melyben a ,,Természetkozeli
6voda” témakdrében szerettiink volna gyakorlati innovaciét megvaldsitani. A modul 5 elemének egyik
meghatiroz6 targya a ,,Gasztronomia az 6vodaban”. A targy harom szinhelyen valésul meg. Az elméleti
rész tantermi kornyezetben, az ételkészités gyakorlata a Kar éptiletében talalhaté Gasztro Mihelyben, mig a
gyerekekkel kéz6s tevékenység az 6vodai gyakorlat helyszinén, az gyakorlé évodai csoportszobaban zajlik.

A kurzus célja az volt, hogy egyrészt az 6vodapedagdgus hallgatdk szamara kézel hozzuk az ételkészités,
a gasztronomia vilagat az 6vodai nevelés tevékenységrendszerén belil, masrészt az 6vodai gyakorlaton
megval6sithatd, a gyerekekkel kézésen elkészithetS ételeket megismertessitk a diakokkal. Az elmualt évek
soran kialakult a kurzus ,,technolégiaja”, melyben mind az egyéni, mind a csoportmunka fontos helyet foglal
el. A hallgaték az elméleti 6rakon is lehetéséget kapnak a csoportmunkara, viszont a Gasztro Mihely
szakaszban kizarélag csoportban dolgoznak, elkészitve egyrészt azt a rajzos folyamatabrat, mely az adott étel
clkészitését szemlélteti a gyerekek szamara, masrészt elkészitve magat a kivalasztott ételt is. Illetve az 6vodai
gyakorlat keretén belill egyénileg — természetesen a gyerekek tevékenységét szervezve és segitve, - dolgoznak
az ételek elkészitésén.

Jelen poszter errdl a folyamatrdl, a jellemz6 feladatokrdl, a kurzus gyakori kihivasairdl és a folyamatosan
népszert modul hallgat6i megitélésérdl szolgaltat informacidkat.
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Title / Cim:

FORMS AND FUNCTIONS OF SCHOOL-FAMILY CONTACT

IN HUNGARIAN SECONDARY SCHOOLS,; LEGAL NORMS, INSTITUTIONAL DIVERSITY,
AND PEDAGOGICAL OUTCOMES

Section / Szekcid: Poster / Poszter
Date / Datum: 2025.10.03-05.

Abstract / Absztrakt:

Baker (2000) investigated how the quality of teacher—child relationships contributes to school adjustment
among 1,310 elementary school students, and how this relationship is moderated by child characteristics
such as gender, grade level, and behavioral or learning problems. Positive teacher—child relationships are
strongly associated with better school adjustment, particularly in behavioral and social domains. These
benefits appear consistent across all elementary grade levels. The quality of this relationship is a key factor
in school success, especially for at-risk students. In addition to teacher—student relationships, teacher—parent
relationships also influence school success. According to Palts and Harro-Liot (2015), conscious
communication by teachers supports partnership and fosters a positive parental attitude toward school,
which indirectly affects students’ academic performance.

Bakker and Denessen (2007) exploted the concept of "parental involvement," which emerged from
compensatory education programs in the US and Europe during the 1960s and 1970s. These programs
aimed to engage low-SES and minority parents to reduce educational inequalities. Parental involvement
encompasses a wide range of behaviors, including attending meetings, volunteering, contacting teachers,
supporting learning at home, and expressing positive attitudes toward schooling.

Most studies on parental involvement investigate three dimensions: contact with the school, learning at
home, and participation in school activities. This research focuses on the forms of contact between families
and schools, specifically within Hungarian high schools. As students grow older, parental involvement tends
to decrease; however, even among 16-year-olds, it still has a measurable impact on academic performance
(Bacskai et al., 2024). Zsolnai (2022) also notes that adolescents with weak school attachment tend to
perform worse on standardized tests and are more likely to drop out. Parental involvement and attitudes
toward school play a significant role in shaping students’ attachment to school. Therefore, examining the
forms and effectiveness of family—school contact remains a relevant and important area of inquiry.

We reviewed the operational documents of secondary schools and applied the method of document
analysis. Based on this, we found that in 132 secondary schools operating in the Northern Hungary and
Northern Great Plain regions, schools primarily utilize the forms of contact with families that are explicitly
mentioned in legislation (specifically, Decree No. 20/2012 [VIII. 31.] of the Ministry of Human Resources).
Accordingly, traditional forms such as parent—teacher conferences, consultation hours, open days, and
extraordinary meetings or consultations are commonly present. Written communication and the use of the
KRETA system (often in a blended form combining both) also appear with high frequency.

Among atypical forms of contact, home visits are noteworthy. However, these do not serve a preventive
function—as they do in nurseries or kindergartens—but rather appear in the documents as part of necessary
interventions in child protection cases. Even more unique is the “Student Conference” format, during which
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students present their learning portfolios to both parents and teachers. Another rarely mentioned form is
the “School for Parents,” which serves as an informative and discussion-based event. Schools invite
professionals to engage with parents and teachers on challenges typical of adolescence.

The forms of contact and textual references that are closely alighed with the legal framework
predominantly appear in the documents of vocational training centers. In contrast, institutions such as six-
grade secondary grammar schools and those maintained by religious organizations—particularly Jesuit
schools—tend to include more diverse and detailed chapters on school-family communication.

In regions and institutions where the rate of school dropout is higher, it may be worthwhile to reconsider
which forms of contact between school and family are being utilized, and to evaluate which of these may
be more effective in supporting students' academic success.
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MUSIC PROGRAMS FOR DISADVANTAGED CHIL.DREN
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Time / Idépont: 10.50-11.00

Abstract / Absztrakt:

Education systems in the 21st century face a number of challenges. Our century is permeated by the
fascination with the use of digital devices. Adapting to the needs of new generations requires a serious
change in attitude from both parents and teachers.

Another significant social challenge is creating opportunities for children from disadvantaged and multiply
disadvantaged families. For this reason, numerous compensatory, support programs have been launched in
Hungary by the state, civil society, and Roma communities alike.

Programs that support the improvement of the social status of underprivileged children through arts
education form a distinct group. Awareness of the factors behind the success of these programs can help
other institutions effectively support their students.

There are numerous domestic (Harmat & Tardy, 2013; Janurik &Jdézsa, 2016; Szlcs, 2019) and
international (Schellenberg, 2006; Wan & Schlaug, 2010; Degé, 2021; Winston et al., 2022) publications out
there which we can read about the positive effects of learning music.

One of the main objectives of the research is to explore the structure, operation, principles, program, and
methodology of the Maltese Symphony Program and the Snétberger Music Talent Center. The other main
objective, in addition to objectively exploring the facts, is to identify the key individuals behind the success
of these organizations.

I decided to present the results of my empirical research in the form of case studies. This allows me to
provide a complex, comprehensive picture of the selected organizations: the Maltese Symphony Program
and the Snétberger Music Talent Center.

In both case studies, I used qualitative methods, partly because of the sensitivity of the social group under
study, and partly because interviewees are more open and communicative during personal conversations,
which provides an opportunity to explore deeper connections.

The questions asked in interviews with institutional professionals focused on recruitment, reducing
dropout rates, methodology, and success factors.

Analyzing the interviews revealed the human, methodological, and technical factors behind the
effectiveness of the programs, which, when combined, enable disadvantaged children to develop their
abilities, improve their performance inside and outside of school, increase their social and cultural capital,
and raise their overall social status. It would be extremely important to develop as many programs and social
initiatives of this type as possible in the future so that these children can find their place in society.
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TANARI PERSPEKTIVAK A MESTERSEGES INTELLIGENCLA KOZEPISKOL.AI
IDEGENNYELV-OKTATASBAN BETOLTOTT SZEREPEROL.:

KVALITATIV VIZSGALAT HARGITA MEGYEBEN

Section / Szekci6: 8
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Time / Idépont: 11.00-11.10

Abstract / Absztrakt:

A mesterséges intelligencia (MI) megjelenése a nyelvoktatisban 4j dimenzidkat nyitott a tanitasi modszerek
és tanulasi élmények alakitasaban, ugyanakkor szimos pedagogiai és etikai kérdést is felvet. A nemzetkdzi
szakirodalom kiemeli, hogy a sikeres Ml-integracié kulcsa a tanari attitGdokben, felkésziltségben és a
technolégidhoz valé pedagégiai viszonyaban rejlik (Alhusaiyan, 2025; Dennis, 2024; Fountoulakis, 2024).

Jelen kutatas célja, hogy feltarja a kzépiskolai idegennyelv-tanarok tapasztalatait, véleményét és stratégiait
az MI-eszk6z0k — példaul beszédfelismerd rendszerek, adaptiv tanulasi platformok és intelligens visszajelz6
mechanizmusok — hasznalataval kapcsolatban a nyelvoktatasban.

A vizsgilat kvalitativ megkozelitést alkalmazott, amelynek keretében 12 magyar tannyelvd kézépiskolaban
tanité idegennyelv-tanarral készilt félig strukturalt interjd Hargita megye négy korzetébdl. Az interjuk £6
fokuszpontjai: a tanari tapasztalatok az Ml-eszk6z6k tanorai és tanéran kiviili alkalmazasardl, az észlelt
hatasok a didkok produktiv készségeire és tanuldsi motivicidjara, a felmerilé pedagdgiai és technikai
kihivasok, valamint a jévébeli integracié lehetSségei. Az elemzés tematikus kodolassal és induktiv
tartalomelemzéssel tortént, kiemelve a k6z6s mintazatokat és az eltéré nézépontokat.

Az el6zetes eredmények alpajan az idegennyelv-tanarok az MI-eszkozoket hatékony kiegészitének tartjak,
kilonbsen a kiejtésfejlesztés, a szobeli kommunikacié tamogatasa és a differencialt feladatkészités terén,
ugyanakkor aggalyokat fogalmaznak meg az eszk6zok megbizhatésagaval, a tanuléi fiigedséggel és az
adatvédelmi kockazatokkal kapcsolatban. A tanari attitidok meghatarozénak bizonyulnak az Ml-eszkézok
tényleges beépiilésében: az innovativ, nyitott szemlélet el6segiti az alkalmazas kiterjesztését, mig a szkeptikus
hozzaallas gyakran korlatozza az eszk6z6k hasznalatat.
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Abstract / Absztrakt:

Bihardiészeg magyar nyelvd oktatasi intézményeiben magyar és roma nemzetiségli gyermekek tanulnak
egyiitt. A roma kozésség tarsadalmi-gazdasagi helyzetét alapvetSen a strukturdlis hatranyok, kéztik az
alacsony iskolazottsag és a munkaerépiaci marginalizacié hatarozzak meg. A romak oktatdsi mutatdi
évtizedek Ota lényegesen elmaradnak a tobbségi tarsadalom tagjaiétdl, amely indokolttd tette a kilénb6z6
felzarkoéztaté programok kidolgozasat és bevezetését. Ezek a beavatkozasok az 6vodas korosztalytdl a
felnStt lakossagig terjednek, elsédleges céljuk az esélyegyenléség elémozditisa, valamint a tarsadalmi
kirekesztettség mérséklése.

A vizsgalat kézéppontjaban az alfabetizaciét célzé kezdeményezések dllnak, amelyek két meghatarozott
célcsoportot érintenek. Egyrészt a 18 év alatti fiatalokat, akik szamara a Maltai Szeretetszolgalat altal
mukodtetett konténerhaz biztosit lehetGséget az iskolai tanulmanyokhoz val6 felzarkézasra. Masrészt az
irastudatlan felnbttek korét, akik a ,,Masodik esély” program keretében nyerhettek lehetéséget az alapfokd
iras-olvasasi készségek elsajatitasara, valamint a befejezetlen dltaldnos és kzépfoku tanulmanyok pétlasara.
Jelen tanulmany egy atfogdbb kutatds részeként késziilt, amely a roma kézosségek tarsadalmi integraciojat
vizsgalja. Az adatfelvétel kvalitativ modszertannal, félig strukturalt interjik segitségével zajlott, lehet6vé téve
a helyi tapasztalatok és narrativak mélyebb megértését.

A tanulmany célja ezen programok bemutatasa és hatasainak értelmezése, kiilénos tekintettel arra, hogy
az oktatas kulcsfontossagi szerepet tolt be a tarsadalmi mobilitas elGsegitésében és a mélyszegénységbdl
val6 kitorés lehet6ségének megteremtésében. A felzarkoztatasi kezdeményezések hozzajarulhatnak a roma
kozosségek tarsadalmi integracidjahoz, tovabba hosszu tivon elésegithetik a szegénység csokkentését, a
foglalkoztatottsagi mutatok javulasat, valamint a tarsadalmi kohézié erGsédését. Az oktatasba és a
munkaerdpiaci integracidba iranyuld befektetések igy nem csupan a roma kézosségek, hanem a teljes
tarsadalom fenntarthat6 fejl6dését szolgaljak.
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Section / Szekci6: 1
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Time / Id8pont: 17.20-17.30

Abstract / Absztrakt:

Testnevel6 tanarként nap mint nap tapasztalom, hogy a tanulok szamara a testnevelés nemcsak a mozgasrol
sz0l, hanem a ko6zosségi élményekrdl, az onfegyelemrdl és az egyiittmikodésrdl is. Bz a felismerés
Osztonzott arra, hogy kézelebbrdl is megvizsgaljuk, a sziilék és a pedagégusok hogyan latjak a testnevelés
tartalmat és nevelési szerepét. Az iskolai testnevelés és sport tartalmi fejlédése nem megy végbe magatol. A
tarsadalmi valtozasok és igények ezen a tertleten is egyre erételjesebben érvényestlnek és a testnevelés és
sport sem maradhat le a fejlédésben (Csanyi és mtsai, 2024). A 2020-as Nemzeti Alaptanterv szerint a
testnevelés tanitasanak f6 célja a tanuldék pszichomotoros, kognitiv és érzelmi képességeinek sokoldalu
fejlesztése. Bar a NAT és a kerettantervek viligos célokat fogalmaznak meg, komoly problémat jelent, hogy
a dokumentumok elvardsai és a mindennapi pedagdgiai gyakorlat kézott jelentSs killénbség mutatkozik.
Ezek a fogalmi, értékrendi és modszertani eltérések nagymértékben befolyasoljak a testnevelés oktatasanak
mindségét és eredményességét (Molnar, 2025). A testnevelés az iskolai nevelés-oktatas szerves elemeként
olyan céltudatosan tervezett és szervezett folyamat, amely a személyiség fejlesztését szolgalja. Alapot ad az
egész Eleten at tartd egészségtudatos magatartasnak, valamint alakitja a versenysporthoz és a rekreacids
sporthoz k6t6dé attitiiddket és szokasokat (Bognar, 2020). Az iskolai testnevelés hagyomanyosan a tanulok
motoros képességeinek fejlesztésére iranyul, azonban a nemzetkdzi és hazai szakirodalom egyarant
hangsulyozza, hogy a testnevelés hatdsai tdlmutatnak a mozgasos tertileten. A mozgas altal hozzajarulhat a
kognitiv, affektiv és szocialis fejlédéshez is. Kevés kutatas vizsgalja egyszerre a sziléi és a pedagdgusi
perspektivat, ezért tgy gondoljuk, hogy esetlegesen az eredmények 4j szempontokkal gazdagithatjak a
testnevelés pedagogiai diskurzusat.

Az elGadas célja, hogy feltarja, a szUl6k és a pedagdgusok hogyan gondolkodnak a testnevelés tartalmarol,
milyen fejlesztési és nevelési hatdsokat tulajdonitanak neki. Félig strukturdlt interjukat készitettink
veszprémi dltalanos iskolai testnevel6 pedagégusokkal (N=0) és sziil6kkel (N=6). Az interjuk tematikus
elemzését kvalitativ kddolas segitségével végeztik, Gsszehasonlitva a pedagdgusi és a szilSi nézeteket.
Valamint dokumentumelemzés utan Osszevetettiik ezeket a tapasztalatokat a Nemzeti Alaptanterv és a
Kerettanterv altal meghatarozott célokkal. Az interjuk soran mindkét csoport hangsulyozta az alapvetd
mozgasformak (futds, ugras, labdajatékok) szerepét. Ugyanakkor a pedagdégusok inkabb a motoros
képességek differencialt fejlesztését (alloképesség, koordinacié, gyorsasiag) emelték ki, mig a szildk
els6sorban az egészségmeglrzést és az aktiv életmod megalapozasat emlitették, mint legfontosabb cél. A
szul6i és pedagdgusi tapasztalatok részben megerdsitik a NAT és a Kerettanterv célkitzéseit, ugyanakkor
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hangsilyozzak az élményszerd, differencidltabb megkozelités sziikségességét. Ez megerdsiti korabbi
kutatasok eredményeit, amelyek szerint az emberek igénye az egészségesebb életmddra Gsszhangban all a
mindennapos testnevelést 16gzitS szabalyozé dokumentumok célkittizéseivel (Vargané és mtsai, 2021).

Kutatdsunkban az interjik alapjan elmondhato, hogy a kognitiv és szocidlis hatasok koziil a pedagdgusok
a koncentracio, onismeret és empatia fejlédését tartjak kiemelkedének. Valamint, hogy a koézés mozgas
élménye megerSsiti kozOsségi  Osszetartozast. Mig ezen a terilleten a szilék a céltudatossag,
alkalmazkodoképesség és mentdlis kiegyensilyozottsiag erésédését emelték ki az interjuk soran. Ezzel
megerdsitve Shi és Feng (2022) korabbi kutatdsat, mely szerint motoros készségek fejlesztése hozzajarul a
gyermekek és serdill6k kognitfv teljesitményének javulisahoz. Ugy véljik, hogy ezen eredmények
hozzajarulhatnak a testnevelés tartalmanak és médszereinek olyan fejlesztéséhez, amely egyszerre felel meg
a szakmai ¢és a sziil6i elvardsoknak és erésiti a tantargy komplex nevelési szerepét. A testnevelés tartalmanak
korszerGsitése nemcsak pedagogiai, hanem tarsadalmi jelentGséggel is bir. Nem pusztan fizikai aktivitas,
hanem a tanulds komplex terepe, amely az egész életen 4t tartd tanulds és az egészségtudatos életvitel
megalapozasat szolgalja.

Kulcsszavak: iskolai testnevelés, kognitiv hatasok, sziilé és pedagdgus nézépontok
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Title / Cim:
ARTIFICIAL INTELILIGENCE AND AUTISM SPECTRUM DISORDERS:
DIAGNOSTIC AND EDUCATIONAL PERSPECTIVES

Section / Szekci6: Poster / Poszter
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Abstract / Absztrakt:

Autism Spectrum Disorders (ASD) encompass a broad and heterogeneous range of neurodevelopmental
conditions that pose significant challenges for both diagnostic accuracy and the implementation of effective
educational interventions. In recent years, artificial intelligence (Al) and robotics have emerged as innovative
tools that can facilitate the personalization of support strategies tailored to the diverse needs of autistic
individuals. This paper offers a comprehensive exploration of how Al-driven technologies can contribute
to eatly detection, developmental support, and inclusive education in the context of ASD.

The Complexity of Autism and the Need for Tailored Solutions: Given the diverse presentation of
symptoms and individual needs within the autism spectrum, conventional approaches often fall short in
providing timely, appropriate, and scalable support. Diagnosis is particularly challenging in regions with
limited specialist access, leading to delays, misdiagnoses, and social stigma. Al may offer solutions through
the analysis of multimodal data- behavioral, neurophysiological, and even genetic- thereby enhancing
objectivity in clinical decision-making.

Technological Advances in Assessment and Monitoring: Recent studies have demonstrated the
applicability of machine learning algorithms in analyzing home videos, eye-tracking data, and neuroimaging
to support eatly identification of ASD. These methods offer high levels of sensitivity and specificity and
may supplement, rather than replace, human expertise. Al can also aid in symptom tracking over time,
allowing for adaptive prognostics and intervention planning.

Al in Educational Interventions: The integration of Al and robotics into educational settings introduces
novel pathways for supporting children with ASD. Social robots, virtual agents, and gamified learning
platforms have shown promise in improving communication, attention, and emotional regulation. Such
tools are particularly effective when they are customizable, predictable, and capable of adapting to the user’s
cognitive and emotional profile. Importantly, Al-supported education does not aim to replace educators but
to empower them with data-driven insights and complementary strategies.

Personalization and Inclusivity: Autistic individuals often exhibit distinct preferences and engagement
patterns. Al technologies that accommodate these differences can increase the effectiveness of
interventions. The use of adaptive platforms, including robot-mediated learning environments and Al-based
feedback systems, enables a higher degree of personalization, potentially enhancing motivation and
knowledge transfer to real-life situations.

Ethical and Practical Considerations: Despite their promise, Al applications raise important ethical
concerns. Issues such as data privacy, algorithmic bias, equitable access, and long-term psychological
impacts require careful consideration. Moreover, the cost and maintenance of Al-based tools can create
disparities, particularly in under-resourced settings. Interdisciplinary collaboration between clinicians,
educators, technologists, and ethicists is crucial to ensuring that Al implementations are safe, inclusive, and
effective.
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Conclusion: Al and robotics present significant opportunities to transform the support systems available
to individuals with ASD, from eatly screening and diagnosis to education and daily functioning. The
potential of these technologies lies in their capacity to integrate vast and varied data sources, recognize subtle
behavioral patterns, and deliver targeted interventions. However, their success depends on thoughtful,
ethical, and evidence-based integration into clinical and educational practice. Future research must focus on
long-term efficacy, gender inclusivity, and accessibility, ensuring that technological innovation serves all
segments of the autism community.
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Abstract / Absztrakt:

A jelen 6sszefoglalé a Semmelweis Egyetemen 2023-ban meghirdetett Curriculumreform 2.0 projekt
bemutatasara vallalkozik, atfogd képet adva a projekt képzésfejlesztési céljairdl, annak folyamatardl, a
felilvizsgalatot meghataroz6 indikatorokrdl, valamint a felilvizsgalat eredményeirdl, képzésfejlesztési
vallalasairdl, azok teljesiilésérdl. A Semmelweis Curriculumreform 2.0 projekt elinditasanak mozgatorugoia,
reagalni a fels6oktatasi képzések szakteriiletén elindult hazai és nemzetkdzi folyamatokra, a felsGoktatis
tertiletén végbement paradigmavaltisra, amely a tananyagkézpontd képzések helyett egyre inkabb az dn.
eredménykimeneteld képzések elérését célozza meg. A felsGoktatasiranyitas 4j koncepcidja nagy hangsulyt
fektet a tanuldsi kompetencidk fejlesztésére, az elméleti tudas bévitése mellett a klinikai/gyakotlati
kompetenciak, tapasztalatok megszerzésének és a tanultak alkalmazasanak tdimogatasara, gyakorlatorientalt
képzések megvalositasara. Egyuttal az Egyetem monitorozni kivanta a 2019-es Curriculum 1.0 projekt soran
bevezetett blokk-oktatds eredményességét, annak bevaldsat, egydttal megfogalmazni javaslatait az
esetlegesen szitkséges tovabbi finomhangolasra. A felilvizsgalat elindulasakor az Egyetem mind a hat karan
curriculum-munkacsoportok alakultak, meghatarozasra keriltek a feltilvizsgalat indikatorai.

Az adatgyljtéshez fékuszcsoportos és félig strukturdlt interjuk, kérd6ives kikérdezések, képzési
dokumentumok elemzései, fogalomtérképezés, egyezteté megbeszélések és curriculum-térképezés szolgalt.
A képzésre vonatkoz6 vélemények, értékelések begyijtésénél kiemelt szempont volt, hogy a képzésben
érintett valamennyi szereplé (oktatdk, gyakorlatvezetSk, klinikusok, hallgaték, rezidensek, kiilsGs
munkaerdpiaci és szaktestileti szereplék) bevonasra kertiljenek. Az adatelemzések és értékelések alapjan
keriiltek kidolgozasra a curriculumok finomhangolasara tett javaslatok, amelyek el6terjesztések formajaban
keriiltek a Kari Tandcs elé, majd az Egyetem Szenatus altal j6vahagyasra.

A projekt eredményeként megtortént a Semmelweis Egyetem teljes Képzési Portfolidjanak, valamennyi
képzési curriculumanak teljes kord feltlvizsgalata, sziikség szerinti finomhangolasa. Elindult az egyes
tantargyak tartalmanak és tematikdjanak monitorozasa, az egyes blokkokon / tantargycsoportokon belili
tartalmi Gsszevetése és a tematikdk harmonizacidja, illesztése. Megtortént a tantirgyak sziikség szerinti
allokalasa (pl. tantargyak helyének megvaltoztatisa és esetleges cseréje), illetve megtrtént az egyes
tantargyak oraszamainak novelése, csékkentése, aranyositdsa, valamint kreditallokacié is. Megvalosult az
egyes targyak elSfeltételi kovetelményeinek aktualizaldsa, a sziikségtelen el6feltételek torlésre keriiltek. A
kizarélagosan elméleti eléadasok helyett gyakorlati stidiumok, szeminariumok kertltek el6térbe, igy az
elmélet mellett gyakorlati feladatok, szituativ gyakorlatok is integralasra kertltek (szimulacids gyakorlatok,
skill-laborok, gyakorlohelyek szamanak bévitéseivel). Elvégeztik az egyes modulokon belili tartalmi
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illesztést, hogy a képzési tartalmak egymasra éptilését és egymast facilitald hatasait erésitsiik. Hangsulyt
helyeztiink a digitalis oktatastartalmak fejlesztésére, digitalis tananyagaink bovitésére, az ehhez sziikséges
oktatéi és hallgatéi IKT kompetencidk és skill-ek timogatdsara, az elvart tanulasi eredmények
megjelenitésére és a tematikak feliilvizsgilatira az oktatdsszervezés ujragondoldsa mentén. Bévitésre
keriiltek a felvehet6 szabadon valaszthaté targyak listai is. Sor kerllt tovabba az értékelési
szempontrendszerek felilvizsgalatara. A kollokvium, gyakorlati jegy, vagy gyakorlati vizsga altal t6rténé
zarasi formak sziikség szerinti modositasara. A curriculum-reform vallaldsainak megvaldsitisa folyamatos,
jelenleg is zajl6 folyamat. A curriculum feliilvizsgalataval és fejlesztésével biztositanunk kell, hogy az itt folyo
oktatds mindsége hazai és nemzetkdzi szinten is elismert és versenyképes legyen.

Kulcsszavak: curriculumfeliilvizsgalat, képzésfejlesztés, eredménykimeneteld képzés, kompetencia-
fejlesztés, gyakorlatorientalt képzés, oktatasmindség
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Title / Cim:
AZ ISKOLAKERT, MINT IDEALILS KEPZOMUVESZETI MOTIVUM

Section / Szekci6: 1
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Abstract / Absztrakt:

Az iskolakertek idealis teret biztositanak a tananyag multidiszciplinaris megkézelitéshez az altalanos iskolak
alsé tagozatan. Egyben kivalé alapul szolgalnak képzémuvészeti tevékenységekhez is, amelyek kapcsolatba
hozhatok a szlovakiai Allami oktatasi program egyes muveltségi tertileteivel, mint az Ember és a természet,
Ember és a tarsadalom, valamint a Mozgas és egészség. Tanulmanyunkban bemutatjuk néhany példan,
hogyan lehet az iskolakertbdl szarmazé képzémuvészeti témakat beépiteni a természetismeret, honismeret,
matematika, Informatika, valamint a testnevelés és sport tantargyakba.

A javasolt tevékenységek remekiil felhasznlhatok projektalapu oktatds keretén belil is és széles korben
hasznosithatok a felfuté szlovakiai oktatasi reform kévetkeztében bevezetésre keriilé dj Allami oktatasi
programmal Gsszhangban, amely kilénosen hangsulyozza a metakognitiv képességek fejlesztését és a
tanulék aktfv bevondsat az oktatasi-nevelési folyamatba. Segitenck tovabba a természet soksziniségének és
az €16 és élettelen vilag Gsszefliggéseinek megértésében, ami nagyon fontos, hiszen ez a gazdag élévilag
létezésének egyik alapveté feltétele a természetben.

Témaként kilonféle névényi és allati szervezeteket valasztottunk, amelyek az iskolakertekben is
el6fordiulnak és amelyeket a tanuldk azok jellemz6i és tulajdonsagai alapjan ismernek meg, illetve
megtanuljadk megérteni a kozottik fenndllé kapcsolatokat és Osszefliggéseket. Emellett megfigyelik és
dokumentaljdk a természetben végbemend valtozasokat az év négy évszakaban is. Kilén figyelmet
forditottunk a kornyezeti nevelésre, kiiléndsen az anyagok djrahasznositisara, pl. madaretet6k készitése
soran. Az egyes tevékenységek soran kilonféle képzémuvészeti technikakat és eszkdzoket alkalmaztunk,
mint példaul ceruzat, szaraz pasztellt, vizfestéket, valamint térbeli alkotasokat is.
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Title / Cim:
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Section / Szekcio: 8
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Time / Idépont: 10.30-10.40

Abstract / Absztrakt:

Az Ipar 4.0 paradigmavaltis nemcsak a gazdasagi és technoldgiai teriileteket érinti, hanem az oktatasi
szektorban is 4j kihfvasokat és perspektivakat teremt az intézmények, pedagégusok és didkok szamara. A
jelen kutatas célja az oktatasi technolégiak evolucidjanak és implementacidjanak vizsgalata az Ipar 4.0
keretein belil, kiemelt figyelmet forditva azokra a korszerl megoldasokra, amelyek elGsegitik a digitalis
készségek kialakitasat és a munkaerdpiaci kdvetelményekhez torténé igazodast. A vizsgalat az Al a
kib&vitett és virtualis realitds, az adaptiv oktatasi platformok, valamint az IoT (Internet of Things) oktatasi
kornyezetben betdltétt funkcidjat elemzi. A tanulmany demonstrilja, miként jarulnak hozza ezen
technologiak a tanulasi eredményesség fokozasahoz, az interaktiv és egyénre szabott pedagdgiai folyamatok
megteremtéséhez, valamint a lifelong learning timogatasahoz. A kutatasi eredmények azt mutatjak, hogy az
oktatastechnolégiak beépitése nem pusztin miszaki feladat, hanem Osszetett didaktikai és intézményi

kihivast is jelent, amely stratégiai megkézelitést és allandé megujulast kévetel meg.
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AZ EI.TUNT IDO NYOMABAN — ELLETUNK LLEGBOIL.DOGABB IDOSZAKAI

Section / Szekcio: 11

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.05

Time / Idépont: 10.00-10.10

Abstract / Absztrakt:
A boldogsag keresése a kultura egyik 6r6kzold témiéja az Skortdl napjainkig. A gérég boleselSk kozil tleg
Epikurosz foglalkozott érdemben a boldogsag kérdésével. Az altala megallapitott boldogsag-kritériumokat
ma is sokan érvényesnek tekintik. Ebben a r6vid el6adasban ennck a bonyolult témanak két tényez§jével
foglalkozom:

(1) Az életkor és a boldogsag Osszefliggése (irodalmi példak és egy hallgatoi felmérés alapjan)

(2) A jovedelem (a pénz) és a boldogsdg 6sszefiggése (Epikurosz és egy 21. szazadi nemzetkézi felmérés
alapjan)
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Title / Cim:
TANITONO-KEPEK EGY ROMANILAI SZOCLALISTA NOI.APBAN

Section / Szekci6: 7

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Idépont: 11.10-11.20

Abstract / Absztrakt:

Jelen kutatas egy aprod, de részletesebben kifejtett szelete egy korabban elkészitett, altalainosabb anyagnak.
Bemutatém elsésorban a kommunista sajté altal megfogalmazott néképre, azon belil a taniténdi képekre
fékuszal a Dolgozé N6 1954-1990 kézott megjelent lapszamainak boritéin keresztil. A vizsgalat a mintaba
keriilt cimlapokat ezen tdlmenden politikai-tarsadalmi kontextusba is helyezi: bemutatja, hogyan alakult az
évek soran az oktatasban dolgozé nék reprezenticidja a mindenkori politikai vezetés alatt. Egy ezt
megalapozé, korabbi kutatisom eredményei alapjan mig a kezdeti idészakban a neveld szerepek dominaltak
(anya, pedagdgus), addig a kés6bbi években, a CeauSescu-rezsim alatt az értelmiségi, a modern és divatos

n6 alakja kapott hangsulyt, és a varthoz képest a haziasszony karaktere egyaltalan, az anyaé pedig jelentésen
ritkdbban fordul elé.
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Title / Cim:
A STADION NEVHASZNAILATI JOG JELENTOSEGE A SPORT §ZPONZORACIOBAN

Section / Szekcio: 11

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.05.

Time / Idépont: 11.40-11.50

Abstract / Absztrakt:
Az utébbi harminc évben a sport millidrdos tzletté valt, amelyet kiemelt tertiletként kezelnek szponzoracié
céljabdl a kiilonb6z6 nagyvallalatok.

A sport egy olyan esemény, amely szamos érzelemmel tarsul mind az aktiv sportolékban, mind a
sportesemények nézéiben. A vallalatok ezt az érzelmi kérnyezetet igyekeznek felhasznalni kommunikacios
politikai céljaik elérésére szponzoraciés megjelenésen keresztiil. Ezen erbfeszitések kézéppontjaban a sport
kilénb6z6 imazs-OsszetevSinek vallalatra vagy markara valé atvitele, valamint meghatarozott célcsoportok
elérése 4all. Jelen tanulmanyunkban a stadion névhaszndlati szponzoracié terilletének a jelentéségét
szeretnénk kutatni és bemutatni.
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Title / Cim:
COVID-19 AND THE DEVEIL.OPMENT OF PRESCHOOL CHIL.LDREN:
AN UMBRELILA REVIEW OF LONG-TERM EFFECTS

Section / Szekcio: 2

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Id8pont: 17.10-17.20

Abstract / Absztrakt:

Early childhood is a period when even small changes in the environment can leave a lasting impact. During
the COVID-19 pandemic, preschools and schools were closed for months, families had to cope with an
abrupt shift to online learning, and children often spent long weeks cut off from their peers. These unusual
circumstances clearly touched on many aspects of development, although the manner in which they did so
is still being pieced together. Several systematic reviews have examined this topic; however, their findings
often point in different directions.

Our study aimed to bring these diverse results into one frame. We conducted an umbrella review of
systematic reviews and meta-analyses published after 2020. Searches were conducted in five major
international databases, including Scopus and ERIC, and the methodological quality of the reviews was
assessed using the AMST'AR-2 tool. To complement this, we also used bibliometric mapping (VOSviewer)
to highlight which themes dominate the literature and how the focus has shifted over time.

The picture that emerged was not consistent. Social and emotional development seemed the most fragile,
with many reviews reporting higher levels of anxiety, feelings of isolation, and behavioural problems.
Cognitive and language development did not follow a single pattern; some reviews described delays, while
others noted adaptive coping and compensation. In the case of motor development, stagnation or a slower
pace of progress was the most common observation in both groups. Importantly, many of the included
reviews showed gaps in protocol registration and in the way bias was handled, which calls for caution when
generalising their conclusions.

Overall, the synthesis suggests that the developmental impact of COVID-19 is highly context dependent.
Family resources, institutional support, and local conditions shaped outcomes in different ways. From a
theoretical perspective, these results add nuance to the ongoing discussions in developmental psychology
and early childhood education. Practically, they highlight the need for preventive strategies, stronger
institutional resilience, and targeted programs that can support children most at risk.

Project TKP-26-6/PALY-2021 was funded by the Ministry of Culture and Innovation with support from
the National Research Development and Innovation Fund under the Thematic Programme of Excellence
Health subprogram (TKP2021 EGA).
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AMIKOR A JATEK KOMOLYRA FORDUL.:
TARSASJATEK-PEDAGOGIA SZEREPE A FELSOOKTATASBAN

Section / Szekcio6: 7

Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Id8pont: 10.00-10.10

Abstract / Absztrakt:
A tarsasjaték-pedagdgia iranti névekvé érdeklédés Uj perspektivakat nyit meg a felsGoktatasi diskurzusban
is, hiszen egyszerre célozza a készségfejlesztést és a tanuldsi motivacio novelését.

Jelen kutatas azt a kérdést vizsgalja, hogy a tarsasjatékok strukturalt, pedagdgiai céllal t6rténd alkalmazasa
milyen mértékben és médon jarulhat hozza a bolesészhallgatok készségeinek és attittidjeinek fejlédéséhez.
A mintavétel a Partiumi Keresztény Egyetem (Nagyvarad, Romania) magyar nyelv és irodalom, illetve
magyar—angol nyelv és irodalom szakos hallgatéinak kérében zajlik, kiilonos tekintettel azokra a kurzusokra,
amelyek a kommunikaciétudomanyokhoz, érveléstechnikai és  vitakultdra-fejleszté  tartalmakhoz
kapcsolédnak.

A vizsgalat elméleti alapjat részben a konstruktivista pedagdgiai megkdzelitések jelentik (Dewey, 1938),
amelyek hangsulyozzik a tanulok aktiv részvételét és a tapasztalati tanulas kiemelt szerepét. Ezt erdsitik meg
a jatékalapu tanulas pozitiv hatasait vizsgalé nemzetkézi (pl. Prensky, 2007) és hazai (Jesztl & Lencse, 2018)
kutatasok is, amelyek szerint a tarsasjatékok, kiilénésen a kooperativ és stratégiai mechanizmusokra éptlék
(Gy6ri-Nadai & Gy6ri, 2023), hatékony eszk6z6k lehetnek a kommunikacios, kritikai gondolkodast fejlesztd
és szocialis készségek tamogatasara.

A cél annak feltérképezése, hogy a tarsasjatékos mddszerek milyen tanulasi élményt, motivacios valtozast
és készségtejlédést (f6ként kommunikacios készség) eredményeznek a bolesészkaros hallgaték kérében. A
kutatds a 2023/2024-es tanévben kezd6dott, majd folytatdédott a 2024/2025-6s tanévben is. A vizsgilat
soran kvalitatlv és kvantitatfv modszertan kombindcidja érvényesiil: a tandrai részvételen alapuld
megfigyelések, valamint hallgatél kérdbivek segitségével keriil elemzésre a tarsasjatékok hatasa a tanulasi
folyamatokra. A program eddig Osszesen 29 személyt ért el, ami kiegészil majd a 2025/2026-os tanév
hallgatéinak vizsgalataval is.

Az el6zetes eredmények arra utalnak, hogy a tudatosan tervezett tarsasjatékos tanulasi helyzetek
elsGsorban a hallgatok kognitiv és szocialis kompetencidira hatnak kedvezéen, de névelik a tanulasi
motivaciot, az érai aktivitast és a tanulasi folyamat élményszertiségét is.

A kutatas hosszt tavu kivitelezésének célja nemcsak a tarsasjaték-pedagogia hatdsmechanizmusainak
feltarasa, hanem annak bizonyitasa is, hogy e moddszertan — megfelel6 szakmai reflexiéval és didaktikai
illesztéssel — integralhaté a felsGoktatasi képzésekbe, kilondsen a bdlcsészeti és neveléstudomanyi
teriileteken. A vizsgalat eredményei hozzajarulhatnak a jatékalapt pedagogia elméleti megalapozottsagahoz,
valamint gyakorlati alkalmazasanak szélesebb kord elterjesztéséhez a felsGoktatasban.
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Authot(s) / Elado(k):
Yoeurng, Sak

Title / Cim:
IMPLLEMENTING A SCHOOL-BASED MENTORING PROGRAM
AT A SECONDARY RESOURCE SCHOOL IN TAKEO PROVINCE, CAMBODIA

Section / Szekcio: 2

Room / Terem: 1st floor 212 / 1. emelet 212.
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id8pont: 17.00-17.10

Abstract / Absztrakt:

A mentor facilitates personal and professional growth in an individual by sharing the knowledge and insights
that have been learned through the years. The desirable achievement of sharing life experiences is also
characterized as mentoring, in which the mentor has a knack for making teachers (mentees) think positively
about their classtroom practices and their teaching profession. This study provides some findings to explore
the needs and techniques of mentors regarding mentoring new teachers, to identify the role of the mentor
in the mentoring program at a secondary resource school, and to find out the benefits of the mentoring
program at a secondary resource school. Beyond the characteristics of research objectives and research
questions, this study conducted a case study of qualitative research because the researcher investigates the
current mentoring program and how the mentoring program affects teaching and learning at a secondary
resource school. This study is drawn based on the results of analyses of data obtained by interviews at
Samdach Ouv High School. The conclusion is drawn as follows:School-based Mentoring programs that
promote academic success and social behaviors in adolescents are of interest to school social workers.
Because these programs are relatively new, there are some benefits for participants. Mentoring programs'
finding outcomes is pivotal in shaping a supportive and collaborative educational landscape. The benefits
extend to mentees, mentors, and the school community as a whole. and best practices, determine assessment
methods, and evaluate participants' outcomes.
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Authot(s) / Elado(k):
Zabratzky Fva

Title / Cim:
HAGYOMANY ES INNOVACIO: OKTATASI CEL.U DIGITALIS MEGOILDASOK AZ ESZT
MUZEUMOK GYAKORI.ATABAN

Section / Szekci6: 9

Room / Terem: Ground floor 112. / Foldszint 112.
Date / Datum: 2025.10.04.

Time / IdSpont: 14.20-14.30

Abstract / Absztrakt:
Az el6ad6 az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskolajanak hallgatdjaként
2025. jaliusdban egy egyhetes szakmai gyakorlaton vett részt Esztorszégban, ahol elsGsotban az észt
muzeumok, illetve mizeumpedagdgusok altal alkalmazott innovativ digitalis megoldasokat tanulmanyozta,
melyek a muzeumi kidllitdisok muzeumi gyGjtemények értelmezését segitik, az ismeretek korszerd
kozvetitését szolgaljak.

Esztorszag eurépai viszonylatban a digitalis 4tallas élvonaldba tartozik, ami féleg a kozszolgaltatasokat, a
digitalis allampolgarsag gyakorlasat illetben érezteti a hatasat. Az orszagot a vilag legfejlettebb digitalis
tarsadalmaként is emlitik, Esztorszég volt az elsé a vilagon, amely 2005-ben lehetévé tette az online
szavazast.

Az orszag nem csak a digitalis atallasban jar élen, de a hagyomanyGrzéstél, a kdrnyezetbarat szemléletrdl,
illetve a kézmiivességérdl is hires. A hagyomanyokra épilé digitalis tarsadalom jellemzé vondsa, hogy a
mesterséges intelligencia szinonimajaként a ,kratt” kifejezést alkalmazzak, ami egy hiedelemlény az észt
folklorban. Egy olyan szalmabdl készilt tigura, aki a gazdaja helyett elvégzi a feladatokat, pont tgy, mint az
MI.

A kutatds modszertana: kvantitativ médszer, az Eszt Kulturalis Orékségre vonatkozé cselekvési terv
tartalomelemzése, illetve az Bszt Tengerészeti Mizeum, az Eszt Nemzeti Mtzeum, illetve a Tartui Egyetemi
Muzeum munkatarsaival készilt interjuk elemzése, résztvevs megfigyelés.

Az észt mizeumok digitalizalasi tevékenységére, illetve a digitalis tartalmak oktatasi céld felhasznalasara
vonatkozoéan ,,A kulturalis 6rokségre vonatkozo digitalis cselekvési terv (2024-2029)” hatarozza meg a {6
iranyvonalat.

Az akcioterv a 2018-2023-as idGszakra vonatkozo cselekvési terv folytatasa. Az elsé terv célkitizése volt,
hogy Esztorszag kulturalis 6rokségének egyharmada digitalisan hozzaférhetévé viljon, és az informaciok
tarolasara szolgalé infrastruktirat korszerdsitsék. 2023-ra a kulturalis 6rokség 42%-a digitalisan elérhetévé
valt.

Esztorszégban a MUIS kézponti muzeumi digitalis matargy adatbazis, kb. 4 000 000 rekordot tartalmaz,
am a felhasznilék szamara nchezen kezelhetS, az oktatds szerepl6i kevésbé tudjak hasznositani.
(https:/ /www.muis.ce/en_GB/) Az Eszt Kulturalis Minisztérium a Kulturalis orokségre vonatkoz6 2024-
2029-es idGszakra sz616 akcidtervében a platform korszerdsitését, illetve a kiilénb6z6 felhasznaléi csoportok
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tudatossaganak és készségeinek fejlesztését tlzte ki célul. Az allami és kulturalis 6rokségvédelmi
intézmények feladata, hogy lehetéségeket és eszkozoket kindljanak ezekhez a programokhoz.

A stratégiai célkitizéseknek megfeleléen a muzeumok szamos j6 gyakorlatot bevezettek, illetve
folyamatban vannak olyan fejlesztések, amelyek elésegitik a digitalis kulturdlis 6rokség minél szélesebb
elérését. Az el6adas soran a kutatas soran feltart j6 gyakorlatok ismertetésére is kitér az szerzo.

Eszt Nemzet Mazeum, Tartu: az Eszt Nemzeti Mizeum 6t masik mizeummal egyiittmiikédve t6bb olyan
projeken dolgozik, ahol a cél a digitalis kulturalis 6r6kség kreativ ,,djrahasznositisa”. Ez lehet digitlis, vagy
a digitalisbol inspiralt fizikailag alkotott produktum.

A kbz6sség bevonasanak egy j6 példaja az a kezdeményezés, melynek keretében az orszag els6 észt nyelven
kiadott kényvének 500 éves évforduléja alkalmabdl egy kreativ palyazatot hirdettek meg. Ebben felhfvtak a
figyelmet a digitalizalt kulturdlis 6rékségekben rejlé lehetségekre. A digitalis kreativ palyamunkdk
elkészitéséhez egy utmutatot is linkeltek, amelyben szamos hasznos és izgalmas megoldast ajanlanak.
https://meedia.ut.ce/14-loomingulist-tegevust

A muzeum Taldlkozasok cimd éllandé kiallitisa Esztorszag terilletének torténetét dolgozza fel a
kékorszaktol napjainkig. A térben elhelyezett képerny&kon talalhaté tartalmak a kutatémunka soran feltart
adatok vizualizaciéjaval jarulnak hozza az adott téma bGvebb kifejtéséhez. A mesterséges intelligencia
muzeumi alkalmazasanak egy érdekes megoldasa az az Quantum est in Libris intallacié, amely a mdizeum
néprajzi adattari dokumenticiokbél meritve a mesterséges intelligencia altal generalt képeket tar a latogatd
elé. A folyamatnak a felhasznal6 is a részese, amikor a kivalasztott néprajzi adattari dokumentumot egy
mikrofonba beolvassa, maid a szavak a monitorokon képekké allnak Gssze. Agnes Aljas, a muzeum
munkatarsa felhfvta a figyelmet, hogy az MI képek nem a valds észt falusi kérnyezetet mutatjdk be, mivel az
interneten elérhet6 informaciokbol meritenek.

Az aktlv koézremikodés daltal a didkok, kozosségek a digitalis kulturdlis 6rokségek kreativ djra
felhasznalasan keresztil kézelebb kertlnek sajat kultdrajukhoz, ami erdsiti a nemzeti identitdst, vonzébba
teszi a mizeumi kiallitasokat, gyGjteményeket.

Irodalom

Kultuurministeerium

Kultuuripdrandi digitegevuskava (2024-2029)

https:/ /www.kul.ee/kultuurivaartused-ja-digitaalne-kultuuriparand/ digitaalne-
kultuuriparand/kultuuriparandi

Goémez-Zapata, J. D., Del Barrio-Tellado, M. J., Espinosa-Casero, F., & Herrero-Prieto, L. C. (2024). I like
participatory museums but, how much? Embedding demand-side value in assessing strategies. Socio-
Economic Planning Sciences, 96, 102111. https://doi.org/10.1016/j.seps.2024.102111

Kaalep, T. (2024) Our story. It All Began with a Big Dream. Estonian National Museum

Runnel, P. (2025) The Quantum archive: When Al reads our digitised cultural memory . (2025, jalius 18).
https://digitalheritage.ee/news/ the-quantum-archive-when-ai-reads-out-digitised-cultural-memory

Wollentz, G. (2023). Digital Pedagogy at Museums for Increased Participation and Co-creation: A
Handbook for Museum Professionals. Jamitili torlag.
https:/ /urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:lnu:diva-125767
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Authot(s) / Elado(k):
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Title / Cim:
MEDIACIO A ZENEISKOILABAN?

Section / Szekcio6: 7
Room / Terem: 1st floor 214 / 1. emelet 214.
Date / Datum: 2025.10.04

Time / Id8pont: 10.10-10.20

Abstract / Absztrakt:

Az iskola nem pusztan a tuddsatadas terepe, hanem alapvetd szocializaciés szintér is, amely meghatirozé
szerepet jatszik minden gyermek életében. Magyarorszagon a tankotelezettség kozel tiz évet 6lel fel, ezalatt
a gyermekek olyan kozegben t6ltik mindennapjaikat, ahol nem csupan tanulasi folyamatok zajlanak, hanem
a tarsas kapcsolatok, a viselkedési mintdk és a konfliktuskezelési stratégiak is formaljdk Sket. Az iskolai életet
alapvetGen két tényez6 alakitja: a pedagdgusok és a kortarsak hatisa. Mig a tanarok példakép szerepben
kozvetitenek viselkedési normakat és problémamegoldasi médszereket, addig a kortarsak jelenléte egyszerre
jelent timogatast és nyomadst, amely gyakran konfliktusokhoz vezethet. A tarsas helyzetekben kapott
visszajelzések nemcsak a tarsadalmi normakhoz val6 alkalmazkodast segitik, hanem alapvet6en befolyasoljak
az O6nértékelést és az identitas alakulasat is.

A konfliktusok az iskolai mindennapok szerves részei, hiszen eltéré kord, stituszu és elvarasokkal
rendelkez§ szereplSk taldlkoznak egymdssal. Amennyiben a vitas helyzetek feloldatlanok maradnak, tartds
feszlltséghez és a tanuldi jollét romlasahoz vezethetnek. A pedagdgus ebben a kbzegben kulcsszerepld: nem
csupan tanit, hanem aktivan részt vesz a konfliktusok kezelésében, kozvetit6ként és példaképként is
megjelenve. Ktlénésen élesen rajzolédik ki ez a zeneoktatasban, ahol a tanuldk a kézismereti targyakon tal
4j, intenzfv kihfvasokkal szembestilnek. A zenetanulas szamos olyan helyzetet teremt — koncertek, vizsgak,
versenyek —, amelyek egyszeri szereplési lehetSséget jelentenek, igy fokozott stresszel és
teljesitménynyomassal jarnak. E koértilmények taptalajt biztositanak a konfliktusok kialakuldsanak, amelyet
tovabb erdsit a tanar—diak kapcsolat személyesebb jellege. A zeneérak jellemzéen egyéni vagy kiscsoportos
keretek k6zott zajlanak, igy a tanar hosszu idén keresztil, kbzvetlen kapcsolatban kiséri a tanul6 fejl6dését.
Ez a kozelség egyszerre teszi lehet6vé a mélyebb szakmai és emberi timogatast, ugyanakkor noveli az érzelmi
fesztltségek kialakulasanak kockazatat is.

A fentiek miatt kilonosen relevans kérdés, hogy milyen konfliktuskezelési eszkézok allnak a
zenepedagdgusok rendelkezésére. A tapasztalatok szerint a zenetanarok gyakran eszkoztelenek ezen a téren:
a zenetanari képzésben kevés hangsily helyez6dik a pedagdgiai és modszertani targyakra, és a
zeneiskolakban — mivel nem részei a kozoktatdsnak — ritkan érhetd el iskolapszicholégus vagy mas
mentalhigiénés szakember. Mindez indokolja 4j konfliktuskezelési modszerek bevonasat, amelyek kozil a
mediacié kiemelked6 lehetSségeket rejt. A mediacié a felek kozotti parbeszédet timogatja, elésegiti a
megoldasi alternativak kozos kidolgozasat, és olyan kommunikdcids teret nyit, amely csokkentheti a
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fesztltséget. A moddszer alkalmazisa az iskolakban hozzajarulhat a problémak gyorsabb, eredményesebb
rendezéséhez, valamint olyan készségeket alakithat ki a tanul6kban és a tanarokban, amelyek az iskolan kiviili
élethelyzetekben is hasznosithatok.

Kutatasom célja a mediaci6é ismertségének és alkalmazasi lehetGségeinek feltirasa a magyar alapfoku
zeneoktatasban. Felmérésem harom hipotézisre épilt: (1) a medidcié kevéssé ismert a zeneiskolai
oktatasban; (2) a mediacié kevéssé alkalmazott ebben a kézegben; (3) a zenetanarok nyitottak a mediacié
bevezetésére mint vitarendezési modszerre. 2025 4prilisiban kérdoives vizsgalatot végeztem zenetanarok
korében, szakmai csoportokon keresztill térténd kapcesolatfelvétellel. A részvétel 6nkéntes és anonim volt,
a kitoltSk tajékoztatast kaptak a kutatds céljardl. A kérd6iv demogratiai adatokra, a medidcié ismertségére,
valamint az alkalmazas lehetSségeihez valé hozzaallasra kérdezett ra. A kvantitativ moédszertan lehet6vé tette
a valaszok szamszerd feldolgozasat, szazalékos megoszlasok, atlagok és medianok kiszamitasat, valamint az
eredmények grafikus abrazolasat.

A kérdéives vizsgalat eredményei alapjan elmondhatd, hogy a valaszadé zenetanarok kérében a mediacio
alapfogalma viszonylag ismert, azonban alkalmazisa még kevéssé elterjedt gyakorlat az iskolai
konfliktuskezelés soran. A medidcidhoz valé viszonyulds jellemzéen kontextusfiiggd, vagyis erésen
befolyasolja, hogy kik a konfliktus résztvevéi.

A kutatds ramutat arra is, hogy a mediacié integralasahoz a zeneiskolai kultiraba nem elég megismertetni
a tanarokat a mediacié fogalmaval, hanem annak gyakorlati alkalmazasat is meg kell mutatni, szamukra
alkalmazhat6 szituacidkban.
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Authot(s) / Elado(k):
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Title / Cim:
AZ ANIMACIOK HASZNAILATA AZ OKTATASI FOLLY AMATBAN

Section / Szekcio: Poster / Poszter
Date / Datum: 2025.10.03-05.

Abstract / Absztrakt:

A helyes szemléltetés fontos eleme az oktatasnak, megfeleléen alkalmazva nagy szerepe van a tananyag
megértésében. A szemléltetés egyik forméjanak tekinthetjitk az animacidkat. Altaluk killénb6z6 természeti
jelenségek és folyamatok mutathaték be (pl. a viz korforgasa, az allatok életciklusa, kémiai reakciok,
aramkorék  stb.), alkalmasak szamos matematikai fogalom megértésére (fiiggvények, geometriai
transzformaciok stb.), de szinte barmely tantargy esetében emlithetnénk tovabbi példakat. Beépithet6k a
hagyomanyos tantermi oktatisba, de fontos szerepet télthetnek be a tavoktatiasban (pl. e-learning) vagy a
vegyes formaju oktatasban is (pl. flipped classroom). Az animécidk vizudlis hatisa motivacidként is
megjelenhet az oktatasi folyamatban. Tovabba timogathatja az egyéni tanulasi temp6t is. Mindezekbdl azt
a kovetkeztetést vontuk le, hogy az animdcidk fontos szerepet toltenek vagy tolthetnének be az oktatasi
folyamatban.

A tanarok szamara szamos kész animacié lelhetd fel a vilaghalon, ezek természetesen nem mind
ingyenesek, némelyek nyelvspecifikusak, és az is el6fordulhat, hogy az oktaték hianyosnak vagy tul
részletesnek tekintik az animalt folyamatot, rosszabb esetben egyéltalan nem talalnak animaciét a keresett
témdval kapcsolatban. Teljesen testreszabott animaciot szinte csak akkor taldlunk, ha mi magunk készitjiik
azt el. Természetesen szamos, animacié készitésére alkalmas szoftver all rendelkezésre, a munka velik
azonban altalaban meglehetsen idéigényes folyamat. Forradalmi valtozast hozhatnak ezen a téren az Al-
alapu eszk6z6k is, amelyek képesek animaciokat 1étrehozni széveg alapjan (pl. ChatGPT, Copilot, AskGPT,
Claude stb.), illetve 1éteznek kifejezetten erre a célra fejlesztett eszk6zok is (RunwayML, Kaiber, NVIDIA
Omniverse stb.).
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Authot(s) / Elado(k):
Zongor Klara

Title / Cim:
A VIZUALIS KREATIVITAS VIZSGALATI LEHETOSEGEI

Section / Szekcio: 4
Date / Datum: 2025.10.03

Time / Id6pont: 17.50-18.00

Abstract / Absztrakt:

A vizualis tehetséggel rendelkez8 gyerekek kozott sok az introvertalt, visszahuzédd, cséndes tanuld.
Nehezen fejezik ki magukat széban, a rajzolds azonban sokat segit nekik az onkifejezésitkben. A vizualis
nyelv haszndlata soran a tanuldk kialakitjak egyéni latismédjukat, 6ssze nem téveszthetd stilusukat. A jelen
el6adasban vazolt kutatds célja egy komplex diagnosztikai eszkoz kidolgozasa, melynek segitségével a
kreativitas, a problémaérzékenység és a flexibilitas mellett a nyitottsag, az Snmegismerés, az énkép fejlédését
is mérni lehessen a vizualis kreativitds kontextusaban. A kutatds soran 6sszeallitott és a kontrollcsoportok
altal kiprobalt feladattipusok vélhetSleg elésegitik a vizualis tehetség, a kreativitds és vizualis latasmod
megismerését.
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»lanulas és Tarsadalom (2025)” Nemzetko6zi Interdiszciplinaris
Konferencia Egerben, 2025. oktéber 3-5. kozott keriilt
megrendezésre az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
féépiiletében a 200 éves Magyar Tudomanyos Akadémia
tinneplését célzo6 rendezvények egyikeként.

Jelen kiadvany a rendezvény programjat és a bemutatasra keriil§
prezentaciok absztraktjait mutatja be.

A projekt az Innovaciés és Technoldgiai Minisztérium Nemzeti
Kutatasi, Fejlesztési és Innovacids Alapbol nyujtott
tamogatasaval és a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios
Hivatal altal kibocsatott
Tamogato6i Okirat alapjan valésul meg.
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