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Az eldadds bemutatja az Obudai Harrer P4l Angolt Emelt Szinten Oktaté Altaldnos
Iskoldban megvalésulé Kreativ Kikapcs cimi foglalkozdsokat, melyek a doktori kutata-
som alapjdul is szolgdlnak. Az iskolai gyakorlatban megval6sulé mihely célja a gyermekek
jollétének tdmogatdsa, valamint a természetkapcsolat erdsitése a miivészetek eszkdzeivel.

A gyermekek kiegyenstlyozottsdga, lelki egészsége megszdmldlhatatlan tényezdtdl fiigg.
A pedagbgus azonban gyakran megtapasztalja azt is, hogy olykor egy pillanat is valtozdst
tud el8idézni anélkiil, hogy a teljes rendszert megbolygatndnk. Mi lehet ez a pillanat, és
mikor jon el? — tehetjiik fel a kérdést, f8képpen egy iskolai kontextusban.

A kornyezeti nevelés tekintetében mi, pedagdgusok nagy kihivasok elé néziink. Hogyan
tudjuk 4gy gazdagitani és érzékenyiteni a gyermekeket, hogy kézben mi magunk is bizony-
talanok vagyunk a fenntarthatésdgi kérdésekben, valamint hogyan tudjuk kezelni a kiilon-
féle 6koérzelmeket és azokat pozitiv irdnyba terelni?

Megldtdsom és tapasztalataim szerint a természet és a miivészet bevondsival 1étrejéve,
az iskolai gyakorlatba is beépithetd foglalkozdsok olyan pillanatokat teremtenek, melyek
szinte teljesen tudattalanul, indirekt Gton érintik meg a gyermekeket, és ezdltal hoznak
létre meghatdrozé irdnyvéltdsokat mind a természethez f(iz6d6 viszonyukban, mind az
dltaldnos jollétiikben. A médszer alapjdt az évkorre hangolddds, a szabad természettapasz-
talds, valamint mvészetterdpids és oko-muvészetterdpids elemek alkotjdk.

A fenti kérdések, gondolatok egy hdrom éve zajlé munkafolyamat tapasztalati megosz-
tdsain keresztiil keriilnek bemutatdsra, kiegészitve azon kutatdsi eredményekkel, melyek a

doktori képzésem kezdeti szakaszdban feldolgozdsra keriiltek.
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