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AZ IDEGRENDSZERI FEJLODESI PROBLEMAK
BIOLOGIAI ALAPJAI ES A VELUK KAPCSOLATOS
TEVHITEK ES A NEUROBIOLOGIAI ISMERETEK
KAPCSOLATA

Szepesi Addm, bioldgia BSc szakos hallgaté
Témavezetd: dr. habil. Emri Zsuzsanna, fiskolai tandr

Az inkluziv oktatdsi modell alapja egy olyan szemléletmdd, amely a tanulék sokféleségét
szem el6tt tartva igyekszik kialakitani a tanuldsi kornyezetet tgy, hogy az akdr speciélis
nevelési igény( gyerekek igényeinek is megfeleljen. Ahhoz, hogy egy ilyen kdrnyezet jol
miikddjon, sziikség van a tanuldssal és a kiilonb6z8 neurondlis fejlédési rendellenességekkel
kapcsolatos ismeretek bdvitésére. A neurobioldgiai ismeretek ebbél a szempontbdl kiilons-
sen fontos szerepet jitszanak, mert segithetnek a korai objektiv diagnézis feléllitdsaban és a
megfeleld kezelés kifejlesztésében is. Ezenfeliil tobb felmérés is igazolta, hogy az egyes prob-
1émék bioldgiai alapjainak ismerete segiti azok elfogaddsit, csdkkentheti a stigmatiziciét,
megkdnnyiti az egylittmikodést a fejlédési rendellenességgel rendelkez8k és a tipikusan
fejlédé személyek kozote. Eldaddsomban ismertetem néhdny gyakori fejlédési rendellenesség
(ACDH, diszlexia, Tourette-szindréma) bioldgiai alapjait, és kérddiv segitségével vizsgdlom
az idegrendszerrel kapcsolatos ismeretek, a képzettség, lakhely, anyagi helyzet kapcsolatdt
az idegrendszeri fejlédési rendellenességekkel kapcsolatos ismeretekkel és tévhitekkel.

A kérdéivet 18—60 évesek toltoteék ki, dsszesen 146 £6. A kitolt6k magasan iskoldzottak
voltak, 126 f8nek volt felséfoka végzettsége vagy folyamatban levd felséfokt tanulmdanyai,
és 103 f8 szdmdra voltak ezek a kérdések szakmdjukhoz tartozéak.

[gy nem megleps, hogy a legtobb kérdésre nagyrészt helyes vélasz érkezett. Néhdny
kérdés esetében tapasztaltunk csak meglepden nagy méreéki tdjékozatlansigot.

Az idegrendszer fejlédésében zavart okozé betegségek kozé ugyan csak 1-2 szavazattal,
de bekertilt a reuma, a diabétesz és az allergia is, viszont a vdlaszaddk alig tobb mint a fele

jelolte be a Down-szindrémdt, és minddssze 21-en a fragilis X-szindrémdt.
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Mely betegségekben van zavar az
idegrendszer fejlodéseben?




