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A Tourette-szindréma egy olyan neuroldgiai betegség, melynek jellemz§ tiinetei a vokalis,
valamint a motoros tic-ek. Spektrumbetegség, komplex genetikai hdttere van, gyerekkorban
jelentkezik, és f8leg fitkndl fordul elé. A ticek a mozgdsszervez8désben jelentds szerepet
jétsz6 kéreg—bazdlis ganglionok—talamusz—kéreg kor funkciondlis zavardra vezethetek
vissza, a ticek alatt ezek a teriiletek nagy aktivitdst mutatnak. Sokszor nemcsak a tic,
hanem az egyes ticek hossza, a kozottiik levé sziinetek is ismétlddé mintdzatot mutatnak.
A Tourette-szindréma legtobb esetben nem egyediil jelenik meg, hanem térsbetegségekkel,
leggyakrabban az OCD (kényszerbetegség) és az ADHD (figyelemhidnyos hiperaktivi-
tds-zavar) kiséri ezt a betegséget. Dolgozatom elkészitéséhez a szakirodalmi eredmények
mellett a ticek vizsgalatdhoz az agyi hulldmok mérésére szolgdlé vizsgilati eszkozt, az EEG-t
(Emotic Epoc 14 csatornds vezeték nélkiili késziilék) haszndltam. A Tourette-szindréma és
az ADHD tdrsadalomban valé ismertségének és megitélésének kutatdsdhoz pedig kérdSives

vizsgdlati médszert alkalmaztam.
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A Tourette-szindrémidra jellemz6 izommiitermékek megjelenése EEG-felvételen. Az
akaratlan ringdsok kovetkeztében az EEG-felvételen, kiilondsen a nyitott szem( feladatok

alatt izomaktivitdsbol szdrmazé jelek nyomjak el az EEG-jeleket.



