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AZ EGZOTIKUS GYUMOLCSOK TERMESZTESENEK
LEHETOSEGEI MAGYARORSZAGON

Kis Csaba, gydgy- és fliszernovény technoldgus képzésben részt vevd hallgaré
1émavezetd: dr. habil. Sass-Gyarmati Andrea, tudomdnyos fomunkatdrs

Osszefoglalé

A gytumolcstermesztés fontos tevékenység volt az emberiség szimdra a letelepedésiik
6ta. Az emberek a kezdetektdl fogva maguk koré gytjtoteék a szimukra kedvezd tulaj-
donsdgu gytimélcstermd fajokat, igy mdra a gytimolestermesztésnek kiépiilt mavelési
formdja és tradicidja lett. Ahogy a kérnyezetiink véltozik, Ggy lesz az éghajlat eddig
termesztett gylimoleseink szdmdra egyre kevésbé kedvezd, mig a délrdl érkezd egyéb
gylimolcstermdk egyre inkdbb otthon érzik magukat. Ezért is fontos tudnunk és ismer-
niink a mediterrdnium és a szubtrépusi klima névényeit, ugyanis eléfordulhat, hogy par
évtized mulva a kertiinkben a szilva- és almafa helyét dtveszi a grandtalma és kiilonb6z6
citrusfajtdk. Sok embernek vannak fenntartdsai ezen névények nevelésével kapcsolatban,
ugyanis ezeknek nincs még hagyomdnya hazdnkban, de azok, akik bele mertek vdgni
termesztésitkbe, mdra bizonyitottdk, hogy ez nem lehetetlen, nem is olyan mdsok ezek
a gyimolcsok, mint azok, amelyeknek mdr ismerjiik a termesztéstechnolégidjit. Ebben
a rovid tanulmdnyban a citrusfélék, a grandtalma és az anandsz termesztésének egy-két
aproé tritkkjée foglaltam 6ssze, remélve, hogy ezen névények otthoni nevelésébe ezutdn

tobben is bele mernek kezdeni.

Kulcsszavak: klimaviltozds okozta novényvdltds, mediterrdn és szubtrdpusi, gyiimolcstermesztés

Bevezeto

A modern viligunkban a mezdgazdasdgi termelésben egyre nagyobb kihivist jelent a kli-
maviltozds, els6sorban a klima melegedése. A véltozds kihat nemcsak az emberekre, hanem
minden mds élélényre is, kiilondsen a novényekre, amelyek helyhez kotottségiik miatt nem
képesek olyan titemben ,elvindorolni”, mint ahogyan az éléhelyiik viltozik, azonban mi,
emberek tudunk segiteni rajtuk. A magyarorszdgi mezégazdasdg egyre inkabb kiiszko-
dik az aktudlis id8jdrds viszontagsdgaival, beleértve az aszdlyokat és a hirtelen lezdaduld,

nagy mennyiségl es6t (BALoGH, 2020). A hazai gyiimolcstermesztés a mérsékelt klima
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névényeire timaszkodik teljes egészében, azonban ezek egyre kevésbé birjik a kialakulé
Uj, mediterrdn klimdt és az elsivatagosoddst (Gonpa & CsiHoN, 2018). Ezek azok az
okok, amelyek miatt érdemes elgondolkodnunk egy teljes mivelésiméd- és névénykultet-
ra-véltdson. A hiivosebb, csapadékosabb idét kedveld gytimolesfiink egyre kevésbe fogjak
tirni a jelenlegi éghajlatot, mig az eddig fagyérzékenység miatt instabil termdéképességt
gytimolcseink egyre jobban fogjik érezni magukat hazdnkban. Emellett elénybe keriilnek
a szdrazsdgot és hiliséget trd gyiimolcesok is, melyekbdl béven akad a kozeli mediterrdn
régidban (BERENYI Es MTSAL, 1982, 1984).

Jémagam mdr hosszt évek 6ta foglalkozom névényekkel, elsésorban a hortikultira,
vagyis a kerti termesztés novényeivel, melyek egyik f6 részét a gytimolestermé fak és
bokrok alkotjdk. Kimondottan egzotikus gylimolcstermesztéssel az elmilt 6 évben
kezdtem el foglalkozni, ezen beliil is kimondottan a grindtalma, a citrusfélék és az
anandsz termesztésével.

Ezen novények nevelésérdl fogok egy részletesebb leirdst adni, melyben nemcsak a

novények igényeit részletezem, de nevelésiikhoz sziikséees praktikdkat is megosztok.
yeK igeny g g

Rendszertan: mirtuszvirdgtak - fiizényféle
Klima: mediterrdn

Fagyill6sdg: -15-20 oC-ig

Orokzold: nem

Termdredllds: 3-4 év utdn

Virhaté méret: 3-5m

Punica granatum — Grdndtalma

Virdgzds:

A grindtalma a mediterrdn régié egyik legrégebben termesztett gytimolese. Alapvetéen favd
is nevelhetd cserje dlldst névény. Rendkiviil ellendll a hdségnek és a szdrazsignak egyardnt.
Elénk szind, piros vagy tiizesnarancs szini virigai mdr majus kézepén megjelennek, és a
virdgzds kihtzédhat akdr augusztus elejéig is. Ez az elhtizédé virdgzds kiting disze lehet

a kertiinknek.
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Szaporitds:

Magrél is konnyen nevelhetd, jé csirdzéképességli magokkal rendelkezik. Kisebb kordban
érdemes védeni a fagyoktdl a csemetét, az elsd 2-3 év utdn mdr takardst sem igényel.
Atlagosan 3-4 iitemben hoz Gj 4gakat egy vegetdci6s id8szak alatt. Kora tavasszal, nyér
elején és az utolsé harmadban. Sajit nevelésti palantdink is termére fordulnak 3-4 év utdn,
de ne lepddjiink meg, ha az elsé évben a virdgbdl még nem fejlédik termés. A gytimoles
mérete kozel megegyezik a boltban kaphatdkkal. Szaporitdsa a kifejlett novénynél a legegy-
szer(ibb, ugyanis a bokor maga is tdsarjakat hoz, melyeket konnyen le tudnunk vélasztani
és elitltetni, ezzel egy Uj bokrot kapva (VELICH & V. Nagy, 2007).

Igényei, gondozdsa:

Lombjdnak szine meglehetdsen élénk zold, mely az elsé fagyok utdn aranysdrga szinre
véltozik, majd lehullik. Ezt koveti par hénapnyi pihenés, majd tavasszal az id6 melegedé-
sével gyors és ldtvdnyos titemben ismét kizoldiil. Metszést alapvetSen nem igényel, vizigé-
nye kozepes. Nydron a legnagyobb kdnikuldkban is képes akdr 10-15 cm hossza dgakat
noveszteni, minimadlis locsolds mellett. Kdrtevéje
jelenleg még nincs hazdnkban, ezért novényvédel-
mileg igénytelen novény. Talajigényét tekintve a
griandtalma a meszes homokrtalajt kedveli leginkdbb,
tehdt kitling alternativdva vélhat a kozeljévben az
alfoldi gytimolcsosok helyén.

Az én példinyom 4 éves. A 3. évének kora tava-
szdn lett kitiltetve, a fagyok elmulta utdn. Kitiin6en
fejlédote a kinti korillmények kozote. A éli id6jards
alact védelmet nem kapott. Volt 10 cm héban, két
hétig tart6 -8 °C-os szdraz hidegben is, minden
takards nélkiil, és tavasszal gyonyériien kihajtott.
Eredetileg kb. 30 cm magasan lett kiiiltetve, és
koriilbeliil 10 cm szélesen.

Legutébbi mérésem szerint 98,5 cm magas és
87 cm széles.
(2024. 09. 21., sajét készitésti kép)
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Rendszertan: szappanfavirdgtak - rutafélék
Klima: szubtrépusi

Fagyill6sdg: -5-6 oC

Orokzold: igen

Termdredllds: 7-10 év utdn

Vérhaté méret: 4-8 m

Citrus spp. — Citrusfélék

A citrusfélék a szubtrépusi klima hires gytimolesei, melyek sok alapfajjal és még tobb
hibriddel rendelkeznek, melyek nemcsak méretiikben, sziniikben, hanem még izviligukban

is rendkiviil viltozatosak.

Virdgzds — termésérlelés:

Kisebb méret(i fai 6rokzoldek és mélyzold szintiek. Leveleik dtlagos élettartama 6-8 hénap
kozé tehetd, ezt kovetden lehullanak, ezért a teleltetett alanyokndl kénnyen eléfordulhat
a felcsupaszodds, de dltaldban az azt kovetd tavasszal visszazoldiilnek. Virdgzdsa dprilis
kozepére tehetd, amikor a névények kisebb csokrokban 8-12 virdgot is hozhatnak, melyek
mutatds otagu fehér csillag alaktak és mézes illatdak. Ezek a virdgok fajtdtdl figgéen tobb
titemben jelennek meg, de a legtobb esetben kétszeri virdgzassal rendelkeznek. A virdgaikbol
dltaldban 2-3 db marad meg, mig a kisebb termet(i terméseknél akdr a virdgok 2/3-a is
megmarad és beérik. A beérés varhatdan oktdber kozepén varhatd leghamarabb, de ez az
idészak elhtizédhat egészen janudr kdzepéig is, ami utdn a névény lepihen. Ez dltaldban
a téli iddszakra tehetd, ugyanis a névények termésének is kell egy 15 °C fok kozeli vagy

alatti tartomdny, ami beinditja az érés folyamatdt (NAVELINA).
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1. kép: A 3. virdgzds és a mdr megragadt termések (2024. 08. 08., sajdt készitésti kép)
2. kép: A beérett 1. virdgzds termései a fin (2024. 06. 07., sajdt készitést kép)

Szaporitds:

Az érett gylimolesok dltaldban rendelkeznek 1-2 maggal, mds fajeak akdr joval tobbel is.
Magrdl szaporitva a citrusok el8szor lasst ndvekedéstick, majd ezt kovetden nagyobb iitemek-
ben felgyorsul a fejlédésiik. Magrdl szaporitds esetén a magokat érdemes a kiilsé maghéjedl

megfosztani, ezzel akdr 2 hetet is spérolhatunk a kikelés idején, ami még igy is 2-3 hetet is

igénybe vehet. A citrusok kozott gyakori a sokesirds csirdzds, elsdsorban az édes narancsndl

(Citrus x sinensis). Ez azt jelenti, hogy a csirdk egyike szinte teljes egészében megegyezik az

anyandvény tulajdonsdgaival, vagyis ugyanazt a gytimolesot kaphatjuk vissza, amit szerettiink
volna. A magok jol csirdznak, azonban nem mindegyik csemete életre valé. Ezt kikiiszobolhet-
jiik azzal, ha magvetésiink tetejére 1-1,5 cm vastagon apré kavicsokat vagy sédert helyeziink,
ezdltal sulyt helyeziink a csirdkra. Amelyik képes igy is kibuajni, az nagy valdszintiséggel

életerds és szivos facsemetévé vilik. A szaporitdsuk mdsik médja a hajtdsdugvdnyozds, ami

egy vegetativ szaporitdsi méd, mely sordn leklénozzuk a névényiinket. Ez a szaporitdsi méd

gyorsabb terméshozdst eredményez, dltaliban 3-4 év elegendd, mig magrél nevelve 7-10 év

is eltelhet az els§ virdgok megjelenéséig. A dugvényozdst tekintve a citrusfélék nem rendel-
keznek j6 gyokeresedSképességgel, de nem lehetetlen, ha biztositjuk a kellé nedvességet és

paratartalmat szimukra (VELICH & V. Nagy, 2007).

Igényei, gondozdsa:
A citrusfélék szubtrépusi nvények 1évén szeretik a napsiitést és a meleg id6jdrdst. Igénylik a

kozvetlen napstitést, minimum 3-4 érdt, de idedlisan 6-8 dra napsiitést kell hogy érje Sket.
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Vizigényiik a kozepest6l magasabb. Azonban iigyelniink kell arra, hogy jél dteresztd
talajba iiltessitk 8ket, ugyanis a pangé viz konnyen gydkérrothaddst okoz, ami egyrészt
nehezen kezelhetd betegség, mdsrészt a citrusok {6 ereje a gyokeriikben van. Mindaddig,
amig a fold alatti résziik egészséges, addig szinte barmilyen metszés vagy sériilés torténhet,
az esetek tobbségében tjra kihajtanak. A gyokérrendszer védelmére elsdsorban a teleltetési
id8szak alatt kell nagy figyelmet forditanunk, ugyanis ilyenkor az 6ntdzést teljesen meg
kell sziintetniink, mert a gyokérrendszer 85%-a ledll. Ilyenkor még magasabb az esetleges
gyokérrothadds kockdzata. Teleltetés sordn fontos a kell6 mennyiségti fény és a megfeleld
hémérséklet is. Idedlis esetben 0-5 °C kozott kell tartanunk a hdmérsékletet. Ha ettdl
magasabb a hémérséklet, az életmikodés még nem lassul le, ezért ilyenkor még kiszaradhat
a foldjiik, és utdnpétldst igényelnek.

Tavasszal az Gjraéledést lassu, litemezett vizadagoldssal kell kezdeniink. A kdzvetlen
fény el8szor bantd lehet a novények szdmdra, ezért fontos a szoktatds, majd 2-3 hét eleeltével
megkaphatjik az elsé adag tdpoldatot, amelyre késébb mindig rendszeres sziikségiik van.
Ugyanis a gytimolestermd fék koziil a citrusfélék kimondottan tdpanyagigényesek.

A fik metszésétdl nem kell megijedniink, nemcsak hogy nem drt nekik, hanem épp

haszndl. A citrusfélék metszése elsegiti az eldgazdst és az Gj hajtdsok megjelenését egyardnt.

Termesztési kisérletek:

A citrusfajok kozott akad egy egyediilallé faj, a vadcitrom (Citrus trifoliata), mely a tobbi-
vel ellentétben egy mérsékelt klimdn is elterjedt, lombhullaté citrusfaj. Hirmas tagoldsu
leveleirdl, nagy tiiskéirdl és kis méretdi narancsra emlékeztetd, sdrga szinli terméseirdl
konny felismerni. Hazdnkban elsésorban disznovényként és sovényalkotd fajként telepitik,
azonban termése ehetd, ugyanolyan felhaszndldsban, mint a hagyomdnyos citrom.

Ezen faj mésik el8nye, hogy teljesen fagyt(ird, egészen -23 °C-ig! Ezen tulajdonsdga
nemcsak elényds, de a rdoltott, nemesitett citrusfélék fagytiirését is képes emelni. Ami
azért fontos, mert ha van egy adott nemes alanyunk, amelynek a fagyt(irése -5 °C-ndl van,
azonban egy dgdt rdoltjuk a vadcitromra, azzal akir a nemes rész fagytlirévé vilhat akar
3-4 fokkal alacsonyabb tartomdnyig is. Amennyiben mdr van egy olyan narancsunk, amely
akdr -7-8°C-ig fagyill6, igy mdris kaptunk egy olyan citrusfdt, melyet akdr mar az Alfold
délebbi részein teleltetés nélkiil is kinn hagyhatunk, vagy ki is tiltethetiink (VADCITROM)!

Az dltalam nevelt fajtdk:

Elsésorban narancsokkal és egy kiilonleges térpenarancs hibriddel foglalkozom, de termé-

szetesen vannak mandarinjaim, lime-om és citromom is.
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Citrus x sinensis — Edes narancs

Fajta: Arancio Navellina

Kor: 3 év

Magassdg: 45 cm

Kiils8 jegy: nyitottabb lombkorona
Termés: kozepes méretli, sotétebb narancs-

sdrga, lédus és édes

Citrus x Citrofortunella microcarpa —
Kalamondin

Kor: 4 év

Meéret: 53 cm

Kiilsé: apré termetti levelek és felépités
Termés: 3-4 cm 4tmérd, rendkiviil sava-
nyt gyiimolcshis és mézédes héj, ajanlote
egylitt fogyasztani

Elsésorban diszndvény, terméseinek
gazdasdgi értéke nincs, de fogyaszthaté

(KALAMONDIN).
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Citrus x limon — Citrom  Citrus x aurantifolia — Citrus x reticulata —
Fajta: Meyer Lime Mandarin
Kor: 6 év Fajta: Tahiti Fajta: Isabelle
Magassag: 65 cm Kor: 2 év Kor: 3 év

Magassdg: 54 cm

Magassig: 48,5-62 cm

Rendszertan: perjevirdgtak - broméliaféle
Klima: trépusi

Fagyallésig: +5 0C-ig

Orokzold: igen

Termére 4llds: 18-27 hénap

Vérhaté méret: 1m

Ananas comosus — Anandsz

A citrusféléken és grandtalman kivil kedvelt névény még az anandsz is.
Az anandszok fin él6 broméliafélék, melyeket a modern termesztés lehozott a f6ldre,

azonban sziikségleteit itt nehezebb megadni, ezért termesztése koriilményes.

Igényei és gondozdsa:

Az anandsz hdigénye magas, szereti az dtlag 25 °C-t és hozz4d a magas pdratartalmat.
Vizigénye kozepest8l magasabb, leghatékonyabban a levél rézsdjéban dsszegyljt vizet

tudja hasznositani, melybdl a felesleges vizmennyiség konnyedén tdvozik a levelek kozott.
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Igényli a gyakori permetezést, legaldbb 2-szer egy héten. Talajban nem vélogat, de elényds
a savasabb kozegl, jol dteresztd tézeg.

A viz mellett fontos szempont a fény, amelybdl az anandsz egyediili igénnyel rendelke-
zik. Nem szereti az drnyékot, levelei kifakulnak és nem nének akkordra, mig napfényen
kénnyen megégnek. Idedlis szimdra egy olyan védett hely, amely tobbnyire vildgos vagy
félarnyékos, azonban koézvetlen napfénynek kell érnie legaldbb 2-3 6rdig. Ettdl tobb fény

mér megégeti a leveleket. (BERENYI £s MTSAL, 1982)

Virdgzds és termés:

Az anandszunk az tiltetést kovetéen dltaldban 18—27 hénap milva virdgzik el8szor. A virdg
alevélrézsa kozepén, vastag erds szdron érkezik. Szine dltaldban élénklila és piros szini lehet.
A virdgzdsa nem tart sokdig, de rendkiviil litvdnyos. Ezt kovetden kialakul a gyiimélcs
formadja, és folyamatosan novekedik az elkovetkezd 5-6 hénapban. Az anandszunk mérete
a ndvény kordtdl és méretétdl is fiigg, lehetséges 400-2000 g is. A termés beérése alulrdl
indul meg, és sokkal édesebb lesz, mint a boltban kaphatéak. Ezeket ugyanis félérett
dllapotban szedik le.

Szaporitds:

A gytimoles eltdvolitdsa utdn a tonkot érdemes eltdvolitani, majd a névényt pihenni hagyni.
Ez id¢ alatt a levélrdzsa szaporodni kezd, és tobb tésarjat is hoz, melyeket konnyedén le
tudunk vilasztani és eliiltetni. Ezek a kis sarjak rendkiviil jél gyokeresednek. Emellett a
gyiimélesiink levélkoronjat is kicsavarhatjuk. Erdemes az alsé 3-4 levélsort eltévolitani és
ezt kovetSen kigyokereztetni. Magrdl is nevelhetiink anandszt, azonban igy akdr 3-4 évbe
is beletelhet, mire termére fordul, azonban addig is ékes disze lehet a szobdnak (VELICH
& V. Naay, 2007).

Az Eszterhdzy csaldd kismartoni birtokdn 1évé kastély tiveghdzdban mér termesztettek

anandaszt!
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Ananas comosus — Anandsz

Az én példinyom most tolti be a 3. évét, azonban
virdgot még nem hozott.

Kor: 3 év

Méret: 45 cm magas és 60 cm széles

(2024. 09. 21., sajit készitésti kép)

Ezt konnyedén el lehet segiteni kimondottan
virdgzdst segitd tdpoldatokkal vagy emelt fosz-
fortartalmu trdgydkkal. Azonban én szeretném
megvérni, mig a folyamat magdtdl is megtorténik.
Emellett az én novényem a nyarat a szabadban tolti,

ahol nem mindig idedlisak szimdra a koriilmények,

tehdt a pr hénapnyi késés nem okoz gondot.
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