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Osszefoglalé

Az utébbi években egyre tobb természettudomdnyos versenyen vehetnek részt a didkok.
Az 4ltaldnos és kozépiskoldsok szdmdra tobb felsdoktatdsi intézmény is megnyitja kapuit,
teret adva a gyerekek alkotd-, kutatomunkdinak. Az egyetemi TDK kiilon szekcidt szervez
szamukra, a Dundntdli Mandulafa kiadvényt jelentet meg munkdikkal. Egy ilyen munka
elkészitése komoly kihivést jelent nemcsak a didk, hanem az 6t felkészit pedagégus szimdra
is. A kutatéi munka sordn a tanulé szdmos képessége fejlédik, nem is a végeredmény a
legfontosabb, hanem az oddig vezetd ut. A pedagégus az elejétdl részt vesz ebben a fel-
adatban, ez egy igen fontos kooperdciés munka. A tandr segit a téma kivalasztdsdban és a
kisérletek értelmezésében, szakirodalmat és médszereket ajanl, végiil stilisztikailag javitjaa
dolgozatot, felkésziti a didkot a szdbeli szereplésre. Kozben, ha kell, lelkesiti, biztatja didkjait.
Mindekézben a tandr is fejlédik, és a didkok lelkesedése, sikere j6 ellenszer a tandrokat
egyre inkdbb érint6 ,burn out” szindréma ellen. Ezek miatt a tehetséggondozdsnak ez a

formdja tandr és didk szdmdra is egyardnt fontos.

Kulcsszavak: kompetencia, ondllé tanulds, projektmunka, természettudomdnyos verseny
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Abstract

In recent years, students have been able to participate in more and more science compe-
titions. Several higher education institutions open their doors to primary and secondary
school students, giving space to their research work. The university TDK organizes a
special section for them, and the Dundntili Mandulafa Conference publishes their works.
Completing such a work is a serious challenge not only for the students, but also for the
teachers preparing them. During the research work, many of the student’s skills will
develop, and the path leading to the final study is more important than the end result.
The teacher participates in this task from the beginning, it is a very important cooperative
work between teachers and students. The teacher helps in choosing the topic, interpreting
the experiments, recommends literature and methods, and finally improves the thesis
stylistically and prepares the student for the oral presentation. In the meantime, he inspires
and encourages his students if necessary. During theses tasks the skills of the teacher also
develops, and the enthusiasm and successes of the students are a good antidote against
the ,.burn out” syndrome that increasingly affects teachers. For these reasons, this form of

talent development is important for both teachers and students.

Keywords: competence, independent learning, project work, science competition

Bevezetés

A mai tuddsalapd tdrsadalom az ismeretek, tudds és kultdra hdrmas kapcsolatdt tartja
fontosnak, vagyis az ismeretek elsajdtitdsa onmagdban nem elég, az ismeretanyagbdl akkor
lesz tudds, ha ezek az ismeretek elvezetnek a jelenségek és folyamatok értelmezéséhez,
megértéséhez. A kultira pedig mint a tdrsadalmi tapasztalatok, emberi tevékenységek és
cselekedetek egytittese lehetdséget ad az ismeretek és a tudds érvényesitésére, példdul a
munkaerdpiacon, illetve segit abban, hogy a megszerzett ismereteket, tuddst megosszuk,
tarsadalmi hasznositdsdt lehet6vé tegyiik (Vorkori, 2003). A tuddsalapt tirsadalomban
kiildndsen fontos a tehetséges didkok felismerése és bevondsa olyan tehetséggondozé prog-
ramokba, amelyek mindhdrom teriilet fejlesztéséhez hozzdjérulnak. Kiilonosen fontosak
ezek a programok a természettudomdnyok teriiletén, mivel a természettudomdnyos pélyak
irdnti érdekl8dés visszaesett nemcsak Magyarorszdgon, hanem 4ltalanossdgban az OECD-
orszdgokban. Mivel a tanulmdnyi eredmények meghatdrozéak a tovdbbtanuldsi irdny
kivélasztdsiban, a természettudomdnyos versenyek és az azokra felkészit§ programok hozzd-

jérulnak a természettudomdnyos tdrgyak sikeres teljesitéséhez, ezzel a természettudomdnyos
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szakok népszerliségének novekedéséhez (MESTER Es MAGYAR, 2024). Ilyen tehetségfejlesztd
program példdul a tcudomdnyos didkkori (TDK) mozgalom Magyarorszdgon, amely tobb
mint hetven éve alakult, és a tehetséggondozdst azéta is alapvetéen meghatdrozza. A TDK-
mozgalom elsGsorban a felséoktatdsban tanulékat célozza, de 2021 6ta kozépiskoldsoknak
sz6l6 tartalmakkal és béviile (Kodsng, 2021). 2022-t8l tobb egyetem és kozépiskola is
meghirdette kozépiskoldsoknak sz6l6 TDK-programjit.

A TDK-mozgalom olyan tehetséggondozé program, amelynek fejleszté-tdmogatd
tevékenysége az iskola egészére kihat, a didkokra és a tandrokra egyardnt, az egész szak-
mai kozdsséget érinti. Emiatt egy jol mikodd TDK-program kedvezden befolydsolhatja
az iskolai makodés tobb teriiletét, pozitiv hatdsa van a tanuldk tuddsira, személyiségiik
fejlédésére (KoLoszAR Es MTSAL, 2024), a pedagégusok felkésziiltségére, motivicidjdra
(RasTGoO, 2016).

Manapsig az egymdssal versengd iskoldk sziil6k és didkok szdmdra is vonzé pedagégiai
programokkal igyekeznek felhivni magukra a figyelmet. Ezek sikeres megvaldsitdsa nagy-
ban noveli az iskola értékét, és nemcsak a pedagdégusok felkésziiltségén malik, hanem az
iskolai vezetés és a pedagbgusok sikeres egyiittmiikddésén is. A vonzé arculat és a megfelels
bedllitottsdgti pedagégusok megtaldldsa nem mindig kénny feladat, egy jél miikods
tehetséggondozé program ebben is segitséget nydjthat. Az iskola olyan egyéni arculatot
alakithat ki segitségével, amelyet nehéz utdnozni, és vonzé a hasonlé elkotelez8dést mutatd
pedagdgusok szdmdra (SILALAHI, & PANJAITAN, 2023).

A dolgozatban bemutatott TDK-programban alapcél, majd eszkoz a kutatdi tevékeny-
ségre alapozott komplex tehetséggondozds, a felsébb cél a TDK Kkiterjesztése, a tanuldk

egyre magasabb szinti versenyekbe val6 bevondsa.

Miért is fontos és id8szerii ez a program?

A Nemzeti alaptantervben (NAT, 2020) megfogalmazédnak olyan célok, feladatok, ame-
lyek megvalésitdsat elésegitheti a kutatdsalapt tanulds, a kutaté jellegii tehetséggondozds.
Fontos feladatként hatdrozzdk meg a kisérletezés, a megfigyelés, a természettudomanyos
gondolkodds differencidlt fejlesztését és alkalmazdsdt. Viszont a nagy mennyiségii tananyag
elsajdtitdsira szikos idékeret 4ll rendelkezésre, ami nehezitheti az idSigényesebb, a tanul6i
tevékenységekre épitd oktatdsi mddszerek alkalmazasit. Fejlesztésre szorulndnak a kutata-
salapii tanuldst segité tandri készségek és tandri kompetencidk is (ABRAM & Sarka, 2016).
Tobb nemzetkozi kezdeményezés is létezik a természettudomdnyos képzés kiilonboz4
teriileteinek megujitdsira (Buccr & PETROSINO, 2004; LaBov, 2004). Egyike ezeknek
az Eurépai Bizottsdg dltal tdmogatott PRIMAS program (Primas ProjecT, 2010-2013),



70 Varga Zsuzsanna

melynek célkitizése az, hogy Eurdpa-szerte el8segitse a kutatdsalapt tanulds elterjedését,
segitse a tandrokat a pedagdgiai meggjuldsban, és a kutatdsalapti mddszerek alkalmazdsén
keresztiil a tanuléknak lehetdséget nyujtson abban, hogy megtapasztaljék a tudomdnyos
felfedezések és a kutatds élményét. A £6 cél az, hogy egyre tobb tanulé viszonyuljon poziti-
van a természettudomdnyok tanuldsédhoz, és igy egyre tobben vélasszdk ezeket a tdrgyakat
a fels@oktatdsban. Szakértdi testiiletének tagja volt Csermely Péter bioldgus, aki 1996-ban
hazdnkban elinditotta a kutaté didkok orszdgos konferencidjt, és az 1999-es konferencidn
megalakult a kutaté didkok mozgalma (KutD14k, 2019). A kutat$ didkok mozgalmdn
beliil t6bb olyan férum is létezik, amelyen a didkoknak lehetésége van egyéni kutatdsi
eredményeik bemutatdsdra. A legrégebbi a TUDOK, tudomdnyos didkkorok konferencidja,
majd 2003-t6] minden évben meghirdetésre keriil a tudomdnyos esszépélydzat, 2008-t6l
pedig megrendezésre keriil a tudomdnyos poszterverseny is. Ezek az OKTV mellett a
legmagasabb szint(i versenyek kozépiskolds didkok részére, és részben ezekre timaszkodva
alakult ki a TDK-program is.

A 2024-t6] bevezetésre keriilt 4 tipust érettségi tdgabb teret nyujt a fogadd intézmé-
nyeknek a felvételi pontszdmok kialakitdsdban, ettdl az évtdl a felsdoktatdsi intézmények
sajdt hatdskorben hatdroznak arrél, hogy az adott szakon milyen jogcimen mennyi tobblet-
pontot adnak a jelentkezdknek (339/2022. [IX. 7.] Kormdnyrendelet). Tébbletpontot érnek
a kiilonboz8 versenyeken elért eredmények, illetve esetenként a versenyen vald részvétel is. A
TDK-n valé részvételért a Magyar Agrar- és Elettudomdnyi Egyetem Kaposvari Campusa,
illetve az Eszterhdzy Kdroly Katolikus Egyetem ad példdul tobbletpontot a didkoknak.
Remélhetéleg a késdbbiekben tobb intézmény is dijazza majd az ezen a versenyen elért

eredményeket, hozzdjirulva ezzel a kozépiskolai TDK népszeriiségének noveléséhez.

A Kaposvéiri Munkdcsy Mihdly Gimndzium TDK-programjinak f8 jellemz8i és

célkittizései

2014-ben a Kaposvéri Munkdcsy Gimndzium elinditotta mind junior, mind senior kate-
géridban a tudomdnyos didkkori versenyeket (TDK). A munkdban a kezdetektdl benne
voltam, egyrészt mint TDK-pdlyamunka-birdls, mdsrészt TDK-zstritag, illetve TDK
felkészité mentortandr. 2019-t8l pedig mesterprogramom részeként a TDK feleldse lettem.

Személyes célom, hogy egyre nagyobb rildtdsom legyen az orszdgos versenyekre, a
kutatémunkdkra, a szakmai miihelyekre, hogy az igy szerzett a tapasztalatot iskolimban
meg tudjam osztani, igy hatékonyabbd valhat tehetséggondozdsunk. Szakmai célom, hogy
tdmogassam intézményem stratégiai, dgazati, szervezeti céljait. A {8 cél az, hogy tevékeny-

ségiik sordn nagyméreékben fejlédjenck a didkok tantdrgyi képességei, szaktdrgyi tuddsa,
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anyanyelvi, ill. idegen nyelvi kommunikdcids, matematikai, szocidlis, személyes és térsas
kompetencidi, tdrsulva a hatékony, 6ndllé tanuldssal. Maga a munkafolyamat, amely sordn
a palyamunka megsziiletik, tervezésre tanit, személyiségfejlesztd, érintkezik mds tudomdany-
teriiletekkel, és befolydsolja a pdlyavélasztdst is. Az irdsbeli munka megalkotdsai mellett a
didk mint sz6énok is szerepel. Miutdn a szébeli szereplések visszaszorultak a kozépiskolai
szdmonkérésekben, és a legtobb természettudomdnyos versenyen is irdsbeli fordulék vannak

csak, a szobeli szereplés kitiintetett jelent8ségli kés6bbi tanulmdnyaik, munkdjuk sordn is.

A kutatdi tevékenységre alapozott tehetséggondozds fejlesztése

A gyerekek fogaddkészségét a 7. osztdlyban mértem fel a 2019/2020-as tanév elején. A 35
didk kozil 30 (86%) vélaszolta azt, hogy szeretne valamilyen témaban kutatni, az dltaluk
megnevezett kutatdsi témdk féleg természettudomdnyosak voltak, sok volt a csillagdszati
téma. Ebben az életkorban a gyerekek nyitottak, alapvetden érdekléd8k, vagyis ez az életkor
idedlis az elemzd-kritikai ldtdsmod kialakitdsdhoz, a szébeli kommunikdcids készségek
kiépitéséhez. Ez utébbi gyakorldsa kiilonésen fontos, mivel a kutatémunka irdnt érdekls-
dék koziil minddssze 9 £6 vélaszolta azt, hogy szeret széban felelni, 26 f6 inkdbb irdsban

fejtené csak ki gondolatait. A tesztirdst, amely az utébbi évek legéltalinosabb szimonkérési

forméja lett, 22 £8 kedvelte a megkérdezettek koziil. Természetesen a lelkesedés 6nmagdban

még nem elég a palyamunka elkészitéséhez, egy alapvetSen érdeklédd osztdlybdl dltaldban

2-3 palyamunka késziil el, de egy lelkes tandr hatdsdra akdr tobben is jelentkezhetnek.
Alkalmanként eléfordul, hogy egy osztdlyban olyan kériilmények alakulnak ki, amelyek
kiilondsen kedveznek ennek a tipust kutatémunkdnak, példdul a 2024/2025-6s tanévben

egy 41 f6s 8. osztdlybdl heten éreztek magukban annyi motivéciét és bétorsdgot, hogy
jelentkezzenek TDK-munkdra. Elsdsorban korszer(i bioldgiai, illetve természetvédelmi

témdkat szeretnének kutatni.

A TDK-konferencidn valé részvétel komplex médon képes fejleszteni a didkokat. A
2024-ben bevezetett érettségi rendszerben bioldgidbdl kozépszinten lehetdség van projekt-
munka bemutatisira (ErReTTSEGE 2024). EZ akkor fordulhat el8, ha a tanulé a szébeli vizsga
megfeleld részét— ,B”, gyakorlati feladatait — projektmunka elkészitésével kivanja teljesiteni.
A projektmunka sok tekintetben hasonlit a TDK-verseny dolgozatihoz, ugyanigy része
a szaktandr segitségével elvégzett kutatdmunka, annak irdsbeli és szobeli ismertetése. A
projektmunka témdjdt a vizsgdzd a vizsgajelentkezés leaddsa eldtt a projektmunkdt segitd
szaktandrral egyezteti. A projektmunka a vizsgdz6 dltal 6nédlléan elvégzett és a konzulens
szaktandr 4ltal ellendrzott vizsgélat (kisérlet vagy megfigyelés) és az errdl késziilt projektdol-
gozat. A projektmunkdhoz sziikséges feltételeket, eszkozoket és infrastruktarat a vizsgdzd
kozépiskoldja biztositja. A projektmunka produktuma a projektdolgozat, amely tartal-

mazza a vizsgdlt probléma megfogalmazisdt, az alkalmazott médszert, a tapasztalatokat,
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a tapasztalatok éreékelését és a felhaszndle szakirodalom listdjdt. A projektdolgozat a vizsga
nyelvén késziil, és legaldbb 15000, legfeljebb 30000 leiités terjedelmii. A projektmunkdt a
szébeli vizsga keretein beliil a vizsgdzénak meg kell védenie, a kérdezd tandr ezt a szébeli
vizsgdn a vizsgaleirdsban erre meghatdrozott pontszimmal értékeli.

Tehdt az irdsbeli munkdk hasznosithatdk érettségi esszék, palyamiivek irdsindl, hiszen
hasonlé szempontoknak kell megfelelnie a pdlyamtveknek és az érettségi projektmun-
kaknak. Fontos a logikus sorrend betartdsa, ezek az absztrake, a témdhoz kapcsol6dd
szakirodalom ismertetése, a kutatdi kérdések vagy hipotézisek felvetése, a kutatdsi méd-
szerek ismertetése, az eredmények ismertetése és éreékelése, dsszegzése, szakirodalom és
képek (és azok forrdsainak) jegyzéke. Ha az adatgy(ijiés kérdSives felméréssel torténik,
annak kiéreékelését szamitdgépes programok segithetik, ezek haszndlatdnak elsajdtitdsa a
késSbbiekben akir egyetemi tanulmdnyok alatt, akdr a munkaerdpiacon szintén el8nyt
jelent. A grafikonok elkészitése, értelmezése, az osszefiiggések felfedezése és a megfeleld
statisztikai szdmitdsok elvégzése gondos elemzémunkdrt és sok hattérismeretet feltételez,
ezekre is szdmos teriileten lesz a késébbiekben sziiksége a tanuléknak. A dolgozathoz egy
adott témdban torténd adatgyijtés nemcsak a tudomdnyos munkdban segiti a tanulét,
hanem lehetéséget teremt a kritikus gondolkoddsra is, és a ma mdr egyre fontosabb digitdlis
jdrtassdg megszerzésére is, segiti az dlinformdcid, dezinformdcié kezelését. Magdnak a
palydzati munkdnak a megirdsa hozzdsegiti a didkokat a ma mdr elengedhetetlen alapvetd
informatikai kompetencidk megszerzéséhez is, és esztétikai nevelést is biztosit, mivel a
dolgozatot a didkoknak grafikonokkal, tdbldzatokkal és egyéb dbrikkal egyiitt kell meg-
szerkeszteni, az dbrdkat tigy elrendezni, hogy a dolgozat esztétikus és kdnnyen dctekinthetd
is legyen, ellendrizniiik kell a nyomtatdsi képet, és figyelemfelkeltd, informativ boritélapot
kell tervezniiik. Mindezeket az ismereteket hasznositani tudjak késébbi tanulmdnyaik,
munkdjuk sordn is.

A szébeli szereplési gyakorlat megszerzése egy rendkiviil dsszetett feladat, hiszen meg-
feleld lexikai tudds és nyelvi jartassdg mellett el6adéi és vitakészséget is igényel (Gracia Es
MTSAL, 2021). A szakemberek egyetértenck abban, hogy a verbdlis és nonverbdlis kommu-
nikdciés képességek nagyban hozzdjirulnak a munkaerépiacon torténé érvényesiiléshez,
magasabb pozicidk betoltéséhez (OLszEwskI Es MTSAL, 2016). A TDK-versennyel kap-
csolatosan szitkséges az eléaddi készség fejlesztése, amelyre szdmos lehetéség kindlkozik,
dltaldban az osztdly szivesen meghallgatja a pdlyamiiveket, és amikor a versenyzd a sajét
osztalya elétt elmondja eldaddsdt, tdrsai nemcsak a prezentdciéra figyelnek, hanem a
megjelenésére, testtartdsdra, rossz szokdsaira, hanghordozdsdra, beszédmddjdra is. Iskolai
rendezvényeken is érdemes lenne a versenyre késziilé didkoknak szereplési lehetéséget
biztositani, ez nemcsak a gyakorlds miatt lenne fontos, hanem a tanulmdnyi téren kivd-

16an teljesitd didkok presztizse miatt is, egy ilyen szereplési lehetdség nagyban névelhetné
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azt, és a tobbiek kedvét is meghozhatnd a kiilonbozd versenyeken valé részvételhez. Egy
ilyen megmérettetés utdn a didkok tanérai feleletei, késébbi kisel6addsai meggydz8bbek.
Virhatéan a késébbi szereplések értékét is noveli, akdr egyéb szakmai kozosségek vagy az

érettségi bizottsdg elStti hatdrozott el6addsméd kialakitdsdt is el@segiti.

A tudomdnyos didkkiori konferencidhoz kapcsolodo feladatok és a kiterjesztés
lehetiségei

A TDK-konferencia megszervezése szdmos feladattal jar. A gondos szervezési munkalatok,
az egyes lépések megfeleld iddzitése ugyandgy eléfeltétele a szinvonalas rendezvénynek,
mint a szakmai segitségnyjtds a témavilasztdsban és a dolgozat elkészitésében. A program
(el)ismertségének, népszeriliségének novelése pedig megkonnyiti a konferencia évrél évre
toreénd megrendezését, és tovabbi kiterjesztési lehetdségek alapjdt is képezheti. Ezek alapjén

a TDK-val kapcsolatos munka az aldbbi 6t teriiletre oszthaté.

1. A megvaldsitishoz sziikséges a verseny szervezési feladatainak elldtisa a meghirdetéstdl a

prezentdcidkon dt a reflexidig.

A TDK-ra és a tehetséggondozdsra kivetitve kiilonosen fontos, hogy a felek idében és
pontosan értesiiljenek az eseményekrdl. Sziikséges az iskola sajit didkjaival, az iskola sajdt
tandraival, az iskola vezetdségével, mds iskoldkkal, illetve egyetemekkel felvenni a kapcso-
latot, és tdjékoztatdst adni a szabdlyokrdl, a részvétel feltételeirdl, a jelentkezés modjdrdl és
idejérél, a palyamunka formai kovetelményeirél, a palyamunka benyujtdsinak médjdrdl,
idejérél, a konferencia helyszinérél, tervezett idépontjdrdl. Az idézitésnél célszert figyelembe
venni a tanévhez kot6d6 olyan fontos ddtumokat, mint a tanitdsi sziinetek és a félév vége,
mert ezek megnehezithetik a tandr-didk kommunikdciée, illetve fokozott terhet jelentenek
a tandrok és a didkok szdmadra is. Ezért vannak a megmérettetések februdr, illetve mdrcius
végén, és nem a félév eldtti hajrdban. Sziikséges a gimndzium didksdgdnak megszolitdsa,
ezt plakdton (1. szdmu fuiggelék), a munkakdzosség-vezetdk és a szaktandrok segitségé-
vel, illetve a hangosbemondén keresztiil torténik. A versenyzé didkokkal végig tartjuk
a kapcsolatot — igy folyamatosan fel tudjuk hivni a figyelmiiket az aktudlis teenddkre.
Fontos a kapcsolattartds a felkészitd mentortandrokkal — ez széban és e-mailen keresztiil is
magval6sithatd. A pandémia elStt voltak jelentkezdk mds iskoldkbdl is, mostandban sajnos
kevés a kiilsds, pedig prébédlkozunk az dltaldnos iskoldsok motivacidjéval, az iskoldnkba
jelentkezd nyolcadikos tanuldk a szdbeli felvételi meghallgatdéson TDK-munkdjukrdl is
beszélhetnek. Ugy gondolom, ezen a téren még lehetne fejlédni, érdemes lenne a felhivast
nemcsak szeptemberben, hanem madr az el6z8 tanév végén is kozzétenni, igy jobban fel
tudndnk hivni a figyelmet a versenyre, t6bb id§ lenne a felkésziilésre, a palyamunkdk

elkészitésére. Természetesen az iskolai vezetdséggel is tobbszor dsszetiliink a tanév folyamdn,
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hogy a szébeli dontd megrendezéséhez sziikséges teend8ket id6ben megszervezziik, és az
egyes feladatokat felosszuk (teremberendezés, zstiritagok fogaddsa, zs(iriben val6 részvétel,
oklevelek, emléklapok elkészitése, eredményhirdetés, dijak megszervezése). A verseny és
a konferencia el8készitésébdl nemesak bioldgidt tanité kollégdim veszik ki a résziiket, bar
a mentoraldsban, a pdlyamivek értékelésében, a szakmai zstirik kialakitdsiban féleg 6k
vesznek részt, de volt olyan magyaros kollégandm, aki segitett a pontozdlap dtfogalma-
zéséban, amely igy a didkok szdmdra sokkal ,bardtsdgosabb” lett. Mindezeket dsszevetve

ugy ldtom, a verseny szakmai kozosségiinkre fejlesztd hatdsa.

2. A megvaldsitishoz sziikséges belsd és kiilsé kapcsolati rendszer kiépitése.

A bels6 kapcsolati rendszer alapjdt a tandri munkakozosségek, a mentortandrok és az
iskolai vezetés képezik. Ezek elkotelezettsége a TDK-program irdnydba kiemelt jelents-
ségl. A hatékony belsd egytittm(ikddésnek az elényeit konny beldeni, hiszen egy sikeres
tehetséggondoz6 program szamos teriileten noveli a kozoktatdsi intézmények tekintélyét
(S1LALAHI, & PaNjAITAN, 2023). A kiilsé kapcsolati rendszerhez hozzdtartozik az egyiitt-
miikddés a vdros, illetve a megye dltaldnos és kozépiskoldival, felsoktatdsi intézményeivel
és minden olyan tizemmel, villalkozdssal, kutat6laborral, amelyek segitséget tudnak
nyUjtani kutatdsi projektek megvaldsitdsihoz. A jél miikodd kiilsé kapcsolati rendszer
segitségével konnyen biztosithaté a rendezvény népszertisége. A kutatdhelyek a felkészitd
tandrok terheit is mérsékelik, hiszen a kisérleti munka tervezése, megvaldsitdsa és kiéreé-
kelése az 6 feltigyeletitkkel torténik, szakértelmiik, szakmai tapasztalatuk biztositék arra,
hogy a didkok 4ltal elképzelt kisérlet megfelel tudomdnyos igényességgel valdsuljon meg.
A jol mikodé kapesolati rendszer keretében az egytittmiikodé felek jobban megismerhetik
egymdst, és tovdbbi egyiittmikodéseket, kozos beiskoldzdsi stratégidt alakithatnak ki,
és tovabbi rendezvényeken val6 szereplési lehetéségekhez is hozzdsegithetik a didkokat.
Ilyen szereplési lehetdség a 2016-ban indult, akkor még a Szent Istvdn Egyetem Kaposvari
Campusdnak Dundntdli Mandulafa cimd tehetségkutaté konferencidja. A Pedagégiai
Kar programsorozatinak célja megegyezik a Munkdcsy TDK kiildetésével: a tanuldk
bevezetése a tudomdnyos kutatds alapjaiba. A szervez8k azt segitik el8, hogy a didkok
mdr kisiskolds korukban sajdtitsdk el az 6ndll6 ismeretszerzés mdédszereit, fejlédjék
onallé gondolkoddsuk és kreativitdsuk. Ezen a konferencidn, hasonléan a Munkdcsy
TDK-konferencidjahoz, kivételes értéket képviseld, tehetséges dltaldnos és kozépiskolds
fiatalok mutathatjék be mentoraik segitségével készitett 6nall6 kutatdsaikat. A Dundntali
Madulafa verseny tovabbi el6nye, hogy a versenyen torténd eredményes szereplés esetén
a tanulék az Orszdgos/Karpat-medencei Kutdidk Mozgalom TUDOK Versenyre is
eljuthatnak. A Magyar Agrar és Elettudomdnyi Egyetemmel (MATE) valé kapcsolatunk
tovébbi eleme, hogy a Dundnttli Mandulafa verseny mellett bekapcsolédhattunk egy uj,
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a kozépiskolds korosztdly szdmdra is megnyitott ifjasdgi TDK-rendezvénybe. Ez a ,J6v6
Tudésai” tehetségprogram. Eddig elsésorban a Munkdcsy TDK-n részt vevd, versenyezni
szeret$ didkok képviselték iskoldnkat. Ez a program tapasztalataim szerint nagyon gaz-
dag programsorozat, nemcsak a versenyzéket, hanem a teljes kozépiskolds korosztdlyt
megszolitja, tobb interaktiv foglalkozdst, vetélkedSket szerveznek szimukra, és ezeken
felil értékes eléaddsokat is hallgathatnak az egyetem oktatéitdl, a TDK-konferencidn
eléaddként részt vevd egyetemistikedl, illetve mivel a rendezvény nyilvdnos, szurkolhat-
nak iskoldnk versenyzdinek is.

3. A megvaldsitdshoz szitkséges a motivdcids rendszer kiépitése.

Mivel tudjuk motivélni a didkokat? A TDK-program szdmos olyan lehetdséget biztosit a
didkok szdmdra, amelyek nemcsak a munkaerépiacon is értékes kompetencidk fejlesztésée
szolgaljék, hanem onismeretiiket is. Rdaddsul a kiilsé egytitemiikoddk segitségével a didkok
mér a TDK-munka sordn elkezdhetik kiépiteni szakmai kapcsolati rendszeriiket. Az aldbbi

pontokban foglalndm 6ssze a TDK-munka elényeit az abban részt vevd didkok szdmdra:

e Onaillé kutatési lehetSség, 1j ismeretek szerzése;

*  Egyetemi és tizemi kapcsolatok kiépitésének lehetdsége;

*  Kilonbézd szakmai kompetencidk fejlesztése (eldaddkészség, kritikus gondolko-
dds, szakmai szdvegek értelmezése, szakmai nyelv elsajdtitdsa, lényegkiemelés);

*  Orszdgos versenyekbe valé bekapesolédds (eddig is sikeres versenyzés a TU-
DOK-on);

*  Lehetdségekhez mérten tdmogatds: konyvjutalom, kirdnduldsi lehetdségek, neve-
zési és regisztrici6s dijak tdmogatdsa, dtvéllaldsa;

e DPlusz felvételi pontok szerzésének lehetSsége;

*  Kiadvdnyokban valé megjelenés, publikicié (tervezem egy kiadvany létrehozdsét
a szinvonalas munkdkbdl, a Dundntdli Mandulafa rendezvények keretében be-
mutatott palyamunkdkbdl szintén sziiletik kiadvdny, és kiemelkedd$ palyamun-

kak esetén lehetéség van a Természet Vildga folydiratban valé publikdldsra is).

A sikeres TDK-pdlyamiivek megsziiletéséhez elengedhetetlen a mentortandrok lelki-
ismeretes munkdja, szakmai elkotelezettsége, és kiemelten fontos tdimogaté hozzdalldsuk,
a didkok lelkesitése, folyamatos biztatdsa. Ezeket a pluszfeladatokat a tandrok sokszor
munkaidén tdl tudjdk elvégezni. Miért éri meg a mentortandrnak részt venni egy ilyen
programban? A legfontosabb elénydk a kovetkezdék lehetnek:
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A tandri életpdlyarendszerben valé el6relépés szempontjabdl is fontos a kutatd-
salaptl, tanuldst segité tandri kompetencidkat fejleszteni. Els6sorban a mester-
pedagdgus innovdtori mindségére gondolva, nélunk az innovétor tandrok koziil
tobben ebbdl készitették mesterpedagdgusi programjukat.

Segit innovativ tevékenységiik megfogalmazdsiban, megvalésitdsiban és megosz-
tdsiban.

Nemcsak a didkok, hanem a tandrok szdmdra is publikdciods lehetdséget biztosit:
kiadvdnyok és tudomdnyos publikdcidk elkészitéséhez is hozzdjirul.

Palydzati forrdsokbdl lehetdség nyilhat anyagi tdimogatdsra is.

A motivélt didkok segitése, fejlédésiik kovetése, sikereik mérsékelhetik a tandro-
kat egyre inkdbb érint ,burn out” kialakuldsinak esélyét. Ezeknek a didkok-
nak a visszajelzései és a tehetségtdimogat6 rendszer tobbi részevevdjével kialakulé
kapcsolat ellenstlyozhatja a napi munka sordn tapasztalt tdlterheltséget és a dia-
kok esetleges érdektelenségébél, passzivitdsdbdl szdrmazé negativ tapasztalatokat
(HorvATH, 2014).

4. A szakmai munkdhoz sziikséges tdmogatdi rendszer kiépitése.

Ez egy nagyon fontos momentum, mivel a magas éraszim miatt didkoknak és mentorta-

ndroknak egyardnt nehéz idét szakitani pluszmunkdra.

Hogyan segithetjiik a didkokat a felkésziilésben és a pdlyamunka elkészitésében?

On4llé tanulds kialakitdsdnak segitése;

Felkésziilést segitd kiadvdnyok (2. szdmu fiiggelék);

Komplex tehetséggondozé tréningek gyakorlatdnak dcvétele és alkalmazdsa pél-
ddul egyetemi oktatdk segitségével;

Egy sikeres versenyzd el6addsa, tapasztalatai a munkdrdl és a versenyzésrél;
Versenytérkép: hol lehet még ezeket a munkdkat hasznositani, TUDOK-besoro-
l4s;

Egyetemi TDK-témavezetdk, egyetemi mentortandrok eléaddsa a fels6oktatdsi
lehetéségekrél, az ottani mentormunkarol;

Egyetemi el6addk el6addsa a felvételi rendszerrdl;

Intézményi pontok megszerzési lehetdségeinek ismertetése az egyes versenyekkel
kapcsolatban;

Témaajinldsok a tandri munkakozosségektdl, illetve a didktdrsakedl (3. szdma

figgelék).
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Honnan tdjékozédhatnak a mentortandrok?

* Az eléz6 pontban a didkok felkészitését célzé forrdsok a mentortandrok szdmdra
is fontos informdciét hordoznak, hiszen nekik is érdemes ismerni a mar bevalt
tehetséggondozé tréningeket, az egyetemi gyakorlatot és az egyetemek szdmdra
jelentdséggel biré szempontokat.

* A hazai pedagdgiai folyoiratokban is szimos hasznos kutatds jelenik meg, ezek
osszegyUjtését is tervezziik a kozeljovében. Egy ilyen gy(ijtemény kiinduldsi alap-
jat képezheti egy szakmai férum szervezésének is.

* 5. A megval6sitashoz szitkséges a finanszirozdsi rendszer kiépitése.

*  Kaposvir vdros dnkormdnyzata, ill. egyéb szponzorok megkeresése, palydzati,

alapitvdnyi tdimogatdsi lehetdségek feltérképezése, igénybevétele.

Eddigi tapasztalatok és eredmények

Az évek sordn tobb didkkal is taldlkoztam, aki kisgimnazistaként, 7., ill. 9. osztdlyosként
kezdett el TDK-munkdkat késziteni, és ezt a jé szokdsdt nem is tudta abbahagyni egészen
végz8s kordig. Tobben voltak, akik egészen a TUDOK-versenyig eljutottak, illetve a meg-
szerzett tuddsnak mdig is haszndt veszik, legyen az barmilyen kutatds, egyetemi beszdémol4
vagy prezentdcié elkészitése.

A Kaposviri Munkdcsy Mihdly Gimndziumban 2025-ben 12. alkalommal keriil
megrendezésre ez a konferencia. Elsdsorban az dltaldnos iskolai korosztalybdl voltak kiilsds
versenyzdk, idén, a legnagyobb 6romiinkre, hirom Somogy vdrmegyei iskola dsszesen
12 tanuldval jelentkezett, igy 16 f8s lesz a junior kategéria. A didkok évfolyamok kozti
megoszldsa egyértelmien a lelkesitd tandrtdl fiigg, attdl, hogy & mely osztdlyokat tanitja.
Az idei senior kategéria 8 versenyzdje koziil 7 az én tanitvanyom. Aki egyszer részt vett a
versenyen, nagyobb eséllyel probalkozik vele a kdvetkezd évben is, volt olyan tanitvanyunk,
aki négy éven keresztiil versenyzett. Altaliban a nemek megoszldsa kiegyenlitett, de az
idei versenyen a 16 {8s junior csapatban minddssze két £6 fid van. A senior kategéridban
maradt a fele-fele ardny.

Mindegyik tanulé részt vesz a Dundntuli Mandulafa és a MATE TDK versenyein
is,. ahonnan volt mér tovabbjuté az OTDK-versenyre is. A TUDOK versenyén is tobb
tanulénk indult, kiilléndijasunk és nyertesiink is volt, hdrman pedig tevékenyen részt vettek
a rendezvény szervezémunkdjdban. Tavaly hdrom {6 vett részt a TUDOK versenyén, két

f6 az orszdgos dontdbe kertilt.
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Osszegzés, reflexié

Egy ilyen komplex innovéciét igényld program sikeres megvaldsitdsa szdmos kiilsé és
belsd tényezd ereddje. Szdmos tényezd segitheti, de gdtolhatja is a programban részt vevd
pedagégus munkdjit. A TDK-n részt vevd didkok szima nagyban fiigg a kapcsolati, moti-
vécids, timogatdi, finanszirozdsi rendszer sikeres miikddésétdl. A tanuldk és a tandrok
magas 6raszdma mellett igen nehéz olyan eredményes motivécids rendszert kialakitani,
amely a nagymériékd iskolai igénybevétel mellett is képes mind a didkokban, mind a
mentortandrokban kialakitani és fenntartani azt az elkdtelezettséget, amely egy sikeres
palyamunka elkészitéséhez kell. Mindezek ellenére az eddigi eredmények igéretesek, és a
fent vézolt rendszer kiépitése szimos teriileten gordiilékenyebbé teszi majd a megvaldsitist.
A TDK-program szdmos szakmai torekvésemmel egybeesik. A tehetséggondozdst és a
kutatdsalapt ismeretdtaddst, a didkokban a tudomdnyos igény( gondolkoddst, a manap-
sdg tapasztalhaté informdciddradatban az dltudomdnyos eredmények kisz(irését mindig
fontosnak tartottam. A TDK-program eddigi eredményeinek osszefoglaldsa és a tovébbi
feladatok felvdzoldsa szakmai fejl6désem szempontjabdl fontos reflexiéra is késztetett. Ez
a reflexié Hunya Mérta (2014) Gtmutatdsdt idézve ,,szdndékos, céltudatos, strukeuralt, az
elméletet és a gyakorlatot dsszekapesold, tanuldssal kapcsolatos, a véltozdst és a fejlédést
célzd, egy bizonyos cél elérésére irdnyulé gondolkodds”, amely szimomra lehetdvé tette azt,
hogy tovabbi szakmai fejlédésemhez felvizoljam azokat az utakat és lehetdségeket amelyek
hozzdjirulnak bioldgiai témdju ismereteim és metodikai eszkdzkészletem gyarapoddsdhoz
is. A kutatds, az irds, a tudds dtaddsa mindig fontosak voltak szimomra. A pdlyamunkak
véltozatos témdik miatt mindig Gjabb és Gjabb szakmai kihivést jelentenek, és a benniik
tiikr6z8dé6 egyéni ldtdsmodok révildgitanak az egyes témdkban rejl8 lehetdségekre, a pre-
zentédcidk olyan részleteket, dsszefliggéseket mutathatnak be, amelyek segitségével a tobbi
didk és sokszor mi, tandrok is rdcsoddlkozhatunk egy-egy téma sokrétegliségére, szépségére.
Ugy vélem, az eddig szerzett tapasztalataim hozzdsegitenek ahhoz, hogy irdnyt adjak, utat
mutassak, megfeleld médszereket kindljak a tanuléimnak munkdjukhoz, fejlédésiikhoz.
Az eddigi palyamunkdk is bizonyithatjik, hogy a villalt tevékenységek vagy azok elemei
hozzdjirultak az intézmény és kornyezete pedagdgiai tevékenységének megujitdséhoz,

fejlédéséhez.
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3. szami fiiggelék

A természettudomdnyos tandrokbdl 4l16 kiilonbozd tandri munkakozosségek és a didkok

témaajdnldsai

BIOLOGIA-KEMIA MUNKAKOZOSSEG

*  Nobel-dijasok Kaposviron

e Természettuddsok Kaposvaron (akdr él6 kutatdk vagy eléz8 szdzadok nagy tudé-
sai életutjanak, munkdssigdnak bemutatdsa)

*  Kornyezetbardt kémia a hdztartdsban

*  Vegyszerek 6zonében — kémiai vegyiiletek, amelyekkel egy dtlagos napon taldlko-
zunk felkeléstd] lefekvésig

*  Tartésitds — az 8skortdl napjainkig

*  Kaposviri fiatalok szabadidds tevékenységeinek lehetdségei az egészséges életmdd
szolgédlatdban

*  Vitaminfogyasztdsi szokdsaink

+  Allatok a kézeliinkben

*  Novények a lakdsunkban

TORTENELEM-FOLDRAJZ MUNKAKOZOSSEG

¢ Erdekes természet — lakohelyed kornyéke egy kiemelkedd természeti jelenségének
bemutatdsa

¢ Erdekes természet — egy id8jarasi vagy légkori jelenség észlelése, leirdsa

¢ Erdekes természet — egy szabadon vélaszrott foldrajzi jelenség modellezése (elmé-
leti és gyakorlati bemutatds, szemléltetés: makett, modell, térkép, tarsasjicék vagy
barmilyen mds kidllithat6 tdrgy készitése)

*  Fedezd fel a viligot — egy szabadon vilasztott tdj, tdjegység, orszdg vagy vdros
komplex bemutatdsa (ez lehet egy személyesen felkeresett helyszin, ebben az eset-
ben a tapasztaltakat lenne célszerti 6sszevetni a szakirodalommal)

* A tdrénelem sodridban — egy szabadon vélasztott 20. szdzadi torténelmi esemény
bemutatdsa egy résztvevd/taléld leszdrmazottjdnak szemszogébdl

*  Kivdndorlék, emigréldk, vilighirti magyarok (helytorténeti vonatkozds is lehet)

*  Villalkozdsok, cégbirodalmak a térténelemben Magyarorszdgon és a nagyvilag-
ban (helytorténeti vonatkozds is lehet)

*  Mindennapi élet, 8ltozkodés és viselkedéskulttira egy szabadon vélasztott toreé-
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nelemi korszakban

*  Dolitikai viccek, karikatdrak szerepe egy adott torténelmi korszakban

e A hadszervezet, hadviselés viltozdsainak bemutatdsa a torténelem sordn (6kor, ko-
zépkor és kora tjkor, nagy hébortk)

e FErdekes torténelem — egy szabadon vilasztott torténelmi korszak, jelenség
modellezése (elméleti és gyakorlati bemutatds, szemléltetés: makett, modell,
térkép, tarsasjdték vagy barmilyen mds kidllithatd tdrgy készitése)

*  Hogyan befolyisolja a klimavéltozds a torténelmet? A birodalmak felemelkedése

és eltlinése fligg az iddjardstdl?

Foldrajz, csillagdszat, tirkutatds

*  Mars a Marsra — a Mars-kutatds egy izgalmas részlete

*  Van-c élet a Foldon kiviil? — exobolygok és az élet lehetdségei az Univerzumban

e Alfa Holdb4zis — visszatér-e az ember a Holdra?

*  Lesz-e jegesmedve 2100-ban? — a globdlis felmelegedés hatdsai

*  Amikor csaknem kihalt az emberiség — ha ma lenne a Toba-esemény

e FErdekes természet — lakéhelyed kornyékén egy kiemelkedd természeti jelenség
bemutatdsa

e Erdekes természet — egy id6jardsi vagy légkori jelenség észlelése, leirdsa

»  FErdekes természet —egy szabadon vélasztott foldrajzi jelenség modellezése (elméleti
és gyakorlati bemutatdsa, szemléltetése makett, modell, térkép, tdrsasjiték vagy
mds formaban)

* A siker vdrositdl a vdros sikeréig — Kaposvér helyzete a magyar nagyvédrosok ver-
senyében

*  Marad itt valaki? — a gimnazista korosztdly elvindorldsi szdndékainak felmérése

*  Héudl hétre két kerékre — a kerékpdros kozlekedés helyzete

*  Toparti piknikparti — a Deseda-t6 szerepének viltozdsa a kaposvériak életében

Informatika, technika, miiszaki tudomdnyok

*  BlTlovagok kozétt — az informatika egy kiemelkedd személyiségének pélydja
*  Latvdnyprogramozds — dinamikus képernydgrafikdk tervezése szdmitdgépen
* A jov6 mdr itt van! — a robotok egy alkalmazdsi teriiletének/lehetéségének bemu-

tatdsa
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Bemutatom a robotom — sajdt épitésti robotom (LEGO vagy egyéb) programo-
z4sa feladatra

Jarmilegenddk, legendds jairmivek — egy sikeres auté-, motor-, kamion-, moz-
dony-, repiilétipus vagy egy nevezetes hajé torténetének bemutatdsa

Kiityii, m(ikodj! — automatikus technikai eszkoz/jaték épitése (pl. Arduino)
Felftiggesztett — 1 kg terhet 1 m fesztdvolsdgon hordozé hidmodell megépitése
egyszer(i hdztartdsi alapanyagokbdl (pl. papir, hurkapdlca, spagetti, cérna)
Okosabb vagyok, mint a telefonom! — okostelefonra fejlesztett sajét alkalmazas

bemutatdsa

DIAKTARSAID AJANLOTTAK

Parhuzamos univerzumok

Almok

Az emberek viselkedése stresszhelyzetben

Hazai gydgynovények és gyogyito erejitk

A traumadk utdlagos hatdsai

Szopornyica virus elterjedése

A féleékenység bioldgidja

Nemzetek konyhdi az egészséges tdpldlkozds titkrében
A kosdrlabda hatdsa az iziiletekre

Komplex szimok

A Dréva élévildga

Kémiai reakcién alapulé bombdk

Miért 16gnak a tinédzserek folyamatosan telefonjaikon?
Tényleg okos 4llat a bagoly?

Autizmus

A matematikai egyenletek torténete, feltaldldsa



