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A MAGYAR ORVOSI SZAKNYELV HELYESIRASAROL

1. A szaknyelvmiivelésrél altalaban

A szaknyelvek kutatdsa és miivelése az utébbi évtizedben az alkalmazott nyelvészet egyik
kozponti kérdése lett. Nem is csoddlkozhatunk ezen, mivel a tudomdnyok, a kiilonbozd
szakmadk, szakteriiletek fejlédése minden eddigi titemet feliilmil: amig kée-hdrom évtizede
tudomdnyos-technikai forradalomrél beszéltek, ma mdr informdcids robbandst emlegetnek
— s ennek természetes velejérdja szakszokészletiink, fogalmi rendszeriink gyors, s6t viharos
valtozdsa. Ha csak az (jj alakulatokat vizsgaljuk, puszta megjelenésiik legaldbb hirom oldalrdl
érinti a nyelvészetet: szemantikai, morfolégiai és helyesirdsi szempontbdl. A szaknyelvek meg-
kiilonboztetett helyzetét jelzi, hogy Glatz Ferenc, a Magyar Tudomdnyos Akadémia elnoke
1996-ban, a Magyar Tudésok Vildgtaldlkozéjin bejelentette: az MTA programot dolgoz ki
a magyar nyelv modernizéldsdra, értékeinek megdrzésére. Ennek elémozditdsira tézisekben
fogalmazta meg a tennivaldkat. A tiz pont koziil a harmadik és a negyedik az informatika
kordnak kihivasairdl szél: ,Korunkban felértékelédik az ismeret és a szakértelem. Az isme-
retek szabad dramldsdnak — megszerzésének és tovabbaddsdnak — feltétele a kozlés és az értés
pontossiga. [...] Mindent el kell kévetni, hogy a kis nyelvi kultdra tagjai minden szakmaban,
a koznapi élet minden teriiletén korszert anyanyelvi érintkezési eszkoz birtokdban legye-
nek” (Glatz 1999: 13). Fabidn Pal a szaktudomdnyok nyelvének mivelését tartja napjaink
legfontosabb feladatdnak: ,Arra lenne tehdr sziikség, hogy éllandd, tudatos és mélyrehatd
szaknyelvmivelés folyjék. Most még — a kordbbi eréfeszitéseknek koszonheten — a magyar
avildg azon (nem nagy szdmul) nyelvei koz¢é tartozik, amelyeken minden tudomdnyt mavelni
lehet. Tudunk magyarul szivétiiltetést elvégezni, olajat banydszni, bazdt nemesiteni. Ez nagyon
fontos dolog! Ha azonban a szaktudomanyok anyanyelven valé mtivelését nem szorgalmazzuk,
menthetetleniil a nagy tudomdnyos vildgfolyam partjira sodrédunk” (Fabidn 1999: 73).
A kiilonboz6 tudomdnyok nyelvének gondozdsa nem csupdn a nyelvészek dolga. Maguk
a szakmék képviseldi keresik meg a nyelvészeket, hogy az egyre bonyolultabb kérdésekben
tandcsaikat kérjék. Az Akadémidn 1997-ben tartott Tudomdny és magyar nyelv cimi
konferencia utdn felgyorsultak az események: hamarosan megindult a stratégiai kutatdsok
programja, két évvel késébb megalakult a Magyar Szakirdk Szovetsége, 2001-ben Betd- és
szdévetés az orvosi irodalomban cimmel tartottak konferenciit, 2002-ben G6dollén, a Szent

Istvin Egyetemen megrendezték a kornyezetvédelmi szakirdk és szakforditok tandcskozdsit.
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Az utébbi eszmecserén — a szakforditdsok nyelvi sajitossdgain kiviil — szdmos helyesirdsi

észrevétel, megéllapitds is elhangzott:

- nincs kell8en szabdlyozva az egyes szaknyelvek helyesirdsa (jelesiil a kornyezetgazdal-
kod4s);

- a forditdsok sok hibdt okoznak azzal, hogy szolgaian kovetik az idegenszerd {rdsmo-
dot pl. a kiilénirds vagy a nagy kezddbet(ik tekintetében;

- alekrordlds hidnya miatt sok hiba van a szakmai munkékban;

- ahelytelen alakok hamar elterjednek és megszildrdulnak;

- végiil egy tobb helyen felmeriilt kérdés: jogunk van-e az 4ltaldnos helyesirdsi sza-
balyoktdl eltérd, az adott szakma nyelvében hasznilt egyedi irdsmédra, ha szakmai
kozmegegyezés alakul ki? (Bévebben 1. Zimdnyi 2003.)

A vézolt rendezvények tehdt jelzik, hogy a szaknyelvek a tudomdnyos érdeklédés
kozéppontjiban dlltak. Szdmos eredmény is bizonyitja, hogy nem csupdn problémafel-
vetésrdl, helyzetelemzésrdl volt sz6 mér ekkor sem. A nagykozonség, sét még a szélesebb
szakmai kozvélemény el6tt sem kellden ismeretes, hogy a szaknyelvi helyesirds szabdlyozdsa
az utébbi évtizedek folyamatos programja volt. Az MTA Magyar Nyelvi Bizottsdga 1990
6ta a kovetkezd szaknyelvi szétdrak munkdlataiban vett részt: Orvosi helyesirdsi szétdr
(Fébidn P4l — Magasi Péter [f6szerk.] 1992. Akadémiai Kiad6 — Orszdgos Orvostudomdnyi
Informécids Intézet és Konyvedr, Budapest.), A magyar édllatnevek helyesirdsi szabalyai
(Gozmdny Lészl6 1994. Rovartani Kozlemények. 429-445), Az illatfajtanevek helyesirdsa
(Jvorka Levente — Fabidn P4l — Honyi Ede [szerk.] 1995. Allattenyésztés és takarmanyozis.
465-470), A foldrajzi nevek helyesirdsa (Fabidn Pl — Hényi Ede — Foldi Ervin [szerk.]
1998. Akadémiai Kiadd, Budapest), Névényneveink (Priszter Szaniszl6 1998. Mezégazda
Kiadé, Budapest.), Utmutaté a szerves vegyiiletek [IUPAC-nevezéktandhoz (Nyitrai Jézsef
— Nagy J6zsef [szerk.] 1998. Magyar Kémikusok Egyesiilete, Budapest.), s ekkor még nem
emlitettiik a kordbbi munkdkat. A bizottsdgtdl fiiggetleniil jelent meg a Kézgazdasagi
helyesirdsi sz6tér (Bardnyné Szabadkai Eva — Mihalik Istvén [szerk.] 2002. Tinta Kiadd,
Budapest.) és a Helyesirsi széjegyzék. Képzés — foglalkoztatds (Papp Agnes — Paréczayné
Kordnyi Margit [szerk.] 1994. Nemzeti Szakképzési Intézet, Budapest.). 2000 utdn tSbb,
szdmitégépes szovegszerkesztéssel és tipografidval kapcsolatos munka ldtott napvildgot:
A tipogréfia mestersége szamitogéppel (Virdgvolgyi Péter 2001. Osiris Kiad, Budapest.);
Mi az a tipogrdfia? (David Jury 2007. Scolar Kiadé, Budapest.); Tipografia és helyesiras

(Erdi Julia — Garai Péter [szerk.] 2007. Akadémiai Kiado, Budapest.).

Feltétleniil tidvozolhetjiik ezeket a kiadvdnyokat, hiszen mindenképpen sziikségesek.

Azon viszont érdemes elgondolkodni, hogy a szaknyelvi helyesirds Gjabbnal Gjabb teriileteken

igényel szabélyozdst, beavatkozdst, igy dhatatlanul egyre bonyolultabbd vélik, hovatovdbb

csak az adott szakma miiveldi tudjik kovetni. Ez a gondolat tobbszor folmeriile az AkH."2
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kiaddsdnak eldkészité munkdlata sordn az MTA Magyar Nyelvi Bizottsdgaban 2005 és
2007 kozott. Hatdrozottan megfogalmazddott, hogy torekedni kell a magyar helyesiras
egységességének megdrzésére, s az dsszehangolé munkdnak a letéteményese tovébbra is
az akadémiai bizottsdg kell hogy legyen, timaszkodva a kiilonbozd szakteriiletek miveldire.
A Magyar Nyelvi Bizottsdg, illetéleg az osztdlyképviseletek személyi és anyagi lehetéségei

azonban végesek, igy felmeriilhet Gj erdk bevondsa, de csak szakmai garancidkkal.

2. Az orvosi szaknyelv helyesirasa

a) Az Orvosi helyesirasi szotar

Az orvosi helyesirds rendezésére az Akadémia az 1970-es években tette az elsd [épéseket.

Az MTA Helyesirasi Bizottsdgdnak kezdeményezésére az Orvosi Tudomdnyok Osztdlya

kiilon bizottsdgot alakitott, amely 1978-ban elvi ajdnldsokat fogadott el az idegen (f6ként

gorog—latin) eredet(i szavak irdsdra nézve, s ehhez tobb szdz szavas szdjegyzéket is csatolt.

A kovetkezd évtized legfontosabb eseménye Brencsin Janosnak az Akadémiai Kiadénal
megjelent UJ orvosi szétdra volt. Bdr ez a md nem helyesirdsi, hanem értelmez6 szétdr, cimsza-
vainak irdsval a szerzd befolydsolni kivinta az orvosi irdsgyakorlatot, mégpedig az idegen ele-
mek magyaros irdsmédjanak irdnydban. A sz6tdr azonban nem taldlt egyontet(i timogatdsra:
az Orvosi Hetilap t6bbszor kozolt olyan szerkesztdségi dlldsfoglaldst, amely a Brencsdn-féle
helyesiras ellen sz6lt (pl. 1984: 39, 2403—-2404). Az orvosi szakkdnyv- és szakfolyéirat-kiadds
misik része azonban elfogadta a fonetikus irds elvét. Az ellentmonddsos helyzet tisztdzdsdra
az Akadémia illetékes orvostudomdnyi és nyelvtudomdnyi bizottsdgai 1987-ben elhatdroztdk,
hogy munkdjukba a szakmai kézvélemény még szélesebb rétegeit vonjik be. Hiroméves
egyeztetés eredményeképpen megdllapodtak az 4j helyesirdsi szétdr alapelveiben:

- aszétdr egyértelmien foglaljon dlldst a vitds kérdésekben, és adjon hosszu tdvra sz6l6
javaslatokat, amelyeket a szakma is elfogad;

- a sz6tdr foglaljon 4lldst a magyar helyesirds egészére jellemz egységesiilési folyamat
mellett, teremtse meg az orvosi szaknyelvnek és a magyar helyesirds egészének 6ssz-
hangjdt, de vegye figyelembe a hagyomdnydrzés fontossdgat is;

- aszotdr adjon irdnymutatdst abban a kérdésben, hogy milyen szovegtipusokban kove-
tendd a magyaros irdsméd, és hol engedhetd meg a latinos forma;

- aszoétdr torekedjen a teljességre.

Az el8készitd munkdlatok sordn 150 ezres anyagot allitottak dssze, amelybdl 90 ezer
adat keriilt a sz6tdrba.
Ahogy azt a szétdr elészavabdl megtudjuk, az itt kozolt irdsmédokat olyan tandcsoknak

tekintik, amelyek elfogaddsa révén kettds cél valésul meg. Az orvosi helyesirds egyfeldl
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megdrizheti folytonossdgdt, masfeldl viszont sszhangba jut a magyar irdsgyakorlat egyéb

(koznyelvi és szaknyelvi) dgazataival is (OHSz. 14-16). Ez pedig égetden sziitkséges, mert

a szerkeszt6k megldtdsa szerint folottébb tarka az irdsgyakorlat. A latin (gorog) eredett

orvosi miszavak latinos és magyaros (fonetikus) irdismédjaban igen erds a bizonytalansig,

és gyakori a kevert forma. A javaslatok a kovetkezdk:

- az orvos olvaséknak szdnt szakmai szovegekben — példdul tudomdnyos szaklapok-
ban, tanulmdnyokban, kézikonyvekben, az egészségiigyi fels6okratds tankdnyveiben,
a kérhdzi praxisban — a latinos frdsméd kovetkezetes alkalmazdsit kell elfogadottnak
tekinteni;

- az orvos olvasdknak szdnt egyéb szévegtipusokban is latinosan irjuk a nemzetkozileg
haszndlt anatémiai neveket, a kérokozdk neveit, a betegségneveket, a miitéti eljardso-
kat és a védett gydgyszerneveket;

- az orvos olvaséknak szdnt szovegekben azonban magyarosan irandék a tudomi-
nydgak és a szakteriiletek nevei, az orvosi technikai eljdrdsok, miszerek nevei, a kémi-
ai vegyliletek és a gydgyszerkészitmények neve.

A szétér bevezet§ része a kovetkezd nyelvi-helyesirdsi tudnivalékat mutatja be: magyar
toldalékok kapcsoléddsa idegen szavakhoz, a kiilonirds és az egybeirds, ezen beliil az aldren-
deld sz6kapcesolatok és 8sszetételek irdsa, a tobbszoros dsszetételek, valamint a mozgdszabaly.
Mindvégig az AkH. szellemében, a szabdlypontokat htien kdvetve, de az ottani példaanyag
helyett mindeniitt az orvosi nyelv szokészletével szemléltetve (OHSz. 17-23).

A Magyar Orvosi Nyelv V. évfolyamdnak 1. szimdban Ferenczy Gyula az Orvosi
helyesirasi szétdr 4j kiaddsdnak sziikségességére hivja fol a figyelmet. Megéllapitdsa szerint
az orvosi kozleményekben helyesirdsi egyenetlenség tapasztalhat6, melynek {6 oka, hogy
a kordbbi latin kifejezések helyébe az amerikai angolbdl dtvett alakulatok lépnek. Az elan-
golosoddssal szemben akadémiai dlldsfoglaldst és magyarositdst siirget. Béviteni kell a szétdr
anyagdt, mert Gjabb tudomdnydgak jelentek meg (molekuldris biolégia, informatika, gene-
tika). Osszhangot kell teremteni az anyanyelvi tudomdnyos nyelv és a nemzetkozi tudoma-
nyos nyelv kozott. Elvi kérdésnek tekinthetd, hogy melyik az elébbre valé, a meghatdrozé:
a nevezékrendszer vagy a helyesirds? Javasolja, hogy az Gj szétdr még tobb székapcsolatot

tartalmazzon, és ne hidnyozzanak bel6le a nemzetkozileg elfogadott roviditések és betliszok.

b) A Magyar Orvosi Nyelv cimii folydirat indulasa

Az ezredfordulé idejére azonban annyi Uj jelenség tlint fol az orvosi nyelvben, hogy meg-
fogalmazddott az igény egy dllandé szakmai férum miikddtetésére. Sét, nemcsak megfo-
galmazédott, hanem meg is valésult. A Magyar Orvosi Nyelv cimi folyéirat elsé szima
2001 decemberében jelent meg, és a mdr emlitett orvosi szaknyelvi konferencidn vehették

kézbe a résztvevik. Bbsze Péter alapité-f8szerkesztd bevezetd irdsaban két £6 célt fogalmaz
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meg: egyfeldl az idegen szavak magyaritdsit, mdsfeldl a helyesirds kérdéskorét. Szavai
szerint az orvosi szakma forradalmi véltozdsokat él 4t, mégpedig a molekuldris biolégia
térhéditdsa miatt. Ennek természetes velejaréja sokezernyi 0j szakkifejezés, jobbdra angol
nyelven. Az utdbbit korszer(i szemlélettel ugyan nem kifogdsolhatjuk, de torekedniink kell
az egyértelm( és szabdlyozott irdsmédu magyar megfelel6k megalkotdsara (I. évfolyam,
1. szdm 2. oldal; a tovdbbiakban réviditve: 1. 1: 2). Grétsy Zsombor szerkesztd a tervezett
rovatokrol szélva szintén kiemelt fontossdgtinak tartja az orvosi szaknyelv helyesirdsinak
miivelését (I. 1: 3). Az orvosi szavak irdsdnak dltalinos szempontjai és lehetéségei cimmel
ugyand bemutatja az Orvosi helyesirdsi sz6tdrt, de arra is felhivja a figyelmet, hogy a benne
szerepld széanyag egyrészt folyamatosan elavul, mdsrészt mind hidnyosabbnak bizonyul,
ezért foglalkozni kell szimos 0j tudomdnyteriilet nevezéktandval, amilyen példdul a virolé-
gia, az onkoldgia, a biokémia stb. Teljes mértékben egyetérthetiink alibbi megéllapitdsaival:
»A helyesirds nem kdbe vésett térvények gylijteménye, hanem a nyelvvel pirhuzamosan
fejléds, viltozo, csiszol6dé, alakuld rendszer, amelynek legfébb célja nem bdrmiféle dogmak
védelme, hanem egymds minél pontosabb megértése, a vildgos gondolatrogzités és -dtadds.
Ezért sokszor esetlegesnek is tiinhetnek a szabdlyok: nem az a fontos, hogy milyen médon
irunk le valamit, hanem az, hogy egyforman tegyiik ezt.” (I. 1: 34-35)
Ugyancsak az Orvosi helyesirdsi szétdrral foglalkozik a lap mdsodik szémdban Gail
Csaba. Fijlalja, hogy a szakma sokszor nem tekinti irdnyadénak az ajinldsokat, majd
ramutat néhdny kovetkezetlenségre: arteriogram, de sonogramm, implantatum/implantdtum,

de transplantatum (nincs magyaros formdja) (II. 1: 17).

c) Az orvosi nyelv id6szerii helyesirasi kérdései
A mai orvosi szaknyelv id8szer( helyesirdsi kérdéseirdl jo dttekintést kapunk a Magyar
Orvosi Nyelv folyéiratbdl. Az aldbbiakban azokat a témdkar tekintjitk 4t, amelyek a lap elsé
hat évfolyamdnak (2001-2007) 11 sziméban szerepeltek. A 48 oldalas folyéirat dltaldban
7-10 terjedelmesebb irdst tartalmaz, melyeknek mintegy harmada helyesirdsi témdju, vagy
érinti a helyesirdst is, szimonként tehdt 3-4 kozleményrél van szé. Mivel a szerkesztSk
tobb vitatémit vetettek 61, a hozzdszdlok révén szélesebb kor kap nyilvdnossdgot, de ezeket
a leveleket, rovidebb irdsokat, egyedi véleményeket nem dolgozzuk fel.

Magyar és idegen szakszavak irdsa. Ahogy mdr az eddig elmondottakbdl is ldthatd,
a mai magyar orvosi nyelv legfébb jellemzdje, hogy a kordbbi latin terminolégia helyett mind
jobban terjednek az angol nyelvii kifejezések. Ez a folyamat nemcsak a legtijabb szakteriile-
tekre igaz (mikrobioldgia, viroldgia stb.), hanem tobbek kozott még a klasszikusnak szdmité
anatémidra is érvényes. Dondth Tibor beszdmol egy 7 ezer kifejezést tartalmazé angol-latin
szakszogyljtemény magyaritdsardl. Ennek kapcsdn kifejti, hogy a nemzetkézi orvosi nyelv

miért veszi 4t nagyon konnyen az angol szavakat a korabbi latin megfelel6k helyett. Az angol
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4ltaldnos szokincs 50%-a latin vagy gorog eredet(, de a szakszavak esetében ez az ardny 70%.
A latin sz6hoz bizonyos angol szuffixumok, prefixumok csatoldséval, az angol kiejtés szabélyait
alkalmazva a Terminologia Anatomica helyett mdris készen 4ll az Anatomical Terminology:
arteria — artery, vena cardiaca — cardiac vein, membrana perinei — perineal membrane, maior
— major. Az anatémiai nevezéktan elsé egységesitése 1895-ben Baselban késziilt (a baseli
Nomina Anatomica), amikor 50 ezer javasolt véltozatbdl 5 ezer szakszéban dllapodtak meg,
majd elkésziilt a jénai (1935), a birminghami (1950) és a pdrizsi (1955) revizi6. Az utébbi
fél évszdzadban viszont angol, Gjabban pedig amerikai vezetésti szakbizottsdg gondozza
az anatémiai nevezéktant, ezzel is magyardzhaté az anglicizmusok térhéditdsa (I11. 2: 31-34).

A bélsebészet szakkifejezéseinek — szintén az egységesités céljabol késziilt — gyjtemé-

nyében jol elkiilonithetdk a kovetkezd tipusok:

- kettds alakok, amelyeket a mai magyar szaknyelv egyardnt haszndl:

- magyar/latin anasztomdzis/anastomosis;

- latin/angol colostomia/colostomy;

- csak latin terminus: diveticulitis Cgurdélygyulladds’);

- csak angol: diverting colostomy, protective colostomy, blow-hole colostomy, temporary co-
lostomy;

- Uj, keverék alakulatok:

- angol/latin: end to end anastomosis (vég a véghez csatlakozis’),

lower rectal anastomosis (Calsé végbélegyesités’) (Bsze—Grétsy 11. 1: 42).

Kiilondsen sok az angol nyelvii forma az 8ssejtekkel és a szovetdtiiltetéssel kapcesolatos
kifejezések gytijteményében. J6l érzékelhetd, hogy amig az angol kiilonirandé jeloletlen
sz6kapcsolatokbdl épitkezik, addig a jeldletlen (jelentéstdmoritd) magyar megfelel6t egy-
beirjuk, és itt tipushiba szokott lenni a tiikérforditdsbdl adédé kiilonirds:

stem cell recipient — dssejtbefogads

stem cell donor — dssejtadd

stem cell source — dssejtforrds

stem cell transplantation source — dssejtdtiiltetés-forrds

Haematopoietic stem cell sample — vérképzddssejt-minta

A szerz8k, Bésze Péter és Grétsy Zsombor kiilon magyardzatban folhivjdk a figyelmet
a médsodik mozgbszabalyra: keringd vérdssejr — keringdvérdssejt-minta. Azt is megjegyzik,
hogy az dssejt mindenképpen egybeirandd, de ugyancsak egybeirdst javasolnak az idegen
szover minBségjelz8s szerkezet irdsakor is, mert az orvosi szaknyelvben szerintiik 6nallé
fogalmi tartalmu, egybeforrott kifejezés: idegenszovet, idegenszivet beiiltetése, idegenszo-
vet-minta, idegenszovet-betegség (Bésze—Grétsy 11. 2: 24).

Még tobb helyesirdsi nehézség adédik az immunoldgia szaknyelvében. Beszédes példa

a terminoldgiai és helyesirdsi egységesités nehézségeire a T-helper lymphocyte cell kifejezés,
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amely eredeti angol fogalomként keriilt a magyar orvosi nyelvbe, ahol a kovetkez8 formdk-
ban hasznélatos: T-helper sejt, T-helper-sejt, T-helper nyiroksejt, T-helper-nyiroksejt, T-helper
limfocita, T-helper-limfocita, T-helper lymphocyta, T-helper-lymphocyta; segitd T-sejt, segité
T nyiroksejt. Masik példasor: natural killer cells, NK cells; természetes oldsejtek, NK-sejtek.
Ingadozik a ’szemcsés fehérvérsejt’ terminusdnak irdsmdédja: granulocyte (angol), granulocyta
(latin), granulocita (magyar).

Egyre bonyolultabb angol megnevezésekkel taldlkozunk, amelyek valéjiban kériilirdsok,
mégis terminussd vdlnak. Az angolra jellemzden viszont bettszéként rogton megjelenik
a rovid forméjuk is: gastroinestinal tract associated lymphoid tissue — GALT *gyomor-bél
rendszeri nyirokszovet. Megjegyzendd, hogy az angolban gyakori jelenség a szakkifeje-
zések csupa nagybetls irdsmédja (Gastroinestinal Tract Associated Lymphoid Tissue), ezt
azonban az irdnyadé brit irdsgyakorlat nem tdmogatja teljes mértékben. (Tudvalévileg
csak irdnyadé irdsgyakorlatrdl beszélhetiink, a magyarhoz hasonlé hivatalos szabdlyozds
nem létezik.) Ennek kdvetkezményeként a nagybet(isités a magyarban is kezd érvényesiilni.
Az analitikus angol formdk — kiilonirds és jeloletlenség a szdszerkezetekben — a magyar
helyesirasra is hatnak: acute phase proteins — akut fizis fehérjék; helyesen akutfizis-fehérjék
(hevenyszakfehérjék’) (Bésze II1. 2: 7-29).

A roviditések, betliszk szerepére az el6bb mar utaltunk, érdemes azonban kissé részle-
tesebb képet adnunk. Haszndlatuk nem problémamentes, vannak példdul olyan bettiszok,
amelyek tobbféleképpen oldhatdk fel, igy nem felelnek meg az egyértelmiiség kovetelményé-
nek: RSV — respiratory syncytial virus, illetve Rous sarcoma virus. Nem a koznyelvi roviditéssel
val6 egybeesés, hanem mds a gond a CD-vel: cell surface determinant ’sejtfeliileti determindns’
— nemzetkozi nomenklatira lévén, magyar megfelelével nem helyettesithetd. Folytatdsként
néhdny tovabbi szokapcsolat: intercellular adbesive molecules — ICAM ’sejrek kozotti tapadd-
molekuldk’, membrane attack complex — MAC sejtkdrosité komplex’ (a latin komplexum angol
hatdsra rovidiilt formdja, a komplex szaksz6ként ‘egyiittes’ értelemben haszndlatos) (I1I. 1: 19).

A témakor lezdrdsaként rovid dsszefoglalé még néhdny tovébbi kozleményrél. Az el6zéek-
hez hasonlé ttekintés késziilt a biostatisztika nyelvérdl, amelyben ugyancsak az anglicizmusok
szerepét hangstlyozza a szerzé, Hajtman Béla (IV. 1: 13—15). Schlammadinger Jézsef az angol
nyelv hatdsainak 4ltaldnos vizsgilatdt adea (I11. 2: 44—45). Pestessy J6zsef hdromnyelv(i (latin—
magyar—angol) szogy(ijteménye a traumaroldgia szakkifejezéseibdl ugyancsak azt bizonyitja,
hogy az angol nyelv(i formédk a latinhoz képest néha bonyolultabbak, koriilirds-jellegtick:
abductio humeri — a felkar tavolitdsa a torzstél — abduction motion of the arm at the shoulder
(V. 2: 46—49). Szirmai Imre a stroke — sztrék helyesirdsdt, jelentését vizsgalta, és egyben
megkérddjelezte sziikségességét, mivel kiilonb6z6 betegségformdkat mos 6ssze, pl. a kordbbi
ischemia, valamint az amaurosis fugax (a retina keringészavara az elldt6 ér mulé vagy végleges

embolids elzdréddsdval) ma egyardnt ocularis stroke (111. 1: 25-26).
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Kiilon- és egybeiras. A kiilon- és az egybeirds témakorében a legdtfogdbb és Gjat is
adé osszegezés Grétsy Zsombor kétrészes tanulmdnya. BevezetSjében megillapitja, hogy
az orvosi szaknyelvi szovegek helyesirdsi hibdinak 90%-a egyszer(, dltaldnos jellegti hiba,
ezért feltétleniil szitkség volna a megjelentetendd szdvegek lektordldsara. F&bb hibatipusok:
idegen irdsméda szakszavak toldalékoldsa, a kiilon- és az egybeirds, ezen beliil a mozgésza-
baly, a t6bbszords dsszetételek irdsa, valamint kiemelt formdban, bévebben a nem és a non
egybe-, illetve kiilonirdsa az azt kdvetd sz6tdl. Az utdbbiak irdsmddjdt ellentmonddsosnak
itéli az OHSz. példdi alapjdn: nemdisszocidlt molekula, de nem kompletr fehérje. Mivel
szaporodnak az ilyen kifejezések, érdemes velitkk behatéan foglalkozni az orvosi szaknyelv
kapcsdn is. Ahogy a szerzé fogalmaz, mind a formadlis logika, mind a hétkéznapi gon-
dolkodds élesen megkiilonbozteti a fogalmak egy sajtos csoportjdt, a negativ fogalmakat.
Példdul a nembakteridlis elvont fogalom sszefoglaldsa mindazon fert6zéseknek, amelyeket
nem baktérium okoz, hanem virus, gomba, améba, alga stb. A virdlis infekcié nembakteridlis
infekcid mondat azt jelenti, hogy a virdlis fogalma a nembakteridlis fogalmi korébe tartozik.
Ezzel éppen ellentétes a kovetkezd irdsméda mondat: A virdlis infekcid nem bakteridlis
infekcid; ezek szerint a bakteridlis nem tartozik a virdlis fogalmi korébe.

A szerzé javaslatai: a szaksz6értékili magyar(os) kifejezések egybeirdsa (nemszteroid gyulla-
ddscsokkentok, neminvaziv, nemdisszocidld, nemmutagén, nemdiagnosztikus), a nem kifejezetten
szaksz6értékli magyar kifejezések kiilonirdsa (nem kivint terhesség, nem ismételhetd vizsgdlat,
nem vizoldékony vegyiiley). E javaslat hibdja, hogy nehéz meghuizni a hatdrt a kée tipus kozot.
A non- elétagli — Gjabban jérészt az angolbdl dtvett — kifejezésekben viszont 8rizzitk meg
az eredeti, kotdjeles irdsmédot: non-A, non-B hepatitis, non-suppressible insulin like activity,
non-Hodgkin. Az utébbi kapcsin megjegyzendd, hogy az OHSz. tartalmazza a Hodgkin-kdr
nevét, hidnyzik viszont a lithatéan problémdsabb non-Hodgkin-kér (11. 2: 8-13).

A teljesség kedvéért hozzdtessziik, hogy az MHSz. a kovetkezd szaknyelvi elemeket
tartalmazza: nemelektrolit, nemfémek, nemfémes, nemidedlis (elegy), nemlinedris; illetSleg nem
reciprok elem, nem rozsddsodd acél, nem verbdlis kommunikdcié. Az OH. az iméntieken kiviil
még az alabbiakat kozli: nemidedlis (elegy), nemkonvex, nemkitd (elektronpdr), nemmdgneses,
nemnedvesitd, nemnegativ, nemnemesfém, nemnewtoni, nemnumerikus, nemparaméteres,
nempoldris, nemtermindlis (szimbdlum), nemvasfém, nemvezetd, nemvizes (oldészer).

Grétsy Zsombor a tanulmdnya mdsodik részében el8szor a kotdjelek szerepét vizsgilja
a bonyolultabb alakulatokban (Szent-Gyirgyi—Krebs-ciklus, Osler—Weber—Rendu-szindréma,
Tay—Sachs-betegség), majd a mozgdszabdly médsodik esetét gondolja tovdbb (AkH. 139. b).
Megldtdsa szerint nem minden székapcsolatot sorolhatunk ebbe a pontba. Az ajakhang,
foghang — ajak-fog hang, szovdipar, fondipar — szivé-fond ipar helyes és logikus osszefiiggésen
alapszik, de a levegd-fold rakéra és a kutya-macska bardtsdg méstéle viszonyt tiikrdz, hiszen
nem a levegbrakéta, foldrakéta, lletbleg a kutyabardtsdg, macskabardtsdg szokapcsolatokbdl
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vezethetd le. Mivel az utébbiak kozott a valamitél valameddig terjedd viszony fejez8dik ki,
az AkH. 263. ¢) pontja alapjin a nagykotdjel az indokolt: levegd—fold rakéta, kutya—macska
bardtsdg. S6t, mivel a szerkezet harmadik tagja jeloletlen (jelentéstomorité) viszonyban
van az elsd két tag egylittesével, kotdjelre is szitkség van: levegd—fold-rakéta, kutya—macs-
ka-bardtsdg. Sok szaknyelvi alakulatra is alkalmazhaté ez az eljirds, és nemegyszer jelen-
téskiilonbséget érzékeltethetiink a kétféle irasmoddal: hidrogén-hélium dralakulds (a két
kémiai elem dtalakuldsa), de hidrogén—hélium-dtalakulds (hidrogénbdl hélium lesz, a Nap
energiatermel$ magegyesiilési folyamatdban). Hasonléan: gyomor-bél tartalomdramlds (a
teljes folyamat végig a gyomron és a beleken), de gyomor—bél-tartalomdramlds (els6bdl
a mdsodikba). Tovébbi példak: ideg—izom-kapcsolat, dozis—hatds-fiiggvény, vér—agy-git,
renin—angiotenzin—aldoszteron-rendszer (I11. 1: 16—-19). Hasonléan meggondolandé pél-
dak: randr-didk viszony, iré-olvasé taldlkozé (MHSz., OH.). A fentiek figyelembevételével
felvethetd a nagykotdjel szitkségessége, de az AkH.'? kiaddsdnak el6készitésekor az MTA
Magyar Nyelvi Bizottsdga nem kivinta médositani a széban forgé szabélypontot.

A szbosszetételekkel tovdbbi irdsok is foglalkoznak: Bésze Péter és Laczkd Krisztina rész-
letesen dttekinti a kiilon- és az egybeirds szabdlyait, majd megdllapitja, hogy mindenekel6tt
a koznyelvre vonatkozé magyar helyesirdssal kell tisztdban lennie annak, aki a szaknyelvi
alakulatok irdsmédjét kivanja eldénteni (VI. 1: 20-43; V1. 2: 72-86). Berényi Mihdly
az angol {rdsmddot kdvetd, mindent kiilénird, szétragold eljdrdst helyteleniti: Y-kromoszéma
mikrodelécid vizsgilat — az Y-kromoszéma mikrodelécidjanak vizsgdlata, szérum tesztoszteron
szint — a tesztoszteron szérumbeli szintje, a szérum tesztoszteronszintje, sz€rumiesztoszteron-szint
(V. 1: 17-20).

Rendszerszertiség. A helyesirds rendszerszertisége alapvetd kovetelmény az egyes szak-
nyelvek rendszertani kategéridinak leirdsakor. Szdmos példdt ldtunk erre a névény- és az dllac-
tan, a kémia, illetdleg a foldrajzi tulajdonnevek esetében. Az orvosi nyelvben most folyik
a virusok nevének egységesitése, errél ad osszegezést Bésze Péter. Nemzetkdzi megegyezés
szerint a rend-, az alcsaldd-, a csaldd- és a nemzetségneveket nagybettivel kezdjiik, és délt
bettivel irjuk. A nemzetség nevével egybeirandé a virus. A fajra utalé megnevezés kisbetts,
kivéve a személynévi, helynévi eredetti alakulatokat. Az utébbiakat nem kurzivéljuk:

Poxviridae csaldd, Chordopoxvirinae alcsaldd, Orthopoxvirus nemzetség, *vaccina virus.!

Koéznyelvi haszndlatban a csaldd-, az alcsaldd-, a nemzetség- és a fajnevek kisbettsek,
és nincs sziikség kurzivdldsra sem: picornavirus csaldd, enterovirus nemzetség. Egyel6re
nem sziiletett egyértelmd javaslat az alfaj- (tipus-), torzs- és véltozatnevek leirdsira, de maga

a rendszertan sincs kellden kimunkalva.

"Ebben a pontban a példék kurzivdldsakor nem a nyelvészeti kozleményekben megszokott médon, hanem
a szakeeriilet sajétos kivinalmainak megfelelden haszndljuk a délt betts szavakat.
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A virusnevek irdsit is megkonnyiti a kordbban vazolt angolos betiiszéi rovidités, amely
bonyolultabb formuldt eredményez, ha tovabbi beti-szdm kombindacié jérul hozza: humdin
coxsackie virus A1; roviden HCV-AI (I11. 1: 27-33; I11. 2: 26-29).

Egyéb témdk. M. T6th Antal arra figyelmeztet, hogy a transzfiizié szénak és szir-
mazékainak a helyesirdsa még a Transzfzié cimi szaklapban és rendeletek szovegében
(pl. a Magyar Kozlonyben) is kovetkezetlen: a helyes rranszfuzioldgia, transzfuzioldgus
alakokon kiviil (vo. AkH. 28.) haszndlatos a kifogdsolhaté transzfiizioldgia, transzfiizioldgus,
transzfiisioldgia, trans fuzioldgia, transfuziologia stb. (IV. 1: 8).

Az ischaemia és a schizophrenia — a némileg megtévesztd sch betlikapesolat ellenére — nem
német, hanem gorog szd, és benniik az sch hangériéke [szk], ezért helytelen az [isémia] és
a [sizofrénia], helyesen [iszkémia], ill. [szkizofrénia] (Nyirfalvi Kdroly I'V. 1: 9).

Egyéb figyelemre mélté kezdeményezés — egyben a helyesirds és a terminoldgia egysé-
gesitését szolgdld kisérlet — az Orvosi Hetilap 2001. évi tartalomjegyzékének magyaritdsa,
javitdsa pl. a kovetkez8k szerint:

Eredeti: Az immunrendszer regenerdcidja csontveld dtiiltetés utdn

Javitott: Az immunrendszer helyredllitdsa csontveld-dtiiltetés utdin

Eredeti: A c-erB csalddba tartozd onkofehériék normilis lepényben és terhességi trophob-
last-betegségekben (in vitro vizsgdlarok)

Javitott: A c-erB-csalddba tartozd daganatfehériék normilis lepényben és terhességi trop-
hoblastbetegségekben (kisérletes vizsgilatok) (Sarkady LdszI6 I1. 1: 43-53).

Végiil: Bdsze Péter igen részletes itmutatét tesz kozzé a tudomdnyos kozlemények irdsa
és szerkesztése témdjdban, benne a szerz6k munkdjit megkonnyitd, szimos nélkiilozhetetlen

helyesirdsi tudnivaléval (IV. 1: 25-52).
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