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REZUME

Nocturne cim(i munkdm egy olyan m{ivészkonyvbdl és videdkbdl dll6 multimedidlis
alkotds, ahol a célom az érzések generdldsa és az érzésekre valé hatds volt. Ennek koz-
pontjdban a szavak fonetikai szempontbél valé érzelmekre gyakorolt hatdsdt vizsgaltam,
érzelmek kivaltdséra tettem kisérletet. A Nocturne cim a francia *éjszakai rs’ (Ecriture
Nocturne) kifejezésbdl ered, melyet a francia hadseregnek dolgoztak ki. Ahogy a hadsereg
az ¢j leple alatt és késébb a vakok az ezen alapulé Braille-irds segitségével ldtds nélkiil
értelmezhették a sorokat, munkdm befogaddsa sordn is hasonlé folyamat megy végbe.
A konyv sajit kisérleti szovegekbdl és vegyes technikdval készitett vizudlis elemekbdl
all, melyek célja az érzések elétérbe helyezése.

Tervezdgrafikai tanulmdnyaim mellett szépirdssal is foglalkozom, igy az érzésekre
valé hatds évek 6ta az életem része a koltészet révén. A konyvben felsorakoztatott kreativ
irdsoknak elsésorban nem a jelentése a fontos, a befogadé csak az érzéseire hagyatkozva,
szinte a sotétben tapogatdzva fogadja be azokat. A szovegek megirdsdban és a kotet
kivitelezésében olyan kortdrs szerzék, hangkoltdk, intermedidlis mivészek és miveik
inspirdltak, mint Afra Jénos, Csepregi Janos, Kele Fodor Akos, Magolcsay Nagy Gdbor,
Terék Anna és Téth Kinga.

Miivészettorténeti aspektusba helyezve munkdm a jelenkor kortdrs torekvései
és irodalmi performanszai k6z¢ is sorolhatd, tervezSgrafikai megkozelitésbél pedig
az orszdgunkba az elmult évtized sordn lassan beszivirgd mivészkonyvek mifajiba
illeszkedik. Sajnos egyelére egész kevés olyan mivészkonyv lelhetd fel, mely a nyom-
tatott design és az irodalom hatdrmezsgyéin, performativ elemekkel kiegésziilve jott
létre. Régora foglalkoztat a textus és a képi vildg kapcsolata, egymdsra és a befogadéra
gyakorolt hatdsa. A munkdmban haszndlt tartalmak kolesondsen szervezik egymist.
Mind a kép és a hang, mind pedig a szoveg és a kotetben megjelend képi vilig egy
hossz, szimbiézishoz hasonléan szervez8d6 folyamat eredménye. A miivészkonyv 88
oldal terjedelemd, melyet 8 kisérleti vided egészit ki.
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AZ ALKOTOFOLYAMATROL

Ahogyan azt mér emlitettem, mivészeti projektem a Noczurne nevet viseli, melynek
eredete a francia hadseregben alkalmazott médszerre nyulik vissza. Az elkésziilt kdnyv
sajdt kisérleti szovegekbdl és vegyes technikdval készitett vizudlis elemekbdl 4ll, melyek
célja az érzések el6térbe helyezése. Ezeknek a szovegeknek azonban nem a jelentése
a fontos, hanem az a technika, hogy a befogadé csak az érzéseire hagyatkozva, szinte
a sotétben tapogatdzva fogadja be azokat.

Egy olyan mivészkonyv létrehozdsa volt a célom, melyben a tervezdgrafika és
a textus haszndlata egy harmadik jelenséget eredményez. Nagyon fontosnak tartom
az érzéseinkre val odafigyelést, ez azonban héttérbe szorul felgyorsult viligunkban.
Annyira evidens, hogy érziink és kifejezziik magunkat, hogy arra, ahogy és amilyen
szavakkal ezt tessziik, mar nem figyeliink tudatosan. Els6sorban arra szerettem volna
irdnyitani a figyelmet, hogy a szavainknak milyen érzetet és benyomadst keltd tulajdon-
sdga van, hogyan is hatnak rdnk érzelmileg a szavak, amiket hasznalunk. Célom egy
olyan szimbiézis létrehozdsa volt, mely egyrészt a befogadéban jon létre, mésrészt pedig
egy konyvben osszpontosul. A szavakat fonetikailag, azaz hangzdsuk alapjdn vizsgdltam,
kisérletet téve a jelentésiik levdlasztdsdra haszndlatuk sordn.

Projektem médiumaként kdnyvet, a kényv bizonyos oldalpdrjait kiegészitd
vide6kat és a performativitdst mint miifajt haszndltam, mely megadja munkdm
intermedidlis jellegét.

Az Stletelés fazisaban az irodalom irdnti szenvedélyem motivalt. Aktiv alkotéként
elsé kézbél tapasztalom, hogy az dltalam 4tadni kivdnt tizenetek a verseimen keresztiil
milyen hatdst vdltanak ki mdsokbél. Kreativ irdsmihelyeken figyeltem meg, hogy
egyes szavak kicserélésével hogyan finomithatunk vagy jdtszhatunk rd adott esetben
az lizenetre. A szavaink megvalogatdsdt igy kiilondsen fontosnak taldlom. Motivdciém
midsik tdrgydt maga a kortdrs irodalom és az intermedidlis verses torekvések adjdk.
Hazénkban viszonylag tjdonsigként tekintenek azokra a kdtetekre, melyek kilépnek
a konyv terébdl, vagy dtszabjdk a kdnyv mint kozvetitd objektum hatdrait. Tervezdgrafi-
kusként egy kiadvény szerkesztésén til videdk vdgdsdval és egy performativ el6addssal
valdsitottam meg projektemet.

Pélyamunkdm megvaldsitdsinak kovetkezd fézisdban a szovegek megirdsa keriilt
elétérbe. A szdvegek megirdsaban és a kotet kivitelezésében a fentebb mdr emlitett
kortdrs szerz8k, hangkéltdk, intermedidlis mivészek és miveik inspirdltak, valamint
az a tény, hogy hazdnkban egyelére nagyon kevés miivészkonyv sziiletett.

Magit a befogadét ki akartam mozditani a komfortzéndjébél a szavak tudatos
haszndlatdval. Olyan kisérleti szovegeket irtam, melyek sz6 szerint értve bizarrul vagy
leginkdbb sehogy sem hatnak, azonban hangzdsukat, érzelmi toltetiiket vizsgélva
befolydsolni tudjék a befogadét. Tobb mint 60 kisérleti szoveget irtam, melyek koziil
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34 kertilt be a végleges kotetbe. Ezek a szovegek tartalmaznak hdrom ellenpéldit is,
mivel a kétettel célom volt egy kétoldalt kommunikacié, azaz interakeié létreho-
zésa is a befogadéval. Vannak szovegrészletek, melyeket kedviikre kiegészithetnek
a befogaddk, azonban fontosnak tartottam megmutatni, hogyan tegyék azt tgy, hogy
a kapott szovegek illeszkedjenek a kdtet céljahoz. A direke utasitds helyett benyomds
szintjén jelzem ezeknek az olvaséknak, hogy a szavak felcserélésével egy mondaton
beliil csupdn jelentésbeli valtoztatds megy végbe, érzelmi toltete nem valtozik. Tehdt
a befogadénak a tobbi szovegnek megfelelSen az érzelmek alakitdsdra kell torekednie
a szovegek kiegészitése sordn. fgy példdul, ha vesziink egy mondatot, és leirjuk még
hiromszor egymds utdn a szavak sorrendjénck viltoztatdsival, a mondat érzelmi
toltete nem fog valtozni, csak a mondatok jelentése. A kotetben olvashaté kisérleti
szovegek olyan kreativirds-gyakorlatokon alapulnak, mint a satirversek, mantrak,
képversek, jeligék, versrészletek, interaktiv médon kiegészithetd félversek és kétkezes
haikuforgék. Mivel a kozlés befogaddsa és az tizenet értelmezése hordozéfeliiletbe
helyezve tud létrejonni, egy olyan hordozéfeliiletet szerettem volna vdlasztani, mely
kijeloli azt, hogyan is kell kezelni a szovegeket. Ezért a szovegeket és az azokat kie-
gészitd elemeket elsésorban egy miivészkonyv formdjéban prezentilom. Egy konyv
egyetemesen megadja benniink azt a hangot, hogy komolyabban kezeljiik a szovege-
ket. Munkdm gerincét igy sajdt szovegek alkotjdk. A szévegeken keresztiil érzéseket
szerettem volna generdlni és befolydsolni — a szavak szemantikai mivoltdt mellézve.

A szdvegek megirdsdnak fézisdval pirhuzamosan elkezdtem kialakitani a konyv
vizudlis megjelenését is. Fontos elmondanom, hogy a kétetben megjelend képek nem
illusztricids jelleggel késziiltek, hanem benyomadsok, a szévegek érzelmi toltetét erdsitik.
A képeket vegyes technikdkkal manudlisan és digitdlisan hoztam létre. A képekhez
festékszoroe, vizfestéket, akrilfestéket, szenet és krétat haszndltam. Ezek mellett pedig
fotékat is készitettem, azonban felhasznaldsuk sordn elveszett benniik a fotézott objek-
tum, és szintén csak egy benyomds marad utdnuk.

A szovegek és a képi vildg egymdsra hatva alakultak, formdltdk egymadst. Kihivast
jelentett a szévegek megirdsa sordn, hogy ne verseket irjak, illetve a tervezdgrafikai
kivitelezés sordn az, hogy ne illusztrdciékat készitsek a szovegekhez. Alternativ médon
kellett felfognom az illusztralds és a szévegirds menetét.

Az alkotéfolyamat harmadik és egyben utolsé szakaszdt a videdk felvétele, vdgdsa és
a konyv nyomdai el6készitése tette ki. A kotet oldalpdrjai kozote van 8 olyan, melyen
csupdn egy-egy sz6 jelenik meg. Ezeknek az oldalparoknak a kiegészitéséhez készitet-
tem 8 videdt, melyek YouTube lejdtszési listdban tekinthet6k meg. A videdk egyrészt
kiegészitik, masrészt pedig feliilirjdk és megakasztjik a kotet ritmusdt. fgy a szavakon
til vizudlis és hanggal [étrejévé ingert is kapnak a befogaddk oly médon, hogy a konyv
a videdanyagok nélkiil is élvezhetd és értelmezhetd legyen. A kotet végén szoveges
formdban vezetem a befogaddkat a tartalmakhoz.
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A kétet nyomdai kivitelezését tekintve nyitott gerinces, ennek az az oka, hogy
szerettem volna, ha az oldalak teljesen kihajthatdk lennének, igy az oldal gerince nem
zavarja a befogadds folyamatdt. A miivészkonyvet magam varrtam dssze, Gigy gondolom,
hogy ez a gesztus egyfajta egyediségen tiil személyessé is teszi a konyvet megjelenésében.
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