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Menj, menj, sz6lt a maddr: az emberek
Tiil sok valdsdgot nem birnak el.

Mt idd és jovd idd

Ami lebetett volna és az, ami volt

Egy célba fut és az mindig jelen van.
(1. S. Elior — Négy kvartett-I)

1. BEVEZETES

»Az emberek til sok valésigot nem birnak el” — de Hildegard von Bingen még tobbet
is elbirt. Ahogyan egész személye, gy ldtomdsképei is magdval ragaddak, s ahogyan 6
maga, Ggy az S4ltala festett alkotdsok is kordt meghaladd jellegliek. Bar az utébbi id8ben
egyre népszer(ibb a rendhagy6 bencés apica, nem lehet kozismertnek nevezni. Pedig
hazugsdg volna azt éllitani, hogy nem hagyott jelentds nyomot maga utdn. Szdmos
tudomdnydgban, zenében, képz8miivészetben, orvostudomdnyban alkotott kimagaslét.
Még ma is csoddlatra mélt6, ahdny teriileten jdrtas volt. ,,Szent Hildegdrd a kozépkor
nagy ndi szentjei kozé tartozik. Clairvaux-i Szent Berndt mellett 6 is vildgossdga volt
szdzaddnak, és olyan tisztelet Gvezte, amely egészen egyediildlléva teszi.™

Hildegard keményen felszélalt az egyhdzi korrupcié ellen mdr az 1100-as évek-
ben, nem kis veszélyt kockdztatva, s a gondviselé kegyelem mellett valdszintileg ald-
zatdnak koszonhetd, hogy végiil nem itéleék boszorkdnysdg vadjival valami szérnyt
haldlra. A Rajna kornyékén mdr akkoriban tisztelni kezdték, sokan felkeresték, mi tobb,
uralkodok kérték segitségét, zardndokok jirtak a ,,német profétans” miikodési helyére.
Meégis el kellett telnie 900 évnek, hogy XVI. Benedek pdpa szentté avassa e kivételes
nét 2012-ben. Németorszdgban gydgyszertdrak vannak réla elnevezve, st még dltala

' Diés Istvan: A szentek élete: hteps://archiv.katolikus.hu/szentek/0917-424.heml
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ihletett YouTube-csatorna is indult Hildegard von Blingin’ néven, ami napjaink zenéinek
kozépkori hangzdstva kompondldsaval foglalkozik. 2009-ben film is késziilt életérdl Vizid
(Vision) cimmel Margarethe von Trotta rendezésében.

Ebben a dolgozatban a ,teuton préfétand” bizonyos latomdsképeit elemzem. Ahogy
a cim is utal rd, a Mennyet és a Szenthdromsdgot dbrdzolé képek keriilnek eltérbe.
A mielemzés el6tt sziikséges beszélni Hildegard von Bingen életérdl és jelentéségérél,
a késébbiekben pedig kideriil, miért is tekinthetjiik 6t protoreneszdnsz mivésznek,
illetve az elsd feministdk egyikének. Izgalmas kérdés az is, hogy vajon megérthets-e
a vildg egy 900 éve élt nd kiilonleges szemszogén keresztiil.

2. HILDEGARD ELETE

2.1. Kezdetek
Bingeni Szent Hildegard 1098-ban sziiletett a Rajna-vidéki Alzey mellett, a Vermer-
sheim csaldd legkisebb leinyaként. A csalddnév ma Bermersheim német telepiilés
nevében él tovabb, ahol ma is biiszkén 8rzik emlékezetét. Apja, Hildebert szabad nemes,
édesanyja Mechtild. Kilenc testvére koziil hét neve ismert: Drutwin, Hugo, Roricus,
Irmengard, Odilia, Jutta, Clementia. Koziilitk Hugo mainzi démkdntor, Roricus pedig
tholey-i kanonok.? Hildegard nevét késébb a kozeli Eibingen nevii vérosrdl kapta, ahol
kolostort alapitott.

Hildegard mindéssze nyolcéves kordban, 1106-ban keriilt a disibodenbergi bencés
kolostorhoz tartozd remeteségbe, Jutta von Spanheim, mésként Boldog Jutta oltalmazé
szdrnyai ald, aki vélhetéen a csaldd rokona, bardtja lehetett.?

2.2. Gyermekkor, nevelkedés a disibodenbergi bencéseknél
A regula el6irdsa szerint minden bencés kolostorban tanitottdk a zsoltdrok és zene
mellett az idészdmitdst és a latin nyelvet.* A disibodenbergi remeteség azonban csak
késébb ndtte ki kolostorrd magit, rdaddsul Hildegard nem szerzetes-, hanem apdcan-
ovendék volt. A kis Hildegard éneket és fontosabb zsoltdrokat tanult a mesterétdl,
Juttdtdl. Késébbi tuddsit, sajdt beszimoldja szerint, ldtomdsain keresztiil kapta meg.
Hildegard 11121115 kdzott tette le az apdcai fogadalmat. Az apdcai fétylat Bamberg
piispoke, Otto nyujtotta dt neki.

*Bingeni Hildegdrd élete, ahogyan Gottfried és Theoderich szerzetes a XII. szdzadban lejegyezte / latin-
bél ford. és jegyzetekkel ell. Adelgundis Fiihrkotter, ford. Kovécs Krisztina, (a képeket val. és a fiiggelé-
ket 6sszedll. Szdsz Ilma), Budapest, Ursus Libris, 2004, 43., 143.

3Diés Istvan: A szentek élete: https://archiv.katolikus.hu/szentek/0917-424. heml

“Gecse Gusztdv: A szerzetesség torténete, Seneca Kiadd, Budapest, 1995, 63-71.
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Elete késébbi szakaszanak szellemi tevékenységében is megmutatkozik, hogy gye-
rekkordtdl a bencés rend elvei szerint nevelkedett, mely komoly szellemi és morilis
gyokereket szolgéltatott neki. Tobbszor indoctdnak, azaz tanulatlannak tituldlta magit,
dm sem 6, sem a kolostor apdcdi nem mondhatdk tudatlannak. Ugyan elsésorban
a szerzetesek olvastak az egyhdzatydk miiveit, az apdcdknak is voltak tanité lelki atyjaik;
Hildegardnak példdul az 6t késébb hien segitd Volmar szerzetes. Azonban hatalmas
tuddsit nem csupdn a rendnek koszonheti.

2.3. Az apdtnoi pozicio
A rajnai szibilla” 38 éves volt, amikor bar nem akarta elvallalni, az apacdk egyontetileg
megvilasztottik vezetdjitknek.’ Igy 1136-t6] apatnSként vezette nétarsait. Hildegardnak
miér egészen kiskordtdl kezdve voltak litomdsai, dm ezt nem osztotta meg senkivel,
jogosan tartva a kor félreértéseitdl. 42 éves kordban azonban dgynak esett, miutdn
nem irta le érzékeléseit, holott késztetést érzett rd. Tanitdjdnak és bardtjdnak, Volmar
szerzetesnek vallotta be elészor, mi torténik vele, dltala pedig Kuno apé, a disiboden-
bergi kolostor feje is tudomdst szerzett az tigyrdl. A kolostor bélcseinek dsszehivasdt
kévetden arra buzditottdk Hildegardot, tegyen eleget a litomdsban hallottaknak, és
irjale, amit ldt. 1141-ben Volmar segitségével Hildegard hozz4 is ldtott elsé konyvének,
a Liber Sciviasnak a megirdsihoz, mely munka lejegyzéséhez késébb Richardis von
Stade apécatdrsndje is csatlakozott.®

Par éven beliil a kor hires szentjével, Clairvaux-i Berndttal véltott tobb levelet. Lit-
noki képességeinek hire a pdpdhoz is eljutott, s papai bizottsdg érkezett a disibodenbergi
kolostorba. III. Jend pdpa ezek utdn személyesen olvasott fel 1147-48-ban Hildegard
Scivias konyvébél a trieri zsinaton, megerdsitve tekintélyével a ,teuton préfétand”
képességeit. Levelet is kiildott neki, melyben felszélitotta a ldtomdsok kozlésére, és
engedélyezte szdmdra a tovabbi irdst.” Hildegard ezt kovetden levelezést folytatott a kor
jelentds eurépai személyiségeivel.

2.4. Zdrdaalapitds Rupertsbergben

Egy ldtomdsdban egy hegyet ldtott, ahol kolostort kell alapitania. A disibodenbergi apdt és
a szerzetesek tobbsége felhdborodva fogadtak az Stletet, miszerint Hildegard apécdival dj
kolostort akar alapitani a Rupert-hegyen. Az apdtnd belebetegedett abba, hogy gatoltdk.
Annyira beteg lett, hogy mar felkésziiltek a haldldra, dm éppen a legrosszabbkor érkezett
a j6 hir. Richardis apica kézremikodésével a mainzi érsek oklevélben engedélyt adott
az épitkezésre. Hildegard azonnal felépiilt, tdrsai pedig csoddlkozva dlltak a torténtek eldtt.

> Diés Istvdn: A szentek élete: https://archiv.katolikus.hu/szentek/0917-424.heml
¢Bingeni Hildegdrd élete... 2004, 143.
’Bingeni Hildegdrd élete... 2004, 143.
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Hildegard fizetéssel és cserével megszerezte a helyet, ahovd épitkezni szindékoztak.
Tobb nemesi csaldd timogatdsival megkezdddtek a munkélatok. O és apicatdrsai is
részt vettek a munkdban. Bdr sok nehézség dran késziilt el, mégis sikeriilt 4j kolostort és
templomot épiteni. Hildegard 18-20 apdcatdrsval 4tkoltozott a rupertsbergi kolostorba,
és hamarosan azt is elérte, hogy fiiggetlenné valjon az anyakolostortdl, egyediil a mainzi
érsek vélt protektorukkd.® Gembloux-i Wibert, aki az apdtndt élete utolsé éveiben
segitette, igy ir Rupertsbergrél: ,A n6vérek és mesterndjiik egy sziv és egy lélek. [...]
A tétlenséget nem tlirik, s nem esik egy foldsleges sz6 sem. A kolostor termei nagyon
egyszerliek, de szépek. CsSvezeték viszi a friss vizet minden munkaterembe. Igen sok
vendég jon-megy. Szolgdk siirognek-forognak. Az apatné pedig teljes egyszeriiségben,
de méltdsdgosan irdnyit. Keresi, hogy mindenkinek mindene lehessen. Soha nem
tétlenkedik.”

2.5. Tevékeny évek, kiterjedt hirnév

Hildegardnak szép lassan hire ment, neve egyre ismertebbé vélt. Ennek ellenére vagy
éppen emiatt, nem egy akadalyt prébaltak elé gorditeni, igyekeztek keresztbe tenni
életének. A Scivias befejezése koriil a miivében segédkezd apécit, Richardis von Stadét
a Bréma melletti Bassumba hivték apdtnének. Ebben a miiveletben Richardis batyja,
Hartwig — aki ekkor Bréma érseke volt — jdtszott kozre. Richardis elfogadta a poziciét,
Hildegardot viszont megviselte az {igy, hiszen nemcsak a lejegyzésben segédkezd tdrsdt,
hanem ldnyaként szeretett bardtndjét vesztette el. Valéban elvesztette, hiszen egy éven
beliil Richardis meg is halt a bassumi apdtsigban.

Emlitésre mélté még Tengswich, Andernach apatndjének levele Hildegardhoz, mely-
ben a ndvér erds éllel tdlalja a rupertsbergi kolostorrdl hallottakat. Eszerint a kolostor
apacdi reggelenként nem megfeleld 6ltozékben, hajukat leengedve éneklik a zsoltdrokat,
és fénytizésben élnek, holott az apostoli tanitds szerint a szegénységre kéne torekedniiik.
Tovébbd Hildegard szemére veti, hogy a nemes szdrmazdst holgyek elényt élveznek
a kolostorba val¢ felvételkor. Hildegard valaszolt a levélre, melyben t6bbek kozott arra
is kitért, azért érzi igazsigosnak a nemesek eldnyben részesitését, mert 8k tdmogattak
a kolostor megépitését.'

A valésigban Hildegard éppen arrél emlékezett meg, hogy a nemesi szdrmazisa
apdcdk tdl szigorunak tartottdk a szabdlyokat: ,,Haraggal néztek rdm, a hdtam mogote
engem hibdztattak és azt mondtdk, hogy a kolostori szabdlyzat fegyelme szdmukra

elviselhetetlen teher.”"!

8 Bingeni Hildegdrd élete... 2004, 53.

?Diés Istvan: A szentek élete: https://archiv.katolikus.hu/szentek/0917-424. heml

1" Tengswich levele Hildegardhoz, 52. levél, 127. https://archive.org/details/lettersofhildega0000hild/mode/
2up

"' Diés Istvan: A szentek élete: hteps://archiv.katolikus.hu/szentek/0917-424.html
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Sok idének kellett eltelnie, egyre tobb apaca keriilt Rupertsbergbe, azonban Hilde-
gardnak sikeriilt megszereznie az eibingeni iiresen ll6 Agoston-rendi kolostort, ahol
1165 koriil linykolostort alapitott. Erre a kozosségre a fent emelt ,,vidakat” mdr nem
emlitették. Ezt a kolostort Hildegard hetente kétszer ldtogatta.

A rigalmak ellenére Hildegard nem vilt a kesertiség martalékdvd. Ahogy Wibert
is irta, sosem maradt tétlen. 1151-1158 kozdte késziileek el a természettudomdnyos
és gyogyaszati irdsai. 1. Frigyes kirdllyd vélasztdsa utdn levelet véltott a kirdllyal, s6t
taldlkozott is vele az ingelheimi kirdlyi palotdban. Prédikdcids utakat tett, dsszesen
négyet, tobbet utazott, mint apdca addig valaha.

Egy alkalommal, amikor a katharok felléptek a Rajndndl, a mainzi kanonokok
kérésére Hildegard Kolnben felszélalt elleniik. Azonban ezt kdvetSen a papsighoz
fordult: ,Istent nem ismertek, embertdl nem féltek. Nem olyan prédikdtorok vagytok,
amilyennek Isten litni akar benneteket. Részben lovagok, részben szolgak vagytok [...]
gbg, dicsdség, szorakozds — ezek jegyében telik életetek. Az Egyhdz pilléreinek kellene

lennetek, de magatok is romokban hevertek a f5ldon.”*?

2.6. Végsé hang
Haléla elétt nem sokkal Hildegard interdiktumot kapott. Tértént ugyanis, hogy egy
sebestilt lovag keresett menedéket a kolostorban. A férfitt Hildegard és egy pap eldtt
megbdnta biineit, felvette a szentségeket, és meghalt, Hildegard pedig gy hatdrozott,
hogy a kolostor temetdjében helyezzék végsd nyugalomra. A mainzi érsek ekkor tdvol
volt, dm kancelldrja — mivel az eltemetett ifji kikozositettnek szdmitott — exhuméldst
kovetelt. Hildegard nem volt hajlandé ezt megengedni, és hogy ne taldljék meg a sirt,
sajdt kezével egyengette el a halmot. Ezt nem fogadtik el, igy 6 és kolostora inter-
diktumot kapott. Az ekkor Rémdban tartézkodé mainzi érsek lassti titon megkapta
Hildegard segélykérd levelét, az 6 kozremikodésével egy év mulva feloldottik a tiltdst.
Hildegard nem sokkal ezutdn, 1179. szeptember 17-én fejezte be foldi ugdt, de
bétran 4llithatjuk, hogy életének tizenete idStlen és halhatatlan.

3. HILDEGARD JELENTOSEGE

3.1. Képzomiivészet

Ha pusztin a préfétand képzémiivészeti tevékenységét akarjuk elemezni, akkor is
sziikségszer(i, hogy — legaldbbis védzlatosan — dttekintsiik a teljes munkdssdgit, az &
kiildnds mivészete ugyanis csak annak fényében és komplexitdsiban érthetd meg. Mint
tudjuk, egyszerre volt apdca, tudds és miivész. Mivészként nemesak a képzémiivészet

2Diés Istvan: A szentek élete: hteps://archiv.katolikus.hu/szentek/0917-424.html
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eszkozeivel fejezte ki és osztotta meg a vildggal a benne rejlé szépséget és tuddst, hanem
mds miivészeti dgak formanyelvén keresztiil is. Ahogyan Diés Istvan irja réla: ,Hildegdrd
valéjaban inkdbb miivész, mint tudds, akit Isten gazdag képzelettel és miivészi érzékkel
dldott meg.”"® Képzémiivészeti jelentdségét, ami e dolgozat {6 témadjdt adja, a festett

rn

képein keresztiil fogom feltirni a dolgozat késébbi szakaszdban.

3.2. Irodalmi, zenei miivek

Bingeni Hildegard nem kevés 6rokséget hagyott rink az irodalom és zene terén sem.
,Kolteményei és dalai a kdzépkori irodalom szakértdi szerint csak a Sankt Gallen-i Bol-
dog Notker miveihez hasonlithat6k.”'* Magyarul olvashatéak az Egi harménidk Kulcsdr
E Imre, a Szekvencidk Polgér Aniké, a Harom himnusz Mohdcsi Arpad forditésdban.,
Egyes verseit Babits Mihdly is forditotta. Hildegard az Egi harménidkban (Symphonia
harmoniae caelestium revelationum) 73 liturgikus éneket mutat be, melyek merében
eltérnek a kor szokvdnyos verseitdl. Theoderich szerzetes teljes dmulattal ir réla: ,Ki
ne csoddlkozna azonban, hogy a legszebb dallamokkal s csodds harménidban dalokat
szerzett, melyeket addig nem ldtott irdsjegyekkel, annak el8tte nem hallott nyelven
jegyzett le?”" Fontos megemliteni tovdbbd énekes misztériumdrdmajat, Az Isteni Erdk
jdtékdr (Ordo virtutum) is. A drdmdc 1152-ben adtdk el8 a rupertsbergi zdrddban
oratériumszertien. Kiilonleges vonds, hogy Hildegard allegorikus kozmikus szerepléket —
Isteni Er6k — mozgat, nem pedig egy bibliai torténetet vagy valamely szent életét meséli
el. Krisztust rdaddsul nem Megvélténak, hanem Nagy Gyd6gyiténak hivjak a drdimdban.
Kiilonben a késébb elemzésre keriil§ litomdskdnyvek is tartalmaznak verseket, a Liber
Scivias példdul hét himnusszal és az emlitett misztériumdrdmadval zarédik. Az it idézett
himnusz is ez utébbi konyvbél szdrmazik.'®

3 Diés Istvan: A szentek élete: hteps://archiv.katolikus.hu/szentek/0917-424.html
' Diés Istvan: A szentek élete: hteps://archiv.katolikus.hu/szentek/0917-424.html
1 Bingeni Hildegird élete... 2004, 61.

' https://terebess.hu/keletkultinfo/lexikon/bingen.html
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Maridhoz

O, ké, a fényben fiirdesz,

Tiszta sugardban a napnak,

Mely szétérad benned,

A napnak, mely eldrasztotta az Atya szivét.
Oaz Atya utdnozhatatlan igéje,

Amivel megteremtette az els vildgot,

Ami elvakitotta Evét.

Ez az ige formdlta, Atydm, bel6led az embert. -

Te vagy, 6, Szent Szliz, a csillogé élet,
Aki Isten igéjébe

Teremtd erét lehelt,

Igy az Ige létrehozhatott

Minden elsé 1étezét.

Friss hajtdsként
Zoldellsz Jessze torzsén.

O, csodik csoddja!

Az istenség Ugy nézte legszebbik lednyit,
Mint a sas szeme fiirkészi a Napot,

Es az 6rok Atydnak kedve tellett

A Sziiz felfényld viligdnak

Az egy-6rok Igével

A hus sdtrit

Sajdt akaratdbdl feldllitani.

Igy gyult a legszentebb isteni csoddbol
Erzékiség a Szent Szlizben,

Es etté] fogva csoddlatosan sarjad a fény virdga
E Szliznek tiszta 61ébdl.

392



3.3. Orvostudomdny

Hildegard 1151-1158 kozott készitette el gydgydszati témdju irdsait. Ilyenek a Physica
(Liber simplicis medicinae), a Liber compositae medicinae, illetve az Okok és gydgymddok
(Causa et curae). Mlivei alapjin késébb A természet patikdja cimmel késziilt egy Gssze-
foglalé kézikonyv, mely Fegyveresi Aniké forditdséban olvashaté magyarul.”

A Physica kordt megel6zéen beszél sszefoglald jelleggel a kiilonbozs fak, névények,
gyogynovények jotékony hatdsairdl a legaltalinosabb névényektdl a legegzotikusabba-
kig. Az adott novény ,,vérmérsékletének” megdllapitdsa utdn Hildegard javaslatokat ad
arra, hogyan kell elkésziteni beldle a betegség elleni vagy a sériilés elldtdsdra szolgald
gyoégytedt, kendesot, szert. Ezenfeliil még jé pdr dllat egyes részeinek felhasznaldsardl
is ir, igy példdul sorra veszi a kigy6féléket, gyikokat, békakat, csigdt, pdkot, s6t még
a sarkdnyt is. Ez ut6bbi vérét példdul vese- és epekd ellen ajénlja.

Az Okok és gydgymddokban végigveszi a természet kiilonboz4 elemeit, illetve az emberi
szervezetet. Kiilonbozd betegségekre ad magyardzatot, beszél a testnedvekrél, ndi és férfi
alkatokrol, emésztésrdl, nemzésrél, sziiletésrdl, élet és haldl jeleirdl, és még sorolhatndnk.
Hasonléan az el6bbihez, szimos meglepd informdciét, adatot tartalmaz, melyekrdl nem
gondolndnk, hogy ezeket leirtdk a kozépkorban.

Habdar a modern orvostudomdny dltal megerdsitett llitdsok mellett hiedelemszert
kijelentések tomkelege is olvashatd, azt el kell ismerni, hogy kértani és orvostdrténeti
szempontbdl kuriézum Hildegard ezen néhdny miive.

3.4. Szexoldgia

Annak ellenére, hogy Bingeni Hildegard bencés apdtnd volt, ami alapjan nem élhetett
aktiv nemi életet, szexudlis irodalmat is kdthetiink nevéhez.'® Torténelmileg pdrjt
ritkité szovegeit allitdlag szintén isteni sugallatok hatdsdra irta meg. Ehhez képest
a tobb szerzeményét fordité Magyar Laszlé Andrds igy fogalmaz: ,Hildegard szexoldgiai
szovegei két okbol is egyediildllok: egyrészt azért, mert nd irta 8ket, mdsrészt pedig azért,
mert szerzéjitk sok esetben nyilvinvaléan egyéni tapasztalatok alapjin irt — példdul
arrdl, hogy az egyes férfitipusok hogyan viselkednek szeretkezés kozben —, ami egy
gyermekkordtdl zdrddban €16 holgy, egy apdtnd tolldbdl azért tobb mint kiilonss. Még
annyit: a valldsos élmény és a szexudlis élmény a katolikus koltészetben is gyakran ossze-
fonddik, az egyhdz szimbolikdjdban pedig szdmos jelkép kapcsolatos a nemi élettel.”"?
Ehhez hozzdtehetjiik: alighanem a mivészeti alkotds révén megélt élmény is ahhoz
a transzgressziv tapasztalathoz tartozik, ami mind a vallds, mind a szexualitds révén

"7 https://terebess.hu/keletkultinfo/lexikon/bingen.html

'8 Hildegard szexoldgidjardl és genderfelfogdsardl 1asd: Joan Carden: / Takes All Kinds: Sexuality and Gender
Differences in Hildegard Of Bingen’s Book of Compound Medicine cim( tanulmdnydt. In: heeps://www.jstor.
org/stable/27831151

9 https://terebess.hu/keletkultinfo/lexikon/bingen.html
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feltdrulhat. Roppant érdekes volna e kiilonb6z8, akdr a transzcendencidba is dtvezetd
megélési médok Ssszefiiggéseit vizsgalni, de dolgozatom nem erre fékuszal, hanem csak
a képz8miivészeti alkotdsokra, azok kapesdn viszont kifejezetten fontos hétteret jelent
avallds és a hit. Mindazondltal a szexudlis aktusr6l nem dgy ir, mint hatdrtapasztalatrél,
hanem tudomdnyos médon kozeliti meg, diszkurziv leirdst igyekszik adni réla.?

3.5. Lingua ignota — az dltala alkotott nyelv

A ,rajnai szibilla” ezek mellett irt egy kiilondllé nyelvet, melyet , lingua ignota’-nak, azaz
~ismeretlen nyelvnek” nevezett el. A lingua ignota 23 bet(ib8l 4ll. Van olyan feltételezés,
mely szerint a lingua ignota az els6 fennmaradt mesterséges nyelv.

Példaként dlljon itt egy olyan latin nyelv(i idézet, mely keveredik a lingua ignota szavaival:

»O orzchis Ecclesia, armis divinis praecincta, et hyacinto ornata, tu es

caldemia stigmatum loifolum et urbs scienciarum. O, o tu es etiam crizanta

. »21
in alto sono, et es chorzta gemma.

2 When a woman is making love with a man, a sense of heat in her brain, which brings with it sensual
delight, communicates the taste of that delight during the act and summons forth the emission of the
man’s seed. And when the seed has fallen into its place, that vehement heat descending from her brain
draws the seed to itself and holds it, and soon the woman’s sexual organs contract, and all the parts that
are ready to open up during the time of menstruation now close, in the same way as a strong man can
hold something enclosed in his fist.” In: https://www.dailyo.in/variety/german-saint-hildegard-sexua-
lity-orgasm-bertrand-russell-depression-middle-ages/story/1/14420.html

! Polgdr Aniké: Hildegardis Bingensis életérél, Hildegard von Bingen: Szekvencidk, forditotta Polgdr Aniks,
Palimpszeszt, 2002. janudr, 16. szdm, http://magyar-irodalom.elte.hu/palimpszeszt/16_szam/03.htm
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Bizonyos forditdsok szerint ezen szovegben a ,caldemia” illatot jelent, a ,loifol” nem-
zetet, emberiséget, a ,,chorzta” pedig ragyogot.

4. LATOMASKEPEK

4.1. Scivias, Liber divinorum operum és Liber vitae meritorum: a ldtomdsai
letrdsdbdl késziilt konyvek bemutatdsa
Hildegard koriilbeliil 42 éves volt, amikor a feljegyzések szerint azt az irdnymutatdst
kapta, hogy jegyezze le, amit lat. Bevalldsa szerint egy ragyogé fényt latott, amely
tlizként 4tjdrta, de nem égette meg 6t. Ez a fény sz6lt hozzd — innen ered a dolgozat
cime is, ,Sz6lit6 fény”. Sajét ldtomdsait emiatt & az €16 fény drnyékdnak nevezte. Erés
fdjdalmak gyotorték egészen addig, amig munkihoz nem ldtott.
Erdekes, hogy t6bb keresztény apdca és szerzetes, igy példdul Pio atya vagy a lengyel
Faustyna is Hildegardéhoz hasonlé tapasztaldsrél beszélt: vagy betegség teritette le, amig
feladatdt el nem végezte, vagy litomdst kapott, amelyet a tlizhoz tudott hasonlitani.?

,42 éves és 7 hénapos koromban egy tiizes fény, mint villim szillt le
ram a megnyilt egekbél. Atiramlott az agyamon, felizzitotta a szivemet
és keblemet olyan ldnggal, ami nem égetett, de melegitett — gy, ahogy
a Nap melegiti a tdrgyakat, amire sugarai hullanak. Es hirtelen feltirta
eléttem az [risok értelmét, a zsoltirokét, az evangéliumokét és az O-¢s
Ujtestamentum egyéb konyveiét.

Es hangot hallottam: »O, te gyenge, sok gonddal terhelt nszemély! Ird

le, amit ldtsz és hallasz a jdmbor emberek haszndral«”*

Hosszu folyamat, egyhdzi feljebbval6k vizsgalata és az irds engedélyezése utdn kezdhetett
neki Hildegard az elsé mivének, a Sciviasnak. Litomdsai és gondolatai megorokitésében
kolostorbeli szerzetesbardtja, Volmar nytjtott neki segitd kezet, a késébbiekben pedig

2These gaps in translation brought along conjectures on what these words could mean, as Newman pro-
posed in 1987: ,O measureless Church, girded with divine arms and adorned with jacinth, you are the
fragrance of the wounds of nations and the city of sciences. O, o, and you are anointed amid-noble
sound, and you are a sparkling gem.” https://thelanguagecloset.com/2020/07/18/lingua-ignota-the-first-
constructed-languages/

» Engedtessék meg egy személyes példa. Obrusdnszky Borbdla eldaddsdn a Két Hollés kényvesboltban
egy mongol simdnnd, Gendemjants Khishigbadam arrél szdmolt be, hogy betegség kovetkeztében
lebénult, dm amikor nagyapja nyomdn kutatni kezdett a mongol 8siségben, egyszeriben meggyégyult.
Izgalmas kapcsoléddsok ezek, annyit mindenesetre megéllapithatunk, hogy a betegség nemegyszer va-
lamiféle beavatdsként funkciondl.

24 Szdsz llma: A ponttdl a mandaldig. A szimbélum vezérfonala, Mandala Art Bt., Budapest, 2006, 160.
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tobb bencés tdrsa is bekapcsolédott a munkdba. Mint a kordbbiakban kideriilt, ezt
kévetden szdimos mds témdji mivel is gyarapodott Hildegard életmive.

A tovébbiakban a ldtomdsaibol késziilt konyvek, azon belil is a Liber Scivias és
a Liber divinorum operum néhdny képének elemzése lesz a kozéppontban. A Liber
vitae meritorum is litomdsleirdsokat tartalmaz, azonban azokrél Hildegard mar nem
festett képeket.

Hildegard szdimos nagyszer(i lditomadsillusztriciét hagyott az utékorra, azonban
egy dolgozat nem elég ahhoz, hogy mindet elemezziik. Tobb kép dtfedésben van
a bibliai Jelenésekkel, azonban ezek koziil is kiilonleges, kiemelkedd formai vildggal
rendelkeznek a menny-, tilvildg- és Szenthdromsdg-képek. Az elkdvetkezékben néhdny
fontosabb képét elemzem. Ezt megel6z8en azonban fontos arra rdmutatni, hogy mit
jelentett Hildegard életében, munkdssdgdban a hit és a mdvészet mint szervezderd, s

ezek hogyan kapcsolddtak dssze.

4.2. Hit és miivészet Hildegard miivészetében

Ma a miivészet mdr nem az egyhdzi intézmények keretei kozott és nem a valldsi dogmak
dltal meghatdrozottan szervezddik. Azt pedig végképp nem tudjuk még csak elkép-
zelni sem, mit jelentett a hit egy olyan korban, ahol nem volt lehetéség annyi képpel,
informdcidval és vildgias szemlélettel taldlkozni, mint ma.

Mi a hit? Mi a mivészet? Mindkét fogalomnak sokféle definicidja, sokféle teo-
retikus megkézelitése és elmélete van, hiszen ezek 6rok kérdések. Hildegardndl e
kettét nehéz elvélasztani, s6t. Képein a keresztény miivészet szeretve-szenvedélyes
igazsdgkeresése® sejlik 4t.

Hildegard szdmdra a m{ivészet hitvallds is. A beszélt nyelv, bdr épp a pontos kommu-
nikdciéra szolgil, paradox médon meghamisitja a még kifejezetlen eredeti érzést. A kép
azonban nem prébalja meg leforditani az angyali nyelvet.”® A festett képen a (kdzvetitd)
miivész szimdra sem egyértelmi érzéstartomdny jelenik meg, s igy a kifejezés kozelebb
dllhat az eredeti érzéshez. Hildegard alkotéi médja igy bizonysdgtétel is. Azzal, hogy fest,
kevésbé hamisitja meg belsd tizenetét. Egyrészt hitérdl, mdsrészt arrdl is bizonysdgot
tesz, hogy 6 miivész és n8. Midr csak azzal is, hogy a patriarchdlis nyugati vildg kozepén,
a tradiciondlis elvardsokkal nem t6rédve, ecsetet ragad. Mintha azt mondani: JIme,
keresztény vagyok, és né vagyok!”

A mivészet és a hit 6sszefondddsa Hildegardndl Eliade gondolatain keresztiil is
értelmezhetd. Az emberi md, akdrmirél is legyen szd, az ember eréfeszitései révén

 Pilinszky Janos: Tin8dés az ,evangéliumi esztétikdrdl”: heeps://konyvtar.dia.hu/html/muvek/PILINSZKY/
pilinszky00373/pilinszky00491/pilinszky00491.heml

% Fiist Mildn: Ldtomds és indulat a mtvészetben: https://konyvtar.dia.hu/xhtml/fust_milan/Fust_Milan-
Latomas_es_indulat_a_muveszetben.xhtml
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keletkezik, dm csupdn akkor lesz hatdsos, amennyiben képes felidézni az istenek miivét.
Az ember dltal véghez vitt ritudlé, mely a szent hely és id6 megteremtésére szolgil,
hasonlé a muvész ,ritudléjahoz”. Kivaltképp, ha egy hivé miivészrél van szd. Sziik-
séges szdmdra, hogy szertartdsok ldncolatdn keresztiil szent teret alkosson. Muszdj ezt
cselekednie. A valldsos ember szdmadra, Eliade szerint, minden ,vildg”: ,szent vildg”.?’
Az apéca is, aki megfesti ismeretlen eredet(i litomdsait, sziikségszertien, ha nem is teljes
tudatossdggal, idézi fel az ,istenek mavét”, s6t Hildegard az egyik litomdaskonyvét Iszeni
mitvek konyvének is nevezi el.

A hit és mivészet nem gy szervezte életét, ahogy mds, az 8 kordban alkoté val-
lasos emberét. Nem kovetett ikonografiai el6irdsokat, még ha elézetes képi tartalmak
befolydsoltdk is viziéit. Nem megrendelésre festett keresztény képeket, és nem is
ytudatosan”. Tehdt nem mdsolt szentképeket, és kortdrsaihoz képest mds inditotta
az alkotdsra. Nem az egyhdzi hagyomdny, hanem isteni sugallat, vagy ha tgy tetszik,
belsé kényszer hajtotta. Ez valéjaban azt jelenti, hogy az egyén egyedi stilusa, lenyomata
Hildegardnal erdteljesebben adédott hozzd a miialkotdsokhoz, mint azt mas kézépkori
alkoték miivészetében lathatjuk. Ezért olyan kivételesek Bingeni Hildegard alkotésai
a keresztény eurdpai mivészet ezen szakaszédban.

4.3. A ldtomdsok elemzése
Az alébbiakban Hildegard néhdny olyan képét elemzem, amelyekben ez a sajdtos
szakralis-miivészi attitlid kiilondsen expressziv médon fejezddik ki.

7 Eliade, Mircea: A szent és a profén, Eurépa Kényvkiadd, Budapest, 2009, 23.
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4.3.1. Angyalok kara

Az elsé képen az ,Angyalok kara” lithat6. Bar egy nyugat-eurépai dbrdzoldsrél van szo,
egyértelmiien a Tdvol-Kelet képi formdit, a mandaldkat idézi a festmény. Az angyali
vildg hierarchidjit ldtjuk. A kérben kifejez8dik a teremtés 8saktusa, egyben a ciklikus id8
végtelensége is. A kép origdja tires, amit a fehér szin jelez. Ebben is érdekes parhuzamot
mutat a buddhista szerzetesek meditdcids gyakorlataival. Csendes elmélyedésiiket egy
fekete vagy fehér pont maguk elé képzelése segiti a meditdcioban: a ,,szildrd pont”. A pont
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a legteljesebb tiresség és a legiiresebb teljesség. Az Angyalok kara egy masik dimenziéba
kalauzol minket, a lélek 8sallapotdba, az idStlenségbe.”® Vizudlisan tilmutat a keresztény
idéfelfogdson, hiszen egy idé el6tti valésdgot jelenit meg, ahol a teremtett vildg elétt nem
létezett id6. ,A szent id6 paradox mddon korkérds, visszafordithatd, 4jbdl elnyerhetd
idének mutatkozik, egyfajta mitikus, 6rok jelennek, amelyben az ember a ritusok kozve-
titésével id6rdl idSre Gjbdl részt vehet.” Ugyan az idézet arra vonatkozik, hogy a ritusok,
jeles szokdsok megvdltoztatjik az idétapasztalatot, dm a kép befogaddsa (jelen esetben
a szent képé) dnmagdban is ritusnak tekinthetd. Hildegardnal a kép maga lesz a ritus.

Hasonlé, performativitdst teremtd aktus valésul meg az ikonoknal. A szembenézd
arc, a szem talmutat 6nmagdn, és egy érzékeken tali valdsigot jelenit meg. Az ikon
,képmds” volta tehdt abban is kiteljesedik, hogy mivel szemlélése ritus, ezdltal ming-
sitett idGtapasztaldst eredményez, megidézi a teremtd vagy akdr megvaltd isteni erdt.
Minden szent helyen megismételheté a teremtés pillanata. Hans-Georg Gadamernél
is olvashatunk errdl, aki a miivészetet eleve szertartdsként gondolja el. ,Az {inneplés
miivészet. A régebbi korok és a primitivebb kultirdk ebben magasan felettiink dllnak.”*
»A mialkotds ennyiben tényleg az él§ szervezethez hasonlit: onmagdban strukturalt
egység. Ez viszont azt jelenti, hogy sajit id6je is van.”*' ,Nem kivdnom elismételni, hogy
az id§ és a miivészet sajdt iddje hogyan viszonyul az tinnep sajdt idejéhez, hanem arra
a pontra szeretném irdnyitani a figyelmet, hogy az innep az, ami mindenkit egyesit.”**

Dioniisziosz Aeropagita 9 angyali dimenzi6t kiillonboztet meg A mennyei hiearchi-
dkrél cimit miivében. A hierarchia élén 4llnak a trénusok, kerubok és szerifok. Oket
kovetik a hatalmassdgok, uralmak és erék, majd a fejedelemségek, arkangyalok és
az angyalok.? Az irds egészen osszecseng Hildegard angyali ldtomdsdval, egyediil a fel-
osztés kiilonbozik. Mig a V1. szdzadi Dioniisziosz hdrom hdrmas csoportot kiilonboztet
meg, addig Hildegard csoportjai a kovetkezéképpen rendezédnek: Az elsé két szféra
a szerdfokbdl és kerubokbdl 4ll. Ezeket kéveti 6t kozépsé angyali kar, a trénusok, ural-
mak, fejedelemségek, erdk, erények, majd két tovabbi kar, az angyalok és arkangyalok
zérjk a sort. Ebbél ldtszik, hogy Hildegard ugyanugy kilenc szférdrél beszél, taldn még
az sem kizdrt, hogy olvasott Pszeudo-Dioniisziosztdl. (Attél a Pszeudo-Dioniisziosztdl,
akit egyébként a gétika hires atyja, Suger apdt inspirdciéforrdsinak tartanak a fényfi-
loz6fidja kialakuldsdnal.)

* Fiist Mildn: Ldtomds és indulat a m@vészetben: https://konyvtar.dia.hu/xhtml/fust_milan/Fust_Milan-
Latomas_es_indulat_a_muveszetben.xhtml

» Eliade 2009, 61.

% Gadamer, Hans-Georg: A szép aktualitdsa, T-Twins, Budapest, 1994, 63.

31'Uo. 67.

2Uo.76.

33 Cseke Akos: A kozépkor és az esztétika, Akadémiai Kiad, Budapest, 2017. https://mersz.hu/dokumen-
tum/m117akeae_ 1/
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Aquindi Tamds, az angyali doktor is ir az angyalokrdl a kovetkezd évszdzadban,
Summa Theologica cimli mGvében éppen Pszeudo-Dioniiszioszra hivatkozik.*
A koézépkori ember pankalisztikus vildgképe is, amely az egyetemes szépséget,

az egész univerzum szépségét és egységét dllitja, mely minden létez8t magiban foglal,
5

felfedezni vélhetd Hildegard kompoziciéin.?

4.3.2. A zafirkék ember

3 Aquinéi Szent Tamds: A Summa Theologiae kérdései a jogrél, Szent Istvdn Térsulat, Budapest, 2011,
63. https://mek.oszk.hu/14700/14746/14746.pdf

3 Eco, Umberto: On ugliness, New York, Rizzoli, 2007, 44. https://archive.org/details/onugliness0000unse/
mode/lup
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A misodik kép A zafirkék ember cimet viseli. A kék és az arany, illetve a sdrga
szinek domindlnak. A kép kézpontjdban dldé kéztartdst néi figurdt licunk. A kék
szin alapvetd szakrélis tartalmat kozvetit, a vizt8l mint éltetd forrdstdl kezdve az emlé-
kezésen 4t az emberi érzelmekig, mindemellett Maria llandé szine az ikonografikus
hagyomdnyban. A kép mésik cime a Hdrmas egység, mely alapjdn ez a mi felfoghaté
Szenthdromsdg-dbrézoldsként is, avagy a test-lélek-szellem hdrmassdgdt megjelenitd
reprezentdciénak. Eszerint néi testet oleott isteni mindségrél is beszélhetiink. Tobbféle
értelmezés lehetséges. A mindenséget koriiloleld vildgossdg, azaz a legvildgosabb burok
az Atya; a sdrga szint Krisztushoz tdrsitjdk; s igy a zafirkék ember a Szentlélek dbrézoldsa
kell hogy legyen. Mintha egy forditott dbrazoldsi megoldast ldtndnk: az Atya és Fia
dbrdzoldsa nem jut el olyan egyértelm formai kifejez8désig, mint azt dltaldban l4eni
szoktuk, ugyanakkor a megfoghatatlan Szentlélek figurativ megjelenitést kap. Adekvét-
nak tlinik, hogy a kék alakot Krisztusként értelmezziik, ez esetben az Atya-Szentlélek
lesznek a sdrga képrétegek, 4m ennek ellentmond, hogy a figura igen néies, s a kék
szin, valéban, szinte mindig néi mindséget jelol.

Isten a fény — vajon mit jelent ez? A Hildegard utdn néhdny évtizeddel sziiletett
francia apdt, Suger vildgképe, a gétikus fényfilozéfia is ezen a gondolaton alapszik.
Suger apdt fényfiloz6fidja inspirdciéforrdsinak a kordbban emlitett Pszeudo-Dio-
niiszioszt, illetve Parizsi Szent Dénest tartjak, 4m ez vita tdrgya azéta is. A gétikus
katedralis jellegzetességei s azok elméleti hdttere — Suger apdtnak a fényrél, a kozmi-
kus hierarchidrdl, a kiilonbo6z8 szférdkrdl vallott gondolatai, az a tézis, mely szerint
mindennek megvan a maga kijellt helye, ugyanakkor minden Egy — Hildegard t6bb
festményén dtsejlik. Ezen elméleti hdteér feldl tiinik leginkdbb megkézelithetének
a fényben fiird§ zafirkék ember alakja s a benne kifejez8d8 eszmeiség, éppen ezért
szitkséges roviden értekezni réla.

A bencés Suger elhivatottsiga nem vonta maga utdn azt, hogy teljesen elutasitsa
a vildgot. Ugy vélte, hogy a foldi hierarchia legtetején dllé apdtsignak Isten minél
nagyobb dicsdségét kell sugdroznia. ,Azok, akik birdlnak minket emiatt, azt szoktdk
ellene vetni, hogy ehhez az iinnepléshez elegendd a Szentlélek, a tiszta szellem, a hivg
szdndék, és természetesen mi is azt valljuk, hogy valéban ezek a legfontosabbak. Ugyan-
akkor azonban azt tartjuk, hogy a szent edényeket kiviilrdl is diszitésekkel kell elldtni,
és a szent dldozat bemutatdsakor minden mdsndl fontosabb a belsd tisztasdg és a kiilsé
nemesség.” ,Bdrki vagy is, ha le akarod réni tiszteletedet e kapuk el8tt, ne az aranyat, ne
a drdgasdgot csoddld, hanem a munkdt és miivészetet. A nemes munka nemesen csillog:
hogy megyvildgitsa a lelkeket, s az igazi fények dltal vezesse el 8ket az igazi fényességhez,

melynek Krisztus az igazi kapuja.”*

3¢ Duby, Georges: Katedrilisok kora, Mvészet és tdrsadalom 980-1420, Egyetemi Kényvtdr, Corvina,
Budapest, 1995, 89.
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Georges Duby igy foglalja dssze Aeropagita dllitdsait a mennyei hierarchidt illetden:

Llsten — maga a fény. Ebbdl az eredeti, teremtés nélkiil létezd és teremtd fénybdl
minden egyes teremtés részesiil: az isteni megvildgosoddst képességeinek megfelelen
kapja és adja tovdbb, vagyis aszerint, milyen helyet foglal el a lények sordban, ama
szintnek megfelel8en, ahogyan Isten elgondoldsa 8t a hierarchidban elhelyezte. A vildg-
egyetem, amely sugdrzdsbdl jott létre, voltaképpen fénydradat, amely zuhatag médjdra
ozonlik, a Legelsé Lénybdl kisugdrzé fény pedig minden egyes teremtményt a maga
megvaltoztathatatlan helyére dllit. De egyesiti is valamennyiiiket. Szeretetével fogja
4t az egész vildgot, rendet és dsszetart6 erdt hozva létre benne, s mivel minden tirgy
tobbé-kevésbé visszatiikrozi a fényt, ez a sugdrzds — visszatiikrozédések folyamatos lan-
colatdn keresztiil — az drnyék mélységeibdl ellentétes irdnyt mozgdst vale ki: a sugdrzds
kozpontja felé torténd visszaver8dést. Az abszolat fény-Isten tdbbé-kevésbé minden
teremtményben benne rejlik, aszerint, hogy mennyi ellendlldst tantsit fényességével
szemben; de a maga mértéke szerint minden teremtmény szabadon fel is tdrja a benne
1év6 fényrészecskét az elbtt, aki szeretettel kivénja figyelni.”?”

Mindemogott az Gjplatonikusok filozéfidjat fedezhetjiik fel, mindenekeltt Pléti-
nosz, a kereszténységre is nagy hatdst gyakorlé filozéfus gondolatait, mely szerint Istent
egységként foghatd fel, s mint Egy azonosithaté a viligossdggal, melybél fény sugdrzik.*®
Ugyanakkor Hildegard szdmos képi tizenetébe éppen az Gjplatonikus filozéfiai hagyo-
mény jelenlétén keresztiil az alexandriai hermetikus hagyomdny és a manicheizmus
lényegi eszméi is bevonddnak. A ,bebértonzott fény”, melynek az a sorsa, hogy felsza-
baditsa 6nmagdt, ellenségeit, és igy egyesiiljon egy Egészben, mind a neoplatonikus
orokségben, mind més fényvalldsok 6rokségében jelenlévd tanitds, ami Suger gétikus
filozéfidjéval egyiittvéve feltting parhuzamot mutat Hildegard 6ndlld, sajdt festményein
vizudlisan dtsz(ir6d§ filozéfidjaval.*” Hosszabban azonban nem vizsgdljuk Hildegard
festett litomdsképeit az utdbbi bélcseletek titkrében, hiszen a dolgozatnak ezek nem
f6 szempontjai.

3 Duby 1995, 85.

38 14sd ehhez Plétinosz: Az Egyrél, a szellemrdl és a lélekrél, Horvath Judit, Perczel Istvdn forditdsa,
Eurépa, Bp., 1986.

% Eliade, Mircea: Okkultizmus, boszorkdnysig és kulturdlis divatok, Osszehasonlité valldstorténeti ta-
nulmdnyok, Osiris Kiadd, Budapest, 2002, 135-140.
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4.3.3. Az Isteni szeretet, Vildgkerekek

A Liber divinorum operum elsd képe, Az Isteni szeretet teofdnidja /A szeretet és az 8slétezd
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A kovetkezd, harmadik kép az Isteni szeretet teofdanidja. Egy sokszdrnyd, voros
angyal tdrul a szemiink elé, kezében a Bdrdnnyal, fejébdl pedig Isten arca nd ki. Két
fels szdrnydn még egy vords arc és egy sas feje jelenik meg. A figura egy szérnyetegen
tapos, melynek kigy6 hajol a fiiléhez. Fejiikon gléria ldtszik.

Miként értelmezhetjiik ezt a kiilonds kompoziciétr? Vajon minek a tuddsdt akarja koz-
vetiteni szdmunkra? Ha a platdni és a plétinoszi filoz6fidbol indulunk ki, mely, ldchattuk,
kapcsolatba hozhaté Hildegard kiilon6s gondolatrendszerével, akkor azt mondhatjuk: Mi,
emberek, az életiink sordn elfelejtjiik a tuddst, ezért Gjra kell tanulnunk, mintegy vissza
kell emlékezniink rd. A felejiés a sotét alagit. De Hildegard vizudlis miivészete mintha
arrél tandskodna, hogy a belsé képteremté képesség megmarad az emberben, mely révén
a raciondlis ismereteinket meghaladé tudés kifejezhetdvé és értelmezhetdvé vilik.

A kép tlizvoros angyala itt szintén leginkabb a Szentlélekkel azonosithatd, 4m ezen
a festményen 6 a Szeretet manifeszticidja. Oa kézponti figura, aki kezei kozt tartja
Isten Bdrdnydt, s homlokdbdl az Atyaisten emelkedik ki. Az iratlan keresztény esztétika
szerint nemsokdra a szeretet valik a miivészet £ témajdva.** Az Isteni szeretet teofiinidja,
bér jéval kordbbi idészakban keletkezett, mint amire a kijelentés utal, mégis hasonlé
gondolatot {izen. A Szeretet, mely magdban foglalja az Atydt és Fitt, minden sotétség
felett gy6zedelmeskedik, és végezetiil minden ennek értelmében létezik.

EEE——

Bal oldalon Hildegard: A kozmikus kirik és az emberi létezé / Az Ember Isten kebelén
Jobb oldalon buddhista thangka (selyemre késziilt kép) az indiai Likir/Liker Gompa
kolostorbél

 Pilinszky Janos: Tinédés az ,.evangéliumi esztétikdrdl”: heeps://konyvtar.dia.hu/html/muvek/PILINSZKY/
pilinszky00373/pilinszky00491/pilinszky00491.heml
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A kovetkezd kép mintegy folytatdsa az el6zdnek. ,A kozmikus korik és az emberi létezd”
cimi festmény mar nem egészen Szenthdromsdg-dbrézolds, sokkal inkdbb a sziiletés
el8tti, az emberi testet 6ltés elStti pillanat megorokitése. A voros figura, aki a Szeretet
alakja, korbeoleli a viligot. Az Atya ezen a képen is felismerhetd. Az ember kozépen
kitdrja kezeit a vildgra. Mogotte arany napkorong tiinik eld, melyet hullimzé kékség 6vez.
Kériilotte tizenkér dllat ldtszik, melyek bar nem azonosithaték egyesével, de megfeleltet-
hetSk a zodidkus tizenkét jegyének, ami a teljesség szdma is egyben. Az arany vonalak,
jobban szemiigyre véve, csillagokbdl dradnak ki, és a fényszogek jelzésére hasonlitanak.
A hullimz6 viz szimbolikdja pedig az anyaméhre enged asszocidlni. Ez megerdsiti, hogy
itt egy sziiletési képletrdl van szé: a csillagtengerbdl megsziiletik az elsé ember.

Mivel Hildegard ldtomdsok alapjin festett, ezért ezek az dsszefiiggések, ha nem
is véletleniil, de tudattalan médon johettek létre. A tudattalanra hagyatkozé alkotdsi
méd itt nem azt jelenti, amit majd a 20. szédzadi absztrakt expresszionistakndl, a tudat-
kontroll nélkiili spontaneitds mestereinél jelent, hogy teljesen uralhatatlanul dradnak
a képek, a raciondlisan nem feliigyelt mozdulatok, hiszen minden figurativ forméba
rendezddik, azaz van valamiféle tudatossdg, amely a ldtomdsokat felismerhetd és olvas-
haté alakzatokba és képi narrativdkba rendezi. Ezért is tudjuk viszonylag egyértelmi
olvasatokba rendezni Sket, ha azt nem is allitjuk, hogy ne lenne lehetséges tobbféle
értelmezés. A mivészetben természetesen mindig ,érzékileg szervezddott értelemrdl”
beszélhetiink, melynek nincs fogalmi megfelel8je, ezért is lehetséges a pdrhuzamos,
szubjektiv olvasatok létrejotte.”!

Hildegard t6bb képén is folytatédnak a kozmikus korok. Hol a v6rés figura, hol
a kozponti ember tlnik el, illetve felvéltja Sket maga az emberiség. Az utolsé képen
mdr egy évkor tdrul a szemiink elé, rajta a foldet megmiveld emberrel.

Nem lehet nem észrevenni, hogy ezen festmények meglehetsen hasonlitanak
a tibeti, indiai buddhista muvészet létkereket dbrdzold képeire. A thangkdkon ugyan
Mara, az id8, haldl és ill4zi6 démona tartja kezében a szenvedés vildgit, mégis tobb
ponton mutatnak egyezést e miivek Hildegard képeivel. Mara a legtobb festményen
voros szint, akdr Hildegard Szeretet-alakja, és ugyanigy korbesleli a vildgot, amelyben
az emberiség él és munkalkodik.

Itt sziikségesnek tartom indokolni, miért vetettem 6ssze tobbszor Hildegard miiveit
tévol-keleti alkotdsokkal. Nem uj keleti, hogy bizonyos informécidk, mindségek/principi-
umok egymadstél fliggetleniil, a vildg tobb pontjdn megjelennek, ,kidradnak”. Gondoljunk
csak a Magna Materre, az anyaistenndre, akit az 6korban szdimtalan helyen tiszteltek, és
kivétel nélkiil mindenhol két oroszldn, vadmacska vagy kigyé kiséretében dbrdzoltdk.

Hildegard igy ir ezen képeirdl:

#14sd ehhez: Boehm, Gottfried: A képi értelem és az érzékszervek, Popradi Judit forditdsa. In: Bacsé
Béla (szerk.): Kép, fenomén, valésdg. Kijdrat, Budapest, 1997, 242.
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»Egy csoddlatosan gyonyo6rli képmadst littam. Emberi alakja volt és arcdn akkora
szépség és ragyogis, hogy konnyebben tudtam volna a Napba nézni, mint ebbe az arcba.
Es az alak igy szolt hozzdm: »En, a legfelsébb és legtiizesebb hatalom gytjtottam meg
minden életszikrdt, és nem bocsdtok ki semmit magambél, ami nem eleven. Kénnyt
szdrnyaimmal repiilok a fold f6l6te. En ragyogok a vizekben. En égek a Napban, Hold-
ban, a csillagokban. Minden szelldvel én elevenitek meg mindent.«

E csoddlatos alak keblén lithaté volt egy leny(ligvz6 megjelenésti kerék. A kerékbdl
dllatok fejei lélegeztek egy emberi alakra, és a csillagok sugaraikat mind az édllatfejekre,
mind az emberalakokra rdsugdroztik. Mert Isten benne van minden teremtményben,
nemcsak a kétldbtakban és nemcsak a megkereszteltekben.”*

Ez a csillagok sugarait az éllatokba is belevetitd ldtomds, amely alapjdn Istennel
telitettnek, igy kozvetleniil Istenhez tartozénak tételezhetiink minden teremtményrt,
szintén egy sajit kordt megel6z6, progressziv gondolat, amely utat nyit a ma nagyon
fontossd valt dllatetikdk irdnydba. De Hildegard képein az dllat motivikusan tébbnyire
nem jelenik meg, ezért errdl a kérdésrdl nem értekezek.

4.3.4. Az emberiség lelkének dbrdzoldsa, Jézus-dbrdzoldsok

Az arany ndalak, Jézus és A misztikus test (a Sciviasbél)

Hildegard képein az emberiség lelkét allegorikus néalak fejezi ki. A visszatérd arany
ndalak hol az emberi szellemmel vagy lélekkel, hol az anyasdggal lesz azonos. A nd
az érzelmei révén kozeliti meg a vildgot, vizjellegli, valszintileg ezért feminin Hildegard
szemében az emberiség lelke. De az allegorikus emberalak dbrdzoldsa sordn a miivész

428745z 2006, 158.
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tesz egy megkiilonboztetést: szétvilasztja a testi és lelki régidkat. A lélekként reprezentalt
testrész ,a misztikus test”, amely a foldi testiségen tovabblép. Ezt fejezi ki a szin 4ltali
megkiilonboztetés: a né felsdteste arany, alséteste kék. A felsd és alsé erdk, az ember
kettéssége mutatkozik meg az dbrdzoldsban: lelki és testi mivolta. Az ember egyszerre égi és
foldi eredeti. Az arany hélgyet Hildegard nem egy képen Jézus tdrsasdgdban festette meg.

De Krisztus-dbrézoldsai sem nevezhetSk szokvanyosnak. ,,A kézépkorban leginkabb
a ,fdjdalmak férfijac” littdk benne. Kivételesnek szamitott Bingeni Hildegard, aki
leginkabb dicséségében ldttatta 8t, és keresztre feszitését alig dbrazolta, valamint késébb
Avilai Teréz, aki mosolygd, nevetd alakjdrdl szdmolt be. De dsszefoglalélag azt mond-
hatjuk, hogy a felvildgosodds kordig Istenembernek tekintették 8t.”** Ha magyarazatot
akarunk adni arra, miért éppen két néi gondolkodé volt az (Hildegard és Avilai Teréz),
akik a keresztre feszitésre kisebb hangsulyt helyeztek, akkor azt mondhatjuk: a né tdl
tud 1épni a szenvedésen, hiszen testi-lelki adottsigainal fogva az életet tdpldlja.

A halott test esztétikdjival szemben Hildegard Krisztus-alakjai diadalmasak. Egyet-
lenegyszer ldttatja csak a kereszten. Megjeleniti 8t mennyei kirdlyként, emberi tanitéként,
az utolsé itéletkor mandorldban, illetve szdrnyakkal, trénon iilve, ahogy a sotétségbdl
kivezeti az emberi lelkeket. Bdrdnyként is megjelenitette az egyik elemzett képen. Meg-
lepd, hogy Hildegard Krisztus-értelmezése kozelebb 4ll a bizdnci dbrazoldsokhoz, ahol
a gy6zedelmes Pantokrdtoron van a hangsly a keresztre feszitett helyett.

Az eddigi képelemzésekbdl lathattuk, hogy Hildegard miveiben a ndi mindség
hangsilyosan jelenik meg. Mindez 8sszhangban 4ll egész munkdssdgdval és tevékenysé-
gével, amelyben nemcsak a nék nevelése vagy akdr a n8k szexudlis felviligositasa keriil
kézéppontba, hanem egyiltaldn, a né mibenlétének megvalaszoldsa, identitdsdnak,
sajdtos képességeinek és értékeinek a felmutatdsa.

Krisztusok (a Sciviasbél)

# Szdsz llma: Az dr ruhdjdc hordja minden, Vizeéritd Kiadé, Fét, 2001, 15.
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5. HILDEGARD MINT AZ ELSO FEMINISTAK EGYIKE

Hildegard vildgossdga volt szdzaddnak, s nem kevésbé volt fényoszlopa szdzada n8inek
sem. Megdobben az olvasé, megtudva, mennyi mindent vitt véghez ez az apdca a ,,sotét”
kozépkorban. A, sotét” kozépkorban, ahol pdr évtizeddel késébb kijelentik, hogy a nd
»megrekedt dllat és ember kozott”... Aquinéi Szent Tamds szerint: a né ,véletlen” és
tokéletlen lény, ,elrontott ember”. Az asszonyi dllat arra rendeltetett 6rokedl fogva,
hogy a férfit uralkodjék felette, maga feje utdn nem birvdn cselekedni”. ,,Az asszony-
nak sziiksége van férfire, nemcsak a szaporodds miatt, mint ahogy ez a t6bbi 4llatndl
van, hanem azért is, hogy uralkodjék, mivel a férfi a legtokéletesebb az esze miatt, és
a legerésebb erkolcs tekintetében.”

Hildegard egy egészen egyediildllé ndi kozosséget hozott létre. Kordbban felmeriilt
a dolgozatban egy bizonyos Tengswich/Tenxwind levele, aki a springiersbachi és ander-
nachi apdcdk vezetdi szerepét toltdtte be, tovdbbd nevéhez kotddik a 12. szdzad egyik
egyhdzijité mozgalma. Hildegardhoz irt levelében, amely koriilbeliil a rupertsbergi
kolostor felépiilésének idejére datdlhaté, erésen ragalmazza Hildegardnak és apacatdrsai-
nak az életmédjét. Kiemeli, hogy tudomdsa szerint a rupertsbergi kolostor apdcdi gyakran
kieresztett hajjal, f6ldig ér8, hosszt ruhdban énekelnek, fejiikon arany bérdnyt dbrdzol6
diadémot és keziikon aranygytrtiket hordanak, dacdra a szegénységet hangstilyozé evan-
géliumi tanitdsnak. P4l apostol Timéteushoz irt levelét idézi (1 Tim 2:9): , Kivinom azt
is, hogy az asszonyok tisztességes ruhdt viseljenek, szemérmesen és szerényen ékesitsék
magukat: ne bodoritott hajjal, arannyal, gyongy6kkel és drdga ruhdval, hanem mint
istenféld asszonyokhoz illik, jotettekkel.”

Hildegard nyugodt hangnemf vélaszdban valamennyire elismeri P4l apostol idé-
zésének igazsdgtartalmdt, és tovdbbi, asszonyokrdl sz6l6 igerészeket idéz. A néi életet
a virdg kinyildsdhoz és hervaddséhoz hasonlitja, azonban ezt kévetéen hatdrozottan
kijelenti: ezek az dllitdsok a sziizekre, amilyenek apdcatdrsai és 6, nem vonatkoznak.
A fehér ruha horddsa a Krisztussal valé eljegyzést szimbolizalja. A bardnyt mint jelképet
horddssal kapcsolatban pedig a Jelenésekre utal. Bingeni Hildegard frappédns valasza
egyértelmiien a ndiségért erésen kidllé jellemrdl, fiiggetlen gondolkoddi attittidrdl tesz
tandbizonysdgot, aki nem a férfi ald rendelt létez8ként hatdrozza meg a nét, hanem
mint a Krisztussal kozvetlen kapcsolatban 4ll6, igy Istenhez kdzvetleniil hozzétartozé
emberi lényt. Pl apostolndl olvashatjuk: ,Szeretném azonban, ha megértenétek, hogy
a férf1 feje Krisztus, az asszony feje a férfi, Krisztus feje pedig az Isten. [...] Nem a férfi

44 Kéri Katalin: Erdekességek a n8k torténetébdl, 6. heeps://docplayer.hu/3518233-Erdekessegek-a-nok-
tortenetebol.html

©The Letters of Hildegard of Bingen, Volume I, Translated by Joseph L. Baird and Radd K. Ehrman,
Oxford University Press, New York, 1998, 52. levél, 127-128. https://archive.org/details/lettersothildeg-
a0000hild/page/n11/mode/2up

408



lett ugyanis az asszonybél, hanem az asszony a férfibdl. S nem a férfit teremtette Isten
az asszonyért, hanem az asszonyt a férfiért. Ezért viselje az asszony annak a jelét, hogy
hatalom alatt 4ll, az angyalokra valé tekintettel.” (1 Kor. 11, 3-10) Hildegard mintha
ezzel széllna szembe, amikor a nét Krisztus jegyeseként tételezi, s az apdcaktdl nem
koveteli meg a kend§ viselését, hanem kieresztett hosszi hajukon diadémot viselnek.

Tengswich arrdl is ir, nem szép, hogy a kolostorba valé bekeriiléskor a nemesek
elsébbséget élveznek. Hildegard errdl ugy nyilatkozik, azt tartja igazsdgosnak, hogy azon
csalddok, akik tdmogattdk a kolostor felépitését, kapjanak elsébbséget. Mint kordbban
elhangzott, Hildegardnak sikeriilt alapitania késébb Bingenben egy olyan kolostort,
ahovd rangtdl fiiggetleniil , keriilhettek be” az apdcik.

Figyelmet érdemel az a tény is, hogy Hildegard az emberiség lelkét korondt viseld
ndalakként jeleniti meg képein. Az aranyszin( holgy, aki az emberi lélek megtestesitdje,
szdmos litomdskép fontos figurdja. Mindemellett A zafirkék ember cimii képén dbrazolt
Szenthdromsdgbdl is kitlinik, hogy a Szentlélek kék fényben tiindoklé ndként Iép
a befogadé elé.

Mit jelent ez? Azzal, hogy Hildegard a Szentlelket, az isteni lélekdarabot minden
emberben, aki a keresztény felfogds szerint az emberi lények lelkiismereteként létezik,
néként jeleniti meg, nem szokvanyos allitést tesz. Hildegard ezzel a gesztussal a néknek
kiilénleges utat jelol ki, mintha sajit megérzéseire valé fogékonysdga révén a n6 a Szent-
lélek aspektusavé valna. Ugy is értelmezhetjiik, hogy a megfoghatatlanhoz, az istenihez
valé kotddés, mely a Szentlélek dltal torténik, a ndi principiumokon keresztiil jobban
lehetséges. A béke, az egyensuly fenntartdsa, az intuicié és megérzések a Szentlelket
ndi mindséggé viltoztatjak. ,Az ember feliilmdlja a haldl elgondolhatatlansdgdt, azltal,
hogy annak helyét — a haldl és a gondolat helyett — az anyai szeretettel t6lti be. [...]
Nincs annal »természetesebb«, mint hogy ennek az dtszlirt, szeretetnek hivott szoron-
gdsnak a helyén anyai reprezentdcié jon létre.”*

Hildegard feminizmusdnak két f§ irdnydt lithatjuk a fentiek alapjin. Egyrészt
progressziv, hogy a hitéletben egyenrangtnak tekinti a férfit és a n6t. Egyenjoguisigot
hirdet a Krisztus-kovetésben, tehdt ez inkdbb valldsi néz8pontbél feminista torekvés,
ebben ezért mds, mint a 20-21. szdzad feminizmusa.

Masrészrdl az mér egészen feminista gesztus, hogy né létére a 12. szdzadban egyéni
miivészi nyelvezet megalkotdsdra torekedett, amellyel kifejezheti sajt érzéseit és egyéni
Isten-kapcsolatdt.

46 Kristeva, Julia: A szeretet eretnetikdja, ford. Gyimesi Timea, Helikon 1994/3—4. sz., 491-509., itt 502.
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6. BEFEJEZES

Hildegard képei, bar nyoma sincs a perspektivanak, tartalmukban mégis egyediilalléak
a maguk kordban, és litvinyosan eléremutatéak az emberfelfogdst illetéen is. Bar
Hildegard tgy nyilatkozik magdrél, mint ,,nyomorult nészemély, por a porbdl, hamu
a hamubél”,* alkotdsai nem errél tantiskodnak. Trisaiban Hildegard 6nmagét néként
kevésbé magasztalja fel, de cselekedetei mogott nem a porszemmel valé azonosulds
hazédik meg. Az imént emlitett vélaszlevél is j6 példdja a sajit ndi kozosségéére vald
kiallasénak. Emellett elég rinézni médsodik ldtomdskonyvének képeire, s megallapithaté
a tény, hogy mindegyik kis képre rifestette 6nmagdt. Bir nem 4j felfedezés, hogy
a kddexfestd valamiképpen 6nmagdra is utal, az, hogy Hildegard 6narcképeket festett
onmagardl, ebben a korban bdtor humanista gesztusként foghat6 fel. A mikrokoz-
mosz-festmény pedig kétségteleniil Leonardo Vitruviusi emberét idézi fel benniink. Bar
elébbi nem az ardnyok megjelenitésére szolgdlt, az ember mégis mint opus magnum
4l eléteiink. Nem por a porbél, hanem a vildg kozepeként.

Megillapithatjuk, hogy Bingeni Hildegard szimos tudomdnydgban alkotott torté-
netileg jelentéset vagy maradandé, el8revetitve ezzel a humanista tudés, a polihisztor
tipusdt. Emellett apdcaként 6ndll6 ndi kozosségének létrehozdsa és oltalmazésa, illetve
a n6é nem alantas teremtményként valé megjelenitése sem dltaldnos, de még csak nem
is elfogadott attitdid e korban. Mindezek okdn a torténelem egyik elsé ismert feminis-
tdjaként gondolhatunk rd. S mindezek okdn jelen korunkban, amikor az emancipécié

kérdései oly fontosak, kitiintetett figyelmet érdemel.

7 hteps://terebess.hu/keletkultinfo/lexikon/bingen.html
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