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BEVEZETO

Az Eszterhdzy Kdroly Katolikus Egyetem Pedagégiai Kara ,Kezd 1épések a tudo-
mdnyos karrier fel¢” cimmel nyert el pélydzati tdmogatdst a Kulturalis és Innovécids
Minisztériumtdl, illetve a Nemzeti Tehetség Programedl (Palydzati azonosité: NTP-
STEM-23-0004). A programot az EKKE Pedagégiai Kara és az EKKE Természet-

tudomdnyi Kara kozdsen valdsitotta meg,.

Megval6sité:
EGER ﬁ 1774
L el
R e
ESZTERHAZY KAROLY KATOLIKUS EGYETEM
Témogatdk:

Nemzeti
Tehetség Program

~
N
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A program feladata olyan komplex, a 7-12. évfolyamon alap- és kozépfoku okta-
tdsban vagy szakképzés keretében tanulmdnyokat folytat, kiemelten ldnyok korében
megvaldsuld pilyaorientdcids és tehetséggondozé program megvaldsitdsa, amelynek
vérhat6 eredménye, hogy novekedjen a miszaki, természettudomdnyi, matematikai és
informatikai teriileteken felséfokt tanulmanyokat folytaté hallgaték ardnya. Kotelezd
programelemek a mszaki, természettudomdnyi, matematikai és informatikai terii-
leteket, valamint e teriiletekhez kapcsol6dé szakjainkat, képzéseinket a célecsoport
szdmdra népszerlsitd roadshow-k, koznevelési és szakképzd intézményekben, illetve
egyetemiinkdn megszervezett rendezvények, foglalkozdssorozatok megvaldsitdsa.

A foglalkozdssorozat virhaté eredményei kozott szerepel a tanuldk attittidjének
ndvelése a pozitiv, sajatélmények megszerzésén keresztiil a természettudomdnyi, mate-
matikai, informatikai és mérnoktudomdnyi tanulmdnyok, kutatdsok, terén, tovdbbd
a tanulék énképében a STEM- tirgyakban valé tehetség élményének megélése.



Ezért cél:

* A tanul6k énképének, dnismeretének pszicholdgiai feltérképezése és fejlesztése
(kiilonds tekintettel a STEM-tdrgyak vonatkozdsiban), ennek célja, hogy a tanulék
énképébe épiiljon be, hogy a STEM-tdrgyak terén képesek eredményeket elérni,
ilyen irdnyba tovdbbtanulni.

e A STEM-térgyak tanuldst hatékonyabbd tevd, produktiv tanuldsi médszerek
dtaddsa, melynek célja a STEM-tdrgyak tanuldsdnak segitése, kdzvetve a tanuldsi
motivicié felkeltése, fenntartdsa.

e A STEM-tirgyak tanuldsin tilmutaté, STEM-kutatdsra felkészité kutatdsmod-
szertani fejlesztés, melynek célja a STEM-kutatévd nevelés megalapozdsa.

Ot komponens teszi egésszé a projektet:

¢ ROADSHOW TARTAS tiz iskoldban (Heves virmegyében; Borsod-Abatj-Zemplén
varmegyében; Négrdd virmegyében), tobb mint 600 tanulé bevondsdval

¢ TANACSADAS ELOKESZITESE ES TANACSADAS négy csoportban 100
tanul6 bevondsdval (Sajolad és Szogliget)

+  TEHETSEGGONDOZO PROGRAMRESZ MEGVALOSITASA (Sajélad és
Szogliget) 30-30 6rdban 4 csoportban 100 tanulé bevondsaval

»  EKKE-STEM PALYAORIENTACIOS SHOW &t alkalommal az EKKE Csillag-
vizsgilé és Elménykozpontjiban, valamint a Lednyka tti laborokban és a botani-
kuskertben (TTK-s kollégdk bevondsdval) 100 tanulé bevondsdval

¢ STEM PALYAORIENTACIOS E-KIADVANY, tanulmény készitése

Jelen e-kiadvény (gy(ijteményes kotet), célja a STEM-tdrgyak, szakmdk, tudo-
ményteriiletek népszertisitése. A kotetet ismeretterjesztd miinek szdnjuk, melynek
célja a tudomdnyos szakmai ismeretek és eredmények kozlése a nagykozonség szdmdra
érthetd formdban. A kozlés célja a tudomdnyos ismeretanyag elterjesztése, a tudomény
szerepének népszerisitése, a kozgondolkodds, az attitlidok befolydsoldsa a STEM-
targyak, szakmdk, tudomdnyteriiletek irdnt, a tudomdny tekintélyének segitségével.
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A MATEMATIKA TUDOMANY FOBB KUTATASI ES
ALKALMAZASI TERULETEI

Juhadsz Tibor

Van egy teniszbajnoksdg, melyen 2024 versenyz6 indul. A versenyz6ket sorsoldssal pdrosit-
jék, a parok jatszanak egymis ellen, tovabbjut a gyztes, kiesik a vesztes. A tovdbbjutdkat
Ujra pdrositjdk, és ez igy megy mindaddig, amig meg nem lesz a tornagydztes. Ha egy
pérositis sordn valaki pdr nélkiil marad, az automatikusan tovdbbjut. Hdny mérkézés
utdn lesz vége a bajnoksdgnak?

Tulajdonképpen mi is a matematika?
Akinek van kedve, dlljon meg itt egy pillanatra, és adja meg sajdt vélaszait e kérdésekre.

A misodikkal kezdve: nem vitds, hogy a matematika az emberiséggel szinte egyidds
tudomdny, amelyhez egy olyan tantdrgy is kapcsolédik, amely dltaldnos iskola elsé
osztélydtol egészen az érettségiig mindenkit elkisér. Ennek koszonhetéen mindenkiben
kialakul réla valamilyen elképzelés, melyhez néha ilyen vagy olyan érzelmi viszony is
tarsul. Sokakban végiil az marad meg, hogy a matematika f6ként a szimokkal foglal-
kozik, még akkor is, ha matematikai tanulmdnyai kézben az elsd ,,sokkhatdst” éppen
a bettik, vagy a geometriai alakzatok megjelenése okozta. Es hogy a matematika nagy
részét mdr az 6kori gorogok is ismerték. Egyik, a bolesészet- és tarsadalomtudomdnyok
vildgdban azéta is sikeresen mozgé egyetemista tarsam azt gondolta egykoron, hogy mi,
matematika szakos egyetemi hallgaték nem csindlhatunk mdst, minthogy megoldjuk
a kozépiskolai 6sszefoglalé példatdrakbol azokat a feladatokat, melyeket a kdzépisko-
laban dtugrottunk mondvén, hogy nehezek.

A matematika a tudomdnyos gondolkodds médszertandnak alapja, mérnéki mun-
kék nélkiilozhetetlen eszkoze, ezdltal — még ha nem is vesszitk mindig észre — hatdssal
van a mindennapi életiinkre. Amikor szdimitégépet vagy mobiltelefont haszndlunk,
bankkartydval fizetiink, zenét hallgatunk, akdr CD-rél, akdr valamilyen zenei streaming
szolgdltatds igénybevételével, a hdtterében megbujva ugyan, de anndl er8sebben vannak
jelen kiilonb6z8 algebrai kddoldselméleti és egyéb matematikai médszerek.

Hogy mi a matematika, magdval a matematikdval egyidds filozéfiai kérdés, orok
vita tdrgya. Szdmos lehetséges, olykor egymdsnak ellentmondé vélasz van réd, kezdve
a klasszikus vélekedésekkel (platonizmus kontra empirizmus, logicizmus, formalizmus,
intuicionizmus, strukturalizmus stb.) olyan, néha igen merész, kortdrs megkozelitésekig,
minthogy a matematika metafordk bonyolult hdlézata, vagy hogy tulajdonképpen
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pletyka, vagy éppen egy szocidlis konstrukcié. Nem szolgdltatunk most ezek kozote
sem igazsdgot, sem eligazoddst, hanem inkdbb afeldl kozelitiink, hogy egy matematikus
valdjdban mit is csindl.

Altaldnos- és kézépiskoldban a matematikadrakon valamilyen elméleti anyag elsaja-
titdsa, majd ahhoz kapcsolddé feladatok megolddsa torténik. Leegyszertsitve a helyzetet,
tulajdonképpen a matematikus kutatémunkdja sordn ugyantigy feladatokat old meg, de
ezen feladatok a tanulmdnyaink sordn megszokottaktél merében eltérnek.

Az iskolai feladatok nehézségi szintje széles skdldn mozog: a ,kéziigyességgel”
megoldhatd rutinfeladatoktél kezdve az emelt szint( érettségi feladatokon 4t a rangos
versenyeken kit(izott feladatokig mindenfélével taldlkozhatunk. Barmelyikrél is legyen
sz6, ezeket a feladatokat eléttiink mér legaldbb egyvalaki megoldotta, és — bizva
a feladat kittzdjének jéindulatdban feltételezhetjiik, hogy a megoldds megkaphaté
a téliink elvdrhaté ismeretanyag birtokdban. Oldjuk meg a val6s szamok halmazan a

3 + log,(x - 2) = log (2x + 8)

egyenletet! Ez az emelt szint(i érettségi feladat egy dltalinos iskolds tanulé szdmdra
biztosan félelmetes (mondhatjuk: ,kinai”). Az érettségizék viszont mdr tudjik mi az,
hogy logaritmus, és hogy egyenlet, igy mindenki el kell jusson legaldbb a feladat megér-
téséig. Mivel a megoldds a logaritmusfiiggvény tanult tulajdonsigainak alkalmazdsdval
zokkenémentesen megkaphato, ezt egy konnyebb feladatnak tekintjiik. Nehéz akkor
lenne, ha a megoldds csak tovabbi észrevételek, tletek drin menne. A matematikai
kutatdsban valaszra vdr6 kérdések is ilyenek: megértésiikhéz mindenekel$tt meg kell
ismerniink a kapcsolédé elméleti hdtteret: fogalmakat és az azok kozotti Gsszeftiggéseket.
Ez amennyiben tdlmutat a médr kordbban elsajdtitott ismeretanyagon, 6nallé tanuldst
jelent. Miutdn ez megvan, az elsd rdnézésre félelmetes feladat akdr meg is szelidiilhet:
elképzelhetd, hogy az elmélet alapvetd Ssszefiiggései a megolddshoz konnyedén elve-
zetnek. Ennél persze gyakoribb, amikor a sikerhez j6 otletek is kellenek, de sajnos
az is el6fordulhat, hogy a probléma ellendll mindenféle tdimaddsi kisérletnek. Sosem
tudhatom, hogy valéban képes vagyok-e a probléma legydzésére, vagy hogy a tudo-
many jelenlegi dllisdban egyltalin barki mds képes-e. Osszegezve tehdt a matematikus
olyan feladatok, vagy mondjuk inkdbb tgy, hogy problémdk megolddsara vallalkozik,
melynek megolddsa az adott pillanatban még senki szimdra sem ismert, rdaddsul tgy,
hogy a feladat nehézségi szintje sem mindig mérhet fel kénnyen. (Egy eziistérmes
matematikai olimpikonunk éppen a kutatéi pdlya ezen ,kockdzatos” volta miatt nyergelt
4t matematikatandri hivatdsra.)

A nagy Fermat-sejtés torténete is tanulsdgos lehet. A sejtés arrdl szél, hogy ha
x, y pozitiv egész szdmok, és 7 > 2 szintén egész, akkor x és y n-edik hatvdnyainak
osszege soha nem lehet egy z pozitiv egész szim n-edik hatvdnya, vagyis az x* + y* = 2
egyenletnek a fenti feltételek mellett, nincs megolddsa. Pierre de Fermat 1637-ben
vetette papirra e gondolatdt, ahol azt 4llitotta, hogy ezt bizonyitani is tudja, a bizonyitdst
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azonban terjedelmi okokra hivatkozva ezen irdsiban ,elhallgatta”, és a késébbiekben
sem kozolte. A sejtés bizonyitdsa tehdt feladat maradt. A feladat megértéséhez dltaldnos
iskolai ismeretek béven elegendéek, akdr egy hetedikes tanuld is elkezdhet tesztelgetni:
példdul, hax =1, y = 2, és mondjuk 7 = 3 akkor ldthatja, hogy 1°+ 2°= 9 valéban nem
kobszdm. Bdrmennyire is kitartdan teszteliink, az, hogy nem taldlunk ellenpélddt, sajnos
még nem jelenti azt, hogy az 4llitds igaz, hiszen x, y és » megvdlasztdsdra is végtelen sok
lehetdség van, ha jé sokdig éliink sem tudjuk szdmitdsba venni mindegyiket. Hidba
konnyen érthetd e feladat, 358 éven 4t mégis megoldatlan maradt (az érdekléd6k Simon
Singh' kényvében olvashatnak arrdl, hogy mi tortént a sejtéssel ezen hosszt id§ alatt).
A végs6 megoldds Andrew Wiles* nevéhez kotddik, amely egy, a bejelentést kovetden
fellelt hiba elhdritdsa utdn 1995-ben, Richard Taylor® kozremiikodésével véle teljessé.
A megolddshoz az Gt a moduldris elliptikus gorbéken keresztiil vezetett, ami egy olyan
témakér, melyet Fermat még nem ismerhetett. Fermat sejtésének igazoldsa tehdt egy
konnyen érthetd feladat, kiilondsen nehéz megolddssal. Egy igazdn kivételes kutat6i
teljesitmény. Fontos megjegyezni azonban, hogy a matematika fejlédéséhez ennél joval
kisebb kaliber(i problémdk megolddsa is értékes hozzdjarulds lehet.

De vajon honnan jonnek ezek a feladarok? Az alkalmazott és az elméleti matema-
tika valahol itt vélik ketté. Az alkalmazott matematikus elsésorban a miiszaki- és
természettudomdnyokban, az informatikdban, iparban és gazdasigban, egészségiigy-
ben, vagy é4ltaldban a koriilotiink 1évé vildgban felmeriilé problémdkra koncentral.
Miutdn megismeri problémac, elészor ,kibdnydssza” bel6le a matematikdt, a megolddsra
modszereket alkalmaz, vagy fejleszt, ha kell. Az elméleti matematikus ezzel szemben
a matematika ,belsd” fejlédését szolgdlja, kutatdsait tobbnyire kivancsisiga vezérli, vagy
mds matematikus, vagy 6nmaga dltal felvetett, de vélhetéen mdsok (mds matemati-
kusok) érdeklédésére is szdmot tarté problémdkon dolgozik, melynek megolddsival
a matematikai tuddsanyagot gyarapitja, a sikerért pedig természetesen a munkabér
mellett, a felfedezés 6rome a legfébb fizetség. Eredményeinek dltaliban nincs kdzvetlen
gyakorlati alkalmazdsa, azonban szdmtalan példa van olyan, a sziiletésekor ,haszonta-
lannak” ting eredményre, mely évtizedekkel vagy évszdzadokkal késébb kulcsszerepet
jétszott valamilyen fontos technikai fejlesztésben. Stanislaw Lem* szerint ez a munka
LOriltség, amelynek mddszere van”. Lem a matematikust egy &riilt szabéhoz hason-
litja, aki megvarr minden elképzelhetd ruhdt Ggy, hogy az emberekrdl, a madarakrdl,

! Simon Singh: A nagy Fermat-sejtés, Park Kényvkiad6, Budapest, 2016.

2 Andrew Wiles: Modular elliptic curves and Fermat’s Last Theorem, Annals of Mathematics, vol. 141,
no. 3, 1995, pp. 443-551. https://doi.org/10.2307/2118559

3Taylor, Richard, and Andrew Wiles: Ring-Theoretic Properties of Certain Hecke Algebras, Annals of
Mathematics, vol. 141, no. 3, 1995, pp. 553-572. https://doi.org/10.2307/2118560

#Stanislaw Lem: Summa Technologiae, Tudomdany ,Civilizdcié, Jové, Kossuth Kényvkiadé, Budapest,

1972.
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a novényekrdl nem tud semmit, a vildg nem érdekli, nem tanulmanyozza azt. Csak
ruhdkat varr, nem tudja kinek, nem is gondol erre. A szabd csupdn egyvalamivel t6rédik:
kovetkezetes igyekszik lenni. Valahdnyszor egy 4j ruha varrdsdba kezd, meghatdrozott
feltételezésekbdl indul ki, pontosan a meghatdrozott alapelvhez tartja magdt, és arra
torekszik, hogy ne jojjon létre ellentmondds. Ennek koszonhet8en, amiket dsszevarr,
azok akdrhogyan is, de ruhdk, nem pedig vaktdban 6sszevarrt szovetdarabok. A kész
ruhdkat, melyek némelyike egy polipra illik, némelyeket névényekre lehetne rdhdzni,
a tobbség viszont senkire-semmire nem lenne j6, beviszi egy raktirba. Lem szerint
a matematikus pontosan ezt csindlja: strukedrdkat teremt, de nem tudni kinek, model-
leket épit, de nem tudja minek a modelljét alkotta meg. A fizikusok, mérnskok, de
ma madr ink4bb az alkalmazott matematikusok idénként dtfésiilik ezt a ,ruharakedrat”.
Példaként Lem a métrixszdmitdst hozza, amely ,lires struktira” volt mindaddig, amig
Heisenberg fel nem fedezte a vildgnak azt a szegletét (kvantummechanika), melyre ez
az addig iires konstrukcié pontosan rdillett. Es ha a kvantummechanikiban a mdt-
rixszdmitast felvaltja egy mdsik, jobb prognéziskészitést lehetvé tevd szdmitdsi méd,
akkor a kvantummechanikdt tekintjitk majd elavultnak: a mdtrixszdmitds nem avul el.
A mitrixszdmitds kezdeti ,iiressége” halhatatlansdgdt jelenti.

Hogy mi a jé ebben, miért is csindljuk mindezt? Erre adnak vilaszt Székelyhidi
Lészl6 gondolatai’. , Természetesen meg lehet prébalkozni azzal, hogy elmondom,
mennyire fontos a matematika az informatikdban, a fizikdban és egyéb teriileteken, de
ha 8szinte vagyok magamhoz, akkor be kell ismernem, hogy az én napi kutatdsaimnak
semmi koze informatikdhoz, fizikdhoz, egyebekhez. Azt szoktédk mondani, hogy ,,majd
egyszer, valamikor alkalmazni fogjak...”. Ez, persze, ugyancsak mellébeszélés: bizony,
elég csekély motiviciét jelentene szimomra az a halvdny remény, hogy amin most
gondolkodom, amit most szeretnék bebizonyitani, az taldn, majd egyszer, valamikor
valakinek a haszndra lesz. Legjobb az &szinte beismerés: a matematikdt egyszer(ien
dnmagdért szeretem. En absztrakt matematikai fogalmak kézti kapcsolatokat szeretnék
megérteni és leirni. Olyan fogalmak kozti kapcsolatokat, amelyeket mds matematikusok
is érdekesnek és fontosnak tartanak, akik ugyancsak kivdncsiak ezekre a kapcsola-
tokra, sét, eréfeszitéseket is tesznek, hogy ezeket feltdrjdk. Am be kell vallanom, hogy
munkdmat nem csupdn a matematika szeretete vezérli. Valdjaban az okozza nekem a leg-
nagyobb 6rémét, az inspirdlja leginkdbb munkdmat, az hajt Gjabb és tjabb kiizdelmes
vergddéseken, éjszakdkon dt nem szlind nyugtalan hdnykoléddsokon, tjabb és tjabb
kudarcokon dt, hogy én legyek az els6, aki rdtaldl a valaszra! Igen, ez ugyanaz a hajtéerd,
ami a szobrdszt, a festdt, a zeneszerzSt (izi-hajtja: a legszebbet, a legjobbat nydjtani,
amit mds nem tud feliilmulni! Az kiilon szerencse, ha valamilyen matematikamentes

> heep://szekelyhidilaszlo.webzenit.hu/prof-dr-szekelyhidi-laszlo/ (Utolsé megtekintés: 2024. 08. 28.)
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haszna is van az alkotdsomnak, de ez nem meghatirozé inditék: nekem az épp elég, ha
gyonyorkddtet. Persze, tudom, hogy a matematika dltal okozott gyonyor-érzést sokkal
kevesebben élhetik 4t, mint a kiilonb6z8 mivészeti dgak nyujtotta esztétikai élményrt.
Am ezt egy alkoté matematikus nem mérlegeli: 6ridsi 6rémot okoz szdmdra, ha van
legaldbb egy kisebb csoport, vagy csupdn egyetlen szellemi tdrs, akivel megoszthatja,
amire rataldlt, s akinek ez valéban, érdek nélkiil tetszik. A matematika tehdt mivészet,
a mély matematikai eredmények komoly esztétikai élményt képesek nyujtani, s ez
biztositja azt az ,,lizemanyagot”, ami a kutatds korldtlan folytatdsdhoz sziikséges, s amit
semmilyen anyagi eszkdz nem helyettesithet. Aki ebbe belekéstol, annak ezt nem kell
sokdig magyardzni, hisz szavak nélkiil is érteni fogja. Aki pedig elmeriil benne, az 6rokre

onkéntes foglydvd vélik.”

A matematika nem igazdn sorolhat6 be sem a természettudomdnyok, sem a human-
és tirsadalomtudomdnyok kézé. A Magyar Tudomdnyos Akadémia Tudomdnydgi
Noémenklattirdja® a matematikdt kiilon , kategériaként” emliti, és azon beliil 15 teriiletet
nevez meg (ezek mindegyike persze tovdbbi részteriiletekre oszthatd). A teriiletekhez
adunk egy, ezen tanulmdny lehetdségeihez igazitott, rovid leirdst is, ahol a precizi-
tas helyett inkdbb a kozépiskoldbdl megismert kifejezések haszndlatdra prébdlunk
koncentralni.

1. Halmazelmélet és matematikai logika: E kettd egyiitt olyan elmélet, amely a mate-
matika egészének alapvetd szemléletét és keretét biztositja. A halmazelmélet
halmazokhoz kothetd kérdéseket (halmazmiveletek, szdmossdg stb.) tdrgyal,
a matematikai logika pedig alapvetSen a matematikai fogalmak, kijelentések és
bizonyitdsok formalis vizsgdlatdval foglalkozik.

¢ hteps://mta.hu/dokrori-tanacs/tudomanyagi-nomenklatura-106809 (Utolsé megtekintés: 2024. 08. 28.)
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Algebra és algebrai geometria: Az algebrit régen betliszimtannak is nevezték.
Mitiveletekkel és azok tulajdonsdgaival foglalkozik, a miveleteket azonban mér
nem feltétleniil szimokkal végezziik. Eredendden az algebrai egyenletek (mdsod-,
harmad- és magasabb foku egyenletek) megoldhatésiginak problémakore is ide
tartozik. Az algebrai geometria pedig geometriai alakzatokat (példdul gorbékert,
feliileteket) vizsgdl algebrai médszerekkel.

Szdmelméler. A mar emlitett Fermat-sejtés a szimelmélet egy klasszikus problémdja
(volt). A szdmelmélet eredetileg a természetes szimok tulajdonsdgaival, kiemelten
az oszthatdsdggal és annak kovetkezményeivel foglalkozik. Ezek a vizsgilatok mas,
mér nem feltétleniil szimokat tartalmazé halmazokra is kiterjednek.

Geometria, differencidlgeometria és Lie-csoportok: A mértanként is ismert geometria
tdrgya a térbeli Osszefliggések feltdrdsa és leirdsa. A differencidlgeometria a diffe-
rencidlszdmitds, az integralszamitds és a linedris algebra médszereinek segitségével
tanulmdnyozza a geometriai problémakat. A Lie-csoportok elmélete a szimmetridk
és fizikai kérdések vizsgdlatdban bir fontos jelentéséggel.

Topolégia: Ma miér 6nallé teriilet, melyet régen az analizis részeként, valamint
az analizis és a geometria hatdrteriileteként tekintettek. Leegyszer(isitve, szakits,
lyukasztds stb. nélkiili alakzatok nyujtdsok, csavardsok stb. kozben is megmaradé
tulajdonsdgaival foglalkozik.

Analizis és funkciondlanalizis: Az analizis, mds néven figgvénytan fiiggvények tulaj-
donsdgainak feltdrdsdval foglalkozik, ideértve sorozatok konvergencidjdt, hatdréreékét,
folytonossdgat és egyéb tulajdonsdgokat. A funkciondlanalizis olyan figgvényeket
vizsgdl, melyek értelmezési tartomdnydnak elemei maguk is fiiggvények.
Dinamikai rendszerek és matematikai fizika: A dinamikai rendszerek elmélete egy
idében véltozé rendszer dllapotaival foglalkozik. Dinamikai rendszernek tekinthetd
példdul helyek és sebességek, kémiai koncentriciok, vagy egy populdciélétszdim
matematikai lefrdsa.

Differencidlegyenletek: Ezen témakor fejlédésének hajtéereje az alkalmazdsok fell
érkezett kihivdsokban rejlik. Differencidlegyenleten olyan egyenletet értiink, mely-
ben egy differencidlhaté fliggvény az ismeretlen, és az egyenlet a fliggvény és annak
derivéltja kozott teremt kapcesolatot.

Valdszintiségelméler és matematikai statisztika: A valdszinliségszdmitds tdrgya
olyan jelenségek, illetve kisérletek matematikai modellezése, melyek sokszor
megismétlédhetnek és véletlennek tekinthetd a kimeneteliik (ilyenek példdul
a kockadobds de akdr a radioaktiv bomlds is). A matematikai statisztika feladata
mérési eredmények, megfigyelések elemzése, hidnyz6 informécidk tapasztalati
tton tdrténd meghatdrozdsa, feltételezések (hipotézisek) elfogaddsa vagy elvetése,
véletlen folyamatok elérejelzése.
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10. Kombinatorika: A kombinatorika véges sok elem valamilyen szabdly alapjdn torténd
csoportositdsdval, kivdlasztdsival, sorrendbe rakdsdval, valamint kiilonféle lehetd-
ségek Osszeszdmlaldsaval foglalkozik.

11. Szdmitdstudomdny és numerikus matematika: A szamitdstudomdny témakore a szi-
mitdgépek tervezésének és mikodeetésének matematikai alapjai koré csoportosul.
A numerikus matematika célja matematikai problémdkhoz olyan megolddsi
eljardsok létrehozdsa, amelyek a csak nagy nehézségek drdn (vagy még gy sem)
meghatdrozhat6 egzakt megoldds helyett egy elfogadhaté hibahatdron beliili
kozelité megoldds megtaldldsdt biztositjak.

12. Informdcio- és kommunikdcidelméler. Az informécié keletkezésével, struktdrdjdval,
kezelésével, téroldsival, elérésével és tovdbbitisival foglalkozik.

13. Operdcidkutatds, rendszer- és irdnyitdselméler. Az operdcidkutatds térgya optimdlis
dontések elékészitése matematikai mddszerekkel. A rendszerelmélet adott rend-
szerek tulajdonsdgait irja le és jellemzi, egységes, sajdt fogalomrendszerre épitve.
Az irdnyitdselmélet komplex rendszerek elemzéséhez és tervezéséhez biztositja
az elméleti alapokat és a médszertant.

14. A matematika alkalmazdsai mds tudomdnyokban: A matematika 6nallé tcudomadny,
azonban mds tudomdnyokban, mint példdul fizika, kémia, bioldgia, informatika,
tarsadalomtudomdnyok is jelen van.

15. A matematika torténete és szakmddszertana: A matematika torténete a matematika
tudomdny kialakuldsdt, véltozdsdt kutatja. A matematika szakmodszertana a mate-
matika tanitdsinak, tanuldsinak médszereivel foglalkozik.

Ezek a témakorok valamilyen szinten dtfedésben vannak, példdul az analizisben is
alkalmaznak algebrai médszereket. Mindegyik teriileten hatalmas a mar felhalmozott
tuddsanyag, de ett8l még hemzsegnek a valaszra var, nyitote kérdések. Altaliban
az jellemzd, hogy egy matematikus ezen témakorok valamelyikére specializalédik, de
még egy témakor egészét dtldeni is szinte lehetetlen. Az igazdn nagy kihivést jelentd
problémdk megolddsa viszont sok esetben tdbb témakor dsszekapesoldsi lehetdségének
észrevételét igényli: a Fermat-sejtés megolddsiban is egy dontd 1épés az alapkérdés
dtfogalmazdsa az elliptikus egyenletek nyelvére.

Mi torténik a felfedezésekkel? Evszazadokkal ezelétt még gyakori volt, hogy a tudésok
féltve 8rzote kineseikként titokban tartottak felfedezéseiket. Ez még most is eléfordulhat,
mondjuk amikor egy alkalmazott matematikus eredménye valamilyen iizleti elény-
hoz vezet. A tudomdnyos viligban viszont egy eredmény akkor vilik ,hivatalossd”, ha
felfedezdje kozzé teszi azt. Ennek tipikus médja, hogy az eredmény egy tanulmdny
(cikk) formdjdban megjelenik valamilyen matematikai folydiratban. Ezen folydiratok
osszességében gytlik tehdt a jelenkor matematikai tuddsa. Egy ,,mindségi” folydirattal
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szemben alapvetd elvérds, hogy a cikkek megjelenésiik el6tt egy ellendrzési folyamaton
esnek 4t, melynek keretében egy vagy tobb anonim birdl6 formal véleményt a kozolni
kivant eredmény Gjszertiségérdl, szinvonaldrdl és helyességérdl. A még tovdbbi mindségi
kovetelményeknek is eleget tevé folydiratokat nyilvdntarté Scimago Journal Ranking’
e m( {rdsdnak pillanatédban 1756 matematikai folydiratot ismer. Ezek mindegyikének
legaldbb évente, van olyan, melynek havonta jelenik meg egy-egy kétete, és egy kotet 5-30
cikket tartalmaz. Ezen szdmok alapjdn kénnyt elképzelni, hogy milyen titemben béviil
mostandban a matematikai ismeretanyag (vo. a matematika nagy részét mér a gérogok is
tuddk). A cikkek hivatkoznak egymdsra, példdul amikor az egyik egy mésikban felvetett
kérdést vizsgdl, vagy egy mdsikban taldlhaté eredményt hasznal fel vagy fejleszt tovébb.
Ily médon a matematika egy , tdrsasjdték”, ahol a ,jatékosok” koziil, aki tud, az ,1ép”, és
erre a tobbiek is megprobdlnak reagilni. A ,lépések” mindenki szdmdra ismert, szigort
szabdlyok szerint torténnek. A jatékosok személyes taldlkozdsdra biztositanak lehetéséget
a vildgszerte megrendezett tudomdnyos konferencidk. Ezek a matematika szertedgazé volta
miatt, tobbnyire egy szlikebb téma koré szervezddnek. A résztvevik el@adds formdjiban
mutatjdk be eredményeiket, minden el@addst rovid vita kovet.

Hol dolgoznak a matematikusok? Aki elvégez egy matematika vagy matematikatandri
szakot, megtanul absztrakt fogalmakkal bdnni, dsszefiiggéseket felfedezni, kovetkezteté-
seket levonni, gondolatokat konyértelen precizitdssal és koriiltekintéssel kifejezni. Emiatt
bédrhol helyt 4llhat, ahol kreativ gondolkoddsra, jé problémamegoldé készségre, komplex
rendszerek 4tldtdsdra, vagy éppen folyamatok optimalizaldsra, elérejelzésére van sziikség.
Az alkalmazott matematikusok tipikusan a banki, biztositdsi, valamint a pénziigyi szektor-
ban, vagy valamilyen informatikai teriileten helyezkednek el. Az elméleti matematikusok
inkabb kutatéintézetekben vagy felsGoktatdsi intézményekben dolgozhatnak attél fiiggden,
hogy a kutatds mellett oktatdsi feladatokat is véllalnak-e vagy sem. Magyarorszdgon
egyetlen matematikai kutatéintézet miikodik, a Rényi Alfréd Matematikai Kutatéintézet®
jelenleg a Magyar Kutatdsi Hél6zat (HUN-REN) kereteiben.

Kik alkalmasak erre a szakmdra? Csak abbél lehet (sikeres) matematikus, aki mar
gyermekkordban sorra nyeri a matematikaversenyeket? A hagyomanyos matematikaver-
senyek zomén adott id6 alatt kell a kit(izott feladok koziil a lehetd legtobbet megoldani.
Itt 4ltaldban azok szerepelnek sikeresen, akik gondolkoddsa gyors, a verseny ideje
alatt végig tudnak koncentralni (nem fdradnak el), és egy-egy feladat megolddsa utdn
figyelmiiket gyorsan 4t tudjak terelni a kdvetkezd, esetleg teljesen mds jellegti feladatra.
Ezzel szemben példdul a K6MaL pontversenyen a kitlizott feladatok megolddsdra és

7 hteps://www.scimagojr.com/journalrank.php?area=2600 (Utols6 megtekintés: 2024. 08. 28.)
8 heeps://www.renyi.hu/hu (Utolsé megtekintés: 2024. 08. 28.)
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bekiildésére egy egész honap 4ll rendelkezésre, igy ott azok a tanuldk is az élvonalba
keriilhetnek, akik kicsit lassabban reagdlnak, vagy éppen csak késd este hatékonyak,
de cserébe képesek ugyanazon a problémdn akdr hetekig gondolkozni. A matematika
kutatdséban minden emlitett képesség jol johet, de taldn az utébbiak érvényesiilnek
jobban. A tapasztalat azt mutatja, hogy nem feltétlen az eredményes versenyzékbdl
lesznek a legsikeresebb kutatdk. Ifj. Szdntay Csaba a Milyen a ,,jé kutat$”? — a modern
gyogyszeripar elvirdsainak néz6pontjabdl® cimi kétrészes tanulmanydban részletesen
ir azokrél a (nem feltétleniil szakmai) kompetencidkrdl, melyek sziikségesek ahhoz,
hogy valaki ,,jé kutaténak” mindsiiljon gydgyszeripari kornyezetben. Ilyenek példdul
a kivdncsisdg, kiildetéstudat, az akciéba 1épés/dontés/elkotelezddés képessége, kockdzat-
véllalds, (racionalizélt) hit, toretlen optimizmus, kudarc- és stressztlirés, kreativitds stb.
Ezek megléte vitathatatlan elény, nemesak vegyészeknek gydgyszeripari kornyezetben,
hanem alkalmazott és elméleti matematikusoknak is, akdr kiélezett piaci versenyben,
akdr békésebb koriilmények kozott. 1fj. Szdntay Csaba egy ugyanezen témdt korbejdré
eléaddsiban'® jelenik meg az aldbbi, David Darlingtél szdrmazé idézet:

»A valdsdg az, hogy mindannyian sziiletett matematikusok vagyunk, akdr tudatdban
vagyunk ennek, akdr nem. Sok-sok éve tanitok matematikdt, de még nem taldlkoztam
olyannal, aki ne vdlt volna jovd benne, amikor kezdett nmagdaban hinni.”

Visszatérve a tenisztorndra, az elsd forduléban 2024:2=1012 par mérkézik, azaz
1012 meccs lesz és nyilvdn ugyanennyi tovébbjuté. A kovetkez8ben 1012:2=506,
majd 506:2=253, utdna 253:2=126,5, ami 126 mérkdzést és 127 tovibbjutét jelent.
Es igy tovébb, innen mér ldtszik, hogy a megoldést megtaldlni ugyan firaszt6, de nem
lehetetlen. ,A matematika nem szdmtan”, mondta Dardczy Zoltdn professzor ur ezen
a ponton 2006. 11. 21-én, az akkori Eszterhdzy Kdroly Féiskoldn, amikor a Matematika,
sakk, politika, matematika cim{ el6addsdt ugyanezen példdval foglalta keretbe''. Ha
egy kicsit gondolkozunk, észrevehetjiik, hogy pontosan annyi meccs lesz, mint ahdny
vesztes. Valéban, mindegyik meccs ,elnevezhetd” a vesztesérdl, mivel mindegyiknek
van vesztese (vagyis minden meccsnek lesz ,neve”), és minden vesztes csak egy meccsen
veszit (minden vesztes csak egy meccshez fogja ,adni a nevét”). A veszteseket pedig
konnyli megszdmolni, hiszen végiil minden résztvevd vesztes, az egyetlen tornagydztes
kivételével. Rdaddsul, ebben a megolddsban a 2024-es szimnak mdr nincs jelentdsége:
lényegében azt igazoltunk, hogy 7 résztvevd esetén (7 pozitiv egész) a sziikséges meccsek
szima 7 - 1. Igy lesz a matematika 4ltaldnos és idétlen.

?1f). Széntay Csaba: Milyen a ,,jé kutat4”? - a modern gydgyszeripar elvdrdsainak nézépontjabél. 1. rész,
Magyar Kémikusok Lapja 71. évf. 9. sz. 266-276.

Ifj. Szdntay Csaba: Milyen a ,,jé kutatd”? - a modern gyégyszeripar elvdrdsainak néz8pontjdbdl. 2. rész,

Magyar Kémikusok Lapja 71. évf. 10. sz. 301-311.

" https://youtu.be/gdviPOb_A_E?si=eNemmMIWiKby507a (Utolsé megtekintés: 2024. 08. 28.)

https://youtu.be/VpijStzXQAI?si=vRjQc8m9j4jcXKRs (Utolsé megtekintés: 2024. 08. 28.)
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A TECHNOLOGIAI TUDOMANYOK FOBB
KUTATASI ES ALKALMAZASI TERULETEI

Racsko Réka

Bevezetés

A STE(A)M négy teriilet —a (S) természettudomdny, a (T) technoldgia, a (E) mérnoki
tudomdnyok és a (M) matematika — interdiszciplindris és transzverzdlis oktatdsdra
helyezi a hangsialyt; napjainkra kiegésziilve a miivészeti teriilettel (A) (Schattschneider,
20006 idézi Fenyvesi, 2016)

A fogalom 1995-t61 Iétezik, tulajdonképpen a redltudomanyok 1j gy(ijténeveként
foghato fel, azonban tobb mint egy rovidités. Egy olyan filozéfidt takar, amely egyszerre
jelenti a kompetenciafejlesztést, a médszertani tdimogatdst és a munkaltatékkal vald
kooperdciét. Hazdnkban az MTMI, mig német nyelvteriileten a MINT révidités
hasznalata vélt elfogadottd.

Célja az érdekl8dés felkeltésén til, hogy segitse elkeriilni azt, hogy a természettu-
domadny irdnt érdekl6dd gyerekek az iskolai oktatds sordn elveszitsék a lelkesedésiiket,
elfordulva a miszaki pdlyakedl, igy e teriiletek oktatdsira, kutatdsira, valamint utdn-
pétldsnevelésére fokuszal, hiszen e szakmdkban jelentés munkaerdpiaci felvevdigény
van, és egyben nagy hidny is mutatkozik napjainkban.

Az ipari forradalom okozta markdns véltozdsokban szdémos elemz8 szerint kiemelt
szerepet tolt be a STEAM-teriiletek helyzete, hiszen ahogyan Haldsz Gébor (2014.
p. 7.) is kiemeli: ,A legtibb elemzd, aki megprébdlia megfejteni az orszdgok gazdasdgi
versenyképességénck titkdt, arra a kovetkeztetésre jut, hogy ebben meghatdrozd szerepe van
a természettudomdnyos, miiszaki és matematikai oktatdsnak, azaz — angol mozaikszéval —
a STEM tantdrgyak sikeres tanitdsanak. Sokan erre vezetik vissza a kelet- és délkelet-dzsiai
orszdgok ldtvdnyos gazdasdgi sikereit, és a fejlett vildg legtobb orszdgdban programok
sokasdgdt ldthatjuk, amelyek e teriilet fejlesztésére iranyulnak.”

Ezen osszefiiggések felismerését szamos nemzetkdzi intézkedés is igazolta, példdul
az Egyesiilt Allamok elndke 2009-ben egy, elsésorban a hallgaték STEM-teriiletek
irdnti pélyaorientdci6jdt segitd dtfogd programot hirdetett, mig Eurépdban az European
Round Table of Industrialists, az eurdpai fejlédés kulestényezdjeként azonositotta
a matematika és természettudomdnyos oktatdst. (Szegedi, 2014. p.10.)
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Szomoru tény, hogy a STEAM-teriiletek irdnti érdekl3dés a fiatalok kérében erdsen
negativ tendencidt mutat, hiszen a kezdeti nagy érdeklédést hamar elveszitik, és sokan
nem tanulnak ezen irdnyban tovabb, pedig ezek a teriiletek a negyedik ipari forradalom
kordban fontos szerepet jdtszanak a modern gazdasdgban és technolégiai fejlédésben,
amire nagymértékben tdmaszkodik az ipar és a hazai gazdasdg egésze, mind a gydrtds,
mind a kutatds-fejlesztés teriiletén, f6ként a matematikusok, bioldgusok, fizikusok,
kémikusok, mérnokak és informatikusok, adattuddsok, valamint olyan 4j szakmdk irdnt
mutatkozik kereslet (Big Data adatelemzd, virtudlis valésdg tervezd, prompt-mérnok)
amelyek a technoldgiai fejlédésnek koszonhetden jelennek meg.

A 4. ipari forradalom jellemz6i

Ipari forradalomnak nevezik azt az dtfogé tdrsadalmi, gazdasdgi és technoldgiai véltozdst,
amely 1769 és 1850 kozotr el6szor Nagy-Britannidban, majd Eurépa és Eszak-Amerika
egyes régidiban zajlott le. Jelenleg ennek a folyamatnak egy kovetkezd id8szakdt éljiik,
amelyet a 4. ipari forradalomnak neveziink és az életiink minden teriiletére hatdst
gyakorol a technolégiai eszkdzok megjelenése és minél magasabb szintd integraldsa
révén, ugyanis mint minden forradalom, gyors, robbandsszer(, gydkeres véltozdst idéz
eld a gazdasdgi, tirsadalmi és a kulturélis életben.
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* 1780-1850 - 1870-1914 - 1918- = Jelenleg-?
» Vizenergia + Elektromossag « Szamitogep + Kibernetika
» Gdzenergia « Iparosodas « Elcktronika « Kiberfizikai

* Gépesités « Tomeggydrtds  Automatizdlds rendszerck
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« Ipar 4.0
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1. dbra Az ipari forradalmak jellemzdi
(Abra alapja: htp://blogs-images.forbes.com/bernardmarr/files/2016/03/Industry_4.0.png)
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Az emberiség életében eddig hdrom ipari forradalom zdrult le.

1. ipari forradalom (1770-1870): gépesités kora

2. ipari forradalom (1870-1918): a technoldgiai érettség korszaka

3. ipari forradalom (t6bb megszakitdssal) (1918-1990): automatizicié kora

4. ipari forradalom (2000-): az okoshdlézatok, a kiberfizikai és a digitalizdcié kora,
amely dtmenetet képez a régebbi korszakok és az informdcids tdrsadalom kozott.

(Rénay, 2021)

A Klasszikus ipari forradalom a g6zgép és a vasut korszaka volt, amikor az 0j ener-
giatermelés dllt a kozéppontban és ez generalta az ipar dtalakuldsdt. Ezt kovette az acél
térhéditdsa, az elektromossdgtan és a nehézipar fejlédése, majd a XX. szdzad elején
az olaj, az automobil és a tomegtermelés forradalma. Ezt kovetSen az automatizdcié és
a robotizdcié kapott egyre nagyobb teret, majd az informdciés és telekommunikécids
technolégia keriilt a kozéppontba. Méra pedig az okos tizemek, a dolgok internete és
a felhd alapt technolégia, a kiberfizikai rendszerek és a 3. platform dltaldnos elterjedése
a jellemzd, amelyet réviden az ipar 4.0 jelzdvel illetnek. Erre a korszakra az alacsony
belépési korldt és a gyors megtériilési idé jellemzd.

Az Eurépai Parlament 2016-ban megfogalmazott alldsfoglalésa szerint: ,Az ipar
4.0 a termelési folyamatok olyan szervezését irja le, melynek keretében az eszkizik ondlléan
kommunikdlnak egymdssal az értéklinc mentén: a jovd egy olyan ‘okos’ gydrdt hozva létre
ezzel, amelyben a szdmitdgép-vezérelt rendszerek nyomon kivetik a fizikai folyamatokat,
létrehozzdk a fizikai valdsdg virtudlis mdsdt és decentralizdlt dontéseket hoznak inszervezd
mechanizmusok alapjan’. (Industry 4.0 Policy Department Economic and Scientific
Policy, 2016, p. 22-23.)

Egy dologban biztosak lehetiink: Az eddigi ipari forradalmak a térsadalom életét
és miikodésée is dralakitottdk. (Rénay, 2021) Jelenleg tirsadalmunk tehdt egy Gjabb
kultdravéltds eldte 4ll, amely a napjainkban is zajlé 4. ipari forradalom hatdsdra kévet-
kezik be, az informdciés és kommunikécids technolégia minél erdteljesebb térhéditdsa
révén, amelynek természetes velejérdjat jol leirja az alabbi kijelentés: ,,A digitalizdcié
nem vdlasztds kérdése, az viszont a mi dontésiink, hogy elszenveddi vagy aktiv résztvevdi
legyiink a viltozdsnak. A digitdlis jolét ugyanis azt jelenti, hogy [...] alkotéivd vilunk
a folyamatnak és az elkeriilhetetlen vdltozdst tudatosan javunkra forditjuk.” (Mattheisen,
2016)

Az internet kordban a Vildgbank adatai szerint az informdci6 a negyedik gazdasigi
dg, ahol az adat az 4j olaj.
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Informacio-
kbzpontua
Energia- vilagkep

kézponta
vilagkep
Mechanikus ¥

vilagkép

2. dbra: A vildgképfelfogdsok alakuldsa
(A kép tartalma az aldbbi forrds alapjdan késziilt: Z. Karvalics (2012).

Az ipari forradalmakhoz viligképvéltdsok is tdrsulnak. A kordbbi mechanikus,
majd energia kézpontu vildgképrél az informdaciokozponti vildgképre és a megismerés
tudomdnydnak 4j szintjére kellene [épniink.

A véltozis llandé része lett az életiinket, amelyet a VUCA-vildg jelenségével
jellemezhetiink: ,A tdrsadalomkutatok és a kizgazddszok vildgunk leirdsdra az elmiilt
években egyre gyakrabban a VUCA jelzdt haszndljdk (Csepeli, 2015). Az angol nyelvii
mozaikszd felolddsa: volatility, uncertainty, complexity, ambiguity, azaz vdltozékonysdg,
bizonytalansdg vagy kiszdmithatatlansdg, bonyolultsdg és ellentmonddsossdg. A VUCA
vildgdban a technikai fejlédés sordn fellépd jelenségek vizsgdlata igy komplex tevékenység,
hatdsuk megitélése nem egyértelmii. A VUCA vildgdnak része az 1ij tanitdsi és tanuldsi
Jolyamatok létrehozdsdt magdban foglalé digitdlis pedagdgia is, akkor is, ha az oktatdsku-
tatok nem a VUCA jelzdt haszndljdk vildgunk leivdsdra, hanem a folyamatos viltozdsra
épiiild informicids tdrsadalom fogalmdr.” (Szits, 2020. 77.)

A 4. ipari forradalom hatasa a munkaerépiacra

Az \j gazdasdg kordban a munkavillalék helyezte nem konnyd, hiszen a nagyon gyors
technolégiai véltozdsok Gj készségeket és kompetencidkat kivinnak. A legfontosabb
termelési tényezdvé a magas hozzdadott értéket biztositani képes emberi tudds valik.
A technoldgiai fejlédés (automatizdcid) kdvetkeztében né a termelékenység, de egytital
csokken a munkdval toltote idS. (Radé, 2017)
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E véltozdsokra az oktatdsnak, mint a jovére irdnyulé tevékenységnek reagilni
kell, hiszen egyre tobb kutatds bizonyitja, hogy kiélezddtek a képzettségstruktira és
a munkaerdpiaci kereslet kozotti meg nem felelések (pl. miiszaki végzettségliek hidnya).

A Vildggazdasdgi Férum 2016-os felmérésének adatai alapjén névekedni fog a keres-
let az tizleti, pénziigyi tevékenységek, a menedzsment, az informatika és matematika,
a kereskedelem, az épitészet, a mérnoki munkdk, valamint az oktatds és képzés teriiletein.
(World Economic Forum, 2016 idézi Radé, 2017. p. 63.)

Az Oxfordi Egyetem kutatdsa is hasonlé megéllapitdsokat tesz (Frey és Osborne,
2017), miszerint 2033-ra a technoldgiai fejlédés miatt az ember dltal végzett szakmak-
nak majdnem a fele (47 szdzaléka) tlinik majd el. (Lengyelné, 2016)

A munkafeladatok aranyanak valtozasa 1960-2009 ,

Egyesilt Allamok
2
2
-
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2
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—t—— (}j informacio alkaimazasa ——s—— Struiduralatian problemak megcldasa
—— RN MANUBHS RUTN Kognitiv feladatok

MNem rutin manualis feladatok

mas: Levy, F — Mumane, R.J. 2013

3. dbra A munkafeladatok ardnyainak viltozdsa az Egyesiilt Allamokban, 1960-2009

Varga Jilia (2017). A kozoktatds problémdinak gazdasdgi okairdl és kivetkezményirdl.

Az eredetije Lévy, Frank — Richard J. Murnane (2013) URL: https://drive.google.com/
[ileld/0B1wqgAOHynPV1S0cza GZmUXhrcXclview

Ha a munkafeladatok ardnydnak véltozdsit megnézziik, jol ldtszik, hogy a manu-
dlis és kognitiv rutinfeladatok ardnya az elmdlt 50 évben folyamatosan csokken.
Ilyen példdul, a gydrtésor mellett végzett munka, vagy a konyvelés. Ezek a feladatok
ugyanis kdnnyen gépesithetdk, robotizdlhatéak. Né viszont az igény a strukturdlatlan
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problémamegolddssal jaré feladatok irdnt, mint az orvosi diagndzis, és az j informécié
alkalmazdsdt és szintetizdldsdt igényld munkafeladatok irdnt, ahol tobb informdcié
osszekapesoldsa alapjdn kell dénteni. (Lévy és Murnane 2013 idézi Varga, 2017)

Munkaerépiaci valtozasok

Az dtalakuldsok a tdrsadalom és a munkaerépiac terén mdr kézzel foghaték, hiszen
minden munkakérben megjelenik a digitalizdcio, és virhatéan minden munkatipusban
névekedni fog a munka elvégzéséhez szitkséges “készségigény” (skill demand), hiszen
a ma iskoldba 1épé gyerekek tobb mint 60 %-a olyan munkat végez majd, amelyek ma
még nem létezik. (Radé, 2017. p. 63.)

Az alédbbiakban olyan elrejelzéseket mutatunk be, amely tdimogathatjék a palya-
valasztist és utat mutathatnak az idedlis szakma kivalasztdsdban.

A robotok mdr a spdjzban vannak!

A munkakérok robotizicidjdt és automatizdltsigdnak fokdt jelzi elére a Will Robots
Take My Job? (https://willrobotstakemyjob.com/) weboldal, ahol a munkakérék mun-
kahelyi automatizéltsdgi pontszdmot (Job score) kapnak 0-10 kozott.

4. dbra Programozdk jovdje az automatizdcié kordban (https:/fwillrobotstakemyjob.com/)
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Rimekbe szedve...
11 izgalmas, mdr 1étezd és jovébeni foglalkozdst mutat be a népszerd magyar koltd,

Varré Didniel 2018-ban készitett. Ha nagy leszek szoftverteszteld leszek cimi ingyenesen
elérhetd kiadvanya.

HR NAGY LESZEK,

VARRO DANIEL VERSEiVEL

EZ[IFTVERTEEZTEI.[I

RAJZOUTA: BARANYAI ®) ANDRAS

FOGLALKOZAS

5. dbra Varré Ddniel versgyiijteménye Ingyenesen elérhetd: hitps://mek.oszk.
hul18100/18109/18109.pdf

A jové munkahelyei elérejelzések

A Vildggazdasigi Férum 2023-ban megjelent jelentésében a globdlis munkaerd-piaci
helyzetet mutatja be olyan tekintetben, hogy 2023-ban a munkaerdpiac dtalakuldsdnak
milyen mozgatérugdi vannak, milyen a technolégiai trendek vdrhaté hatdsa az ipardgi
dtalakuldsra és a foglalkoztatdsra, valamint milyen lehetdségek varnak a tanulékra
a jové munkahelyein.

Future of Jobs Report
2023

INSIGHT REPORT
MAY 2023

hitps:/fwww.weforum. orglpublications/the-future-of-jobs-report-2023/
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Pdlyaorientdcios kviz a j6vé munkakéreihez

A jové 100 munkahelye egy a Ford Australia, a Deakin Egyetem és a Griffith Eyetem
kozos kutatdsi projektje, amelynek célja, hogy megvizsgdlja a munka jovéjét az egyre
inkdbb technoldgia dltal vezérelt tdrsadalomban. A kutatds eredményeként 100 olyan
munkakért azonositottak és jellemeztek, amelyek az aldbbi teriileten a jévében domi-
ndnsak lesznek:

Technoldgiai munkakérok
Emberekkel kapcsolatos munkakorok
Uzleti és jogi teriilet
Kornyezetvédelem

Virosgondozds

Mez8gazdasig

Urhajézds

Egészségiigy

Adattal kapcsolatos munkakorok
Tapasztalati (experience) munkakérok

Automatizalasi anomaliak elemzdje
Etlkus haCker Uj anvagok mérnoke

iis - Robot etikus

Digitélis implantatum tervezd
Integralt haztartasi technologiak kozvetltOJe

dkosillat-fejle

ek Bloprmtmg meérnok

MOhoidas haltear bt artg mémok - G (\)}T“ﬂ”.lxl fejlesztd

Energia- és adatrendszér szerel6

Etikus h

Additiv gyartasi ‘mérnok

Robotmechanikus Mechatronikai mernok

Digitalis bovitésert felel6s vezet6
tIKus hacker

Shadowtech menedzser Gamlﬁcatlon dESIgner
Gyermeka5521sztens robotprogramozo

Robotmechanikus Kvz antumszamitogep-programozo

DigiTech hibaelharitg

Robot etikus. Gépi tanulési fejleszto
us BlOmlmlkrl HlHOVEltOI'

iku

Robot

6. dbra Munkakirok a technoldgiai teriileten URL: https://100jobsofthefuture.com/browse/

A projekt keretében kifejlesztettek egy “munkakeresd eszkozt”, a Future Job Quiz-t,
amely segit a fiataloknak elgondolkodni a munka jovgjérél, és arrdl, hogy adottsigaik,
karrierérdeklédésiik és készségeik hogyan vezethetik dket ezekhez a munkakorokhéz.



A technoldgiai tudomanyok fébb kutatasi és alkalmazasi teruletei 27

(o2) WSO €Z2D

GoFuther

WHAT WILL WORK LOOK LIKE IN THE FUTURE?

fy

7. dbra Az idedlis jovébeni munka kviz https://100jobsofthefiture.com/quiz/

Atalakulé munkahelyek az automatizdlds hatdsa Magyarorszdgon

Az automatizdci6, mint a 4., ipari forradalom természetes velejrdja dralakitja
a munkaerépiacot, aminek szdmos jelét mar most is lijuk. A 2018-ban késziilt tn.
McKinsey-jelentés ennek lehetséges ttjait és megvaldsuldsi formdit mutatja be.

Atalakulé munkahelyek:
az automatizalés hatasa
Magyarorszagon

<4
)

[

8. dbra A 2018-as Magyarorszdgra vonatkozd jelentés https:/fwww.mckinsey.com/ - Imedia/
McKinsey/Locations/Europe%20and%20Middle %20 East/ Hungary/Our%201nsights/
Transforming%200ur%20jobs%20automation %20in %20Hungary/Automation-report-on-
Hungary-HU-May24. pdf

A technolégiai trendek elérejelzése

A Gartner amerikai piackutaté cég, a *90-es évek kozepe 6ta minden évben elkésziti
a Hype-gorbét, amelyben 6sszesiti az elmult évet és a jelenleg elérhetd technoldgiai tren-
deket foglalja keretbe, annak alapjdn, hogy hogyan haladnak el6re a technolégiai tjitdsok

az id6 muldsdval az életciklusok fdzisaihoz hasonlé tton. (Racsko-Kapalké-Bana, 2021)
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Figure 1: Hype Cycle for Arificial Intelligence, 2023

Hype Cycle for Artificial Intelligence, 2023
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9. dbra A 2023-as Hype-girbe elemei https:/fwww.gartner.com/en/articles/what-s-new-in-artifi-
cial-intelligence-from-the-2023-gartner-hype-cycle (Gartner, 2023)

A tobb mint 2000 technoldgiai kutaté és tandcsadd cégbél dll6 kutatdesoport
analizdlé-szintetizdlé munkdja 4ltal vazoljék fel a jové trendjeit, amelyek egy technok-
rata szemléletet képviseld modellben tdrgyiasulnak. Az dsszes vizsgdlt innovéciobdl
azt tartalmazza a modell, amely trendek az elemzések alapjdn a leginkabb képesek
a kovetkezd 5-10 évben potencidlisan versenyelényt biztositani.

A Hype-gorbe egyik tengelyén az adott fejlesztés életttje lithatjuk, amelyben 6t
fézisra van felosztva a technoldgia lehetséges helyzete, a mésik tengelyen az elvdrdsok
mértéke keriilt dbrazoldsra, a gorbén pedig szinekkel jeldlve az adott taldlmany/fejlesztés
produktivitdsi platéra torténd elérésének években jésolt id6tartama ldthatd.

Az 5 fazis a kovetkezd jellemzdkkel bir ((Racsko-Kapalkd-Bana, 2021, 71.):

(1) Az innoviécids robbands kifejezéssel (,innovation trigger”) az a fdzis jellemez-
hetd, ahol még csak technolégiai Gjdonsdgrol van sz6, érdeklédés még csak f6leg azok
korében jellemzd, akik nyomon kovetik és naprakészek a tervezdasztalrdl éppen lekeriild
tjitdsokkal kapcsolatban.

(2) A mdsodik fazis a felfokozott vagy talzott elvdrdsokat jelenti (,peak of inflated
expectations”) ,,(...) amikor az érdekl6d8k mar egy szélesebb korbdl érkeznek, sokan
alkalmazzdk az adott Gjitdst, sokan sajét megolddsaikban is alkalmazzdk, viligmegvalt6
elképzelések latnak napvildgot, vannak mdr napi szint( felhaszndlék”. (Miecs, 2017)
Ez a pont mdr tilmutat a heuréka élményen, és inkdbb a megvélté megolddsok felé

viszi az egyes szakteriiletek képviseldit.
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(3) A harmadik fazis, a csaléddsok, kidbrandulds godre (,,trough of disillusionment”),
amikor a rézsaszin kod eloszlik, és a , (...) hirtelen jott nagy 6tletek szertefoszlanak, az tires
buborékok ki-pukkadnak, ennek hatdsdra kiesik a fogyaszték érdeklédési korébél sok eset-
ben, itt csak a technolégidt megfelelden képviseld cégek szimdra marad jovd.” (Miecs, 2017)

(4) A negyedik fézis a megvildgosodds emelkedgje (,slope of enlightment”), amely
az az iddszak, amikor a kezdeti lelkesedést felvaltja a tudatos és megfontolt tervezés,
amely sordn azok a fejlesztések maradnak életben, ,,(...) amelyek valéban megolddst
nyUjtanak a fogyasztok szdmdra, mintegy a megvildgosodds korszaka tapasztalhaté
a piacon.” (Miecs, 2017)

(5) Az utols6, minden szolgdltat6 dltal vigyott fazis a produktivitds platdja vagy
termelékenység fennsikja (,platue of productivity”), amikor a technolégia megtaldlja
valédi helyét, beépiil a hétkoznapokba, ,(...) mdr nincs nagy hirértéke, de mindenki
haszndlja, beépiilt az életiinkbe.” (Miecs, 2017)

Jelenleg jol latszik, hogy a tulzott/felfokozott elvardsok kereszttiizében a mesterséges

intelligencia és a robotika 4ll.
Nemzetkozi technolégiai trendek
A jelenleg zajlé negyedik ipari forradalomnak szdmos technoldgiai innoviciét

koszonhetiink, amelyek hossza tdvon az egyes tdrsadalmi alrendszerekre is hatdst gya-
korolnak. A fejlesztéseket jelenleg az intelligencia, a digitalizdcié és a hdlézatok koré

csoportosithatjuk.

)|
INTELLIGENCIA
mesterséges intelligencia (Al)
intelligens alkalmazdsok és elemzések

HALOZAT

intelligens dolgok (Intelligent Things)

-2018

Miller, M. J. (2017): Gartner's Top 10 Strategic Technology Trends for 2018, In: Forward Thinking blog. hitps: /wew prmag com/article/ 356651/,
Forditotia €5 az dbrit készitetie: Racsko Réka

10. dbra A technoldgiai trendek irdnyai (sajit dbra)

Az intelligencia teriiletén zajlé fejlesztések f6ként a mesterséges intelligencia koré
csoportosulnak, kiilonds tekintettel az intelligens alkalmazdsok és elemzések minél

tobb teriileten valé alé alkalmazdsara.
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A digitalizdciéhoz kapcsol6dé torekvések koziil kiemelenddek azok, amelyek az analég
kornyezet digitdlis vildgban valé leképezésée (digital twins) helyezik el6térbe. Ezen tdlme-
nden a mesterségesen gerjesztett élmények kivitelezését timogatja digitalis megolddsokkal.

A digitalis ikerpdr (digital twins) médszerre jé példa a laboratériumok virtudlis
leképezése, igy a valds fizikai térben zajlé folyamatokkal parhuzamosan torténik azok
szdmitégépes szimuldcidja és a két médszer eredményeit valés idében dolgozza fel
egy specidlis keretrendszer, amely képes az adatgyjtésre és a gépi tanuldsra.! A mes-
terségesen gerjesztett, immersziv élmények oktatdsi alkalmazdsa nagyon széleskort
lehet. A kiterjesztett valésdg® alkalmazdsok segitségével példdul az Skori rémai piactér
megtekintése, az emberi test részei, vagy akdr egy részecske felépitése is konnyen elér-
hetdvé valhat barki szdmdra.

A technolégiai tudomanyok fébb kutatasi és alkalmazasi terlletei

A technoldgiai tudomdnyok olyan tudomdnydgak osszessége, amelyek a technolégiai
fejlesztésekkel, Gj technoldgidk létrehozdsdval, és a meglévd technolédgidk hatékonyabbd
tételével foglalkoznak. A technolédgiai tudomdnyok alapvetden interdiszciplindrisak,
mivel 6tvozik a mérnoki, a természettudomdnyos, a matematikai, valamint az infor-
matikai ismereteket és médszereket.

A technolégiai tudomdnyok dinamikusan fejlédnek, igy naprakész trendeket
ismertetni nagyon nehéz és merész véllalkozds, de 2024-ben az aldbbiak vézolhatéak fel:

Mesterséges
intelligencia (Al) és
gépi tanulds (ML)

Robotika és Adattudomany és nagy
automatizalas adatok (Big Data)

Energetika és
kérnyezeti
technoldgiak

Biotechnoldgia és Anyagtudomany és
nanotechnoldgia

11. dbra A technoldgiai trendek irdnyai (forrdsa: aggregdlt adatok a Google Trends 2024 dltal)

' Bévebb informdcié: Ipar 4.0 Technoldgiai Kézpont https://www.ipar4.hu/page/ipar-4-0-technologiai-
kozpont

2 A mobilkommunikdcids eszkozok segitségével szdmos ilyen megoldds elérhetd. Egy hazai sikertorténet
Az EDDIE egy magyar fejlesztésti kiterjesztett valésdg alkalmazds, amelyet kizépiskolds tanuldk fejlesztet-
tek, elsésorban a STEM (MTMI-matematika, természettudomdnyok, mérndki tudomdnyok, matemati-

ka) teriiletekhez.
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A technoldgiai tudomdnyok célja, hogy 1j lehetdségeket teremtsenek a gazdasgi
ndvekedésre, a hatékonysdg novelésére és a fenntarthaté fejlédés tdamogatdsara, hiszen
{6 jellemzdi a K+F+I (RDI) azaz a kutatds, fejlesztés és innovicid, amely az 0j techno-
l6gidk és megolddsok kifejlesztését célozza meg, hozzdjérulva az ipar és a tdrsadalom
fejlédéséhez.

Sokoldalusdg (interdiszciplinaritds®) jellemzi, hiszen kiilonb6z6 tudomanydgak és
szakteriiletek integriciéja sordn komplex problémdk megolddsa vdlik lehet6vé, ami
sok esetben a gyakorlati megolddsok keresését jelenti valds problémdkra, és ami ipari,
gazdasdgi és tdrsadalmi hasznot hoz.

Az egyes teriiletekhez kapcsolédéan az aldbbi kutatdsi irdnyok ldtszanak:

s Mesterséges intelligencia (Al) és gépi tanulas (ML)

OAl és ML algoritmusok fejlesztése.
oNeuralis halézatok és mélytanulasi modellek.
oAlkalmazasok kiilonb6z6 iparagakban, mint egészségligy, pénzligy, autoipar.

]  RoObotika és automatizélas

olpari robotok fejlesztése és optimalizélasa.
oHumanoid robotok és 6néllé rendszerek.
oAutomatizalt gyartasi folyamatok.

mem]  Adattudomany és nagy adatok (Big Data)

oNagy mennyiségli adat elemzése és feldolgozasa.
oAdatbanyaszat és adatvizualizacid.
oAlkalmazasok Uzleti intelligencidban és prediktiv elemzésekben.

] Biotechnoldgia és bioinformatika

oGenomika és proteomika kutatasok.
oBioldgiai adatok elemzése és modellezése.
oOrvosi és agrarbiotechnoldgiai fejlesztések.

] Anyagtudomany és nanotechnolégia

oUj anyagok fejlesztése, példaul szupervezetSk és nanorészecskék.
oAnyagok tulajdonsagainak vizsgalata nanoszinten.
oAlkalmazasok elektronikai és orvosi terileteken.

med  Energia és kornyezeti technolégiak

oMegujulé energiaforrasok fejlesztése, mint nap- és szélenergia.
oEnergiahatékonysag novelése és kornyezetbarat technoldgiak.
0Szén-dioxid megkotési és tarolasi technologiak.

3 Erdemes kiilon figyelmet forditani az adattudomdny teriiletére, amely sok szdlon kotédik az alapvetden
bélcsészettudomanyokhoz kapcesolédd kényvtdr-, és informaciétudomdnyhoz, viszont napjainkban
fokuszdba keriilt a digitalis meg6rzés és a konyvtdrak digitdlis Skoszisztémdjénak (Lengyelné, 2016) kiala-
kitdsa, igy egy informatikus kényvtdros hallgaté kivaléan hasznosithatja tuddsdt a technolégiai tudoma-
nyok teriiletén,
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Ezek a teriiletek mind hozzdjirulnak a technolégiai tudomdnyok fejlédéséhez, és
szdamos 4] lehetdséget kindlnak az innovéciéra és az alkalmazdsra kiilonb6z6 ipardgakban.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy a technolégiai tudomdnyok alkalmazdsi és
kutatdsi teriiletei az élénk érdeklédés kozéppontjdban dllnak, amelyhez elengedhetetlen
a magas szintd digitdlis kompetencia, ezt ,,.. az Eurdpai Bizottsdg 2022-es Digitdlis
Stratégidjdban (alapvetd és magasabb szintii) a digitdlis transzformdcio kulcstényezdjének
nevezte meg (European Commission 2022; NextGenerationEU 2022)” (Racsko, Sziits
és Lengyelné, 2023. 68.) és fejlesztését tobb szintéren timogatja. E torekvés nagyban
segitheti a STEAM teriileteken t6rténé munkavidllalék szimdnak novekedését, ami
hozzdjirulhat a tdrsadalmi j6llét fejlesztéséhez.
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A FIZIKA AGAZATAI FOBB KUTATASI ES
ALKALMAZASI TERULETEI

Razsi Andrds

Ha azt mondom fizika, mindenkinek t5bb dolog eszébe juthat, bar feltételezhetd, hogy
nem mindenkinek ugyanaz, legaldbbis nem ugyanabban a sorrendben. Ami biztos, hogy
miés és mds hangulati velejirdk kisérik ennek a tudomdnynak az emlitését. Van, aki
el8tt ilyenkor megjelenik egy okos tekintet(i kécos, bajszos 8sziilé tudés (igen, Albert
Einstein, aki taldn az egyik legnépszertibb fizikus), van, aki elStt egy tavcsévon keresztiil
az eget vizslatd, vagy egy hdméréjét ellendrzd kutatd. Van, aki egy monumentdlis
er8miivet ldt, ahol a ldthatatlan hasad6 anyag gondoskodik t6bb millié ember energia
igényérél, van, akinek kreativ mérnokok jutnak eszébe, aki megtervezik, felépitik
hdzainkat, majd gondoskodnak réla, hogy az el legyen ldtva ftitéssel, vildgitdssal, vizzel,
de biztos mindenkinek eszébe jut az a személy, aki ezt a szép tantdrgyat az iskolai
tanulmdnyai sordn megmutatta.

Bérmire is gondolunk a fentiek koziil, vagy ezeken tdl még sok minden miésra,
minden igaz lehet, ami azt igazolja, hogy a fizika egy olyan tudomdnyteriilet, ami sok
szakmédhoz, hivatdshoz alapot ad.

A fizika tudomanyanak meghatarozasa

Nem kénny feladat ezt az alcimet kifejteni. A legtobb erre utalé irodalom valahogy igy
fogalmaz: az univerzum megismerésére irdnyulé tevékenység, ahol a f6kuszban az anyag
és az energia van. Ez azonban részben igaz néhdny mds tudomdnyteriiletre is, ezért taldn
egyszeribb, ha felsoroljuk a részteriileteket, amelyeket a fizikusok sajdtjuknak éreznek:

Klasszikus fizika:
1. Mechanika
2. Hétan
3. Elektromossdgtan
4. Fénytan
Modern fizika:

5. Relativitdselmélet
6. Atomfizika
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Egy kis torténeti attekintés

Oskor

Ha egy tudomdny vagy miiszaki teriilet torténetét nézziik dt, gyakran olvassuk az elsék
kozote azt a mondatot, hogy ,,mdr az Skori gorogok is...”, de a fizika esetében taldn
mis a helyzet. Az ember mindig is kivdncsi természetii volt, ami igy elsé halldsra talin
megoszté tulajdonsignak tlinik, de ha kozelebbrél megnézziik, hogy mit is jelent ez
a fogalom, rd kell jonniink, hogy ezen tulajdonsigunk nagyban hozzdjirult ahhoz,
hogy az ember kiemelkedjen az dllatvildgb6l.

.»"W

d

% 2N ST
Forrds: https://behaviour.hu/

A kivéncsisdg ugyanis egy belsé késztetés az informdci6 gyijtésre, a megismerésre,
még olyan teriiletekrél is, ami nincs kozvetlen hatdssal az életiinkre. Igen, a kivancsisignak
a hétkdznapokban valéban vannak olyan kévetkezményei, amelyek miatt ez a fontos
tulajdonsdg idénként bosszantd, vagy szélsdséges esetben akar kdros is tud lenni, de ha azt
is figyelembe vessziik, hogy a legfontosabb kihatdsai a tanuldssal hozhatdk 6sszeftiggésbe,
mér nem is tnik annyira megoszténak ez az emberi sajdtossig. Igy mdr az Sskorbél
vannak arra utalé jelek, hogy az ember, ha nem is tudatosan, de elkezdte végezni azt
a tevékenységet, amelyet ma kutatdsnak hivunk, hiszen megfigyelt jelenségeket, melyek
segitségével eszkozoket készitett, s melyek tovdbbi megfigyelésekhez szolgdltattak alapot,
de fontos kihangsilyozni, hogy ezek nem tudatos kutaté tevékenységek voltak.

Mdr az ékori goérégék is

Az els6 tudatos megfigyelések az Skori Gorogorszagbdl szarmaznak, ahol Thalész, akit
a tudomdny atyjdnak is neveznek, s kijelentette, hogy a természet jelenségeinek magya-
rdzatdt nem a természetfelettiben kell keresni. Az akkori megfigyelésekbdl Arisztotelész
koraban kialakult egy olyan vildgkép, melynek a Féld volt a kézéppontjdban. A vildg
négy 8selembdl dllt, melyek szférakba rendezddtek és ezzel magyardzta meg mozgdsokat
a Foldon és az égen egyardnt.
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Thalész és Arisztotelész Forrds: csillagaszat.hu

Fordulatok, forradalmak

A kozépkori tudomdnynak kezdetben az arisztotelészi viligkép szolgéltatott alapot,
igy a fejlédés, bar nem 4llt meg, nem is haladt elég gyorsan. Az elsg igazi fordulathoz
Kopernikusz napkozpontd viligképe szolgdltatott alapot, melyet Brahe megfigyeléseivel
egylitt Kepler tokéletesitett, igy véglegesen egyértelmiien megsziint az emberiség-koz-
pontd vildgegyetem, s ezzel dtalakult, legaldbbis elkezdett dtalakulni a vildgkép.

A legnagyobb hatdsu fizikusnak, érthetd okokbél, Newtont tekinti a tudomdny-tor-
ténet. Az dltala megfogalmazott mozgdsegyenletek és az egyetemes gravitdcids térvény
nem csupdn a foldi mozgdsokat, hanem az égitestek egymdshoz valé viszonydt is
megmagyardzzik, igy eleget tesznek a kiterjeszthetdségnek, ami egy fontos kritériuma
a tudomdnyos gondolkoddsnak. Mindezek mellett még sok minden kétddik az angol
fizikus nevéhez, de a legfontosabb, hogy taldn 6 jelenti a legnagyobb fordulatot a fizika
tudomdnydnak t6rténetében. Nem csupdn a vildgkép és az alapvetések véltoztak meg
dltala, hanem a tudomdnyos gondolkodds kozponti kérdése is, ugyanis addig a kutatok
a miértre keresték a vélaszt, ami Newton utdn a ,hogyan?” lett.

Forrds: pinterest.com
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Modern viladg modern fizika

A huszadik szdzad hajnaldra jutott el a fizika arra a pontra, hogy jél tudta kezelni
a mozgdsokat, azok okozéit, a hétant és az optikdt, egyszéval mindent, amit ma az dn.
klasszikus fizika témakérébe sorolunk. Ugyanakkor a tizenkilencedik szdzad vége felé,
ahogy a tudds egyre gyarapodott, egyre tobb kérdés mertilt fel, melyekre a klasszikus
fizika nem tudott teljes vlaszt adni. A modern fizika magéba foglalja mindazt a tuddst,
melyet Newton 6ta a tudomdny felhalmozott, kiegészitve a kvantumfizika és a relativi-
taselmélet megillapitisaival. Es a tudomdny nem 4ll meg! Gyakran van olyan érzésiink,
hogy mir mindent felfedeztek, de ez kozel sem igaz! Nagyon sok fehér folt vir még
arra, hogy szint kapjon, és nem is lehet kérdés, hogy nagyon sok értékes, gyakorlatias
munka fog még Nobel-dijban, vagy egyéb rangos elismerésben részesiilni.

Mindent athaté tudomany

»Messze kinn a Galaxis Nyugati Spirdlkarjinak soha fel nem térképezett, isten hdta
mogotti zugdban taldlhaté egy sehol sem jegyzett sdrga nap. Durvén kilencvenmillié
mérfoldre tdle kering egy tokéletesen jelentéktelen, kékeszold bolygdcska, melynek
majomtd] ered§ civilizdciéja oly dobbenetesen primitiv, hogy a kvarcérit még mindig
pompds dolognak tartja.”

Az idézet Douglas Adams Galaxis ttikalauz stopposoknak cim(i kényvének a bevezetd
mondata. Els§ olvasatra taldn ez csak egy darabka szokdsos fanyar humor egy angol ir6
klaviatirdjardl (ismert tény, hogy Adams egy asztali szdmitogépen szerette leirni a miiveit),
de ha kicsit kozelebbrél is megnézziik, megakadhat a tekintetiink egy eszkozon, amelynek
nagyobb jelent8sége lehet, mint azt elsére gondolndnk. s ez nem mds, mint a kvarcéra.
Ez volt az elsé olyan szerkezetek egyike, mely széles korben elterjedt, és nem egy szakma
alle mogotte, hanem egész tudés-, és mérndkesoportok. Eppen ezére a karbantartdsuk,
javitasuk is kikertilt a szakmunkdsok kezei koziil. Ez volt az elsd, amit egyre-mdsra kovettek
a tudomdnyos alapon, mérnokok dltal elédllitote produktumok, és egy csapdsra dthatotta
az életiinket a tudomdny. Ha kinyitjuk a ruhdsszekrényiinket, mdr nem a takdcsok dltal
szétt textilbdl szabd dltal elallitott ruhdkkal van az teli, hanem a gépesitett technolégia
produktumaival tlgjiik fel. De magdt a szekrényajtét is vélhetéen nem egy szorgos asztalos
kéz gyalulta simdra, a székeink mdr nem a nehéz, tomor finak koszonhetden elég erdsek,
a kabdtjainkat pedig nem a t6bb kil6 tollpehely teszi elég meleggé. Ugyanakkor, ha levest
akarunk fézni, nem a katrdl kell a vizet felhtizni, elég kinyitni a csapot, nem kell fit
apritani, hogy tiizet rakjunk a konyhdnkban, hanem elég bekapcsolni a villanyttizhelyt,
és a beleval6t is megtaldljuk a fagyaszténkban, ha elére gondolkodtunk.

Hogy j6 vagy rossz az emberiségnek ez a modern vildg, nem ennek az irdsnak
a feladata elddnteni, de ami a lényeg, hogy sokkal inkdbb jelen van a tudomdny
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az életiinkben, mint azt nap mint nap gondoljuk. Eppen ezért részben mdr meg is
vélaszoltam a kdvetkezd fejezet cimében megfogalmazott kérdést.

Miért kell nekem fizikat tanulni (ha nem is akarok fizikus lenni...)?

Erre két rovid valasz is van: Az els6, hogy értsitk a minket koriilvevé vildgot, a mdsik,
hogy ne verjenck dt. Az egyik valaszbdl kovetkezik a mdsik, de azért értelmezziik
mindezt egy kicsit.

Ki hallotta, hogy akik Paksrél kapnak dramot, azoknak vigydzni kell, mert az idén-
ként radioaktiv? Vagy azt, hogy a mikrohullimu siitd megvaltoztatja a melegitett étel
molekuliit? Es azt hallottuk mar, hogy azért nem adnak el olyan épiileteket, amelyekben
radiolégia vagy tiiddsziird tizemelt, mert még mindig sugdroznak? De azt biztos mindenki
hallotta mdr, hogy az 5G halézattal manipuldlni prébaljak a tudatunkat, ugye?

A fenti kérdésekben sugalmazott dllitdsokban van egy kozos: egyik sem igaz! Honnan
lehet ezt tudni? Hdt példdul agy, hogy oda kell figyelni fizikadrdn, meg kell tanulni
az elektromdgneses hulldmok tulajdonsdgdt, és mdris 8szintén lehet mosolyogni az ilyen
hangokon. Ha értjiik a vildgot, nem fognak megijeszteni ismeretlennek tting dolgokkal,
és plane nem kényszeritenek olyan dolgok megvasdrldsdra, amelyek teljesen foloslege-
sek (5G- ellenes meddl, elektroszmog elnyeld kristly.) Ugyanakkor fel lesziink vérezve
a butasdg ellen.

Miért és mikor érdemes nekem fizikat tanulni?

A fentieken kiviil is természetesen érdemes abban gondolkodni, hogy olyan teriileten

tanuljunk, majd dolgozzunk, amelynek a fizika tantdrgy teremt alapot. Hogy melyek ezek

a hivatdsok? Nem kénny(i mindet felsorolni, de talin mégis érdemes tenni egy prébat:

*  Fizikatandr: Aki szereti a természettudomdnyokat, de szeret emberekkel is fog-
lalkozni, szereti dtadni a megszerzett tuddsdt, és a természettudomdnyokon kiviil
nem kdz6mbas szdmdra a pszicholdgia és a szocioldgia sem, annak irdny a tandri
palya! Egy jo szakpdrt kell hozza vélasztani, és garantdlt lesz a siker a munkaerd-
piacon is. Egy ilyen diplomdval el lehet helyezkedni természetesen iskoldkban, de
a természettudomdnyokkal vegyitett pedagdgus diplomdt szivesen ldtjdk példdul
a rend-, és katasztrofavédelmi szervek is. Ugyanakkor, ha valaki ezt a hivatdst
vélasztja, mindenképp érdemes iskoldban (is) dolgozni, mert vannak ugyan nehéz
pillanatok itt is, mint mindenhol, de annyi szeretetteljes visszajelzést kevés helyen
lehet kapni, mint ebben a hivatdsban.
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Forrds: https://depositphotos.com/

Fizikus: A legtobb laikusnak, ha kimondom ezt a szét, egy olyan kép jelenik meg
a szeme el8tt, amely nem feltétlen fedi a valésdgot. Igen, a kutatd fizikusok valéban
olyanok is lehetnek, amit az ember elsére gondol (fehér kdpeny, borosta, , kiityiik”
az asztalon, tébla az iroddban teleirva krikszkraksszal, ja, és dltaldban kozépkora
férf1), de ez nagyon ritkdn igaz! Ennek a tudomdnynak szdmos teriilete van. A tel-
jesség igénye nélkiil, ha valaki ezt a pdlydt valasztja, lehet belle: atomfizikus,
biofizikus, elméleti fizikus, kisérleti fizikus, matematikai fizikus, fizikusmérnok,
és még ezeken a teriileteken beliil is tovabbi szakosodds lehetséges.

Hol lehet elhelyezkedni fizikusként? Sokan meglepédnének, milyen valtozatos

teriileteken varjdk ezeket a szakembereket. Az taldn nem meglepd, hogy kutaté-
kozpontok, egyetemek igen jelentds befogaddk, de azt mér kevesen tudjék, hogy
a gazdasdgi életben és az dllamigazgatdsban is vdrjak Sket, rdaddsul az irdnyit6
szektorban.
Geofizikus: Aki szeretné idénként beledsni magdt a Fold legmélyebb rétegeibe és
néha nem csak képletesen, legyen geofizikus. Miutdn megtanulta, hogyan miikodik
abolygdnk egészen a magjdtdl a kéreg felszinéig, ahol jarunk, sok izgalmas teriileten
lesz lehet8sége elhelyezkedni.

A geofizikusokat vérjdk az dsvinykutatok, a régészek, a geodétdk, de gyakran
kikérik a véleményiiket egy nagyobb épitkezés eldtt is, legyen az egy nagyobb épiilet
vagy egy Uj uttest. Mindemellett nagy szerepiik van a f6ldmozgdsok vizsgélatdnal,
a foldrengéskutatdsok teriiletén is.
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*  Meteorolégus: Ha van olyan tudomdny, aminek a produktumai minden nap
minden embert érdekelnek, akkor az a meteoroldgia. Sokak szerint taldn ez a hiva-
tds ,csupdn” annyibdl dll, hogy megmondjuk milyen idé lesz holnap vagy a jové
héten, s ezért az elhelyezkedési lehetdségek is erésen korldtosnak tinnek, de ez
nem teljesen igaz. Persze nagyon fontos része ez a meteorolégia tudomdnydnak és
az elhelyezkedési lehetdségeknek is egy jelentds részét képezi az elérejelzé munka,
de ez a tudomdny ettdl t6bb. Ha réviden akarndnk 6sszefoglalni, akkor tigy érdemes
fogalmazni, hogy a meteorolégia a légkor tudomdnya. A Foldiinkén taldlhaté
vékony gdzburok mind kémiai, mind pedig fizikai értelemben véve instabil és
kiilonlegesnek mondhaté, éppen ezért folyamatos kutatdst igényel. Arrdl nem is
beszélve, hogy a meteorolégusok nem csupdn a kozeljovét, hanem a tdvoli kildtd-
sokat is vizsgdljdk, azaz a holnapi id8jards mellett azt is igyekeznek megbecsiilni,
milyen lesz az éghajlat a kézeli és tdvoli jovében, ami lissuk be, egyre égetdbb kérdés.

Ennek a diplomdnak a birtokdban el lehet helyezkedni tehdt operativ meteoro-
l6gusként, kornyezethizikusként vagy éghajlatkutatoként, de ha mdr a kutatdsoknal
tartunk, a leveg8kémia vagy a légkorfizika, sét a kdoszelmélet is adhat munkdt
azoknak, akik a légkornek szentelik az életiiket.
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Forrds: https:/ldepositphotos.com/

Csillagdsz: Az egyik legésibb tudomdnyrdl beszéliink, amelynek mdra tobb nagy
teriilete alakult ki, nevezetesen asztrofizika, kozmoldgia, trkutatds, napkutatds, galaketi-
kus csillagdszat, extragalaktikus csillagdszat, és még sok minden mds is. Régi tudomdny,
de egyben az egyik legdinamikusabban fejlédd teriilet, koszonhetben a folyamatosan
fejlédé megfigyelési technikdknak, mint példdul az Grtdvesdvek, rddié teleszképok.

A csillagdszatnak nincs olyan teriilete, amely nélkiilézné a fizika barmelyik részét.
Ha csak egy csillagot néziink, ott a kvantummechanikdtdl a relativitdsig, a dinami-
kdtdl a termodinamikdig minden jelen van, ezért nevezhetjiik az ezt a hivatdst iz8
személyeket specidlis fizikusnak; ezért, ha arrdl beszéliink, hol lehet ezzel a tudéssal
elhelyezkedni, hasonlé a vélasz, mint az 4ltaldnos fizikusoknal. Ugyanakkor amit még
fontos megemliteni, és ez igaz minden eddig felsorolt hivatdsra, hogy az informatikus
szakmak is szeretik haszndlni azt a szemléletet, melyet az ember felvesz, amikor egy

ilyen tudomdnyt tesz magééva.

Forrds: https:/ldepositphotos.com/
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Mérnoki palydk: Legyen gépész, villamos, épitész, épité - megkeriilhetetlen a fizika.
Az elhelyezkedési esély pedig 99%, és csak azért nem 100%, mert a tudomdnyban még
a biztos eseményeket sem szokds annak venni.

Forrds: https://depositphotos.com/

Akdrhogy is, a fizika része az életiinknek, azaz ami része az életiinknek, az maga
a fizika. Erdemes akkor is tanulni, ha nem alapja a leend§ hivatdsunknak, mert akkor
is az életiink alapjdt képezi.
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A KEMIAI TUDOMANY FOBB KUTATASI ES
ALKALMAZASI TERULETEI

Muranyi Zoltan

Idén tavasszal, a Magyar Vegyipari Szévetség (MaVeSz) szakmai utinpétlds-konferen-
cidjdn az elsé felszélalé nyitdbeszédében a kovetkezét mondta:

Ha hirtelen elttinne a vildgbdl a vegyipar dsszes vivmdnya, egy tires szobdban ildé-
gélnénk aminek még falai sincsenek.

Ezzel meg is valaszoltuk a cimben felvetett egyik kérdést. A kémia az élet minden
teriiletén jelen van. De persze érdemes néhdny kitiintetett fontossigu teriiletet kiemelni
és roviden bemutatni. Természetesen a vdlogatds onkényes, de igyekszik a legdtfogdbb
képet adni a kémia legfontosabb kutatdsi teriileteirdl és eredményeinek mindennapi

hasznosuldsarél.

A kémia szerepe a gyodgyszerfejlesztésben

A kémia alapvetd szerepet jétszik a gy6gyszerfejlesztés minden aspektusiban, a moleku-
lék azonositdsatdl és tervezésétdl a hatdanyagok eldallitdsdig és a klinikai vizsgdlatokig.
A kémiai elvek és technikak alkalmazdsdval a tuddsok 6j gy6gyszereket hozhatnak létre

a betegségek megelSzésére, diagnosztizaldsdra és kezelésére.
A gyodgyszerkutatds-fejlesztés lépései

1. Molekuliris azonositds és tervezés: A hatékony gydgyitds elsd és legfontosabb
eleme a szervezetben lejdtszd6 (szintén kémiai!) folyamatok megismerése, megér-
tése. A kémikusok elészor azonositjdk a célmolekuldkat, amelyeket a gy6gyszernek
gétolnia vagy aktivélnia kell a kivant hatds elérése érdekében. Ez magdban foglalja
a betegség bioldgiai folyamatainak megértését és olyan molekuldk keresését, amelyek
kolesonhatdsba lépnek ezekkel a célmolekuldkkal. Ezen molekuldk keresése hossza
és Osszetett folyamat, melynek elsd [épése a természetben is eléfordulé un. bioaktiv
hatdanyagok vizsgélata. Ezek ,tapasztalaton alapulé” alkalmazdsa a népi gyogyd-
szatban olykor koézismert, mdskor teljesen elfeledett. Amennyiben a tapasztalat
tudomdnyosan is igazolhaté hatdson alapszik, a hatdanyag adott, mér csak az a
kérdés, hogy a névénybdl toreénd kivonds és tisztitds, esetleges tovdbbalakitds
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a hatékonyabb megoldds, vagy a mar ismert molekula szintetikus elddllitdsa. Ha
az el6bbi mddszer nem vezet célra, akkor meg kell tervezni a megfeleld tulajdon-
sdgokkal rendelkezé molekuldt. Erre ma mdr hatalmas adatbdzisok és szimuldcids
programok dllnak a tudésok rendelkezésére és persze a mesterséges intelligencia
is bevondsra keriilt.

Haté6anyag-el8dllitds: Miutin azonositottak egy igéretes molekuldt, meg kell
vizsgdlni, hogy a molekula kinyerheté-e valamely novénybdl, vagy mindenképpen
szintetizdlni sziikséges. Utébbi esetben megtervezik és kiprébdljdk a kiilonféle
szintézisutakat és kivalasztjak a legjobb megoldast. Ennek tobb fontos szempontja
van, gazdasdgossdg, hatékonysdg, a zold kémia elveinek valé megfelelés, maximad-
lis biztonsdg. Fontos azt megérteni, hogy a ,természetes egészségesebb” mitosza
nem allja meg a helyét! Egy molekula hatdsa csak a szerkezetétdl fiigg, de teljesen
mindegy, hogy egy novény, vagy egy kémikus szintetizdlta. Ez nem azt jelenti, hogy
nem a természetes forrdsokat preferdljuk, ha azok is rendelkezésre 4llnak! Péld4ul
a csipkebogyé is kivdlé C-vitamin forrds, de ha nem megfeleléen kezelt, tiszta
alapanyaggal dolgozunk még tobb bajt is okozhatunk a szennyezések miatt (gép-
jarmivek dltal felvert, illetve kibocsdjtott por, novényvéddszerek, szermaradvanyok,
penészgombadk dltal termelt méreganyagok, stb.) Ha kész a hatéanyag, meg kell
tervezni a bejuttatds optimélis médjdt, milyen formédban lesz leghatékonyabb a fel-
szivodds, hogyan védhetd meg a hatéanyag az dralakuldsoktol, mi erdsiti a hatdst.

A Kklinikai vizsgdlatok fézisiban, ahovd a gydgyszerjellt molekuldk koziil csak
minden tizezredik (!) jut el, orvosok ellendrzik a gydgyszer alkalmassdgde (haté-
konysdg, mellékhatdsok stb.). Ha minden stimmel, jra a vegyészeké a f8szerep:

Ipari eldallitds: Meg kell oldani a kidolgozott szintézis-eljirdst, melynek sordn
a néhdny milligrammos mennyiségekkel kiprobélt 1épéseket ipari méretben megva-
16sithatévd kell tenni, figyelve a gazdasdgossdgra, a minimdlis kdrnyezetterhelésre és
nem utolsé sorban az el8dllitott anyag tisztasigdra. A folyamatok kovetése, a kozti
és végtermékek azonositdsa, tisztasdguk ellendrzése az analitikusok munkdja. Ezt
a munkdt a legmodernebb miiszerek segitik, az analitikusok feladata a legalkalmasabb
vizsgdlati modszer kivalasztdsa, az adekvat mintavétel, mintakezelés kidolgozasa, ezek
alapjdn a gydrtasi folyamat és a végtermék megfeleldségének ellendrzése.

A modern kutatdsok legfontosabb irdnyai a gydgyszerjelolt molekuldk folyamatos

elédllitdsa és tesztelése mellett a kiilonb6z8 diagnosztikai eljdrdsok sordn alkalmazhaté

kontrasztanyagok (pl. radioaktiv elemek specidlis komplexe) elééllitdsa, valamint az 4n.
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»személyre szabott medicina” mely sordn minden péciens szimdra a leghatékonyabb
gyogyszer, illetve ddzis meghatdrozdsa és célzottan a hatds pontos helyére juttatdsa a cél.

Egy ilyen lehetéség példdul a célzott szonda fotoakusztikus tumor-képalkotdshoz.
Az alapjelenség, hogy lézerimpulzus hatdsdra a hatéanyag jelenlétében a szovetben ultra-
hang keletkezik, melynek segitségével az adott teriiletrdl , kép” hozhaté létre. A hatéanyag
— a rdkos sejtekben jellemzd — oxigénhidnyos koriilmények kozote specifikusan kotddik
egy szintén rkos sejtekben jellemzd fehérjéhez, igy alakul ki a fotoakusztikusan aktiv
egység, azaz a kép csak a tumorrdl fog létrejonni.

A kémiai alapkutatds célja az ilyen jelenségek felismerése és legszélesebb korti
jellemzése, az alkalmazott kutatds feladata ezen ismeretek segitségével a lehetséges
alkalmazdsok kidolgozdsa. Ehhez a széleskorii és naprakész ismeretek mellett szdimos
fontos kompetencia sziikséges, ahogy Nobel-dijas tudésunk Szent-Gyorgyi Albert
fogalmazott: , Felfedezni valamit annyit tesz, mint ldtni, amit mindenki l4t, és kozben
arra gondolni, amire még senki.”

A kémia szerepe az élelmiszer-ellatasban

LA tépldlékod legyen az orvossdgod és az orvossdgod a tdplalékod.” Hippokratész hires
monddsa teremt kapcsolatot el8z6 és jelen témdnk kozott. A mindségi tdpldlkozds
az egészséges élet legfontosabb elemei kozé tartozik. Az ENSZ fenntarthatd fejlédési
céljai koziil a mésodik: ,,Megsziintetni az éhezést, elérni az élelmezésbiztonsdgot, javitani
a tdpldlkozdst és eldmozditani a fenntarthaté mezdgazdasigot” Ebben a kémidnak
hatalmas szerepe van, még ha ez sokaknak nem is elfogadhatd.

1. Elelmiszer-alapanyagok el8allitisa: A Fold lakossiga létszimdban mér régen
meghaladta a Fold — hagyomdnyos mezdgazdasdgi technoldgia hasznilata esetén
érvényes — eltartéképességét. Mindenképpen sziikséges az intenziv mezégazdasigi
termelés (novénytermesztés és dllattenyésziés) folytatdsa, st fejlesztése. Ehhez
miitrdgydkra, novényvéddszerekre, az allattenyésztés higiénidjdt biztosité tisztitd és
fertGtlenitd szerekre van sziikség. Egy érdekes szdmitds szerint, ha nem taldltdk volna
fel az ammonia-szintézist, akkor a Fold eltartoképessége kb. a fele lenne a mainak.
Természetesen ezen nagy volumenti vegyipari technolégidkkal szemben is elvaris,
hogy minél zéldebbek és minél fenntarthatébbak legyenek. Ennek egyik lehetséges
modja a biomassza-alapu szintézisek kidolgozdsa és megvaldsitdsa. A kozelmule
egyik kutatdsaban példdul koles alapt médszert dolgoztak ki amménia elddllitésara,
melynek karbonldbnyoma negyede a napjainkban alkalmazott eljdrdsénak.
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2. Elelmiszer-biztonsdg: Elelmiszerlinc a terméf6lddl a fogyasztd asztaldig.

Az Burépai Elelmiszerbiztonsagi Hatéség (EFSA) Tudoményos Tan4csa a kovetkezd

legfontosabb teriileteken folytat tandcsaddst:

takarmdnyban haszndlt adalékanyagok, termékek és anyagok;
dllategészségligy és dllatjélés

bioldgiai veszélyek;

az élelmiszerlancba bekeriild szennyezd anyagok;

diétds termékek, tdpldlkozds és allergidk;

élelmiszer-adalékanyagok és élelmiszerekhez adott tdpanyagforrdsok;
élelmiszerekkel érintkezésbe keriil§ anyagok, enzimek, aromaanyagok és tech-
noldgiai segédanyagok;

géntechnolégidval médositott szervezetek;

novényegészségiigy;

névényvédelmi termékek és szermaradvanyaik.

E tekintetben a kémia legjelentésebb hozzdadott értéke az analitika. Az anali-

tikai kémia feladata az élelmiszer alapanyagok és az élelmiszerek vizsgélata:

Beltartalmi értékek: egy élelmiszer (alapanyag) tartalmaz tdplélkozdsi szempont-
bdl fontos anyagokat (ezeket a szaknyelv nutrienseknek nevezi). Makronutriensek
a zsirok, szénhidrdtok, fehérjék, mikronutriensek a nyomelemek, vitaminok,
antioxiddnsok stb. Ezek ismerete nélkiilozhetetlen, hiszen ezek hatdrozzak meg
az illet6 élelmiszer tiplalkozasi értékét, melynek ismeretében lehetséges az étrend
tervezése.

Szennyezdk: a mezdgazdasdgi termelés és az élelmiszer elédllitds, tdrolds sordn
az élelmiszerbe keriilé kdros hatdst anyagok 6sszefoglalé neve. (novényvédd
szerek, szermaradvanyok, méreganyagok, nehézfémek, miianyag adalékanyagok
stb.) Ezek mennyiségének folyamatos monitorozésa az egészséges és biztonsigos

tipldlkozds elengedhetetlen feltétele.

Elelmiszer-technolégia
A kémia és az élelmiszer-technoldgia szimos tovabbi ponton kapcsolédik egymas-

hoz, ide tartozik:

Gydrtastechnoldgia fejlesztése, a kémiai folyamatok jobb megismerésével,
a termékmindség ellendrzésére kidolgozott objektiv médszerekkel.

Uj csomagoléanyagok kifejlesztése, melyek feladata az élelmiszerek mingsé-
gének megdrzése, szennyezésektdl vald védelme. Kozismert, hogy a rengeteg
miianyag csomagoldanyag hatalmas kornyezetterhelést eredményez, ezért alap-
vetd igény a kibocsdjtds csokkentése, valamint a természetben gyorsan leboml6
és a bomldstermékekkel a kdrnyezetet nem terheld 4j anyagok kidolgozésa.
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Ilyen példdul a politejsav, ami néhdny hét alatt elbomlik és a keletkezd tejsav
a kdrnyezet szdmdra ,bardtsdgos” anyag. Kifejlesztettek olyan tn. bioszenzort,
ami szinvéltozdssal jelzi az élelmiszer romldsa sordn keletkezd valamely vegyiilet
jelenlétét. Ezt a csomagoldsban elhelyezve a vevd tdjékoztatdst kap a termék
frissességérol.

*  Akémiai kutatds célja tovibbd az élelmiszerek mindségének javitdsa és a fogyasz-
tok szdmdra vonzobbad tétele. Ebbe beletartozik az élelmiszer-adalékanyagok
hasznélata az iz, a szin, a texttra és az eltarthatdsdg javitdsira, valamint a tipanya-
gok dusitdsa a vitaminok és dsvdnyi anyagok hozzdaddsdval. A kémiai kutatdsok
0j élelmiszer-adalékanyagokat és izesitGszereket fejlesztenek ki, amelyek javitjdk
az élelmiszerek {zét, dllagdt és eltarthatdsdgat anélkiil, hogy kdros hatdssal lennének
az egészségre. A mondat mésodik fele nagyon fontos: divatos kozhiedelem, hogy
az ,E-adalékanyagok” kdros hatdstiak! Ezek az anyagok igazoltan nem jelentenek
az egészséges fogyaszt6 szdmdra kockdzatot. (Allergids fogyasztonal valthatnak ki
reakci6t!) Mennyiségiik az élelmiszer egy adagjéban szigortian korldtozott, ami
a fogyasztds biztonsdgdt noveli. Ezen adalékok mindegyike a fogyasztéi igények
kiszolgdldsanak érdekében keriil az élelmiszerekbe.

e  Funkciondlis élelmiszerek (smart food) fejlesztése, melynek célja igazoltan
egészségvédd hatdssal bird, hagyomdnyos iz és dllaga élelmiszerek kifejlesz-
tése. A smart food-ok szdmos funkciondlis osszetevdt tartalmazhatnak, mint
példdul vitaminokat, 4svdnyi anyagokat, antioxiddnsokat, probiotikumokat és
omegazsirsavakat. Ezek az Gsszetevék szdmos egészségiigyi elénnyel jarhatnak,
mint példdul a sziv- és érrendszeri betegségek, a rak és a cukorbetegség kockdza-
tdnak csokkentése, az immunrendszer er8sitése és a kognitiv funkcidk javitdsa.
A legismertebb funkciondlis élelmiszer a jédozott s6. A kémia fontos szerepet
jatszik a funkciondlis dsszetevSk kutatdséban és fejlesztésében. A kémikusok
azonositjék és izoldljék ezeket az 8sszetevBket a természetes forrdsokbdl, majd
— sziikség esetén — mddositjdk Sket a kivdnt tulajdonsigok javitdsa érdekében.
A kémiai kutatdsok 0j funkciondlis 6sszetevSket is kifejlesztenek, amelyeknek
jobb a biohasznosithatésdga és a hatékonysdga.

A vegyipar ,Ujratervezése” - a z6ld kémia

A vegyipar fontossigdt mar emlitettiik, de be kell vallani, hogy a kérnyezetszeny-
nyezés egyik jelentds forrdsaként tartjuk szimon. A modern kémiai kutatdsok egyik
legfontosabb irdnya ennek a kornyezetterhelésnek a csokkentése. A z5ld kémia céljait
osszefoglalé 12 alapelvet Anastas és Warner foglaltdk ossze “Z6ld kémia: elmélet és
gyakorlat” cim( konyviikben (Anastas, Warner, 1998). Ezek:
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*  Jobb megelézni a hulladék keletkezését, mint keletkezése utdn kezelni.

»  Szintézisek tervezésénél torekedni kell a kiinduldsi anyagok maximalis felhasznd-
ldsdra (nagyobb atomhatékonysagra).

*  Lehetdség szerint mér a szintézisek tervezésénél olyan reakcidkat célszerti valasz-
tani, melyekben az alkalmazott és a keletkezd anyagok nem mérgezd hatdstiak és
a természetes kornyezetre nem drtalmasak.

e Akémiai termékek tervezésénél torekedni kell arra, hogy a termékekkel szembeni
elvardsok teljesitése mellett mérgez8 hatdsuk minél kisebb mértéki legyen.

* A segédanyagok haszndlatdt minimalizdlni kell, s amennyiben sziikségesek, ezek
,z0ldek” legyenek.

*  Azenergiafelhasznalds csokkentésére kell torekedni.

*  Megujulé nyersanyagokbdl vélasszunk vegyipari alapanyagokat.

* A felesleges szirmazékkészitést kerilni kell.

*  Reagensek helyett szelektiv katalizdtorok alkalmazdsit kell elétérbe helyezni.

*  Akémiai termékeket gy kell megtervezni, hogy hasznalatuk végeztével ne marad-
janak a kornyezetben, és bomldsuk kornyezetre drtalmatlan termékek képzédéséhez
vezessen.

o Ujés érzékeny analitikai médszereket kell haszndlni a vegyipari folyamatok in situ
ellendrzésére, hogy a veszélyes anyagok keletkezését idejében észleljiik.

*  Avegyipari folyamatokban olyan anyagokat kell haszndlni, amelyek csokkentik
a vegyipari balesetek valészintségét.

Szinte minden reakciéban hasznilnak olyan segédanyagokat, amelyek el8segit-
hetik a kémiai reakcié lejétszéddsat vagy a termékek elvalasztdsdt, de nem lesznek
részei a termékeknek. Ilyenek példdul az olddszerek, amelyeknek lehetnek emberre
és kornyezetre drtalmas tulajdonsdgaik. Gyakran hasznélt olddszerek a klérozott
szénhidrogének (diklér-metdn, kloroform, tetraklér-etilén, szén-tetraklorid), aromds
vegyliletek, amelyek tobbsége rdkkeltd. Probléma az is, hogy egy j, ldtsz6lag egészségre
és kornyezetre drtalmatlan segédanyag esetleges negativ tulajdonsiga csak hosszabb
idé mulva jelentkezik. Igy tortént ez a tisztitdszerként, hitéfolyadékként és aeroszolok
hajtégazaként nagy mennyiségben hasznilt freonok esetében is, amelyek toxicitdsa
dltaldban kicsi, nem gydlékonyak és nem robbanékonyak. Jéval elterjedésiik utdn deriile
ki 6zonbonté hatdsuk. Az olddszerekkel kapcsolatos egy masik probléma, hogy a reakcié
végén el kell vilasztani a terméktdl. Ez torténhet desztilliciéval vagy kristélyositdssal,
melyek energiaigényes miveletek. Az elvilasztist kovetSen az olddszert dltaldban vagy
meg kell semmisiteni, vagy tovabb kell tisztitani, hogy Gjra felhaszndlhatd legyen. Ezért
a legjobb megoldds, ha nem haszndlunk oldészert, vagy olyan olddszert alkalmazunk,
amely konnyen elvalaszthat6 a termékedl. Ezek lehetnek szuperkritikus oldészerek, viz,
fluoros oldészerek és ionos folyadékok. Az ionos folyadékok olyan ionpdrokbél 4l16
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vegyliletek, melyek szobahdmérsékleten folyékonyak. Magas forrdspontjuk lehet6vé
teszi az alacsony forrdspontd, veliik elegyedd kiinduldsi anyagok és termékek desztil-
ldciéval torténd elvélaszedsat.

A fenntarthaté civilizdcié fontos technoldgiai kihivésa a lokdlis és globdlis kor-
nyezetszennyezés csdkkentése és a kimeriil§ szén-alapta alapanyagok (kéolaj, foldgéz,
kdszén) kivéltdsa az energiatermelésben és a vegyiparban. A zold kémia ezen célok
eléréséhez ad irdnyelveket és segit a hosszutdvon alkalmazhat6 (azaz fenntarthatd)
molekuldk és eljardsok tervezésében. A z6ld kémia néhdny napjainkban fontos kihivésa
(Anastas, Kirchoff, szerint):

* A viz hatékony bontdsa ldthat6 fénnyel.

e Olyan olddszer-rendszerek tervezése, amelyek a hé- és az anyagdradds mellett
katalizdtorként is miikodnek, és lehetvé teszik a termékek konnyti elvalaszedsic

*  Molekuldris épitékocka-rendszer tervezése atomhatékony és kornyezetbardt
szintézisekhez.

*  Olyan adalékmentes mianyagok kifejlesztése, amelyek hasznalat utdni természetes
bomldsa kérnyezetre drtalmatlan anyagok képzédéséhez vezet.

e Ujra felhasznalhaté anyagok tervezése.

e Nem-éghetd és nem-anyaginteziv energiaforrdsok alkalmazésa.

*  Szén-dioxid alapt kémiai termékek kifejlesztése.

*  Olyan yj feliiletek és anyagok kifejlesztése, amelyek sokdig haszndlhatdk, és nem
kivdnnak feliileti véd8anyagokat és/vagy feliileti tisztitdst.

A jové anyagai

Az anyagtudomdny a kémia egyik legdinamikusabban fejlédé teriilete, mellyel szem-
beni legfontosabb elvdrdsok a kiilonleges tulajdonsdgi anyagok fejlesztése és a zold és
fenntarthat6 gydrtdstechnoldgia. Tobb toplista taldlhat6 napjaink legigéretesebb uj
anyagair6l, ezekbdl szemezgetiink:
1. Grafén a rétegricsos szerkezet(i grafit egyetlen rétegét jelenti, mely sikban minden
szénatom hdrom mdsikkal hoz létre kovalenskotést (igy hatszoges szerkezet jon
létre), a negyedik elektron pedig delokalizalddik. A grafén kiilonleges tulajdonsdgai:
* A valaha felfedezett leger8sebb anyag, a szildrdsdga 200-szorosa az acélnak. Ez
a tulajdonsdga idedlis kompozit anyagok, épitdanyagok és repiilégépek alkatré-
szeinek fejlesztéséhez.

*  Rugalmas, akdr 20%-kal is nytjthat6 anélkiil, hogy eltorne. Ez a tulajdonsdga
idedlis hajlékony elektronikai eszk6zok és érzékelSk fejlesztéséhez.

e Kivdlé elektromos vezetSképességgel rendelkezik, jobb, mint a réz. Ez a tulaj-
donsdga idedlis akkumuldtorok, napelemek és tranzisztorok fejlesztéséhez.
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Muranyi Zoltan

A fény 97%-dt dtereszti. Ez a tulajdonsdga idedlis érint6képernydk, napener-
gia-gyijtdk és optikai érzékelSk fejlesztéséhez.

StirGisége kisebb a vizénél. Ez a tulajdonsdga idedlis repiilégépek, elektronikai
eszkozok és sportfelszerelések fejlesztéséhez.

Fenti tulajdonsdgai alapjn kivdlé kompozit anyagok alkotéjaként, amelyek

konnyebbek, erésebbek és tartésabbak, mint a hagyomdnyos anyagok. Ez a tech-

noldgia forradalmasithatja az épitSipart, a repiilégépipart és az autdipart. A grafén

biokompatibilis, ami azt jelenti, hogy nem okoz immunvalaszt a szervezetben. Ez

a tulajdonsdga idedlis példdul implantdtumok fejlesztéséhez.

Aerogél: ,Olyan gél, amelyben mikropérusos, szildrd anyag a diszpergdlé kozeg,

a szétoszlatott anyag pedig giz.” (IUPAC)

"o

A valaha felfedezett legkdnnyebb szilird anyagok kozé tartoznak, stirdségiik
akdr 0,003 g/cm? is lehet.

Kivél6 hészigeteld anyagok. E két tulajdonsdguk alapjan idedlisak repiildgépek
és tirhajok hészigeteléséhez.

Rendkiviil nagy feliiletiik van, ami akdr 1000 m?/g is lehet. Ez a tulajdonsdg
idedlis katalizdtorok, gdzsz(irdk és érzékeldk fejlesztéséhez.

Meglep8en szildrdak, ellendllnak a nyomdsnak és a hajlitdsnak. Ez a tulajdonsdg
idedlis kompozit anyagok, épitdanyagok és csomagoléanyagok fejlesztéséhez.
Attetsz8k, fényvisszaverSk vagy fényelnyeldk lehetnek, a szildrd vz ssze-
téeeléedl fiiggben. Ez a tulajdonsdg idedlis optikai lencsék, titkrok és sztir8k
fejlesztéséhez.

Szintén biokompatibilisek, kivdlé implantdétumok, illetve gydgyszeradagolé
anyagok.

Fémiivegek (amorf 6tvozetek): A fémiivegek olyan fémotvozetek, amelyeket gyors

lehtitéssel dllitanak el8, igy megakaddlyozzék a kristdlyosoddst és amorf szerkezetet

hoznak létre. Ez a sajdtos szerkezet szimos egyedi tulajdonsdggal ruhdzza fel 8ket,

amelyek megkiilonbéztetik Sket a hagyomdnyos kristdlyos fémekt6l.

Az amorf alkatrészek anyagainak tulajdonsdgai a tér minden irdnydban azonosak
(izotrépak). Ez szdmos elénnyel jér az additiv gydrtds sordn, mivel az épitdtérfogat
optimdlisan kihasznalhaté, és az alkatrész tdjoldsa is kedvezen megoldhaté.
Az amorf fémek nagyon kemények, igy kevéssé kopnak, amiben a kerdmidkhoz
hasonlitanak. Ez a tulajdonsdg kiilonésen fontos az erds igénybevételnek kitett
alkatrészek esetében, példdul a szerszdm- és formakészitésben vagy az életmédhoz
kapcsolodé termékek teriiletén, mint példdul a kivdlé mindségii 6rakndl.
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Az amorf fémek magas folyashatdrral és kozel 2%-os rugalmas nyléssal rendelkez-
nek. Ez szdmos el6nyt jelent az implantdtumok, érzékeldk vagy szildrdtest-csuklék
gydrtdsa sordn, mivel a rugézds jelentésen javul.

A 3D nyomtatissal elallitott amorf alkatrészek bioldgiailag kompatibilisek, ezért
kifejezetten jol hasznalhatok szdmos orvostechnikai alkalmazdsban. Az amorf
implantdtumok a tulajdonsdgaik alapjén egyénileg hozzdigazithatok a beteg
testfelépitéséhez.

4. Intelligens anyagok: Az intelligens anyagok olyan anyagok, amelyek képesek érzé-

kelni a kérnyezetiik véltozdsait, és ennek megfeleléen reagdlni vagy alkalmazkodni.

Ezt a képességet kiilonbozd fizikai és kémiai tulajdonsdgaik kombindcidja adja

nekik, amelyek lehet6vé teszik szimukra, hogy ingereket fogadjanak, feldolgozzanak

és vélaszokat generdljanak. Egyes intelligens anyagok képesek tanulni a tapaszta-

lataikbdl és alkalmazkodni a valtozé kornyezethez. Ez lehetdvé teszi szdmukra,

hogy id8vel javitsdk teljesitményiiket és hatékonyabban reagiljanak a kihivasokra.

Az intelligens anyagok lehetséges felhaszndldsi teriiletei:

Ongydgyité szerkezetek: felhaszndlhat6k olyan szerkezetek kifejlesztésére,
amelyek képesek magukt6l megjavitani a sériiléseket. Ez forradalmasithatja
az épitSipart és a jarmdipart.

Viselhetd elektronika: felhaszndlhatdk viselhetd elektronikai eszkdzok, pél-
ddul okosruhdk kifejlesztésére, amelyek képesek érzékelni a viseld testének
és kornyezetének véltozdsait.

Orvosi implantdtumok: felhasznalhaték olyan orvosi implantitumok kifej-
lesztésére, amelyek képesek alkalmazkodni a test igényeihez, javitva a betegek
gyogyuldsi idejét és komfortérzeté.

Epit8ipar: felhaszndlhat6k olyan épiiletek kifejlesztésére, amelyek képesek
alkalmazkodni a kornyezeti feltételekhez, javitva az energiahatékonysdgot
és a lakok komfortérzetér.

Onirdnyité gépek: felhasznilhaték 6nirdnyité gépek és robotok kifejlesztésére,
amelyek képesek érzékelni a kornyezetiiket és 6ndlléan dontéseket hozni.

A kutatds és az eredmények mindennapi életben valé megjelenése egyre gyorsulé

folyamat, melynek célja egyéni szinten az emberek jobb, komfortosabb, egészségesebb

élete, tdrsadalmi szinten a fenntarthaté gazdasdg megvaldsitdsa, amiben a kémidnak

nélkiilozhetetlen a szerepe.
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A NOVENYOKOLOGIA, NOVENYTAN FOBB
KUTATASI ES ALKALMAZASI TERULETEI

Pénzesné Konya Erika

A biolégia tudomdnydnak egy kiilonleges, de szimos miivész vagy épitész, gydgyszerész,
iré, szdmdra is sok témdt adé teriilete a novények tudomdnya, a botanika. ,Scientia
amabilis”-szeretetremélté tudomdny- Carl Linné elnevezését a botanika tudomdnydra
biiszkén haszndljék a névénytan, novénytudomdny miveldi szerte a vildgon és hazdnk-
ban is.(Molndr 2019). Taldn azért lithatatlan a novények tudomdnya a mindennapi
ember szdmdra, amiért a j6 hdziasszony hdzimunkdja: csak akkor vessziik észre, ha
nincs vagy hidnyos valamilyen szempontbél. Hiszen mindenkit koriil vesznek a f61don
azold, fotoszintetizalé névények, amelyeknek szdrazfoldre [épése a mohdkkal kezd8dote
az ordovicium foldtorténeti korban kb. 458 millié évvel ezel6tt (Podani 2014), de
ez a folyamat nem egy pillanat, hanem t6bb mint 50 millié év volt. Fokozatosan
kialakult a szdrazf6ld ma ismert arculata, ahol a névények tudtak az élteté oxigén-
dus légkor mellete éldhelyeket, tépldlékot, drnyékot és fészkeld-ivohelyeket nytjtani
a tobbi élélénynek, igy az embernek is. Az ember szempontjdbdl az élet keletkezésével
egyenértékd, hasonlé szintd 1épés volt a névényeknek, azaz pontosabban valamiyen
mdjmoha szer(i névényi formdnak a szdrazfoldre 1épése, hiszen egyébként a szdrazfold
szélséséges klimdju, félelmetes, bardtsdgtalan hely volt az akkor idékben (Podani 2014).

Az Skoszisztémdkra gyakorolt novekvd emberi hatdsok foldi és helyi 1éptékben
is kimutathaték (Giakoumi et al., 2015, Lukas et al. 2014). Ezzel a folyamattal pdr-
huzamosan vannak elveszett tuddselemek, elsdsorban a természeti kdlcsonhatdsokkal,
az etnobotanikdval, a fajok és él6helyek megismerésével, az élelmiszertermeléssel vagy
a termelés 1épéseinek ismeretével kapcsolatban. Ezért az emberek lassan megértik
a kapcsolatot a bioldgiai sokféleség csokkenése és az emberi egészség vagy az élelme-
zésbiztonsdg kozott.

Az elmalt évtizedekben egyre tobb elrettentd adat érkezik a klimavéltozdsrdl, amely
az emberi életre és a természetes koszisztémdkra is erés hatdssal van (Pénzesné és Haigh,
2021). A vadon él§ fajok globdlis populdcidja 60%-kal csokkent az elmult 40 évben
(Baldock, 2020). Ezek az eredmények nem (j kelett kutatdsok, sajnos ezek a tények
és trendek mdr évtizedek 6ta veliink vannak, és a tendencidk még rosszabbak lesznek,
ha a természetben tapasztalhaté negativ emberi hatdsokat nem lassitjuk vagy éllitjuk
meg révid idén belil.



56 Pénzesné Kénya Erika

Botanika és a térténelem:
az emberiség névényismereti cslcsai és mélypontjai

A természethez valé viszonyunk sokat véltozott az évezredek sordn. Az eurépai, regi-
ondlis novényismeretnek is nagy a jelentdsége, hiszen a stirtin lakott eurdpai régidban
még nagyobb a sziikség az emberek dltaldnos nvényismeretére, botanikai miveltségére.
Az emberiség Afrikdban és az eurépai kontinensen megtaldlt leletei, az egyiptomi temetke-
zést helyek, az dkori sirok sok esetben tartalmaztak névényeket, novényi készitményeket.
A gy6gyitds maltjanak taldn legkordbbi leletei az 5000 évvel ezel6tti id6kbél szdrmazé
babiloni agyagtdbldk, amelyeken gydgykezelés jelenetei lithaték; 4000 évvel ezelSte
Kindban mdr ismerték a bors és a fah¢j jotékony hatdsdt, a mandragéra, a rebarbaragyokér
s a fokhagyma pedig a legfébb gydgynovények kozé tartozott (Molndr 2023). Az eurdpai
torténelem, mezégazdasig és gydgydszat szerepe az eurépai népek torténelme sordn
kiemelked§ jelentdségli (Pénzesné 2024, Molndr 2023).

Azt is meg kell jegyezniink, hogy fontos, a gazdasdg vagy tdrsadalom szémdra
fordulépontot jelentd események oka sokszor volt egy vagy tobb névényfaj. Gondoljunk
a tliz és a flités felfedezésére vagy a papir megjelenésére (melyet a papirusz Cyperus
papyrus tett lehetdvé) a gabondk termesztésének kezdetére vagy az dllattenyésztést
lehetévé tevd takarmdnyndvényekre.

Az eurbpai botanikai kultira mind az egyiptomi, mind pedig a goérog-rémai,
Foldkozi-tenger kornyéki botanikai kultirdbél tdplalkozott. Fordulatot a keresztes
hadjdratok hoztak, melyeknél a hit téritése mellett a keresztesek £ torekvése volt
a flszerkereskedelem megszerzése. A fliszerek koziil néhdny elérte az arany drdt, ezért
a kereskedelme felvirdgzott. Az emberek csoddlatosnak taldltdk a keleti fliszerek
kiilonos izét, illatdt. Az eurdpai flszerkereskedelmi f6 Gtvonalak Itdlidn mentek
keresztiil, az olasz vdrosok meggazdagodtak és a mivészetek és a tudomdny felvirdg-
z4sa tulajdonképpen a sikeres fliszerkereskedelemnek is volt kdszonhetd. Az olasz
reneszdnsz-kor anyagi jélétének és szellemi ragyogdsinak a keleti drucikkekkel val6
kereskedelem, elsésorban a fliszerkereskedelem alkotta az alapjdt. Marco Polo leirta
az utazdsai sordn megfigyelt fiszerek termelési viszonyait (Orbdn 2013). A nagy uta-
zésok révén Darwin, Linné és tudéds tdrsaik rengeteg novényfaj leirdsival foglalkoztak
és megalapoztdk a botanika tudomdnydt. A 18. szdzad még olyan névények kultuszde
is magdval hozta, mint a tulipdnok tartdsa és nemesitése Hollandidban (tulipomdnia
idészaka), vagy az orchidedk kultusza, ami napjainkra az ekzotikus orchideafajok
veszélyeztetettségéhez vezetett (IPBES 2017, Molndr 2023). A vildghdboruak, gaz-
dasdgi vélsdgok idészakai nem kedveztek a botanika tudomdnyos mivelésének, de
elkezd8dott egy intenziv, vad n6vények génforrdsaibél tdpldlkozé nemesitési program,
melynek sordn rengeteg mezdgazdasdgi fajta sziiletett vildgszerte. (Pain et al 2020,
Crane et al. 2017)
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Szémos tanulmdny tdrgyalta a botanika, mint tudomdny hanyatldsit (Crisci et
al., 2020, Pain et. al 2020), de gyakran ezek az irdsok a bioldgiai sokféleséget fenye-
getd veszélyekre dsszpontositottak anélkiil, hogy a tévolabbi, szélesebb szemszogbdl
tanulmdnyozott egzisztencidlis veszélyeket vennénk szimba. Megjelent az Y és Z fiatal
generdcidoban a novényvaksdg, mint fogalom, amely azt jelenti, hogy a mindennapi
ember szdmdra elveszett az élethez sziikséges névényismeret: melyek az ehetd, mérgezd,
gyogyité novények, melyeket haszndlhatunk hézilag, mi okoz allergids reakciét, hogyan
termesszitk a fontos zoldségnovényeket. Nem kell azokat a tényeket sem figyelmen
kiviil hagynunk, hogy a 2023-as State of the World-s Plants and Fungi tudomdnyos
osszefoglalé jelentés alapjan, melyet kétévente ad ki a Kew Kirdlyi Botanikus Kert, 350
386 érvényes edényes ndvényfajt tartunk szimon és 2 500 000 gomba taxont (RGB
Kew 2023). Evente, t6bb, mint 2000 taxont {rnak le a szakemberek. Ha azonban
a jelenleg 8 millidrdot meghaladé emberiséghez képest a szakemberek és a novényeket
ismerdk szdma egyre csokken és a botanikai oktatds is egyre kisebb jelentdségi lesz,
akkor az Gjonnan felfedezett fajokat azonnal veszélyeztetett stdtuszba tehetjiik az el8bb

emlitett kockdzati szempontok alapjin (RGB KEW 2023).

Miért fontos a névénytudomany?

A biolégiai sokféleség és az emberi egészség szorosan Osszefiigg térben és idében.
A biodiverzitds, ezen beliil a névények az emberi egészség kulesfontossigi kornyezeti
meghatdrozoi. A fajok megdrzése és a bioldgiai sokféleség fenntarthaté hasznalata, az 6ko-
szisztéma-szolgaltatdsok fenntartdsa az emberi egészség haszndra vélik hosszi tdvon a jové
generdcidira is gondolva. Az dkolégiai rendszerek és a biodiverzitds segit szabdlyozni
a bolygé anyag- és energiadramlasdt, és megfeleld valaszreakcidkat generdl a hirtelen és
fokozatos véltozdsokra. A kiilonb6z6, emberek szdimdra fontos 6koldgiai rendszerek, bele-
értve az élelmiszer-el8allitd rendszereket, az él6lények sokféleségétdl figgnek, biztositjak
az élethez sziikséges szolgdltatdsokat. Az élelmiszer, a tiszta levegd, az édesviz mennyisége és
mindsége, a gydgyszerek, a szellemi és a kulturdlis értékek, a klimaszabalyozds, a kdrtevSk
és betegségek szabdlyozdsa, valamint a katasztréfik elkeriilése (IPBES2017) alapvetd
fontossdgu az emberi egészség, mind mentdlis, mind fizikai szempontjib6l. A human
szimbiotikus mikrobidlis kozosségek, amelyek tobbek kozott a bélben, a léguti traktu-
sokon és a b6ron segitik az emberi egészség egyéni szintli szabdlyozdsit, hozzdjirulunk
a tépldlkozds, az immunrendszer mikddésének el8segitéséhez és a fertzések megeldzé-
séhez. A biodiverzitds sokak fejlédéséhez felhaszndlt genetikai eréforrds, fontos forrdsa
kezeléseknek, vakcindknak és szdmos biotechnolégiai terméknek, amelyet a modern
és a hagyomdnyos termékekben egyardnt alkalmaz a gydgyszeripari dgazat, valamint
a mez8gazdasdg és az ipar. Ide tartozik példdul az artemisinin, az Artemisia nemzetség
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néhdny fajibol kivonhaté hatéanyag, mint a maldria és a szivbetegségek kezelésére haszndlt
hatdanyag, a digitoxin vagy digoxin, mely a gy(szlivirdg, Digitalis nemzetség néhdny
fajdban mutathaté ki. (Liu.et.al.2019) De megemlithetjiik a szalicilsavat is, hiszen az a
Salix alba, fehér fliz kérgébdl izolilhaté hatéanyag, melynek kémiai dtalakuldsaval (ace-
tilszalicilsav) jott létre az aszpirin hatéanyaga a 19. szdzadban.

Sok ember fiigg a bioldgiai sokféleség fenntarthaté hasznilatdtdl, és hasznot hiz
aveliik val6 érintkezésb6l. Ez kiilondsen igaz az 8slakos népekre és a helyi kozosségekre,
de nem ezekre a csoportokra korldtozédik, minden embernek sziiksége van a természet
kapcsolatrendszereire, az 6koldgiai rendszerekre (Pénzesné and Haigh 2021). (1. dbra)

e Se— Vérosi
lelmiszerter okologiai
melés rendszerek

Hazidllatok

Edesvizi
8kolégiai

Takarmany rendszerek
termelés

Szarazfoldi
Termesztett Skologiai

novények rendszerek

&

1. dbra Az ember létéhez sziikséges kapcsolatrendszerek (a szerzd sajdr dbrdja)

Mondhatjuk tehdt, hogy a novények megtoltik a mindennapi életiinket. Szdmos
alapanyagot szolgdltatnak, amelyeket késébb akdr nagyobb mennyiségben is a feldol-
gozéiparban haszndlnak. Névények nélkiil nem lenne étel, textilek, épitési fa vagy
gyogyszer az egészség megdrzéséhez. A névénytudomdnyi kutatdsok, botanikai isme-
retek nemcsak az egyes vezetd ipardgak szdmdra segitenek alapanyagok, hatéanyagok
biztositdsdban, hanem a teriilet arra dsszpontosit, hogy a novényi alapanyagokat hogyan
lehet gazdasigosan és fenntarthaté médon elééllitani. Novények nélkiil a levegdnk,
a viz és a természeti eréforrdsok mindsége veszélybe keriilne. A névénytudomadny,
a novényokoldgia, kardltve mds bioldgiai és kornyezettudomanyokkal, ezeket a kap-
csolatrendszereket vizsgalja, monitorozza és tdrja fel.

Az 8sszes edényes ndvényfaj szimdt tekintve amelynek az aktudlis adatokat ismerve
néhdny 10000-et véltozik a szdma 5 évet figyelembe véve (RGB KEW 2023) azt
mondhatjuk, hogy az ember szdmdra hasznos névények ardnya 13-15% kozott van

jelenleg (2. dbra)
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Az ember szamdra hasznos novényfajok ardnya az dsszes ma ismert edényes
novényfajnak kb. 13,8 %-a
(Forras az adatokra: State of the World's Plants 2016 Kew)

1. Eleimiszerndwnyek
%

® | Eleimiszernévények » 2 Talarmdnynavények » 3. Gydgyndvinyek
4, Génforrisok ® 5. Rovartiplilékol 8 &, Textilip
w7, Kornvezet célok

2. dbra Az emberiség szdmdra hasznos névények felhaszndldsi teriiletei és a felbaszndlt taxonok
szdzalékos ardnya. (A szerzd sajdt dbrdja, adatok forrdsa: RGB KEW 2016)

Mivel foglalkoznak a névények tudomanyanak miiveli?

Szertedgazd a kutatdsi és tevékenységi lehetdség azoknak, akik a ndvények szerelme-
sei, vagy a botanika, névénydkoldgia irdnt érdekl8dnek. Az erdészeti tudomdnyok,
az agrértudomdnyok éppen ugy ezekkel a csoddlatos él8lényekkel foglalkoznak, mint
a bioldgia egyik fontos tudomdnydga, a névénybioldgia. Napjainkban egyre fontosabbd
vélt az élelmiszer alapanyag gydrtdsban a novényi alapanyagok mind nagyobb ardnyd
jelenléte, ezzel egyidejileg keresettebbé véltak a természetes névényi hatéanyagok is,
amivel mind az élelmiszer- mind a gydgyszeripar szembesiil nap mint nap. A névények
intenziv felhaszndldsa a n6vények termesztését, gytjtését, a hatéanyagok kutatdsdt
serkenti, ezzel egyidejiileg viszont fenn kell tartani, meg kell érizni a természetben
a vad, &si fajok genetikai sokféleségét, hogy a nemesitési programokban minél jobb,
alkalmazkodébb fajtak johessenek létre. Ezt a folyamatot hivjuk génforrds megérzésnek.
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A névénytudomdnyok és kapcsoléddsaik csoportositdsa (a szerzd sajit besoroldsa)
Névénybioldgia Novényszervezettan Novényélettan Névényi biotechnolédgia
Erdészet Erdémérnski Erdészeti génforrdsok

tudomdnyok kutatdsa
Természetvédelem, Novénymeg6rzés El8hely fenntartds
konzervécidbiol4gia
Agrértudomdnyok Kertészet, Novénytermesztés, Novényvédelem
noévényalkalmazds nemesités
Hatdanyag- (gydgyszer) | Gyogynévények Fitoterdpia Névénykémia
tudomdny hatéanyag kutatdsa
Elelmiszertudomdny Alapanyag kutatds Elelmiszerbiztonsig Téplalkozdstudomdny
Taxondémia, Molekularis taxonémia | Kemotaxonémia Génforras kutatds
Névénysdkoldgia Kozosségi okoldgia Bioldgiai invdzié Okolégiairendszer-
kutatdsok

A fenti tébldzat a teljesség igénye nélkiil foglalja ssze azokat a tudomdnyteriilete-
ket vagy szakteriileteket, amelyek a tdrsadalom és a novények fennmaraddsa céljébol
dolgoznak, kutatnak egyszerre. Sokszor ellentétes érdekeket kell képviselnek, de hossza
tdvon minden szakteriileten a cél a fenntarthatd, élhetd tdrsadalom, gazdasdg és Fold
megtartisa, ami az dllandéan viltozé tarsadalmi és gazdasdgi kornyezetben folyamatos
alkalmazkodist kivdn az emberektél s a novényektdl egyarant.

A hazai botanika tudomdnynak szerencsére nagy hagyomdnya van és a magyar
Bioldgiai Térsasdgon beliil is mdr az 1900-as években 1étrejote a Botanikai Szakosztdly,
ezzel Osszefogva a novények kutatdit Magyarorszdgon. Létrejottek azok az agrdr-
tudomdnyi intézetek és muzeumok is, amelyekben a gyidjtemények, herbdriumok
gazdagodhattak, nem beszélve az arborétumokrdl és botanikus kertekrdl. A magyaror-
szdgi edényes flora kutatdsa, mely a 18-19-szdzadban egyre aktivabb4 valt, az 1990-es
évek eleje ta Gjra meglehetdsen aktiv fazisdban van, ezt bizonyitjak a sokasodé flo-
risztikai dolgozatok és egyes dsszegzések. Utdbbiak (a legjelentdsebbek ( Kirdly 2018).

Az egri f8iskoldn majd az Eszterhdzy Kdroly Katolikus Egyetem No6vénytani
Tanszékén tobb, mint 70 éve jérulnak hozzd a botanikusok és a tanszék oktatdi,
kutatéi a magyar és a nemzetkézi novénytudomadnyi kutatdsokhoz, egyiittmiikddve
az orszdgban és a vildg kiil6nb6z6 pontjdn taldlhaté intézményekkel, természetvédelmi
szervezetekkel (Pécs 2020). A névényélettan, trépusi és hazai mohakutatds vagy
bryolégia, a névénymegdrzés és mezdgazdasdgi kisérleti kutatdsok mind megtaldlha-
téak a Novénytani és Novényélettani Tanszék tudomdnyos palettdjin. A Novénytani
Tanszék kriptogdm herbdriuma, valamint az 1967-ben alapitott és védelem alatt 4116
botanikus kertje jo teret szolgdltat a folyamatos kutatdsi tevékenységre és a névények
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megdrzési programjaihoz is folyamatosan hozzdjérul vildg szinten és hazai szinten
egyardnt. (Pénzesné et al. 2013, Sass-Gyarmati and Téborskd 2020)
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A CSALADI ES AZ ISKOLAI SZOCIALIZACIO
JELENTOSEGE A PALYAVALASZTASBAN

Handk Zsuzsanna — Mészdros Aranka

Bevezetd

Kéznevelési intézményeinkben a sikeres palyavalasztis el6segitése nem egyszer(i feladat.
A pélyavilasztis gyakorlatilag egy hosszt palyaorientdcids szakasz lezdrdsa. A palyaori-
entdcié fogalmdr Szildgyi és Volgyesy egy olyan folyamatnak irjék le, ,,amely a tanul6
egyéni igényeinek figyelembevételével segiti a megfeleld pélya, szakma kivélasztdsdt
a lehetd legszélesebb informdciénydjds révén”. (Szildgyi és Volgyesy, 1996, 59.0)
Kérdés, hogy e folyamatra a csaldd és az iskola milyen hatdssal vannak. Melyek azok
a befolydsolé tényez8k, melyek segithetik a miszaki, természettudomdnyi, matematikai
és informatikai teriiletek er8s6dését a tanuldék palyavélasztdsiban?

A kérdéseket akkor tudjuk megvilaszolni, ha a szocializdcié fogalmanak definidldsa
utdn feltdrjuk a csalddi és iskolai szocializdcié jelentdségét a pédlyaorientdcid, majd
a palyavalasztds tekintetében.

A szocializdcié a tdrsadalomba valé beilleszkedés folyamata, amely sordn az egyén
megtanulja megismerni 6nmagdt és a kornyezetét, elsajdtitja az egytittélés szabdlyait,
a lehetséges és elvért viselkedésmddokat. A szocializdcié elméletével kapcsolatban to6bb
irdnyzat megjelenik a szakirodalmakban.

Az egyik klasszikus irdnyzat a ,,Bioldgiai-érés irdny-
zat”. Az els6 kutatok koziil jelentds Arnold Gesell (1. kép)
munkdssdga, aki amerikai pedagégus és pszicholdgus
volt. Féleg a gyermeki magatartds terén végzett megfi-
gyeléseket és tette kozzé eredményeit, igy a bioldgiai-érés
irdnyzatdnak alapitéja és képviselje lett.

1. kép: Arnold Gesell (1880 -1961) Forrds: https://schoolworkbelper.
netlgrowth-and-development-theory-arnold-gesell-1880-1961/
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A ,Szocidlis tanulds elméleti irdnyzat” f6 képvisel6je Bandura
volt. Albert Bandura (2. kép) kanadai szdrmazdsti amerikai
pszicholdgus volt, aki a ,szocidlis tanuldselmélet” megalapitéja,
amely az emberi viselkedést f6leg a mintaként szolgalé szocidlis
kornyezetben vizsgilta.

2. kép: Albert Bandura (1925 — 2021)
Forrds: https://hu.wikipedia.orglwikilAlbert_Bandura

Piaget neve jol ismert, a ,,Kognitiv irdnyzat” kidolgozdja. Piaget (3. kép) svdjci
pszichol6gus volt. Az dltala kidolgozott elméletben a fogalmak egyszer(i, és tapaszta-
lathoz kétott sémdkon keresztiil, egyre komplexebb struktirdkat alkotnak. Elmélete
szerint a pszichés fejlédés a vildg megismerd dbrézold-
sanak és szemléltetésének (kognitiv reprezenticidjdnak,
illetve rekonstrukeidjanak) folyamatos differencidléddsdn
keresztiil valésul meg. A folyamatot az asszimildcié (a
kornyezetbdl szdrmazé tapasztalatok mdr meglévd
sémakba valé beillesztése) és az akkomodicié (a sémdaknak
a kornyezethez val6 igazitdsa) egyensilydnak fokozatos
megjelenése jellemzi.

3. kép: Jean Piager (1896-1980)
Forrds https://hu.wikipedia.orglwiki/Jean_Piaget

Kelly elmélete a ,,.Személyes konstrukcids elmélet” elnevezést kapta. Kelly (4. kép)
amerikai pszichol6gus, a kognitiv pszicholégia megteremtdje. Személyes konstrukcids
elméletének lényege, hogy az emberek személyes elképze-
léseket alkotnak a vilig miikddésérél. Ez azt jelenti, hogy
a konstrukcidk révén érzékelnek, amit megfigyelnek és
tapasztalnak.

4. kép: George Alexander Kelly (1905— 1967)
Forvds:https:/len.wikipedia.orglwiki/George_Kelly_
(psychologist)#/media/File:George_A._Kelly_(Psychologist).jpg
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Nem hagyhaté ki az egyik legnagyobb név — Freud-
és az elmélete, a ,Pszichoanalitikus irdnyzat”. Freud (5.
kép) osztrak orvos volt, a pszichoanalizis megteremtdje.
Szerinte a szocializdci6 feladata megsziintetni a gyerek
elfogadhatatlan torekvéseit, hogy dsztonlénybél tdrsadalmi
lénnyé véljon.

5. kép: Sigmund Freud (1856-1939)
Forrds https://hu.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud

A ,Genetikus irdnyzat” Cattel nevéhez kothetd.
Raymond Bernard Cattell (6. kép) brit-amerikai pszi-
cholégus volt, aki az intraperszondlis pszicholégiai
struktardval kapcsolatos pszichometriai kutatdsairdl
ismert. Szerinte mindannyian ugyanazokkal a vondsokkal
rendelkeziink, csak kiilonbozé mértékben. A szocializi-
ci6 genetikailag determinalt, az, hogy ebbdl mi valésul
meg, a kornyezettdl fiigg, véleménye szerint.

5. kép: Raymond Bernard Cattell (1905— 1998)
Forrds https:/len.wikipedia.orglwiki/Raymond_Cattell

A szakirodalmakban ismert az ,Etoldgiai irdnyzat”.
Konrad Zacharias Lorenz (7. kép) osztrak zoolégus, orni-
tolégus, a modern etolégia megalapitéja. Lorenz szerint
a szocializdci6rdl az dllati viselkedések tanulmdnyozdsdval

még tobbet tudhatunk meg,.

6. kép: Konrad Zacharias Lorenz (1903 — 1989) <«
Forrds:https://hu.wikipedia.orglwiki/Konrad_Lorenz#/ ] ‘
medialF%C3%Aljl:Konrad_Lorenz. JPG L & S

Nem hagyhat6 ki Mead elmélete sem a ,, Kultiraantropolégiai irdnyzat”. Margaret
Mead (8. kép) elmélete szerint a fiatalok a tdrsadalom id8sebb tagjaitél tanuljik meg
szerepiiket a vildgban. Az iddsebb generdcié hidnya vagy inkompetencidja miatt, a fia-
talok egymdstdl tanuljék meg az adott helyzetekre adandé helyes vélaszokat. Emiatt
a szerepek felcserélédnek, a fiatalok adjék 4t tuddsukat az idésebbeknek, a szocializdcion
alapulé kultardkat.
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8. kép: Margaret Mead (1901 - 1978)
Forrds https://hu.wikipedia.orglwiki/Margaret_Mead

A szocializéci6 folyamatdnak hossz ideje alatt az egyén
megismeri onmagdt és kornyezetét, elsajétitja az egylitt-
élés szabalyait, a csoport értékekeit, normdit, viselkedése
olyannd alakul, hogy megfeleljen a vele szemben tdmasztott
kovetelményeknek. Specidlis tanuldsi folyamat a szocidlis

tanulds, nem kdnyvekbdl tanulunk, hanem a kérnyeze-
tiinkkel, a kdrnyezetiinkben ¢é16 emberekkel folytatott
kapcsolatok sordn alakul a ,,tudds”. A szocializdci6 tehdt tdrsakhoz kotote. Primer vagy
elsddleges szocializécids kozeg a csaldd A szocidlis tér ndvekedésével masodlagos vagy
intézményi szocializécié lényeges, (bolcsdde), 6voda, iskola, munkahely stb.

A csaladi szocializacié jelentésége

Forrds: https:/fwww.danubiatv. hu/esemeny/

visegrad-kovaly-erzsebet-eloadasa-a-csalad-harcmezo-vagy-bekesziget-cimmel

A csaldd szocializdcids funkcidi kiemelkedd fontossdggal birnak a tanuldk életében,
a csaldd, csalddjuk hatdsa alap. A csaldd szocializdcids funkcioi a kovetkezdk:

* Az érzelmi biztonsdg megteremtése

*  Modellnyujtis

* A beszéd megtanitdsa

e Els8 szocidlis interakcids tér

* Az én-tudat és én-identitds megszildrditdsa

o Altaldnos térsadalmi normak és értékek kozvetitése
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A sziilék iskolai végzettsége hatdssal van a gyermek pélyavalasztdsi dontésére. Hermann
2005-ben azt vizsgilta, hogy hogyan hat a kozépfokd tovabbtanuldsi dontésre a sziilék
iskolai végzettsége. Kutatdsi eredményei alapjan megdllapitotta, hogy a sziil6k végzettsége
tobb szempontbdl is befolydsol6 tényezd az iskolavdlasztésban. Egyrészt a magasabb
végzettségli sziil6k gyermekei jobb eredményeket érnek el, mdsrészt kozvetlen hatdsuk
van a gyermek tovdbbtanuldsi dontésére. A sziil6k iskolai végzettsége a gimndziumi és
szakkozépiskoldba jérd didkok esetében volt jelentds. A f6iskolai végzettségli sziildk dtlagos
tanulmdnyi eredményt elérd gyermekei 20%-kal nagyobb valdszintséggel, az egyetemet
végzett sziildk gyermekei pedig 40%-kal nagyobb eséllyel mentek gimndziumba, mint
az érettségizett sziil6k gyermekei (Hermann, 2005).

Kenderfi (2019) a kutatds kapcsdn megéllapitja, hogy ,az iskolai végzettség, mint
éreék a csalddi szocializacid sordn, neveléssel atorokitédik, és ezt a sziiléi éreékdtadast
a kornyezet nehezen irhatja felil” (Kenderfi, 2019, p. 67.). Kenderfi (2019) leirja,
hogy az alacsonyabb iskolai végzettségli sziil8k az els§ iskolavilasztisi dontést stlyo-
sabbnak értékelik, mint a magasabb iskolai végzettségliek. A csalddi szocializdci6 hatdsa
a palyavilasztdsra lényeges. Babosik Istvdn és Torgyik Judit kutatdsa szerint a csaladi
szocializdcid, beleértve a sziil6k értékrendjée és attitddjeit, meghatdrozé a fiatalok
palyavélasztdsi dontéseiben. A KSH adatai szerint azok a didkok, akiknek sziilei maga-
sabb iskolai végzettséggel rendelkeznek, nagyobb eséllyel vlasztanak maguknak magas
presztizsii szakmadkat. Tovabb4, Szabé Anna tanulmdnydban kimutatta, hogy a sziilék
tdmogatdsa és példamutatdsa jelentds szerepet jdtszik a karriertervezésben, kiilondsen
azokban a csalddokban, ahol erés a kommunikdcié a jovébeli tervekrdl.

A Journal of Career Development foly6iratban megjelent kutatds szerint a csalddi
szocializécié jelentésen befolydsolja a pélyavalasztdst. Mau (2000) tanulmdnya megalla-
pitotta, hogy a sziil6k részvétele és elvdrdsai kulesfontossdgtiak a tanuldk palyavélasztdsi
dontéseiben. Egy longitudinalis vizsgilat adatai példdul azt mutattdk, hogy a felséfoku
végzettséget és a szakmai karriert értékeld sziildk gyermekei nagyobb valészin(iséggel
jarnak hasonlé utakon. Lee (2001) egy mdsik tanulmdnya rdmutatott, hogy a sziiléi
tdmogatds és ttmutatds kozvetleniil befolydsolja a karriertorekvéseket, és azok, akik
magasabb szint(i sziiléi bdtoritdsban részesiilnek, nagyobb karrierambiciét és sikert
mutatnak.

Gondolatok az iskolai szocializaciéroél

A csalddi szocializdcié mellett az iskolai szocializcid is kiemelt jelent8séggel bir. Az iskola
szocializdci6s funkcidi megjelennek manifeszt szinten, amelyek jol ldthatéak, példdul
az iskolai szabdlyzat. Hasonlé a szocidlis megerdsités, a tandr dicsér, elmarasztal, jutalmaz,
illetve osztélyoz. A manifeszt szint mellett implicit szinten a tandr hat a személyiségével
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is, a tanuldra, akaratlanul kozvetiti sajdt tirsadalmi rétegének az értékeit, attit(idjeit,
ahovd tartozik. Ezeken kiviil a kortdrscsoportok hatdsa is kiemelhetd, hatdssal vannak
az egyén viselkedésére, az elkdtelezddésre, a kolcsonosségre, az Osszetartdsra, a teljes
szocializdcidra

A szocidlis tanulds médjait a 9. kép foglalja dssze.

.

9. kép: A szocidlis tanulds médjai
Készitette: Handk Zsuzsanna (2022)

Az iskolai szocializdcié azoknak a folyamatoknak az dsszessége, amelyek dltal a gye-
rekek és fiatalok megtanulnak alkalmazkodni a koz6sség normdihoz és szabélyaihoz,
megszereznek bizonyos tuddst, készségeket és értékeket, hogy sikeresen mikddhessenek
a tdrsadalomban. Az iskola az egyik legfontosabb intézmény az emberi fejlédésben,
ahol ezt a szocializdcids folyamatot megtapasztalhatjuk.

Az iskolai szocializdcié és a palyavalasztds kozott szoros kapcesolat van. Az iskolai
tapasztalatok és tanuldsi lehetdségek nagyban befolydsoljék azt, hogy milyen palydt
vélasztunk és hogyan indulunk el az életiinkben. Az elsédleges szocializdcié sordn
az iskolai kornyezetben megszerzett tapasztalatok és készségek olyan alapokat terem-
tenek, amelyek meghatdrozzik a pélyavélasztast.

Az iskolai szocializdci6 sordn a gyerekek kiilonboz6 tantdrgyakkal és tevékenysé-
gekkel taldlkoznak, amelyek segitenek az érdeklédési teriiletek feltérképezésében és
a kiilonbozd készségek fejlesztésében. Ez nyomon kévethetd az olyan tantdrgyakban,
mint a matematika, a természettudomdnyok, a nyelvek, a miivészet és sok mds. Az egyedi
tehetségek és érdeklédési teriiletek felismerése az iskoldban segithet a pélyavélasztdsban,
mert megmutatja, hogy mely teriileteken tehetségesek a tanuldk és mivel foglalkozndnak
szivesen a jov8ben. Az iskolai szocializdcié sordn taldlkoznak a didkok olyan tandrokkal,
akik segitenek megérteni azt, hogy milyen lehetdségeik vannak a palyavélasztdsban.
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Tandcsokkal ldtjak el Sket, segitenek kittizni a célokat és megmutatjék az adott palyanak
a kihivdsait és el6nyeit. A tandrok és tandroktdl kapott visszajelzések meghatdrozéak
lehetnek annak felismerésében, hogy egy adott pdlya mennyire illik hozzdjuk, és hogy
elég tehetségesek-e hozzd.

Az iskolai szocializdci6 olyan kornyezetet teremthet, amelyben felfedezhetik a tanu-
16k tehetségiiket, erdsségeiket és fejlesztend teriileteiket, megismerhetik az érdeklédési
teriileteiket és készségeiket, és megszerezhetik a sziikséges tuddst és értékeket a palya-
vélasztdsukhoz. A kutatdk szerint az iskolai szocializdcié hatdsa a pdlyavdlasztdsra
a tanul6k egész életében befolydsolhatja, hogy milyen boldogok és kiegyensilyozottak
lesznek a munkdjukban.

Az iskolai szocializdci6 jelentds hatdssal van a didkok pélyavélasztdsdra. Bibosik Istvdn
és Torgyik Judit kutatdsa szerint az iskola kulturélis és térsadalmi kornyezete, valamint
az oktatdsi médszerek befolydsoljék a didkok karrier irdnyultsigdt. Az Okratdskutaté és
Fejlesztd Intézet tanulmdnya kimutatta, hogy a pedagdégusok szerepe és a tanuldsi méd-
szerek alkalmazdsa meghatdrozé a tanul6k palyavélaszedsi dontéseiben. Példdul, a tandrok
dltal nydjtott mentordlds és a kortdrs csoportok hatdsa jelentésen befolydsolja a didkok
karrier terveit. Egy kutatds szerint, ahol a tanulék csoportmunkaban dolgozhatnak, ott
nagyobb a valészintisége annak, hogy tudatosabban valasztanak karriert.

Az iskolai szocializdcié jelent8s hatdssal van a pélyavalasztdsi dontéshozatalra.
A Journal of Career Development kutatdsa azt jelzi, hogy az iskolai kornyezet, beleéreve
a tandrok és az oktatdsi médszerek befolydsdt, alakitja a tanuldk pélyaorientdcidjit.
A SpringerLink tanulmdnya szerint a timogaté tandrok és a pozitiv iskolai kultdra
dontd szerepet jétszanak. Egy tanulmdny példdul azt taldlta, hogy azok a didkok, akik
palyavalasztdsi tandcsaddsban és mentordldsban részesiiltek az iskoldban, nagyobb
valdszintiséggel folytatjik a felsboktatdst és a szakmai karriert. Ezenkiviil a kortdrsak
befolydsa és az iskolai eréforrdsok, példdul a pdlyavalasztasi tandcsaddsi programokhoz
valé hozzaférés, létfontossdgtiak a karriertdrekvések alakitdsaban. Az Oktatdsi Eréforrds
Informdciés Kézpont (ERIC) kiemelte, hogy a sokszinii tanérén kiviili tevékenységet és
szakképzést biztosito iskoldk segitik a tanul6kat abban, hogy feltdrjik és megszilarditsdk
szakmai érdekl8désiiket.

Ezek a tanulmdnyok azt mutatjék, hogy mind az oktatdsi kérnyezet mindsége,
mind az iskolai kontextuson beliili interakciék természete kulcsfontossdga a tanulék
palyaviélasztdsinak befolydsoldsiban.

A Nemzeti alaptanterv az iskolai nevelés-oktatds alapvetd céljaként fogalmazta meg
a kulcskompetencidk fejlesztését, és a kiemelt fejleszeési feladatokat ezekre a kulcskom-
petencidkra épiti. Ezen teriiletek koziil sok szervesen kapcsolédik a pdlyaorientdcié
folyamatdhoz: ez az énkép és 6nismeret fejlesztése, a tanulds tanitdsa és felkésziilés
a felndttlée szerepeire. (Coolahan, 2009; Falus, 2009) A szakképzett tandr szerepe
nem korldtozddik a tanteremre, hanem kiterjed a sziil6kkel, mds szakemberekkel
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torténd kapcesolattartdsra, az iskola fejlesztésére és a kozosségi forrdsok felhaszndldsdra
a gyerekek nevelése és joléte érdekében. (Falus, 2009). Borbély, Pecze, Gydngydsi és
Juhdsz (2013a) kiemelte, hogy az iskolai pélyaorientdcié mellett még sziikség volna egy
tdmogaté rendszer kiépitésére is, mely a pedagégusokat és a didkokat egyardnt képes
segiteni ebben a szertedgazd folyamatban. A NAT-ban a pélyaorientdci6 korébe tartozik,
hogy a pélya és a személyiség kapcsoldddsa tudatosodjon a gyermekben. Rendelkezzen
a munkavildgirdl ismeretekkel, képes legyen a palydk jellemzit 6sszehasonlitani és
tudjon tdjékozddni a palyavilasztds dokumentumai kozote. (Bolgdr-Szekeres, 2015).
Legyen tisztéban az életszerepek véltozdsaval, dlldskeresési technikdkkal és képes legyen
megldtni a munkalehetdségi, gazdasigi, tirsadalmi osszefiiggéseket.

Zavarok a szocializaciéban

Forris: https:/letk.pte.hulprotected/OK]/Egeszsequgyi_gyakorlatvezeto/Barta_Agnes/Szocializacio.pdf

A szocializdcids zavarok hdtterében t6bb ok dllhat, sét, ezek az okok egy-egy tanulénal
egylittesen is megjelenhetnek. Gyakran a csalddi minta hidnyossdgai, a csaldd rejtett, vagy
nyile diszharmonikus miikodése az ok. Eléfordulhat a sziilé személyiségzavara, esetleg
devidns magatartdsa. Egyes sziil6k a gyermekiikkel kivinnak 6nmegvaldsitést elérni. A szo-
cializcids zavarok hétterében gyakran a csaldd tdrsas viszonyainak rendezetlenségei 4llnak.
A kovetkez8kben nézziik 4t a csalddi szocializdcié f6bb problémdit, ezek a kovetkez6k:

* A csaldd belsé kapcsolatrendszerébdl ad6dé problémdk:

*  Felnétt parkapcsolati problémak

e Sziilé- gyerek kapcsolati problémdk

*  Testvérkapcsolat problematikdja

* Interakcids kapesolatok problematikdja

A csaldd szocializdci6s funkciéibdl adédé problémdk:
* A biztonsigérzet megteremtésének elmaraddsa
* A beszéd megtanuldsival osszefiiggd problémdk
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* Az elsd interakcids tér biztositdsinak problematikdja

*  Modellnyujtds problematikdja

* A csaldd dltal kdvetett értékek és normdak tekintetében ldthat6 problémdk
* Az én-tudat és az identitds formdldsaban ad6dé problémak

A csalddi szocializdcié problémadi mellett ismerni kell az iskolai szocializdcié problémadit
is, mivel az iskola is oka lehet a szocializdciés problémdk megjelenésének, nemcsak
a csaldd. Ezen okok a kovetkez8k a teljesség igénye nélkiil:

* A tandr személyiségével, felkésziiltségével, attitddjeivel sszefliggd problémdk

*  Aziskolai kdrnyezetbdl ad6dé problémdk

* Az iskola kovetelményrendszerébdl ad6dé problémdk

e Az iskolaéretlenségbdl adédé problémdk

*  Oktatdsi médszerekbdl adédé problémdk

*  Aziskola nevelési elveinek ,szétfolydsibdl” ad6dé problémdk

A csalddi és az iskolai hdtter(i problémdk mellett, zardsként meg kell emliteni a kortdrsi
szocializdcidra visszavezethetd problémdkat is, ezek kozott leggyakrabban az aldbbiakat
latjuk az iskoldban:

*  Létszdmproblémdk

e Mintanyujtis problematikdja

o Eletkori jellemzkbél ad6dé problémak

*  Szabadid§ eltoltésével Gsszefliggd problémdk

*  Devidns tanuldk negativ hatdsa

Osszegzés

A szocializdci6 tehdt a tdrsadalmi lénnyé vélds folyamata. Az adott tdrsadalom szabd-
lyainak, normdinak, értékeinek, hagyomdnyainak és kultdrdjdnak elsajétitdsa osszetett
és hosszti Gton megy végbe. A szocidlis tanulds az utdnzds-modellkdvetés-azonosu-
las-belsdvé tétel egy specidlis tanuldsi folyamat. A sikere részben fiigg a csalddi hdcéredl,
a tandri/iskolai tevékenységtdl. A bevezetdben feltett kérdésekre tehdt a valaszunk, hogy
a csaldd és az iskola meghatdrozé tényezd a tanuldk pélyavdlasztdsiban.
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A PALYAORIENTACIO JELENT(SSE"GE,
GYAKORLATA, LEHETOSEGEI A KOZNEVELESI
INTEZMENYEKBEN

Budavari-Takacs Ildiko — Bardos Kinga

Bevezetés

A palyaorientdcié célja, hogy segitse a tanuldkat a palydjukkal kapcsolatos dontéshoza-
talban, hogy redlis képet kapjanak a tdrsadalmi kornyezetrdl, vélasztdsi lehetdségeikrdl,
a munkaerdpiac elvdrdsairdl ill. 5nmagukrdl, a személyiségjellemzdikrdl. A legfontosabb,
hogy megtanuljanak célok mentén gondolkodni, a sajit palydjukat tervezni. A megfeleld
palyaorientdcié hozzdjirul a tanuldk sikeres dontéshozataldhoz, ami hosszi tdvon
a munkaerdpiac hatékonysdgit és a gazdasdg versenyképességét is javitja. A tanulmédny
célja, hogy képet adjon a pélyaorientdci6 helyzetérdl, kihivasairdl és j6 gyakorlatairdl
a kozokratdsi intézményekben.

I. A palyaorientacié meghatarozasa

A piélyaorientdcié alatt azon tevékenységek és folyamatok Gsszességét értjiik, ame-
lyek célja, hogy segitse a tanulékat a pdlydjukkal kapcsolatos dontéshozatalban és
a tudatos karriertervezésben. Ez magdban foglalja a tanulék 6nismeretének fejlesztését,
a munkaerdpiaci informdcidk dtaddsit, a kiillonbozd palydk és szakmak bemutatdsat
és a tovabbrtanuldsi lehetdségek megismerését. Az 1990-es évektdl kezdddden a hazai
gyakorlatban is felvaltotta a palyavélasztdst egyszeri és visszafordithatatlan dontésként
felfog6 gondolkoddst a pélyaorientdciérdl valé gondolkodds, amely az életpélydt don-
tési ldncolatként fogja fel. Szildgyi (2004) meghatdrozdsa szerint a pdlyaorientdcié
a tanuld egyéni igényeinek figyelembevételével segiti a megfeleld pélya kivilasztdsit
kiterjedt informdciényujtds révén. Ez a gondolkodds jelent meg az 1995-6s Nemzeti
alaptantervben is, az Eletvitel és a gyakorlati ismeretek keretében. A 2003-as NAT
keretében mdr kompetencidk keriiltek a képességek és készségek helyére és 2007-ben
az Eletvitel és gyakorlati ismereteket felvaltotta az eurépai uni6s elvekkel megegyezé
élethosszig tart6 tanulds kompetencidja. (Hegyi-Halmos, 2017) A 2020-as kerettanterv
ezt a szemléletet bdvitette tovdbb azzal, hogy mdr az 4ltaldnos iskoldkban elkezdi
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az élethosszig tart6 tanuldsra valé felkészitést, amely mdr a kormdny 2015-2019-as
stratégidjaban is megfogalmazddott az Eurépai Unidval valé dsszhangban. Az egész
életen 4t tarté tanulds az iskolai el6készitéstdl a nyugdij utdni korig terjedéen magdban
foglal minden formilis, nem formadlis és informdlis tanuldst. Tehdt az egész életen dt
tart$ tanulds fogalmdba minden olyan tanuldsi tevékenység beleértendd, amely tudds,
készségek és képességek fejlesztése céljdbol torténik, személyes, dllampolgdri, tdrsadalmi
és/vagy foglalkoztatdsi szempontbdl.” (Az Eurdpai Tandcs [2002/C 163/01] az egész
életen 4t tartd tanuldsrél.)

Il. A palyatanacsadas, palyaorientacios tevékenység torténeti attekintése

2.1. A pdlyatandcsadds, pdlyaorientdciés tevékenység fejlédése
Magyarorszdgon

A pélyatandcsadds, pdlyaorientdcios tevékenység fejlddése nem valaszthaté el az utébbi
miésfél évszézadban lezajlott tdrsadalmi véltozdsoktdl. Az ipari forradalom nyomdn
rendkiviil gyorsan valtozott meg a tdrsadalmi munkamegosztds, aminek hatdsdra Gjabb
és Ujabb szaktevékenységek, szakmdk, foglalkozdsok jottek létre. Az dtlagemberek egyre
nehezebben tudtdk ezeket a szakmakat megismerni, kovetni, igy meriilt fel a huszadik
szdzad els§ évtizedeiben a pdlydkkal kapcsolatos informdlddds igénye. Ez az igény
tulajdonképpen lefedi azt, amit napjainkban pdlyatandcsaddsnak, pdlyaorientdcios
tevékenységnek neveziink. Napjainkra olyannyira felgyorsultak a tdrsadalmi, mun-
kaerépiaci, tudomdnyos, technikai véltozdsok, hogy az embereket gyermekkorukedl
kezdve a folyamatos alkalmazkoddsra, az egész életiinkon keresztiil tarté permanens
palyadontési helyzetekre sziikséges felkésziteni. Az aldbbiakban a magyar palyatandcs-
adds, palyaorientdcié torténetének f8bb dllomdsait és fejlédési irdnyait mutatjuk be.

2.1.1. A kezdetek: Az 1890-es évektél az 1930-as évekig

A tizenkilencedik szdzad végétdl az els zsid6torvények megjelenéséig a palyatandcsadds
fejlédése ugyanolyan szinvonald, mint Nyugat-Eurépdban. Ebben az id6szakban a tér-
sadalom igen vékony rétege tudott élni a palyavdlasztds lehetdségével. A palyatandcsadds
nem valaszthatd el az ipar, a szocioldgia, a kdzgazdasdgtan és a pszicholdgia fejlédé-
sét8l. Létrejon az elsd pszicholdgiai laboratérium, megfogalmazddik a pélyavalasztdsi
tandcsadds igénye, palyavilasztisi iroddk jonnek létre. (Budavari-Takdcs és mtsai, 2011)
Céljuk az volt, hogy segitsék a fiatalokat a megfeleld szakmak kivdlasztdsdban, és igy
hozzdjéruljanak a munkaerdpiac, ezen beliil is leginkdbb az ipar hatékony miikodéséhez.
Misik fontos céljuk volt, hogy az elsé vildghdborat kovetd idészakban a katonaviselt
emberek be- és visszailleszkedését segitsék el8. Az 1930-as években a pélyavalasztds még
csak szérvdnyosan volt jelen az oktatdsi intézményekben, és f6ként a nagyvarosokban
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miikodtek ilyen szolgdltatdsok. (Sipeki, 2005) A zsid6torvények megjelenésével a palya-
vélasztds, a karrierlehetéségek, ,faji kérdéss¢” valtak. A zsidok kozéleti és gazdasdgi
térfoglaldsdnak korldtozdsdrdl sz616 1939. évi IV. torvény meghatdrozta, hogy a zsid6
lakossdg csak bizonyos mértékben keriilhet értelmiségi palyakra. (Volgyesy,1996)

2.1.2. Az dllamszocializmus idészaka: 1945-1989

A misodik vildghdboru utdn, az dllamszocializmus id8szakdban a pélyavalasztdsi tandcsads,
pélyaorientdci6 4j irdnyt vett. Az 1950-es évektdl kezdve elsésorban palyairdnyitisrol
beszélhetiink, ugyanis a pélyakkal kapcsolatos dontéshozatal szorosan sszekapesolédott
az dllami gazdasdgi tervezéssel, és a kozponti tervezés részeként prébéldk irdnyitani
a munkaerdpiacot. A fiataloknak nem volt szabad valasztési lehetdsége, a tervgazdalkodds
alapjédn dontoteék el kozpontilag, hogy ki milyen pélydra megy. Az 1956-os forradalom
leverése utdn a Munkaiigyi Minisztérium égisze alatt megszervezték az els§ pélyavélasztdsi
csoportot. A 60-as években kormdnyzati szintre emelték a pélyavalaszeds kérdésée, és
a tandcsadds miikodésének kereteit a hatvanas és hetvenes években kiilonféle hatdrozatok,
rendeletek megalkotésdval prébaltdk megteremteni. Igy jott létre a hetvenes évek elején
az orszigos palyavalasztdsi-tandcsadé hélézat. Az oktatdsi rendszerben egyre nagyobb
hanggsulyt kapott a pélydkkal kapcsolatos dontéshozatal és a kozépiskolakban kételez6vé
tették a palyavalasztdsi tandcsaddst. Ebben az id8szakban a pélyatandcsadds célja az volt,
hogy a fiatalokat a gazdasdg igényeihez igazodd szakmdk felé tereljék, de mar megjelent
a személyiséghez ill8 pélyavélasztds el6segitése is. (Budavari-Takdcs és mtsai, 2011) Ebben
az id8szakban a palyavélasztdst még egyszeri, megmdsithatatlan dontésnek kezelték, de
ezzel szemben a nyugati orszdgokban mdr megjelenik az objektiv és a szubjektiv karrier
épités és pdlyafutds gondolata, amely lassan teret kap a palyavélasztdsi szakemberek

elterjedésével. (Borbély-Pecze-Gydngydsi-Juhdsz, 2013)

2.1.3. A rendszervdltds és az uj kihivdsok: 1990-tél napjainkig

A rendszerviltds utdin Magyarorszdgon jelentds valtozdsok kovetkeztek be a pélya-
orientdcié teriiletén is. A piacgazdasdg bevezetése és a munkaerdpiac liberalizdciéja
0j kihivdsokat hozott maggval. A kordbbi kézponti tervezés helyett a munkaerdpiac
kereslet-kinalati viszonyai hatdroztdk meg a pélyavalasztasi irdnyokat. Az 1990-es
években megkezd8dott a pélyavalaszeds Gjraértelmezése és dtalakitdsa. Megjelent a palya-
orientdcié fogalma. A pélyavélasztdssal szemben a pélyaorienticié fogalma az egyszeri,
visszafordithatatlan dontés helyett az életpdlya sordn meghozott dontési folyamatokat
hangstlyozza. (Budavari-Takdcs és mtsai, 2011)

Az iskoldkban egyre nagyobb hangsilyt kapott az egyéni jellemz8k (érdeklddés,
képességek, készségek) figyelembevétele az egyéni életit tervezése ill. az iskolavalasztdsi
dontések tdmogatdsa sordn. Az oktatdsi intézményekben megjelentek az 6nallé tevé-
kenységet végzd palyaorientdcids tandcsaddk, akik személyre szabott tandcsokkal ldeedk
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el a didkokat. Az Eurépai Unidhoz valé csatlakozds utdn Magyarorszdg szimos unids
programhoz és irdnyelvhez csatlakozott, amelyek célja a pélyaorientdcids szolgaltatdsok
fejlesztése és javitdsa volt. Az unids forrdsok lehetdvé tették a modernizdciét, az Gj
modszerek és eszkozok bevezetését, valamint a pélyaorientdcids tandcsad ok folyamatos

képzését. (Hegyi-Halmos, 2015)

2.2. A modern pdlyaorientdcié jellemzéi Magyarorszdgon
Intézményi keretek és programok: A mai magyar kizoktatdsban a pélyaorienticié szimos
formdban és szinten van jelen. Az 4ltaldnos és kozépiskoldkban osztdlyf8noki 6rdk, pélya-
vélasztasi tandcsadds és kiilonbozd iskolai programok keretében foglalkoznak a didkokkal.

Palyaorientdcids tandcsaddk és mentorrendszerek: A modern pdlyaorientdcié
egyik legfontosabb eleme a jol képzett palyaorienticids szakemberek palyavalasztdsi
tandcsaddk halézata. Magyarorszdgon jelenleg a Pedagégiai Szakszolgalatok ldtjak el
ezt a feladatot. Az itt dolgozé szakemberek személyre szabott tandcsaddssal segitik
a didkokat a pdlyavalasztdsi dontések meghozataldban. Emellett egyre elterjedtebbek
a mentorrendszerek, ahol tapasztalt szakemberek segitik a fiatalokat a karriertervezés-
ben és a munkavallaldsban. A szakemberek képzése jelenleg a pedagdgus alapképzésre
épiilé tovabbképzéseken alapul, példdul a pélyaorientdcié szakteriileten pedagé-
gus-szakvizsgdra felkészitd szakirdnya tovdbbképzés. https://www.felvi.hu/felveteli/
szakok_kepzesek/szakleirasok/!Szakleirasok/index.php/szak/4551/szakleiras

Digitilis eszkdzok és online platformok: Az utébbi években egyre nagyobb szerepet
kapnak a digitalis eszkozok és online platformok a palyaorientdci6 teriiletén. Az internetes
palyaorientdciot segitd onéreékeld eljardsok, karriertervezési alkalmazdsok és virtudlis
pélyavélaszeasi kidllitdsok széleskortien elérhetdvé teszik az informdcidkat a didkok szdmdra.
Az Oktatdsi Hivatal dltal miikodtetett Koznevelési Regisztrécids és Adatgytijtési Rendszer
(KRETA) is egyre tobb pélyaorienticiés funkciéval béviil. Emellett a FELVI oldalon
taldlhatnak a kozépiskolai didkok tobb palyavalasztdst tdmogaté kérddivet, dnértékeld
eljdrast és informdciot. hteps://www.felvi.hu/felveteli/palyaorientacio

Ilyen digitlis feliiletek kozott érdemes megemliteni az Eurépai Uni dltal létrehozott
és széles korben kevésbé ismert oldalt , a felnSttkori tanulds elektromos eurdpai plat-
formjdt, ahol pélyatandcsaddssal és pélyaorientdciéval kapcsolatos digitdlis tartalmakat
taldlhatunk. https://epale.ec.europa.cu/hu/private/palyaorientacio-es-palyatanacsadas

A nemzeti szakképzési és feln6ttképzési hivatal, a NIVE (heeps://www.nive.hu/
index.php) szintén mikaodtet olyan platformot, ahol az egyes palydk irdnt érdekl6ddk
kapnak segitséget. https://palyaorientacio.nive.hu/ Ezen az oldalon az életkori csopor-
tokra lebontva is taldlhatunk tartalmakat, dltaldnos, kozépiskoldsok mellett a felnéteek
is taldlhatnak segitséget a szakképzés teriiletén. (Borbély-Pecze, 2016)

A kifejezetten STEM- teriiletekkel (angol mozaikszd, amely a science, technology,
engineering és mathematics szavak els§ bettijébdl 4ll), azaz a természettudomdnyokkal
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kapcsolatos oktatds- fejlesztést timogaté portdl a https://stemhungary.com/ , ahol
a STEM egytittm(ikodések mellett j6 gyakorlatokat is taldlhatunk. Példdnak emelnénk ki
a szabadulé szoba jatékokat, ahol mdr az dltalinos iskoldsoknak is taldlhatunk feladatokat.
Kihivisok és jovébeli irdnyok: A pélyaorienticié Magyarorszdgon szamos kihivéssal
néz szembe, mint példdul az informdacidkhoz val6 hozzdférés egyenldtlensége, a tandcsaddk
folyamatos képzési sziikséglete, valamint az egyéni kiilonbségek figyelembevétele. A jové-
ben a pélyaorientdcids rendszerek tovdbbi fejlesztése és modernizéldsa sziikséges, hogy
a didkok minél jobban felkésziiljenek a munkaerdpiac kihivdsaira. (Borbély-Pecze, 2020)

lll. A palyaorientacié jelentésége a tanuldk életében

A palyaorientdcié az dltaldnos és kozépiskoldban elsésorban az iskolavalasztdssal kap-
csolatos dontéseldkészitést és dontéstdmogatdst jelenti. A pélyaorientdcids tdmogatds
nemcsak a tanuldk egyéni boldoguldsdt segiti eld, hanem a tdrsadalmi és gazdasdgi
fejlédéshez is hozzdjirul. A hatékony pélyaorientdcids tevékenység segit megelSzni
a sziikségtelen pdlyamddositdsokkal jérd koltségeket és iddveszteséget, valamint csok-
kenti a fiatalok munkanélkiiliségét.

3.1. A pdlyaorientdci6 jelentésége az dltaldnos iskolai tanulék életében
A pélyaorientdci6 jelent8sége az dltaldnos iskolai tanul6k életében egyre inkabb elétérbe
keriil a modern oktatdsi rendszerekben. Az dltaldnos iskola az a szakasz, ahol a tanulék
elkezdenek komolyabban gondolkodni jévébeli palydjukrdl, érdeklédési teriileteikrdl
és képességeikrdl, készségeikrdl. Az idSben elkezdett pélyaorientdci6 segithet abban,
hogy a tanul6k j6l megalapozott dontéseket hozzanak kozépiskolai tanulmdnyaik és
késdbbi karrierjiik tekintetében. Az aldbbiakban részletesen targyaljuk a palyaorientécié
jelentdségét és hatdsait az dltaldnos iskolai tanulkra. Az 4ltaldnos iskolai tanulék
életkora 6 és 14 év kozott van. Kisiskolds korban a gyermek az életpélya-fejlédés kez-
detén 4ll. Az életpalya-fejlddés a sziiletéssel kezdddik és haldlunkig tart. Elsé stddiuma
a novekedés, ami 14 éves korig tart (Super, 1987). A csalddban, az iskoldban, tdrsas
kapcsolatokban, tevékenységek dltal gyarapodik a gyerekek 6nmagdrdl valé tapasztalata,
ezzel egyiitt fejlédik az 5nmagardl alkotott képe. A kisiskolds a novekedési stddiumon
beliil a fantdzia fdziséban van, ami azt jelenti, hogy a legfontosabbak szimdra a sajdt
szitkségletei, illetve a kiilonbozd szerepekhez kapcsolédé fantizidk (Super, 1987).
A kisiskolds élete az iskolai kornyezet révén kinyilik, az érdeklddése a kiilvildg felé kezd
irdnyulni, illetve fontossd valik a teljesitmény is. A teljesitménycentrikus kdrnyezet
felerdsiti a gyermek képességeivel kapcsolatos dnreflexidjdt is.

Onismeret fejlesztése: Az altalanos iskolai palyaorienticié egyik legfontosabb célja
a kozépiskolai dontéseldkészités, ezen belill az dnismeret fejlesztése. Az dnismeret
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magdban foglalja a tanulék képességeinek, készségeinek és érdeklddési teriileteinek
felismerését. Az Snismeret fejlesztése lehetdvé teszi a tanuldk szdmdra, hogy tisztdban
legyenek sajét erdsségeikkel és gyengeségeikkel, valamint, hogy redlis képet alkossanak
sajdt jovobeli lehetdségeikrél.

A munka vildgdnak megismerése: Az 4ltaldnos iskolai palyaorientécié mdsik fon-
tos célja, hogy a tanulék megismerkedjenek a munka viligéval. Ez magéban foglalja
a kiilonbo6z4 szakmdk és foglalkozdsok bemutatdsdt, valamint a munkaerdpiaci trendek
ismertetését. A tanuldk igy kordn megérthetik, hogy milyen készségekre és ismeretekre
lesz sziikségiik az dltaluk preferdlt palydkhoz, a munka vildgiban valé boldoguldshoz.
(Cséstyu és mtsai, 2023)

3.1.1. A pdlyaorientdcio mdodszerei az dltaldnos iskolaban

Interaktiv tanuldsi médszerek: Az altaldnos iskolai pélyaorientdcié sordn fontos, hogy
a tanul6k interaktiv tanuldsi médszerek segitségével ismerkedjenck meg a kiilonbozd
palyakkal. Ez lehet példdul projektalapt tanulds, ahol a didkok egy-egy szakmdt vagy
foglalkozdst dolgoznak fel csoportmunkdban. Az ilyen tipust tanuldsi médszerek
el8segitik a didkok aktiv részvételét és érdeklddésének felkeltését. Széles skdldji szakma
bemutatd videdk dllnak a tanul6k rendelkezésére a Nive oldaldn, ahol megismerked-
hetnek a tanuldk az egyes szakmadkkal és gyakorlati szakemberek mutatjék be a sajdt
foglalkozdsukat. (https://palyaorientacio.nive.hu/videotar)

Képesség- és érdeklddés mérések: A képesség, készség, kompetencia és érdeklédés
mérések segithetik a tanuldkat abban, hogy jobban megismerjék sajdt jellemzdiket és
felismerjék, mely teriileteken a legerésebbek, melyeket kell fejleszteniiik, egy adott
palydval osszefiiggésben, ill. megismerhetik sajét érdekl8dési teriileteiket is. A mérd
eszkozok leginkdbb 6nértékeld eljardsok, amelyeket online vagy offline is végezhetnek,
egyediil vagy palyatandcsadd szakemberrel. Az 6nértékeld eljirdsok tobb platformon is
elérhetdk (https://palyaorientacio.nive.hu/kerdoivek, https://szakmavilag.hu/kerdesek/
kompetencia-kerdoiv). Ezek a mérések hasznos alapot nytjtanak a pdlyaorientdcios
tandcsaddsban is.

Szakemberek meghivisa és munkahelyi ldtogatdsok: A kiilonbozd szakmak képvi-
seléinek meghivisa az iskoldba, valamint munkahelyi ldtogatdsok szervezése lehetéséget
biztosit a tanuléknak arra, hogy kozvetleniil taldlkozzanak a munka vildgdval. Ezek
az élmények hozzdjdrulnak a tanulék motivdciéjanak noveléséhez, és segitenek nekik
redlis képet alkotni a kiilonbo6zd pélydkrol. A kozépiskoldkban jol bevalt palyavélasztdsi
napokhoz hasonléan lehet szervezni az dltaldnos iskoldsok életkordnak megfeleléen
irinymutatdst ad6 szakemberek litogatdsat vagy kitelepiiléseket. Kampdnyok, kidllitdsok,
borzék: Egerben évek 6ta jol bevalt gyakorlat a helyi kozépfoku intézmények egy helyen
torténd bemutatkozdsa. A helyi iparkamara dltal szervezett Tanulj tovabb! program célja
kifejezetten egy dltaldnos iskoldsoknak sz616 kidllitds. A Heves Virmegyei Kereskedelmi és
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Iparkamara a sajit weboldaldn is tobb lehetSséget ajanl fel a palyaorientdcié tdimogatdsara.

(hteps://www.hkik.hu/szolgaltatasok/szakkepzes-oktatas/palyaorientacio/ )

3.1.2. A pdlyaorientdcié hatdsai az dltaldnos iskolai tanulokra
A motivécié novelése: A korai palyaorientdcié néveli a tanulék motivécidjdt az iskolai
tanulmdnyaik irdnt. Amikor a didkok ldtjik, hogy az iskoldban tanultak hogyan kap-
csolédnak jovébeli karrierjiikhoz, nagyobb elkételezettséget mutatnak a tanulds irdnt.
Ez kiilénosen fontos a serdiilékorban, amikor sok didk kezd el érdeklédni a jovéje irdnt.

A tovébbtanulisi tervek kialakitdsa: Az 4ltaldnos iskolai palyaorientdcié segit a tanu-
16knak abban, hogy megalapozott tovdbbtanulisi terveket készitsenek. Azok a tanuldk,
akik tisztdban vannak érdeklédési teriileteikkel és képességeikkel, készségeikkel, kom-
petencidikkal, konnyebben tudjdk kivalasztani a szimukra megfeleld kozépiskoldt és
szakirdnyt. Ez csokkenti a pdlyamoédositdsok sziikségességét, és hozzdjdrul a didkok
sikeres tovdbbtanuldsédhoz.

Az 6nbizalom névelése: A pdlyaorientdcié sordn szerzett pozitiv visszajelzések és
élmények novelik a tanulék 6nbizalmat. Amikor a didkok felismerik sajit erésségeiket
és ldtjak, hogy képesek lehetnek elérni céljaikat, nagyobb onbizalommal vignak neki

a tanulmdnyaiknak és a késébbi karrierjiiknek.

3.1.3. Kihivdsok és lehetéségek az dltaldnos iskolai pdlyaorientdcioban

Az egyéni kiilonbségek figyelembevétele: Az dltaldnos iskolai palyaorienticié egyik leg-
nagyobb kihivisa az, hogy figyelembe kell venni a tanuldk egyéni kiilonbségeit. Minden
didk mds-mds képességekkel, készségekkel, kompetencidkkal, érdekl8dési teriiletekkel
és héttérrel rendelkezik, ezért fontos, hogy a palyaorientdcié rugalmas és személyre
szabott legyen. Az egyéni tandcsadds és a differencidlt programok hozzdjdrulhatnak
ahhoz, hogy minden didk meg tudja hozni a szdimdra legmegfelel6bb pélyadontést.

A megfelel§ erdforrdsok biztositdsa: A pdlyaorientdcié hatékonysdgahoz sziikség
van megfelel§ eréforrdsokra, mint példdul jél képzett palyaorientdcids tandcsaddkra,
korszer tananyagokra és digitdlis eszkdzokre. Az iskoldknak biztositaniuk kell, hogy
a tanul6k hozzaférjenek ezekhez az eréforrdsokhoz, és hogy a palyaorientdcié integrale
része legyen az oktatdsi programnak. Az eréforrdsok nem csak az anyagi eréforrdsokat
jelentik, hanem azt a tdmogat$ kornyezetet is, amely fontosnak tartja mdr kordn
elkezdeni a pélyaorientdciét és pélydk vildgira valé felkészitést. Az erdforrasok korée
gazdagitja a helyi véllalkozdsok tdrhdza.

A sziil6k bevondsa: A sziil6k fontos szerepet jitszanak a palyavélasztdsi folyamatban,
ezért elengedhetetlen, hogy Sket is bevonjak a palyaorientdcids tevékenységekbe. A szii-
16k tdjékoztatdsa és bevondsa segithet abban, hogy timogassik gyermekeiket a legjobb
dontések meghozataldban az iskolavdlasztést illetSen, és a karriertervezésben. A sziildk
szerepe nem elhanyagolhaté a palydval kapcsolatos dontések meghozataldban. Van olyan
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sziil§, aki passzivitdsba vonul, vannak olyanok, akik tdlsdgosan gydmkodnak a gyer-
mekiik foldte és vannak, akik a gyerek autonémidjdt meghagyva prébdlnak tdmogatdst
nydjtani. Nem egyszer(i a sziilék helyzete sem a felgyorsult és rapid médon véltozé
szakmavildgban sem, hogy tdmogatast tudjanak nyujtani. Gyakran szembesiilnek 6k
maguk is azzal a problémadval, hogy az dltaluk preferalt szakmak, szakteriiletek eléviilnek
par éven belil és Uj teriileteket kell megismerniiik. Ez viszont el8segiti a palyavalaszték
részére az élethosszig tartd tanulds megértését és annak elfogaddsit. (https://orientify.
hu/a-csalad-szerepe-a-palyavalasztasban/ )

3.2. A pdlyaorientdcié6 jelentésége a kézépiskoldsok kérében

A kozépiskoldsok szdmdra a palydval kapcsolatos dontés kulcsfontossdgti mérfoldkd
az életiikben, amely hosszt tdvt hatdssal van jovdbeli karrierjiikre és életiikre. A minél
jobb palydval kapcsolatos dontések segitik a didkokat abban, hogy olyan képességeikhez,
készségeikhez, kompetencidikhoz, érdeklédési teriileteikhez és munkaéreékiikhoz legin-
kdbb illeszkedd palya irdinydba mozduljanak el, ahol kibontakoztathatjdk tehetségiiket
és sikeresek lehetnek. A kdzépiskoldban valésigos szakmai szerepeket (pl. szakkorok,
alkalmi munkdk, 6nkéntes munkdk, nydri munkdk) t6lthetnek mdr be és ideiglenes
palyaddntések is sziilethetnek (fakultdcidk, tovdbbranuldsi dontések). A személyiség
érdekl8dése, képességei, készségei, kompetencidi és értékei azonban megnyilvinulnak
kiilonbozd iskolai, vagy bardti beszélgetések, vitdk kapcsdn is. A kozépiskoldsok mér
dtestek egy hangsulyos dontési folyamaton (kozépiskola vélasztds), 4m a kozépiskolde
kovetd fazis az 4talldsi vagy dtmeneti fézis lesz (18-21¢év), amikor a fiatal kisérletet
tesz arra, hogy onelképzelését szakmai teriileten realizdlja. A kornyezeti realitdsok (pl.
a munkaerdpiac), ebben a fdzisban még erdsebben befolydsoljak a dontési folyamatot.
A kozépiskolds tanulénak dontenie kell, hogy munkdt véllal, vagy tovdbbtanul, vala-
milyen szakmai képzésre jelentkezik. (Super, 1987) A lehetdségek kore is szélesebbnek
tinik, mint dltaldnos iskoldban. Az eligazoddst tovabb bonyolitja a modern keretekhez
folyamatosan illeszkedd képzési struktira valtozdsa, gondoljunk csak a technikumi
struketrdra. Az aldbbiakban részletesen tdrgyaljuk a pélyaorientdcié jelentdségét és
hatdsait a kozépiskoldsokra.

3.2.1. A pdlyaorientdcié fontossdga
Az életcél és a boldogsdg: A személyiségiiket leginkdbb figyelembe vev pédlyadontések
segitik a didkokat abban, hogy megtaldljik az életcéljukat és boldoguljanak az életben.
Amikor valaki olyan munkdt végez, amely 6sszhangban van a belsé motivécidival,
(Kasser, 2005) az érdeklddési teriileteivel és értékeivel, akkor nagyobb esélye van arra,
hogy elégedett és kiegyenstlyozott életet éljen.

KarrierlehetSségek és gazdasdgi stabilitds: A munkaerdpiaci realitdsokat figyelembe
vevd palyadontés lehetdséget biztosit a didkoknak arra, hogy olyan pélydt, szakmdt
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vélasszanak, amellyel el tudnak helyezkedni a késébbiekben. Az olyan teriiletekre valé
irdnyulds, amelyeken nagy a kereslet, noveli a didkok esélyeit a munkahelyi stabilitdsra
és a gazdasdgi sikerek elérésére.

3.2.2. A pdlyaorientdcio folyamata

Az 4ltaldnos iskolai pdlyaorienticié célja els6sorban az érdeklddési korok felfedezése és
a kezdeti irdnyvonalak kijel6lése, mig a kozépiskolai palyaorientdcié mdr konkrétabb
szakmai teriiletek kijelolését, szakmai célok meghatdrozdsit és a lehetséges tovdbb-
tanuldsi irdnyok pontositdsdt szolgdlja. A kozépiskolai pdlyaorientdcié abban is eltér
az dltaldnos iskoldtdl, hogy ekkor mdr a tanulék egy olyan déntési folyamaton vannak
tdl, amely évekre meghatdrozta palyaiviiket. A kozépiskoldsok az életkori sajétossd-
gaikbél eredéen ekkor mdr igyekeznek tudatosabban meghozni a pélydjukat érintd
dontéseket. A kozépiskolai tanuldk életkora jellemzden 14 és 18 év kozott van, ami
a serdiilkor id8szaka. Ebben az életkorban a didkok kognitiv képességei és onismerete
jelent8sen fejlddnek, és képessé valnak a hosszil tévd tervezésre és az sszetettebb
dontések meghozataldra. A palyaorientdcié célja ebben az életkorban az, hogy segitsen
a tanuldknak olyan pdlyadontéseket megalapozni, amelyek figyelembe veszik eddigi
tapasztalataikat, a kiils§ realitdsokat és a sajdt személyiségiiket is.

A Snismeret fejlesztése: A palyaorientdcié folyamatiban kiemelkedd fontossdgt
az 6nismeret fejlesztése. A didkoknak tisztdban kell lenniiik sajdt érdeklédési teriilete-
ikkel, képességeikkel, készségeikkel, kompetencidikkal és értékeikkel annak érdekében,
hogy megfelelden tudjik kivélasztani a szimukra legmegfelelébb palyat.

Informdcidgyijtés és tandcsadds: A didkoknak lehet8ségiik van informdcidkat
gyljteni kiilonbozd palydkrol, karrierlehetdségekrdl, munkaerdpiaci trendekrdl, tovabb-
tanuldsi irdnyokrol, az oktatdsi piacrél. Lehetéségiik van pdlyatandcsadékkal, vagy més
szakemberekkel konzultdlni. A pdlyatandcsaddk segithetnek a didkoknak abban, hogy
tisztdban legyenek a lehetdségeikkel és a kiilonbozd karrierutakkal.

Tapasztalatszerzés és gyakorlatok: A didkoknak lehetdségiik van tapasztalatokat
szerezni kiilonbdz8 munkakorokben vagy szakmakban, példdul gyakornoki programok
vagy szakmai gyakorlatok révén, alkalmi munkdk vallaldsa kapcsin. Ez lehet6vé teszi
szdmukra, hogy megismerjék a munka vildgat és teszteljék sajdt érdeklédési teriileteiket,
de azt is, hogy milyen teriiletekhez milyen képességek, kompetencidk sziikségesek.

Kozosségi szolgdlat, dnkéntes munka: A kozosségi szolgélat egyik nem titkolt
célja, hogy a kozépiskolai korosztalyt kozelebb vigye a munka vildgihoz. Azéltal, hogy
az 6nkéntes munkdt végeznek a didkok, amely kotelezd 50 6rét tartalmaz, egyben
meg is ismerkednek olyan munkateriiletekkel, amelyek a késébbiekben el8segithetik
a sikeres beilleszkedésiiket a munka vildgéba.

Rugalmassdg és valtozds: A pélydval kapcsolatos dontések egy dinamikus folya-
mat részei, amely sordn a didkoknak készen kell dllniuk a rugalmas alkalmazkodésra.
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Az egyéni életttra kiilonbozd kiszdmithatatlan tirsadalmi tényezdk, kornyezeti feltételek
és véletlen események hatnak. (Mitchell és mtsai, 1999). A vératlan, véletlen esemé-
nyekre fel lehet késziilni, mintegy be lehet tervezni azokat az élettitba. A kivincsisdg,
a kitartds, a rugalmassg, az optimizmus és kockdzatvéllalds képessége és ezek fejlesztése
az iskoldban segitenek kezelni ezeket a kiszdmithatatlan helyzeteket. (Mitchell és mtsai,
1999). Ezek mellett a folyamatosan valtozo kihivisokhoz valé a rugalmas alkalmazkoddst
segiti az élethosszig tarté tanulds kompetencidja.

A palyaorienticié hatdsai: A megfelelé pilyadontés el6készitése noveli a didkok
motivécidjdt és 6nbizalmdt. Amikor egy didk figyelme olyan teriiletre irdnyul, amely
érdekli és amelyben tehetséges, nagyobb eséllyel lesz elkotelezett a tanulds és a szakmai
fejlédés irdnt. Lehetdvé teszi a didkok szdmdra, hogy szakmailag fejlddjenck és sike-
reket érjenek el a valasztott teriileten. Az olyan pdlydkon valé elhelyezkedés, amelyek
osszhangban vannak a képességeikkel, kompetencidikkal és érdeklédési teriileteikkel,
noveli az esélyiiket a sikeres tovabbi karrierépitésre.

3.2.3. Kihivdsok és lehetéségek

A palyéval kapcsolatos dontések sordn sok didknak nehézséget okoz a szimukra megfe-
lel6 dontés meghozatala. A szimos lehet8ség koziil valé valasztds nehéz lehet, és hossza
tdva hatdssal lehet a didkok életére. A pélyaorientdci6 sordn a kdrnyezeti és tdrsadalmi
nyomdsok jelentdsen befolydsoljék az egyének dontéseit. Ezek a nyomdsok szdmos
forrdsbdl szdrmazhatnak, beleértve a csalddot, az oktatdsi rendszert, a munkaerdpiaci
trendeket és a kulturdlis elvdrdsokat. Az aldbbiakban felsorolds szintjén bemutatjuk
ezeket a tényezdket:

1. Csalddi elvdrdsok: A sziildk aktiv pélyaorientdcids tevékenységgel timogathatjak
gyermekiiket a pélydjukkal kapcsolatos dontések meghozataldban. A csaldd egyik
f6 eszkoze a beszélgetés, melynek sordn a sziil6k bemutathatjdk sajit palydjukat, ill.
a tapasztalati koriikbe esé emberek tevékenységeit, megbeszélhetik egy-egy szakma,
palya szépségét ill. nehézségeit. Oridsi segitséget nyujthat a szdmitégép, a vildghdls.
A sziil6k és més csalddtagok gyakran ers nyomdst helyeznek a pélyadontés elSee allé
fiatalra. Ezek az elvdrdsok szdrmazhatnak a csaldi hagyomanyokbdl vagy a sziilék sajdt
tapasztalataib6l és aspirdciibél.

2. Tdmogatds és anyagi helyzet: A csaldd anyagi helyzete befolydsolhatja a tanuldsi
lehetdségeket és a karrierhez sziikséges képzés elérhetdségét. Egy jol timogaté csalddi
hattér megkonnyitheti a tanulmdnyokat és a szakmai elémenetelt.

3. A tandri és tandcsaddi hatds: A tandrok, iskolai tandcsaddk és mentori programok
jelentds hatdssal lehetnek a didkok palyavélasztdsira. A tandcsaddk és a pedagégusok
informdcidkat nytjthatnak a munkaerdpiacrél, a pdlydkrél, a tovibbtanuldsi lehetdsé-
gekrdl. Kezdeményezhetnek egyéni vagy csoportos beszélgetést az onismeret fejlesztése,
vagy informdcié gyijtés érdekében. Megismertethetik a didkokkal a palyaorientdciéban



A pélyaorientacio jelentésége, gyakorlata, lehetéségei a kdznevelési intézményekben 83

jol hasznélhat6 online platformokat. (pl.: https://www.ksh.hu/pls/ksh/docs/szolgal-
tatasok/hun/feor08/feorlista.html, hteps://www.fizetesek.hu/, heeps://www.felvi.hu/,
https://palyaorientacio.nive.hu/, https://orientify.hu/, hteps://skillx.me/, stb...)

4. Iskolai programok és kinalat: Az iskoldk dltal kinalt tantdrgyak és programok
korldtozhatjdk vagy bdvithetik a didkok ldtékorét és lehetdségeit. Egyes iskoldk speci-
alizdlédhatnak bizonyos teriiletekre, ami befolydsolhatja a didkok érdeklédési koreit.

5. Gazdasdgi feltételek: A munkaerdpiaci kornyezet és a gazdasagi feltételek megha-
tdrozhatjdk, hogy mely szakmdk és ipardgak kindlnak stabilitdst és j6 karrierlehetdségeket.
A gazdasdgi valsdgok vagy fellendiilések befolydsolhatjak a karrierdontéseket.

6. Technolégiai fejlédés: Az Gj technoldgidk és ipardgak megjelenése 4j karrierlehe-
t6ségeket teremthet, mig mdsok eltéinhetnek. Az egyéneknek figyelembe kell venniiik
a jovbeli technoldgiai trendeket és az ezekkel kapcsolatos munkaerdpiaci igényeket.

7. Nemzeti és kulturdlis elvardsok: A kiilonb6z8 kultardk és orszdgok eltérd érté-
keket és elvdrdsokat tdmaszthatnak a palydkkal kapcsolatban. Bizonyos szakmdkat
nagyobb presztizs 6vezhet, mig mdsok kevésbé elismertek.

8. Nemek kozotti kiilonbségek: A nemi sztereotipidk és elvdrdsok is befolydsol-
hatjak a karrierdontéseket. Bizonyos pdlydk hagyomdnyosan férfiak vagy nék szimdra
fenntartottnak tekinthet6k, ami korldtozhatja az egyének valasztdsi lehetéségeit.

9. A média hatdsa: A média és a kozosségi média platformok befolydsolhatjak
az emberek karrierrel kapcsolatos elképzeléseit tdrsadalmilag és az egyéni szempon-
tokat is figyelembe véve pozitiv, vagy akdr negativ irdinyban. Az online platformok és
influencerek karrier-tandcsai és sikertorténetei irinymutatéak lehetnek, amellett, hogy
a mai tanuldk legtobbet veliik taldlkoznak napi szinten.

10. Fizikai kdrnyezet: A f6ldrajzi elhelyezkedés, az infrastrukedra és a helyi gazdasdgi
kornyezet is befolydsolhatjak a karrierlehetdségeket. A nagyvérosi teriileteken tobb munka-
hely és képzési lehet8ség érhetd el, mig a vidéki teriileteken ezek korldtozottabbak lehetnek.

11. Bardtok és kortdrsak: A bardtok és kortdrsak véleménye és vélasztdsai is hatdssal
lehetnek a pdlyavalasztdsra. A ,peer nyomds” és az, hogy egy kozosség tagjai milyen
karrierutakat kévetnek, befolydsoljék az egyén dontéseit.

12. Etikai és fenntarthatésdgi szempontok: Az egyre névekvé kornyezeti tudatossdg
és etikai megfontoldsok is szerepet jétszhatnak a pdlydval kapcsolatos dontések meg-
hozataldban. Egyre tobb fiatal keres olyan karrierlehetdségeket, amelyek hozzdjirulnak
a fenntarthat6sdghoz és a térsadalmi feleldsségvillaldshoz. A fejlett nyugati tdrsadal-
makban nem elhanyagolhat6 szerepet jétszanak a fiatalok a szemléletforméldsban és
ehhez hozzd adédik a kortdrs hatds is.

Ezek a tényez8k egyiittesen alakitjdk az egyének pélydjukkal kapcsolatos dontéseit.
Fontos, hogy a dontéshozatal sordn figyelembe vegyiik ezeket a kdrnyezeti és tdrsadalmi
elvardsokat, ill. lehetdségeket. A tudatos és tdjékozott dontés meghozatala érdekében érde-
mes miné| t8bb informdcidt gyljteni és mérlegelni a kiilonbdzd befolydsolé tényezdket.
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IV. A palyaorientacié moédszerei és eszkozei

4.1. Pdlyaorientdciés 6nértékelé eljdrdsok

A palyaorientdciés onértékelési eljdrdsok olyan kérddivek, amelyeket az egyén min-
denféle specidlis szakismeret nélkiil kitolthet és 5nmaga értékelhet. Ezek az 6nértékel
eljdrdsok dltaldban kérd8ivek. A kérdések érdeklédési koroket, kompetencidkat,
képességeket, készségeket, munkaértékeket, vagy munkamédokat céloznak meg.
A kérddivek végén taldlhatjuk a pontozé kulesokat és a pontozési sdvokhoz tartozd
éreékeléseket is. A j6 6néreékeld eljardsok mindig adnak olyan timpontot az értékelési
szovegeikben, amelyek segitségével tovdbbfejleszthetjitk magunkat, vagy elmozdulha-
tunk egy konkrét pdlya irdnydba. Ezek az eszkozok tobbnyire jol bemért kérddivek,
amelyek objektiv visszajelzést adnak a személyiség jellemz8krdl és alapot nydjtanak
a tovabbi palyaorientdciés munkdnak. Ilyen 6nértékelési eljdrdst tobb online platfor-
mon taldlhatunk. (pl.: https://palyaorientacio.nive.hu/, https://orientify.hu/, hteps://
skillx.me/, stb.)

4.2. Karriertervezési workshopok és szimuldciék

A Kkarriertervezési workshopok és szimuldcidk sordn a tanuldk valés munkahelyi szi-
tudcidkat ismerhetnek meg, amelyek segitik 6ket a redlis elvardsok kialakitdsdban.
Ezek a gyakorlati tapasztalatok kiilonésen fontosak a pélydval kapcsolatos déntések
megalapozdsdban. A karriertervezési workshopok és szimuldciék hatékony eszkdzok
a pélyaorientdciés folyamatban, amelyek interaktiv és gyakorlati médon segitenek
a résztvevknek felkésziilni a munkaerdpiac kihivdsaira. Ezek az eszkozok el8segitik
az onismeret fejlédését, a képességek, készségek, kompetencidk fejlesztését és a valds
munkakérnyezetek megismerését. Az okrtatdsi intézményeknek és munkahelyeknek
folyamatosan fejleszteniiik kell ezeket a programokat, hogy alkalmazkodjanak a véltozé
munkaerdpiaci igényekhez és technoldgiai fejlédéshez. A karriertervezési workshopok
és szimuldciok beépitése a palyaorientdciés programokba kulcsfontossdgt lehet a sikeres
karrierépitéshez és a munkaerépiaci alkalmazkoddshoz. Az egyes virmegyék kereske-
delmi és ipar kamardja is torekszik kozelebb hozni a didkokhoz ezeken a kereteken
keresztiil a lehetdségeket bemutatva a helyi szakmakat.

4.3. Munkaerépiaci kihivdsok és trendek ismerete

A munkaerdpiac folyamatosan véltozik, és szdimos trend és tényezd befolydsolja annak
alakuldsdt. A technoldgiai fejlédés, a demogrdfiai véltozdsok, a zold gazdasdg térnye-
rése és a globalizdcié mind jelentds hatdst gyakorolnak a munkaerdpiacra. Az okratdsi
rendszereknek és a munkdltatéknak alkalmazkodniuk kell ezekhez a valtozdsokhoz, és
megfeleld képzési, dtképzési és munkahelyi kultira fejlesztési programokat kell kialakita-
niuk. Csak igy biztosithatd, hogy a munkavallalék és a véllalatok sikeresen navigdljanak
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a munkaerdpiac folyamatosan véltozé kérnyezetében. A 21. szdzad munkaerdpiaci kér-
dései koz¢ tartoznak: a technoldgiai fejlédés, az automatizicid, a digitilis kompetencidk
irdnti kereslet megnovekedése, a rugalmas munkavégzés, a demogréfiai valtozdsok, az els-
regedd tdrsadalmak és generdcios kérdések, valamint a migracid, a fenntarthatésig és zold
munkahelyek, az dtképezhetdség, a globalizdl6dé véllalatok és munkahelyi mdrkaépités.
(Erdélyi és mtsai, 2024)

V. A palyaorientacié kihivasai és lehetéségei

5.1. A pdlyaorientdci6 jelenlegi helyzete a kézoktatdsban

A pélyaorientdcié helyzete a kozoktatdsban szdémos kihivdssal néz szembe, de jelentds
fejlesztési lehetdségeket is rejt magdban. A megfelel forrdsok biztositdsa, a tandrok
képzése, a digitdlis eszkozok alkalmazdsa és a rendszerszint(i integrécié mind hozzdjd-
rulhatnak ahhoz, hogy a didkok sikeresen navigdljanak a palydjukat érint§ dontések
meghozataldnak folyamatdban. A jovében az oktatdsi rendszereknek alkalmazkodniuk
kell a véltozé munkaerdpiaci igényekhez és technoldgiai fejlédéshez, hogy hatékonyan
tdmogathassdk a didkokat a karrierjiik épitésében.

A kozoktatdsi intézményekben a pélyaorienticié kiilonb6z8 formakban valésul meg,
példdul osztélyfénoki érdk, kiilon tandcsadéi foglalkozdsok, valamint palyavélasztdsi
kidllitdsok és workshopok formdjiban. E programok célja, hogy a tanulék minél
atfogdbb képet kapjanak a lehetséges palyakrol és az azokhoz vezetd utakrél.

A pélyaorientdcids tevékenységek sikeres megvaldsitdsa érdekében a pedagdgusok és
tandcsadok egytittmiikddése elengedhetetlen. A pedagdgusok kozvetlen kapcsolatban
dllnak a tanulékkal, és jelentds befolydssal birnak palyavélasztdsi dontéseikre, mig
a tandcsaddk specidlis ismeretekkel rendelkeznek a munkaerdpiacrol és a karrierlehe-
t6ségekrdl. (Héjja, 2023)

5.2. Az egyéni klilbnbségek figyelembevétele

A tanuldk kiilonbdz8 személyiséggel, motivdcidkkal, tdjékozottsdggal és hdttérrel ren-
delkeznek, ami kihivdst jelent a pélyaorientdciés programok kialakitdsiban. Fontos,
hogy ezek a programok rugalmasak legyenek, és képesek legyenek igazodni a tanul6k
egyéni sziikségleteihez.

5.3. Az informdciéhoz valé hozzdférés problémai

A tanuldk gyakran nehézségekbe titkéznek, amikor megbizhaté és naprakész munka-
erdpiaci informdciékhoz szeretnének hozzdjutni. Az informaciékhoz valé hozzaférés
biztositdsa érdekében fontos a megfeleld forrdsok és eszkozok biztositdsa.
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5.4 A tandrok és tandcsaddk felkészitése

A pélyaorienticios tevékenységek sikeressége nagymértékben fligg a tandrok és tandcs-
adok felkésziiltségétdl. Sziikség van folyamatos képzésekre és tovabbképzésekre, hogy
6k naprakész tuddssal rendelkezzenek a munkaerdpiac valtozasairdl és a palyavalasztdsi
tandcsadds modszereirdl.

VI. 36 gyakorlatok és innovativ megkozelitések

6.1. Palyatandcsadok és mentorok bevondsa

A pilyatandcsaddk és mentorok bevondsa segithet a tanuldk személyre szabott tandcs-
addsdban és timogatdsiban. A palyatandcsaddk egyéni és csoportos formédban vezethetik
végig a tandcskéréket a tandcsaddsi folyamaton és dontésel6készitd tdmogatdst nyjt-

hatnak a tandcskérének. A mentorok gyakorlati tapasztalataik révén értékes tandcsokat
adhatnak a tanuléknak, és segithetnek a karriertervezésben.

6.2. Digitdlis eszk6z6k és online platformok haszndlata

A digitdlis eszkozok és online platformok egyre nagyobb szerepet kapnak a palyao-
rientdcié teriiletén. Az online onértékel§ eljdrdsok, karriertervezési alkalmazdsok és
virtudlis palyavilasztdsi kidllitdsok lehetdséget biztositanak a tanulék szdmdra, hogy
széleskor(i informdcidkhoz jussanak és interaktiv médon ismerkedjenek meg a kiilon-

b6z palydkkal.

6.3. Munkaerépiaci kapcsolatok erésitése

Az iskoldk és a munkaerdpiaci szereplSk kozotti egyiittmiikodés erdsitése lehetSvé
teszi, hogy a tanul6k valés munkahelyi kornyezetben szerezzenek tapasztalatot, példdul
gyakornoki programok és véllalati ldtogatdsok révén. Ez segit a tanuldknak, hogy reilis
képet kapjanak a munkavéllaléi elvardsokrél és a munkahelyi kulttrdrél.

VI. Nemzetké6zi tendenciak a palyaorientacio teriletén

A palyaorientdcié nemzetkozi szinten is nagy figyelmet kap, kiilénosen az Eurdpai
Uniéban, ahol kiilonb6z6 programok és irdnyelvek tdimogatjdk a tagdllamokat a haté-
kony palyaorienticids rendszerek kialakitisaban és fejlesztésében. (Borbély-Pecze, 2020)

A palyaorientdcié teriiletén a nemzetkézi tendencidk szdmos véltozdst és Gj meg-
kozelitést hoztak az elmdlt években. Ezek a tendencidk a globdlis munkaerdpiaci
véltozdsokra, technolégiai fejlédésre és tdrsadalmi igényekre reflektdlnak. Az aldbbi-
akban bemutatunk néhdny fontos nemzetkozi tendencidt a palyaorientdcié teriiletén:
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Online palyaorientdcids eszkdzok: Az interneten elérhetd tesztek, kérdSivek és
platformok egyre népszer(ibbek, amelyek segitenek a fiataloknak és felndtteknek
a palyavalasztdsban. Ezek az eszkozok gyakran személyre szabott tandcsokat adnak
a felhaszndlék érdeklédési korei és képességei alapijdn.

Virtudlis tandcsadds: A COVID-19 jarvény felgyorsitotta a virtudlis karrier-ta-
ndcsadds elterjedését. Sok intézmény és tandcsadd most mdr online konzultdciékat és
webindriumokat kinal.

E-learning és tdvoktatds: Az online képzési programok és kurzusok lehetdvé teszik
a folyamatos tanuldst és szakmai fejlédést bdrhol és barmikor. Ez kiilonésen fontos
azoknak, akik munka mellett szeretnének tovabbtanulni.

Egyéni tandcsadds és mentordlds: A személyre szabott pélyaorientdcids szolgdltatd-
sok novekvd igényét ldtjuk, ahol az egyének egyedi igényeikre és helyzetiikre szabott
tandcsokat kapnak. A mentordldsi programok is egyre népszer(ibbek.

Lifelong Learning: Az élethosszig tart6 tanulds fontossdgdnak felismerése. A folyama-
tos képzés és 0j készségek elsajdtitdsa elengedhetetlen a gyorsan véltozé munkaerépiacon.

A kompetencidk fejlesztése: A hagyomdnyos iskolai végzettségek mellett egyre
nagyobb hangsulyt kapnak a konkrét készségek és kompetencidk. A munkdltaték
gyakran keresnek olyan jelolteket, akik rendelkeznek a sziikséges gyakorlati készségekkel.

A munkaerdpiaci trendek nyomonkévetése: A pélyaorienticiés programoknak
folyamatosan figyelemmel kell kisérniiik a munkaerdpiaci trendeket és igényeket,
hogy relevdns tandcsokat tudjanak adni. A jovében vdrhatd igények elSrejelzése is
kulcsfontossdga.

A soft skillek kiemelt fontossdga: Az olyan szocidlis és érzelmi készségek, mint
a kommunikdcid, konflikcuskezelés, a csapatmunka, a problémamegoldds és a rugal-
massdg egyre nagyobb szerepet jdtszanak a sikeres karrierépitésben.

Esélyegyenldség és hozzaférhetSség, diverzitds és inkltizié: A palyaorientdcids szolgdl-
tatdsoknak biztositaniuk kell, hogy mindenki szdmdra elérhetdk legyenek, fiiggetleniil
tarsadalmi-gazdasdgi hdttéredl, nemtdl, faji vagy etnikai hovatartozdstél. A fogyaté-
kossdggal él6k segitése magdban foglalja a specidlis nevelési igény( fiatalokat is, akik
pélyaorienticidja tovabbi kihivdsokat jelent. A kutatdsok kimutattdk, hogy nem csak
elhelyezkedésiik nehezebb, hanem alacsonyabb kereset(i szakmdkban tudnak csak elhe-
lyezkedni igy alacsonyabb életszinvonalat tudnak elérni. (Cseh, 2016)

Globdlis karrierlehetdségek: Az egyre inkdbb globalizdlt munkaerépiac megkdveteli
a nemzetkozi tapasztalatok és idegen nyelvek ismeretét. Az 6sztondijak és cseredidk
programok el8segitik a nemzetkozi mobilitdst.

Ezek a tendencidk jél mutatjdk, hogy a pdlyaorientdcié dinamikusan fejlédik, és
alkalmazkodik a globdlis véltozdsokhoz. Az egyének és a tandcsaddk szdmdra fontos,
hogy naprakészek legyenck ezekkel a trendekkel, hogy hatékonyan tudjdk kezelni

a pélyavélasztds kihivdsait.
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VIII. Osszegzés

A palyaorienticié jovéje dinamikus és dsszetett kihivdsokkal teli teriilet, amely folyama-
tosan alkalmazkodik a gazdasigi, technoldgiai és tdrsadalmi véltozdsokhoz. Az egyének
és a tandcsaddk szdmdra kulcsfontossdgt, hogy naprakészek legyenek a legtijabb
trendekkel és fejleményekkel kapcsolatban. Az adaptiv és rugalmas pélyaorientdcios
megkozelitések eldsegitik, hogy a tanuldk sikeresen navigéljanak a jové munkaerdpiacdn,
és megtaldljék a szamukra legmegfeleldbb karrierutakat. A pélyaorientdcid szertedgazé
folyamat, amely az egyén szdmdra meghatdrozo, de a kornyezetével és annak hatdsaival
kolesonhatdsban végbemend folyamat. Nem szabad elhanyagolni az oktatdsi intéz-
mények adta lehetdségeket, feladatokat és felel@sséget sem. Az iskoldk szerepe ezért is
jelentds hatdssal tud lenni a tanulék kés@bbi életére.
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PALYAORIENTACIOS JO GYAKORLATOK
A TEHETSEGGONDOZASBAN, KULONOS
TEKINTETTEL A HATRANYOS HELYZETU
FIATALOKRA

Mezdé Ferenc — Dorner LdszIo

Az aldbbiakban a tehetség fogalmdt, jellemzdit és szabédlyozé dokumentumokban
torténd megjelenését kdvetden kitériink a hdtrdnyos és halmozottan hdtrinyos helyzet(
gyermekek jellemzdire, oktatdsi helyzetére, tehetségazonositisdnak és -gondozdsinak
lehet8ségeire és kihivdsaira. Hangsulyozni sziikséges, hogy a tehetséggondozds kiemelt
feladata a tanul6k sikeres jovéképének megalapozisa, az ennek gdtjaként megjelend aka-
dalyok (ezek megjelenési val6szintisége a hdtrdnyos és halmozottan hdtranyos helyzett
gyermekek, tanuldk esetében vdrhatéan nagyobb, mint térsaik esetében) csokkentése,
a tanulék komplex, tobb teriiletre kiterjedd tdmogatdsa, kisérése, a pdlyaorienticié
segitése, kiilonos tekintettel a STEM tdrgyakra. Ezekre az alapokra épitve keriil bemu-
tatdsra a hdtrdnyos helyzetd tanul6k tehetséggondozdséban megjelend palyaorientdcids
jo gyakorlatok tdrgyaldsa.

Jelen tanulmdany cimében kériilirt tanulécsoport tehdt hdrom dtfogé jellemzével
bir: 1) bizonyitott teljesitményiik vagy prediktiv tehetségidentifikdcids vizsgdlatban
nydjtott teljesitményiik alapjén tehetségesnek tekinthetdk, 2) a gyermekek védelmérdl
és a gyamiigyi igazgatdsrol sz0l6 torvény szerint hdtrdnyos és halmozottan hétrdnyos
helyzettinek tekinthetdk, 3) pélyaorienticiés dontés eléte dllnak, pdlyaorientdcids
tandcsaddsra van sziikségiik.

A tehetség fogalma, megjelenése a kéznevelési szabalyozé
dokumentumokban

A Nemzeti kdznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény (a tovdbbiakban: Kéznevelési
torvény) egyik névuma a korabbi kézoktatdsi torvényekhez képest, hogy rogton az 1.
§-a utolsé mondatdban a kdznevelési intézmények deklardlt feladatdvd teszi a tehetséges
gyermekek, tanuldk segitését: e torvény ,kiemelt célja a nevelés-okratds eszkiozeivel
a tdrsadalmi leszakadds megakaddlyozdsa és a tehetséggondozds”. Lithatd, hogy a tehetség
fogalma mellett a hdtrdnyos helyzettel sszefiiggésben megjelenik a tdrsadalmi lesza-
kadds megakaddlyozdsa is. A koznevelési torvény 4.§ 13. pontjdban 1év8 értelmezd
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rendelkezések korében taldlhatd a tehetséges és a hdtrdnyos, halmozottan hétrdnyos
helyzet(i gyermekeket, tanulékat is tartalmazé elldtdsi kategéridk felsoroldsa is:

4.§ 13. kiemelt figyelmet igényl$ gyermek, tanulé:
a) kiilénleges bandsmoédot igényld gyermek, tanulé:
aa) sajétos nevelési igény(i gyermek, tanul,
ab) beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizd$ gyermek, tanuld,
ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanuld,
b) a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatdsrol sz6l6 torvény szerint hdtrd-
nyos és halmozottan hétrdnyos helyzett gyermek, tanuld,
¢) tartés gydgykezelés alate allé gyermek, tanuld,

Lényeges hangstlyozni, hogy e kategéridk a legtobb esetben nem egymast kizdrd
jellegiek - igy példdul egy gyermek, tanul6 egyardnt lehet kiemelten tehetséges és
hdtrényos helyzet( is. A Koznevelési torvény fogalomrendszerében a tehetséggel kap-
csolatban az alabbi meghatdrozis olvashaté:

4. § 14. pont: ,kiemelten tehetséges gyermek, tanulé: az a kiilonleges bdndsmddot
igényld gyermek, tanuld, aki dtlag feletti dltaldnos vagy specidlis képességek birtokdban
magas foka kreativitdssal rendelkezik, és felkelthetd benne a feladat irdnti ers motivacio,
elkotelezettség”.

A tehetséges gyermekekkel, tanulékkal kapesolatos kiilénleges bandsméd kapcsin
hérom (egymdssal rendkiviil szorosan 6sszefiiggé) témakér jelenik meg gyakran a szakiro-
dalomban, ezek: a) a tehetség fogalma, b) a tehetségdiagnosztika, c) a tehetséggondozés.

A tehetség fogalmit tekintve a Kdznevelési torvény sajdtossdga, hogy mikdzben
az 1.§-ban a “tehetséggondozis” kifejezést haszndlva a tehetséges gyermekekre és tanu-
l6kra utal, valdjédban a tehetséges tanuldk fogalmdt nem definidlja, hiszen a 4.§ 13-14.
pontjdban taldlhaté fogalommeghatdrozdsok a ,kiemelten tehetséges” gyermekekre,
tanul6kra utalnak. Kovetkezmény: a Kznevelési torvény hatdlya ald tartozé formadlis
(tehetségdiagnosztikai- és gondozdi tervvel bird, tehdt tervezett, tudatosan dtgondolt)
tehetséggondozdsra toreénd torekvések (példdul: iskolai tehetséggondozé programok)
esetében a tevékenységet elldték e torvény 4.§ 14. pontja szerint kell, hogy értelmezzék
a kiemelten tehetséges gyermek, tanulé fogalmdt. De ha nem ,kiemelten tehetséges”,
hanem “csak , tehetséges gyermekek, tanulék gondozisit kivanjak elldtni, akkor més
tehetségmeghatdrozdst (tehetségkoncepciét, -modellt, definiciér) is haszndlhatnak. Ha
azonban egy formdlis tehetséggondozast végzd szervezet nem tartozik a Koznevelési
torvény hatdlya ald (ldsd példdul: a szakképzés bizonyos eseteit, a felsoktatdsi intéz-
mények vagy civil szervezetek, cégek tehetséggondozé torekvéseit), akkor szintén
alkalmazhatnak eltérd tehetségmeghatdrozast. Néhdny kozismert tehetségkoncepci6
példdul (1. tdbldzar):
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a)

b)

c)

Terman-koncepcié: a tehetséget a kimagaslé intelligencidval azonosité megkozelités
(Terman, 1925). Tehetségdiagnosztikai kovetkezménye: intelligenciavizsgdlatok
végzésével azonosithaté a tehetség.

Tehetséggondozist érintd kovetkezménye: az intellektudlis képességeket kell fej-
leszteni, ha a tehetségkoncepciénak térténd minél nagyobb megfelelés irdnydba
torténik a fejleszeés.

Kritika: az intelligencidt, mint egyetlen kizdrélagos tehetségprediktort el6térbe
dllité koncepcié mdra mdr tdlhaladottd vélt, mert nem veszi figyelembe a szeré-
nyebb intellektudlis képességeket igényld tehetségteriilet eseteit, illetve a tehetség
kibontakozdsdt segitd személyen beliili és kiviili (kdrnyezeti) tényezdket.
Scheifele-koncepcid: a tehetséget a kreativitdssal azonosité megkozelités (Scheifele,
1953).

Tehetségdiagnosztikai kdvetkezménye: kreativitdsvizsgilatok végzésével azonosit-
hat6 a tehetség.

Tehetséggondozdst érintd kovetkezménye: a kreativ képességeket kell fejleszteni,
amennyiben a tehetségkoncepciénak torténd minél nagyobb megfelelés irdnydba
torténik a fejleszeés.

Kritika: a kreativitds, mint a tehetség egyetlen eldrejelzd tényezdjére f6kuszilé
megkozelités napjainkban mdr szintén elavultnak tekinthetd, mivel nem veszi
figyelembe a szerényebb kreativitdst igényld tehetségteriileteket, tovabbd a mér
emlitett, a tehetség kibontakozdsédban szerepet jdtsz6 személyen beliili és kiviili
tényezbket sem.

Renzulli-féle hdromgyfirs tehetségmodell, miszerint a tehetséget hdrom egymdst
metsz$ halmaz kézéppontjdban taldlhatjuk. E hdrom halmaz (tehetségkomponens)
a kovetkezd: dtlag feletti képesség, kreativitds, feladat irdnti elkdtelezettség (Renzulli,
1986).

Tehetségdiagnosztikai kvetkezmény: a Renzulli-féle hdromgy(iris tehetségmodell-
ben felvetett prediktorok (képességek, kreativitds és feladat irdnti elkdtelez8dés)
vizsgdlata és/vagy a teljesitmények vizsgilata.

Tehetséggondozdst érintd kovetkezmény: a gondozds fékuszalhat a Renzulli-modell
tehetségkomponenseinek fejlesztésére (pl. képesség-, kreativitdstejlesztésre, a belsd
motivacié erésitésére), vagy e komponensek magas értéke esetén a tehetségmenedzs-
mentre, més tehetség- (vagy éppen: hidny-) teriiletek fejlesztésére koncentrélhat.
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Tehetséggondozast érintd
kivetkezmények a
Tehetségazonositist tehetségkoncepeionak. ..
Szerzo A tehetségkoncepeio lényege érintd ...INég nem o AT
kivetkezmények megfleleld megfeleld
személyek személyek
esetében: esetében:
Terman  atehetség nem mas, mint kiemelkedd Tehetségazonositas intellekialis  nem (feltér-
(1925): intelligencia (1Q = 130) példaul: képességek leniil) az
intelligencia- fejlesztése intellektudlis
vizsgalat révén képességek
fejlesztése
Scheifele  atehetség nem mds, mint atlag felett Tehetségazonositas kreativitas nem
(1953) kreativitas peéldaul: fejlesztése {feltétleniil) a
kreativitasvizsgalat kreativitas
révén fejlesztése
Renzulli  atlag feletti képesség Tehetségazonositis A kepességek  Nem
(1986): Teheiség pelddul: képességek, és/vagya (feltétleniil) a
kreativitas és feladat  kreativitds képességek
iranti elkiitelezetiség  és/vagy a és/vagy a
vizsgilata révén feladat irdnti ~ kreativitas
elkdtelezen- eslvagy a
feladat ség fejlesz- feladat irinti
iranti kreativitis tése elkdtelezett-
elkételezettség seg fejlesz-
tése

1. tdblazat: Néhdny jellegzetes tehetségkoncepcid. Forrds: Mezd (2022, 10-11. o.)

A tehetségazonositds, amint az mdr a fentiekbdl részben kideriilt - alapveten

kétféle orientdcidju lehet:

a) Prediktiv (eldrejelzd) jellegli tehetségdiagnosztika. Ilyen esetben a tehetségkon-

b)

cepcidban jelzett tehetségprediktorok, -komponensek vizsgélata torténik meg.

A vizsgdlat médszertani jellege lehet: meghigyelés, kisérlet, interjd, tartalomelemzés,

kérddivielvétel, tesztelés. A prediktiv tehetségdiagnosztika azonban nem képes

szézszézalékos elérejelzést tenni, igy az aldbbi négy lehetséges kimenetele lehet:

*  helyes taldlat: a prediktorok helyesen mutattdk, hogy a jovében kiemelkedd

teljesitményeket ér el a gyermek, tanuld

*  helyes elutasitds: a prediktorok helyesen jelezték, hogy nem varhaté kiemelkedd

teljesitmény a vizsgalati személytdl az adott tehetségteriileten;

*  téves taldlat: a prediktorok jéslata ellenére a gyermek, tanul6 a késébbiekben

nem nyujt 4tlag feletti teljesitményt.

*  téves elutasitds: a prediktorok sugallta eredmények ellenére a gyermek, tanul6

dtlag feletti teljesitményeket mutat a jovében.

Bizonyitott teljesitményen alapul6 tehetségdiagnosztika. Az dtlag feletti teljesitmények

egyben azt is jelzik, hogy a megvalésuldsokhoz szitkséges tehetségkomponensekkel

rendelkezett az adott személy az adott pillanatban. A problémdt ebben az esetben

egyrészt az jelenti, hogy az dtlag feletti (kiilondsen: a kreativ) teljesitmények az esetek
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tobbségében nem gyermekkorban, nem az iskolai tanulmdnyok évei alatt jelentkeznek.

Misrészt a teljesitmény “bizonyitottsiga” is problémads bizonyos esetekben (tekintve,

hogy eléfordulhatnak olyan egyszeri, megismételhetetlen, mulandé események,

amelynek nem volt hiteles szemtantja, nem maradt fenn réla semmilyen bizonyiték).

Lényeges megemliteni, hogy tehetségteriiletenként eltérd konkrét prediktoro-

kat és teljesitményeket célszer(i figyelembe venni a tehetségdiagnosztika sordn.

Tehetségteriiletek lehetnek példdul a Magyar Tehetségsegitd Szervezetek Szovetsége

dltal Gardner (1983) t6bbszords intelligencia-modelljébdl dtvett intelligenciate-

riiletek alapjdn:

*  matematikai-logikai,

*  természeti,

* nyelvi,

e testi-kinesztetikus,

e térbeli-vizudlis,

*  zenei,

* intraperszonalis,

* interperszondlis tehetségteriilet.

A tehetséggondozdst tekintve a kovetkezd f6bb teriiletekkel taldlkozhatunk
a gyakorlatban: a) tehetségfejlesztés (gyorsitd és/vagy gazdagité programok révén), b)
tehetségmenedzsment (a fejlesztés helyett mdr a tehetséghasznositdst igénylSk esetében), ¢)
tehetség tandcsadds, d) anyagi timogats biztositdsa a tehetség kibontakoztatdsa érdekében.

A hdtrdnyos helyzet kompenzildsa megtorténhet példdul ingyenes vagy kedvezményes
dijszabdst programok, mecenatura, szponzoralds, 6sztondijtimogatds, eszkozkolesonzés,
bevétellel jéré tehetséghasznositdsok (fellépések, kiallitdsok, termék-/szolgdltatds eladdsok,
jogdijak stb.) révén, vagy akdr a tehetséges tanuldk csalddjdnak sz6l6 foglalkoztatasi
programok, véllalkozisfejleszté programok, timogatdsok biztositdsa révén (tekintve,
hogy a csaldd anyagi helyzetének tartés novelése révén az adott tanulé tehetségsegitésére
fordithaté csalddi forrasok is biztositotta vilhatnak).

Hatranyos helyzetl és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek, tanulék

A hdtranyos helyzet(i, vagy halmozottan hdtranyos helyzet(i tanulk kapcsdn az 1997.

évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatdsrol szabdlyozza

a kategoéridba val6 besoroldst.

(1) Hétrdnyos helyzet(i az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek

és nagykorava vélt gyermek, aki esetében az aldbbi kériilmények koziil egy fenndll:

a)  a)asziild vagy a csalddbafogadé gydm alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket egyiitt
neveld mindkét sziiloril, a gyermeket egyediil neveld sziilérdl vagy a csalddbafogads
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b)

c)
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gydmrdl - onkéntes nyilatkozata alapjin - megdllapithato, hogy a rendszeres gyermek-
védelmi kedvezmény igénylésekor legfeliebb alapfokii iskolai végzettséggel rendelkezik,

b) a sziilé vagy a csalddbafogads gydm alacsony foglalkoztatotisiga, ha a gyermeket neveld
sziilbk bdarmelyikérél vagy a csalddbafogads gyamril megillapithatd, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv koriak elldtdsdra
Jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének iddpontidt megelozd
16 hénapon beliil legaldbb 12 honapig dlldskereséként nyilvantartott személy,

¢) a gyermek elégtelen lakdkiornyezete, illetve lakdskoriilményei, ha megdllapithatd, hogy
a gyermek a telepiilésre vonatkozd integrilt telepiilésfejlesztési stratégidban szegregatumnak
nyilvinitott lakokirnyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili vagy sziikséglakdsban,
illetve olyan lakdskoriilmények kozitr él, ahol korldtozottan biztositottak az egészséges
Jejlodéséhez szitkséges feltételek.

(2) Halmozottan hétrdnyos helyzetd

a)

b)
)

az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykorivd vilt
gyermek, aki esetében az (1) bekezdés a)-c) pontjaiban meghatdrozott koriilmények
koziil legaldbb kettd fenndll,

a nevelésbe vett gyermek,

az utdgondozdi elldtdsban részesiild és tanuldi vagy hallgatéi jogviszonyban dllé fiatal

felnéir.

Akire a fentiek igazak, azok szdmdra a térvény meghatdrozza:

A hdtrdnyos helyzetii és a halmozottan hdtranyos helyzetii gyermeknek joga van ahhoz,
hogy fokozott segitséget kapjon a fejlédését hdtrdltatd kiriilmények lekiizdéséhez és
esélyeinek noveléséhez.

21/C. § * (1) A telepiilési onkormdnyzat a sziinidei gyermekétkeztetés keretében a sziild,
torvényes képuviseld kérelmére a déli meleg foétkezést a hdtranyos helyzetii gyermek és
a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiilé, halmozottan hdtrdanyos helyzetii
gyermek részére ingyenesen biztositja,

38/B. § * (1) A tanoda elsdésorban rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiild,
vagy hdtrdanyos helyzetii vagy halmozottan hdtrdanyos helyzetii gyermekek és kivételesen
fatal felndttek szamdra nyijtott, onkéntesen igénybe vehetd tdrsadalmi felzdrkdzdst
segitd, a személyiségfejlodés egészét szem eldtt tartd, prevencids szolgdltatds

161/Q. § * (1) * (2) Azon gyermekek, tanuldk, akik hdtrinyos vagy halmozottan
hdtrdnyos helyzetiik alapjin 2013. szeptember 1-jén a Hatrdnyos Helyzetii Tanuldk
Arany Janos Tehetséggondozd, Kollégiumi vagy Kollégiumi-Szakiskolai Programjdban,
az Utravalé Osztondijprogramban, évodai fejleszti programban, képességkibontakoz-
tatd és integrdcids felkészitésben vesznek részt vagy ezek barmelyikére felvételt nyertek,
az dvodai kitelezettség vagy a tankotelezettség befejezéséig a 2013. augusztus 31-én
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hatdilyos szabdlyok szerint mindsiilnek hdtrinyos helyzetiinek, illetve halmozottan
hdtranyos helyzetiinek (https://net.jogtar. huljogszabaly?docid=9970003 1. 1v).

A jogszabdlyi kornyezet tehdt az alacsony iskoldzottsdg, alacsony jévedelem és nem
egészséges lakhatds kritériuma szerint sorol egy gyermeket a hdtrdnyos kategéridba, és
ezek fenndlldsa esetén rendszeres gyermekvédelmi kedvezményt, iskolai hdtranykom-
penzécids programokat és ingyenes étkeztetést biztosit.

A szociokulturdlisan hdtrdnyos helyzet mindenképpen hatdst gyakorol a fejlédésre.
A hétrdnyos helyzet tobb szdllal kapcsolédik a tdrsadalmi egyenldtlenség, kirekesztés
és a szegénység fogalmdhoz, melyek régéta fenndlls, folyamatosan aktudlis problémat
jelentenek vildgszerte, és relevdns jellemzdjiik, hogy tovdbbadédnak a generacidk kozott.
Hazénkban kifejezetten erds a tanuldi teljesitmény és a csalddi hdteér kdzotti dsszefiiggés
(Fejes és J6zsa, 2005, idézi Kocsis és Bocsi, 2022), mindezt a kompetencia tesztek és
a PISA felmérések eredményei is titkrozik. A hdtrdnyos helyzet(i iskoldkban gyakran
fellelhetSek a tanuléi 8sszetételbdl eredd problémak, és magasabb a tanuldsi nehézséggel,
a viselkedési problémdval kiizdé tanuldi létszdm, ugyanakkor kevés helyen érhetéek
el a segité munkatdrsak, illetve a szakember altali segitségnyujtdshoz valé hozzaférés
nehezebb (Buda, 2017, idézi Kocsis és Bocsi, 2022). Az alacsony szocio-6kondmiai
helyzet okozta hdtranyok tovabb fokozédhatnak egy adott intézményrendszerbe vagy
az iskoldba bekeriilve. A gyermekkorban elszenvedett negativ életesemények (pl. bdn-
talmazds, elhanyagolds), a lelki értelemben korai felndtté valds, az érett felndtt szerepek
gyermekkori felvéllaldsdnak kovetkezményei (pl. a parentifikdcid, mely a sziil6—gyermek
szerep felcserélddését, a gyermek életkordnak nem megfeleld méreéki felelésséggel val6
felruhdzasdt jelenti) a csalddi szocializdciés nehézségek, a csalddbdl toreénd kiemelés
szoros kapcsolatban vannak késébbi életkorban megjelend kiilonb6zé problémdkkal.
A tanulds, mint ércék draddsa, és ezdltal a tovdbbtanulds facilitdldsa, ami a hdtrdnyos
helyzetbdl val6 legfébb kitorési lehetdséget biztositja, kozvetve a csaldd tdmogatdsdn
keresztiil is megvaldsulhat. Lényeges feltétel, hogy a csaldd tudja és akarja is tanittatni
gyermekét (Ferge, 2006). Virnagy és Vdrnagy (2000) arra a megdllapitdsra jutott, hogy
a hdtrdnyos helyzetben €16 tanulék tanuldsi sajdtossdgait és motivdciéjit megvizsgilva
az tapasztalhatd, hogy kevésbé vélekednek értékként a tanuldsrél, ami a pozitiv élmé-
nyek, a sikerek, a pozitiv megerdsitések hidnydban alakulhat ki. A hdtrdnyos helyzett
tanulék korében a tovdbbtanulds a pdlyavalasztds sordn kevésbé bir fontos szereppel,
abban az esetben is, ha a gyermek adottsdgai miatt indokolttd vélna a tovdbbtanulds
lehetéségének megragaddsa, s emiatt a felnvekvd fiatal generdcié automatikusan
hdtrdnyos helyzetben marad. A tanuldsi motivacié kialakitdsdban, fejlesztésében
kiemelkedéen fontos szerepe van az iskola intézményrendszerének, mint masodlagos
szocializdcids szintérnek. Az oktatdsi-tanuldsi folyamatban a motivaldsnak mindenkor
jelen kellene lennie, mint cél, és mint eszkoz egyardnt, azonban a hdtranyos helyzetben
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1év6 tanuldk esetében jellemzd a tanuldshoz sziikséges motivaciok fejletlensége, valamint
az iskoldhoz f(iz6d8 negativ attit(id és a negativ tanuldsi énkép, amely kihatdssal van
a tovabbi teljesitményiikre (Jozsa, 2007; Vdrnagy és Virnagy, 2000; Kocsis és Bocsi,
2022). Osszességében a hdtranyos helyzet esetén megnd a szunnyadé tehetségek ardnya,
hiszen a kedvezdtlen szociokulturdlis koriilmények, a sorozatos negativ életesemények,
veszteségek negativ hatdst gyakorolhatnak a tehetség kibontakozdsdra.

Gazsé (2000, idézi Kocsis és Bocsi, 2022) szerint az iskoldban jelenlévd esély-
egyenlStlenség csdkkentése oly médon valdsulhatna meg, ha az oktatds a hdtrdnyos
helyzetben nevelkedd tanuldk egyéni fejlédési sajdtossdgaihoz, lehet8ségeihez igazodna,
ami hatdsdra a készségek, képességek, és az alapismeretek teriiletén fejlédés lenne elér-
hetd. Ennek kapcsdn érdemes megemliteniink a pozitiv fiatalkori fejlédés elméletét, mely
a gyermek és serdiilékori képességek és erdsségek, valamint a kibontakoztatdsukhoz
sziikséges feltételek vizsgdlatdt helyezi f6kuszdba, szembehelyezkedve a hidnyossdgokat,
a problémds viselkedést szem el8tt tartd megkozelitésekkel. Az elmélet szerint minden
gyermek rendelkezik olyan erdsségekkel, melyek megfelel§ kdrnyezeti kontextus mellett
eredményes fejlédést tesznek lehetdvé. A személyiség kapesdn kiemelten fontos az énkép
(a sajét magdrol kialakitott kép), mely lehet testi, szocidlis, tdrsas, de akdr tanuldsi énkép
is. Ennek kapcsdn érdemes megvizsgdlnunk, hogy a tanulé a vele toreént dolgokat,
a sikereket és a kudarcokat milyen okoknak tulajdonitja. Vélheti gy, hogy 6nmaga
felelds az eredményeiért (belsé kontrollos attitlid, pl. azért kapott rossz jegyet, mert
nem tanult), de ugy is, hogy rajta kiviil 4116 okok a felelsek (kiils8 kontroll, pl. azért
kapott rossz jegyet, mert nem kedveli a tandra). Az énvédé mechanizmus kévetkez-
tében a gyermekek és a felndttek is hajlamosabbak a sikereket elsésorban belsd, mig
a kudarcokat inkdbb kiilsé okoknak tulajdonitani. Ugyanakkor vannak olyanok, akik
a legtobb dolog okt kiviil, illetve vannak, akik beliil, 56nmagukban keresik. Ettél fuig-
gben lényegesen kiilonbozd jellegli és erejii motivumok keletkezhetnek, ami alapvetden
meghatdrozhatja a kés@bbi viselkedést. Azok a gyermekek, akik tébbnyire tgy ldtjak,
hogy a veliik torténteket - legyen az akdr tanuldsi, akdr mds tevékenység — nem tudjik
befolydsolni, azok nem lesznek motivdltak 6j tanuldsi stratégidk kidolgozdséra, a kordb-
biak megvaltoztatdsdra. A tanult tehetetlenség fogalom leirdja, Seligman kimutatta, hogy
amennyiben egy ember vagy dllat azt tapasztalja, hogy a viselkedésnek semmilyen
hatdsa nincs, barmit tesz, nem tudja elkeriilni a negativ ingereket, akkor egy id6 utdn
feladja, nem prébélkozik. Tehdt ha sok kudarc ér egy tanuldt, és nem tapasztalja meg
a belsé kontrollt, tehdt hogy van hatdsa a tanulds kimenetelére, egy id6 utdn médr nem
fog prébélkozni sem, stresszhelyzet esetén megnd a szorongdsa, és nem tesz semmit
a kudarc elkeriilésére (Németh, 2019). Fontos nevelési cél tehdt, hogy a gyermekek
tanuldsi motivumaiba optimalis mértékben belsd kontrollos motivumok épiiljenek be
(J6zsa, 2007). Ennek kapcsdn Jézsa (2007) kiemeli az elsajdtitdsi motivicid fogalmat,
mely szerint a teljesitménycélok (pl. legyen j6 jegyem egy tdrgybol) mellett elsajdtitdsi
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célok (pl. ne adjam fel a kihivdsokkal szembesiilve/szeressem meg azt a folyamatot,
ahogy egyre jobb vagyok valamiben) kittizése is fontos a tanuldsi eredményesség kapcsan.
Végiil a motivacié kapesdn az dndetermindcids elméletet érdemes megemliteniink (Ryan
és Deci, 2017), mely szerint a személyben a névekedés és belsd integricié folyamatai
biztositjdk a teljes és egészséges miikodést. Elsdsorban azok a tdrsas hatdsok, helyzetek és
magatartdésmodok jérulnak hozzd az egészséges miikodéshez, melyek kielégitik a személy
ugynevezett pszicholdgiai alapsziikségleteit. Ezeknek a sziikségleteknek a kielégitésére
intrinzik, azaz beliilrél vezérelt médon vagyunk motivaltak, egyidejti és minél magasabb
foku beteljesiilésiik pedig alapvetden sziikséges a személy és az emberi kozosségek
egészséges mikodéséhez. Az elmélet szerint a hdrom alapsziikséglet a kovetkezd: a)
autondmia, azaz annak az igénye, hogy szabadon, sajit elhatdrozdsainkat kovetve, kiilsd
kényszerektSl minél kevésbé befolydsolva cselekedhessiink; b) kompetencia, azaz annak
az igénye, hogy magunkat, mint hatékony és eredményes létez8ket tapasztaljuk meg; és
c) kapcsolddds, azaz a szereteten, tdimogatdson és tiszteleten alapulé viszony mdsokkal.
E hdrom tényezd alkotja a magatartds f6 motivalé erdit (Martos, 2016).

A hdtrédnyos helyzet és a tehetség osszefliggése kapcsin Dudds Marianna (2013) arra
hivja fel a figyelmet, hogy a jelenlegi hazai iskolai gyakorlat inkabb noveli az esélyegyen-
18tlenséget, ugyanis elsésorban a tehetség felfedezésére irdnyul. Ez ugyanakkor noveli
annak az esélyét, hogy csak azok a tanul6k keriilnek a tehetségnevelés latdszogébe, akik
életében a csalddi nevelés, a gének, a nevelési kornyezet, a magasabb tdrsadalmi helyzet
kedvezd médon taldlkoznak. Vagyis a potencidlis tehetségek nem elsdsorban a hdtrdnyos
helyzetben 1évék koziil kertilnek ki, és nagyon kevés az olyan gyermek, aki a rosszabb
szociokulturélis hdceér, koriilmények kozott is képes boldogulni, igy alapvetden tévhit,
hogy a tehetség mindig utat tor magdnak, hanem a feltételek megteremtése részben
térsadalmi felel8sség. Gyarmathy (2015) idézi Frasiert (1979) aki a hdtrdnyos helyzet(i
gyermekeket vizsgilva kitére a tehetséges hdtranyos helyzetti gyermekekre is. Oket
kreativnak, és f8leg a téri-vizudlis feladatokban kiemelkedd teljesitményeket mutatd-
nak irja le. Hozzdteszi, hogy a kivancsisdg, a kérdések jelezhetik a tehetséget ezeknél
a gyermekeknél. Szerinte a tandroknak erre kellene figyelni, s6t, erre kellene biztatni
ezeket a gyermekeket. Specidlis programokat javasol kidolgozni a szocio-kulturdlisan
hitrdnyos tehetséges gyermekek szdmdra. A mentor szerepét kiilondsen jelent6snek
tartja a tehetséges hdtranyos helyzetli gyermekek életében, ahogy erre a fejezetiink
késébbi részében konkrét példdkon keresztiil ki fogunk térni.

A hétrdnyos helyzet( tehetséges tanuldk pélyaorienticiés problémdival kapcsolatban
torténd megel6z8, kozbeavatkozo jellegli intézkedések esetében tehdt egyardnt sziikséges
reagédlni az aldbbi hdrom tanuldi jellemzdre:

a) a tehetséggondozisra,
b) ahdtrdnyos helyzetre,
¢) a palyaorientdciés problémadra.
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Palyaorientacio

Az Eurépai Pdlyaorientdcids Szakpolitikai Hélzat szakszétdra (ELGPN szakszdtdr,
Jackson, 2013, 26. o.) alapjdn ,a szakmai tandcsadds (vocational guidance) szino-
nimdjdnak is tekinthetd palyaorientdcié (career guidance) ,meghatdrozdsa megegyezik
az élethosszig tart$ pélyaorientdcié (lifelong guidance) definiciéjdval.” Ezzel 8ssze-
fuggésben pedig az élethosszig tarté pélyaorientdcié (lifelong guidance): ,Olyan
tevékenységek osszessége, amelyek barmilyen korosztdlyhoz tartozé édllampolgdrok
szdmdra, életiik bdrmely pontjdn lehetdvé teszik, hogy felmérjék képességeiket, kompe-
tencidikat és érdeklédésiiket; hogy észszer(i oktatdsi, képzési és foglalkoztatdsi dontéseket
hozzanak; valamint, hogy menedzselni tudjék egyéni élettitjukat a tanulds, munka és
egyéb olyan teriileteken, ahol ezeket a képességeket és kompetencidkat sajétithatjék el
vagy haszndlhatjak” (Jackson, 2013, 12. 0.). Jelen fejezetnek nem célja a palyaorientdcié
fogalmdnak és gyakorlatdnak részletezése, mindamellett e témdval kapcsolatban ldsd a 2.
tabldzatot, illetve Borbély és mtsai (2020), Borbély-Pecze, Pélvolgyi és Tajtiné (2021),
Jackson (2013), Mez6 (2021), UNESCO (2002) mtiveit. A pélyaorientdcié médszer-
tandval kapcsolatban pedig Olteanu (2019) és Tajtiné (2021) tanulmdnyait ajanljuk
a téma irdnt érdekléd8k figyelmébe. A kiilonleges bandsmoédot igényld tanuléknak
sz616 specidlis palyaorientdci6 aspektusait tekintve Mez8 (2015) a tehetségesek, Tudlik
(2019) a sajdtos nevelési igény(i tanuldk kapcsdn tesz ajdnldsokat (megjegyzés: e két
kiilénleges bindsmoédot igényl tanulécsoport “kdzos metszetére”, a tehetséges sajétos
nevelési igény(i didkokra a kétszeresen kiilonleges tanul6k kifejezéssel is szokds utalni).

Tevékenység Jellemzs feladatok
atfogd :
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2. tdbldzar: A pdlyaorientdcidval kapcsolatos segitd tevékenységek kizotti kiilonbség.
Forrds: Mezé (2021, 17. 0.)
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Pilyaorientdciés problémadk a tehetséges és/vagy hdtrdnyos helyzet(i tanuldk eseté-
ben egyardnt jelentkezhetnek, és dltaldban véve az aldbbi hdrom kategéridba sorolhaték:
1. A tanuldnak semmilyen pélyaorientdcids, tovabbtanuldsi elképzelése sincs,

2. A tanulénak van egy hatdrozott tovédbbtanulisi elképzelése,
3. A tanulénak t6bbirdnyti tovabbtanuldsi elképzelése is van.

Az aldbbiakban dttekintjiik e lehetséges pélyaorienticids elképzelések alapjdn megkii-
16nboztethetd tanulécsoportokat a tehetség és a hdtranyos helyzet aspektusdbdl.

A hdtrdnyos helyzetd tehetséges tanulok némelyikére jellemzd lehet, hogy nincs
elképzelése arrdl, hogy mit és hol szeretne tovabbtanulni, illetve milyen teriileten
szeretne dolgozni a jov6ben. Tapasztalat szerint ez nem azokra a specifikus tehetségekre
jellemz8, akiknek egy vagy t6bb jol koriilirhaté tehetségteriilete van, hiszen 8k dltaldban
e teriilete(ke)n szeretnének érvényesiilni a jovében. E probléma elsdsorban azokra
a tanuldkra lehet jellemz6, akik egy tehetségazonositdst célzo vizsgdlat sordn j6 eredmé-
nyeket érnek el (példdul kimagaslé intelligencidval rendelkeznek a vizsgalat eredményei
szerint), de a benniik rejld lehetségeknek még nem taldltak az érdeklddésiiknek is
megfeleld specifikus tehetségteriiletet. Segitésiik érdekében igy egyrészt az érdeklédési
korok feltdrsara, alakitdsdra és az azokhoz kapcsolédé lehetséges szakmak, foglalko-
zésok megtaldldsdra irdnyuld pszicholégiai pdlyaorientdcids tandcsadds javasolhatd,
amit ezutdn a szakma- illetve foglalkozdsjellemz8ket ismertetd és a tovabbtanuldsi
lehetéségeket vézold informécids pélyaorientdcids tandcsadds kovethet. Az informd-
ciés palyaorienticids tandcsadds sordn lényeges szempont a tanulé szocidlis/anyagi
lehetdségeihez illeszkedd tovabbranuldsi lehetdségek és esetleges osztondijak, egyéb
kedvezmények bemutatésa is.

A hatdrozott tovdbbtanuldsi, palyaorienticids elképzeléssel rendelkezd hdtranyos
helyzetli tehetségek nagy valdszinliséggel sajdt tehetségteriiletiikon szeretnének érvé-
nyesiilni a jév8ben. Alapesetben a tanuléknak a képességeket és az érdeklédést feltdrd
pszicholégiai palyavélasztdsi tandcsadds is javasolhatd, azonban most tehetséges tanul6krol
van sz0, akik esetében az adott teriileten kiemelkedd képességeket korabbi (bizonyitékon
alapul6 vagy prediktiv) tehetségidentifikdcié mdr elvileg feltdrta, az érdeklédésiik pedig
a tehetségteriiletiikhoz kapcsolddik, igy a pszicholégiai pélyaorientdcids tandcsadds
helyett a habilitdcids (egészségiigyi), illetve informdcids tandcsadds kap nagyobb szerepet.
A habilitdci6s palyaorientdciés tandcsadds keretében célszert visszajelzést adni arrél, hogy
egészségligyi palyaalkalmassdgi szempontbdl redlis-e az elképzelésitk. Amennyiben nem
redlis az elképzelés, akkor e tanuldk lényegében dtsorolddnak az elézd, vagyis semmi-
lyen tovabbtanuldsi elképzeléssel nem biré tanuldk csoportjdba, s az ott leirtak szerinti
pélyaorientdcis stratégidt célszerti kévetni esetitkben. Az informdcids tandcsadds kere-
tében pedig tdjékoztatni szitkséges e tanuldkat a vélasztott szakma, hivatds mibenlétérdl,
az ellitandé tevékenységekrdl, a munkakoriilményekrdl, a virhat fizetési kildtdsokrol,
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karrierlehetdségekrdl, és természetesen a tanulmdnyi feltételekrdl és lehetdségekrdl -
kiilonos tekintettel a hdtrdnyos helyzetbdl ad6dé nehézségek lekiizdésére.

A t6bbféle érdeklédési korrel rendelkezd hdtrdnyos helyzetl tehetséges tanulok
esetében mindenekeldtt célszert feltdrni azt, hogy a tobbféle elképzelés koziil melyek
illeszkednek tehetségprofiljukhoz, s elsésorban ezen pélyavalasztdsi, tovabbtanuldsi
irdnyok esetében érdemes folytatni a tandcsaddst - ezzel mdris leszikiil a vdlaszthaté
tovabbtanuldsi lehetdségek kore. Ezek utdn egyrészt az egyes szakmdkkal kapcsolatban
kiilon-kiilon is érdemes az el6z8 tanuldcsoport kapesdn jelzett habilitdcids és informé-
cids tandcsaddsi folyamatot megvalésitani, s az ezek utdn fennmaradé lehetdségek (pl.
kémia és bioldgia irdnti redlis érdekl8dés) esetében célszer(i ezek kozos keresztmetsze-
téhez illeszkedd szakmak (példdul: biokémiai) irdnyba tarté tanulmdnyok folytatdsa
tekintetében is informdcids tandcsaddst folytatni. Mindekozben természetesen itt is
kiemelt figyelmet kell forditani a hdtrdnyos helyzet kompenzdldsinak lehetdségeire. E
tandcsaddsi folyamat végkifejlete kétféle lehet: a) egy vagy tobb lehetséges tovdbbranulisi,
palyavalasztdsi lehetdséggel kapcsolatban sikeriil a tanulénak egy déntést hozni vagy azt
elékésziteni, b) amennyiben a tanul6 t6bbféle palyaérdeklédési kore koziil mindegyiket
kénytelen elvetni, akkor az elldtdsa szempontjdbdl a tanulé dtkeriil a hdtrdnyos helyzetd
tehetséges, de pélyaorientdcids elképzelés nélkiili didkok fent térgyalt csoportjiba. Ez
utébbi esetben a pdlyaorienticids folyamat annak a feltdrdsdra kell irdnyuljon, hogy
milyen tovabbi lehetdségek koziil valaszthat még a tanuld.

A tehetséggondozids céljit tekintve Feger (1997) a kovetkezd f8bb kategoridkat
javasolja megkiilonboztetni: a) a tehetséggel Osszefiiggd erds oldal tdimogatdsa, b)
a tehetséggel Osszefiiggd gyenge oldal tdmogatdsa, ¢) a tehetségtd] fiiggetlen teriilet
timogatdsa, d) légkorjavitds.

Ha tovabbgondoljuk a Feger-féle tehetséggondozdsi célrendszer erds/gyenge oldallal
kapcsolatos felvetéseit annak fliggvényében, hogy a tehetség, a hdtrinyos helyzet és
a palyaorientdcids problémdk miként jellemezhetnek egy-egy didkot, akkor az aldb-
biakra juthatunk. A 3. tdbldzat a tehetség, a hdtrinyos helyzet és a pdlyaorientdcids
probléma fenndlldsa alapjin Osszegzi a Feger-féle tehetséggel 6sszefiiggd erds/gyenge
oldalak lehetdségeit.
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Erés oldal: tehetség egy vagy tobb teriileten
Hitrdnyos helyzet f%/enge’ola’/al: lehetséfges ismefe/t és/vagy
hetséwes tanulék palvaori- | <EPESSES és/vagy modszertani és/vagy /
N N4 N te o ,g ., baly személyiség jellegi probléma, tovabbd
entdcids problémdval. , o E A
a pélyaorientdciés probléma
Nem a tehetséghdl eredd gyenge oldal:
hdtrényos helyzet
Erds oldal: tehetség egy vagy tobb teriileten
Hitrdnyos helyzett Gyenge oldal: lehetséges ismeret és/vagy
v v % tehetséges tanulék képesség és/vagy médszertani és/vagy /
palyaorientdcids probléma | személyiség jellegli probléma
nélkiil Nem a tehetséghdl eredd gyenge oldal:
hdtrdnyos helyzet
Erés oldal: tehetség egy vagy tobb teriileten
Nem hdtrdnyos helyzetd Gyenge oldal: lehetséges ismeret és/vagy
v X V' | tehetséges tanuldk pélyaori- | képesség és/vagy modszertani és/vagy /
entédcids probléméval személyiség jellegli probléma, tovabbd
a pélyaorientdciés probléma
Hitrdnyos helyzetd Erds oldal: tehetség egy vagy tobb teriileten
v > % tehetséges tanulék Gyenge oldal: lehetséges ismeret és/vagy
pélyaorientdcids probléma | képesség és/vagy mddszertani és/vagy /
nélkiil személyiség jellegli probléma
Jelmagyarazat:

V: fenndll, a tehetségsegités sziikséges e téren

X: nem all fenn, a tehetségsegités nem sziikséges e téren

3. tdblizat: A teherség, a hdtranyos helyzet és a pdlyaorientdcids probléma fenndlldsa alapjdin

megkiilinbiztethetd tanuldcsoportok és a tehetséggel kapcsolatos erds/gyenge oldalak dltaldnos

jellemzése. Forris: a Szerzdk

A STEM (természettudomdnyos, technolégiai, mérnéktudomanyi és matematikai)

targyak vonatkozdséban a Feger-féle erds/gyenge oldalak a kovetkez8képpen alakul-
hatnak (1. dbra):
a) A STEM-tirgyak egyike/mindegyike a tanul tehetséggel osszefiiggd erds oldaldnak

tekinthetdk.

Példa: a didk matematikdbdl tehetséges.
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A tehetségfejlesztés val6szint médja a STEM-targyakkal kapesolatban: gyorsité és/
vagy gazdagit6 program biztositdsa az adott tehetségteriileten.

b) A STEM-tdrgyak egyike/mindegyike a tanulé tehetséggel dsszefiiggd gyenge
oldaldnak tekinthetd.

Példa: a didk a fizika irdnt érdeklédik, de gondjai vannak az azzal kapcsolatos
matematikai alapokkal.

A tehetségfejlesztés valészin(i médja a STEM-tdrgyakkal kapesolatban: gazdagité
tehetségfejlesztd program, esetenként egyszer(i korrepetdlds biztositdsa a gyenge
oldalnak tekintett teriileten.

c) ASTEM-tirgyak a tehetséggel kozvetleniil nem 6sszefliggd targyaknak tekinthetdk.
Példa: a sport vagy mivészeti téren tehetséges didk a STEM-tdrgyak nélkiil is
kimagaslé teljesitményt ér el a sajdt tehetségteriiletén.

A tehetségfejlesztés valészinli médja a STEM-tdrgyakkal kapesolatban: a STEM-
targyakkal kapcsolatos képzés biztositsa annak érdekében, hogy a kdznevelési
kovetelményeket a tanulé legaldbb elégséges szinten teljesiteni tudja.

A STEM targyak* mint a tehetségesek erds/gyenge vagy tehetséggel nem
osszefiiggd oldalai

A STEM targy(ak) = a
tanulé esetében a
tehetséggel kdzvetlendl
nem &sszefliggd
targyaknak tekinthetdk.

A STEM targy(ak) = a
tanuld tehetséggel
dsszefliggd gyenge

oldala.

A STEM targy(ak) = a
tanuld tehetséggel
osszefliggd erds oldala.

= STEM tirgvak: természettudominyos, technologiai, mérnikiudomanyi és matematikai tirgyak

1. dbra: A tehetséggondozds jellemzd esetei a STEM-tdrgyak vonatkozdsdban. Forrds: a Szerzdk

Ha a tanul6 Ggy érzi, van benne valami kiemelkedd, vagy 6 komolyan érdeklédik
és elkotelezett egy teriilet irdnt, de ezt a kdrnyezete nem értékeli, vagy nem ismeri £6l,
akkor a kdrnyezet tdimogatdsa hijén a potencidl nagy valdszin(iséggel nem mutatkozik
meg valddi teljesitményben. Ha a személyes énkép komoly ellentétbe keriil a térsas
énképpel és tdrsas tdmogatdssal (pl. ,Ha tanultabb leszek, kilégok a kozosségbdl”),
akkor ez olyan belsé értékkonfliktust eredményez, amely komoly nehézséget, akadalyt
jelent a tanuldsban. A hdtrdnyos helyzet( tehetséges tanulok mindezek miatt gyakran
alulteljesitSk, vagyis esetiikben a lehetséges és a megval6suld teljesitmény kozt jelentds
kiilonbség mutatkozik meg. Ennek hdtterében tobb tényezd dllhat. Egyrészt az alapvetd
higiénés és fizikai szitkségletek hidnyossdgai gyakran megnehezitik, st lehetetlenné
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teszik a tanuldst. Ehesen, villany, iréeszkoz, felszerelés nélkiil nehéz tanulni. Emellett
a csalddi értékrend is nehezitheti a tanulé dolgdt, mivel, ha a tudds és tanulds nem
jelent értéket a kdzvetlen kdrnyezetiik szdmdra, a gyermek tanuldsi kedve is jelentdsen
csokken (Van Tassel-Baska, Willis, 1987, idézi Fodor, 2021). Az iskolai teljesitményben
megjelend hidnyossdgok elsésorban abbél fakadnak, hogy sz6kincsiik, ismereteik éppen
a kevésbé élménygazdag kornyezet kovetkeztében szegényebb és hidnyosabb, valamint
gondolkoddsmddjuk is gyakran eltér az iskolai tanulds sordn leginkabb hasznélatos ana-
litikus informdciéfeldolgozdsi mddedl, ehelyett a globdlis tanuldsi méd és a téri-vizudlis
informdciéfeldolgozds jellemzSbb rdjuk (Gyarmathy, 2010). Liské (2002) rdmutat,
hogy a hitrdnyos helyzetben 1év6 csalddok gyermekei gyakran nem megfeleld higiénés
koriilmények kozote élnek, a tdrgyi kornyezet hidnyossdgai hdtrltatjik a tanuldst, tanu-
14s irdnt kedviik pedig a sziilék szerény elvdrdsai és sztikds munkaerdpiaci perspektivdi
kovetkeztében igen alacsony. A nyelvi hdtrinyok megjelenése, az iskolai szabdlyokhoz
val6 alkalmazkodds nehézségei, valamint a sziilék alacsony egyiittmiikodési készsége
és a gyermekek irdnti ,felndttes” (keresStevékenység, gyermekvillalds) elvdrdsai meg-
nehezitik a zokkendmentes iskolai életet (Fodor, 2021).

Fontos kiemelniink, hogy taldlkozhatunk tn. kettés kiildnlegességti tanuldkkal is.
A sajdtos nevelési igény, a beilleszkedési és tanuldsi zavarokkal kiizd8, valamint a hdt-
ranyos helyzetd tanulék ugyanugy lehetnek tehetségesek, ha a tehetség kritériumainak
megfelelnek. Az egyenetlen képességstruktira, az egyenetlen, diszharmonikus fejlédés
sok kudarcot okozhat esetiikben. A kisebbségi helyzet az integricié problémdi miatt
gyakran zavarokhoz vezet. Emiatt aztdn a kettds kiilonlegességti egyének gyakran, de
nem mindig keriilnek az alulteljesitd tehetségek csoportjdba. Emiatt ennek a popul-
ciénak az elldtdsa kiilondsen nagy szakmai gondossdgot, odafigyelést kivan. Sokszor
maga a tehetség is zavart okoz, és ekként keriil azonositdsra, és nem tehetségként.
Ezért az 4tiitd tehetség is gyakran a kettSs kiilonlegességliek kozé kertiil, legtobbszor
viselkedészavarok cimkével (Gyarmathy, 2023).

J6 gyakorlatok a hatranyos helyzeti tanulék tehetséggondozasara

A Magyar Tehetségsegits Szervezetek Szovetsége (MATEHETSZ) és a Nemzeti
Tehetségsegitd Tandcs (NTP) 4ltal fenntartott tehetseg.hu-n taldlhaté , Tehetségtérkép”
(Netl) 2024.04.06-i dllapota szerint a ,hdtrdnyos helyzeti” keresd kifejezésre kapott
taldlatok szdma a kovetkezéképpen alakul:

*  jo gyakorlatok esetében: 32 db (az 6sszes, 328 db j6 gyakorlat 9,7 %-a),

*  tehetségsegitd tandcsok kapesdn: 13 db (a 66 tehetségsegitd tandcs 19,7%-a),

*  tehetségpontok vonatkozdsiban: 381 db (az 1490 tehetségpont 25,6%-a).
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Noha a ,hdtrdnyos helyzeti” keresé kifejezés mind az egyes gyermekek, tanulék,
mind a telepiilések vonatkozdsiban is haszndlatos lehet (és ezt a fontos kiilonbségtételt
a fenti gyakorisigok nem jelzik), az mindenesetre megallapithaté, hogy a MATEHETSZ
és az NTP tehetséggondozé hdlézatdban nyilvantartott szervezetek és jo gyakorlatok
esetében a tehetség és a hdtrdnyos helyzet fogalma kapcsolddik egymadshoz. Tekintve,
hogy az érdekléd8k a Netl oldalon e jé gyakorlatokra, szervezetekre egyenként is rake-
reshetnek, ezekrdl részletesebb informdcidkat nyerhetnek, jelen tanulmdnyban ezekre
ugyan felhivjuk a figyelmet, de terjedelmi korldtok miatt nem tériink ki részletesen,
csak néhdny példdt emlitiink.

A hazai hitrinyos helyzetet kompenzélni torekvd tehetséggondozé programok
koziil szervezettségét, fenndlldsdnak idejét, a bevélogatott tanuldk 1étszdmadt és a prog-
ram hatékonysdgdt tekintve is kihagyhatatlan az Arany Janos Tehetséggondozé Program
(AJTP). A 2000-ben indult AJTP orszdgszerte biztosit szocidlisan hdtrinyos helyzet(
és egyben tehetséges tanulék (tanévenként kb. 2000 £8) szdmdra Stéves gimndziumi
képzést kollégiumi elldtdssal. Amint az az Okrtatdsi Hivatal AJTP-t bemutaté webol-
daldn (Net2) olvashaté, a program révén a ,,...hdtrinykompenziciés tevékenységek,
a tehetséggondozds, a személyiség- és képességfejlesziés segitségével a didkok redlis esé-
lyekkel jelentkezhetnek felsdoktatdsi intézményekbe, és szerezhetnek a munkaerdpiacon
versenyképes tuddst. Specifikus ismeretek dtaddsa — tanuldsmédszertan/kommunikécid,
onismeret és személyiségfejlesztés — biztositja a szocidlis képességek fejlesztését, a sze-
mélyiségfejlesztést, segitik a tehetséggondozdst és a hdtrdinykompenzdciét. A 9/AJTP
elékészité-gazdagitd év a hdtrinykompenzaciét, a felsébb évfolyamok a hagyomdnyos
gimndziumi vagy szakgimndziumi okrtatds keretei kozott pedig a tanuldk személyiségé-
nek, szocidlis képességeinek fejlesztése mellett egyéni fejlédésiik differencidlt segitését,
szakmai jovoképiik kialakitdsdt és a program tanulmdnyi céljainak — tovibbtanulds,
valamint ,,C” tipust kozépfoka nyelvvizsga, ECDL bizonyitviny és gépjarmivezetdi
engedély megszerzése — sikeres teljesitését célozzdk.” Az AJTP-ben részt vevd tanulék
mintegy 70-75%-a fels6oktatdsi intézményben vagy felséfoku szakképesitést ad6
képzésben folytatja tanulmdnyait.

Erdemes kiemelniink tovabb4, hogy bér a tanodaprogramok alapvetd célja a halmo-
zottan hdtrdnyos helyzetd tanuldk tdimogatdsa, a hdtranyos helyzet(i gyerekek iskoldn
kiviili képzése, felzdrkéztatdsa, ezen felill a tehetséggondozdsban is jelentds szerepet
toltenek be. A tanoda szerepet jdtszhat az iskolai teljesitmény javitdsiban, a konkrét
tananyag elsajdtitdsahoz sziikséges hdttérismeretek, kompetencidk és készségek erdsité-
sével, amihez kiilonféle alternativ pedagdgiai médszereket alkalmazhat. Emellett a didk
személyiségének minél teljesebb kibontakoztatdsdval, 6nismeretének fejlesztésével,
pozitiv énképének erésitésével is segiti elérni mindezt, ez pedig utat mutat a tehetség-
gondozis felé. A jelenlegi keretek kozt leggyakrabban kiilonboz6 szakkorok formdjéban:

tdnccsoport, zenekar, szinjdtszds, sport, média, kézmivesség, tirsasjdték stb. valésul
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meg. 2014. janius 25-én megalakult a Tanoddk Tematikus Tehetségsegit Tandcsa
(a 4T), a hdtrdnyos helyzet( gyermekek tehetséggondozdsit 6sszefogd koordindcids
forum, civil kezdeményezésre 1étrejott fiiggetlen szervezet, mely a kezdetekkor 6t
munkacsoportban husz civil szervezetet szdmldlt alapité tagként az orszdg minden
régiéjabol. Céljaként tlizte ki tobbek kozt a szervezetek igényeinek megfogalmazasit,
a kormdnyzati szervekkel a tehetségsegitéssel kapcsolatos véleményezést és tdrsadalmi
ellendrzést, a tanodaprogramok tehetségsegitd feladatdnak biztositdsdt és széles kord,
aktiv kapcsolati halézat kiépitését a tehetséggondozdsban részevevdk, az dllami és
a civil szféra, illetve a gazdasdgi élet szerepldi kozt. A munkacsoportok feladatkdrében
a Tanoda Platformhoz hasonléan a médszertani mihelyeken és a pélydzatokon val6
részvétel, a tehetségfejlesztd mddszertanok elsajdtitdsa, a j6 gyakorlatok disszemindcidja
kiemelr szerepet t6lt be (Nagyné Argdny, 2015). Példaként emlithetjiik az Igazgyongy
Alapitvany Toldi Tanoddjit, mely kapcsdn a minél hamarabbi beavatkozdsi pontokat
keresd, az otthoni tanuldsi kdrnyezet, valamint a sziil8i kompetencidk és a kozosség
fejlesztését is magdban foglald, egyéni figyelmet és bdndsmddot, fejlesztést biztosité
programokat emelhetjitk ki (Net3), ahol utébbi években sikerrel alkalmazzak projektek
keretében a tdrsasjatékokat szocidlis kompetenciafejlesztd céllal, az egyéni tanulds-td-
mogatdsi helyzetek elemeként' (Net5). Emellett a miivészeti tehetséggondozds kiemelt
terepe az Alapitvany mésik kezdeményezése, az Igazgyongy Alapfokt Mivészeti Iskola,
mely hdrmas fokuszd vizudlis nevelésen alapul: a gyermekkdzpontd vizudlis nevelés
hitrdnykompenziciéval és szocidlis kompetenciafejlesztéssel egésziil ki. Ennek kovet-
keztében minden tanérdn, feladatba dgyazottan mindhdrom fékusz teljesiil (Net4).
Ezzel a szemlélettel a vizudlis nevelés egy tdgan értelmezett pedagdgiai hatds lesz,
melyben lehetdség nyilik alkotdsba dgyazottan fejleszteni pl. a figyelemkoncentréciét,
a finommotorikdt, a vizudlis memoridt, a logikai gondolkodast, vagy éppen segiteni
mis tantdrgyak ismeretanyagdnak a bevésését. Az alkotdsi folyamat, a sikerélmény pedig
segiti az onbizalom és mds személyes kompetencidk, a kooperativ munkaforma pedig
a tdrsas kompetencidk fejlédését (Net5).

A tutor, mint tanuldssegitd, timogaté jelenhet meg a tehetséggondozdsban. Mentler
(2019) kiemeli, hogy a hatékony tutorélds differencidlt, egyéni és csoportos fejlesztések,
tandcsadds keretében valdsul meg. Az egyéni fejlesztés sordn kozvetit, tdimogat, tandcsot
ad a fiatal erds és gyenge oldalainak fejlesztése érdekében. Ugyanakkor tehetséges gyer-
mekek kis csoportjdt kozos tevékenységre, egyticemikddésre hivja, ahol megismerhetik
egymidst, egyiitt gondolkodhatnak. Erdemes a fiatal komplex személyiségfejlesztésére

'A tdrsasjdték-pedagdgia kapcsdn ugyancsak kiemelhetd a Piarista Szakkozépiskola, Szakgimndzium és
Kollégium alulteljesits, de kiilonféle teriileteken tehetségesnek tartott szakmunkdstanuléi, tehetség-
fejlesztd szakemberei és Hegedlis Csaba tdrsasjaték-fejlesztd szakember kollabordcidjaval létrehozott
Falink Orids c. kooperativ térsasjaték (Net5)
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torekedni, ha sziikséges pszicholégus és fejleszté pedagdgus vagy gydgypedagdgus
bevondsédval, és a szocidlis segitségnyujtds is indokolt lehet. Egy hdtrdnyos helyzetd
tanulé tutordldsi folyamatdt bemutaté esettanulmanydban Mentler (2019) rdmutat,
hogy nem csak a Tutor Programba val6 bekeriilés, majd az aktiv kz6s munka jelentett
segitséget a flatalnak, hanem a tdrgyi segitség (jelen esetben dobfelszerelés vésarldsa
a zenei tehetségigéretnek) is hatékonyan egésziti ki a segité-tdmogaté folyamatot.
Emellett az is ldthatd, hogy a pedagdgusok szerepe is kiemelhetd: a tutordlt kapcso-
latba kertilt MUSE pedagdgusokkal, akik egy mivészeti-nevelési program keretében
képzémiivészettel, drimapedagdgidval, zenemiivészettel ismertették meg a hdtrinyos
helyzett gyermekeket, és a miivészet eszkozével segitették a tanuldk személyiségfejls-
dését. Az egyik oktat a képzémiivészet eszkozeit a doboldssal 6tvozte, ezdltal a tanulé
érdeklédési teriiletét tovabbi fejlesztésre ,haszndlva”, mds pedagégusok pedig a sport
teriiletén meghigyelhetd tigyességét is észrevették.

A mentorprogramok ugyancsak jé lehetdséget kindlnak a tehetséges didkoknak,
kiilondsen a hdtrdnyos helyzetben lév8knek, hogy tdmogatdst kapjanak és inspirdciét
meritsenek tapasztalt szakemberektdl vagy kortdrs mentoroktél. A mentorprogramok
segithetik a didkokat a célok kitlizésében és azok elérésében, valamint az 6nbizalom és
az onbecsiilés fejlesztésében (Dédvid, 2014). Erre példa a Tanitsunk Magyarorszdgért
program is. A kezdeményezés célja, hogy a nehezebb helyzetben 1év6 kistelepiiléseken
él8k, legaldbbis a didkok szdmdra biztositsa annak a lehetéségét, hogy sikerrel boldo-
guljanak az életben. Ehhez meg kell teremteni a lehet8séget, hogy sikeresen tanuljanak
tovabb, és helyezkedjenek el a munkaerdpiacon, ennek érdekében a pdlyaismeret-pd-
lyaorientdcié kozépponti részét képezi a mentorok dltal szervezett kiscsoportos vagy
egyéni programoknak. Az Eszterhdzy Kdroly Katolikus Egyetem a mésodik korben
keriilt be a programba, a 2018/19-es tanévben, ekkor még csak hét egyetem volt
részese a programnak. 2023-ban orszdgszerte mdr 17 felséoktatdsi intézmény tbb
mint 1000 mentora, t6bb mint 4000 mentoralttal dolgozott egyiitt és tobb mint 100
dltaldnos iskoldban volt jelen a program. A program lehetéséget biztosit a f8ként 6-8.
osztdlyos tanulék szdmdra arra, hogy sajét telepiilésitk mellett - a mentor jelenlétével
és tdmogatdsdval - id6rél idére megismerjék a tdlik tdvolabb fekvd helyszineket is,
mikézben onismeretiik, pélyaorientdci6juk fejlesztésre keriil, tanulmdanyi nehézsége-
ikben a mentor eréforrdsaihoz mérten segitséget kaphatnak. Mivel maga a program
magas hdtrinyos helyzet ardnyt iskoldkban keriilt bevezetésre, feltehetden hozzdjirul
a kettds killonlegességli tanulék tehetséggondozdsihoz is, amely személyes mentori
jelenlétel és fejlesztd aktivitdssal valosul meg (Net6).

A Nemzeti Tehetség Kzpont a tehetségek és a tehetséggondozds tigyének elkote-
lezett tiamogatdjaként, minden tevékenységével igyekszik a lehetd legtobbet megtenni
a tehetséges didkok tdmogatdsdére és képességeik érvényre juttatdséért, hogy megta-
lalhassék a helyiiket akdr a tudomdny, a sport, vagy a mivészetek viligdban. Az NTK
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egyik zdszl6shajéja a ,Snétberger Program”, amely kozéppontjdban a kiilonleges zenei
tehetséggel rendelkezd roma és hdtrdnyos helyzet(l fiatalok tehetséggondozdsa 4ll.
Mindsitett Tehetséggondozé Mihelyeik hédlézatban miikddve részt vesznek a helyi
tehetségprogramok kidolgozdsaban, a tehetségsziirési, és -azonositdsi rendszerek beveze-
tésben, rendezvények szervezésében. A kozpont szervezi a legkivalobb tehetséggondozé
szakemberek, pedagdgusok, szervezetek és telepiilések elismerését megvalsité ,,Bonis
Bona — A nemzet tehetségeiért” és a , Tehetségbarit Onkormanyzat” dij palydzati
folyamatdt, valamint az OKTV dijkioszté rendezvényt (Net0).

A hétrinyos helyzet(l tanuldk tehetséggondozdsit egy konkrét programon keresztiil
szemlélve az aldbbi gyakorlati megfontoldsok, tartalmi elemek vézolhatSk fel (2. dbra):

1. Hdtrdnyos helyzetet kompenzal6 beavatkozdsok: a gyermeknek, tanulénak, sziilének,
torvényes gondvisel6nek, pedagdgusoknak, tehetséggondozdsba bevont szereplének
nydjtott tandcsaddstl a csalddok, gyermekek, tanulék pénziigyi timogatdsdig, illetve
adomdnyokkal, kéltségkedvezményekkel torténd segitéséig terjedhet a beavatkozdsok
4ltaldnos kore.

2. Tehetséggondozdsra fokuszdl6 beavatkozdsok: a tehetséggondozds terén kozismert
(Feger, 1997) erds/gyenge oldalt fejlesztd, a tehetséggel nem sszefiiggd, 1égkorja-
vitds jellegti tehetséggondozd célt beavatkozdsok jellemz8k ezen a téren.

3. Egyéb, segitd beavatkozdsok

| Hatranyos helyzetet kompenzalo

beavatkozasok
A hatranyos helyzet
kompenzalasit is felvallalo Tehetséggondozdsra fokuszalo
tehetséggondozas f6bb tartalmi beavatkozasok

pontjai

— Egyéb, segitd beavatkozasok

2. dbra: Hdtrinyos helyzetii tanuldk teherséggondozdsinak f6bb rartalmi pontjai.

Forrds: a Szerzdk

Amennyiben részletesebben érdekli a tehetségazonositds és -gondozds témakére,
miiveltségi teriiletekre lebontott specifikus tehetségfejlesztd anyagokat taldl az alabbi
linken: Net7

Az alulteljesitd tehetséges tanuldkat segitd gyakorlatokat taldl az aldbbi linken: Net8
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Zarogondolatok

A hdtrédnyos helyzet( tehetséges gyermekek, tanul6k segitése nemesak az 8 és csalddjaik
érdeke, hanem nemzeti koziigynek tekinthetd feladat. Rdaddsul pedagégiai/pszicholégiai
szakmai szempontbél és etikai megfontoldsokbdl is tarthatatlannak tekinthetd az az
dlldspont, hogy tehetséges, illetve tehetséggondozasra érdemes az, aki e szolgaltatdst meg
tudja fizetni. Ennek az eszmének a megvalésitdsdhoz a Nemzeti kdznevelésrdl sz616
2011. évi CXC. torvény, illetve a Nemzeti Tehetség Program megalapitdsdrdl sz616
126/2008. OGY rendelet nagymértékben hozzdjirul. Az emlitett torvény a kdznevelési
intézmények deklaralt feladatdvd tette a tehetséggondozast, a Nemzeti Tehetség Program
és a vele parhuzamosan létrehozott Nemzeti Tehetség Alap pedig a koznevelési intéz-
ményrendszeren beliil, s azon kiviil is timogatja a hdtrdnyos helyzet kompenzélasit is
célzé tehetséggondozdst.

A piélyaorientdcié - azon beliil példdul a STEM tdrgyakkal kapcsolatos pélyaorien-
técié - a tehetséggondozdst is szolgdld tevékenység, amelyre sokkal nagyobb figyelmet
kellene forditani - élethossziglan.
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A STEM-TANTARGYAK
TANULMANYI EREDMENYEINEK JELENTOSEGE
A TOVABBTANULASBAN

Mester Dolli — Magyar Istvan

Bevezetés

A természettudomdnyos tantdrgyak tanitdsinak céljai kozé sorolhatjuk alapveten
a természetes gyermeki kivdncsisdg kielégitését, valamint a természeti jelenségek
magyardzatdt. Fontos célkittizés, hogy fokozatosan, az ok-okozati viszonyok feltdrdsén
keresztiil megalapozzuk a tanuldk természettudomdnyos gondolkoddsat, hozzdja-
ruljunk a mai tdrsadalom alapjdt képezd olyan viligkép kialakuldshoz, mely segiti
az eligazoddst napjaink technikai kdrnyezetében. A természettudomdnyos tdrgyak
tanuldsa hozzdjdrul a kiilonb6z6 megismerd funkcidk fejlédéséhez, kiemelten a kritikai
gondolkodais fejlesztéséhez, melyre nagy sziikség van az egyre gyakoribb dltudomanyos
nézetekkel szemben; valamint a természettudomdnyos miiveltség kialakuldsiahoz, mely
egyrészt szerves részét képezi az dltaldnos miveltségnek, mdasrészt hozzdjrul a kor-
nyezettudatossighoz, a kornyezetiinket érint felel¢s dontések meghozataldhoz olyan
globdlis problémak esetében, mint pl. kdrnyezetszennyezés, klimavéltozds, jarvdnyok.
Vildgosan lathaté, hogy a 21. szdzad vildgdban val6 eligazoddshoz elengedhetetlentiil
szitkség van a természettudomdnyos gondolkoddsra, a természettudomdnyos tdrgyak
ismeretkoreinek integrdciéjara. Ugyanakkor régéta megfigyelhetd tendencia, hogy
a PISA méréseken a magyar didkok a természettudomdnyi tdrgyakbol és matematikd-
bél is az dtlag alatt teljesitenek. Emellett tobb kutatds is arra mutatott rd, hogy f8leg
a természettudomdnyos tdrgyakndl megfigyelhetd, hogy az iskolaévek elérehaladtdval
egyre inkdbb csokken az ezekhez a tantdrgyakhoz f(iz8d§ pozitiv attitlid, egyre
népszerttlenebbek és egyre nagyobb a leszakadds f8leg a fizika és a kémia tdrgyak
esetében (Szdnténé Téth, 2022).

Az ezredfordulé 6ta megfigyelheten problémdt jelent az is, hogy egyre inkdbb
csokkent a természettudomdnyos pélydk vonzereje, de még a természettudomdnyos
palydra késziil6k sem érdekl8dnek igazdn a természettudomdnyos tantdrgyak irdnt,
gyenge kapcsolat taldlhat6 a targyak kedveltsége és az elérni kivant végzettség kozott,
tovabb4 a didkok arrdl szdmoltak be, hogy nem tartjdk relevdnsnak sajdt életiik szem-
pontjdbdl a tananyagot, nem ldtjdk a kapcsolatot a mindennapi élet jelenségei és
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a természettudomdnyos ismeretek, tevekénységek kozott (Nahalka, 1999; Papp, 2001;
Papp és Jozsa, 2000; Csapd, 2004).

Ezzel cseng 6ssze a Rocart jelentés (2010), amely szerint jelentdsen csokken azon
fiatalok szdima az OECD orszdgokban, akik természettudomdnyos pélydt vélasztanak.
Még nagyobb az egyenlétlenség a nemek viszonylatiban, mivel a linyok kevésbé érdek-
18dnek a természettudomdnyok irdnt, mint a fidk, még kifejezettebb ez a kiilénbség
a matematika esetében. Holott a természettudomdnyos miveltség elengedhetetlentil
fontos ahhoz, hogy érthetévé véljanak a tdrsadalmat érintd gazdasdgi, kornyezeti, egész-
ségligyi problémdk. De mit is értiink természettudomdnyi miveltség alatt?

A természettudomanyos miiveltség

A természettudomdnyos miiveltségnek nincs egy dltaldnosan elfogadott értelmezése,

amely a természettudomdnyos targyak oktatdsdnak céljait, elveit, feladatait fejezné ki.

Az OECD 2000-es definicidja szerint ,a természettudomdnyos mitveltség a mindenki szd-

mdra sziikséges hétkoznapi eszkoztudds, az alapvetd természettudomdnyos tények, fogalmak,
elvek, eljdrdsok ismerete és megértése, valamint az azok alkalmazdsihoz sziikséges gondolko-
ddsi miiveletek szervezett rendszere, a tdjékozottsdgon alapuld dintéshozds, kovetkeztetések
megfogalmazdisa, amely , dltaldnos tdjékozottsdgot, biztonsdgos eligazoddst, dttekintést,

a nagy dsszefiiggések dtldtdsdt, alkalmazhatd tuddst jelent” (B. Németh és Korom, 2012,

72.). Késdbb kiegésziilt ez a definici6 a természettudomanyokhoz kapcsolddé attitiid-

del, ami tulajdonképpen a természettudomdnyok irdnti érdekldést, a természettel
kapcsolatos felelés viselkedés kialakitdsdt, és a természettudomdnyos kutatdst jelentette.

A Természettudomanyos Szakértéi Csoport (Science Expert Group) pedig ugy
fogalmaz, hogy a természettudomdnyos miveltség. ..

* .a természettudomdnyos ismeretek alkalmazdsa kérdések azonositdsdban, ij tudds
megszerzésében, a természettudomdnyos jelenségek magyardzataban és a bizonyitékokra
alapozott kovetkeztetések megfogalmazdsdaban;

*  a természettudomdny jellemzd sajdtsdgainak, mint az emberi tudds és kutatds egyik
Jformdjdnak megértése;

*  a természettudomdny és a technika anyagi, szellemi és kulturilis kornyezetet alakité
hatdsainak ismerete;

*  hajlandésdg a természettudomdnyokhoz kapcsoldds kérdésekkel, természettudomdanyos
elméletekkel vals foglalkozdsra” (OECD, 2006. 23. idézi B.Németh és Korom, 2012).

A 2019-ben bemutatott PISA-mérések keretrendszere a kovetkezékben hatdrozta
meg a természettudomdnyos miveltség kompetenciateriileteit (OECD, 2019 idézi
Veres, 2021, 11.0.)
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1. Jelenségek természettudomdnyos magyardzata
Természeti és technoldgiai jelenségekre vonatkozd magyardzatok felismerése, meg-
fogalmazisa és értékelése.

2. Tudomdnyos kutatdsok értékelése és tervezése
A tudomdnyos kutatdsok leirdsa és értékelése, valamint a jelenségek tudomdanyos
vizsgilatdra vonatkozé eljirdsok kidolgozisa.

3. Adatok és bizonyitékok tudomdnyos értelmezése
Adatok elemzése és értékelése, dllitdsok és érvek kiilonféle reprezentdcioi, tudomd-
nyos kovetkeztetések levondsa.

Ez a néhdny megkozelités is titkrozi tulajdonképpen azt az igényt, azt az elvdrist,
hogy olyan médon torténjen meg a természettudomdnyos ismeretek és az ezekhez
kapcsol6dé miiveltség kialakitdsa, amely haszndlhat6 tuddst eredményez, és lehetévé
teszi a kiilonboz6, aktudlisan felmeriilé problémdk megolddst. Nagyobb hangsulyt
kellene kapjanak a kutatdsalapi tanuldsi médszerek, a kivincsisdgra épiilé megfigyelések
és kisérletezések mdr alsé tagozatos kortdl kezdve.

A tanulok eredményességét befolyasolé tényezék

A tanul6k eredményességét nem lehet pusztdn az osztdlyzatok szintjén mérni, hanem egy
multidimenziondlis megkozelitésben érdemes gondolkodni, hiszen nagyon sokféle hdt-
tértényezd jatszik szerepet abban, hogyan teljesitenek, mennyire eredményesek a tanulék
az iskoldban. Ezek a hdttértényezdk egyrészt a tanuld egyéni sajdtossdgait, képességeit,
a csalddi hdttér hatdsdt — pl. szociookonomiai stdtusz, nem, etnikai hovatartozds -, mdsrészt
az intézményi és osztdlytermi légkort, a tandri tdimogatdst, iskolai kotédést, a tanuldssal
kapcsolatos motivécidt, valamint a tantdrgyakkal kapcsolatos attitidort érintik leginkabb
(Szemerszki, 2015). Jelen tanulmdnyban elsésorban az utébbi két tényezdre fokuszdlunk.

A tanuldshoz val6 viszonyra alapvetden jellemzd, hogy a magyar tanuldk jellemzden
nem biznak képességeikben, nem értékelik megfelelden az elsajdtitott tuddsukat (B.
Németh — Habdék 2006; Malmos és Chrappdn, 2016). Borsodi (2020) kutatdsdban azt
taldlta, hogy a tanuldk szerint nem lehet eredményesnek tekinteni a kozismereti tdrgyak
oktatdsdt, ha nem adnak olyan tudést, tapasztalatot, melyet hasznositani tudndnak
késébbi munkdjuk sordn, valamint hdtrinyként fogalmazédott meg a gyakorlatorien-
talesdg hidnya is. Minél kevésbé értik a tananyagot, nincs elérhetd, megfeleld tandri
magyardzat, anndl kevésbé kedvelik a tantdrgyat. A tandr személyisége alapvetéen
meghatdrozza a tantdrgyak kedveltségét pozitiv és negativ irdnyban is, de emellett
fontos az, is, hogy gyakorlatias, hasznosithatd, érheté magyarazatokkal jol kévethets
tartalmakat adjanak 4t a tandrok a didkoknak.
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Azt, hogy a természettudomdnyos targyak irdnti érdeklédést, ezeknek a tantdr-
gyaknak a kedveltségét, a pozitiv tantdrgy irdnti attitlidot befolydsolja az, hogy milyen
a pedagbgus személyisége, milyen médszertani kultirdval rendelkezik mds kutatdsok
is megerdsitették (Mc Kinsey and Company, 2007; Malmos — Chrappdn, 2016), sét
szdmos tanulmdny bizonyitja (pl. Baldzs és mtsai, 2017; Czetd, 2020; Sz€l1, 2018), hogy
a pedagégusok munkdjdnak, személyiségének, az dltaluk alkalmazott médszertannak
jelentSs szerepe van a tanulék eredményességében. Ugyanakkor a tantdrgy kedvelt-
sége és hasznossdg észlelése — azaz mennyire gyakorlatorientalt vagy hasznosithat6
a tovébbtanulds szempontjdbdl — kozdtt nincs szoros kapcsolat. Legféképp a mate-
matika tantdrgyra vonatkozdan jelent meg az, hogy az egyik legkevésbé kedvelt, de
leginkdbb hasznosnak vélt tdrgynak itéleék meg, mig a bioldgia, a foldrajz és a kémia
targyakndl nem volt nagy kiilonbség a kedveltség és a hasznossdg értéke kozote, de
a fizika és a kémia egyik értékelésnél sem érte el a kdzepes dtlagot.

A tovibbtanulds szempontjdbol nézve egyediil a matematika hasznossdga a legmaga-
sabb és megmarad ugyanazon a szinten a kozépiskolai évfolyamok 6sszehasonlitdséban,
ezt koveti a biolégia és a kémia — az orvosi egyetemekre valé felvételi targyak - és
legkevésbé a fizikit itélik meg hasznosnak a didkok, mivel nem lehet sokhelyre beszd-
mitani a fizika érettségit, illetve sok mérnokképzésben a fizika mellett beszdmithat6
a matematika és az informatika is, igy kikertilhetévé vélik a fizika, még akkor is, ha
kapcsolddik a valasztott szakhoz. (Malmos és Chappran, 2016).

Nem csak kedveltség és a hasznossdg szerint, hanem énmagukban a tantdrgyak
tekintetében is megfigyelhetd kiilonbséget mutatnak a tanuldk éreékelései. A fizika
és a kémia tantdrgy irdnti attitid mdr az dltaldnos iskoldban lényegesen alacsonyabb,
mint a t8bbi tantdrgyé, és kozépiskoldban e két természettudomdnyos tantdrgy ked-
veltsége tovdbb gyengiil. A bioldgia és a foldrajz esetében is tapasztalhaté visszaesés
a tanulmdnyok sordn, de a kedveltebb tantdrgyak kozott maradnak (Csapd, 2004;
Papp és Jézsa, 2000). Malmos és Chapprdn (2016) kutatdsa szerint a didkok egyes
tantdrgyakhoz valé viszonya kozépiskolds tanulmdnyaik sordn folyamatosan romlik,
kiilondsképpen a természettudomdnyos tantdrgyak, illetve a matematika esetében.
A természettudomdnyos tdrgyak koziil kiemelt jelentdségi a fizika tantdrgy tartdsan
rossz pozicidja a kedveltségi listin

Czetd (2022) kutatdsa megerdsiti az el8zetesen emlitett vizsgdlatokat, miszerint
a kevésbé kedvelt tdrgyak a fizika, a kémia és az ének-zene, a legkedveltebb tdrgyak pedig
az angol, illetve a médsodik nyelvként tanult idegen nyelvek, a testnevelés, a torténelem
és az informatika voltak. Az egyes tantdrgyak jovébeni fontossdgdnak megitélésében més
sorrend rajzolédott ki. A jov8 szempontjabél leginkdbb fontosnak itélt tdrgyak az idegen
nyelvek, az informatika és a matematika voltak. A nemi kiilonbségeket tekintve pedig
azt taldlta, hogy a fidk pozitivabb attit(iddel rendelkeznek a fizika, az informatika és
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a matematika esetén, mig a ldnyok a magyar nyelv és irodalom és a bioldgia tdrgyakkal
kapcsolatban jeloltek kedvezdbb viszonyulast.

A természettudomdnyos tdrgyak irdnti érdeklédés csokkenését, ezen tantdrgyak
irdnti pozitiv attitid kialakitdsinak kihivdsait megerdsitik nemzetkozi kutatdsok is
(Fulmer és mtsai, 2019; Tytler és Osborne, 2011). Ezek a kutatdsok is azt jelzik, hogy
a legerSteljesebben a fizika és a kémia teriiletén tapasztalhaté az érdeklédés és a ked-
veltség csokkenése az iskolds évek elérehaladtdval. Az ennek hdtterében meghtiz6dé
okok a kovetkezdk:

e nem ldtjak 4t a tanultak relevancidjde;

e il sok az ismétlés az alap- és kozépfoku oktatds sordn;

* nincs elegendd idé és lehetdség a tanultak alkalmazdsdnak megtapasztaldsdra és
megvitatdsdra;

*  sok esetben a tanultakat a kiilonboz4 tanuléi teljesitménymérési- és vizsgahelyze-

tekhez. igazitjék (Tytler és Osborne, 2011).

Valtozasok és dilemmak a természettudomanyos tantargyak oktatasaval
kapcsolatban

A 2020-as NAT modszertani alapelvekrdl sz416 fejezetében megfogalmaz korszer
pedagégiai szemléletet tiikréz8 modszereket, melyeknek nagyobb hangsulyt kell kap-
niuk az iskoldk pedagdgiai gyakorlatdban (Veres, 2021, 12.0):

e aktiv tanulds, a tanuléi kompetencidk fejlesztése;

*  az egyénre szabott tanuldsi lehet8ségek térnyerése;

e atanuldi egyiittmiikodésen alapulé tanulds, amelyben az eddiginél nagyobb hang-
sulyt kapnak a differencidlt tanuldsszervezési eljardsok;

*  multdiszciplindris tandrdk, azaz olyan foglalkozdsok szervezése, amelyek meg valé-
sitdsakor a tanul6k egyszerre tobb tudomdnyteriilettel foglalkoznak, a tudnivalék
integraldsdval ismerkednek meg;

e a teamtanitisnak olyan alkalmazdsa, amely a t6bb tantdrgy ismereteit integrl6
témadkat feldolgozé foglalkozdsokat kozos tanitds keretében valdsitja meg, tehdt
annak lehetdsége, hogy egy-egy tandrét tobb pedagdgus egyiittmiikodve tarthasson;

* a digitdlis technoldgidval tdimogatott oktatdsi méodszerek tervszer(, rendszeres
alkalmazdsa.

A problémaalapt tanulds elgondoldsa olyan tanuldsi kornyezetet terem, melyben
az elézetes tuddsra alapozva a tanul6k gyakorlati, életkdzeli problémdkkal ismerkedhet-
nek meg, melyek alkalmasak az érdekl8dés felkeltésére, tobboldalt informdacidszerzést,
kutatdst igényelnek, el8segitik a kritikai és problémamegoldé gondolkoddst, valamint
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az Onirdnyitott tanuldsi stratégiak és a kiscsoportos munkédk révén az egyticemikodés
képességének fejlédését (Veres, 2021).

A mir emlitett Rocard-jelentés is javaslatot fogalmazott meg a kutatdsalapt tanulds
alkalmazdsira a természettudomdnyos tirgyak oktatdsaban. Ez a fajta tanulds a tanu-
16k természetes kivdncsisigdra épit, a didk kutatdst, megfigyelést, kisérleteket végez,
tapasztalatait értékeli, magyardzza és megosztja mésokkal, igy alakit ki Gj elméleteket,
gondolkoddsmédokat magaban.

Ugyanakkor a NAT 2020 ajdnldsa alapjdn az 6raszdmesokkenés érintette a termé-
szettudomdnyos tirgyakat, melyek oktatdsa a 10.-évfolyammal lezdrul. Problémaként
emlithetd meg az is, hogy nehezen johet létre szintézis az egyes természettudomdnyos
targyak tekintetében, mivel az egymdsra épiilés sok esetben nem tud megvaldsulni,
mert nem parhuzamosan vagy egymds utdn jelennek meg a hasonlé vagy kapcsol6dé
tartalmak a kiilonboz6 tantdrgyakban. Seres (2021) szerint kiilonleges helyzetben van
a foldrajz, mely nem illeszkedik egyik tudomdnyteriiletbe sem t6kéletesen, hiszen
a természet és a térsadalomtudomdnyokhoz is kapcsolédik, ezentill demogrifiai, szo-
ciolégiai, gazdasigtudomdnyi ismereteket is magiba foglal.

A természettudomdnyos térgyak nagyon sok témdban, teriileten kapcsolédnak
egymissal, de a csokkend 6raszimok, a nem megfelel§ médszertan alddssa a termé-
szettudomdnyos targyak kozotti szintézis kialakuldsdt. Az egymdsra épiiltség, a kozos
témateriiletek nyomdn sziiletett meg az az elgondolds, hogy sziikség lenne egy olyan
tantdrgyra, amelyik komplex kérdésekkel, jelenségekkel foglalkozik. Ez vezetett el a ter-
mészettudomdny tantdrgy bevezetéséhez, ami fontosnak tartja a tanulék érdeklddésének
felkeltését, célja a figyelmet arra irdnyitani, hogy a természettudomdnyok megtaldlhatéak
az élet minden teriiletén, jelen vannak a mindennapokban, fontos a gyakorlat alapa,
kisérletezésen, meghgyelésen, kiilonb6z6 projektek megvaldsitisin alapulé tanulds, ami
lehetdvé teszi lényegében a természettudomdnyos témdk integraldsdt, szintézisét, komplex
latdasmédjanak kialakuldsdt. Torekvések sziilettek a mddszertan megujitdsdra, példdul
a mdr emlitett kutatdsalapd, egyfajta kollaborativ, tuddsmegoszté médszerek megjelené-
sére a természettudomdnyos tdrgyak oktatdsdban. Ha példdul olyan projekt feladatokat
taldlunk ki, amelyek integraljik a természettudomdnyos ismereteket, akkor az integrcié és
szintézis megval6sulhat, beépiilhet a gyerekek ismeret- és tuddsrendszerébe. A médszertani
megujulds elvezethet egy szaktdrgyakkal kapcsolatos pozitivabb attittd kialakuldsdhoz is.
A cél az, hogy a természettudomdny négy alappillére - fizika, bioldgia, kémia, foldrajz- koré
szervezGdve ismerhessék meg a tanul6k a természeti torvényszertségeket, folyamato-
kat, rendszereket. A célkittizés az volt, hogy egyfajta komplex, dsszefiiggéseken alapul,
osszefliggésekre ravildgité tuddsanyagot tudjanak kialakitani tigy, hogy a tanul6k a sajdt
életiikhoz kot8d6 helyzetekkel, problémakkal ismerkedjenek meg. Elénybe kell részesiteni
a kisérletezést, megfigyelést, a terepmunkdt még akkor is, ha id8igényesebbek, plusz
koltséggel jarnak a hagyomdnyos frontdlis oktatdshoz képest. Novelni kell a tantermen
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kiviili, terepen megvalésithaté érdk szdmadt, a korosztély sajdtossdgait figyelembe véve,
jatékos mddszerekkel béviteni a témakoroket, és nagyobb teret kell engedni a tanuldi
kezdeményezéseknek, felfedezésnek. Ez viszont feltételezi, megkivanja azt, hogy a tandr
egy kicsit hdttérbe vonul és nem a hagyomdnyos frontalis, hanem a tanuldi aktivitdsa
épité médszerek mentén tervezi az 6rdjic (Angyal, 2020).

A kovetkezdkben a Komplex Alalpprogramon tdl bemutatjuk azokat a projekteket,
versenyeket, melyek az Eszterhdzy Kdroly Katolikus Egyetem (a tovabbiakban EKKE)
és gyakorléiskoldjdnak szervezésében, lebonyolitdsiban megjelenitik a természettu-
domidnyos ismeretek népszertisitését és a kiilonboz8 alkalmazhaté tanuldsi-tanitdsi
modszerek lehetéségeit és j6 gyakorlatait.

A Komplex Alapprogram koncepcidja

Az Eurépai Unié 2010-2020 kozotti iddszakdban érvényben 1év szakpolitikdjanak
egyik kiemelt célkit(izése az alacsony iskolai végzettségiick ardnydnak visszaszoritdsa
a tagdllamokban. Ennek figyelembevételével a magyar kormdny vallalta, hogy 2020-ra
10 % ald csokkenti a korai iskolaclhagydk ardnydt. A kitlizote cél elérésének tdmogatdsdra
keriilt meghirdetésre ,A koznevelés médszertani meggjitdsa a végzettség nélkiili isko-
laclhagyds cs6kkentése céljabdl” (EFOP-3.1.2-16-2016-00001) cim(i kiemelt projeke.
2017. janudrjdban, az Eszterhdzy Kdroly Egyetem dltal vezetett konzorcium keretében
kezdédott el a Komplex Alapprogram kidolgozdsa. A fejlesztési szakasz 2018. augusztus
30.-4n zdrult, amelyet kovetden a 2018/2019. tanévben 68 iskola részvételével a prog-
ram kiprébdldsa is megtortént. (Révész- K.Nagy, 2019.) A tapasztalatok 6sszegzése
utdn a program kiterjesztésére kertilt sor, amelynek eredményeképpen kozel 500 iskola
csatlakozott a programhoz és tobb, mint 35 ezer pedagdgus felkészitése tortént meg
a program alkalmazisdra.

A Komplex Alapprogram az iskola tanulomegtarté erejét elsésorban a személyre
szabott tanuldstdmogatds, a tanuldkozisségek erdsitése, valamint az intézmények pedagd-
giai-szakmai tdmogatdsa révén segiti eld. A Komplex Alapprogram ijitdsa, hogy integrilja
a pedagdgiai gyakorlatban kordbban alkalmazott, differencidlt fejlesztésre alkalmas bevdlt
gyakorlatokat, médszereket, tanuldsszervezési modokat, és ezeket egységes elméleti keretbe
Joglalva teszi hozzdférhetévé az intézmények szamdra” (Révész és K. Nagy 2019. 12.0.).
Az iskolaelhagyds mérséklése mellett célként jelenik meg az esélyegyenld, méltinyos
oktatds megvaldsitdsa is, amely egyrészt a felzarkéztatdst jelenti, mdsrészt az egyéni
tanuldsi utak segitését, a tehetséggondozdst és a tanuldsi eredményesség novelésée
minden tanulé esetében.
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A Komplex Alalprogram felépitését a kévetkezd dbra mutatja be:

1. dbra A Komplex Alapprogram felépitése (forrds: Révész és K. Nagy, 2019, 19.0.)

A program meghatdrozé alapértékei a kévetkezdk:

* tanulékdzpontisig

*  egyéni tanuldsi utak tdmogatdsa

e differencidlt fejlesztés

*  méltdnyos, esélyegyenld oktatds biztositdsa a tanulék szimdra

Ezek koré szervezddnek a f8bb alapelvek mint, méltdnyossdg, tanuldstdmogatds,
adaptivitds, kozosségi 1ét és komplexitds. Az alapértékek és az alapelvek a tanérai és
a tandrdn kiviili foglalkozdsokra is kiterjednek (Révész és K. Nagy, 2019).

A Komplex Alapprogram tanitdsi- tanuldsi stratégidja a DFHT (Differencidlt
Fejlesztés Heterogén Tanulécsoportokban) A DFHT egy mddszertani innovicio,
amelynek keretében a Komplex Instrukciés Program (KIP) és a mdr ismert valamennyi
differencidldsra alkalmas mddszer keriilt 6tvdzésre és rendszerbe foglaldsra.

A DFHT tanitdsi-tanuldsi stratégia megalkotdsdnak kiinduldsi pontja az volt, hogy
mivel a tanulds objektiv és szubjektiv koriilményei, feltételei, mint pl. a tanitds-tanulds
céljai, tartalma, kdvetelményei, a tanulék eldzetes tuddsa, motivdcidja, érdeklédése,
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a pedagdgusok attittidje és kompetencidi sokfélék, és megvaltoztathatdk, ezért a tanulék
hatékony fejlesztéséhez, a viltozd technolégiai feltételekhez és lehetdségekhez, a kor
kihivdsaihoz, a tanul6i csoportok igényeihez és képességeihez mérten a legalkalmasabb
tanitdsi-tanuldsi stratégidkat, modszereket és munkaszervezési formdakat ajinljanak
az okrtatdsi intézményeknek (K.Nagy és Révész 2019).

PARBAN FOLYO TANULAS

KOOPERATIV
ES KOLLABORATIV
CSOPORTMUNKA

DRAMAJATEK

PROJEKTMUNKA

2. dbra A DFHT tanuldsszervezési eljdrdsai (forrds: Révész és K. nagy, 2019, 28.0.)

A DFHT tanitdsi-tanuldsi stratégia célja a tuddsban és szocializdltsdgban heterogén
tanuldi csoport hatékony kezelése. A stratégia a didkok tanuldsdr kizéppontba helyezve épit
a pedagdgusok meglévé tuddsdra, kreativitdsdra, tanulni vdgydsdra, amely folyamatban
a pedagdgusi kompetencidk fejlesztése és a tantestiileten beliili pedagdgiai kultiira- és atti-
tiidvdltds eldsegitése, tamogatdsa, fejlesztése hangsiilyosan jelenik meg.” (K. Nagy-Révész
2019., 34.0.). Végsd soron azt kivinja el8segiteni, hogy a tanulék meglévé tuddsa és
készségei folyamatosan béviiljenek, sikerekben, pozitiv élményekben legyen résziik,
tanuldsi motivéciéjuk névekedjen, és képessé véljanak az 6ndllé tanuldsra.

A KAP ujszer(i eleme, hogy céljai elérésében alprogramokkal tdimogatott. A fej-
lesztés sordn felvetddott a kérdés, hogy a tanulék komplex fejlesztését mivel lehetne
még tdmogatni. A fejleszt8k 6t teriiletet azonositottak, amely hathatdsan segitheti
az elsésorban tandran kiviili személyiségfejlesztést. Ezek lettek az alprogramok:

*  Digitdlis alapti alprogram (DA)

e Elergyakorlat- alapt alprogram (EA)
* Logikaalapt alprogram (LA)

*  Mivészetalapt alprogram (MA) és

e Testmozgdsalapu alprogram (TA)
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Az alprogramok segitségével elsésorban a délutdni idészakban, illetve a délel6tti
tanitds sordn az tin. komplex érdkon torténik meg a tanul6k fejlesztése. Az elnevezések
beszédesek. A tehetséggondozis a természettudomdnyok teriiletén elsdsorban a Digitilis
és a Logikaalapt alprogramok esetében valésul meg, ezért e két alprogramot érdemes
szemiigyre venniink.

Digitdlis alapu alprogram

WAz informdcids tdrsadalom iskoldjdnak megvaldsuldsdhoz illeszkedik a Komplex Alap-
programon beliil a ,,Digitilis alapii alprogram” (a tovibbiakban DA). Az alprogram
feladata egy olyan komplex médszertani repertodr kidolgozdsa, amely az IKT-mijveltség
Jejlesztését a transzverzdlis kompetenciafelfogdsban valdsitja meg, olyan pedagdgiai méd-
szertani kultiira meghonositdsdval, amely az elektronikus tanuldsi kornyezet alapelveit
alkalmazza.” (Komlé és Racské, 2018.,9.0.)

A pedagdgusok felkészitése sordn az aldbbi teriiletekre koncentrélnak:

* A felhdtechnolégia kollaboricids lehetdségei,

A tanuldst-tanitast segité digitdlis taneszkozok Oraszervezést segité alkalmazasok,
e Tanuldst segitd alkalmazdsok — Tankocka, Okosdoboz,

o C)sszefoglalést, megértést timogatd vizudlis megolddsok: széfelhdkészités,

* fogalomtérkép-készitdk, interaktiv falitjsdg,

e Tudisellendrzés és értékelés online médszerekkel,

e DPrezenticidkészités a felhében.

A DA célja nem az, hogy a tandrok digitalizdljik a tanérdkat, az 6ra minden egyes
tevékenységét lefedjék IKT eszkozokkel, hanem az, hogy olyan digitdlis médszertani
megolddsokat alkalmazzanak a tan6rdn, amelyek illeszkednek a tanuldsi-tanitdsi célhoz,
és hozzdadott értéket adnak a tuddsdtadds és -elsajdtitds folyamatdban.

Logika alapu alprogram
Ebben az alprogramban a logikai készségek fejlesztése nem korldtozédik a matematikdra,
hanem abbdl indul ki, hogy ezen készségek fejlesztése minden tantdrggyal kapcsolatosan
it kell, hogy itassa az oktatds folyamatat. Igy tehdt nem csak matematika érakon nyilik
lehet8ség a logikus gondolkodids fejlesztésére jatékos tton, hanem integrédltan, a tobbi
tantdrgy keretein beliil is, valamint szabadidés tevékenységek szintjén is. Az elsédleges cél
az, hogy a gyerekek 6romiiket leljék a logikus gondolkoddsban és fejlédjon belsd moti-
vacidjuk, teret kapjon a kisérletezés, az 6ndll6 alkotds a tanuldsi folyamatokban. Ez az Gt
pedig természetes médon tele van sikerekkel, tévedésekkel, tanuldssal (Oldhné 2018a).
A Logika-alapt alprogram hozzdjdrul a kutatdsalapt tanulds (IBL, inquiry-ba-
sed learning/teaching) és a problémaalapt tanulds (PBL, problem-based learning)



A STEM-tantargyak tanulmanyi eredményeinek jelentésége a tovabbtanulasban 125

fejlesztéséhez, melyek kivanatos tanuldsi médok a természettudomdnyos megismerés
és gondolkodds elsajdtitdsahoz. A kétfajta tanulds f8bb mddszereit, valamint a tandr

szerepét a kovetkezd tdbldzat mutatja be:

publikalds, projekt, kooperativ

modszerek, 6nallé kutatds

IBL PBL
A probléma Kutatds: Kisérletezés, megfigyelés, Problémacentrikus médszerek:
megolddsdnak | adatgytjtés és -feldolgozds, adatok a probléma megolddsa ismeretgytijtés,
moédszere(i) interpretdciéja, prezenticio, a tananyag megismerése révén,

a megolddsi folyamat explicit, direke
alkalmazdsa, problémafeladatok
folyamatos alkalmazdsa, kisérletezés,
megfigyelés, kooperativ médszerek,

projeke

A tandr szerepe

Facilititor

Frtékelés

A kutatdsi folyamat eredménye,
a probléma megolddsa. A kutatds
sordn szerzett képességek és

A problémamegoldé gondolkodds
fejlédése a tanuldsi folyamatban szerzett
képességek és ismeretek szintje.

ismeretek fejlédése.

1. tdblazar A kutatdsalapii é a problémaalapii tanulds médszerei (forrds: Oldhné, 20186, 42.0.)

A Logikaalapt alprogram fejlesztési folyamatdt meghatdrozé elvek a kovetkezdk:

e ¢élményszerd, jatékos megkozelitések,

*  atanul6k fejlettségi szintjéhez igazod szemlélet,

*  enaktiv és vizudlis reprezentdcidk elétérbe helyezése,

*  pozitiv, kreativitdst 8sztonzd tanuldsi kornyezet kialakitdsa,

* olyan gondolkoddsi miiveletek fejlesztése, melyek befolydssal lehetnek a helyes
tanuldsi stratégidk kialakitdsira (Révész és K. Nagy, 2019)

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Természettudomanyi Kar szervezé-
sében megvalésulé programok, versenyek

Az EKKE TTK szdmos bachelor és master képzése hozzdjirul a természet- és agrar-
tudomdnyok teriiletén dolgozé szakemberek (pl. biolégusok, geogréfusok, vegyészek,
alkalmazott kornyezetkutatdk) és tandrok képzéséhez. Mindezek mellett fontosnak
tartja a természettudomdnyok népszertisitését az 4ltaldnos- és kozépiskolds didkok
korében. A kart az a megtiszteltetés érte, hogy megrendezhette a XXXIV. OTDK Fizika,
Foldtudomédnyok és Matematika Szekciéjanak dontdjét, 2019 dprilisiban. Abban
az évben el8szor, a versenyre mér kozépiskoldsok is nevezhettek, mivel az Orszdgos
Tudomdnyos Didkkéri Tandcs j stratégidjéban elhatdrozta, hogy az OTDK rendszerét
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kinyitja a kdzépiskolds tehetséggondozds felé is. A célkitiizés az volt, hogy a mdr tobb
mint 60 éve m(ikodd OTDK-mozgalom tapasztalataira épitkezve segitsék a tehetségek
mielébbi felismerését, fejlédését, a didkok érdeklédési koréhez igazodd, felfedezésen
alapulé tehetségfejlesztéssel. Olyan témdkban vértak a kozépiskolds didkok jelentkezését,
akik a fizika, a foldtudomdnyok, a matematika barmely teriilete, valamint a Féld,
a kdrnyezet megismerése irdnt érdeklédnek.

Az EKKE Foéldrajz és Kornyezettudomdnyi Intézete rendezi a Teleki Pal Kdrpdt-me-
dencei Foldrajz—Foldtan Verseny dontdjét. Ezt a versenyt a Magyar Természettudomdnyi
Térsulat (tovabbiakban: MTT) foldrajz—f6ldtan témakérben magyarorszdgi és kiilhoni,
magyar anyanyelv(i iskoldk hetedikes és nyolcadikos (13—14 éves) tanul6i szdimdra hirdeti
meg egy kategéridban: hetedik és nyolcadik évfolyamot dsszevonva. A verseny magyaror-
szagi forduldira és a Kdrpdt-medencei dontére az MT'T kozponti feladatalapokat készit
a versenykiirdsban megadott ismeretanyagbdl.

Az EKKE TTK Kémia és Fizika Intézete rendezi a Hevesy Gyorgy Kdrpat-medencei
Kémiaverseny déntdjét, ahol irdsbeli, szébeli és laborgyakorlatok fordulékban mérik
ossze tuddsukat a didkok. A verseny célja a kdzoktatdsban tanulé 13-14 éves korosztily
(7-8. évf.) tehetséggondozdsa, természettudomdnyi, ezen beliil kémiai ismereteinek,
szemléletének fejlesztése, az érdeklddés felkeltése a kémia tudomdnyos és gyakorlati
kérdései irdnt, hozzdjarulds a tehetséges tanulék megtaldldsiahoz és tuddsuk fejlesztésé-
hez., lényegében a tehetséggondozds el6szobdjinak szdmit.

A Csillagvizsgalé és Tudomanyos EIménykézpont természettudomanyos
projektjei

A Liceum ¢épiiletében taldlhaté a Csillagvizsgdlé és Tudomanyos Elménykézpont, régi

nevén a Vardzstorony, amely dSnmagdban is érdekes, izgalmas programokat és mizeumi

latnivaldkat kindl. Az élménykozpont helyet ad a Csillagdszati Mizeumnak, és Barna

Gyorgy optikatorténeti kidllitdsnak. A Csillagdszati Miizeum — eredeti nevén a Specula —
1776-ban kezdte el miikddését. A mizeumban eredeti miszerek taldlhatok, melyeket
Hell Miksa, magyar szdrmazdst bécsi kiralyi csillagész szerzett be. A tiikrds és lencsés

tavesovek, kvadransok, napérak mellett itt tekinthet meg a ma is miikodd, helyi delet
jelzé Linea Meridionalis. A Csillagdszati Mizeum muzeumpedagdgiai foglalkozdsoknak
és ismeretterjesztd el6addsoknak is helyet ad. A Barna Gyérgy Optikatorténeti Kiallitds

az optika kultdrtdreénetének egy metszete az antik tdvesovekedl, mikroszképokeol

egészen a mult szdzadi fényképezdgépekig, kamerakig. Az optikai eszkozoket bemutatd

kiallitds mellett lehetéség nyilik arra is, hogy a ldtogatdk ezen eszkdzdket, pontosabban

modern valtozatukat a valdsdgban, azaz miikddés kozben is kiprébaljék.
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3. dbra: Barna Gyorgy optikatorténeti kidllftds
Forrds: https:/fwww.egricsillagvizsgalo.hu/2017/08/05/barna-gyorgy/

A Varézsterem interaktiv eszkozei a fizikai jelenségek megértését ,kézzelfoghaté”
moédon segitik. Az ide ellitogatdk érdekes, sajit maguk 4ltal elvégezhetd kisérleteken
keresztiil ismerkedhetnek meg alapvetd fizikai jelenségekkel, tudomdnyos ,jdtéko-
kat” jitszhatnak. A kisérletek sora a mechanikaitél, az optikai eszk6zokon keresztiil,
az elektromdgneses érdekességekig terjed. A terem helyet ad a csillagdszattal kapcsolatos
ldtvényos kidllitdsoknak is, az tirhajézds térténetét bemutatd vitrinnek, a vildgegyetem
legldtvinyosabb galaxisait bemutaté 6rids vildgité falnak, a 3D-s Barringer-krdternek.

A toronyépiilet kilencedik szintjén helyezkedik el a vildgviszonylatban is ritkasig-
nak szdmité Camera Obscura (sotétkamra, periszkép), mely Eurépa legrégebbi, ma
is m(ik6dé periszképja. Az 6ridsi ,fényképezdgéppel” Eger kicsinyitett, mozgalmas
vérosképe vetithetd le a besotétitett terem kozepén 1évd fehér asztal feliiletére.

4. dbra: Camera Obscura

Forrds: https:/fwww.egricsillagvizsgalo. hu/201 7/08/05/camera-obscura/
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A Jedlik Anyos Experimentériumban az Eszterhazy Kéroly Katolikus Egyetem
Természettudomdnyi Kardnak tandrai kisérleti bemutatdkkal, magas szinvonald szem-
léltetéssel 6tvozdte foglalkozdsokat, rendhagyd bioldgia, fizika, foldrajz és kémia drakat
tartanak, melyek szervesen illeszkednek a csillagvizsgalé programjaiba. A rendhagyé
6rak az iskolai tananyagok kiegészitdi, azokat az iskolds csoportok elére egyeztetett
témdkban és idépontokban igényelhetik. Ez a terem ad helyet a nagyobb természettu-
domadnyos rendezvények eléadds -sorozatainak, a tovabbképzéseknek és a csillagvizsgdl6
dltal tdmogatott vetélkeddknek is.

5. dbra: Kisérleti bemutatd a Jedlik Anyos Experimentdriumban
Forvds: https:/fwww.egricsillagvizsgalo. hu/2017/08/05/jedlik-anyos/

2024-ben csillagiszati szakkor indult elésorban azon kézépiskolas didkok szdmara, akik
érdeklédnek a csillagdszat és az égbolt dlland6 elemei irdnt. A gyakorlatorientélt szakkori
foglalkozdsokon megismerkedhetnek a csillagdszat torténetével, a Naprendszerrel, az uni-
verzum szerkezetével, az (irkutatdssal, és észlelési gyakorlatokat is végezhetnek a didkok.
Valamint az élménykdzpont 15 éve hirdeti meg a Hell Miksa Vetélkeddt (kordbban
Vardzstorony Vetélkedd), amelyre magyarorszdgi, illetve hatdron tdli 7. osztilyos tanuldk,
osztalykozosségekként - tandraik révén, vagy egyénileg - jelentkezhetnek. A versenyzék
a Vardzstorony Planetdriumdval, csillagdszati miizeumadval és Vardzstermével kapcsolatos
kérdéseken, illetve kisérleti feladatokon mérik ossze tuddsukat. A verseny céljai kozé
tartozik a természettudomdnyos tantdrgyak kedveltségének novelése, a jatékos tanulds
és készségfejlesztés, valamint a tehetséges fiatalok segitése és az 6ndllo internetes isme-
retszerzés képességének fejlesztése.
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»Tudomanyrél Didkoknak Kivancsisagbodl — Tehetségutlevél a fels6okta-
tasba” orszagos tehetséggondozé program az EKKE-n

2024-ben 11. alkalommal keriilt meghirdetésre a ,, Tudomdnyrél Didkoknak Kivdncsi-
sdgbdl (TDK) —Tehetségtitlevél a felsdoktatdsba” elnevezésii program a 9-13. évfolyamon
tanuld kozépiskolds didkok részére, tobbek kozott természettudomdnyos témdkban is,
mint pl. biolégia, fizika, foldtudomdny, informatika, matematika, természettudomd-
nyos fotd- és filmdokumentdci6. A program 6 célkitlizése az, hogy hidat képezzen
a kozépiskoldkban és a felsdoktatdsban zajlé tehetséggondozds kozott, azzal a céllal, hogy
a kozépiskolds didkok minél hamarabb betekintést nyerhessencek a felséoktatdsban zajlé
TDK (tudomdnyos didkkéri) -tevékenységbe, s igy késébbi vdlasztdsuk és felsdokrtatasi
tanulmdnyaik megkezdése sordn tudatosan keressék azokat a mithelyeket, melyek segi-
teni tudjak 8ket tehetségiik kibontakoztatisdban. Ennek a tudatossignak a kialakitdsat
és annak elsd 1épését tdmogatja a tehetségtitlevél program, melynek eredményeképpen
2024-t8l tobbletpontokhoz is juttathatnak a didkok az Eszterhdzy Kdroly Katolikus
Egyetemre torténd felséoktatdsi felvételi sordn. A helyezést elérd didkok pdlyamunkai
megjelennek a Tehetségfiizetben.

A segitd kozépiskolai pedagdgusok és a résztvevd didkok is taldlkoznak a felsGokratdsi
TDK-mozgalomban dolgozé oktatékkal és az egyetemi TDK-mozgalomban tevékeny-
kedd hallgat6kkal ezen a rendezvényen, s megosztjak tapasztalataikat. motivaljik egymadst,
s megismerkednek a tehetséggondozas kdzépiskolai és felsSoktatdsi sajdtossdgaival, hiszen
a tanulmdnyaikat felsGoktatdsi intézményben folytat6 kozépiskoldsoknak alapvetd érdeke,
hogy megtaldljak azokat a TDK kéroket az dltaluk vélasztott felsdoktatdsi intézményben,
melyek segitik Sket tudomdnyos és miivészeti eldmenetelitkben.

Az EKKE gyakorléiskolajanak programjai, versenyei

Az Eszterhdzy Kiroly Katolikus Egyetem Gyakorlé Altalinos Iskola, Gimnazium,
Alapfokd Mivészeti Iskola és Technikum régéta nagy hangsilyt fektet a természettu-
domadnyok népszerlisitésére, a természettudomdnyos ismeretek, tapasztalatok bévitésére
kiilonboz8 versenyek keretein beliill. Immdron t6bb, mint 10 éve megrendezésre keriil
a Luca napi természettudomdnyos verseny, a nyolcadik osztilyos tanuléknak, minden
év decemberében, a nevébdl eredden december 13.-a kornyékén. Ez a komplex termé-
szettudomdnyos verseny megfigyeléseket, kisérleteket, méréseket, elemzd feladatokat
tartalmaz bioldgia, fizika, kémia szaktantdrgyi teriiletekrdl.

Az iskola mdsik régi hagyomdnya, az EKKE Pedag6gusképzd Kozpont Pedagdgiai
Intézetének és az EKKE gyakorldiskoldjanak kozos szervezésében megrendezésre keriild
Sarik Tibor Altaldnos Iskolai Kémia Emlékversenyt , Kisérlet nélkiil nincs kémia” cimmel,
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amely minden év tavaszdn keriil megrendezésre, a kémia irdnt érdeklédd 7. osztélyos
tanul6k szdimdra. Az immdr tobb mint 10 éves multra visszatekint versenyt Budaviri
Agnes dlmodta meg, aki Sdrik Tibor munkdssdgdnak szeretett volna emléket éllitani.
A verseny célja, hogy az érdekldds 7. évfolyamos tanulék elmélyedjenck a kémia
rejtelmeiben, szdimot adjanak gyakorlati téren szerzett ismereteikrél, 6sszemérhessék
tuddsukat mds iskoldk hasonlé korosztalyd tanuldival. Ezen a versenyen gyakorlatori-
entdlt és jatékos feladatokkal taldlkoznak a tanuldk, akik két f8s csapatokban kiizdenek
meg egymadssal a kittzott problémak megolddsiban.

Evek 6ta a gyakorléiskola szervezi és bonyolitja le a Matematikéban Tehetséges
Gyermekekért (MATEGYE) Alapitvdny dltal meghirdetett hdromfordulés (iskolai,
teriileti, orszdgos) Zrinyi Ilona Matematikaversenyt varmegyei forduléjit. A verseny
elsédleges célja a matematika népszerdsitése és az, hogy az iskoldk 2-12. osztdlyos tanu-
161 6sszemérhessék matematikai tuddsukat. Az sszedllitott feladatsorokkal elsésorban
a tanul6k logikus gondolkoddsdt kivdnjdk felmérni.
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MELLEKLETEK

1. Néhany javaslat a tovabbi, témat érintd, szakirodalmi tanulmanyozashoz
2. Super-féle ,munkaérték” kérdéiv

1. melléklet
Néhany javaslat a tovabbi, témat érintd, szakirodalmi tanulmanyozashoz
Csalddi szocializdcié

Magyar nyelvii szakirodalom
1. Téth Ldszl4: Pilyavélaszeds és csaldd
* A tanulmdny részletesen foglalkozik a csaldd szerepével a fiatalok pélyava-
lasztdséban. Részletesen tdrgyalja, hogyan befolydsoljdk a sziildk attitddjei és
elvdrdsai a gyerekek karrier dontéseit. (Forrds: JGYPK Mentorhdld)
2. Szabé Anna: Csalddi héctér és pélyavélasztds
* Ezacikk a csalddi szocializdcié hatdsdt vizsgdlja a fiatalok pélyavdlasztdsi don-
téseire, kiilonds tekintettel a sziilék oktatdsi szintjére és foglalkozdsara. (Forrds:
Oktatdskutaté és Fejlesztd Intézet)
3. Nagy Janos: A csaldd szerepe a karriertervezésben
* A tanulmdny arra koncentrdl, hogyan tdmogatjik a sziildk gyermekeik kar-
riertervezését, és milyen mértékben befolydsoljdk azok dontéseit. (Forrds:
Pukdnszky Béla Munkai)

Angol nyelvii szakirodalom
1. The impact of family influence on the career choice of adolescents
* FEz a kurtatds a csalddi kornyezet kiilonb6z8 tényezit azonositja, amelyek
hatdssal vannak a serdiil6k pélyavélasztdsdra. (Forrds: ScienceDirect)
2. A Systematic Review of Factors That Influence Youths Career Choices
* A cikk dttekinti azokat a tényez8ket, amelyek befolydsoljdk a fiatalok pélyava-
laszt4sdt, kiilonos tekintettel a kulturdlis hatdsokra. (Forrds: Frontiers)
3. 'The Impact of Child-Parent Relationship on Young Adults” Career Choice
* A tanulmédny a gyermek-sziilé kapcsolat hatdsdt vizsgdlja a fiatal felndteek
karriervélasztdsdra. (Forrds: Harvard DASH)
4. How do family influence on career choices and perceived social support, vocational
outcome expectations, and life satisfaction of university students
*  Ezakutatds a csaldd befolydsat vizsgilja az egyetemi hallgatdék karrier vélasztdsa,
tdrsadalmi tdmogatds érzékelése, valamint élettel val6 elégedettsége szempont-
jabol. (Forrds: Springer)
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5. Parental Influence and Career Choice: How Parents Affect the Career Choices of
Their Children
* A tanulmdny bemutatja a sziil6k értékeinek és elvardsainak hatdsit a gyermekek
karriervélasztdsdra. (Forrds: Academia)

Iskolai szocializdcié

Magyar nyelvii szakirodalom
1. Bdbosik Istvan, Torgyik Judit: Az iskola szocializdciés funkcidi
e A kényv az iskola szocializdcids szerepét tdrgyalja, beleértve a didkok szocidlis
és morilis fejlédését. A kiilonbozd oktatdsi modszerek és az iskolai kornyezet
hatdsdt is elemzi a tanul6k pdlyavalasztdsira. (Forrds: Academia.edu)
2. A pedagégusok szerepe és lehetSségei az iskolai szocializdcié folyamatdban
*  Eza tanulmdny bemutatja, hogyan befolydsolhatjik a pedagégusok a didkok
palyavilasztdsi dontéseit az iskolai szocializdcié révén. Kiemeli a tandrok alkal-
mazkoddképességét és a kiilonbozd tanuldsszervezési modszerek fontossdgit.
(Forrds: Oktatdskutaté és Fejlesztd Intézer)
3. Ivdn Zsuzsanna: A kommunikdcié szerepe az iskola irdnyitdsiban
* A cikk részletesen elemzi, hogy az iskolai kommunikécié hogyan befolydsolja
a tanuldk palyavalasztdsi dontéseit, és milyen szerepet jétszik a tandrok és didkok
kozotti interakcié ebben a folyamatban. (Forrds: EPA)

Angol nyelvii szakirodalom
1. The Role of School Socialization in Career Decision-Making
*  Astudy examining the impact of school socialization on students’ career choices,
highlighting the importance of school environment and peer interactions in
shaping career aspirations. (Forrds: Journal of Career Development)
2. Educational Environment and Career Choices: The Influence of School
*  This research explores how the educational environment and school culture
influence students’ career decisions, emphasizing the role of school resources
and support systems. (Forrds: SpringerLink)
3. School Socialization and Career Planning: A Comparative Study
* A comparative analysis of different educational systems and their impact
on students’ career planning, focusing on how school policies and practices
can support or hinder career development. (Forrds: Education Resources

Information Center (ERIC))
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Az alibbiakban munkdval kapcsolatos dllitdsokat olvashatsz. Arra kériink, hogy mind-

egyik dllitds mellett jelold meg, hogy sajit személyed szempontjdbdl mennyire érzed

fontosnak az adott 4llitds tartalmdt. Itt tehdt nincs j6 vagy rossz vélasz, az egyediili

helyes vélasz az, amit sajitodnak tartasz.

A vélaszadds médja a kovetkezd:

Ha az adott dllitdst egyaltaldn nem érzed fontosnak, akkor irj utdna 1-es szimjegyet.

Ha az éllitdst kicsit fontosnak érzed, akkor irj 2-es szdmjegyet.
Ha az 4llitdst eléggé fontosnak érzed, akkor irj 3-as szimjegyet.
Ha az dllitdst fontosnak érzed, akkor 4-es szdmjegyet.

Es végiil, ha az dllitdst nagyon fontosnak érzed, akkor 5-6st irj az dllitds utdn.

Mindegyik allitds azzal kezd8dik, hogy

© NV s N
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» Olyan munkdt szeretnék, ahol az ember...

sziinteleniil 4j, megoldatlan problémdkba titkozik
mdsokon segithet

sok pénzt kereshet

véltozatos munkdt végezhet

szabadon donthet a sajdt teriiletén

tekintélyt szerezhet a munkdjéval

akdr miivész is lehet

a tobbiek kozé tartozik

pillanatnyi kedve donti el, hogy mit csindljon

. megvalésithatja 5nmagit

. tisztelheti 6nmagdt

. tehet valamit a tdrsadalmi igazsigossdgért

. nem beszélhet mellé, mert csak j6 vagy rossz megolddsok léteznek
. mdsokat irdnyithat

. Uj elképzeléseket alakithat ki

. valami Gjat alkothat

. objektiven lemérheti munkdja eredményét

. vezetdje mindig helyesen dont

. olyat is csindlhat, ami mds szemében foloslegesnek tlinhet
. szebbé teheti a vildgot

. 6ndllé dontéseket hozhat
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22. gondtalan életet biztosithae
23. 4j gondolatokkal talilkozhae
24. vezetdi képességeire szitkség lehee L
25. sikerét vagy kudarcdt csak a kovetkezd nemzedék donthetiel ..
26. személyes életstilusa érvényestilhee L
27. munkatdrsai egyben bardtaiis L
28. biztos lehet afeldl, hogy munkdjdért a tobbiek megbecsiilik ...
29.-nek nem kell minduntalan ugyanazt csindlnia L
30. jot tehet masok érdekében L
31. mds emberek javdt szolgdlhaga L
32. sokféle dolgot csindlhae
33.-re médsok felnéznek
34. jol kijon munkatdrsaival
35. olyan életet élhet, amit legjobban szeret L
36.—nek konfliktusokat kell vallalnia
37. mésok munkdjic is irdnyithaga L
38. szellemileg izgalmas munkdt végezhee L
39. magas nyugdijra szdmithae
40. munkdjéba mdsnak nincs beleszéldsa L
41. szépet teremthet
42. olykor jétszhatis
43.—nek megértd vezetjevan
44. sziintelentil fejlesztheti, tokéletesitheti magse L
45. 4j otleteire mindig szitkkségvan

A kérdéiv kitoltése utdn a pontszdmokat az éreékeld lapra szitkséges dtvezetni!



137

SUPER-FELE KERDOIiV ERTEKELOLAPJA

Ertékdimenzié Az dllitdsok pontszdmai Osszpontszam

1. Szellemi 8sztdonzés 1 23 38
2. Altruizmus 2 30 31
3. Anyagi ellenszolgdltatds 3 22 39
4. Vdltozatossdg 4 29 32
5. Fiiggetlenség 5 21 40
6. Presztizs 6 28 33
7. Esztétikum 7 20 41
8. T4rsas kapcsolatok 8 27 34
9. Jarékossig 9 19 42
10. Onérvényesités 10 26 35
11. Onmaga és misok tisztelete 11 18 43
12. Humdn éreékek 12 25 36
13. Munkateljesitmény 13 17 44
14. Irdnyitds 14 24 37
15. Kreativitds 15 16 45
Ertékelés

Az egyes értékdimenzidk dsszpontszdma 3 és 15 kozé eshet.
Minél nagyobb ez a szdm, anndl inkdbb jellemzé a kitdlt6re az adott értékdimenzid.

Forrds: Kunos Istvin (2011): Onismeret Nemzeti Tankonyvkiadé

ISBN 978-963-19-7243-6
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0049_04_onismeret/1650/index.
html
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