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Vlaszatsné Vanczer Dora

ElIményalapu kornyezeti nevelés
a kozépiskolaban otthon elvégezhet6
kisérletekkel

A kornyezettudatos attitid célkitiizése, hogy kialakitsa az emberek kdrnyezettudatos és
felelésségteljes magatartdsit. A kornyezeti nevelés minden tantdrgyat tanit6 tandr kozos
feladata. Legfdbb feladata, hogy az dtadott ismeretek a tanuldk fejében egységes képpé
dlljanak 6ssze. Leglényegesebb pontja a rdhangolddds, a szakmai ismeretek dtaddsa.
Az oktatdsban nincs olyan tantdrgy, amelyik a természettudomdnyos tantdrgyakra
épitene, és egységesitené azt. Ezért van sziikség 0j pedagégiai médszerek bevezetésére,
amelyek megval6sitjdk ezt a tanérdn és azon kiviil is.

Bevezetés

A kdrnyezeti nevelés egy nagyon dsszetett fogalom, és tanitdsa sordn integraltan jelennek
meg a kiilonb6z6 tudomdnyteriiletek. ,A kdrnyezeti nevelés olyan folyamat, amely
lehet6vé teszi, hogy az egyének/tanul6k megismerkedjenek a kérnyezetvédelmi kérdé-
sekkel, részt vegyenek a probléma megolddsban, és 1épéseket tegyenek a kdrnyezetitk
javitdsa érdekében. Az egyének/tanulk készségei, képességei, fejlédnek, tdjékozott és
felelésségteljes dontések meghozataldra lesznek képesek.” (Molndr, 2016)"

A kornyezeti nevelés egyfajta rendszerben valé gondolkodds. Megvalsul benne
a holisztikus szemléletmdd, a jelen és jové fontossdga, valamint az egytittmiikddésre és
problémamegoldésra valé torekvés. Célja a tdrsadalom kdrnyezettudatos és feleldsség-
teljes magatartdsdnak kialakitdsa. Ezdltal az énkép és a személyes felel8sség érzésének
megerdsitése valésul meg. Az iskolai kornyezeti nevelés megval6sulhat intézményen
beliil és tanéran kiviil is.

A kérnyezeti értékek és kornyezetkiméld szokdsok dtaddsa nemzedékrdl nemzedékre
szall. Eme szokdsok kialakitdsa a korai életkorhoz kothetd, és a késébbi dontéseinkre és
cselekedeteinkre nagy hatdst gyakorol. Igy a kisiskoldskor a legmeghatdrozébb a kor-
nyezettudatos magatartds kialakitdsiban. A pedagdgus feladata, hogy a gyermekekben
segitsen kialakitani a kornyezettudatos attitidot. Az oktatds {8 feladata a felnévekvd

"http://publicatio.uni-sopron.hu/771/1/06_Molnar_Katalin_u.pdf
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térsadalom kornyezetszemléletének kialakitdsa. Az érzelmi rahatds és szokdsformalds
mellett az 4j ismeretek megszerzése is fontos a kornyezeti nevelés sordn. A kornyezeti
nevelés folyamatdban alapfeltétel, hogy minden pedagégus rendelkezzen 6kolégiai,
kornyezet- és természetvédelmi alapismeretekkel.?

Kompetenciak fejlesztése

Természettudomdnyos kompetencidk fejlesztése
A kozépiskolai kémiaoktatds célja, a mar meglévd ismeretek rendszerbe foglaldsa, kibs-
vitése, ezdltal a tanulék képesek a valds élet Osszefiiggéseit megérteni.

A didkok jelentés részének hidnyos a természettudomdnyos ismerete, motivacidjuk
és érdeklddésiik is elenyészd. A pedagdgus pozitiv természettudomdnyos attittidje dontd
befolydssal bir a gyermekekre.

Ahogyan a Nemzeti alaptantervhez kiadott kerettanterv is megfogalmazza: ,A 9-10.
évfolyamos kémiaoktatds célja, hogy a gimndziumi tanulék tobbsége szdmadra relevéns,
a mindennapi életben felmeriilé problémdk magyardzatdn keresztiil fejlessze a tanulék
kémiai ismereteit, gondolkoddsi képességeit, valamint pozitiv attitiidot alakitson ki
a tanul6kban a kémidhoz val6 viszonyukban és a kémia életiinkben betoltott szerepének
megitélésében.”

Az emberek t6bbsége gy gondolja, hogy a kémiai kisérleteket csak laboratéri-
umban vagy kiilénleges és bonyolult eszkozoket felhasznalva lehet elvégezni, pedig ez
nem igy van. A kémidt elvont, tdvoli tudomdnynak vélik, és tigy gondoljék, nincs koze
a hétkdznapi életiinkhoz. A probléma forrdsa a sok megtanulandé ismeretanyagban
rejlik, és ezek megértéséhez hidnyzik a kisérlettel valé aldtdmasztds. A kémia tanitdsa
sordn nagyon fontos az ok-okozat osszefiiggésének a megvildgitdsa, és ennek egyik
lehet8sége a szemléltetés. A kémia oktatdséban kozponti szerepe kell hogy legyen
a kisérleteknek, amelyeket tobbféle szempont szerint lehet csoportositani. A kisérletet
bemutat6 személy alapjdn van tandri, tanuldi és demonstrécios kisérlet. A tandri kisér-
letek sordn a tananyag részéhez kapcsolddé folyamat bemutatdsa toreénik meg. Tanuléi
kisérleteket az j ismeretek elsajdtitdsdra alkalmazhatunk.

A tandr dltal bemutatott demonstrdléd kisérletek elényei kozé sorolhatd, hogy
a kisérletek el6re begyakoroltak, sikeres kimenetel(iek, nincs semmilyen veszélyforrds
a didkokra nézve, és idGveszteség sem tapasztalhatd. Ezzel ellentétben a tanuldi kisérlet
sordn a didkok kéziigyessége fejlédik, a tantdrgy irdnti érdekl8dése nd, és az élményszert
tapasztalat dltal a rogziilés sokkal maradandébb. A megismerés logikai ttja alapjin

2http://real.mtak.hu/128395/1/Dominek2021Elmenycentrikuskornyezeti.pdf
3 hteps://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_9_12_evf
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induktiv és verifikdlé kisérletek vannak. Az informdcié minésége alapjin kvalitativ
(mindségi) és kvantitativ (mennyiségi) kisérletet kiilonboztethetiink meg. A didakti-
kai cél szerint 4j ismeretek megszerzésére vagy a mar meglévd ismeretek rogzitésére
szolgdlhat az elvégzett kisérlet.

A fentebb felsoroltak koziil a leghatékonyabb a tanuléi kisérlet. A tanuldkisérle-
tek sordn az ismeretszerzés a f6 cél, és ezéltal az érdekl8dés a cselekvés utjdn megnd.
Az otthon elvégezhetd kisérletekkel idét nyeriink, elegendd csak a tapasztalatokat és
a kovetkeztetéseket megbeszélniink a tanérdn.

Munkdm célja az volt, hogy tapasztalatokat szerezzek arrél, hogy az otthoni
kisérletek hogyan illesztheték be az iskolai oktatdsba gy, hogy az élménypedagégia,
a konnyebb megértés és a kornyezettudatossdg legyen a 8 irdnyvonal.

Digitdlis kompetencidk fejlesztése

A digitdlis kompetencidk ,a digitdlis technoldgidk teljes korének az informdciészerzés,
a kommunikdci6 és az alapvetd problémamegoldds céljdbol valé magabiztos és kritikus
hasznilatdt foglalja magéban”. Ez a kompetenciateriilet a kommunikacié, az idegen
nyelvi készségek, a matematikai készségek teriiletének fejleszeésée, fejlédését is segiti.
Fejlesztését mar gyerekkorban érdemes elkezdeni.*

Az otthon elvégezhetd kisérletek nehézsége abban rejlik, hogy tanulék a kisérlete-
ket nem megfelel pontossiggal vagy rosszul végzik el, esetleg a tapasztalatokat nem
vagy hidnyosan rogzitik. Ennek kikiiszobolésére a kamerdval elldtott mobiltelefonok
kivaléan alkalmasak a kisérletek rogzitésére, melyet a késébbiekben a didkok fel
tudnak haszndlni a felkésziiléshez és az 6rdn toreéntek felelevenitéséhez. A rogzitett
kisérletet a kés@bbiekben kiilonféle szempontok szerint is lehet elemezni. Az tigyeseb-
bek zenével, narrdciéval kisérhetik. Tovibbd megoszthatéak kiilonféle halézatokon:
Viber, Skype, Facebook. ,A Skype Qik tulajdonképpen a Skype-nak Windows Phone,
Android és iPhone rendszerekre fejlesztett mobilos valtozata. Fébb funkciéi: csevegés
egyénileg vagy csoportosan, vide6 megosztdsa. Az alkalmazds lehetévé teszi 12 elére
elkészitett vided (pl. kisérletek videdi, tandri magyardzat) tdroldsdt, melyek bdrmi-
kor a csevegésbe huzhatdk. Az eldzdekhez hasonldan a SkyDrive felhdalkalmazis is
elérhetd mobilon.”

Az okostelefon segitségével a kisérletek feldolgozdsat szivesebben készitik el a tanu-
16k, mint papiralapon.

*heeps://www.schooleducationgateway.eu/hu/pub/resources/tutorials/digital-competence-the-vital-.htm

> heeps://acta.bibl.u-szeged.hu/36533/1/modszertani_055_003_017-028.pdf
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Elménypedagégia

»Az élménypedagdgia feladata, hogy visszaadja az élet szdmadra a titkot, ami a modern
viligban elt(inében van” (Hahn, 1987).

Vekerdy Tamds (2013) szerint nagyon fontos az érzelmi biztonsdg, ami kihat a tanu-
lasi kedvre és a motivélatlansigra egyardnt. Tovdbbd javasolja még, hogy az élménykoz-
pontt és kooperativ tanulds elemeit be kell illeszteni a mindennapi pedagégiai munkdba.

Az élménypedagdgia hatékonysdgdc a flow dtélése biztositja. Csikszentmihdlyi
Mihaly (Csikszentmihdlyi, 2013) szerint a flow élményét akkor tudjuk 4télni, ha
teljesen belefeledkeziink a cselekvésbe, és az EN érzés és élmény kerit hatalmdba.
A flow akkor a legsikeresebb, ha olyanban tessziik probdra magunkat, amiben a leg-
sikeresebbek vagyunk.

A hazai oktatdsi intézményekben sokszor nem az élmény-, tapasztalat- és tuddsszer-
zés a f6 cél, hanem az ismeretkozponti oktatds. A mai generdcié a modern eszkdzok
haszndlatdt, a sokszintséget és az interaktivitdst vdrnd el a ,hagyomdnyos” tanrenddel
ellentétben. Ezzel szemben az élménypedagdgia 6 célja az élmény, a ,heuréka” meg-
tapasztaldsa. David Kolb volt, aki kidolgozta ennek az elméleti hdtterét az 1970-80-as
években. Kolb szerint a tanulds négy lépcséfokra bonthaté: tapasztalatra, reflexiora,
dltaldnositdsra és alkalmazdsra. Négy teriileten alkalmazhaté a médszer. Az élmény
megtapasztaldsa jatékos formaban torténik a kisgyermekkorban, és egészen az idéskorig
alkalmazhat6. Az élmény 4télése a komfortzéndbdl valé kilépést és vjfajta gondolko-
ddsmoédot valt ki az egyénben, gondolkoddsra, kreativitdsra sarkallva 6t.”

Otthon elvégezhet6 kémiai kisérletek

Az 3ltalam kivalasztott kisérletek a mindennapi fizikai és kémiai jelenségeket szem-
léltetnek. A kémia ,népszeriiségét” novelhetjiik azzal, ha a kisérleteket nem egy zart
laboratériumban végezziik, hanem a minket koriilvevé vildg egy részét vizsgdljuk. Ennek
egyik eszkdze lehet az otthon elvégezhetd tanuldkisérlet. Ezek tanuléi fogadtatdsa nem
egyértelmtien pozitiv. A tanuldk szdmdra sokszor a kotelezéen eldirt otthoni kisérlet
nem t6bb, mint egy hdzi feladat, éppen ezért dontd fontossdgu a tanulék motivéldsa.

A kovetkez8kben néhdny 6tlet, példa kovetkezik a tanuldk dleal akdr otthon is
elvégezhetd egyszer(i kémiai kisérletekre:

¢http://publicatio.uni-sopron.hu/771/1/06_Molnar_Katalin_u.pdf

7 hteps://mindsetpszichologia.hu/a-tanulas-csodaja-elmenypedagogia-az-iskolaban



Elményalapu kérnyezeti nevelés a kézépiskoldban otthon elvégezhets kisérletekkel 25

1.) Fekete kigyé kisérlet:

A porcukrot és a siitdport keverd el tgy, hogy homogén legyen! Majd add hozzd
az etil-alkoholt vagy grillgyijté folyadékot, készits a hdrom anyagbdl masszét! A hééllo
tél vagy bef6ttesiiveg tetejére tegyél homokot, és a homok tetejére tegyél egy kupac
masszdt! Gyujtsd meg a cukros keveréket, és figyeld meg, mi toreénik! (Téma: kémiai

reakcidk)

2.) Zselatinhab kisérlet:

El8szor fézziink fel vizben 2 kandl zselatinport!

Hitsiik le és adjunk hozzd 10 cm? 20%-os ecetsavoldatot!

Misik pohdrban (edényben) oldjunk fel 2 kandl NaHCO3-ot, és ontsiik az el6z8hoz!
(Téma: kolloid rendszerek)

3.) Kémiai reakcidk tipusai kisérlet:

1. Melegits gézttizhely lingja fol6tt csipeszbe fogott réz gémkapcsot vagy szigetelésétdl
megfosztott rézdrétot! Figyeld meg a véltozdst!

2. Melegits gaztlizhelyen edényben 1 kdvéskanalnyi szalalkélit nagy lingon 5 percig!
Szagold meg, milyen szagt anyag keletkezik! Figyeld meg, mi torténik a reakcié
végére!

3. Készits szappanoldatot reszelt szappanbdl, és oldj fel kalcium pezsgdtablettat egy-
egy tivegpohdrban! Ontsd &ssze a két oldat felét egy harmadik iivegpohdrba, és
figyeld meg, mi toreénik!

4. Onts 1 kiskanal siitéporra 5 cl sésavat vagy ecetet egy két deciliteres poharban!
Figyeld meg, mi toreénik! Eg6 hurkapdlcdval kozelits a pohdr f51¢é!

5. Szénsavas dsvdnyvizes palackot nyiss meg egy kicsit, majd zdrd le! Ismételd meg ezt
tobbszor, és kozben figyeld meg, mi torténik a buborékokkal! (Téma: kémiai reakci6k)

4.) Sav-bazis kisérlet:
A voroskiposztanak 5-6 levelét vagd apré cstkokra, majd rakd edénybe! Onts rd kb.
fél liter vizet, majd forrdstdl szémitva 30 percig fézd! Sziird le a kdposztalevet, és ezt
a szines oldatot oszd szét feles poharakba! Hatdrozd meg az otthon taldlhaté anyagok
pH-jit a kovetkezd skala segitségével:

sotét piros: pH =1,

vildgos piros: pH = 3,

rézsaszin: pH = 5,

lila: pH = 7,

vildgos kék: pH =9,

sotét kék: pH = 11,

zold: pH = 13.
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Nézd meg az ecet, a siit6por, a szappan és a konyhasé pH-jét a szorp, tea és a hashajté
segitségével is! (Téma: sav-bdzis reakciok)

5.) Ozmézis kisérlet:

Onts a ,feles” pohdrba ecetet, és tedd bele a tojst tgy, hogy csak félig meriiljon el
az ecetben! Hagyd akdr 3-4 6rdt dzni (2 6ra elteltével rendszeresen ellenérizd), majd
amikor mdr csak a tojds hartydja boritja, tedd bele egy pohdr vizbe! A vizet féléranként
cserélve 1-4 ora alatt jelentds valtozdst tapasztalsz. Ezutdn a tojdst telitett sdoldatba rakd,
és abban hagyd 4llni néhdny 6ra hosszdt, idénként Gjabb adag sét szérva az oldatba (a
sét rendszeresen keverd fel)! (Téma: sav-bazis reakciék)

6.) Elektrokémai reakcié kisérlet:

1. Tégy réz gémkapcsot ugy sésavat tartalmazé pohdrba, hogy teljesen elmeriiljon
az oldatban!

2. Vedd ki a gémkapcsot az oldatbdl, és tegyél a helyére egy vasszoget!

3. Készits gy két feles pohdrban hig keményitSoldatot, hogy mindkét pohdrba tégy
egy-egy késhegynyi lisztet, és 6ntsd fel mindkettdt 5 cl-re. Az egyik pohdrba szérj
még elporitott C-vitamint is! Ezutdn mindkét oldathoz adj 5-5 csepp Betadine-ol-
datot! A C-vitaminoshoz adj még 15 cseppet! (Téma: elektrokémia)

7.) Eghetetlen papir zsebkend§ kisérlet:

A papir zsebkenddt alaposan itasd 4t alkohollal! Fogd meg csipesszel, és a mosogatd
folote vagy kint a szabadan (tlizgyijté helyen) gytjtsd meg!

Higitsd fel 3 cl (= 30 cm?) alkoholt 5 ¢l vizzel, és végezd el Gjra a kisérletet! (Téma:
oxigéntartalmu szerves vegyiiletek)

8.) Erjedésnél felszabadulé hd kisérlet:

A két bogrébe 2-2 evékandl cukrot szérunk, az elsd bogrébe 5 g élesztdt, a mdsodikba
25 g élesztdt toriink, majd mindkét bogrée felontjiik vizzel kb. 1,5 deciliterre!

Ezutdn az oldatok hémérsékletét feljegyezzitk minden nap délelétt és délutdn 3 napig.

Id6 (nap/ napszak) 1. oldat (°C) 2. oldat (°C)
1./de. 17 17
1./du. 18 20
2./de. 19 24
2./du. 20 28
3./de. 21 31

3./du. 22 35
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A mérés befejeztével szagold meg a 2. oldatot! Habos a teteje (stitemények siitésénél
ezt nevezik Ugy, hogy az élesztdt futtatjdk), ez azt mutatja, hogy valamilyen giz kép-
z6dik. Keverd meg, és prébald meggyujtani hurkapdlcika segitségével az oldat felett
elhelyezkedd gézkeveréket! (Téma: széncsoport elemei és vegyiileteik)

9.) Kisérletek tojassal:

A két tojis fehérjéjét valaszd szét a sdrgdjdtdl! Az egyik tojds fehérjéjének a felét tedd
bele a pohdrba, és sz6rj rd 2 kiskandl sét, keverd 6ssze! Ezutdn engedj a pohdrba 1,5 dl
vizet, és keverd Gssze a fehérjét és a vizet!

Forralj fel vizet, és 6ntsd bele a fehérje masik felét, f6zd 5 percig! Kihiilés utdn keverd
Ossze vizzel!

A maradék tojds fehérjéjét verd fel habverdvel, a hab felét géz folott verd tovabb 5
percig, majd keverd 6ssze vizzel! A hab mdsik felét rakd pohdrba, és keverd 6ssze vizzel!

(Téma: fehérjék)

10.) N6vényi szinanyagok vizsgélata:

A sbska- vagy spendepiirét keverd ossze 1/2 dl alkohollal a feles pohdrban, és adj hozzd
késhegynyi krétaport! A poharat az oldattal egyiitt tartsd 10 percig 80 °C-os vizfiirdén
(olyan meleg, hogy a kezed nem tudod benne tartani)! Ezutdn papirtorlén sziird 4t egy
pohdrba! Az oldatba merits tdblakrétdt dgy, hogy a kréta hegye meriiljon el az oldatbal
Mintegy féléra elteltével vedd ki a krétdt, és vizsgdld meg!® (Téma: oxigéntartalma

szerves vegyliletek, lipidek)

Konkluzié

A kémia tanitdsa sordn nagyon fontos a természettudomdnyos szemlélet kialakitdsa,
valamint az 4j tudomdnyosan megalapozott ismeretek dtaddsa. Az elméleti ismeretek
megszerzése mellett nagyon fontos a gyakorlati oktatds is, amikor az ismeretek alaposabb
elsajdtitdsdra és megértésére a kémiai kisérlet ad lehetSséget ad a didkoknak, igy olyan
tapasztalatokra tehetnek szert, amelyeket semmilyen més eszkozzel nem helyettesithetiink.

A kozépiskoldsok tdrgyi tuddsa, természettudomdnyos gondolkoddsa, valamint
a természettudomdnyok irdnti motiviciéjuk nagyon csekély. A kozépiskoldban a logikus
gondolkodds, ok-okozati dsszefliggések felismerésének hidnydval kell szembenézni, ezért
ezekkel a kisérletekkel szeretném felkelteni az érdeklédésiiket és rdvildgitani a minket
koriilvevd vildg jelenségeire és azok tudomdnyos magyardzatdra. Célom volt olyan
kozépiskoldban és otthon is egyardnt megvaldsithatd, egyszert, hétkoznapi eszkozokkel

8 Domokos Mdrta — Otthon végezhet8 kémiai kisérletek kozépiskoldsoknak.
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is konnyen elvégezhetd (fizikai-kémiai) kisérletek bemutatdsa, amelyek fejlesztik a gyer-
mekek természettudomdnyok irdnti affinitdsdt. Tovdbbd célom, hogy a késébbiekben
osszetettebb témadkat is fel lehessen dolgozni ilyen vagy hasonlé kisérletek segitségével.
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