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Eloszo

Az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem Pedagégusképzd Kézpontja (PKK) fontosnak
tartja, hogy a folyamatosan véltozé oktatdsi kdrnyezetben 6sztondzze és timogassa
a gyakorl6 pedagdgusokat, valamint a szakmddszertani oktatokat innovativ médszerek
és eszkoz0k megismerésében, illetve bemutatdsiban.

Ezen cél elérése érdekében egy régdra dédelgetett dllom valdsult meg, nevezetesen,
hogy tudomdnyos konferencia keretében taldlkozzanak a mddszertan barmely részé-
ben érintettek (oktatdk, hallgatdk), és ebben alkoté szerepe legyen a Pedagdgusképzd
Kézpontnak.

A MAB Pedagdgiai Szakbizottsdg Tantdrgypedagdgiai Munkabizottsdgdnak kezde-
ményezésére a PKK térsszervezéként csatlakozott a MODSZERTANI KUTATASOK
AZ ESZAKKELET-MAGYARORSZAGI REGIOBAN konferencighoz.

A konferencia a ,Mddszerek a fenntarthatésig jegyében” elnevezést kapta. Ahogy
a téma is sokszin(, igy a konferencia programja és az el6addsok tartalma is az volt. A kon-
ferencia tudomdnyos értékée biztositja, hogy a tudomdnyos programbizottsdg értékelte
a beérkezett absztraktokat, valamint publikdcids lehet8séget is biztosit az el6addk részére.

A konferencia Gjdonsdga jelen lektoralt tanulmdnykétet, melyben a konferencia
legkivalbb eldaddsainak tanulmdnyverzidja jelenik meg, ezzel is lehetdséget biztositva
az el6addsok értékének novelésére, valamint az 0j tudomdnyos eredmények kozlésére.

A Tudomadnyos Bizottsdg tdrselndkeként biiszkeséggel tolt el a konferencia magas
szinvonala, az el6ad6k lelkes hozzddlldsa, valamint a tanulmdnykétet megjelenése.

Bizunk abban, hogy hagyomdny teremtddik, és a tovdbbiakban is magas szinvonald
konferencidkat szervezhetiink, és hasonlé publikdcids lehetéséget is biztosithatunk!

Eger, 2023. majus 02.

Dr. Révisz LAszLO
[fdigazgato
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Mddszerek a fenntarthatdsdg jegyében pp. 15-20

Misik Tamas

Az oktatas vonulata az egyetem
Fenntarthato Fejlédési Stratégiajaban

Az egyetem Fenntarthatd Fejlédési Stratégidja 2021 tavaszdn késziilt el. A 73 oldalas
dokumentum fontos fejezetét alkotja az oktatds és nevelés témakore. Az akkreditdle
szakok egy részénél a képzési paletta tartalmaz olyan kurzusokat, amelyek tematikdjiban
megjelenik a fenntarthatésdg. Az egyetem Kepes Gyorgy Szakkollégiuma is rendez
olyan eléaddsokat, amelyekben kell§ stllyal megjelenik a fenntarthatésdg. Ezek is
elésegithetik a fenntarthatdsigi alapelvek minél szélesebb korti tovdbbaddsdt és gya-
korlati alkalmazdsukat. A fenntarthatésdg témdja az Egri és a Jdszberényi Campuson
egyardnt megjelenik; leginkdbb a Természettudomdnyi és a Pedagégiai Karon taldlunk
ilyen kurzusokat. A fenntarthatdsdggal kapcsolatos képzés a munkavéllalok oldalin
is megjelenik. Az unids projektek kedvezményezettje ugyanis koteles a kdrnyezetvé-
delmi és esélyegyenldségi jogszabdlyokat betartani, fenntarthatésdggal kapcsolatos
tuddsmegosztist biztositani valamennyi munkavallaléja szimdra. Célunk az ifjisdg
motivicidjdnak megteremtése és megdrzése a fenntarthatésigot veszélyeztetd kornyezeti
problémdk megolddsa terén.

Bevezetés

Altaldnosan elfogadott tény, hogy az oktatds fontos eszkéz a térsadalmi véltozdsok és
a fenntarthaté fejlédés elérése érdekében (Mochizuki and Fadeeva, 2010). Az oktatds
segithet megtaldlni a valaszokat a fenntarthatdsdg kérdéseire és elérni a tdrsadalmilag
elfogadott kornyezeti céle (Keene and Blumstein, 2010). A fenntarthatdsdgra oktatds
jelentds szerepet jdtszhat az informdcids igények kielégitésében is (Szabados, 2012).
Podger et al. (2010) véleménye szerint az oktatds abban az esetben lehet csak haté-
kony eszkoze a fenntarthaté fejlédés megértésének, amennyiben kormdnyzati szintd
szabdlyozds is megvaldsul ezzel parhuzamosan. A fenntarthatdsdg hazai felsoktatdsban
betsltott egyre nagyobb szerepe és hivé ereje is arra 6sztokélte az egyetem vezetését,
hogy mihamarabb az intézmény fenntarthatésigi céljait egységben megjelenitd tervet
készittessen. Az egyetem Fenntarthatd Fejlédési Stratégidja végiil 2021 tavaszdn késziilt
el (Misik, 2021). A 73 oldalas dokumentum fontos fejezetét alkotja az oktatds és
nevelés témakore.

https://doi.org/10.46403/Modszerekafenntarthatosagjegyeben.2023.1
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Alapok

Az akkreditdlt szakok egy részénél a képzési paletta tartalmaz olyan kurzusokat, amelyek
tematikdjdban megjelenik a fenntarthatésdg. Az egyetem Kepes Gyorgy Szakkollégiuma is
rendez olyan el6addsokat, amelyekben kellg stillyal megjelenik a fenntarthatésdg. A szak-
kollégium feladata tobbek kozott olyan események és programok szervezése, amelyek
a belsé tagsdg, valamint a kiilsé érdekl6dék szdmdra tuddsalapt és erkolesi fejlédést
nytjthatnak. A szakkollégiumon beliil miikodik a Természet- és Kornyezettudomdnyi
Tagozat. A programok nagy részét tudomdnyos el6addsok, hallgatéi vitaestek és tudo-
mdnyos konferencidk teszik ki. A tagok nem titkolt célja a tobblettudds megszerzése és
hatékony 4raddsa. Mindezek el8segithetik a fenntarthatésigi alapelvek minél szélesebb
korti tovabbaddsdt és a mindennapi élet sordn valé tényleges, tevSleges alkalmazasukat.

A fenntarthatésdg témadja az Egri és a Jiszberényi Campuson egyardnt megjelenik;
leginkdbb a Természettudomdnyi és a Pedagdgiai Karon taldlunk ilyen kurzusokat.
Az Elelmiszertudoményi, a Foldrajz és Kérnyezettudomdnyi, tovabbd a Biol6gia Intézet
dltal meghirdetett tantirgyak kozott nagyobb szimban vannak olyanok, amelyek érintik
a kornyezetvédelmet, ezdltal kozvetlen vagy kdzvetett tton a fenntarthatdsdg elemeit
is. Ilyenek — a teljesség igénye nélkiil — a Természet- és kornyezetvédelem el8adds és
gyakorlat, a Kérnyezetvédelem eléadds és gyakorlat, a Megtijulé energidk eléadds,
a Napenergia alkalmazdsa gyakorlat, a Szélenergia alkalmazdsinak alapjai gyakorlat.
A jaszberényi képzési helyen a tanité szakon a Féldrajzi kdrnyezetiink, fenntarthatésig,
kornyezeti nevelés és a Fenntarthat6 életmdéd: kozlekedés, energia, tiplélkozas, haztartds
cim( tantdrgyak tematikdiban jelennek meg a fenntarthatésig gondolatai. Az intéz-
ményhez tartozé Tanay-kertben téli maddretetés zajlik, amit oktatdk és hallgatok mdr
évek 6ta kozosen valdsitanak meg.

A fenntarthatdsdggal kapcsolatos képzés a munkavillalék oldaldn is megjelenik.
Az unids projektek kedvezményezettje ugyanis koteles a kdrnyezetvédelmi és esély-
egyenl8ségi jogszabalyokat betartani, fenntarthatésdggal kapcsolatos tuddsmegosztdst
biztositani valamennyi munkavillalja szdimdra.

Az Eszterhdzy Kéroly Karolikus Egyetem Gyakorlé Altalinos, Kézép-, Alapfoku
Miivészeti Iskola a Bartok Béla tér 4. és a Barkdezy 1t 5. szdm alatti cimen miikédik.
A gyakorléiskola 2012 juniusiban szerezte meg el6szor a megtisztel§ Okoiskola cimet.
Innovativ 6koiskolaként is tekinthetiink rd. Az dltaldnos és kozépiskoldban is hangstlyos
szerepet kap az iskolai életiikben és programjaikban a kornyezeti nevelés. Az intézmény
mindennapjaiban jelen van a fenntarthat6sdg pedagdgidja, tovdbba kelld sullyal meg-
jelennek a helyi kornyezet értékei, problémdi. A kévetkezd tematikus programokat,
akcidkat szervezik rendszeresen:

e fenntarthat6sdgi témahét (minden év 4prilisdban),
*  papirgy(jtés (évente 4 alkalommal, 2-2 a Bartdk Béla téren és a Barkédczy titon),
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*  eclemgylijtés (folyamatosan),
*  PET-palack szelektiv gytijtése,

e természettudomdnyos laboratériumok tanérdi és tanéran kiviili foglalkozdsok.

Az iskola kedvezményezettje volt 15 mdsik intézménnyel egyiitt az ,Egészség —
fenntarthatésig — 6ngondoskodds kertpedagdgiai alapokon” elnevezésti pélydzatnak.
A 2019-ben zérult projekt dltaldnos célja volt a kdrnyezettudatos neveléshez kapcsolddéd
ismeretdtadds, a didkok kornyezeti tudatossdgdnak és felelésségének fejlesziése, az 4lta-
ldnos gondolkodds, szemlélet és életmdd kdrnyezetbardttd valé alakitdsa. A komplex
program moduljaihoz tartozott a fenntarthatésdg, a kornyezeti nevelés, a biokertészet
és az egészségnevelés.

A gyakorl6hoz tartozik a Csevice Erdei Iskola. A parddfiirdéi intézmény 2020
6szén megkapta a mindsitett erdei iskola tanusitvinyt a Kornyezet- és Természet-
védelmi Oktatdkozpontok Orszdgos Szovetségétdl. Az erdei iskola mikodtetésével
a természeti és épitett kornyezetiink fenntarthatésdginak kiemelt fontossdgdra hivjdk
fel a figyelmet. Az infrastrukturalis és médszertani fejlesztésekkel sikertil teljesiteni
olyan kordbban kitlizott célokat is, amelyek eljutnak az iskoldban tanulé kézel 1600
didkhoz. Erdei iskolai programjaikat — részben — a tdjegységre jellemzd természeti
adottsdgokhoz alakitottdk ki. A fenntarthat fejlédést bemutaté szemléltetSeszkozok és
erdei iskolai tananyagok a tdbor teriiletén zajlé kornyezeti nevelési munkdt tdimogatjdk.
Az OKO-tiborban a természettudoméanyos programok kozepette a fiatalok tobbek
kozote megismerkednek a megtjulé energiaforrdsok hasznossdgdval, alkalmazdsuk
lehetdségeivel, el8nyeivel, a csillagos égbolt csoddival.

Az egyetem szdmos jeles ,,z6ld” napon vesz részt helyi intézményekkel, zold szerve-
zetekkel egyetemben. A tematikus programok lebonyolitisdban és ezek levezénylésében
gyakran hallgatdk is kozremikddnek; a hallgaték oktatdi vezetéssel és kezdeményezéssel
az egyetemi kornyezet szebbé tételében, hulladékmentesitésében is gyakran részt vesznek.
Ilyen jeles nap az Ersekkertben az Egri Kulturélis és Mivészeti Kézpont dltal megrende-
zésre kertilg dprilis 22-i Fold napja. Az egyetem tobb dolgozéja is csatlakozott az elmule
években a , TeSzedd! — Onkéntesen a tiszta Magyarorszagért” orszigos szemétszedési
akcidhoz. A 2011 éta hagyomdnyosan megszervezett TeSzedd! mdra Magyarorszdg
legnagyobb onkéntes mozgalmava vélt, egyre tobben egyre t6bb helyszinen vesznek
részt rajta. A mozgdsit ereje Eurdpdban is a legsikeresebb kornyezetvédelmi akeiéva
tette a megmozduldst. A kezdeményezéshez Magyarorszdgon eddig Gsszesen kozel 1
millié ember csatlakozott.

Az elmult években egyetemi hallgatok jeleskedtek az Eger-patak vérosi szakaszdnak
vagy éppen a Nagy-Eged hegyi tanosvény teriiletének rendbetételében, hulladékmen-
tesitésében mis civil szervezetekkel vagy éppen a Biikki Nemzeti Park Igazgatdsigdnak
szakembereivel egytittm{ikodve.
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Tervek és feladatok

A z8ld egyetemmé vildshoz és a kornyezettudatos szellemben valé mindennapos
miikodéshez elengedhetetlen az egyetemi kozosség megnyerése. A beérkezd elsd
évfolyamos hallgatokat miel8bb meg kell ismertetni az intézmény ,,z6ld vondsaival” és
fenntarthatdsdgi torekvéseivel. Ennek kedvezd helyszine lehet a gélyatibor, valamint
a minden év szeptemberében megjelend Liceumi Paletta Gélyaszdma. A terveknek
megfelel8en el8szor 2021 szeptemberében a Paletta hasdbjain egy rovid és konnyed
hangvétel(i informdciécsokor jelent meg az egyetem fenntarthatdsigi jellemzdirdl és
kornyezettudatossdgi torekvéseirdl.

Az intézmény a szakteriilet-orientdlt hallgatok révén megjelenhet szakmai és jeles napo-
kon, ahol az adott nap tematikdjabol felkésziilt fiatalok a lakossdg rendelkezésére dllhatnak,
programokat, jatékos vetélkeddket és eldaddsokat tarthatnak kicsiknek és nagyoknak
egyardnt. Lényeges a kornyezetvédelmi jeles napok alkalmainak hatékonyabb kihaszndldsa;
hogy az egyetem aktivan vegyen részt kornyezetvédelmi programokban és akcidkban.

A projektoktatds médszertandt érdemes minél tobb szak minél t6bb hallgatéjénak
képzésébe bevezetni. A fenntarthatdsdg pedagdgidjaban ez egy nagy hatékonysdga okta-
tasi médszer. Az egyik legnagyobb kihivés a didkok fenntarthatésdgi motivdcidjanak
megteremtése és hossza idén 4t valé fenntartdsa. A kornyezeti kérdéseket boncolgaté
oktatdsi projektek a sokszor hidnyzé motivicids lincszemet biztosithatjdk. Ezt a motiva-
ci6t jelentSsen felerdsithetjiik, ha a haszndlt projektek nem maradnak meg az intézmény
falai kozott, hanem a helyi kornyezet, a helyi kozosség valés problémadival és kornyezeti
éreékeinek megdvisdval foglalkoznak. A mindennapi élethez kapcsol6dé, a fenntartha-
t6sdg alapelveit el6térbe helyezd projektek a természetiiknél fogva szinte mindig t6bb
tantdrgyhoz, t6bb tudomdnyteriilethez kapcsolédnak, igy biztositva a fenntarthatésig
pedagégidjaban nélkiilozhetetlen interdiszciplinaritdst.

Sziikséges egy olyan ,fenntarthatésig elmélete és gyakorlata” kurzus, amely vagy
minden szakosnak kotelezd, vagy érdemes elvégezni szabadon vélasztottként. A sze-
mindriumi forma azért lehet elénydsebb, mert projektmunka is tarsithaté a kurzus
elvégzéséhez. Ebben a dontden természettudomdnyi hangsily mellett megfeleld sullyal
szerepet kaphat a pszicholdgia és a neveléstudomdny is. A tandr szakos hallgatk szimara
mérlegelés tirgya, hogy kotelezd legyen a fenntarthatdsdg szemindrium elvégzése.

A Zb6ld Diploma Programot az egyetem arculatdhoz igazitva érdemes bevezetni.
A Z5ld Bizonyitvany jelenleg nem igazol akkreditdlt végzettséget, azonban szdimos
pozitiv elénnyel jaré kiegészit$ bizonyitvdnynak tekinthetd. A Zold Diploma az 4llds-
keresésben is elényt jelenthet. Erdemes megfontolni a minisztériumokkal, hdttérin-
tézményekkel és piaci szereplékkel egy olyan gyakornoki program kialakitdsit, ami
elésegitheti a Zold Diploma ismertségét és elismertségét. Javasolt ennek hagyomdnyt
teremteni kibdvitett célokkal.



Az oktatds vonulata az egyetem Fenntarthatd Fejl6dési Stratégidjaban 19

Sziikséges a fenntarthat6sdgi téma hangsilyosabb jelenléte (pl. cikkek formdjaban)
a Palettdban, a Liceum Televizidban; érdemes az intézmény falain beliil t5bb neves, hazai
és/vagy nemzetkozi szintéren is ismert és elismert szakember el6addsdt megszervezni
(tegylik fel, milyen hirértéke lenne, ha egyszer csak eljonne Egerbe és az egyetemre Jane
Goodall). Sziikséges a fenntarthatésdgi informdciok dtaddsa érdekében a ,,Mit tehetek
meg hallgatoként a fenntarthatdsdg tigyében?” program, jétékokkal, nyereményekkel,
minden épiiletben infétablikkal. A TV-ben néha olyan érdekességblokk is bekeriilhetne
a hirek mellé¢, amolyan , Tudtad?” jelleggel, amely bdvithetné a tuddsukat, esetleg j6
gyakorlatokat mutatna be lényegre tor8en, néhdny sorban.

ATermészettudomanyi Karon tervben van a klimavéltozdst kézéppontba dllité képzés
inditdsa. A klimavaltozds kornyezeti, természeti és nem kevésbé gazdasdgi hatdsait komp-
lexen tdrgyal$ képzés kialakitdsa a mai vildgban kifejezetten relevins, a munkaerdpiac
igényeihez is igazodik. Ezt a képzést vagy szakirdnyt tovabbképzésként egy szakhoz kapcsol-
tan, vagy 2 éves szakképzés formdjéban érdemes inditani. A képzés korkoros gazdasdg- és
klimavéltozds vagy korkords gazdasdg- és klimamenedzsment néven kertilne akkreditdcidra.

Osszegzés

A 2030-ig megfogalmazott fenntarthat6sdgi torekvések sikeres megvaldsitdséval olyan
felsdoktatdsi intézmény johet létre, amely z6ld egyetemként kovetendd példdt mutathat
a felsdoktatdsban, és az egyre kornyezettudatosabbd valé fiatalsdg szdmdra is pozitiv
tizeneteket hordozhat. A k6zos sikerek eléréséhez az oktatds tertilete is megkeriilhetetlen
szerepld. A fenntarthatésigi torekvéseink hatékony megvaldsuldsihoz feltétlen sziikséges
az egyetemi dolgozdk és hallgatok minél szélesebb korének megnyerése. Az egyetem
kozossége vallja és érezze is magdénak a fenntarthatdsdgi prioritdsokat, és akarjon akdr
tettekkel is részese lenni a zold egyetemmé valdsnak.
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ElIményalapu kornyezeti nevelés
a kozépiskolaban otthon elvégezhet6
kisérletekkel

A kornyezettudatos attitid célkitiizése, hogy kialakitsa az emberek kdrnyezettudatos és
felelésségteljes magatartdsit. A kornyezeti nevelés minden tantdrgyat tanit6 tandr kozos
feladata. Legfdbb feladata, hogy az dtadott ismeretek a tanuldk fejében egységes képpé
dlljanak 6ssze. Leglényegesebb pontja a rdhangolddds, a szakmai ismeretek dtaddsa.
Az oktatdsban nincs olyan tantdrgy, amelyik a természettudomdnyos tantdrgyakra
épitene, és egységesitené azt. Ezért van sziikség 0j pedagégiai médszerek bevezetésére,
amelyek megval6sitjdk ezt a tanérdn és azon kiviil is.

Bevezetés

A kdrnyezeti nevelés egy nagyon dsszetett fogalom, és tanitdsa sordn integraltan jelennek
meg a kiilonb6z6 tudomdnyteriiletek. ,A kdrnyezeti nevelés olyan folyamat, amely
lehet6vé teszi, hogy az egyének/tanul6k megismerkedjenek a kérnyezetvédelmi kérdé-
sekkel, részt vegyenek a probléma megolddsban, és 1épéseket tegyenek a kdrnyezetitk
javitdsa érdekében. Az egyének/tanulk készségei, képességei, fejlédnek, tdjékozott és
felelésségteljes dontések meghozataldra lesznek képesek.” (Molndr, 2016)"

A kornyezeti nevelés egyfajta rendszerben valé gondolkodds. Megvalsul benne
a holisztikus szemléletmdd, a jelen és jové fontossdga, valamint az egytittmiikddésre és
problémamegoldésra valé torekvés. Célja a tdrsadalom kdrnyezettudatos és feleldsség-
teljes magatartdsdnak kialakitdsa. Ezdltal az énkép és a személyes felel8sség érzésének
megerdsitése valésul meg. Az iskolai kornyezeti nevelés megval6sulhat intézményen
beliil és tanéran kiviil is.

A kérnyezeti értékek és kornyezetkiméld szokdsok dtaddsa nemzedékrdl nemzedékre
szall. Eme szokdsok kialakitdsa a korai életkorhoz kothetd, és a késébbi dontéseinkre és
cselekedeteinkre nagy hatdst gyakorol. Igy a kisiskoldskor a legmeghatdrozébb a kor-
nyezettudatos magatartds kialakitdsiban. A pedagdgus feladata, hogy a gyermekekben
segitsen kialakitani a kornyezettudatos attitidot. Az oktatds {8 feladata a felnévekvd

"http://publicatio.uni-sopron.hu/771/1/06_Molnar_Katalin_u.pdf

https://doi.org/10.46403/Modszerekafenntarthatosagjegyeben.2023.15
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térsadalom kornyezetszemléletének kialakitdsa. Az érzelmi rahatds és szokdsformalds
mellett az 4j ismeretek megszerzése is fontos a kornyezeti nevelés sordn. A kornyezeti
nevelés folyamatdban alapfeltétel, hogy minden pedagégus rendelkezzen 6kolégiai,
kornyezet- és természetvédelmi alapismeretekkel.?

Kompetenciak fejlesztése

Természettudomdnyos kompetencidk fejlesztése
A kozépiskolai kémiaoktatds célja, a mar meglévd ismeretek rendszerbe foglaldsa, kibs-
vitése, ezdltal a tanulék képesek a valds élet Osszefiiggéseit megérteni.

A didkok jelentés részének hidnyos a természettudomdnyos ismerete, motivacidjuk
és érdeklddésiik is elenyészd. A pedagdgus pozitiv természettudomdnyos attittidje dontd
befolydssal bir a gyermekekre.

Ahogyan a Nemzeti alaptantervhez kiadott kerettanterv is megfogalmazza: ,A 9-10.
évfolyamos kémiaoktatds célja, hogy a gimndziumi tanulék tobbsége szdmadra relevéns,
a mindennapi életben felmeriilé problémdk magyardzatdn keresztiil fejlessze a tanulék
kémiai ismereteit, gondolkoddsi képességeit, valamint pozitiv attitiidot alakitson ki
a tanul6kban a kémidhoz val6 viszonyukban és a kémia életiinkben betoltott szerepének
megitélésében.”

Az emberek t6bbsége gy gondolja, hogy a kémiai kisérleteket csak laboratéri-
umban vagy kiilénleges és bonyolult eszkozoket felhasznalva lehet elvégezni, pedig ez
nem igy van. A kémidt elvont, tdvoli tudomdnynak vélik, és tigy gondoljék, nincs koze
a hétkdznapi életiinkhoz. A probléma forrdsa a sok megtanulandé ismeretanyagban
rejlik, és ezek megértéséhez hidnyzik a kisérlettel valé aldtdmasztds. A kémia tanitdsa
sordn nagyon fontos az ok-okozat osszefiiggésének a megvildgitdsa, és ennek egyik
lehet8sége a szemléltetés. A kémia oktatdséban kozponti szerepe kell hogy legyen
a kisérleteknek, amelyeket tobbféle szempont szerint lehet csoportositani. A kisérletet
bemutat6 személy alapjdn van tandri, tanuldi és demonstrécios kisérlet. A tandri kisér-
letek sordn a tananyag részéhez kapcsolddé folyamat bemutatdsa toreénik meg. Tanuléi
kisérleteket az j ismeretek elsajdtitdsdra alkalmazhatunk.

A tandr dltal bemutatott demonstrdléd kisérletek elényei kozé sorolhatd, hogy
a kisérletek el6re begyakoroltak, sikeres kimenetel(iek, nincs semmilyen veszélyforrds
a didkokra nézve, és idGveszteség sem tapasztalhatd. Ezzel ellentétben a tanuldi kisérlet
sordn a didkok kéziigyessége fejlédik, a tantdrgy irdnti érdekl8dése nd, és az élményszert
tapasztalat dltal a rogziilés sokkal maradandébb. A megismerés logikai ttja alapjin

2http://real.mtak.hu/128395/1/Dominek2021Elmenycentrikuskornyezeti.pdf
3 hteps://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_9_12_evf



Elményalapu kérnyezeti nevelés a kézépiskoldban otthon elvégezhets kisérletekkel 23

induktiv és verifikdlé kisérletek vannak. Az informdcié minésége alapjin kvalitativ
(mindségi) és kvantitativ (mennyiségi) kisérletet kiilonboztethetiink meg. A didakti-
kai cél szerint 4j ismeretek megszerzésére vagy a mar meglévd ismeretek rogzitésére
szolgdlhat az elvégzett kisérlet.

A fentebb felsoroltak koziil a leghatékonyabb a tanuléi kisérlet. A tanuldkisérle-
tek sordn az ismeretszerzés a f6 cél, és ezéltal az érdekl8dés a cselekvés utjdn megnd.
Az otthon elvégezhetd kisérletekkel idét nyeriink, elegendd csak a tapasztalatokat és
a kovetkeztetéseket megbeszélniink a tanérdn.

Munkdm célja az volt, hogy tapasztalatokat szerezzek arrél, hogy az otthoni
kisérletek hogyan illesztheték be az iskolai oktatdsba gy, hogy az élménypedagégia,
a konnyebb megértés és a kornyezettudatossdg legyen a 8 irdnyvonal.

Digitdlis kompetencidk fejlesztése

A digitdlis kompetencidk ,a digitdlis technoldgidk teljes korének az informdciészerzés,
a kommunikdci6 és az alapvetd problémamegoldds céljdbol valé magabiztos és kritikus
hasznilatdt foglalja magéban”. Ez a kompetenciateriilet a kommunikacié, az idegen
nyelvi készségek, a matematikai készségek teriiletének fejleszeésée, fejlédését is segiti.
Fejlesztését mar gyerekkorban érdemes elkezdeni.*

Az otthon elvégezhetd kisérletek nehézsége abban rejlik, hogy tanulék a kisérlete-
ket nem megfelel pontossiggal vagy rosszul végzik el, esetleg a tapasztalatokat nem
vagy hidnyosan rogzitik. Ennek kikiiszobolésére a kamerdval elldtott mobiltelefonok
kivaléan alkalmasak a kisérletek rogzitésére, melyet a késébbiekben a didkok fel
tudnak haszndlni a felkésziiléshez és az 6rdn toreéntek felelevenitéséhez. A rogzitett
kisérletet a kés@bbiekben kiilonféle szempontok szerint is lehet elemezni. Az tigyeseb-
bek zenével, narrdciéval kisérhetik. Tovibbd megoszthatéak kiilonféle halézatokon:
Viber, Skype, Facebook. ,A Skype Qik tulajdonképpen a Skype-nak Windows Phone,
Android és iPhone rendszerekre fejlesztett mobilos valtozata. Fébb funkciéi: csevegés
egyénileg vagy csoportosan, vide6 megosztdsa. Az alkalmazds lehetévé teszi 12 elére
elkészitett vided (pl. kisérletek videdi, tandri magyardzat) tdroldsdt, melyek bdrmi-
kor a csevegésbe huzhatdk. Az eldzdekhez hasonldan a SkyDrive felhdalkalmazis is
elérhetd mobilon.”

Az okostelefon segitségével a kisérletek feldolgozdsat szivesebben készitik el a tanu-
16k, mint papiralapon.

*heeps://www.schooleducationgateway.eu/hu/pub/resources/tutorials/digital-competence-the-vital-.htm

> heeps://acta.bibl.u-szeged.hu/36533/1/modszertani_055_003_017-028.pdf
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Elménypedagégia

»Az élménypedagdgia feladata, hogy visszaadja az élet szdmadra a titkot, ami a modern
viligban elt(inében van” (Hahn, 1987).

Vekerdy Tamds (2013) szerint nagyon fontos az érzelmi biztonsdg, ami kihat a tanu-
lasi kedvre és a motivélatlansigra egyardnt. Tovdbbd javasolja még, hogy az élménykoz-
pontt és kooperativ tanulds elemeit be kell illeszteni a mindennapi pedagégiai munkdba.

Az élménypedagdgia hatékonysdgdc a flow dtélése biztositja. Csikszentmihdlyi
Mihaly (Csikszentmihdlyi, 2013) szerint a flow élményét akkor tudjuk 4télni, ha
teljesen belefeledkeziink a cselekvésbe, és az EN érzés és élmény kerit hatalmdba.
A flow akkor a legsikeresebb, ha olyanban tessziik probdra magunkat, amiben a leg-
sikeresebbek vagyunk.

A hazai oktatdsi intézményekben sokszor nem az élmény-, tapasztalat- és tuddsszer-
zés a f6 cél, hanem az ismeretkozponti oktatds. A mai generdcié a modern eszkdzok
haszndlatdt, a sokszintséget és az interaktivitdst vdrnd el a ,hagyomdnyos” tanrenddel
ellentétben. Ezzel szemben az élménypedagdgia 6 célja az élmény, a ,heuréka” meg-
tapasztaldsa. David Kolb volt, aki kidolgozta ennek az elméleti hdtterét az 1970-80-as
években. Kolb szerint a tanulds négy lépcséfokra bonthaté: tapasztalatra, reflexiora,
dltaldnositdsra és alkalmazdsra. Négy teriileten alkalmazhaté a médszer. Az élmény
megtapasztaldsa jatékos formaban torténik a kisgyermekkorban, és egészen az idéskorig
alkalmazhat6. Az élmény 4télése a komfortzéndbdl valé kilépést és vjfajta gondolko-
ddsmoédot valt ki az egyénben, gondolkoddsra, kreativitdsra sarkallva 6t.”

Otthon elvégezhet6 kémiai kisérletek

Az 3ltalam kivalasztott kisérletek a mindennapi fizikai és kémiai jelenségeket szem-
léltetnek. A kémia ,népszeriiségét” novelhetjiik azzal, ha a kisérleteket nem egy zart
laboratériumban végezziik, hanem a minket koriilvevé vildg egy részét vizsgdljuk. Ennek
egyik eszkdze lehet az otthon elvégezhetd tanuldkisérlet. Ezek tanuléi fogadtatdsa nem
egyértelmtien pozitiv. A tanuldk szdmdra sokszor a kotelezéen eldirt otthoni kisérlet
nem t6bb, mint egy hdzi feladat, éppen ezért dontd fontossdgu a tanulék motivéldsa.

A kovetkez8kben néhdny 6tlet, példa kovetkezik a tanuldk dleal akdr otthon is
elvégezhetd egyszer(i kémiai kisérletekre:

¢http://publicatio.uni-sopron.hu/771/1/06_Molnar_Katalin_u.pdf

7 hteps://mindsetpszichologia.hu/a-tanulas-csodaja-elmenypedagogia-az-iskolaban



Elményalapu kérnyezeti nevelés a kézépiskoldban otthon elvégezhets kisérletekkel 25

1.) Fekete kigyé kisérlet:

A porcukrot és a siitdport keverd el tgy, hogy homogén legyen! Majd add hozzd
az etil-alkoholt vagy grillgyijté folyadékot, készits a hdrom anyagbdl masszét! A hééllo
tél vagy bef6ttesiiveg tetejére tegyél homokot, és a homok tetejére tegyél egy kupac
masszdt! Gyujtsd meg a cukros keveréket, és figyeld meg, mi toreénik! (Téma: kémiai

reakcidk)

2.) Zselatinhab kisérlet:

El8szor fézziink fel vizben 2 kandl zselatinport!

Hitsiik le és adjunk hozzd 10 cm? 20%-os ecetsavoldatot!

Misik pohdrban (edényben) oldjunk fel 2 kandl NaHCO3-ot, és ontsiik az el6z8hoz!
(Téma: kolloid rendszerek)

3.) Kémiai reakcidk tipusai kisérlet:

1. Melegits gézttizhely lingja fol6tt csipeszbe fogott réz gémkapcsot vagy szigetelésétdl
megfosztott rézdrétot! Figyeld meg a véltozdst!

2. Melegits gaztlizhelyen edényben 1 kdvéskanalnyi szalalkélit nagy lingon 5 percig!
Szagold meg, milyen szagt anyag keletkezik! Figyeld meg, mi torténik a reakcié
végére!

3. Készits szappanoldatot reszelt szappanbdl, és oldj fel kalcium pezsgdtablettat egy-
egy tivegpohdrban! Ontsd &ssze a két oldat felét egy harmadik iivegpohdrba, és
figyeld meg, mi toreénik!

4. Onts 1 kiskanal siitéporra 5 cl sésavat vagy ecetet egy két deciliteres poharban!
Figyeld meg, mi toreénik! Eg6 hurkapdlcdval kozelits a pohdr f51¢é!

5. Szénsavas dsvdnyvizes palackot nyiss meg egy kicsit, majd zdrd le! Ismételd meg ezt
tobbszor, és kozben figyeld meg, mi torténik a buborékokkal! (Téma: kémiai reakci6k)

4.) Sav-bazis kisérlet:
A voroskiposztanak 5-6 levelét vagd apré cstkokra, majd rakd edénybe! Onts rd kb.
fél liter vizet, majd forrdstdl szémitva 30 percig fézd! Sziird le a kdposztalevet, és ezt
a szines oldatot oszd szét feles poharakba! Hatdrozd meg az otthon taldlhaté anyagok
pH-jit a kovetkezd skala segitségével:

sotét piros: pH =1,

vildgos piros: pH = 3,

rézsaszin: pH = 5,

lila: pH = 7,

vildgos kék: pH =9,

sotét kék: pH = 11,

zold: pH = 13.
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Nézd meg az ecet, a siit6por, a szappan és a konyhasé pH-jét a szorp, tea és a hashajté
segitségével is! (Téma: sav-bdzis reakciok)

5.) Ozmézis kisérlet:

Onts a ,feles” pohdrba ecetet, és tedd bele a tojst tgy, hogy csak félig meriiljon el
az ecetben! Hagyd akdr 3-4 6rdt dzni (2 6ra elteltével rendszeresen ellenérizd), majd
amikor mdr csak a tojds hartydja boritja, tedd bele egy pohdr vizbe! A vizet féléranként
cserélve 1-4 ora alatt jelentds valtozdst tapasztalsz. Ezutdn a tojdst telitett sdoldatba rakd,
és abban hagyd 4llni néhdny 6ra hosszdt, idénként Gjabb adag sét szérva az oldatba (a
sét rendszeresen keverd fel)! (Téma: sav-bazis reakciék)

6.) Elektrokémai reakcié kisérlet:

1. Tégy réz gémkapcsot ugy sésavat tartalmazé pohdrba, hogy teljesen elmeriiljon
az oldatban!

2. Vedd ki a gémkapcsot az oldatbdl, és tegyél a helyére egy vasszoget!

3. Készits gy két feles pohdrban hig keményitSoldatot, hogy mindkét pohdrba tégy
egy-egy késhegynyi lisztet, és 6ntsd fel mindkettdt 5 cl-re. Az egyik pohdrba szérj
még elporitott C-vitamint is! Ezutdn mindkét oldathoz adj 5-5 csepp Betadine-ol-
datot! A C-vitaminoshoz adj még 15 cseppet! (Téma: elektrokémia)

7.) Eghetetlen papir zsebkend§ kisérlet:

A papir zsebkenddt alaposan itasd 4t alkohollal! Fogd meg csipesszel, és a mosogatd
folote vagy kint a szabadan (tlizgyijté helyen) gytjtsd meg!

Higitsd fel 3 cl (= 30 cm?) alkoholt 5 ¢l vizzel, és végezd el Gjra a kisérletet! (Téma:
oxigéntartalmu szerves vegyiiletek)

8.) Erjedésnél felszabadulé hd kisérlet:

A két bogrébe 2-2 evékandl cukrot szérunk, az elsd bogrébe 5 g élesztdt, a mdsodikba
25 g élesztdt toriink, majd mindkét bogrée felontjiik vizzel kb. 1,5 deciliterre!

Ezutdn az oldatok hémérsékletét feljegyezzitk minden nap délelétt és délutdn 3 napig.

Id6 (nap/ napszak) 1. oldat (°C) 2. oldat (°C)
1./de. 17 17
1./du. 18 20
2./de. 19 24
2./du. 20 28
3./de. 21 31

3./du. 22 35
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A mérés befejeztével szagold meg a 2. oldatot! Habos a teteje (stitemények siitésénél
ezt nevezik Ugy, hogy az élesztdt futtatjdk), ez azt mutatja, hogy valamilyen giz kép-
z6dik. Keverd meg, és prébald meggyujtani hurkapdlcika segitségével az oldat felett
elhelyezkedd gézkeveréket! (Téma: széncsoport elemei és vegyiileteik)

9.) Kisérletek tojassal:

A két tojis fehérjéjét valaszd szét a sdrgdjdtdl! Az egyik tojds fehérjéjének a felét tedd
bele a pohdrba, és sz6rj rd 2 kiskandl sét, keverd 6ssze! Ezutdn engedj a pohdrba 1,5 dl
vizet, és keverd Gssze a fehérjét és a vizet!

Forralj fel vizet, és 6ntsd bele a fehérje masik felét, f6zd 5 percig! Kihiilés utdn keverd
Ossze vizzel!

A maradék tojds fehérjéjét verd fel habverdvel, a hab felét géz folott verd tovabb 5
percig, majd keverd 6ssze vizzel! A hab mdsik felét rakd pohdrba, és keverd 6ssze vizzel!

(Téma: fehérjék)

10.) N6vényi szinanyagok vizsgélata:

A sbska- vagy spendepiirét keverd ossze 1/2 dl alkohollal a feles pohdrban, és adj hozzd
késhegynyi krétaport! A poharat az oldattal egyiitt tartsd 10 percig 80 °C-os vizfiirdén
(olyan meleg, hogy a kezed nem tudod benne tartani)! Ezutdn papirtorlén sziird 4t egy
pohdrba! Az oldatba merits tdblakrétdt dgy, hogy a kréta hegye meriiljon el az oldatbal
Mintegy féléra elteltével vedd ki a krétdt, és vizsgdld meg!® (Téma: oxigéntartalma

szerves vegyliletek, lipidek)

Konkluzié

A kémia tanitdsa sordn nagyon fontos a természettudomdnyos szemlélet kialakitdsa,
valamint az 4j tudomdnyosan megalapozott ismeretek dtaddsa. Az elméleti ismeretek
megszerzése mellett nagyon fontos a gyakorlati oktatds is, amikor az ismeretek alaposabb
elsajdtitdsdra és megértésére a kémiai kisérlet ad lehetSséget ad a didkoknak, igy olyan
tapasztalatokra tehetnek szert, amelyeket semmilyen més eszkozzel nem helyettesithetiink.

A kozépiskoldsok tdrgyi tuddsa, természettudomdnyos gondolkoddsa, valamint
a természettudomdnyok irdnti motiviciéjuk nagyon csekély. A kozépiskoldban a logikus
gondolkodds, ok-okozati dsszefliggések felismerésének hidnydval kell szembenézni, ezért
ezekkel a kisérletekkel szeretném felkelteni az érdeklédésiiket és rdvildgitani a minket
koriilvevd vildg jelenségeire és azok tudomdnyos magyardzatdra. Célom volt olyan
kozépiskoldban és otthon is egyardnt megvaldsithatd, egyszert, hétkoznapi eszkozokkel

8 Domokos Mdrta — Otthon végezhet8 kémiai kisérletek kozépiskoldsoknak.
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is konnyen elvégezhetd (fizikai-kémiai) kisérletek bemutatdsa, amelyek fejlesztik a gyer-
mekek természettudomdnyok irdnti affinitdsdt. Tovdbbd célom, hogy a késébbiekben
osszetettebb témadkat is fel lehessen dolgozni ilyen vagy hasonlé kisérletek segitségével.
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Razsi Andras

Ismeretkozlés és attitlidjavitas
iskolai tanérakon

A tanulmdnyban azt vizsgdlom, milyen hatdsa lehet, ha az éghajlatvéltozds tudatositdsa
érdekében egy kiilon tanérdn, asszocidcids, szovegértési, matematikai és egyéb kreativ
feladatokat oldunk meg alsé tagozatos, negyedik osztilyos gyerekekkel. A pedagdgiai
kisérlet hét osztdlyban, 6sszesen 174 gyermek bevondsdval valdsult meg. A foglalkozisok
el6tt és utdn a részt vevd gyermekek egy tuddsfelmérd tesztet toltotek ki, amit &l évvel
késébb megismételtek, amivel igy nemcsak azt mértitk meg, hogy mennyit valtozott
a tuddsuk a foglalkozdsok sordn, hanem azt is, hogy ez a vltozds mennyire mondhaté
tartdsnak.

Bevezetés

Az egyik legnagyobb kihivds, ami jelenleg az emberiségre vér, az éghajlatvaltozis és
annak kévetkezményei. A globélis hdmérséklet emelkedése a szén-dioxid-kibocsdtds
novekedésének elsédleges kovetkezménye, aminek mdr ldthaté jelei is vannak. (Mika,
2019) Mir csekélynek tlind, pdr fokos emelkedés is igen sulyos kovetkezményekkel
jar, amelyek mdr napjainkban is érzékelhetdk. Ha csak a hazai kovetkezményeket
vessziik szemiigyre, sok olyan eredményrél szimolhatunk be, melyek azt igazoljdk, hogy
mindenképp érdemes a jelenségre problémaként tekinteniink. (Bartholy et al., 2008)
Meg kell tudnunk, melyek azok a véltozdsok, amelyekhez feltétlen alkalmazkodnunk
kell, mindemellett az is fontos, hogy a lehetd legszélesebb korben tudatositsuk, milyen
egyéni lépések sziikségesek a hdmérséklet-emelkedés mérsékléshez.

Az emberiség valaszlépései ldthatéan nincsenek ardnyban az egyre gyakrabban
tapasztalhaté, egyértelmien a klimavaltozdsra utalé jelekkel. Annak oka, hogy az embe-
riség jelentds része még mindig klimakozémbés vagy klimaszkeptikus, tdbbek kozote
az lehet, hogy gyakran egymdsnak ellentmondé informdciék jutnak el az emberekhez
a témdval kapcsolatban.

Rendkiviil fontos tehdt, hogy a felnévekvd nemzedékben mdr minimadlisra
csokkentsiik azoknak a létszdmadt, akik nyiltan tagadjak az éghajlatviltozds tényét,
aminek érdekében a kdrnyezeti nevelést mdr kicsi gyermekkorban el kell kezdeni. Ez
a legtobb esetben meg is torténik, viszont ebben nincs mindig elég kiemelt helyen

https://doi.org/10.46403/Modszerekafenntarthatosagjegyeben.2023.23
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az éghajlattudatos nevelés. (Kdrdsz, 2015) Természetesen fontos, hogy megtanitsuk
a fiatal generdciénak a természet szeretetét, a kdrnyezet tisztdn tartdsdt vagy a szemé-
lyes higiénidt, de ugyanakkor kiemelt helyen kell szerepelnie a kdrnyezeti nevelésen
beliil az éghajlat-tudatossdgnak is. Fontos, hogy a felnovekvd generdcié tisztdban
legyen az éghajlatvéltozds okaival, kovetkezményeivel, és hogy mit tehet az egyén
az éghajlatviltozds mérséklésének érdekében.

A Tudatositds érdekében kidolgozisra keriilt két tanéra, amelyekben elmondtam
és illusztrdltam, hogy mik az éghajlatvéltozds okai, kdvetkezményei, és hogy mit tehet
az egyén mindezzel kapcsolatban.

A tanérékat hdrom egri dltaldnos iskoldban, 6sszesen hét negyedikes osztdlyban
tartottam meg, Két-két osztaly llt rendelkezésemre a Pésztorvolgyi Altalinos Iskola és
Gimndzium intézményben, illetve a Tinddi Sebestyén Altaldnos Iskola és Flokészits
Szakiskola intézményben, mig az Egri Lenkey Jénos Altaldnos Iskoldban hdrom osztilyba
is eljutottam. Ebben a pedagdgiai kisérletben minddsszesen 174 gyermek vett részt.

A megtartott tan6rak el8tt és utdn is kitdleote tuddsteszt érvényessége és megbizha-
tosdga kiemelten fontos, ezért a kérdések 6sszedllitdsa utdn kikértem a témavezetSim
(Mika Jdnos és Pajtokné Tari Ilona) és alsé tagozatos neveldk véleményét, és a javasolt
valtoztatdsokat megtettem. A teszt megbizhatdsigat a Cronbach alfa mutatéja adta meg,
ami ez esetben a foglalkozds el6tt 0,77, a foglalkozds utdn 0,76, az utélagos méréskor, fél
évvel kés6bb pedig 0,80, tehdt megfelel a szakirodalmi kovetelményeknek. (Falus, 2008)

Elsé tanéra: Az éghajlatvaltozas okai és kovetkezményei

A koszontés utdn kérdéseket tettem fel az éghajlatvéltozdssal kapcsolatban, hogy kidertil-
jon, mennyit tudnak a témdrdl, esetleg van-e olyan jelenség, amirdl eddig téves ismereteik
voltak. Mindekdzben Téth Bogldrka kutatdsi asszisztens segitségével rogzitettiik a vila-
szokat, hogy egy-egy kérdés feltevése utdn mennyien jelentkeztek és az egyéb reakcidkat.
A kérdések és a rajuk adott vélaszok a kiértékelésrdl sz616 fejezetben keriilnek ismertetésre.

1. dbra: Tandra a Tinddi Sebestyén iskoldban
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A tanéra kovetkezd részében egy képregényen keresztiil ismertettem az tiveghdzhatds
r6vid lényegét. Ez azért volt fontos, mert az el§zetes tapasztalataim szerint a legtobben
ezt a folyamatot egy veszélyes, pusztito jelenségnek tartjak, holott maga az tiveghdzhatds
egy természetes és hasznos folyamat, ami nélkiil sokkal hidegebb lenne, igy nem is
lehetne élet a Foldon. A képregényt mint ismertetd eszkozt azért vélasztottam, mert
a képeken keresztiil az ilyen kort gyermekek jobban tudnak asszocidlni az amugy
bonyolult fizikai és kémiai folyamatok lényegére, igy konnyen megértik, hogy mi
torténik a reakcidk sorozata kézben. (2. dbra)

Az iveghazhatas képekben
[rta: Rdzsi Andrds
Rajzolta: Czopké Rébert

- Persze! Berneteket sasem dfitanink meg!

i g / Vo &
z ‘_'ji HaleARe

A levegdben taldlhaté szén-dioxid A talaj elnyeli a révidhulldm egy részét,
(CO2) a rovidhulldmt sugdrzist és hossztthulldima sugdrzdst bocsdt ki
dtengedi. magdbdl. Ez a Fold melege.
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- Régebben kevesebben volfunk! - Igen, akkor kevesebbet tudtunk vissza-
~ . keideni a Hosszé Hullsmokbalt

A hosszthullimot a szén-dioxid a tobbi A probléma az, hogy egyre szaporodik
tiveghdzhatdst gdzzal egyiitt visszatartja. a levegében a szén-dioxid, és ezért egyre
Ennek koszonhetden meleg a Fold. Ha  jobban bent tartja a F6ld melegét is.

ez nem igy lenne, egy fagyott bolygd

lenne, és nem tudott volna kialakulni

az élet sem.

- Miért fettank ilyen sokan mostanéban?

' = Enegy kipufogobd! jétiem!

- En egy szenes kazénboll

\ - HaL, nem biztos hiogy ennek j6 vége lasz! Nekem legaiabbis egyre
- En gy gazkazanboh. inkabb melagem van!

A szén-dioxid elszaporoddsinak oka Az egyre szaporodé szén-dioxid miatt
az emberiség. Az autdk, a szén- és egyre jobban melegszik a Fold. Ezt
gdztiizelés, a hder6miivekkel térténd hivjuk globdlis éghajlatvaltozdsnak.
energiatermelés miatt egyre tobb a szén- Sajnos, ha az emberek nem tesznek
dioxid a légkorben. ellene semmit, nagyon stlyos

kovetkezményei lesznek. ..

2. dbra: Az iiveghdzhatds dbrdzoldsa képregény formdjdban (a szerzd otlete, Czopkd Robert rajzai)
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A folytatdsban egy asszocidcios jatékot jatszottunk. A gyerekek 4-5 f8s csoportokba
rendez8dtek, és egy lapot kaptak, amelyek kiillonb6z8 kornyezeti problémak képeit
dbrdzolték. Ezekrdl a didkoknak el kellett donteniiik, hogy melyek az éghajlatviltozds
kovetkezményei, és melyek nem azok. Miutdn kaptak rd pdr percet, hogy a vilaszokat
egymds kozott megbeszéljék, egylitt is végignéztitk a képeket, és megbeszéltiik a helyes
vélaszokat.

A részt vevd gyerekek valamennyi képrél felismerték, hogy mit dbrdzol, tehdt
a feladat elérte a céljét. Az elsd kép egy drvizet dbrdzol, és a legtobben — mai tudd-
sunk szerint helyteleniil — azt vélaszoltdk, hogy az éghajlatviltozds miatt ez a jelenség
vélhet8en gyakrabban be fog kovetkezni, igy ezt tisztdztuk a gyerekekkel. Hasonlé
a helyzet az ézonlyukat dbrdzolé képpel, amire szintén a legtobben azt valaszoltdk,
hogy az éghajlatvéltozds kovetkezménye. Ugyanakkor a valésdg az, hogy bdr ez szintén
antropogén eredet kornyezeti probléma, de a klimdra nincs jelent8s hatdssal az 6zon-
réteg vékonyoddsa és megforditva, a klimavaltozds sem befolydsolja jelentds mértékben
a folottiink elhelyezkedd un. ézonpajzs vastagsdgdt. Az er8s6dé zivatarokrdl, az egyre
szaporodé aszélyokrdl, a mind gyakrabban eléfordulé villimdrvizekrél és a tenger-
szint-emelkedésrdl jol felismerték mindannyian, hogy az e jelenségek gyakorisdgdban
és intezitdsban fellépd véltozdsok az éghajlatvéltozds kovetkezményei. Sét, azt is jol
tudtdk, hogy a levegd- és vizszennyezés nem azok.
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3. dbra: Képek az asszocidcids jdtékhoz

A tanéra utolsé feladata egy szovegértési gyakorlat volt. Egy rovid, sajdt szerzeményi
torténetet olvastunk fel egytitt, amit nyomtatott formdban is megkaptak a gyerekek.
A mese egy 70 évvel késébbi kornyezetben jdtszédik Magyarorszdgon, és egy olyan
kornyezetet dbrdzol, ami az ismert szcendridk szerint valészin(i. A torténet elolvasdsa
utdn néhdny allitdsrdl kellett eldonteniiik, hogy igaz vagy hamis.

A torténet:

Egy szombat reggelen Rebeka kirdndulni indult a bardtaival. Oten indultak titnak. Rebekdn
ktviil ott volt még a kistestvére, Ocsi, a szomszédja, Gilbert, Gilbert legjobb baritja, Péter,
aki magdval hozta a szomszédjdt is, Rodrigdt.

Gilbert, mint mindig, most is fapapucsban jott. Ez ndluk amolyan régi hagyomdny,
ugyanis bdr 6 mdr Magyarorszdgon sziiletett, a sziilei hollandok voltak. Harminc éve hagytik
el amszterdami hdzukat, mert féltek, hogy egyszer elonti Gket a tengerviz, és sajnos a félelmiik
nem volt alaptalan, hisz rd pdr évre meg is tortént a katasztrdfa. Szerencse, hogy addigra
mdr nem maradt senki a vdrosban. Rodrigd sziilei szintén kiilfoldiek voltak. Nekik nem
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kellett menekiilniiik a hazdjukbol; Rodrigd apukdja nagy szakértdje a datolyatermesztésnek,
és azért hivtdk ide a csalddjdval egyiitt, hogy segitsen nagyiizemben megvaldsitani ennek
a finom gyiimélcsnek a termesztését. Ocsi még kicsi volt, és nem is nagyon értette a dolgot,
hidba magyardzta a névére, hogy azeldtt itt nem voltak végeldthatatlan datolyaiiltetvények.
Ocsinek ez olyan, mintha ez a gyiiméles mindig is itt lett volna. Persze a tobbiek is mdr
ebben néttek fel, de Gk mdr megértették, hogy nem volt ez mindig igy.

Ocsinek aznap nem volt jé kedve. Gilbert kedvelte 6t, és kifaggatta, miért ilyen
szomorii. Ocsi elmondta neki, hogy mdsnap védéoltist fognak kapni az iskoldban, és fél,
hogy fdjni fog. ,,Nem kell attol pardzni” — nevetett Gilbert. ,, Mindannyian megkaptuk.
Megldtod, az egész olyan, mint egy sziinyogesipés! De amiigy pont ezért kapja meg
mindenki. A tigrissziinyog miatt. Mostandban egyre jobban elszaporodtak, és tudod, sok
csiinya betegséget terjesztenck. A nagyapdam mesélte, hogy Hollandidban ezek a nyava-
lydk nem voltak, de iigy tudom, itt, ndlatok sem abban az idében. Azért kell beoltani
mindenkit, hogy egészségesek maradjunk. Mi a rosszabb? Egy sziinyogesipés vagy egy
hénapig dgyban fekiidni a sziinyogok miatt?”

Ocsinek ettél jobb kedve lett. ,, Hova megyiink ma?” ,A fenyéhegyre.” Vilaszolt Rodrigo.
~Ez volt az elsé hely, ahova apukdm datolydr telepitett.” , Miért, mi volt it eltte?” Péter
kissé fontoskoddan vilaszolt: ,Szerinted miért pont fenydhegynek hivjdk?” Rebeka kozbeszolt:
,Péter! O még kicsi! Ugye emlékszel, Ocsi, amikor anya mesélte, hogy itt fenydfitk néttek,
amikor & még kislany volt?” , Igen, persze.” Péter folytatta: ,S6t, azért hivjdk a hegységet
Biikknek, mert azeldtt a magasabb hegyeken biikkfik néttek ott, ahol most tolgyesek vannak.”
»Mar nincsenek biikkfitk?” — kérdezte Ocsi. ,Dehogynem, a Titrdban!” — Vilaszolt Péter
helyett Rodrigd. ,, Tavaly télen voltunk ott a sziileimmel.” , Hii! Es ldttdl havat is?” — kérdezte
Rebeka. ,Sajnos nem. Ott is egyre ritkdbb...” ,Mi az a hé?” — kérdezte Ocsi. Péter mdr
vette a levegdt, hogy szokdsdhoz hiven hosszii magyardzkoddsba kezdjen, de Gilbert gyorsabb
volt. Nevetve vilaszolt: ,Hdt olyat még mi sem ldttunk, pedig mdr mind elmiltunk 10
évesek. Jovre tanulsz réla a suliban.” Rebeka durcdsan nézett Gilbertre: ,,En csak a jové
héten leszek tiz!” A tdrsasdg nevetve ment tovibb, remélve, hogy taldlnak majd egy-két
szem érett vad fligét is.

A kapcsol6dé allitdsok:

* A fenyéfa virhatéan el fog tlinni Magyarorszagrol.

*  Virhatéan késébb is mindent meg fogunk tudni termelni, amit eddig.

*  Eléfordulhat, hogy tjabb betegségek fognak megjelenni az éghajlatvaltozds miatt.

* A biikkfa késébb is jelen lesz a hegyeinkben.

*  Magyarorszdgon telente egyre gyakrabban lesz havazis.

* A tengerviz szintje meg fog emelkedni, és elont olyan teriileteket, ahol most embe-
rek laknak.

» A biikkosok helyett sokfelé tolgyesek lesznek.
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Miutdn egyénileg dtolvastik és megvdlaszoltdk az dllitdsokat, leellendriztiik egyiitt,
hogy melyik volt koziiliik igaz vagy hamis. A szoveg alapjdn a részt vevd gyerekek tobb
mint 90%-a helyes vélaszt adott, tehdr a feladat elérte a céljic.

A masodik tanéra: Az egyén felel6ssége

A tanéra ezuttal is csoportos kikérdezéssel indult, ezittal arra kellett valaszolniuk, mit
tehet az egyén annak érdekében, hogy mérsékeljitk a klimavaltozds kovetkezményeit.
A kérdésekre adott valaszok az értékeld részben ldchatbak.

A folytatdsban a résztvevSk egy rovid kiseléaddst hallgattak meg arrdl, hogyan lehet
klimabardt médon élni a hétkoznapi életiinket. Els6ként ismertettem, hogy melyek
azok a jelenségek, amelyek miatt tobblet szén-dioxid halmozddik fel a légkorben.
Ismertettem a forrdst, azaz a fosszilis tiizel6anyagokat, azok fajtdit és a hétkoznapi
kozvetlen vagy kozvetett haszndlatukat. Felhivtam a figyelmet arra, hogy a nem koz-
vetlen felhaszndlds még nem feltétlen jelenti a hasznalat aléli mentességet. Példdul, ha
valaki nem rendelkezik gépjdrmivel, még haszndlja azokat, ha olyan dolgokat vdsdrol,
amiket gépjdrmivek segitségével juttattak a helyszinre. Erre azért volt sziikség, hogy
tudatositsuk a résztvevékben, hogy nagyon sok, a hétkéznapokban hasznalt, fogyasztott
termék és szolgdltatds mogott sok energiafelhasznalds van, aminek az elddllitdsa gyakran
szén-dioxid-kibocsdtdssal jr, tehdt nem csupdn a kozvetlen termeléssel jarulhatunk
hozz4 az tiveghdzhatdst gazok koncentriciéjanak emelkedéséhez.

A tanéra kovetkezd részében feladatokat oldottunk meg. A gyerekek el8szor kis
csoportokban vitattak meg hirom percben, hogyan lehet klimabardt médon haszndlni

a fiirdészobdt, majd az id§ leteltével elmeséleék az otleteiket.

. il e
4. dbra: Csoportmunka a Lenkey Janos Altalinos Iskoliban



IsmeretkozIés és attitiidjavitds iskolai tandrdkon 37

Ezt kovette a tudatos vésdrldssal kapcsolatos feladat. Az interaktiv tdblan képeket
mutattam kiilonbozé termékekrél, és a gyerekeknek el kellett donteniiik, hogy melyik
termék klimabardt, és melyik nem.
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5. dbra: Képek a tudatos vdsdrldssal kapcsolatos feladathoz

Ezutdn szémolniuk kellett. A feladat: Ha hetente egyszer nem eszel hiist, kb. 1 kg
szén-dioxiddal kevesebb megy ki a légkorbe. Ha egy 20 fis osztdly hetente egyszer nem
eszik hiist, mennyivel kevesebb szén-dioxid keriil ki a légkirbe egy év alatt? Ugyanennyi
szén-dioxidot mennyi fa tudna megkitni, ha egy fa évente 40 kg-ot kot meg? A végeredmény
a feladat elsd részénél 1040 kg, a mdsodikndl pedig 26 db fa, tehdt a szdmitds utdn
szembesiiltek vele, hogy milyen sokat jelent, ha csak heti egyetlen napra vegetdridnus
modon étkeznek. Amikor arra kértem 8ket, hogy soroljanak fel ételeket, melyek nem
tartalmaznak hdst, de szivesen fogyasztjdk, valamennyi osztdlyban megills nélkiil jottek
a vilaszok (rdntott gomba, rédntott sajt, f8zelékek, rakott krumpli, bundds kenyér...),
tehdr ldtszolag ennek a hasznos magatartdsnak a megval6suldsa nem okozhat gondot
a hétkoznapokban.



38

Mp'l ) ¥ 0

Radzsi Andrds
v &

g0, 09

/

6. dbra: Szdmitdsos feladat a Pisztorvilgyi Altalinos Iskola és Gimndziumban

Az utolsé jatékban egy képet mutattam nekik, ami tele volt rajzolva energiapazarlé

jelenségekkel, melyeket meg kellett taldlniuk. Ennek a célja az volt, hogy felhivjuk

a figyelmet az energiatakarékossdg fontossdgdra.

7. dbra: Kép az asszocidcids jdtékhoz
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A didkok attitlidjének valtozasa

A tanérak eldrt és urdn a gyerekek kitoltdteek egy teszeet feleletvdlasztds, Likert-skalds
és kifejtds kérdésekkel, amelyben az éghajlatviltozds okairdl és kovetkezményeirdl
kérdeztem &ket, és arrdl, hogy mit tehetnek az éghajlattudatos életmdd érdekében.
A mérést a tandérék megtartdsa utdn hat hénappal megismételtem, hogy kideriiljon
az is, hogy idével mennyi tudds maradt meg a részt vevd gyerekeknek a bemutatott

tananyagbol.
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- )
menett 81% 85% 0,34 4,31
meres
Kiil6nbség 25% 31% -0,08 0,25
Utél
olagos 74% 78% 0,46 4,34
meres

Ha a tesztek eredményeit vizsgdljuk, ldthatd, hogy jelentds javuldst ért el a foglal-
kozs. Kiilon kiemeltem azokat a kérdéseket, melyek az egyén felel8sségérdl szolnak, és
ezekben a kérdésekben a javulds tobb mint 30%-os volt, ami azért is figyelemreméltd,
mert mindezt kettd tandra alatt értiik el. A féléves utélagos mérés hozott ugyan némi
visszaesést, de még igy is jelentds a javulds.

Ha 6sszevetjiik a részt vevd gyerekek tanulmdnyi dtlagit a tesztek eredményével,
elmondhatjuk, hogy ez a foglalkozds nem csak a j6 tanuléknak kedvez.

Végiil, ami szintén figyelemre méltd, hogy a gyerekek arra a kérdésre, hogy mennyire
fontos szamukra az éghajlat védelme, eleve magas dtlagot produkdltak, de ez is javuldst

mutatott, ami tovabb javult a féléves utélagos vizsgélaton is.
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Interdiszciplinaris,
eszkdzhasznalatra épuld kurzus hatasa
a tanar szakos hallgaték motivacidjara

Nemzetkozi szinten egyre nagyobb hangsily van a kdzoktatdsban az interdiszciplindris

megkozelitéseken. Ezért fontosnak tartjuk, hogy a pedagégusképzésben is megjelenjen

ez a tendencia. Cikkiinkben egy nemzetkézi egytittmiikddésben fejlesztett, eszkozhasz-
nalatra épité médszertani kurzus bemutatdsaval és vizsgilatival szeretnénk erre példdt
adni. Kutatdsunkban a 2021/22-es akadémiai év sordn kialakitott és tobb partnerintéz-
ményben kiprobdlt kurzusok hatdsdt vizsgdljuk a hallgaték motivéci6jdra. A kurzusokon

a pedagdgusképzés kiilonbozd teriiletein, az dvodapedagdgus-, gydgypedagdgus- és

tanitoképzéstdl a kozépiskolaitandr-képzésig terjedd skdldn tanulmdnyokat folytaté

hallgatok vettek részt. A kurzus céljainak, felépitésének, a hallgaték tevékenységeinek
bemutatdsa utdn a motivdcids kérdSivek visszajelzéseinek elemzését és az abbdl levon-
haté kévetkeztetéseket mutatjuk be.

Bevezetés

Ahogyan az életiink, Ggy a tanitds-tanulds folyamata is sokat véltozott a 21. szdzadban.
A digitélis tér és az informatikai eszk6zok dtszovik a mindennapi életiinket. Ezért
egyrészt elengedhetetlen, hogy ezek megjelenjenek az iskolai oktatdsban is. Mdsrészt
még mindig nem tudjuk, hogy hogyan hatnak ezek az eszkozok a gyermek fejlédd
értelmére. A vildg olyan gyorsan véltozik koriiloctiink, hogy fel kellett ismerniink,
a készségek és képességek fejlesztése sokkal fontosabb az oktatdsban, mint a tan-
anyag tartalma. Ezért kompetenciaalapd tanitdsi stratégidkat kezdtiink alkalmazni.
Az informiécié kénnyen hozzdférhet6vé vdlt az internet dltal, igy a tanteremben nem
a tandr a tudds egyetlen forrdsa. Kevesebb frontdlis, tobb kooperativ csoportmunkdt
alkalmazunk a tandrdkon — kdszonhet8en tobbek kozott Johnson & Johnson (1975),
Cohan & Lotan (1997), Kagan (1994) és mdsok kutatdsainak. Az oktatds-nevelés
megkozelitései szintén viltoznak, ahogy egyre tobbet tudunk az agy és a memoria
miikodésérdl és a gyermekek mentdlis képességeinek és személyiségének fejlédésérél.
Ekozben nem szabad elfeledkezniink a 20. szdzad nagy pszicholégusainak elméletei-
rél (Piaget & Inhelder, 1960), (Bruner, 1960), hogy a valésdgos eszkozokkel végzett

https://doi.org/10.46403/Modszerekafenntarthatosagjegyeben.2023.35
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targyi tevékenységek elengedhetetlen szerepet jdtszanak az j fogalmak elsajdtitdsdban.
Megtanultuk az 1960-as években Dienes Zoltdntél (Dienes, 1960), hogy jdtékok segit-
ségével sokféle matematikai struktira megkonstrudlhat6, megtanithat6. Gondolatai
manapsig Ujra népszeriick a nemzetkozi szintéren. Hogy felkészitsiik hallgatéinkat
ezekre a kihivdsokra, meg kell tjitanunk a médszertani kurzusainkat: a tanitdsi folyamat
gyakorlatias és komplex szemléletét kell er8siteniink. Jelen irds célja egy specidlis eszkoz,
a Poliuniverzum jétékcsaldd bemutatdsa ezen célbdl, és a jatéknak a pedag6gusképzésbe
valé bevondsdra kialakitott kurzus és kiprobaldsa tapasztalatainak bemutatdsa.

A Poliuniverzum jatékcsalad mint oktatasi eszké6z

A Poliuniverzum jdtékcsalddot egy kortdrs magyar képzémivész, Saxon-Szdsz Janos
taldlea fel (http://www.saxon-szasz.hu/). A feltaldlé a MADI mivészeti mozgalom
nemzetkozileg ismert képviseldje. Konstruktivista, geometrikus miiveiben fontos sze-
repe van az ardnyoknak, az 6nhasonlé alakzatoknak, a hasonlésdgi transzformécidknak.
Az ilyen struktirdkat ,poli-dimenziondlisnak” nevezi (Darvas, 2020). Ezen a mivészeti
hattéren alapul a Poliuniverzum jatékesaldd, melyet els6sorban kreativ miivészeti célokra
fejlesztett ki. Azonban hamar vildgossd valt, hogy a jdtéknak nagyon sok kapcsolata van
a matematikdval. Az egyszer(, letisztult formdk és szinek, a kombinatorikai varidciok

tokéletes eszkozzé teszik a matematika tanitdsahoz (1. dbra).

1. dbra: A Poliuniverzum jdtékesaldd alapelemei

A jarék Gjszerlisége a 1éptékviltdsos szimmetridbdl adédik, mely mindhdrom for-
mén (hdromszog, négyzet, kor) megjelenik, valamint a szinek (piros, kék, z6ld, sdrga)
kombindcidin. Egy elemen a részek ardnyai 1:2:4:8, az alapelemtdl a legkisebb részig.
Egy készletben az alapelemek 6sszes lehetséges szinvaridciéja megjelenik. Igy konnyen
kiszdmithatd, hogy egy adott formdbdl 24 elemet készithetiink — ebbél 4ll egy készlet —,
a jatékcesaldd pedig mindhdrom forma egy-egy készletébdl (2. dbra).
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2. dbra: A Poliuniverzum jdtékcsaldd elemei

A tulajdonsdgoknak ez az egyszer(i rendszere és az esztétikus kivitelezés teszi alkalmassd
a jdtékot a matematika kiilsnbo6z6 tertileteinek tanitdsdra a geometridtél a kombinatorikédn
dt a valészintiségszamitdsig. Azonkiviil ez egy kreativ miivészeti jaték, melyet alkalmaz-
hatunk motivaldsra vagy egy komplex tanéran specidlis megkozelitésként (Nagy, Révész
2019), illetve a STEAM médszerekkel valé tanitdsra (Belbase et al., 2021).

Miutin kordbban szdmos konferencidn, iskolai programon sikerrel szerepeltek,
a Poliuniverzum Kft. hazai és kiilfldi partnerekkel 2017-19 koézote egy Erasmus+
projekt keretében (Poly-Universe in School Education — PUSE) kidolgozott egy olyan,
vizudlis megkozelitésen alapulé matematikatanitdsi médszertant, melynek alapja a Poli-
univerzum jdtékcesaldd. A projekt sordn a partnerintézmények a kozokratds kiilonb6z6
szintjein (az als6 tagozattdl a kozépiskoldig és a matematikai tehetséggondozdsig)
kiprébaltdk és tesztelték a jaték alkalmazdsit a matematika tanitdsinak négy nagy terii-
letén: geometria, kombinatorika, halmazok és logika, valészintiségszdmitds. Vizsgaltik,
hogyan lehet alkalmazni a jitékot motivacids céllal, illetve milyen kompetenciaclemeket
fejleszthet. A projekt sordn a tandrok és tanuldk kézos munkdjanak eredményeként
kialakult egy olyan vizudlis megkozelitésen és a Poliuniverzum jdték alkalmazdsin
alapulé médszertani anyag, amely egy nagyon szép kivitelezést konyvben jelent meg
magyar és angol nyelven (Saxon, Stettner, 2019). A konyvben t6bb mint hdromszaz
feladat és probléma leirdsa taldlhaté az alsé tagozattdl a kdzépiskolai oktatdsig a mate-
matika emlitett négy teriiletén.
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Poliuniverzum a pedagégusképzésben (Poly-Universe in Teacher
training education - PUNTE)

A PUSE-projekt sikeres befejezése utdn az alkotékban felmeriilt annak igénye, hogy
hogyan lehetne tovdbbvinni és még szélesebb korben terjeszteni a jaték alkalmazdsic
iskolai kornyezetben. Bdr a PUSE-projekt eredményei eurdpai szinten sok iskoldt
elértek, de az igazi dttorést az jelentené az elterjedésében, ha a pedagdgusképzésben is
megjelenne. Ezért 4j projektet inditottunk az Eurépai Unié tdmogatdsival, melyben
a partnerek a pedagdgusképzés kiilonbozd teriiletein érintettek az dvodapedagdgidtol
a gyogypedagdgidn, a tanitéképzésen keresztiil a kozépiskolai tandrképzésig, és elkotele-
zettek az 4j, innovativ médszerek alkalmazdsiban és a pedagdgusképzés meggjitdséban.
Partnereinkkel egyiitt tigy gondoljuk, hogy az iskolai gyakorlat megujitdsdt, valtoztatdsdt
legjobban tgy lehet elinditani, ha a valtoztatdst a leend pedagdgusok szintjén kezdjitk
el. Ha a hallgatéknak 4j lehetéségeket, a tanitds jszert megkozelitéseit mutatjuk be,
az lehet a legjobb ut afelé, hogy a tanitdsi gyakorlatukban is alkalmazzék azokat, és
a tanul6k képességeinek valddi fejlesztését valdsitsdk meg.

Hogy a Poliuniverzum jdtékesaldd éltal kindle lehetéségeket a pedagdguskép-
zésbe beépitsiik, 7 konzorciumi partnerrel kozdsen inditottuk utjdra 2020 8szén
a 2020-1-HUO01-KA203-078810 Poly-Universe in Teacher Training Education
(Erasmus+, Strategic partnership)” (PUNTE) elnevezésti projektet. A konzorciumi
partnerek:

*  Eszterhdzy Kéroly Katolikus Egyetem, Eger, Magyarorszdg,

e Partiumi Keresztény Egyetem, Nagyvirad, Romadnia,

*  Coimbrai Egyetem, Portugilia,

*  Selye Jénos Egyetem, Komarno, Szlovikia,

e Poly-Universe Kft., Szokolya, Magyarorszdg,

*  Johannes Kepler Egyetem, Linz, Ausztria,

Experience Workshop Ay (Elménymiihely Kft.), Jyviskyld, Finnorszdg,
*  Alkalmazott Miszaki Tudomdnyok Féiskoldja, Szabadka, Szerbia.

A projekt legfébb célja, hogy Uj, innovativ médszereket fejlessziink ki, teszteljiink
és terjessziink el, melyek a pedagdgusképzés kiilonbozd teriileteibe beépithetdk. Célunk
egy olyan oktatdsi keretrendszer kialakitdsa, mely fejleszti a hallgaték transzverzalis
készségeit, valamint el8segit egyfajta vizudlis paradigmavaltdst a partnerintézmények
pedagdgusképzésében.

Az alapvetd technikai és médszertani eszkdz, melyekre a fejleszeés épiil, a Poliuni-
verzum jdtékesaldd. Mivel az elmult 10 évben a jatékot tobb ezer tandr, didk tesztelte
ottdl 18 éves korig és azon til (iskolanapok, tanérak, matematikai és miivészeti mihely-
foglalkozdsok, konferencidk stb.), rengeteg tapasztalat gytilt ssze azzal kapcsolatban,
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hogy hogyan lehet formdlis és informdlis tanuldsi szitudciékban alkalmazni. Ezért

projektiink alapvetd tevékenységei a kovetkezdk:

»  Osszegylijteni és rendszerezni a Poliuniverzum jiték alkalmazisinak legjobb gya-
korlatait az iskolai tevékenységekben (kiilonb6z6 tantdrgyakhoz kapcsolédéban,
formdlis és informadlis tanuldsi kornyezetre).

e Létrehozni és tesztelni egy olyan elméleti és gyakorlati mddszertani keretrendszert,
mely a pedagégushallgaték és gyakorlé tandrok transzverzalis készségeit fejleszti
a Poliuniverzum jdtékesaldd segitségével.

*  Bevezetni ezt az j médszertant a reguldris pedagégusképzésbe, és ezdltal el6segiteni
egy moédszertani paradigmavaltdst.

* Kifejleszteni olyan nyilt forrdst képzési anyagokat, melyek a pedagégusképzést
kiilonbozd formakban segitik (tdvoktatdsos, moduldris, kevert, gyakorlati alapt
formdk) és beilleszteni a képzési rendszerbe.

*  Azeredményeket az eurdpai felsoktatdsi térben disszeminalni, és bevonni a dontés-
hozdkat egy olyan fejlesztésbe, amely a jév8ben hosszii tivi rendszerszer(i véltozta-
tésokat eredményez ezen a teriileten.

Bér a Poliuniverzum jétékcesaldd felhaszndldsdnak legkiemelked8bb teriilete a mate-
matika és a mivészetek oktatdsa, mi egy mélyen interdiszciplindris megkozelitést
kovetiink — olyan pedagdgiai aspektusokat keresiink és fejlesztiink, melyek az esz-
koz kiilonbozd teriileteken valé alkalmazdsdt mutatjék be, a STEAM-oktatds teljes
spektrumdban és azontl is a természettudomdnyok, a tarsadalomtudomdnyok, a nyelv
és a kommunikicié teriiletein. Mivel a Poliuniverzum jték sikeresen alkalmazhaté6
a legkiilonfélébb korosztélyokban, médszertani fejlesztésiinkben toreksziink a jdék-
ban rejlé lehetdségek kiakndzdsdra az inkluziv nevelésben, a hdtrdnykompenziciéban.
Képzési anyagunkban és a kialakitott kurzusmodulokban a pedagégusképzés teljes
spektrumdnak hallgatdi részt vehetnek: az dvodapedagégus, gydgypedagdgus, tanitd,
dltaldnos és kozépiskolai tandr hallgaték, valamint gyakorlé tandrok.

PUNTE maédszertani kurzusok

A kurzusok és modulok legfébb célja, hogy felfedjék, hogyan alkalmazhaté a Poliu-
niverzum jdtékcsaldd egy gyakorlatorientdlt, differencidlt fejlesztést el6térbe helyezd
tanuldsi kérnyezetben a kiilonb6z6 specializdciéja hallgaték szdmdra. Az érak sordn
olyan tanitdsi-tanuldsi kdrnyezetet alakitunk ki, melyben a hallgaték felismerik és
maguk is 4télik, hogyan lehet az eszkoz segitségével felkelteni a motivicidt, fejlesz-
teni a kreativitdst, bevonni az akdr tanuldsi nehézségekkel kiizd§, hdtrdnyos helyzet(i
tanulékat a kiilonféle tantdrgyak tanuldsiba és tanérdn kiviili tevékenységeikbe. Mivel
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a kiillonboz6 partnerintézmények képzési strukedrdja eltérd, ezért a kurzusok kialaki-
tdsandl a moduldris felépitést raliltuk a legalkalmasabbnak. [gy minden intézmény
kivélaszthatja és adaptdlhatja azokat a modulokat, melyek leginkdbb illeszkednek
a képzési rendszeriikhoz és a hallgaték szakjihoz (1. tdbldzat) — bdr tgy gondoljuk,
vannak koztiik olyanok, melyek elengedhetetlenek ahhoz, hogy a jdtékot a hallgatdk
alaposan megismerjék.

Modulok Modul tipusa
1. Bevezetés (a jaték megismerése, miivészeti hdttere) kotelezd
2. A geometria tanitdsdnak lehetdségei és médszerei a jatékkal kotelezd

3. A kombinatorika tanitdsdnak lehetdségei és modszerei a jatékkal | vélaszthatd

4. Az informatika tanitdsinak lehetéségei és médszerei a jatékkal [ vdlaszthaté

5. A logikus gondolkodds fejlesztése a jarékkal vélaszthaté
6. Komplex, interdiszciplindris problémak kotelezd
7. A Poliuniverzum mint konkrét reprezentdciés forma kotelezd

a problémamegolddsban

8. Online lehet8ségek a Poliuniverzum alkalmazdsdban valaszthaté
(pl. GeoGebra)
9. Jarékalapti tanulds a Poliuniverzum segitségével vélaszthaté

10. Poliuniverzum a specidlis igény(i tanulék kommunikdciéjdnak | vdlaszthato
és tanuldsdnak tdmogatdsdban

11. Poliuniverzum és képzémiivészet kotelezd

12. Hallgat6i munkdk bemutatdsa és éreékelése kotelezd

1. tdbldzat: A PUNTE-kurzusok moduljai és tipusuk

A PUNTE médszertani kurzusok hétterét egy olyan tanulmdny adja, melyben
osszefoglaltuk és rendszereztiik azokat az elméleti, miivészeti, médszertani ismereteket,
melyek segitenek megérteni a filoz6fidt, amely az alapjdt adja a jdték oktatdsban valé
alkalmazdsdnak. A tanulmdny szerzdi a partnerintézmények okrtatéi, kutatéi, mind
a sajdt teriiletiik szakértdi a pszicholdgia, a neveléstudomdny, a szakmédszertan, a sza-
mitdstudomdnyok, a miivészetoktatds és a matematika teriiletén. A tanulmdny magyar
nyelven is elérhetd a Partium Nyomddnak koszonhet8en. Letdlthetd a projeke hivatalos
honlapjdrél: http://www.punte.eu/punte-study/. (Andjic, Bordds, Fenyvesi, Hoffmann,
Saxon-Szdsz, Téglasi szerk., 2022)
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A kurzusok teljesitésével a hallgatdk kdvetkezd kompetencidinak fejlédését varjuk
el (EU, 2002/06/14):

Tudds — A hallgaték ismerkedjenek meg a Poliuniverzum jétékesaldddal és annak
miivészeti hdtterével. Ismerjék meg azokat a pedagdgiai, pszicholdgiai elméleteket,
melyek alapjdt képezik a jaték oktatdsban valé alkalmazdsanak. A hallgatdk ismerjék
meg, tudjak alkalmazni azokat a mddszertani eszkdzoket, stratégidkat, melyek segitsé-
gével olyan tanitdsi-tanuldsi tevékenységet tudnak tervezni, melyben a Poliuniverzum
jaték szerepet jatszik.

Készségek és képességek — A hallgatéknak fejlddik az absztrake, logikus gondolko-
ddsuk, az analitikus képességiik, a térldtdsuk, a problémamegoldé és -felvetd képességiik,
a modellalkotdsi képességiik a Poliuniverzum jdtékkal valé tevékenységeken keresztiil.
A problémak megolddsa sordn és az Uj feladatok tervezése sordn fejlédnek a hallgatok
kreativ személyiségjegyei.

Attitlid — A kurzus elvérdsainak teljesitése kozben nd a hallgaték empadtidja, toleran-
cidja a tanuldsi nehézségekkel rendelkezd vagy specidlis igényti tanuldk felé, a differencidle
fejlesztést lehet6vé tévé mddszerek kiprébdldsa dltal. A hallgaték bevonddnak a sajdt
szakteriiletiik gyakorlatorientdlt tanitdsdnak-tanuldsdénak médszereibe. A hallgat6k érzé-
kennyé vdlnak a mivészetek dltal valé tanitds-tanulds irdnt.

Autonémia és felelSsségvallalds — A kurzus végére a hallgaték képesek lesznek
ondlléan megtervezni egy oktatdsi tevékenységet (a szakjuknak megfelel6en) a Poli-
univerzum jatékesaldd felhaszndldsdval. A hallgatok képesek reflektdlni egy feladatra
vagy Oratervre, mely a Poliuniverzum jdtékra épiil a kévetkezd szempontok szerint:
hatékonysdg, a tantervnek valé megfeleléség, kivitelezhetéség, a tanuldk igényeinek,
differencidlt fejlesztésének valé megfeleléség (OECD, 2000; Nagy, Révész, 2019).

Ezekre az elvekre alapozva az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetemen kidolgoztunk
és megvaldsitottunk egy ,, Poliuniverzum az oktatdsban” elnevezésti (NBT_MT173G2
ésLBT _MT173G2) kurzust a 2021/22-es tanév 2. félévében a kovetkezd tartalommal:

1. Bevezetés — Ismerkedés a Poliuniverzum jdtékesaldd elemeivel, tulajdonsigaik meg-
beszélése, miivészeti hdttere. A tanitdsi-tanuldsi folyamatban valé alkalmazds lehetd-
ségeinek elméleti hdttere (6nall6 feldolgozds elektronikus tananyag alapjan). (2 éra)

2. Poliuniverzum és a mtivészetek. Tanitds/tanulds a miivészet segitségével. (2 6ra)

3. A Poliuniverzum alkalmazdsa a geometria tanitdsiban — mddszerek, feladatok,
otletek. A téri képességekrdl és azok fejlesztésérdl. A Poliuniverzum alkalmazdsa
a kombinativitds fejlesztésére — feladatok a kombinatorika témakérébdl. (2 6ra)

4. Az absztrake, logikus gondolkodds, az analitikus képességek fejlesztése a Poliuniver-
zum segitségével. Komplex, interdiszciplindris problémdk, melyek megolddséban
a Poliuniverzumot alkalmazhatjuk. A problémaalapt tanitdsi mddszerek elmélete.
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Poliuniverzum alkalmazdsa problémamegoldds sordn mint konkrét reprezenticids
forma. A kiilonbozd reprezentdcidk szerepe a tanuldsi folyamatban. (2 éra)

5. A Poliuniverzum informatikai kornyezetben — Geogebra alkalmazdsa a jétékkal
kapcsolatos feladatok megolddsiban. Informatikai eszkozok és térgyi eszkozok
alkalmazdsdnak médszertana a tanitds sordn. (2 éra)

6. A jdrék szerepe a tanitdsi-tanuldsi folyamatban dltaldban. Jitékalapi médszerek
bemutatdsa a Poliuniverzum jtékon keresztiil. Hogyan segithet a Poliuniverzum
jaték alkalmazdsa a sajdtos nevelési igény(, kiemelt figyelmet igényld, tanuldsi
nehézségekkel kiizd8 tanuldk fejlesztésében? (2 6ra)

7. Ahallgatéi projektek bemutatdsa — egyéni, paros vagy kiscsoportos formaban kidol-
gozott feladatok bemutatdsa és értékelése, melyekben a Poliuniverzum jdtékesaldd
valamely tanuldsi tevékenységben valé alkalmazdsa jelenik meg. (2 6ra)

A kurzust jelenléti formdban valésitottuk meg, és az EKKE online platformjin
kialakitott e-learning-tartalmakkal tdmogattuk. Az e-learning-feliiletet haszndltuk
az elméleti ismeretek kdzzétételére, a hallgatékkal valé kommunikdciéra, a hallgatdi
munkdk feltoltésére és a kurzus éreékelésére. A kurzusokon a kovetkezd szakos hallgaték
vettek részt: gydgypedagdgus, tanitd, matematika, rajz, foldrajz, informatika, fizika,
kémia és testnevelés szakos tandr (kiilonbo6zd szakpdrositasokkal). A levelezd tagozaton
rovid ciklusti matematikatandr-képzésben részt vevd hallgatok szdmdra is tartottunk
kurzust. A hallgaték minden érdn 3-5 f&s csoportokban dolgoztak, és kiilon figyel-
met szenteltiink annak, hogy a szakok szempontjibdl heterogén csoportok legyenek.
Minden alkalommal hasznéltuk a Poliuniverzum készletet vagy annak egy véltozatit,
ezenkiviil irdszert, szines papirokat, ollét, ragasztét a hallgaték konstrukcidinak, 4j
jatékoknak a megalkotdsahoz. Az egyes 6tletek bemutatdsinak rogzitésére rovid vide-
Okat és fotdkat is készitettiink. Az elméleti anyagot az e-learning-feliileten kozzétett
segédanyagok segitségével a hallgaték ondlléan dolgoztak fel: egy-altaluk kivalasztott
témakort az akeudlis ora elején 2-3 hallgaté kozosen bemutatott egy prezenticié for-
mdjdban. Szintén egyéni, pdros vagy kiscsoportos munkaformdban a félév végére
egy szabadon vilasztott projektet kellett megvaldsitaniuk és az utolsé foglalkozdson
bemutatniuk. A kurzus értékelését projektalaptian végeztiik az 6rai aktivitdst, az elméleti
anyag feldolgozdsét és a kivitelezett projekt mindségét figyelembe véve. A projekeek
éreékelésének szempontjai a kovetkezdk voltak: alkalmazhatésdg, a haszndlata meny-
nyire felel meg a tantervi kovetelményeknek, kivitelezhetdség, a célzott korosztélynak,
iskolatipusnak valé6 megfelelés, didaktikai alapelveknek valé megfelelés, tletesség,
tovabbfejleszthetdség.
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A kurzusok értékelése

A kurzusok értékelése és a PUNTE-projekt mindségbiztositdsi céljainak teljesitése
érdekében a félév sordn meghgyeléseket végeztiink az 6rékon (a félév elején, kdzepén
és végén) a kovetkezd szempontok szerint:

*  az6rafelvezetése; az oktatdk tevékenysége, a hallgaték bevondsa a tevékenységekbe;
a felajdnlott feladatok; a felhasznalt eszkozok; ezek felhasznaldsi médja (reprodukcié
vagy sajit konstrukcid);

* ahallgatéi produktumok elemzése (a kidolgozds, az alkalmazott problémamegolddsi
stratégidk, az Gj modell/jaték/feladat értékelése);

*  ahallgat6k viselkedése: hogyan dolgoztak, a kollaboracié szintje (munkamegoszts,
egyéni részfeladatok vagy kozos fejlesziés), kérdések.

* hallgatéi reflexiok az adott foglalkozdsra: pozitiv és negativ koriilmények, nehéz-
ségek, bevonddds, fejlédés, sikeresség, hatékonysdg, javaslatok a jovére.

A kiilonboz8 partnerintézményekben lezajlott kurzusok motivalé hatdsénak
éreékelésére egy ,Intrinsic Motivation Inventory” (IMI), azaz ,Belsé Motivicids
Leltdr” kérddivet alkalmaztunk a kurzusok végén. Az un. ,Belsé Motiviciés Leltdr”
kérdéivet Ryan és Deci (2000) alkotta meg. A kérddiv egy tobbdimenziés méréeszkoz,
amelynek célja a résztvevk szubjektiv tapasztalatainak felmérése egy célzott tevé-
kenységgel kapcsolatban. A résztvevék érdekl8dését/6romét, érzékelt kompetencidjdt,
erbfeszitését, a tevékenység megitélt értékét/hasznossigit, a tevékenység kozben érzett
nyomdst és fesziiltséget, valamint az érzékelt valasztdsi lehetdséget értékeli egy adott
tevékenység végzése kozben. A kurzus elvégzése utdn 4 képzdhely hallgatéi toltoteék
ki a kérdéivet papiralapon.

A kérddiven a fenti 6 dimenzi6val kapcsolatos dllitdsokat kellett a hallgatéknak
egy 5-fokozatt Likert-skdla szerint értékelniiik (1 — egydltalin nem jellemzd; 5 — teljes
mértékben jellemz6) a kurzusokat.

Az eredeti motivécids kérddiv dimenzidjén til néhdny olyan dllitdst is értékelni
kellett a hallgatoknak, amelyek a kurzusok megvaldsitdsira vonatkoztak, hogy meg-
tudjuk, milyen irdnyban érdemes tovibbfejleszteni azokat:

Mivel a PUNTE-projekt céljai kozott fontos szerepet jétszik a transzverzalis készsé-
gek, képességek fejlesztése, ezért azt is kértiik a hallgatokedl, hogy jeloljék meg a felsorolt
11 készség, képesség koziil (csoportmunka, kreativitds, kritikus gondolkodds, megértés,
problémamegoldds, egytittmikodés, koncentricié/figyelem, innovativ gondolkodis,
dontéshozatal, autondmia, feleldsségvéllalds), hogy véleményiik szerint melyeket lehet
legjobban fejleszteni a Poliuniverzum jatékkal végzett tevékenységek sordn. Végiil
szabad szoveggel megfogalmazhattdk sajdt véleményiiket, gondolataikat a kurzusrél,
négy kérdésre adott 6nkéntes valasz alapjan (a kérdéiv az 1. mellékletben taldlhato).
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Eredmények

A tanérai megfigyelések sordn tapasztaltak részletes elemzése meghaladnd jelen cikk

terjedelmi korldtait, de néhdny fontos jellemz6t szeretnénk kiemelni:

* A hallgat6k szivesen vettek részt az 6rdkon mdr az elejétdl fogva. Mivel ez egy
vélaszthaté kurzus volt, ezért valdszintleg azért vélasztottdk, mert érdeklédeek
a téma irdnt.

*  Szivesen dolgoztak csoportokban, és fedezték fel a jdtékban rejlé kiilonbozd lehe-
t6ségeket. Mivel kiilon figyelmet forditottunk arra, hogy heterogén csoportokat
alkossunk, eleinte eléfordultak nézeteltérések, félreériések a csoportok tagjai kozott,
melyek oka leginkabb a kiilonbo6z8 el8zetes ismereten alapult (f8leg matematikai
teriileteken). Mindamellett az 6rék sordn ,egyre jobban megértettitk egymdst” —
ahogy az egyik hallgaté irta a szabad szoveg reflexiéjaban.

* Az elméleti anyagot a hallgaték ondlléan dolgozték fel — egy-egy részteriiletet 2-3
f6s csoportokban adott szakirodalom alapjan feldolgoztak, és ezt bemutatték a tébbi
résztvevének az 6rék elején (Andjic & al., 2022). Ez a fajta tanuldsi tapasztalat
Gjdonsdg volt szdmukra, és tetszett nekik (,,J6 volt, hogy egymdstél tanulhattunk,
és nem csak az oktat6ktdl”). Ez a médszer a pedagdguspélydra késziiléshez is fontos
kommunikécids, [ényegldtd, reprezentdcids képességeiket is fejlesztette.

* A kurzus tanuldsi-tanitdsi kornyezete szintén mintdt mutatott jovébeli pedagdgiai
gyakorlatukhoz. Mint elmondték, ez a forma nagyon jé volt ahhoz, hogy minden
résztvevdt be lehessen vonni az érai tevékenységekbe.

e Alegtobb részt vevd hallgaté kreativan, innovativan 4llt a Poliuniverzum jdtékkal
kapcsolatos alkalmazésok, feladatok kidolgozdsihoz. A legjobb otleteket a projekt
feladatbankjdban kozzétessziik (http://www.punte.eu/ ).

Bér a megvaldsitott hallgatéi projektek szinvonala kiilonb6z8 volt, minden részt-
vevének sikertilt teljesiteni a kurzus kévetelményeit.

A ,,Belsé Motivaciés Leltar” (IMI) kérdéivet azért valasztottuk a kurzusok értékelé-
sére, mert szerettiik volna feltérképezni, hogy mit éreztek a hallgaték a tanuldsnak ezzel
az Gjszerdi megkozelitésével kapcsolatban. Osszesen 67 hallgaté toltortee ki a kérdéivet
4 partnerintézménybdl (EKKE, SJE, KPE, VTS) elsé korben (nem volt kotelezd
a kitoltés). A kérdSivben 28 dllitdst adtunk az irodalomban megadott 6 dimenzi6 szerint,
minden dimenzidban 4-6 4llitds szerepelt. (Ryan, Deci, 2000) Az allitdsok kozote volt
1-1 forditott értelmdi is, hogy a vilaszok érvényességét biztositsuk. Az eredmények rovid

oOsszegzése a 2. tdbldzatban ldthaté.
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2. tdbldzat: Az IMI-kérdbiv kvantitativ eredményei

A Cronbach-a-értékek az érzékelt fesziiltség/nyomds dimenziétdl eltekintve egy
erés megbizhatésdgu kikérdezésrdl tantskodnak. A forditott kérdésekre adott vila-
szok alapjdn elmondhatjuk, hogy a vdlaszadok komolyan vették a kérddivet. Legjobb
eredmények az érdeklédés és a hasznossdg kategéridban sziilettek, azaz a hallgatok
érdeklédtek a kurzus témdja irdnt, és a pedagéguskompetencidk fejlédése szempontjdbol
hasznosnak érezték a kurzust.

A kérddiv tovébbi részében 11 transzverzdlis képesség fejlesztésérdl kérdeztitk
a kurzus résztvevdit, azt kértiik, hogy jeloljék meg azokat, amelyek a tanulékban
jobban fejlédhetnek, ha a kurzus foglalkozdsaihoz hasonlé tevékenységekben vesznek
részt. A 3. tdbldzatban azokat a képességeket soroltuk fel, amelyeket a legtébben jeloltek
meg. Erdekes jelenség, hogy a tantdrgyi tartalom megértését kevéssé itélték fontosnak
a kurzusok résztvevéi.

Csoportmunka | Kreativitds Problem,a- Koncentricis, Megértés
megoldds figyelem
62 (93%) 62 (93%) 56 (84%) 46 (69%) 31 (46%)

3. tdbldzat: A hallgaték véleménye a fejleszrett képességekeril

A kikérdezés utolsé részében szabad 6nbeszdmolét irtak a részevevék a kurzus-
16l. A széfelhd a leggyakoribb szavakat (szétoveket) dbrdzolja a Poliuniverzum jéték
szineiben.



52 Oldhné Tégldsi llona, Kovdcs Zoltdn

Nnverese "

« adott

ao

[ »fejleszt §
ALV gy =
“Mal!l'll‘a/“‘ ség 1LHKOL

élmény
olyan
adott ET

eszkoz

w»?ﬂ(’“hH

érdekes jieon'—

sikeriil

csoport
Tehetbséy

kozos
Konkluzié

Partnereinkkel kozosen kidolgoztunk egy 4j, innovativ pedagdgiai médszereket
alkalmazé kurzust a pedagdgusképzés megujitdsa céljabdl. Felépitettiik a kurzusokat
az elméleti hdttértél (PUNTE-tanulmdny) az online tananyagon keresztiil a tényle-
ges gyakorlati kiprobdldsig. Négy partnerintézményben lezajlottak a pilotkurzusok
a2021/222-es tanév sordn. Az eredményekbdl levonhatjuk azt a kdvetkeztetést, hogy
az chhez hasonld, eszkézalapu, gyakorlatcentrikus, szaktdl fiiggetlen kurzusoknak
helye van a pedagégusképzésben. Az eszkdz, amelyet alkalmaztunk, a Poliuniverzum
jatékesaldd volt, mely sokféle lehetdséget kindl az interdiszciplindris megkozelitésekhez.
Mis eszkozoket is alkalmazhattunk volna, de a jdték univerzalitdsa tokéletesen meg
tudta mutatni, hogyan lehet egyetlen eszkdzt kiilonb6z8 pedagégiai szitudciékban
sokféleképpen alkalmazni. A pilotkurzusok sikere utdn tgy ldtjuk, hogy érdemes ezt
a kurzust tovdbbra is ajinlani a pedagégusképzés kiilonboz8 teriiletein tanuld hallgaték
szdmdra. A tovdbbiakban gyakorl6 tandrok szdmdra is szeretnénk Poliuniverzum-to-
vibbképzéseket ajanlani. A cikkben nem tértiink ki a fejlesztés és kutatds minden
eredményére, de akit mélyebben érdekel a téma, javasoljuk, hogy litogassa meg a projekt
honlapjdt, ahol tovébbi részleteket ismerhet meg munkdnkbdl: hetp://www.punte.eu/ .
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Kdészonetnyilvanitas

Szeretnénk megkdszonni Saxon-Szdsz Jdnosnak, hogy rendelkezésiinkre bocsdtotta
a cikkben felhasznalt dbrdkat.

Koszonettel tartozunk a Poly-Universe in Teacher Training Education,
2020-1-HU01-KA203-078810, Erasmus+ program, Strategic Partnerships for higher
education” projekt partnerintézményeiben dolgozé kollégdinknak. A projekt az Eurépai
Unié tdmogatdsdval valdsul meg. A cikkben kifejtett nézetek nem feltétlenil tiikrozik
az Eurépai Bizottsig nézeteit.

A tanulmdny megirdsit a Magyar Tudomdnyos Akadémia Kozoktatds-fejlesztési
Kutatdsi Programja (KOZOKT2021-16) tdimogatta.
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Mddszerek a fenntarthatdsdg jegyében pp. 55-64

Esik Eva Zsuzsanna, Siit6 Laszlé

A Less Nandor Emléktura
Geotop Napjanak tapasztalatai

Az 1997-ben indult Less Nandor Emlékttirdn eddig 25000 {6 vett részt. Bar a telje-
sitménytirdk a szabadid8sportrdl szélnak, mi azonban a kezdetektdl kiegészitettiik
terepi ismeretterjesztéssel. Egy évtized utdn, németorszdgi minta alapjdn szerveztitk
meg a rendezvényen beliil az elsé Geotép Napot, amely kifejezetten a kornyezeti
nevelést, a foldtudomdnyi értékek megismertetését tizte ki célul. Kidolgoztunk egy
olyan rendszert, amellyel az iskolds — és mds érdeklédd — célkozonségnek meg tudjuk
mutatni terepen a foldtudomanyi értékeket, meg tudjuk valdsitani a szemléletforméldst.
Jelen tanulmdnyban azt kovetjitk nyomon, hogyan véltozott e program az évek sordn,
a résztvevok és szervezdk milyen véleményeket fogalmaztak meg vele kapcsolatban.
Ehhez szervezdi interjikat és kérddives felmérést készitettiink. Az eredményeket kiér-
tékelve képet kaphatunk a geoturisztikai ismeretterjesztés egyik tipusardl, vizsgdlatunk
tapasztalataibél a hasonlé rendezvények is profitilhatnak.

Bevezetés

A turisztikai trendek kozott elékeld helyen szerepel az aktiv ismeretszerzés. Ennek egyik
lehetdségét a természeti vonzerdk biztosithatjék. Ezt tobbek kozott a tandsvények szd-
mdnak ndvekedése, a travezetd kiadvanyok reneszdnsza is jelzi. Az élettelen természeti
orokség fenntarthat haszndlatdra tett nemzetkozi 6sszefogds eredményeként jote létre
az UNESCO Globilis Geopark Hélézat.

A modern tdrsadalom idShidnyban szenved, az oktatdsban kevés a természeti érté-
kekrdl sz616 tartalom, ezért kérdéses, hogyan tudjuk a célkozonséget megismertetni
a természeti vonzerdkkel, hogyan hivhaté minél t6bb tirdzé a helyszinre. A kérdést
két oldalrdl kozelitettitk meg. A hazdnkban népszer(i teljesitménytiirdzds sordn évente
120-150 000 {6 mozdul meg (TTT 2016), ami megfeleld szervezéssel lehetSséget
biztosithat a foldtudomdnyi értékek bemutatdsdra. Ismeretterjesztési szempontbél
pedig a németorszdgi Geotop Napot tanulmdnyoztuk (Pustal 2003, Lagally et al. 2015).
Kutatdsunk azt mutatja be, hogyan kapcsoltuk 6ssze a sport- és a geoturizmust a Less
Néndor Emléktirdn. Kérdéives felmérés sordn adatot gytjtottiink a résztvevk korére,
érdekl8désiik mélységére és a terepi ismeretterjesztés szerepére vonatkozdan.

https://doi.org/10.46403/Modszerekafenntarthatosagjegyeben.2023.49
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Teljesitménytira vagy aktiv ismeretszerzés

A teljesitménytira a természetjirds korébe tartozd szervezett szabadiddsport, amely
kotott utvonalon adott szintidd alatt teljesitendd. E szervezési forma sokféle lehetdséget
nyujt kiilonbozd célok megvaldsitdsara (1. tdbldzar). Népszertiségét annak koszonheti,
hogy egész életen 4t (izhetd sporttevékenység, amely a biztonsdgos kaland egyedi
élményét nyujtja. Ez az élmény a turizmus alapmotiviciéja (Michalké 2007), ezért azok
szdmdra is vonzé lehet, akik nem akarnak szervezéssel bajlédni, latnivalékat keresgélni.
Felmérések igazoljak, hogy a természetben sportoldk tobbsége nemcsak egészség-,
hanem kérnyezettudatosan is gondolkodik (Dosek 2007). A ,z61d” teljesitménytirdk
megjelenése szervezési oldalrdl is fontos része a fejlédésnek, ahol tudatosan tigyelnek
a kornyezeti tobbletterhelés elkeriilésére és ennek a szemléletnek a kozvetitésére.

Természetjaras (6koturizmus) Teljesitménytiira (sportturizmus)
Szervezés sajdt (egyesiileti) kiilsé szervezd
Létszdm 2-50 18 100—-10 000 £8
Természeti foldrajzi, foldtani, botanikai, egyéb | terepi nehézség, esztétikus tdji
adottsdgok t4ji vonzerdk kodrnyezet
Motivécié természeti, kulturdlis fizikai teljesit8képesség felmérése
vonzétényezdk (vonzerd)
Utvonal szabadon véltoztathaté kotoree
Természeti kornyezettudatos szemlélet (igazolt | egyszeri tobbletterhelés (mértéke
hatds természetjirok esetén) kérdéses)
1dé korlatlan (2-4 km/h) szintid§ (versenyzdk akdr 6-10
km/h)

1. tdbldzar: A teljesitménytiirdzds és a természetjdrds [ kiilonbségei (sajdt szerkesztés)

Fontos kérdés az, hogyan hozzuk a célk6zonség tudomdsdra a geoturisztikai értékek
1étét, illetve hogyan kapcsoljuk 6ssze a sportoldsi szdndékot a kornyezettudatos gondol-
koddssal és ismeretterjesztéssel. Tanitdsi tapasztalataink alapjdn az érdeklédés még nem
jelenti automatikusan az értékek felismerését, az ismertterjesztd leirdsok megértését.
Azonban a természet megismerése, a kornyezettudatos gondolkodds terepen sokkal
jobban fejleszthetd, mint a tanteremben (Lehoczky 1999, Liik4 2003, Homoki-Siitd
2015). Ugy gondoljuk, hogy a teljesitménytirdk j6 lehetdséget teremtenck erre.
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A Geotop Nap oktatasi lehetdségeinek fejlesztése

Kutatdsaink a Biikkhoz kotédeek, ezért vdlasztottuk Cserépfalut rendezvényiink koz-
pontjdul. A teriilet f6ldtani, felszinalaktani értékeirdl tobb tanulmanyban is olvashatunk,
melyek egyik legszélesebb kori 8sszefoglaldsit Bardz (szerk. 2002) konyve nytjtja. A terii-
let geodiverzitdsa magas, mert valtozatos kézettani felépitésti (riolittufa, mészkd), amelyen
a jégkorszaki fagyaprézédds és a hegységbél kiérkezd folydk sokszint formakineset hoztak
létre. Orszdgos jelentdséglick a Hor-volgy fagyaprozéddsos és karsztos formadi, a biikkaljai
kaptérkovek, nemzetkozi jelentéségli a Suba-lyuk barlang neandervolgyi ésemberlelete.

A Less Ndndor Emléktara egy kozel 200 f6s teljesitménytiraként indult 1997-
ben. Napjainkra 2000-2500 f8s komplex rendezvénnyé nétte ki magdt, végighaladva
a Butler dltal leirt érési fazisokon (Butler 1980 in: Rdtz 1999). Kezdeti céljaink kdzote
is szerepelt az ismeretterjesztés. Az elsé években egy tirafiizet itvonalleirdsdban ircunk
a teriilet természeti és kultartoreéneti értékeirdl. Azonban igy a kérnyezeti nevelés csak
dttételesen miikodote. A tira élménye kapesolédhatott a természet megszeretéséhez,
visszajarokndl néhdny év alatt régziilhetett a pozitiv attitiid. Ugyanakkor az értékek
megismerése esetleges maradt.

résztvevok
szama

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 év

1. dbra: A Less Ndndor Emléktiira Geotdp Napjinak létszdma a Covid-jdrvinyig

(sajdt szerkesztés)

Egy évtized alatt a létszdm megkozelitette az 1000 f6t. A tdra piaci szempontbél
fejléds szakaszba lépett, ami minSségileg masfajta szervezést igényelt. Igy a rendezvé-
nyen beliil szétvélasztottuk a célkozonséget. A klasszikus tdratdvokon és a terepfutdson
alapvetd célunk tovdbbra is az egészségmeglrzés, a természet esztétikai élményével
egylitt a kornyezeti harmoénia erdsitése. A Geotép Napot célzottan a kdrnyezeti
nevelés megvalésitdsira alakitottuk ki 2008-ban az Ordégtorony tandsvényen (1. dbra)
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(Siit8 et al. 2011). Az elsé két évben vezetett tirdkat szerveztitk a névadd Less
Néndor emlékmiivéig, mert szerintiink a jelentds kutatdkrdl torténd megemlékezés
pozitiv példaként része a kornyezeti nevelésnek. Ennek mintdjéra indult el a ProGeo
Egyesiilet (ma a Magyarhoni Féldtani Térsulat Féldtudomanyi Természetvédelmi

Szakosztdlya) dsszefogdsdval az orszdgos Geotdp Nap ismeretterjesztd tirasorozat

(geotopnap.hu). A kdrnyezeti nevelés a Less Nandor Emlékttirdn az aldbbi médon

valésult meg:

* A Biikki Nemzeti Park szakemberekkel és kiadvanyokkal jelent meg a tdrakdz-
pontban, a cserépfalui dltaldnos iskoldban. Az érdekldddknek rovid bemutatkat
tartottak a Biikk természeti értékeirdl és a természetvédelemrol.

* A Debreceni Egyetem és a Biikki Nemzeti Park foldtudomdnyi szakemberei egy
Geot6p Napon 3-4 db 25-40 {8s tirdt vezettek a tandsvény dGtvonaldn.

* A tandsvény dllomdsain kisel6addsok hangzottak el a geoértékekrdl a Debreceni
Egyetem geografus- és pedagégushallgatéitdl, ami hozzdjarult a kornyezeti nevelés
szakember-utdnpétldsihoz is. Ezeket az egyéni résztvevdk is meghallgathattdk, ami
els6sorban a 12 és a 20 km-es tdv iskolds csoportjai esetében valdsult meg.

A tapasztalatok alapjdn bévitettiik az ismeretterjesztést. A célba érkezdket interaktiv
jatékok és vetités varta a Biikki Nemzeti Parkrél. A geoértékek mellett hangsulyo-
sabbak lettek a bioldgiai értékek, a nemzeti park és a természetvédelem. A jitékok
a kornyezeti nevelés mellett a szocidlis és kommunikdcids készségeket (csapatjatékok),
a problémamegoldé képességet (logikai jatékok, természetvédelmi szitudciok) is fejlesz-
tették. Tartalmi oldalrdl a megtapasztalhatd természet, a tirdn ldthatd védett novények,
gyljthetd termések, gombak, kdzetek és dsvanyok felismerése, a foldtani, felszinalaktani
folyamatok bemutatésa, az 6koldgiai kapcsolatok jatékos modellezése keriilt el6. Mindez
jol kiegészitette az 1-4. osztdlyos kdrnyezetismeret, az 5-6. osztdlyos természetisme-
ret, valamint a 7-8. osztdlyos bioldgia és foldrajz tantdrgyak ismeretanyagdt. Kivdl6
kornyezeti nevelési lehetdséget jelentett az id6kozben felépiilt Suba-lyuk Mazeum és
Létogatékozpont, ahovd minden résztvevének biztositottuk az ingyenes belépést.

Legsikeresebbnek az MTA-ELTE Vulkanoldgiai Kutatokézpont munkatdrsdnak
vulkidnbemutatéja bizonyult. A terepi riolittufa alapszelvény tévében, a robbandsos
kitorést modellezd tlizhdnyé miikddése kozben magyardzta el a folyamatokat, helyben
megmutatva a kialakult kézetrétegeket. Itt a természeti veszélyek és az ember kap-
csolata is elékeriilt. A motivici6 fenntartdsdra minden geotép napi tirdzé oklevelet
és kittzdt kapott.

A rendezvény nagyjibdl 15 év alatt érett fdzisba ért. A teljes részvételi 1étszdm
meghaladta a 2000 {6t, amelybdl dtlagosan 700 £6 jelentkezett a Geotdp tdvra (1. dbra).
Ilyen méret(i hazai tira 6sszesen 5-10 létezik, de ennyi tébbletszolgaltatdsra nincs mds
példa. Mindez kérnyezeti tobbletterheléssel is jdrt, ezért kielemeztiik a kdrnyezeti
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fenntarthatésdg szempontjdbél javithat elemeket. Azokat valasztottuk ki, amelyek
a turdzokat érintve hozzdjirulnak a kdrnyezeti neveléshez. Elséként a hulladékkal
foglalkoztunk. A 18. tdrdtdl bevezettiik a frissitépontokon a sajit pohdr rendszerét.
Biér [étszamesésre szamitottunk, de a résztvevék tobbsége kedvezden fogadta az intézke-
dést. Tovibbd nagyobb kiszerelésekkel és helyi termékekkel csokkentettiik a gongydleg
mennyiségét. Az ellenérzd pontokon kirakott hulladékzsikokat elszallitjuk, de a sajdt
hulladék hazaszallitdsara tesziink javaslatot, amely egyre tobbszér meghallgatdsra talal.
A 20. tiraév alkalmdbdl Gjabb vdltoztatdsok kovetkeztek. Legfontosabbnak itél-
titk a geoturisztikai ismeretterjesztd programok hirének eljuttatdsdt a résztvevékhoz.
Szervezdi levelet irtunk az iskolds csoportok vezetSinek, a csalddoknak, amelyben
részleteztiik a jdtékok menetét és helyét, megujitottuk a Geotdp Nap honlapjdt. Azt
tapasztaltuk, hogy a célba kitelepiilt jatékok irdnt stagnalt az érdeklédés, valdszinileg
a faradtsig miatt, ezért kihelyeztiik azokat a tira dllomdsaira, az el6addsokat lerovi-
ditettiik. Kezdetben a résztvevk harmada jétszott a programokon, de érdeklédeek
a 20 km-es tdvrdl is. Egy geosite helyszinre 4-5 jatékmestert dllitottunk, igy tobb
csoportban egyszerre 15-20 {8 tudott bekapcsolddni. Tovébba csak a jatékokban részt
vev8k kaptdk meg az ellendrzd pont igazoldsdt. A 2016. évi tirdn csatlakoztunk az év
dsvénya, év 6smaradvinya (az Ev bigy6i) programhoz és szavazishoz. A 20. rendezvény
ismeretterjesztd jdtékai az alabbiak voltak:
*  Kisamerika: mkddd vulkdnbemutatd, kdzet- és dsvanyfelismerés, horzsakd tsztatdsa,
e  Millennium-kildté: jellegzetes tdjképek, domborzati formdk felismerése,
o C)rdégtorony—kaptérk(')': tdjékozddasi feladatok, a kaptarkovek kialakuldsi rajza,
e DPerpdc-rét: gydgynovények és gombdk megismerése kiilonbozd érzékszervekkel,
e Suba-lyuk barlang: képkiraké az év 8smaradvénya jeldlgeirdl, a Suba-lyuk barlang-
r6l, a neandervélgyi semberrdl és a pattintott kdeszkozokrdl,
*  aturavezetés sordn: horzsakd-, tridsz mészkd- és kalcitgytijtés lehetdsége.

Tapasztalataink azt mutatjdk, hogy az ismeretterjeszté programokra van igény
a teljesitménytardn. Elssorban kisgyerekes csalddok vettek részt a jétékokon, az isko-
lds csoportok kezdetben ritkdbban 4lltak meg. Késébb, kiilondsen a kisérd tandrok
felfedezték az ebben rejld lehetdséget és segitettek. Az interaktiv tiravezetések magas
kedveltséglick, azonban 30-40 f8s csoportokban mir nem mukodeek elég hatéko-
nyan. Ezért emeltiik a vezetett tirdk szdmdt, és tirdnként 25 f8s limitet 4llitotcunk be.
Az év 8smaradvinya, dsvinya szavazds is népszerlinek mondhatd, segiti a téveszmék
eloszlatdsdt is.
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A résztvevok véleménye a Geotép Naprol

A 2016. évi Geotép Napon végzett kérddives felmérésben 101 f6t értiink el a 471
résztvevobdl. A pilot felvételezés és a kérddiv korrigdldsa (Falus—Oll¢é, 2008) a szer-
vezd csapatban zajlott. A kérdéseket turisztikai (Dosek 2007) és kdrnyezeti nevelési
szakirodalmak (Liik8 2003) alapjdn dllitottuk ossze. A kitdltést a Debreceni Egyetem
geogréfus egyetemistdi kérdezébiztosként segitették. A mérés sordn tulreprezentalt a fel-
nétt és a 14-25 éves korcsoport (2. tdbldzat), ezért valaszaik dltaldnositdsa korldtozott,
mert a geot6p tdrdn az dltaldnos iskolds korcsoportok ardnya jelentdsebb. Az iskolai
végezettség a valdés népesedési viszonyokndl magasabb felé tolédik el. Ez 6sszefiigg
a korosztélyos osszetétellel, illetve a diszkreciondlis jovedelemmel.

Korcsoport 0-14 év 15-25 év 2640 év 41-65 év 65 év <
8 9 44 18 26 2
relativ % 921 44,4 18,2 26,3 2,0
végzettség | > 8 dltaldnos | 8 4ltaldnos | szakmunkds | érettségi diploma
fo 10 13 6 36 36
relativ % 9,9 12,9 5,9 35,6 35,6

2. tdbldzat: A minta korosztdlyonkénti és végzertség szerinti megoszldsa (sajdt szerkesztés)

A trdzdsi szokdsokra irdnyuld felvételezés szerint a megkérdezettek kozel harmada
csak ide jon (29,7%), negyede (24,8%) a Geotép Napon kiviil évi egyszer kirdndul,
a rendszeresen és gyakran tardzok (27,7%) mellett a megkérdezettek 14,9%-a vallja
magdt ritkdn gyaloglénak. A t6bbségiik bardrai, esetleg partnere tdrsasdgaban kirdndul.
A természetjards sordn megfigyelhetd évszakos csucs itt is megjelenik (3. tdbldzat).
Elsésorban a tavaszi, masodsorban pedig az 8szi hénapok a hangsulyosak.

t:jjzz:]s: Tél Tavasz Nyiér Osz
f6 8 27 14 19
relativ % 11,8 39,7 20,6 27,9
idgtartam 1 nap <3 nap 3-5 nap 6-10 nap 10 nap <
£8 45 23 17 5 1
relativ % 494 25,3 18,7 5,5 11




Interdiszciplindris, eszk6zhaszndlatra éplilé kurzus hatdsa 617

t:ij:is: Tél Tavasz Nyiér Osz
kivel utazik egyediil partner gyerek barit munkatdrs

fé 10 26 14 37 3

relativ % 11,1 28,9 15,6 41,1 3.3

3. tdbldzat: A résztvevék néhdny turisztikai szokdsa (sajdt szerkeszités)

A Geotép Naphoz kapesolédé kérdések részben a ldthatdsdgra, részben a prog-
ramokra vonatkoztak (4. tébldzat). Nem tdinik meglepdnek az internet és az iskola
magas értéke az elérés sordn. Azaz a megfeleld honlap és a pedagdgus kollégdk idébeni
értesitése egylitt miikodik hatékonyan. Az informdciéforrdsok kozott az ismerdssk
egyharmados ardnya valdszintleg a tdra dltal adott pozitiv élmény hatdsdt mutatja.
A mindség egyfajta fokmérdje lehet az is, hogy a résztvevSk negyede volt mar legaldbb
egyszer a trdn, és harmada hdromnal is tobb alkalommal érkezett a Geotép Napra.

Informaéci6forras .
X , Internet Iskola Ujsdg Radié Ismerdsok
a Geotép Naprél?
6 36 20 8 2 28
relativ % 38,3 21,3 85 2,1 29,8
Részvétel szama? El8szér | Miasodjra 3-5 5<
8 41 25 16 15
relativ % 42,3 25,8 16,5 15,5
A tdraeléaddsok N: N N:
,urae (’)’a’ 0 ) agyon Elégedetlen ex.n Elégedett ’agyon
érthetdsége? elégedetlen tudja elégedett
8 3 11 19 41 17
relativ % 3,3 12,1 20,9 45,1 18,7

4. tdbldzat: A résztvevék fontosabb adatai és véleménye a Geotdp Naprol
(sajdt szerkeszités)

A vilaszolok kozel kétharmada az ismeretterjesztd programokat érthetének tartotta
(2. dbra). A fejlesztések sziikségességét mutatta azonban, hogy 15% elégedetlennek bizo-
nyult. Ennek okdra nem kérdeztiink ré, igy csak a kérdez8biztosokra hagyatkozhatunk.
Tapasztalataik alapjdn egy résziik csak a tdra miatt jott, ezért nem oriilt a jatékok miatti
vérakozdsnak, mdsok nem fértek hozzd a jatékokhoz a til nagy csoportok miatt, mdsrészt
a tobbféle korosztalynak torténd megfelelés se ment eleinte teljesen zokkenémentesen.
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2. dbra: A résztvevik véleménye a Geotdp Nap f6 programjairdl (sajit szerkesztés)

Az elégedettségmérés sordn részletesebb képet kaptunk az egyes programelemek
sikerességérdl: a foldtani ismereteket litvanyosan bemutatd, interaktiv programok a leg-
kedveltebbek. A kézetbemutat6 tobb mint 70%-os, a vulkinmodell, az év dsvinyaival,
Ssmaradvdnyaival kapcsolatos interaktiv jitékok 50%-ndl nagyobb elfogadottsigot
mutattak. Utébbiak esetén fogalmazédott meg nagyobb kritika, ami valdszintileg
a hozzaférés terepi technikai nehézségeibdl, az egyetemista jatékmesterek kiilonb6z
tuddsdbél és egyéb dltalunk nem ismert tényezdkbdl vezethetdk le. Az eredmények alap-
jan nem csak a gyerekek kothetdk le a természetrdl sz616 ismeretekkel. Ezek kiilondsen
akkor sikeresek, ha lehetdség nyilik a sajét felfedezésre. Ez egyezik a természettudo-
mdnyok tanitdsirdl sz6l6 szakirodalmakkal, amelyek a didkok aktiv részvételét tartjak
elsédlegesnek a terepi ismeretszerzésben (Liikd 2003; Ftizné 2013; Makddi—Farkas
2015, Siit6—Homoki 2015).

A kérdéivben javaslatokat is kértiink a programok tovabbfejlesztésére (5. tablazar).
Ezek alapjén a résztvev8k még t6bb informdciéra kivancsiak a kdrnyezetiikrél. Tehdt
valamilyen formdban mégis sziikség van vagy eléaddsokra vagy — mint a vélaszokbdl
ldtszik — a tarafiizeten kiviili tovabbi informdcids anyagok megosztdsdra a jov6ben is.
Arra szidmitottunk, hogy az interaktiv programok keriilnek a fejlesztenddk kozé, de
a vélaszok alapjan ezt valamivel kevésbé tartottak fontosnak. Persze ennek hdtterében
a veliik kapcsolatos magas elégedettség is dllhat. Ugyanakkor tobben kiemelték a vezetett
tirdkon a kisebb csoportl