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A tehetség fogalma, tipusai és el6fordulasi aranya

Zsubrits Attila

A tehetséges emberek egy vagy tobb terlleten atlagon feliili képességgel rendelkeznek, akik
ennek koszonhetden kiemelkedd teljesitményt érnek el. A szunnyadd tehetség a fejlédési-
fejlesztési folyamatban bontakozhat ki, amely soran az orokletes adottsagok és a kornyezeti
hatasok egyiittese mellett az egyén sajatos pszichodinamikai miikodése szintén hozzajarul az
emberi kozosség egésze szamara értékes eredmények megsziletéséhez.

A tehetségkép kulturanként és koronként valtozast mutat. Mindig az adott tarsadalom
hatdrozza meg azokat a szempontokat, kovetelményeket, amelyek mentén a teljesitmé-
nyek kiemelkedd pozitiv értéket képviselnek, és magukat az alkotokat elismerés veszi kortiil.
Ugyancsak korszakonként valtozik az a szamérték is, hogy a népesség hany szazalékat te-
kintjuk tehetségesnek.

A tehetség a kivételes mivet létrehozé személy és a tarsadalom szamara mast és mast
jelenthet. Szerencsés egybeesésnek koszonhetéen mindkét fél jol jar vele: ugy tud épitkezni
belble a teljesebb kozosség, hogy kozben az egyén dnmegvaldsitasi igénye is érvényesil. A
pedagogiai tehetséggondozas menetében pedig a tehetségekkel parhuzamosan a veltk fog-
lalkozé pedagogusok szintén értéket teremthetnek.

Az Osszegzésre torekvd szakirodalmi munkakban a tehetség fogalmi meghatarozasanak
nagyon széles spektrumaval talalkozhatunk (pl. Gyarmathy, 2006). Sajat témakoriink szem-
pontjabdl itt most csak — kiindulasi és szemléleti alapvetésként — a legsziikségesebb megal-
lapitasokat érintjuk.

A tehetségmodellek jol kévetheté modon mindig korlatozott szam( SsszetevSket nevez-
nek meg a tehetség fogalmi definidlasakor. Tannenbaum pszichoszocialis tehetségmodellje 5
egyenrangu faktornak a meglétét sorolja fel: altalanos intellektudlis képesség, specialis képes-
ségek, nem intellektualis facilitaitorok (motivacio, énkép, személyiségjegyek, problémaval vald
szembesiilés modja), kornyezeti tényezdk és véletlen tényezdk (adottsagok, rendelkezésre
all6 tarsadalmi lehetSségek). igy a tehetség a sajatos személyes adottsagokon és képességeken
tUlmutatva a mindenkori tarsadalmi tényezdk altal jelentsen determinalt erék osszjatékaként
értelmezhetd. Sternberg tehetségkritériumai alapjan akkor mondhatjuk ki valakirdl, hogy te-
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hetséges, hogy ha az dltala létrehozott produktum egyszerre jellemezheté a kévetkezd tulaj-
donsagokkal: kivalosag, ritkasag, a teljesitmény kimutathatosaga és az értékesség.

A tehetséget tehat nem tekinthetjik egyetlen személyiségvonasnak vagy személyes tu-
lajdonsagnak, hanem sokkal inkabb ,,cselekvésekhez sziikséges készségek, képességek és
kulturalisan meghatarozott tevékenységi lehetSségek kapcsolataként” definialhatjuk (David,
2008. 23.).

A pedagdgiai megkozelitést szem elétt tartva Renzulli klasszikusnak szamitd értelmezése
szerint a tehetség harom pontosan korvonalazhaté képességteriiletnek a talalkozasabol jon
létre. Ez alapjan a nevelési-oktatasi intézményekben azonosithaté tehetségpotencial krité-
riumai a kovetkez8k lehetnek: atlag feletti altalanos intellektualis és specifikus képességek,
kreativitas, motivacio. A tehetség kibontakoztatasaban a teljes szocializaciés mezdnek, kez-
detben tehat a csaladnak, majd a nevelési-oktatasi intézményeknek és a kortarscsoportok-
nak (ezt tartalmazza Moénks haromszogli modellje), valamint az egész tarsadalomnak kitiin-
tetett felelGssége van. (Balogh, 2007)

Feldhausen a tehetség fogalmaba beletartozonak véli az egyén személyes viszonyulasat,
egy olyan ént, amely képes a sajat tehetségre valo hajlamat, képességeit felismerni és elfogad-
ni. Ehhez természetesen a tehetséglehetSséghez vald alkalmazkodasra, tanulasra is sziikség
van. Gagné szerint viszont az én, a motivacio, a feladat iranti elkotelezettség ténylegesen
nem is tehetségfaktorok, hanem olyan katalizatorok, amelyek az altalanos képességek és
specifikus hajlamok, illetve a tehetség megnyilvanulasdhoz sziikséges képességek kialakulasat
segitik elS. A tehetség kibontakoztatasanak folyamataban az egyénben rendelkezésre alld
képességek fejlesztését és a tanulds egyiittesét olyan katalizatorok tamogathatjak, mint az
intraperszonalis fizikai és pszichologiai funkciok (motivacio, akarat, személyiségvonasok), va-
lamint a targyi és személyes kornyezet, a feladatok, az események. (David, 2008)

A perszonadlis képességek rendszerezését (pl. Gardner: tobbszoros intelligencia modellje)
és a gyakorlati életben is a leggyakrabban megnyilvanulé kiemelkedd teljesitményeket figye-
lembe véve az alabbi tehetségtipusokrél beszélhetiink:

I. matematikai képességek tehetségtertlete,

. nyelvi képességek tehetségteriilete,

. képzémlivészeti képességek tehetségteriilete,

. zenei képességek tehetségteriilete,

. sportképességek tehetségteriilete,

. szocialis és vezetdi képességek tehetségteriilete.

o U1 A WN

Ezeknek a képességteriiletek a korvonalazasa j6 alapot szolgdltat az iskolai
tehetségkivalasztas és tehetséggondozas mikodéséhez. Az bvodapedagdgiaban pedig
a tehetségsegités az alabbi konkrét tevékenységekben valosulhat meg (Nagy, 2011): I. A
nyelvi tehetségterileten belll: az anyanyelvi jatékokban, a mese-vers tevékenységekben,
a kommunikaciéban, a dramajatékokban vagy a babjatékokban. 2. A logikai-matematikai-
természeti tehetségterileten belll: kiilonbozé jatéktevékenységekben, logikai jatékokban,
a sakkjatékban, a kornyezetismereti tevékenységekben. 3. A testi-kinesztetikus tehetség-
terileten bellil: a mozgasos tevékenységekben, az énekes jatékokban, a népi jatékokban, a
tancban. 4. A térbeli-vizualis tehetségteriileten belll: képzémiivészeti alkotasokban, a népi
kismesterségekben, a barkacsolas soran, a térépitésben, a kéziigyességet fejlesztd jatékokban.
5. A zenei tehetségteriileten beliil pedig: az énekes-ritmikus-zenei képességfejlesztd tevé-
kenységekben és a hangszeres jatékokban.
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Az emberek képességeikben osszehasonlithatok. Az osszevetéseket a képességek mérési
eredményei teszik lehetévé. A normadlis eloszlas ismert torvényszer(isége alapjan az embe-
rek tobbsége a képességek szinvonalaban az atlagos 6vezetbe tartozik, és csupan kisebb ré-
sziik kerul a gyengébben vagy a jobban teljesiték csoportjaba. A teljes népességen bellil pedig
csak nagyon kevesen a kimagasléd képességliek taboraba. A Stanford—Binet-teszt értékelési
rendszere alapjan példaul a 140-es intelligenciakvociens (IQ) folott beszéliink extrém magas
intelligencia-teljesitményrdl. (Kun—Szegedi, 1996).

A kérdés, hogy hol hizzuk meg a hatart a tehetségesek és a nem tehetségesek kozott,
akkor valik igazan kiélezetté, amikor példaul arrdl kell donteni, hogy kik keriljenek még
éppen be az adott tehetségfejleszté programba. Nyilvan a finanszirozasi lehet&ségek figye-
lembevétele mellett legjobban az az allaspont védhetd, hogy a gyerekek minél szélesebb kore
vehessen részt a képzéseken.

A kivételesen magas teljesitményt felmutatd tehetség definialasa mellett a potencialis
tehetség fogalméanak hasznalatara szintén sor keriilhet (Gyarmathy, 2012). Igy szélesebb
rétegek szamara nyilik lehet8ség a tehetségesek csoportjaba val6 bejutashoz, valamint
azzal parhuzamosan az egyéni képességek minél sokszinlibb kim{veléséhez. Renzulli sze-
rint az iskolas gyerekek maximum 25%-a igényelne tehetségfejlesztést. Gagné 10-10%-ra
teszi a tehetségigéret (gift, potencial) és a mar eredményeket felmutato tehetség (talent)
csoportjaiba tartozék aranyat. Az intellektudlis képességek terén pedig a didkok ko-
rilbelll 5 szazalékat tekinthetjuk potencialisan tehetségeseknek (Gefferth—Herskovits,
2004).

TEHETSEGAZONOSITAS ES A TEHETSEGGONDOZAS

A folyamatdiagnosztikai megkozelités, tehat a gyerekek folyamatos szlirése és a mérési
eredmények megfeleld visszacsatolasa el6nyosen taimogathatja a fejlesztést. A tehetségigéret
és a tehetségét mar kim(velt személy kategoridjanak az elkiilonitése arra a fejlédési utra hivja
fel a figyelmet, amely soran lényeges mozzanatként vetddik fel a tehetségek azonositasanak
és fejlesztésének kérdéskore. Ebben pedig a minél korabban és a minél nagyobb foku szak-
szeriiséggel torténd beavatkozast szorgalmazhatjuk. Ugyanakkor a tehetségek fejlédésében
szerepet jatszé hatasok nagyfoki komplexitasa miatt inkabb csak iranyelveket fogalmazha-
tunk meg.

Problémat jelent az a tény, hogy a tehetségre utalé jegyek kiilonbozé idépontokban azo-
nosithatok. Nem biztos, hogy a korabban tehetségesnek vélt gyerek a késébbi életszakasza-
ban valéban képes lesz kimagaslo teljesitmények elérésére. Masfeldl pedig gyakran latjuk azt,
hogy a felnéttként igazi tehetséggé valé személy nemcsak hogy korabban semmi jelét nem
mutatta kivalosaganak, hanem gyermekkoraban, az iskolas éveiben pont az ellenkezdjeként
viselkedett, és példaul silyos magatartasi vagy tanulasi zavarral kiizdott. Mindezek ellenére
az intézményesiilt tehetséggondozasi koncepcid a minél tudatosabb azonositasra és a célzot-
tabb tehetségnevelésre helyezi a hangsulyt.

Feldhausen a tehetséges gyerekek felismerését segitd jellemzék kozott a kovetkezbket
sorolja fel:
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. A gyors és konnyen torténd ismeretelsajatitasi készség.

. Korabbi érés és a képességek fejlettebb szinvonala.

. Verbilis hatékonysag és a tanulasi képességek eredményessége mar korai idészakban.

. Gyors felfogoképesség és az intellektudlis képességek magas szinvonala.

. Széles kori érdeklSdés a vilag dolgai irant, sikeres helyzetfelismerési és reagalasi képes-
ség, valamint hatékony szocialis képességek, érdeklédés. (Toth, 2000)

U A WDN —

Bizonyos viselkedési jegyek mar a nagyon korai életkorban szemet szurhatnak a kornye-
zet szamara. Az idegrendszer gyorsabb érése, bioldgiailag determinalt fejlédési programija
korabbi teljesitményeket hozhat. Ovodaskorban a zenei, a matematikai és a mozgashoz kap-
csolodo tehetségigéretekkel talalkozhatunk elsésorban. Ezeken a teriileteken mar ekkor
megvaldsulhatnak egyéni fejlesztések. Ugyanakkor mégis ebben az idészakban inkabb a kis-
gyerekek fejlédési igényeihez illeszkedd tevékenységekben atélhetd biztonsag és szabadsag
kettSs gondolatisaganak az érvényestilését érdemes kiemelni a nevelési gyakorlat szamara,
illetve azt, hogy a kisgyerekek minél harmonikusabb érzelmi fejlédésének a tamogato kisé-
résére van mindenekelétt sziikség. Ennek az attitlidnek az érvényesiilése pedig valamennyi
ovodas életében nélkiilozhetetlen.

Szerte a vilagon 3 f6 tehetséggondozasi iranyt tartanak elfogadhatonak a szakemberek.
Ezek a gyorsitas, az elkiilonités és a gazdagitas (Herskovits, 2000). A stratégiak alapvetéen
arra szolgalnak, hogy a tehetséges gyerekek gyorsabban és hatékonyabban, illetve az egyé-
niséglikhoz jobban illeszkedé médon jussanak az ismeretekhez. A gyorsitas azt jelenti, hogy
a diakok rovidebb id6 alatt sajatitjak el a tananyagot, mint a tarsaik. Az elkiilonités soran
a gyerekek céliranyos fejlesztésen vesznek részt iskolan beliili vagy iskolan kivili képzések
keretében. Végiil a gazdagitas stratégidja hozzajarulhat ahhoz, hogy az érintett gyerekek
mveltsége tovabb béviiljon a specidlis fejlesztések, a tananyagon tulmutaté problémaorien-
talt, interdiszciplinaris megkozelités, valamint a személyiségfejlesztési és kreativitasfejlesztési
programok miikodése altal.

Nagy Jenéné (2010) a Nemzeti Tehetség Program (2008) tartalmahoz kapcsoléddan az
alabbi alapelvek érvényesiilését tartja kivanatosnak: (I.) A tehetségsegités ideje a kora gyer-
mekkortdl egészen a felnSttkorig tart. (2.) A tehetséggondozas hagyomanyainak megérzése
értéket jelent a jelen és a jové nemzedék szamara. (3.) A korai tamogatas csak a sokszin(isé-
get biztosito, valtozatos tehetségfejlesztd programok altal valésulhat meg hatékonyan. (4.) A
tehetségfejleszté programok elérésében érvényesiilni kell az esélyegyenléség elvének. Mar
3-4-5 éves korban megtorténhet a tehetségigéretek azonositasa, amit a tehetséggondozo
mUhelyekbe keriilés kovethet. (5.) Biztositani sziikséges a tehetségsegités folyamatossagat
és a késébbiekben a gyerekek igényeihez igazitott atjarhatésagot. (6.) Segiteni kell a gye-
rekek relevans tehetségteriilet melletti elkotelezédését és a fiatalok tudatos onfejlesztési
igényének a kialakulasat. (7) A hatékonysag fokozasat az évodai tehetségmihelyekben is
érvényesiteni sziikséges, ami a képességek szerinti differencidlassal az egyéni és a kiscsopor-
tos tevékenykedtetésekkel valosulhat meg. (8.) A tarsadalmi felelSsségvallalas a tehetségek
tamogatasaban az 6vodaban is megjelenik, ami elsésorban a gyerekek tudatos nevelésében
nyilvanul meg. (9.) A tehetséggondozasban részt vevé szakemberek megbecsiilése az egész
tarsadalom szamara kivanatos elvaras. Végiil a szerzé kiemeli, hogy (10.) a tehetséggondozas
csak akkor maradhat fent hossz( tavon, ha a tarsadalmi szerepldkkel sikerdl elfogadtatni ezt
az Uj szemléletet.
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A TEHETSEGES GYEREKEK SZEMELYISEGENEK
OSSZETETTSEGE

Egyrésztigaz az—ahogyan minden emberre egyforman igaz —, hogy a tehetség is a testi, a pszi-
chés, a szocidlis 6sszetevék komplex rendszerével rendelkezik, és az 6rokletes adottsagok
és a kornyezeti erdk fliggvényében szervezédden egyedi, csak ra jellemzé fejlédési Gtvonalat
jar be. A tehetségek kilonboznek mindenki mastol. Nemcsak az atlagosoktol, hanem a to-
vabbi tehetségesektdl is. Lehetnek olyan tulajdonsagdimenziok (pl. a sokoldalu érdeklédés
vagy éppen a besz(kiilt érdeklédési kor), amelyben nagyfoku valtozatossagot figyelhetiink
meg. Masrészt azonban az is igaz, hogy |éteznek olyan dltalanosithaté tulajdonsagok, amelyek
csak 8rajuk jellemzdek. De az eltérd tehetségiranyok szintén arulkodhatnak tovabb részle-
tezhetd kilonbségekrdl.

A tehetséges személyek az intellektualis adottsagaiknak koszonhet&en sikeresebben tud-
jak hasznositani a kornyezetbdl érkezd ingereket. Kreativabbak, motivaltabbak, nagyobb
onfegyelemmel rendelkeznek, kitartébbak, és konstruktiv kritika jellemzi Sket. Kiterjed-
tebb lehet az érdeklédési koriik, valamint nagyobb énerdét és stabilitast birtokolhatnak, de
kevésbé elégedettek. Fontos erét jelent szamukra a tanulas szeretete, a tanulashoz sziiksé-
ges motivacié megléte. A tehetséges személyek inkabb belsé kontrollvezérlésiiek, onallo-
ak és fejlédésorientaltak. A sikert képességeiknek és sajat erdfeszitéseiknek tulajdonitjak.
(Mirnics, 2014)

Csikszentmihalyi Mihaly kiemeli, hogy az értékes teljesitmény gyakran tobb ember egyiit-
tes munkajanak az eredménye, ezért fontos a masikra figyelés, a kooperacié képességének
a megléte. Az egyedi sajatossagok kozott pedig megemliti az absztrakt problémak megfogal-
mazasanak és kialakitasanak készségét, a rend és a szépség iranti érdeklédést. A tehetséges
személyeket intrinzik motivacié iranyitja. Egyszerre jellemzé rajuk az introverzié és az on-
torvényuség, illetve a konformitas gyengesége és a moralis bizonytalansag.

A folyamatos kitartd gyakorlas kovetkeztében a tehetséges fiatalok szakértdjévé val-
hatnak a kivalasztott teriiletilknek. Sternberg szerint ebben 5 tényezd jatszik szerepet: a
metakognicio, a tanulasi készség, a tudas, a gondolkodasi készség és a kontextus egylittes
rendszere, amelyet a motivacio aktivizal.

Csikszentmihalyi Mihaly (1997) flow-nak, aramlatélménynek, tokéletes élménynek hivja
azt a tevékenységvégzés kozben atélhetd kiegyensulyozottsagot és nagyfoku szabadsagot
ado allapotot, amelyben pszichikus energidinkat koncentraltan, teljes odaadassal altalunk
kontrollalt feltételek kozott teljesitmények elérésére fordithatjuk. A flow-allapotot mindig
iranyitott feladatvégzés kozben tudjuk elérni, amikor képességeinknek megfelel6 kovetelmé-
nyekkel kerilink szembe. A szerzé amellett érvel, hogy a tehetség nélkiilozhetetlen kom-
ponense ez az erds szubjektiv involvalodas. Az alkotas folyamata alatt az egyén a kilvilagot
tavol tartva integralodni képes, ,,feloldodik, beleolvad, elmeril” a tevékenység végzésébe. A
sorozatos flow-élmények a lelki komplexitas részét képezik. A komplex tudat, a komplex
figyelmi allapotnak az elérésére vald képesség hatarozott személyiségvonassa szervezédik.
A gyerekek mar a korai éveikben kialakitjak ezt a figyelmi osszpontositasi késztetésuket,
a komplex lelki bedllitodasukat, aminek tehat kulcsfontossagl szerepet tulajdonithatunk a
tehetség megjelenésében (Csikszentmihalyi—-Rathunde—Whalen, 2010).

A kreativ emberek fontos jellemzdje a divergensen gondolkodas, amikor tobbféle meg-
oldasmod kiprébalasara képesek, és jol tudjak mozgositani kiterjedtebb ismereti bazisukat.
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A megszokottdl eltérd latasmod jellemzi Sket, masok altal nem mindig kdnnyen kévethetd,
Ujszer megkozelitéseket alkalmaznak, mikodzben Uj Ssszefiiggésekre jonnek ra. ,,Nem al-
kalmazkodnak, hanem létrehoznak, nem megtanulnak, hanem ratalalnak, vagy kitalalnak.”
A kreativitas fontos jegyei Torrance megallapitasa alapjan: az originalitas, a flexibilitas és a
fluencia, vagyis az eredetiség, illetve a gondolkodas rugalmassaga és konnyedsége. (Gefferth—
Herskovits, 2004)

Gyarmathy Eva (2012) a tehetséges gyerekek tovabbi sajatossagait is leirja. Ezek szerint a
kiemelkedd képességli fiataloknak altalaban eltérd a tanulasi stilusa, a tanulasi sebessége, az
érzelmi élete, az érdekl6dése, a sziikségletei és a fejlédési jellemzdi, aminek kévetkezménye-
ként kialakulhatnak a kiilonféle viselkedési valtozatok és az extrém teljesitmények.

Altalanosan ismert az a fejlédési torvényszeriség, hogy a gyerekek egy azonos életkor-
ban mas-mas fejlettségi szinten allnak a képességeikben (koegzisztencia torvénye). Masrészt
érzékelhetd az is, hogy az egyéni képességprofilban szintén eltérések mutatkoznak. Mar
kisgyermekkorban jol lathatok ezek az egyéni kilonbségek a gyerekek viselkedésében és
tevékenységében. A potenciilis tehetségeknél azonban ezen tulmenéen még latvanyosabb
teljesitménybeli kilengésekkel is talalkozhatunk.

A tehetséges gyerekek tehat markans fejlédési egyenetlenséget élnek at a képességte-
rileteiken. Kevés olyan tehetség van, aki valamennyi képességteriileten kiemelked6t tud
alkotni. Nagyon gyakran a kivalé értelmi képességek atlagos vagy gyengébb szintl szocialis
és motoros képességekkel parosulnak. Lehetnek olyan képességeik, amiben lehagyjak az idé-
sebb gyerekeket vagy akar a felnétteket, mig mas esetben még a kortarsaiknal is gyengébben
szerepelnek. Olykor a kornyezetiik szeretné, ha a viselkedésiik illeszkedne a kiemelkedd
értelmi képességlikhoz, ugyanakkor mégis gyerekként kezelik Sket. A sziil8k és nevel&k nem
mindig talaljak meg a redlis kovetelményszintet.

Terrassier disszinkronitas elméletében egyénen beliili és egyénen kiviili egyenetlenséget
kilonboztet meg. Belsd disszinkronitas alatt azt értjiik, hogy a kivalo intellektualis képességli
gyerek elmaradast mutat a tovabbi teruleteken: a szocidlis és az érzelmi viselkedésben, illetve
a fizikai és motoros képességeiben. Mozgaskoordinacios nehézségek és nyelvi képességbeli
problémak ugyancsak megfigyelheték naluk. A kiilsé disszinkronitas fogalma a kornyezetben
érzékelhet6 anomalidkra utal. A tehetséges gyerekek nagyon gyakran a kortarsaik helyett az
idésebbeket vagy a felnéttek preferaljak, veliik érzik jol magukat, veliik tudnak egylitt gon-
dolkodni, beszélgetni. Ugyanakkor a kivalasztott felnttek sem képesek mindig megbirkézni
a tehetségesek bonyolult elvarasaival.

A tehetségek tovabbi lényeges sajatossaga, hogy intellektualis hatékonysaguk intenziv
érzelmi atéléssel jar egyiitt. Nemcsak mas modon gondolkodnak, hanem a belsé érzelmi
életlik szervezddése is eltér. Nagyobb fokd tudatossag, nagyobb érzékenység, és az infor-
maciok hatékonyabb kognitiv feldolgozasa jellemzd rajuk. A tehetségesek altalaban tob-
bet foglalkoznak a sajat gondolkodasi folyamataikkal. Mar gyermekkorban kialakulhat a
metakogniciora valo képességlik. Tanulasukat nagyon gyakran egyediil szervezik, és az ér-
deklSdésiiknek megfeleléen képesek elére megtervezni jovSbeni céljukat.

Még egyszer fontos alahuzni, hogy bar a felsorolt jellemzdk Iényeges tulajdonsagokat ne-
veznek meg, amelyek elkiilonithetdk a gyerekeknél, azonban azoknak az el6fordulasa nagyon
valtozatos format oOlthet, és semmiképpen sem beszélhetiink minden esetben kizaroélagos
szerepukrdl.

A tehetséges gyerekek egyedi, az atlagostdl eltérd fejlédési lehetSség birtokosai, akik sok-
szor a kiilvilagot prébara tevé személyiségkomponensek egyiittesével rendelkeznek, amely
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Osszetevlkben az erdsségek mellett kiilonbozé teriiletek gyengeségei nehezithetik az elfo-
gadasukat. Az eltérd sajatossagok a kognitiv funkciokban, az emocionalis megnyilvanulasok-
ban és a szocidlis viselkedésfeliileteken azonosithatok.

A TEHETSEGES GYEREKEK KORAI SZEMELYISEGFEJLODESE

A fejlédés egész életen at tartd dinamikus folyamat. A képességek kialakulasat, fejlédését
az adottsagok és kornyezeti tényezdk egylittes kolcsonhatasa biztositja. A sziildk, a peda-
gogusok viszonyulasa mar kezdetektdl fogva formalja a gyerekek viselkedését. Az egészsé-
ges fejlédés feltételezi azt, hogy a kornyezet akceptailja a kisgyerekek spontan cselekvési
szabadsagat, az egylittm(ikodési igény érvényesiilését, az egyéni érdeklédés Uj magatartasi
formakban és kapcsolattartasi mintakban torténd manifesztalodasat. Ebben a folyamatban a
kiilsé 6sztonzések pozitiv fordulatot hozhatnak (Monks—Ypenburg, 1998).

Winnicott (2004) mar a legkorabbi anya—gyermek kapcsolat alakulasaban hangstlyozza
a gyerekek szlikségleteihez igazodé megfeleld sziilGi illeszkedés szerepét (amit az ,.elég j&”
anya, sziil6 tud biztositani). Ez kezdetben a biztonsagos légkor megteremtését, majd pedig a
gyermek onallosodasat serkentd kezdeményezések tamogatasat jelenti. Az ilyen viszonyulas
optimalis feltételt jelenthet minden kisgyermek sikeres pszichikus fejlédése szempontjabol.

A tehetséges gyerekek sziilei gyakran szamolnak be arrol, hogy szinte mar a sziiletés pilla-
natatol kezdve megfigyelhetd volt gyermekiiknél a targyak és az emberek iranti fokozottabb
kivancsisag. Az intenziv tudasvagy a korabban jelentkezd tanulasi torekvésekben tud érvénye-
stlni, ezért a tehetséges gyerekek az atlagos tarsaikhoz képest nagyobb elényokkel rendel-
keznek. Igy példaul felgyorsulhat a beszédfejlédésiik, hamarabb kezdhetnek el beszélni, korab-
ban hasznalhatjak az dsszetett mondatokat. Az olvasas, az irds, a szamolas iranti érdeklédés
sem ritka naluk, ezért ezeket a készségeket elébb birtokoljak. (Monks—Ypenburg, 1998)

Herskovits Maria (n. é.) szakirodalmi ismeretek és sajat praxisaban szerzett tapasztalatai
alapjan a tehetséges gyerekek fejlédési sajatossagaival kapcsolatosan szintén arrél szamol
be, hogy mar csecsemdkorban megfigyelheték szokatlan, varatlan érési-fejlédési fordulatok,
amelyek nem mindig csak egyetlen képességteriiletre korlitozédnak. O gy fogalmaz, hogy
egyfajta ,intellektudlis eléreszaladas” jellemzi Sket: az elvonatkoztatasi készség, az abszt-
rakcio, az analégias gondolkodas, a késdbbi életkorban esedékes gondolkodasi miveletek
alkalmazasa.

A tehetséges gyerekek hamarabb hasznalhatnak elvont fogalmakat, altalaban gazdag a szo-
kincslik, és latvanyos a kifejezékészségiik. De az is el6fordul, hogy tul gyors a tempojuk, és
érthetetleniil beszélnek. Altalaban hamar képesek a logikai miiveletek elvégzésére, a kdvet-
keztetésre, az altalanositasra és a decentralas képességére. Ezek a képességek akar mar 2-3
éves korban jelentkezhetnek.

Ovodaskorban mélyebb szintd, sokféle tudassal rendelkeznek, amely ismeretek nem min-
dig csak a sajat érdeklSdési teriiletiikre vonatkoznak. Hamar hasznaljak a konyveket. Egy
résziik kedveli a meséket, mig masok teljes mértékben elutasitjak azokat. Olvasasi szokasa-
ikban szintén rendszertelenség lathato. Szintén a normal kornal elébb alakul ki a kritikus gon-
dolkodasuk, amely olykor fékezhetetlen logikara épiil. A koran fejl6dé képességek kozott
megtalalhatd a humorérzék és a gondolkodasi miveletek megforditasi képessége is.
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Rendkiviil szines, gazdag fantaziavilagukrol szintén mar ebben az idészakban megbizonyo-
sodhatunk.

Mas kutatasi eredmények ugyancsak alahtzzak, hogy a tehetséges gyerekek a kilonféle in-
gerekkel szemben nagyfoku nyitottsagot tanusitanak. De hangsulyozzak azt is, hogy szocidlis
viselkedésiikre a fliggetlenség, a csoportnyomasnak val6 erdsebb ellendllas jellemzé. Hata-
rozott énképuk és bontakozé identitasérzésik elutasitasra keriilhet. Gallagher szerint a kre-
ativ produktivitas ellentmondasba kertlhet a szocialis konformitassal. (Ranschburg, 2004)

Monks és Ypenburg (1998) kutatasukban a nagyon tehetséges gyerekek viselkedésének
jellemzésénél — megerdsitve és kiegészitve az eddigieket — a kovetkezSket tartjak kiemelésre
érdemesnek:

I. széles kori intellektualis érdeklSdés,

. nagyfoku kivancsisag és tanulékonysag,

. fokozottabb aktivitas és valtozékony alvassziikséglet,

. koncentralt és szertedgazé tevékenységek,

. elkotelezettség, feladattudat,

. kitliné emlékezet,

perfekcionizmus

. és az élet nagy kérdéseivel valo foglalkozas, amely mar a korai idészakban megmutat-
kozik.
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A szerzbk a tanulasi képességek fejlédésében szintén az olvasas, az iras és a szamolas gyor-
sabb megjelenését hangoztatjak. A gyerekek a mennyiségi és szamtani ismeretek alkalmaza-
saval ugyancsak kitlinnek a tobbiek koziil. Rendszerint valamilyen sajatos, egyéni szamolasi
modszer hasznalataval hivjak fel magukra a figyelmet.

Passziv szokincsiik egyéves korukban elérheti a 100 szébdl allo terjedelmet, ami altala-
ban csak kétéves korra jellemzd. A nagyon tehetséges gyerekek koran felismerik a vilagban
megfigyelhetd jelenségek kozotti osszefiiggéseket. A targyallandosag képessége ugyancsak
korabban jelentkezhet naluk, erre akar mar féléves korban képesek, mig normal esetben
csak 18 hénapos korban jelenik meg ez a képesség. A pszichomotorika teruletén szintén
gyorsabb fejlédéssel talalkozhatunk. De az sem ritka, hogy egyéves kor elétt megtanulnak
jarni, akar mar 7 hénapos korukban.

A tehetséges gyerekek tehat a korai életkorukban szinesebb képet mutaté fejlédési saja-
tossagokkal és hamarabb megjelené motoros és intellektualis képességekkel rendelkeznek.
Ezek a viselkedési formak a csaladtdl, az els6dleges pedagogiai intézményekben dolgozd
nevelSktdl fokozottabb érzékenységet, toleranciat és felelésséget igényel.

A KULONLEGES NEVELESI IGENYU TEHETSEGES GYEREKEK
JELLEMZOI

A legljabb kutatasi megallapitasok elkiiloniilt csoportként foglalkoznak a sajatos nevelési
igény(, a beilleszkedési és tanulasi zavarral kiizd8, magatartasi problémakat mutato, valamint
az alulteljesitd tehetségek vizsgalataval. A tehetséglik mellett tehat valamilyen mas terileten
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tovabbi odafigyelést igényelnek, ezért kettds kiilonlegességliek csoportjardl is beszélhetlink
(Gyarmathy, 2013). Veliik kapcsolatosan az alabbiakat érdemes kiemelni.

A tehetségazonositas és -gondozas kiterjed a sajatos nevelést igényl gyerekek, illetve a
beilleszkedési és tanulasi zavart mutato gyerekek korére, akik kozuliik rendelkeznek azokkal
az adottsagokkal, képességekkel, teljesitményekkel, amelyek abban a kozosségben relevans
tehetségkritériumnak szamitanak.

A tehetség megitélésekor az emberek tobbségénél lathatd képességeket és viselkedéseket
figyelembe vevé abnormalitais—normalitas dimenzid nem érvényesithetd. A sajatos nevelési
igény és a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség a személy és kornyezet interakcio-
jaban alakul ki, ugyanigy ahogyan a tehetségiik, ezért a személyiségfejlédés soran szorosan
osszefonodik és egymastol elvalaszthatatlan a két kiilonlegesség.

Kettds kiilonlegességlik még sériilékenyebbé teszi az érintetteket, mintha csak az egyik
csoportba tartoznanak. Masrészt viszont a tehetségteriiletiik j6 lehetSséget ad az alkotasra,
a kiemelkedé teljesitmény megsziiletésére, illetve gyengeségeik és hianyaik kompenzalasara.
Emellett tehetségiikbdl adodo tobbletforrasaik felvértezettebbé teheti Sket, szemben az
ilyen tehetséglehetSséggel nem rendelkezé embertarsaikkal.

A kettds kilonlegességl gyerekek gyakran bekertiilnek az alulteljesiték kozé, mivel képes-
ségeik diszharmonikus fejlédése és a nem megfelel kornyezeti elvarasok kudarcot hoznak
szamukra. Az alulteljesités az egyén és a kornyezet kozotti inkongruenciabol alakul ki, ami a
rugalmatlan intézményi kévetelményrendszer hatasara olykor jelent8s problémat jelenthet.

Az alulteljesitS gyerekek kozos sajatossaga, hogy a lehetséges és a tényleges teljesitmény
kozott hosszd idén keresztiil eltérés jelentkezik. Okai kézott motivacios, személyiségbeli,
interperszonalis és tantervi-oktatasi tényezdk egyarant megtalalhatok. Az alulteljesités pre-
venciojaban egyrészt (1) a szocialis hatasok (csaladi, iskolai, kortarsi artalmak) valtoztatasanak
szerepére hivhatjuk fel a figyelmet, (2) masrészt a pedagogiai kornyezet megvaltoztatasaban
rejlé lehetéségekre, (3) harmadrészt a képességek fejlesztésének fontossagara. (Mezd, 2008)

Gyarmathy Eva (2013) azt is kiemeli, hogy mind az eltéré csoportokba tartozé tehetség-
igéretek azonositasanal, mind pedig a tehetséggondozasuk soran kellé koriiltekintéssel kell
eljarni, mivel még Osszetettebb tényezdk alakitjak naluk a tehetségképet.

A kiildnbozé tipust deficitek sajatossagai mentén az alabbi eltérd tehetségek csoportjait
azonosithatjuk:

I. Szociokulturalisan hatranyos helyzet( tehetségek.

2. A neurolégiai alapu teljesitmény- és viselkedészavarok, valamint magatartaszavarok

csoportja.

3. Erzékszervi, mozgasszervi fogyatékkal él6 tehetségek.

4. Az autista tehetségek és a tehetséges értelmi fogyatékosok csoportjai.

A normal tehetségeknél el6fordulé magatartaszavarok minéségiikben kiilonboznek az itt
emlitett csoportokban felelhetd jelenségektdl. Az organikus okokra visszavezethetd ano-
malidk mast jelenthetnek. Példaul a hiperaktivitas olyan viselkedészavar, amelynek hatteré-
ben neurolégiai rendellenesség all, és specialis terapiaval kezelhetd. A magatartaszavar ezzel
szemben a kornyezet hosszan tartd negativ hatasara jon létre. FS jellemzdje a gatlastalan
viselkedés, az akaratlagos kontrollnélkiiliség, ami a képességeket nem érinti.

Erdemes azt is megemliteni, hogy a magatartaszavar a tehetségre jellemzd képességekkel
tarsulva a tarsadalom ellen iranyul6é formaban ugyan eljuthat kiemelkedd teljesitményig, de ez
nem felel meg a tehetség értékkritériumanak. Az antiszocialis cselekedet mas kategoriat jelent.
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A magatartaszavarok kialakulasanak prevenciojaban nagy szerepe lehet a sajatos nevelési
igény(, a beilleszkedési, magatartasi és tanulasi zavarokkal kiizdé gyerekek ellatasanak, azaltal,
hogy képességeiknek megfelel6 szintl foglalkozasokat, illetve fejlesztéseket biztositunk.

A TEHETSEGES GYEREKEK MAGATARTASA ES
KONFLIKTUSHELYZETEI

A tehetségek viselkedését a kornyezet eltéréen itélheti meg. Ugyanaz a viselkedési forma
elutasitasra vagy elfogadasra is keriilhet. Nagyon gyakran a szilék, a nevel8k, a kortarsak
toleranciajan mdlik, hogy a szokatlannak tiiné megnyilvanulasokat mennyire képesek még
elviselni. SzélsGséges esetben a kornyezet komoly zavarként azonositja az el&forduld visel-
kedéseket, a képességek elmaradasat vagy korabbi megjelenéstiket.

Az atlagosnak szamito fejl6dési sajatossagoktdl valo eltérés megnehezitheti a kdrnyezet
egésze szamara az alkalmazkodast, nemcsak a csalad, de a pedagogiai intézmények nem meg-
feleld elvarasai szintén kozrejatszanak ebben. Az ilyen problémak pedig elhizédé konfliktu-
sokat eredményezhetnek, amelyek kedvezétleniil befolyasoljak a gyermek kiegyensulyozott
személyiségfejlédését és a kornyezet segitd szandékanak célba érését. Kiilonosen igaz ez a
korai gyermekkorban, amikor még a verbalis kifejez6készség fejletlen, és sok mindenre csak
kovetkeztetni lehet. A felnSttek félreérthetnek vagy figyelmen kivil hagyhatnak fontos rész-
leteket a gyermek viselkedésében.

A képességek fejlédésének egyenetlensége aggodalommal toltheti el a szliléket. A gyorsabb
érésnek koszonhetd képességbeli megnyilvanulasok vagy éppen az elmaradasok kétségbeej-
tSek lehetnek. A nagyon egyéni sziikségleteket olykor nem tudja vagy csak nagy nehézségek
aran képes toleralni a kornyezet. Az impulzivitas, a fokozottabb aktivitas szintén kihivast je-
lent a kornyezet szamara. A kisgyermek intenziv érzékenységének kovetkezménye lehet az
inadekvat, tulzé reagalasi forma. Az intenzivebb érdeklédés furcsa szokasokat alakithat ki.

Tovabbi konfliktusforras lehet a napirend kialakulasa és az életkorral adodoé szikségszer(
igényét, valamint az anya elvarasait valamilyen szinten egyensulyban kell tudni tartani. A kor-
nyezet elfogadd és megértd attitidjének igy mar a legkorabbi id6szaktol kezdve miikodni kell.

A személyiség fejlédésének zavarat gyakran a kornyezet idézi el azzal, hogy nem meg-
feleléen értelmezi a tehetségek igényeit, igy a problémak valoban olykor a megbetegedés
iranyaba is elvihetik Sket. Ugyanakkor Terman kutatasi eredménye is inkabb arra utal, hogy
a kiemelkedd képességl fiatalok az atlag populacional egészségesebbek, és kevesebb koztiik
a pszichiatriai beteg. Kiilonlegességiik azonban noveli a veszélyeztetettségiiket.

Gyarmathy Eva (2012) szerint a tehetségnek &t olyan eleme van, amelyek a késSbbiekben
potencialis alapot képezhetnek a kiemelkedd alkotasokhoz. Ezek a kovetkezdk:

I. divergens gondolkodas,

. intenziv ingerelhetdség,
. szenzitivitas,

. éles felfogoképesség

. és bels6 vezérld elv.

Ul A WN



A tehetséges gyerekek személyiségjellemzbi és magatartasa 173

Ezek a tehetségpotencial-komponensek azonban kiilsé és személyen beliili konfliktu-
sokat generalhatnak.

A divergens gondolkodas lehet&séget ad a vilag eseményeinek szokatlan latasmodjara,
Ujszerl kérdések megfogalmazasara, amit a kornyezet feleslegesnek, akadékoskodasnak
tarthat. Az intenziv ingerelhet8ség kovetkezménye lehet az ingerekre torténd erdtel-
jesebb reagalas, a fokozott érdeklédés és példaul az intenzivebb siras is. A fokozottabb
érzékenység sértddést, elutasitast, kirekesztést, az idegenség érzését hozhatja el. A
gyors felfogoképesség turelmetlenségbe, korlatokba iitkozhet, és az 6rokos meg nem
értettség felé sodorhatja az egyént. A belsé vezérlS elv létezése pedig a tobbséghez
torténd alkalmazkodas zavarat eredményezheti, aminek kdvetkezményeként nemcsak a
betartandoé kiilsé szabalyok keriilnek elutasitasra a tehetség részérdl, hanem a valtozast
igérd segitségnyuijtas is.

A tehetséges gyerekek tobbszempontl fokozott érzékenysége intellektudlis, érzelmi,
érzékszervi és képzeleti téren egyarant megnyilvanulhat. Az atlaghoz viszonyitva nagyobb
mértékben mutathatnak neurotikus jegyeket: belsé konfliktusokat, szorongasokat és 6n-
értékelési problémakat.

Freeman kutatasainak eredményei szintén aldtamasztjak, hogy a tehetséges gyerekek
érzékenyebbek, érzelmileg sériilékenyebbek, kiegyensulyozatlanabbak lehetnek tarsaik-
nal. Vannak olyanok kozottiik, akik introvertaltabbak, személyiségjegyeik alapjan gatlaso-
sabbak. (David, 2008)

Gefferth Eva és Herskovits Maria (2004) munkajukban 7 olyan csomépontot hataroz-
nak meg, amely kapcsan a tehetséges gyermek viselkedése a kornyezete szamara problé-
mat, nehézséget okozhat.

I. Sokoldalisag — szétszortsag. A tehetséges gyerekekre jellemzd, hogy minden
érdekli Sket. Ennek az lehet a kdvetkezménye, hogy felliletesek maradnak, nem tudnak
elkotelezddni egy teriilet mellett. Bar 6vodaskorban és kisiskolaskorban ez a viselkedés
elfogadhatonak mondhatd, ugyanakkor a késébbiekben elengedhetetlen, hogy a fiatal a
kiemelkedd képességeibdl erényt kovacsoljon, és a kilvilag szamara is értékelhetd tel-
jesitményt érjen el. Ez pedig csak az céliranyos elkotelez6déssel, a Renzulli elméletben
is megfogalmazott motivacié létezésével valdsulhat meg. Az elkotelezédés hianya és a
tulvallalas azt okozhatja, hogy a gyermek szétszortta, feliiletessé, figyelmetlenné valik, és
magatartasi problémak jelennek meg nala.

A teljesités kudarca miatt aztan igazi rendbontéva, rosszalkodova valhat, vagy a masik
megoldast valasztva belsé fantaziavilagaba menekdil.

2. Az unalom. A tehetséges gyerekek gyakran unatkoznak, mivel a kozvetitésre ke-
rilé ismeretek nem kotik le a figyelmiiket. Gyakran lassunak tartjak az oktatas menetét,
mig az atlagos tarsaiknak tobb ismétlésre van sziikségiik, addig 8k mar szeretnének va-
lami massal foglalkozni. A nem elégséges kovetelmények kényelmessé tehetik Sket. Sok
tehetségre igaz, hogy képességei alatt teljesit, mert unja a foglalkozasokat, azokban nem
vesz részt, és egy id6 utan ugy tlinhet, hogy tanulasi nehézségei vannak.

3. Tiirelmetlenség és érdektelenség. A tehetséges gyerekek tlrelmetlenek lehet-
nek a gyakorlast, ismétlést igényld feladatokban. A részletek sem kotik le mindig a figyel-
miket, ezért gyakran hibakat vétenek, és atsiklanak az egyébként fontos kérdéseken. A
tehetséges gyerekek fejl6dését nagyban veszélyezteti, ha azt tanuljak meg, hogy nem kell
eréfeszitéseket tenni.

4. Talterhelés. A kovetelmények megallapitasanal a masik véglet a tul magas elvara-
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sok kijelolése. Bar a tehetséges gyerekeknek altalaban j6 a teherbirdsuk, szorgalmasak,
kitartoak, és elmélyiilten tudnak foglalkozni az érdeklédési koriikhoz illeszkedd tevé-
kenységekkel, ugyanakkor nekik is sziikségiik van a feltoltédésre, pihenésre, kikapcsolo-
dasra. Minden gyermeknek ingadozo a teljesitménye, és ez igaz a tehetségekre is: nem
mindig tudjak a képességeik maximumat nyujtani. A kornyezet biztatdsa, osztonzése min-
denképpen segitséget jelenthet, azonban hosszabb tavon a realis célok, feladatok kijelo-
Iését a fiataloknak kell tudniuk kézben tartani.

5. Alulteljesités. A gyerekek olykor képességeik alatt teljesitenek, aminek hatterében
tanulasi zavarok, szociokulturdlis hatranyok, motivacios okok és a csalddi szocializacio
problémai allhatnak. Crocker a korabban alulteljesitd, de késébb kimagaslé teljesitményt
elérd tehetségeknél két 6sszetevét emel ki. Szerinte legtobb segitséget ebben az esetben
a tamogato attitiddel rendelkez6 pedagogus és az intézményen kiviili sikerélményt bizto-
sit6 tevékenységek végzése jelentheti.

6. Elszigetel6dés a tarsaktol. A tehetséges gyerekeknél feltlinébb lehet, hogy nem
tudnak beilleszkedni a tarsaik kozé. Gyakran a tobbiek éppen a tehetségteriletiikon meg-
mutatkozo tobblettudasuk miatt nem akarjak befogadni Sket. A kozosség olyan elvarast,
normat alakit ki, amelyet az egyén nem képvisel, ez pedig megbélyegzést, kirekesztést
vonhat maga utan. Ugyanakkor a tehetséges gyerekek gyakran a nem kivanatos tulajdon-
sagaik, viselkedésuk miatt nehezebben kozeledhetnek a kortarsaik felé. Folényes, tiirel-
metlen, szélsGséges esetben idegesité megnyilvanulasaik lehetnek. Ebben a helyzetben is
a megfelelé pedagdgiai megoldasmodok sok konfliktust elegyengethetnek.

7. Egyenlétlen fejlédés. Korabban utaltunk mar arra a tehetségesekre jellemzdé
fejlédési sajatossagra, amit disszinkronitasnak hivunk. A kilonb6zé képességteriiletek
szinvonalanak jelentds fluktuacioja sulyos problémakat hozhat az egyén és a kiilvilag sza-
mara. Az intellektualis érettség gyengébb szintl szocialis fejlettséggel parosulhat, aminek
kovetkeztében a tarsak nem tekintik a tehetséges gyereket partnernek. A tehetségek
folyamatosan megtanulhatjak sajat egyenl6tlenségeiket kezelni, illetve a kornyezet is fo-
kozatosan egyre jobb alkalmazkodast tanusithat. Az alabbi példa jol szemlélteti ezt a
konfliktushelyzetet: ,,Amikor Kati 8 évesen két |12 éves gyerekkel egyiitt kezdett el an-
golt tanulni, a nagyok sokat glnyoltak, nyugtalan, fegyelmezetlen viselkedése miatt. Kati
felugrott, az asztal ald bujt, a kutyaval jatszott — egyszoval kisgyerekesen viselkedett.
Csodalkozassal és zavarral vették észre azonban — a tanar tapintatos segitségével —, hogy
az ugrandozoé kicsi mindent megtanul, leckéi hibatlanok, sokszor helyettiik is 6 mondja
a jo valaszt. Néhany honap alatt osszecsiszolodtak. A kicsi sokat atvett a nagyok éret-
tebb viselkedésébdl, azok meg elnézéen nevettek, ha Katibdl elé-elétort a kisgyerek.”
(Gefferth—Herskovits, 2004. 44.)

OSSZEGZES

A tehetséges gyerekek sajatos személyiségkomponenseiknek és fejlédési jellegzetessé-
geiknek koszonhetéen markansabb intraperszondlis és interperszonalis konfliktusokat
élhetnek at. Egyrészt az a tudas, hogy olyan kiemelkedé adottsigokat és képességeket
birtokolnak, amelyek értékes teljesitményt hozhatnak, nagyobb foku valtozasra kész-
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teti Sket sajat személyiségiikkel, személyiségiikben rejlé energidjukkal, lehetSségeikkel
szemben. Meg kell ismernilik és el kell tudniuk fogadni sajat tadlentumukat, mégpedig
ugy, hogy kozben elsajatitjak a vele valé banni tudas képességét. Ebben a folyamat-
ban akkor torténhet pozitiv iranyl elmozdulas, ha a tehetségek fejlédésében egyarant
érvényestlhetnek a belsé igények és a kornyezethez torténd sikeres alkalmazkodas: az
egészséges perszonalizacid és szocializacié. Masrészrdl pedig a kornyezet feldl szintén
kivanatos a tehetségekhez fordulasban a tudatosabb viszonyulas, a kiillonbozéség elfo-
gadasa, megértése, és a szikségszerl segitségnyUijtas. A tehetségek altalanos érvényl
és sajatos fejlédési Osszetevdi felhivjak arra is a figyelmet, hogy az életkori peridodusok
igényei mas és mas formajat jelenthetik az alkalmazkodasnak.

Az alkalmazkodas mindkét fél szamara, tehat a tehetséges gyerek és a kornyezet ré-
szérdl is a megszokotthoz képest nagyobb mérvi valtozast kivan. Nemcsak az egyénnek
kell tudnia megbirkdzni sajat lehet8ségeivel, hanem a kérnyezetnek is. Az érintett sziildk,
pedagogusok és kortarsak ezért kituntetett helyzetbe keriilnek.

A tanulmanyban érintett kérdéskorok kelléen rairanyitjak azokra a problémakra a fi-
gyelmet, amelyek a tehetséges gyerekek és a kornyezetiik kozott konfliktusokat jelent-
hetnek. Ezeknek a helyzeteknek a kezeléséhez olykor a bevalt pedagégiai beavatkozasok
mar nem elégségesek. A gyerekeknél nevelési-oktatasi nehézségek, illetve magatartasi
problémak adodhatnak. A rendelkezésre allé kutatdsi eredmények adatai azonban arra
utalnak, hogy a tehetségeknél jellemz8&en normal viselkedésjegyként, nem pedig patologi-
as megnyilvanulasként értelmezhetdk ezek az eltérd viselkedések, és inkabb a nem meg-
felelé kornyezeti reagalasok tartjak fenn a rendellenesnek vélt tiineteket. A tehetségek
érzékenysége, sériilékenysége, ontudatossaga és egyéb személyiségbeli sajatossagai ne-
hezithetik a kérnyezet szerepldinek viselkedését, ugyanakkor nem torvényszerd, hogy
megoldatlan és hosszan elhiz6dé konfliktusok adédjanak.

A sllyosabb szintli magatartaszavarként azonosithaté megnyilvanulasok a népesség
teljesebb korére kiterjedhetnek. A tehetség kategoriaja ugyancsak érinti a teljes népes-
séget. A normal viselkedéstdl vald eltérések mértéke és az eléfordulasi mutatok alapjan
kilénb6z6 patolégiai csoportok definialhatok. A klinikai teriileten a rendellenességeket
megfeleléen azonosithatjuk. A tehetség, illetve a tehetségigéret kategériaja a személyek
olyan csoportjat jelenti, amely ettdl elvalasztva jelenik meg, igy a tehetségek is a tobb-
séghez hasonldan besorolhaték mas kategériakba, példaul az eltérd viselkedési jellemzdk
alapjan a rendellenességek kozé, a magatartaszavarral kiizd6k vagy a beilleszkedési zava-
rokat mutatok csoportjaba, de ez egyaltalan nem torvényszerd.

Amint a tanulmanyban kitértiink ra, a kettds kiilonlegesség, a sajatos nevelési igényd,
valamint a tanulasi, beilleszkedési és magatartasi zavarokat mutatoé tehetséges gyerekek
tovabbi koriltekintést igényelnek, amely soran a kornyezet osszetett professzionalis al-
kalmazkodasa még inkabb indokoltabbnak tlinik.

A tehetségeknél féként az iskolaskortdl kezdve lehetnek kiugréak a magatartasbeli el-
térések. A problémas viselkedések megjelenésében azonban mar a korai gyermekkorban,
az 6vodaskorban is tapasztalhatok olyan valtozasok, amelyek a kornyezet szamara még
nagyobb kihivast jelentenek, még atgondoltabb alkalmazkodast igényelnek.
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