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A 60-as évek elejétdl, amikor az elsé nyelvi laboratériumokat szerelték az iskoldk-
ban, fokozatosan megszaporodtak a pedagégiai sajtéban a laboratériumokrél irt tanulma-
nyok, cikkek, beszimolok. Az utébbi években szimuk viszont egyre csokkent, s ma mar
alig-alig taldlunk egy-egy dolgozatot. Gluszkin (10:46) 1971-ben irt cikkében felteszi a
kérdést, hogy beviltottik-e a reményeket a nyelvi laboratériumok? S mindjart hozza-
teszi, hogy vajon nem e kérdés koril forgott-e a vita mar 15 évvel ezel6tt is, és 1971-re
még mindig semmi sem tisztizédott? Mi meg azt kérdezhetjiilk napjainkban, hogy
1978-ra mar minden vildgos e kérdés koril? Aligha tévediink, ha azt mondjuk, hogy ma,
amikor a technikai feltételek biztositdsat a kdzponti szervek is segitik, és gyari berendezé-
seket vdsdrolnak madr az dltaldnos iskoldknak is, bizony sok minden nem vildgos még a
laboratérium koril.

A laboratérium létjogosultsigit ma mdr nemigen vitatja senki, mégis eléfordul,
hogy lejaratunk jobb sorsra érdemes kezdeményezéseket, vagy esetleg tul nagy jelentd-
séget tulajdonitunk azoknak (3:7).

Hogy ne essiink se ebbe, se abba a hibdba sziikségessé vilt az dltaldnos iskolai
laboratériumi orosz nyelvoktatds kérdéseinek tudomdnyos, Osszegezd vizsgdlata, anndl is
inkdbb, mert az a kép, amely a laboratériumi nyelvoktatdsnak e terliletér6l a néha hom-
lokegyenest ellentmondé szakirodalom, informdcidk alapjdn kialakult, kordntsem teljes és
objektiv.

Erre a tudomdnyos igény( vizsgidldddsra villalkoztunk, s a késGbbiekben annak egy
részteriletét fogjuk majd részletesebben elemezni.

El6szor azonban — miutdn megdllapithaté az is, hogy nem vagyunk egységesek a
nyelvi laboratérium és a laboratériumi nyelvoktatds fogalmanak megitélésében sem, meg-
kiséreljik azokat leirni.

A nyelvi laboratorium egy kiilon helyiség, specidlis tanterem, amelyet arra tervez-
tek, hogy benne az idegen nyelvet elektronikus eszk6zok segitségével oktassik. A tandri
asztalon taldljuk a vezérl§ berendezést, és a beépitett magndkat, lemezjitszokat, melyek-
161 kozvetitik a programokat. A vezérlé berendezést kibelek kotik Ossze az esetlegesen
egymdstdl elszigetelt tanuléi munkahelyekkel, amelyeket — kisebb-nagyobb mértékben
ugyancsak elektronikus eszkdzokkel szereltek fel. Ezek fulhallgatét, tobbnyire mikro-
font, esetleg magnetofont tartalmaznak, valamint kiillonboz8 kapcsolokat. A vezérlSpult

* A szerzd kandiddtusi disszertdcidjdnak részlete
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lehetSvé teszi, hogy a programokat egyes tanulékhoz, vagy csoportokhoz kozvetitsék,
hogy a tanulé munkdjdt irdnyitsdk, ellendrizzék, figyeljék, beszélgetést folytassanak vele,
vagy az egész csoporttal. Az eszkozok biztositjdk, hogy a tanulé a hangszalagok anyagit
a legnagyobb tisztasdggal hallja, ugyanakkor, ha beszél, a sajdt hangjit is hallja a fejhall-
gatdban, s ezdltal Gsszehasonlithatja a modellel. A fiilhallgaté nemcsak fizikailag, hanem
bizonyos mértékben pszicholdgiailag is elszigeteli a tanuldkat, s igy ,,a kollektiv gyakor-
laskor nagyobb 6ndllésdggal, belsG Osszeszedettséggel dolgoznak’™ (2:330).

A laboratoriumi nyelvoktatds az ebben a specidlis helyiségben folyd idegennyelv-
elsajdtitds. Ez a forma biztositja azdkat a feltételeket, amelyek a ,,tanulék szdmdra lehe-
tévé teszik, hogy sok beszédprodukciot végezzenek” (23:18). A hagyomdnyos tanitdsi
6rahoz viszonyitva megsokszorozédik a tanulé aktiv és ugyanakkor ellendrizhetd beszéd-
ideje. A laboratériumban az elzetes, osztilytermi feldolgozds alatt megértett nyelvi jelen-
ségek automatizdldsa folyik, tobbnyire mechanikus, drill-gyakorlatok (pattern drillek)
segitségével, és azok tobbszori és rendszeres ismétlésével. A tandr munkdja dtalakul, lehe-
tévé vilik szdmdra, hogy minden egyes tanuld eldmenetelét figyelje, segitse és buzditsa
anélkiil, hogy a tobbit zavarnd. A laboratdriumi nyelvoktatds ezdltal a tanuldkban egy
idegennyelvi magatartdsbeli mddot, egy nyelvi habitust fejleszt ki. A laboratériumban
kim{ivelt mechanikus nyelvi magatartds, a jol elsajdtitott nyelvi szerkezetek teszik lehe-
tové a megértést és a beszédet (4:311). A laboratériumi gyakorldst végil osztilytermi
feldolgozds koveti, ahol a prompt reagildsi képesség, az intuitiv beszéd kialakitdsa folyik.
A nyelvi laboratérium tehdt egy kiilonleges tanterem, a laboratériumi nyelvoktatds pedig
egy sajatos médszer, amelyeknek az a feladatuk, hogy segitsék az idegennyelvi beszéd
jartassdgainak és készségeinek kimunkaldsat.

Aki a hazai és a forditisban meglevé kiilfoldi szakirodalmat dttanulmanyozta az
megdllapithatja, hogy abban, amig a fonetika tanitdsdval kapcsolatosan kiilonbozd neze-
tek csapnak Ossze, addig szinte teljesen egységes a felfogds a nyelvtani struktirdk tanitdsa
kérdésében. A lexika tanitisat dltaldban nem tekintik — s ez talin vitathaté — a labora-
toriumi nyelvoktatis feladatinak, ugyanakkor sehol sem taldltunk utaldst a beszéd tani-
tdsdra.

E négy teriilet koziil a fonetikaoktatds problémdjdt vizsgiljuk meg részletesebben.
Ebben a kérdésben, mint kordbban emlitettiik, ellentétes dlldspontok nyertek megfogal-
mazist. Az egyik legkordbbi hazai tanulmdnyban (17:353) Mikéné a nyelvi laboratérium
kapcsdn megjegyzi, hogy ,,a hangtechnikai eszk6zok nagymértékben mozditjik el§ a hal-
lds utdni megértést a jo kiejtés elsajatitisit. Rogova (22:14) szerint a nyelvi laboratérium
egyik f6 feladata megtanitani a tanulét az idegen nyelv hangjainak megkiilonboztetésére.

Polonyné (21:164) arra mutat r4, hogy a ,,HOR—SPRECH-laboratérium két vona-
lon nyujt roppant hathatds, pétolhatatlan segitséget: a fonetikai képzésben (artikuldcios
és intondciés vonatkozdsban) és a struktirdk elsajatitdsiban. S mindjirt példdkkal is
illusztrdlja, hogyan képzeli el a laboratériumi fonetikaképzést:

— ,,Kezdet kezdetén tisztin auditiv gyakorlatok az anyanyelvi csecsemékor pétldsaként
(. .. az idegen nyelvi siiketség felolddsa).

— Egészen rovid beszédszakaszok: auditiv-imitdcids gyakorlatok.

— Auditiv percepcidra valé nevelés: ismert szavak kihalldsa folyamatos szovegbdl,

— Specidlisan nehéz hangokra és hangkapcsolatokra programozott artikuldciés gyakor-
latok.”

Gyongyossyné (11:135) szerint is ,,a nyelvi laboratérium egyik feladata éppen az
idegen nyelv hangképeinek differencidldsa, és az idegen nyelven valé, a valédit minél
jobban megko6zelité hangképeket formdld, természetes litem(, folyamatos beszédre meg-
tanitani a tanul6t. A nyelvi laboratérium elsG feladata tehdt a fonetikai jellegli. Egy mdsik
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miivében (12:1031) azt is megmondja, hogy ezek a fonetikai gyakorlatok legnagyobbrészt
utdnzd, ismétlé gyakorlatok. A szakirodalomban tovdbbi utaldst is taldlunk a konkrét
gyakorlati munkdra. Tarjdn (25:363) errdl igy ir:

,,E1s6 gyakorlatainkban arra toreksziink, hogy a hallgaté fiile szokja meg az idegen
nyelv hangrendszerét és hanglejtését ... Az idegen nyelv hangjait pontosan hallani és
reprodukdlni nem konnyd dolog. Ugyanez a helyzet az intondciés gyakorlatokkal kapcso-
latban is. Ezek a gyakorlatok képezik az elsG 1épést a kiejtés javitdsiban.”

Mdhmé (16:129) szerint nagyon hasznos, ha az elsG laboratériumi érdkat ritmusgya-
korlatokkal kezdjiik. Sziikséges olyan feladatok osszedllitdsa is, amelyek az egyes hango-
kat allitjdk egymdssal szembe, ,,A laboratérium tehdt — hangsilyozza a szerzé — jelentGs
szerepet jdtszik a helyes kiejtés, az artikuldciés bdzis kialakitdsiban.” A kozépiskolai
nyelvoktatdsban szerzett tapasztalatokat Kovits cikkébdl (13:36) vett idézettel illusztral-
hatjuk: ,,4 kiejtés, a hangképzés automatizaldsit az elsé osztilyban érezziik {6 felada-
tunknak, s imitdciés gyakorlatokat iktatunk be. Ezek felépitése is az egyszeriit6l a bonyo-
lultabb felé halad. Az elsG 1épés egyes hangok gyakorldsa szavakban, ezt hasonlé hangok
Osszevetése koveti egyes szavakban és mondatokban, végil intondciés gy akorlatok forma-
jaban végigkisérik a nyelvtanulds minden fizisdt.

Flechter is ugy véli (542), hogy elemi fokon a helyes kiejtés és intondcié elsajd-
titdsa géppel sokkal intenzivebben tehetd, mint hagy oményos tipusd 6rdn, s az oktaténak
lehetdsége van kivinsdga szerint kozbelépnie, ellenGriznie a kiejtést. Giddey is azt hang-
sulyozza (9:38), hogy a nyelvi labor lehet6vé teszi a hallgaté szdmdra azt, hogy a kiejtését
tokéletesitse. A kiejtés ugyanis nincs mindig egyenld szinten a nyelvtan teriiletén tett
eldrehaladdssal, vagy az irodalmi ismeretekkel. Lehet, hogy valaki mondattanilag helyes
nyelvismeretekkel és gazdag szdkinccsel rendelkezik, azonban kiejtése komoly hidny ossd-
gokat mutat. ,,Ez a hidnyossig csak sok egyéni gyakorldssal p6tolhatd, melynek leghaté-
konyabb eszkéze a laboratérium, és nem a hagyomanyos osztilygyakorlat.”

Ugyanakkor nem csekély az ellentdbor szima sem: Lee (14) szerint kétséges, hogy a
tanulé hallja-e a modellt? Ez alatt azt érti, hogy feifigyel-e a tanulé a lényeges vond-
sokra? Meg tudja-e dllapitani, hogy eltér a modelltdl, s ha igen, hol? Természetesen lehet,
hogy meg tudja azt csindlni, ez azonban attdl fiigg, mennyi rendszeres fiilgyakorlaton
ment keresztlil. Gyakran azonban a tanulé nem hall ilyen értelemben, és nincs tudataban
annak, milyen hibdkat kovet el sajdt beszédében. ,,Ugyanis — és itt hivatkozik George-ra
(8:135), aki igy fogalmaz — ,,Van okunk azt gondolni... hogy az ember halldsa a
beszédszerveinek izom-irdnyitdsiatol fiigg, tehdt ha nem tud megformdlni egy hangot,
akkor val6éjaban nem is gy hallja, mint azok, akik ki tudjik mondani és ezért nem tud
utdnozni. Ez természetesen nemcsak szegmentdlis, hanem a nyelv prozédiai és mds ele-
meire is vonatkozik. Ha igy éll a helyzet, akkor csak az idejét vesztegeti a didk, és a tandr
rovid és alkalomszer(i megfigyelése keveset segit a dolog helyrehozdsiban. Kétségtelennek
tinik, hogy — hacsak az idegennyelv-tanulé nem ért el a kiejtés tanuldsiban egy igen
magas fokra, akkor — az osztdlyban folyé szébeli munka sokkal hatdsosabb eszkozoket
nyujt az osztily kiejtésének javitdsira, ha ezt egy fonetikailag képzett tandr vezeti, aki
maga is j6l beszéli az idegen nyelvet. A tandr gyorsabban felismeri, ha a tanulé nem hallja
a helyes és helytelen kozti killonbséget, és gyorsan tudja irdnyitani, hogy a tanulé meg-
hallja, hogy a kettd kozott van kiilonbség, és mi a kiilonbség. Mindkét irdnyban azonnali
a visszakapcsolds. ,,Friedman (7:57), Nyomadrkay (18:31) és Polgdr (20:51) is ellene van a
laboratérium alkalmazdsinak a fonetikaoktatdsban. Friedman szerint a hallgaték nagy
részének mdr helyesen kell tudni kiejteni a szavakat, miel6tt a fillkébe keriilnek. ,,A he-
lyes kiejtés tanitdsa a tandr feladata és ezt a teremben kell végezni”. Nyomadrkay gyakor-
lati tapasztalatai szerint kis 1étszdamu els6éves tanulékorében tobbet jelent egy €16 fone-
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tikai gyakorlati 6ra, mint laborban. Polgdr is nagyon kategérikusan fogalmaz: ,,A kiejtés
és intondcié olyan részfeladat, amit a tanulé kizdrdlag tandri irdnyitdssal végezhet és
csakis az 6rdn. Bdarmilyen fejlett is lesz a technika, magnetofonok és nyelvi laborato-
riumok 1égiéi sem szorithatjdk ki a tandrnak a hangtani megalapozdsban, a hangtani
jelenségek felismerésében és tudatositdsiban végzett szerepét.

Allen (1:3) ugy véli, hogy egy magnetofon is tokéletesen megfelel a fonogrammok
érzékeléséhez, s tovdbbi &rveket hoz fel a nyelvi labor ellen. Nézeteivel Freudenstein (6)
szdll szembe, ellenérvekkel cdfolja Allent, s az el6bbiekre azt vdlaszolja, hogy a minden
tanulé szdmdra biztositott dllandé folyamatos megnyilatkozdsi lehetSség feledteti az eset-
leges problémadkat.

Stack (24:153) is elismeri, hogy: ,,a halldis nem olyan egyszerl, mint azt el6szor
gondoljuk. Az intenziv meghallds nem jellemzé tulajdonsdga a tanulonak. A beszéd — ami
alatt az utdnzé utdnmonddst értjik jelen esetben — akkor okoz nehézséget, ha olyan
hangrél van sz, amelyek az anyanyelvében nem fordulnak el6. Meg kell taldlni az utat,
moédot ennek megtanitdsdra.”” A kényvében meg is adja azokat a gyakorlatokat, amelye-
ket alkalmasnak tart a fonetika tanitdsira.

A nézetek helyességét, a kiillonbozs vélemények kozotti eligazoddst voltak hivatva
segiteni kisérleteink, hisz az ellentétes nézetekben csak azok eredményeként lehet dlldst
foglalni. 34, egyenként mintegy S perces fonetikai gyakorlatot készitettink. A gyakor-
latok nem a kiilonboz6 fonetikai konyvek gyakorlatainak adaptdldsa, hanem szavak, mon-
datok olyan gylijteménye, amelyben az adott fonetikai probléma hangjainak, hangkapcso-
latainak Osszevdlogatdsa Guberina (15) verbotondlis médszere alapjian tortént. Vagyis az
egyes hangok rezgésszamat és az izommiikodés feszességét hoztuk korreldciéba. A gyakor-
latokat Heves megye 3 (Gyongyds, Heves, Vimosgyork) dltaldnos iskoldjaban tudomdnyos
igényli kisérlet formdjdban végeztik. Mddszeriinkben, mely alapjdn a fonetikaoktatdst
végezziik, sajdtosan keverednek a ,,tudatos kiejtéstanitdsi’’ és az ,,imitativ’’ metodusok. Az
osztdlytermi el6készitd munkdban sziikséges mértékben magyardzzuk a kiejtést, mig a
laborgyakorlat teljesen az utinzdson alapul, épitve arra a tényre, hogy kisgyermek artiku-
ldciéja még nagyon plasztikus, jé az utinzéképessége, és tokéletesebb a fiile is. Vélemé-
nyunk szerint csak ez a forma alkalmas a fonetika laboratériumi oktatdsdra, mert tudato-
sitdsra még a vizsgilt korcsoportndl is sziikség van esetenként, ugyanakkor pedig a labor-
munka csak az utdnzdsra épithet. A tapasztalatok igen kedvezbek. A kisérletet végzd tana-
rok beszimoldi szerint a tanulék felismerik a modellt, j61 utinoznak, s konnyebben ejtik
ki még a soha nem hallott szavakat is. A kisérleti oktatds valamennyi osztdlyban egyszerre
kezdddott meg. Ez abbdl a szempontbdl kedvez§, hogy van Osszehasonlitdsi alapunk arra
nézve, mennyiben eredményesebb a fonetikatanitds ott, ahol a gyakorlatok uj anyagként
jelentkeznek (5. osztily) mint azokban az osztdlyokban, ahol kialakult, esetlegesen hibds,
de megszilardult ismereteket, készségeket kell lebontanunk, s tjakat kialakitanunk (6—8.
osztily). Hdtrdnyos viszont abbdl a szempontbdl, hogy nem tudjuk milyen lenne ta-
nuléink kiejtése a 8. osztaly végére, ha azt 4 éven keresztil ilyen vagy ehhez hasonlo
gyakorlatokon keresztiil csiszolgatndnk, alakitgatnink azt. A felmérés eredményeként az
alabbi osztdlyzatstatisztikdt kaptuk:

(A tovdbbiakban a kisérleti osztdlyt kq-lal, a kontroll-,,osztalyt” cq-lal jeloljik.)

5. oszt. 6. oszt. 7. oszt. 8. oszt.
ke 44 43 42 4,1

84.8% 83,9% 81,7% 82.4%
Co 2,6 2,7 2,7 2,9

59.5% 61,7% 59,8% 65,9%.
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Azonnal szembetlinik, hogy kq teljesitménye az dtlagosztilyzatot nézve, ha kismértékben
is, de fokozatosan 1--1 tizeddel csokken. Ez bizonyitja azt, hogy a meglev$ rossz isme-
retek helyett a helyes képzést kialakitani nehezebb, mint elsGre elsajdtitani azt.

A ¢q teljesitmény pedig ugyanilyen mértékd emelkedést mutat. A tanuldk fonetikai
ismeretei lassan megszilirdulnak, dllanddsulnak. Metodikdink azt tanitjdk, hogy a fone-
tikaoktatis mddszere a ,,tudatos kiejtéstanitdsi modszer”. Ez jelen viszonyaink kozott
csak elméletben van igy. Nincs fonetika tananyag, s tandraink az adott helyzetben megelé-
gednek — kénytelenek megelégedni — azzal, hogy néhdny hang kiejtését megmagyardzzdk,
s a tanuldk tobbnyire ¢sak utinoznak. Gyakorlatilag ,,imitativ kiejtéstanitdsi mddszerr6l”
beszélhetiink, a kalénbozd szintd orosz versenyek bizonyitjdk: tanuldink kiejtése olyan,
amilyen tandraiké. Ez a kiejtés kialakul mdr az 5. osztdlyban, s a késébbi osztily okban
sem tér el lényegesen az alapozdsndl megszerzett ismeretektdl.

Hogy mennyire sziikséges a kiejtéstanitds, egy anyanyelvi példdval is szeretnénk
igazolni. A Zsolnai Jozsef (26:107—108) vezette kutatdsok bizonyitjdk, hogy az 1. osz-
talyban (!) végzett helyes ejtési gyakorlatok hatdsdra a kisérleti osztdly tanuléi — a kont-
roll-osztédly teljesitményét 100-nak véve — dtlagosan 15%-kal jobb eredményt értek el a
helyes ejtés teriiletén.

Mindezek azt bizonyitjdk, hogy szlkség van laboratériumi fonetikaoktatdsra, azt
mdr az 5. osztilytdl kell kezdeni, s a rendszeres gyakorldst a 8. osztdly végéig folytatni
kell. Laboratériumi oktatisunk igazolja azoknak a megdllapitdsait, akik a jé kiejtés elsaja-
titdsdnak szdmottevs eszk6zét ldtjdk a nyelvi laboratériumban.

A kisérletekkel igazoldst nyert, hogy a nyelvi laboratérium valéban pdtolhatatlan
segitséget nyujt a fonetikai képzésben mint artikuldciés, mind intondciés vonatkozdsban.
S az is bebizonyosodott, hogy az ot teriilet koziil (fonetika, székincs, nyelvtan, hallds
utdni megértés, beszélés) kiemelkedGen fontos szerep a fonetika képzésben és a nyelvi
struktirdk elsajdtitdsaban hdrul a nyelvi laboratériumra. Erre mutatnak rd az osztdlyzat-
statisztika tovdbbi adatai is.

A kisérleti oktatdsban résztvevé tanuldk fonetikai ismeretei dtlagosan mintegy
21%-kal voltak jobbak a ¢y csoportokndl. Ez az dtlag megfelel a Pdsztor Gedeonné dltal
kozolteknek (19:107). Vizsgdlatai szerint a tanuldk kiejtése 18%-kal, az intonacié 33,5%-
kal javult. Mi ezt kilon nem vizsgdltuk, ha a kettSt egybevetjik, kozel azonos teljesit-
ményjavuldst kapunk.

A felmérések rdmutattak arra, hogy

a) Az [a], [0], [b1] ejtése koziil a [p1] okozza a legnagyobb gondot, de sok
gy akorldssal elérhetd, hogy megkozelitse %-os ardnyban az elgbbiek helyes kiejtésének
ardnydt. A javulds mértéke Iényegesen nagyobb, mint az el6z6 két hang %-os javuldsa.

b) Redukdlt [e] hangot nem tudnak ejteni tanuldink. Ez eddig tobbnyire elkeriilte
nyelvtandraink figyelmét.

o)), [x], [m], [k]hangok kiejtése megkozelitSleg azonos ardnyiiak, s a fonetika
gyakorlatok hallgatdsdra elsGsorban [m],és a[>x}kiejtése javult. Az[n],és a[x] kiejtésére
nagyobb gondot kell forditani a laboroktatds sordn is.

d) A ldgy mdssalhangzok koziil az[n],és a[C Jokozza a nagyobb nehézséget, mig
a[K']és a [11' ] mdr a cqy-csoportoknadl is viszonylag j6 megolddssal tiint ki.

e) Magyarok szdmdra a két hanglejtési tipus koziil az I/i?<3 jelenti a nagyobb
nehézséget, de megfelelS gyakorldssal a jo teljesitmények ardnya azonos lehet az 11Kk, -nél
kapott értékkel.

Osszefoglalva megillapithatjuk, hogy a nyelvi laboratérium jelents szerepet jatszik
a helyes kiejtés, az artikuldcios bdzis kialakitdsiban. Mar elemi fokon, sGt igazdban ott és
akkor van rd nagy sziikség, amikor a tanulé elGszor taldlkozik az idegen nyelv szimdra
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ismeretlen hangjaival. Ekkor még a helyes kiejtés és intondcié elsajdtitdsa géppel sokkal
intenzivebb, mint a hagyomdnyos tipusi tanitdsi Ordn. A j6l megvilasztott nyelvi
laboratériumi fonetikai gyakorlatok és annak sajatos, a gyakorlatban kiprébélt és a
tapasztalatok szerint alakitott metodikdja egylittesen biztositja azt, hogy a tanul6 képes
legyen az idegen nyelv hangképeinek differencidldsdra, s a valodit minél jobban megko-
zelit6 hangképek megformdldsira. Megszokja a tanulé az 1ij hangrendszert és hanglejtést és
egyre tokéletesebben tudja azt reprodukdlni. Az aitaldnos iskolai fonetikaoktatdsban te-
hdt a nyelvi laboratérium hatékony eszkdznek bizonyult, s iskolai nyelvoktatdsunk nem
nélkiilozheti, nem nélkilozhetné azt.
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