CARL ORFF
GYERMEKZENEKARI MUNKASSAGA

REZESSY LASZLO

Magyar zenepedagégus korokben gyakran keriil széba Carl Orff
neve. Méltin emlegetik operdit, nagy koérusmiveit, és nem utolsé sor-
ban az ,,Orff-Schulwerk” ciml gyermekzenekari gyijteményét. Nem
tul gyakori jelenség, hogy egy vilagviszonylatban is ismert modern
zeneszerz6 gyermekhangszerek tervezésén torje a fejét és o6t kotetre
valé gyermekzenét komponéaljon. Kodaly Zoltan példaja allhatott. elGtte,
aki joval elébb megteremtette a magyar gvermekkorus irodalmat. Az
gy fontossagidra ugyancsak Kodaly hivta fel Bartok Béla figyelmét, igy
sziilettek meg Bartok egynemd korusai, mélto folytatdsaként a gyerme-
kek részére zongorara irt, remekbeszabott magyar és szlovak népdalfel-
dolgozasoknak.

A zeneszerz6k altalaban az 1700-as évek ota irnak darabokat az
ifjusadg szamara. Kiemelkeds példdkként J. S. Bach kis preludiumait,
invenciéit, Mozart gyermekdarabjait, Schumann Jugendalbum-at, Kin-
derscenen-jét, Csajkovszkij Ifjusagi albumét emlithetjik. Mindezek —
és még sok mas — a zongorazo ifjusdg szamdra irddtak, igy az ifjusag-
nak csak kis részéhez jutottak el.

Ezzel szemben Kodaly gyermekkoérusai és Orff gyermekzenekari
miivei nem egyesek. hanem kollektivak részére késziiltek. Nem kozom-
bis ez a tény a szocializmust épité népek szempontjibdl. Ezekben az
orszagokban minden embernek joga van a miveltséghez, joga van tehat
a zenei miiveltséghez is. Nos, a gyermekegyiittesek kivalo lehet8séget
adnak e jog érvényesitésére, Itt elindulhat a munka, de elindulhat a te-
hetségek kivalasztdsa is. Kiilonosen a gyermekhangszerek megismerése,
az egyliittesjaték ébresztheti fel a vagyat a komoly hangszertanulas irant.

Mindezek indokoltta teszik, hogy az otkétetes ,,Orff-Schulwerk”-et
alapos vizsgalat ala vegylik.

Elsé feladatunk az ,,Orff-hangszer’’-ek megismerése; ezek a munka
kezdetén tobbnyire litbhangszerek. (Kivéve természetesen a gyermekek
énekhangja, a gyermekkar.) Igy: a facimbalom (Xylophon), fémcimba-
lom (Gleckenspiel), és a ritkabban alkalmazott poharjaték (Glaserspiel).
Ritmushangszerként a kiilonféle nagysagu fémharomszogek (Triangel),
réztanyérok (Cymbeln, Becken), csengbk (Schellenbinder), csorgédobok
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(Tamburin, Schellentrommel), dobok (Trommeln), fadobok (Holztrom-
meln), kereplék (Rasseln), kasztanyettek (Kastagnetten) szolgalnak.

Az orgonapontszeri és ostinato-jellegli basszus szolamokat kis {ist-
dobpéar (Kleine Pauken) és hathuros gamba vagy gordonka (esetleg
mélyheged(i) szélaltatja meg. Az eddigiek vildgosan mutatjak, hogy Orff
a zenekari munka kezdeti szakaszdban kizardlag ,,gyermek”’-hangszere-
ket haszndl. Olyan hangszerek ezek, amelyek nem kivannak hosszu els-
tanulményockat; a tanar képes egy-két ora alatt bevezetni tanitvanyait
a hangszerek kezelésébe. Nem kivétel ez alol a gordonka sem, mely job-
bara lres hurokat penget. Ez a kiindulé hangszerdsszeallitds a tovab-
biakban a metallofonnal, a szopran-, alt-, tenor- és basszusfurulyaval
(Block-flote), lanttal, illetve gitarral és nagydobbal béviil.

Mindvégig kovetkezetesen mellézi Orff a billentylUs hangszereket és
a kiilonféle harmonikakat.

Mivel az Orff-hangszerek mind felépitésiikben, mind hangterjedel-
miikben lényegesen kiilonboznek a nalunk hasonlé néven ismert hang-
szerektdl, sziikségesnek latszik a tovabbi vizsgalodas.

A xilofonok, metallofonok és fémcimbalmok rezgé fa-, illetve fém-
lemezei rezondns szekrényre vannak helyezve, igy hangjuk lényegesen
szebb, mint a nalunk hasznalatos gyermekjatékszeri hangszerek hangja.
Mindharom hangszerfajta diatonikus (egysoros) és kromatikus (kétsoros)
hangsorral készill. A diatonikus hangszerek hangsora a zongora fehér

Alt - femcimbalom tokban
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billentytdinek rendjéhez hasonlo; az f-hangok lemeze fisz-szel, a h-hangé
b-vel cserélhetd.
Az egyes hangszerek hangterjedelme a kdvetkezs:

Szopran-xilofon ¢l — f2
Alt-xilofon c — at
Rasszus-xilofon C—a

(A Bécsbdl szarmazo legujabb arjegyzék szerint ilyen is van; Orff par-
tituraiban még nem hasznélja.)

Szopran-metallofon ¢t — 12
Alt-metallofon ¢ — at
Szopran-fémcimbalom c®— a?
Alt-fémcimbalom ct — a?

A szopran-fémcimbalom kivételével mindegyik hangszer nyolc labas
(azaz a hangjegynek megfeleié hangot adja a hangszer). A szopran-fém-
cimbalom — a furulyahoz hasonléan — négyv labas (azaz a leirt hang-
jegy felsé oktavja szélal meg rajta). A poharjaték (Glaserspiel) vizzel
behangolt poharak sora c' — e? terjedelemben.

Az alabbi dbra attekinthetféen mutatja az Or'ff~hangbzerek terjedel-
mét; egyben azt is, hegy leguijabban az alt-xilofont és az alt-metallofont
16 labasra k-észitik. (A hangszer hangzasa egy oktavval mélyebb a latott
kottaképnél.)
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A kis ustdobok hangterjedelme a kifeszitett hartya atmeérdjének
hosszusagatol fiigg:

25 cm atmérével c— g
30 ) 2] A —e
35 29 EE] F — C
40 2 ” D—A
45 " C —G

Az Orff-hangszereket fém, fa, gumi, nemez, gyapot stb. titékkel
szOlaltatjdk meg.

Térjiink most 4t Orff gyermekzenekari miiveire. Az 6t kotet részle-
tes ismertetése nem volna célszer(, til sok helyet igényelne. Orff elsd
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kotetét igy kezdi: ,,A Musik fir Kinder a gyermekekkel valé kozos
munka sordn allt eld.” Vizsgaljuk tehat azokat a tapasztalatokat, zene-
pedagégiai ujitasokat, amelyeket a magyar zenepedagogusok is felhasz-
nalhatnak.

Erdekes, hogy az els6é kotetben csak pentaton népdalfeldolgozast
taldlunk. Az elsé harom darabhoz taps— és dobbantés-ritmuskiséretet
alkalmaz Orff, azutin hozza be a xilofont és a harangjatékot, mindket-
16t szopran és alt formaban. A hangszerszolamok ostinato-jellegiiek,
késdbb igényessé valnak: altalaban kétszélamuak, nem ritka a glissando
és a haromszélamu villafogas-technika sem. (A jatékos bal kezében egy,
jobb kezében villaszerlien két Gitét tart.)

A darabokkal parhuzamosan folyik a ritmusképzés és a hangszer-

* technika elsajatitdsa. A tanult ritmusokat szavakhoz, révid mondékdhnz
kapcsolja kezdetber::
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Egy, majd kétiitemes ritmusokat tapsol a nevel6, a tanuldék utina tap-
soljék. A gyermek aktivitasat szolgdljak a kovetkezd hasznes feladatok:

1. Adott szbvegekhez ritmust irnak a tanuldk.
2. Adott ritmushoz dallamot szerkesztenek.
3. Megadott par lGtemnyi ritmust (majd dallamot) tovabbszerkesztik.

Igen hasznélhatok a tobbszélamu ritmus-osztinatok, amelyekben Orff
a tapsolds mellé labdobbantast, ujjcsattintast és térdrelitést is alkalmaz.
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Ezeket dalénekléshez is lehet alkalmazni. S6t Orff még rondoformat is
komponal a fentihez hasonld tébbszélamu ritmusotletekbdl.

A hangszeres képzés efféle gyakorlatokkal indul:
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Orff altaldban sokat kovetel a tanuléktol. A fokozatossag elve is
jobban érvényesiilhetne a gyfijteményben. A ,»Ding, dong” kezdetld ka-
nonnal jéval nehezebb darabok is akadnak az elsé kotetben.
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A masodik kotetben dur-melédidkon fejleszti tovabb a tanulok
hangszertudasat. Megjelenik a szopran C-furulya is:
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Tovabb folytatédik az egyéni, a kiscsoportos és a zenekari darabok
sorozata. A harmadik kiétetben az listdobosok képzése indul. Az egy-
szert Ustdob-basszusszoélamok (do, szd, d6) megismertetése utdn ossze-
kapcsolja Orff az iistdobot a szopranfurulyaval. Két gyerek dsszemuzsi-
kalhat, a tanulds zenéléssé valik. '
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Az Ustdobos hazi feladatként furulyadallamokat kap, amelyekhez
listdobszélamot kell szerkeszteni.

Ebben a kétetben jelennek meg az egy kereszt és egy bé eldjegy-
zésl darabok. Az énekkar 2 —3 szolamuva fejlédik, s Orff a zenekari
darabok sorozatat néhiany a cappella kérusmiivel gazdagitja. A kétet
valtozo litemd darabokkal zarul.

A negyedik koétetben eol, dor és frig dallamokat dolgoz fel a szerz§.
A keresztek és bék szdma 2—3-ra né. A szopran- és alt-furulyak mel-
lett megjelennek a tenor- és basszus-furulyak is.
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A kotet végén szol Orff az improvizaciorol. Erdekes, hogy a rogton-
2z&s elinditasat a la-pentaton sor hangjaival ajianlja ostinato kiséret folott:

-~

M)
14

2
'?T

.'-

He

it

it
Ea

Ay
+
T
-

S

' d

1

pe

o

DL

DL

fz'

ib-

=
_eo

2

4ol

=

4+
d.
&

o]

=

Az utolsé kotetben tovabbfolyik az egyének, a kiscsoportok és az
egész zenekar képzése. Kulongsen a ritmus hangszerek keriilnek els-
térbe, s kapnak béséges ritmus- és kanon-anyagot. A koétet tovabbi ré-
szeébdl egy melodramaszerlien megzenésitett mesét és Goethe Faust-
jdnak két ugyancsak gyermekhangszerekkel kisért részletét emeljik ki.

Orff 6t kdtetének attanulmanyozasa nem kis élményt ad a magyar
zenepedagoégusnak. Uttdrézenekari kultirank kiépitése soran sckat ta-
nulhatunk Carl Orfftol. Atvehetjik sok modszeres otletét, atvehetiink
egyes kompoziciékat és az Orff-hangszerek inditast ad‘hatnak a kivalo
magyar uttoré-hangszerek gyartasdhoz. (Mert ezen a téren van a leg-
t6bb tennivald. A jelenlegi magyar uttdré-hangszerek inkabb gyermek-
jatékok, mintsem hangszerek.)

A legnagyobb tanulsig mégis az, hogy egy vxlaghxru zeneszerzd ha-
rom évtizeden 4t foglalkozott gyermekzenével. Ez 0j és egyediilallo
jelenség a zenetorténetben. Orff mégis ugy érzi, hogy munkaja befeje-
zetlen. Igen. Ezt a munkat csak az élet fejezheti be, az borithatja vi-
ragba. Talan nem is Nyugaton, ahol Orff él, hanem ott, ahol az ,,4j
embereket kovacsoljak” '

A ,,Musik in der Schule” cimi folydirat (13. évf. 10. szam) ismer-
teti a Berlin—Kopenick-i zeneiskela gyermekzenekardnak osszetételét,
Ez ugyan valtoz6, — ma igy néz ki:

4 szopranfurulya 1 altharangjaték (fémcimbalom)
6 hegedi 1 altmetallofon

2 gordonka 1 szopranxilofon

4 gitar 1 tenorxilofon

5 akkordeon 1 par kis listdob

titéhangszerek sziikség szerint.

Fz a hangszerdsszeallitas és az ugyanott k6zolt partitura (két svéd
népdalfeldolgozas Klaus Kiihling tollabodl) bizonyitja, hogy Kelet-Német-
orszag mar atvette Carl Orff mivét. Az atvétel persze nem mésolas-
szerl, hanem a helyi viszonyokhoz alkalmazott.

Ez az ismertetés azért késziilt, hogy a magyar uttérézenekarok ne-
vel6i is vegyék at Carl Orfftél mindazt, amit hasznosnak tartanak.
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