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Koml6-Szabé Agnes

Vildgit6 szavak — a fiatalok személyes
élménykomplexumdnak megélése Simon Mdrton
koltészetének hétkoznapi szitudcidiban

»2Nem érek ra, lélegzem.”
(Simon Mdrton)

Olvasis

Mira szinte sztereotipidvd valt a kijelentés: a fiatalok nem olvasnak. Valéban, mi
felndttek azt tapasztaljuk az dltaldnos iskola alsé tagozatdnak végén, mintha elvdgndk
a ldthatatlan fonalat, amely 6sszekéti a konyvvel a didkokat. A kiskamasz még bele
tud feledkezni egy-egy konyv vildgaba, szivesen veszi, ha felolvasnak neki egy mesét,
regényt vagy verset, s6t bizonyos részeket djra és djra elolvas, Gjra és Gjra felolvastat
magdnak. Ez a korosztdly még tud nevetni egy Kukorelly Endre-versen, amely visszaadja
az 6 sajdt hétkoznapijait: ,, Teljesen foloslegesen sikoltozni, mint a hiilyegyerek, sikitni
tilos. Tisztdra mint az eszeveszettek.” (Banyd, 2005, 77. o.) Kivdncsi rd, lehetne-e beléle
is koltd, ezért megprobalja magatdl befejezni Varré Diniel rimeit, és értékeli az iré
egyediségét a limerikeiben: ,Kivdncsi gyerek volt Péterke, / bedugta orrét az ételbe. /
Kiszélt a galuska: / »Megruglak Petyuskal« / S Péterke elszéllt az éterbe.” (Varrd, 2018,
67. o.) Barmikor ravehetd egy Szabd T. Anna-vers kintdldsira, s6t gy is hajlandé6
elmondani a verset, hogy kozben a kiilonb6z8 magdnhangzdkat azonosakra cseréli:
» Tatok, tatok, hol voltatok? / Kisvonattal kattogtatok? / Forrdsvizet kortyoltatok? /
Daloltatok? Tétogtatok? / Tatoktatok.” (Szabd T., 2018, 8. 0.) Nem riad meg attdl sem,
ha arra kérjiik, ismerje fel egy szdmdra ismeretlen Krusovszky Dénes-versben, milyen
ritmusban kévetik egymadst az azonos sorok, és a harmadik ismétédéstdl ,,széljon kdzbe”
a felolvasdsba, kiilonbo6z8 érzelmi toltettel helyettiink mondva az ismétléd4 sort: ,,Ugy
megndttem, nem jon rdm a ruha, / kellene egy kutya. / Biciklizni mennék, de a kerék
puha, / kellene egy kutya.” (Krusovszky, 2021, 24. 0.) S ha mér Krusovszky: ,Miért j6
a szdmitégép? / Mert olyan gélokat lovok, / amilyeneket kiilonben nem tudnék, / mert
én vagyok Messi és aztdn Ronaldo is.” (Krusovszky, 2013, 31. 0.) A kiskamasz ezt hallva,
olvasva bészen bélogat, s ldtszik az arcdn, mennyire boldog, mert valaki végre érti 6.
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Erti, hogy szeret a szdmitdgép eldtt iilni, szeret jdtszani. Ez aztdn oda vezet, hogy pdr
év mulva — mi, felndteek, legaldbbis gy ldtjuk — mdr csak ez érdekli: a szdmitdgép,
amelyen 6 Messi és Ronaldo, a gélkirily.

S ezzel el is jutottunk a fiatalok kapcsan elterjedt masik gondolatkérhoz, amely
szerint a mai fiatalok az interneten élnek, folyamatosan online vannak, igazi digitalis
bennsziildttek tehdt. Mi, felndteek, azt gondoljuk, teljesen értelmetlen dolgokkal toltik
az interneten az idejiiket, s6t az életkoruknak nem megfelelé dolgokat néznek. Ahogy
azt Vass Tibor is megfogalmazza: ,Apa gépén megnéztem valami olyat, / amit nem lett
volna szabad megnéznem, / internetezni kéredzkedtem oda, / jatszottam is, / de azt
meguntam, / elkezdtem kutakodni apa gépében, / és olyat ldttam, / amit azel8tt nem, /
és nem is akarok még sokdig.” (Lackfr, 2013, 147. o.) Mit tesz egy felnétt, ha ilyesmin
kapja a kamaszt? Jobb esetben elbeszélget vele, vagy a Vass dltal kdrvonalazott megolddst
vélasztja: ,azzal zdrtuk az ablakot, / hamarosan kapok egy életkori sajdtossdgaimnak /
megfeleld konyvet a szaporoddsrdl.” (Lackfi, 2013, 147. o.)

Ezzel vissza is kanyarodtunk a kézponti témdhoz, amely szerint nem olvasnak ezek
a frinya kamaszok. Lehet ezzel a , tételmondattal” egyetérteni, lehet vitatkozni, de
az igazsdg valahol a kettd kozott van.

Szdvegeket tobbféleképpen olvashatunk, attdl fiiggden, hogy milyen tipusd, és milyen
céllal vessziik a keziinkbe. Mds olvasdsi stratégidt haszndlunk nyomtatott, és mést digitdlis
szovegek esetében. Kedvtelésbdl olvasunk, vagy éppen a kovetkezd tanérdra szeretnénk
felkésziilni? Nem mindegy. De az olvasds nem vész el, csak dtalakul. Erezziik ezt a sajdt
bériinkon is: az online médiumok megjelenésével teljesen dtalakultak az olvasdsi szokd-
saink. Olvasunk-e még nyomtatott foly6iratokat példdul? Vagy mdr az online verzidt
részesitjiik elényben? A fiatalok is rengeteget olvasnak — az interneten. Igen, de ez nem
az a megszokott — linedris — olvasds, mondjuk most. Valéban. De tudjuk-e, ki Rupi Kaur?
Tudjuk-e, mik azok a képversek? Tudjuk-e, hogy a kamaszok a kozosségi oldalakon sokszor
ajanlanak egymésnak konyveket? Es toltenek fel részleteker konyvekbdl?

Most gondoljuk 4t, mi torténik akkor, ha rdszélunk egy fiatalra, hogy ne a telefonjit,
tabletjét nyomkodja a kezében, hanem olvasson is egy kicsit! Mit is mondunk ezzel?
Ennyit: olvass! Igy, felsz6lit6 médban. Nézziink erre a felszdlitasra egy mésik példdr, egy
misik igével! Mi trténik, ha azt mondjuk valakinek: szeress! Szeretni fog minket? Lehet
parancsszéra szeretni? Vagy mi lesz, ha azt mondjuk valakinek, aki épp aludni késziil,
hogy: dlmodj rélam! M{ikodni fog? A vilasz egyértelm(: nem, nem fog miikddni. Akkor
miért gondoljuk, hogy az olvasdssal mésként van ez? Lehet-e mindent kotelezévé tenni?

Daniel Pennac (2001, 158. 0.) az aldbbi tiz pontban foglalja dssze az olvasék jogait:

1. A nem olvasds joga
2. Az oldalak dtugrdsinak a joga

3. Akonyv végig nem olvasisinak joga
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4. Az Ujraolvasis joga
5. A bédrmit olvasds joga
6. A bovaryzmus’ joga
7. A bdrhol olvasds joga
8. A bongészés joga

9.

A hangosan olvasis joga

10. A hallgatds joga

Ezek koziil a hangosan olvasds jogdt emelem most ki, amely kétféleképpen is
értelmezhet: hangosan felolvasok magamnak egy szoveget, mert tigy jobban megértem;
vagy hangosan felolvasok valakinek egy szoveget, azért, hogy velem egytitt & is dromét
lelje benne.

Kortérs vagy klasszikus?

Tizennyolc kamasszal ilok egy kistelepiilési konyvtarban — 8k a nyolcadik osztdly.
Beszélgetiink mindenfélérdl: youtuberekrdl, influenszerekrdl, instasztorikrél, applikdci-
6krol, kielemezziik par booktuberes vide médiaelemeit, majd egy alkalmas pillanatban
megkérdezem, szerintiik elképzelhetd-e, hogy egy irénak, koltdnek van kozosségi média
oldala, netaldntin YouTube-csatorndja. Bizonytalan 6sszepillantdsok, igen-nemek utdn
megkérem Sket, hogy mondjanak pdr kéltdt, akinek olvastik mdr a verseit. Hatdrozott
gyorsasiggal jonnek az elsé vilaszok, egymds szavdba vigva: Petdfi Sandor, Arany Jinos,
Jozsef Attila, Radndti Miklds, Vordsmarty Mihdly. Majd a csond. Aztdn valakinek eszébe
jut, hogy kényvtarban tiliink, igy az élelmesebbek elkezdik bongészni a hdtuk mogote
a konyvgerinceket. Jonnek a tippek: az M betts sorok el8tt tlékedl 7homas Mann és
George R. R. Martin, a H betlinél nyaktekergetve nézel6ddkedl Hemingway — oké, akkor
mostantdl lehet mondani irékat is, nem csak koltket, sz6lok kézbe, igy aztin —, az R
bet(s sor elétt til6k bedobjik Rowling nevét, mire valaki, aki eddig csak elgondolkozva
iile, felkidle, hogy Leiner Laura.

Ezt kovetden kibeszéljiik, mely irdk, koltdk élnek még a felsoroltak koziil, és kik
azok, akik mdr halottak. Azaz kivel lehet 6sszefutni — ha az 6 falujukban nem is, de
Budapesten — az utcdn, s ez alapjdn vajon melyikiikre érdemes rdkeresni a kozosségi
médidban, hogy meggy6z6djiink réla: lehet-e egy irénak, koltének instaprofilja.

Miért fontosak ezek a beszélgetések?

Kemény Zsofi (2013) slam poetryje magyardzatot ad rd: ,Ha az 6voddban kérdezeék,
hogy mit dolgozik [az apdm], simdn révigtam, hogy hat koltd, mire 6k, hogy: Akkor
miér halott? Har igen, akkoriban ez nekem is gyans volt, igy mikor kérdezték: Es én
mi leszek, ha nagy leszek, mondtam is rogton, hogy: hét halott.”
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Engem ez inditott el abba az irdnyba, hogy mintegy kiildetésemnek tartsam annak
tudatositdsdt, hogy a kortdrs irék itt vannak kdzottiink, nekiink irnak, hozzénk sz6lnak,
a mi problémdinkat boncolgatjék az irodalom eszkdzeivel.

S valéban tapasztalhaté: a j6 kortdrs regény, novella és vers megszolitja a fiatalokat.
A kortdrs szoveg mindig él6 és modern. Nyelve azonos az olvasééval, érthetd — nem kell
szotérazni, ldbjegyzetelni. A fiatalok értik a benne bemutatott vildgot, hiszen benne
élnek. Ezeket a szovegeket kitolti a kor, a rélam szdl érzés, emellett Gnmegismerést,
olvasdi szabadsdgot, nyelvi otthonossdgot is adnak. A kortdrs regények és novelldk
konnyebben taldljak meg az ttjukat a fiatalok felé, az azokban leirt torténetekhez nem
nehéz kapcsolddni, de a versek... a versekkel azért dolgozni kell, hogy megtalaljik
az utjukat hozzdjuk.

Torténetmesélés versekkel

Keszeg Vilmos (2002, 7. o.) szerint ,mindennek, ami koriilottiink van, torténete is van.
A dolgokat, legyenek azok koriiltapinthatéak vagy ldthatatlanok, épp torténetiik teszi
létezévé. Mint ahogy a torténetek dltal valnak 1étezévé azok a személyek és a személyi
vildgok, amelyek a torténeteket megalkottdk és dtorokitették.” Az ember torténeteken
keresztiil kapcsolddik kisgyermekkordtdl élete végéig a vildghoz, 6nmagihoz, térsaihoz.
Miért ne haszndlndnk a verseket is erre, hogy — a vers adta eszkozokkel — torténetmesélésre
buzditsuk a fiatalokat? Torténetmesélésre a sajat életiikrdl, hogy kozben észrevegyék: a mai
versek képesek osszefogni a mindennapokat és keretet adni nekik. Ezzel a kapcsoldddsi
ponttal pirhuzamosan pedig elérhetjiik azt is, hogy a vers élmény legyen a kamaszoknak,
s ne elvont dolognak tartsak, hanem a mindennapi élet részének. Ehhez minddssze
a kovetkez6ket kell tenniink: ne akarjuk szétszedni, elemezni, darabokra szedni a verseket
a kamaszokkal! Csak tegytik eléjiik, és hagyjuk, hogy hasson rdjuk! Ahogy Billy Collins
irja: ,Azt kérem, hogy fogjanak egy verset, és tartsak a fény felé, / mint egy szines didt”,
majd: ,, Azt akarom, hogy vizisieljenek 4t / a vers felszinén.” (Collins, 2020, 7. o.) Collins
pontos képet arrdl is, mi az, amit nem kellene tenniink a versekkel; mi az, amit rosszul
csindlunk: ,,De 8k nem akarnak madst, / csak odakotozni a verset egy székhez, / és kinzdssal
vallomdsra birni. / Elkezdik verni egy slaggal, / hogy kiszedjék bel8le a mondanivaléjét.”
(Collins, 2020, 7. 0.) Ha megfogadjuk Collins tandcsait, egészen biztosan lehet8ségiink
adédik a fiatalok véleményének megvaltoztatdsira azzal a gondolattal kapesolatban, mely
szerint az irodalom (f8ként a vers) valami régi, tdvoli, kodbe veszd dolog.

Mindehhez — tapasztalataim szerint — a kortdrs versek kivalé alapot adnak. Legyen sz6
megingathatatlan életigazsigokrdl: ,Aki még soha semmit sem / forgatott meg kékusz-
reszelékben, / az ne beszéljen a ragaszkoddstdl” (Dékdny, 2019, 32. o.); reménytelen
szerelemrdl: ,Amit utoljdra itt hagytdl, a poléd, az sem segit.” (Péczely, 2017, 36. 0.); egy
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évszakhoz kot6dé hangulatrdl: ,Az 8sz ma, nézd meg, épp bokaig ér.” (Zdvada, 2012, 31.
0.); maganyrdl: ,iires az erkély, / tires a szoba, / tiresek a szekrények, / tires a lakds. / és én
azt az utolso sz6t keresem, / ami utdn csend lett.” (Gydrf, 2019, 13. o.); vagy hangulat-
ingadozdsrél: ,Ez most ilyen. Elviselhetetlen és / reménytelen.” (Kemény, 2015, 16. o.)

Kortdrs versre épiil foglalkozis kamaszoknak

Elsé lépés: az irodalmi alkotds kivalasztdsa.

A vilasztds torténhet a csoporttal egyiitt: ilyenkor mindenki otthon, elére elolvassa
a szoveget, igy a témdt és az ahhoz tartoz6 kolteményt ismerve érkezik a taldlkozéra.

Torténhet a vers kivélasztdsa a mi el6zetes vélasztdsunk alapjdn. Ez esetben a taldlkozd
elején kizdrélag mi ismerjiik a témdt és a hozzd tartozé irodalmi alkotést, a csoporttagok
csak a taldlkozén ismerik meg ezeket. A szoveget mi olvassuk fel. A kivalasztds f6 szem-
pontjai kozott tartsuk szimon dnmagunkat is! Olyat vélasszunk, amit magabiztosan olva-
sunk fel! Ennek megfelel6en, ha tj, eddig nem mondott verset vilasztunk, mindenképpen
gyakoroljunk elére: méghozzd hangosan! Fontos, hogy el tudjunk szakadni a szovegtél,
képesek legytink ,kinézni a kdnyvbdl”, s idénként tekintetiinkkel kapcsolédni tudjunk
a hallgatésdghoz. (Hasonlé médszerekkel dolgozik Kusper Judit dltaldnos iskoldsoknak
sz016 komplex foglalkozdsai sordn: Kusper, 2021.) (a szerk.)

Misodik lépés: a jérékok és a szoveg feldolgozdsit segitd kérdések kivélasztdsa.
Ite is fontos jOl ismerni a jatékokat és alaposan dtgondolni a kérdéseket, de ha
valamelyik ,,nem jon be”, azokat el kell tudnunk engedni.

Harmadik lépés: a foglalkozds szerkezetének alapos dtgondoldsa.
A vilasztott vers, valamint az annak dtbeszélését segit kérdések és jatékok kapeso-
l6djanak egymdshoz! Foglalkozdsunk tervét, vazlatdt érdemes rogziteni.

Negyedik lépés: lelki réhangolédds.

Ennek elsédleges eleme a magabiztossdg és a hitelesség. A hitelesség arrdl szél,
hogy 6nmagunkat adjuk, és ki vagyunk békiilve azzal, akik vagyunk. Amikor hitelesek
vagyunk, kovetjiik, amit a sziviink mond, és olyan helyzetekbe és beszélgetésekbe
keverediink, amelyekben jél érezzitk magunkat, valamint nem jdtsszuk meg magunkat:
azaz nem vetitiink magunkrél hamis képet. A hitelesség pedig magabiztossd tesz.

Otidik lépés: a terem elSkészitése.
Fontos a zdrt tér, ahovd rajtunk kiviil a foglalkozds ideje alatt senki sem 1ép be, nem
zavarjak meg vdratlan szemek, fiilek az egyiitt toltott idSt. Erre azért kell kiemelkedd
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figyelmet forditani, mert a meghitt, kotetlen légkodrt csak igy lehet megtartani. Elen-
gedhetetlen, hogy a fiatalok tudjék: a foglalkozds alatt birmit szabadon mondhatnak,
mert kizdrélag a csoporttagok halljak, akik el6tt bdtran megnyilhatnak.

Ahogy én csindlom

Kamaszoknak sz6l6 csoportjaimban a fiatalok vagy semmilyen, vagy csak halvdny és
sejtelmes informdciékat tudnak el6re arrdl, mi lesz a taldlkozé témadja; a szovegrél,
annak szerzgjérél viszont semmit sem tudnak. Foglalkozdsaim mindig egy dltalam
elére kivalasztott irodalmi mi koré szervezédnek, amely lehetéség szerint a csoport
tagjainak hasonlé problémdjit célozza meg. A szoveget tehdrt ott és akkor ismerik meg,
mégpedig tgy, hogy felolvasom nekik (v6. Pennac9. pontjaval); és a hazi feladat hidnya
(értsd: elére nem kell elolvasni semmit) szintén nagy vonzerd.

Kardinalis kérdésnek tartom, hogy jé kapcsolatot alakitsak ki a résztvevkkel mdr
a csoportmunka elején. Ugy alljak eléjiik, hogy elfogadjanak; biztonsdgban és jol érezzék
magukat a tdrsasdigomban.

A j6 kapcesolat kiépitésének elsd 1épése a bemutatkozds, amelyre az ismerkedd, kap-
csolatteremtd, lazitd jétékok egyardnt alkalmasak. Emellett alkalmasak arra is, hogy
a résztvevOk ne csak a térben, hanem a jelenben is egytitt legyenek, egymadssal kontaktusba
keriilhessenek. A jol megvélasztott, jol instrudle és jol vezetett jétékok oldottd teszik a han-
gulatot, felszabadité erejitk nem elhanyagolhatd. Segithetik a témdra val6 rdhangolédast,
az irodalmi alkotdsokhoz valé kapcsolddast is. (Luzsi és Komld-Szabs, 2022, 124. o.)

Fontos, hogy a csoporttagok jol 1dssik egymdst, mert igy — ha akarnak — cinkosan
ossze tudnak kacsintani, vagy fel tudjik venni egymdssal a szemkontaktust egy-egy ,,vita”
vagy ,na ldtod, én mdr az el8bb is ezt mondtam” szitudcidban. Erre a legalkalmasabb,
ha kérben iiliink.

A fiataloknak sz616 kortdrs versekkel valé els6 taldlkozéshoz j6 vélasztdsnak tartom
Simon Mdrton kolteményeit.

Simon Mirton

Simon Mdrton koltd, miforditd, slammer. 2004 6ta publikdl verseket, négy 6ndllé
verseskotete jelent meg. 99 magyar vers cim{ versantoldgidjdban megmutatja, mennyire
szines a magyar koltészet. Elénk kapcsolatot tart olvasokozonségével a kozosségi média
feliiletein. A legnépszertibbek taldn a hétféi liftes szelfi sorozatok az Instagramon, illetve
a 2020 6ta futé InstaLive, a Pingvin Ovi, amely versfelolvasdst takar Simon kedvenc
kolt8itdl. Ez utébbival olyan jelentds koltdi életmiiveket hoz be a kéztudatba, mint
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Nemes Nagy Agnes, Pilinszky Janos, Tandori Dezsé — ahogy teszi ezt a sajit versesko-
teteiben is, példdul a Polaroidokban: ,Oltozz valami sotétbe, elegdnsba / és feszesbe. /
Mondjuk egy Bodor Adém-mondatba.” (Simon, 2013, 9. 0.) O az a kélté, akinek
az estje elStt hossza sorok kigyéznak a bejutdsért a Marg6Feszten. O az a koles, aki
japdn szakon tanul. O az a kolts, akinek a versei, versrészletei ott vannak az utcan,
az oszlopokon minden dprilis 11-én. Kordsztds (2021) szerint ,,6 a magyar koltészet
kozépgenerdcidjanak legsikeresebb szerzdje”.

Verseiben kiils§ néz8pontot ad az életiinkre, s ezek a néhdny sorban megirt szitudciok
koénnyen befogadhatok, érthetdk a fiatalok (14 éves és afolottiek) szémdra. Gond nélkiil
tudnak azonosulni Simon verseinek két legjellemzSbb vondsaval: az én folytonos 6nmagd-
16l valé beszédével: ,En az voltam, aki hatul 4ll, egy elmesélhetetlen / torténet tenyerével
aszdjan.” (Simon, 2021, 41. 0.), illetve az E/2 tdlburjénzdséval: ,,Most tigy hallgass, mint
a telefonod, / amikor fél6rds nagymonolégban / vallasz be mindent, azutdn rdjossz, / hogy
a masodik mondatndl lemeriilt.” (Simon, 2018, 96. 0.) A kélteményekben megjelend
hétkoznapi szitudcidk a mindennapjaik részei: ,,A hajmosast rendszerint tilbonyolitod.”
(Simon, 2021, 66. 0.) A versekben megjelend él6beszédszerti megfogalmazdsok a sajdt
beszédszitudcioik: , Kizdrolag akkor nézz rdm, / amikor azt mondom, ne.” (Simon, 2021,
17. 0.) Megtaldljak ezekben a szovegekben a szenvedés 6romét, amelyet a mindennap-
jaikban is kergetnek: ,,Hivjon fel, aki tudja, mire vigyom.” (Simon, 2013, 46. o.) vagy
»Nagyon akarok hidnyozni.” (Simon, 2013, 76. o.)

Pontosan errdl, ezekrdl a Simon Mdrton-i mondatokrél szélnak a kamaszok min-
dennapjai: magukrdl és tdrsaikrél, a sajdt életiikrdl, eseményeikrdl és unalmaikrdl,
nehézségeikrdl és konnyedségeikrdl — egyfolytdban ezekrdl beszélnek, irnak, kommu-
nikdlnak valamilyen médon.

Az alabb kozolt foglalkozasterv Simon Mdrton Arrél, hogy mi jé cimi versére épiil.
A foglalkozdson a mdr emlitett térténetmesélésen kiviil lehetdség van a kreativ irds
fejlesztésére és persze sok nevetésre.

Simon Mirton: Arrél, hogy mi jé

Els6ként mondjunk pdr szét magunkrdl, egy hétkoznapi aprésigot vagy akdr egy
apré torténetet! Ez akkor is fontos, ha a csoporttagokkal mér ismerjiik egymdst, mert
megteremti az Gjrakapcsoléddst egymdshoz, és egytttal jelzi — indirekt médon — a kdzos
,munka” kezdetét.

Ezutdn egy egyszer(i jéték kovetkezzen, példdul a Héz napjai, melynek célja, a figye-
lem aktivéldsa, a jelenbe érkeztetés.

Kérjitk meg a csoport tagjait (korben iilnek), hogy mondjik el kdzésen a hét napjait
hétf6t8l vasdrnapig! Ezutdn kozoljiik a szabdlyt: az ,.sz” betlis napokat tilos kimondani,
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a szerda és a szombat helyett tapsolni kell! A napokat a csoporttagok sorban, egyenként,
egymds utdn egy-egy napot mondva mondjdk, illetve tapsoljak. Ez egy vicces jéték, gyakran
el6fordul, hogy a kedd elhangzdsa utdn a kovetkezd jatékos ugyan tapsol, de az 8t kovetd
jatékos téveszt, és szerddt mond. Barmilyen tévesztés utdn el6lrdl kell kezdeni a hetet.
Kivaléan alkalmas a figyelem-osszpontositds novelésére. (Luzsi és Komls-Szabd, 131. o.)

A kovetkez8kben mindenki kap egy lapot, amelyen Simon Mdrton fotéja szerepel.
A lapot képpel lefelé forditva kapjik, és csak akkor nézhetik meg, amikor szélunk.
Mindez azért fontos, hogy egyszerre , taldlkozzanak” a képpel, egyszerre jojjenck az elsd
reakci6k. (Ezek a ldnyok részérdl: ,hiha”, ,khmm”, a fitk részérél pedig dltaliban a ,,na,
ez meg ki” szoktak lenni.) Ezutdn tegyiik fel a kovetkezd kérdéseket: mi lehet ennek
a férfinek a foglalkozdsa (dltaldnos valaszok: valami miivész, gitdros, rocker, fotds, vagy
extrém esetben: focista, favigd, erdész), szerintetek hdny éves lehet (30-40 kozé teszik),
hol ¢l (tipikus vilaszok: egy déli orszdgban, Magyarorszdgon, Amerikdban), milyen
a stilusa (laza, beképzelt, egds, befordult)?

A kovetkez8kben kérjitk meg 8ket — most, hogy mdr ennyi mindent tudnak Mar-
cirél —, mutatkozzanak be neki! Emeljék fel a fotét, koszonjenek (ha megkérdezik,
tegezhetik-e, engedjitk meg nekik), mondjdk meg a keresztneviiket, és mondjanak
magukrol valamit, valami teljesen hétkdznapit, példdul azt, mi a hobbijuk vagy a ked-
venc ételiik, orszdguk, sziniik, ki a legjobb bardtjuk!

Mindenki bemutatkozdsdhoz tegyiink hozz4 valamit, egy rovid kérdést, vagy barmi-
lyen jelzést, amibél tudjdk, figyeltiink arra, amit mondtak! Ezzel elindulnak a minibe-
szélgetések. Elindulnak a torténetmesélések.

Miutdn mindenki bemutatkozott, Gjabb lapot kapnak, amelyet Gjra csak egyszerre
fordithatnak meg. Ezen a lapon mdr szoveg van, a Polaroidok kitet egysorosaibdl, de ezt
az informdci6t ne osszuk meg veliik! A versek vélogatdsnal fontos szempont, hogy legyen
koztiik vicees: ,,A kdvé kijon a nadrdgbdl, a hdnyds nem.” (Simon, 2013, 46. 0.) Legyen
koztiik elgondolkodtatd: ,,Piros filccel rajzolja rdm az idét.” (Simon, 2013, 37. 0.) Legyen
a szerelemhez kothetd: , Latod ez lett belSled is, / szavak, / pedig tényleg hidnyzol.” (Simon,
2013, 43. 0.) Legyen egyszertien foghaté: ,Megismételhetetlen, / mint egy esés.” (Simon,
2013,71.0.) Es legyen olyan, amit nem biztos, hogy els6re tudnak értelmezni: ,,Stabil, /
mint egy kotdtlikkel teleszurkdlt / fonalgombolyag.” (Simon, 2013, 72. o.)

Kérjitk meg a csoporttagokat, olvassék fel a sajdt szvegiiket, és mondjdk el a véle-
ményiiket: a keziikben tartott mondat szerintiik vers vagy préza? Kérdezzitk meg azt
is, tetszik-e nekik, megtartandk-e maguknak! Réluk, illetve nekik szél-e? El tudjdk-e
képzelni, hogy példaul kiteszik az dgyuk folé, vagy konyvjelzéként hasznaljak? Illetve
van-e valaki, akinek szivesen odaadndk, mert az a valaki egészen biztosan tudna mit
kezdeni a szoveggel? (Azt nem kell eldrulniuk, kinek adndk oda.)

Itt vonuljunk egy kicsit hdctérbe! Adjuk meg a lehetdséget, hogy egymidssal beszél-
gessenek a szovegekrdl! Ha valaki nem érti a kapott sort, engedjiik, hogy a tobbiek
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prébéljak koriilirni neki, de nem kell boncolgatni a szovegeket, terelgessiik 8ket a sz6-
veghez k6t8d6 hangulatokrol, szinekrél, érzésekrél sz616 beszélgetések felé, engedjiink
szabad folydst az olyan kezdeti mondatoknak, mint ,tudod, ez pont olyan, mint
amikor tegnap...”!

Ha addig nem jottek rd, a kor végén druljuk el, hogy a keziikben tartott szévegek
versek, mégpedig egysoros versek! Itt beszélgethetiink az egysoros versek mibenlé-
térél, a kotet cime kapcesdn a fényképek szerepérdl, a polaroid és az instax képekrél,
a konyvben taldlhat6 6ssze-vissza szdmozdsrol (valdszintleg a megirdsi sorrendet koveti
az eredeti szdmozds), illetve arrdl is, kinek mi jut eszébe a kotet 80. oldaldrél, amely
egy héfehér lapon egyetlen sz6: ,, Tej.”

Egy dtvezet6 mondat utdn johet a taldlkozé kozponti versének felolvasdsa: a Rékdk
eskiivdje kotetbdl az Arrdl, hogy mi jé vers. Az dtvezetd mondat legyen nagyon egyszer(,
példdul: Marci persze szokott hosszabb verseket is irni, ezek koziil hoztam most nektek

egyet.

Simon Mérton: Arrél, hogy mi jé
Czestaw Mitosznak
A téli szombat délelsttok,
amikor semmi dolgunk.
Az egyszer(i, matt, nehéz porceldnok.

Egy kényelmes szék. Egy nyakldnc felcsatoldsa.
Az ablakparkdnyon 4ll6, antik eziist hamutdlban

a hé.

A percekig tartd, felszabadult,
abbahagyhatatlan nevetés.
A sirdlyok éjszakdnként a hidak felett.

Amikor azt hiszed, nincs nilad tiiz,
mégis taldlsz a zsebedben.

Nézni, ahogy mdsok horgdsznak.

A korte. A ribizli. Az agavék csondje.
Eletedben elészor venni le valakirél a pélot.

A kihalt utcdk kardcsonykor. Egy rendes kavé.
Az ecset nyoma egy otszdz éves képen.
Fejbél tudni bdrmit.
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Egyediil utazni egy tires buszon.
A régi akciofilmek. A régi hiradok.

A kocsibdl els8ként ldtni meg a tengert.

Felnézni a Sarkesillagra. Bedgyazni.
Ehesen ébredni. A szdzéves lexikonok naivitdsa.
Amikor inkdbb hazasétalsz.

Amikor ez a park, amiben éjszakdnként
tgy fuldoklom, mint a halott katonaldny tiidejében
az eltévedt bogdr, a kel napban felragyog.

A felolvasds utdn hagyjunk egy villandsnyi cséndet, majd kérdezzitk meg, kinek
melyik kép ragadta meg a képzeletét a versbdl! Hagyjuk, hogy egymds utdn soroljak
a mondatokat, és engedjiik az olyan bekiabdldsokat is, mint a ,,nekem is!”, vagy ,ne
mdr, tényleg, pont az?”! Beszélgessiink a versben felsorakoztatott helyzetek, események,
torténések hétkoznapisigirdl, egyszertiségérol!

Ezutdn osszuk ki a verset mindenkinek, kérjiik meg, hogy olvassik el magukban
még egyszer, majd folytassdk a kapott lapon Simon-verset! Emlékeztessiik Sket arra,
a taldlkoz6 elején mdr mindannyian elmondtak egy dolgot arrdl, ami az & életiikben j6;
biztassuk Sket, kezdjék azzal az irdst! Hangsulyozzuk, lesz, aki egy mondatot fog tudni
irni; de lesz, aki tizet is! Nyugtassuk meg &ket, hogy nincs rossz megoldds! Engedjiik,
hogy aki egyediil akar irni, az elvonulhasson; de akik csoportban szeretnének dolgozni,
megbeszélve egymds kozt a mondataikat, az se jelentsen problémdt. Amig a fiatalok
dolgoznak, jirjunk korbe, kérdezzitk meg, beleolvashatunk-e a szovegeikbe, segitsiik
azokat, akik el vannak akadva!

Amikor mindenki készen van, alakitsunk Gjra kort, és kérdezzitk meg, van-e, aki
szivesen megosztand a tobbiekkel, amit irt: akdr a teljes szoveget, akdr csak egy-egy
mondatot. Ne legyen kotelezd az alkotdsok felolvasisa! A lényeg: mindenkinek legyen
valasztdsi lehetdsége!

A levezet$ korben kérjiink mindenkitdl egy sz6t, amit aznap hazavisznek
a taldlkozérdl!

Osszegzés
Simon Mdrtonnak sikeriil koltészetében megfogalmazni a megfogalmazhatatlant. A versek

olvasdsakor azt gondoljuk, pontosan igy érziink mi is, csak nem tudtuk igy megfo-
galmazni. Versei felszinre hozzdk, elétérbe helyezik a fiatalok kommunikativitdsit,
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intelligencidjt, humordt. Kélteményeirdl beszélgetve olyan dolgokra csoddlkozhatunk
rd, hogy egy tizenéves fiinak milyen sokat jelent, ha az édesapjatdl tanulhat meg
valamit, vagy hogy egy kamasz linynak lehet az a nap fénypontja, amikor 6sszemosolyog
az anyukdjdval iskola utdn. Kideriil az is, a fiatalok igenis meg tudnak 4llni egy pillanatra,
hogy megvizsgiljak a kabdtjukon megiild hépelyhet vagy az 8szi levegében ldtsz6
leheletet. Hogy van olyan fiatal, akinek mindennél tobbet jelent az, amikor hétvégén
feliilhet a motorjdra, megcsapja az orrdt a benzin szaga, és végre elindulhat a poros
folduton a ,semmibe”. Hogy figyelnek olyan aprésigokra is, mint horgdszat kozben
az ors6n a damil surrogd hangja vagy a gordeszkdzds kozben felpattand kavics reptének
ive. Hogy megélik azt a pillanatot, amikor egy domboldalban dllva vagy a biciklin
tekerve felborzolja a hajukat a szél.

Az ilyen taldlkozdkon kielemelten fontos tigyelni arra, hogy ne csak adjunk, de
vegylik is el, amit kapunk a fiataloktél. Mégpedig gy, hogy a kamasz érezze: § is adott
nekiink a taldlkozé alatt, és 64ltala mi is tobbek lettiink.
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