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El6sz6
Tanulmanykotet az iskola vilagarol

Pukanszky Béla

Tizennyolc fiatal tudds-jelolt, az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Neveléstudomanyi Doktori Iskolajanak tizennyolc hallgatdja mutatja be
kutatdsanak eredményeit a tanulmanykotetben. Az egri doktori iskola ars
paedagogicaja a kotet cimadasaban is jol tetten érhetd: a vizsgalodasok és a kutatasi
eredmények elssorban az iskola vildgara, a gyakorlati pedagogidra koncentralnak,
ezeket a gyakorlatkozeli kutatasokat alapozzak meg széleskorl torténeti, elméleti
és komparativ pedagogiai tudasanyaggal. A kotet szerzéinek itt kozolt tanulmanyai
a nevelés és oktatis szamos olyan kérdésére keresik a valaszt, amelyek az iskola
torténeti multjdban fogalmazodtak meg, de a valaszok ma is aktudlisak és fontos
pedagdgiai tanulsagokat hordoznak.

A kotet nyit6 tanulmanya Sziits-Novdk Rita miive, targya Gyertydnffy Istvannak,
a budai tanitoképzo egykori igazgatdjanak a nénevelés és a feminizmus kérdéseire
vonatkoz6 gondolatainak rekonstruélésa, értelmezése. Fontos pedagogiatorténeti uj
eredményekkel szolgal ez az iras, hiszen mindeddig a hazai neveléstorténészi
koztudatban Gyertyanffy els6sorban szervezoként, iskolateremtoként volt
kozismert, aki 1873 és 1898 kozott iranyitotta a budai elemi iskolai és polgari
iskolai tanitoképzés komplex intézményét, a Paedagogium-ot. A tanulmany
szerzOje szinekben gazdagabba teszi a rdla kialakitott 1épiinket.

Hasonloképpen érdekes és tanulsagos Hegediis Renata Ildiko irasa, aki —a ma
mar inkabb mas szovegdsszefliggésben hasznalt — ,,fajnemesités” hazai pedagodgiai
recepcidjaval foglalkozik 4 Néptanitok Lapjanak 1933. évfolyamaban az eugenika
témakorében cikkek tartalmat elemezve. A tanulmany harmincas években
feler6s6d6é ,,fajnemesitd” torekvéseknek a magyar pedagodgiai sajtoban valo
megjelenését mutatja be, mikdzben tajékoztatja az olvasot az eugenika torténetének
jelentésebb manifesztumairdl, az ,0j”-nak az ,idealis”-nak aposztrofalt
embertipus” nevelésének torz eszméjét magukéva tevo régi és Ujabb szerzok
gondolatait idézve. (Az ijeszté szellemi ,,korképhez” a magunk részérél még egy
adalékkal szolgalunk: a kor a tengerentili gondolkodok, pedagogusok,
pszichologusok és gyogypedagdgusok egyes képviseldivel is bdvithetd lett volna.
A galtoni eszmék jol kimutathatok példaul az amerikai Samuel Gridley Howe,
Alexander Graham Bell, Gardiner Green Hubbard és Henry Goddard
gondolataiban is.)



Pukanszky Béla

A kotet kovetkezo fejezete — a pedagogiatorténeti bevezetd utdn — a miivészeti,
illetve miivészetkozvetité nevelés multjaval és jelenével foglalkozik — jelen esetben
az ének-zene tanitasanak torténetébol és jelenébdl kiragadott két érdekes példan
keresztiil. Czemmel Antonia Maria Kodaly Zoltan zenepedagdgiai koncepcidjanak
a békés-tarhosi bentlakasos énekiskolaban tortént megvalositasat rekonstrualja az
1945-1954 kozotti idészakban. Tarhos neve a pedagodgia koztudatban mara
egybekapcsolodott a szegénysorbol szarmazo tehetséges gyerekek professzionalis
zenei nevelésével. Az eredeti koncepcid a zenei tehetségmentés és a zenei
népnevelés jegyében fogant: az iskola alapitdja, Gulyds Gyorgy karnagy ének-zenei
téren kivaloan képzett tanitokat akart nevelni. Az is koztudott, hogy a korabeli
szakmai koztudatban ,,Enekiskola”-ként ismertté valt intézmény hivatalos neve a
magyar kozoktatasi rendszer radikalis atalakuldsdt nyomon kdvetve tobbszor
modosult: 1946 és 1948 kozott liceum és tanitoképzo intézetként, 1949 és 1951
kozott zenei szakirany(l gimnaziumként, majd végil 1952-1954 kozott
zenemiivészeti szakkozépiskolaval parositott zenei gimnaziumként miikodott. A
korabeli centralizalt ¢és ideologiailag er6sen  atitatott oktataspolitika
véleményformald személyiségei azonban nem sokaig tirték a hazai
tehetségnevelésnek ezt a példatlanul sikeres kezdeményezését. 1954. szeptember
1-jén az iskolat az Oktatasligyi Minisztérium megsziintette. Felszdmolasa akar az
egyre tlirelmetlenebbé, intolerdnsabba valo totalitaridnus (iskola)politika jelképe is
lehetne. Czemmel Antonia Maria elsGsorban a tarhosi zenepedagdgia szakmai
Osszetevoit vizsgalja — a mai zenepedagdgus szemével. Az ott folyo ének-zene és
szolfézsoktatas tartalmat rekonstrualja, az ott alkalmazott Gj modszerekrdl kivan
Ujabb részleteket bemutatni. Ez a torekvése sikeresnek mondhato.

Majtényi Laura izig-vérig szakmoédszertani-tantargypedagogiai ihletettségii
tanulmanya a tobbszolamu éneklés fejlesztésének lehetdségeit vizsgalja az iskolai
ének-zene orak keretei kozott. A gyakorlat szdmara is fontos tanulsagokkal
szolgald irds szerzOje avatott kézzel hasznalja fel Kodaly Zoltan

crer

A miivészetkdzvetit nevelés tematikajat taglalo fejezet harmadik tanulmanya
a kortars drama koznevelési szereplehetdségeivel foglalkozik. Szerzdje, Doktorcsik
Noémi széles spektrumi és egyben példasan megalapozott dramaelméleti-
irodalomelméleti alapozassal fog hozza témaja kifejtéséhez. Kiilon értéke ennek a
tanulmanynak ez a szofisztikalt elméleti alapozas, amelynek révén nemcsak a
témahoz szorosan kapcsolodd klasszikus dramaelméleti fogalmak keriilnek
reflektorfénybe, hanem olyan viszonylag 0jabb kelet{i koncepciok is, mint példaul
a performativitds elmélete, amely mar a transzdiszciplinaritds horizontja felé is
tagitja a tanulmany latokorét. (Kozismert tény, hogy a ,,performative turn” milyen
termékenyen hatott egyebek kozott az Gjabb tarsadalomtorténeti és ezen belill is
foleg a pedagdgiatorténeti kutatasok elméleti-modszertani alapozasara.)
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Az irodalomtanitds modszertanaval foglalkozé fejezet elsé tanulmanyaban
Herédi Rebeka a vonatkozo6 szakirodalom széleskorii feldolgozasara timaszkodva
fejti ki elemzd gondolatait az olvasova nevelés céljairdl, eszkozeirdl, a kotelezd
olvasmanyok szerepérél. A téma aktualitasa kétségtelen, ugyanakkor a Szerzé az
irodalmi nevelés helyzetét torténeti kontextusba helyezve szemléli, amely néz6pont
még hitelesebbé és megalapozottabba teszi okfejtéseit. Kiss David témaja is az
olvasova nevelés. A népszeri fantasy-regények — és altalaban a popularis irodalom
miveinek — beemelése az irodalomtanitas kanonjaba ma mar olyan toposz, amely
mar nem lepi meg a témaval foglalkoz6 szakembereket. A Szerz6 érdekes és jol
megalapozott érveléssel indokolja a gordg mitologiai tanegység fantasy-
regényekre ¢épiilé alternativ megkozelitésének hasznat, amelynek soran az
irodalomtanar a gyerekek érdeklédését figyelembe véve irja at a klasszikus
irodalomtanitasi kanon kdételezé olvasmanyainak repertodrjat. Szabo Orsolya Edit
témaja az irodalmi nevelés érzékenyitd funkciojanak elemzése egy konkrét mil
(Jane Teller: Semmi) elemzésének segitségével. A dan ironé kamaszregény-
bestsellere hatalmas vihart valtott ki: Danidban el6bb betiltottdk, majd kotelezd
olvasmannya tették. A tabukat dontogetd mii megosztja a kozvéleményt, de
empatiafejlesztd, érzékenyitd szerepének tételezése az olvasdova nevelés
folyamataban olyan allitas, amely kétségteleniil hihetd és ezért megfontolando a
mi beemelése a korszerli irodalmi nevelés atalakul6félben levo kanonjaban. Szabo
Orsolya Edit témaval kapcsolatos érvelései szakmailag megalapozottak és
megfontolandéak.

A kornyezeti nevelés tematikajaval foglalkoz6 fejezetben két tanulmany
szerepel. Gydrassy Krisztina az Orszagos Kéktura kornyezeti nevelési lehetdségeit
elemzi meggyb6zéen, Krakker Anna pedig egy konkrét kornyezeti nevelési
oktatdcsomag tartalmanak bemutatasaval és elemzésével mutatja be meggy6zen
ennek az eszkdznek a szerepét a gyermeki intelligencia fejlesztésében. Mindkét
tanulmany hiteles és megfontoland6 adalékokkal szolgal e kiemelkedGen fontos
nevelési teriileten végzett neveldi munka gyakorlataban részt vevoé pedagogusok
szamara is.

Az egészségneveléssel és sportpedagdgiaval foglalkozé tematikus egységben a
sportpedagogusi munka elméletének elemzése mellett, annak gyakorlatat is
hatékonyan segitd elemz6é tanulmanyok kaptak helyet. Molndr Anita a
testnevelOtanari példaadas szerepét elemzi a gyermekek egészségtudatos
magatartds fejlesztésének kontextusaban. A téma elméleti hatterének gondos
bemutatasa mellett a Szerzé empirikus vizsgélatanak érdekes és megfontolandd
eredményeit is megosztja olvasdival. A tanulsdgos mi gyakorlati haszna
kétségtelen. Horvath Cintia ehhez hasonl6 témaban fejti ki gondolatait: a hazai
kozépiskolasok egészségmiiveltségének szintjét vizsgalja egy konkrét eszkoz, a
HELMA-H kérdéiv alkalmazasaval. A témakifejtés igényes elméleti megalapozasa
mellett e tanulmany kiilénleges erénye a Szerz6 bemutatott kutatasanak rendkiviil
magas szintli metodikai kiforrottsaga. Okfejtése meggy6z0, kovetkeztetései
hitelesek ¢s figyelemre méltdéak. Sportpedagogiai szempontbdl igen érdekes
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gondolatokat fejt ki tanulméanyaban Kiss Zoltan is, aki az utanpotlaskora
labdarugok sportakadémiai nevelésének tényezdit és eredményeit hasonlitja 6ssze
egy komparativ kutatas eredményeit bemutat6 irasaban. A hét magyar és harom
hataron tuli (romaniai, szlovakiai és szerbiai magyarlakta teriileteken miikddo)
akadémidk sportpedagogiai nevel6i gyakorlatat feltaird és bemutatd kutatas
eredményei érdekesek és meggydzdek lehetnek a téma gyakorlati szakemberei
szdmara is.

A szakképzéssel és felsdoktatassal foglalkozo fejezet elsé tanulmanyaban Gdgh
Eléd egy pedagogiatorténeti aspektusban is klasszikus, sokszor feltett kérdések
megvalaszolasara torekszik. Amidta 1étezik az iskola intézménye, Gjra és ujra
felvetddik az iskolaban elsajatitasra ,,felkinalt” ismeretek hasznossaganak kérdése.
A Szerz6 a Budapesti Gépészeti Szakképzési Centrum Kossuth Lajos Két Tanitdsi
Nyelvii Technikuméanak nyolc osztalyaban folytatott vizsgalodast e témakorben az
ott tanuld fiatalok korében. A kutatas eredményei talan nem meglepdek, de
mindenképpen megfontolanddak lehetnek a képzési tartalmak kialakitasat, a
human és real ismeretk6rok aranyanak definialasat végz6 tantervfejlesztd
szakemberek szamara is. Beck-Zaja Ménika és Zaja Roland az erkélcsi nevelés és
a jellemfejlesztés lehetOségeit vizsgaltak egy budapesti szakképzd centrumban. Az
erkdlcsi nevelés elméleti hatterét a vonatkozd hazai és nemzetkozi szakirodalom
fényében hitelesen mutatja be a szerzOparos. Az empirikus kutatas pedig egy
hazdnkban manapsag kevéssé vizsgalt teriileten fékuszal az értékek
athagyomanyozasara torekvo erkdlcsi nevelés gyakorlati lehetdségeire. A fejezet
kovetkez6 tanulmanyanak szerz6je, Balogh Evelin egy specialis téma
feldolgozasara vallalkozott. A kiilonleges béanasmoddot igényld tanuldkkal
Apaczai Csere Janos Karan folyd tanitoképzés tartalmaban. A fontos és aktualis
téma elméleti hatterének igényes feltdrasa utdn a Szerz0 a képzést orientdlo
dokumentumok (képzési és kimeneti kovetelmények, tantervek, tematikak)
tartalmi elemzésére vallalkozik. Balogh Evelin meggy6z6 érveléssel mutat ra arra,
hogy az adott intézmény konkrét képzésorientalé dokumentumai jobban
fokuszalnak a sajatos nevelési igényl gyermekek nevelési igényeivel kapcsolatos
ismeretek elsajatittatasara, mint a kiilonleges banasmodot igénylé — tehat
beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézségekkel kiizd6 — tanulok segitését célzd
tudaselemek feldolgozasara. A képzéstartalmak kozotti kivanatos egyensulyi
helyzet megteremtése érdekében a Szerz6é bemutat egy altala kidolgozott specialis
tartalmu kurzust is.
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A Kaleidoszkop utolsé tematikai egységét egy ,,0rokzold” témanak, a finn
oktatasi-nevelési rendszer bemutatisanak szentelték a szerkeszték. Medovarszki
Istvan a finn oktatasi rendszer sajatossagait mutatja be a tanari szakma, tanari
professzio szemszogébdl vizsgalva, Kopasz Gaborné pedig a finn oktataspolitika
és tanarképzés tehetséggondozo iranyultsagat és eredményeit elemzi meggydzden.
., Finnorszagban az oktatasra mint az esélyegyenléség zalogdra tekintenek, az
iskolat egy olyan helynek képzelik el, ahol minden tanulo eljuthat a sajat
képességének csucsara” — irja tanulmanyaban Medovarszki Istvan. Bar a ,,finn
csoda” filozofiaja kozismert, tanulsagait mindenkinek érdemes ujra és Wjra
megfontolnia. Az esélyegyenléséget szolgaldo koznevelés érdekében folyd
pedagdgiai munka elmélete és gyakorlata szamara az e kotetben helyet kapo
tanulmanyok is érdekes €s tanulsagos 11j szempontokkal szolgalhatnak. Ezekkel a
gondolatokkal ajanlom doktori iskolank hallgatéinak itt kozzétett miiveit az
érdeklddd Olvaso figyelmébe.

Pukanszky Béla
DSc, az MTA doktora

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
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A nénevelés és feminizmus dilemmaja
Gyertyanffy Istvan pedagogiajaban’
Sziits-Novak Rita

A nonek hivatasa: ,,az emberiség erkolcsi regeneraldsa.”

» Gyertyanffy Istvan nem a multé” — Szakirodalmi kontextus; Gyertydnffy Istvan-
kutatdsok hazankban

Erdeklédésiink  természetszeri  kivancsisaggal fordult a millenniumi
Magyarorszag népoktatdsdnak daltalanosan elismert vezetdjének, Gyertydnffy
Istvannak pedagégiai tevékenysége felé, amikor keziinkbe vettiik Frank Antal
Gyertyanffy Istvan nem a multé cimi, 1932-es kiadasti vékony kotetét egy
antikvariumban. A szerz6 hangsulyozta a pedagdgus elfeledett nemzetmentd
szerepét, gyakorlati fontossagat. A konyv megirasa ota eltelt csaknem kilencven
év, de még ma is nagyon sziik azoknak a neveléstudosoknak a kore, akik vilagosan
latjak Gyertyanffy szazadfordulos tevékenységét, €s a jelenre kifejtett jelentdségét.
Véleménylink szerint Gyertyanffy noéneveléssel kapcsolatos megallapitasai
hianypotlonak szamitottak a maga koraban, még ha a mai olvas6 szamara idénként
tartalmaznak elavult nézeteket is. Gondolatait egyértelmiien a szazadfordulds hazai
torekvések és mozgalmak kontextusdban érdemes vizsgalni, és mikrotorténeti
elemzéssel felfedni, hogy milyen személyek wvoltak tekintélyes hatassal a
pedagbgusra.

Nem kis feladatot vallalunk magunkra, amikor neveléstorténeti kutatasunk
targyanak a pedagdguskutatas keretén belill egy tanulmany keretein beliil tervezziik
a nemzetneveld pedagogus, Gyertyanffy Istvan néneveléssel kapcsolatos
gondolatait gorcsé ala venni. frdsunkat egy rovid Gyertydnffy-recepcioval és
arasznyi ¢letrajzi attekintéssel kezdjiikk, majd megvizsgaljuk, hogy a nyugatrol
hazankba érkez6 reformpedagogai iranyzat jellemz6 elemei miként jelentek meg
gondolkodasaban és tanari gyakorlataban. Meggy6zGdésiink, hogy modernebb
ndénevelési gondolatait és feminizmusat ezek is befolyasoltak.

1 Az Innovéciés és Technolédgiai Minisztérium UNKP-20-3 kédszami Uj Nemzeti Kivaldsag
programjanak a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovacios Alapbdl finanszirozott szakmai

tdmogatasaval késziilt.
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1834. december 24-én Tibodon?, ormény eredetli csaladban sziiletett
Gyertyanffy Istvan, a Budai Allami Tanitoképezde, majd a budai Paedagogium
(tovabbiakban Pedagdogium) egykori igazgatdja, a Néptanitok Lapjanak husz éven
at mikodo szerkesztdje, illetve a népoktatasi pedagdgiai iranyzat egyik
legkiemelked6bb hazai képviseldje volt.

Mar korai éveiben inspiraltak az 6nallo, intelligens ndk, koztik leginkabb
édesanyja. Kovdcs Cecilia, aki bar soha sem valt el, de mivel férje elhagyta a
csaladjat, az asszony, hogy fenntartsa két gyermekét, kézimunka iskolat vezetett.
Anyja gondoskodo szeretete és névére szorgalma és kitartasa sokat jelentett
Gyertyanffy Istvan n6krol alkotott képének kialakitasaban (Droppdnné, 2003).

Anyja gyermekeinek neveltetésére nagy gondot forditott, Gyertyanffy Istvan
Tarcsafalvan, grof Palfy Dénes fiai mellett tanulta meg az elemi ismereteket, és
rovid idon beliil Kovdcs Antal neveld feliigyelete alatt mentora is lett nekik.
Gimnaziumi tanulmanyait késébb Székelyudvarhelyen végezte.

A csalad anyagi gondjai miatt, az 1853-as sikeres érettségi utan kisebb kitér6t
tett a kolozsvari orvos-sebész fOiskolara, ahol azonban a kérhézi rossz allapotok €s
a boncolas elvették kedvét a palyatol. Ebben az idében ismerte meg masik ndi
idealjat, amikor a Bornemissza csaladnal segédneveloként kezdett tevékenykedni.
A ,nagymiveltségli és rendkiviil energikus Urind”, a baréné volt ra nagy hatassal,
hiszen mikozben lenyligozte Gyertydnffyt intellektusaval, az asszony férje
folyamatos tavollétében kormanyozta a csalad ligyeit, nem kis id6t és energiat
forditva a gyermekek tanittatasara.

Székelyudvarhelyen volt tandr, ahol korat meghaladva a reformpedagégiahoz
hasonlé megkdzelitéssel tette élvezetessé természettudomanyi ordit. Kés6bb
Svéjcban és Németorszagban tanulmanyozta a tanitoképzoket és a népiskolakat.
Tanitoképzo intézeti igazgatd Székelykeresztiron lett 1870-t61 harom évig. Ezt
kovetden 1873-ban Trefort Agoston kultuszminiszter megbizasabol a budai
népiskolai tanitoképzdben Iétrehozta a Pedagdgiumot. 1898-ig allt az intézet é1én,
1899-ben vonult nyugalomba. 1874-1895 kozott a Néptanitok Lapjat szerkesztette,
1878-t6l 1898-ig az Orszagos Kozoktatasi Tanacs tagja volt. EGtvosi fogantatasu
pedagdbgiai elveket hirdetett, mely szerint az emberi és allampolgari szabadsag

2 Teleplilés az egykori Udvarhely varmegyében. Udvarhely varmegye kozigazgatasi egység volt
Magyarorszag erdélyi részében 1876 és 1918, majd 1940 és 1944 kozott.
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biztositdsa a széles korii népoktatason és miivelddési egyenléségen alapul.®

A magyar pedagégusok koronként, leginkabb kiilonbozé alkalmak és
évfordulok kapcsan megemlékeztek Gyertyanffyrol. Kivételes moéddon a
legemelkedettebb iinneplésre és méltatasokra 1881-ben, palyaja csucsan, tanari
tevékenységének negyedszazados évfordulojan keriilt sor. Nemcsak a
kultarkormanyzat és a korabeli pedagdgiai sajto becsiilte kiemelked6 érdemeit,
utobbi alapos részletességgel beszamolt a Pedagogiumban rendezett tinnepségrol
is, hanem egyéb lapok, tobbek kozott a Vasarnapi Ujsag is, amely 1881. évi junius
12-i szamaban vezércikket szentelt Gyertyanffynak. A cikk iizenete talan ma is
aktualis, leirja az oktatds mindenkori nehézségeit: ,, Tdrsadalmunk még mindig
sokat ad arra, a mi fénylik. A népnevelés pedig nem fénylik, ott nem csindl senki
carriert, ott csak dolgozni lehet. S népiskolai tanitoink dolgoznak, végzik mind
tobb-t6bb erdvel és értelemmel azt a munkat, melynek czélja: a nemzeti
demokrdczia. Akadémidk, egyetemek nem czivilizdaltak még egy népet sem s
demokracziat meg soha sem fognak alkotni, az emberek kozt az egyenldsitést a
népnevelés fogja meghozni. Mindehhez azonban erds és szilard tanitoi kar kell.”
(Gyertyanffy Istvan és a Budai Allami Tanitoképezde, 1881. 1. old.)

A kovetkez6 évben még a Budapesti Szemle recendense ugyancsak méltatta
»Gyertyanffy igen becsiilendd s hasznos” munkajat, a vezetése alatti intézetet, s
annak kapcsan a tanitoképzést és azzal kapcsolatos fontos kulturalis kérdéseket
targyilagos szakértelemmel és ,,subjectiv lelkesedéssel” irt behatd dolgozatat, A
budapesti allami elemi és polgari iskolai tanitoképezde multja és jelene cimil irast
(Gyertyanffy, 1882).

Azonban ezutan rohamosan csokkent az érdeklédés a sajtoban a pedagogus
munkassaga irant. Nem kapott visszahangot pedagdgiai teljesitménye, amikor
lemondott a Néptanitok Lapjanak szerkeszt6i tisztjér6l, és 1898-as varatlan
nyugdijazasa utan sem. Halala utani években a kor szellemének megfeleléen Emhd
Gyula és Sztanko Béla Gyertyanffy emlékezete, 1933-ban pedig sziiletési
jubileuma elétt Solyom Janos Emlékezés Gyertyanfty Istvanra cimii konyvében
els6sorban szubjektiv emlékezést olvashatunk régi kollégaitol és volt
tanitvanyaitol, melldzve a megérdemelt, szakmailag hiteles méltatast. Mig
Gyertyanffy Istvan tevékenységét a dualizmus koranak pedagogusai, a néptanitok,
a polgari iskolai, - és a tanitoképz6 intézeti tanarok ismerték és elismerték, a szazad
utolsd éveitdl mar csak a Pedagogium utodintézményeiben: a budai férfi

3 F6bb munkai: Emlékirat a m. kir. tanitéképezdék reformja ligyében, Székelyudvarhely, 1872.;
A népiskola mddszertana. (Dittes nyomdn, Kiss Aronnal.), Budapest, 1876.; A budapesti m. kir.
dllami elemi és polgdri iskolai tanitoképezde multja és jelene, Budapest, 1882.; A polgdri iskola
helye iskolai szervezetiinkben, Budapest, 1894.; A Paedagogiumrdl, Budapest, 1897.; A
tanitoképzd intézeti tandrok képzésének és képesitésének kérdéseirél, Budapest, 1898.; A
Paedagogium. Adatok mudultiénak ismeretéhez, Budapest, 1913.; Levelek a feminizmus és
nénevelés kérdései kérébél, Budapest, 1917.; Theano hdrom részben. |. Theano, Wielandnak
,Die Pythagorischen Frauen” cimi értekezése. Il. Elmélkedések, eszmetéredékek a hazai
nénevelés ligye felett. Ill. Egy magyar theano révid élet- és jellemrajza, Budapest, 1915.
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tanitoképzoben, a polgari iskolai tanarképzo foiskolan és az Apponyi kollégiumban
becsiilték. Személyes ismerdsei szamanak csokkenésével a 20. szazad kozepén
nevének ¢és emlékének mell6zése tovabb folytatodott, mignem kdszdnve
els@sorban a fels6fokuva valt tanitoképzok oktatoinak és kutatdinak és nem utolsod
sorban a szocialista Zeitgeist-nak, a hatvanas években ismét a neveléstorténet
érdeklddési korébe kertilt 6 és az altala képviselt népneveld pedagogia. Ezeknek az
éveknek voltak a termései Magyarfalvy Lajos vonatkoz6 irasai is, amelyek, ha
ideologialag nem partatlan, de legalabb objektivitasra torekvo, és a munkassagara
fokuszald képet alkottak rola, amely hianyp6tld volt a korban (Magyarfalvi, 1968;
1984). Gyertyanffy Istvan életutjanak bemutatisara az utobbi években néhany
jelent6sebb (pl.: Kelemen, 2009), azon beliil is két, mar a témaba vago, a pedagogus
feminizmussal kapcsolatos megkozelitésérol szold6 munka sziiletett, amelyeket
irasunk alapjaul véve, tanulmdnyunk vonatkozd részeinél mutatunk be
(Droppanné, 2003; Dombi, 2003).

A két szerz0 megkozelitése sokat tett azért, hogy Gyertyanffy nevét és
munkassagat ma mar ne csak a neveléstorténészek és a tanitoképzos szakemberek
szlik kore ismerje, hanem a tag pedagogiai és gyogypedagdgia szakma szamara
nagy jelentoséggel birjon (Magyarfalvi, 1984).

A nd hivatdsa a kozgondolkoddasban

A nd hivatasat a korabeli kdzvélemény ekkor még mindig a keresztény elvekre
és régi hagyomanyok alapjan a ,honleanysag” mellett a haztartassal valod
foglalatossagban hatarozta meg. Ellen Key miivei a 20. szdzad els6 éveiben csak
németiil voltak elérhetbek, egészen a 20-as évekig, amikor az elsd forditasok
megsziilettek.  Gondolkoddsa  radikalis és Ujszeri  irdnyt  képviselt
gyermeknevelésrol, szerelemrdl és hazassagrol, és végso soran a modern nérél. A
jOov6 nbalakjarol irt esszéjében jol érzékeltette a kiilonbséget az altala idealisnak
tartott — tokéletesen egyszerli, természetes, képzett, dnmagaval és a vilaggal
harméniaban é16 n6, és a férfiaknak a nékrdl alkotott gyakran irrealis néi eszménye
kozott. A végsé problémat abban latta, hogy a jovo ndje a valdsagban nem létezik,
csak a férfi dlmaiban, de a nék megfelelési vagybdl mégis megprobaljak az
alomképre szabni magukat (Key, 1905).

Key neve a magyar sajtoban mar életében is megjelent, irdsai foglalkoztattak a
magyar kozvéleményt is. Ezt igazolja Neményi Erzsébet jsagironé Ellen Keyrol
németil irt konyve 1904-b6l (Neményi, 1904). Az irébn6 a Budapesti Naplo, A Hét
és a Pester Lloyd munkatérsa volt. O irta az elsd elismerd birdlatot Magyarorszagon
1901-ben Thomas Mannrél. Politikai publicisztikajat és irodalmi kritikait széles
korti miiveltség jellemzi. Kiilon figyelemre méltok feminista cikkei. O a kezdeti
feminizmus képvisel6je, Mary Wollstonecraft kovetdje: ,, Egy alapjaban értékes és
igazsagos eszme felvaltodott csorémpdlo, larmas frazisokra, amiket most mar uton-
utfélen arulnak olyanok, akiknek az igazi némozgalomhoz semmi koziik a vilagon.
Annyira jutottak mar, hogy a ,,feminizmus" valésaggal divatos szova lett, mint
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amilyen volt példaul nemrég a secessio.” (Neményi, 1910. 208. old.) Téle
szarmaznak az alabbi sorok is: ,, 4 mai feminizmus — ki kell végre mondani az
igazsagot — megrontja a csalddi életet. Elégedetlenséget teremt, beteg ambiciot,
nagyzasi lazat és nyughatatlansagot. A leanyok lekicsinylik a nd természetadta
Csaladi hivatasat és az asszonyok otthonukat felaldozzak mindenféle intellektualis
foglalkozasnak.” (Neményi, 1910. 208. old.) Az altala meghatarozott hamis
feminizmus fogalmat szamtalanszor dolgozta fel témaként munkaiban, ahogy Key
IS.

Torténeti érdekesség, hogy Neményi tervezte Key legsikeresebb kényvének
korai forditasat is, ugyanis 1905-ben a kovetkezd, vonatkozé beszamolot
olvashatjuk: ,,a forditasi jog védelmére Neményi Erzsébet, Ellen Key svéd irénd
»Das Jahrhundert des Kindes« czimii miivére jelentette be kizarolagos
tulajdonjogat” (Kozponti értesitd, 1905.) Mint tudjuk, a terve meghiusult,
elképzelhetd, hogy az ez évben Mezei Pdl budapesti iigyvéddel kotott hdzassaga
vagy az engedélyeztetési procedura miatt. Utdbbi valdsziniisitheté abbdl a
koriilményb6l, hogy Neményi Erzsébet férjhezmenetelét kdvetden is tevékeny tagja
maradt viszont a Miivészet és Miivelédés Noegyesiiletnek. Az 6 meghivasukra
1906-ban egy kiallitasmegnyiton olvasott fel A nék iigyeir6l. Ebben az évben irt
recenzidt Ady Endre frissen megjelent kétetérdl, az Uj versekrél is A hét-nek
(Neményi, 1906, 126. old.), ami azért kiilondsen érdekes momentum, mert Kiss
Jozsef felelds szerkesztének szakmai konfliktusa volt akkoriban a koltével, mégis
engedélyezte a megjelenést.

A kritikusok altal tehetségesnek tartott Nemenyi 1908-ban férjét és kisfiat maga
utan hagyva, tragikusan fiatalon, tiid6vészben halt meg (Kenyeres, 2001). Ignotus
kritikus Neményi Erzsébet nekrologjaban a kovetkezoket irta rola: ,, 4 ndk
tarsadalmi batortalansagaval fiigghet ossze [...], hogy a ndirok kozt nincs elég
ujsagiro”, és mint Gjsagirdt a kovetkez6képp jellemezte: ,, friss, mindig kész, a nap

b

dolgain heviild, az 6rokkévalosdagokat az események csapjara iitd, s okos és jozan”.

(Beck, 2009)

Neményi Erzsébet irodalmi hagyatéka els6 és egyben utolso kiadasban két évvel
halala utén jelent meg; 1910-ben. Elészavaban Agai Adolf méltatja Key elsd magyar
felfedezojét, akinél A'gai szerint: ,,természetes, hogy elsében is a mind siiriibb
hadoszlopokban sorakozo feminismus szolaltia meg”, am ,,egy csoppet sem
suffragette, akit elitél, hanem inkdabb enyhe, méltanyos asszony, aki nem akarja
megkorrigalni a természet hdztartasat, nem kijebb tolni azokat a hatarokat,
melyeken tiil boldogsdg nem virul.” Jol lathaté Neményi Erzsébet és Ellen Key n6i
hivatasrol sz616 gondolatai egyértelmii hasonlosaga. Mindketten igy tartottak: nem
érdemes mindent aldrendelni az olykor tulhajszolt feminista torekvéseknek; a
munka és az anyasag O0sszeegyeztetheté (Neményi Erzsébet irodalmi hagyatéka,
1910).

Magyarorszagon a 20. szazad els6 éveiben gyakori volt az az interpretacio, amit
a Noi foglalkozasokrol cimii Gjsageikkben is olvashatunk. E felfogas szerint a
halado korban a nék életében a munka valdjaban csak az életviszonyok kényszere
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miatt, sziikséges rosszként jatszhat szerepet, hiszen a ,,nének igazi hivatdsa a
csalad, az otthon korében van”. Az 0jsagiré a feministak hirdette egyenjogusag
mellett sz616 érveket idealizalt, hamis indokkal tamadja, sugallva a gondolatot,
hogy az 6nallésodni kivané ndék elhagyva ,,a legmagasztosabb hivatas, a hitvesi és
anyai kotelességek teljesitésének békés birodalmat, amit védelmet jelentenek neki
az élet durva, kiméletlen élet-halalharcanak kiizdelmei ko6z6tt” nem lehetnek
boldogabbak a jelennél. Véleménye szerint a nd, a csalad és a tarsadalom javanak
az a foglalkozasi ag felel meg, amely a nét nem kényszeriti a csaladi otthon
elhagyasara, vagy legalabbis nem huzamosabb ideig, vagy allanddéan. A szerzd
kertilte a szellemi hivatasok és a nék tanulasanak lehet6ségének hangstlyozasat, de
alternativaval szolgalt az otthoni munka gyakorlasara, a haziipari termékek
létrehozasaval, hivatkozva arra, hogy az ilyen tipusu termékeknek nagy keletje van
Ausztridban. Az idedlis n6 munkajaval hozzajarul az ipar fejlesztéséhez is, de a
csaladot sem hanyagolja el (Vajna, 1907).

Magyarorszagon a nénevelés is sokaig a feleség, anya, és gazdasszony szerepre
val6 felkészitésre korlatozddott, és a kozvélemény egy része helytelenil a
keresztény hagyomanyokkal példalodzva sokdig helytelenitette a ndk érettségi
vizsgara valo bocsajtasat és egyetemre keriilését is (Kéri, 2008). Eppen ezért fontos
Neményi Erzséebet szellemi hagyatéka, mert bar a 21. szdzadi ember szimara mar
egyaltalan nem, vagy alig ismert, korai haldla utdn még szamos kovetdje akadt. A
némozgalom egy kérdésérdl cimili tanulményaban Perczelné Kozma Flora szintén
elédjét méltatta. A szerzd dr. Kenedi Géza cikkére volt kénytelen reflektalni
irasaval, amely szerint a n6k mint anyasagra predesztinalt 1ények oly szerencsétlen
testi szervezettel és egészségi viszonyokkal rendelkeznek, amelyek idénként lelki
vilagukban abnormalis és diszharmonikus allapotokat sziilve, 45 év koriil pedig
mar nagyobb foku bomlottsagot teremtve, alkalmatlanokka teszik 6ket ugy a kitartd
fizikai, mint a logikus és kovetkezetes szellemi munkara (Boldogsdg, 2016).

Perczelné Kozma Flora korat meghaladva hangsulyozta, hogy ,, az egyéniségnél
nem az dont véglegesen, hogy erds-e a szervezet vagy gyenge, férfi-e az illeto vagy
nd, hanem hogy mikodo és teremtd-e a benne élé gondolat vagy sem.” (Boldogsdg,
2016. 30. old.) Perczelné kiallasa azért is egyediilallo volt, mert hivé
keresztényként egyszerre vallott konzervativ, és reformgondolatokat a ndk
egyenrangusagaval kapcsolatban: ,, nagyon merész dolog az emberiséget nem
szerint két kiilon kategoriaba osztani, és hatdarozottan kimondani, hogy az egyiknek
ez, a masiknak pedig amaz a hivatdsa, lévén a szabad fejlodésre predesztrinalt
egyéniség az egész emberiség szamara adva. Ezen isteni torvény alol joggal az
asszonyt sem mentheti fel semmiféle emberi hatdarozat.” (Boldogsag, 2016. 18. old.)
[rasaival és hatarozott véleményével kivivta Gyertydnffy figyelmét is, aki Levelek
a feminizmus és nénevelés kérdései korébdl cimii 1917-es konyvében méltatta
Perczelné Kozma Flora, n6iré Felolvasasok és kozlemények cimi konyvét, amely
feminizmusat a sajat, vonatkoz6 miivei; a ,,Theano” és ,,Epilogus” feminizmusahoz
viszonyitja (Perczelné, 1908; 1915).
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Ki volt Perczelné Kozma Flora, akinek a ,Levelek” elsé fejezetét dedikdlta
Gyertyanffy?

Perczelné neve ugyancsak nem sokat mondhat azoknak, akik nem
hivatasszerlien foglalkoznak vele, mint példaul Szdsz Adrienne teologus, aki 1998-
ban 6t valasztotta szakdolgozata témajaul, vagy A Bartok Béla Unitarius
Egyhazkozség Noegylete, aki a nevét viseli. Munkassagat és életének fontos
allomasait az 6 irasaik segitségével végezziik el az alabbiakban (Szdsz, 1998).

Kozma Fléra 1864-ben sziiletett Kozma Ferenc és Domokos Judit gyermeként.
Apja hosszasan harcolt a szabadsagharcban, majd bujdosni kényszeriilt a Fejér
megyei Baracskan, ahol feleségiil vette egy ottani foldbirtokos lanyat, Domokos
Juditot, majd orszagosan ismert és elismert személyiség lett a lotenyésztéssel,
nevéhez kotddik a babolnai, kisbéri, mezdhegyesi, fogarasi ménesek kitenyésztése,
a szakemberek kiképzése.

Férje felmendi, a bonyhadi Perczel-csaldd nemzedékeinek agaival szamtalan
neves személyiséggel gazdagitotta nemzetiinket. Akadtak koztik kiralyhi-
konzervativ, liberalis, és republikdnus szemléletli politikusok egyarant, de
Vorosmarty Mihdaly mtzsaja, Perczel Etelka is innen szarmazott. Flora férje,
Perczel Ferenc is ebbdl a csaladbol szarmazott, aki a kor szokasainak megfeleléen
nyolc évvel volt id6sebb Floranal, akivel annak huszadik sziiletésnapjan, 1884.
junius 22-én kotott hazassagot, és négy leanygyermekiik sziiletett.

1893-ban csatlakozott csaladjaval egyiitt az Unitarius Egyhazhoz, és annak
legaktivabb tagjai kozé tartozott. 1901-t61 a budapesti David Ferenc Egylet
alelndkévé nevezték ki, majd 1902 és 1909 kozott a kéthavonta megjelend Nok
Vildga folyoirat f0 munkatarsaként és szerkesztdjeként szamos ujsagcikk és
felolvasas szerzbje volt. Az 1910-ben 1étrejott Unitarius NOk Orszagos
Szovetségének févarosi elndkeként, valamint szamos tarsadalmi és érdekvédod
szervezet vezetOségi tagjaként, a felekezetkdzi és nemzetkozi kapcesolatok feltétlen
hiveként, faradhatatlanul ontotta magab6l a nyilvanos felolvasasra, a
legkiilonb6zObb egyhazi vagy vilagi lapokban vald kozlésre szant, idénként
profétai szellemiségli esszéket, maskor tudoményos igényl, recenzid jellegii
irasokat. Mikozben elkdtelezte magat a ndi emancipacidért folytatott harcban,
Neményi Erzsébethez és Gyertyanffy Istvanhoz hasonloan elkeriilte a szélsdséges
feministava valast.

Kozma Flora 1914 januarjaban hosszi betegség utdn vesztette el az Ot
mindenben folyamatosan tdmogatd, és csaladjanak tisztességes, polgari
¢letszinvonalat biztositd férjét. Ekkor rendszeres jovedelemforras nélkiil, egyediil
maradt négy lanyaval. Helyzetét nem segitette, hogy bar pacifistaként cikkeivel
kiizdétt ellene, de hamarosan kitdrt az elsé vilaghabort. Otven éves korara mar
sokat betegeskedett, de a tragédidk ellenére is tartotta magat, nem panaszkodott.
Maradék energiajat az irasnak és felolvasasnak szentelte, majd Osszegyiijtotte
irasait, sajat koltségén kiadta, és azok bevételét felajanlotta a haboriiban megsériilt,
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megvakult katonak javara. Eléfordult az is, hogy asszonytarsaival meleg fiil- és
térdvédoket kotott fronton harcold honfitarsainak.

Rendszeresen kijart a Kerepesi (ma Fiumei uti) temetébe férje sirjahoz, és
kozben sok, szamara ismeretlen és elhanyagolt sirt is gondozott. Egy varosi
anekdota is kozszajon forog, amely jotékony tevékenységérdl, nemzetneveld
szerepérdl ad tanubizonysagot. Egy alkalommal szoba elegyedett a temetdben egy
szerény anyagi koriilmények kozott €16 emberrel, aki a legtehetdsebb sirokrol
levette a viragokat, és ratette a kopar nyughelyekre, igy probalva ,,orvosolni” az
altala vélt tarsadalmi igazsagtalansagokat. Kozma Flora rendszeres talalkozasaik
soran megértette vele azt az ¢ altala vélt jézusi igazsagot, hogy ,,a mdsok irdanti
szeretetnek haldlunkat is tulélo érzete biztositia szamunkra az orék létezést.”
(Chehadé-Boér Judit, Ki volt P. Kozma Fléra? = Perczelné Kozma Flora Noegylet.
A Bartok Béla Unitarius Egyhazkozség Noegyletének honlapja) A talalkozas
segitett neki is a férje elvesztésével jaro gyaszfeldolgozasban.

[rasait két vaskos kotetben jelentette meg 1908-ban és 1915-ben. Az utdbbi
kiadvany bevételeit az els6¢ vilaghaboriban megvakult katonak megsegitésére
ajanlotta fel. A haboras idok alatt mind kevesebbet irt, inkdbb a kiszolgaltatott
embertarsai védelmében tevékenykedett. Példaul prostiticiora kényszeritett 1anyok
megmentésén munkalkodott, vagy meleg térvédOket varrt a fronton harcolo
katonaknak. NOi imakonyvet terjesztett ,,Szivemet hozzad emelem” cimmel,
melyet 0sszeallitoja, dr. Boros Gydrgy plspok neki ajanlott. Trianon utan, 1922-
ben megszervezte a budapesti Unitarius Nokozosséget és Kis Bibliat allitott 6ssze
kisiskolasok ~ szamara. Elete végéig masokért dolgozott, 1925-ben
tidégyulladasban hunyt el (Rovid leirds Perczelné Kozma Flordrol).

Halala utan hozzavetdleg tiz évig még élt Kozma Fléra példaja. 1927-ben
alakult meg a Perczelné Kozma Flora Lednyegyesiilet, és 1929-ben rola nevezték
el a magyarkuti lednyotthont. 1935-ben, halalanak tizedik évforduldjan
emlékiinnepélyt tartottak tiszteletére a Rékos-utcai (ma: HOgyes-utcai) misszio-
hazi templomban. Kés6bb legkisebb lanya, az 1964-ben elhunyt Perczel Olga,
egyediilallo nék befogadasara ajanlotta fel végrendeletében a baracskai reformatus
egyhaznak csaladi hazukat, kivansaga azonban nem teljesiilt.

Nem tulzas allitani, hogy Kozma Flora apostolava valt valasztott egyhazanak,
és ha az nem is felejtkezett el rola teljesen, de semmit sem tesz emlékének
fenntartasaért, idotalld eszméinek terjesztéséért. A nevét viseld Noegylet
elkotelezett tagjai ezért tliztek ki egyik céljuknak, hogy havi 6nképzokori
Osszejoveteleiken felolvasassal, kommentalva irdsait emlékezzenek meg Kozma
Florardl. Példaul az erkolces, a szocidlis munka, a feminizmus, a ndk és az egyhéz,
a divat és az egyetemes béke témakorében idézték fel gondolatait, és vetették 6ssze
sajat 21. szazadi tapasztalataikkal. Elinditottak egy Flora-fiizetek cimii id6szakos
kiadvanyt is, amelynek elsd szama a Perczelné¢ Kozma Flora és a Nyitottsag,
masodik a Boldogsag alcimet viseli.
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Egész életében arra torekedett, hogy irasain, szonoklatain és személyes példajan
keresztiil, kezdve a sajat lanyaival, nem formalisan, hanem tudatosan erényes és
erkolesi személyiségeket, neveljen, védje Oket attol, hogy rossz utra térjenek,
segitse Oket, de ha bajba jutnak, biztositsa szdmukra a tanulas, munka és szabad
parvalasztas lehet6ségét, ahol kiteljesedhetnek maguk és masok szolgalataban.

A reformpedagogia, a nékép és a nonevelés aspektusai Gyertydnffy Istvin
munkdiban és kézirataiban

Kortarsai is Ugy vélték, hogy Perczelnéhez hasonloan Gyertyanffy Istvan is a
gyakorlat embere volt. Azonban ez nem azt jelenti, hogy nem volt érzéke az
elmélethez, hanem azt, hogy tiltakozott minden olyan teéria ellen, amely a vilaggal
és valosaggal elvesztette a kapcsolatot. Szerinte minden esetben a tapasztalatbol
kell az elméletet levezetni. Az elmélet és gyakorlat értékét velésen fejezte ki:
., Baratom Plato, baratom Aristoteles is, de legkézelebbi baratom az ontapasztalat
és az ongondolkozas.” (Gyertyanffy, 1876. 4. old.)

Hozzaallasaval csaknem fél évszazaddal megel6zte Ellen Keyt, aki szerint ,, Az
elszigetelt reformok semmit sem érnek [...] Ozénviznek kell kovetkezni a
pedagogiaban, és akkor csak Montaigne-t Rousseau-t, Spencert és az uj
gvermekpszichologiai irodalmat szabad majd a barkaba bevinni.” Ugyancsak 6 az,
aki az altala elképzel ,,alomiskolat” szellemi étteremnek festi le, ahol a gyerekek
szabadon valaszthatnak az érdekes, izgalmas tanulnivalok kozott (Key, 1976,. 145.
old.; id. Pukanszky, 2002. 28. old.)

Tanitvanyait kdnnyen megnyerte maganak ¢és a tudomanynak természetkdzeli
latdsmodjaval. Didkjaihoz koruknak megfelelden kozelitett, tanitasat inspirativva
tette, mikdzben ragaszkodott a realitdshoz. Oktatdsi mddszerének fokuszaban
rousseau-i természetkozeliség és a késobbi reformpedagogiara jellemzé nyitottsag
allt. Szerette a természetet és azt tanitotta didkjainak, hogy azok torvényeinek
megismerése megoldast jelenthet sok kérdésiikre. Gyakran tortént olyan is, hogy
didkjaival egylitt bejarta Székelyudvarhely kornyékét, mikézben tanulmanyoztak a
ndvény- és allatvilagot. Otthonaban is szamtalan névény kapott helyet, kedvenc
elfoglaltsagai k6z¢ tartozott azok gondozasa. Zenekedveld volt, ebben is hasonlitott
a jovendo, reformpedagogiaval kar6ltve hazankban is teret nyert életreform-
mozgalmak miivészetpartoloihoz. Klasszikus darabokat jatszott, fuvolazott, diakjai
korében énekkart szervezett, amelyet 6 vezetett (Dombi, 2003). Nem volt tehat
meglepd, hogy amikor lekdszont gimnaziumi posztjarol, a gyulafehérvari piispok
szivhez sz616 levélben bucstzott tole: ,, Vajha mindegyik gymnasiumhoz egy
Gyertyanffyt tehemék!” (Rohn, 1889. 143. old.)

Pedagodgiai nézeteire nagy hatassal voltak a Svajcban és Németorszagban tett
tanulmanyutjanak tapasztalatai. Személyesen Eotvds Jozsef kiildte nyugatra a
pedagogust 1869-ben, hogy megvizsgalja a népiskolak ottani helyzetét.
Gyertyanffy mély elragadtatassal tért haza tjardl, leginkabb a svajci népoktatasi
rendszer, a népiskolak ¢és tanitoképzok derlis 1égkdre, és a kézimunka- és
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mihelyoktatas fejlettsége varazsolta el. Ez utdbbi alapos szervezettségét és neveld
hatasat tartotta legtobbre. Németorszagban megismerkedett Diesterweggel, és
szeminariumaval. Az erkdlesi nevelés kérdése kapcsan, Diesterweg-hez, és
Perczelnéhez hasonldéan az ,erkolesi onallosagot és Ontudatossagot” helyezte
elotérbe. Nézeteiben is elébbit, illetve Comeniust, Pestalozzit és Dittest kovette,
anélkiil, hogy olyan izmusok sziklatokor(i hivévé valt volna, mint a herbartizmus,
zillerizmus, frobelizmus, liberalizmus. Egyik példakép rendszerét sem vette, és
iiltette at gyakorlataba egy az egyben, de a ra hatd iranyzatok kozott kovetkezetesen
valogatott, és azok hazai megvaldsitasan munkalkodott (Droppdnné, 2003).

Tanulmanyunk cimében felvetett dilemma, tulajdonképpen csak elsére tlinik
feloldhatatlan konfliktusnak. Hogyan fér meg Gyertydanffy elméletében a kor altal
népszerisitett anya és feleség szerep a feminizmus és néi munka elfogadasaval?
Kérdésiinkre a pedagogus valasza atlathato logika mentén halad. A ndnevelés
foglalkoztak vele. Azért is jelentés ez nala, mert a nék tarsadalomban betoltott
szerepének kulcsfontossagot tulajdonitott, hiszen véleménye szerint a nének
hivatasa: ,, az emberiség erkolcesi regenerdldasa. ” (Gyertydnyfy, 1915. 54. old.; 1916.
10. old.) Tovabba joggal ugy gondolta, hogy a néképzés a 20. szazad elején
méltatlanul alacsony szinten volt, és hattérbe keriilt mind oktataspolitikai, mind
tarsadalmi szempontbol is.

Gyertyanffynak vitathatatlan érdeme, hogy e kérdésre felhivta a figyelmet, tobb
tanulmanyban és konyvben is foglalkozott a téméval. Kordban kevés hive volt
hazankban a feminizmusnak, kiilondsen a férfiak kdrében. Valojaban Gyertyanffy
sem sorolhaté a kovetdk taboraba, de foglalkoztatta a néi egyenjogusag iigye,
amelyet & szorosan kezelt a nénevelés kérdésével. Droppdnné Debreczeni Eva
szerint Gyertyanffy gy latta, hogy a feminizmus rossz iranyba halad. Nem tudott
azonosulni azzal a szemlélettel, amely alapjan a nék hattérbe helyezik a csaladot,
hogy elsésorban a munkéjuknak éljenek. Az dnmagaban divatbol vald, tehetséget
nélkiil6z6 néirdi tevékenységgel nem értett egyet, mindazonaltal a ndnevelés
megreformalasat hirdette teljes mellszélességgel. Sziikség van ugyanis a ndk
szamara egyenld jogok biztositdsara, ezek azonban a miivelt anya és feleség szerep
erbsitését eredményezhetnék: ,, En koznevelésiinkben a férfi és a né kozott a
szellemi miiveltség terén teljes egyenjogusitast kovetelek; olyant, amely
kelloképpen athidalja azt a roppant tirt, mely most a két nem miiveltsége kozott
tatong. Ezt az egyemjogusitist nem a ndiesség rovdsdra, hanem éppen Oérette
kivanom; épp annak az eszmeényi kifejlesztesét akarom dltala megkozeliteni.”
(Gyertyanffy, 1915. 51-52. old.) Aggodalmat fejezte ki azzal kapcsolatban,
miszerint a csalddok szétesését eredményezhetik a feminista torekvések, de
emellett lehetdséget szeretne biztositani a ndknek, hogy valaszthassanak palyat, ha
nem alapitanak csaladot, és egyediil maradnak. Ilyen helyzetekre kell felkésziteni
ket a megfelelé képesitésekkel: ,, Eletpdlydkat kell nyijtani azon nék szamara, kik
a csalddi életbél barmind okokndl fogva, kiszorulnak.” (Gyertydnffy, 1915. 52.
old.)
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Gyertyanffy atfogd pedagdgiai érzékét bizonyitja, hogy felismerte, milyen nagy
jelentéségii tarsadalmunkban — még ha ma pejorativ jelentést hordoz is a kifejezés
— a ,,jolnevelt n6”. A Theano cimili miivébdl kapunk képet arrdl, hogy melyek a
néneveléssel kapcsolatos 6 vezérmotivumok gondolatrendszerében, amelyek
kozott kozponti helyet foglal el az a kevéssé modern gondolat, hogy elsédleges a
nbk visszavezetése a csaladi €letbe. Gyertyanffy itt sorra veszi, skatulyazza a n6i
tipusokat, koztiik gunyoros elnevezéssel illeti az altala Pato Pal-féle asszonyoknak
itélt néket: ,, és ha (a szandékos onamitas, a lelki tunyasag s a tobbi ellenére) mégis
nagyon megfekszi lelkiiket az a gondolat, hogy jé volna mar kissé tobbet torddni
gvermekeik nevelésével, atalakulnak Pato Palnékka: Eh, raériink arra még! Hiszen
oly kicsinyek és gyongédek még a lelkeink!” (Gyertyanffy, 1915. 85. old.)

A pedagodgus a konyv harmadik részében hazai példat is hozott Csik Banfalvai
Kovats Cecilia személyében, akit édesanyjarol mintazott. A féhds mindenben
megfelel a kor altal tamasztott néi idedlnak, életrevald, hiiséges, hivo, tiirelmes,
szeretettel teli, hasonloan az ez idaig kiadatlan naplojegyzeteiben az édesanyjarol
vazolt képhez. Cecilia kiizdelmes életérdl naplojaban is beszamolt, ahogy a Theano
Ceciliajaval kapcsolatban tette.

Bevezetonkben mar utaltunk ra, hogy kutatdsaink sordn masik személyes néi
példaképet fedeztiink fel Gyertydanffy Orszagos Széchényi Konyvtarban talalhato
kézirataban, akivel segédneveldi tevékenysége soran keriilt szakmai kapcsolatba.
A pedagdgus iddskoraban irt visszaemlékezéseit, ahogy 6 hivta, naploit elemezve
a Bornemissza-csalad belsé dinamikajaval és a gyerekek, koztiik a barokisasszony
tanitasanak rendjével kapcsolatban is szdmos érdekes pedagogiai adattal lettiink
gazdagabbak. Bornemissza Igndc bar6 ugyanis ,,Falstaff’-i alakként csak idénként
fordult meg a hazi tiizhelynél, nem tér6dve a csalad iigyeivel és a gyerekek
nevelésével, még kevésbé a neveldkkel, igy Gyertyanffy szerint Katona Klara
baréné volt a barodi csalad életében ,,minden’:

,»Meg is maradt mind a mai napig emlékezetemben, e szellemes, de tobbnyire
komoly, st komor és zarkozott asszonynak a képe. Elottiink, neveldk elott valodi
Sphinx-alak. Elzartan titokszerti és ismeretlen. Mindig csoddltam késdbb is, hogy
még nem akadt életiroja e Sphinx-nek. Nem konnyii feladat bdarmely ironak.
Valamint az arcképének megfestése sem, akarmely festomiivésznek. Mint 6 maga,
épp oly elzart és ismeretlen volt elottiink e csalad belso lakdsa is. A barnoné csak
naponta egyszer, a kozdos, emeleti ebédloteremben lett eldttiink lathatova. Es
leereszkedden beszédes, néha még velem is. Paal F -nek* tobb alkalma volt
behatolni az emeleti lakds belsd szentélyeibe, mivel feladata volt érdt adni Zsuzsika
b. (szerk. = bdrd) kisasszonynak a torténelembdl. Az ebédnél tobbnyire angolul
folyt a tarsalgds. Es — ha lehetett — még a vendégekkel is. A Zsuzsika k. a. (szerk. =
kisasszony) nevelondje Miss Richardson igen elokeld szerepet jatszott mar ezért is
a csaladban. Féleg veliink, a neveldkkel szemben volt a Miss utolérhetetleniil nagy
elényben.” (Gyertydnffy Istvdan naplojegyzetei)

4 Paal Ferenc magantanar, Gyertyanffy Istvan baratja.
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A pedagogus egyébként nem csak maga vezetett naplot, hanem eldszeretettel
ajanlotta masoknak is. frasunk tematikajahoz kapcsolodva kiilondsen fontos, hogy
a lanyok szamara is kovetendd példaként allitja a naploirast, mint az informalis
oktatas; az Onnevelés és onmiivelés legfébb eszkozét. Unokahuganak, Pdélinak a
kovetkez6 tanacsokat adja:

[ ...] anaplo életed tiikre, amelynek az a rendeltetése, hogy ismerd meg beldle
lelkedet /...] Tavaly végképen elhagytak iskola, taniték és tanitondk. Azt
tandcsolnam, hogy ezentul énmagadat tedd iskolavd, a tankomyved is magad
fognad megirni, cime: Naplo... [...] Szerencsés az, ki onvizsgalodas utjan fel tudja
fedezni magaban a hibat. A hibafelismerés vezet az dnismeretre, mely pedig minden
emberi tokéletesség alapja, kezdete.” (Kiss, Komdromy és Péterffy, 1880. 241. old.)

A Theano-nevelés gondolatait (a lanyoknak jo feleséggé, haziasszonyokka,
gazdasszonyokka, egyszdval jO csaladanyakka torténd nevelése) még
részletesebben fejti ki az ,,Epilogus a Theanohoz, gondolatok a Theano nevelési
eszmék gyakorlati megvalositasarol” cimii munkajaban. Ezt a konyvet Berta llona,
az Erzsébet Noiskola egykori igazgatondjének, a Theano-filozofia lelkes hivének
ajanlotta. Tanulmanyunkban ezuttal ezekrél nem szélunk, a Theano néképérol
részletesen beszamolt Dombi Alice vonatkozd dolgozataban (Dombi, 2003).
frasunkban a tovabbiakban a Perczelné konyvére reflektald ,,Levelek a feminizmus
és a nénevelés kérdése korébol” cimii miivére fokuszalunk, amely az emlitett,
korabbi nodnevelési munkak sikere utdn a Magyar Pedagdgiai Téarsasag
konyvtaranak masodik koteteként jelent meg.

wLevelek a feminizmus és a nonevelés kérdése korébol”

Gyertyanffy és Perczelné szakmai kapcsolatira és nézeteik rokonsagira a
pedagogus a ,,.Levelek”-ben tér ki (Gyertyanffy, 1917). Teljes mértékben egyetértett
a ndiroval abban, hogy néneveléssel és a feminizmus térhoditdsaval kapcsolatos
gondolataik nem ellentétben allnak, hanem csak arnyalatnyi kiilonbségek meriilnek
fel koztiik. Bar a pedagdgus tartotta magat a nék egyenjogisagaval kapcsolatban
szamos diszkriminativ, és napjainkra szamos oldalrol megcafolt megallapitashoz,
legfobb érdemei koz¢ tartozott, hogy harcolt a n6k mindazon életpalyakra torténd
felkészitéséért, amelyek eddig a koznevelésben csak a férfiak szamara voltak
elérhet6k. Ezzel parhuzamosan azonban végig kiallt azon radikalis elképzelése
mellett is, hogy a n6k képzésének tovabbra is a csaladi életre felkészit, de minden
eddiginél pedagogiailag atgondoltabb oktatasnak kell lennie. Nem javasolta
tovabba a nék tudomanyos életpalyara valo attérését, hivatkozva a ,,n6i természet”
sajatossdgainak, testi-lelki organizmusainak figyelembevételére, amelyek
atlépésére a nd hosszii tdvon sem biologiailag sem tarsadalmilag nem lehet
alkalmas.

Gyertyanffy Perczelné konyvének fejtegetései és sajat tapasztalata alapjan a
feminizmusnak kétféle formajat kiilonboztette meg. Az egyik csoport hivei
amellett, hogy sajat életkoriikben teljes mértékben betdltik a nekik szant
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feladatokat (anyai- ¢és feleség szerep), altruisztikus  torekvéseiket
kibontakoztathatjdk még a szocidlis élet és hazai koziigyek egyéb teriiletein is,
amelyek dsszhangban vannak egy miivelt, lelkes és Onérzetes magyar nd szamara
hozzaférhetd tevékenységi korrel. A pedagogus ennek a formanak az dszinte hive,
ezt tartja valodi feminizmusnak, ahogy Perczelné Kozma Flora és Neményi
Erzsébet is ennek volt lelkes képviselgje.

Ezzel ellentétes a feminizmus masik fajtaja, amelyet Gyertyanffy elképzelése
szerint a kiilsdségek, a szereplési vagy jellemez. A harcias feminizmusnak a
kovetdi azok az ,.erésen férfias természetli” ambiciozus ndk, akik nem elégednek
meg azzal, hogy a férfiak kivaltsagaba tartozé munkakoroket elhoditjak, hanem a
ndi szavazati jog és a parlamenti képviseldi statuszért is harcba széllnak.

Ezen a ponton eltérést tapasztalhatunk Gyertydnffy és Perczelné kdzott, hiszen
a Gyertyanffy altal elutasitott ndi szavazati jog benne foglaltatik a feminizmus
minden aganak munkaprogramjaban, igy az amuigy harcias feminizmus ellen
tiltakozo Perczelnénél is megtalalhatd. A pedagogus szerint a szavazati jog
semmiképpen nem képezheti a valodi feminizmus Iényegét, amelynek
gondolatrendszere alig kiilonbozik az 6vétdl, igy a Theano-pedagdgiajatol:

A valodi feminizmusnak, lényegesebb, nemcsak eszményi, hanem gyakorlati
szempontbol is magasabb rendii céljai kell, hogy legyenek anndl, hogy: legyen-€ a
noknek képviselovalasztasi joguk vagy ne legyen. Mindezekbdl azt kovetkeztetem,
hogy ez az ily érdelemben vett feminizmus nemcsak igen jol beilleszthetd, hanem
hatdarozottan be is illesztendé a magyar nemzeti nonevelés céljainak a

rendszerébe.” (Gyertyanffy, 2017. 17. old.)

Osszegzés

Gyertyanffy esetében szét kell valasztani a nénevelés és a feminizmus
gondolatat, mert a ndnevelés fontossagat 6 is er6sen hangsulyozta. Mar a 1876-0S
kiadasu, Kiss Aronnal egyiitt Dittesbé] leforditott népiskolai médszertanaban kiilon
rész foglalkozott a lanyok képzésével. Bar Friedrich Dittes az osztrak
iskolarendszeren beliili reformtorekvéseir6l volt ismert, még szintén a ,,gondos,
hazias, takarékos n6 és édesanya” szerepkort szanta a lanyoknak. Mivel a német-
osztrak pedagdégus nagy hatassal volt Gyertydnffyra mar fiatal tanarként
tanulmanyutja soran, elképzelhetd, hogy ez a befolyas a késébbiekben is hatdssal
a végsokig kisérte az a meggy6z96dés, hogy a ndk csak alig 1éphetnek ki az anya-
feleség szerepkorbdl, de ha mégis megteszik, akkor ezt a haza szolgalatdban
tegyék.

Ahogy a szazadfordulon szamos kdzméltosag felszolalt s dvatossagra intette a
reformpedagogiaval kapcsolatos valtoztatast siirgetd hangokat, igy a ndnevelés
igyével kapcsolatban is voltak, akik bar nem zarkoztak el a feminista torekvések
megvalositasatol, de felkésziilési idot kértek. Ezekhez tartozott Gyertydnffy is, aki
tiirelmet kér a ndktol politikai szerepvallalasuk gyakorlasa tigyében. Felhivja a
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figyelmet arra, hogy a nénevelés kérdése egybevag a nemzetnevelés
elképzelésével, és ez esetben fontos, hogy a feminizmus eszméinek minél
gordiilékenyebb megvalositasa érdekében, sziikséges a magyar ndnevelési
rendszert is atalakitani.

Amennyiben elfogadjuk, hogy Key volt a reformpedagogia egyik jelent6s
képviseldje volt, akkor a n6i munka kérdésével kapcsolatban is el kell fogadnunk
azokat a felvetéseit, amelyek a még megoldandé problémakra keresik a valaszt. A
meg nem sziiletett nemzedék és a n6i munka cimii tanulmanyaban Ellen Key a nék
munkavallalasat a gyermekvallalassal Osszefiiggésben taglalja. A feminista
narrativakra valaszolva 6 felhivta a figyelmet a néi munka tarsadalmilag
megoldatlan, csaladot érintd veszélyeire, tobbek kozott a varanddssag alatti
egészségkarositd munkavégzésre, a nyolc oOrat meghaladd munkaidére, a
férfiakétol megkiilonboztetett alacsony fizetésre (Key, 1976).

Mindezek ellenére a Gyertyanffy altal emlitett nOnevelési atalakulas ekkor mar
elkezd6dott. Ezt mi sem bizonyitja jobban, mint a Dondth Péter altal bemutatott
statisztika, amely a Dittes modszertana szerint is megengedett ndi allasra vald
felkészités, a tanitonOképzés terén bekovetkezett valtozast irja le. A magyar
tanit6(nd)képzdsok nemi Osszetételének alakulasrol sz616 vizsgalat kimutatta, hogy
a lanyok aranya a hazai tanitonéképzésben az 1868-1869-es évfolyamon a kezdeti
8%-161, 1917-re, a Levelek a feminizmus és nOnevelés kérdései korébol cimii mi
megjelenésének idejére 59,3%-ra novekedett (Dondth, 2008).
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Fajnemesitési gondolatok kezdeményei
a Néptanitok Lapjanak 1933.évi szamaban

Hegediis Renata Ildiko

Absztrakt

Jelen tanulmanyunk célja, hogy roviden bemutatdsra keriiljenek azok a
gondolatok és nézetek, amelyek jelen voltak és kés6bb hatast gyakoroltak a hazai
pedagbgiai  gondolkodasra és kapcsolatba hozhatok a szelekcioval és
kontraszelekcioval — vagyis az eugenika alapgondolataival. Kutatasunk elsdsorban
az 1933. évi hazai pedagogiai szaksajtdo — Néptanitok Lapja — vizsgalatara fokuszal.
Eredményeink bemutatdsan tul az eugenikdra vonatkozd legfontosabb torténeti
események és elemek bemutatasara is toreksziink. Végiil a nemzetiszocialista
népesedéspolitika fogalomnak a Iétezését és tarsadalomban elfoglalt helyét
probaljuk felderiteni a vizsgalt korban.

Kulcsszavak: eugenika, szelekcio, kontraszelekcio, fogyatékossagtirténet,
neveléstorténet, sajtoelemzés

Bevezetés

Jelen tanulmanyunk és a kutatasi témank egy korabbi tanulmanyunk (Heged;s,
2021) folytatdsaként is értelmezhetd. Ennek alapjan jelen kutatasunk is
interdiszciplinaris alapozasu: a gyogypedagdgia torténet, a fogyatékossagtorténet,
filozofiatorténet és ezek egymast atfedo teriiletén helyezkedik el. A vizsgalddas £6
témija a nemzetiszocialista  népesedéspolitika, eugenika, szelekcio,
kontraszelekcid gondolatdinak  megjelenése a hazai pedagodgiai szaksajtoban.
Vizsgalatunkba az 1933. évi Néptanitok Lapjat vontuk be. Ennek oka, hogy szamos
olyan torténelmi esemény indult el melyek jelentds mértékben eldsegitették az
eugenika szélesebb korben vald népszerisitését a vizsgalt korban. Elséként
emlithetnénk Adolf Hitler kancellarrd val6 kinevezését, a nemkivanatos szerzok
konyveinek elégetését az Opernplatz-on, vagy azt, hogy a német birodalmi
kormany elfogadja az Orokletes betegségekben szenvedOk utdnpotlasanak
megel6zésérol szolo torvényt (Németh, 2016b). A kutatds soran — a rendelkezésre
allo forrasanyagok jellegének és tartalmanak megfelelden —alapvetden a klasszikus
forrasfeltard, -elemzd, -értelmezé és interpretald modszer alkalmazasara keriil sor.
A forrasszdvegek analitikus, forraskritikai elemzése és komparativ értelmezése
utan szintetizald Osszefoglalasra tériink ki. Tanulmanyunk célja, hogy a
neveléstorténet szinkronisztikus megkdzelitésével a vizsgalat ala vont korszak
elérheté dokumentumait — jelen esetben a Néptanitok Lapjat — elemezve tarjuk fel
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a nemzetiszocialista népesedéspolitika megjelenését a hazai pedagogiai szaksajto
tekintetében. Jelen tanulmanyunkban elséként egy rovid torténeti kitekintésre
tériink ki, amelyben aladtdmasztjuk, hogy a fajnemesités gondolata — bar korabban
mas szoval cimkézték — az emberek életének szerves része mar kezdetek ota.
Ezekre az eugenikaval rokonsdgot mutatd torvényekre, rendelkezésekre és
szokasokra példakat is hozunk a kiilonb6z6 korokbol. Jelen tanulmanyunkban a
hazai és kiilfoldi torténelmi események részletezésére azonban nem tériink ki.
Bemutatjuk az eugenika ,,uttoréit”, ezutan kitériink az eugenika alapgondolataira
és ezekhez kapcsoljuk a szelekciot és kontraszelekciot. A kutatasunk f6 egységében
az 1933. évi Néptanitok Lapjanak tartalmat elemezziik a korabban bemutatott
témakorokben. Végiil a kapott eredmények 6sszegzésével zarjuk a munkankat.

Fajnemesitést célzo torvények, rendelkezés és szokdsok a miilthol

Ahogyan azt korabban igértiik, teszlink egy rovid torténeti kitekintést, amelyben
bemutatjuk és alatdmasztjuk azt a feltevésiinket, hogy a fajnemesités gondolata
szerves része az emberek életének ¢és tarsadalmanak mar kezdetek oOta.
Osszességében az is elmondhatd, hogy ez a vélhetéen jobbitd szandék egyidds az
emberiséggel. Ennek elsédleges okat Biro (1935) fogalmazta meg. Biré (1935)
véleménye szerint az elveszett Paradicsom allapotaba vald visszatérés az ember
alland6 célja. Igényt formal a boldoguldsra és a vagyainknak megvaldsulasara.
Ezek az igények és torekvések hajtottak az 6sszes emberi tett inditékat a torténelem
soran. A torekvések és tettek tekintetében a kivalogatas és a szelekcid jelenik meg.
Most a régmultban megjelent szokasok bemutatasara tériink ki. Ahogyan arra
Hegediis (2021) is utal az 6kori kultirnépeknél és természeti népeknél egyarant
fellelhetok a faj és a néptorzs tudatos megdrzésére iranyuld gondolatok és tettek.
Szdmos olyan példaval taldlkozhatunk a hindu vallds szent Osi konyvében is,
amelyek a ,hibas” tulajdonsdgokkal rendelkezék genetikai allomanyanak
atorokitésének csokkentését célozza meg. A ,hibas” vagy rendellenesnek is
nevezhetd tulajdonsagokkal rendelkezdk kozé sorolhatdok azok a csaladok, ahol
nem sziiletik fio gyermek vagy azok a csaladok ahol a leszarmazottak kodzott
vannak sorvadasban, elefant betegségben, gyomor bajban vagy bér betegségben
szenveddk. Ezen betegségek felsoroldsan tul szabdlyozza a leanygyermekek
hazassagat is a ,,voros” tiltas révén. Ez a tiltas rendelkezik arrol, hogy vords haju
vagy vords szemii férfihoz nem mehet a ledny. Hammurapinak a négyezer éves
Osbabiloni torvénykonyvébol is hozhatunk példat. Ebben a toérvénykonyvben
leirtak szerint népének fajtisztasagat endogam kasztrendszerrel kivanja megvédeni.
A zsid6 nép torténetében kozismert tényként jelent meg a csalddon beliili,
vérrokonok altal kottetett hazassagok. Mdzes azonban hatarozottan elutasitotta ezt
a szokast. Ezek szabalyozasara torvényeket irt le, amelyek az alabbi esetekben
tiltottdk a hazassagkdotést: az epilepsziasokkal, bélpoklosokkal, tiidébajosokkal,
vérrokonokkal és iszakosokkal. A Talmud a zsidé irodalom legnagyobb és
egyértelmien legfontosabb, tematikus rendszerbe foglalt gylijteménye, amely
tartalmazza a jogi és vallasi alapvetéseket és szokasjogokat is, szamos olyan
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elbirast tartalmaz, mely a fajtisztasag allapot elérésére tesz torekvéseket. A
Szentirasban is fellelhetiink erre utald példakat (Biro, 1935). Biré (1935) korabban
idézett munkassaga mellett érdemes kitekinteni a gorogok szokasaira. Mivel a
g6rogok erdteljesen hatottak az eurdpai kultara fejlodésére és ezen szokasok és
torvények viszonylag ismertek napjainkban is. Itt azonban kicsit érdemes kitérni
Nietzsche gondolataira. Ahogyan arra utal Pukdanszky és Németh (1997) és Hegediis
(2021) idézi Nietzsche gondolatmenetét az antik gorogok szerepe rendkiviil
kimagaslé az europai kultira fejlodésének torténetében.: ,, A gérogok fokozatosan
megtanultdk szervezni a kdoszt [...] s latszatsziikségleteiket hagytik elhalni. Igy
vették ismét birtokba onmagukat; nem maradtak sokaig az egész Kelet tulhalmozott
orokasei és epigonjai; sot ok lettek, onmagukkal vivott sulyos kiizdelem ardn [...]
az oroklott kines legboldogabb gazdagitoiva és gyarapitoiva, s minden eljévendo
kulturnép elsdsziilotteivé és mintaképeivé” (Nietzsche, 1989. 98. old.). A
tanitomesterek altal atorokitett fajnemesitd oOntudat figyelhetd meg a gorog
vilagban. A tanitomesterek felfedezték és tanulmanyoztak az alkohol negativ
hatasait az ivarsejtekre. Hippokratész is kiemelheté e téren, mivel behatdan
tanulmanyozta az alkohol fogamzasra gyakorolt negativ hatasait. A
legismertebbnek és talan elterjedtebbnek tekinthet eljards azonban mégis az
a spartai szokas, amely a Taigetoszrol vald ledobast dicsoitette a rendellenesek és
vagy életgyengék esetében. Ahogyan Plutarkhoszra utal Kdlmdn és Konczei
(2002), Magyar (2017) és Hegediis (2020, 2021) is, Spartaban kialakult az a
hagyomany, amit a kiilonb6zé szerzOk a fogyatékosan sziiletett gyermekek
intézményes segitésének szoges ellentéteként fogalmaztak meg: ,, Az wjsziilott
csecsemovel apja nem rendelkezett, hanem karjaba vette és elvitte a Leszkhé nevii
helyre, ahol a térzsek vénei dsszegyiilekeztek, és megvizsgaltak a kisdedet. Ha
egészséges alkatu és erdteljes csecsemd volt, utasitottak az apat, hogy nevelje fel,
egyben pedig kijeloltek neki egyet a kilencezer spartai parcellabol. De ha idétlen
vagy nyomorék volt, bedobtik a Taigetosz Apothetai nevii szakadékdaba — azzal a
meggyozodeéssel, hogy nem elonyos sem a gyermeknek, sem az dllamnak, ha egy
sziiletésétol kezdve gyenge és életképtelen ember életben marad. Ezért fiirdették
meg az asszonyok az ujsziilottet borban és nem vizben, hogy kiprobaljik szervezete
alloképessegét. Ha ugyanis epilepszids vagy gyenge, beteges szervezetii volt a
gvermek, gorcsot kapott az erds bortdl, és elpusztult, de ha egészséges volt, még
izmosabb lett.” (Liikurgosz, 16, 1-3. — Mathé Elek ford.) (Kdlman és Konczei,
2002). Azt azonban fontos megjegyezni, hogy az elterjedt nézetekkel szemben
led6lt a mitosz. Ugyanis a nem kivant csecsemodket nem dobtédk le a szakadékba.
Csupan a Taigetosz hegy Apothetai nevii helyén kitették, ahol kiilonb6zd sors vart
a gyermekekre, akik gyakran és jobb esetben gyermektelen csaladokhoz, mig
rosszabb esetben rabszolgakereskedokhdz vagy keritok kezébe is keriiltek
(Hoffmann, 2009). Kdlmdn és Konczei (2002), Magyar (2017) és Hegediis (2020,
2021) miivében Platon és Arisztotelész Szavaira is utal. Platon elképzelése alapjan
az idealis allamban az emberek szaporodasat az allam sajat feliigyelete ala vonna.
Ez alapjan a kivaloé adottsagokkal rendelkez6 ndknek és férfiaknak gyakori
kozosiilést fogalmaz meg, mig az altala silanyabbnak vagy gyengébbnek vélt
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személyeknek ¢épp az ecllenkezGjét. Platon az allami feliigyelet mellett
beavatkozott volna a sziiletés utani szabalyozasba is. Szavait idézve: ,, akik
csenevésznek sziilettek egy megkozelithetetlen, titkos helyen annak rendje és modja
szerint eltiintetik” (Allam, 460c). Arisztotelész mitveiben is megfigyelhetd erre a
példa, vagyis Arisztotelész maga sem utasitja el ezt a gyakorlatot, vagyis a burkolt
gyilkossagot és kitevést. Arisztotelész szavait idézve: ,, semmiféle korcssziilttet
nem szabad folnevelni” (Politika,1335b).

Ezek alapjan alatamaszthatd, hogy Eurépa kultartorténetében koran
megjelentek az eugenika alapgondolataihoz kapcsolhaté rendelkezések és
szokasok. Ezek a cselekedetek a fajnemesités gondolatat hordozzak magukban. A
kereszténység ezeket a nézeteket azonban nem vette at. Az egyhaz a ,,rendellenes
korcsok” megszerethetové valasat probalta eldsegiteni a nép korében,
melyekre Szent Agoston miiveiben talalhatunk példakat. A torténeti kitekintés altal
bizonyitottuk, hogy az eugenika alapgondolatai nem ujkeletliek, mivel megjelenik
minden korban. Igaz, hogy eltéréen, de hatast gyakorol a tarsadalom kiilonb6z6
rétegeire. Erre az 0sszegzésre azért volt sziikség, hogy konnyebben megérthessiik
miként is érett meg az eugenika sz6 megalkotdsa és definidldsa. A kovetkezd
részben ennek torténeti bemutatdsara tériink ki.

Az eugenika uttoroi

Ahogyan azt korabban a bevezetésben igértiik, tanulmanyunkat az eugenika
rovid torténeti ismertetésével kezdjiik. Mit is jelent a mai vilagban az eugenika sz6
¢és annak tartalma? Ahogyan azt korabbi tanulmanyunkban (Hegediis, 2021)
prezentaltuk, valdszinlileg sokak szdmara még ma is ismeretleniil hangzik.
Ellentétben az 1880 és 1945 kozotti idészakkal, amikor is — koriilbeliil 65 éven
keresztiill — az ember bioldgiai megjavitasaval, jobbitasaval és fejlesztésével
fémjelzett elmélet széles korben terjedt el, amelynek hatisdra aktivan a
kozhasznalatban is megjelent (Kevles, 2001). Jean Baptiste de Lamarck (1803)
nevéhez  kapcsolhatd a  modern  természettudomanyokban  elinditott
fejlodéselmélet. A ,,szerzett tulajdonsagok orokolhetdségét” vette kiinduldsnak a
munkajaban. Lamarck mellett nem kisebb nevet emlithetiink, mint az angol
Charles Darwin. Darwin (Fajok keletkezése, 1859) miive, melyben megjelenik a
,kivalasztas elve” inditott el természettudomanyos forradalmat. Darwin nevéhez
fiiz6dik a ,,provizorikus pangenezis elmélet”, amely az 6roklésre alapoz. E szerint
az ember létének elsd pillanatatol fogva 6roklott hajlamai miatt meghatarozott, a
szilok tulajdonsagaikat mar fogamzaskor atadjak gyermekeik részére. A kdrnyezet
neveld hatasat nem ismeri és fogadja el. Gondolataiban egyértelmiien kifejti, hogy
a derék ember nemesitésére, mas szoval ,kitenyésztésére” csak az atorokitését
tartja elfogadhatonak. Darwin gondolta azonban egyaltalin nem szamitott
ujkeletiinek. Louis Leveque de Vilmorin hires kertész és természettudos korabban
felfedezte a cukorrépak cukortartalmanak fokozasra tett kisérletei soran az egyes
cukorrépak oOroklott cukorbdségét. Ahogyan azt korabbi tanulmanyunkban
(Hegediis, 2021) is kifejtettitk a darwini magyarazatok koziil ehhez kapcsolodik
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»az utdédok egyenként vald megbirdlasanak elve”. Ehhez kapcsolodéan nem
sziiletett magyarazat és a kérdés tovabbra is fenn allt; hogyan lehet két cukorbd
cukorrépanak egy cukor és egy cukorszegény sarjadéka. Vilmorin felismerte, hogy
ami ,,06roklodik™ az inkabb valamiféle ismeretlen konstitucio, adottsag. Ez lappang
a sziilében, de a kiilonbozé utdédokon masképp jelenhet meg. Az emberiség
nemesbitésének jovoje e megkozelités szerint attol fligg, hogy ezen adottsagok
szerkezetét és strukturajat sikeriil-e feltarni és az atorokitést sikeriil-e kedvezden
manipulalni. E kérdés alapjan idében szinte egymassal parhuzamosan harom fel6l
indult meg a tudomanyos kutatas. Elséként emlithetjik Mendel Gergely Janost
(1822-1884), majd Darwin unokadccsét Francis Galtont (1822-1911) és a
harmadik vonal képvisel6jeként Carl von Naegelit (Biro, 1935). Jelen
tanulmanyunkban el6szor Francis Galton munkéassaganak bemutatasara tériink ki.
Ennek oka, hogy 6t tekintik az eugenika elméleti megalkotdjanak. Vizsgalodasok
az Emberi Képességekrol és Kialakulasarol cimii 1883-ban publikalt miivében
hasznalta el6szor az eugenika kifejezést és annak magyarazatat. Az
dllomany (stock) feljavitisanak tudomdnya — nem csak a megfontolt pdrzdson
keresztiil, hanem bdrmin, ami nagyobb esélyt ad az alkalmasabb fajok vagy
vérvonalak elterjedéséhez  a  kevésbé ratermettekhez  képest”  (Galton,
1907). Kovetkez6ként  emlithetjik az  6roklodés  torvényszeriiségeinek
kutatocsoportjat Németorszagban. A kutatocsoport vezetdje Carl von Naegeli
fedezte fel elséként, hogy a fogamzasnal 6roklédo csira is megered. A ,,Naegeli
idioplazma” és a ,,csiraplazma kontinuitas” August Weismann nevéhez fiizdik.
Felfedezése, hogy a megtermékenyiilt csira sejtek differencidlédasa altal indul
életnek minden é161ény. Az eredeti sejtnek egy része azonban nem differencialodik;
ezt a folyamatot nevezziik Naegeli idioplazmanak. Ez valtozatlanul keriil at abba
az embrioba, amely ettdl az egyedtdl sziiletik, ezaltal a sziilok és leszarmazottjaik
egy Osszefliggd és megkapo élettani tulajdonsagbeli egységet alkotnak, ezért ezt a
folyamatot nevezte el Weismann ,csiraplazma kontinuitisanak”. Darwin és
Weismann tanai nyoman Wilhelm Schallmayer és Alfred Ploetz német
természettudosok célzottan fajhigiéniai szempontok alapjan folytattak kutatasaikat.
Schallmayer és Ploetz szerint az elsddleges cél az egyes egyedek és emberek
fajtisztasaganak kivizsgalasa, majd ezt koveti a fajtiszta ember példanyoknak a
megsokszorozasa. Schallmayer szerint a kvantitativ népesedéspolitika rendszerébe
integralni kell a tudatos fajvédo politikat. A fajnemesitési mozgalom mar koran a
tudomanyos és vilagnézeti harcok k6zéppontjaba keriilt. Washingtonban 1912-ben
kiilon katolikus fajnemesitési kongresszust tartottak ¢és szdmos egyetemi
kollégium, tarsasag és szakfolyoirat allt a fajnemesités mellé ugyancsak ebben az
évben (Bird, 1935). A fentiekben bemutatasra keriiltek az eugenika alapgondolatai,
melyek hatast gyakoroltak és beszivarogtak a vizsgalatunkba bevont szaksajtora.
Jelen esetben az eugenika tovabbi fejlddésmenetének bemutatasatol eltekintiink.
Ennek bemutatasara a tovabbi tanulmanyaink adnak majd lehetéséget. A kovetkezd
részben magaval az eugenikaval foglalkozunk és a hozza kapcsolhaté szelekcioval
és kontraszelekcidval.
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Az eugenika alapgondolata és kapcsolata a szelekcioval vagy kontraszelekcioval

A rovid eugenika torténeti bemutatas utan érdemes korbejarni az eugenikat,
vagyis a fajnemesitd eljarasokat, amelyek kapcsolhatok a szelekcid és
kontraszelekcio6 kérdéskoreihez. Biro (1935) véleménye szerint a természetben mar
a kezdetek ota jelen van a fajegészségiigyi intézkedés. A kiillonboz6 biologiai
torvényszeriiségek kivétel nélkiil érvényesiilnek az embernél és az allatvilagban
egyarant. Ahogyan a Hegediis (2021) is kitért arra az ismert tényre, hogy az
allatvilagban szamos példat talalunk a kiilonbozé allat ,,korcsok” kitaszitasara és
megolésére. A modern tarsadalomban kétféle kivalasztasi modot tudunk
megkiilonboztetni; az egyik kivalasztds mod a szelekcid, mig a masik mod a
kontraszelekcio. A szelekcid esetben beszélhetiink némiképp a pozitivitasrol, mivel
a derekasabb és életképesebb példanyokat termeli és a korcsot probalja
kikiisz6bolni, mig a kontraszelekcio soran az ellentétes kivalasztas méd mutatkozik
meg, vagyis a ,,gyatrat” és gyengébbet védi, mig a derekasabbat teszi tonkre. Ebben
az esetben azonban egyértelmiien a negativitasrol beszélhetiink. Biré (1935) szerint
az emberi fajtorténeti elkorcsosulas mar szemmel lathat6. Ezeket els6sorban a
kornyezeti hatasokra vezeti vissza. Gyakori — féleg a zsidok korében — a kiilonb6z6
szembetegségek ¢és szemgyengeségek, mig a rovidlatds a varoslakok kozott.
Varoslakok esetében a kiilonb6z6 borérzékenység, kopaszsag, siiket és
stiketnémasag is magas szamokat produkal. A faji egészség teherprobajanak
tekinthetd a tiidovész is. A varos szennyezett levegdje a gyengébbet elpusztitja és
a sziik szobak ezek tiineteit is felerdsitik. Azonban mindenképpen faji hajlam tehet
a tiidévészrol és ezen felill a nemi betegségeket kiilondsen figyelemreméltonak
tartja fajtisztasagi szempontbol. Divathobortként tekint a gyermektelenségre és a
fogamzasgatlasra; fajtipro és osztaly szelektald érdekeltsége van (Biro, 1935). Az
altalunk tanulmanyozott évfolyamban a szelekcid és kontraszelekcié gondolata
egyaran megjelenik. Ennek okan beszélhetiink pozitiv és negativ eugenikai
gondolatokrol. A tanulmanyunk ezen eredmények bemutatasaval folytatodik.

Fajnemesitési gondolatok kezdeményei a Néptanitok Lapjanak 1933. évi
szamaban

A tanulmanyunk ezen részében bemutatjuk a vizsgalat ala vont 1933. évi
Néptanitok Lapjanak cikkeit. Egy korabbi tanulméanyunkban mar a Szelekciot!
cimii cikk elemzésre és bemutatasra keriilt. Az ott kapott eredményeket nem
kivanjuk teljes mértékben ismét bemutatni, de toreksziink szintézisbe hozni a most
kapott vizsgalti eredményekkel.

A korabbi tanulmanyunkban Hegediis (2021) megfogalmazasa altal az
alabbiakat olvashattuk: egyre gyakrabban talalkozhatunk az alabbi szavakkal;
szelekcio, kivalasztas és kivalogatas. Legyen sz6 akar kormanynyilatkozatokrol,
hirlapok  hasabjair6l vagy akar maganbeszélgetésekrol. Ennek okai
visszavezethetok a nemzet egészséges életdsztonére és az emelkedéshez vezetd
irdny iranti igényre. A nemzet 1étének és jovojének érdekében, valodi és realis
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értékeket kell termelni, valamint a fejlodésében eld kell segiteni. Ezek tekinthetok
a kormanyhatalom és a tarsadalom kozos céltudatos akaratanak. Fontos kiemelni,
hogy miket is tart értéknek; itt lehet sz6 egyénrdl, intézményrdl vagy barmi
egyébrdl, ami a nemzetet és annak érdekeit szolgalja. A cikk utolsé részének
bemutatasa jelen tanulmanyunkban is nélkiil6zhetetlen, mivel ez a rész kapcsolhato
leginkabb az eugenikdhoz. Ezt idézi Hegediis (2021) is. ,, Azt mondjdk, az élet
onmaga szelektdl, elejti a gyengét, elétérbe tolja az erdset.” (Néptanitok Lapja,
614. old.) A dilettantizmus tOri 6ssze a nagy nemzeti értékeket. A nagy szelekciod
kovetkeztében, mindenkinek legyen érvényesiilési lehetGsége szellemi és erkolcsi
értéknek megfelelden. ,,/...] mindenkit oda, arra a helyre kell dallitani, ahol s
nemzet egészenek a legértékesebb, mert erejéenek legmegfelelobb szolgalatokat
teljesitheti.” (Néptanitok Lapja, 614. old.) Ennek fontossagira hivja fel a
figyelmet Biré (1935) miivében is. ,, Right man on the right place!” Ez az eugenika
eldretekinté alapgondolata is, amelynek elsddleges célja, hogy a szellemileg és
erkolcsileg derék, nemzet szamara hasznos emberek a legkitiinébb helyre
keriiljenek és ne ragadjanak nyomoréktanyakon vagy éjjeli menedékhelyeken.

A Sugar Béla éltal irt Az iskolaudvar tervszerii befasitdsa cimii cikkben arra
talalunk példat, hogy célként tekint a rendellenességek kialakuldsanak
megel6zésére. Jol 1athatd, hogy az 11j korszakot nyitd pedagodgiai aramlat hatasara
harom f6 irdnyban indult meg a népoktatds rendszerének valtozdsa. Elsdként
jelenik meg az 0j emberidal. ,, Uj emberidedlt és 1 életstilust igyekezett kialakitani
s a korszeriitlenné valt individualis-liberalis életeszmény helyébe a szocialis,
nemzeti emberidedlt s az ontevékenység és oOssztevékenység iskolajat dllitotta.”
(Néptanitok Lapja, 10. old.) A masodik valtozas a tanitas és nevelés technikajara
vonatkozik. ,, Uj alapokra fektette a tanitis és nevelés lélektani technikdjat. A
gvermeket a tanitds és a kornyezd vilag torténési kozéppontjaba helyezte s
élmények, cselekvési gyakorlatok s az élet valosagainak érzékeltetése utjan akarja
folépiteni a harmonikusan fejlett erkdlcesi és alkoto embert.” (Néptanitok Lapja, 10.
old.) Utolsoként emliti az iskolaépiiletek korszertsitését. ,, Végiil az iskolaépiiletek
és tartozékainak, valamint azok bebutorozdasanak kényelmetlen, baratsagtalan és
sokszor egészségtelen formait torekszik megvaltoztatni, azaz a mult szazad primitiv
s a jelenkor bérhazszerii iskoldit ki akarja cserélni az élet levegds, napfényes,
otthon- és kertszerii munka iskoldival. ” (Néptanitok Lapja, 10. old.) Kutatasunk
szempontjabol ez a rész a relevans. Az alabbi hivatkozasunk igazolja a
rendellenességek kialakulasara iranyuld megel6zé tevékenységet, vagyis az
épiiletek korszerGsitését. ,, Benn, az iskola falai kozott komoly hivatasszeretettel
végzi munkdjat a tanito, de 60—80 tanulo szorong a padokban s a levegd a gyakori
szelloztetés mellett is ernyesztden nehéz. A vérszegény, rosszul taplalt gyermekek
nagyrésze mar aprilis kézepén kabultan il a tiiz6 nap hevében. Napirenden vannak
a fejfajasi esetek, apro rosszullétek. A figyelmetlenség, az érdeklédés hianya és a
korai kifaradas oka tébbnyire az dallando padhozkétottség allapotaban talalhato
meg. A tidé és sziv munkdja, az anyagcserefolyamat stb. mind kisebb-nagyobb
rendellenességet mutat, ami végezetiil kedvezotleniil befolydsolja ezer és ezer
gyermek testi-lelki fejlédését.” (Néptanitok Lapja, 11. old.)
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A kovetkez6 Kemény Ferenc altal irt Lelki edzés cimii cikkben olvashatunk
fajnemesitd gondolatokrol. Ebben a részben Homan Balint vallas- és
kozoktatasiigyi miniszter egyik felszolalasat idézi ,, Az iskola foladata az vj
nemzedék egészséges és egyontetii vilagnézetének kialakitasa, a beteg magyar lélek
meggyogyitasa, hogy az iskolabol kikeriilo fiatalsag majdan a nagy vilagnézeti
harcban meg tudja dllani a helyét. Homan Bdlint dr. vallas- és kozoktatdsiigyi
miniszter a képvisel6haz 1933 mdjus 31-iki iilésén.” (Néptanitok Lapja, 617. old.)
Kemény (1933) Seneca boéles tanacsat idézi fel, amelyben kitér a testi, értelmi és
érzelmi (lelki) nevelés egylittes alkalmazasanak fontossagara. Kemény (1933)
szerint ,, A gyermek strukturdjanak, osszalkatinak kivizsgaldsa és megdllapitisa
azonban hosszabb és bonyolult eljardasokat igényel, amelyekben az orvos-
pszichologusnak, gyogypedagogusnak és pedagogusnak karéltve kell eljarnia. Mar
itt rd kell mutatni arra a szomoru tényre, hogy ardanylag kevés az egészséges lelkii
ember (gyermek) és tilnyomo a beteges lelkii.” (Néptanitok Lapja, 617. old.) A
szerz6 kijelentése alapjan érdemes elgondolkodni azon, hogy hol a hatar vagy
van-e egyaltalan az egészséges és beteges lelkli és értelmii emberek kozott. A
szerz0, Bérillon, parizsi csodadoktor és a modern pszichoterapia (lelki gyogymod)
megalapitdjanak kérdését is bemutatja: ,, Kicsoda normalis manapsag? Hiszen az
Lapja, 617. old.) Ennek a kérdésnek a mai korban is van 1étjogosultsaga. Olyan
értékek szerint éliink, melyek valtozhatnak. Kérdésként azonban felmeriil ennyire
érdemes ezt a kérdéskort feszegetni. Kemény (1933) szerint a lelki valsag
végigvonul az egész vilagon. A lelki anomalidk, rendellenességek a gyermekeket
is megtamadtak, akiknek javarésze ideges sziilok leszarmazottja. Fontos és értékes
gondolata, amely szerint ,, Nincs két teljesen egyenld ember (gyermek) és nincs
abszolit normdlis sem.” (Néptanitok Lapja, 617. old.)

Osszefoglalds

A tanulmanyunkat egy rovid bevezetéssel kezdtiik, melyben felvazoltuk a
tanulmanyunk struktarajat. Ezt kovetéen Osszefoglaltuk azokat a torténelemben
megjelent szokasokat, cselekedeteket, amelyek fajnemesitési szandékhoz
kapcsolhatok. Bemutattuk az eugenika iranyvonalait és jeles képviselGit, majd a
szelekcio, kontraszelekcio €s eugenika kapcsolatara is kitértiink. A tanulmanyunk
végén kerliltek bemutatasra a Néptanitok Lapjanak 1933. évi tanulmanyai, ahol
elemeztiik azokat a cikkeket, amelyek fajnemesitési gondolatok csirait rejtették.
Tanulméanyunkat végiil egy rovid Osszegzéssel zartuk. Bizunk benne, hogy a
kutatasunk tovabbi kutatasi Otleteket és kérdéseket general a jovoé nemzedéke
szamara.
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Kodaly Zoltan zenepedagogiajanak megvalosulasa
Békés-Tarhoson (1946-1954)

Czemmel Antonia Maria

Bevezetés

crer

csak Szabolcsi Bencére hivatkozom, aki a ,,zene varazslatarol” vagy ,,a zene vilagot
valtoztato hatalmarol” irt. (Szabolcsi, 1964. 79. old.) Koddly Zoltan munkassaga
nyoman lathatjuk, szamos torekvése volt a zene tirsadalomban bet6l1tott szerepének
kiszélesitésében, harcot folytatva a zenei miiveltség megalapozdsaért. A zene
funkciojanak a vizsgdlata kiemelt helyet kapott nevelési, pedagdgiai és
pszichologiai tekintetben egyarant. Szamos kutatds mutatott ra, hogy a zenei
nevelésnek lehetdségei vannak az emberré valas utjan az 4ltalanos nevelési
tevékenységben, az emberformalasban. Ezéltal a zene személyiségformalo
hatasarol beszélhetiink, tovabba a kozosségek kialakulasaban és kialakitasaban a
zene mint egy segitd eszkoz jelenik meg.

Gulyas Gydrgy — aki a kodalyi-koncepcid nemzetneveld zenei elvét vallotta és
egyben az egyik leghivebb tanitvanya volt Koddly Zoltinnak — létrehozott a
semmibdl egy egyediilallo élményiskolat a ,tarhosi csodat...” Hogy mit6l volt ez
csoda, egyediilallo? Gyartmath Olga tarhosi tanar szavai szoljanak: ,,4 ,, tarhosi
szellem”, amely az egész gondolkozasunkat, kozosségi  életiinket,
munkaszeretetiinket dthatotta, a lélek melegét arasztja ma is. Nagyon erds kotelék!
Sokan probaltak meghatdarozni a tarhosi szellemet. Azt hiszem, a zene sokat adott
hozzd. A muzsikalas orome.” (Gyarmath, 2001. 78. old.)

Kodaly zenei nevelési koncepcidja, 4alma az ¢énekld Magyarorszag
megteremtése volt, €s ebbe beletartozott az 0j zenei nyelv megteremtése, az
analfabétizmus felszamolasa, vagy akar egy népnek a zenei miiveltség magas
szinvonalara valo emelése is. Amikor a huszadik szazad elején Koddly Zoltan és
Bartok Béla megfogalmaztdk programjukat, arr6l szdltak, hogy a magyar
kozonség, a magyar nép zenei tudatdban milyen zenei tartalmak kapnak szerepet és
hogy hogyan kell, hogyan lehet azon valtoztatni. Ezen latismodba beletartozott az
iskola, a koncertélet, a csalad és a mindennapi zenei tevékenység.

A tanulmany célja bemutatni a ,,jelenséget”, a ,,csillagorat”, ami Koddly zenei
nevelési idedljanak egyik elsé gyakorlati megvalositasa volt, amit Gulyds Gyorgy
a debreceni tanitoképzo6 intézeti ének-zenetanara megalmodott, kiharcolt és nyolc
éven at vezetett mint a vidék és magyarsag iskolajaként. (Szokolay, 2017)
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Kodaly Zoltan zenepedagogiai koncepcioja

A magyar zenei nevelés gyakorlataval — Kodaly munkassaga és koncepcidja —,
amivel jobbara zenetdrténeti és zenepedagogiai munkak foglalkoztak, (tobbek
kozott: Dalos, 2005; Dobszay, 1991; 2009; Edsze, 1956; 1977; 1982; 2000;
Génczy, 2009; Ittzés, 2004; Stacho, 2008; Szdnyi, 1984; 1988) viszonylag kevés
tanulmany sziiletett, ami a kodalyi zenei nevelési elveket a pedagogiatorténet
(Mészaros, 1967; 1982a ; 1982b) és iskolatorténet szemszogébol vizsgalta (Csende,
1976; Szogi, 1983; 1994; K. Udvari, 2000).

Jelen tanulmany a f6 tendencidk ¢és reformgondolatok bemutatasara
vallalkozhat, amelyek a zeneoktatassal kapcsolatos gondolatokat taglalja, mivel a
kiilonféle vélemények és elgondolasok bemutatdsa tiilnéne e tanulmany keretein.

Kodaly pedagogiai tevékenységéhez kétféleképpen lehet kozeliteni: az egyik,
mint a Zeneakadémia tanara, ahol a szakzenészképzéssel foglalkozott, ez 1907-t61
1942-ig, nyugalmazasaig tartott, mig a masik, az ifjisag zenei nevelése — kdzonség
nevelés — valamint az iskolai zeneoktatds, mely 1925-ben kezdddott és 1967-es
halalaval ért véget. (Edsze, 2000) Kodaly mar 1929-ben a Gyermekkarok c.
irasaban az alapelveit lefektette, ezt Szogi Agnes a kodalyi koncepcio alappontok
vazlatos ,,kérdés-valasz” formajaban fogalmazta meg:

o Miert? (Cél) A teljes emberi életnek mulhatatlan része a zene.

* Mikor? A zenei nevelést a legkisebb korban kell kezdeni, s végig vinni az
iskoldn.

* Hol? Az alapok lerakdsa az ovodaban torténik. A kozonségnevelés
szintere az iskola.

* Ki? Legfontosabb a generdciokat folnevels vidéki tanito személye. [ ...]

* Mit? Csakis értéket. EIObb a népzenét, kiilonds tekintettel a magyar
népzene Otfoku rétegere, hogy utana a vilagirodalommal s
megismerkedjenek a gyerekek.

* Hogyan? Naponkeénti énekléssel. Elobb sajat hangjan énekeljen a
gyermek, s ha hangszert is valaszt, annak tanuldsa csak utdina
kovetkezzen. A tobbszolamu ének halldsfejleszté ereje, a korusmunka
kozossegneveld mithelye nélkiilozhetetlen. Mindez a zenei irdas-olvasds
készsegének elsajatittatasaval, a relativ szolmizdcio alkalmazdsanak
segitségével, élményt adon torténjen.” (Szogi, 1994. 18. old.)

A kodalyi elvek altal egy egységes zenei nevelés johetett 1étre, ami egyben a
tomeges zenei nevelés céljanak eléréséhez adott eszkdzt: ,, Nekiink tomegeket kell
a zenéhez vezetni. A hangszerkultura sohasem lehet tomeg-kultira” (Koddly, 1964,
1982. 42. old.) ,,Tomegek” nevelési eszkoze a népdal, ami az un. zenei anyanyelv,
amit az anyanyelv tanitasaval egyidoben kell megkezdeni. Kokas Kldra emlékeztet,
hogy ,,a zenei anyanyelv szorosan kapcsolodik az anyanyelvhez ritmusdban,
hangsulyaiban, agogikdjaban, szerkezetében, képalkotasaban. A zenei anyanyelv
elsé és biztos felépitésével — éppugy mint az anyanyelvvel — a gyermek
személyiségében igen fontos alapokat rakunk le” (Kokas, 1972. 19. old.) Egy masik
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fontos elv a zenei ,taplalék” mindsége: ,, Csakis miivészi érték valo a
gvermeknek”[...] ,, Vitamindiis " zenei taplalék kell a gyermeknek.” (Koddly, 1964;
1982. 41. old.) Kodaly tobbszor hangsulyozta, hogy a zene nem a szorakozas
oromforrasa, hanem mindennapi mindségi taplalék, 1élek apold, gyogyitod sziikség.

A reformok részét képezte, hogy minden altalanos iskolaban biztositva legyen
az alap zeneoktatds, amit az egységes tanterv, tananyag &s metodus altal lehetett
elérni, lehetéleg gy, hogy az ,,ne gydtrelem, hanem gydnyoriiség legyen a
tanuloknak , s egész életre beleoltsa a nemesebb zene szomjat.” (Koddly, 1964,
1982. 39. old) A koncepcid részét képezi az emberkdzpontu zenetanitas, aminek
része az ember intellektudlis nevelése. A zenei nevelés ugyanakkor egyfajta
esztétikai izlésformalas is, amit a zene irds és olvasas elsajatitasa altal a gyermek
egy tudatos zenei miiveltséget képes megszerezni.

A kodalyi koncepcio, ,,a szisztéma - egy nép zenei miiveltségének szinvonal-
emelését tiizte ki célul”, amit Koddly 1953-ban a békés tarhosi zenei pavillon
avatdsakor ugy fogalmazta meg a célt, hogy , egy népet a zenei miiveltség
szinvonaldra kell emelni”, vagyis ,, a népnek zenei miiveltséget kell adni, azaz a
tarsadalomi zenei miivelédés igényét is figyelembe kell venni” (Gulyds, 1972. 134-
135. old; Gulyas, 1988. 86. old.) Ehhez az iskolai énektanitas altalanos szinvonalat
kell javitani, régi gorog elképzelésnek megfelelden — amire Koddly tobbszor is
hivatkozott — a zenének kozponti szerepe volt a nevelésben és Platon sorait idézve:
,,azért van olyan oridsi fontossdaga a zenei nevelésnek, mert a ritmus és a dallam
hatolnak be legjobban a lélek belsejébe, azt hatalmas erdvel megragadjik s jo
rendet hozva magukkal, azt, aki helyes elvek szerint nevelkedik, rendezett emberré
teszik” (Kodaly, 1964; 1982. 182. old.)

Kodaly az egységes zenei anyanyelvvel, énekléssel és zenei iras-olvasassal
létrehozott az iskolai zeneoktatdsban egy egységes nevelési koncepciot, amely
részben az antik vilagbol (Arisztotelész, Platon), a kozépkorbol (4Arezzoi Guido), a
humanizmusbol (Comenius), a felvilagosodasbdl (Rousseau, Pestalozzi) majd a
XIX-XX. szazadbol (Curwen, Galin-Paris-Chevé, Jode és Hundoegger) Vett
modszerek 0sszegz6 tanulmanyozasa.

Tarhos mint a koddlyi zenei nevelés példdja

,Szent Gergely doktornak, hires tanitonak az & napjan. Régi szokds szerint,
menjiink Isten szerint iskolaba [...] az Alfold csendjében, nagy hoéesésében
. Enekiskola” indult a régi magyar iskoldsfiiik nétajaval.” Ezen sorok Gulyds
Gyorgytdl szarmaznak, 1947. februar 15-ei iskolaavatd koszont6jébol. (Gulyas,
1988. 43. old) Tarhos a tehetségmentés, a vidék és a magyarsag iskoldja volt.
Gulyds Gyorgy a Debreceni Doczi Tanitoképzo Intézet ének-zenetandra 1945.
augusztus 3-i keltezéssel fordult Békéscsaba varos polgarmesteréhez a ,,Magyar
Allami Enekiskola” létesitésére vonatkozé beadvannyal. Az iskola leendd
igazgatdja nem is annyira a kodalyi zenepedagogia elveiben latta a biztositékat a
zenei tehetségek megmentésének, hanem egy intézményben, melyben a kodalyi
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elvek eszkoziil szolgalnak a nevelésben. (Szdgi, 1994) Az intézmény a zenei
kornyezet, a magyar zenei nyelv tudatositasat, a zenei miivel6dés alapjait rakta le,
és gyakorlataban igazolta a Kodaly-megalmodta 1j iskolatipus lehetéségét. Eppen
ezért a beadvany mottojat Adam Jend: ,Modszeres énektanitas” cimii munkajabol
vette Gulyds Gyorgy, — amit maga Koddly irt ,Gtravaloként” — ,,/...] Uj korszak
hajnalan vagyunk. A felszabadult magyarabb gyermek, emberkort érve, megteremti
a magyarabb és boldogabb Magyarorszigot. Es ebben az éneknek is lesz része.”
(Adam, 1944. 4. old.) A beadvany reformtervében az ének-zenei nevelés j
alapokra helyezése mellett Uttor6 és egyben korszerti, célt és a feladatokat realisan
létrehozott intézményt eredményezett, ami nem a meglévd iskolai keretek kozt
prébalkozott, hanem ezzel 4j iskolat hozva Iétre azzal a céllal, hogy a falvak, tanyak
lako6i szamara intézményesen biztositsak a zenei nevelok képzését. Maga Gulyas
Gyorgy az alakulé értekezleten vazolta ezzel kapcsolatos gondolatait: ,, Uj iskola
indul, amelynek célja az éneken és zenén keresztiil magyarabb gyermeket,
magyarabb embert nevelni. [...] Itt nem urakat akarunk nevelni! Itt hiiséges
embereket akarunk nevelni akik oda mennek vissza, ahonnan eljottek, a falura, a
tanyara, hogy amit kapnak, azt tovabb terjesszék azoknak, akiknek sziikségiik van
ra.” (Csende, 1976. 35. old.) Ezen gondolatokat folytatta Nagy Mikios 1947.
februar 15-i avatdé beszédében igy fogalmazva: ,[..] A nép kulturkincsei
halhatatlanok és ennek az iskolanak az a célja, hogy a magyar népkulturdt apolja
és keltse életre a magyar életben.” (Csende, 1976. 38. old.) Az intézmény
partfogasaban, véleményezésében Addm Jend kezdetektdl fogva részt vett.

Az § ¢életrajzi visszaemlékezésébdl kideriil, hogy voltaképpen 6 volt az, aki
fantaziat latott — Gulydssal egyiitt — egy ilyen intézmény életre hivasaban, hiszen
maga a Mivészeti Tanacs elndke Koddly Zoltan is ,,egy kicsit viszolyogva,
deélibabosnak gondolva” tartott a tarhosi paraszt iskola otletétdl, 1jitasatol.
(Székely, 2008) Ez az elutasitd hozzaallasa a Mesternek kiilon érdekes, mivel még
1945. jalius 27-én jelent meg a Fényszord folyoirat szamara egy cikk, amiben a
multat ostorozza: ,, Az Iskola verte el a miivészettél a nép nagy tomeget. S az élet
sem tudta hozzavezetni. Mds magyar iskola, mds magyar élet kell ahhoz.” (Edsze,
1977. 201. old.) Ezt a gondolatot folytatta a ,, Merjiink magyarok lenni a zenében
is " nyilatkozataban: ,, /[...] zenei kézmiivelésiink hetven esztendds tévelygést jelent,
azért nem volt semmi eredménye. A népet ugy akartik zenére nevelni, hogy
melloztek, félredobtak, amit magatol is tudott. Holott épiteni csak a meglévore
lehet...” (Koddly, 1964; 1982. 172. old.) Ezen gondolatokat a ,,Zenei koznevelés”
cimil cikkével zarja, amiben mar utalds is torténik a modszerre, a teljes ember
nevelésére: ,, A zenei koznevelés, ma mdr tisztara tanerdk kérdése. [...] nem vjsdag
az ,, Enekgyiijtemény” alapelve, hogy egy népet zenei éntudatra csak sajdt zenei
osztone alapjan lehet nevelni. [...] Egészséges dllapot az lesz, amikor a dalkincs
teremti meg a kozlésére legalkalmasabb modszert, ami az korvonalaiban az
Enekgyiijteményben, részletében a , Sz6-Mi” fiizetekben taldlhaté.” (Koddly,
1964; 1982. 165. old.) Ezen kodalyi gondolatok utdn — amelyek a zenei nevelésre
és az ahhoz szikséges tanerOkre, tananyagra tesznek utalast — a tarhosi
iskolakoncepcié vonatkozasaban még a Mester sem feltételezte, hogy lehetséges
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intézményesiilési szinten létrehozni egy ilyen intézményt. Ezzel szemben viszont
Adam Jeno képzett elméleti és gyakorlati pedagogusnak latta Gulyds Gyorgyot, akit
alkalmasnak talalt az énekiskola megszervezésére és vezetésére.

fgy 1946-ban a Magyar Vallas- és Kozoktatasiigyi Minisztérium a zenei oktatas
és nevelés korszerli atszervezési elképzelésével egyetemben 1étrejott az orszag elsd
Enekiskolaja, pontosabban az Orszagos Allami Enek- és Zenei Szakiranya Liceum
és Tanitoképzé Intézet és a vele kapcsolatos Enek- és Zenei Gyakorld Altalanos
Iskola és Kollégium.

Az 1946. november 13-an felvételi tajékoztatot kiildtek szét az egész orszagban,
amiben részletezék, hogy mi a gyakorlo altalanos iskola feladata (103.420) 1946.
I11. sz. V.K.M rendelet szerint: ,, 4 magyar, elsésorban paraszti szarmazasu, kivalo
ének és zenei tehetségii tanulok egységes, alapvetd, nemzeti miiveltséghez juttatasa,
ezek mellett az ének és zenei képességek kifejlesztése és elokészitésiik az ének és
szakiranyu liceumban, illetve tanitoképzo intézetben valo tovabbtanuldsara.” Az
intézmény két tagozattal indult, igy mint alsé tagozat nyolcosztalyos alapiskolaval.
Ezen tagozatok elsésorban paraszti szarmazasu tanulok szamara jottek 1étre, akik
az Orszagos Allami Enek- és Zenei Szakiranyt Liceum és Tanitoképzd Intézetben
szdndékoznak majd tovabbtanulni. Az ott szerzett tudassal pedig majd a falura,
vidékre visszatérve a ,, magyar zenei anyanyelvvel rendelkezd kozvetiték” lesznek.
Az alapiskolara kozépfoku szakiskola, mint négyosztalyos kozépiskola épiilt,
amely ,,vezetd, szervezd és iranyité embereket”, énekes néptanitokat képezne a
falvak szamara. (Gulyds, 1988. 24. old.) Vitathatatlan tény, és Tarhos
eléviilhetetlen érdeme, hogy a zeneileg tehetséges, hatranyos helyzetii munkas és
paraszt szarmazasi gyermekeknek adott otthont, és lehetOséget a zenei és
kozismereti tudds megszerzésére.

A korabban grof Wenckheim Laszlo tulajdondban al16 tarhosi major kastélydban
kezdte meg miikodését az iskola 1947. januar 7-én, melybe a novendékeket az
orszag egész teriiletérdl valogattak be — zenei képesség-vizsgalat sikeres megtétele
utan.

A Békés Megyei Levéltar VIII. 68. 1. dosszi¢ban olvashaté maga az eljaras,
amit most valtoztatas nélkiil kozliink:

1. A gépies tanulds képességének vizsgalata

Diktalt 3X kettés, vagy hdaromszor harmas betii és szamcsoportok
ismétlése (pl. cf, kg, kmg, vagy 38-95-13) Eredménye:

Il. A felfogokepesség vizsgalata. Verssorok, vagy konnyen megjegyezheto
— lehetoleg népi dallamok elismétlése. Iranydo az elismételt verssorok,
illetéleg dallamok mennyisége. Ha zene, csak dallamok. Eredmény:

1I1. A ritmusérzék vizsgalata. Kopogtatott ritmusképletek elismétlése. (A
ritmusok a népdal ritmusvonalat ne haladjak tul.) Eredmény:

1V. A kéziigyesség vizsgadlata. A mdsodik, harmadik, negyedik és otodik
ujj folyamatos tempoban, majd diktalt sorrendben Osszeiit a hiivelykujjal.
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Fekvo ujjakbol a masodik, negyedik, stb. ujj felemelése, a tobbi ujj fekve
marad. Eredmény:

V. Az emlékezbképesség vizsgalata. A gépies (1.) és értelmes (I1.) tanulas
képességének megadllapitasa fentebb szolgalt szam, illetve verssorok és
dallamok emliékezetbdl valé felidézése (Iranyadoé a megjegyzett anyag
mennyisége) Eredmény:

VI. A hallas vizsgdlata. a) Enekelt, vagy hangszeresen lejdtszott cl és ¢2
kozotti hangok éneklése ’ld’-val. b) Hangszeresen megiitott akkordokbol
egy hang kiéneklése. ¢) Magasabb és mélyebb  hangok
megkiilonboztetése. c) Rovid 2,3,4, stb. hangnyi motivumok utanéneklése
(Mennyit bir?) Eredmény:

VII. Hangjegy utani éneklés (hangsorjatszas)

VIII. Az elbadasi érzék vizsgdlata. a) Egy mondat, illetve fogalmat
(pl. "muzsika szol”) mondja a névendék felkidltva, kérdezve, vigan,
ujjongva, banatosan, csoddlkozva, elragadtatva, hangosan, figyelve,
tavolrol hallgatva stb. b) egy zenei motivumot a névendék énekeljen el
erélyesen, tréfasan, magasztosan, banatosan, kecsesen, biiszkén,
régiesen, ujjongva stb. Eredmény:”

Az intézmény megszervezéséhez a minisztérium sajnos nem nyujtott anyagi
tamogatast, de Békés kozség hatvanezer forintot adott az indulashoz. A csonka
tanévet 63 altalanos iskolas és 10 liceumi didk kezdte meg sikeres felvételi vizsga
utan, amit 75 tanulébol a 90% 35-45 pontot ért el a maximalis 45-bol. 1947. februar
15-vel keriilt megnyitasra az iskola, Gulyas Gyorgy idézve: ,, Most mar rajtunk a
sor: az iskola tanerdin, neveldin, hogy itt az Alfold falvaitol is tavol eso
tanyavildgban kultirdt teremtsiink. Es nem csak ének- zenében, hanem az iskolai
tanulmanyok mindegyikén keresztiil — szokasaiban, nyelvében, hagyomdnyaiban,
tortenelmi  élet-szemléletében éppugy, mint életformaiban, szellemiségében,
mindennapi élete gondjaiban.” Ezen gulyasi szavakbdl is érzddik, hogy az iskola
sokra volt hivatott, az intézményben tanitokban ott volt a bizonyitasi vagy, hogy
nem csak a kodalyi elvek elsé iskolai gyakorlati megvaldsitoja legyen, hanem
egyfajta népféiskolai szellemet is meghonositsanak sarospataki és grundtvigi
mintara. (Gulyds, 1988. 45. old.)

., Az iskoldkban majd akkor lesz jo zenetanitds, ha elobb jo tandrokat neveliink
[...] kevés az olyan tanar, aki a hallast és az altalanos zenei miiveltséget fejlesztené
[...] jo irodalom is sziikséges, amely a gyermekeknek és a hallasgyakorlasban
kezdoknek hozzaférhetd.” E tekintetben Kodaly Zoltan intelmei megvaldsultak
Tarhoson, hiszen mar 1947 nyaran ének szaktanitdi tovabbképzésre is sor keriilt.
(Kodaly, 1964; 1982)

Az 1947/48. tanévtol tovabbi tanarokkal boviilt a tanari kar, de ezzel nem
oldodtak meg a problémak. Az intézménnyel szemben a pénzhiany érezhetd volt,
amit a szilok altali beszolgaltatasokkal igyekeztek megkonnyiteni. Az ott tanuld
didkok nem csak zenei képzésben részesiiltek, hanem sajat maguk is tevélegesen
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hozzajarultak az intézmény mikddéséhez kétkezi munkajukkal. Tanaraikkal egyfitt
alakitottak ki az iskola ,,profiljat.” Példaul a zongora gyakorlot az istallobol
alakitottak ki, az elbontott omladozé épiiletek téglaibol iskola-épiiletet készitettek.
A kastély melletti foldeken pedig bolgar kertészet mintdjara kis mintagazdasagot
hoztak létre.

1948 tavaszatol az ,,isten hata mogotti tiindérorszag”™ kitartd zenepedagogiai
tevékenység sikert és elismerést hozott Tarhosnak. Orszagos és nemzetk6zi hirtivé
ndtte ki magat az intézmény.

Kerényi Sandor egykori tarhosi didk szavaival élve Tarhos aranykora az 1950-
es évekre tehetd. Ekkor tette tiszteletét Koddaly Zoltan is, aki Anatolij Novikov
0rosz-szovjet zeneszerzd elragadtatasa utan utazott le Tarhosra. A Mester probara
tette a gyerekek tudasat és megelégedettségét fejezte ki, aminek késdébbi irasaiban
is tobbszor hangot adott.

Friss Antal gordonkamiivész kezdeményezését kovetve az 1951-es tanévtdl
tobb neves budapesti zenepedagogus ment Tarhosra tanitani, tobbek kozott Tedke
Mariann zongoratanéar, Banda Mdrton, Vig Arpad hegediitanar és Hernddi Ferenc
klarinétmiivész. Sajnos azonban az intézmény koriil gyiilekeztek a viharfelhok,
amelyeket politikai és szakmai vitak okoztak.

Ezt az iskola névvaltoztatasain is észre lehet venni:

* 1946. Orszagos ének-és zenei szakirany( liceum és tanitoképz6 intézet és vele
kapcsolatos ének és zenei gyakorld altalanos iskola

+ 1948. Orszagos Allami Enek és Zenei Szakiranya Liceum és Tanitoképzd
Intézet és vele kapcsolatos Enek- Zenei Altalanos Iskola

« 1952 Allami Zenei Gimnéazium és Konzervatorium, Zenei Altalanos Iskola

* 1954. Zenei Gimndzium és Zenemiivészeti Szakiskola

A Zenepavilon, —amit 1953. majus 1-én személyesen Koddaly Zoltdn avatott fel
— ennyi évtized tavlatabol is azt sugallja, hogy ,,Tarhos sokra volt hivatott”. Egy
kiilonlegesség tarul elénk a tarhosi parkerd6 kozepén, az osztrak Kaufmann Oszkar
tervei alapjan 1951-53. kozott késziilt Zenepavilon Gulyds Gyorgynek nagyszabasu
gondolata, mert nem csak a minéségi zenei nevelés volt szamara fontos, hanem egy
ugynevezett pavilon-rendszerti iskolat szeretett volna létrehozni, — ,, gy gondoltuk,
hogy pavilon rendszerii egyiittest épitiink. Lett volna itt irodalmi- torténelmi,
természettudomanyi, testedzési pavilon, ugy berendezve, ha belép az ember
valamelyikbe, egy onmagaban tokéletes vildgba lép. Csak a sorrendiség kérdése
volt, hogy elészor a zenepavilont épitettiink fel, mert ez a teriilet véglegesen a zenéé
marad. Nagyszabdasiu dlmaink voltak.” (Farkas, Béres és Mdrkusné Natter-Ndad,
2016. 27. old.; Békés Megyei Levéltar VIIL. 68., 1946-1954) A , tiindérorszagot”
egy tollvonéssal, egyik pillanatrol a masikra megsziintették 1954. augusztus 26-i
hatarozattal. Hiaba szélalt fel Koddly Zoltan abezaras ellen, —,, ez az iskola mutatja
eddig a legtisztabban, mit lehet elérni az 1j modszerrel” —, 6 sem tudott semmit
tenni. (Kodaly, 1964; 1982. 258-260. old.)
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Es akkor mi is volt az az uj modszer, amire egy 0j iskolamodellt alapozott meg
és hivott életre Békés megyében Gulyas Gyorgy?

Kodaly Zoltan zenei nevelési koncepcidja. Az alapelvek fokozatosan alakultak
ki, fogalmazodtak meg és mentek at a gyakorlatba, azutan, hogy a zeneszerzo
figyelme 1925. tajan a zenepedagogia felé fordult. Koddly soha nem irt modszeres
Osszefoglalast, hanem ezt a feladatot, a gyakorlati alkalmazas kidolgozasat
munkatarsaira, jorészt volt tanitvanyaira — Addm Jendre, Bardos Lajosta, Kerényi
Gyorgyre — hagyta.

Az Elet és Irodalom fészerkesztéje még 1968-ban kérte fel egy interjii sorozat
elkészitésére Feuer Mariat, aki az akkori kor meghataroz6é zenei szakembereivel
folytatott beszélgetést. Kozottik volt Gulyds Gydrgy is, akit a , tanyasi
Singerknebenrdl”  kérdezett, hogy , milyen zenepedagogiai eredménnyel
biiszkélkedhet Tarhos?” Lényeges megemliteni, hogy amikor az iskolat
megalapitottak még nem beszélhettiink Kodaly-szisztémardl ,, egyszeriien
elfogadtuk utravaloul azt, hogy minden zenélés alapja az éneklés, és hittiink abban,
hogy hangszert is csak az vegyen a kezébe, aki énekelni tud.” (Feuer, 1972. 153.
old.)

Kodaly elképzelésének eleget téve olyan iskolat hozott 1étre Gulyds amely az
énekes alapra tamaszkodott, s ebbdl kiindulva teremtette meg a tradiciét —
., Tarhoson akkoriban mi az ,, énekes alapon” magat az éneklést értettiik.” (Feuer,
1972) Az ,,Emlékiratot” végig elemezve az a kodalyi-elveket képviseli:

* az intézmény gerincét a népdal képezné, ,,amelynek a nyelve igazan
magyar”
+ felszamolni az eredménytelen énektanitast —

Fontos megjegyezni, hogy 1945. augusztus 15-én jelent meg a 6650/1945. M.E.
szamu rendelet az altalanos iskola szervezése targyaban, ami a legnagyobb hazai
iskolareformnak szamitott, melynek soran létrejott a nyolcosztalyos altalanos
iskola és a négyosztalyos gimnazium. (Mészdros, Németh, és Pukdnszky, 2005) Az
ének tanitast heti két 6rdban szabtak meg, s a magyar népdal képezte az alapjat a
relativ szolmizacié alkalmazasaval egyiitt. Az ekkor hasznalatos tankdnyvek
Kerényi Gyorgy és Rajeczky Benjamin: Enekes Abécé-i voltak, amelyet az
altalanos iskola V. osztalyatdl lehetett hasznalni.

3. a zenei gondolkodas kialakitasa, a kozosség kialakitasa, az iskolai
csoportos éneklés, koruséneklés al-tal, zenei OnképzOokorok
létrehozasa

4. azenei anyanyelv , ,,a magyar gyokérre akarnank épiteni”

Tarhos egyik célja az volt, hogy az énekes-alapot megalapozzak, de volt egy
masik cél is, mégpedig a kodalyi pedagdgiai miivek teljes bevonasa az oktatasba.
A tananyag gerincét a magyar népdalok, a 333 olvasé gyakorlat, Otfoktizene
fiizetei, a Bicinidk, a 15 kétszolamii gyakorlat és a Bertalotti képezte. Es egy
érdekesség: 1952. nyaran Gulyds Gydrgy azzal a kijelentéssel kereste meg a
Mestert Galyatetdn, hogy ,, befejeztiik a szolfézst Tarhoson”. (Gulyas, 1988. 13.
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old.) Ez annyit jelentett, hogy az imént felsorolt szolfézs tananyagot bevégezte az
iskola.

Osszegzés

A tanulmany szandékosan Gulyds Gyérgy magyarazo gondolataival kivan élni,
ez altal is hiteles képet nyujtva az intézmény egyediiliségérol: ,, 4 tarhosi iskola f&
Jjellemzdi a koriilményekbdl adodtak, amelyek egyrészt az ottani nevelési gyakorlat
révén valtak lényegessé, masrészt abbol, hogy Kodaly pedagogiai miiveinek elsé
csoportja adottak voltak szamunkra.” (Gulyds Gyorgy: A békéstarhosi zenei
nevelés tanulsidgai Debreceni Kodaly Zoltan Emléknapok 1971. februar 2-3. 13.
old.)

Tarhos rovid, nem egész nyolc éves miikodése megteremtette az énekléssel
nevelés, a kozosségi nevelés és munkara nevelés Osszhangjat. A kodalyi zenei
koncepci6 nem csupén az iskolai zenei nevelésre térekedett, hanem a teljes emberré
nevelésre. Ez tiikr6z6dott az intézményben folyd szakmai munkaban, ami a
kodalyi-nevelési elvekre épiilé feladatrendszer: ének kozpontisag, az értékes
tananyag, a relativ szolmizacio moédszere és a ,,léleknevelés”, amit eszkdzként
illeszt az iskolai nevelésbe. , Az Enekiskola (1946-1954) egyediildllo alkotas.
Eletmii. Sem elézménye nem volt, sem utéda nincsen. Legenddanak sem legenda:
szelleme folyathaté.” (S. Turcsanyi, 2010. 92. old.)
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Tobbszolamu éneklés az altalanos iskolaban
Majtényi Laura

Bevezetés

Tanulmanyom témadjanak az ének-zene oktatas egy kiemelten fontos teriiletét
valasztottam. Legtobbiink emlékei az iskolai énekdrakrél a népdalcsokrok
éneklésére, a jeles alkalmakhoz késziild miisorok probdjara, esetleg hangjegyek
flizetbe wvaldé irasdra korlatozodnak. Akik szerencsések, azok énekkari
foglalkozason vettek részt, talan énekelhettek kanonokat, polifon korusmiiveket.
Meggy6z6désem, hogy a tobbszolamban valo éneklésnek az altalanos iskolai ének-
zene Orakon is kiemelt szerepet kellene betoltenie, megfeleld el6készitéssel nem
csak a fejlesztd hatas valésul meg, hanem zenei élményhez is juttathatjuk
tanuldinkat, motivalhatjuk 6ket. Egyszerre szdmos készséget fejleszthetiink egy jol
felépitett pedagdgiai folyamattal.

Kornyezetiinkben 6rokosen megosztjuk a figyelmiinket, egyidoben észleliink
(és szelektalunk) kiilonb6z6 hangokat. Emellett tanuldinkat a mindennapokban
igyeksziink arra nevelni, hogy figyeljenek egymasra, egyiittmikddjenck, kozosen
hozzanak létre egy produktumot. Ezen ¢ének-zenétdl eltérd kompetencidk
fejlesztése is megvaldsithato a tobbszolamban vald énekléssel. A feladat azonban
nem bizonyul egyszeriinek a mindennapokban.

Arra szeretnék Otleteket adni ezzel a tanulmannyal, hogy a mai oktatasban,
amikor az ének-zene Ordk és a klasszikus zene irant is erdsen csokkent az
érdeklddés, hogyan tud mégis megjelenni a zenetanulds egyik legélményszeriibb
formaja iskolai keretek kozott. A kérdés tehat az, mi sziikséges ahhoz, hogy egy
atlagos képességii osztaly is tudjon tobb szélamban énekelni, mit tehet heti egy
ordban a csoporttal talalkozd ének-zene tanar azért, hogy miel6bb eljuttassa
tanitvanyait a (tobbszélamu) éneklés 6roméhez.

Modszertani osszefoglalo

A Nemzeti Alaptanterv! ének-zene tantargy fejlesztési kovetelményeinél a
tobbszolamusagra vald torekvés az 5-6. évfolyamban szerepel a fejlesztendd
teriiletek kozott. Egyszertibb kétszolamu miivekkel és kdnonokkal azonban mar
als6 tagozatban is talalkozhatunk sét, implicit moédon mar évodas kortol késziiliink
a tobbszolamu éneklésre.

1 Oktatdsi hivatal: A 2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabalyozok.
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat. 2021. 11. 02-i megtekintés
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A kovetkezokben ezeket a ,,valodi” tobbszélamusagot megel6zo didaktikai
fokozatokat szeretném sorra venni.

1. El6készites

Az egyszolamu tiszta éneket csak kétszolamban lehet egészen megtanulni; a
két szélam igazitia, egyensulyozza egymast.” (Koddly, 1964. 83. old.) A
tobbszolamuisag bevezetése eldtt azonban érdemes az unisono éneklésnél a tiszta
intonaciora, helyes hangképzésre, magabiztos éneklésre torekedni, illetve fontos
bizonyos érzeteket kialakitani a gyerekekben. A hangkdzok észlelése (pl. tercek,
kvint, oktdv) a tonalitds-érzet kialakitasaban segithet. A konszonancia és a
disszonancia érzékelése egészen kisgyermekkortol kezdve fejleszthetd. A kozos
alaphang, az ahhoz val6 viszonyitas és az arra valdo megérkezés érzékeltetése is a
tonalis hallast fejleszti. Mindez helyet kaphat a zenehallgatasnal, de mar akar az
ora eleji beéneklésnél is.

A masodik fontos méddszertani 1épés az énekes tobbszolamuisag elokészitésére
a bels6 hallas fejlesztése. Ez elengedhetetlen a tovabblépéshez — konnyen
gyakoroltathaté dallambujtato feladatokkal, felelgetds jatékokkal.

Az el6készités kardinalis eleme a jelrendszerek ismerete, a tobbszdlamu
kottakép értelmezésének képessége. Akar homofon, akédr polifon szerkesztésii
miivet szeretnénk kotta alapjan megtanitani, meg kell, hogy mutassuk a tanuloknak,
mely irott sorok tartoznak oOssze, végig kell Oket vezetni egy-egy szdélam
kovetésének Gitjan. A cél minden esetben az, hogy a novendékek akar tobbszolamil
kottaban is otthonosan tudjanak tajékozddni, ismerjék a zenei jeleket, eléadoi
utasitasokat.

Az els6 tobbszolamu megnyilvanulas vélhetéen az osztily és a pedagogus
kozott jon majd 1étre. Ez akkor lesz szerencsés, ha mar ezt megel6zden is
rendszeresen ,,magukra hagyjuk” az egyszélamban éneklé csoportot, igy a tanari
hang hidnya nem lesz szembetiind. A pedagdgus énckhangja mellett fontos
megemliteniink a hangszerek szerepét. A kodalyi alapelvek egyike az, hogy a
temperalt hangu hangszerek kevés szerepet kapjanak az oktatasi folyamatban. A
gyakorlat sokszor mast mutat: f6ként az osztaly zenei képessége és a pedagdgus
személye, valamint hangszeres tudasa hatarozza meg az instrumentumok
hasznalatat. A hangszerek megjelenésével kapcsolatban is a mértékletesség a
mérvado. Véleményem szerint egyik véglet sem szerencsés: ha egy nehezebb
harmoéniara vald megérkezést vagy egy kezd6hangot a zongora mellett {ilve,
meghallgattatva helyre tudunk billenteni, tdmogathatdé a hangszerhasznalat.
Viszont a rossz allapotban 1évd, elhangolodott zongora melldl iranyitani az énekes
csoportot nem célszerii, emellett pedig nagy a kontraproduktivitas veszélye.
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2. A tobbszolamusag tipusai és tanitdsa

Els6 és legelemibb tobbszolami megnyilvanulds az éneklés egyenletes
mozdulatokkal wvalé kisérése (pl. menetelés, Iépegetés, taps, jatékos
munkamozdulatok stb.), melyet mar 6vodas kortdl igyeksziink gyakoroltatni. Ezt
koveti, ha az énekelt dallamhoz tapsoljuk annak ritmusat, majd egy mas
ritmuskiséret (pl. ritmusosztinato) tarsitisa. A felelgetds, a ritmusvisszhang és a
ritmusosztinatd nem két szolam egyidejli éneklése, de a masik szolam kovetésének
képességével kivalo alapot ad a folytatashoz: az orgonapontos, nyugvopontos és
dudakvintes ,,valodi” tobbszolami gyakorlatokhoz. Hasznos, ha ezeket
sz6lamcserével, majd kisebb csoportokban, ligyesebb gyermekeknél esetenként
parokban is énekeltetjiik.

A kovetkezd pont lehet a kézjelrdl torténd kétszolamu éneklés. Az
egyszélamnal mar megismert, jol begyakorolt kézjelek a kétszélamu éneklést is
nagyban segitik. A tanulok térben elhelyezve latjak maguk el6tt a hangokat, azok
egymashoz vald viszonyat, elhelyezkedését. A kézjelrdl torténd kétszolamu
éneklés a pedagogus részér6l is fokozott koncentracidt igényel, hiszen a
megszolaldo hangok korrigalasa mellett a két kezét egymastdl fiiggetlenitve, térben
pontosan elhelyezve kell a tanuldkat instrudlni. (E vonatkozéasban is kiemelt
szerepet kap, Koddly Zoltin Enekeljiink tisztan! cimii kiadvanya).

A kovetkezd 1épcs6fok a kanonok éneklése. MeglehetOsen egyszerli feladatnak
tlinik, mégis alapos el6készitést igényel. Az atlagos képességii csoportok
véleményem szerint mindossze eddig jutnak el, a tovabbi fejlesztés mar nem fér az
altalanos tantervii osztalyok heti egy ordinak feladatai kozé. Azonban, ha tudunk
tovabb haladni, mert a tanulok képességei, a koriilmények, a tanterv és a
rendelkezésre allo id6 ezt engedi, attérhetiink az 6nalldé szoélamokbol felépitett
miivek elsajatitasira. Frdemes lehet azokkal a miivekkel kezdeni, melyekben a
dallam jol ismert népdal vagy gyermekdal. Ezt kovethetik az egyéb kétszolamu
mivek. A cél az, hogy a didkok is meghalljak az egyiitthangzast, tudjanak figyelni
a masik szdélamra, illetve a kettdre egyszerre.

., Haromszolamu miivek tanitasa mar nem az daltalanos iskola feladata, nem
azeért, mert harom szolamban nehezebb énekelni, hanem mert e miivek
hangterjedelme, dallami és ritmikai nehézségi foka meghaladja az dltalanos
képzésben résztvevd tanulok készségeit.” (Osvay Karolyné, 2007. 146. old.)

A mobdszertani rész Osszefoglalasaként elmondhatjuk, hogy mint minden
ujdonsag bevezetésénél, itt is a legfobb pedagogiai szempont a fokozatossag. A
tanari felkésziilés ebben a helyzetben is dontd jelentdségii, hiszen a
tobbszolamusag nagy ugras az egyszélamu éneklés utan. Tobb szakirodalomban is
megjelent az a kép, ahol a gyermekek fiiliiket befogva "fujjak" a sajat szolamukat,
vagy esetleg azon versenyeznek, hogy melyik szélam tudja hamarabb,
hangosabban elnyomni a masikat. A harmoniak meghallasa, az egymasra torténd
odafigyelés és az esztétikai érzék kialakitasa is a fejlesztendd kompetenciak kozé
tartozik. A gyakorlat azonban sajnos mast mutat, hiszen az altalanos iskolakban a
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tobbszolamu éneklésre igen kevés lehet6ség adodik. Minden esetben a szaktanar
megitélésén mulik, hogy a felvazolt 1épcséfokokon meddig jut el kiilonbdzo
adottsagu, dsszetételli csoportjaival.

Tobbszolamu miivek - Miijegyzék

A fenti modszertani attekintés utdn joggal meriil fel a kérdés, hogy milyen
miiveket énekeltessiink, milyen kiadvanyokbol valogassunk.

~ Els6 és legkézenfekvobb a mindenkori tankonyv példainak attekintése.
Erdemes altalanos iskolaban Koddly biciniumaibol valogatni, illetve jonéhany
tobbszolamt miivet talalhatunk Szabo Helga ének-zene tagozatos tankonyveiben.

Ezen feliil j6 szivvel ajanlom az alabbi, altalam létrehozott miijjegyzéket. Célom
az, hogy a felsorolt modszertani pontokra néhany (a tankdnyvekben nem feltétlen
megtalalhato) példat mutassak be, foként a 20. és 21. szazadi magyar zeneszerzok
kifejezetten gyermekkarokra irt miivei koziil.

Az alabbiakban lathato rovid felsorolas a tanitasi folyamat egy-egy fazisahoz
csatlakozik, igy az egyszeriibbt6l halad a bonyolultabb felé.

Felelgetds gyakorlatok koziil valaszthatjuk példaul Kerényi Gydrgy: A
faragoszék notdja, vagy Kodaly Zoltan: Angyalkert-jatékdalok cimil
szerzeményeket. Orgonapontos, nyugvopontos szerkesztésti egyszerti, kétszolamu
miveket taldlunk Szonyi Erzsébet Biciniumok ko6zott (Zold kendd, Gyi, te pejko,
Maranoa bolcsédala). Dudakvint jelenik meg az egyik szélamban szintén Szényi
Erzsébet: Cicajaték, Indian és Régi kalapacs cimli miiveiben. Dallamosztinatos
kétszolamusagra talalhatunk példat Bdrdos Lajos két darabjaban (Tét dudésok,
Elszaladt a kemence).

Kevésbé ismert kanonokat fedezhetiink fel Kerényi Gyorgy: Kétaga sip
kétszolami korusok cimii kotetében, vagy Bdrdos Lajos: Hetven kanon cimii
kiadvanyaban.

Egyszolamu, hangszerkiséretes mitveknél ajanljuk Baldzs Arpdd munkassagat,
valamint a Felhé tdncol — mai magyar zeneszerzok kiséretes korusmiivei cimit
kiadvanyt.

Egyszerti (foként komplementer ritmusban irt) kétszéolami koérusmiivekhez
javasoljuk pl. Papp Lajos: Bolygd zapor, Szényi Erzsébet. Vorosbegy, Beischer-
Matyé Tamas: Madér a télben cimii miiveit. Kétszolamli kérusmiivek esetén
Bdrdos Lajos: Kicsinyek korusa cimii kiadvanya mellett valogathatunk Papp
Lajos: 35 konnyii kétszolamt egynemiikar, vagy Beischer-Matyo Tamas: Jaték két
sz6lamban cimii koteteibol.
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Zaro gondolatok

Meggy6z6désem, hogy a tobbszolamu éneklés, majd a kérusprobak, a kdzos
szereplések izgalma és élménye életre sz6l6 zeneszeretethez, a zene jobb, mélyebb
megértéséhez vezet. Enek-zene tanarként arra is torekedniink kell, hogy a
kivalasztott gyakorlatok, szemelvények, korusmiivek szinesek, értékesek legyenek
és a gyerekek 6rommel tanuljak 6ket. Ennek érdekében pedig érdemes a tanérakon
is tudatos 1épéseket tenni.

Irodalom

Bardos Lajos (1938). Kicsinyek korusa I. Magyar korus, Budapest.

Bardos Lajos (1970). Hetven kdanon. Zenemiikiad6, Budapest.

Beischer-Maty6 Tamas (2015). Jaték két szélamban. Kontrapunkt Zenemiikiado, Budapest.
Kerényi Gyorgy (1965). Keétagu sip kétszolamu korusok. Zenemiikiadd, Budapest.

Kodély Zoltan (1941). Enekeljiink tisztan! Magyar Korus Miivek, Budapest.

Kodaly Zoltan (1964). Visszatekintés. Osszegyiijtitt irdsok, beszédek, nyilatkozatok. 1. kotet.
Zenemiikiadd, Budapest.

Kodaly Zoltan (1972). Gyermek- és ndikarok. Editio Musica Budapest.

Mindszenty Zsuzsanna (2008, szerk.). Felhd tdncol - mai magyar zeneszerzék kiséretes
korusmiivei. KOTA, Budapest

Oktatasi Hivatal: A 2020-as NAT-hoz illeszkedé tartalmi  szabdlyozok. Letoltés:
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat- 2021. 11. 02-i megtekintés

Osvay Karolyné (2007). Az ének-zene tanitds modszertana; Harmadik, atdolgozott kiadas. Krady
konyvkiado, Nyiregyhaza.

Papp Lajos (1969). 35 konnyii kétszolamu egynemiikar II. Zenemiikiadd, Budapest.

Szényi Erzsébet (1974). Biciniumok 1. japdn dalok. Zenemiikiado, Budapest.

Szényi Erzsébet (1974). Biciniumok I1. amerikai és kanadai népdalok. Zenemtikiadd, Budapest.

Szényi Erzsébet (1974). Biciniumok II1. ausztral népdalok. Zenemiikiadd, Budapest.






Tantargy-pedagodgiai kaleidoszkdp: 2021

A Kortars drama koznevelési szereplehetoségeirol
Doktorcsik Noémi

Bevezeti

Jelen moddszertani iranyultsdgu, a hazai kutatasok egy részének kozreadott
eredményeit is tekintetbe vevd tanulmany négy, egymadssal atfedésben 1évo
terliletet igyekszik koriiljarni. Els6ként azt, hogy altaldnossagban mi jellemz6
napjaink kortars magyar dramdjara. Masodsorban a performativitds konceptualis
apparatusa segitségével arra igyekszem koncentralni, melyek azok a tényezok,
amelyek a dramatanitds médszertana szempontjabol relevansak. Harmadszor, ezzel
Osszefliggésben, azt vizsgalom, hogy a Nemzeti Alaptanterv 2020
dokumentumanak vonatkozd szakaszaiba hogyan illesztheté be a teatralitas
moddszertani eszkoztara. Végiil néhany olyan uttér6 kezdeményezés ismertetése
kovetkezik, melyek felismerték a kortars drdma és szinhdz és a koznevelés
kapcsolddasi pontjait, és kiilonbdz6 programsorozatokon keresztiil igyekeznek
kozelebb hozni a tanulékhoz a kortars szinhazi miliét. Fontos megemliteni, hogy a
tanulmany elsésorban nem a dramapedagogiat mint reformpedagdgiai eljarast veszi
alapul, ugyanakkor kétségtelen, hogy annak metddusai remekiil beilleszthetek a
drama és szinhaz tantargy keretrendszerébe (is). Ebbdl kiindulva tehat a tanulmany
szerzdje a kortars drama szereplehetdségeit a 2020-as Nemzeti Alaptantervben 1)
névvel megjelend (parhuzamosan 10j szemléletet is igényld) drama és szinhaz
tantargy keretein belill vizsgalja. A nemzetk6zi szinten is ismert és elismert
magyarorszagi drama- és szinhdzpedagogia lehetdvé teszi a dramatikus élményen
alapul6 tanuldsi formak mas tantargyakba torténd hatékony bevonasat (Novdk,
2016), azonban ,,a drama mint modszer természetesen nem valtja ki a drama és

szinhdz onallo tantdrgy keretében megfogalmazott fejlesztési tartalmakat” (EcK,
Golden és Kaposi, 2020. 33. old.)

A kortars magyar drama helyzete

Az 1990-es évek volt az az iddszak (egyebek mellett a rendszervaltas hozta
felszabadultsag érzete, illetve a korabbi [kultur]politikai ellendrzottség €s presszid
megsziinte okan), amely feltehetden a leginkabb kedvezett a fiiggetlen tarsulatok
létrejottének és mikodésének, melyek koziil j6 néhany még ma is sikeres
eldéadasokat hoz létre, klasszikus €s kortars szovegeket egyarant szinpadra allitva.
A legismertebb alternativ tarsulat tobbek kozott a kecskeméti Universitas Egyiittes,
melynek rendezdje a ,, kegyetlen szinhdz hazai apostola”-ként (Mészdros, 2004. 32.
old.) emlegetett Ruszt Jozsef volt, ill. a kaposvari vagy a szolnoki egyetemi szinpad
Zsambéki Gabor és Székely Gabor rendez6i munkassaga alatt. A magyar alternativ
szinhdzi szcénaban tevékenykedd rendezékrdl és tarsulatokrol Osszeallitott
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nagyszeri tanulmanykoétet, az Alternativ szinhdztorténetek néhany tanulmanya
betekintést kinal e tarsulatok miikddési rendszerébe, s részletesen targyalja a
sikeresebb eldadasok elé- és utoéletét (Imre, 2008). E fliggetlen teatrumok
milkddése mellett a nagyobb ,,vidéki” kdszinhazak egy része sok esetben, a 20.
szazadi hagyomanyoknak megfeleldéen, a magyar dramatorténetet hossza évtizedek
ota meghatarozo tarsadalmi és torténelmi dramakat tiiz miisorra, amelyek sokszor
. konnyeden szorakoztato’-ak (Bécsy, 2008. 50. old.), azaz részlegesen
elhatarolodnak az egyidejiiség reflektaltsagatol, és ma (is) inkabb a fiiggetlen
tarsulatok foglalkoznak aktualis kérdésekkel és problémakkal.

A kortars dramairodalom, sziikebben a 21. szazadi magyar drama érdemteleniil
szorul az irodalom(olvasas) perifériajara, hiszen rengeteg nagyszerii szoveg méltan
valhatna az irodalmi (és oktatdsi) kanon részévé. Az utobbi évtizedek dinamikus
tarsadalmi és erkdlcsi transzformacioinak feldolgozasara a drama és a szinhaz
vilaga nyujt(hatna) segit6 kezet, hiszen a drama — természetébél fakaddan — mindig
érzékenyebben reagal az aktualis kozéleti valtozasokra, mint a lira vagy az epika,
hiszen a dramai megjelenités arra késztet, hogy jelenlévoként reflektaljunk a
torténésekre, egy un. ,,0rok jelenvald létet” teremtsiink. A dramaelméleti
diskurzusokban tendencidézusan vita targyat képezi, hogy a politikai, tarsadalmi
kérdésekre torténd reflektalas inkabb tematikai, sem mint értékszempont. Ha
azonban visszatekintiink kordbbi korokra, nem hagyhat6 figyelmen kiviil az a tény,
hogy a mindenkori szinhdz és drama egyik ,.feladata” az aktualis jelenségekre és
anomalidkra vald reagalas volt. Nem véletlen, hogy a mai olvasd szamara nem
minden nehézség nélkiil értelmezhetéek példaul Arisztophanész vigjatékai,
melyekben olyan aktualpolitikai és kozéleti utalasok olvashatok, amik csak sajat
kontextusukban nyernek valodi értelmet. Mar az 6korban sem volt ismeretlen az az
elképzelés, mely szerint ,, a vilag bizonyos aspektusai szinhdzkent, és a tarsadalmi
cselekvések performanszként értelmezhetok”, hiszen ,,mar eldkeriilt olyan gorog
gondolkodoknal, mint példaul Pitagorasz, Platon, Arisztotelész és Cicero, illetve
kozhelynek szamitott a reneszansz és barokk miivészetben és mindennapi életben
is” (Imre, 2008. 20. old.). Az olvaso vagy a nézé (befogadd) 6nmagara ismer,
mikozben a dramai hds felfokozott lelki allapotban reflektdl a drama fiktiv
vilaganak tapasztalataira. A dramaértelmezés lehetGségeihez, a klasszikus és
kortars dramak ,.€l6vé tételének” feltételeihez nagyban hozzajarul(hat)(na) egy
olyan dramatanitasi rekanonizacios stratégia, amely nem vitrinbe zart muzeumi
targyaknak tekinti a dramakat, azaz nem csupan egy értelmezési kanonnal bezart
strukturat 14t benniik, hanem az (Gjra- és at)értelmezés serkentd alapanyagaiként
hasznalja azokat.
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A performativitdas elméleti hdttere és modszertani vonatkozdsai

A nyelvfilozofia teriiletér6l ismert J. Austin beszédaktus-elméletébdl
szarmaztathatd  performativitas-koncepciok  napjainkra  transzdiszciplinaris
jelentdségiivé valtak, jelen irds pedig a szinhaz- és irodalomtudomany altal adaptalt
fogalmaira fokuszal elsésorban. A szinhdz performansz-jellegét targyald
szakirodalom a szinhazat egy olyan medialis performativumként definidlja, amely
nem miivészetként, hanem egyfajta kozosségi jatékként 1étezik, melyben maga a
résztvevd is cselekvové valik, igy a torténés eseményjellege, performanszszeriisége
valik meghatarozoéva (Fischer-Lichte, 2009; Lehmann, 2009). Bar az elmult
évtizedekben zajlo fordulat (performative turn) kovetkeztében az ujfajta
megkdzelitésmodok a szovegrdl az eldadasra helyezték vizsgalddasaik fokuszat
(Kotte, 2015), az irodalmi széveg performativ aspektusat targyald elméletirok
(Bourdieu, Butler, Felman) is jelentés szakirodalmi hattérrel gazdagitottak az
irodalom-  és  kultiratudomany kutatasait. A beszédcselekvés-elmélet
dekonstrukcios kritikajat illusztralja Derrida megkozelitése (Derrida, 1994a;
1994b), aki J. Hillis Miller (2016) szerint kései irasaiban a performativitas egy
el6z6ektdl eltérd elméletét dolgozta ki. Paul de Man (2006) pedig a szemiologia és
retorika feldl targyalja a szoban forgd fogalom elméleti tavlatait.

Ahogyan a fentiekbdl is lathatd, a fogalom tobb tudomanyteriilet feldl is
megkozelithetd, s ez aldl a neveléstudomany sem kivétel. Napjainkban a drama
1étjogosultsaga a kdznevelésben nem képezheti tudomanyos vita targyat. Az elmult
évek kutatasi eredményei aldtdmasztottak a drama és szinhdz (korabban: drama és
tanc) tantargy kulcskompetenciakra vonatkozo eredményességét, s szamos olyan
gyakorlatorientalt modszertani segédlet és kézikonyv latott napvildgot, melyek a
pedagdgus munkéjat megkonnyitendd, a kiilfoldi gyakorlatot is integralva olyan
eszkoztarat biztositanak, mellyel az élménykozpontli tanulds nem valik
elképzelhetetlenné azokban az iskolakban sem, melyeket a ,,herbarti terek” (Eck,
2015a) uralnak (lasd: DICE, 2010; Eck, 2020; Eck, Golden és Kaposi, 2020;
Golden, 2019; Kaposi, 2013). A kovetkezé definicio a KAVA Kulturdlis Miihely
programleirasaban olvashato:

A performativ (drama és szinhdz alapu) beavatkozasok sajatossaga, hogy
egy fiktiv torténet szimbolikus vilagat, illetve a szerepbe lépés és a szerepben
valé cselekvés eszkozeit haszndlva, olyan kritikai nyilvanossagot (forumot)
teremtenek, amelyben a résztvevék kisebb vagy nagyobb kiozésségének
tagjai meg tudjak fogalmazni az Oket koriilvevé vilagrol szolo
értelmezéseiket, meg tudjik jeleniteni sajat tapasztalataikat, ki tudjak
probalni az alternativ valosaglehetdségekkel kapcsolatos elképzeléseiket,
ezen keresztiil pedig ujszerii egyéni és kozdsségi cselekvési lehetdségeket
ismerhetek fol (KAVA Kulturdlis Miihely: Az emlékezés dramdi,
programleirds).

1Eck Jdlia, a hazai dramapedagodgia egyik kivalo tanulmanyozéja és mivelGje felhivja a figyelmet
a fogalom megnevezésének és definidldsanak tébbiranyusagara. Lasd: (Eck, 2015b; 2020).
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A kovetkez6 alfejezetek néhany olyan pedagdgiai és modszertani vonatkozasu
iranyelv mentén szervezddnek, melyek a kortars drama kozoktatasban elfoglalt
statuszanak emelését is szorgalmazzak.

A 2020-as Nemzeti Alaptanterv drama és szinhdz tantdargydanak keretei

Ezen alfejezet a Magyar Kozlony 2020. évi 17. szama alapjan, a Kormany
5/2020. (1. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol és
alkalmazasarol szolo 110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet modositasardl?
(tovabbiakban: rendelet) nevii dokumentumara épitkezik elsésorban, ezen beliil is
a drama és szinhaz tantargyra vonatkoz6 megéallapitasait vizsgalja.

A drama és szinhaz tanulasteriilet oraszamai

A pedagogiai szempontbol hatékony modszertani eszkoztar Osszeallitdsa,
valamint a kulcskompetencidkra iranyuld készségfejlesztés eredményessége
tekintetében fontos (meg)ismerni a Nemzeti alaptanterv (tovabbiakban: Nat) drama
¢s szinhaz tanulasteriilet alapdraszamait, korosztalyi bontasban. A rendelet szerint
., [a] drama és szinhaz a felsé tagozat valamely évfolyaman kételezden valasztando,
valamint a 11. évfolyamon a miivészetek tantargy keretében onallo targyként is
vdlaszthat6”® tovabba ,,a drdma és szinhdz vagy a mozgoképkultira és
médiaismeret tantargy a 12. évfolyamon kotelezben valasztandé”* Az emlitett
tanulasteriilet nem kotelezd érettségi targy, igy ,a [I-12. évfolyamra
meghatarozott érték egy tandrdt tartalmaz”,® ebbdl adddoan egy tanévben a drama
és szinhaz tantargy alaporaszama: 30 ora (Kerettanterv, 2020. 3. old.).

A tanmenet kialakitasanal 1ényeges tekintetbe venni a 2020-as Nat-hoz tartozd
tartalmi szabalyozok koziil a kerettantervet, mely iskolatipustol fliggden valtozhat.
Annak érdekében, hogy ne legyenek til szertedgazdak a kerettanterv tartalmabol
kiinduld kovetkeztetések, a dolgozat tovabbi részében a gimnaziumok 9-12.
osztalyara vonatkoz6é dokumentumot kovetjiik, ezen beliil pedig a 12. évfolyam
szamara el6irtakat. Attol fiiggben, hogy az adott tanuldcsoport fog-e érettségi
vizsgat tenni a drama és szinhaz tantargybol, a pedagdgus az 6raszamok alakulasat
tekintve A és B valtozat koziil valaszhat, melyben az érintett témakorok nem
kiilonboznek, de az egyes témakordk feldolgozasara ajanlott draszam igen. A
kortars drama témakorre mindkét valtozatban kettd a javasolt oraszam,® emellett

2 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérsl és
alkalmazasardl sz616 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet mddositasardl.

35/2020. (I. 31.) Korm. rendelet, 298.

4 Uo.

5 Uo.

6 Emellett a szabad drakeret terhére tovabbi draszamban, illetve mas tantargyakba, tanulasi
tertletekbe integraltan, esetleg modularis formaban is tanulhatd. (Kerettanterv..., 2020, 3)
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azonban ,,/a] drdma és szinhaz tantargy szervezése megvalosulhat projektnapok,

témahét vagy tematikus hét keretében, tovabba tombésitve is .

A drama és szinhaz tanuldsteriilet tartalmi felépitése

A rendelet drama és szinhazra vonatkozo6 része® alapelvei kozott emliti, hogy
,,a drama ebben az dsszefiiggésben nem az irodalom harmadik miinemét, hanem a
veselekvé« megismerést™® jelenti, azaz azt a performativ aktust, mely sordn
valamilyen jelentésteremtési folyamat megy végbe a performativ tevékenységet
végzd tanulo személyében.” A rendelet e tekintetben kimondja ugyan, hogy
elhataroldodik a drama irodalmi vonatkozasaitdl, ugyanakkor nem zérja ki a drdma
mint irott szOveg anyagként torténd felhasznaldsat.

Némi ellentmondas lelhetd fel a 12. évfolyamra vonatkozé tantargyspecifikus
megallapitasokban, hiszen mig az egyik bekezdés szerint ,,a drama és szinhaz
tantargy teljes egészében gyakorlatkozpontii”° addig néhany sorral lentebb az
olvashatd, hogy a ,, gyakorlati tevékenységek mellett hangsulyosan megjelennek a
drama- és szinhaztorténet, drama- és szinhdazelmélet, kortars drama és szinhdz
teriiletei”** melyek inkabb elméleti fokuszalasi megkozelitésmodot igényelnek.
Ugyanakkor ez a kettésség feloldodik a Nat 2020-hoz tartozé Utmutatoban, ahol
részletezObb leirasat olvashatjuk az egyes témakorok tanitasi javaslatainak.
Eszerint ugyanis fontos, hogy ne , ismeretkozIlé oktatassal” (Eck, Golden és
Kaposi, 2020. 26. old.), hanem a konstruktiv pedagogia és az 6nszabalyozo tanulas
elemeit integralva ismerkedjenck meg a tanulok a drama és szinhdz izgalmas
elméleti és torténeti Osszefliggéseivel. Az imént idézett részben, majd késébb a f6
témakorok ismertetésénél'? is megjelenik a ,kortars drama” mint témakor.

A kerettanterv az aldbbiak mentén hatdrozza meg a kortars drama témakdr
fejlesztési feladatait és ismereteit:

* Napjaink egy-két fontos szinhazi irdnyzata és/vagy egy-két valasztott
példa a kortars dramairodalombdl;

e A kortars szinhdzra vonatkozé meglévd ismeretek ¢és élmények
értelmezése, rendszerezése megbeszélések  és/vagy  dramatikus
tevékenységek segitségével;

+  Osszmiivészeti sajatossigok felismerése: a miivészeti agak viszonya,
hierarchigja a latott el6adéasban;

* A mai magyar szinhazi ¢let néhany jelentds alkotoja (egy-két szinész,
rendezd, diszlet- és jelmeztervezd, zeneszerzO, koreografus, kritikus
megnevezése/szakmai bemutatisa);

75/2020. (I. 31.) Korm. rendelet, 298.
85/2020. (I. 31.) Korm. rendelet, 413-416.
95/2020. (I. 31.) Korm. rendelet, 413.

10 Yo.

11 Yo.

125/2020. (I. 31.) Korm. rendelet, 414.
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* A mai magyar szinhazi élet mithelyei (egy valasztott tarsulat, egyiittes,
alkotok6zosség bemutatasa);
* A mai magyar szinhazi struktara jellemzdi.

A kerettantervben meghatarozott tematikus és gyakorlati anyagrészek, valamint
az ezek feldolgozasara javasolt idGkeret a gyakorlottabb csoportok esetében a
szaktanar megitélése szerint bovithetd vagy sziikithetd — az egyéb tantargyakhoz
képest joval szabadabban szervezhetd (Eck, Golden és Kaposi, 2020). A
tanuldcsoport tagjainak kompetenciait és szocialis viszonyait ismerd, a fejlesztési
teriileteket autonom médon meghatarozni képes pedagogus szamara ez rendkiviil
értékes lehetdséget biztosit arra, hogy a tanulocsoport fejlettségi szintjéhez,
igényeihez mérten alakitsa ki a tantargy tartalmi kereteit.

A kortars drama szereplehetdségei a kozoktatisban

A drama- és szinhazalapu beavatkozasok koznevelésbe torténd beemelésére
hazankban is szdmos kezdeményezés indult. Az alabbiakban ezek koziil emlitiink
néhany uttéronek tekinthetd vallalkozast.

Rakpart3.

A Szkéné Szinhdz jovoltabol a Rakpart3. nevii kozosségi program a
kozépiskolasok szamara szervez tobbek kozott iromuhelyeket, a digitalis oktatas
ideje alatt (mas egyéb izgalmas tevékenység mellett) kozos torténetalkotdson
alapulé online jatékokat, és nem utolsésorban a Mindenki.ért haromlépcsés
programsorozatanak keretein beliil olyan kortars eldadasok megtekintését teszi
lehetéveé, melyekhez hozzatartozik egy — az eléadéast megelézo, dramapedagdgiai
moddszereket alkalmazé — felkészité foglalkozas, illetve a szinhazi élményt kovetd
feldolgozo foglalkozas, melyben az érvelés és konstruktiv vita gyakorlata kozben
nyilik lehetdség a kiilonb6zd értelmezésmoddok diskurzusara. Ebben az ifjusagi
programban kapott helyet tobbek kozott Pintér Béla A Démon Gyermekei c.
darabja is, melyben ,, [a] befejezés tovabbgondolast igényel, és kivald vitainditonak
igérkezik a feldolgozo foglalkozdson” (Szdsz, 2019. 0.n.), ahol lehet6ség nyilik a
kozos gondolkodasra, véleményiitkoztetésre, a szinhdzi élmények kozdsségben
torténd feldolgozasara. A programsorozat barmely kozépiskola szamara elérhetd,
¢s a drama és szinhaz tantargy tartalmi kereteibe hatékonyan beilleszthetd.
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Az emlékezés dramdi

A Kava Kulturalis Miihely 2013-ban indul6 foglalkozéassorozata, Az emlékezés
dramai egy olyan szinhazi, dramapedagogiai és képzOmiivészeti projekt
kozépiskolasok szamara, melynek célja a tarsadalmi emlékezet kereteinek
Ujraalkotdsa.’® A kezdeményezés a magyar torténelem egy-egy epizodjanak
tobbszemponti  megkozelitésmodjat teszi lehetévé, azonban nem pusztin a
torténelem modszertana feldl, hanem az assmanni terminologiara épité egyéni €s
kollektiv  kulturalis emlékezet, az emlékezés mint tarsadalmi cselekvés
jelenségének bevonasaval 0Osszhangban torténik. Ehhez kapcsolodik egy
képzomiivészeti workshop, melynek soran a partneriskolak résztvevoéi élményeik
¢s emlékeik alapjan kozosen alkotnak. Az alkotasi folyamat és az elkésziilt
képzémiivészeti produktum is segit a tapasztalatok feldolgozasaban, az
interpretacio kiszélesitésében és egy lehetséges egyéni ,,olvasatot” reprezental.

Szinhdazi nevelés

A ,,Szinhazi nevelés” komplex programjaba szamos olyan kdszinhaz, fiiggetlen
tarsulat, kulturdlis szervezet és alkotomithely becsatlakozott, melyek fontosnak
tartjdk a drama és szinhaz kozneveléssel vald kapcsolddasi pontjainak tovabbi
gondozasat, bovitését.!* Ennek misszidja, hogy az un. utaztathatd6 szinhazon
keresztiil kiillonbozo tarsadalmi kérdéseket felvetd, beavato, készségfejleszto vagy
prevencios céli eldaddsokat mutasson be az egyes korosztalyok szamara, amik altal
kozosségi  szinten valnak feldolgozhatova a tarsadalmunkat érintd fobb
problémakordk. Fontos vallalasa a programnak, hogy a pedagégusok szdmara is
biztosit tovabbképzéseket, s kutatokkal, szakemberekkel ¢és gyakorlo
pedagdégusokkal kozosen hatdrozzak meg a miikkddési alapelveket.

A dolgozatban emlitett harom szinhazi nevelési program minddssze egy szeletét
képezi annak a széles repertoarnak, ami ma Magyarorszagon létezik. A Cziboly
Addam és Bethlenfaly Addam Aaltal szerkesztett Szinhazi nevelési programok
kézikdnyvében olvashatd 119 szervezet 171 programjardl késziilt objektiv,
(Cziboly—Bethlenfalvy, 2017). A kézikonyv széles célkozonséget kivan
megszolitani: a szinhazi nevelésben dolgozd szakemberektdl a pedagdgusokon,
szilokon at a(z) (6n)kormanyzati dontéshozokig barki szamara elegendd
bizonyitékkal szolgalhat arra, hogy a szinhazi nevelés egyfajta kitdrési pont lehet a
megiliresedett szinhazi nézdterek feltoltésére, a szinhazak és az iskoldk kozotti
szorosabb egylittmiikodés kiépitésére, és a koznevelés feldl a szinhazi nevelés
fogalmanak ujragondolasara.

13 Online: https://kavaszinhaz.hu/az-emlekezes-dramai/ (2021. 04. 22.)
14 Online: https://www.szinhazineveles.hu/ (2021. 04. 22.)
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Osszegzés

E tanulmanyban megkiséreltiink ravilagitani arra, hogy a kéznevelés, szitkebb
értelemben a drama és szinhdz tantargy szaktanarai szamara az elmult években
szamos olyan modszertani segédlet latott napvilagot, ehhez kapcsolodva, vagy ezt
kiegészitve pedig néhany olyan jeles kezdeményezés, melyek a drama és szinhaz
tandrai (vagy tanoran kiviili) keretei koz¢ torténd integralasaval létre johetne egy
olyan alternativ ¢élményalapu tanuldsi kornyezet, melyben a tanulok a
(drama)jatékon és a szinhaz performativ vilagan keresztiil szereznek tapasztalatot,
s amelyre a mai iskolasoknak talan minden eddiginél nagyobb sziiksége van.
Mindenekeldtt a szaktanarnak sziikséges felismernie a drama és szinhaz tantargy
fontossagat a kompetenciafejlesztés, az élethosszig tartd tanulds, a miivészeti
nevelés és a szocializacid elésegitése szempontjabol, épp ezért a szaktanar
felelosségvallalasa (és nem utolsésorban szaktudasa) hidnyaban a fejlesztési
teriiletekre iranyuld torekvések hatékonysaga is csokken. Megitélésilink szerint a
2020-as Nat modositasai kedvezden hatottak a drama és szinhaz tantargy tematikai
felépitésére, nem pusztan az altal, hogy a korabban drama és tancként jegyzett
miveltségi részteriilet kozépponti elemeinél szorosabb konceptudlis kapcsolat
szervezi a két egymas mellé sorolt tagot (drama és szinhaz), hanem mert ez altal
lehetdvé valik olyan szinhaz- és dramaalapu foglalkozasok koznevelésbe torténd
bevondsa, melyek sordn a tanul6 maga valhat egy fiktiv esemény szerepldjéve,
amelyben alkalma nyilik kiprobalni azt, hogy milyen méasnak, masmilyennek lenni.
Ez altal komplex, mégis jatékos modon mehet végbe az attitlidformalas,
érzékenyités bizonyos tarsadalmi csoportok iranyaban,'® a beleérzékészség és az
empatia fejlesztése, melyek elengedhetetlenek a felnétt élet egyéni és kdzosségi
szinterein torténd érvényesiiléshez.
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Bevezeto

Az emberi kozosségek természetes torekvése az allando fejlédés produkalasa.
A fejlédési folyamat mindig egy ismert keretbdl indul ki, és alapvetd tulajdonsaga
a valtozas iranti igény, amit legtobbszor a keretbe tartozo elemek modosulasaival
ér el. A valtozas éppen emiatt a rész-egész viszonyaban értelmezhetd, vagyis a
részrendszerben tortént kisebb valtozdsok a nagy mindségét, Osszetételét is
moddositjak. Tovabba minden egyes fejlodési folyamat fokuszaban célitlizések
allnak, a valtozasi folyamat sajatossaga, hogy ezen célok a modosulasoknak
koszonhetden feltehetden konnyebben elérhetdbbé valnak. Az irodalomtanitéas
terliletére ugyanezek a szabdlyszerliségek vonatkoznak. Az irodalomtanités
rendszerbéli sajatossagok egyvelegeként irhato le, amelyek egyrészt lefektetik a
célokat (példaul Nemzeti alaptanterv), masrészt eszkozoket (modszerek,
osztalyterem, tankonyv stb.), szereploket (tanar, tanuld) irnak le a tanitasi-tanulasi
folyamatban.

A pedagogia fejlédéstorténetében vannak 1d6talld nevelési-tanitasi célok és
értékek. ,, Mindenekelott abbol indulunk ki, hogy felfogasunk szerint az érték
dltalaban olyan produktum, amely kettds funkciot tolt be. Részben hozzdjarul a
szitkebb és tagabb emberi kozosségek fejlodéséhez, tehdt rendelkezik egy hatdrozott
kozossegfejleszté funkcioval. Masrészt eldsegiti az egyén fejlédését is, azaz
individualis fejleszté  funkciot is betolt.” (Bdbosik, 2004. 3. old) Az
irodalomtanitas teriiletén az utdbbi idében tobb olyan valtozas tortént, amelyek
alapjaiban modositjak az osztalytermekben folyd munka stlypontjait, modszereit,
célkitiizéseit.

Jelen tanulmany célja a 21. szdzadi irodalomtanitas jellegzetességeire valo
rakérdezés, figyelembe véve a kotelezd olvasmanyokat, a tanuldsszervezési
moédokat, valamint ezek lehetséges modosulasait a bevezetdben targyalt 0j kiilsé
szabalyoz6 dokumentumok ¢és érettségikdvetelmények szambavételével.

Az irodalomtanitds jellegzetességei

Az irodalom mint miiveltségteriilet és mint tantargy elditéletekkel ovezett, az
irodalomtanitassal kapcsolatos modositasok, 1) rendelkezések mindig hatalmas
visszhangot kapnak a médian keresztiil, ahonnan egyenes Ut vezet a koztudatba
val6é megjelenéshez, éppen ezért a szakmat érint6 kérdések médiaalapu targyalasa
kirivban magas szintet ért el mas tantargyakhoz képest. Kiilonosen sok figyelem
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szegezOdik az irodalomtanitasra akkor, amikor 4j kiils6 szabalyoz6 dokumentumok
jelennek meg. A rendszervaltas 6ra tobb olyan szakirodalom latott napvilagot,
amelyek az irodalomtanitds megreformalasat céloztdk meg, megvalositassal
kapcsolatos lehetséges utakat jeldltek ki, szamot vetettek az irodalomtanitas
lehetséges funkcioival. (vO. Arato, 1996, Fenyo D. Gyorgy, 1992; Pethone, 2005;
Sipos, 1998) Egy 1992-ben sziiletett tanulmany tobb ilyen funkciot sorakoztat fel,
mint példaul: irodalomtdrténet legyen-e az irodalomtanitas, mi legyen az aranya a
vilagirodalomnak és a magyar irodalomnak, és ha a nemzeti irodalom tanitasara
fektetjiik a hangsulyt, akkor az hozzajarulhat-e a nemzeti identitas erésitéséhez,
tovabba bekeriilhetnek-e a klasszikusok mellé kortars, jelenleg még bizonytalan
megitélésti szerzOk, a tanar igazodjon egy, a tanitds mikéntjét meghatirozo
dokumentumhoz, vagy elényosebb volna, ha szabadkezet kapna. (Karlovitz, 1992)

»A fenti vitak egyébként nem csupan nalunk, hanem - mint ahogy wjabban
kiilonféle kiilfoldi tankonyvelméleti, médszertani munkakbol megtudtuk — szerte a
vilagon zajlottak és folynak ma is, a hazdnkban sem a leglijabb gimnaziumi
tankonyvek emlékezetes vitdjaval kezdddtek — a nyolcvanas évek elején, hanem
mar a szazadfordulon javaban zajlottak.” (Karlovitz, 1992. 10. old.)

A nyolcvanas évek masodik felére teheték az alternativ programok, illetve
kiilonbozd kisérletek megjelenése, mint példaul Zsolnai Jozsef NYIK (Nyelvi-
irodalmi-kommunikacios) programja és a Banréti Zoltan altal vezetett Nyelvtan-
kommunikécio-irodalom tizenéveseknek program. (Kerber, 2002) Sipos Lajos és
munkatarsai a 80-as években elkezdték kidolgozni az Egy alternativ
irodalomtanitasi koncepcié nevet viseld programot, melynek célja a tantargy
megujitasa. A teljesség igénye nélkiil kiemelek néhany alapelvet, ami jol tiikkr6zi
az elgondolas mddszertani €s az irodalomtanitas elvi iranyultsdgat: miiért6 olvasok
nevelése, kifejezOkészség fejlesztése, nemzeti hagyomanyok ismertetése az
irodalomorakon, emellett fontosnak vélik a tanuloi aktivitasra és kreativitasra épiild
metodika jelenlétét az oktatasi kornyezetben. Az Alternativ esztétikai koncepcio
cimii kotet ,, konkrét terveket és tananyagokat ad az érdeklédok, kisérletezok
kezébe, amelyek segitségével kiprobalhatick a komplex esztétikai tantervi
koncepcio  haszndlhatosagat, eredményességet.  Kiilonosen  érdekes  (és
hasznadlhato) a kotet végen talalhato szemelvényanyag a barokk bemutatdsara,
sokrétii tanitasanak segitésére.” (Karlovitz, 1992. 12. old.)

A valtozast siirgetd szakirodalmak listaja jol lathatdoan folyamatosan boviil.
Megalapult a Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag, 1996-ban a Magyartanarok
Egyesiilete. A Magyar Dramapedagogiai Tarsasdg pedagogusi tovabbképzési
programjaival elésegiti a dramapedagogia megjelenését a hazai kézoktatasban, a
Magyartanarok Egyesiilete szintén hozzajarul(t) a szakmai megtjulashoz
programjaival, tovabbképzéseivel. Azonban a gyakorlatban a valtozas irant igény
kevéssé tiinik fel, megmarad az elmélet szintjén, vagy pedig részleges modszertani
modosulasokat eszk6zol ujabb tanuldsszervezési modok, tevékenységformak
bevonasaval, mint példaul az elébb emlitett dramapedagogia, dramatikus
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tevékenységformak megjelenése az RIR-modell egy-egy tanitasi szakaszaban,
projektmodszer, kooperativ technikak és a tobbi.

Az Ujonnan kiadott kiilsé szabalyozok a 20-30 évvel ezeldtti valtoztatasi
folyamatot megakaszthatjak, ami azért is problémas, mert a tanulok igényeihez
val6é igazodds nem valosult meg, holott szamos olyan esemény, tarsadalmi-
gazdasagi folyamat tortént a 21. szazadban, ami alapjaiban médositja a tanulékban
1évo elvaraskészlet mindségét, amelynek, ha nem tesziink eleget, segitjik az
irodalommal, olvasassal kapcsolatos negativ attitlidok 1étrejottét. A magyartanitast
érintd tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat a kdvetkezéképpen foglalhatjuk Gssze:
globalizacio, internet- és mobilhasznalatot ért valtozasok, a kultura, azon beliil az
irodalom szerepének mddosulasa, az irodalom presztizsvesztése (Gordon Gyori,
2003) vizualis tartalmak magas szintli preferanciaja a kdzosségi platformokon (pl.
Instagram, TikTok, Pinterest). (v0. Bednanics és Bengi, 2002)

A magyar oktatasi rendszerben a 19. szazad kozepétdl beszélhetiink klasszikus
értelemben vett irodalomtanitasrol. Célja az analfabetizmus megsziintetése, és a
tarsadalom irodalommal (irodalomtorténettel) vald megismertetése, ami egy
onreflexiv tarsadalmi folyamat eredményeképpen jott 1étre, és a nemzeti tudat
er6sodésével jart egyiitt. (Sipos, 2012; Fiizfa, 2002) A klasszikus irodalomtanitas
koriilbeliil masfél évszazadig alapvetden az irodalom torténetének tanitisara
alkotta meg Onmagat, s ezt tartotta feladatanak. ,,Holott 2000 utin minden
tarsadalmi réteg szamdra nyilvanvalova kellett volna valnia, hogy a digitalizacio
megkeriilhetetlen tényként szol(t) bele az életiinkbe, s pillanatokon beliil dtalakitia
azt. A poroszos, tekintélyelvii magyar oktatasi kultiira eleve nem volt alkalmas arra,
hogy egy ilyen paradigmavdltist véghez vigyen, sét, ideolégiai-politikai
megosztottsdga miatt nem is tartott sziikségesnek egy effajta datalakitast.” (Fiizfa,
2016. 89. old.) Az igényekhez torténé igazodas nem jott létre, mint ahogy az
irodalomtanitas paradigmavaltasa sem kdvetkezett be 2021-re.

A kozépiskolai irodalomtanitas jelenlegi, els6dleges céljai a kerettanterv és a
Nemzeti alaptanterv szerint a kompetenciafejlesztés, a kulturakdzvetités, a
személyiségformalas, a nemzeti identitas alakitasa, elemzési stratégiak ismerete és
megfeleld modon torténd alkalmazasuk. (Nat, Magyar nyelv és irodalom
kerettanterv, 2020)

A nemzeti identitas formalasa és a kulturakozvetités kiemelt pozicidja erésen
Osszefiigg egymassal, mivel az adott nemzet kulturalis hagyomanya és 6roksége,
majd annak a kozoktatasi intézményekben torténd atadasa egy befogadasi és
bevonasi ritualét jelent a tarsadalom részérél. A tanar pozicidja ebben a
kulturaatorokitési procedirdban a kdzvetitd, aki egyrészt mar jol bevonodott a
tarsadalom kulturalis halojaba (magaénak érzi azt), masrészt meg is van hozza a
szakmai tudasa, ami egyben lexikalis és egyben modszertani jellegli, vagyis ismeri
azokat az elemeket, amiket at kell adni, és tisztdban is van az eredményes atadas
lehetséges modszereivel, azokat megfelelden tudja alkalmazni. Az irodalomora
ebben az esetben tehat a kultirakdzvetités helyszine, aminek eredményeképpen
létrejon az altalinos human miveltség, a tanulok megismerkednek a magyar
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kultura jellegzetes vonasaival, mérfoldkoveivel, egy-egy korszak fontos szerzdivel,
azok miiveivel. Fontos vonas a teljességre vald torekvés, amit a kronologikus
tananyagelrendezés kivaloan szemléltet, a miiveltséganyag legnagyobb hanyadat
pedig a kénon szabalyozza, aminek révén a tanulok képessé valnak arra, hogy
. megismerjék kulturdjukat, annak gondolati, erkédlcsi tartalmait, esztétikai
értékeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kotddjenek ahhoz. Ismerjék és
értsék multjukat, jeleniiket, benne onmagukat.” (Kerettanterv, 2020. 1. old.) ,, 4
kronologikus irodalomtanitas egyik jellemzo vondsa, hogy az irodalmat annak
torténetileg elgondolt teljességében, ezen beliil pedig mindig a legmagasabb
esztétikai csucsokra dsszpontositva kivanja a gyerekeknek felmutatni, s igy is
igyekszik mintegy mimetikusan, mdsolva-visszatiikrozve végigjarni — pontosabban:
wjrajarni, ujraélni — veliik az egészet.” (Gordon Gydri, 1998. 103. old.) Az
irodalmisagot két részre tudjuk bontani, mely részek szoros kdlcsonhatasban allnak
egymassal (Bokay, 2002; 1998): annak két artikulalt, intézményesitett gépezete, az
irodalomtudomany és az irodalomtanitas. ,, 4 kultura, benne kiemelten az irodalom
a modern ember szamadra betdlti azt a szerepet, amellyel transzcendentalis alapu
ember-formdldsaval kordabban a vallds birt. Az irodalom tandra ettél a szereptdl
lett valamiféle profétava, pappd, a miiveltség felelésévé.” (Bokay, 2002. 79. old.)
A kultarakozvetités fontossaganak hangstilyozésa feltehetdleg erdteljesebben jelen
lesz a kdvetkez6 években a megvaltozott érettségi feladattipusoknak koszonhetden.

Az irodalomtanitas kovetkezd sarokkove az olvasasiigy. Az 1970-80-as évek
fordul6jatol az irodalomoktatassal, olvasassal Osszefiiggd irodalompedagogiai
kérdések foglalkoztatjak mind a sziikebb és a tdgabb szakmai kdzvéleményt, mind
az ugynevezett civil szférat. Tobb szemléletbeli valtozast siirgetd és megalapozo
tanulmany, cikk keriilt publikalasra, majd ezekkel 6sszefliggo tantervi és metodikai
konzekvenciakra keriilt sor, amelyek nyoman kisebb-nagyobb hangsulyeltolédas
kovetkezett be a mindennapi irodalomtanitasi gyakorlatban. Bar nem beszélhetiink
az oktatasba bevont irodalmi kanon vagy a mddszertani paletta, 6sszefoglalva az
irodalomtanitassal kapcsolatos szemléletvaltas teljességérol. S6t, az olvasas
tevékenységformaja hattérbe szorult mas szabadidds tevékenységekkel szemben,
az irodalom tantdrggyal kapcsolatos attitlidok romlottak a korabbi évekhez képes.
Az irodalomtanitds nem tudja ellatni azt a funkciojat, amiért létezik, tobb
nemzetkozi felmérés tiikrozi példaul a kompetenciak nem kielégité miikodését,
mely kompetencidknak a fejlesztése a magyar nyelv és irodalomorakon kellene
megvalosulnia. A mérések visszajelzés-értékiiek: jelzik a szakma szamara, hogy az
orakon 1évo rendszerbéli elemek nem latjak el funkcidjukat, eszkozolt fejlesztéseik
nem elégségesek, nem tudnak kiugré fejlédést produkalni a tanuldknal. A nemrég
beharangozott valtozasok (Nat, kerettanterv, érettségi) tamogatjdk a negativ
vélekedések 1étrejottét, az elutasitast a tanulok részeérdl. A szabalyozokban rogzitett
célok (leginkédbb a nemzeti kultira atadasa, a rank hagyomanyozddott nemzeti
orokség tudasalapu kikérdezése) a tananyag mennyisége, a valasztott rendezési elv
(kronolégia) miatt nem tud megvalosulni. Lehetetlen kiildetés ilyen sok tananyag
mindségi, tudasrendszerbe mélyen dagyazott 4tadasa, az irodalomtanarok
valészintileg arra fognak torekedni, hogy a lehetd legfontosabb informaciokat,
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fogalmakat, stilustorténeti jellemzoket ismertessék, amik, nagyjabdl az érettségi
idejére rogziilnek a tanuldék fejében, am korantsem alkalmasak arra, hogy az
irodalom, a nemzeti kultara vagy az olvasas irant felkeltsék az érdeklddést, mivel
a tanulok fantdziajat nem a tényalapt informaciok mozgatjak meg. A tudasatadas
és ezzel egyiitt az érettségire valo felkészités olyan teriiletektdl veszi el az idot,
mint példaul a kompetenciafejlesztés. fgy a Nemzeti alaptanterv ellentmondésba
keveredett sajat magéval, mivel a célrendszer és a megvaldsitas modja eleve kizarja
egymast.

A human miiveltségalap és az irodaloméra felszines szinten miikddne, ha
tulnyomoéan a lexikalis tudasra tdmaszkodna. Természetesen fontos a nemzeti
értékek, a kulturalis 6rokség atadasa a tanulok szdmdara, &m az irodalom tantargy
lényegébdl fakadoan sokkal tobb lehetdséget rejt magaban, mint példaul a
dramapedagdgian keresztiil megvaldosuld szocialis érzékenyités,
személyiségformalas, a kutatasi folyamatba vald betekintés a tobb tandran ativeld
projektmodszerrel.  Ezen  célok ilyen jellegli  kovetelményrendszerrel
Osszeférhetetlenek, az irodalom valodi jellegétdl eltekintenek, a modszertani
paletta leszlikiilését hozzak magukkal, az irodalomban (és az irodalomtanitisban)
rejlé sokszinliség csokkenését.

A sokat vitatott kérdéskor ,hogyan tanitsunk™ problematikdja metodikai
iranyultsagot 6lt. Kérdésfeltevésével szorgalmazza az irodalomtanitas hogyanjanak
a megujulasat, amire tobben tettek kisérletet, dolgoztak ki programot, alkottak
szervezetet és rendeznek konferencidt, mddszertani alapvetésii szakirodalmat vagy
kifejezetten tanaroknak szant kézikonyveket adnak ki, amik elsdsorban a tanarok
moddszertani palettdjanak a megujulasat célozzak 0 gyakorlatok 6sszegylijtésével,
ismertetésével (mint példaul Pethoné, Fiizfa gyakorlatorientalt konyvei)

Bokay Antal 2002-ben igy fogalmazott:

., Pontosan az iskola sziikségszeriien lassubb megujuldsi modjabol kovetkezden
ennek még csak az igénye eérezhetd. Azért sem vagyunk egyszerii helyzetben, mert
mint alabb jelezni fogom, a magyar irodalomtanitas kultura-kozvetité stratégiaja
tradiciondlisabb, régebbi, mint sok mds orszage, és ugy vagyunk, hogy most kettot
kellene ugranunk, mikor egyet se szeretnénk.” (81. old.)

Kotelezd olvasmanyok, kdanon

A paradigmavaltas elmaraddsanak az egyik velejardja egyszersmind tiinete a
kanon, és azon beliil a kdtelezd olvasmanyok merevsége. A kotelez6 olvasmanyok
a Nat és a kerettanterv alapjan kronologikus rendben keriilnek ismertetésre, amely
egyiitt jar mufajtorténeti, lexikalis, irodalomelméleti ismeretek, valamint
mielemzési stratégiak elsajatitasaval. A kronologikus rendezési elv linearitasa
noveli a tavolsagot a miivek és a tanulok kozott, mivel az adott irodalmi alkotas
nyelvezete (példaul archaizmusok), témahoz vald kozelitése, hosszabb leirasai
tavol allnak a gyerekek izlésvilagatol. ,, A digitalis korban senki nem olvas mar
ugyanolyan hatékonyan, mint a mult szdzadban. A hosszu tajleirdsokat atugorja
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gvakran még az irodalmat kedveld olvaso is. A képzetalkotads dltal nyert élmények
ismeretet, tudast jelentettek, amig képekben nem volt elérheté annyi informdacio,
mint manapsdg.” (Gyarmathy, 2012, internetes tartalom) Ahogy az
irodalomoktatds mindségével, ugy az eszk6zolt modszereivel ¢és az
irodalomtanitassal kapcsolatos nézetrendszerrel 6sszhangban megfogalmazhato
egyfajta stagnalas, amely ndveli a tantargy sikertelenségét, mindakkor, ha a
kedveltségi szintjét, mindakkor, ha az olvasasszeretetet vagy a kompetenciak
fejlettségi szintjét tekintjik. ,,4 nagy volumenii nemzetkozi dsszehasonlito
pedagogiai kutatasok, mint példaul a PISA-vizsgalatok Magyarorszagra nézve
szinte mindig kedvezdtlen olvasdseredményességi mutatoi moégott is tobbek kozott
a kotelezd olvasmdanyok nem megfeleld mivolta érhetd tetten.” (Gordon Gydri,

2009, 27. old.)

Az irodalomtanitas kozéppontjaban szépirodalmi alkotasok, klasszikusok
allnak, vagyis a magyarorszagi irodalomtanitds elve szerint az olvasas egy olyan
tevékenység, amely elsdsorban szépirodalmon kell, hogy alapuljon, amely
elképzelés eleve kizarja kiilonbozd szovegtipusok érvényesitését irodalomoran.
Nem jellemzi azonban minden orszag olvaséstanitasat a klasszikus irodalmi miivek
dominanciaja. (Jozsa, Fiala és Jozsa, 2017; Greenfield, 2009)

Jelentdsen eltér ettdl példaul Finnorszag olvasastanitasa. ,,A finn csodaként
emlegetett kivalo szovegértési teljesitmény elsosorban a kilencvenes években
bekovetkezett paradigmavaltisnak készénhetd. A finn oktatdspolitika felismerte,
hogy a hétkoznapi életben hasznalt szovegeket kell bevinni az iskoldba. A
gyermekek otthoni olvasasi célja az informdcioszerzés és a szorakozas, igy ezt
Jjelolték meg az iskoldban is olvasasi célként.” (Jozsa, Fiala és Jozsa, 2017. 19-20.
old.) A Nemzeti alaptanterv hivatkozik a fentebb jelolt képesség fejlesztésére, a
magyar nyelv és irodalom tantargy egyik f0 céljaként kezeli azt, ugyanakkor
hangstlyozza a kronoldgiaelvii irodalomtanitast, épit a kdnon merevségére, a
klasszikusok dominancidjara és a kultiradtadas holisztikus jellegére. A célok
kozott (szovegértés fejlesztése, olvasasi kedv kialakitasa, kulturalisan érett szerzok
¢s miiveik bemutatasa) ellentmondas fedezhetd fel. El6szor is a finn példa alapjan
latnunk kell, hogy a szovegértés fejlesztését gatolja a klasszikusok tulsulya az
olvasmanylistaban. Masodszor nyilvanvalo tény, hogy a tanuloi izlésvilagtdl tavol
allnak ezek a miivek, igy az olvasasi kedv kialakitadsanak a potencialja csokken.
Harmadszor pedig a hatalmas tananyagmennyiség miatt gyakorlatilag
kivitelezhetetlenné valik a felhalmozott kulturalis 6rokség atadasa, és ha még Ki is
tér a pedagdgus az ebbe a korbe tartozd miivek tobbségére, a tuddsanyag nem
rogziil mélyen a tanuldk tudataban, mivel a tudasszerzés folyamata nem volt elég
hosszli, az ismertetés felilletes, igy (az emlékezetben) maradand6 lexikalis
tudaselemekrdl aligha beszélhetiink, holott a hazai irodalomtanitas egyik f6
céljaként tekinti a lexikalis tudas atadasat és tudatban valdo rogziilését.
Osszességében elmondhato, hogy az irodalomtanitdsnak vannak f6 céljai, kijelolt
fejlesztési teriiletei, a célkitlizések azonban kevés eséllyel érhetdk el, mivel az
ellentmondasos alapokon nyugszik. A célok egymas utjait keresztezik az
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alkalmazott moédszerek, a tananyagmennyiség ¢és a kotelezd olvasmanyok
halgjaban.

A nemzetkozi felmérések altal vizsgalt, irodalomtanitast érinté kompetenciak
leginkabb akkor tudnak eredményesen fejlédni, ha egyrészt az irodalomtanitas
holisztikus moédszertani, valamint elvi-szemléletbeli megujulasa bekdvetkezik, ami
kéz a kézben jarna az irodalmi kanon merevségének a fellazitasaval. A rendszer
teljes egészének a megvaltozasa valdszinilleg maga utin vonna (példaul) a
szovegértési, szovegalkotasi kompetencidk fejlédését. Elsdsorban azért, mert a
tandrakon jutna idé a megfeleld mértéki és mindségli kompetenciafejlesztésre,
amelyek a megujult modszertani palettanak, a hagyomanyos tantervi
berendezkedés felbontasanak, a megvaltozott tanar-didk szerepnek koszonhetd,
masodsorban a rendszer teljes (!) megljulasa megsziintetné a kanonba beallt
merevséget, olyan miivek bevonasat segithetné, amelyek igazodnak a tanulok
érdeklddéséhez, vagy az altaluk preferalt nyelvezet megjelenéséhez az irodalmon
beliil. Az olvasas, az irodalom (és a magyar nyelv és irodalom tantargy) kedveltségi
foka pozitiv iranyba tolddna el, a tanulok varhatéan tobbet olvasnanak.

Az irodalomtanitas elsddleges célja elsGsorban nem a magas kultira
kozvetitése, hanem a kultira sokszinliségének a felmutatasa, igy példaul a
klasszikusok mellett elkeriilhetetlen volna a popularis regiszter bevonasa az
olvasmanylistaba, amelyek egyes nézetek szerint alkalmasabbak arra, hogy
felkeltsék az érdeklddést a kultira vagy leszlkitve, az irodalom irant. ,, 4
tomegkommunikdacio  rohamos  fejlodésének  kioszonhetéen a  gyerekek
szubkulturdjat egyre nagyobb mértékben uralja a popularis kultura. Nem lehet éket
elzarni a tomegkultura hatasaitol, minden ilyen torekvés csak ellentétes hatdst
vdltana ki. A megoldast inkdabb az jelentheti, ha megprobaljuk a tomegkulturat is
beemelni a tanuldsi-tanitasi folyamatba. Az elképzelés szerint tanulok kénnyebben
meglatiak a nemzeti vagy vilagkultura szépségében rejlo potencialt, ha elséként
hozzdjuk kozelebb allo kulturaréteget mutatiuk be.” (Manxhuka, 2016. 67. old.)

Nemzeti alaptanterv, kerettanterv, érettségi

A kilencvenes években megjelent Nemzeti alaptanterv altalanos kdvetelményei
hangsulyeltolédasokat jelolnek ki a célrendszer, fejlesztési teriiletek tekintetében.
A tarsadalomban valdo miikodés sikerességét a szemléletmod alapjan a nyelvi-
kommunikaciés szint fejlettsége hatdrozza meg, ezért a kommunikacios
kompetencidk, a szovegértés, szovegalkotds megfeleld mértékii fejlesztését tlizték
ki célul, tovabba az erkélcsi, illetve esztétikai érzék, itéloképesség, onalld tanuldsra
valo képesség, az olvasas szeretete is célként fogalmazdodik meg az 1995-6s Nat-
ban. (Kerber, 2002) , Az elsé hdrom Nemzeti alaptanterv (1995, 2003, 2007)
viszonylag gyors egymasutdnban jelent meg lényegében egymds korrekciojaként, a
szintén gyorsan vdltozo nemzetkozi (elsésorban unids) és hazai szakmai,
szakmapolitikai kérnyezet szintén gyors valtozasaihoz alkalmazkodva.” (Horvdth,
2019. 126. old.)
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2020-ban napvilagot latott az ) Nemzeti alaptanterv, amely lefektette az
irodalomtanitas céljait, fokuszpontjait, a kerettantervek évfolyamokra lebontva
rogzitik a szerzok, miivek, stilustorténeti korszakok oraszamait kronologikus
rendben (a tanuldk kilencedikben megismerkednek az antikvitdssal és aztan
fokozatosan ériink el a 20. szazadig), a kortars irodalomra tizenkettedik végén
mindossze Ot oOraszamot szanva. (Kerettanterv, 2020) Az érettségi
kovetelményrendszer a kdzoktatasban eltdltott évek eredményességét méri mind a
tanar, mind pedig a tanul6 részérdl. A vizsga stilypontjai a 2024-es évtdl kezd6dden
a kovetkezOképpen alakulnak: kompetenciamérés (irasbelin szovegértési-nyelvi
kompetencia mérése) , a milveltségteriiletre vonatkozé tudastartalmakra torténd
rakérdezés az irodalmi feladatlap segitségével. A masodik egységben pedig a
miértelmezé szovegalkotas (miiértelmezés vagy témakifejtd dolgozat vagy esszé
irdsa) mindségét méri fel az érettségi.

Az 1j Nemzeti alaptanterv és az ahhoz illeszkedd 0j kerettanterv, tankdnyvek,
Uj érettségi kovetelményrendszer, 2021 oktoberében pedig a negativ kritikakkal
illetett irodalmi feladatlap mintafeladatsora is napvilagot latott, ami még bortisabba
tette az irodalomtanitas kilatasait. A targyi tudas szdmonkérése oly mddon, hogy
az a sajat kontextusatol levalva jelenik meg, tobb problémat sziilhet: eleve nem
szerencsés semmilyen miiveltségi teriiletet levalasztani a sajat anyagarol (példaul a
természet megismerése, kutatdsa is akkor eredményes és élménnyel teli, ha a
természetet  tanulméanyozhatjuk  sajat kozegében, ¢és ugy  készitiink
megfigyeléseket): az irodalmi m{i vagy miirészlet mell6zésével az irodalom és a
tuddsanyag kozotti tdvolsadg nd, és az irodalom ilyen kontextusban lecsupaszitott
tudasrendszerré valik. Masrészt a tudaselemek id6legesen épiilnek be a tanulok
tudasrendszerébe, vagyis, ha az a célunk, hogy a nemzeti ,tudastarunkat”
atorokitsiikk az 0jabb nemzedék részére, ennck a kovetelésnek az 10j érettségi
kovetelményrendszer teljesen ellentmond, mivel a tanuldok nem fognak tartdsan
emlékezni ezekre az informacidelemekre. A tanarok tudasatadasi kényszerét
noveli, ami mar eleve magas szintet (itott meg a hazai irodalomtanitas jellegébol
addododan, de egy ilyen feladatlap beemelése tovabb fogja ndvelni azon tandrak
Osszességét (kiilondsen tizenkettedikben), aminek a célja a négyéves tananyag
Osszestiritése, felelevenitése, bemagoltatasa. A tanarok oldalarol jelen van tehat
egyfajta megfelelési kényszer a kiilsé szabalyozok és az érettségi felé, hogy minél
inkabb eleget tegyenek ezen dokumentumok kritériumrendszerének, illetve az
érettségi kovetelésének, ami mindig kéz a kézben jar a tanarokra nehezedd egyéni
felelosségtudattal. A tanulok esetében ugyszintén jelen van a megfelelési kényszer,
viszont nem a tudasatado, hanem a tudast birtokl6 oldalarol, aki megfeleléképpen
elsajatitotta a tomoritett miiveltségtartalmakat, és err6l szamot is tud adni. A
tudaselsajatitas energiat és idot vesz igénybe, ezért a lexikalis tudaselemek tanulasa
viszont olyan, a magyar oktatasi rendszer szerint is fontos teriilettdl veszi el az id6t,
mint példaul a kompetenciafejlesztés.
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Osszefoglalds

Az irodalomtanitas szamos igénynek probal eleget tenni. E szerint szamolnia
kell a tanuldk, a tanarok és kiilonboz6 dokumentumok elvarasaival. Kitértem
azokra a sulypontokra, ahol lecsapodnak ezen elvardsrendszerek: az
irodalomtanitdas stlypontjai markansan jelen vannak az osztalytermek
mindennapjaiban, és alapjaiban hatarozzak meg az oktatasra vonatkozd nézeteket
mind a tanulok, mind a pedagogusok részérdl. A kiils6 szabalyoz6 dokumentumok,
az érettségi kovetelményei, feladatai automatikusan kijeldlik az irodalomorak
megkdzelitésmodjait, fokuszait, egyszersmind hatast gyakorolnak az olvasmanyok
rendszerére. Az osztalyteremben folyo6 tanitasi-tanulasi folyamat mindezen elemek
egyiitteseként miikodik: az egyik elem jellegzetessége meghatdrozza a masik
mindségét. Jelenlegi tanulmany arra mutatott ra, hogy ezen elemek
Osszefiiggésrendszere milyen jellemzékkel rendelkezik, és hogy ezek milyen
problémakat vethetnek ol a tanitdsi gyakorlatban, a fejlesztésben, az irodalommal
és az olvasassal kapcsolatos attitlidrendszerben.
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A Ruhasszekrényen at az Oliimposzra 1.
Fantasy regények az irodalom tananyag tanorai feldolgozdasa és
az olvasova nevelés szolgdlataban

Kiss David

., Aki nem gyakorlott olvaso, nem olvas szivesen, hiszen akinek a szévegeket betiiznie
kell, az altalaban nem érti vagy nem biztonsagosan érti meg, amit olvas.[...] A nem-
olvasas terjedése ohatatlanul el6térbe tolta azokat a »beavato« szovegeket,
amelyektol a [...] sziilok azt remélik, hogy alkalmasak a »beetetésre«, és elvezetnek a
gyermekek olvasdsra valé raszokdsdhoz.” (Hansagi, 2020. 214-215. old.)

., Nincs benniik semmi varazs, a varazs abban van, amit a kényvek mondanak, ahogy a
vilagmindenség darabjaibdl ruhat varrnak nekiink. [...] Ennek a kényvnek is porusai
vannak, arca van; ha nagyito ala tessziik, végteleniil gazdag életet fedeziink fel benne.
Minél tobb porusa van, minél tobb életszeriien megragadott részlet keriil egy arasznyi
papirra, anndl inkdabb irodalom.” (Bradbury, 2020. 78. old.)

. [ --.] fikciot olvasni annyit tesz, hogy jatszunk egy jatékot, s ezaltal értelmet adunk
annak a rengeteg dolognak, ami a létezd vilagban tortént, torténik vagy torténni fog.
[...] ez volt mindig a mitosz legfobb funkcioja: alakot, format taldalni az emberi létezés
ziirzavaraban.” (Eco, 2007. 122. old.)

Bevezetés

Napjaink irodalomoktatdsa az olvasas megszerettetésének, a didkok (érto,
rendszeres, feln6tt koraban is aktiv) olvasova nevelésének, egyaltalan irodalom- és
szovegkozpontu tantargyi 1étének egyre jobban elmélyiilé valsdgaval néz szembe.
Ahogy arra Hansdgi Agnes is utalt a gyermekirodalmi kanonok mitkodését feltaro
irasaban, az ,, egyaltalan nem olvasok tomegének a novekedésével ugyanis az elmult
ket évtizedben megnévekedett a funkcionalis analfabétik és a kifejezetten rosszul,
lassan olvasok részaranya. Az olvasds olyan rutint, rendszeres gyakorlast igénylo
képesség, amelyben jartassagunkat nem-gyakorldsa esetén el is veszithetjiik.”
(Hansagi, 2020. 214. old.) Mivel ma a bongészésre, nagyfelbontasti kép- és
videorogzitésre €s jatékra egyarant alkalmas mobiltelefonok, a social media
platformjai és alkalmazasai mar egyre kisebb korban uralni kezdik a gyerekek
szabadidejét, a Hansagi-irdsban szerepld olvasdsi rutin meglétét a korabbi
évtizedekhez képest mar kevésbé feltételezhetjiik az iskolasok otthoni
szocializacioban kialakitott és kelloképpen megszilarditott képességeként. Ez a
tendencia azonban oly mértékben reflektalatlan az oktatasban, hogy az altalanos
iskola utolso, kozépfokll oktatasra felkészitd éveiben és a gimnaziumban e
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képesség megléte latens modon, (a tantervi szabalyzok célrendszerébe implicite
kédolt) eldfeltételként jelentkezik, nem pedig fejlesztendd és formalando
tertiletként, hiszen ebben a képzési szakaszban mar nem olvasast, hanem irodalmat
(miiértelmezést, szovegeken végzett, dsszetett mitveleteket) tanitunk. Ez azonban,
ahogy arra Hansdgi is ramutat, olvasasi rutin nélkiil nem megy. ,, Minél komplexebb
egy szoveg, a bizonytalan olvaso szamdra anndl inkabb hozzaférhetetlen. A
rutintalan olvaso tehat olyan »negativ spirdlba« keriil, amelyben az olvasdsi kedv
csokkenése egyre inkabb eltavolitia az olvasas gyakorlasatol” (Hansagi, 2020.
214. old.). A spiralbol a kiutat a tanulmany elsé mottojaban ,beetetének”,
,beavatonak” nevezett szovegek, a popularis irodalom alkotasai jelenthetik.
frasunkban a gorog mitosz- és mondavildg népszerti miivekkel kiegészitett
tanitasanak tapasztalatait értékelve kivanunk bekapcsolodni a  kotelezd
olvasmanyok és az irodalomtanitds tantargypedagogidja, szorosabban az olvaséva
nevelés témai koré szervez6dé tudomanyos €s szakmai diszkurzusba.

Két részesre tervezett tanulmanyunk elsé blokkjaban feltarjuk a fantasy miivek
és az olvasdva nevelés Osszefliggéseinek tantervi hatterét, attekintd képét adjuk a
g0rog mitologia tanegység hagyomanyos, klasszikus korpuszat fantasy miivekkel
kiegészitd elgondoldsunknak, majd a fantasy miifajat a mitoszok feldl értelmezziik,
elhelyezziik a tanegységbe valogatott popularis alkotasokat a miifaj rendszerében,
végiil részletesen targyaljuk az e mitvekben konstrualt masodlagos vilagok mitikus
motivumait, belsé logikéjat, igy jutunk el a miifaj népszeriiségének értékeléséig.

A tantervi szabdlyozds és a fantasy

A Nemgzeti alaptanterv tavalyi moédositashoz (2020 - a szerkesztd) illesztett 1j
kerettantervek a négyévfolyamos gimnaziumi képzésben a kilencedik, mig a
hatosztalyos gimnaziumi tagozaton a nyolcadik évfolyamon teszik kotelezévé a
gbrog mitologia targyalasat (vo. Kerettantervek). A két képzési formaban a
mitoszokat targyald tanegység felépitése egyébirant mindenben megegyezik, az
ajanlott 6raszamtol kezdve a tananyag struktirajan at az olvasand6 korpuszig,
melyben a tananyag szinesitéseként, tartalmi dusitasként sem tlinnek fel mai,
popularis alkotasok. A mai didkbefogadoktol a keletkezésiik idejét tekintve
legtavolabb 1évo szovegekkel (a szobeli mitoszhagyomany antikvitas koraban vagy
késobb lejegyzett valtozataival) tehat épp abban a korban taldlkoznak a tanulok,
amikor amugy is rengeteg fiatal olvasot elveszitiink (v6. Toth, 2020). Bar az iskolai
tankonyvekben és a Nemzeti Koznevelési Portalon szereplé mitoszvaltozatok
szovegének megértése (nyelvi megformalasuk hétkoznapibb volta miatt) nem
okozhat jelent6sebb gondot a didkoknak, mégis ugy véljiik, hogy az olvasasi kedv
felkeltésének és a téma aktualissa tételének célkitlizéseit a népszerii fantasy miivek,
a modern mitoszok hatékonyabban szolgalhatjak.

Ebben a képzési szakaszban a Nemzeti alaptanterv kiemelt fejlesztési
teriiletként jeloli meg az olvasova nevelést, ahol a magyar nyelv és irodalom
tantargy Osszetett célrendszerének megvaldsitasa, ,,az irodalmi ismeretek
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elsésorban az olvasas éroméhez” kapcsolédnak (Nemzeti alaptanterv, 2020. 302.
old.). Ezt a célkitiizést a tantirgyak tartalmat részletesen kozvetité Kerettanterv is
megerdsiti, a hatosztalyos képzési szakaszra vonatkoztatva megallapitja, hogy ,,az
irodalmi nevelés kitiintetett feladata az olvasasi kedv felkeltése és megerdsitése, az
irodalomnak mint miivészetnek megszerettetése, kozlésformdinak, kifejezési
modjainak élményteremtd megismertetése” (Kerettanterv, 2020a). K6zépiskolaban
a 9-12. évfolyamon az élethosszig tartdo tanulas elofeltételeként hivatkozik a
szabalyoz6 dokumentum arra, hogy a didkokat ,, olvaso emberekké neveljiik [ ...],
akik tobbféle olvasasi és értelmezési technikdikkal rendelkeznek” (Kerettanterv,
2020b).

Azonban, ahogy arra eldttiink mar szdmos szakember ramutatott, a kozoktatas
klasszikus korpusza mar egyre kevésbé nevel olvasova (vo. Arato, 2013; Kusper,
2019), a didkok elenyész6 része olvassa szivesen a kotelezdé olvasmanyokat, a
magyartanarok jelentds része mégis kizarolag klasszikus szovegeket olvastat (vo.
Gombos, 2019). Ezaltal a kanon szévegeinek ért6 befogadasa, a diakok olvasashoz
fliz6d6 attitlidje, olvasasi kedve és szovegértése kozott szakadék képzodik.
Véleményliink szerint ezt a hidtust a fentebb beetetd, beavato jelzokkel illetett,
egyszerlibb narrativ technikakat, kevésbé kidolgozott nyelvi kodot alkalmazé
popularis miivek tolthetnék ki (v6. Manxhuka, 2016). frasunk terjedelmi korlatai
nem teszik lehetdvé a tantervi hattér részletesebb vizsgalatat, az olvasdva nevelés,
kotelezd olvasmanyok €s a szabalyoz6 dokumentumok dsszefliggéseinek mélyebb
megértéséhez korabbi munkaink nyutjthatnak tovabbi tAmpontokat (vo. Kusper,
2019; Kiss, 2020; Kiss, 2021).

A populéris alkotasok tandrai feldolgozasanak tantargypedagogiai hasznossagat
sajat gordg mitologia tanegységiink bemutatasaval és értékelésével kivanjuk
érzékeltetni, amelyet a hatosztilyos tagozat nyolcadik évfolyamara
optimalizaltunk, s amelyet — a klasszikus mitoszok mellett — ismert, népszerii
fantasy szovegek szerveznek (1. abra).
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1. dbra: A gordg mitologia tanegység a hatosztilyos gimnaziumi képzés nyolcadik évfolyama
szamara

Kezdd Vegzt Ora anyaga
ora ora
2 6 Népszeri irodalom/A fantasy
' ' C.S. Lewis: Narnia Kronikai 1-2.
7 7 Szemelvények a magyar hitvilagbal 1.
' Hoppal Mihaly: Samanok. Lelkek és jelképek (részletek
Szemelvenyek a magyar hitvilagbol 2.
8. 8. Irodalom és film — Jankovics Marcell: Enek a csodaszarvasrol
(részlet)
9 9 Bevezetés a gorog mitologia vilagaba — Az istenek sziiletése és
' harca
10. 10. Az oliimposzi istenek
11 1 A gbrog mitoldgia hires torténetei 1.
' ' (Hermész, Héraklész, Dioniiszosz)
12 12 A gdrog mitologia hires torténetei 2.
' ' (Daidalosz és Ikarosz)
13 13 A gbrog mitoldgia hires torténetei 3.
' ’ (Thészeusz és Ariadné, a Mindtaurusz)
14 14 A gbrog mitoldgia a popularis irodalomban
' ' Rick Riordan: Villamtolvaj - Percy Jackson és az olimposziak
15 15 Modern kori mitoszok
' ’ J.R.R. Tolkien: A Gytirik Ura

Forras: Sajat szerkesztés

A modult valdjaban a Népszerii irodalom és A gordog mitologia tanegységek
egymas mellé illesztésébdl, 6sszefonasabol hoztuk Iétre annak érdekében, hogy
Osszekapcsoljuk az antik szOvegvilag targyaldsat az olvasova nevelés
célkitiizéseinek megvaldsitasaval, mégpedig a népszerli modern mitoszok, fantasy
alkotasok kozos, tandrai feldolgozasa altal, igy az irodalomelméleti és -torténeti
tananyag megtanitasa és az olvasova nevelés egymast erésitve valosithaté meg a
pedagdbgiai folyamatban.

A tanegység tartooszlopa harom populdris irodalmi alkotas: mitoldgiai
kalandozasunk soran, ahogy azt irasunk cime is sejteti, C. S. Lewis Narnia Kronikai
regényciklusanak elsé két darabjan (a Ruhasszekrényen) at jutunk el (egy kis
kozépfoldei kitérbvel) a gorog mitologia és az oliimposzi istenek targyalasaig, Rick
Riordan Percy Jackson sorozatinak A villamtolvaj cimii kotetéig. A goérog
mitoszok mellett két tanéraban az Gsi magyar hitvilag mondai is megjelennek,
mivel azonban dolgozatunk témajanak szempontjabol ezek a szovegek €s témak
irrelevansak, igy tanorai feldolgozasukra sem reflektalunk.
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Fantasy miivek A gordg mitologia tanegységben

frasunknak nem célja a magyar fantasy-irodalom attekintése, ezt ugyanis Végh
Daniel mar elvégezte atfogd6 munkajaban (vo. Vegh, 2007), vizsgalédasunk
kozéppontjaban a miifaj népszerlisége és aktualitisa all. A legfrissebb
olvasasfelmérések eredményeit vizsgalva megallapithatjuk, hogy a fiatal magyar
olvasok (kiilonosen a 14-17 évesek) kozott a fantasy a legnépszeriibb miifajok
egyike (Gombos, 2019; Toth, 2020), az oktatasban mégis méltatlanul mell6zott,
hozza gyakran az alacsonyabb esztétikai érték és a szorakoztato irodalom degradald
cimkéi kapcsolodnak. ,, Ugyanis — bar egyre szélesebb rétegek szamdara népszerii
az iranyzat — a ymagas« irodalomkutatas fensébbségesen és érdektelenséggel
kezelte/kezeli a teriiletet, illetve szinte egydltalan nem hajlando tudomdst venni
rola.” (Galuska és Feleky, 2015a. 65. old.) Hasonl6 tendenciakat figyelhetiink meg
az angolszasz irodalomoktatasban, ahol az utobbi évtizedekben szamos munka
sziiletett a fantasy tanitasar6l (vo. Carroll, 2008; Paulson, 2011; Fabrizi, 2012;
McDaniel, 2017; Sunde, 2020).

A tanegységben szerepeltetett miivek is a legolvasottabbak koziil keriilnek ki,
népszerliségiik hazankban is megkérddjelezhetetlen. Ahogy arra Feleky Mirko
néhany éve ramutatott, ,, a tolkieni vilag rajongoinak szama fokozatosan névekszik,
egyeldre ugy tinik, Kozépfolde megunhatatlan” (Feleky, 2013. 66. old.), s A
Gytirtik Ura, mely a fantasy kanonteremt6 alkotasanak tekintheté (vo. Stemler,
2003) hosszusaga ellenére a 14-18 éves korosztaly korében a 6. legnépszeriibb
regény volt 2017-ben (v6. Gombos, 2018). A fantasy miivek t6bb olyan jellemzével
birnak, melyek hasznossa és a klasszikus alkotasokhoz képest hatékonyabba tehetik
Oket az iskolai olvaséva nevelés folyamatdban, kiilondsen az antik mitologia
targyalasakor, mely sajatossdgokrol a tovabbiakban részletesen is értekeziink.

Mediatizalt kornyezetiinkben, melyre az irasunk elején megidézett Bradbury-
regény kulturafogyasztasanak technologia altal meghatarozott ¢és a
., tarsadalmi/kozosségi  boldogsag, kiegyensulyozottsag és megelégedettség
értelmezniink és értékelniink kell a konyv mint médium helyét és szerepét a
mindennapokban éppugy, ahogy az oktatasban. A konyv ereje Bradbury
regényének mottonkban megidézett szerepldje szerint nem annak anyagisagaban
rejlik, hanem abban, ahogy a konyv lapjain aprélékosan, részleteiben megrajzolt
vilagok kelnek életre, s ez egyike a fantasy miivek legfébb erényeinek. A ma
fiataljait a realista abrazolasmod jegyében késziilt miivek helyett sokszor inkabb
olyan alkotasok vonzzak, melyek 0j vilagokat teremtenek, tobbek k6zott ez is
magyarazata lehet a képregényfilm-univerzumok (Marvel-filmek), monumentalis
sci-fi opuszok (Diine, Alkotmany-sorozat) és a tobb évadon keresztiil felvazolt
fantasy torténetek (Tronok harca, Vajak) népszeriiségének. A mai filmtechnika oly
modon teszi lehetdvé a popularis irodalmi miivek adaptalasat, hogy e fiktiv vilagok
szemkapraztatd képeken tarulnak elénk, s ezek a filmek szamos nézét vezethetnek
vissza a forrasmiivek élvezetéig. A Gylriik Ura, a Tronok harca vagy akar a Narnia
Kronikai filmvaltozatainak lelkes néz6i koziil ugyanis vélhetden tobben is
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vallalkoznak a regények elolvasasara annak érdekében, hogy teljes terjedelmiikben
(nemcsak a film altal megszabott keretek kozott) jarhassak be ezeket a kimunkalt
regénytereket. Igy az atlépés film és szoveg kozott nem az olvasas ellen hat6
er6ként, hanem az irodalmi alkotasok értelmezésének multimedialis
megkozelitését eldsegitd tényezdként értékelhetd, olyan, a digitalis kultarabol
fakado eréforrasként, melyre a magyartanar épithet a tananyag feldolgozasakor. A
fantasy miivek esztétikai és pedagogiai értékességének targyalasat éppen ezért mi
is e masodlagos vilagok bemutatasaval kezdjiik.

Masodlagos vilagok, a fantasy mint mitosz

A mitosz miifaja és funkcidi koztudottak: a mitoszok naiv vildgmagyarazo
torténetek, az antikvitas koranak kollektiv tudast hordozo hagyomanyai az ésszel
fel nem mérhetd, az emberek életére mégis hatdst gyakorld jelenségekrdl,
tudomanyos megismerés elotti tedriak az embert koriilvevo természetes vilagrol.
., Az imaginarius historiak az emberiség kordaval egyidések. Mar a kezdetektol
megjelennek a vilagot magyarazo torténetek, melyek ismeretanyagok, és a
tudomany fejlettségének hianydban fikciondlisak.” (Feleky, 2017. 60. old.) Ahogy
ki hézagos ismereteit, és gyakran eléfordult, hogy elédeink ismeretlen jelenségeket,
felderitetlen teriileteket, vilagrészeket rajzoltak és toltottek meg élettel, am késébb
[...] egész él6, lélegzd vilagegyetemeket alkottak a képzeletiik segitségével.”
(Feleky, 2013. 66. old.)

A tanegységbe valogatott populdris miivek tanitdsdban izgalmas lehet6ségnek
tartjuk a helyszinek és a fantasztikus vildgalkotasok targyaldsat, mivel ezek a
fantasy-k tobb szallal is kot6dnek az antik mitologidk teremtésmitoszaihoz, am
egymastol és a mitoszhagyomanytol is kiilonboznek a tekintetben, hogy a mi
viligunk és a masik, a fantasztikus univerzum ko6z6tt milyen viszonyt
feltételezhetiink. ,, A fantasy-miivek helyszine altalaban valamely lokalizalhatatlan,
nem létezo vagy »masodlagos« vilag, mely a miénkre emlékeztet, de a
valosagelemeket kalandosan eltulozza. Ugyanakkor az univerzum torvényszeriien
épiil fel (belsd logikdja van), s akdr térképen is abrdzolhatd.” (Galuska és Feleky,
2015b. 36. old.) C. S. Lewis a Narnia Kronikai elsé kotetében (A varazslo
unokadccse) a bibliai genezistorténetet, Istennek a szé performativ erejével,
kimondas altal vald teremtését megidézve alkotja meg Narnia vilagat, melyet
Aslan, az oroszlan, énekkel hoz létre:

(Lewis, 2018): ,, Végre, mintha torténne valami a vak sotétben. Egy hang
énekelni kezdett. [...] Szovege nem volt. Dallama is alig. De gyonyoriien zengett,
feliilmulta mindazt a muzsikat, amit valaha is hallottak. [...] a hanghoz hirtelen
ujabb hangok is tarsultak;, megszamlalhatatlanul sokan. Vele teljes 6sszhangban,
de egy egész oktavval magasabban: hiis, csilingeld, eziistos hangok. [...] A
maganyos hang folyamatosan erdsodott, mignem a teljes levegoég belerezdiilt.
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Mikor a leghatalmasabbra és legmagasabbra ért a hang, egyszerre folkelt a nap.”

(122-125. 0.)

A teremtésnek a Narnia Kronikaihoz hasonld mozzanatat talaljuk A Gyfiriik Ura
eredetmitoszaban, A szilmarilokban, ahol a f6isten, Eru kérésére az ainuk szintén
egy kozos dalt dalolva teremtik meg a vilagot, Ed-t. Tolkien regénye (amelynek
teremtésmitoszat korabbi munkankban részletesebben is targyaltuk ) azonban
nemcsak a semmibdl valamit létrehozas szituacidja és a teremtd dicsOséges
abrazolasa altal idézi meg a bibliai genezist, hanem a nyelvi megformalas
segitségével is, melyben a Biblia archaikus széhasznalatara és mondatszovésére
ismerhetiink.

(Tolkien, 1996): ,, Kezdetben volt Eru, az Egyetlen, akit Ardan Ilivatarnak
neveznek,; s el6szor az ainukat teremtette, a szentségeseket, akik gondolatanak
sziilottei voltak, s vele voltak, mieldtt barmi mast teremtett volna. S 6 szolt hozzadjuk,
dallamokat dalolt nekik; s azok énekeltek elétte, s 6 boldog volt. Am hosszii idén at
mindegyikiik csak egyediil énekelt [...] s a testvérek csak lassan ismerték meg
egymdst. Am ahogyan hallgattik, egyre jobban megértették egymdst, s sszhangjuk
és harmonidjuk névekedett. [...] Ekkor Iluvatar igy szolt hozzdjuk: »Parancsolom,
hogy a dallambdl, amelyet nektek daloltam, kézés harmonidban Nagy Muzsikat
formdljatok. [ ...]« S ekkor az ainuk hangja — mint megannyi harfa és fuvola, tilinké
és trombita, hegedii és orgona és szamtalan szavakkal szolo korus — Nagy
Muzsikava kezdte formalni Iluvatar dallamat; s a vég nélkiil valtakozo, harmoniaba
szott melodiak a hallas hataran tul leszalltak a mélybe és fiil a magasba,
csordulasig megtoltotték mindazokat a helyeket, ahol Iluvatar lakozott, majd a

muzsika meg a muzsika visszhangja kidradt a Semmibe, s az immdr nem volt
semmi.” (10. old.)

Tovabbi azonos vonds a két miiben, hogy mindketté odahelyezi a teremtés
pillanataiba a kisértét, a Fehér Boszorkiny és Morgoth személyében, akik
Luciferhez hasonloan szembeszegiilnek a teremt6 elgondolasaival, ezzel is tovabb
erdsddik a bibliai parhuzamossag érzése. A két regény vilagteremtése kozotti
lényegi kiilonbség a fantasztikus vilagba keriilés modjaban van: mig a Narnia
Kronikai un. portalfantazia, amelyben ,, az elsédleges vilaghol portal (kapu, atjard)
nytlik a masodlagos viligba” (Galuska és Feleky, 2015b. 52. old.), addig Tolkien
regényében az ,, elsddleges vilag nem létezik, csak [az] alternativ (mdsodteremtett)
vilag.” (Galuska és Feleky, 2015b. 52. old.).

Tanegységiink harmadik konyve, A villimtolvaj (melybdl hianyzik a teremtés
aktusa) a betolakodofantazidk miifaji alkategdriajaba tartozik, ahol , az
relsodleges« (normal) vilag keretein beliil — egy biivos targy bemutatdsa vagy egy
természetfeletti lény megjelenése — bomlaszto, végsé soron kaotikus hatast
eredményez.” (Galuska és Feleky, 2015b. 49. 0.). A Percy Jackson-sorozat
alapotlete az, hogy az antik mitologia alakjai napjainkban is élnek, és a mitikus
gondolkodas szerint hatast gyakorolnak az életiinkre, ezaltal erre az alkotasra
kiillonosen igaz Feleky megallapitasa, miszerint , @ nagy mese-fantasy
mitoszfakasztok ujjaértelmezik s aktualizaljak a nagy ési vilagmitoszokat.” (Feleky,
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2013. 66. old.) A mitoszok ujraalkotasa, a mitikus hagyomany elemeinek wjboli
felhasznalasa azonban szervesen beépiil az ir6i fantazidban konstrualt vilagba,
melynek igy az antik mintdkhoz kotédése mellett éppen az azoktol
megkiilonboztetd egyedisége valik értékké. ,, 4 modern és posztmodern mitoszok —
ahogyan a klasszikusok is — a popularis regiszter elemei, gy akarnak egyediek
lenni, hogy kézben folyamatosan a kozés helyekre (loci communes) és a kollektiv
emlékezetre tamaszkodnak.” (Kusper, 2017. 118. old.)

A harom fantasy-mili kozil a Riordan-regény vilagképe all kozelebb az
antikvitds mitoszaihoz, hiszen itt napjaink valdsagaban jelennek meg a
fantasztikum elemei, a mitologiai alakok (istenek, héroszok, varazslények). Tolkien
és Lewis alkotasanak példajan azonban a modern mitoszteremtés mintazatai
mutathatok meg a didkoknak, a bibliai motivumok és parhuzamok felvonultatasa
pedig a tanmenetben késébb kovetkezd Biblia irodalmi miiként vald olvasasanak
¢s értelmezésének elokészitését segiti eld.

A népszerli fantasy regények mint modern mitoszok tanmenetbe emelése
elmozditja a pusztdn klasszikus szovegeken nyugvo, kronologikus
meghatarozottsagot mutatd és foként kanonkodzvetitd szerepii gordg mitologia
tanegységet a torténeti rogzitettség pozicidjabol, hogy a mitosz miifajanak (ma is
hato és termékeny) miikddésére iranyithassa a figyelmet. Ahogy Kusper Judit
megallapitja, ,,a mitoszteremtés egyik kitiintetett terepe maganak a mitosznak a
kozvetitése, befogaddsa, azaz az a performativ aktus, mely létét is biztositia. A
mitosz ez esetben éppen miikddése kozben valik jelentéssé, folyamatosan alakul
maganak a befogaddsnak és a kozvetitettségnek kioszonhetden.” (Kusper, 2017.
117-118. old.) Ezaltal a kanonikus, hagyomanyos értelmezése mellett a mitoszt
mint Ujrateremthetd, Ujrateremtddd, 0j vilagokat 1étrehozd, performativ miifajt
ismertethetjilk meg a didkokkal, s ez véleményiink szerint a mitosz fogalmanak és
mikddésének olyan szemléletbeli kiilonbségét hordozza magaban, melynek
megértése a tanuldk szdmara a konstruktivista pedagdgia elméleti keretében
elgondolt magasabb szintii tanuldssal, a konceptualis valtassal egyenértékii (vo.
Nahalka, 2003).

Osszegzés

frasunk elsé részében ramutattunk az irodalomtanitdst meghatarozo szabalyozo
dokumentumok (Nemzeti alaptanterv és Kerettantervek), olvasova nevelés és
népszerl irodalom &sszefiiggéseire, a popularis alkotasok alulreprezentalt voltara a
tantervben. Tobb kutatoval egyetértésben allapitottuk meg, hogy az
irodalomoktatdsnak olyan miivekre van sziiksége, ,, amelyek elolvasasat a gyerekek
onként vallaljak, vagy amelyeket 6k maguk valasztanak, ajanlanak. Az iskolan
kiviili - olvasmanyok beemelése az irodalomorara az olvasova nevelés
alapfeltétele.” (Manxhuka, 2016. 68. old.) A szinte kizardlag kanonikus
szovegekre épitett, hagyomanyos irodalomtanitasi gyakorlatot részben feliilir6 és a
népszerli alkotasok olvasast megszerettetd funkciojat hangsulyozé modell
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elkotelezett kovetdiként felvazoltuk A gordg mitologia tanegység egy alternativ
megkdzelitését, mely modern és kortars fantasy-miivek feldolgozasan keresztiil
kozelit a mitoszok fogalmahoz. Elhelyzetik a tanegységbe valasztott harom
regényt (C. S. Lewis: Az oroszlan, a boszorkany és a ruhasszekrény; J.R.R. Tolkien:
A Gytrik Ura; Rick Riordan: A villamtolvaj) a szamos miifaji alkategoridval
operald fantasy rendszerében, az alkotasokbdl vett idézetekkel alatdmasztva
mutattuk be a masodlagos vilagok teremtésének kiilonbozéségeit €s hasonlosagait,
feltartuk ezek mitikus gyokereit és motivumait, beemelve az értelmezésbe a bibliai
genezistorténetet is. Végezetill a fantasy regények teremtésmitoszként valod
olvasasabdl kiindulva jutottunk el a mitosz fogalmanak (Ojra)értelmezéséig, a
hagyomanyos mitologiakat 0jrateremtd €s 0j fantaziavilagokat 1étrehozé mitosz
performativ mitkodéséig.

A kovetkezO részben folytatjuk a popularis regények bemutatasat, fokuszba
helyezziik a miifaji konvenciokbol és a zsdnerbdl elébukkand, mégis egyedi
szinezetet kapd szereploket és a hozzajuk kapcsolodo fantasztikumot, a didkok
szemszOgébol vizsgaljuk a szereplokkel valdo azonosulas lehetdségeit, majd a
tanithatosag feldl targyaljuk a regények témadit, a szereplok kozotti konfliktusokat,
a problémakat, a miivek stilusat és nyelvezetét, majd sajat megfigyeléseink és
tanuloi reflexiok segitségével értékeljiik a tanegységet.
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Az ifjusagi irodalom neveld-érzékenyito funkcioinak
bemutatasa, Janne Teller: Semmi cimii regényén keresztiil
Szabo Orsolya Edit

Bevezetés

Jelen tanulmany célja, hogy kozelebbrol megvizsgaljuk a pedagogus szabad
mozgasterének felhasznélasi lehetdségeit, valamint kitérjiink arra, miért is az egyik
legfontosabb neveldi funkcidé a 21. szdzad irodalom tanitisdban az olvasova
nevelés.

Az irodalom tantargy tanitasara meghatarozott orakeret 80%-at a torzsanyag
feldolgozasara kell forditani, a megmaradt 20%-kal a pedagogus kvazi szabadon
gazdalkodhat. Bar ennek a 20%-nak a megvaldsithatosaga kérdéseket vet fel, - mint
arra Herédi Rebeka is utal az irodalomtanitas aktualis kérdéseir6l szolo
tanulmanyéban. ,, Felmeriilhetnek olyan problémdk, hogy a leadni kivant
mennyiség meghaladja az éves oraszamot, ezért rendszerint a kovetkezo év elsé
néhany honapja potlassal telik.” (Herédi, 2020. 45-46. old.)

Mindezek ellenére elkeriilvén a kotelezé olvasmanyok koriil kialakult parazs
vitakat, tanulmanyomban az idOkeret optimalis esetben fennmaradd részének
kitoltésére teszek javaslatot. Az irodalomtanitas neveld-érzékenyitd funkcidit, egy
provokativ ifjusagi regény tananyagba torténd beemelésével kivanom bemutatni.

Olvasova nevelés

Altalanos iskola 5-8., valamint gimnazium 9-12. évfolyaman a magyar nyelv
¢és irodalom tantargy fejlesztési céljai az alaptantervben meghatarozott hat 6
fejlesztési teriiletbdl all, melynek egyike az olvasova nevelés. (Nat, 2020). Ennek
ellenére a Nat szinte teljesen kiszoritja felsd tagozaton és gimnaziumban a kortars
és popularis ifjusagi regényeket, mely Osszefliggésben allhat a tanuldk labilis
szovegértésével is. Megdobbentd tény, hogy a magyar tanulok igen rosszul
teljesitenek az olvasasi és a szOvegértési készséget is  teszteld
kompetenciaméréseken. A legutobbi PISA felmérés (Nemzetkoézi Tanuloi
Teljesitménymérés Program) eredményei azt mutatjak, hogy 15 éves tanuldink
szovegértésben elmaradnak a nemzetkozi atlagtdl. Az orszdgok rangsoraban
hazank a tagallamok utolsé harmadéban foglal helyet'. A szovegértés a magyar
kozoktatas egyik leggyengébb lancszeme.

1 A felmérés 79 orszagban, koriilbeliil 600.000 diak bevonasaval késziilt. A magyar didkokat 245
iskola 5132 tanuldja képviselte a 2018-as vizsgalatban.



Szabd Orsolya Edit

A 2016-0s PIRLS? (nemzetkozi vizsgalat, melynek célja a 4-es tanulok
szovegeértési képességének felmérése) eredmények szerint ,, egyértelmii kapcsolat
mutathato ki az olvasdsra szdnt id6 és a didkok szovegértési teljesitménye kozott.
Minél tébbet olvas a tanulo, anndl jobb a szovegértési képessége.” (Erdds és Lak,
2019. 31. old.) Sajnalatos modon, szdmos olvasasi felmérés kimutatta, hogy a
legkritikusabb id6szakban, altalanos iskola fels tagozatan sokan leszoknak az
olvasasrol. A 2019-es adatfelvétel is ezt tiikkrdzi vissza. ,, Az egydltalan nem olvasok
aranya nagyon hasonlo valamennyi korosztily esetében, de a gimnazistak felé
kozelitve egyre né azok ardnya, akiknek nincs napi vagy heti szinten igénye a
szabadidds olvasdsra”. (Téth, 2019. 18. old.)® Ebbdl kovetkezik, hogy 5-8.
évfolyamon jelen pillanatban az érté olvasova nevelés célja elényt kell, hogy
élvezzen a kanonkozvetitéssel szemben. Dr. Sziits Zoltan, az online média és
digitalis pedagdgia kutatdja és szakértdje szerint: , Tévhit, hogy az internet
mindennapi rutinunkban torténd térnyerésének hatdisara olvasunk kevesebbet,
ezért nincs sziikség a konyv ,, haldalarol” beszélni; azonban éppen a megnivekedett
informdciomennyiség kezeléséhez nem kaptunk kulcsot, meg kell tanulnunk
szelektdlni, olvasdsi prioritdsokat kialakitani.” (Sziits, 2013. 140. old.) A XXI.
szazadi iskolaban tehat kiemelked6en fontos didkjainkat hozzasegiteni
olvasmanyaik tudatos kivalasztdsdhoz. A konnyebben érthetd kortdrs szoveg
konnyebben elérhetd sikereket okoz, mely kulcsfontossagt lehet a kiskamaszoknal,
ugyanis fels6 tagozaton dél el a legtobb didk esetében az olvasas iranti hosszl tava
elkotelezddés. PIRLS eredmények 6sszefoglal6jabol tovabba az is kideriil, hogy az
olvasés szeretetét egyértelmiien befolyasolja az, hogy a tanar milyen olvasnivalot
ad a tanuloinak: ,,minél érdekesebb olvasnivalot kapnak, annal magasabb az
olvasasszeretet-indexiik. ” (Erdds és Lak, 2019. 32. old.)

fgy tehat ha ebben a szenzibilis id3szakban, az iskoldban kizarolag a
hagyomanyos kotelezoket tanitjuk, azzal valésziniileg nem tesziink meg mindent
annak  érdekében, hogy irodalomszeretd, ért0 olvasokat neveljiink.
Végeredményben tavolabb keriilink a klasszikusoktol, Osszességében pedig a
hagyomanykdzvetitéstol is.

o Betiltott regénybdl, kitelezd olvasmany”

Janne Teller 2001-ben megjelent Semmi (Intet) cimli regénye a kortars
kamaszirodalom egyik legprovokativabb darabja, mely mindekézben megkapta a
legjobb ifjusagi regénynek jar6 francia és amerikai dijakat. Korabban az ENSZ

2 (Progress in International Reading Literacy Study). Segitségével nemcsak az orszagon beliili
szovegértési képesség jellemzbi kovethet6k nyomon, hanem az is, hogy az egyes orszagok
tanuldinak képessége miben tér el egymastdl. A vizsgalat része az otthoni olvasasi szokdasok, az
olvasas iranti attitlid és az iskolai olvasastanitasi gyakorlat feltérképezése is.

3 A tanulmany a Févarosi Szabd Ervin Konyvtar felkérésére az EFOP-3.3.3-VEKOP/16-2016-
00001 ,,Muzeumi és konyvtari fejlesztések mindenkinek” palyazati konstrukcid keretében , Az
én konyvtaram” cim( kiemelt projekt szamara készlt.
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politikai és gazdasagi munkéjaban is aktivan résztvevo dan irdnd bestsellere oridsi
port kavart Europa szerte. Hazaja iskolaiban betiltottak, majd a megjelenést kdvetd
évben varatlanul elnyerte a dan Kulturalis Minisztérium Gyermekkdnyv-dijat, igy
kotelez6 olvasmannya tették. Magyarorszagon tiz évvel kés6ébb a Scolar kiado
jelentette meg Weyer Szilvia forditasaban.

Mirél is szélhat egy kamaszregény, ami betiltdsa utan végérvényesen
bekoltozott az osztalytermekbe? Onmagunk és a vilag megismerésérol.

., Semminek sincs értelme, ezt régota tudom. Ezért semmit sem érdemes csindlni.
Erre most jottem ra” (Teller, 2011. 9. old.) — kézli Pierre Anthon, majd kisétal a
terembdl, felmaszik az iskola el6tti szilvafara, hogy onnan kiirtdlje vilagga az élet
értelmetlenségét. Tarsai ezt nem hagyhatjak sz6 nélkiil, mindenaron be akarjak
bizonyitani, hogy az élet nem hidbavalé. Elkezdik megépiteni a ,, Fontos Dolgok
Halmat”: minden olyan targyat bedobalva, amiért érdemes lehet élni. A mékanak
indulé gyiijtogetés, azonban hamar kontrollalhatatlanna valik. A didkok habzo
szdjjal kovetelnek olyan ereklyéket, melyek megszerzése egymas testi és mentalis
épségét veszélyezteti (imaszOnyeg, koporsd, emberi testrész). A tanulok a
legfontosabb kincseiket kérik el egymastol, és minél nagyobb fijdalommal jar
megvalni az adott targytdl, az annal tobbet ér Pierre Anthon allitasanak
megcafolasaban.

Kollektiv élettdl az egyéni lét felé

A magyar nyelv és irodalom tantargy egyik legfébb célja 5-8. évfolyamon, a
korosztaly  altalanos  kognitiv,  érzelmi, érdeklédési  sajatossagainak
figyelembevételével megvalosuld irodalmi fogalomtdr folyamatos bdvitése
(Kerettanterv, 2020). A valaszthato irodalom beemelésekor elsddlegesen ezen
célkitlizésnek kell megfelelniink.

Teller regénye gyerekszajjal elmesélt torténet. A vélt olvasok és a torténet
szerepldinek kora megegyezik, igy konnyen értelmezhetd a tanulok szamara. A
didknyelv érzékeltetése gyandnt a szdveg, a nyelvezet, a mondatszerkezet
leegyszeriisodik. A kiskamaszok a felszinen feltarjak a mindennapi didkélet apro,
mégis olykor fajo pillanatait kozértheté modon, azonban a dialégusok mogott,
pontosan megfogalmazott, szofisztikalt gondolatok rejlenek, (mély torténelmi
Iényegi eleme a gyermeki nézdpont és a gyermekek szajaba adott tabudontdgetés.
A homodiegetikus narracio teszi lehet6vé, hogy az olvasé diak kozvetleniil Pierre
Anthone osztalytarsaként élje at a 1étezésért folytatott harcot. Agnes szemszogébol
koveti a torténéseket, vele siratja el 6todikként beadott gyonyorh zold szandaljat és
vele egyiitt jon ra arra, hogy til késo leallni. A hatarokat feszegetd kegyetlenkedést
a befogado6 azzal probalja feloldani, hogy kitalalja, vajon mi a sajat életének az
értelme, majd megkdnnyebbiilve zokken vissza, azzal a felismeréssel, hogy
szerencsére O kiviil esik ezen a szorny(i jatékon. De kiviil maradhat-e igazan, ha a
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narracidval azonosulva olyan mondatokkal talalja szembe magat, melyek tal kozel
keriilnek az sajat val6sagahoz?

., Mindenki azt varta téliink, hogy vigyiik valamire az életben. Valamire vinni,
pedig azt jelentette, hogy lesz beldliink valaki.” (Teller, 2011. 10. old.)

Ezek fajdalmas mondatok. De kdzds, minden ember altal atérzett mondatok,
melyeket egy kamasznak a kollektiv élettd]l az egyéni 1ét felé vezet6 Giton egyre
ritkabb alkalma van kozosségben értelmezni. A 21. szazadban, a szubjektiv
narrativak koraban magunk mogott hagyjuk kozos meséinket. A korabban idézett
Sziits Zoltan a vilaghald koranak sajatossagait vizsgalva ramutat arra a fontos
tényre is, hogy, az online térben , egyik pillanatrol a masikra szégellentétes
felfogasu szévegkozegben talalhatjuk magunkat, és a teljes dtjarhatosdagbol
kifolydlag képtelenek vagyunk egy eszmerendszernek aldvetni magunkat.” (Sziits,
2011. 66. old.) Tobbek kozott ezért kiemelked6en fontos legalabb a kozoktatasban
megmaradd részét az irodalom altal felismerhetdé kozods viszonyitasi pontok
megismerésére szentelni. Oriasi valtozast okozott a 20. szizadban a korabbi
médiumok mellett megjelend haldézati kommunikacidé. A premodern korban a
legtobb felmeriild sziikségletek elsddleges kielégitésére a korabeli ember a
haztartdsokban fellelheté konyveket valasztotta. ,,Nem volt sziikség személyes
talalkozasra ahhoz, hogy hasonlo modon gondolkozzunk a vilagrol, elég volt
ugyanazt olvasni hozza. A gyerekek ma olyan csaladokban sziiletnek, ahol napi
tobb oran at be van kapcsolva a televizio. A beldle arado torténetek nem a
csaladtol, iskolatol, egyhaztol vagy a szomszédtol szarmaznak, hanem idegenektdl,
azaz: 1. Nem is a sajdt kulturank. 2. Valamit el akarnak nekiink adni.” (Andok,
2015. 114. old.)

Herbert Macuse, a modern médiakutatas egyik neomarxista kovetdje szerint igy
konnyen egydimenzidos emberekké sorvadunk. Ez persze jot tesz a fennalld
rendszer logikajanak, hiszen kevesebbet miivelddiink, érintkeziink miivészetekkel,
olvasunk, nem gondolkozunk el azon, hogy ki és mi korlatoz. Ez valaszt el attol,
hogy sajat autonémiankbol érdemben reflektaljunk a vilagra. Ki vagyok én? Mi az
én dolgom? Ahelyett, hogy ezekrdl a kérdésekrdl elmélkednénk, dnmagunkkal
talalkoznank, a reklamok hatdsira az anyagai javak megszerzése valt fontossa.
Nem valaszoljuk meg ¢életiink nagy kérdéseit, igy emberi komplexitdsunk
megsziinik (Marcuse, 1990).

Teller regénye pont ezen olykor megvalaszolhatatlannak tiind kérdéseket
igyekszik megvélaszolni.
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Stabil értékrendszer kialakuldsa

Az osztaly egy tanéven at tartd gylijtogetése, nem mas, mint egy siritett idejii
identitaskeresés, fejlédési krizis, az egyén belso és kiilso vilaganak 6sszehangolasa,
olyan értékek és célok mentén bemutatva, mint kulturalis és szocialis azonosulasok,
elhatarolodasok, hovatartozas, csaladi gyokerek és jovoorientacid. Bizonytalan,
épiil6 identitasukat kézzel foghatd targyakkal probaljak kifejezni.

Pierre Anthon keveredik elséként identitaskonfliktusba sajat magaval, és szall
szembe a teljes osztalyaval a szilvafa agarol. A kiskamasz szimbolizalja didktarsai
szuperegojat. A gyerekek, ellenérvekkel, gunyolodassal, fontos targyakkal, majd
kés6bb mikor ezen indokok kevésnek bizonyulnak, fizikai erészakkal probaljak
észhez tériteni. Ennek ellenére a tanulok onkénteleniil az ¢ kezébe adjak a
cselekedeteik feletti itélkezés jogat. Neki engedélyezik az erkdlcsi és mordalis
normak megszabasat, ugyanis t6le varjak a Halom, és ezaltal az élet értelmének
legitimizalasat. A fi egzisztencialis nihilizmusanak nézépontjabol azonban ez
lehetetlen. Feloldhatatlannak tiind ellentét huzodik tehat a két fél kozott, ami
magaban hordozza az elkeriilhetetlen tragédiat, ugyanis a konfliktus addig nem tud
feloldodni, amig a tanulok nem szembesiilnek azzal, hogy egy kiilsé személy
képtelen ellatni egyéni, bels6 kontrolljuk funkciojat. Ennek apropdjan a
kiskamaszokat érinté egyik legaktualisabb témat — az Onmegvalositast — is
konnyedén beemelhetjiik a tandra keretébe. A konyv elemzésének végére a diakok
eljutnak ahhoz a felismeréshez, hogy Pierre Anthon nem lehet didktarsai
vilagnézetének és értékrendszerének manipulatora. Az individualizaciés folyamat
eredménye az 6nbecsiilés megszilarditasa. Ezen aspektus kdzéppontba emelésével
lehetdségiink nyilik arra, hogy kitagitsuk tanari szerepkoriinket és a szaktargyi
ismeretek atadasan feliill, a pedagdgus hivatas legfontosabb céljat, a tanuld
személyiségfejlesztését konkrétan érintsiik.

Kritikak

Az ir6 a konyv végén elbrevetiti a sajat recepciojat. ,, Mindenesetre tény, hogy
a felhaborodas és a sok érv meg ellenérv igencsak megnévelte a Fontos Dolgok
Halmanak jelentoségét [...] Mellette! Ellene! Mellette kontra Ellene [...] Persze,
hogy akadtak ellendrukkerek, de az a hév, ami a Fontos Dolgok Halmadnak

Jjelentéségéért folytatott harcot jellemezte, biztos jele volt az tigy rendkiviili
fontossaganak.” (Teller, 2011. 132. old.)

A Halmot egyesek elszornyiilkédve nézik, masok pedig milalkotasként
tekintenek ra, épp gy, mint Janne Teller Semmi cimii regényére. A konyvvel
kapcsolatban nem csak pozitiv, de szdmos negativ kritika is megfogalmazddott.
Tarjan Tamas irodalomtorténész a kiilvilag szerepének hianyat emeli ki. ,,Ha a
felnott tarsadalom vak passzivitasat hivatott kifejezni, akkor is képtelenség az
olykor immel-dmmal megrokényoédo varoska kozomye, a kiilonlegesen akciozo
(temetdt, templomot rongald) gyerekek sziileinek majdnem teljes tunyasdga, a
stupid tanari nemtorédomség, az dltalanos hiszékenység.” (Tarjan, 2012. online).
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Ezen ir6i koncepcié azonban teret enged az irodalomtanitas értékkozvetitd
funkciojanak és moralis aspektusanak érvényesitésére, ugyanis a tanoran,
sugalmazott értékitélet nélkiil kezdhetjilk elemezni hdseinket. A regény ellenzdi
kozott talalunk felhdborodott irdkat, tanarokat és sziildket egyarant, akik nem
értenek egyet azzal, hogy a konyv ifjusagi irodalomként keriilt a boltokba. Allitasuk
szerint a regény pusztan csak perverz kegyetlenkedés, ami felerésitheti a didkok
esetleges depressziv, szuicid hajlamat is. Hadd idézzek egy levélbdl, mely kétesen
digitalizalt volta miatt Iényegében csupan illusztracioja, s nem tételes bizonyitéka
ennek az allaspontnak. Tobb, kommersz vagy magasabb irodalmi és hirportalon is
megjelent néhany évvel ezelbtt egy magyar anyuka és egyben tanarnd, nyilvanos
levele a konyvrél: ,,A konyv elolvasasa utan kételességemnek tartom, hogy a
leghatarozottabban tiltakozzam eme mii — amely még irodalmilag se jelentds —
olvastatasa ellen. Az irond hihetetlen leleménnyel meritget és tocsog a kamaszlélek
(vagy az emberi lélek?) sotét és félelmet keltd bugyraiban, hogy mindezt
irgalmatlanul a képiinkbe, illetve a gyerekek! képébe vigja. ™

A didkok valdban kiméletlenek egymassal. Szoros ismeretségiik révén jo
érzékkel tapintanak rd egymas gyenge pontjaira, ezaltal 4llandé félelem és itélkezés
uralkodik az osztalyban. A konyvben kifejtett er6szak azonban nem csak moralis
sikon értelmezhetd, segithet a didk irodalmi fogalomtaranak bévitésében, ugyanis
konnyen Osszekapcesolhatd a szoveg dinamikai valtasaival. A torténet a realitastol
halad az irredlis felé. Ez adja a cselekmény feszes tempdjat, igy egyenes Ut vezet a
végkifejletig. Az ismétl6d6 mechanizmusok (egy targy beszolgiltatisa) de a
kiilonb6z6, egymastdl eltérd érzelmi reakciok fokozzdk az olvasdban a
fesziiltségérzetet. Ezen szovegvariacidk flizik egybe a miivet. De valdban sziikség
van a 1ét elviselhetetlen konnytiségének ilyen brutalis eszkozokkel torténd
bemutatasara? A regény sajatos logikajat kdvetve, azt kell mondjuk, hogy igen. A
brutalités, a teljes érték megsemmisiilés a jatékba van kodolva. Ha a Fontos Dolgok
Halma egyszer 1étrejott, abban a vilagban, azokkal a szerepl6kkel, akkor ezt a
jatétot csak igy lehet jatszani. A regény szervezd elve legitimalja a brutalis
erdszakot.

oy

A fentiekben emlitett tanarnd igy zarja levelét: ,, Az az dridsi felelotlenség, hogy
ilyen képet mutatunk fel a gyerekeinknek. A torténelem és az egyéni tapasztalat is
azt mutatja, hogy a szeretet, az dldozat, az ebbdl fakado alkotds nem pusztul el az
idében, hanem sok-sok nemzedék szamdra erdt, vigaszt, oromot ad.” A regény
kitind lehetdséget kindl arra, hogy didkjainkkal az irodalom szimbolikus
funkcidjara is kitérhessiink. Ezek a targyak halomra keriilésiikkor

4 Méricz klasszikusa helyett Janne Teller Semmi cim(i regénye lett kdtelez6 olvasmany az egyik
budapesti altalanos iskoldaban. Az idézett levelet Gal Magdolna, a IX. keriileti Patrona Hungariae
Gimnazium egykori magyartanara irta az iskola igazgatdjanak, illetve elkiildotte Czunyiné
Bertalan Judit kdznevelési allamtitkarnak is.

A teljes levél itt olvashato:
https://www.magyarmegmaradasert.hu/kiletunk/kuturank/item/4396-iskolabotr%C3%A1ny-
m%C3%B3ricz-helyett-ez-lett-a-k%C3%B6telez%C5%91-0lvasm%C3%Alny
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materializalédnak, szovetté, faszilankka valnak. A jatékba bekeriil¢ targyakat
valoban megfosztjak a tiszteletteljes banasmodtol és az azt korbelengd ahitat is
megsziinik a beszolgaltatas pillanatdban. Azonban a szimbolikus funkcid
értelmezése altal a regény gyonyoriien ravezeti a didkokat arra, hogy életiink
értelme és a targyakat felruhazo szentség is benniik lakozik. Azzal, hogy a didkok
megvalnak a targyaiktol, pont hogy megerdsodik a hozzajuk fiz6d6 kapcsolatuk,
hiszen tbbé mar nem a targyhoz kotédnek, hanem ahhoz, amit az szimbolizalt. Es
ez pont azt bizonyitja, hogy a szeretet nem pusztul el.

Ezzel a lemondassal identitisuk megszilardul. Megtorténik belsé és kiilsé
vilaguk integraltsaga. A gyerekek felnének.

Osszegzés

Az irodalomtorténet nagy része nehezen illeszthetd be a kozoktatas keretébe,
ugyanis ,,az iskolaba ilyesmirdl nem illik beszélni” besoroldshoz tartozik. A regény
oktatasba torténé beemelésével kapcsolatban felmeriil a kérdés, hogy mi is az
irodalomtanitas szerepe? Valaszul hadd idézzem Dr. Kusper Judit, kivalo irodalmar
¢és egyetemi intézetigazgatd szavait: ,, 4 fiatalok nem attol lesznek mitveltebbek, ha
megismerik Berzsenyi vagy Kazinczy nevét és néhany versét, hiszen ezen
ismeretekhez ritkan kapcsolodik revelativ élmény, nagy felismerés vagy éppen
katartikus befogadds [...] Az irodalomoktatas célja (kiilonosen az elsé myolc
osztalyban) a vilag allegorikus és szimbolikus megismerésének felismer(tet)ése, a
poétikai olvasas megszerettetése, a narrativik sokfélesegének dekodolasa lehetne.
[...]” (Kusper, 2019. 11. old.)

A megvaltozott tandri szerepiinket szem el6tt tartva, az irodalomtanitds
értékkozvetitd funkciojat és moralis aspektusanak érvényesitésesét, batran a
popularis irodalmon keresztiil emeljiik be pedagdégiai munkankba, hiszen ezen
valasztasunk nem zarja ki a torténeti és a torténelmi sémak bevonasat. A kortars
irodalom, kiils6 tarsadalmi elvarasokat lerdzva magardl Oszinte és friss diskurzust
képes kezdeményezni olvasoival erkolesi, filozofiai, vallasi és minden egyéb-
emberi lelket mélyen érint6 problémakrol.

Bar Teller regénye elsdsorban kamaszoknak szo6l, a problémafelvetése, nekiink
tanarok szamara is gondolatébresztd lehet. A tarsadalmi erkolesok tiszteletben
tartasanal talan fontosabb a megel6zés, még ha ez tabuk megdontésével is jar. A
Semmivel kapcsolatban tehat nem az a f6 kérdés, hogy 1étezik e értékpusztulas a
vilagban, és még csak nem is az, hogy egy kamasz olvashat e errdl. A f6 kérdés az,
hogy mi felnéttek szembe tudunk e nézni ezekkel a problémakkal a kdzoktatas
sziikos keretein beliil.
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Az Orszagos Kéktura, mint kornyezeti nevelési lehetoség

Gyorossy Krisztina

Bevezetés

Az ember a Fold felszinét szinte teljesen benépesitette, alig létezik oly
talpalatnyi hely, ahol érintetlen természettel taladlkozhatnank. A bolygot ért
pusztitds mértéke mar évtizedekkel ezeldtt felkeltette az emberek figyelmét, s mar
akkor megfogalmaztak, hogy az antropogén tevékenységek hatasara ,,a természet
nem létezik tobbé” (Giddens, 1994; McKibben, 1990). Napjainkban, egyre inkabb
az emberi sziikségletek kielégitése a legfobb cél, ezzel kimeritve a természet adta
adottsagokat és er6forrasokat. Rachel Louise Carson, konyvében mar 1962-ben
felhivta a figyelmet az akkori karos kdrnyezeti hatasokra (Carson, 1962), mely elsé
kézbdl valtoztatta meg az emberek viszonyulasat kornyezetiikhoz. Az 1970-es
évektSl szamos ENSZ és UNESCO altal szervezett vilagkonferencia kezdte el
hirdetni, hogy csak akkor tudunk a természettel Ujra harmonidban élni, ha
megértjik és elfogadjuk annak mikodését (Palmer, 2003). Ehhez az oktatas-
nevelés teljes folyamatdban olyan szakemberekre, kornyezeti nevelOkre van
sziikség, akik képesek a természeti adottsagok és az emberi kornyezet
1977-ben, az UNESCO éltal Tbilisziben tartott Kérnyezeti Nevelési Kormanykozi
Konferencian fogalmaztdk meg, amely a kovetkezOként foglalhatdo Gssze: ,,A4
kérnyezeti nevelés egy folyamat, amelyben olyan vilagnemzedék nevelkedik fel,
amely ismeri legtagabb kérnyezetét is, torddik azzal, valamint annak problémdival.
Ismeretekkel, készségekkel, attitiidokkel, motivacioval és elkotelezettséggel
rendelkezik, hogy egyénileg és kozosségben dolgozzon a jelenlegi problémak
megolddsan és az ujabbak megeldzésén.” (Vasarhelyi, 2010. 34. old.). Yang (2015)
szerint a kdrnyezeti nevelés megjelenhet mind a tandran, mind pedig tanorakon
kiviili tevékenységként. Nahalka (1997) alapjan kornyezetiink megismerését s a
tapasztaltak alkalmazasat a mindennapokban nem csak tananyag szinten kell
elsajatitani, hanem a szemléletformalas modszerének kell tekinteni. Schardth (2004)
szamos olyan készséget és kompetencidt fogalmazott meg, melyek a kornyezeti
nevelés soran fejleszthetdk kiilonboz6 modszerek és javaslatok alkalmazasaval.
Ezen kiviil, szamtalan tanulmany hangsulyozza, hogy a szabadban végzett
tevékenységeket magaba foglalo kornyezeti nevelési programok, pozitiv tanitasi-
tanulasi eredményt vonnak maguk utan (Monus, 2020). Ennek megvalosulasanak
egyik moddja, hogy a természetet jarva, rovidebb tirak soran hivjuk el6 a didkok
természetszeretetét (Gydrdssy és Faldes-Lesko, 2021), megadva nekik a
lehetdséget, hogy felismerhessék a természet adta értékeket és azt, hogy érdemes
tenni azok megovasaért.
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A természetjards fogalma és nevelési lehetdségei

Vosatka (1978) a kovetkezOképpen fogalmazta meg a természetjarast: ,, A
természetjardas valamely teriilet természeti és tarsadalmi  viszonyainak
megismerésével egybekotott aktiv tartozkodds a természetben, melynek lényeges
része a testmozgds, a kulturdlis ismeretek gyarapitasa és a gyakorlati ismeretek
elsajatitasa. Lehet rovid idotartamu, (séta, kirandulas) és hosszu idotartamu
(taborozas, korutazds, mozgotiborozds stb.)” (Vosatka, 1978. 342. old.). Fiilep
(2009) szerint a természetjaras szamos olyan nevelési lehetséget rejt, melyet
kornyezeti neveloként érdemes lenne kihasznalni tanéran kiviili tevékenység
keretében, s melyek a 2012-es Nemzeti Alaptantervben is megjelennek, mint
fejlesztési teriiletek és nevelési célok.

A természetjaras adta ismeretek, kozosen atélt élmények hatdsara a didkok
vilagrol alkotott nézépontja gyokeresen megvaltozhat, s nemcsak az egyén
magatartasat, hanem embertarsaihoz és a tarsadalomhoz valdé viszonyat is
meghatarozza (erkolcsi-vildgnézeti nevelés). Mivel egy-egy tura alkalmaval tartds
fizikai munkara, fokozott odafigyelésre van sziikség, érdemes tudatosan elére
felkésziilni, s egymadssal egyiittmiikodni (munkdra nevelés). A természetjaras
elsédleges célja a hazai természeti és kulturdlis értékek megismerése, s csak a
kozosen atélt élményeket kovetden lesznek képesek a didkok arra, hogy 1épésrol-
1épésre, egyfajta érzelmi kotddést alakitsanak ki hazajuk és a természet irant
(honismereti-hazafias nevelés). A kotetlen beszélgetések, az irott és iratlan
szabalyok betartasa egy kozos cél érdekében olyan emberi tulajdonsagokat
hozhatnak felszinre, melyek egy hosszu tava egylittmiikodést alapoznak meg,
egymas erdsségeit és gyengeségeit figyelembe véve (kozosségi nevelés). A
természetben torténd nevelés fontos eszkdze, hogy a koriilottiink 1évé €16 és
élettelen kornyezet kapcsolatat egészében lathatjuk at és tapasztalhatjuk meg. A
természet- és kornyezetvédelem példai mind hozzajarulnak ahhoz, hogy helyi
szinten megtapasztaljuk a természeti kdrnyezet viragzasat és pusztuldsat (6kologiai
nevelés). Mivel az embert természetétdl fogva a kivancsisag vezérli, igy az 6nallo
felfedezés és megismerés, empirikus modszerek elsajatitasa olyan nevelési-oktatasi
lehetségeket rejt, mely alkalmazhato tudasra ad szert (értelmi-tudati nevelés). Mar
régota tudjuk, hogy az embereknek igényiik van a széppel és harmoniaval valo
kozvetlen talalkozasra, melyekre a varosban és a mindennapok soran nem mindig
figyeliink. A természetet jarva, szamos olyan emberi alkotassal talalkozhatunk,
melyeknek kozos értékelése, megbeszélése hozzajarul egy szebb vilagkép
kialakulasahoz (esztétikai nevelés). Ezen kiviil, a természetjarasnak nagy szerepe
van mind a testi, mind a lelki egészségiink fenntartdsdban. A folyamatos mozgas,
fizikai erdkifejtés az egész testiinket atjarja, a szabad levegdn végzett
tevékenységek ,,gyogyitd” hatdssal vannak az emberek mindennapjaira és
hozzajarulnak az egészséges, karos szenvedélyektdl mentes életmod fenntartasahoz
(egészséges életmodra nevelés).
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Az Orszdgos Kékkor, mint kdrnyezeti nevelés

Az Orszagos Kékkor (OKK) elsddleges célja, hogy az orszagot harom teriiletre
osztva (Orszagos Kéktura, Alfoldi Kéktura és Dél-dunantuli Kéktura) az emberek
egy kozos mozgalom hatasara ismerjék meg hazank természeti szépségeit a
kiilonb6z6 kultarak talalkozasaval, a helyi torténelem felfedezésével. 2015-ben az
Orszagos Kékkor utvonalan szamos munkalatot végeztek: pihendhelyek, hidak,
kilatok és turistahazak épiiltek 0jja, mely még inkabb vonzova tette a
természetjarast. igy, napjainkban ezen tarattvonalakon elészeretettel barangolunk
kikapcsolodas céljabol, mely az utobbi iddben igen népszert tevékenységgé valt,
foként a varosi lakossag korében.

Ugyanakkor érdemes felhivni a figyelmet, hogy az egyes szakaszok szintén
kivalo lehetdséget kindlnak az iskolas didkoknak is, mint tanéran kiviili kdrnyezeti
nevelési program, mely a tanév kdzben is megvalosithato alternativakat kinal a
pedagdégusoknak, példaul egy-egy témanap vagy epochalis rendszer keretén beliil.
Az Orszagos Kéktura honlapjan szamos hattéranyag és leiras all rendelkezésre az
egyes szakaszok jellemzOirdl, igy a didkoknak, akar a tirakat megeldzden is
lehetdségiik van utananézni a bejarni kivant teriileteknek. Mivel a kornyezeti
nevelés interdiszciplinaris jellegénél fogva nemcsak a természettudomanyos
ismeretek k6zott jelenhet meg, igy pedagogusként rendkiviil fontos kihasznalnunk
ezt a természet-adta oktatasi-nevelési lehetdséget. Annal is inkabb, hiszen a Kékkor
az egész orszagot atszeli, igy esélyt adva az orszag barmely pontjan €16 didkoknak
¢és pedagogusoknak. Tovabbi eldny, hogy tomegkdzlekedés segitségével a kezdd-,
és végpontok konnyen elérhetdek, s a lakohelytdl tavolabbi részek bejarasa is
megoldhatd. A didkok motivacidjat eldsegiti, hogy a tiratitvonalak igen valtozatos
terepen haladnak végig, melyeken konnyli a t4jékozodas, s egy olyan
magyarorszagi Osszefliggd szakasz részeit teljesithetik, melyet eddig csak
viszonylag kevesen tettek meg. Az Orszagos Kékkor soran a pecsételd helyek
megtalalasa és felfedezése, a pecsétek gyiijtése igazi kalandda varazsolhatja a
turakat s kozben olyan helyekre juthatnak el, ahova érdemes ellatogatni legalabb
egyszer. A gyerekek azt érezhetik, hogy 6k is részesei lehetnek annak az orszagos
mozgalomnak, mely segitségével magyarorszagi tdjakat, csodas természeti
értékeket ismerhetnek és védhetnek meg. Tovabba, az iskolan beliil is, a résztvevo
didkok egy kozosség tagjaiva valhatnak, melyet egyiitt épitenek fel és apolnak a
kozos turak segitségével. Lathatjak, hogy érdemes odafigyelni a koriilottiik 1€vo
kornyezetre, s ezaltal, talan valamennyivel kdzelebb hozhatjuk ket a természethez.

Célkitiizés

Az Orszagos Kéktura (OKT) 16. szakaszanak bejarasa soran az volt a kitlizott
célom, hogy felmérjem, hogy egy ismert taraitvonal mennyire alkalmas a
kozépfoku oktatasban tirazni vagyo didkoknak, illetve a didkcsoportokat vezetd
pedagégusoknak, mint iskolan kiviili kornyezeti nevelési lehet6ség. Ehhez
szerettem volna késziteni egy, a természettudomanyokbol kiindulo,
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pedagdgusoknak sz6lé terepi modszertani segédanyagot, melyben olyan
javaslatokat fogalmazok meg, amelyek elésegitik a kornyezeti nevelés soran
fejlesztendd képességek, készségek és kompetenciak kibontakozasat, illetve egyéb
tantargyakkal valé kapcsolatot is.

Anyag és modszer

A Visegradi-hegységben talalhato, Dobogoké és Visegrad kozotti 16. OKT
szakasz bejarasa, az egyes tevékenységek és modszertani javaslatok megalkotasa
soran szem el6tt tartottam a didkok legfontosabb szempontjait, mint a
pihendhelyek, kilatasok, véltozatos kdrnyezet és az Gtvonal hossza. A szakaszt a
pecsételéhelyek alapjan 6t rovidebb egységre osztottam fel, melyek hossza,
menetideje és szintemelkedése igen valtozatos. Az altalam készitett javaslatok és
tevékenységek, a tirdk sikeres kivitelezése érdekében eldzetes szakmai
felkésziilést igényelnek a pedagégus részérél az adott helyszin adottsagait
figyelembe véve. Tovabba, kiemelt figyelmet szenteltem a korabban emlitett
természetjaras adta nevelési lehetdségeknek, a kornyezeti nevelés soran
fejlesztendd készségeknek és kompetencidknak. A segédanyag elkészitése soran a
természettudomanyos megkozelitésboél indultam ki, figyelembe véve a lehetséges
tantargyi kapcsolatokat. A terepbejaras augusztus honapban tortént, két egymast
kdvetd napon.

Eredmények
1. Dobogokd — Sikarosi erdészhadz

Tarank kezdetén érdemes koriilnézni Dobogokén, megtekinteni a nem
mindennapi, természetes anyagokbol épiilt Zsindelyes-, és Jurtaszallasokat is, igy
elédeink hagyomanyos életstilusaba is betekintést nyerhetiink. Természetesen nem
szabad kihagynunk a csodalatos panordmat sem a Rezs6-kilatobol, az ehhez
kapcsolodo javaslatok az 1. tablazatban lathatéak. Mivel Dobogokd igen nagy
népszeriiségnek orvend, szdmos alkalmas helyet talalunk pihenésre és étkezési
lehetdségre is, ha esetleg mashonnan érkeziink a helyszinre a taracsoporttal.
Dobogdkérdl feltoltédve keleti irdnyban haladunk tovabb a hegygerincen, amig
egy hatalmas rétig el nem ériink Sikaros el6tt (Sikarosi-rét északnyugati része),
amely alkalmas lehet ndvény €s rovarvizsgalatokra is.
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1. tablazat: Dobogoké és a Sikarosi erdészhaz kozott

Szakasz Dobogokd - Sikarosi erdészhaz
Szakasz hossza 6,4 km
Szintemelkedés 35/405

Helyszin leirasa

Rezso-kilato
Gyonyort  kilatas:

Prédikalészékre, a

Dunakanyar Zebegény fel6li részére a
Réam-szakadék keskeny vonulatara, s a

Csovanyosra a tavolban.

Sipdlya kézelében

A diakok felismerhetik a természetes anyagokbol épiilt Zsindelyes-, és
Jurtaszallasaokat, igy betekintést nyerhetnek elédeink vandorlo,
nomad életstilusaba, s megizlelhetik egy 6si életforma emlékét.

Sipdlya kézelében

Nevelési Rezsé-kilato esztétikai nevelés
tevékenység Sipalya kézelében | honismereti-hazafias nevelés
Fejlesztend Rezsé-kilato megfigyelés
k(’)mp,etenciék és Sivalva kezeldh ismeretszerzés,
készségek 1Ay ROZEIEOE | \ommunikacio
A Rezs6-kilatobol készitsenek fényképet, majd
Rezsé-kilditd probaljak papir térkép alapjan beazonositani,
Tevékenység, hogy mely tajakat, telepiiléseket lathatjdk
médszertani maguk eldtt.
javaslat Parban készitsenek interjut a jurtaszallason
Sipdlya kézelében | tartozkodd vendégekkel, az ott tartdozkodas
mivoltjarol.
Rezsé-kildto foldrajz,
muveszet
Tantargyi o
kapcsolat torténelem,

hon- és népismeret,
magyar nyelv

Forras: sajat szerkesztés

2. Sikarosi erdeészhaz - PilisszentldszIo

Sikarostol Pilisszentlaszlo fel¢, ahogyan a volgybe egyre inkabb leereszkediink,
érdemes betekinteni a Biikkos-patak élévilagaba. Saros, esds id6 utan e szakasz
csuszos lehet, igy ebben az esetben dvatos haladas javasolt. A Sikarosi erdészhaz
egyik pillanatrél a masikra tiinik fel a viszonylag széles, szederbokrok szegélyezte
utszakasz utan, s el is jutunk a kdvetkezo pecsételd helyig, mely a keritéskapuhoz
kozeli fan talalhatd. A Biikkds-patak volgyében érjiik el Pilisszentlaszld
telepiilését. Ez a teriilet tobb szempontbdl is idedlisnak tekinthetd a didkok és
pedagbdgusok szemszogébol, szamos lehetdség kinalkozik e gydnyorii szakasz
bejarasa soran (2. tablazat).
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2. tablazat: A Sikdrosi erdészhaz és PilisszentlaszIo kozott

Szakasz Sikarosi erdészhaz - Pilisszentlaszlo
Szakasz hossza 4 km
Szintemelkedés 125/85

Helyszin leirasa

Sikarosi-rét
M¢ég miel6tt elérnénk az erdészhazat, utunk keresztezi a Sikarosi-rét
északnyugati oldalat, kivalo lehetéséget kindlva faunisztikai
felmérésre.

Biikkos-patak
A patak egészen Pilisszentlaszloig keresztezi utunkat, igy béven van
lehet6ség kisebb szakaszokra felbontani.

Nevelési Sikarosi-rét dkologiai nevelés,
tevékenység Biikkés-patak értelmi-tudati nevelés
Fejlesztend Sikarosi-rét problémamegoldas
kompetenciak és Biikkdis-patak konfliktuskezelés,
készségek ukkos-pata egyiittmiikodés
Kis csoportokban mérjék fel a rét teriiletét,
. i Sikarosi-rét keressenek harom kiilonb6z6 allatfajt, probaljak
Tevékenység, meghatarozni 6ket, készitsenek fotot!
modszertani - - - -
javaslat o Kis csop(frtokban V,alasszanak klapata}k ms:rnltrer}
Biikkos-patak egy teriiletet, készitsenek hulladékgytijtési
tervet!
Sikarosi-rét 011«)11,0 ga,
Tantargyi biologia-egészségtan
kapcsolat biologia-egészségtan,

Biikkos-patak kornyezet-, és természetvédelem

Forras: sajat szerkesztés

3. Pilisszentldszlo — Pap-réti erdészhdz

Pilisszentlaszld kozpontjatol egy meredek kaptaton folytathatjuk utunkat a
Rozsa-hegyen (549 m), kivaloan alkalmas pulzusszamlalé feladatok elvégzéséhez
(3. tablazat). A Szent-Laszl6-hegy gerincét elérve, mar egy kevésbé faraszto,
ereszkeddé szakasz kovetkezik a Pap-réti erdészhazhoz. A bicikliat a kozelben
halad, emiatt néhol zavar6 lehet a biciklisek allandé mozgasa. Az erdészhaz 3,2 km
utan hirtelen bukkan fel egy rovidebb, egyszemélyes haladast kivand szakaszt
kovetden. Az erdészhaz eldtt lehetéség van pihenni és étkezni a kihelyezett
asztaloknal és padokndl, viszont maga az erdészhaz és annak épiiletei erdsen
elhanyagolt allapotaak, inkabb nem javasolt didkokkal ott sok id6t tolteni. Utunkat

érdemesebb tovabb folytatni,

mivel egy hosszabb szakasz kezdddik az

erdészhaztol, lesz sokkal alkalmasabb pihend és étkezési pont.
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3. tablazat: PilisszentlaszIo és a Pap-réti erdészhaz kézott

Szakasz Pilisszentlaszlo - Pap-réti erdészhaz
Szakasz hossza 3,6 km
Szintemelkedés 190/75

Pilisszentlaszl6 kozpontjabol egy meredek kaptaton folytatjuk utunkat
a Rozsa-hegyen (549 m), amint elértiik a nyerget, kicsit enyhiil. Ezen
a szakaszon érdemes néhanyszor parperces pihendket tartani.

Helyszin leirasa

Nevelési munkéra nevelés,
tevékenység egészséges ¢letmodra nevelés
Fejlesztend6
kompetenciak és elemzés
készségek
, . Miel6tt nekifutunk a kaptatonak, minden didk mérje meg sajat

Tevékenység, .. A g

, : pulzusszamat (kézzel) egy percen keresztiil és jegyezze meg/fel!
modszertani PR . S e, -
. Miutan vége a kaptatonak, ismételjék meg! K6zosen beszEljikk meg, az
javaslat . .

iskolaban elemezhetjiik.

Tantargyi biologia-egészségtan,
kapcsolat matematika

Forras: sajat szerkesztés

4. Pap-réti erdészhaz - Nagy-Villam

Az erdészhaztol vezetd szakasz diakok szempontjabol lehet, hogy kicsit
egyhangtnak tlinhet, mivel egy kilatd ponton kiviil elsére nem sok latnivalot rejt
magaban. A fokozottan védett teriileten ativeld utszakasz 8,4 km-en keresztiil halad
a kovetkezd allomdsig, igy viszonylag sokat kell varni, hogy tjabb pecsételd
helyhez érkezziink. Eppen ezért lehet alkalmas kiilonbozd, rovidebb terepi
megfigyelések, vita levezetésére is (4. tablazat). Az Gt mentén rengeteg fali gyikot
(Podarcis muralis) és zold gyikot (Lacerta viridis) lathatunk, ha résen vagyunk. A
Molnér Lajos emlékmi (Moli-pihend) kivald pihendhely, dél koriil pont oda siit a
nap, kozben élvezhetjiik a hangulatos kilatast a Dunara. Ezt kovetden érdemes
megtekinteni a kék haromszoggel jelzett kis kildtopontot Borjufén, mely kicsit
meredeken lejt, porban és sarban is igen csuszds terep, igy célszeri felhivni a
didkok figyelmét, hogy csak fokozott 6vatossaggal kozelitsék meg, ha megoldhatd
inkabb tanari kisérettel. Ugyanakkor a sziklas peremrdl csodas panorama nyilik a
Dunéra, ezért mindenképpen érdemes lekiizdeni magunkat. Egy rovidebb
emelkedd utan elérjiik a Sostoi-rétet, mely tele van szegfiifélékkel és kdzonséges
gyyjtovanyfiivel (Linaria vulgaris), menet kozben érdemes megemliteni a
gyogynovény jotékony hatdsai koziil néhanyat. A Nagy-Villam étteremhez
megérkezve igazi turistakOzpontot lathatunk, az étterem el6tt kis biifé ad
lehetdséget étkezésre. Ezen kivill egy kalandpark és egy bobpalya is talalhato, a
korabbi hosszi, erdében kanyarg6 utszakasz utan kicsit vissza kell térni az emberi
forgatagba. A bélyegz6hely megtalalasa lehet a diakoknak 6nall6 kihivas, ugyanis
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nem egyszerl feladat (az étterem el6tt 16vo 1€peson, egy oszlopon talalhatd). Innen
van lehetdség egy kis kitérdvel a Zsitvay-kilatohoz felmenni, de mivel egy

viszonylag hosszabb utat tettiink meg idaig, bizzuk a diakok valasztasara.

4. tablazat: A Pap-réti erdészhdz és a Nagy-Villam kézott

Szakasz Pap-réti erdészhaz - Nagy-Villam
Szakasz hossza 8,4 km
Szintemelkedés 250/385

Helyszin leirasa

Fokozottan védett természeti teriileten

haladunk, szdmos védett és gydgyndvényfajjal talalkozhatunkpl. 6szi
kikerics (Colchicum autumnale), kozonséges gyuajtovanyfii (Linaria
vulgaris). Emlitsiik meg ezek pozitiv és negativ hatasait!

Borjufé kilatopont (kék haromszog)

A Visegradi-hegység andezitvulkani tevékenysége altal megmaradt
koézet alkotta sziklaorom csodalatos panorat nyujt a Dunakanyar egy
részére és Nagymarosra.

Fokozottan védett
természeti teriilet

kozosségi nevelés

Nevelési
tevékenység P esztétikai nevelés,
Borjifé kildtopont | ¢ teimi-tudati nevelés
Fokorzotta.n ve dett konfliktuskezelés
Feilesztendé természeti teriilet
koinp etencidk és A megfigyeltek alapjan kozosen beszéljiik meg
készségek Boritfs kilats a diakokkal, hogy Magyarorszagon is volt
orjufd kildtopont egykor vulkanikus tevékenység, melynek egyik
eredményét éppen itt lathatjuk.
A didkokat két csoporta osztjuk, az egyik
Fokozoitan védett csoport k.epv1l§e,h a ﬁemesz§tYidelm1 teruleF és
Tevékenység, természeti teviilet anemzeti par érde eit, a masik csoport pedig a
médszertani turistakdzpont érdekeit, akik a teriilet beépitését
javas'at tervezik.
e 11 megfigyelés,
Borjufd kilatopont clemzes
Fokozottan védett blologla-ggeszsegtan,
T természeti teriilet termeszetismeret,
Tantargyi kornyezettan, magyar nyelv
kapcsolat P
s Oldrajz,
Borjufé kilatopont milvészet

Forras: sajat szerkesztés
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5. Nagy-Villam-Visegrad

A parkolobol a kék jelzést kovetve a visegradi fellegvarat hamar el tudjuk érni.
Ha fel is szeretnénk menni a varba, belép6t kell fizetni. Ezt érdemes a tura el6tt
elmondani a didkoknak, hogy legyen naluk koltépénz és didkigazolvany. Emlitsiik
meg a fellegvar elhelyezkedésének elényeit és a didkok egy szituacios jaték keretén
beliil keltsék életre a visegradi kiralytalalkozot (5. tablazat). A vartol lefelé egy
viszonylag meredek gyalogdsvény vezet le Visegradra, szaraz poros vagy saros
id6ben figyelni kell, mert rendkiviil csuszik, erre a didkokat is figyelmeztessiik
kellé idében. Mivel egy kiados thira utan érkeziink meg Visegradra, érdemes gy
szamolni, hogy még egy komptt beleférjen a napba, igy a jol megérdemelt pihenés
sem marad el, amig Nagymarosra atjutunk, ahonnan akar tovabb is folytathatjuk
turankat.

5. tablazat: A Nagy-Villam és Visegrad kozott

Szakasz Nagy-Villam - Visegrad
Szakasz hossza 2,5km
Szintemelkedés 20/255
Visegradi-fellegvar
Helvszin leirdsa Emlitsiik meg a fellegvar foldrajzi fekvésének elényeit. Erdemes a car
y torténetérél és kozépkorban betoltott szerepérél mesélni  és
megtekinteni az erre 1étrehozott kiallitast.
Visegradi-fellegvar erkolcsi-vilagnézeti nevelés
Nevelési
tevékenység f;@ﬁ?;;?ggfﬁ értelmi-tudati nevelés
Fejlesztendd Visegradi-fellegvar egyiittmiikodés
kompetencidk és | Szakaszok alatt N .
készségek folyamatosan 0nallo ismeretszerzés
Egy rovid szituacidés jaték keretén beliil
mutassak be, valamely teriiletet érintd
. e , politikai vagy hadaszattal kapcsolatos
Visegradi-fellegvar probléma targyalasat, tanacskozast, igy
Tevékenység, atélhetik  a  visegradi  kiralytalalkozo
modszertani eseményet.
javaslat A Pedometer, vagy més lépésszamlalo
Szakaszok alatt alkalmazassal allitsak be, hogy a szakaszok
folvamatosan alatt mérje a 1épésszamot. Az iskolaban ebbdl
y tudnak majd késziteni abrakat, diagramokat,
sajat méréseiket elemezni.
Visegradi-fellegvir hon- és népismeret, magyar nyelv,
Tantargyi foldrajz
kapcsolat Szakaszok alatt matematika,
folyamatosan statisztika

Forras: sajat szerkesztés
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Osszegzés

Kutatasom alapjan elmondhatjuk, hogy a természettudomanyos ismeretekbol
kiindulva, az Orszagos Kékttra 16. szakasza kivalo lehetdségeket rejt a kornyezeti
neveléshez. Ahogyan Frélich David mar a XVII. szazadban a természetjarast és
turazast rendszeresen alkalmazta oktatasi-nevelési eszkozként (Jellinek, 1939), gy
ma a XXI. szazadban még nagyobb sziikség van rd tanarként, melyet
mindenképpen érdemes lenne kihasznalnunk annak érdekében, hogy a természet
adta lehetéségeket els6 kézbol tapasztalhassak meg a didkok. Nahalka (2002)
szerint a felfedezés olyan 6nall6 folyamat, melyben a didkoknak aktivan kell részt
venniiik. A kornyezetr6l ¢és természetr6l vald oktatds-nevelés nemcsak az
ismeretszerzést foglalja magédba, hanem azt, hogy a didkok megértsék ezen
rendszer komplexitasat, s ezaltal olyan értékekre, attitiidre és viselkedésre tegyenek
szert, melyek eldsegitik a kornyezet és természet megovasahoz sziikséges
empirikus cselekedetek kibontakozasat (Palmer, 2003). Kutatasom alapjan szintén
alatamaszthato az a felfogas, miszerint nem csak a természettudomanyos orak
keretén beliil foglalkozhatunk kornyezeti neveléssel, hanem kell6 kreativitassal
valamennyi tantargyba integralhato (Major, 2014), illetve akar egyéb tantargyak is
lehetnek a kornyezeti nevelés kozponti szervezd elemei. Ezaltal egy olyan
generacio tud majd felndni, akik érzelmi kotédéssel, pozitiv kornyezeti attitiiddel,
tisztelettel és feleldsséggel tartoznak a természet és kornyezet irant, s mely
segitségével maguk is aktivan tenni szeretnének azok megdvasaért. Tovabbi
kutatasi terv lehet egy hasonlé modszertani segédanyag kidolgozasa akar az
Orszagos Kéktura teljes teriiletére, a pedagégusok szdmara hozzaférheté formaban.
Ennek segitségével remélhetdleg sokkal tobb pedagdgus szivesebben tervezne
iskolai tirakat, s épitené be akar a szabadon felhasznalhat6 6rakeretekbe.

Irodalom

110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérol és alkalma-
zasarol: Oktatasi és Kulturalis Minisztérium, Budapest.
https://ofi.oh.gov.hu/sites/default/files/attachments/mk_nat_20121.pdf.

2021. 11. 05-i megtekintés

Carson, R. (1962). Silent Spring. Houghton Mifflin Harcourt, Boston.

Fiilep Teofil (2009). 4 fiiravezetés mestersége. Holocén Természetvédelmi Egyesiilet, Miskolc.
8-67.

Giddens, A. (1994). Beyond left and right: The Future of Radical Politics. Polity Press,
Cambridge. 1-11.

Gy0rossy Krisztina és Foldes-Leskd Gabriella (2021). Nature wandering as a means of
environmental education. Journal of Applied Technical and Educational Sciences. 11. 2. sz.,
36-58.

Jellinek Janos (1939). A magyar természetjdaras térténete. Budapesti Turista Egyesiilet, Budapest.
16-17.

Major Lenke (2014). A kornyezeti nevelés modszertana. [II. Nemzetkizi Modszertani
Konferencia. Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképz6 Kar, Szabadka.

112



Az Orszagos Kéktura, mint kdrnyezeti nevelési lehet6ség

McKibben, B. (1990). The end of nature. Viking, London. 3-7.

Monus Ferenc (2020). A fenntarthatosagra nevelés trendjei, lehetéségei és gyakorlata a kozép-
és felsooktatasban. Fels6oktatasi Kutato és Fejlesztd Kozpont, Debrecen.

Nahalka Istvan (1997). Konstruktiv pedagogia - egy Uj paradigma a lathataron (1.). Iskolakultira.
7.2.5sz.,21-33.

Nahalka Istvan (2002). Pedagdgiai hattér: kornyezeti nevelés — a fenntarthatésag pedagogiaja.
In: Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia, MKNE, Budapest. 23-27.

Palmer, J. (2003). Environmental Education in the 21st century. Taylor & Francis e-Library. 131-
149.

Schroth Agnes (2004). Kornyezeti nevelés a kézépiskolaban. Trefort Kiadé, Budapest.

Vasarhelyi Judit (2010, szerk.). Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia. Magyar Kornyezeti
Nevelési Egyesiilet, Budapest.

Vosatka, M. (1978). ,, Természetjarok enciklopédiaja”. Madach Konyv- és Lapkiado, Pozsony.
342. https://vdocuments.net/mirko-vosatka-termeszetjarok-enciklopediaja.html.
2021. 11. 01-i megtekintés

Yang, C-P. (2015). Education for Appreciating Environment — An Example of Curriculum
Design of Natural Aesthetic Education in Taiwan. International Education Studies. 8. 5. sz.,
88-100.






Tantargy-pedagodgiai kaleidoszkdp: 2021

Egy kornyezeti nevelési oktatécsomag
gyakorlati lehetoségei

Krakker Anna

Bevezetés

Munkamban célom bemutatni, milyen kdrnyezeti nevelési lehetéségek vannak
a gyakorlati életben egy oktatdcsomag segitségével, hogyan konnyitheti meg egy
segédeszkdz alkalmazasa a pedagdgus dolgat.

Gyakorl6 pedagogusként egyre gyakrabban tapasztalhato, hogy a diakok a mai
felgyorsult vilagban nem talaljak a sikeres tanuldshoz vezetd megfelelé modszert.
Sokakat kudarcként ér a tandrai foglalkozas és a szdmonkérés egyarant. Ez abbol
ered, hogy minden gyermek egyéni, sajatos képességekkel rendelkezik, kiillonbdzo
dolgokban kiemelkedé és tehetséges. Ezért, ha a pedagdgus mindenkit6l ugyanazt
az eredményt varja el, gyakran tapasztalhatja azt, hogy didkjai demotivaltak, nem
veszik ki a résziiket az osztaly kozds munkdjabol, valamint a kornyezetiikkel
szemben is elutasitova valhatnak.

A pedagdgusoknak és a tanuloknak egyarant segithetnek az intelligencia tesztek
abban, hogy gyerekek sajat képességeiket jobban megismerjék, felfedezzék
erdsségeiket, melyekre a tanulds soran tamaszkodhatnak.

A pedagdgusok munkdjan is konnyithet, ha mar az éraszervezéskor tudjak, hogy
melyik didknak milyen készségeire lehet tamaszkodni, mit kellene erésiteni, ezzel
segitve a differencialt oktatas megvalosulasat, akar egyénileg, akar csoportmunka
soran.

Ebben a munkaban a Gardner-féle intelligencia tipusok 4ltal szeretném
bemutatni a kornyezeti nevelést egy kornyezeti nevelési oktatdcsomag
segitségével. Eloszor az alapfogalmakat tisztdznam, majd kitérnék a modszer
gyakorlatban torténé megvalositasara.

Alapfogalmak bemutatisa

Intelligencia

A Pszicholégiai Ertelmez6é Szotar (1981) szerint az intelligencia egy olyan
keépesseg, amely segit az 0j korilményekhez és helyzetekhez megfelelden
alkalmazkodni. Epit az elzetes tapasztalatokra, a helyzet egyéni megitélésére
(Bartha, 1981).

Platon az dkorban tigy gondolta, az intelligencia azt jelenti, ha valaki képes az

igazsagossagra és a tanulasra. Charles Darwin szerint mindenki egyenld
intellektussal rendelkezik, csak a lelkesedés és a szorgalom az, ami
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megkiilonbozteti az embereket. Ezzel szemben Francis Galton a Hereditary
Genius: An Inquiry into Its Laws and Consequences cimii munkajaban arrdl irt,
hogy az emberek természetes képességei mar a sziiletésiiktdl fogva sajatosak
(Mackintosh, 2011).

1904-ben Spearman volt az, aki a manapsag is elfogadott intelligencia fogalmat
megalkotta. Véleménye szerint, minden embernek van egy altalinos mentalis
energiakészlete, amit general factor-nak hivott, ezt a leggyakrabban g-vel jeldlik.
Az 6 elmélete segitette, hogy az intelligencia mérések eredménye egy pontszam
legyen, ez volt a globalis 1Q (Willis és mtsai, 2009).

O jarult hozza ahhoz is, hogy 1916-ban Lewis Terman atdolgozza a Binet tesztet
(Mackintosh, 2011).

Harald Havas a kovetkez6képpen fogalmazta meg az intelligencia fogalmat:

., Az intelligencia fogalmanak mdig nincs elfogadott magyardzata. Maga a szo
a latin intellego igébdl eredeztethetd, jelentése megismer, felfog, megért. Az
intelligencia egyfajta értelmezési helyzet-felismerési képesség. A megfelelo
viselkedés megvdlasztisanak képessége” (Havas, 2003. 7. old.).

A 19. szazad 6ta az intelligencia fogalma tobbszor formalddott. Manapsag két
6 irdnyzatot kiilonboztethetiink meg. Vannak a szingularistdk, akik gy tartjak,
hogy minden embernek van egy Aaltaldnos intelligencidja, amely meghataroz
minden képességiinket. A masik iranyzat a pluralistak gondolkoddi, akik szerint
tobb intelligencia teriilete van egy embernek, amelyek egymastol fliggetlenek
(Thorne és Henley, 1997; Cianciolo és Sternberg, 2007).

Gardner-féle intelligencia teszt

Howard Gardner a pluralistak eszmerendszerét képviselte. 1983-ban irt elészor
a tobbszoros intelligencia elméletérdl. Ugy gondolta, hogy az iskolakban nem csak
a kommunikacids és matematikai készségek fejlesztése a fontos.

Elmélete szerint az lenne a legjobb, ha mindenki olyan oktatasban részesiilne,
amely sordn a sajat intelligencidjanak megfeleld modszereket alkalmaznanak, igy
segitve a képességek megfeleld fejlodését és a kiilonbozé intelligencia teriiletek
fejlesztését (Dezsd, 2014).

Az 1983-as publikacidjaban még hét intelligencia tipust mutatott be, majd
kés6bb egy nyolcadik intelligenciardl is irt (Gardner, 1985; Gardner, 2006).
Ezek az intelligencia teriiletek az aldbbiak:

+ verbalis-nyelvi intelligencia

» matematikai-logikai intelligencia
+ térbeli-vizualis intelligencia

« zenei intelligencia

« testi intelligencia
+ interperszonalis intelligencia
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* intraperszonalis intelligencia
» természeti intelligencia (Gardner, 2006)

Gardner szerint a tehetségnek a teriiletét és a fokat is meg lehet kiillonboztetni.
Ezek alapjan négyféle tehetségtipust kiilonitett el. Ugy véli, hogy érdekldés
alapjan a tehetség lehet mester vagy teremtd. A mester az, aki teljes mértékben el
tudja sajatitani a tudast, amelyre legjellemz6bb példa Wolfgang Amadeus Mozart.
A teremtd mar nem csak megtanulja a szaktertiletét, hanem 1j elméleteket alkot a
sajat témaval kapcsolatban. Ebbe a tehetségtipusba tartozik Charles Darwin és
Sigmund Freund. A tehetségek masik nagy csoportjat az emberekkel vald
kapcsolatok hatarozzak meg, ez alapjan lehet valaki befolyasold tehetség vagy
onmegfigyeld tehetség.

A befolyasol6 tehetségre az interperszonalis intelligencia jellemzd, amelyre
Gardner szerint az egyik jellemz6é példa Mahdtma Gandhi. Az 6nmegfigyeld
tehetség olyan személy, aki a lelki allapotardl, az érzelmeirdl, élményeirdl jol tud
masokkal beszélni (intraperszonalis intelligencia), ebbe a kategdridba sorolta
Gardner Marcus Proustot (Gardner, 1997).

Kornyezeti nevelés fogalma

A komnyezeti neveléssel kapcsolatban 1977-ben Thilisziben tartottak egy
kornyezeti nevelési konferenciat, ahol tigy fogalmaztak, hogy a kérnyezeti nevelés
egy olyan folyamat, amelynek soran nélkiilozhetetlen, hogy az emberek ne csak az
Oket koriilvevd kozvetlen kornyezetrdl legyen informacidjuk, hanem megismerjék
azt is, hogy mashol milyen problémak adodnak. Fontosnak tartottdk, hogy a
kdrnyezeti nevelés soran olyan motivacioval talalkozzanak a gyermekek, amelynek
segitségével oOnalldan és kozosségben is tudjanak gondolkodni a természeti,
kornyezetei problémakon, azok megel6zésein, illetve a mar meglévd problémak
megoldasain (Czippdn, Havas és Victor, 2010).

Az iskolai kérnyezeti nevelés az a pedagogiai folyamat, melynek soran a
gvermekeket  felkészitjiik  kornyezetiik  megismerésére, tapasztalataik
feldolgozasara, valamint az él6 és élettelen természet érdekeit is figyelembe vevo
cselekvésre” (Czippdn, Mathias és Victor, 2004, 9. old.).

A pedagogusok fontos feladata, hogy a megfelelé motivaltsig megteremtése
utan ne csak ismereteket adjanak at a didkjaik szdmara, hanem fejlesszék a
készégeiket, képességeiket, ezzel segitve a megfeleld kornyezeti attitlid
kialakulasat, formalodasat (Leeming, Dwyer és Bracken, 1995; Shepardson és
mtsai, 2003).
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Modszertani lehetéségek bemutatdsa

A kovetkezOkben az Oktatocsomag a kérnyezettudatossagra, egészséges
életmodra neveléshez cimii kornyezeti nevelési oktatdcsomag feladatain keresztiil
keriil bemutatasra, hogy a Gardner-féle intelligencia tipusokat ismerve, hogyan
lehet a tanulokat a sajat intelligencia teriiletilknek megfelelden fejleszteni.

Az Oktatocsomag a kornyezettudatossdgra, egészséges életmodra neveléshez
nevil oktatocsomag hatasvizsgalata mar 2013 6ta tart minden tanév elején és tanév
végén. Az eredmények bebizonyitottak, hogy az oktatdcsomag hozzajarult a didkok
jobb kornyezeti attitlidjéhez (Krakker, 2020a) és segiti a digitalis ismeretek
alkalmazasaval a kdrnyezeti nevelési munkat (Krakker, 2020b).

Az oktatocsomag két részbdl épiil fel, amely soran az elhangzott audiovizualis
informaciokat a foglalkoztato fiizet feladatai segitik elmélyiteni jatékos modon. A
fiizet felépitését tekintve tartalmaz rengeteg differencialt feladatot, igy a kérnyezeti
nevelési munka soran is meg tud valésulni a tehetséggondozas, a didkok
érdeklédési korének megfelel6 feladatvalasztas. A konnyebbtdl az elgondolkodtatd
feladatokon at, a matematikai, logikai kompetencidkat is alkalmazo feladatokig
sokrétlien épithetd be a kornyezeti nevelési segédanyag a pedagdgiai
mindennapokba.

Ebben a munkamban gyakorlati példakat szeretnék hozni, mind a
hagyomanyos, mind pedig a digitalis térben valé kornyezeti nevelési munka
lehetéségére. Az 1j online térben sem kell lemondani a kornyezeti nevelés
lehetdségérol. Maga a kornyezeti nevelés egy nem tantargyspecifikus egységet
alkot, ezzel elérve, hogy valamennyi tantargy tuddsanyagaba beépithetd legyen.
Azonban a megszerzett tudas nem elég, fontos, hogy gyakorlati lehetéségek is
legyenek az informaciok, tudasanyag elmélyitésére, hiszen hosszitavon nem a
passziv tudas megszerzése a célunk. Az aktiv tudashoz jatékos, elgondolkodtato,
gyakorlati és sajat tapasztaldson alapul6 feladatok is vezetnek.

A kornyezeti nevelés soran elengedhetetlen, hogy a diakok olyan tudast
szerezzenek, amely a gyakorlatban is alkalmazhato, tapasztalhato, igy segitve a
szokasrend atiiltetését a mindennapokba. A kdrnyezeti nevelési oktatdcsomag
célja, hogy megismertesse a didkokat a természet értékeivel, a fenntarthatdsag
gondolataival, a néphagyomanyokkal, népszokasokkal ugy, hogy jatékos
feladatokon keresztiil, sajat tapasztalataik segitségével fejlesszék képességeiket,
készségeiket.

A Gardner-féle intelligencia teszt lehetéséget nyjt a képességek feltarasara.
Segithet a pedagdgusnak megismerni, hogy tanuldinak milyen intelligencia
teriiletiik erdsebb és gyengébb, ezzel hozzajarulva a képességeik megfeleld
fejlesztéshez, valamint ahhoz, hogy a tudasmegszerzés ne kudarcélmény legyen,
hanem pozitiv visszacsatolas a gyermek szdmara.

A feladatoknal fontos, hogy kiilonféle képességeket, készséget is hasznaljanak
a gyerekek, igy biztositva, hogy az erdsebb és gyengébb képességeik is fejlédni
tudjanak. Az ilyen feladatok segitik a tanulokat abban, hogy tehetségiiket,
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igyességiiket, problémamegoldd képességeiket, stratégidikat megmutathassak és
tovabb fejleszthessék. Amennyiben a feladatokat csoportosan oldjak meg, akkor
sziikséges lehet tobbféle intelligencia tipus és az alapkészségeik gyakorlatban
torténd alkalmazasa, igy a készségeik még inkabb fejlédhetnek, valamint a
szocializacioval kapcsolatos helyzet is javulhat egy osztalykozdsségen beliil. Mivel
minden gyermek mas készségekkel rendelkezik, fontos, hogy valamilyen formaban
differencialt feladatokat kapjanak, ezzel segitve a fejlodésiiket és a sikerélmény
érzésének megszerzését. Az a tanulo, aki nehezebben olvas, lehet, hogy a logikai
Osszefliggésekre hamarabb rajon. Aki szoban nehezen tudja magat kifejezni, az
lehetséges, hogy a zenei hallas segitségével hamarabb elsajatit (1j informéaciokat,
vagy éppen a vizualis megjelenités segiti 6t.

A tovabbiakban bemutatasra keriil, hogy az emlitett oktatdcsomag milyen

feladatokkal igyekszik a kiillonb6z6 intelligencia felhasznalasaval elérni a
fenntarthatdsagi, kornyezetvédelmi, életmodszokéssal kapcsolatos tudés boviilését.

Az Oktatocsomagban taldlhato feladattipusok a Gardner-féle intelligencia
tiikrében

Verbalis-nyelvi intelligencia (word smart)

Ennél a teriiletnél kiemelten fontos a beszéd, irds, olvasds képessége, hogy
megértsiik a masikat.

» évszaknaplo készités

* id6jaras naplokészités

* szdvegértelmezési feladat (id6jarashoz, évszakokhoz, é161ényekhez

kapcsolddva)

* szokeresok

» keresztrejtvények

* ismeretterjesztd olvasmanyok

* lexikonkészités

Matematikai-logikai intelligencia (number smart)

A szamok, a szabalyok, mintak felismerése, a csoportositas, dsszefliggés keresés,
az altalanositas készsége nagyon fontos.

o diagramértékelés

+ kaloriatablazat

* gyiimdlcs-zoldség suly (becslés, mérés, arany)

» kiilonbségek és hasonldsagok felismerése

* csoportositasok

Térbeli-vizudlis intelligencia (picture smart)

A megfeleld vizualizacio, a jo tajékozodo-képesség, a térlatas jellemzi.
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* modellkészités

* makettkészités

*  képek, videok készitése

o térképolvasas

* lakohelytérkép készités

* madaretetd tervezés

* alaprajz értelmezés (kicsinyités, nagyitas)
o allatnyom értelmezés

Zenei intelligencia (music smart)
A zenei hallas, ritmus, a dallamok felismerése segitheti a tanulas folyamatat.

* madarhangok megismerése
* madarhangok felismerése

» allathangok

* természeti zajok

* természet hangjai, ritmusa

Testi intelligencia (body smart)

A jo térbeli koordinacio, a finom-motorika megfeleld fejlettsége, a kéziigyesség
jellemzo erre az intelligenciara.

* természeti kincsek gytijtése (madartoll, levél, termés stb.)
* modellkészités

* természetnaptar készités

» madaretetd készités

» madarkalacs készités

Interperszondlis intelligencia (people smart)

Erre a tipusra az jellemz6, hogy sajat gondolataink kifejezése, megértetése
masokkal egyszeriien megy. Konnyen megérti az érzelmeket, jol tud masokkal
egylitt dolgozni.

* természeti jatékok (allatok, ciklikussagok, viselkedések)
o érzelmekre hato plakatkészités

Intraperszonalis intelligencia (self smart)

Jellemzé sajat magunk ismerete, gyors dontéshozatal. Konnyen kezelik
hangulatvaltozasaikat, a stresszt, céltudatosak.

o kisfilm készités
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Természeti intelligencia (nature smart)

A természetben toltott id6, a ndvény és allatvilag megismerése, a kdrnyezetiink
megfigyelése ennél az intelligencia tipusnal kiilléndsen fontos.

* mikroszkop, tavcs6 hasznalat
o Kkisérletek

+ természeti megfigyelések

e honap madara

o kertészkedés — dombagyas

+ rovarhotel

Az emlitett tapasztalason alapuld feladatok mind megvaldsithatok digitalis
térben is. Ez a jelenlegi oktatasi helyzetben kiillondsen fontos, hiszen a didkok
motivaltsaginak fenntartasa, a differencialt, tehetséggondozo feladatok biztositasa
elengedhetetlen. Ehhez és az élményalapu kornyezeti neveléshez is jo alapot
biztositanak a kiilonb6z6 kérnyezeti nevelési oktatocsomagok, az altaluk biztositott
feladatok. Az  elézéekben  bemutatott  oktatdcsomaghoz  kapcsolddd
figyelemfelhivo, gondolkodtatd, aktiv tudast biztositd tevékenységek biztositani
tudjak a megfeleld tudas és motivaltsag megszerzését.

Bab-projekt

Szeretném egy konkrét példan keresztiil
is bemutatni a Gardner-féle intelligencia
tipusok szerinti hosszi tava
projektmegvaldsitas Iehetdségét.

A projekt tobb hetet vett igénybe, amely
soran  eldre tisztaztuk a  sziikséges
eszkozoket, a feladat menetét, a tapasztaltak
rogzitését, 1igy a kisiskolas gyerekek
tisztdban voltak a projekt menetével.
El6z6leg mar tanultak a csirdzasrol,
novényfejlodésrol, éEletfeltételekrdl, igy a
szilkséges tudasuk megvolt a projekt
megvaldsitdsdhoz, de a sziiléket is
tajékoztattam, hiszen a projekt
megvaldsulasa otthon tortént.

A feladat kezdetén kiosztasra keriiltek a babszemek, majd ezt kovetden az
intelligencia tipusuknak megfelelden megkaptak a feladatukat, amelynek 1ényege,
hogy olyan képességeik segitségével valdsitsak meg a feladatokat, kiiszoboljék ki
a felmeriild akadalyokat, amelyekben erések. Bar egyféle intelligencia tipusra
jellemzé feladatot kaptak, a képességek, amelyekre sziikségiik volt, nem csak
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ahhoz az intelligencia fajtdhoz tartoznak, igy észrevétleniil fejlodtek mas
készségeik, képességeik is, gyakorlatban alkalmazhattak az eldzetes tudasukat.

A babok eliiltetéséhez a sziikséges eszkozok elére meg voltak hatdrozva, a
feladattipusokbol valaszthattak, de ujat is kitalalhattak, ugyanakkor a feladatok
megoldasa, rogzitése egyéni kivitelezést igényelt.

A projekt ideje alatt az alabbi feladattipusok koziil valaszthattak:

Verbalis-nyelvi intelligencia

* blogbejegyzéshez hasonlo iras készitése
* interjukészités a névekvo babbal

* Dbabfejlodés elmesélése

* tények leirdsa

* tobbnyelvil képes szotar készitése

* poszter készités

Matematikai-logikai intelligencia

* amért ndvekedési adatokbol tablazat készitése
« grafikon készitése
o kérdések az abrazolt megjelenités alapjan

Térbeli-vizualis intelligencia

* babmodell készités

* folyamatabrak

e vizualis abrazolas

» fényképes abrazolas

¢ természeti kalendarium készités

Zenei intelligencia

* ababok kiilonb6z6 természeti vagy kdrnyezeti zajban torténd
fejlodésének megfigyelése
* abab fejlodésérdl ének irdsa, megzenésitése

Testi intelligencia
* abab fejlodésével kapcsolatos sportjatékok kitalalasa

Interperszondlis intelligencia

* bab bab segitségével interju készitése
+ tarsasjaték készités csoportoknak
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Intraperszondalis intelligencia

« video készitése, az alkalmazott életfeltételek bemutatasa

Természeti intelligencia

* Osszefliggések meglatasa, életfeltételek sziikségessége
* abab novekedésébdl altalanositds mas novények kdrnyezeti igényeire
* kornyezetvédelem

A projekt tobb hétig tartott. El6szor mindenki a sajat tipusanak megfeleld
feladattal kezdett, de hamar kidertilt, hogy mas tevékenység is érdekli 6ket, igy
természetesen nyugodtan dolgozhattak tobbféle feladaton. A projekt soran
motivaltsaiguk magas volt és gyakran megfigyelhetd volt az egymast segitd
magatartds. Amikor valaki elakadt vagy szdmdra nem az elvartak alapjan alakult a
névény fejlodése (pl.: nem csirazott ki egy bab), sokszor sajat tleteiket megosztva
probaltak motivalni, segiteni tarsaikat. A csiraztatds végére minden gyermek
egyéni sikert érhetett el. Ez azért is volt fontos, mert nem csak az adott téma
ismeretét sajatithattak el a gyakorlati tapasztalataik segitségével, hanem az elért
eredmények hatasara sokkal motivaltabba valtak az 0j ismeretek elsajatitasa terén.
Jol megfigyelhetd volt a kiilonboz6 gyerekek egyéni intelligencia tipusa. Volt, aki
folyamatosan beszamolt arrol, hol tart a projektben, volt, aki a tarsainak mesélte a
novény fejlodését és a dokumentalas modjat, de akadt olyan is, aki csak a projekt
végén szdmolt be az elért eredményekrdl. Nagyon jo volt latni, hogy a projekt alatt
sajat maguk 4ltal tanult informdacidkat beépitették a mindennapokba is. Ilyen 0j
ismeret volt az életfeltétel, a novények novekedésének befolyasolhatosiga, az
iiveghazhatasu gazok alatt novekvé babok fejlodésének megfigyelése vagy az
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egész osztdly szamara elkészithetd bab-modell megvalésitasa. A projekt
megvalodsitdsakor fontos volt szdmomra, hogy olyan feladatokat kapjanak a
gyerekek, ahol a differencialas megvalosul. Nagy meglepetéseket okoztak a
kilonb6z6 dokumentalasi modok, a novekvd hatalmas babok bemutatasa. A
megvalosult projektmunkak kozott volt egyéni és paros kivitelezés is. A bemutatott
munkaknal észrevehet6 volt, hogy nagyon sok atfedés lett az intelligenciateriiletek
kozott. Szobeli kifejezokészségiik fejlesztése érdekében folyamatosan beszéltiink
a babok fejlédésérdl, kisel6adasok is késziiltek ebben a témaban.

Sajnos volt, akinek a babja nem csirazott ki, igy mieldtt ujra probalkozott volna,
kozosen megbeszéltiik a tényeket, hogy vajon ennek mi lehetett az oka.

A természeti és kornyezeti hatdsok koziil a novények fejlédésének zenével
torténd befolyasolhatosagardl tobb eldadas is késziilt. A babok fejlédésével
kapcsolatban késziilt tarsasjaték, sorversenyfeladat és atirt népdal is. A tarsasjaték
tervezése és vizualis megvalositasa is a gyerekek munkaja volt. A sorversenyek
soran a babokkal és ndvényekkel kapcsolatos taldloskérdések megolddsa utan
kellett mozgasos feladatokat végezniiik a gyerekeknek, ahol a cél az volt, hogy
minél gyorsabban legy6zz¢ék a tobbi versenyzo csapatot.

A Dbabok novekedésének dokumentalasat legtobben fényképes és rajzos
megoldassal oldottdk meg, kiegészitve folyamatabrakkal, diagramokkal. Jol
lathatova tették, hogy melyik nap mennyit nétt a csirajuk €s egyértelmiien latszott,
hogy milyen életfeltétek mellett, hogyan reagal a ndvény.

A mérési adatokbol kozosen készitettiink oOrids diagramot. A babmodell
készitése is tanorai keretek kozott zajlott, annak érdekében, hogy az 0j ismeretek,
amelyek a csirdztatds folyamata soran eléfordultak, manudlis, kreativ tevékenység
kozben rogziiljenek.

Fontos 1épés volt, hogy a tanulok a kezdeti fazisban részt vehettek az
oOtletelésben, a modszerek kivalasztasaban, sajat gondolataikat megoszthattak
tarsaikkal. Az iskolan beliil megvalosithatd tevékenységek soran lehetdségiik volt
arr6l donteni, hogy tandran vagy napkozis foglalkozasok soran foglalkozzunk-e
inkabb a jatékos feladatokkal. Erdeklédési koriik meghatérozta, hogy milyen
feladattipusokat oldottak meg, de egyéni dontésiik volt a nehézségi fok
kivalasztdsa, az id0 meghatarozasa is. Sokszor késziiltek elére, igy az
ismeretszerzést otthon készitett szemléltetdanyagokkal egészitettik ki. Az
oktatocsomag feladatainak megolddsa sordan lehetdség nyilik arra is, hogy
projektek, tematikus egységek szerint dolgozzuk fel az uj anyagokat, ilyenkor
kiilondsen fontos a didkok szervezdkészségének, otleteinek felhasznalasa.

A folyamatok sordn az zar6 fazisban az ellendrzésre, értékelésre
koncentraltunk, amely folyamatosan tortént. Az elkésziilt —munkakat,
produktumokat, beszamolokat, eldéadasokat kozdsen hallgattuk meg, elére
meghatarozott értékelési modell alapjan jutalmaztuk dket. A projekt megvalositasa
tobb helyszinen zajlott. Mindenki otthon csirdztatta a ndvényét, de a hozza
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kapcsol6dé feladatok tobbszor tandran valdsultak meg, igy az id6beosztast, a
moddszereket, eszkdzoket és az értékelést is kozosen a didkok hataroztak meg.

Osszefoglalds

Ahogy a bemutatott feladatok, jatékok és a projekt folyamata is mutatja, a
didkok képesség szerinti fejlesztése a kornyezeti nevelési munka soran is
megoldhatd. Ezeknél a feladatoknal nem csak egy intelligencia teriiletet
alkalmaznak a diakok, hiszen a sikeres ismeretszerzéshez legtobbszor mas-mas
képességeiket is fel kellett hasznalni. A pedagdgiai munka soran nélkiilozhetetlen
a gyerekek motivalasa, a tuddsmegszerzési ismeretek elsajatitdsa, amelyre jo
modszer lehet a képességek szerinti tudaselsajatitas.

A kornyezeti nevelési oktatdcsomag kiemelt figyelmet fordit a tanulok
kornyezettel, helyes életmoddal kapcsolatos tuddsanak gyakorlatban torténd
elsajatitasara, hiszen a mindennapok soran csak akkor fogjak alkalmazni ezeket az
ismereteket, ha elGtte sajat tapasztalason alapulva ismerték meg. A mindennapok
soran a kiillonb6zo képességli gyermekekben erdsiteni kell azt, hogy mindenki jo
valamiben és mindenki fejlddhet abban, amiben gyengébbnek érzi magat, igy érve
el, hogy minden gyermek egyéni fejlesztést kaphasson. Ezért is tartom hasznosnak
a kornyezeti nevelési oktatdocsomagok valtozatos feladatait, amelyek mindenki
szdmara készség- €s képességfejlesztési lehetOséget nyljtanak.

Az olyan kornyezeti neveléssel kapcsolatos  Oraszervezési  és
projektmegvaldsitasi modok, ahol a gyermekek intelligencia tipusuk szerint
valaszthatnak feladatot, segitheti 6ket a kreativitasuk, a problémamegoldo
képességiik fejlesztésében és abban, hogy a kornyezetik megdvésa irant is
motivaltak legyenek.
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Testnevel6 tanari példamutatas és az egészségmagatartas
kozvetitése a bemutatas modszerén keresztiil

Molnar Anita

Bevezetés

A helyes egészségmagatartas kialakitasaban fontos szerepe van az intézményes
nevelésnek, amely az egészség fenntartasdhoz sziikséges ismeretet és aktivitast
(Fiigedi, 2018). Kiindulépontja a kozoktatasi intézményekben a pedagdgusok altal
megvalosuld fizikailag aktiv egészséges életmddra nevelés, amely koriiltekintd,
pontosan megtervezett nevelési stratégian keresztiil valik a személyiség részévé
(Csanyi, 2010). A pedagégusok mintaadd személyiséggé valhatnak, és
meghatdroz6 modon befolyasolhatjadk generaciok életmoddjat és életmindségét
(Pinczés és Piko, 2017).

A testnevelés tantargy cél, érték- és hatasrendszere, valamint a tantervek mellett
a testneveld tanarok nézetei, példamutatasa, életmindsége ¢és életmodja
nagymértékben befolyasolja az altaluk kozvetitett értékeket, egyben a tanulo
ifjusag egészségmagatartasat és szemléletmaodjat is (Bogndr, 2019). A testneveld
tanaroknak fontos szerepe van a személyiségfejlédésben, amely megfelel6 alapot
ad az élethosszig tartd egészségmagatartasnak és a szokasrendszer kialakulasanak.
A tandrai foglalkozasok soran ezeket differencidlassal, példamutatassal,
kovetkezetességgel, motivalassal és a megfeleld modszerek kivéalasztasaval tudjak
elérni (Bognar, 2020). A testnevel6 tanari képességek és készségek koziil azonban
nem egyszerll meghatarozni, hogy a mintaadasban és a pozitiv egészségmagatartas
kialakitdsdban melyik kapjon nagyobb szerepet, és ezek mely moddszerekkel
valésithatok meg (Révész, 2019).

Elméleti hattér

Elengedhetetlen, hogy napjainkban a képzett testneveld tanarok
egészségtudatosan éljenek, ebbdl kifolyolag képesnek kell lenniiik a tanulok
szdmara megfeleld irdnymutatast nyajtani az egészséges életmod tekintetében
(Biro, 2007; Christodoulou, 2011).

A testnevel6 tanarok és sportszakos hallgatok egészségmagatartasat vizsgaltak
hazai és nemzetkozi szinten (Biré, 2007; Christodoulou, 2011; Pino-Juste,
Gutierrez-Sanchez és Alvarinas-Villaverde, 2013; Laudanska-Krzeminska, 2014;
Ferry és Romar, 2020; Lang, Biro és Kopkané, 2012; Vajda és mtsai, 2018; Simko
és Uvacsek, 2021), amely valtozatos képet mutat. Megallapithatd, hogy
egészségtudatosabban élnek az atlagpopulacidhoz, valamint mas szakos

129



Molnar Anita

pedagbdgusokhoz képest, ugyanis a felmért testneveldk és testneveld tanar szakos
hallgatok tobbsége rendszeresen sportol és egészségesen taplalkozik. A hallgatok
korében azonban sokkal gyakoribb a dohanyzas megjelenése, mint a gyakorlott
testneveld tanarok korében. A hosszantartd oktatasi-nevelési folyamatban a
testneveld tanarok életmindsége és életmodja nagymértékben befolydsolja az
altaluk kozvetitett értékeket, egyben a tanuld ifjisag egészségmagatartasat és
szemléletmddjat is. A tanitasi folyamat sordn azonban nem kap elég hangsulyt a
specifikus képzés mellett az egészségtudatos magatartas kozvetitése.

Az egészségnevelés folyamatdban fontos, hogy a pedagdégusok hogyan
értelmezik a sajat szerepiiket, a feladat végrehajtojaként vagy egyiittmiikodoként
(Meleg, 2006). A szerepvallalasuk és feladataik pontositasa azért elengedhetetlen,
mert ez alapozza meg az Onreflexiot, amely befolyasolja az egészségestudatos
életre nevelés hatékonysagat és a tanulok belsé kontrolljanak kialakitasat. A
testneveld tanarok egyik fontos feladata ezaltal a példamutatds és az értékek
kozvetitése, amely megjelenik a NASPE (2008) kezd6é pedagdgusokra vonatkozo
standerdek kozott, valamint Bironé és mtsai (2011) is hangsulyozzak az erkdlcsi
kovetelmények kozott a pedagdégusok mintaadd szerepét. Balogh és Kiss (2016)
kutatdsdban egy tapasztalt testneveld tandr értékelte a testneveld tanar-képzés
jOvOjét, mely szerint a leendd egyetemistaknak meg kell értenitlik, hogy tanitani
csak olyan ,,példakép” tud, aki hiteles, aki nagyon komoly elméleti és gyakorlati
ismeretekkel rendelkezik és azt at is tudja adni a didkjainak [...], ehhez rendelkezni
kell 5-6 éves sportol6i multtal, annak érdekében, hogy hitelesen tudjak bemutatni
a gyakorlati elemeket.

Bognar (2020) a testneveld tanarokra vonatkozo képzési és kimeneti
kovetelményeket négy komponens alapjan mutatja be, amely tiikrozi a
kovetelményeket, elvarasokat és kompetencidkat, mellyel a képzés végén
rendelkezni kell egy testneveld tanarnak. Ezek meghatarozzak a késdbbiekben a
testneveld tandrok munkajat és gyakorlatat. Az egészségmagatartas kozvetitése, a
példamutatas és az erre iranyuld oktatasi modszerek azonban egyiittesen nem
talalhatok meg egyetlen komponensben sem. Vizsgalt teriileteink Osszessége
leginkabb az attitid komponensre jellemzd, mely alapjan a testneveld tanar
rendelkezik szakmai tudomanyos, miiveltségi és kulturalis tuddssal a sport altali
személyiségfejlesztés érdekében; példamutatd és 6sztonzd személyiséggel, mely
segitségével az egészségtudatos szokdsrendszer kialakitdsat ¢és fenntartasat
biztositja, tudatos és felelosségteljes magatartassal, nyitottsaggal és érdeklddéssel
(1. abra).



Testneveld tandri példamutatas és az egészségmagatartas kozvetitése...

1. abra: Testnevel6 tanari kompetencidk indikatorai

Tudas
komponens
* Oktatasi
modszerek,
eszk6zok

e Tanari
bemutatas

Sajatos Képesség
kompetenciak komponens
komponense Pedagogus- « Oktatasi
* Oktatasi kqmpegenmgk modszerek,
médszerek indikatorai eszkozok
* Egészség- * Egészség-

magatartas magatartas

Attitid
komponens

* Egészség-
magatartas
* Példamutatas

Forras: sajat szerkesztés, Bognar, 2020 alapjan

Az oktatdi-nevel6i munka soran a testneveld tanar sajat képességei mellett
figyelembe veszi a gyermekek sajatossagait ahhoz, hogy a megfeleld tanitasi-
tanulasi folyamat kivalasztasra keriiljon a minéségi testnevelés oktatds érdekében
(Révész, 2019).

A testnevelés tanitds modszertana a korabbi idészakban sziik értelmezést
jelentett, amely leginkébb a tanartol a tanuld felé¢ aramld egyirdnya informaciot
jelentette, kiinduldpontja a bemutatas €s az azzal kiegésziilé magyarazat. A latottak
¢és hallottak alapjan a legfébb cél a tananyag megtanuldsa volt, nem pedig a
tevékenység kovetkeztében kialakuld sokoldalu fejlodés. A valtozast az 1950-es
évek hozta el, amikor az élettani, pedagdgia, pszicholdgiai kutatasok kiterjedtek a
sportra. A mozgasfeladatokat ekkor mar nem formajuk, hanem tartalmuk alapjan
értékelték. A mozgasos cselekvés folyaman nem csak a megvalosult fazisokat
vetjiik 0ssze a mozgasképzettel, hanem azt is vizsgaljuk, hogy az eltervezett célbol
mi valosult meg. Az oktatas folyamatosan intellektualizalodik, hiszen a mozgas
elvégzése kozben torvényszerliségek, megoldasi lehet6ségek, Osszefliggések
alakulnak ki a tanuldban. A ,,forma” tanulas kozben is szerepe van az értelemnek
és gondolkodasnak, azonban a cselekvéstanulas feladatmegoldé tanulds is, ami az
elvonatkoztatas és altalanositas magas szintjét veszi igénybe. A modszertannak
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ezért kell igazodnia a tanulék sajat tapasztalataihoz, amely alapjan
szabalyszertiségeket és feladatmegoldasi algoritmusokat épitenek fel (losif, 2009).

Mindezek alapjan a direkt mozgasoktatasnal legfébb cél a helyes végrehajtas,
mig az indirekt oktatasi stratégia soran a bemutatasok korlatozzak a tanulok
problémamegoldo képességét és kreativitasat, mert egyetlen lehetséges megoldast
mutatnak a mozgas elsajatitasara (Csanyi, 2015; Maleki, Nia, Zarghami és Neisi,
2010; Mercier, 2015). Emellett a tan6ran alkalmazott metodikai eljarasok lehetnek
verbalis és nonverbalis moddszerek. A nonverbalis modszerek koziil a
legelterjedtebb a tanari bemutatas és a tanuldi bemutattatas, amely az elsajatitando
mozgasrol nyujt vizualis képet és a megfigyeléses tanulasra épit (Csdnyi és Révész,
2015). A testnevelés 6ran alkalmazott modszerek — azon belill is a tandri bemutatés
— gyakorisagat az interakcids jelenséget vizsgald kutatdsok mutatjdk be. A
vizsgalatok megallapitjak, hogy a testnevelés oOran és sportfoglalkozasokon
gyakrabban jelennek meg a verbalis mddszerek, a nonverbalis mddszerek mellett
(Svoboda, 1977; Anderson és Barette, 1980; Biro, 2007; Simon, 2009).

A tanari bemutatas sordn a testneveld motorikusan végrehajtja az adott
gyakorlatot, ezaltal motivalja a tanulokat és példaképpé valhat tanitvanyai szamara.
E folyamat sordn egyértelmiivé valik a tanar tudasa és szakértelme. Ennek két
jelentéstartalma van: az elvégzendd feladat bemutatdsa, mint példa, amit a
tanuloknak végre kell hajtani, valamint az emberi vonatkozasu tartalma, hogy a
bemutatas kézzelfoghatd €s bizonyitja a szakértelmet, ezért a mintaadd szerep
megvalosul. A tandri bemutatis fontossdgéval azonban nem minden szakember ért
egyet, ugyanis a kiilonb6z6 testneveld tanarképzé  intézményeinek
oktatasfilozofiaja mas-mas alapokon nyugszik (Makszin, 2014).

A mozgastanulassal foglalkozo kutatok eredményei alapjan a megfigyeléses
tanulds a bemutatdé készségszintjétdl fiiggetlen, néhany esetben a tanulas még
eredményesebb a hibak megfigyelése miatt (Pollock, 1992; McCullagh, 1997).
Horn és mtsai (2007) megallapitasa alapjan a sikeres tanulasi folyamatban a
felfedezés utjan torténd tanulasi modszer kedvezdbb, mint az utasitdson alapuld
modszerek. Kisérletiik igazolja, hogy a bemutatas csupan viselkedésbeli valtozast
eredményez. Breslin és mtsai (2009) szerint a gyakorlas rendszeressége a kritikus
valtoz6 a mozgastanulds sordn, nem pedig a bemutatds és az altala kozolt
informacié. Emellett tobb kutatds igazolta, hogy a videofelvétellel torténd
bemutatas eredményesebb modszer, mint a tandri bemutatas, ezért sziikségszeri a
gyakoribb alkalmazésa a testnevelés tanitasa soran (Lhuisset és Margnes, 2014;
Potdevin és mtsai, 2018).

Mindezekbdl az eredményekbdl kiindulva fogalmaztuk meg a kérdést, hogy a
testneveld tanarok és a testneveld tanar szakos hallgatok szerint a testnevel6knek
milyen céljuk és feladataik vannak a gyermekek pozitiv egészségmagatartasanak
kialakitdsdban, valamint az egészséges ¢életmoédot milyen moddszerekkel,
eszkozokkel tudjak kozvetiteni a hosszantartd oktatasi — nevelési folyamatban?
Emellett a példamutatasuk és a mintaado szerepiik hogyan nyilvanul meg a tanorai
és tanoran kiviili foglalkozadsokon? Mindezeket mely oktatasi modszerekkel tudjak
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megvalodsitani, tovabba ehhez a feladathoz mennyire sziikséges a tanari bemutatas
modszere?

Kutatasunk célja ezaltal, hogy Osszegezziik a testneveld tanarok feladatait,
valamint bemutassuk mintaado szerepiik megnyilvanulasi formajat a modszerek
kivalasztasaban. Emellett vizsgalatunkban arra keressiik a valaszt, hogy mennyire
sziikségszerii a testneveld tanarok mintaadd szerepének megvalositisahoz és az
egészségmagatartas kozvetitéséhez a tanari bemutatas modszere.

Anyag és modszerek

Vizsgélatunk sordn nem strukturalt, egyéni interjlikat végeztiink nyiregyhazi
testneveld tandrokkal és a Nyiregyhdzi Egyetem tanarjeloltjeivel. A valaszado
mozgastere szerint nyilt kérdéseket alkalmazunk, ezek a kérdezett sajat nézeteinek,
viszonyulasanak, véleményének feltarasara torekszenek. Ezekben megjelennek
egyértelmil, rovid valaszokat inspirdld ténykérdések és terjedelmesebb kifejtést
igénylo esszékérdések. Az eredményeinket 4 kérdéskdr mentén csoportositottuk:

1. Egészségmagatartas kérdései,

2. Testneveld tanari példamutatas,

3. Oktatasi modszerek altalanossagban
4.  Oktatasi modszerek specidlisan.

A vizsgalt személyek kozott 8 alcsoportot hoztunk létre, amelyek a kdvetkezok:
mentortanarok, gyakorlo iskolai szakvezeté tanarok, egyetemi szakmodszertant
oktatok, palyakezdd testneveld tandrok, gyakorlott testneveld tanarok, 6sszefiiggd
szakmai gyakorlatat végzd testneveld tandr szakos hallgatok, szigorlat eldtt allo,
tanitasi gyakorlatot végzé negyedéves hallgatok és harmadéves testnevel$ tanar
szakos hallgatok. Nemi 6sszetétel alapjan mindegyik csoportba két nét és két férfit
kérdeztiink meg, kivéve az egyetemi szakmodszertant oktatok korében, ahol két néi
oktatoval végeztiik el az interjut (1. tablazat).
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1. tablazat: A vizsgalt minta csoportositdsa és jellemzése

Oktatas-
ban
eltoltott
i , atlag Szak
Lét-\ - Atag | Neme | ovek Tl St
szam életkor , 5
szama esetében)
(testneve-
16k
esetében)
N6: Kézilabda: 1 f6
Mentor- 468 50.5 ¢ 2 16 27,25 év Aerobic: 1 16
tandarok 0 » &V Férfi: Uszas: 1 16
2 16 Atlétika: 1 18
Gyakorlo N6: Torna: 1 f6
iskolai " i 2 16 . Atlétika: 1 16
szakvezets | 410 | 4B | pgq | BB Kajak-kenu: 1 f6
tandarok 2 6 Roplabda: 1 f6
Egyetemi - 1 e
szakmodszer- 26 49 év NO,', 25 ¢év KeZI,l a_bde.l. ! ,t,b
2 2 f6 Atlétika: 1 f6
tant oktatok
2 z N6: Lodon 1
Palyakezdo 216 Kerékpar: 1 {6
testnevell 416 26 év A 1,5 év Kézilabda: 2 6
, Férfi: L
tandarok " Torna: 1 f6
2 6
Gyakorlott ;\I‘f’o Atlétika: 2 6
testnevel 416 51,5 év A 26,25 év Roplabda: 1 {6
, Feérfi: . L e
tandarok " Kézilabda: 1 6
2 f6
Osszefiiggd testnevelés-
szakmai N6: torténelem: 2 f6 Atlétika: 1 16
gyakorlatat " . 216 testnevelés- Lovaglas: 1 f6
it 416 | 24758 | e, komyezettan: 1 f6 | Roplabda: 1 f6
otodéves 2 6 testnevelés- Uszas: 1 6
hallgaték biologia: 1 f6
Tunitdsi testnevelés-
gyakorlatukat NO,:, angol: 2 fo Labd?ru.gas:nl o
L, 455 156 2 6 testnevelés- Tanc: 1 6
e Veeg;Z o PV Ferfi: torténelem: 1 £ Kosarlabda: 1 £8
hag;/l atz‘;k 2 6 testnevelés- Atlétika: 1 £6
& kornyezettan: 1 f6
testnevelés-
) No':' kornyezettanr: 1 16 Kosarlabda: 1 6
Harmadéves 455 2156 26 testnevelés- Labdartiods: 2 6
hallgaték 2V Rerfi: torténelem: 2 6 arugas. -
. A Tanc: 1 6
2 6 testnevelés-

angol: 1 f6

Forras: sajat szerkesztés
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Kutatasunk legfobb kérdései

* A megkérdezetteket milyen egészségmagatartasi szokds jellemzi, valamint
milyen lehet6ségeket latnak a helyes egészségmagatartas kozvetitésére?

* Milyen pedagogus attitlid sziikséges ahhoz, hogy példamutatova valjon a
testneveld tanar?

» Milyen oktatasi stratégiakat, metodikai eljarasokat/modszereket alkalmaznak
a testnevelés 6ran?

* Tanari bemutatds modszere sziikséges-¢ a mintaadashoz €és a pozitiv
egészségmagatartas kialakitasahoz?

Eredmények
Vélemények a helyes egészségmagatartdasrol és annak kozvetitésérdl

Kutatasi kérdésként fogalmaztuk meg, hogy a testneveld tanarokat milyen
egészségmagatartasi szokas jellemzi, ezaltal milyen hasonlosagokat és
kiilonbségeket tudunk felfedezni a hallgatdk €s a testneveld tanarok véleménye
kozott.  Emellett  szeretnénk néhany lehetdséget kiemelni, amelyet a
megkérdezettek fontosnak tartanak a helyes egészségmagatartas kialakitasa soran
¢és példamutatasukat a gyakorlatban hogyan tudjak megvalositani.

A megkérdezetteknek az alabbi kérdéseket tettiik fel: Milyen szerepet és
feladatot tulajdonitanak a testneveld tandroknak a helyes egészségmagatartds
kialakitasaban tanoran és tanoran kiviil? Milyen életmodot folytatnak (sportolasi
gyakorisag, étkezési szokasok, karos szokdsok) és azt hogyan kozvetitik a tanulok
felé? Milyen eszkozokkel, modszerekkel, feladatokkal vagy programokkal lehet
pozitiv valtozast elérni a gyermekek egészségmagatartasaban?

Eredményeink alapjan megallapithatd, hogy a testneveld tanaroknak kiemelt
feladata az egészségtudatos életmod kialakitasa. A hallgatok és a testneveld tanarok
tobbsége kiemelte a sport megszerettetését, a személyes példamutatast és a
motivalast:

A testneveld tanaroknak fontos feladata, hogy motiviljak és a mozgads
oromére ravezessek a gyermekeket, valamint a valtozatos étkezésre felhivjak
a figyelmet, ugyanis a jovo generdciojat nevelik. Az nem kévetendo ut, ha
csak élsportolot akarunk nevelni a gyermekekbdl. Minél tobb sportiggal és
mozgasformaval kell megismertetni a tanulokat ahhoz, hogy késébb legyen
lehetéségiik valasztani, mely sportag dall hozzdjuk kézel.” (Otédéves
hallgato, no)

., Mindig is fontos szerepe és feladata volt, van és lesz a testneveloknek, de
ugy gondolom minden pedagogusnak kételessége, hogy a jovo
nemzedékének olyan egészségmagatartds mintdt mutasson, ami teljesitheto,
kovetheto. Fiiggetleniil attol, hogy az tanoran vagy tanoran kiviil zajlik.”
(Gyakorlott testneveld, né)



Molnar Anita

Ezek mellett az egyetemi szakmodszertant oktatok szerint fontos a sokoldalu
mozgasfejlesztés, a  folyadékfogyasztasi-taplalkozasi-higiéniai  szokasok
kialakitasa, a kezdo és gyakorlott testnevel6k szerint a helyes testtartas kialakitasa,
a mentortandrok pedig a szakmai Onképzést és a folyamatos megmérettetést
hangsulyoztak.

Mindegyik interjialanyunk egészségesen étkezik és rendszeresen sportol. A
hallgatok negyedénél karos egészségmagatartasként megjelent a dohanyzas,
azonban a dohanyzd negyed- és 6todévesek a gyermekek el6tt ezt nem teszik,
ugyanis nem akarnak rossz példat mutatni. A testneveldk koziil csupan egy férfinal
jelent meg a dohanyzas karos szokasként.

Az egészséges életmodot a testneveld tanarok és hallgatok tanora keretén beliil
személyes példamutatasukkal, a sport megszerettetésével, sportos oltozettel,
természetben 1izott sportokkal és folyamatos kommunikaciéval kdzvetitik:

A legfontosabb, hogy a testneveld példat mutasson! Mi alapjan szeretne
elérni valtozast, ha 6 maga nem sportol? A gyerekeknek motivaciot jelent,
ha a testneveld egyiitt mozog, jatszik és csinalja a feladatot veliik.”
(Egyetemi szakmodszertant oktato, no)

,Legjobb, ha példamutatdissal kozvetitenek a testnevelok. Napi
rendszerességgel kell sportolnia, étkezésrél, pihenés fontossdgardl,
regenerdciorol tudnia kell beszélni pontosan, objektiven, napra készen.”
(Mentortanar, férfi)

, Egészségesen élek, karos szenvedély mincs. Minden nap kerékpdrral
kozlekedek, melyet a gyerekek is latnak. Eletmédom kozvetitése
szempontjabol a legfontosabb a személyes példamutatas. Ha ram néznek a
gyerekek, akkor latiak, hogy mai napig sportolok. Uszok heti kétszer-
haromszor, turazok, korcsolyat oktatot, sitabort szerveziink.” (Szakvezeto,
Jérfi)

. Ha kommunikdlok a gyerekekkel, egy bizonyos bizalmi szint utin tudok
tandcsot adni  életmodjukkal kapcsolatban vagy a vitaminpotlds
szempontjabol. Kiilonbozé problémak esetén orvoshoz tudom iranyitani a
gvermekeket. Ahol tanitok ott a sziil6k figyelmét is szivesen felhivnam, hogy
nem taplalkoznak helyesen a gyerekek.” (Otédéves hallgaté, né)

A hallgatok ¢és a kezdd testneveld tandrok szerint napjainkban a kozosségi
média szerepe felértékelodott, ugyanis meghatarozo, hogy a gyermekek mit latnak
a tanaraik mindennapjardl. A harmadévesek koziil két hallgato is kiemelte, hogy
korabban volt sulyproblémajuk, amit a tanuloknak is el szeretnének mondani és
tanacsot adni, ezt hogyan lehet megeldzni.

A testneveld tanarok és hallgatok is nagy jelentdséget tulajdonitanak a tandran
kiviili sporttevékenységeknek és témanapoknak. A testneveld tanarok leginkabb
egészségnapokkal, témahetekkel, csaladi napokkal, kirandulasokkal probaljak
fejleszteni a gyermekek egészségmagatartasat. A sziilok hatasa és bevonasa az
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iskolai sporttevékenységekbe elengedhetetlen, ugyanis tobb korabbi kutatas is
bizonyitja, hogy a sziil6i példamutatasnak és sportolasi szokasoknak meghatarozo
szerepe van és motivaciot nyujt a gyermekek életében a mozgastevékenységek
rendszerességének alakulasaban (Herpainé és mtsai, 2017; Nagy és mtsai, 2018;
Fiigedi és mtsai, 2019; Tamds, 2020).

., Szerintem a kiilonbozo kozosségi rendezvényeknek nagy jelentdségiik van,
példaul csaladi napnak vagy tobb osztallyal megszervezett sportos
kirandulasoknak. Fontosnak tartom a sziilok bevondsat, ugyanis ha a
gyverekek egyiitt sportolnak veliik, a késobbiekben pozitiv hatdst
eredményez.” (Kezdé testneveld, férfi)

A mentortanarok, gyakorlott testnevel6k és szakvezetok kozott megjelent az a
szemléletmdd a férfiak és a ndk korében is, hogy a testnevelés 6ran nem a sportag
specifikus képzésre kell fokuszalni, hanem altalanos sokoldali mozgasfejlesztésre,
az élményalapu oktatdsra, amely a 21. szazadi gyermekek érdeklodéséhez
alkalmazkodik:

, Ugy gondolom a sziilbk feleléssége is egyre nagyobb, de nekiink,
pedagogusoknak, testneveldknek torekedni kell az élményalapu testnevelés
ordak megtartasdara, szines, kreativ, mozgalmas, sportos programok
szervezésével, a 21. szdzadi gyerekek érdeklodésének megfelelo
kihivasokkal.” (Gyakorlott testneveld, no)

A szakvezeték és mentortanarok kiemelték a természetben 1iz6tt sportagak
szerepét, a hallgatok és a kezd6 testneveld tanarok pedig a relaxacid és a joga
jelentdségét, az online didkolimpia feladatait €s az online kihivasokat.

Az iskolai feladatokra és programokra a hallgatok szdmos alternativat latnak,
amellyel a tanuldkat az egészséges életmodra tudjak nevelni. Jo lehetség szerintiik
az egészségnap, ahova szakembereket (orvos, sportolo, dietetikus, edz6) hivnanak,
emellett a sportnap és rekreacios jellegli orak és kirandulasok jelentek meg.
Véleményiik szerint sziikség lenne elméleti orakra, és stresszkezelésre is:

., Fontosnak tartom nem csak a gyakorlati ordkat, hanem az elméleti ordkat
is, ahol az egészséges életmod megvalositasarol kétetleniil lehet beszélgetni
a tanulokkal. Emellett jo lehetdségek az egészségnapok, sportrendezvények,
ahol ujabb ismereteket kapndnak a sportolasi lehetdségekrol, vagy
felhivhatjuk a figyelmiiket arra, hogy az étkezésnél mire érdemes
odafigyelni. A tanora keretén beliil nagy jelentéséget szeretnék tulajdonitani
a relaxdciora és a stresszkezelésre.” (Harmadéves hallgato, né)

A harmadéves hallgatok szivesen jarnanak egyiitt a gyermekekkel reggelente az
iskolaba kerékparral. A negyedéves hallgatok a sportagvalasztot, vided bemutatast,
jatékos vetélkedoket és a versenyhelyzetek megvalositasat emelték ki. Az 6tddéves
hallgatok szintén tartananak sportagvalasztot, valamint minél tobb tanar-diak
mérkdzést, délutani sportfoglalkozasokat és egészségnapokon a gyermekekkel
kozds f6zést, ahol a tanarok egyiitt készitik el az egészséges ételeket a tanulokkal.
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Vélemények a testneveld tanari példamutatdsrol

Vizsgalatunk soran kivancsiak voltunk arra, hogy mely tulajdonsagok
sziikségesek ahhoz, hogy a testneveld példamutatdva valjon, és ezzel elsegitse a
pozitiv egészségmagatartas attitid kialakulast. Ebben a témakorben az alabbiakra
voltunk kivancsiak: Milyen pedagdgus attitiid sziikséges ahhoz, hogy
példamutatova valjon a testnevelo tanar? A testnevel0 tanari mintaadas és a tanari
bemutatds modszerének Osszekapcsolodasahoz tartozd eredményeket a
,»Vélemények a tanari bemutatas modszerér6l” cimii alfejezetben mutatjuk be.

A megkérdezett testneveld tandrok és hallgatok szerint a helyes
egészségmagatartas kialakitdsdhoz a testneveldknek példamutato attitiiddel kell
rendelkezni. A hallgatok szerint ehhez sziikség van felkésziiltségre, empatiara,
gyerekcentrikussagra, hatarozottsagra. A negyed- ¢és harmadéves hallgatok
kiemelték a szakmahoz hii megjelenést is. A kezd6 testneveldk, a gyakorlott
testnevelOk és az egyetemi szakmodszertant oktatok emellett fontosnak tartjak a
segitokészséget, a kovetkezetességet, az Oszinteséget, a szakvezetok pedig a
szorgalmat és a kitartast.

,, Hitelesnek kell lenni az a legfontosabb! A testnevelore fel kell, hogy nézzen
a tanulo, aminek Oszintének kell lenni. Ehhez sziikséges a gyerekcentrikus
attitiid, mert érezniiik kell, hogy szereted és tiszteled Oket, ezaltal a gyerekek
is szeretnek majd veled dolgozni.” (Kezd?d testneveld tanar, férfi)

,, Céltudatos, kovetkezetesnek, felkésziiltnek, megértének kell lenni. Sziikség
van arra, hogy tudjon tobb iranyba figyelni, és a gyereckek igényeit szem elétt
tartani.” (Harmadeéves hallgato, férfi)

Az egyik szakmodszertant oktatd kollegand rendszeresen megfigyeli, hogy a
hallgatok hogyan probalnak alkalmazkodni gyakorlatuk alatt a gyermekek
igényeihez és a tantestiilet elvarasaihoz, ez a kettdség nehézségek elé allitja dket.
Probalnak a gyerekek korében a megfeleld szinten barati szerepet betélteni,
azonban az iddsebb testneveldknél mar nem jellemz6 ez a tendencia. Az id6sebb
¢s fiatalabb generacié kozott megfigyelhetd az ellentét a vezetéi szerep
tekintetében. Az idésebb pedagogusokra direkt, utasitasra torténd iranyitd attitiid
jellemzd, a hallgatok és kezdd pedagdgusok pedig az indirekt és direkt modszereket
probaljak alkalmazni és hagyjak a gyerekeket kibontakozni, felfedezni.

Vélemények az oktatadsi stratégidakrol és modszerekrdl

Az interjualanyoknak az oktatasi stratégidkrol és alkalmazott metodikai
eljarasokrol az alabbi kérdéseket tettiik fel: Az oktatds soran milyen oktatasi
stratégidakat alkalmaznak? A tanoran legtobbszor milyen metodikai eljarasokat
alkalmaznak? Van-e olyan sportigi technikai elem, ahol elengedhetetlen a
szemléltetés alkalmazasa? Van-e dsszefiiggés a gyakorlatok sikeres elsajatitasa és
a metodikai eljardsok kozott?
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A hallgatok fele és a testneveld tanarok tobbsége mindkét oktatasi stratégiat
alkalmazza, azonban az indirekt oktatasi stratégiat jobban preferaljak az
élményalapu, kooperativ oktatas érdekében. A direkt oktatasi stratégia leginkabb a
férfi testneveld tanarokra jellemzd. A testneveld tanarok egyetértettek abban, hogy
a megvalasztott stratégia fligg az 6ra céljatol, az osztaly 6sszetételétdl és az életkori
sajatossagoktol.

. Elménykézpontii oktatisra torekszem, indirekt oktatdsi stratégidval,
kooperativ oktatdssal, a teljesitmények értékelése a tanulok egyéni
adottsagaihoz mértek, nem pedig atlagosak és személytelenek”
(Mentortanar, né)

,Arra torekszem, hogy mindegyiket probalom alkalmazni, de inkabb az
indirekt spektrumbdl valasztok tébbet. A gyerekekre igazitottan probalok
stratégiat valasztani.” (Gyakorlott testneveld tanar, férfi)

., Tanarkozpontu stratégiat alkalmazok, ugyanis sok diskurzusra nincs
lehetiség. Beszélgetni kell emellett a gyerekekkel ora utan, de a tanordn a

tandrnak kell megszabni a feltételeket. Igy miikodik a kozés munka.”
(Szakvezetd, férfi)

A hallgatok koziil a nék és férfiak korében megosztottsag tapasztalhatdé az
alkalmazott oktatasi stratégiak kozott. A megkérdezettek fele direkt oktatasi
stratégiat alkalmaz szivesebben, a valaszadok masik fele pedig mind a kett6t
hasznélja, azonban az indirekt oktatasi stratégiat jobban preferalja. Ez a
megosztottsag a férfiak és a nék kdrében és minden évfolyamon tapasztalhato volt.
A direkt oktatasi stratégia alkalmazasanak az oka leginkébb az, hogy az osztalyban
a gyerekek képességei ezt megkovetelik, a hallgatd is direkt stratégiaval
nevelkedett, személyiségébdl adodik ennek a stratégianak az alkalmazasa,
konnyebb a szervezés és fegyelmezés, a tanuloknak még iranyitasra van sziikségiik,
valamint még félnek az indirekt modszert alkalmazni.

., Frontdlis modszernek vagyok a hive, mert én is abban nevelkedtem.
Koénnyebb megszervezni és ezzel lehet a leginkabb egy ordt kézben tartani.
Csoportmunkanal a gyerekek jobban kihasznaljak a lazasagot.” (Otédéves
hallgato, férfi)

,»Megprobalok nagyon nyitni az indirekt modszerek felé, mert azt veszem
észre, hogy sokkal hatékonyabb és a mai gyerekek nem érdekeltek a direkt
stratégia irant. Inkabb a jatékos és wj modszerek valnak be. Most inkdabb a
direkt stratégiat alkalmazom, a biztonsagérzet miatt, de elkezdtem a
tanitasomba az indirekt stratégiat is beépiteni.” (Negyedéves hallgato, no)

A vegyes vagy indirekt oktatdsi stratégia alkalmazasédnak az oka, hogy a
gyermekek igénylik a valtozatos feladatokat és az altaluk megoldott feladatokat,
fejlédik a gyermekek gondolkodésa és problémamegoldasa. Feladatkartyat tobb
hallgat6 is alkalmaz.
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A testnevel$ tanarok és a hallgatok tobbsége Osszetett metodikai eljarast
alkalmaz, azonban a negyedévesek jobban preferaljak a verbalis modszereket, a
harmadévesek és a szakvezet6k a nonverbalis modszereket.

A megkérdezett testneveld tanarok és hallgatok egyetértettek abban, hogy van
Osszefliggés a gyakorlatok sikeres elsajatitasa és az alkalmazott metodikai eljarasok
kozott, ahol kiemelték, hogy a megvalasztott médszereknek mindig alkalmazkodni
kell a gyerekek képességeihez és életkorahoz.

Vélemények a tanari bemutatas modszerérol

A tanari bemutatissal kapcsolatban interjlialanyaink eltéré véleményeket
fogalmaztak meg. A megkérdezetteknek az aldbbi kérdéseket tettiik fel: A
nonverbalis modszerek koziil a tanari bemutatdast vagy a tanuloi bemutattatast
alkalmazzak gyakrabban? Sziikséges-e a testnevelé tandrnak bemutatni a
gvakorlatot? Jo sportszakember-e az a testneveldt, aki nem alkalmazza a tandri
bemutatas modszerét? Mennyire hatékony a tanari bemutatas a tobbi metodikai
eljarassal szemben?

A hallgatok zome a tanari bemutatast részesiti elényben, mig a testneveld
tandrok f6leg tanuldéi bemutattatdst alkalmaznak, azonban a hitelesség ¢és
példamutatas érdekében fontosnak tartjdk a bemutatdst is. Azok, akik a tanul6i
bemutattatast alkalmazzak kiemelték, hogy a tanuldék nagyobb motivaciot éreznek
egy feladat elvégzésénél, ha azt 1atjak, hogy a tarsuk be tudja mutatni a gyakorlatot,
emellett a testneveldk a bemutattatas alkalmaval a hibakat jobban tudjak javitani.

,,Szerintem nagyon fontos, hogy egy helyes kép alakuljon ki a gyerekben
arrol a vegrehajtasrol a fejében, ezért a tanari bemutatast tartom az
elsédlegesnek. Ha nincs fogalmunk a helyes mozgadsrol, akkor ne
kisérletezziink, hanem egy pontos magyaradzattal kiegészitett bemutattatas is
célravezetd lehet, foleg ha van ismeretiink a gyerekek képességeirol.”
(Gyakorlott testneveld tanar, férfi)

,»A bemutattatast alkalmazom gyakrabban, azonban sokszor mutatom be a
feladatot. Ha van olyan tanuld, aki be tudja mutami, akkor vele mutattatom
be. Ez a tanulé szamdra motivalo. Ha nincs ilyen, akkor én mutatom be,
ennek oka a példamutatds, amit mindig taps kévet. Minden osztilyban van
legalabb egy tigyes tanuld, aki az adott mozgdsformat végre tudja hajtani. A
pedagogus altali bemutatds jo, de ha az nem megfelelo, akkor az nagyobb
baj, mintha csak szoban mondja el. Tehat azt gondolom, ha van mds modja
a bemutatasnak (tanari bemutatas mellett), vagyis a pedagogus meg tudja
oldani optimalisan, akkor nem sziikséges.” (Egyetemi szakmodszertant
oktato, no)

A tanari bemutatds hatékonysadga a tobbi metodikai eljarassal szemben a
negyed- és 6todéves hallgatok korében eltérdé képet mutat. A hallgatok fele tgy
gondolja, hogy maga a szemléltetés a fontos, ami teljesen mindegy milyen médon
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torténik, a hallgatok masik fele a harmadévesekkel egyiitt a leghatékonyabbnak
gondolja.

,,Szerintem van hasznosabb modszer is, viszont néha sziikséges bemutatni a
gvakorlatot. A tanuloi bemutattatast célravezetobbnek tartom, mert a
tanulok sajat maguk latjak, hogy végre tudjak hajtani a gyakorlatot, ezaltal
motivaltabbak. A hibdkat is egyszeriibben tudom javitani. Lehet a
személyiségembdl adodik, hogy ritkabban alkalmazom a bemutatdst, nem
vagyok az a szereplés tipus. Ennek ellenére néha én mutatom be a feladatot”
(Otédéves hallgato, férfi)

., Szerintem az egyik leghatékonyabb, mert én biztosan jol mutatom be a
feladatot. A helyes mozgaskép kialakulasa miatt pedig fontos a szemléltetés.
Ha a didkkal mutattatom be, tobb hiba eldfordul.” (Harmadéves hallgato,
no)

A testneveld tanarok szerint mindenképp példaértékii, fontos a pontosan
bemutatott gyakorlat. Ezaltal az egyik leghatékonyabb modszernek tartjak a tanari
bemutatas moddszerét. Ha nem tudja a gyakorlatot bemutatni, alkalmazzon mas
szemlélteté modszert. Megallapithato, hogy az interjualanyok egyetértenek abban,
hogy a szemléltetés meghatarozé szerepet kap a tanitasi folyamatban.

A megkérdezettek tobbsége szerint Iehet jo sportszakember az a testneveld, aki
nem alkalmazza a tanari bemutatds moédszerét. Az egyetemi szakmddszertant
oktatok, szakvezetok koziil a n6k, mentortanarok, kezddé pedagogusok, gyakorlott
testnevelOk tobbsége jO szakembernek tartjak, ugyanis kor és egészségi allapot
fiiggd, valamint megfeleld elokészitd és ravezetd gyakorlatok alkalmazasaval
tanithat jol.

., Lehet jo sportszakember az is, aki nem mutatia be a gyakorlatot, ha ezt
képes ellensulyozni a szakmai tudasaval, és a jo kommunikacio készségével.
Akadnak olyan pedagégusok, akik szakmailag toppon vannak, viszont az élet
kozbeszolt, mert egy balesete/sériilése volt, igy nem tudja alkalmazni a
tanari bemutatast. Ellenben lehet, hogy nagyon jol tud magyardzni, mely
segitségevel egy jo képességii tanulot megkér, hogy mutassa be. Ha ez nem
miikodik, akkor sincsen semmi veszve, mert vizudlisan is tudja szemléltetni,
hiszen a neten mdr sokféle sportig technikaval kapcsolatos videok
elérhetok.” (Kezdé testneveld tandr, nd)

., Vannak egyéb modszerek a tanari bemutatis mellett, tehat lehet jo
sportszakember. Korosztalyfiiggs. Inkabb emberi vetiilete van a
bemutatasnak. Mozgdstanulds szempontjabol teljesen mindegy hogyan
mutatiuk be a gyakorlatot. Ha pedagogiai értelemben szeretném
megkdzeliteni a kérdést, akkor van jelentésége a tanari bemutatasnak.”
(Gyakorlott testnevelo, férfi)

,, Attol lehet valaki jo szakember, hogy fizikalisan nem tudja végrehajtani.
Sokat fejlodik a sportagi technika, példaul szertorndndal ember legyen a
laban, aki a mai top szinten végre tudnd hajtani a gyakorlatokat. Maga a
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sportagi technika nagyon gyorsan fejlodik. Tehat van, amit nem tudok
megcsinadlni, de megtanitani meg tudom. Az a fejlodes lényege, hogy a
tanitvany sokkal tébbet tudjon. Az egy gadt lenne, ha a tanitvanyom csak
annyit tudna, amennyit én tudok.” (Szakvezetd, no)

,,JO sportszakembernek tartom, csak tudjon segitséget adni a gyerekeknek.
Egy testnevel6 tanarnak minden sportagi technikai elemet kitiinéen kell
bemutatnia? A testneveld tanar is ember, tudja alapszinten elvégezni a
gyakorlatot, de mindent senki nem tud tokéletesen bemutatni. Fontosabb,
hogy minden sportagban tudjon segitséget adni és a gyerekek biztonsdgban
érezzék magukat.” (Otédéves hallgato, né)

A szakvezet6k koziil a férfiak, egy gyakorlott testnevel6, a harmadéves
hallgatok tobbsége és a megkérdezett negyedéves hallgatok fele nem tartja jo
sportszakembernek, mert a hitelesség, példamutatas, baleset elkeriilése és a
motivalas miatt sziikséges bemutatni a gyakorlatot.

., Egyadltalan nem tartom jo szakembernek. Mi enélkiil nem tudunk élni.
Matekordn lehet nem fontos ez, de egy mozgds elképzelésénél
elengedhetetlen, hogy a gyerek lassa, hogy mi az, amit szeretnénk
megtanulni. Ha latia és bemutatom, mas a tanulasi hozzadllas.”

(Szakvezetd, férfi)

., Lehet jo szakember, de nagyon ritka. E nélkiil nem tudom, mennyire tud
hitelessé valni. Muszdj, hogy a gyerekek felnézzenek rd. Ezt leginkabb a
bemutatassal lehet elérni.” (Gyakorlott testneveld, férfi)

,Nem tartom jo szakembernek, mert a tanaré a felelosség. Ha csak
elmondja, nem biztos, hogy azt fogjik csindlni a didkok, ezaltal sokkal
nagyobb a baleset- és sériilésveszély. Elengedhetetlen a tandri bemutatds.”
(Harmadéves hallgato, férfi)

., Nem, mert szerintem nem lehet ezt a felelosséget elengedni, hogy helyes
mozgaskép alakuljon ki a gyermekek fejében, emellett mi is sokkal
hitelesebbek vagyunk.” (Negyedéves hallgato, no)

Testnevelo tandrok és hallgatok javaslatai

A testnevel§ tanarok javaslatai koziil a leggyakoribb, hogy a sokoldala,
szakmailag hiteles és friss informéaciokat tartalmazé képzés elvégzése utan, gyakori
szakmai konzultaciok mellett folytassanak hiteles és kitartdé oktatoi-neveldi
munkét. Legyenek képesek szakmailag megtjulni és valtozatos modszereket
alkalmazni, amelyek illeszkednek az életkori sajatossagokhoz, a gyerekek
igényeihez. Legyenek kreativak, alkalmazzanak olyan jatékos feladatokat, ahol a
tanulok észre sem veszik, hogy éppen erdsitenek vagy képességet fejlesztenek.
Emellett elengedhetetlen, hogy a tornatermen kiviili alternativ mozgasformakkal
megismertessék a gyerekeket. A testnevel6k tovabba tanacsoljak a leendd
testneveld tanaroknak, hogy merjék az indirekt oktatasi stratégiat alkalmazni,
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sokszinli metodikai eljarasokkal. Mindenkinek meg kell talalni azt a modszert,
amely illeszkedik a sajat személyiségéhez €s az éppen aktudlis osztalyhoz, ezaltal
fontos a gyermekek személyiségének megismerése.

A hallgatok szamara fontos szempont, hogy szemléltetést mindig
alkalmazzanak a testneveld tanarok, a megvalasztott modszerek alkalmazkodjanak
a gyermekek életkori sajatossagaihoz. A zene alkalmazasat a tanoran tobb 6tod- és
harmadéves hallgato is kiemelte. Az attitid szempontjabol elengedhetetlen a tanitas
soran a hatarozottsag, a kolcsonds tisztelet és a motivalo, pozitiv kisugarzas. Az
élménypedagogiarél megoszlanak a vélemények, azonban mindenki fontosnak
tartja a jatékok alkalmazasat és a pozitiv tanulasi kornyezet kialakitasat. A negyed-
és otodéves hallgatok koziil tobben kiemelték, hogy tapasztalatuk alapjan az
idésebb testneveld tanarok tobbsége ragaszkodik a régi bevalt direkt stratégian
alapulé modszereikhez, azonban tanacsoljak, hogy merjenek megujulni és j
modszereket alkalmazni, a régiek koziil pedig a jot megtartani.

Megbeszélés

Eredményeink alapjan megéllapithatd, hogy tobb tényezd befolyasolja a
testneveld tanarok példamutatasat és az egészséges életmddra nevelését. A
megkérdezettek szerint elengedhetetlen feladat a pozitiv egészségmagatartas
kozvetitése €s a sport megszerettetése munkdjuk soran, ugyanis mar a mérsékelt
mennyiségl tobblet fizikai aktivitasnak is pozitiv hatdsai vannak a gyermekek
egészségére (Vajda és mtsai, 2008). Az egészségnevelés folyamataban az els6 és
legfontosabb tényezd, hogy a testneveld tanarok és leendd testneveld tandrok
hogyan vélekednek a sajat egészségmagatartasukrol, valamint milyen életmodot
folytatnak. A hosszantartd oktatasi-nevelési folyamatban viselkedésiik és az altaluk
kozvetitett értékek befolyassal vannak a gyermekek egészségmagatartasara és
szokasrendszerére is (Bogndr, 2020).

A testneveld tanari és hallgatéi vélemények azt mutatjak, hogy a testneveld
tanarok és a hallgatok egészséges életmodot folytatnak, azonban a hallgatok
korében a dohanyzas nagyobb mértékben figyelhetd meg, amelyet a gyermekeknek
nem szeretnének mutatni. A hallgatok korében eléforduld egészségkarosito
szokasok gyakoribb el6forduldsat korabbi kutatdsok eredményei is alatdmasztjak
(Lang és mtsai, 2012). A pozitiv egészségmagatartasi szokasokat azonban
személyes példamutatasukkal és a sport megszerettetésével kozvetitik. Ebben
lényeges szerepet kap a hiteles munka, az empatia €s a tanulokdzpontusig. Az
egészségmagatartas pozitiv valtozasa érdekében a testneveld tanarok és a leendd
testneveld tanarok is az iskolai feladatokra €s programokra szamos alternativat
latnak tanéran és tandran kiviil.

A hallgatok fele és a testneveld tanarok tobbsége indirekt oktatdsi stratégiat
alkalmaz, a férfiak és a ndk korében pedig megosztottsag tapasztalhato. A
testneveld tanarok és a hallgatok tobbsége Osszetett metodikai eljarast alkalmaz,
azonban a negyedévesek jobban preferaljadk a verbalis modszereket, a
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harmadévesek és a szakvezeték a nonverbalis modszereket. A testneveldk
véleménye alapjan az altaluk alkalmazott modszerek és eljarasok hatassal vannak
a gyakorlatok sikeres elsajatitasara és a gyermekek életstilusara. Javaslataik kozott
szerepel, hogy a hallgaték ¢és a kezdd testneveld tanarok legyenek képesek
megujulni, ismerjék az Gijabb oktatasi modszereket és merjék alkalmazni az indirekt
oktatasi stratégiat Osszetett metodikai eljarasokkal. Ez azért 1ényeges, mert a
testnevelés soran a legeredményesebb tanuloi fejlédés a tanulokozpontu,
felfedezésre épiild tanitasi-tanulasi folyamaton keresztiil érhetd el (Csanyi és
Révész, 2021).

Egyetértés mutatkozott abban, hogy a szemléltetés meghatarozo szerepet kap a
tanitasi folyamatban. A nonverbdlis modszerek alkalmazasanak gyakorisdganal
ellenben megosztottsag tapasztalhatd. A hallgatok zome a tanari bemutatast
részesiti elényben, mig a testneveld tanarok f6leg tanuldéi bemutattatast
alkalmaznak, azonban a hitelesség és példamutatas érdekében fontosnak tartjak a
bemutatast is. A tanul6i bemutattatdst a motivacio felkeltése és a hibajavitas
érdekében alkalmazzak.

A megkérdezettek tobbsége szerint (egyetemi szakmodszertant oktatok,
szakvezetok kozill a ndk, mentortanarok, kezdd pedagodgusok, gyakorlott
testnevelOk tobbsége) lehet jo sportszakember az a testneveld, aki nem alkalmazza
a tanari bemutatas modszerét, ugyanis fiigg az életkortol és az egészségi allapottol,
valamint megfeleld elokészitd és ravezetd gyakorlatok alkalmazaséaval sikeres lehet
a tanitas. A szakvezetdk koziil a férfiak, a gyakorlott testnevel6k, negyedévesek és
a harmadéves hallgatok tobbsége nem tartjak jo sportszakembernek a hitelesség és
példamutatas miatt. A testneveld tanarok és a hallgatok tobbsége szerint a tanari
bemutatas moddszere fontos, azonban nem elengedhetetlen Osszetevdje a
mintaadasnak.

Mindezek alapjan érdemes tovabbi kutatasokat folytatni a testneveld tanarok
példamutato szerepének megnyilvanulasi formajarol, az egészség értékként torténd
kozvetitésérdl és az altaluk alkalmazott modszerekrdl, ugyanis a vélemények
kiilonbozdségei lehetdséget adnak modszertani ajanlasokra és a testneveld
tanarképzés fejlesztésére.
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A hazai kozépiskolaskoru tanulok egészségmiiveltségi

szintjének vizsgalata a HELMA-H kérdoiv alkalmazasaval
Horvath Cintia

Absztrakt

Hazankban kevésbé elterjedt, azonban a nemzetkodzi szakirodalomban széles
korben foglalkoznak a serdiilék egészségmiiveltségének jellemzdivel, mely
feltarasra szamos validalt eszkoz all rendelkezésre. Vizsgalatunk célja volt feltarni
a hazai kozépiskolaskoruak egészségmiiveltségi szintjét egy magyar nyelven
eloszor  alkalmazott, validalt kérdoiv  alkalmazasaval, tovabba az
egészségmagatartdsi szint €és a demografiai, szociodkondmiai jellemzok kozotti
kapcsolatnak a vizsgalata. A vizsgalatban részt vevé didkok (N=273) az
adatfelvétel soran a HELMA-H kérdoéivet toltotték ki tanoran, anonim modon. A
kitolték 27,5%-a fia, 72,5%-a lany, az atlagos életkoruk 16,2 (SD: 1,3) év volt. A
HELMA-H érték, mely az egészségmiiveltségi jellemz6it mutatja 4 kategoridban
(kivalo, megfeleld, problémas, nem megfeleld), a megkérdezett kozépiskolas
tanulok 18,0%-anak kivalo, 53,1%-anak megfeleld, 21,2%-anak problémas és 7,7
%-anak nem megfelelé eredményt mutat. Osszességében tehat a megkérdezett
kozépiskolas tanulok 71,1 %-anak kivanatos mértékii az egészségmiiveltsége, mig
28,9 %-anak korlatozott. Az egészségmiiveltségi szint és az egyes tanuloi
jellemzok kozotti kiilonbségeket vizsgalva nem talaltunk szignifikans kiilonbséget
a nemek, az iskolatipus, a régio és az édesanya legmagasabb iskolai végzettségét
tekintve, azonban az évfolyamok (F=1,986 p<0,049) és az édesapa iskolai
végzettségét (F=2,674 p<0,048) tekintve igen. Eredményeink alapjan a tanulok
egészségmiiveltségi szintje kedvezd képet mutat korabbi hazai, valamint
nemzetkozi kutatdsok eredményeihez képest.

Kulcsszavak:  egészségmiiveltség,  HELMA-H,  kiozépiskolds — tanuldk,
egészségneveleés, egészségfejlesztés

Bevezeteés

Napjainkban az egészségnevelés, egészségfejlesztés teriiletén meghatarozo
fogalom az egészségmiiveltség, mint az egészség kulcsfontossagi meghatarozo
tényezdje (WHO, 2013; Tehrani Banihashemi és mtsai, 2007). A kutatok ugy vélik,
hogy az egészségmiiveltség hatarozottabban elére jelzi az egyének egészségét, mint
a kiilonboz6 valtozok, tigymint az életkor, a nem vagy a jovedelem (Wharf Higgins,
Begoray ¢s MacDonald, 2009; Williams és mtsai, 1995), igy kiemelten fontos
annak fejlesztése mind tarsadalmi, mind gazdasdgi szempontbol. Az
egészségmiiveltség olyan személyes eréforras, amely magaba foglalja az egyén
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tudésat, motivacidjat és kompetencidjat az egészséggel kapcsolatos informaciok
eléréséhez, megértéséhez, értékeléséhez és alkalmazasahoz oly mdédon, hogy az
egyén képes legyen egész ¢letében dontéseket hozni az egészséggel kapcsolatban,
a betegségek megeldzésérdl és az egészségfejlesztésrol az egész életen at tartd
életminéség javitasa érdekében (Nutbeam, 2008; Pirdehghan és mtsai, 2014,
Sorensen és mtsai, 2012).

A nemzetkozi szakirodalom széles korben foglalkozik az egészségmiiveltség
fogalmanak meghatarozasaval és mérésével. Az egészségmiiveltség fogalom az
1970-es években jelent meg elészor (Simonds, 1974), majd 2012-ben késziilt egy
angol nyelvl, szisztematikus attekintés az egészségmiiveltség definicidirdl és
modelljeirdl, amelyben multidimenzionalis fogalomként emlitik azt, 17 kiilénb6zd
meghatarozassal (Sorensen és mtsai, 2012). Magyar nyelven Csizmadia (2016)
foglalta Ossze el6szor az egészségmiiveltség definicioit. Leggyakrabban az
Egészségiigyi Vilagszervezet (World Health Organization, WHO) fogalmat idézik,
mely megfogalmazas szerint az egészségmiiveltség (health literacy) ,,az emberek
kognitiv és szocidlis készsége (SKills), amely meghatdrozza az egyének motivaciojat
és az egyének képességét (ability), amely segitségével hozzdférnek, megértik és
felhasznaljak azokat az informdciokat, amelyek eldsegitik és fenntartjak jo
egészségiiket” (Csizmadia, 2016. 41. old.). Tortént kezdeményezés az
egészségmiiveltség fogalmanak és elméleti keretének az iskolaskortakra valo
kiterjesztésére, azonban ez napjainkig nem megoldott (Nagyné és mtsai, 2015).

Az egészségmilveltség jelentdségét azok a vizsgalatok tdmasztjak ald, amelyek
kimutattak, hogy annak szintje alapvetden befolyasolja az egyének kiilonb6zo,
egészséggel kapcsolatos jellemzbit (Massey és mitsai, 2012). Az alacsony szintii
egészségmiiveltség rosszabb egészségi allapottal, tobb egészségiigyi problémaval,
valamint kevésbé hatékony egészségiigyi ellatorendszerrel jar egyiitt. Az
egészségmiiveltség fejlesztése az egyének egészséggel kapcsolatos képességeinek
(capacities for health) novelésével javitja az egészséget, tovabba az egészségiigyi
ellatorendszer hatékonysagat. (Rowlands és mtsai, 2018). Annak ellenére, hogy
nemzetkdzi szinten a kutatok korében egyre nagyobb az érdeklédés a serdiilok
egészségmiiveltsége és annak mérése irant (Brown, Teufel és Birch, 2007;
Manganello, 2008), a legtobb tanulmany mégis a feln6tt lakossagra dsszpontosit,
hiszen a felnétteknél magasabb az egészségiigyi szolgaltatasok igénybevételi
aranya, ezért nagyobb prioritast élveznek az egészségmiiveltség vizsgalatakor. Az
egészségmiiveltségi szint jellemzésérdl nem 4all rendelkezésiinkre adat az
egy 2015-ben lezajlott kutatas, melyben nyolc eurdpai uniés orszagban mérték az
egészségmiiveltséget (European Health Literacy Survey), az eredményei alapjan a
kutatasban résztvevo orszagok lakossaganak 47,6 %-a rendelkezik problémas vagy
elégtelen egészségmiiveltségi szinttel (Sorensen és mtsai, 2015). Magyarorszag
esetében ugyanezen felmérés eredménye azt mutatta, hogy a feln6tt lakossag 52 %-
anak nem elegendé mértékii az egészségmuveltsége (Koltai és Kun, 2016).
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Bar az alacsony egészségmiiveltségi szint minden korcsoportban megjelenhet
és problémat okozhat, azonban kiilondsen fontos ennek meghatirozasa és
fejlesztése a didkok korében. A diakok kritikus fejlédési szakaszban vannak a
serdiilékorban a felgyorsult bioldgiai, pszicholdgiai, tarsadalmi és érzelmi
valtozasok miatt (Khajouei és Salehi, 2017). A serdiilékor az az id6szak, mely az
egészséges életmod kialakitasaban meghatarozo, igy felértékelddnek az egészséges
¢letmoddal kapcsolatos beavatkozasok. Mivel az egyéni egészség garantdlja a
kozosség egészségét, fontos, hogy minden olyan hatast és valtozast megprobaljunk
megallapitani, amelyek elOsegitik a fiatalabb generacié egészségét (Najafi,
Mozafari és Mirzaee, 2012). Annak érdekében, hogy az egészségmiiveltség képes
legyen pozitiv befolyassal lenni az egészségre egy életen at (Broder és mtsai, 2017;
Broder és mtsai, 2019), egyre nagyobb jelentOséggel bir a gyermekkori és
serdiilékori egészségmiiveltség mérése és fejlesztése (WHO, 2013). Az
iskolaskortiak korében az egészségmiiveltséget fejleszté eredményes intervenciok
kidolgozasahoz mélyrehatd ismeretekre van sziikség az ebben a korcsoportban
meglévo egészségmiiveltség szintjérol. A rendelkezésre all6 adatok és eredmények
azonban még mindig korlatozottak nemzetkdzi és hazai szinten is, ugyanis az
eddigi kutatasok jellemzéen a feln6tt lakossagra, a feln6tt lakossag
egészségmiiveltségének feltarasara Osszpontositottak (Nagyné és mitsai, 2015;
Okan és mtsai, 2018).

Hazankban az iskolai egészségnevelés sordan az egészségi allapot javitasa
érdekében végzett oktatoi-nevel6i munka folyamataban az egészségmiiveltség
egyre nagyobb hangsulyt kap, melyben a testnevelésnek és a testneveléshez
kapcsolodd attitiidnek is szerepe van (Kaj és misai, 2015). Tuza és mitsai az
egészségmiiveltség és az  alkoholfogyasztas  Osszefliggéseit  vizsgalva
megallapitottak, hogy a vizsgalatukban résztvevo tanuloknak tobb mint a fele nem
megfelelé egészségmiiveltségi szinttel rendelkezik az NVS (Newest Vital Sign)
teszt alapjan. A kutatok nem talaltak 6sszefliggést az egészségmiiveltségi szint és
az alkoholfogyasztasi szokasok tekintetében (Tuza és mtsai, 2020a). Tuza és mtsai
egy masik kutatdsukban a fiatalok egészségmiiveltségi szintjének és taplalkozasi
szokasainak Osszefliggéseit vizsgaltak. A kutatas eredményei alapjan a vizsgalt
szakgimnaziumi tanulok fele nagy valoszintiséggel megfeleld
egészségmiiveltséggel rendelkezik, illetve az egészségmiiveltség és a taplalkozas
mindsége kozotti osszefliggéseket vizsgalva a rostos iiditdital tekintetében talaltak
jelentds dsszefiiggést, miszerint azok a tanulok, akik magasabb egészségmiiveltségi
kategoriaba tartoznak a rostos tudititalokkal kapcsolatos ajanlasokkal jobban
tisztaban vannak, ezért keriilik azok fogyasztasat (Tuza és mtsai, 2020b). Ezen
korabbi hazai kutatasok eredményeivel szemben a nemzetkozi felmérések jobb
eredményeket mutatnak, mely alapjan a vizsgalt személyek tobb, mint 60 %-anak
megfelelé az egészségmiiveltségi szintje (Driessnack és mtsai 2014; Linnebur ¢és
Linnebur, 2018).

Vizsgalatunk célja volt feltarni a kdzépiskolas korosztaly egészségmiiveltségi
szintjét egy magyar nyelven el6szor alkalmazott, validalt kérdéiv (HELMA-H)
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alkalmazasaval (Horvath, Csanyi és Révész, 2021). Tovabbi célunk volt a
kutatdsban részt vevo tanulok egészségmagatartisi szintje és demografiai,
szociodkonomiai jellemz6i kozotti kapcesolatnak a vizsgalata, fokuszba helyezve a
sziileik legmagasabb iskolai végzettségét.

Anyag és modszer
Minta és mintavalasztas bemutatdsa

Az iskolaskortak egészségmiiveltségét mérd eszkozt, a HELMA-H (Horvath,
Csanyi és Reévész, 2021) kérdoivet alkalmazva tartuk fel a hazai kozépiskolas
tanulok egészségmiiveltségi szintjét, jellemzdit. A populdciot a hazai kdzépiskolas
tanulok alkottdk, melybdl a mintdba nem valdsziniiségi, kényelmi mintavételi
eljaras soran keriiltek a didkok (N=273). A vizsgalt tanulok osztalyfénoki ora
keretein beliil t61t6tték ki az anonim, online kérdGivet.

A kérdorv bemutatdsa

A HELMA-H kérddéiv az iskolai egészségnevelés teriiletén alkalmazhatd
eszk6z, amellyel a tanulok egészségmiiveltsége, az informacidkhoz vald
hozzéjutasanak ¢és megértésének képessége, azok alkalmazisa, valamint
énhatékonysaguknak  és  az  egészséggel  kapcsolatos  informaciok
kommunikacidjanak képessége is mérhetd (Ghanbari és mtsai, 2016). A kérdbiv 8
skalat tartalmaz, melyek az Enhatékonység, a Hozzaférés, az Olvasas, a Megértés,
az Ertékelés, az Alkalmazas, a Kommunikécié és a Szamitas kérdéscsoportok,
skalanként 3—10 kérdéssel, kérdésenként 5 fokt Likert-skalan elhelyezkedd, illetve
rovid valaszlehet6séggel. A kérdéiv 15 perc alatt megvalaszolhato.

A kérdéiv kiértékelése soran az elsd 41 allitas esetében a Likert-skaldhoz
tartozo valaszlehetdségek pontozasa a kovetkezoképpen alakul: soha 1 pont, ritkan
2 pont, néha 3 pont, altaldban 4 pont, mindig 5 pont, mig a Szamitas skala
feladatainal a jo vélaszért 5 pont adhato, rossz valaszért pedig 1 pont. Igy a
minimalisan 0sszegylijthetd nyers pontszdm 44, a maximalisan 0sszegyljthetd
nyers pontszam pedig 220. A kérddiv alapjan az egyénre vonatkoz6 pontszam, az
ugynevezett ,HELMA-H érték” (egészségmiiveltség-szint) kiszamitasa az alabbi
képlet szerint végezhetd el.

Nyers pontszam — minimum lehetséges pontszam 100

Pontszam = - ~ ~ — — — X
Maximum lehetséges nyers pontszam — minimum lehetséges pontszam

Forras: Sajat szerkesztés
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A végsO pontok alapjan négy kategoridba sorolhatok a vizsgalt személyek:
kivalo (84,01-100 pont kozott), megfeleld (66,01-84 pont kdzott), melyek egylitt
kivanatos mértékli egészségmiiveltséget hataroznak meg, valamint problémas
(50,01-66 pont kozott) és nem megfelelé (0-50 pont kozott), melyek egyiitt
korlatozott egészségmiiveltséget hataroznak meg.

A HELMA-H kérdéivet kiegészitettiik a demografiai jellemzokre fokuszald
kérdéscsoporttal, melyben a kit61tk nemére, életkorara, lakohelyére, évfolyamara,
az iskolajuk tipusara, valamint az édesapjuk és édesanyjuk legmagasabb iskolai
végzettségére voltunk kivancsiak. Ezt kovette a HELMA-H kérddiv 44 kérdése.

Statisztikai eljardsok

A statisztikai elemzéseket az IBM SPSS Statistics 23.0 program segitségével
végeztik el. A minta altalanos jellemzésére ¢és egyes paramétereinek
meghatarozéasara leird statisztikai eljarasokat alkalmaztunk, tovabba az egyes
tanuloi jellemzOk és az egészségmiiveltségi szintjik kozotti kapcsolatot
matematikai statisztikai eljarasokkal tartuk fel, tgymint kétmintas t-proba,
varianciaanalizis és Khi? proba az adatok értékkészletétdl fiiggden. Az eredmények
kozotti eltérést akkor tekintettiik szignifikdnsnak, ha az adott statisztikai eljarasbol
szarmazo6 p-érték kisebb volt, mint 0,05 (p<0,05).

Eredmények
A minta jellemzdi

A kitoltok (N=273) 27,5%-a fia, 72,5%-a lany volt, az atlagos életkoruk 16,26
(SD: 1,37) év volt. A kitoltdk 61,5%-a észak-magyarorszagi, 19,8%-a nyugat-
dunantali, 13,9%-a kozép-magyarorszagi, 3,3%-a kozép-dunantuli, mig 1,1%-a
észak-alfoldi és 0,4%-a dél-dunantali kozépiskola tanuldja volt. A kérddivet
kitoltdk 9,9%-a nulladik, 28,2%-a Kkilencedik, 24,9%-a tizedik, 21,6%-a
tizenegyedik, 11,7%-a tizenkettedik és 3,7%-a tizenharmadik osztalyos tanulo volt.
Gimnaziumban tanult a vizsgalt személyek 78,4%-a, Szakgimnaziumban a 12,8%-
a, szakkozépiskolaban a 8,4%-a, mig szakiskolaban a 0,4%-a.
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1. tablazat: A minta jellemzése

Nem
Fili Lany Osszesen
N (F8) 75 198 273
% 27,5 72,5 100
Régio
Eszak- | Nyugat- | Koézép- | Kozép- - Dél- A
Magyar- | Dunan- | Magyar- | Dunan- Eszg.'k Dunan- Ossze
. , . . Alfold , sen
orszag tal orszag tul tul
N (F6) 168 54 38 9 3 1 273
% 61,5 19,8 13,9 3,3 1,1 0,4 100
Evfolyam
. Kilen- L Tizen- Tizen- Tizen- Ossze-
Nulladik cedik Tizedik egyedik | kettedik | harmadik sen
N (F6) 27 77 68 59 32 10 273
% 9,9 28,2 24,9 21,6 11,7 3,7 100
Iskolatipus
Gim- | Szakgim- Szak- Szak- -«
. - kozép- . Osszesen
nazium nazium - iskola
iskola
N (F8) 214 35 23 1 273
% 78,4 12,8 8,4 0,4 100

Forras: Sajat szerkesztés

Az édesanya legmagasabb iskolai végzettségét tekintve 46,9%-uk egyetemi
vagy féiskolai végzettséggel, 33%-uk érettségivel, 16,5%-uk szakmunkasképzo,
mig 3,7 %-uk alapfoki végzettséggel rendelkezett. Az édesapak legmagasabb
iskolai végzettségét vizsgalva megallapithatd, hogy 41%-uk egyetemi vagy
foiskolai végzettséggel, 29,7%-uk érettségivel, 24,5%-uk szakmunkasképzd, mig

4,8%-uk alapfoku végzettséggel rendelkezett.

2. tablazat: Az édesanya és édesapa legmagasabb iskolai végzettsége

Edesanya iskolai végzettsége
Egyetem / o Szakmun- Altalanos -
Féiskola Erettscgi kasképzd iskola Osszesen
N (F6) 128 90 45 10 273
% 46,8 33,0 16,5 3.7 100
Edesapa iskolai végzettsége
Egyetem / o Szakmun- Altalanos -
Féiskola Ercttscgi kasképzé iskola Osszesen
N (Fo) 112 81 67 13 273
% 41,0 29,7 24,5 4,8 100
Forras: Sajat szerkesztés
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A hazai iskolaskoriak egészségmiiveltsége

A HELMA-H kérd6éiv kitoltése altal nyert adatok elemzése alapjan
megallapitjuk, hogy a HELMA-H érték a megkérdezett kozépiskolas tanuldok
18,0%-anak kivalo, 53,1%-anak megfeleld, 21,2%-anak problémas és 7,7 %-anak
nem megfelel$ eredményt mutat. Osszességében tehat a megkérdezett kozépiskolas
tanulok 71,1 %-anak kivanatos mértékli az egészségmiiveltsége, mig 28,9 %-anak
korlatozott.

3. tablazat: A HELMA-H egészségmiiveltségi érték kategoridk szerint

Kivalo Megfelel6 Problémas Nem B Osszesen
megfeleld
N (F6) 49 145 58 21 273
% 18,0 53,1 21,2 7,7 100

Forras: Sajat szerkesztés

A tanulok HELMA-H értéket megvizsgaltuk a kiilonbdzd valtozok esetében is,
ugymint a nem, évfolyam, iskolatipus és régid. A nemek szerinti vizsgalat alapjan
a legnagyobb kiilonbségek a kivalo és megfeleld egészségmiiveltségi szint esetében
vannak, ugyanis mig a lanyok 20,7 %-a kivaldan teljesitett, addig a fiak csupan
10,6 %-a érte el ezt a szintet. A megfeleld kategéridban hasonld aranyok
mutatkoznak, azonban a nemeket tekintve ellenkezéleg. A problémas és nem
megfeleld kategoridkat tekintve hasonlé eredményeket kaptunk.

4. tablazat: A HELMA-H egészségmiiveltségi érték a nemek szerint

HELMA-H érték
s A - Nem *
Nem Kivalo Megfeleld | Problémas . | Osszesen
megfeleld

Fid N (F6) 8 46 16 5 75
% 10,6 61,4 214 6,6 100

Lén N (F6) 41 99 42 16 198
Y % 20,7 50,0 21,2 81 100

Forras: Sajat szerkesztés

A vizsgalt tanulok HELMA-H egészségmiiveltségi értékét megvizsgaltuk az
évfolyamok szempontjabol is. Az eredmények alapjan a megkérdezett tanulok
koziil a kivalo kategoriaba a 9. évfolyamos tanulok keriiltek legkisebb aranyban,
mig legnagyobb ardnyban a 11. évfolyamos tanuldk. A nem megfeleld kategdridba
legnagyobb aranyban a megkérdezett 0. évfolyamos tanuldk keriiltek, mig
legkisebb aranyban a 12. évfolyamos tanulok.
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5. tablazat: A HELMA-H egészségmiiveltségi érték az évfolyamok szerint

HELMA-H érték
. s ,, - Nem -
Evfolyam Kivalo Megfelelé | Problémas . | Osszesen
megfeleld

0. N (F6) 6 13 5 3 27

évfolyam % 22,2 48,2 18,5 111 100

9. N (F6) 6 40 25 6 77

évfolyam % 7,8 51,9 32,5 7,8 100

10. N (F6) 11 45 7 5 68

évfolyam % 16,2 66,2 10,3 7,3 100

11. N (F6) 18 28 8 5 59

évfolyam % 30,5 47,4 13,6 8,5 100

12. N (F6) 5 16 9 2 32

évfolyam % 15,6 50,0 28,1 6,3 100

13 N (F6) 3 3 4 0 10

% 30,0 30,0 40,0 0,0 100

Forras: Sajat szerkesztés

Megallapitottuk tovabba, hogy szignifikans kiilonbség van a HELMA-H 4tlag
érték és az egyes évfolyamok tekintetében. A 9. és 11. évfolyamon tanulok kozott
a HELMA-H atlag egészségmiiveltségi értéket elemezve jelentds kiilonbséget
talaltunk (F=1,986 p<0,049).

1. abra: A HELMA-H adtlag érték az évfolyamok szerint

31
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13.

évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam

Forras: sajat szerkesztés

A vizsgalatban résztvevo tanulok legnagyobb aranyban gimnaziumi tanulok
(N=214), mig a szakgimnaziumban, szakkozépiskolaban és szakiskolaban tanulok
aranya elenyész6. Az alabbi tablazat Osszefoglalja az iskolatipusok szerinti
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HELMA-H érték megoszlast, azonban kutatdsunk korlatjaként tudjuk emliteni az
iskolatipus kiegyenstlyozatlansagat.

1. tablazat: A HELMA-H egészségmiiveltségi érték az iskola tipusa szerint

HELMA-H érték
; s « - Nem -
Iskolatipus Kivalo Megfelelé | Problémas . | Osszesen
megfeleld

Gimné- N (F6) 42 116 43 13 214

zium % 19,6 54,2 20,1 6,1 100
Szakgim- N (F6) 6 14 8 7 35
nazium % 17,1 40,0 229 20,0 100
Szakko- N (F6) 1 15 7 0 23
zépiskola % 4,3 65,3 30,4 0,0 100

Szak- N (F6) 0 0 0 1 1

iskola % 0,0 0,0 0,0 100 100

Forras: Sajat szerkesztés

A régidk szerinti eloszlast tekintve megvizsgaltuk azon régiokat, ahonnan a
legtobb adatot gyiijtottiik. Ez alapjan elmondhato, hogy a nyugat-dunanttli régio
kiemelkedik, hiszen a megkérdezettek 22,2 %-a kivald, 63,0 %-a pedig megfeleld
egészségmiiveltségi szinttel rendelkezik, mely Gsszesitve megallapithato, hogy a
megkérdezett nyugat-dunantili tanulok 85,2 %-a kivanatos egészségmiiveltséggel
rendelkezik.

7. tablazat: A HELMA-H egészségmiiveltségi érték a régiok szerint

HELMA-H érték
.y s a1s « . Nem *
Régid Kivalo Megfelelé | Problémas . | Osszesen
megfeleld
Eszak- N (F6) 35 77 41 15 168
Magyarorszag % 20,8 45,8 245 8,9 100
Nyugat- N (F8) 12 34 4 4 54
Dunantul % 22,2 63,0 7,4 74 100
Ko6zép- N (F6) 1 10 25 2 38
Magyarorszag % 2,6 26,3 65,8 5,3 100

Forras: Sajat szerkesztés

Megvizsgaltuk a tanulok atlag HELMA-H értékét a sziileik legmagasabb iskolai
végzettségének szempontjabol. A vizsgalat sordn megallapitottuk, hogy az édesapa
legmagasabb iskolai végzettségét tekintve szignifikans kiilonbség van, miszerint
minél magasabb az édesapa iskolai végzettsége, annal magasabb szintii a gyermek
egészségmiiveltsége (F=2,674 p<0,048).



Horvath Cintia

2. abra: A HELMA-H dtlagérték az édesapa iskolai végzettségének tiikrében

3
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Forrds: Sajat szerkesztés

A vizsgalatban részt vevd tanulok HELMA-H egészségmiiveltségi értékét
vizsgalva nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a nemek, az iskolatipus, a régio
és az édesanya legmagasabb iskolai végzettségét tekintve.

Megbeszélés

A tanulmany célja az volt, hogy feltarjuk a magyar kdzépiskolaskora diakok
egészségmiiveltségi szintjét és az ahhoz kapcsolddé tényezdket. Az iskolaskortiak
egészségmiiveltségének vizsgalatira nemzetkozi szintéren szamos mérdeszkoz a
rendelkezésre all, azonban hazai vonatkozasban elGszor alkalmaztuk a magyar
nyelven validadlt HELMA-H (Serdiil6kortiak Egészségmiiveltsége kérddiv)
kérdoivet, amely alkalmas a magyarorszagi iskolaskoruak egészségmiuveltségének
mérésére. A HELMA-H kérdéiv egyik jellemzdje, hogy a funkcionalis mellett
megragadja az egészségmiiveltség egyéb dimenzibit is, Ugymint az interaktiv és a
kritikai egészségmiiveltséget, igy a HELMA-H faktorstruktaraja valtozatosabb, és
mivel minden tényezének legalabb harom kérdése van, a HELMA-H kérd6iv
megbizhatd felépitésii, ezaltal megbizhatd adatokat és eredményeket nyujt a
serdiilok egészségmiiveltségi jellemzdinek tekintetében.

A HELMA-H egészségmiiveltségi kategoridk szerinti HELMA-H-érték a
megkérdezett kozépiskolas tanulok 18,0%-anak kivalo, 53,1%-anak megfeleld,
21,2%-anak problémas és 7,7 %-anak nem megfeleld eredményt mutat, mely
alapjan Osszességében megallapithatd, hogy a kutatdsunkban megkérdezett
kozépiskolaskort tanuldk 71,1 %-anak kivanatos mértékli az egészségmuveltsége,
mely eredmény kedvez6 képet mutat korabbi hazai, valamint nemzetkdzi kutatasok
eredményeihez képest. Tuza és mtsai hazai kutatasi eredményeihez képest,
melyben a NVS teszt alapjan megallapitottak, hogy a vizsgalatban résztvevo
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fiatalok  45,83%-a  rendelkezik  nagy  valdszinGiséggel  megfeleld
egészségmiiveltségi szinttel (Tuza és mtsai, 2020a), mig egy nagyobb mintaju
felmérésiik soran a vizsgalt tanulok mar 50,49%-a keriilt a nagy valdsziniiséggel
megfeleld egészségmiiveltségi kategoriaba (Tuza és mtsai, 2020b), elmarad a jelen
kutatasi eredményektdl. Dehghankar és mtsai (2019) a HELMA kérd6ivet
alkalmazva azt az eredményt kaptak, hogy a tanulok 36,6%-a rossz
egészségmiiveltséggel (alacsony és nem megfeleld egészségmiiveltséggel)
rendelkezett, és a diakok 63,4%-anak jo az egészségmiiveltségi szintje (megfeleld
¢és magas szintQl egészségmiiveltség), mig Saeedi és mtsai (2016) tanulmanyaban
szintén a HELMA kérddivet alkalmazva megallapitottak, hogy a diakok 74,5%-a
korlatozott, nem megfelelé egészségmiiveltséggel rendelkezett.

A vizsgalatban részt vevé tanulok HELMA-H egészségmiiveltségi értékét
vizsgalva nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a nemek, az iskolatipus, a régid
¢s az édesanya legmagasabb iskolai végzettségét tekintve, mely eredmények
megerdsitik Tuza és mtsai (2020b) kutatasi eredményeit, mely soran szintén nem
talaltak szignifikans kiillonbséget a tanulok egészségmiiveltsége és a nem, életkor,
évfolyam, lakohely tekintetében, azonban kutatasunkban szignifikans kiilonbséget
talaltunk az évfolyamok, illetve az édesapa legmagasabb iskolai végzettségét
tekintve, mely eredmények -ellentétesek Tuza és mtsai (2020b) kutatasi
eredményeivel, hiszen nem volt a kutatdsban kimutathato kiilonbség a sziil6k
iskolai végzettségét vizsgalva.

Kutatasunk korlatjaiként tudjuk felsorolni a mintavételi eljaras gyengeségeit,
nem reprezentativ a minta, tovabba a nemek aranya és a gimnaziumban tanulok
nagyobb aradnyu részvétele miatt nem kiegyenstlyozott. Ezen korlatokat a tovabbi
kutatdsainkban igyeksziink feloldani.
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Utanpotlaskoru labdarugok akadémiai neveléséhez kotheto
tényezok vizsgalata edzok véleményének tiikrében:
orszaghatar és végzettség a fokuszban

Kiss Zoltan

Bevezetes

A magyar labdaragd valogatott elmult néhany évben elért eredményei mar
bizakodésra adhatnak okot, hogy az elkdvetkezd idészakban sikeres €s még
népszerlibb sportagként tekinthetiink a labdaragasra. A kozelmultban a
magyarorszagihoz hasonldan a tobbségében magyarok altal lakott teriileteken is
alakultak labdartigd akadémidk, melyek miikodését az anyaorszdg tamogatja
szervezetileg és szakmailag. A tervek szerint igy szinvonalasabba valhat az
utanpdtlas nevelés, és idével a magyar felndtt labdarugd valogatottban is szerepet
kapnak a hatdron tali magyar tehetségek. Ahhoz, hogy ez hosszi tavon
megvaldosulhasson, elengedhetetlen, hogy az utanpotlaskoru fiatalokkal foglalkozo
edzdk ne csak sportszakmai tudasukat fejlesszék, hanem belsové valjon szamukra
a pedagodgiai szerepvallalas jelentdsége is (Vincze és mtsai, 2011). Az edzok
sportszakmai felkésziiltsége mellett a pedagogiai felkésziiltség is az edzékkel
szemben tamasztott kovetelmények kozé tartozik (Gombocz, 2004a; Bironé, 2004).
Kiss és mtsai (2015) kiemelik, hogy a labdaragd akadémiak sajatos kdrnyezetében
a sportszakmai és pedagogiai hatdsok egyarant jelentdsen befolyasoljak az
utanpotlaskoru sportolok sikerességét.

Elméleti hattér

A fiatal labdartigok felkészitését egy egységes folyamatként €s egymasra €piild
rendszerként érdemes felfogni 621 éves korig. Ennek 1ényege, hogy a jatékos 20—
21 éves korara kozelitse meg vagy akar érje el a teljesitmény optimumat és egyuttal
legyen a legmagasabb kovetelményeknek megfelelni akaro és tudo labdaragd. A
legfobb mérce a felnétt labdartgasba torténd beilleszkedés, tehat az, hogy a
jatékosok keresettek legyenek a hazai és nemzetkozi jatékos piacon, kapjanak profi
szerz6dést sajat nevel egyesiiletiikt6l vagy mas kluboktol (Vincze és mtsai, 2008).
Ebbdl a szempontbdl a mérkdzések elsGsorban a felkészités fontos eszkdzeként,
specialis gyakorlasként tekintenddk. Vagyis a jatékosokat arra kell nevelni, hogy
minden mérkdzésen — fliggetleniil az eredményt6l — maximalis hozzaallassal és
akarattal torekedjenek a csapat érdekében tudasuk legjavat nyuajtani.
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Az edz0 szerepe és tevékenysége

A tehetséggondozas folyamataban a fiatal tehetségek fejlesztésében a
tudatossagnak kiemelt szerepe van, ahol a pedagogiai elvek alkalmazasa
megkeriilhetetlen tényez6 (Csdki, Bognar, Révész és Géczi, 2013). Az edzok altal
megfogalmazott elismerd szavak és a teljesitménnyel kapcsolatos vélemények
komoly hatast gyakorolnak a fiatal sportolok feladat iranti elkotelezettségére és
motivacidjara (Budavari, 2007). A sportolok komplex fejlesztése nem éri el a
kivant szintet a megfelelden kivalasztott és alkalmazott neveldi stilusok és
modszerek hianyaban (Szatmdri, 2009). Caselmann két {6 iranyt kiillonboztet meg,
amely az edz6k pedagogiai gondolkodasara is kitér. A logotrop tipusu edzdk a
sportag felé fordulnak, komolyan veszik a sportolok képzési feladatait, azonban
kevés figyelmet forditanak a neveldi munka feladataira. A paidrotop edzo
tevékenységének fokuszaban értékként a fiatal sportold viselkedése all, hattérbe
szoritva a sportszakmai kovetelményeket. Fontos kiemelni, hogy az edz6 képes
legyen a masik tipus erényeinek az elsajatitasara. Vizsgalatok tdmasztjak ala, hogy
az 1d6sebb korosztalyok felé¢ haladva inkabb a szakmai munkat eltérbe helyez6
edzbket talalunk (Gombocz, 2004a).

Gyombér és mtsai (2016) az edz6k szemléletében megmutatkozo kettdséget két
iranyvonalnak tekintik. A ,nyerni mindendron”-tipusii edzd attitlidjének a
kozéppontjaban csak a végcél, vagyis a gydzelem helyezkedik el, mig a ,,nyerni a
fejlodés altal”-tipusu edzod attitiidjét a cél felé vezetd ut és a fejlodési folyamat
jelentdsége is gazdagitja.

Kis (2004) kiemeli azt a fontos Osszekapcsolodast, miszerint a
tehetséggondozas folyamata egyuttal nevelési folyamat is. A hosszutavi
eredményesség jegyében kiemelt jelentOséggel bir a gyakorlatban is megvalosulo
tudatos edz6i nevel6i szemlélet és attitlid (Bogndr és mtsai, 2009). Gombocz (1994)
az edzok neveldi tudatossagat és a neveléssel kapcsolatos ambicidit vizsgalta edzok
és sportolok véleménye alapjan. Az edzok kozel hetven szazaléka gondolja ugy,
hogy tanitvanyaik értékelik a neveldi erdfeszitéseiket, mig a sportolok nem érzik
az edzék neveléssel kapcsolatos tevékenységeit olyan eredményesnek, mint a
tanarok esetében.

Az iskola mint a sport mellett egy kiemelt tevékenységszféra

Az iskola mint a sport mellett egy kiemelt tevékenységszféra szerves részként
van jelen a fiatal labdartigok életében. A fiatal labdaragok napi szinten sok id6t
toltenek el az oktatds rendszerében, igy a sporttevékenység mellett parhuzamosan
lehetdség nyilik a sportolok erkdlcsi magatartasformainak oktatasi intézményi
keretek kozotti fejlesztésére. A labdarigd akadémidk nemcsak a sportszakmai
képzésre és versenyeztetésre teremtik meg a feltételeket, hanem lehet6vé teszik az
iskolai kovetelmények teljesitését és az élsport 6sszehangolasat.

Az utanpotlaskoru sportolokkal foglalkozd edzok szamara fontos, hogy belsdvé
valjon az az Osszefliggés, amely kiemeli az iskolai oktatas, a sportoldi tevékenység
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¢és a nevelés teriileteinek 0sszekapcsolasat, ezaltal eldsegitve a tehetséggondozas
sikerességét (Kiss és Bognar, 2018). Az iskola mint oktatasi intézmény olyan
ovezet, ahol lehetéség kinalkozik a teljesitmény megnyilvanulasara, mely
eréfeszitést és a pillanatnyi egyéni érdekt6l valo elszakadast igényel az adott
egyénektdl (Kozéki, 1987). Budavdri (2007) ugy véli, hogy az edz6k olyan
helyzetben vannak az edzé és tanitvany viszonyban, hogy az iskolai feladatok
elvégzését is komolyabban veszik a gyerekek, amennyibben az edzd erre a teriiletre
is nagy hangsulyt helyez.

Az eltérd szintii végzettség szerepe

Kevés olyan kutatds Iétezik, ami az eltérd szintli végzettséggel rendelkezd
labdarugé edzok neveléssel kapcsolatos nézeteinek elemzésével foglalkozik. Ezek
koziil két, a hazai szakirodalmat gazdagitd irds eredményeibe szeretnénk
betekintést nydjtani. Varga (2017) tanulméanya labdarugé edzok pedagogiai
nézeteit foglalja 6ssze a mester €s tanitvany kapcsolatan keresztiil. A kutatas szerint
az alacsonyabb végzettségli edzok jelentOsebb hanyada, megkozelitdleg 75
szazaléka érzi azt, hogy nem idealis a viszonya a tanitvanyaival szemben a
magasabb végzettségiiekkel, azonban az edzés folyaman megnyilvanuld
fegyelmezetlenséget mindkét csoport hasonld mértékben itéli el. Varga és
munkatarsai  (2018) korabbi kutatasukat folytatva, a magyar labdarigo
akadémiakon tevékenykedd utanpotlaskort sportolokkal foglalkozo magasabb és
alacsonyabb végzettségii edzok pedagogiai nézeteit tartak fel. A neveld és nevelt
kozott meglévo kapcesolat mindségét tekintve a csoportok tagjai egyarant a bizalom
faktort helyezték a legmagasabb szintre. Jelentds kiilonbség mutatkozott az edz6 és
a tanitvany kozott kialakult rossz viszony tekintetében. A magasabb végzettségii
edzok kivaltd okként a sziil6ket jelolték meg, mig az alacsonyabban kvalifikalt
kollégaik a sportolok mentalitdsaban lattak a kialakult helyzet forrasat.

cél

Jelen kutatas célja — a kérd6iv és az interji modszerét alkalmazva — a fiatal
labdartigokkal foglalkozé akadémiai edzOk véleményének alapjan bemutatni
azokat a tényezoOket, amelyek hatassal vannak az edzék dontéseire a fiatal jatékosok
mérkdzésen vald szerepeltetésének tekintetében, ezzel is hozzdjarulva az ifju
tehetségek személyiségének pozitiv iranyu alakitasdhoz.

A kutatas soran 1ényeges megkiilonboztetd tényezoként tekintettiink a hazai és
hatdron tuli labdaragd akadémidk edzdire, valamint a felsé- és kozépfoku
végzettségiiekre. A vizsgalat kdzéppontjaba hangsulyos sportszakmai és a
pedagogiai  faktorok Kkeriiltek. Korabbi kutatdsi eredményekre ¢és sajat
tapasztalatainkra tamaszkodva wgy véltik, hogy elsésorban a sportszakmai
tényezok dominalnak, illetve, hogy a hazai és hataron tali, illetve az eltérd szintii
iskolai végzettséggel rendelkezé edzok kozott ebben a kérdéskorben kevésbé
tudunk kiilonbségeket feltarni.



Kiss Zoltan

Modszer
Minta

A vizsgalatba Magyarorszag hét kiemelt akadémiajat, valamint harom hataron
tuli: Romania, Szlovakia és Szerbia magyarlakta teriiletein miikodé akadémiat
vontunk be. A kutatds soran hazai n=79 és hataron tali n=21, ebbdl felséfoku
végzettséggel rendelkezd n=49, fels6foku végzettséggel nem rendelkezé n=51
edzot, akik valamennyien férfiak, szolitottunk meg. Az edz6k minden
intézményben négy azonos korosztaly (u-15, u-16, u-17, u-19) mellett végzik a
feladatukat. A vezet6edzOk, az asszisztens edzék, az erOnléti edzdk és vided
elemzok keriiltek a vizsgalat fokuszaba, akik napi kapcsolatban vannak szinte
minden labdarugoval. Az adatfelvétel idopontjaban nem minden akadémianal volt
korosztalyonként a négy munkakér betoltve. Igy a hazai akadémiakon n=96 edz6
koziil n=79 valaszait tudtuk feldolgozni. A hataron tiliak vonatkozasaban a teljes
minta n=21, itt a magyar nemzetiségli edzok vettek részt a kutatdsban és 6k
mindannyian kitoltotték a kérddivet.

A vizsgalatban szerepld hazai és hataron tali edzok életkora jelentésen nem
kiilonbozik egymastol (Mhazai=38,50+6,52; Mhataron tuli=35,71+4,82). A hazai
edzOok koziil szakiranyt felsofoku végzettséggel (szakedz6; szakedz6 MSc;
testneveld egyetemi, fOiskolai oklevél; testneveld-edz6 BSc, MSc) a
megkérdezettek 68,29%-a (n=28), mig nem szakiranyu fels6foktl végzettséggel
31,71%-a (n=13) rendelkezik. A hataron tuli edz6k 75%-a (n=0) szakiranyd, mig
25%-a (n=2) nem szakiranyu fels6fokll végzettséget szerzett (1. tablazat).

Az adatfelvételi helyszineken az intézményeket irdnyité testiilet jovahagyta a
kutatashoz tartozé etikai és modszertani tényezoket. Az adatfelvétel 2019 tavaszan
hétkoznapokon, a délutani edzések elbtt tortént a felkésziilési, illetve a
versenyid6szakban.

1. tablazat: A vizsgalatban részt vevd személyek végzettség szerinti megoszldsa (f6)

hazai edzék hazai edzék hatém? it hatém? tali
fels6fok kozépfoki fe‘;sd(,ff‘(’) 'l‘“,l kﬁ‘;‘;;‘;;‘kﬁ 3
végzettséggel végzettséggel | végzettséggel
41 38 8 13 100
Forras: sajat szerkesztés
Eszkozok

A vizsgéalat soran kérd6iv, valamint félig strukturdlt interju modszerét
alkalmaztuk. Az irasbeli kikérdezés arra iranyult, hogy mely sportszakmai és
szakman tali tényez6k birnak befolyasold erével az edzékre csapatuk
mérkozésekre vald Osszeallitasa soran. A sportszakmaval Osszefliggd allitasokat
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tekintve a jatékosok edzésmunkahoz vald hozzaillasa, az edzéseken nyujtott
teljesitménye és az ott megnyilvanulé magatartas, a sportszakman tali szférara
vonatkoztatva a sportolok képességeikhez mérten gyenge tanulmanyi eredménye,
valamint az iskolai, kollégiumi és szabadidds tevékenység alatti magatartasbeli
problémak keriiltek a vizsgalat fokuszaba.

A kérdoiv zart jellegli kérdéseket tartalmazott. Az edzéknek 1-t6l 4-ig terjedd
attitlidskalan kellett meghatarozni, hogy mennyire értenek egyet az adott
kijelentéssel: az 1-es érték jelentette a kérdéssel vagy meghatarozassal valo teljes
egyet nem értést, az 4-es érték pedig a kijelentéssel valo teljes egyetértést.

Az interjuk sordn megprobaltunk még tobb informaciot gyijteni azzal
kapcsolatban, hogy az u-15-6s korosztalyok vezet6edz6i (nhazai=3; nhataron
tuli=3) a kérddivben szerepld allitdsokon til milyen elvek mentén hozzdk meg
dontéseiket a jatékosok mérkdzésen vald szerepeltetésének vonatkozasaban. Az
interjuk, melyek soran négy kérdést tettiink fel a legfiatalabb csapatok edzdinek,
telefonon zajlottak és 15-20 percet vettek igénybe.

Eljaras

A kérdoéiv adatainak elemzéséhez az SPSS 25.0 statisztikai programot
alkalmaztuk. A minta jellemzéséhez leir6 statisztikat, az almintdk kozotti
kiilonbségek bemutatasahoz kétmintas t-probat alkalmaztunk. A félig strukturalt
interjik soran a manudlis adatfeldolgozas mellett a priori kddolast hasznaltuk
kialakitott kodstrukturaval. Szignifikancia szintnek a tdrsadalomtudomanyokban
leggyakrabban alkalmazott 5%-os hibahatart vettiik alapul.

Eredmények
A kérddiv eredményeinek bemutatasa

A fiatal labdaragok mérkozésen valo jatéklehetségét befolyasold tényezoket
elemezve megéallapithato (2. tablazat), hogy a két csoport az ,,Edzésmunkahoz vald
hozzaallas” (M=3,65+0,48), (M=3,524+0,51), valamint az edzésen nyujtott
teljesitmény (M=3,59+0,56), (M=3,43+0,50) és magatartas (M=3,37+0,53),
(M=3,37+£0,53) allitasokat emelte ki, mig legalacsonyabb pontszammal a
képességekhez mérten gyenge tanulmdnyi eredményt (M=2,02+0,76),
(M=2,05+0,66) jellemezte. Nem talalhat6 szignifikans kiilonbség a vizsgalatban
szerepld alcsoportok allaspontjai kozott.
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2. tablazat: A fiatal labdarigok mérkézésen valo jatéklehetéségét befolydsolo tényezék — a hazali
és hataron tuli edzok véleménye tiikrében

. . hataron tuli
hazai edzok edzék t D
M=£SD M=ESD
Edzésmunkdhoz val 3,65:0,48 3,520,351 1,066 0,289
hozzaallas
Edzésen nyjtott 3,59+0,56 3,43£0,50 1,182 0,24
teljesitmény
Edzésen nydjtott 3,37+0,53 3,2940,64 0,585 0,56
magatartas
Kollegluml magatartasbeli 2.5240.81 2714078 -0,982 0,328
probléma
Szabadidds tevékenység
alatti magatartasbeli 2,51+0,73 2,57+0,67 -0,354 0,724
probléma
Iskolai magatartdsbeli 2,41%0,85 2,33+0,79 0,354 0,724
probléma
Képességekhez mérten
gyenge tanulmanyi 2,02+0,76 2,05+0,66 -0,164 0,87
eredmény

Forras: sajat szerkesztés

A felsé- és kozépfokt végzettségii edzOk véleményét tekintve elmondhatd,
hogy szinte azonos magas értékkel jellemezték a jatékosok edzésmunkahoz vald
hozzaallasat (M=3,63+0,48), (M=3,63+0,48) ¢és az edzésen nyujtott
teljesitményiiket (M=3,58+0,50), (M=3,57+0,57), valamint hasonléan fontosnak
vélik még a fiatal labdarigok edzésen nyujtott magatartasat (M=3,29+0,5%),
(M=3,4140,53), mig a képességhez mérten gyenge tanulmanyi eredményt
(M=2,05+0,75), (M=2,00+0,74) gondoljak leginkabb befolyasolo tényezének. A
csoportok nézetei kozott ebben az esetben sem fedezhetd fel statisztikailag
kimutathato kiilonbség.
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3. tablazat: A fiatal labdarugok mérkézésen valo jatéklehetdségét befolyasolo tényezok — a felso-
és kozépfoku végzettségii edzok véleménye tiikrében

fels6foku kozépfoku
végzettségii végzettségii t
edzo edz6 P
M+SD M=SD
Edzésmunkihoz vald 3,63+0,48 3,63+0,48 0,074 0,941
hozzaallas
Edzésen nydjtott 3,58+0,50 3,5740,57 0,064 0,949
teljesitmény
Edzésen nydjtott 3,2940,58 3,4120,53 -1,068 0,288
magatartas
Szabadidés tevékenység
alatti magatartasbeli 2,63+0,73 2,41+0,69 1,497 0,138
probléma
Kollegluml magatartasbeli 2,58+0.81 2,5340,80 0,334 0,739
probléma
Iskolai magatartésbeli 2,44+0,88 2,35+0,79 0,51 0,611
probléma
Képességhez mérten
gyenge tanulmanyi 2,05+0,75 2,00+0,74 0,325 0,746
eredmény

Forras: sajat szerkesztés

Az edzokkel készitett félig strukturalt interjuk elemzése

A hazai és hataron tuli edz0k valaszai alapjan megerdsitést nyert a szakmai
teriilet prioritasa, azonban eltéré szemléletekkel is taldlkozhatunk. A hazai edz6k
koziil az egyik allaspont az, hogy ha nem jon kdzbe sériilés, akkor 6 a legjobb 10-
12 jatékosnak adja a legtobb jatékpercet, a tobbiek a kisebb presztizsii
mérkézéseken kapnak lehetSséget: ,, Ugy vélem, a csapatomban csak 10-12 olyan
futballista van, aki ezen a szinten tud kiemelkeddt nyujtani.” Akad olyan tréner, aki
az el6z6 mérkdzésen nyujtott teljesitmény és az edzésmunka egyiittes eredménye
alapjan hozza meg a dontését. Olyan valaszt is kaptunk azonban, miszerint az
utolsd két meccsen megmutatkozott nivo hetven szazalékkal, mig az edzésen
mutatott produkcié harminc szazalékkal esik latba a tovabbi jatéklehetoség
meghatarozasaban. Emellett megjelenik az a tényez0 is, miszerint az edzésen a nem
az elvartaknak megfeleld magatartasforma megnyilvanulasa mérkézéskihagyast
von maga utan, mig a gyenge tanulmanyi eredményt tulajdonképpen senki nem
veszi szamitasba. Egy masik hazai edzd allaspontja erre a kérdésre vonatkoztatva:
A rossz iskolai eredményeket ne a futballal biintessiik.” A palyan kiviili
kiilonb6z6 magatartasbeli problémak megoldasaban a meggydzést, mint nevelési
mddszert rendszeresen alkalmazza mindegyik megkérdezett edzo.

A hataron tili edzok koziil ketten is elsdsorban a jatéktudast, az adottsagot, mig
masodsorban egyikdjiik az edzésmunkat, a masik edz6 pedig a kognitiv képességet
emelte ki. A harmadik személy a hozzaallast, a mentalitast helyezte az elsé helyre,
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majd ezt koveti a sorban a technikai tudas: En a mentdlis dolgokat tartom a
legfontosabbnak, akinek a hozzadllasaval nem vagyok elégedett, az nem jatszik.”
Mindannyian ugy gondoljak, hogy a fegyelem fontos része a tehetséggondozasnak,
de van, aki a taktikai fegyelmet kiilon megemliti. Olyan vélemény is
megfogalmazddott, miszerint a szakman tal torténé devians magatartas
edzésmegvondst nem, de mérkdézéskihagyast eredményezhet. Csak egy edzd
emlitette, hogy a gyenge tanulmanyi eredmény bizonyos esetekben edzéstdl és
mérkézéstol valo eltiltassal is jarhat, melyet a sziilokkel is megbeszélnek:
,, Fontosnak tartom az iskolai munkat, mert nem tudjuk mi sem garantalni egyetlen
gyvereknek sem a sikeres focikarriert.” Az eléforduld viselkedési problémakra
mindharom edzé els6é korben a verbalis kommunikacio adta lehetdséggel probal
megoldast talalni.

Az interjualanyok altal megformalt vélemények alatamasztjadk a kérdoéiv
sportszakmai részéhez kothetd eredményeit: az edzéshez vald hozzaallas és az ott
megnyilvanulo teljesitmény és magatartds minden edz6 szamara elsddleges
tényez6. Azonban a szakman tuli tevékenységszférat érint6 nézetek kozott talalunk
olyan allaspontot (pl.: gyenge iskolai teljesitmény mérkézéskihagyast von maga
utan), mely arnyaltabba teszi a kérd6iv idevonatkoz6 kérdéseinek eredményét.

Osszegzés, diszkusszio

Jelen vizsgalat eredményei alapjan megallapithatd, hogy a hazai és hataron tuli
kiilonb6z6 végzettséggel rendelkez6 edzok hasonld és eltéré véleményt is
megfogalmaznak azzal kapcsolatban, hogy mely tényezOket helyezik eldtérbe,
amikor kivélasztjak a gyerekeket a mérkézéseken vald szereplésre.

Az iréasbeli kikérdezés sordn nem talaltunk szignifikans kiilonbséget. Mindegyik
csoport az edzéshez kothetd tevékenységformakat nevezte meg a leginkabb
befolyasold tényezének. A sportszakmaval kapcsolatos megnyilvanulasok
(hozzéallas, edzésen mutatott teljesitmény, magatartds) hatdsai talalhatéak a
dontéseik kozéppontjaban. A képességhez mérten gyenge tanulmanyi eredményt
mind a négy alcsoport az utolsé helyre jeldlte. Az edzével szembeni kovetelmények
ko6zott els6 helyet foglalja el a szakmai rész (Gombocz, 2010), mely tikrézdik a
gyerekekkel szembeni elvarasokban. Ezzel szemben Bogndr és Csdki (2020)
tanulmanyukban kiemelik, hogy a fiatal labdarugok fele biiszke a tanulmanyi
eredményére, ami alatamaszthatja azt, hogy fontosnak tartjdk a rendszeres
sporttevékenységgel parhuzamosan megvalosulo civil életre valo felkésziilést.

A fiatal sportolok képzése soran érdemes a rovidtava sikerek mellett mar a
hosszatava eredményességet is célba venni, amihez sziikség van a sportagi
képzéssel parhuzamosan zajlo nevelési feladatok megvalosuldsara. A nevelési cél
alapjan érdemes a feladatok egymas kozti viszonyat Gigy létrehozni, amelyben
olyan rovid és hosszutavu célok kapnak helyet, melyek elérése kétségessé valik
erOfeszités és aldozathozatal nélkiil (Bogndar és Kiss, 2020). A hosszutava
szemléletr6l gy fogalmazott Pataki (1989), miszerint az utanp6tlasban dolgozd
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edzok ritkan kapnak dicséretet a sportolok felndttkori sikerei utdn, igy elég nagy
kisértésnek vannak kitéve a rovid tava sikerek végett.

Az interjuk eredményeit elemezve megallapithato, hogy a megszolitott edzok
elsé helyre egydntetlien a szakmai kritériumokat helyezik, azonban részletesen
megvizsgalva a valaszokat talalunk eltéréseket. Két hazai edzd is az el6z6
mérkdzeés, illetve mérkdzések teljesitményeit, valamint az edzésmunka mindségét
veszi el6szor szamitasba, és az edzésen megnyilvanulo fegyelmezetlen magatartas
mérk6zésrél valo eltiltast eredményezhet. Ezt a nézetet tamasztjak ala Gombocz
(2004b) szavai is, hogy nevelt személyiség képes csak hosszutdvon kiemelkedd
sikereket elérni. A harmadik edz6 viszont szinte minden esetben a legjobb
jatékosokat szerepelteti és az edzésen torténd magatartasbeli probléma sem jelenti
a mérk6zés automatikus kihagyasat.

Szamos kutatdsi eredmény azt tdmasztja ala, hogy az edzok elsdsorban a
teljesitményelvii tervezést és az eredményességet preferaljak a neveléssel
Osszefiiggd tevékenységekkel szemben (Kiss és mitsai, 2019). A kiilonboz6
akadémidkon alkalmazasban 4all6 edzék eltér6é pedagogiai nézeteire
intézményeiknek nevelési feladatokhoz valé viszonya is hatdssal van. Ezt timasztja
ala Fenyo és Rabai (2020) vizsgélatanak az eredménye, hogy né¢hany akadémiai
vezetd a sajat pedagodgiai programjarol is kevés informdcioval rendelkezik, igy
nehéz az edzoket a tudatos neveldi attitiid iranyaba terelni.

Két hataron tuli edzd is a jatéktudast emelte ki, mig harmadik személy a
mentalis tényezoknek tulajdonit fontos szerepet. Ebben a csoportban talalunk egy
esetben olyan véleményt, hogy a gyenge tanulmanyi teljesitmény akar
mérkézéskihagyast is maga utan vonhat.

Napjainkban egyre tobb tudomanyos tanulmany foglalkozik a labdaragd
akadémidk pedagogiai hatterével, amelyben az edzék neveléssel kapcsolatos
véleményei keriilnek a kutatds fokuszaba, azonban az edzok eltérd iskolai
végzettségének a szerepét még kevés publikacio elemezte. A vizsgalat eredményei
alapjan elmondhatd, hogy a kiilonb6z6é edzdi csoportok dontéseiben kiemelten a
sportszakmai tényezok jelentdsége mutatkozik meg, melyben szerepet jatszhat a
hazai és hataron tili intézmények kozott meglévd szakmai kapcesolat. A sport mint
onként vallalt tevékenység nevelShatasa bizonyitott, igy tovabbi kutatasra érdemes,
hogy milyen mértékben érvényesiil €s fejleszthetd az edzok pedagodgiai szemlélete

a fiatalok sporttevékenyégében €s egyéb tevékenységszféraiban.
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Tantargy-pedagodgiai kaleidoszkdp: 2021

»Miért kell ezt tanulnom, hol fogom én ezt hasznalni?”
Gégh Eléd

Bevezetés

Tanarként rengetegszer hallhatjuk a didkoktol, hogy tantargyakat, tananyagokat
»miért kell tanulniuk”, mert kiilénben is ,,ugysem fogjak sohasem hasznalni” a
késébbiekben. Ezek a mondatok nem csak a motivalatlan és lusta tanuloktol
hangozhatnak el, hanem szinte mindenkit6l. Kiindulhatunk abbél, hogy a tanulok
egyszertien szeretnék tudni azt, hogy amibe tanulasi energiat fektetnek, vajon
megtériil-e hossza tdvon, van-e értelme egyaltalan valamit alaposan megtanulni?

A ,Miért kell ezt tanulnom?” és ,,Hol fogom ezt hasznalni?” kérdések
ugyanakkor leginkabb az érettségi vizsga el6tt allo diakoktol hangzanak el, hiszen
ezt kovetden mar onszantukbol vesznek részt tovabbi képzéseken, nem kotelezi
6ket senki sem a tanuldsra. S6t, mig a kdzépiskola valasztasa egy részben a sziilok
dontésétdl fiiggd dontési folyamat eredménye, ezért a palyaorientdcionak hatalmas
szerepe lenne, ha a diakok valdban el tudnak donteni 12-14 évesen, hogy milyen
iranyban szeretnének tovabbtanulni és a felnéttkoruk kezdetétl milyen teriileten
szeretnék elkezdeni a szakmai palyafutisukat. A palyaorienticié fontossagat
tamasztjak ald az olyan kezdeményezések, mint példaul a Képzési
Eletpalyamenedzsment Program, amely egy longitudinalis palyakovetés
kialakitasadt célozza meg nyolcadik osztalytdl egészen a tanulok/hallgatok
munkaerépiacon torténd elhelyezkedéséig (Rajcsanyi-Molndr M. et al., 2021).

Vajon tanarként valaszolunk-e ezekre az emlitett kérdésekre, ha felteszik
nekiink a didkok? A tantargy tanitdsanak kezdetén, vagy éppen a tanitaskor kelléen
hangsulyozzuk-e a tananyagtartalmak jelent6ségét, kés6bbi felhasznalasi
lehetéségeit, vagy éppen a mas tantargyak kozotti kapcsolatokat? Ugy gondoljuk,
hogy ezen van még mit javitani, nagyobb hangsulyt kellene fektetniink ezeknek a
kérdéseknek a megvalaszolasara, akar az alkalmazott valos életbdl vett gyakorlati
oktatasi modszerek alkalmazasaval (Demeter és Kovari, 2020; Kévari, 2017), akar
a digitalis oktatas adta lehet6ségek kihasznalasaval (Kévari, 2020a; Kdvdari, 2020b;
Lengyelné, 2013; Kévari, 2018). Ugyanakkor nem csak a tanaroknak, hanem a
tananyagfejlesztoknek, tankdnyviroknak is elengedhetetleniil fontos szerepe lenne
ebben, de a tapasztalatok azt mutatjak, hogy a tankdényvek elenyészé mértékben
tartalmaznak erre vonatkoz6 informaciokat.

Azért is lenne fontos jobban fokuszalnunk ezekre a kérdésekre és valaszt adni
rajuk, mert a didkokat pontosan az iskolai keretek kozotti képzések alatt kellene
felkésziteni az élethosszig tartd tanuldsra, mert ezek sordn formalhatok még a
diakok, és a tanuldsi folyamat részletei. Nem bonyolult dsszefliggést talalni a
tananyagok jovoébeni hasznosithatosaganak kérdése és az egész életen at tartd
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tanulas kozott. A ,Miért kell ezt tanulnom?” és ,,Hol fogom ezt hasznalni?”
kérdések feltevése ugyanakkor éppen azt jelzi, hogy a tanulasi folyamatban vannak
olyan hiatusok, amiket orvosolni kellene, mert kiilonben alulmotivalt, nem
hatékony ¢és végsd soron kevésbé sikeres didkokat neveliink, ami éppen az
ellenkezdjét jelenti az élethosszig tartd tanuldsra valo felkészitési torekvéseinknek.
Masrészt a két kérdésre adott valaszokkal vald vizsgalodasunk bizonyos foku
tanulasi folyamat hatékonysag-visszajelzést adhat.

Az élethosszig tartd tanulassal kdnnyedén Osszefliggésbe hozhatdk a tanulasi
hatékonysag, a tanulasi eredmények javulasa (Andrds et. al., 2016a, 2016b), az
onszabalyozott tanulas, a metakognitiv tényezdk és a tanulashoz kapcsolodd
motivacios tényezok, csakiigy mint a képességfejlesztés, tanulasi eredményesség
és a hozzaadott érték kérdései (Bacsa-Bdn, 2021). A tanulmanyunkban arra
keresiink valaszt, hogy miként vélekednek a diakok a tantargyakrdl, miket tartanak
hasznosnak ¢és feleslegesnek, illetve az el6bb emlitett tanulasi tényezék hogyan
kapcsolhatok a ,Miért kell ezt tanulnom?” és ,Hol fogom ezt hasznalni?”
kérdésekhez. A végsé célunk pedig nyilvanvaléan az, hogy kiemeljik a két
kérdésekre vonatkozd valaszadas fontossagat igy segitve az élethosszig tartd
tanulas megvalosithatdsagat.

Jelen kutatas hasznosithatésdga véleménylink szerint nem 4all meg a
neveléstudomany modszertani ismereteinek bovitése szintjén, hiszen a kozoktatasi
intézmények digitalis atallasi folyamata sordn elStérbe keriilt transzverzalis
kompetenciak fejlesztésének (Kis-T6th, Gulyds és Racsko, 2017) megvaldsitasahoz
elengedhetetlen a tanulok motivacidinak mély ismerete, tovabba orszagunkban is
elindult az informalis tanulés szintereit képz6 kdnyvtaraknak, muzeumoknak az
¢lethosszig tartd tanulast tamogaté online oktatasi tevékenysége (Lengyelné, 2020),
azonban az oktatasi intézmények-, a tanulok sziikségleteinek feltarasa nélkiil nem
fogjak betolteni a kdzoktatas tamogato szerepiiket.

A kutatas célja

A kérdéivvel az volt a célunk, hogy a didkok omindzus két kérdésével
kapcsolatos valaszokat kdzelebbrol megvizsgaljuk és kdvetkeztetéseket vonjunk le
a kapott eredményekbdl. A kérdSiv osszedllitisakor a leghasznosabbnak és
legfeleslegesebbnek vélt tantargyakat is kapcsolatba hoztuk a két f6 kérdéssel,
illetve motivacidra, onhatékonysagra, €s tantargyak kozotti Osszefiiggésekre is
rakérdeztiink, hasonldéan megfogalmazott kérdésekkel a ,,tanulds miértjére” €s ,,a
jovObeni hasznositasra” vonatkozdan, Osszehasonlithatova téve a két téma
eredményeit.
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A kutatas modszere

A kérdéivet a Budapesti Gépészeti Szakképzési Centrum Kossuth Lajos Két
Tanitasi Nyelvii Technikumanak nyolc kiilonb6zé osztalyban tanulé didkjai
toltotték ki, osszesen 205-en. A kitoltésben részt vett osztalyok nagy része (hat
osztaly) a két tanitasi nyelvii képzés osztalyai, amelyek a tobbi osztalyhoz képest
motivaltabb diakokbol tevédnek ossze. A kitolté didkok képzéstipusat, évfolyamat
és osztalyonkénti megoszlasat az 1. tablazat tartalmazza. A nagyobb heti
6raszamok és a képzés magas szinvonala valamint a tuljelentkezés miatt valogatott
tanulokbol allnak.

1. tablazat: A valaszadok osztalyainak adatai

e i - A Kkitoltésben részt vett
Képzés tipusa Evfolyam didkok szdma
két tanitasi nyelvii elokészitd évfolyam 31
két tanitasi nyelvii elokészitd évfolyam 28
két tanitasi nyelvii .
technikumi 9. évfolyam 25
két tanitasi nyelvii .
technikumi 9. évfolyam 25
nyelvi elkészité
évfolyammal induld 9. évfolyam 31
technikumi
két tanitdsi nyelvii .
technikumi 10. évfolyam 27
ket tanitdsi nyelvii 11. évfolyam 18
szakgimnaziumi
normadl szakgimnaziumi 11. évfolyam 20
OSSZESEN 205

Forras: sajat szerkesztés

e

A kérddivet kitoltotték az esti rendszerii képzésben tanuld felndttek is, azonban
ezeket a valaszokat nem egyesitettiik a tobbivel, mivel ezek a didkok mas
motivacids tényezOkkel rendelkeznek, sajat dontésiikbdl vesznek részt a
képzésben. Azaz, dsszességében torzitottak volna a tobbi valaszbol adddo adatok
aranyat.

A kérdéssor elemeit nem ebben a tanulméanyrészben mutatjuk be, hanem az
eredmények részletes ismertetésekor.

A didkok a kérdéiveket papiralapon valaszoltdk meg, amik ezt kdvetéen
digitalizalasra keriiltek a statisztikai feldolgozhatdsag érdekében. A papiralapt
kitoltés kritizdlhatd ugyan, de olyan elénydkkel bir, amik nélkiil a kutatasi
eredmények jelent6sen torzulnanak, vagy joval pontatlanabb eredményeket
kapnank, nevezetesen:
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* nem igényel technikai eszkozparkot, egy tollal barmikor, barhol kitdlthetd

« elkeriilhetd, hogy a kitoltok elodiazzak a megvalaszolast, vagy éppen ne
toltsék ki

« a kitoltdk kérdezhetnek és szamos félreértés azonnal elkeriilhetd

* az Osszegyujtéskor ellendrizhetd, hogy minden megvalaszolésra keriilt-e

+ a kitoltést vezetd személy is kaphat uj 6tleteket, informaciokat a kitoltésrol, a
kérddiv értelmezhetdségérol, uj megkozelitésekrol stb.

A kitoltok nemének megoszlasa: 161 férfi (fin) as 44 nd (lany) valaszolta meg
a kérdéssort.

Az emlitett osztaly-Osszetételbdl is adéddan a kitoltok atlagéletkora 15,77 év, a
legfiatalabb 14, a legiddsebb 18 éves diak volt.

A kérdéssorbdl tovabbi eredmények nyerhet6k, azonban a jelenlegi tanulmany
terjedelmi korlatai miatt a legegyszer(ibb eredményeket mutatjuk be, mélyebb
Osszefiiggéseket, mint pl. a tanulmanyi atlag és a valaszok kozti 6sszefliggés, illetve
mas korrelaciok nem keriilnek bemutatasra.

A kutatas eredményei

A két £6 kérdés (Miért kell ezt tanulnom? Hol fogom én ezt hasznalni?) esetében
a kérddiv allitdsokkal vald azonosuldsi mértéket Likert-skalan gylijté része
alkalmas arra, hogy a reliabilitast megvizsgaljuk. A megbizhatosag azt jelenti, hogy
a kérdéscsoportot alkoto tételek hasonld dolgot mérnek-e, mas szavakkal: az egy
csoportba gylijtott tételek valoban Gsszetartoznak-e. Ennek ellenérzésére az erre a
célra kifejlesztett Cronbach-alfa szdmitasa szolgal.

A vizsgalathoz annyit kell csak tenni, hogy az ellenkezd jelentéssel bird
allitasok eredményskalajat ellenkezd iranyuva kell tenniink, mert a konzisztencia
vizsgalat csak igy lehetséges. Ez a két 6 tényez06 esetében az elsé harom allitasnal
kapott adatokra vonatkozik, ahol Iényegében a problémakat jelentd allitdsokkal
valé azonosulasokrol van szo, a tobbi esetben pedig pozitiv szinezetli mogottes
tartalma van az allitasoknak.

A Cronbach-alfa értékek a ,,Miért kell ezt tanulnom?” kérdéscsoport esetében
0,712 értéket mutatnak, amely nem magas, de elfogadhat6 értéket jelent. A ,,Hol
fogom én ezt hasznalni?”” kérdéscsoportnal pedig 0,706 lett az érték, amely szintén
az elfogadhato mindsitésnek felel meg.

A leghasznosabbnak vélt tantargyak

A didkoktol megkérdeztiik, hogy melyek szerintiik a leghasznosabb tantargyak,
és 1-3 tantargy megnevezésére kértikk oket és a kapott eredményeket a 2.
tablazatban gyiijtottiik 6ssze.
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2. tablazat: A leghasznosabbnak megjelélt tantargyak listaja

Leghasznosalfbnak deklaralt 1. helyen | 2.helyen | 3.helyen | Osszesen
tantargyak
angol 90 37 20 147
matematika 46 40 23 109
torténelem 8 16 14 38
nyelvtan 4 19 14 37
fizika 10 10 16 36
testnevelés 12 9 3 24
szakmai tantargyak (altalaban) 5 6 8 19
gazdasagi ismeretek 1 8 7 16
informatika 3 4 7 14
villamosségi alapismeretek 6 3 4 13
komplex természettudomanyos tantargy 2 5 6 13
gépészeti alapismeretek 3 8 1 12
vallalkozasok miikodtetése 3 2 4 9
gyakorlatok (altalaban) 3 1 4 8
elektrotechnika-elektronika 2 0 6 8
mechanika 0 3 5 8
irodalom 0 4 2 6
gépelemek-géptan 0 1 3 4
pénziigyi ismeretek 0 1 2 3
miiszaki rajz 0 1 0 1
foldrajz 1 2 3 6

Forras: sajat szerkesztés

Annak, hogy hanyadiknak irtak a diakok a tantargyakat, nem feltétleniil van
relevancigja, csupan plusz informaciot jelenthet, valdsziniileg ilyen sorrendben
jutott esziikbe. A nyelvi el6készitd évfolyamokban a didkoknak 0Osszesen 4
tantargyuk van és valaszadas kozben feltették azt a kérdést, hogy irhatnak-e olyan
tantargyat, amit jelenleg nem, csak altalanos iskoldaban tanultak. Mivel ez szintén
plusz informaciot jelent, ezért javasoltuk, hogy nevezzék ezeket is meg. Az ilyen
tantargya(ka)t, ami ebben és a kdvetkez6 tablazatokban csak a foldrajz tantargyat
jelenti, sziirkével jeldltiik.

Mivel zomében két tanitasi nyelvii osztalyok didkjai a kitoltdk, orvendetes,
hogy az iskolavalasztasuk helyességét a tablazat is mutatja és messze az angol
nyelv tantargyat jelolték meg leghasznosabbnak. Miiszaki iskola 1évén pedig a
matematika masodik helyezése is jelentds szammal bir. A tobbi tantargy kdzott sok
szakmai tantargy szerepel. Az adatok dnmagukért beszélnek, de azt szamitasba kell
venni, hogy a legtdbb tantargyat nem a teljes képzési idészakon keresztiil tanuljak.
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A legfeleslegesebbnek vélt tantargyak

Az el6z6 fejezethez hasonldan a didkok a harom szerintiik ,,legfeleslegesebb”
tantargyat is megnevezték (3. tablazat).

3. tablazat: A legfeleslegesebbnek megjeldlt tantargyak listaja

Legfeleslegese]) bnek deklaralt 1. helyen | 2.helyen | 3.helyen | Osszesen
tantargyak
irodalom 28 20 10 58
torténelem 30 20 7 57
nyelvtan 24 12 14 50
testnevelés 22 13 6 41
matematika 15 5 3 23
komplex természettudomanyos tantirgy 12 5 5 22
kommunikacio 8 5 3 16
informatika 3 7 6 16
fizika 6 4 4 14
angol célnyelvi civilizacid 4 5 3 12
szakmai szamitasok 4 1 1 6
torténelem angolul 2 2 0 4
digitalis alkalmazasok 0 2 2 4
technologiai alapismeretek 0 2 0 2
gazdasagi ismeretek 0 1 1 2
munkavallal6i ismeretek 0 1 1 2
pénziigyi és vallalkozoi ismeretek 0 1 0 1
ének 10 18 1 29
kémia 10 10 5 25
rajz 8 3 5 16
technika 0 3 4 7
biologia 3 0 2 5
foldrajz 2 1 1 4
etika 1 2 1 4
hon és népismeret 1 2 1 4
erkdlcstan 1 1 0 2
vizualis kultira 1 0 0 1
hittan 1 0 0 1
életvitel 1 0 0 1

Forras: sajat szerkesztés

Miszaki iskola 1évén nem csodalkozhatunk azon, hogy a tipikusan human
tantargyak végeztek a dobogén. Minden targy esetében érdemes tanarként
elgondolkozni, hogy miért valaszoltak igy a didkok. A sziirkével jelolt sorok, a
jelenlegi iskolajukban nem, hanem altalanos iskolaban tanult tantargyakat jelolik.

A matematika kapcsan legtobbszor nem a teljes tantargyra gondoltak a diakok,
hanem a magas szintli matematikai ismeretekre, illetve olyan matematikan beliili
témakra, amiket szerintilk nem fognak hasznalni az iskola utan.




,Miért kell ezt tanulnom, hol fogom én ezt hasznalni?”

A leghasznosabb és a legfeleslegesebb tantargyak dsszehasonlitisa a két kérdés
kapcsdn

Felmertil a kérdés, hogy a megnevezett tantargyak esetében is esziikbe jut-e a
tanuloknak, hogy ,,Miért kell ezt tanulnom?” illetve ,,Hol fogom ezt hasznalni?”.
Azt varnank, hogy a hasznos tantargyaknal nem jellemzden. A legfeleslegesebbnek
jelolt tantargyakhoz jo 6sszehasonlitasi alapot nyujtanak a kapott értékek, melyek
az 1-4. abrakrol olvashatok le.

A ,hasznos tantargyak” esetében a kdzépso, mérsékelten igaz ram valaszoktol
»balra 1év6”, ,egyaltalan nem igaz rdm” és ,,némileg igaz ram” valaszok az Gsszes
valasz mintegy haromnegyedét jelentik mindkét esetben, mig a ,,jobbra esd”
értékek aranya elenyészo, igy az eldzetes varakozasainknak megfeleld valaszokat
adtak a diakok.

Azt varnank, hogy a ,feleslegesként” aposztrofalt tantargyak esetében erdsen
megjelenik a két kérdéssel valo azonosulas. A kapott eredmények ezt megerdsitik
és a ,,mérsékelten igaz ram” valaszoktdl ,jobbra esd” értékek a valaszok

haromnegyedét adjak, tehat pont az ellenkez6 valaszokat kaptuk.

1-4. abrak: A ,, hasznos” és ,,felesleges” tantargyak és a két vizsgalt kérdés kapcsolata

A "hasznos tantargyaknal" eszembe

jut, hogy "Miért kell ezt

tanulnom?" teljes

mértékben

igaz ram;
0%

egyél{alén némileg | mérsékelte | nagyon
nemigaz || igazram; | nigazrdm; | igaz ram;
ram; 32% 36% 30% 1%

0% 50% 100%

A "hasznos tantargyaknal" eszembe
jut, hogy "Hol fogom én ezt

hasznalni?" teljes
mértékben
igaz ram;
0%
egyaltalan némileg mérsékelte | nagyon
nem igaz igazrdm; || nigazram; | igaz ram;
ram; 33% 40% 25% 1%
0% 50% 100%

A "felesleges tantargyaknal"
eszembe jut, hogy "Miért kell ezt

tanulnom?"
némileg
igaz rdm;
0%
egyaltalan = mérsékelte | nagyon teljes
nemigaz | nigazram; | igazram; mértékben
ram; 0% 18% 37% igaz rdam;
0% 50% Mk

A "felesleges tantargyaknal"
eszembe jut, hogy "Hol fogom én
ezt hasznalni?"
némileg
igaz ram;
0%

(-

egydltalan | mérsékelte’ nagyon || telies
i i am; | i .. || mértékben
nemigaz | nigazram; | igazram; " ol
ram; 1% 19% 28% igaz ram;
52%
0% 50% 1UU70

Forras: sajat szerkesztés
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A hasznos és felesleges tananyagok szazalékos becslése
A didkok megbecsiilték azt, hogy:
* az Osszes tanult dolgoknak hany szazalékat fogjak hasznositani a jovoben
(nem egy tantargy, hanem az 6sszes iskolaban tanult dolog)?

« illetve azt, hogy véleményiik szerint az dsszes tanult tananyag hany szazaléka
felesleges

A kapott eredmények az alabbi tablazatokban (4. és 5. tablazat) lathatok. A
szazalékos intervallumokat 10 illetve 20 szazalékos felosztasban is megjelenitjiik a
jobb értelmezhetdség kedvéeért.

4-5. tablazat: A hasznos és felesleges tantargyak szazalékos becslései a didkok részérdl

Hasznos tananyagok osszességében

Intervallum leasz'értékek Intervallum leasz'értékek Atlagos ériék
szdma szdma
5200 1 -
giig‘;ﬁ; gg 21-40% 57
‘511:2822 gg 41-60% 66 46%
giggzjz ﬁ 61-80% 38
s1-100% 3 a1-100% :
Felesleges tananyagok dsszességében
Intervallum Vilaszérickek Intervallum Valaszértckek Atlagos érték
szama szdma
2_1%2?)/3/0 i; 0-20% 24
sro - .
31:2822 ‘11; 41-60% 59 49%
R L -
S1-100% u y

Forras: sajat szerkesztés

Nagy vonalakban megallapithat6d, hogy az Osszes valaszadd Osszességében
szinte fele-fele aranyban tartja a jovében hasznosithatonak a tanult Osszes
tananyagot és érzi feleslegesnek.



,Miért kell ezt tanulnom, hol fogom én ezt hasznalni?”

A két kérdés kapcsan asszocidlt tantargyak

A tanulok arra is valaszt adtak, hogy a két kérdés esetén melyik tantargy jut
el6szor esziikbe (6. és 7. tablazat).

6-7. tablazat: A két vizsgalt kérdés kapcsan asszocialt tantargyak listaja

Ha ezt hallom "Miért kell ezt tanulnom?", Ha ezt hallom "Hol fogom én ezt hasznalni?",
ez a tantirgy ugrik be ez a tantargy ugrik be

Tantargy neve Vilaszok szima Tantargy neve Valaszok szima
irodalom 35 trténelem 44
matematika 23 irodalom 28
torténelem 26 matematika 22
komplex természettudomanyos tantargy 10 nyelvtan 10
nyelvtan 13 komplex természettudoméanyos tantargy 9
kommunikéacio 7 testnevelés 8
testnevelés 7 angol célnyelvi civilizacio 4
angol célnyelvi civilizacio 6 fizika 3
fizika 3 kommunikéacio 2
gépelemek-géptan 2 gépelemek-géptan 1
informatika 2 munkavallaloi ismeretek 1
gazdasagi ismeretek 1 informatika 1
kémia 14 kémia 11
rajz 7 rajz 4
biologia 4 bioldgia 4
ldrajz 3 népismeret 2
éEletvitel 1 foldrajz 1
erkolcstan 1

természeti 1

Forras: sajat szerkesztés

Erdemes Osszevetni a fenti két tablazatot a legfeleslegesebbnek megjeldlt
tantargyak tablazataival, valamint a két tdblazatot egymassal is. Azt lathatjuk, hogy
a legfeleslegesebb tantargyak esetében a testnevelést nem szamitva ugyanaz az 6t
tantargy szerepel mindegyik esetben, csak mas-mds sorrendben.
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A joviobeni hasznosithatosdg esetében megnevezett tantdrgyak

Az eldz6 tablazatokhoz hasonldéan eredményekkel szolgalhat a didkok altal irt
azon tantargyak listaja, ahol rendelkeznek informacidval, hogy a jovében hol
tudjak hasznositani a tanultakat. A tantargyakat a 8. tdblazatban soroltuk fel.

8. tablazat: Tantargyak, ahol a didkok tudnak a jévobeni hasznositasi lehetéségekrol

Ezekrol a tantargyakrél tudom, hol fogom éket hasznilni a jévében
Tantargy neve Vilaszok szama
angol nyelv 91
matematika 66
fizika 22
szakmai tantargyak (ltaldban) 17
gazdasédgi ismeretek 15
nyelvtan 13
gépészeti alapismeretek 12
villamossagi alapismeretek 11
informatika 8
elektrotechnika-elektronika 7
mechanika 7
komplex természettudomanyos tantargy 6
testnevelés 5
vallalkozésok miikddtetése 5
gyakorlatok (4ltalaban) 4
kommunikécid 3
gépelemek 3
digitalis alkalmazasok 2
pénziigyi ismeretek 2
munkavallal6i ismeretek 1
technoldgiai alapismeretek 1

Forras: sajat szerkesztés

Lathatjuk, hogy vélhetden a két tanitasi nyelvii képzés miatt az angol nyelvet
tartjak a jovében is hasznosithatonak a didkok, majd a matematika és fizika
egylittesen tesz ki ilyen szamu vélasz szdmot. A leghasznosabb targyak
tablazatahoz képest az a kiilonbség, hogy a fenti tdblazatban a torténelem nem
szerepel.



,Miért kell ezt tanulnom, hol fogom én ezt hasznalni?”

A két kérdéssel kapcsolatos kérdéscsoportok eredményei és dsszevetése

A Likert-skalan megvalaszolt kérdések a hasonlé megfogalmazas miatt jol
Osszehasonlithatok a kapott eredményeket tekintve, melyeket a 6-20. abrakon
gylijtottiink ossze.

6-20. dbrdk: A Likert-skalan megvalaszolt allitasok eredményei

A tanarok altalaban elmondjak, hogy a tananyagot miért A tanarok altalaban elmondjak, hogy a tananyagot hol
kell tanulni. tudom hasznositani a jovében.
egyaltaldan nemigaz [ ] 17% egyaltalan nem igaz [ | 18%
némileg igaz -:J A2% éll:ﬁs némileg igaz -:| 46%
mérsékelten igaz | . 36% mérsékelten igaz || 29%
nagyon igaz ] 2% nagyon igaz I 5%
teljes mértékben igaz ] 2% teljes mértékben igaz | 1%
A tankonyvekben altalaban megtalalhato, hogy a A tankonyvekben altalaban megtalalhato, hogy a
tananyagot miért kell tanulni. tananyagot hol tudom hasznositani a jévében.
egyaltaldn nemigaz [ 51% egydltalan nem igaz [ 54%
némileg igaz ) 37% | % |némileg igaz o 33%
mérsékelten igaz | ] 11% allitas mérsékelten igaz i 11%
nagyon igaz || 2% nagyon igaz |] 2%
teljes mértékben igaz 0% teljes mértékben igaz 0%
Problémanak érzem, hogy nem tudom, hogy a Problémanak érzem, hogy nem tudom, hogy a
tananyagot miért kell tanulni. tananyagot hol tudom hasznositani a jévében.
egyaltaldan nem igaz | 14% egyaltalan nem igaz B 15%
némilegigaz -:l 21% . 3 némileg igaz .:l 24%
mérsékelten igaz | 31% allitas mérsékelten igaz [ 27%
nagyon igaz | ] 22% nagyon igaz B 20%
teljes mértékben igaz | 11% teljes mértékben igaz ] 14%
Szivesebben tanulom azt a tantargyat, ahol tudom, hogy Szivesebben tanulom azt a tantargyat, ahol tudom, hogy
a tananyagot miért kell tanulni. a tananyagot hol tudom hasznositani a jovében.
egyaltaldn nem igaz [ 3% 4 egyaltalan nem igaz |] 2%
némileg igaz 1] 6% 5“,';55 némileg igaz | 9%
mérsékelten igaz | 16% mérsékelten igaz | | 20%
nagyon igaz -:| 31% nagyon igaz -:| 36%
teljes mértékben igaz | 44% teljes mértékben igaz | 32%

. . . . Motivaltabbnak érzem magam, egy tantargynal, ha
Motivaltabbnak érzem magal_'v!, egy tamargy_rnal, ha tudom, hogy a tananyagotghol tudg:m hasz?::sitani a
tudom, hogy a tananyagot miért kell tanulni. L

jovoben.

egyaltaldn nem igaz [| 4% 5. |egyaltalan nem igaz l] 3%
némileg igaz K 7% allitas [némileg igaz | 9%
mérsékelten igaz | 24% mérsékelten igaz | 23%
nagyon igaz - 32% nagyon igaz - 37%
teljes mértékben igaz | 33% teljes mértékben igaz || 27%




Gdgh Eléd

Jobban emlékszem a tananyagra késébb (jobban Jobban emlékszem a tananyagra késébb (jobban
megmarad) azoknal a tantargyaknal, ahol tudom, hogy a megmarad) azoknal a tantargyaknal, ahol tudom, hogy a
tananyagot miért kell tanulni. tananyagot hol tudom hasznositani a jévoben.

egyaltaldn nem igaz [ 1] 7% 6. |egydltalan nem igaz 1] 8%
némileg igaz | 17% | allitas |némileg igaz K 10%
mérsékeltenigaz I 21% mérsékelten igaz r 24%
nagyon igaz | . ‘ 33% nagyon igaz | . | 32%
teljes mértékben igaz || 22% teljes mértékben igaz || 25%

Altalaban jobb jegyeim vannak abbél a tantargybél,
aminél tudom, hogy a tananyagot hol tudom
hasznositani a jovében.

Altalaban jobb jegyeim vannak abbél a tantargybol,
aminél tudom, hogy a tananyagot miért kell tanuini.

egyaltalan nem igaz |:| 7% 7. |egydltalan nemigaz [| 6%
némileg igaz | 14% allitas némileg igaz | 12%
mérsékelten igaz | ] 33% mérsékelten igaz [ ] 34%
nagyon igaz . 24% nagyon igaz . 29%
teljes mértékben igaz | | 21% teljes mértékben igaz B 19%
Altalaban jobban éssze tudom kapcsolni azokata Altalaban jobban 6ssze tudom kapcsolni azokata
tantargyakat mas tantargyakkal, ahol tudom, hogy miért tantirgyakat mas tantargyakkal, ahol tudom, hogy hol
kell tanulni a tanyanyagot. tudom hasznositani a jovében.

egydltaldn nemigaz [ 7] 8% g. |egydltaldnnemigaz El 9%
némileg igaz | | 17% allitas [némileg igaz [ 15%
mérsékelten igaz [ ] 37% mérsékelten igaz | | 37%
nagyon igaz . 26% nagyon igaz .:| 27%
teljes mértékben igaz | 13% teljes mértékben igaz | 13%

Forras: sajat szerkesztés

A kutatas eredményinek szempontjabol ezek a Likert-skalan megvalaszolhato
kérdések adjak a legkdnnyebben értelmezheté eredményeket. Tanulmanyunkban
sokszor szerepel a ,,kérdés” szo, &m valdjaban ezek allitasok és a valaszadassal az
allitasokkal valé azonosulasrol gyiijthetiink adatokat. A két f6 kérdés (,,Miért kell
ezt tanulnom?” és ,,Hol fogom én ezt hasznalni?”) esetében szinte ugyanazon
allitasokat fogalmaztuk meg, mégsem gondoljuk azt, hogy ugyanazt jelentenék és
nem varunk egyez6 valaszokat sem. Mivel érezhetden hasonld témajuak a vizsgalt
kérdéscsoportok, az 6sszehasonlithatosag viszont tovabbi informaciokat nydjthat a
vizsgalddasunkat illetéen.

Az els6 harom allitds valamilyen problémaval kapcsolatos (a tankdnyvekben
nincsenek utalasok, a tanarok nem mondjak el, problémanak érzem) és ezek az
allitasok értelmiikben ellentétes skalaval valaszolhatok meg, mint az ezt kovetdek,
mert ezekben az allitassal valo teljes azonosulas a problémat jelzi, a tobbi kijelentés
esetében pedig a pozitiv tartalmat (szivesebben tanulom, motivaltabb vagyok,
jobban emlékszem stb.) erdsiti a nagyobb skalaérték.

Az 1. éllitas esetében szinte azonos szazalékos megoszlasokat lathatunk a két
kérdés esetében. A didkok nem mondjak azt kategorikusan, hogy a tanarok nem
informaljak Oket, de azt lathatjuk, hogy tobb informdaciéra lenne sziikségiik, hogy
miért kell az adott tantargyat, tananyagot tanulniuk és hol hasznosithatjak azokat
késdbb.



,Miért kell ezt tanulnom, hol fogom én ezt hasznalni?”

Nem ez a helyzet a 2. allitas esetében, ahol a valaszok szerint a tankényvek a
didkok felének valaszai szerint egyaltalan nem tartalmaznak a két kérdésre
vonatkozdan utalasokat és kevés informaciot is csak a didkok mintegy harmada
jelolt meg. A valaszok a két esetben szintén szinte azonosak a két allitast egymassal
Osszevetve.

A 3. allitas valaszai megkozelitdleg a normalis eloszlast mutatjak, mindkét
esetben hasonlo értékekkel. Azt tapasztaljuk, hogy a kozépsé érték a valaszok
harmadat teszi ki és (trivialis modon) ett6l a két iranyban szintén harmadat teszik
ki egylittesen a valaszok megoszlasai. Azaz nem donthet6 el egyértelmiien, hogy
problémanak érzik-e a tanulok a vizsgalt jelenségeket, ehhez a ,,mérsékelten igaz
ram” valaszokat — sziikséges tovabb értelmezniink.

Ezért érdemes a 4. allitast is hozzavenniink az el6z6 (3. allitas) valaszainak
értelmezésekor. Azaz, az hogy valami nem jelent széls6ségesen akut problémat, —
holott tigy is értelmezhetjiik, hogy a legalabb kozepes problémaszintet a valaszadok
kétharmada jelezte, — att6] még a didkok informaldsa szamos pozitiv hatéssal jarhat.
Ezt mutatja az, hogy haromnegyedét, kétharmadat adjak az adatoknak egyiittesen,
akik szivesebben tanulnak gy, hogy tudjak, hogy miért kell valamit tanulniuk,
illetve ismert szdmukra, hogy hol fogjak azt hasznalni.

AzS5. és 6. allitas esetében hasonlo értékeket tapasztalhatunk, nem a széls6séges
valaszok dominélnak, de a 4. llitashoz hasonldan megallapithatjuk, hogy a didkok
motivaltabbnak érzik magukat és jobban emlékeznek azokra a tananyagokra, ahol
a vizsgalt két kérdés esetében tudjak az okokat. A nagyon és a teljes mértékben
vald azonosulas mintegy kétharmadat teszi ki minden esetben a valaszoknak.

A 7. és 8. allitas esetében kissé torzult normalis eloszlashoz hasonld
eredményeket kaptunk (vo. 3. allitas). Ezekben az esetekben is megallapithato,
hogy a szélséséges értékek kisebb aranya nem jelenti azt, hogy pl. a tanaroknak és
tananyagkészitOknek ne kellene torekedniiik a holisztikus tudaskép kialakitasanak
elérésére a didkok felé.

Osszefoglalids

A vizsgélatunk soran arra torekedtiink, hogy a lehet6 legnagyobb mértékben
megértsiik, hogy a didkok miért teszik fel némely esetben egy adott tantargyat,
tananyagrészt tanulva ,,Miért kell ezt tanulnom?”, ,,Hol fogom ezt hasznalni?”
kérdéseket. Vajon tényleg problémat jelent-e az, hogy ezeknek a megvélaszolasara
talan nem mindig fektetiink kell6 hangsulyt?

Valaszokat gy(ijtottiink a leghasznosabbnak és a legfeleslegesebbnek itélt
tantargyakrol és Osszefiiggésbe hoztuk a kapott listat a két omindzus kérdéssel. Az
Osszefiiggést megforditva is vizsgalodtunk, azaz a két kérdésre koncentralva is
megtudtuk, hogy melyik tantargyakra gondolnak elséként asszocialva.

A didkok megbecsiilték, hogy az altaluk tanultak koziil vajon mennyi lesz sajat
bevallasuk szerint a késdbbiekben hasznosithato és felesleges ismeretmennyiség,
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szazalékos formaban. Ezt kiegészitve a tanuldk megvalaszoltak, hogy melyik
tantargyak esetében van elképzelésiik, hogy hasznositani tudjak a jovoben a
kapcsolodo tananyagokat.

A kérdéssor jelentds részét egy Likert-skalan megvalaszolhatd allitasok
képezték, amik nyiltan a ,,Miért kell ezt tanulnom?”, ,,Hol fogom én ezt hasznalni?”
kérdésekkel Osszefiiggésbe hozott allitasokat tartalmaztak ¢és valaszokat
gyljtottiink a tanari és tankonyvi informaciokrol, motivaciorol, tanulasi
hatékonysagrol, sikerességrol és holisztikus képalkotasrol ennek kapcsan.

A Kkérdéssorral kapott adatok még tovabbi Osszefliggéseket is magukban
rejtenek, mint pl. a tanulmanyi atlagok Osszefiiggése a valaszokkal. Erdemes
tovabba megvizsgalni azt is, hogy egy jo tanuld, motivalt didk és egy kevésbé
szorgalmas, alulmotivalt didk valaszai kozott milyen eltéréseket fedezhetiink fel,
és ha vannak ilyenek, akkor feltérképezni ezek okat.

Végeredményben elmondhatd, hogy a didkok igénylik azt, hogy informacidkat
kapjanak a miértekre és sokkal szivesebben tanulnak, tanulnanak ugy, hogy van
fogalmuk a jovébeni hasznosithatosagrol, illetve az egyes tananyagok, tantargyak
kozotti kapcsolatok vilagosak szamukra. Tehat nem véletleniil teszik fel ezeket a
kérdéseket és célszerii lenne ezekre adekvat valaszokat kapniuk. E folyamatot
hatékonyan tudjuk tdmogatni a 21. szdzadi digitalis taneszkzdk tanuldsi-tanitasi
folyamatba torténé integralasaval (Orosz et al, 2019; Molndr, 2015), amelyeknek
tanulokra gyakorolt motivacios hatasat korabbi kutatasok mar vizsgaltak (Kis-Tdth
et al., 2013). Nem mellékesen azért, mert a hosszatavi, egész életen at tartd
tanulasra torténd felkészitéssel nyilvanvaldéan explicit és implicit moddon is
Osszefiiggésben van a vizsgalt téma az emlitett tanuldsi tényezokon keresztiil is és
nagyobb latdszoget valasztva is.
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Erkolcsi nevelés és jellemfejlesztés
egy budapesti szakképzo6 centrumban

Beck-Zaja Monika és Zaja Roland

., A legtermészetesebb ut a bardtsag,
a befogado kizosség keresése.”

Edith Eva Eger

Az erkolcsi nevelés megfogalmazdsai

A neveléselmélet egyik jeles személyisége, Babosik Istvdn gondolata szerint, a
koztudatban altalanosan elfogadott az a nézet, hogy a nevelés lényege az
értékkozvetités vagy értékteremtés. Tulajdonképpen a pedagogiai vagy nevelési
érték az egyén konstruktiv életvezetése, melyen olyan életvitelt értiink, amely
szocialisan értékes, de egyénileg is eredményes személyiségeket jelent. A
pedagogiai tevékenység altal kialakitott konstruktiv életvezetés az egyik
legfontosabb emberi érték.

Maga a konstruktiv életvezetés egy emberképben jelenik meg, amelyet az
Europai Unié is megfogalmaz célkitlizéseiben, kozéppontban az onallosag, a
felelosségérzet kialakulasa és a tarsas kapcsolatok (masok tisztelete, massag
tudomasulvétele), a felndtt életre valo felkészités is szerepet kap. Az Unio
emberképének alapvetd jellemzdje a moralitds €s a szocialis életképesség egysége.
A tarsadalom elvarasainak megfelelé ember szocio-mordlis vonatkozasban
altruisztikus, munkara orientalt, kooperativ, tolerans személyiség, az onfejlesztés,
onérvényesités tekintetében pedig a folyamatos Onképzésre motivalt, dnmaga
pozitiv adottsagait felelésen gondoz6, fejlesztd, a valtozd koriilményekhez
alkalmazkodni képes, gyakorlatias egyén.

Moralis magatartds ¢és tevékenységformak megfeleld szintje nélkiil a
tarsadalom, a nemzet vagy mas emberi kdzosségek sem fejlddhetnek, s6t hianyuk
zavart is okoz egy kozosség életében. Az EU az ehhez sziikséges stratégiai
dokumentumok sorabdl az erkdlcesi nevelés feladatkorébe az alabbi 5 moralis
magatartas- és tevékenységformat nevezi meg:

* szellemi, fizikai vagy kozéleti munka;

e az ¢értékovo magatartds, vagyis a kozosség szellemi, kulturdlis és
természeti értékeinek védelme, dvasa;

+ asegit6készség vagy karitativitas;

* tolerans magatartas;

« fegyelmezettség. (Bdabosik, 2004. 11-20. old.)
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Talan nem is lehet koziilik valasztani, hogy melyik a fontosabb, de a
legértékesebbként talan — az iskola szempontjabol — a kozosségfejlesztd, vagyis
moralis magatartas- és tevékenység-formakat lehetne elétérbe helyezni.

Természetesen megfogalmazhatjuk az egyéni értékeket is:

« intellektualis és miivelodési tevékenység;
+ esztétikai igény — 6nmagunk és kdrnyezetiink karbantartasa;
o egészséges életmdd.

Hazankban az allami fenntartasGi intézmények szamara a Nemzeti
Alaptantervben (tovabbiakban: NAT) prioritasok az iranyadoak.

A NAT altal korvonalazott ,,embereszmény” fébb jellemz6it a 110/2012.
(VI. 4.) Kormanyrendelet is megfogalmazza abban a szellemben, hogy a
felnovekvd nemzedék

* a haza felelds polgarava valjék;

« kifejlodjék benne a hazafisag érzelemvilaga;

realis 6nismeretre €s szilard erkdlcsi itél6képességre tegyen szert;

megtalalja helyét a csaladban, a sziikebb és tagabb kozosségekben, valamint
a munka vilagaban;

torekedjék tartalmas é€s tartos kapcsolatok kialakitasara;

legyen képes felelds dontések meghozatalara a maga és a gondjaira bizottak
sorsat illeten;

valjék képessé az 6nallo tajékozddasra, véleményformalasra és cselekvésre;
ismerje meg és értse meg a természeti, tarsadalmi, kulturalis jelenségeket,
folyamatokat;

tartsa értéknek és feladatnak a kultira és az éldvilag valtozatossaganak
megOrzését.” (Fiizi, 2015. 1. 2. fej.)

Ha a kiilonb6z6 nevelési teriiletek sorat nézziik a NAT feladataiban, akkor az
erkolcsi nevelést minden mas teriilet elé sorolja (talan nem véletlentil):

* Erkdlcsi nevelés

* Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

+ Allampolgarsagra, demokréciara nevelés
+  Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése
o Csaladi életre nevelés

o Testi és lelki egészségre nevelés

* Felel6sségvallalds masokért, dnkéntesség
* Fenntarthatosag, kdrnyezettudatossag

« Pélyaorientaciod

* Gazdasagi és pénziigyi nevelés

* M¢édiatudatossagra nevelés

» Tanulas tanulasa. (Fiizi, 2015. 1. 2. fej.)
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Az itt felsorolt teriiletek nevelési feladatai egyfeldl a miveltségteriiletekbe
agyazottan, szakoérak keretében, masfel6l az osztalyfonoki orak keretében
valésulnak meg. Az osztalyfonoki orak nevelési tervét a tantestiilet fogadja el.

Babosik Istvan kutatasa szerint az erkdlcsi magatartasformakat illetéen az
egyénre jellemz0 viszonylag szilard és maradand6 moralis magatartasi tendenciak
kialakulasa, stabilizalédasa a serdiilés iddszakaban jatszodik le. (Babosik, 2004.
249. old.) & maga is vizsgalja a moralis magatartasi tendenciak meglétét vagy
hianyat az alabbi teriileteken:

« iskolai kozosség é€letével és az iskolai feladatokkal kapcsolatos magatartasi
sajatossagok,

* a tarsakkal kapcsolatos magatartasi jellemzok,

 a felndttekkel, neveldkkel kapcsolatos magatartasi tendencidk. (Bdbosik,
2004. 250. old.)

A Semmelweis Egyetem Semmelweis Igndac Tobbcélu Szakképzd Intézménye
vizsgalata

Ha Bdbosik Istvan gondolataira visszatérve, a serdiilékor utan folytatni
szeretnénk az erkolcsi neveléssel kapcsolatos munkat, akkor a kozépiskola lehet
annak a szintere. Az altalunk kivalasztott iskola egy egészségligyi szakképzésre
célorientalt intézmény, a Semmelweis Egyetem Semmelweis Ignac Tobbceéla
Szakképz6 Intézménye (korabban Semmelweis Ignac Szakképzo Iskola) a fovaros
XIX. keriiletében. Az iskola pedagdgiai programjaban itt is elséként kiemelt
nevelési teriilet és cél a NAT alapjan az erkdlcsi nevelés, melyet az alabbi médon
taglal:

» atanulok erkolesi érzékének, érzékenységének fejlesztése;

* akotelességtudat kialakitasa és elmélyitése;

* anormakdvetd magatartas jelentéségének elfogadtatasa;

* azegyéni és kozosségi (tarsadalmi) feleldsség, mint érték elismerése;

¢ az értékkonfliktusok kezelése, tolerancia;

* a NAT-ban, illetve a kerettantervben meghatarozott etikai ismeretek
elsajatittatasa.

Ez a szellem az egész pedagodgiai munkat athatja, hiszen magaban foglalja a
felelosségvallalast, az iskolai élet valamennyi teriiletét, a személyiségfejlesztést, a
kornyezeti nevelés megalapozasat. A cél az, hogy az iskolat elhagyd didkok
egészséges személyiségként ballagjanak el. Legyen jovoképiik, erkdlcsi tartasuk,
konvertalhat6 tudasuk, igényiik a folyamatos tanulasra, onmiivelésre, onmaguk és
a vilag megismerésére, a harméniara, az otthonteremtésre. (Pedagogiai program,
2018)

Igen, ez a program dsszecseng a korabban leirtakkal. Megvaldsitasa az egyes
tanorakon, szakorakon, €s osztalyfénoki ordkon torténhet elsdsorban, de ezek
mellett véleményem szerint megvalosulhat az minden mas iskolai tevékenységben
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is. Gondolunk itt elsGsorban a nevelbtestiilet altal adott viselkedési mintara, a
példamutatasra, a tanoran kiviili tevékenységekre, mint pl. iskolai iinnepségek,
kulturalis és sport programok, szabadidds tevékenységek sorara is.

Erdekességként jegyezziik meg, hogy az iskola mar a tanulok felvételénél a
szobeli vizsgan is fontos szempontként figyeli meg azt, hogy a szovegértésnél, az
adott mesénél milyen erkolcsi tanulsagokat fedez fel a felvételiz6 didk.
(Pedagdgiai program, 2018)

Az osztalyfonoki o6rak szamos ponton lehetnek az erkodlesi nevelés fo
megvalositoi. Lehetnek és vannak olyan témak, amelyek megyvitathatjdk a
kotelességtudat, a mértéktartas, az egyiittérzés, az egyiittmiikodés, a segitokészség
és a tisztelet témakoreit. Nem is lehet ez masképpen egy olyan intézményben, ahol
az egészseégligyi szakképzés folyik, hiszen ez a teriilet nem is mitkddhet masképpen
a valosagban sem, a majdani életben, az adott munkahelyen. Az a diak, akiben nincs
meg az egylittérzés, az empatia, a segiteni akaras, a tisztelet, az igazan nem fogja
ezen a szakteriileten megtalalni majdan a helyét.

Az erkolcsi nevelés — a jellem fejlesztése, egyéni fejlesztés

A jellem Allport szerint nem egyéb, mint az ember személyes jegye,
személyiségvonasainak mintdzata vagy életstilusa. Az 6gordg etimoldgia szerint:
karakter, karakterologia kifejezésként is ismert. Maga a karakter sz6 azonban
gyakran hasznélatos a személyiség sz6 szinonimajaként is, és gy is meg lehet
hatarozni, mint értékelt személyiséget; a személyiséget pedig, mint értékmentes
karaktert. (Allport, 1998, 42-43. old.)

A jellem és a személyiség — bar szorosan Osszefliggnek — de mégis két
kiilonb6z6 pszicholdgiai fogalom. A jellem a sziikkebb fogalom, mint a
személyiség, tartalma pedig tdvolrol sem olyan gazdag. A jellem azonban nem egy
egyszerli vagy véletlenszeri személyiségjegy, a személyiségnek a legmélyebb
rétegéhez tartozik, biztositva ezaltal egyfajta allandosagot.

Kivételes pedagogiai jelent6sége van, mert:
o egyrészt nagymértékben eldsegiti a novendékek megismerését és azok
pszichopedagogiai jellemzését,
* masrészt a tanuldt lehetséges megnyilvanulasanak prognosztizalasara is
alkalmas lehet.

A jellem bonyolult pszicholdgiai jelenség, a legvitatottabb fogalom, kutatasa
manapsag igen felgyorsult (pl. miben rejlik a jellem 1ényege?).

Rékusfalvi Pal (2001, 7-8. old.) szerint az egyén erkdlcsileg is értékelhetd
magatartasa, elsGsorban akarati cselekvéseit, értékeld beallitodasat jellemzi.

Minden ember elsdsorban a jelleme alapjan nyilvanul meg, mint személyiség,
ill. mint valamely csoportnak tobbé-kevésbé értékhordozo tagja.
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Hoffimann Rozsa (2004, 73. old.) allitisa szerint a jellem hordozza a
legmeghatarozobb modon személyiségiink legmélyebb allandosagat. A jellem tesz
kiszamithatova és hitelessé: hasonld erkodlesi helyzetre mindenkor hasonlod
valaszokat adunk.

A jellemnek alapvetden két teriilete ismert: lehetdség, hogy az egyén adekvat
cselekvései révén ténylegesen megvaldsitja dontéseit és valasztasait, masrészt
pedig ismerjiik végrehajto, ill. akaratlagos dimenzidjat is. Pedagogiai szempontbol
ez azért fontos, mert szamolni kell a legjelentésebb emberi értékek fejlesztésével,
¢és annak formait, lehetdségeit is tudnunk kell. Figyelniink kell a személy mtikodo
onkontrolljat, onfegyelmezését, ill. annak serkentését. A jellem nem tiikroz
egyebet, mint a személy individudlis er6forrasainak vagy lehetdségeinek etikai
jellegii szervezettségi fokat, melyet onkontrollal és onfegyelmezés segitségével
lehet teljesiteni.

A jellem a személyiség lényeges erébazisa, a személyiség sziikséges
viszonyulasi és értékorientacios alrendszere.

A jellem, mint meghatdrozo tényezd

Megfogalmazhatjuk a jellemet ugy is, mint a személyiség alapvetd
miikddéseinek hatterében levd 6sztonzod, orientdld, szabalyozo, ok és motivacids
jellegli, szerzett belsé pszichikus konstrukcio. Osszetett, nagy horderejii
,.konstrukcid”.

Funkciéi:
* egyrészt a személyiség alapvetd miikddéseit valtja ki,
* masrészt pedig azok erkdlcsi szinezetét biztositja.

Tehat mindenekel6tt motivacidés, €s moralis természetli képzodmény.
Erételjesen ranyomja a bélyegét mindarra, amit az ember tesz, de az is jellemzo,
hogy hogyan teszi azt, amit tesz. A jellem szinte kizardlag személykozi
szituaciokban, ill. interperszondlis kapcsolatokban érvényesiil, azzal egyiitt,

hogyan viszonyul kornyezetéhez, embertarsaihoz, DE: 6nmagahoz valé kapcsolata
is benne van.

A jellemnek tobbféle dsszetevoje van — szerzénként valtoznak a vélemények.

Babosik Istvan (1999): a jellem pedagodgiai hatasok kovetkezményeként
kialakult sziikségleti-motivacios képzddményekbdl — szokasokbol, példakép-
eszményképekbdl és meggy6zodésekbol — szervezddik dssze.

Egyetérthetiink vele. A jellem részint dinamikus attitidokbol, részint
allandosult meggy6z0désekbdl, részint pedig egységbe szervez6dott valtozatos
vonasokbol épiil fel. Az dsszetevok szama — egy atlagosan kialakult jellemben —
tobb szazra tehetd.

A jellem fejlodése nem egyéb, mint az Osszetevok egyre magasabb szintil
strukturalodasa, egyszerii halmazallapotukbol egységes és szerves rendszerré vald
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atalakulasat, ill. integralodasat jelenti. Bdbosik szerint az Osszetevok komplex
egyiittesekbe szervezddnek.

Fontos szerepe van az attitidoknek, melyek olyan érzelmekhez kotének,
melyek pozitiv/negativ értékelésekkel, készenlétekkel (hajlandosaggal) birnak. Az
attitidok értékekkel, torvényekkel, normakkal és alapelvekkel szembeni érzelmi
allaspontokat is kifejeznek, szocialis alapokkal rendelkeznek. A stabilitds az
attitildok azon sajatossaga, melynek szellemében azok nem valtoznak naprol napra,
bizonyos id6periodusok mentén viszonylagos allandosaggal birnak.

A meggydzddések jellegzetes, egyéni tapasztalatokon alapulé allasfoglalasok,
véleménynek és eszmerendszerek. Mozgato és orientald erével rendelkeznek. A
jellem szerkezetében talalhatdé meggyd6z6dések alapvetéen moralis jellegiliek,
ugyanis az egyén és kornyezete kozti 6sszefliggést vezérlik.

A jellem szerkezetében nagyszamu vonast is talalunk: melyek tényleges
erkolcsi jellemvonasok (mint pl. szerénység, onteltség, Gszinteség), részint pedig
akarati vonasok (kitartas, torekvés, hatarozottsag). Az erkolcsi vondsok a jellem
szocialis érettségét tiikrozik, addig az akarati vonasok a jellem erejét és
szilardsagat. Adler (1996. 73 old.) szerint van olyan értelmezési elv, mely szerint
jellemvonasrdl (legyen az barmilyen jellegil), ,, csak az ember és kdrnyezete kozti
osszefiiggés szempontjabol beszélhetiink”.

A jellemvondsok a személyiség specifikus vondsait alkotjak, melyek a
személyiség jellegzetes iranyuldsat szabjdk meg. DE: nem minden
személyiségvonas képes jellemvonast mutatni.

Egyes pozitiv vonasok elsddleges szerepet jatszanak a kialakult jellem
szerkezetében, mint pl. az Oszinteség, a becsiiletesség, a tisztesség, a tisztelet, a
megbizhatdsag, a felelosség, a méltdosdg, a tolerancia, az elfogadas, a
kovetkezetesség, a lelkiismeretesség, a segitokészség, az integritas, az empatia, a
szorgalom, az Onfegyelem, a nagylelkliség, a figyelmesség, az allhatatossag, a
pontossag, a lojalitas vagy a rugalmassag.

Wes (2002) véleménye szerint hat elem jatszik allandé tartopillér szerepet: az
Oszinteség, a tisztelet, a felelosség, a becsiiletesség, a segitOkészség és a civil
szellem.

Természetesen negativ el6jelli, moralis szempontbol elitélendé vonasok is
lehetnek a személyiségben. Kiilonbozé helyzetek, valtozatos helyzetekhez vald
masképpen torténd idomulas. Minden pozitiv vonasnak van egy ellentéte, és
forditva (pl. szerénység — Onteltség, jolelkliség — rosszlelkiiség). Az egyén
valamely vonésa a két véglet kozott valamilyen szinten, skalan van. Az iskolds
gyerekeknél gyakran megfigyelhetd pl. a lustasdg, a hazudozas, a passzivitas, a
szemtelenség, a durvasag, a szeszélyesség, a félénkség, vagy a dacossag bizonyos
foka.

Allport szerint, amikor valakit kiemelked6 jellemnek mondunk: az moralis
kivalosagot jelent. Ha valakit jellemtelennek mondunk: akkor erkdlcsileg
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nincsenek kivanatos vonasai. A jellemes emberre mindenekeldtt az jellemz6, hogy
alapvetd erkolcsi elveket meggy6zodésszeriien vall, azokhoz szildrdan
ragaszkodik, és azok szellemében jar el (barmilyen koriilmény kozott is). A
»jellemtelen” rosszhiszemii ember ennek az ellenkezéje. Vagyis: a jellem
tulajdonképpen az egyén tarsadalmi és erkdlcsi értékét fejezi ki. Azt mutatja, hogy
ami szocialis és moralis szempontbol fontos, hasznos és értékes a tarsadalom
szamara, az fontos-e, hasznos-e és értékes-e az egyén szamara, vagy nem.

A jellem szerkezetileg bonyolult, igen sok 0sszetevdje van, a vondsok pedig
pozitiv vagy negativ sikon is megnyilvanulnak. A jellem alapvetden egyedi —
paratlan — képz6dmény, amely nagymértékben hozzajarul a személyiség
egyszeriségének megalapozasahoz.

A jellem egységessége és dinamikdja

Az egyén jellemében a haromféle alapveté komponens, ill. komponensek
elemei egymassal Osszefliggnek, egymassal kolcsonhatasba  keriilnek,
hierarchizalédnak. Vannak viszont bizonyos komponensek, melyek dominansak,
vezetd szerepiik van. Ezeknek az uralkodd Osszetevoknek az alapjan lehet az
embereket osztalyozni, meghatarozott jellemtipusokba sorolni.

Pedagogiai vonatkozasban célunk az lehet, hogy megfeleld jellemdsszetevok
kifejlesztésén tul, a jellem stabilitdsdnak és egységességének (egyesiiltségének)
megalkotdsa, amennyiben az érett jellemre mindenekeldtt az dsszetevok stabilitasa,
belsd szervezettsége és integraltsaga a jellemzd. A jellem ugyanakkor nem egy
merev pszichikus konstrukcio, allanddan valtozik, a kérnyezet €s interperszonalis
kapcsolatok szerint. Valdsziniileg soha nem jut el a tokéleteshez, viszont egyes
negativ vagy helytelen és etikailag rossz vondsok megvaltoztatasa és felcserélése
pedagobgiailag lehetséges.

A jellem fejlesztésének pedagogiai kérdései

A jellem alapvetden az un. érték-attitidok, nézet-meggy6zodések és erkdlcsi-
akarati vonasok rendszerében jut kifejezésre, ugyanezen teriileteken kézenfekvoek
a fejlesztési lehetoségek. A fejlesztés metodikai része viszont nagyon valtozatos és
sokféle megalapozast tantargy-pedagdgiai koncepcidval szembesiiliink.

A fejlesztés konkrét élethelyzetek és viszonyok teriiletén a létfontossagtinak
itélt attitidok, meggy6zodések és pozitiv vonasok alakitisat jelenti, valamint a
helytelen attitidok, meggy6zodések és a negativ vonasok kialakulasanak
megel6zését, vagy ha az mar rogzilt, akkor a hibas jellemdsszetevok
semlegesitését, megvaltoztatasat jelenti.

A fejlesztés az altalanos erkolcsi nevelés mentén zajlik, fo célja a ndvendékek
felkészitése arra, hogy kialakult pozitiv jellembeli értékeiknek fliggvényében
nyilvanuljanak meg a szocialis élet terén, azoknak megfelelden ténykedjenek,
éljenek. A jellemfejlesztés az erkdlesi nevelés legfontosabb célkitiizése, melynek
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soran az erkdlcsi nevelésben jol bevalt modszertani utasitasokat kell kovetni. A
fejlesztést mar a gyermeki kor szakaszaiban sikeresen kezdhetjiik. Olyan nevelési
tevékenységrol van sz6 tehat, amely a személyes és az altalanos szocialis felel6sség
alapjan alkotd pozitiv jellembeli komponensek és erkdlcsi erények fejlesztését
vallalja fel. Az erények kifejezik az emberi méltésagot, részint pedig megalapozzak
az egyéni jollétet és boldogsagot, részint pedig meghatarozzak az emberi jogokat
és kotelességeket (tehat a kozos jot szolgaljak).

A jellemnevelés terén kiemelkedd szerepe van egyrészt a csaladnak, masrészt
az iskolanak, hiszen ott zajlik a legmagasabb szinten szervezett oktatas és nevelés.
Hatast gyakorolnak mas egyéb teriiletek is, mint pl.: a kozosség, a vallas, a
tomegkommunikacié vagy a miivelddési intézmények (konyvtarak, szinhazak,
muzeumok, stb.) A jellem fejlodése Osszefiigg a gyermek koraval, fejlettségi
fokaval, a kdrnyezet személyi és targyi feltételeivel. Elsérendii szerepet azonban a
csaladi és az iskolai oktatds jatszik. Ha ezek nincsenek meg, vagy hibasak: a
legsulyosabb negativ kovetkezménnyel jarnak.

Az iskolai oktatas-nevelés terén a jellemnevelést illetden hat f6 megkdzelitési
mod figyelheté meg (Huitt, 2004):

» aziskola teljesen eltekint a jellemnevelés feladatatol,

* ¢értéksemleges poziciot tanusit,

* egyszerl elemzések racionalis utjat koveti,

* kognitiv fejlesztésre orientaltan kozeliti meg a kérdést (a tudas a Iényeg,
vele ugyis automatikusan ,,fejlesztédik™ a jellem is),

o értékkozvetitd és gyakorlatkdzponti metodikat alkalmaz,

» az iskola kombinalt megkozelitést érvényesit a jellemnevelésben.

Mindezek szellemében a legeredményesebb az értékkozponti, az értékek
athagyomanyozasara fokuszalo, az értékekkel szembeni elkdtelezettséget
szorgalmaz6, valtozatos cselekvési, gyakorldsi helyzetekre alapozd, ezeknek
megfeleld aktiv modszereket alkalmazo oktatas Iehet.

Egy mas alapgondolat a jellemnevelésben a folyamatos formalodas, a
személyiség ,,gyakorlodik™ és stabilizalodik a nevelés soran, tehat valtozas all fenn
folyamatosan. Gyakori az utdnzdsos alapi minta is, a gyermek, a tanulé akkor
fejlodik megfelelé modon, ha nem csak szemtantija a személykozi kapcsolatok
modozatainak (nem csak a mintadk megfigyelése), ne csak észlelje a viselkedési
modelleket, hanem gyakorolja is.

Fontos teriilet a mas személyekhez fliz6d6 viszony: igy az embertarsakhoz, mas
személyekhez valdo kotodés, érintkezés. Kivételes jelentoségli a gyermek
nevelbihez, sziileihez és pedagdgusaihoz, valamint kortarsaihoz, tehat az életében
fontos és kozvetlen szerepet jatszo, gyakorta eszményképiil szolgald (referencia)
személyekhez fiiz6d6 kapcsolata.

Fontos figyelembe venni az olyan nevelési feltételeket, melyek szabalyozzak a
nyujtott példak, voltaképpen a kovetésre méltd vonasmodellek formait.
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A jellemnevelésben sziikségesek €s alapvetoek az iskolai fejlesztési programok.
A jellem mindig hiien tiikrozi az egyén sajatos életutjat, alapvetd élettorténeteit,
megélt személyes tapasztalatait és egész életmodjat. Egyaltalan nem mindegy,
hogy az iskola mekkora tevékenységrepertoarral rendelkezik (mint ahogyan az
sem, hogy a napi oktatasi feladatok vonulatdban milyen kovetelményeket timaszt,
milyen készségeket és szokasokat fejleszt, vagy milyen tarsas helyzetek
kialakulasat teszi lehetdvé). A jellem formalasat célzo neveldi hatasok mindig
valamilyen viselkedéshez vagy aktivitishoz kapcsoldodva, azokba mintegy
beleszovodve jutnak érvényre, szinte mindig kovetelmény-teljesitéshez vagy
konkrét tarsadalmi helyzethez kotddve realizadlodnak. Barmilyen gazdag pl. egy
iskola hatasrendszere, ha szegényes a tevékenységrepertoarja, akkor az nem fog
megfeleld eredményességet mutatni.

A korai szakaszban nagy szerepe van a szokasok fejlesztésének (pontossag,
rendszeresség, fegyelmezettség attitlidjeinek alakulasa).

A jellemnevelés 11 konkrét alapelve Lickona, Schaps és Lewis (2003) szerint:

* ajellem fundamentumat alkoté moralis értékek eldnye

* ajellem komplexitasa (értelem, érzelem, viselkedés)

» komprehenziv, aktiv és effektiv megkozelités

* oltalmazo-gondoz6 iskolai k6zosség megalkotdsa

* megfeleld feltételek biztositdsa a tanuldk mordlis tetteinek,
normakovetésének

* atanulok tisztelete

* atanulok belsd motivacidinak erdsitése

* tantestiilet 0sztonzése a jellemnevelésre, a kezdeményezésekre

» partner a csalad és a helyi kozosség

* idonként mérjiik fel és értékeljiik az iskola jellegét, a tantestiiletnek a
miikddését, névendékek jellemvonasait.

Hoffimann Rozsa (2004, 73. old.) szerint az erkolcsi nevelés soran a jellem
alakulasaban kiemelt szerepe van

» azismereteknek (a jo és rossz megkiilonboztetése miatt);

* az érzelmeknek (az emberi cselekvések legfontosabb mozgatdrugdi), és

* az akaratnak (azért, hogy azt is meg tudjuk tenni, amit nem kedveliink,
vagy nem igazan szeretiink).

Viszonylag stabilizalt jellemrdl 11-13 éves kortol beszélhetiink.

A jellemnevelés napjainkban egyre erdteljesebben megnyilvanuld trend,
pedagbgiai mozgalom. Cél az, hogy a konstruktiv életvezetés soran az egyén
Onmaga szamadra is elény0s és hasznos médon nyilvanuljon meg, de a tarsadalom
szamara is célszerl és értékes dolgokat tegyen.
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A ,szakképzési intézményrendszer dtfogo fejlesztése” kutatis eredményei a
Jellemfejlodes tiikrében

A fejlesztés az altalanos erkolesi nevelés mentén zajlik, f6 célja a tanulok
felkészitése arra, hogy kialakult pozitiv jellembeli értékeiknek fliggvényében
nyilvanuljanak meg a szocidlis élet terén, azoknak megfelelden ténykedjenek,
éljenek. A jellemfejlesztés az erkdlesi nevelés legfontosabb célkitiizése, melynek
soran az erkdlcsi nevelésben jol bevalt modszertani utasitasokat kell kovetni.

Legjobb: az értékkozpontl, az értékek athagyomanyozasara fokuszald, az
értékekkel szembeni elkotelezettséget szorgalmazod, valtozatos cselekvési,
gyakorlasi helyzetekre alapozo, ezeknek megfelelé aktiv modszereket alkalmazo
oktatas. (Fodor, 2008, 148-162. old.)

A tanul6 akkor is fejlodik, ha nem csak szemtanuja a torténéseknek, hanem
gyakorolja is a kiillonboz6 viselkedési modelleket. Kivételes jelentdségili a tanuld
nevel6ihez, sziileihez és pedagdgusaihoz, valamint kortarsaihoz, tehat az életében
fontos és kozvetlen szerepet jatszo, gyakorta eszményképiil szolgal6 (referencia)
személyekhez fliz6d6 kapcsolata.

Az egyéni felkészitésben, személyiségformélasban fontosak, s6t talan
alapvetdek a kiilonb6z6 iskolai fejlesztési programok. Fontos, hogy egy iskola
gazdag tevékenységi repertoarral rendelkezzen, hiszen igy a tanulok mas-mas korét
tudja bevonni, fejleszteni. (Fodor, 2008, 148-162. old.)

Az itt emlitett jeles szerzO, Fodor LaszIlo is emliti Személyiségpedagogia c.
munkdjaban, hogy idénként mérjiik fel a tanulok pedagogusaikhoz és kortarsaikhoz
val6 viszonyat. Ezzel kapcsolatosan egy olyan vizsgalatrol szamolhatunk be, amely
a kozelmiltban késziilt egy budapesti szakképz6 centrumban. (Zaja, 2019)

A Dbudapesti Semmelweis Szakképzd Iskola tanitvanyainak megismerése,
elérelépése érdekében részt vett egy palyazatban, amely a ,, VEKOP-8.6.3-16-
2017-00005 A szakképzési intézményrendszer dtfogo fejlesztése” projekt-cimet
viselte, melynek keretében egy pszichologiai kérdéssort allitottak 6ssze Budapesti
Vendéglatdipari és Human Szakképzési Centrum hét iskoldjanak kiilonbozd
szakirany didkjai részére. Az egyik koziilik az egészségiigyi és szocialis
szakirany Semmelweis Ignac Szakképzé Iskola volt, amely kezdeményezte,
lebonyolitotta és koordinalta magat a kérddives vizsgalatot. A projekt felelosei
ugyanis ugy vélték, hogy igenis fontos a didkok véleménye, megéri azt az
Osszességében nem kis munkat, amit a kérdéivek elkészitése, feldolgozasa és
kiértékelése jelent.
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A felmérés 2019. februarjanak elején tortént meg, Osszesen 273 diak
részvételével (melyekhez tarsult még kétszer 20 db kontrollcsoportos firlap is). A
kérddivek anonim moédon keriiltek Kkitdltésre, melynek soran az alabbi f6
kérdéscsoportokra valaszolhattak a tanulok:

L. Személyes adatok

II. Hivatas, munka — életpalya-épités

III. Szabadidés, kulturalis szokasok

IV. Mentoralas (a kérdéssor f6 eleme volt).

A legfontosabb elem ebben a felmérésben tehat a mentoralas volt, vagyis,
hogyan vélekednek a didkok az egy éves munkardl annak a 2. ,.félideje” utan,
februar elején. A didkok tobbsége arrol szamolt be, hogy javult a tanulmanyi
eredménye egy vagy tobb targybol. Fontos kérdés volt az is, hogy egy tanuld
megtalalta-e a szamitasat abban az iskoldban ahova jar, illetve, hogy ha nem,
milyen mas iskolaba, képzésre palyazna. A palyaelhagyas, a ,,nem azt tanulom,
amit igazan szeretnék” ugyanis nagyon fontos kérdések a szakképzéssel foglalkozo
intézményekben, itt is erre volt kivancsi a kérdbiv.

A barati kapcsolatok alakitasa talan nem volt ugyan a program f6 célkérdése,
de mint tudjuk, sokat jelent az, ha valaki jol érzi magat egy kozosségben (egy
iskoldban!), vannak baratai, tud veliik j6 kapcsolatokat kialakitani. Kérdésként
tették fel (1. tablazat):

1. tablazat: A mentoralas ideje alatt lett-e tobb, vagy ujabb bardtod, baratnod?

Iskola Osszes kérdoiv Igen (db) % Nem (db)
Iskola 1. 52 17 33 35
Iskola 2. 29 10 34 16
Iskola 3. 23 7 30 16
Iskola 4. 44 27 61 17
Iskola 5. 15 2 12 13
Iskola 6. 31 11 35 20
Iskola 7. 79 31 39 46

Osszesen: 273

Forras: Sajat szerkesztés

Sok valasz érkezett, szivesen valaszoltak erre a kérdésre. Az, hogy tobb, ill.
ujabb barat is ,,keletkezett” a vizsgalt félév alatt, azt feltételezi, hogy a mentoralas
idején Ujabb tanulokkal ismerkedhettek meg a didkok (30-60%), ezaltal ijabb
kapcsolatokat alakithattak, ami kiillonosen drvendetes lehet szamunkra.

Sajnos, ilyen szempontbdl a ,,nem” valaszok sem kevesek, de talan alakulhattak
még kedvezden a tanévbdl hatralévd idében. Am ha nem is lett volna igy, Oriilniink
kell a sz&p szamu ,,JGEN” valasznak, kiilonosen két iskolanal.
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Tanari elégedettség mérése

Az egész kérdoiv egyik legizgalmasabb kérdése, amely a tanari elégedettséget
mérte a didkok szemszogébol. Tudtommal nem volt még hasonld vizsgalat az
oktatasi centrum intézményeiben (7 iskola vendéglatoipari és human profillal).

A tanarokkal valo kapcsolat kérdése az alabbi mdodon alakult (2. tablazat):

2. tablazat: Ha szakkozépiskolas vagy, vajon igazak-e ezek az dllitasok?
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Iskola 1. 52 30 10/22 16 22 13 14 26 5 4
Iskola 2. 29 10 1/11 4 10 3 2 5 2 4
Iskola 3. 23 6 1/11 3 7 4 4 5 4 1
Iskola 4. 44 11 9/10 4 6 5 4 2 10 15
Iskola 5. 15 2%* 1/2%* | 2** 2%* 1** 2 1** - -
Iskola 6. 31 14 5/18 16 6 12 8 18 4 1
Iskola 7. 79 27 90/28 15 25 13 12 20 16 4

Ossz.: 273

Forras: Sajat szerkesztés

Nagyon fontos adatok és kérdések, sok szép valasz sziiletett, szivesen jelolték
meg valamely valaszlehetdséget a didkok. Megkérdezte a kérdéiv, hogy
kedvelik-e a tanarokat, ,jo fejek”-e, oda lehet-e menni hozzajuk, értenck-e a
gyerekek nyelvén, jol felkésziiltek-e, szigortiak-e, avagy masfajta tanart
szeretnének. A tobbség valasza pozitiv volt a tanari elégedettséget illetden. JoO
néhanyan azt is megjeldlték, hogy ,,szeretnék olyan lenni, mint 6”.

A tanarok szakmai felkésziiltségérdl alkotott vélemény is az egyik legfontosabb
jelzd, csakigy, mint a tanar altal adott minta (,,szeretnék olyan lenni, mint 6”).

Ugy gondoljuk, itt tehat egy nagyon fontos dologrol van szo: a tanar, a
pedagbdgus, mint példa, pozitiv minta all a didkok elétt — erkodlcsi nevelési
szempontbol is jegyezhetjiik ezeket jo érzésekkel. Viszonylag kevés volt a ,,nehéz
veliik kijonni”, a szigortiak, a tul szigoruak, ill. a ,,masfajta tanart szeretnék” (pl.
eredményesség, egyéni szimpatia miatt) valasz. Persze leginkabb talan az lett volna
optimalis, ha ezek szama & lett volna...
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Diak-diak kapcsolat
Egy masik kérdéscsoport (3. tablazat) a didk-didk kozotti kapcsolatokat
vizsgalta a segités, az odafigyelés szempontjabol.

3. tablazat. Ha lehetne, te hogyan, miben tudnal segiteni osztalytarsadnak?
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Iskola 1. 52 11 9 18 16 10 9 7
Iskola 2. 29 6 1 10 4 4 2
Iskola 3. 23 4 1 11 4 3 3 2
Iskola 4. 44 12 7 14 10 10 4 5
Iskola 5. 15 5 3 6 I 2 3 2
Iskola 6. 31 12 5 5 9 4 10 10
Iskola 7. 79 16 17 28 23 18 18 9
Ossz.: 273

Forras: Sajat szerkesztés

A tablazat adatai alapjan a legszembetiindbbek: a tanulasban, az
elmagyarazasban vald segités, amelyek sokat jelenthetnek egy-egy didknak. A
masik dolog az odafigyelés arra, hogy elkésziilt-e a feladatokkal, ill. a figyelnék ra
(ehhez még segiteni sem kell, de adott esetben jo azt érezni egy didknak, hogy
valaki van mellette). Az ,,elhivnam 6t egy j6 moziba” inkabb a barati kapcsolatokat
erdsitheti, amelyek tudjuk, hogy az iskolai kozérzet alapjait is jelentik, tehat
fontosak.

Az egyéb valaszok kozott azonban akadnak — kis szamban ugyan —, de negativ
eléjelii vélemények is, mint pl.: ,,nincs id6m mas problémajara”; ,,semmit, 6 NEM
segitene”, ,,esélytelen”. Csupan egy-egy valasz kiemelése all itt a leirtak koziil, nem

e

jellemzdek korantsem az egész (273 db!) kérddivre, de mégis, elgondolkodtatoak.

Tovabbi egyéb valaszok is sziilettek immar pozitiv hangvétellel: segitene
tarsanak ,lelkileg rendben lenni”; ,,j6 lenne a viselkedést megtanitani neki”;
»meghallgatndm gondjait”; ,,mindenben tdmogatnam, ha j6 fej és engedi”,
»személyiségében stilusaban segitenék”. Talan ezzel a kérdéscsoporttal éreztette,
atgondoltatta a kérd6iv a didkokkal a segités kiilonb6z6 modjait és lehetdségeit is.
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Bizunk benne, hogy inspiraltak is 6ket a felsorolt lehetdségek, illetve ezeknek az
igazan jo tippeknek, megfontolandé gondolatoknak és Gtleteknek a megléte a
didkokban ugyancsak fontos jelzés lehet egyben a pedagogus szamara is.

Ugy véljiik, hogy egy ilyen projekt-kérddiv, kérdéssor fontos visszajelzéje lehet
az iskolai munkanak, a tanulok teljesebb megismerésének, és természetesen egyben
a valtoztatas, a pedagogiai munka folyamatos fejlesztésének, vagyis a tanitvanyok
erkdlcesi értékekkel valo felvértezésének is az iskolai munka keretein beliil.
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Tantargy-pedagodgiai kaleidoszkdp: 2021

A Kkiilonleges banasmodot igénylé tanulokkal kapcsolatos
ismeretek megjelenése a gyori tanitoképzésben

Balogh Evelin

Absztrakt

Jelen tanulmany célja a tanitoképzés helyzetének vizsgalata megujulasi
lehetdségek szambavételével. Kutatdsomban arra keresem a valaszt, hogy milyen
mennyiségben és mindségben jelenik meg a kiilonleges banasmodot igényld
tanulok, elsOsorban a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézség témakor a
tanito alapképzés tematikaiban? A leendd tanitok milyen szintli felkészitést kapnak
az eltérd fejlddésmenetli tanuldkkal valo differencialt foglalkozasra?

A téma aktualitdasa

Tanulméanyaimat 2021 szeptemberében kezdtem el az Eszterhazy Kéroly
Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskolajaban. A doktori programra
»A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek, tanulok
cllatasara vald felkészités vizsgalata a pedagbgusképzésben” tervvel jelentkeztem.

Doktori  kutatdsom egyik célja, hogy kidolgozzak egy olyan
fejlesztoprogramot/tananyagot, amely felkésziti a leend tanitokat a beilleszkedési,
tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizd6 gyermekek, tanulok felismerésére és
ellatasara.

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek, tanulok
tandran beliili felzarkoztatasa kiemelt jelentdséggel bir. A tanulasi nehézséggel
kiizdék tantargyi felzarkoztatasa az adott tantargyat tanitd pedagégus feladata.
Emellett fontos a probléma iddbeni azonositasa, annak érdekében, hogy a gyermek,
tanulé megsegitése mihamarabb megkezdddhessen

Ugy vélem, a jelenlegi képzési rendszerben a tanitojelolteket nem készitik fel
megfeleléen a fenti feladatokra. Allitisom igazolasahoz a kutatisomat a jelenlegi
képzési gyakorlat feltdrasaval kezdem, megvizsgilom, hogy a hazai
tanitoképzésben, a pedagogusjeldlteket felkészitik-e a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdo tanulok ellatdsara? Milyen kurzusok keretében és
milyen informaciokkal talalkoznak e témakort illetden?

A témadval kapcsolatos alapfogalmak

Jelen fejezetben a témaval kapcsolatos legfontosabb fogalmak keriilnek
tisztazasra, kiemelt figyelmet forditva a sajatos nevelési igény és a beilleszkedési,
tanuldsi és magatartasi nehézség kozotti kiilonbségekre.
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Az Nkt. 4. § 25. pontja szerint ,,sajdtos nevelési igényii az a kiilonleges
banasmodot igénylo gyermek, tanulo, aki a szakértdi bizottsag szakértoi véleménye
alapjan mozgasszervi, érzékszervi (latdsi, halldsi), értelmi vagy beszédfogyatékos,
tobb fogyatékossag egyiittes eloforduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus
spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi,
figyelem- vagy magatartasszabalyozdsi zavarral) kiizd”.

Bolla és Balogh (2021) igy 0sszegzi a sajatos nevelési igényt: ,, Tehdt a sajatos
nevelési igény ellatdasi kategoriaba tartoznak a »klasszikus« értelemben vett
fogyatékossagi csoportok és az egyéb pszichés fejlddési zavarok. [...] idetartoznak
a specifikus tanulasi zavarok, mint a diszlexia, diszgrdfia, diszkalkulia, és a
figyelemzavar  (figyelemhianyos  hiperaktivitas zavar, Attention Deficit
Hyperactivity Disorder, roviditve ADHD), illetve a viselkedést érinté zavarok (akar
internalizalo, akar externalizalo zavar is lehet). Ezek mind tartos és sulyos
dllapotok, jelentésen meghatarozzak az ovodai, iskolai bevaldast és befolyasoljak az
interperszonadlis kapcsolatok alakuldasat is. Amennyiben a tanuldsban, a
figyelemben és/vagy a magtartasban megnyilvanulo problémadkat az idegrendszer
fejlodésének zavara okozza, akkor a tanulo sajatos nevelési igénytinek mindsiil. A
sajatos nevelési igény, mint gyijtofogalom, a fogyatékossag hangsulyozdsa nélkiil
utal a genetikai, sziiletési eredetii, vagy betegség, esetleg sériilés kovetkeztében
kialakult allapotra. Emellett az érintetteket kiilonleges gondozdsra vagy
pedagdgiai tobbletszolgaltatdsokra jogositja fel.” (52. old.)

A nemzeti kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. torvény (Nkt.) 4. § 3. pontja a
kovetkez6képpen definialja a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséget: ,, az
a kiilonleges bandsmodot igénylo gyermek, tanulo, aki a szakértdi bizottsag
szakértoi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentosen alulteljesit,
tarsas kapcsolati  problémakkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi
hianyossagokkal  kiizd, kézosségbe  valo  beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendenciakat mutat, de nem mindsiil
sajatos nevelési igenyiinek”.

Bolla és Balogh (2021) a sajatos nevelési igényhez hasonldan a beilleszkedési,
tanuldsi, magatartasi nehézséget is Osszegzik: ,,4 beilleszkedési, tanuldsi,
magatartdasi nehézség szakmai ajanlas alapjan. [...] a beilleszkedési, tanuldsi,
magatartdsi nehézség a sajdatos nevelési igénynél gyengeébb tiineteket mutato, vagy
jobb prognozisu, atmeneti problémdat jelez a tipikus fejlédési tartomanyba tartozo
gvermekek kovében. [...] A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséget a
sajatos nevelési igénnyel ellentétben, nem idegrendszeri fejlodési zavar okozza. Az
iskolai alulteljesités, magatartasi nehézség hatterében szamos ok dllhat.
Eldidézhetik kiilonbozé pszichologiai, pedagdgiai folyamatok, a nem megfelelé
szociokulturdlis hattér és sulyos kornyezeti artalmak, vagy a gyengébben fejlett (de
még a normal dvezetbe tartozo) képességek is. Evre a populaciora jellemzd, hogy
a gyermekek wugyan nehezebben, de meg tudnak birkozni az iskolai
kovetelményekkel. A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség a sajatos
nevelési igénnyel ellentétben nem tartés vagy veégleges dllapot. A megfeleld
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fejlesztés biztositasaval, a pedagogiai tobbletszolgaltatasokkal akdar meg is
sziinhet, vagy a nehézségek lényegesen csokkenhetnek. Az egyének koznevelésbol
valé kikeriilése utan mdr nincs relevancidja.” (52-53. old.)

A Dbeilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézség korébe tartozo
problémakoroket Bolla és Balogh 2021-es irasaban az alabbiak szerint foglalja
0ssze:

» Olvasasi-szovegertesi nehézség, iras-helyesirasi nehézség: kizarolag az irott
nyelv elsajatitasanak szakaszaban el6forduld, a kodolas/dekodolas és a
szovegértés-szovegfeldolgozas folyamatokat érintd 4atmeneti tanulasi
nehézség, mely gyenge olvasasi, helyesirasi teljesitményben nyilvanul meg.
Szamoldsi nehézség: a matematikatanulas soran megjelend, tartossa valo
probléma. A szamolési nehézségre utald jelenségek mar iskolaba 1épés elott
jelentkezhetnek. A differencialdiagnosztizalasa a diszkalkulia jelenségtél a
pedagbgiai szakszolgalat feladata a szakértéi bizottsagi tevékenység
keretében.

Figyelmi nehézség: eredetét tekintve masodlagos, nem specifikus. Hullamzo
teljesitményszint,  feladatértési  problémak,  faradékonysag  vagy
»feledékenység” formaiban nyilvanul meg. Ez nem azonos a sajatos nevelési
igény kategodriaba tartoz6 figyelemhidnyos hiperaktivitas zavarral (ADHD).
Beilleszkedési, magatartasi nehézség: e meghatarozasa nem egyszeri feladat.
A mindennapi nyelvhaszndlatban gyakran egymads szinoniméjaként jelennek
meg, azonban szakmai szempontbol nézve jelentés mértékben eltérnek
egymastol. A nehézség azokat a problémakat foglalja magaban, melyek
kevésbé sulyosak, vélhetden nem tartosak, a megfeleld fejlesztések hatasara
vagy akar Onmaguktol is megsziinhetnek. Beilleszkedési, magatartasi
nehézségrol akkor beszélhetiink, amikor a magatartas szabalyozasa fejletlen,
a gyermekek adaptiv viselkedése sajatos tendenciat mutat, ebb6l fakadoan a
kiilonb6z6 tarsas helyzetekben problémat okoznak, de a tiinetek a
diagnosztikus rendszerekben (DSM-5, jelenleg még érvényben 1évé BNO-10,
DC: 0-5™) leirt kritériumoknak nem felelnek meg. Ennek ellenére probléma
jelentkezik a tarsas kapcsolatokban. (53-54. old.)

A szakirodalmi elozmények rovid attekintése

A kiilonleges bandsmoédot igényld gyermekek, tanuldk oktatasaval és
nevelésével kapcsolatos hazai szakirodalom attekintése alapjan megallapithato,
hogy a sajatos nevelési igényii (SNI) gyermekek, tanulok integralt oktatasarol és a
pedagbgusok attitiidjérdl szdmos (Réthyné 2002; Papp 2004, Kopatakiné 2007,
Csanyi 2007; Némethné 2007; Fischer 2009; Némethné 2009; Perlusz 2013)
tanulmany késziilt. Ezzel szemben a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség
jelenségkorével szakirodalmak kevésbé foglalkoznak, annak ellenére, hogy a
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség, mint ellatasi kategéria a kétezres
évek eleje Ota szerepel a jogszabalyban. Az elmult években csak két kiemelt
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jelentdségli iras sziiletett ebben a témaban. A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézség szakmai ajanlas (Biro, 2020) hianypotldé munka, melynek szerzoi
preventiv szemléletet kovetve nagymértékben eldsegitik a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézségek megsziintetését, e nehézségek hatdsainak és
kovetkezményeinek enyhitését. A Magyar Gyogypedagdgusok Egyesiiletének
logopédiai munkacsoportjanak allasfoglalasa (2017) kivaléoan Osszefoglalja a
témaval kapcsolatos legfontosabb tudnivalokat.

A kutatds modszere és menete

Dokumentumelemzés: A kutatadsom elsd fazisdban dokumentumelemzést végzek a
beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi nehézségekhez kapcsolodo tartalmak
megjelenésérél a tanitdé képzéshez kapcsoloddo Képzési és Kimeneteli
Kovetelményben (KKK), valamint a tantargytematikdkban.

Az analitikus jellegli és teoretikus tipust kutatdsom, alapjaul szolgél a késébbi
oktatoi interjikhoz és mas hazai tanitoképzést is folytatd felsGoktatasi intézmények
tantervének elemzéséhez.

Vizsgalt dokumentumok:
* pedagogus alapképzés Képzési és Kimeneteli Kovetelmény (KKK)
» Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Kar jelenleg hatalyos (2017)
tanito tanterv

* Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Kar tanitdé szak kotelezd
tantargyak tematikai

Vizsgalat sordan keresett tartalmak:

* beilleszkedési, tanulési és magatartasi nehézség fogalma

* beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi nehézségek alcsoportjai

* beilleszkedési, tanulési és magatartasi nehézségek tiinetei

* beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi nehézséggel kiizd6 tanulok ellatasa,
pedagdbgiai tobbletszolgaltatasok

* beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel kiizd6 tanulok tanorai
differencialas, képességfejlesztése

Vizsgalati eredmények

Doktori kutatdsom elején tartok, ezért jelen tanulményban kezdeti vizsgélati
eredményeimet ismertetem. Kutatdsomat elséként a magyar felsdoktatasban
jelenleg hatélyos (18/2016. (VIIL. 5.) EMMI rendelet) pedagogus alapképzésekre
vonatkozd Képzési és Kimeneteli Kovetelmény (KKK) tanulmanyozasaval
kezdtem. A tanitd alapképzési szakra vonatkozé KKK-ban nem jelenik meg
részletesen, hogy a végzést kdvetden a kiilonleges banasmodot igénylé (BTMN,
SNI) tanulok ellatasahoz milyen tudassal, kompetenciakkal kell rendelkezniiik a
tanitoknak. A 18/2016. (VIIL. 5.) EMMI rendelet 2. mellé¢klete emlitést tesz az
inkluziv nevelésrol: ,, Ismeri a tanuldsi, nevelési kornyezet szerepét, tisztaban van
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az inkluziv nevelés lehetoségeivel és modszereivel az elsé hat iskolaévben”,
valamint a sajatos nevelési igényli tanulokkal szembeni elfogadd attitiid
meglétének fontossagardl: ,, Tanitoi tevékenysége minden teriiletén elkotelezett a
kiilonbozo szociokulturalis kdrnyezetbol érkezo, a sajatos nevelési igényil, illetve a
fogyatékos gyerekek kozosségbe torténd beilleszkedésének tamogatasa irant.”

A pedagdgus képzés KKK attekintését kovetden a gydri Széchenyi Istvan
Egyetem Apaczai Csere Janos Karan folyd tanité (BA) képzés jelenleg hatalyos
mintatantervének (2017) tartalmi elemzését végeztem el. A kutatds elsd
szakaszaban a kotelezd tantargyak targytematikdjat vizsgaltam meg, mert ezek
azok a targyak, amelyeket valamennyi tanit6 szakos hallgatonak teljesitenie kell.
Arra vonatkozdan, hogy a kurzus témakoreiben megjelenik-e a kiilonleges
banasmodot igényld, elsdsorban a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
kiizd6 tanulokkal valo differencialt foglalkozas tervezésére és kivitelezésére valo
felkészités.

A megvizsgalt 55 kotelezd tantargy tartalma koziil négy tantargyat talaltam,
amelyben minimalis szinten megjelenik a kiilonleges banasmodot igényld tanulok
témakore. Ez az 6sszes kotelez6 tantargy 7%-a. Véleményem szerint ez kevés, mert
a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd tanulok, ellatasa
alapvetden a pedagdgusok feladata. Az 1. sz. tdblazat 6sszegzi azokat a tartalmakat,
amelyeket a tantargy tematikak elemzése soran talaltam.

1. tablazat: Kiilonleges banasmodot igényld tanulok témakorének eléfordulasa

Tantirgy neve Neptun kéd A‘}Z:ggtt Tematikai tartalom
A kisiskolaskori A tanulas eredményességének kiilonb-
tanitas és tanulas ségei. (A kiilonleges banasmodot
, . AKNB_TTTMO016 2. S . By
elmélete és igénylé gyermekek) A tanulas segité-
gyakorlata se, a tanulasi képességek fejlesztése

A kiemelt figyelmet igényld

A 6-12 évesek gyermekek egyes csoportjai az

cholosiai AKNB_TTTMO039 2. iskolaban. Problémas tanulok:
pszichologiaja meghatarozas, okok és megoldasi
javaslatok.
Az egyiittnevelés
elmélete és AKNB_GPTMO038 6. Specialis sziikségletek, SNI
gyakorlata
A kiemelt figyelmet igénylé gyer-
mekek kore. Az ellatasukban kom-
Differencialo petens szakemberek és intézmények.
. . AKNB_TTTMO066 6. Tanulasi zavarok. A kommunikacio és
pszichologia beszéd zavarai. Hiperaktivitas
problémas viselkedés. Sulyos

mentalis zavarok koziil: az autizmus.

Forras: Sajat szerkesztés
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A kisiskolaskori tanitas és tanulds elmélete és gyakorlata cimii kurzusban
témakorként megjelennek a kiilonleges banasmodot igényld gyermekek, azonban a
tematikaban felsorakoztatott kotelezd és ajanlott szakirodalmak kozott nem
talaltam olyan forrast, amely a beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézség
témakorhoz illeszthetd. A szakirodalmak kozott megjelenik Falus Ivan 2003-as
kiadast Didaktika kotete, amelyben néhany fejezet érinti a kiilonleges banasmodot
igényld tanulok oktatasat. Azonban ebben a kotetben a beilleszkedési, tanulasi és
magatartasi nehézség problémakore nem keriil targyalasra. Az érintett témakorok
és a szakirodalmak alapjan a félév soran a hangsuly elsésorban a tanorai
differencialason van.

A 6-12 évesek pszicholdgidja kurzus tematikdjaban felsorolasra keriilnek a
kiemelt figyelmet igénylé gyermekek egyes csoportjai, a problémas tanulok
korének meghatarozasa, okai és megoldasi javaslatok. A kurzushoz kapcsolodo
szakirodalom listdban azonban nem jelenik meg olyan tudoményos kiadvany,
amely segitheti a hallgatét a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség
fogalmanak értelmezésében, a probléma azonositasban. A sajatos nevelési
igényhez, mint ellatasi kategdéridhoz kothetden néhany szakirodalom fellelhetd.
Példaul Gyarmathy Eva: Diszlexia a digitalis korban; Benydk Aniké: Also tagozatos
hiperaktiv gyermekek szocialis pozicidja az osztalyban.

Az egyiittnevelés elmélete és gyakorlata kurzuson a hallgatok elsGsorban a
sajatos nevelési igényl tanuldkrdl és a veliik vald banasmodrdl szerezhetnek
ismereteket. A tantargyhoz kapcsolodé szakirodalom listdban gydgypedagdgiai
alapismeretek (pl. Illyés Sdandor Gyogypedagbgiai alapismeretek), a kiilonb6z6
fogyatékossagtipusok, az integracio ¢és inkluzid (Csdnyi és Kereszty: Inkluzids
tanterv és utmutaté a Magyarorszagi pedagogusképzés szamara) elméleti hattere
jelenik meg. Ezen tartalmak ismerete is fontos egy leend6 tanitonak, azonban a
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé tanulokkal kapcsolatos
ismeretek ebben a kurzusban sem jelennek meg.

A Differencialo pszichologia kurzus tematikdban megfogalmazott célja, hogy
megismertesse a hallgatokat a tipikus fejlédési iitemtdl eltérd fejlodési menettel, a
fejlodést befolyasolo, karositdo tényezokkel, a rendellenes miikddésmodok
kialakulasanak oki hatterével és a zavarok korrekcios lehetdségeivel. A félév soran
targyalt témakorok kozott megjelenik az autizmus spektrum zavar, a tanulasi zavar,
a kommunikaci6 és beszéd zavarai, valamint a hiperaktivitds. Ezek a
problémakordk a sajatos nevelési igény ellatasi kategéridba tartoznak. A félév
soran targyalt témakorok, a kotelezd és az ajanlott irodalmak alapjan a kurzus
keretein beliil nem esik szo6 a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségekrol.

A végz6s tanitd szakos hallgatoknak a Reflektiv pedagégia (AKNB_TTTMO024)
cimil tantargy tartalma két részre oszthatd. Elséként a kurzus keretein beliil a
tanitasi gyakorlaton szerzett tapasztalataik Osszegzése és értékelése torténik a
hallgatok altal készitett pedagogiai naplok — amelyek elézetesen megadott
szempontokat kovetve késziiltek — alapjan. Ezt kdvetden a masodik szakaszban a
portfolio védésre valod felkészités zajlik. A portf6lid védése soran a hallgatoknak ki
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kell térniiilk a gyakorlati helyszin rovid bemutatdsara; az osztalykdzosség
csoportprofiljanak bemutatasara és elemzésére (az osztaly 6sszetétele, a gyermekek
sajatossagai, SNI, stb). Tovabba be kell mutatniuk a gyakorlati helyszinen a
differencialas lehetdségeinek, formdinak megvaldsulasait a gyakorlatban
(tanorakon, tanoran kiviil, felzarkéztatas, tehetséggondozas ... stb.).

A kotelezd tantargyak tartalma mellett attekintettem a képzési id6 alatt
kotelezden teljesitendd gyakorlatok tantargytematikait is. A nyolc féléves tanitd
alapképzés soran a hallgatoknak Osszesen kilenc gyakorlati targyat (Egyéni
komplex gyakorlat 1. II. III. IV. V. és Csoportos tanitasi gyakorlat 1. 11. 111, IV.)
kell teljesiteniiik. A gyakorlati kurzusok tematikajat megvizsgéalva csupan egy
gyakorlati tantargy (Egyéni komplex gyakorlat 111.) leirasban jelenik meg a
kiilonleges banasmoédot igényld tanulok témakore. A gyakorlat soran a hallgatok
feladata a kovetkezO: ,, Tdjékozodjon a segitségre szoruld (hdtranyos helyzeti,
kiilonleges banasmodot igényld: BTMN vagy SNI gyermekek szamardl, helyzetérdl,
tovabba e specidlis nevelési feladatkér megjelenéserol az iskola pedagogiai
programjaban, ill. a mindennapi pedagogiai gyakorlatban.”

Kutatas folytatdsa

Fontosnak tartom, hogy Széchenyi Istvan Egyetem vizsgalt targyakat oktato
kollégaival interjut készitsek. Eléfordulhat, hogy a tematikdkban konkrétan nem
szerepel a beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi nehézség témakore, azonban a
kurzus soran targyalhatjak ezt a problémakort. Kutatasomba az orszag 0sszes olyan
felsdoktatdsi intézményét szeretném bevonni, ahol tanitoképzés folyik. Minden
intézmény tanitd képzésének a tantervét és a tantargyak tematikait megvizsgalom.
A targyakat oktatd kollégakat felkeresem és interjut készitek veliikk a kurzusok
tartalmara vonatkozoéan, valamint szeretném felmérni tapasztalataikat a témarol.

Az orszag végzOs tanitd szakos hallgatoit egy online kérdbivvel szeretném
kikérdezni, hogy milyen valos tudassal rendelkeznek a beilleszkedési, tanulasi és
magatartasi nehézség problémakorét illetden, valamint megitélésiik szerint
képzointézményiikben megfeleld felkészitést kaptak-e a beilleszkedési, tanulasi és
magatartasi nehézséggel kiizd6 tanulok ellatasra.

A tanit6 hallgatok megfeleld felkészitése érdekében célom egy tananyag
kidolgozasa tanitd jeloltek szamara, mely eldsegiti a pozitiv, elfogadd attitid
kialakulasat. Egyuttal felkésziti Oket beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel (BTMN) kiizd6 tanulokkal valo differencialt foglalkozas tervezésére
és kivitelezésére.
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Az altalam kidolgozott tananyag 4 blokkbol all, melyek az alabbi témakat 6lelik
fel:

1. blokk: BTMN ¢és SNI fogalmak meghatarozasa és differencialasa

2. blokk: BTMN alcsoportjainak megismerése, a pedagogus altal felismerhet
tiinetek hangstlyozasa

3. blokk: BTMN diagnosztizalasa, pedagogiai szakszolgalatok szakértdi
bizottsagi tevékenysége, a pedagogus feladatai

4. blokk: BTMN ellatasa a kdznevelésben — pedagogiai tobbletszolgaltatasok,
tandrai differencialas, képességfejlesztés

A tananyag kidolgozasat kovetéen a Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Kar
tanitd szakos hallgatoi szamara szabadon valasztott kurzus keretében az ismeretek
atadasra keriilnek. A félév végén a pedagogus jeloltek kérddives kikérdezése a
tapasztalatokrol, véleményekrol.

Osszegzés

A pedagbgus tarsadalmat jelentds mértékben érinti a kdznevelésben egyre
magasabb szdmban megjelend beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi nehézséggel
kiizd6 és sajatos nevelési igényl tanulok problematikaja. A sajatos nevelési igényli
tanulok részképességfejlesztés céljabol gyogypedagogus altal vezetett habilitacids
és rehabilitacios foglalkozasokon vesznek részt. A Nemzeti Koznevelési Torvény
2019. nyari moédositdsa értelmében a beilleszkedési, tanuldsi magatartasi
nehézséggel kiizdd tanuldkat megilletd fejlesztd pedagdgiai ellatas a felzarkdztatasi
részében az adott tantargyat tanitdé pedagogus feladata, a készségfejlesztési
részében pedig a fejlesztd pedagogusé. Ennek ellenére a tanitd szak jelenlegi
Képzési és Kimeneteli Kovetelményében nem jelenik meg konkrétan, hogy a
tanitoknak a képzés teljesitését kovetden milyen kompetencidkkal kell
rendelkezniiik a beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel kiizdé tanulok
ellatasahoz. A sajatos nevelési igényl és fogyatékossaggal ¢16 tanulokkal szemben
elfogado, pozitiv attitlidot var el a Képzési és Kimeneteli Kovetelmény, valamint
kiemeli az inkluziv nevelés fontossagat. A sajatos nevelési igényii tanulok esetében
beszélhetiink integraciordl, inkluzidrél, azonban a beilleszkedési, tanuldsi és
magatartasi nehézséggel €16 tanuldk esetében a sz6 szoros értelmében nem, mivel
ezek a tanulok minden esetben egyiittnevelésben vesznek részt. A kdznevelési
torvény nem engedi a beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel kiizdo
gyermekek, tanuldk szegregalt nevelését és ez nem is indokolt. Ennek
kovetkeztében a Dbeilleszkedési, tanulasi magatartdsi nehézséggel kiizdo
gyermekek, tanulok ellatasat nem lehet teljes mértékben elhatarolni a ,,tobbségi”
pedagbdgusok (6vodapedagogus, tanitd, tanar) feladataitol. Kiemelten sziikséges,
hogy a pedagogusok kell6en felkésziiltek legyenek a tamogatasukra.

A gy6ri tanitoképzés tantargytematikainak az Aattekintése utan arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy a képzés soran kisebb mértékben megjelenik a
kiilonleges banasmoédot igénylé gyermekek, tanuldk témakore, de elsdsorban a
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sajatos nevelési igény problémakorre helyezik a hangstlyt. A beilleszkedési,
tanuldsi és magatartasi nehézségrol kevésbé esik szo, ennek egyik oka az lehet,
hogy kevés az olyan szakirodalom, tudomanyos tanulmany, amely ezzel a
problémakorrel foglalkozik. Valamint ez ilyen nehézséggel kiizdé tanuldk a
mindennapokban masfajta, a sajatos nevelési igényll tanulokhoz képest nem olyan
sulyos ,,problémat” jelentenek a pedagogusoknak, igy kevesebb figyelem jut rajuk.

Az altalam kidolgozott kurzus segitséget nyujthat a pedagdgus hallgatok
szamara, hogy a tanulmanyaik befejezését kovetden megfeleld ismeretekkel és a
sikeres nevelési, oktatdsi feladatok megvaldsitasahoz sziikséges gazdag
eszkoztarral birjanak. Ez eldsegitheti a hallgatok pozitiv, elfogadd attitidjének
kialakulasat, az eltérd fejlodésmenetli gyermekek, tanulok minél sikeresebb
befogadasat.

A kutatasomban résztvevd tanitoképzd intézmények részére visszajelzett
eredmények segithetik a képzésik megijulast. A kidolgozott tananyag
publikalasaval mas képzdintézmények is beemelhetik gyakorlatukba a
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség témakorét, tamogatva ezzel az eltérd
fejlodésit  gyermekek, tanulok szamara sziikséges kiilonleges banasmod
megvaldsulasat, a tanité mindennapi pedagogiai munkajat. Kutatdsom elésorban a
tanitoképzésre és a tanitdjeloltek ismereteire iranyul, de a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézség az ovodaskorban és serdiilokorben is jelen van. Eppen ezért
az 6vo- és tanarképzésben is fontos lenne megjelennie a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézség témakorének.
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A finn oktatasi rendszer sajatossagai
a tanari professzié szemszogébol'

Medovarszki Istvan

A finn oktatdsi rendszer torténeti hdttere

A finn csodaként emlegetett oktatasi reform, nem pillanatnyi allapotot, hanem
komoly torténelmi, kulturalis és tdrsadalmi valtozasokat jelent, mely folyamat tobb
évtizeddel ezel6tt kezdédott. E folyamat nagyon specialis, csupan Finnorszagban
értelmezhetd sajatossdgokat hordoz, mely azt jelenti, hogy a rendszer tokéletes
masolasa, és egy masik nemzeti kontextusban torténd adaptaldsa nem jelentené
feltétlentil az adott oktatasi rendszer fejlédését. A finn oktatasi rendszer komoly
valtozasokon esett at, e reformfolyamatok azonban tarsadalmi és politikai
konszenzuson alapultak. Pasi Sahlberg harom olyan kulcstényez6t emel ki, melyek
a finn oktatasi csoda kialakulasanak alapfeltételei, katalizatorai voltak. Kiemelked6
jelentdsége van bizonyos tarsadalmi, torténelmi események egymast kovetd
lezajlasanak, az oktatas és a kdzszféra kapcsolatanak, reformjanak és a finn kultara
sajatos jegyeinek (Sahlberg, 2013).

Finnorszag viszonylag fiatal allam, a 12-13. szazadtol kezd6dGen a Svéd
Kiralysag, majd 1809-t61 Oroszorszag fennhatosaga alatt allt. Fiiggetlenségét csak
1917-ben kialtotta ki, majd a II. vilaghdbori sordn megvédte magat a
Szovjetunidval szemben, azonban a haborut lezar6 békeszerz6dések értelmében
jelentds teriileteket vesztett el Karélidban. A svéd és az orosz hatas jelentds az
orszagban, a svéd a finn mellett az orszag hivatalos nyelve is. A finn nacionalizmust
a nagyobb szomszédoktol valo fliggetlenedés taplalta, melynek egyik eleme a
kdzoktatds mindségének javitasa, és a kotelezd iskoldztatas bevezetése volt. A svéd
hatasok a legnagyobb finn egyhaz térhoditasaban is nyomon kovethetdk, a finn
emberek nagy része az evangélikus egyhaz kozosségéhez tartozik.

Az evangélikus egyhaznak komoly neveléstorténeti jelentGsége is van
Finnorszagban, ugyanis a 17. szdzadban a lutheri egyhaz szervezte meg az oktatast,
mely a vilagi ismeretek tanitasa mellett jelentds hitéleti képzést is megvalositott. A
finn evangélikus egyhdz véleménye szerint minden embernek lehetdséget kell
teremteni arra, hogy sajat anyanyelvén legyen képes olvasni a Biblia tanitasait,
ezért tomegessé tették az oktatast, elérve ezzel azt, hogy az analfabétak szama
jelentésen csokkenjen.

1 Az Innovéciés és Technolédgiai Minisztérium UNKP-21-3 kédszami Uj Nemzeti Kivaldsag
Programjanak a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovacids Alapbdl finanszirozott szakmai
tdmogatasaval késziilt.
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Az egyhaztol fluggetlen kozoktatas 1866-ban jott 1étre Uno Cygnaeusnak
koszonhetéen. Elgondolasa szerint nemtdl és tarsadalmi osztalytol fiiggetleniil
mindenkinek oktatasban kell részesiilnie, ahol az elméleti képzés mellett olyan
gyakorlati ismeretekkel gazdagodnak, melyek a mindennapi életvezetésiiket
pozitivan befolyasoljak (Roos, Mikkonen, Rantvuori és Kinossalo, 2018). 1921-ben
sziiletett meg a kotelez6 iskolaztatasrol szo16 torvény, melynek értelmében minden
7-12 éves gyermeknek intézményesiilt keretek ko6zott kellett tanulnia. Az
esélyegyenldség ¢és a mindenkit megilletd, személyre szabott oktatds-nevelés
gondolata mar ebben a szabalyozasban tetten érhetd volt.

Az 1970-es években olyan reformtérekvések indultak el, melyek gydkeresen
megvaltoztattak a finn oktatasi rendszert, és a mai sikerességének elézményeiként
értelmezhetdk. A komprehenziv iskolak bevezetését 1972-re tervezték, azonban az
egész orszaghan csak 1978-re valosult meg ez a torekvés. A komprehenziv iskolak
abbol az elvbdl épitkeztek, hogy mindenki részesiilhet kivald mindségili oktatasban,
azaz a tarsadalmi-szocialis hattere senkit sem gatolhat abban, hogy személyre
szabott oktatast kapjon. A komprehenziv iskolareform fontos kovetkezménye volt
az, hogy Finnorszagban egészen egyediilalloan igazsagos tarsadalom alakult ki
(Sahlberg, 2013). E reform az északi teriiletekrél (Lappfold) indult, és 1978-ra érte
el a déli, varosias teriileteket. Finnorszdgban a komprehenziv iskolarendszer
elvének komoly legitimitdsa van, erds politikai konszenzus Ovezi az oktatds
mindségének javitasara tett kisérleteket.

A finn oktatdsi rendszer felépitése

1. abra: A finn oktatasi szinterek
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Alapértékek

A finn oktatasi rendszer (felépitése az 1. dbran lathato) olyan tarsadalmi normak
koré szervezddik, melyek a finn tarsadalom egyediilallo jegyeit hordozzak. A finn
nemzet esetében a vildg kevés helyén tapasztalhatd kozosségi szolidaritds
figyelhetd meg, mely gondolkodas a komprehenziv iskolak szellemiségében
gyokerezik meg. A finn oktatds a finn allampolgarok szamara minden szinten
ingyenes, az allam alanyi jogon biztositja mindenkinek a képességeinek megfeleld
oktatast. Alapérték, hogy minden polgarnak ugyanazt a magas szinvonalu oktatast
kell biztositani, akarmilyen hattérrel is rendelkezik. A szociokulturalis hattérbol
fakado hatranyokat az iskolaban kell kompenzalni, Ggy gondoljak, hogy az
intézményesiilt oktatas nemcsak képes erre, de egyenesen ez az egyik {6 funkcidja.
A finn oktatasi kultiraban minden tanulé azonos tanterv szerint tanul, a fejlesztésiik
azonban az egyéni sziikségleteiket figyelembe véve torténik meg. Az OECD PISA
méréseken a finnek tradicionalisan kivalo eredményeket értek el (Ostorics, Szalay,
Szepesi, és Vaddasz, 2016), azonban az oktatas-nevelés fokuszaban jelenleg nem ez
all. A finn oktatas tavolsagot tart a standardizalt megoldasokkal szemben, és sajat
fejlédése soran harom sajatossagot felesztett ki. ,,/...J az elsé a ,, tanits kevesebbet,
tanulj tobbet”, a masodik a , kevesebb teszt, tobb tanulds” és a harmadik a
,,nagyobb egyenldség (méltinyossag) a soksziniiség novelése altal” (Sahlberg,
2013. 15. old). A finn oktatasi rendszer minden szintjén tiltott a verseny, mindenki
szamara egyenld esélyeket biztositanak. A versengés felszdmolédsa erdteljesen
érintette a tanuldkat és a pedagogusokat is, de az intézmények szintjén mutatta meg
a legerGteljesebb hatdsat. Az oktatasiranyitas ezt ugy oldja meg, hogy minden
intézmény szamadra biztositja azokat az er6forrasokat, melyek nélkiilozhetetlenek
az eredményességhez és hatékonysaghoz. A sziikségletek feltarasa helyi szinten
torténik meg, és a beavatkozas is ezzel 6sszhangban érvényesiil. Mindezt nem
lehetne biztositani, ha az allami szerepvallalds nem lenne kiemelkedd, Finnorszag
az éves koltségvetésének jelentdés hanyadat forditja az oktatasi rendszerének
mikddtetésére. Ez az irdatlan 0sszeg nem csupan finanszirozasként jelentkezik,
hanem a finnek ezt befektetésnek tartjak, ami a késébbiekben fog bdségesen
megtériilni.

A tandri professzio Finnorszagban

A McKinsey jelentés 2006 és 2007 kozdtt a legsikeresebben teljesitd
iskolarendszereket vizsgalta. A kutatas f6 célja az volt, hogy feltarjak azokat a
k6z6s vonasokat, melyekkel ezek a nemzeti oktatasi rendszerek rendelkeznek. A
vizsgalatban az OECD PISA méréseken legjobb eredményeket elérd tiz orszag
sajatossagait vizsgaltak. A jelentés a sikeresség kulcsat harom alappillérben
hatarozta meg: kiemelt fontossaga van annak, hogy

(1) pedagogiai palyara csak a legratermettebb jeldltek lépjenek, akik
(2) mindségi tanarképzésben kell részesiiljenek. A pedagdgussa valas
folyamata, ¢s a mindségi felsGoktatas biztositasa mellett nagyon fontos, hogy
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(3) minden tanul6 szamara biztositani kell a személyre szabott, a sajat igényeit
figyelembe vevo, és annak megfelelni tudo oktatas-nevelést (McKinsey, 2007).

A sikeresség fokuszaban a tanar all, a jelentés empirikus tton kimutatta, hogy
nyolc éves tanulok esetében, amennyiben az iskola kezdd szakaszaban rosszabbul
teljesit6 tanarok tanitjak 6ket, ugy teljesitményiik a kdvetkez6 harom évben Gtven
szazalékos eltérést mutathat azon tarsaik eredményével szemben, akik kivalo
pedagogusok kezei alatt fejlodhettek. A finnek ezt a fontos tényt fenntartasok
nélkiil elfogadtak, és olyan felsdoktatast hoztak létre, ahol a tanarra valasnak
komoly presztizse van, és a tanarképzés szelektald hatdsa igen erds. A fels6fokn
intézményeknek lehetdségiik van arra, hogy a jelentkezék koziil azokat a keveseket
valogassak ki, akik a legratermettebbek, legelhivatottabbak és a legmotivaltabbak.
Ezek a tulajdonsagok a pedagdgiai palyan valé késébbi sikerességiik kulcsat is
jelentik. A tanarképzésbe jelentkezok koziil viszonylag kevesen juthatnak be az
egyetemi helyekre. A pedagdgiai palyara vagyoknak minden esetben egyetemi MA
képzést kell sikeresen teljesiteniiik. A magas szinvonali egyetemi képzés tovabbi
garanciat jelent a sikeres oktatasi rendszer szamara (R00S és mtsai, 2018). A
pedagbgussa valas soran nagy hangsulyt fektetnek a gyakorlati és a diszciplinaris
képzésre is, mely mellett a hallgatoknak magas kreditszamu pedagogiai kurzust is
el kell végezniiik. A pedagogusjeldltek szelekcidjanak és a kiemelkedd mindségii
képzésnek kdszonhetden a pedagdgusi hivatast valasztok kdrében szinte minimalis
a lemorzsolddas, a palyaelhagyas (Kdalman, 2011). A pedagogusszakma jelentds
tarsadalmi presztizzsel rendelkezik, a tanitok-tanarok megbecsiilt tagjai a
kozosségnek, akik munkajukért olyan fizetést kapnak, mely biztositja szdmukra a
biztos anyagi hatteret. Finnorszagban azonban a bérek szintjén is az igazsdgossag
elve tapasztalhato, igy a fizetések kozott nem lathatok akkora eltérések, mint
példaul hazankban. Ez szintén a tarsadalmi kiegyensulyozottsag zaloga, a
kozéposztaly rendkiviil széles bazison all, és a népesség jelentds része ebbe a
kategoriaba tartozik. Helyesen ismerték fel, hogy a tarsadalmi igazsagossag és az
anyagi egyenléség biztositja azt, hogy a tarsadalmi fesziiltségek alacsonyak
legyenek és garancia arra, hogy a tarsadalom nem szakadozik szét, a kiilonb6zd
rétegek nem tavolodnak el egymastol.

A pedagogiai tervezés

Mint emlitettiik, a finn oktatasi rendszert nem koti guzsba a versenykényszer,
¢és a tanuldi teljesitmények illetve az oktatds mindségének felméréseken alapulod
tesztelése. Ahogy a tarsadalom egészének mitkddésében, tigy az oktatasi rendszer
szerepldinek gondolkodasaban is egyetértés tapasztalhato ezen a teriileten, ugyanis
az oktatasi kozOsség tagjai ugy vélik, hogy a versenyt és a mérés-értékelést
favorizal6 rendszer nem tenne jot a tanuloknak. A versengés helyett az oktatasi
rendszert a tanuldk jolétét, lelki fejlodését szem el6tt tartd pedagdgiai megoldasok
uraljak. A nemzeti alaptantervet a tapasztalatok alapjan minden tizedik évben
felillvizsgaljak, erre legutobb 2014-ben keriilt sor. A nevelés-oktatas
alapdokumentumanak tekinthetd tanterv fokuszaban az all, hogy minden tanulo
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valjon képessé a benne rejlé lehetéségek legteljesebb kiaknazasara. Az elérendd
célok koziil kiemelkedik, hogy a tanulok ugy valjanak a tarsas kozosségek részeive,
hogy kozben egészséges személyiséggel rendelkezd emberekként legyenek
képesek élni. Az ehhez nélkiilozhetetlen ismereteket az iskolaban kell
megszereznilik, ahol erételjesen épitenek a képességekre, az élethosszig tartd
tanulas igényére €s az egyenldségre. A finn nemzeti tanterv biztositja azt, hogy a
tanulok minden iskoldban mindségi oktatasban részesiiljenek. Az alaptanterv teret
enged azonban a helyi kezdeményezéseknek, és magas szintli autonomiat biztosit
az iskolaknak a helyi tanterviik elkészitésekor. A helyi tantervek elkészitésében az
iskolak pedagogusai vesznek részt, igy komoly pedagogiai felelsséggel
rendelkeznek sajat oktato-neveld munkajuk soran. A helyi tantervre épitve a finn
iskolak minden évben elkészitik az adott tanévre vonatkozo terveiket. A tervezés
ilyen mddszere bizonyitja, hogy az oktaté-neveld munkat végzd tanarok erésen
reflektiv beallitottsagiak. A korabbi tanévek tapasztalataira épitve, és az
elkovetkezendd idoben végrehajtando célokkal 6sszhangban tervezik meg a tanév
feladatait. A pedagogusok a pedagogiai munkajuk soran rendkiviili 6nallosaggal
rendelkeznek, szakmai tevékenységiik sikerességét sajat ismereteik alkalmazasa és
egyéni valasztasaik, dontéseik befolyasoljak. A tanitas-tanulas folyamatat olyan
tanulasi kornyezetekbe helyezik, melyek a tanuldk szdméra motivalok, ahol a
tanulas 6romforras. E terek funkcionalisak és letisztultak, azonban a berendezési
targyak konnyen mozgathatok, igy a tanulasi tér a tanulasi céloknak megfeleléen
moddosithaté. Ebben a kornyezetben a pedagdgusok konnyebben épithetnek a
tanulok kreativitasara, felhivhatjak a gyerekek figyelmét a tanulds 6romére. A finn
oktatasi rendszerben a tudas ataddja, és az informacid forrdsa nem egyediil a tanar,
igy a tanuldoknak szamos lehetdségiik van arra, hogy ismereteiket bovitsék,
képességeiket fejlesszék. Ez az iskolarendszer elvi alapokon tamogatja az
Onszabalyoz6 tanulast, a tanuldi autondomiat, gazdagitja a tanulok egyéni
ismeretszerzési technikait, stratégiait. Az 6nalld tanulasra valo képesség egy olyan
kompetencia, mely a sikeres felnétté valas soran nélkiilozhetetlen lesz a tanuldk
szamara. Az iskolai képességfejlesztés soran hangstlyos a kritikus gondolkodasra
nevelés, a finn gyerekek képessé valnak egy adott probléma tobb oldalrol torténd
vizsgélatara, és arra, hogy a rendelkezésre allo informaciok koziil megtalaljak a
probléma megoldasdhoz relevans ismereteket, és a téves vagy félrevezetd
informaciokat elvessék. Az ezen a modon szervezett tanulds soran a gyerekek
felelossé valnak a sajat tanuldsi folyamatuk iranyitasa irant, dontések
meghozatalara, a lehetséges veszélyek, kockazatok elemzésére kényszeriilnek. A
sikeres életvezetéshez nélkiilozhetetlen, hogy bizonyos krizishelyzetekben,
dontéskényszerrel jard konfliktusokban helyesen, 6nalléan €s gyorsan tudjanak
donteni. E képességeik az intézményesiilt oktatds keretében mar kifejlédnek. A
dontések meghozatalara képes emberek Onbecsiilése fejlédik, az onismeret soran
olyan szintre jutnak el, mely lehet6vé teszi azt, hogy tudataban legyenek sajat
képességeik, lehetdségeik korlataival, hataraival, azonban az 6nmegvaldsitas soran
olyan Onbizalommal is rendelkeznek, mely garancia a sikerességre egy adott
tevékenység elvégzése soran. Az dnmagat jol ismerd ember kivancsibb a vilag
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dolgai irant, onmagunk alapos megismerése a benniinket koriilvevd vilag
megértéséhez vezet. Az Onszabalyozo tanulas célja végeredményben az, hogy
képesek legyiink harméniaban €lni a benniinket koriilvevé vilaggal, interakcidink
¢és a kdrnyezet megvaltoztatasara tett kisérleteink soran fedezziik fel az élet rejtett
szépségeit, a tarsadalmi szerepeinkben pedig legyiink szilardak és
felelosségteljesek.

A tanarképzés

Finnorszagban 2001-ben inditottdk el a Pedagégusképzés Fejlesztésére
Vonatkoz6 programot, mely vilagosan megfogalmazta a pedagdgusképzéssel
kapcsolatban maig érvényben 1évé célokat, elvarasokat, indikatorokat. E célok a
kovetkezok voltak:

e A hallgatok szelekcioja

* A pedagdgiai tanulmanyok

* A pedagogusképzés statusza és a képzésen beliili egyiittmiikodés

* A pedagogusok és a pedagoguskepzok folyamatos szakmai fejlodése
* A pedagégusképzés expanzidja” (Kalmdn, 2011. 143. old.)

A finn pedagdgusképzés rendszerére a bemenetnél jellemz6 egy nagyon erds
szelekcios hatas, pedagogiai kurzusokra csak a legkivalobb jeldltek juthatnak be.
Mind a képzés, mind a késébbi szakmai 1ét soran kevéssé jellemzo a lemorzsolodas.
A pedagogusok szakmai fejlodés iranti vagya tobbnyire belsd igénybdl
fogalmazddik meg, a tanitok-tandrok kezdeményezd szerepet jatszanak sajat
szakmai fejlédésiik megszervezésében és a fejlesztési célok és teriiletek
kijelolésében. Finnorszagban a pedagdgus munkakor betdltéséhez MA szintll
egyetemi végzettség sziikséges, mely képzés keretében hangsulyosan jelennek meg
a pedagogiai alapozoé targyak, a kutatasmodszertan, a szakmodszertanok és egyéb
pedagdgiai-pszichologiai targyak. A mesterdiploma megszerzése utat jelent a
késébbi tudomanyos fokozat megszerzéshez, mely lehetdséggel szadmos finn tanar
¢l is, ugyanis ez a szakmai elérehaladas egyik népszeri allomasa.

A pedagogusjelolt kivalasztasa két szakaszban zajlik. Az elsé szakaszban a
leendd hallgatokat az érettségi vizsgaeredményiik — mely vizsga egyébként
iddrendben az els6 ilyen megmérettetésiik a finn fiataloknak — utan hozott pontjaik
alapjan valogatjak ki. Tovabbi pontokat jelent, ha a jelentkez6 rendelkezik olyan
korabbi munkatapasztalattal, ami gyermekekhez kothet6 tevékenységet jelent. A
masodik szakaszban a jelentkezOk eldre megadott szakirodalmak feldolgozasat
kovetd irasbeli €s szobeli vizsgan vesznek részt, melyet egy olyan valos
szituaciokba agyazott helyzetgyakorlat kdvet, ahol a felvételizok interakcids és
kommunikacidés képességeit mérik, természetesen pedagogia vonatkozasu
konfliktusok megoldasa soran. Ezt kdveti egy személyes interju, ahol arrdl kell
nyilatkozniuk, hogy miért szeretnének pedagogussa valni, milyen motivacio hajtja
Oket, és mik a szakmai céljaik (Kdlmdn, 2011).
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Evente nagyjabél hiszezren jelentkeznek pedagdgiai szakokra, melyek
esetében ez komoly thljelentkezést jelent. A képzés erésen akadémiai jellegli, a
kutatasalapu pedagogusképzés a bolognai folyamat elinduldasa 6ta még jobban
érezteti hatasat. Ebbdl az irdnybol az utdbbi években kisebb elmozdulds volt
tapasztalhatd, a képzéseket igyekeznek kompetenciakézpontuva atalakitani,
azonban a kutatdsi szemlélet tovabbra is dominans. A mesterdiploma
megszerzésével a pedagogusok atfogo, komplex tudassal rendelkeznek szakmai
targyukkal kapcsolatban, rendelkeznek a tudomanyos ismeretek és modszerek
alkalmazasahoz nélkiilozhetetlen képességekkel, alkalmasak az Onallo
munkavégzésre, ismereteik alkalmassa teszik Oket a pedagdgustovabbképzési
rendszerben vald sikerességre, és kiemelkedd a verbalis és a kommunikacios
képességiik (Kdlmdn, 2011).

Napjaink innovdcios torekvései

A finn nemzeti alaptanterv legutobbi feliilvizsgalata soran hangsulyos szerepet
széntak a tanuldsi kornyezetnek, mint a tanulast inspiralo térnek. R4jottek arra,
hogy az intézményesiilt oktatas épitett kornyezetei sok esetben nem tamogatjak a
tanulast, hanem egyenesen gatlo tényezoként jelentkeznek. Az iskolai, tantermi
kornyezetek gyakran nem teszik lehetdvé a kollaboraciora, a kozdsségi tanuldsra
¢éptild tanitds-tanuldst. A modszerek és a munkaformék megvélasztasakor szintén
komoly befolyast gyakorolhat az épitett kdrnyezet, gyakran nem hat motivaloan és
batoritolag a tanulokra. A finn oktatas egyik latvanyos valasza erre a problémara a
KAKS10 projekt, melynek fejlesztése a Tamperei Egyetem égisze alatt zajlik. A
program f6 célkitlizései kozott szerepel az egyiittmiikodésen alapuld tanitas
moddszertananak kidolgozasa, és egy mobilis, modern technologiakkal felszerelt
kornyezet kialakitdsa. A KAKS10 tantermekben harom jol elkiiloniilé tér fedezhetd
fel. A tanulasi tér egyik sarkaban egy livegezett oldalu teriilet talalhat6, melyben a
hagyomanyos tantermi tevékenységek folynak. A tér kozponti eleme egy 1épcsés
iléhelyekkel rendelkezd auditérium, ahol 6tven gyermek elhelyezésére van
lehetéség. A harmadik teriilet az eléado térrel egy 1égtérben 1€vo nyitott tanulasi
tér, ahol az asztalok olyan formaban vannak kialakitva, hogy tdmogassak az
kollaboracion alapuld tanulast (Horila és Tammi, é.n.). A KAKS10 tanulasi tér
kialakitasakor fontos szempont volt, hogy a tanulok modern, letisztult szinvilaggal
rendelkezd térben tanuljanak, mely inspirdld szamukra, és funkcionalitisaval a
kiilonb6z0 tanitas-tanulési stratégiakat is tamogassa. Ebben a tanulési térben két
pedagdgus dolgozik egyszerre, és két osztaly (6t6dik és hatodik évfolyamosok)
tanul egyiitt ugy, hogy az évfolyamok szabta gatakat eltdrlik. Az elképzelés
lényege, hogy modellezze a tarsadalom sokszintiségét, valamint az, hogy az eltérd
életkoru gyerekek képesek legyenek az egymastol valo tanulasra és az egymassal
torténd egylittmiikodésre. Mindezen tevékenységeik soran hangsulyos szerepet kell
szanni a kommunikacidénak, valamint az informaciés és kommunikécios
technologiakkal timogatott tanuldsnak.
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Osszegzés

Finnorszidgban az oktatassal kapcsolatban egy egészen egyedi gondolkodas
alakult ki, ami miatt az oktatasi rendszeriik egy az egyben torténd adaptalasa nem
kecsegtet mas nemzeteket feltétlen sikerrel. E gondolkodas kialakulasanak komoly
torténeti hattere van, mely az északi népek sajatossagai mellett a fliggetlenségért és
befolyas nélkiiliségért vivott kiizdelmiikk jegyeit is magan hordozza. A
komprehenziv iskolai reform elinditasa ota elkotelezettek az oktatas modernizalasa
irant, melyre a nemzeti sikerességiik ¢s a gazdasagi fejlodésiik indikatoraként
tekintenek. A finn oktatasi rendszer bemutatisara komplett iparag épiil, a
VisitEDUfinn-hez hasonld szakmai szolgaltatok népes haldzata varja a kiilfoldrol
érkezd pedagogusokat. A szervezett szakmai utakon a vilag minden részérdl érkezd
tanarok megismerkedhetnek a finn csoda alapjat képezé modszerekkel, illetve a
finnek tanulasrol vallott elképzeléseivel. Finnorszagban az oktatasra, mint az
esélyegyenldség zalogara tekintenek, az iskolat egy olyan helynek képzelik el, ahol
minden tanul6 eljuthat a sajat képességének csucsara. Oktatasuk valoban adaptiv,
mivel a tanulok egyéni igényeire, sziikségleteire kivan reflektalni. Erdssége az
Onszabalyozott tanulds tdmogatisa, mely uton a tanulék egyéni
kotelezettségvallalassal vesznek részt, igy sikerességiikért Ok is komoly
felelosséggel tartoznak. Egy ilyen rendszer miikodtetése nem képzelhetd el
magasan kvalifikdlt szakemberek nélkiil, akikb6l Finnorszdgban nem is
szenvednek hianyt. A pedagdgus szakma erds tdrsadalmi megbecsiilésnek 6rvend,
a finn tanarok elégedettek a hivatasukkal és az azt &vezO elismeréssel. Nagy
erdssége a pedagdgiai kultaranak, hogy a tandrokat batoritjak és tamogatjak az
egyéni kutatasi tevékenységeik folytatasaban, ennek koszonhetéen a pedagogiai
repertoar folyamatosan boviil, a szakmai innovaciok szama szinte kiapadhatatlan.
Magyar viszonylatban a finn modell szdmos eleme atvehet6 lenne, azonban foként
az oktatds atfogd, kormanyzati ciklusokon ativeld, politikai €s tarsadalmi
konszenzuson alapul6 reformjara lenne sziikség. A fejlesztésekben markansan meg
kellene jelennie a pedagdgusképzés és pedagdguskivalasztas kérdésének is, olyan
szakemberekre van sziikség, akik hivatdsukat professzionalis szinten képesek
mivelni. A fels6fok képzés mellett a pedagdgustovabbképzési kultura fejlesztése
is elengedhetetlen, a mindségi képzések Osszeallitaisa ¢és akkreditacioja
nélkiil6zhetetlen a tovabbhaladas érdekében.
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Oktataspolitika és tanarképzés Finnorszagban
a tehetséggondozas aspektusabol

Kopasz Gaborné

Bevezetés

Gyakran hasonlitjuk 0ssze a magyar oktatdsi rendszert mas orszagok
oktataspolitikajaval. Joggal vetjiik Ossze a kiilonboz6é gyakorlatokat, valaszokat
keresve azokra a kérdésekre, hogy mitdl mas, mit6l jobb, vagy miben rejlik a
sikeriik. Ritkabban foglalkozunk azonban a tehetséggondozas kérdésével, legyen
sz6 formalis, vagy nonformalis gondozasrol, pedig az az oktatas szerves része. De
hogy mit is értiink e két fogalom alatt és miért is kiilonbdztetjiik meg azokat?

Formalis tehetséggondozas alatt értjilk egy szervezet altal tehetséggondozas
szandékaval létrehozott és fenntartott, valamint dokumentumokkal -ellatott
programot. (PL: egy kdznevelési intézmény tehetségdiagnosztikai és gondozasi
tervvel és a megvaldsitast kiséré dokumentumokkal rendelkezd tehetséggondozd
programja; vagy egy fenntarto altal tobb koznevelési intézményt érintd
tehetségdiagnosztikai és gondozasi tervvel és a megvalositast kisérd
dokumentumokkal rendelkezd tehetséggondozd program.)

A nonformalis tehetséggondozas ellenben egy adott szervezet altal nem
tehetséggondozas szandékaval alapitott és fenntartott tevékenység, és/vagy egyéb
szervezeten kiviili tevékenység (beleértve az Onfejlesztést is), mely
tehetséggondozast képes megvalositani. (Pl.: egy koznevelési intézmény 4altal
1étrehozott, nem tehetséggondozonak szant, de azt megvaldsitd program, szakkori
program, vagy iskolan kiviili tevékenység).

Arrol még kevesebbet hallunk, hogy mennyire késziti fel a tanarképzés a
hallgatokat a tehetségek felismerésére és gondozasara.

[rasunkban tehat meg kivanjuk vizsgalni a koztudottan jol miikodé finn
rendszert, nem csak oktataspolitikai szempontbdl, de a tehetséggondozasban rejlé
lehetéségek oldalardl is. Miért pont Finnorszag? Mert tarsadalmuk, oktatasi
rendszeriik, tanarképzési gyakorlatuk és tehetséggondozd tevékenységik is
jelentésen kiilénbozik a hazai gyakorlattol.

A ’90-es években a finn oktatds még atlagosnak szamitott. Az OECD altal
készitett PISA vizsgalatok a kétezres évek elején iranyitottadk Finnorszagra a
figyelmet. A Nemzetkdzi Tanuldi Teljesitményértékelés Programban a tanulok
matematikai, természettudomanyi, problémamegoldd és olvasasi képességeit
vizsgaltak. Ezekben a vizsgalatokban a 15 éves finn tanulok mind a reél, mind a
human teriileteken kiemelked6 eredményeket értek el. Vajon minek kdszonhetd ez
a rendkiviili teljesitmény? Ebben a témaban tobben is vizsgdlodtak mar, mint
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példaul Csapo Bend, vagy Hercz Maria, hogy csak egy-egy nevet emlitsiink. Tébb
hazai és kiilfoldi tanulmany is sziiletett az oktatas és a tehetséggondozas kapcsan
is. Kiemelnénk a Szabo-Karkkainan szerzoparost, akik az egyik finn egyetem
oktatojaként és kutatojaként, testkdzelbdl ismertetik meg veliink a finn oktatasi
rendszert, vagy Hornydk Baldzst, aki Finnorszagi kutatbmunkaja soran megszerzett
tapasztalatait osztja meg velink egy-egy irdsdban. A tanarképzés ¢és a
tehetséggondozas megvalosulasanak Osszefliggéseire azonban nem talaltunk
leirast. Vajon van-e korrelacié a tanarképzés rendszere és a megvalosuld
tehetséggondozas kozott? A két nemzet oktatasi és gondozasi kiilonbozoségeibdl
fakado eltéréseket vessziik gorcso ala, valaszt varva kérdéseinkre.

Jelen tanulmanyban megprobaljuk feltérképezni a finn iskolarendszert,
attekinteni a tanarképzés torténetét, megismerni annak jelenlegi helyzetét, majd a
tehetséggondozas lehetdségeit.

Finnorszdg oktatdspolitikdja

Finnorszagot a vilag egyik legiskolazottabb nemzeteként tartjak szdmon. A
lakossag nagy szamban rendelkezik egyetemi végzettséggel, vagy magas szintii
képesitéssel. Oktatasi rendszere az utobbi évtizedekben példaként szolgdl mas
nemzetek szamara, igy szamunkra is.

Finnorszag egy komprehenziv iskolamodell kialakitasara torekszik, mar
egészen a 60-as évektdl, melynek lényege az iskoldzas szabvanyositasa, alapelve
az egyenldség és az egységesen magas szinvonall oktatas, valamint az élethosszig
tarto tanulas (Niemi, 2013). Oktataspolitikaja tehat a minGségre, a hatékonysagra
¢s a korszerliségre torekszik, mindezt az 6nallosag és a valasztids szabadsaganak
figyelembevételével (Hornydk, 2011). Ennek koszonhet6en nagyon kicsik az
iskolak kozotti kiilonbségek, gyakorlatilag minden iskola ugyanazt a magas
szinvonalt oktatast nyujtja tanuléinak (OECD, 2001).

Joggal mertil fel a kérdés benniink magyarokban, akik az egyénre szabott
fejlesztést €s a sajatos nevelési sziikségletek figyelembe vételét preferaljuk, hogy
hogyan tud egy komprehenziv iskolamodell ilyen jol miikédni, hatékony lenni?
Meg kell allapitanunk, hogy az egyéni sajatossagokat a finn iskolarendszer is
figyelembe veszi. Az egyenldséget a specidlis nevelési igényre vald tekintettel
valdsitjdk meg. Barmilyen meglepd, de Finnorszagban magasabb a specialis
nevelési igényekkel rendelkez6 tanulok szama, mint mas orszagokban.

Négyévente minden tanuldt megvizsgalnak, majd a tanuldsi problémaval
diagnosztizalt didkokat sziikség szerint kis csoportokban foglalkoztatjak, specialis
tanitok, nevelok segitségével. A specidlis nevelés lényege, hogy az oktatds a
felzarkoztatasra koncentral, vagyis arra, hogy minden tanulét az elfogadhatod
szintre emeljenek. Ennek kovetkeztében Finnorszagban nincsenek kiugrod
teljesitmények, sem a rendkiviil alacsony, sem a rendkiviil magas teljesitmény nem
jellemz6 (Bus, 2015).
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Az oktatds soran a nemzeti tanterv szolgal alapul minden intézmény szdmara,
de az csak orszagos iranyvonalakat hatdroz meg. A varosi fenntartok és az iskolak
sajat helyi tantervet dolgoznak ki, melyben kialakitjak profiljukat, valamint
specializalodhatnak is bizonyos teriiletekre. Ez ad lehetéséget az autonomiara és a
differencialasra. A decentralizaci6 jegyében az  intézményfenntartd
onkorményzatok feladata nem csupan a finanszirozas, hanem a helyi tantervek
ellendrzése és a minéségbiztositas is (Balogh, 2004).

Megallapithato tehat az a tény is, hogy az oktatasi intézmények jol
mikddtethetok onkormanyzati fenntartasban is, ha az egységes elvarasoknak az
oktatas mindségét tekintve meg tudnak felelni. Ezzel szemben Magyarorszagon a
2013-ban bekovetkezett ,,allamositas” okaként épp az egységes feltételrendszer
megteremtését determinaltak.

Finnorszagban az oktatas allamilag finanszirozott formaban valosul meg. Az
oktatasi rendszer mitkddtetésének kulcstényezdje: a megosztott felelosség és a
pedagogusok, iskolak és gyerekek iranti bizalom (Sahlberg, 2009). Mind
tarsadalmi, mind oktatasi szinten erds az autonomia és a feleldsségvallalas, mely
feltehetésen a jol miikodo rendszer kulcsa lehet.

Tovabbi kérdésként meriil fel azonban, hogy a Finnorszagban jol miik6do
oktataspolitika mitkddhet-e mas orszagokban, adaptalhato-e a magyar oktatatés
terliletén? A magyarorszagi vizsgalatokat tekintve, legyenek akar a PISA
vizsgalatok, vagy a kompetenciamérések eredményei, lathatjuk, hogy a magyar
tanulok minden teriileten az atlag alatt teljesitenek. Feltételezheto tehat, hogy az
oktatasi rendszer pozitiv irdnyba torténd elmozdulasat az oktataspolitikdban
bekovetkezett valtozasokkal lehetne elérni, melynek azonban szerves részét képezi
a tanarképzés is, amit egy kovetkezo fejezetben targyalunk.

A finn iskolarendszer

Finnorszagban az altalanos iskolai oktatas 7 éves korban kezdddik és kilenc
évig tart. A tankotelezettség erre az iddszakra terjed ki. Az elsé hat évfolyamon
alapveté cél, hogy megtorténjen az olvasasi, irasi és szamolasi készségek
elsajatitasa és azok automatizalasa. Els6é évfolyamtol hatodik évfolyamig minden
tartargyat tanitok oktatnak. A hetedik évfolyamtol kezdddik meg a szaktargyi
ismeretek elsajatitdsa, itt mar szaktanarok veszik at a tanitok helyét. A 8.
évfolyamig szovegesen értékelik a tanulok teljesitményét, osztalyzatokat a 8.
évfolyamtol kapnak. A 9 évig tartd alapfoku oktatist, harom éves kozépfoku
oktatas koveti, mely az érettségi vizsgaval zarul. Az érettségi vizsga a felséfoku
tanulmanyokra valo jelentkezés feltétele. A finn iskolarendszer sajatossaga, hogy
igyekszik mindenkit az élethosszig tarto tanulés felé iranyitani (Bus, 2015).

Az alap- és kozépfoku oktatast is a nemzeti oktatasi iigynokség altal kiadott
alaptantervek szabalyozzak, mely folyamatosan megujul.



Kopasz Gaborné

A finn iskolarendszer tehat a kdvetkezoképpen épiil fel:

* Kisgyermekkori nevelés (0-6 év)

* Eloképzés (1 év)

* Alapszintii képzés (9 év)

» Kozépfoku altalanos képzés/Szakmai alapképzés (3 év)
» Egyetemi alapképzés (3 év)

» Egyetemi mesterképzés (2 év)

+ Egyetemi doktori és licenciatusi képzés

Kisgyermekkori nevelés: Telepiilési szinten szervezik meg, az iskolas kort még
el nem ¢ér6, 0-6 éves koru gyermeke részére. A kisgyermekkori nevelés célja az
atfogo, komplex fejlesztés, mely a gyermek fejlédése mellett az egészségre és a
jolétre is iranyul. Ezért a szolgaltatasért a sziilok téritési dijat fizetnek a jovedelmiik
mértékétdl és a csalad méretétdl fliggden.

Elékepzés: A 2015 6ta kotelezd eloképzésben a 6 éves gyermekek vesznek
részt, mely iskolai tanulmanyaik elokészitésére szolgal. Az iskolara val6 felkészités
ingyenes a gyermekek szamara.

Alapszintii képzés: A 9 osztalyos alapiskolaban torténik, mely a 7 éves kor
betdltésétdl kezdddik. A tankdtelezettség az alapiskola befejezéséig, de maximum
10 évig tart. Az alapszintii képzés ingyenes a diakok szamara. Féként telepiilések
szervezik, de Finnorszdgban is vannak maganiskoldk és allami intézmények. A
képzés rendkiviil erés alapokat nyujt, mivel az alapkészségek elsajatitasara fekteti
elsajatitasat helyezi el6térbe. Szerepet kap azonban a felzarkoztatas is, mely
lehetévé teszi, hogy minden tanuld az elvart szinten teljesitsen.

Kozépfoku altalanos képzés: A 3 évig tarto érettségire felkészitd képzés nem ad
szakmai végzettséget a didkok szamara. Az érettségi megszerzése mellet a
fels6fokt tanulmanyokra késziti fel a tanulokat.

Szakmai alapképzés: A kozépfoku altalanos képzéshez hasonldan 3 évig tart. A
gyakorlatkozpontl oktatds foként a gyakorlohelyen megszerzett tapasztalatra épit.
Befejezését kovetéen specialis szakképzésbe torténd bekapcsolodasra van
lehetdség.

Felséoktatas: A fels6oktatas Finnorszagban is kettévalik, szakfdiskolai és
egyetemi képzésre. Mig a szakf6iskoldkon gyakorlatorientalt képzés folyik, mely a
munkaerdpiaci igényekre épiil, addig az egyetemeken a tudomanyos kutatasra és a
kutatasi készségek fejlesztésére helyezik a hangstlyt. Mindkét rendszerben
egymasra épul az alap- és a mesterképzés. Utobbi pedig feljogosit a doktori
tanulmanyok folytatasara. Nem mellesleg a képzés ingyenes a hallgatok részére,
mely mindenki szdmara elérhetdvé teszi azt.

Az iskolarendszer(i képzés mellett kiilonbdz6 szakmai tovabbképzésekre van
lehetéség. Az Onképzés megvalositasa érdekében pedig az ingyenes és



Oktataspolitika és tanarképzés Finnorszagban a tehetséggondozas aspektusabdl

széleskorlien hasznalt kdzkonyvtari halézat is miikodik az orszagban (Szabo és
Karkkainen, 2018).

A finn tandrképzés torténete

Finnorszag tanarképzési rendszere vilagszinvonalu és a nemzetkdzi mérések
alapjan tovabbra is toretlen. A jol miikodo felsdoktatasi rendszert tobb mint 40 éve
alapoztak meg, azota végbementek Finnorszagot is érintd nemzetkozi valtozasok,
ugyanakkor azok nem voltak negativ hatassal a képzés minGségére. A
pedagogusokat 1971 ota egységesen, egyetemi szinten képezik (Kdlmdn, 2011).

Az 1971-es Tanarképzési Torvény hozott jelentds valtozasokat Finnorszag
tanarképzési rendszerben. Ettdl fogva az altalanos és kdzépiskolai pedagodgusokat
is egyetemi szinten képezik. Ennek célja a kutatas alap képzés létrehozasa volt,
mellyel egységesen j6 mindségii, magas szintli oktatast kivantak elérni. 1995-t61
mar az 6vodapedagdgusok képzését is egyetemi szinten végzik (Kdlmdn, 2011).

Ezt kdvetden 1998-ban az eurdpai felsGoktatds egységesitési szandékaval
létrehozott Bologna-rendszer Finnorszagra is hatdst gyakorolt. Ennek
kovetkeztében a finnek is egységesitették a képzési szerkezeteket, novelték a
mobilitas lehetoségét és adaptaltdk az eurdpai mindségbiztositasi alapelveket.
Kidolgoztak a kétszintli képzési rendszer kovetelményeit és elvarasait, valamint
bevezették az europai kredit- és modulrendszert. Finnorszagban azonban a
Bolognai folyamat a felsdoktatas tartalmi fejlesztését hivta életre, nem pedig a
szerkezeti atalakitasokat (Niemi és Jakku-Sihvonen, 2005).

Jo

Néhany évvel késébb, 2002-ben ijabb fejlesztési folyamat indult meg. A Vokke-
projekt hatasara minden egyetem, hasonlo szerkezetli tanarképzést hozott 1étre.
Olyan munkacsoportokat és szeminariumokat kezdtek miikddtetni, ahol lehetoség
volt megyvitatni a neveléstudomany és a tanarképzés tantervének alapvetd elemeit.
Ennek kovetkezménye, hogy a finn egyetemek nem mutatnak jelentdés mértékii
eltérést az oktatas tartalmat és szinvonalat illetben (Niemi és Jakku-Sihvonen,
2005).

Ujabb kérdésként meriilhet fel benniink, hogy a magyarorszagi tanul6i
teljesitményekben varhato-¢ valtozas mindaddig, amig a felsboktatas teljeskorli
megreformalasara nem keriil sor? Jo gyakorlatként szolgalhat szamunkra a finn
fels6oktatasi rendszer, a tanari palya vonzereje.

A tandrképzés jelenlegi helyzete Finnorszagban

Ahogy azt mar korabban emlitettiik, Finnorszagban minden pedagdgust
egyetemi szinten képeznek, mivel cél a magasan kvalifikalt szakemberek és a
mindségi munkaerd képzése. A pedagdgusképzésre jelentkezok szama rendkiviil
magas, ahogy a pedagogus szakma presztizse is kiemelkedé. A pedagogus palya
elismert és vonzo a fiatalok korében, mivel a tarsadalmi megitélésiik magasra
értékelt. A pedagogust bizalom Ovezi. A szakma autonom és kreativ
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munkalehet6séget biztosit a fiatalok szamara, melyhez egy atlagos bér tarsul. Ebbol
adododan gyakran akar hisszoros, vagy harmincszoros tiljelentkezés is el6fordul az
egyetemeken, illetve egyes szakokon (Biis, 2015).

Ahhoz, hogy valaki Finnorszadgban tanar lehessen, az alap- és a mesterképzést
is el kell végeznie, de csak az alapképzésre kell felvételizni. A felvételi vizsga két
fazisbol allo, tobb 1épcsds folyamat, ahol erds szelekcid zajlik. Az els6 fazisban az
érettségi bizonyitvany, a kdzépiskolai tanulmanyi eredmények, valamint az iskolan
kiviili tanulmanyok alapozzak meg a jeloltek kivalasztasat. Utobbi plusz pontokat
hoz a jeldltek szamara. Mindezek alapjan keriilhet be a tanul6é a masodik fazisba.
Itt torténik az irasbeli vizsga, majd egy megfigyelt kisérleti tevékenység, végiil
pedig a szobeli felvételi interju. Az irasbeli vizsgan kifejezetten pedagdgiai targyu
kérdésekkel talalkoznak a felvételizok. A kisérleti tevékenység soran kiilonb6zo
iskolai szituaciok elé allitjak a jelolteket, ahol szocialis és kommunikaciok
képességeiket kivanjak megfigyelni és értékelni. A szobeli felvételi interji soran
pedig olyan kérdésekre kell valaszolniuk, hogy miért dontottek a pedagdgus palya
mellett (Sahlberg, 2010; Buis, 2015).

Jol lathatd, hogy ez a tobblépcsds folyamat valoban erds szelekcidt eredményez,
¢s lehetdvé teszi a legalkalmasabb jeldltek kivalasztasat. Ezzel szemben hazankban
nem jatszik ilyen szerepet a palyaorienticio, mivel tobbnyire csak az ugynevezett
hozott pontok alapjan torténik a felvételi eljaras. A szobeli felvételi vizsga
tobbnyire nem a személyiségbdl fakado alkalmassag oldalardl szemléli a jelolteket,
hanem szakmai szempontt képességeket vizsgal, mint példaul a tiszta beszéd, vagy
a testi, fizikai alkalmassag.

A pedagoégusképzés célja Finnorszagban, hogy a diploma megszerzését
kovetden az alapvetd jartassagok mellett felruhazza a hallgatét egy jol hasznalhato,
atfog6 tudéssal, az 6nalld munkavégzéshez sziikséges képességekkel, mindemellett
pedig tudomanyos és miivészeti tudassal, valamint jo nyelvi és kommunikacios
képességekkel is (Kalmdan, 2011).

A képzés soran kiemelt figyelmet forditanak a neveléstudomanyi, illetve
neveléspszichologiai ismeretek oktatdsara, de a szaktargyi ismeretek is fontos
szerepet jatszanak. A pedagdgusjeloltek megismerkednek a pedagogiai kutatasok
elméletével és modszertanaval is, majd az elsajatitott ismeretek birtokaban
elkészitik kutataskozpontii szakdolgozatukat. Az alap- és mesterképzés végén
benyujtott szakdolgozatuknak is 6nallé kutatdson kell alapulnia.

Az elméleti ismeretek megszerzése mellett fontos szerepet kap a gyakorlati
tudas elsajatitasa is, melyet a képzés elejétél fogva kiilonbdzd gyakorlati
képzdhelyeken szerezhetnek meg. A mindségi tanitdsi gyakorlat fontos része a
képzésnek, annak egyharmadat teszi ki. Mivel az oktatas az egyetemeken rendkiviil
gyakorlatorientalt, igy sajat gyakorloiskolaval rendelkeznek, de a széleskort
tapasztalatszerzés céljabol mas partnerintézményekkel is kapcsolatban vannak
(Bus, 2015). Mindezek mellett a megfeleld tanulasi kdrnyezet megteremtésére is
odafigyelnek az egyetemeken.
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A tanarképzés alapvet0 jellemzdje a kutatasalapu képzés, ahol kihangsulyozzak
a kutatasmodszertani tudas fontossagat. Az oktatok feladata, hogy a hallgatokat
hozzasegitsék a kutatoi szemlélet kialakitdsahoz. Ehhez azonban sziikséges, hogy
maguk az oktatok is nemzetkozi szintli tudomanyos kutatomunkat végezzenek.

A képzésnek vannak specialis jellemzdi is, mint példaul a multikulturalis, az
interkulturalis és az etnikai nevelés, illetve a metatudas, metagondolkodas és az
Onszabalyoz6 tanulas (Hercz, 2008).

A finn tanarképzés tantervének f6bb tartalmi elemei a kdvetkezok:

* szakos tanulmanyok

* kutatasi tanulmanyok

* pedagdgiai tanulmanyok

* a kommunikacio, a nyelv és a szamitastechnika

* a személyre szabott tanulasi terv

« valaszthat6 tanulmanyi teriilet (Niemi és Jakku-Sihvonen, 2005).

A képzés soran kialakitando kompetencidk és szaktudas:

* kulturalis tudas

« internacionalizmus

* kreativitds

* flexibilitas

* kooperativ képességek

* interaktiv képességek

* nyelvi képességek

* IKT képesséegek

* informadcioszerzés- és feldolgozds sebessége

* gyakorlat a tudomdnyos modszerek alkalmazdasaban

* szakteriiletével és kornyezetével kapcsolatos kutatasi problémdak és kérdések
felismerésének képessége

* képesség arra, hogy interdiszciplindris kutatdsokban sajat szakteriiletének
szakértojekent vegyen részt

* kutatasi és a szakmai etikai érzék elsajatitisa

* kiilonbozo tanuldasi modszerek és képességek elsajatitasa, melyekkel masok
tanulasi képességeit fejleszteni tudja

* tanuldsi képességei onértéekelésének képessége

* informacioszerzés és feldolgozads képessége

* gyakorlat a tudomdanyos modszerek alkalmazasaban

* az informdcio és felhasznalhatosaga kritikus értékelési képessége

* a tudomanyos gondolkodds alapelveinek ismerete.” (Vokke-projekt —
University of Helsinki, 2002; Hercz, 2008. 109. old.)



Kopasz Gaborné

Finnorszagban jelenleg az alabbi képesitések szerezhetok meg:

Osztalytanito: A végzettség 5 év alatt szerezhetd meg, az alapképzés és az arra
kotelezden épiilé mesterképzés elvégzésével. A képzés az alapfoku oktatas elsé hat
évfolyaman torténd oktatasra készit és jogosit fel. Amennyiben a pedagogiai
tanulmanyok mellett bizonyos szintli specializaciot is folytat a hallgatd, az
feljogositja a 7-9. évfolyamon torténd szaktanari munkara.

Szaktanar: A végzettség szintén 5 év alatt szerezheté meg. A mesterképzés az
alap- és kozépszintli oktatasban térténé munkavégzést teszi lehetévé.

Fejleszté pedagogus: A végzettség mesterképzés keretében szerezhetd meg,
melyre gyakran a mar végzett tanarok jelentkeznek, tudasuk bdvitése céljabol.

Tanulmanyi szaktandcsado: A végzettség mesterképzés keretében szerezhetd
meg, mely kiegésziti a mar meglévo tanari diplomaval megszerzett tudast, boviti
ismereteiket, példaul a vezetési ismeretek teriiletén.

Szakképzésben dolgozo szaktandr: a mar meglévo felséfoku végzettség mellé,
legalabb 3 év szakmai tapasztalatot kovetden szerezhetd meg a végzettség, mellyel
a szakképzésben is dolgozhat a pedagogus.

Egyeb tanarképzesi teriiletek: 2-4 év alatt végezhetd el a képzés, mellyel
zene-, tanc-, vagy szinjatszastanarrd képezi magat a pedagogus (Szabo és
Karkkainen, 2018).

Osszefoglalva, a finn tandrképzés elvei tehat a 70-es évektdl ma is érvényesek, ezek
pedig az alabbiak:

* Minden pedagogus egyetemi képzésben vesz részt.

* Az oktatds egységes, széleskorii ismereteket nyujt, melyre rugalmasan
épithetdk ra a tovabbképzések.

* A képzés célja, hogy felkészitse a leendd pedagdgust a szocidlis és érzelmi
fejlesztésre is, tovabba a munkajukhoz vald optimista hozzaallasra.

* Az elméleti és gyakorlati képzés a tudomanyos és pedagogiai képzés
Osszehangolasanak eredménye.

* Elvaras a tarsadalmi és oktataspolitikai tartalmak beépitése a képzésbe (Niemi
és Jakku-Sihvonen, 2005).

A kutatds alapu tandrképzés elonyei

Finnorszagban alakult ki és miikodik a mai napig a kutatasalapu tanarképzés
legkidolgozottabb formdja, hiszen a pedagogushallgatok mar az alapfoku
tanulmanyaik soran felkésziilnek a pedagogiai kutatasra, megismerkednek az
adatgylijtés, az elemzés, a kisérletezés modszereivel. A tanarképzésnek ugyan nem
célja a hivatasos kutatok képzése, ugyanakkor feladat a reflektiv szemlélet és a
kutatasorientalt attitlid, valamint az analitikus gondolkodas és a széles latokor
kialakitasa (Csapd, 2015).
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Ez elény azok szamara, akik a PhD fokozat megszerzésére iranyulod
tanulmanyokat kivannak folytatni. Akik viszont gyakorl6 pedagdgusként kivannak
tevékenykedni, a kutatdsorientalt szemlélet helyett a gyakorlatorientalt attitlidot
részesitik elonyben.

Tovabbképzési rendszer

A finn pedagégusok szakmai fejlodése elvalaszthatatlan sajat, személyes,
tudomanyos fejlodésiiktol. Az élethosszig tarté tanulas jegyében, a pedagdgusok
kompetencidinak fejlesztése és megujitasa érdekében a minisztérium kialakitotta a
tovabbképzési rendszert, melyet a korméanyzat timogat a pedagdgusok szdmara.
Elvaras a pedagdgussal szemben, hogy évente 3-5 napot Kkotelezen
tovabbképzésen vegyen részt. A munkaltato feleldssége a pedagogus részvételének
biztositasa a tovabbképzésen, mely az aldbbiak szerint valdsulhat meg:

* dnkéntes tovabbképzés,

* tovabbképzés az oktatasi intézményeknél (a helyi fenntartok felelossége, mely
altalaban az 6nkormanyzat),

* az oktataspolitika altal tdmogatott tovabbképzések: az allam, kodzvetleniil
pedig az Oktatasi Minisztérium felelds a tovabbképzések ellendrzéséért és
tdimogatasaért (Kdalmdan, 2011).

A finn oktataspolitika egyik sajatossaga, hogy a pedagdgusképzési, és —
tovabbképzési rendszert ujra és Ujra feliilvizsgaljak, majd értékelést készitenek és
ajanlasokat fogalmaznak meg. gy nem csapén a pozitivumok, de a negativumok is
felszinre keriilhetnek. Az ilyen monitorozasok soran deriilt fény a kovetkezo
problémakra, melyeket javaslatok forméjaban fogalmaztak meg:

* A tanarképzés soran a valaszthaté targyak korének a tanarként megcélzott
korosztaly specialis tanitisi problémaira vonatkozd bOvitését, valamint
moddszertani repertoarjanak mélyitését kell szolgalnia.

» Az el6adasok helyett célravezetdbb lehet a hallgatok foglalkoztatasa soran a
kooperativ modszerek alkalmazésa.

* Kevesebb atfogo, multidiszciplinaris targy javasolt.

* Az elmélet a gyakorlattal integraltan jelenjen meg.

« A fejlesztés specidlis modszereinek, a kiilonleges nevelési igényl
gyermekekkel valod foglalkozasnak nagyobb hangsulyt kell kapniuk. Az
atlagostol eltéré gyermekek neveléséhez eszkozoket és modszereket kell
elsajatitaniuk a hallgatoknak minden korosztaly esetében.

* Az idegen nyelvii szakirodalom oktatasba torténd beépitése fontos feladat,
melyeknek a kdnyvtarban elérhetének kell lennie.

* A tankonyveknek meg kell felelniiik a hallgatok sziikségleteinek, tudasdnak
(Hercz, 2008).

Finnorszagban a tanarképzés és az oktatas tovabbfejlesztése folyamatosan
zajlik. A kormanyzat allasfoglalasa szerint jelenleg az alabbi kiemelt teriileteken
van fejlesztési feladata a finneknek az oktatast érinten:
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* Fontos a tanarok digitalis készségeinek javitdsa és uj digitalis tananyagok
létrehozésa, valamint a digitalis tanuldsi kdrnyezet kialakitasa.

* Elengedhetetlen a kdzépfoku szakképzés megujitasa.

* Sziikséges a munkaerdpiaci elhelyezkedés meggyorsitésa.

* Sziikséges a kulturalis és miivészeti oktatas fejlesztése.

* Fontos a didkok tovabbtanulasanak folyamatos tamogatisa (Szabo és
Karkkainen, 2018).

A tandri palya

A tandri palya Finnorszagban rendkiviil vonzo a fiatalok szdméara. Ahogy mar
emlitettiik, magas a szakma tarsadalmi presztizse, autoném, kreativ, értelmiségi
munkanak szamit, a pedagdgusokat bizalom 6vezi és nem mellesleg jol fizet. A
tanarképzés pedig biztos alapokat nydjt a tanarok munkavégzéséhez. Ebbol
adododan Finnorszagban nem miikodik kiilso értékelés, szakfeliigyeleti rendszer.
Ett6]l fliggetleniil természetesen a finn pedagoégusoknak is sziiksége van az
onreflexiora és a visszajelzésekre is. Ezek altalaban kollegélis szinten és dnkéntes
alapon valosulnak meg (Szabo és Karkkainen, 2018).

Ahogy nincs kiils6 értékelés, 1Ugy nincs orszadgosan kidolgozott
kompetenciarendszer sem a finn pedagégusok szamara. Az egyetemek azonban
kidolgoztak egy olyan szempontrendszert, mely a sikeres pedagdgiai tevékenység
alapjat képez6 kompetenciakat tartalmazza. Ezek a kovetkezok:

A pedagogus:
* A tanulas és a fejlodés vezetoje:
» Tamogatja a tanulok és a hallgatok gondolkodasat.
* Bevezeti oket a tanulas vilagaba.
» Tamogatja és értékeli a tanulast.
* Elfogadja annak felelosségét, hogy segitenie kell minden tanulo tanuldsi
folyamatat.

Szakerto:

o Szakteriiletének rendszerét képes atlatni.
* A tantargyi tartalmak alkotasanak és a fejlesztési képességeinek birtokdaban

van.
» Vezeti a tanulok, hallgatok tuddsanak konstrudlasat és képességeiknek
kibontakoztatdsat.

* Kutatja, fejleszti és értékeli a sajat tevékenységet.
» Kozvetiti, fejleszti a kulturdt.

Teljes ember:

* Empatikus beszélgetotars.
* Batorit és tamogatdst nyujt.
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* Elfogadja és megérti a sokféleséget.

« Erti az élethosszig tarté tanulds koncepcidjat.

* Ismeri a sajat lehetdségeit és korlatait.

* Felelosséget vallal a sajat érzelmeiert.

o Tisztaban van az emberi természetre vonatkozo sajat elképzeléseivel.

Reszponziv, feleldsséget vallalo felnott:

*» Aktivan dolgozik az oktatasi intezmény kozos céljaiert.

* Kooperdciora nevel.

* A szocialis képességek iranyitoja, jo modoril.

o Segiti az oktatdsi intézmény fejlodését annak érdekében, hogy tanulo
szervezetté valjék.

Ertékek kozvetitdje:

o Segiti a tanulokat, hallgatokat a fejlodésben és az értékeik tisztazasaban.
» Tamogatja az etikai valasztasok meghozataldt.

o Tamogatja a tanulokat a sajat vilagképiik megkonstrualdasaban.

o Aktiv allampolgarkent dolgozik.

« Erti munkdjanak szocidlis befolydsdt.

A tanuldsi tevékenység iranyitoja:

» Felelos a konstruktiv munkdhoz sziikséges biztonsag és légkor
megteremtéséért.

* Tanulasi kérnyezetet alkot.

* Kiilonbozd tanuldsi stilusokat tamogat. ” (Falus, 2011. 11-12. old.)

Finnorszagban tjabban a pedagogusok bérezése kapcsan jelennek meg a
kompetencidk, illetve azok értékelése. Figyelembe veszik a kompetenciak mellett
az egyéni teljesitményt, a munka kovetelményeinek vald megfelelést. igy egyfajta
rugalmasabb bérezésre van lehetdség. Ugyanakkor tovabbra sincs kodzpontilag
meghatarozott, egységes elvarasrendszer, melynek a pedagogusok egyforman
megfelelhetnének. Ettdl fiiggetleniil a finn pedagdgusokat alapvetden jellemzi a
fejlodés igénye, hiszen a kollégaktol, tanuloktol, sziiloktd] szarmazé visszajelzések
fontos szerepet jatszanak onértékelésiikben. Az egyéni szakmai fejlodés érdekében
egyéni fejlesztési tervet készitenek sajat magukra vonatkozoan, melyet a
kornyezetiikbél érkez6 visszajelzésekre alapoznak. fgy hatarozzak meg szakmai
fejlédésiik iranyvonalat, melyben az egyéni célok mellett szerepet kap a szakmai
reflexi6 €s az onértékelés. Kiillonds figyelmet forditanak a személyes, a szakmai és
a tudomanyos fejlédés harmasanak érvényesiilésére. A pedagogusok szakmai
kompetencidinak értékelése a munkaltatd feladata is, kiilonosképpen a
tovabbképzések megszervezése kapcsan, ugyanakkor a munkaltatéra van bizva,
hogy milyen kritériumrendszert hataroz meg a pedagégus szamara. Ezeket a
kritériumokat az intézményvezetok belsé mindségbiztositasi rendszerben rogzitik
(Falus, 2011; Kdlman, 2011).
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Tehetséggondozds és a finn iskola

Sahlberg szerint ,, Az oktataspolitika a személyre szabott tanuldst és kreativ
tanitast tartja az iskolazas legfontosabb osszetevéinek. Ezdltal a didkok iskolai
teljesitményét sajat tulajdonsdagaik és képességeik szevint hatdrozzdk meg, s nem
kozponti sztenderdekhez vagy statisztikai mutatokhoz hasonlitiak dket.” (Sahlberg,
2013. 122. old.)

Az egyénre szabott képzés mind a haladdsi tempo, mind a tananyag
mennyiségének tekintetében kulcsfontossagu. Pontos ismerettel kell rendelkeznie
mind a didkoknak, mind tandraiknak arrdl, hogy mely teriileteken vannak
hianyossagok, amit egyéni fejlesztéssel orvosolni lehet.” (Hornydk, 2011. 94. old.)

A finn oktatasi rendszer elsésorban a felzarkoztatasra koncentral, vagyis arra,
hogy minél kevesebb tanulé teljesitsen az atlag alatt. Ahogy arrél korabban mar
sz0 esett, négyévente minden didk részt vesz egy tanuldsdiagnosztikai vizsgalaton
annak érdekében, hogy feltérképezzék problémaikat. ,, 4 tanuldsdiagnosztika olyan
vizsgalat, amely a pedagogia-pszichologia modszereivel és eszkozeivel egy vagy
tobb tanuldasvaltozo aktudlis értékére vonatkozéan nyujt megdllapitast” (Mezd,
2011. 19. old.), célja tobbek kozott a tanulas terén tehetséges személyek
azonositasa is. Finnorszagban ugyanakkor kevesebb figyelem iranyul a kiemelkedd
képességekkel rendelkez6 tanulok formalizalt tehetséggondozo tevékenységére is.

A formalis értelemben vett tehetség fogalomba azok a személyek sorolhatok,
akik az adott intézmény(rendszer) altal alkalmazott tehetségkoncepcio
kritériumainak megfelelnek (Mezd, 2008). A tehetségkoncepcid jelentésége abban
rejlik, hogy keretet ad mind a tehetségdiagnosztikai (azon belil a
tehetségazonositast, a tehetséggondozd programokba torténd bevalogatast vagy a
programok hatasvizsgalatat érintd) tevékenységnek, mind a tehetséggondozasnak
(a tehetségfejlesztdé programok célja altalaban az, hogy a program végére még
inkabb megfeleljen valaki a programot miikodtetdk 4ltal alkalmazott
tehetségkoncepcionak — v.0.: Mezd, 2012). A tehetségazonositas Iényege példaul,
annak ellenérzése, hogy a vizsgalt személy megfelel-e egy adott, a diagnosztika
soran alkalmazott tehetségkoncepcionak; a bevalogatas mibenléte pedig az altalunk
meghatarozott tehetségkoncepcid, valamint az adott tehetséggondozd program
kritériumainak valo megfelelésben rejlik (Mezd, 2012).

Finnorszagban az intézmények, illetve azok programjain beliill ugyan
formalisan is meghatarozasra keriilhet az, hogy mit értenek a ,,tehetség” fogalma
alatt, azonban orszagos szinten, az oktatdsi rendszer egészére érvényes formalis
tehetségfogalom nem jellemzd. EbbOl addéddéan: mivel a finn oktatds nem
rendelkezik a hagyomanyos értelemben vett tehetségkoncepcioval, igy nem végez
orszagos szintll, az allam altal irdnyitott formalis tehetségazonositast sem, és nincs
ilyen jellegii bevalogatasi és fejlesztési rendszere sem. Megjegyzendd ugyanakkor,
hogy noha Finnorszagnak nincs példaul tdrvényben meghatarozott
tehetségkoncepcidja, viszont az oktatasi rendszer minden egyes eleme segiti a
kimagaslo képességii didkok fejlodését (Hornydk, 2011). Finnorszagban az oktatasi
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torvény magaban foglalja, hogy a didkok sajat szintjilkknek megfeleld képzést kell,
hogy kapjanak. Ez f6ként iskolan kiviili foglalkozasok soran valosul meg.

Finnorszagban az autoném szemléletb6l adoddan lehetdség van a jo képességii
tanulok tehetségének kibontakoztatasara az egyéni tantervek altal. A
tehetséggondozas tehat a kultlra és a tanitasi gyakorlat szerves része. Mint fentebb
emlitettiik, a tehetséggondozas foként iskolan kiviili szervezddések altal valosul
meg. Ugyanakkor, ha nem is nagy szamban, de vannak specialis képzést nyujtd
iskolak, melyek lehetséget adnak a tehetség kibontakoztatasara is. Ez kiilonbozo
specialis tehetségsegitd kurzusok, vagy taborok altal valosul meg, melyekre a 7-8.
osztalyos tanulok jelentkezhetnek. A kozépiskolakban pedig lehetéség van nem
osztalyhoz kotott eldmenetelre is, mely szintén a tehetségek kibontakozasat segiti
el6 és a gyorsabb litemben halad6 didkoknak ad elérelépési lehetdséget. Ezen kiviil
a tanulmanyi versenyek is jelentOs szerepet jatszanak a kiemelkedden teljesitd
didkok életében, komoly felkésziilés el6zi meg a nagy hagyomannyal rendelkezd
versenyeken valo részvételt (Balogh, 2004).

Megfigyelheto tehat, hogy az iskolak Finnorszagban is az igynevezett tantargyi
tehetséggondozast tdmogatjak, az iskolan kiviil pedig lehetéség van sport- és
szabadidés tevékenységekre, élménypedagdgiai programok (Mezd, 2015)
alkalmazésara. Az orszdg magas szinvonali konyvtarhdlozata pedig tdmogatja az
olvasast.

Végiil megjegyzendd, hogy Finnorszagban a tanulmanyi versenyeken torténd
sikeres szereplés a felvételinél elényt és plusz pontokat jelent az egyetemre
jelentkez6k szdmara — ezaltal, [ényegében hozzajarul az adott verseny témakorében
tehetséges fiatalok azonositasaban, s tovabbtanulasuk eldsegitésében.

Pozitiv pedagogia

Finnorszagban is egyre nagyobb népszerliségnek 6rvend a pozitiv pedagogia,
mely egyre inkabb helyet kap az oktatasban. Alapja a pozitiv pszicholdogia és a
tehetséggondozas. Ehhez sziikség van arra a fajta szemléletre, mely a finn
pedagogus tarsadalomban jelen van, vagyis az dnismeret, onreflexio képességére.
A pedagogusoknak fel kell ismerniiik magukban a tehetséget, illetve azokat az
erdsségeket, melyekre épiteni tudnak az oktatas soran. Az erdsségek kiemelése és
a pozitiv megerdsités a tehetséggondozas alappillérei. Ezek legfontosabb hozadéka
a tanulas megszerettetése a didkokkal, melyhez elengedhetetlen a tanulok
sikerélményhez juttatisa. Ahogy tehat az egyetem autondémidra neveli a
hallgatokat, gy a pedagdgusok is onallosdgra, személyiségiik kibontakoztatasara
tanitjak a didkokat. Finnorszdgban az oktatds mindegy egyes szakaszaban jelen
van a pozitiv pedagdgia. A tanarok feladata a tanulds szeretetére nevelés, a
természetes kivancsisag felkeltése, mindemelett pedig a pozitiv megerdsités és a
kompetenciak fejlesztése is. Erre kizarolag olyan pedagogus képes, aki 6nmaga is
hasonl6 szellemiségben tanult az oktatas minden egyes szakaszaban.
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Konkluziok

Megismerve a finn oktataspolitikdt elmondhatd, hogy egy tudasalapu
tarsadalomrol van sz6. Megfigyelve az iskolarendszer miikodését megallapithato,
hogy az iskolarendszer jol felépitett, biztos alapokat nyujt a tanulok szamara. Nagy
hangsulyt fektet a felzarkoztatasra, mely altal eltlinnek a kiilonbségek. A
tehetséggondozas is helyet kap, ha nem is jatszik foszerepet. Megfigyelhetd, hogy
a tanari palya presztizsét a magasan kvalifikalt szakemberek képzése biztositja. Ha
megfigyeljiik az egyes teriiletek miikodését, akkor arra a kovetkeztetésre jutunk,
hogy a finn pedagogusokat nem kell kiilon felkésziteni a felzarkoztatasra, vagy a
tehetséggondozasra, mivel az a magasszintii tanarképzés szerves része. Persze
Finnorszagban is vannak fejleszt6- és gyogypedagogusok, akik diplomas
szakemberekbdl specializalodnak a sajatos nevelési igényl tanulok ellatasara,
ugyanakkor a tehetséggondozasra nem rendelkeznek kiilon diplomas képzéssel,
maximum tovabbképzési szinten valosul meg a pedagégusok kompetencidinak
ilyen iranyu fejlesztése. Ennek ellenére elmondhatd, hogy a jol miikodo oktatasi
rendszer alapvetéen tamogatja a tehetségek kibontakoztatdsat, illetve a nagy
hagyomanyokkal rendelkezd versenyeztetések és az intézményen kiviili széles kori
lehetdségek mind megteremtik a tehetségek kibontakoztatasanak feltételeit.

Finnorszag tehat jogyakorlataval példa lehet minden olyan nemzet szamara, mely
a fejlodés tjara szeretne 1épni.
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