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A JATEKOS VIZHEZ SZOKTATAS, MINT OKTATASI
STRATEGIA AZ USZASOKTATASBAN

PLAYFUL WATER HABITUATION AS A TEACHING
STRATEGY DURING THE SWIMMING TEACHING
PROCESS

Osszefoglalé

Az oktatasi stratégiak szakirodalma sokoldaltan foglalkozik a tanitas- tanula-
si stratégiak felosztasaval, fogalommagyarazataval (Falus 1. 1999; Nagy S. 1993;
Bathory Z. 1992; Lawy A. 1991). A szakirodalom leginkabb a kiilonb6z6 okta-
tasi célok alapjan torténd csoportositasaval talalkozunk a stratégiaknak. A jaték,
mint oktatasi stratégia viszont a legtobb csoportositasbol hianyzik. Tanulma-
nyunkban a jatéknak, mint az oktatasi stratégia fontossagat kivanjuk bizonyitani
az uszasoktatasban, azon beliil is a vizhez szoktatas folyamataban.

Kulcsszavak: oktatasi stratégia, jatéek, uszasoktatas

Abstract

The literature on teaching strategies, a variety of division, meet explanation
of the concept (Falus, 1. 1999; S. Nagy, 1993; Bathory Z. 1992; Lawy A. 1991).
The literature of the different educational objectives, grouped on the basis of the
strategies. The game, as a teaching strategy, but is missing most of the grouping.
In our research of the game, such as education strategy is to demonstrate the
importance of swimming lessons, and within that process the water habit.

Keywords: teaching strategies, games, swimming lessons

Bevezetés

A jaték a nevelés egyik legeredményesebb eszkoze. A fiziologiai hatason ki-
viil olyan pedagdgiai, erkolcsi, szellemi tulajdonsagokat fejleszt, amelyek a
mindennapi ¢€letben, a tarsadalomba vald beilleszkedéshez nélkiilozhetetlenek.
Jatéktevékenység kozben fejlédnek az értelmi, erkdlcesi, akarati tulajdonsagok, a
kozosségi és az egyéni nevelés is megvalosul. Jaték soran nemcsak a nevelés,



40 Biro Melinda — Kun Péter — Kolozsi LaszIlo

oktatas céljai valosithatok meg, de a tantervi célkitiizések is. Mindezért a jaték-
nak fontos szerepet kéne szanni a pedagogiai gyakorlatban. Hogy valdsul meg a
jatékos oktatas a mozgastanitds egyik specialis teriiletén az tszasoktatasban?
Erre keressiik a valaszt tanulmanyunkban. Attekintjiik a jaték pedagogiai szere-
pének fejlddését, majd bizonyitjuk a jatéknak, mint oktatési stratégianak jelentd-
ségét az uszasoktatas folyamataban, annak is leginkabb a vizhez szoktatas fazi-
saban.

A jaték definialasa

Az ember és az allatok tevékenységi formdja, melyet a munkatol és a tanu-
lastol elterden minden kiilsé céltol fiiggetleniil magaért a tevékenységeért folytat-
nak, és amelyet 6romszerzés kisér.”

Pedagogiai Lexikon

A jaték olyan tevékenység, melynek kozvetlen célja a versenyben a gyézelem
elérése, illetve valosagos vagy elképzelt cselekmények minél tokéletesebb abra-
zolasa, megelevenitése. ... A jatékot mindig kiilonbozé érzelmi megnyilvanulasok
kisérik, melyek tovabbi tevékenységre dsztonzo tényezoként hatnak.”

Detre Pal

A jaték pedagogiai szerepének fejlodéstorténete

A jaték a kezdetektdl fogva jelen volt az emberiség mindennapjaiban. Szere-
pe viszont az egyes korokban és tarsadalmakban eltérd volt. Fiiggdtt a gyermek
tarsadalomban elfoglalt helyétdl és a kor vilagnézeti szemléletétdl egyarant.

Az dskori tarsadalmakban mindenki képességeihez mérten kivette részét a
munkabdl, igy a gyermekek is. Az ¢ jatékukat foleg a sziilok, vagy nagyobb
testvérek tevékenységének leutanzasa jelentette. Ehhez késobb megjelentek az
eredeti eszkozok kicsinyitett és biztonsagosabb valtozatai, melyek munkaesz-
kozként és jatékkeént is funkcionaltak.

Az okori gordg dllamokban, mar megmutatkozott a jaték ¢és a kultara kapcso-
lata, felismerték a jaték, nevelésben nytjtott segitd hatdsat. Spartaban viszont a
jaték, mint minden mas is a harcra val¢ felkésziilés egyik eszkdze volt.

A kozépkor sziiklatokori latdsmodja tiikkr6zodik vissza a jatek megitélésével
kapcsolatban is, miszerint az f6losleges, haszontalan tevékenység. Legfeljebb a
katonai felkésziilés kezdeti eszkdze lehetett. A gyermek tehat ne jatsszon, mert 6
egy kis felnétt, akinek felndvekedését siirgetni kell, hogy minél hamarabb tevé-
keny részese legyen a tarsadalmanak. A jaték szempontjabol viszont ezek a
megallapitasok a korai kozépkortol eltekintve, nem fedik a valdsagot. A kdzép-
kori kulttra, sokkal jatékosabb volt a mainal.

Pieter Bruegel (1559-60) Gyermekjatékok cimii képén, kozel nyolcvan
gyermekjatek lathat6. Bepillantast enged abba a korba, melyben "a jatéek, a tanc,
a muzsika palotatol a kunyhoig boldog népek nyelve" volt. Mind a gyermekek,
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mind a felndttek lételeme volt a jaték. Mint a legfontosabb Osszetarto erd, hozza-
tartozott a mindennapokhoz. Ezért a jatékbol a felndttek is aktivan kivették ré-
sziiket.’

A tarsadalmi fejlodéssel a jaték szerepe is elotérbe kerdilt, a nevelés eszkozé-
vé valt.

A jaték jelentdségének felismeréséhez neves filozofusok és pedagogusok is
hozzajarultak. Platon (Kr.e. 427-347) a kovetkezoképp vélekedik: ,, Tobbet
megtudhatsz masokrol egy ora jaték, mint egy év beszélgetés alatt.” Platon sze-
rint a jaték az életre valo felkészités fontos eszkoze. Nélkiilozhetetlennek tartja a
jol megvalasztott jatékot, mivel szerinte a jatékban mutatkozik meg az ember
hajlama. Arisztotelész (Kr.e. 384-322) mar tobb oldalrol is hangsulyozza a jaték
fontossagat: megeldzhetd vele a tunyasag, a lustasag kialakuldsa ebben az élet-
korban még nem adhaté mas elfoglaltsdg a kisgyermeknek. Ugy véli, hogy a
jaték nem lehet tulsagosan faraszto, de nagyon kényelmes sem. A nagy gondol-
kodok koziil Cicero (Kr.e.106-43) is a jaték mellett érvel. A jatékot nem csak a
gyermekkorhoz koti, gy véli, hogy az egész élet része, mely segit a napi prob-
1émak kikapcsolasaban. Quintilianus (?35-116) az, aki els6ként alkalmazta
didaktikai elvként a jatékos tanitast. Javasolja, hogy 6—7 éves korig csak jaték-
szerll tevékenységeket kell a gyermeknek végezni. A tanitas fontos eszkdzeként
felismeri a jaték és tanulas kapcsolatat: jaték kozben sokat tanul a gyermek, mert
a jaték maga a tanulas.

Comenius (1592—-1670) pedagogiai rendszerében komoly helyet kap a jaték,
mint a gyermeki nevelés egyik legfontosabb eszkdze. Comenius nevéhez kap-
csolodik az elsé kisdedneveléssel kapcesolatos pedagogiai szakkonyv, az Anyais-
kola melynek megirasaval a gyermeknevelésben kovetendd helyes iranyt kivanja
megmutatni a sziiléknek. Ugy tartja, hogy a sziilok feladata a gyermek tevékeny-
ségi vagyanak kielégitése, és ebben nem szabad a gyermeket korlatozni: ...ha a
gvermek valamivel jatszani akar, olyannal, ami nem darthat neki, akkor inkabb
jarjunk a kezére, mintsem gatoljuk, mert a tétlenség éppen ugy karara van a
testnek, mint a léleknek.”’

J. J. Rousseau (1717-1778) szemléletében is megjelenik a jaték ugyan ugy,
mint a mozgas. Szerinte a neveltet képessé kell tenni arra, hogy ,, érezze a sza-
badsagot mozdulataiban”. A jaték nem segédeszkoze, hanem alapeleme a tanu-
lasnak- vallja. A XIX. szdzad egyik neves pedagogusa F. Frobel (1782—-1852),
Platonhoz hasonldan az egyén jatékat, mint késébbi tevékenységének mutatdjat
tartja: ,,Az a gyermek, aki szivvel-lélekkel, maga-tevékenyen, csondesen, kitarto-
an, a testi elfaraddsig kitartoan jatszik, egészen biztosan szivvel-lélekkel, cson-
desen, kitartoan dolgozo és a masok s a maga javat onfeldaldozoan miiveld em-
berré fog valni.’” Jatéktevékenységek egész sorat hatarozza meg, melyhez kii-
16nb6z6 eszkozoket biztosit, ilyennek tekinti a labdat, a golyot, és a kockat is.
Frobel jatékkal kapcsolatos pedagdgiai nézete sok vitara adott és ad még ma is
alkalmat. J. C. F. GutsMuths (1759—-1839) akinek nevéhez elsdsorban a testne-
velési elvek rendszerezése, az iskolai testnevelés szakanyaganak megteremtése
kapcsolodik, mozgasrendszerét az Okori gorog testkulturara alapozta. Filozofiaja
a test és lélek harmonikus kinevelése volt. 1793-ban kiadott konyvében a fiata-
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lok és a felnéttek jatékarodl irt, melyben annak sziikségletkielégito jellegét, una-
lomiizd, pihentetd illetve versenyeztetd szerepét hangstlyozta.

A XIX. szazad végén a gyermek személyiségére, és tevékenységére, figyelve
megjelennek kiilonbozo reformpedagdgiai iranyzatok, gyermekkdzponta dvodak,
iskolak, melyek kiilonb6zd hangsullyal, de szerepeltetik programjaikban a jatékot
(Maria Montessori, Célestin Freinet, Rudolf Steiner — Waldorf pedagogia).

A jaték, mint oktatasi stratégia az uszastanitasban

Az uszas oktatasa szamos dologban kiilonb6zik mas szarazfoldi sportag tani-
tasatol. Mivel a gyerekeknek egy szamukra uj kozegben kell a mozgast megta-
nulni, Ezért elséként az idegen kozeghez, a vizhez kell szoktatni tanitvanyainkat.
Ahhoz, hogy megtanitsuk Oket szni, vagy hozzaszoktassuk Oket a kdzeghez,
egy eldre atgondolt, szakmailag pontosan meghatarozott allomasokbol felépitett
folyamatot kell késziteni. Ez a folyamat az oktatasi stratégia.

Nézziik, hogyan is definialhatnak az oktatasi stratégiat. ,,Az oktatas tudatos
és tervszerl tevékenység, melynek soran a pedagogus €s a tanuld egyarant célo-
kat tiz ki maga elé, elorevetiti a tanitasi-tanulasi folyamat kivant eredményeit, s
ezek elérése, megvalositisa érdekében tervezi, szervezi meg tevékenységét.”'
Ebben a folyamatban, vagyis az oktatas soran, célunk a tanuld személyiségében
bekovetkezd pozitiv valtozasok létrehozasa, amely a tanitas — tanulas folyamat
eredményeként valosul meg. A cél megvalositasa érdekében modszereket, esz-
anak nevezzik.

A stratégia ,,a modszereknek, eszkdzoknek €s szervezési modoknak egy adott
cél elérése érdekében a konkrét feltételek figyelembevételével 1étrehozott egyedi
kombinacioja.”

Az oktatasi stratégiak kapcsan sokféle felosztassal talalkozunk (Falus I. 1999;
Nagy S. 1993; Bathory Z. 1992; Lawy A. 1991), amelyek a kiillonb6z6 oktatasi
célok alapjan csoportositjak a stratégidkat. A jaték, mint stratégia viszont a leg-
tobb csoportositasbol hianyzik.

Problémafelvetés

Attekintve a neveléstudomanyi szakirodalmakban fellelhetd tanitas — tanulasi
stratégiakat, arra a megallapitasra jutottunk, hogy — szdmos oktatasi stratégiat
alkalmaznak a mozgdsos cselekvések tanitasdra, sot eziranyu kutatasok tébb
oldalrdl is kozelitettek a témahoz (Bironé 1975, Bironé és Salvara 2005, Rétsdagi
és Hamar 2004, Rétsagi 2004) — de ennek ellenére az alapfoku uszasoktatasban
az oktatasi folyamat komplexitasa, az uszOmozgas és az Uszastanitds szamos

! Kotschy B.: (1998) Az oktatas célja, In.: Didaktika Szerk.: Falus Ivan Nemzeti Tankonyvkiado,
Bp., 160p

? Falus L. — Golnhoffer E. — Kotschy B. — M. Nadasi M. — Szokolszky A.: (1989) A pedagdgia és a
pedagogusok egy empirikus vizsgalat eredményei, Akadémia Kiado, Bp. 16p.
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sajatossaga miatt a stratégidk meghatarozasa komoly nehézségekbe iitkozik.
Tovabb noveli a problémat, hogy az elmélet és a gyakorlat nem mindig talalko-
zik.

Az uszasoktatdsban — hasonldan a testnevelés- és a mozgasos cselekvéstani-
tashoz — a stratégidk meghatdrozasara csak altalanossagban kertiil sor. Mivel az
oktatasi stratégia sok résztényezdbdl — eljarasmodok, oktatasi modszerek, szer-
vezési modok, oktatasi eszkozok — all, (amelyeket konkrét célok érdekében al-
kalmazunk) igy a hazai és a nemzetkdzi kutatasok és szakirodalmak is részeire
bontva: a konkrét célok (Barbadillo és Murphy 1972, Cseh 1985, Garcia és Fritz
1986, Rheker 1996); az alkalmazott oktatasi modszerek (Arold 1989 b, Colwin
1985, Firby 1985, Keefe 1987, Hardy és Lawton 1989, Téth 2002); a feladatkoz-
1ési modok (Bird és Salvara 2005); a visszacsatolasi folyamat (Lee és mtsai
1993, Brown és Hughes 1995, Hayes 2006); az alkalmazott oktatasi eszkdzok
(Csaba 1988, Csaba 1991); a szervezési modok (Pedlar 1985, Cregeen és Noble
1988, Rheker 2004) vizsgaljak.

Az uszészakemberek szdmos fejleszto stratégiat dolgoztak ki, de ezek foként
biomechanikai, hidrodinamikai, (Rushall és mtsai 1984, Bixler és Rieward 2002,
Maglischo 2003) élettani, antropometriai (Nelson és mtsai 1988; Arrellano és
mtsai 1994) alapelvekre épiilnek és leginkabb a magas szintli versenysport
eredményeinek fejlédését (Sanders és Byatt-Smith 2001, Connaboy 2002) vagy
vilagklasszis versenylszok egyéni uszotechnikajanak a maximalizalasat szolgal-
jék. Az alapfoku uszasoktatassal kapcsolatosan inkabb ajanlasokat, mintsem
kutatasokat talalunk. Nincs egységesen elfogadott és alkalmazott oktatasi straté-
giai, sOt még gyakori a stratégia — modszer fogalom egybemosodasa is. Tovabb
neheziti mindezt, hogy minden gyermek, minden Uszast oktatdé pedagdogus mas.
Kiilonboznek az oktatasi koriilmények, az oktatas feltételei, a medence mérete, a
viz mélysége, hofoka. Az oktatasi eszkozokkel valo ellatottsag mértéke uszo-
danként, iskolanként, s6t még pedagogusonként sem azonos. Minden oktatasi
helyzet mas és mas oktatasi modszer, foglalkoztatdsi forma alkalmazasat igy
stratégiai eljaras kidolgozasat igényli. A személyi-, a targyi-, a dologi feltételek
kiilonbozoek, igy altalanosan minden oktatasi szituaciora, még azonos oktatasi
célok esetén sem lehet minden pedagdégusnak megfeleld oktatasi stratégiat ajan-
lani. Ez adja a magyarazatat a téma iranti érdeklddésiinknek.

Uszooktaté pedagégusok véleménye a jatékrol

2009-2010-ben egy felmérést végeztiink a Magyarorszagon dolgozo iszook-
tatd pedagogusok korében. Célunk annak feltarasa volt, hogy a jaték miként
(milyen céllal) jelenik meg az uszoéfoglalkozasokon. Kivancsiak voltunk tovab-
ba, hogy a jatek, mint ora végi, a jatékigény kielégitésére szolgald eszkdzként
vagy az oktatds céljat segitd stratégiaként jelenik-e meg. Feltételeztiik, hogy az
uszasoktatas szakemberei hasznosnak talaljak a jatékot, és nem csak, a mozgasos
cselekvés, és a gyermek jatéksziikségletének kielégitésére hasznaljak, hanem az
oktatas céljainak megoldasara is. Ebbdl kovetkezden feltételeztiik, hogy a jatek a
foglalkozas minden részében — az oktatas szerves részeként — megtalalhato.
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A vizsgalatban a kérdéives felmérést alkalmaztuk, szamos kérdéstipussal
(egyszerti valaszados kérdések, Likert-skala, ahol 5 valaszbodl allo rendezett so-
rozatokbol kellett valasztani az allitdsokkal kapcsolatban, kifejtds és nyilt végl
kérdések). A kérddiv megszerkesztésében €s online kitdltésében a Google ,,do-
kumentumok” szolgaltatasat hasznaltuk.

A vizsgalatunkban az orszag minden részébol valogattunk oktatokat. A vizs-
galati minta (n=37) 54%-a no, 46%-a férfi. Az atlagéletkor 32,5 év (min. 21 év,
max. 62 év). Az oktatok tobb mint 50%-a rendelkezik pedagogus végzettséggel,
27%-uk sz6 szakedzo, 40,5%-uk kdzépfoku, 16,2%-uk alapfoku edzdéi oklevél-
lel rendelkezik (8,2%-nak nincs eziranyl végzettsége, és ugyanennyien nem
valaszoltak a kérdésre).

A vizsgélatbol megallapitottuk, hogy az oktatok tobbsége (62%-a) szinte
mindig alkalmazz a jatékot, a vizhez szoktatod foglalkozasokon. 1. diagram Leg-
inkabb a vizhez szoktatas fazisaban, annak oktatasi céljainak megoldasara al-
kalmazzak a jatékot (34,5%). Gyakran motivacids céllal (23%), a monotonia
megtorésére (17%), figyelemfelkeltésre (14%), és fesziiltségoldasra is alkalmaz-
zak. 2. diagram
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1. diagram a jaték alkalmazasanak szazalékos értékei / 1. diagram percent of the usage
of playing activities of the swimming lesson

A jatékos feladatok a foglakozas mindharom részében el6fordulnak, de kiil6-
nos tekintettel a bevezetd (41%) €s levezeto részben (46%) kapnak hangsulyt. (3.
diagram) Ennek oka: a bevezetd részben a pozitiv 1égkor, hangulat megteremté-
se, a figyelem iranyitasa a napkozbeni dolgokrol az uszas felé. A levezetd rész-
ben pedig a munkavégzés utani faradtsag oldasa, a jatékigény kielégitése és,
hogy pozitiv toltésti érzelmi hangulattal tavozzanak. A {6 részben mar kevesebb
szerepet szannak az oktatok a jatéknak (28%), ami részben azt jelzi, hogy az
oktatas céljainak megoldasara még csak részben alkalmazzak a jatékos stratégi-
at. Valoszintisithetd, hogy a faradtsag okozta figyelemhidny megtorése, motiva-
cio a célja a jaték o részbeli alkalmazasanak.
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2. diagram a jaték alkalmazasanak célja, szazalékos megoszlas/ 2. diagram reason of the games
application
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3. diagram a jatékos feladatok eloszlasa az orarészek fiiggvényében / 3. diagram importance of the
games to the different part of the swimming lesson

Ha a jatékos feladatok szerepét vizsgaljuk (a vizhez szoktatas fazisaban) ak-
kor elmondhatjuk, hogy egy kivételével (neveld hatas) mind magas — 4 f616tti —
értéket kapott. Az oktatok ugy vélik, hogy a jaték segit a pozitiv 1égkdr megte-
remtésében (atlag 4,82), oldja a monotoniat (atlag 4,76), konnyiti a tanitast (atlag
4,58), noveli a munkakedvet (atlag 4,58), segiti az oktatdsi cé¢l megvalositasat
(atlag 4,52). Az oktatok kihasznaljak a jaték figyelemelterel6 funkciojat (atlag
4,18), tovabba gy vélik, hogy a jaték tamogatja a mozgas konnyebb megértését
(atlag 4,11) és még a jatekigényt (atlag 4,11) is kielégiti. 1. tablazat.
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1. tablazat a jaték céljanak megitélése vizhez szoktatasnal, annak atlag és szorasértékei /1. table
the importance of games in the process of water habit

Atlag Szoras Osszatlag
Férfiak | Nok | Férfiak Nok

Nevel6 hatasu 32 3,42 1,17 1,02 3,25
Konnyiti a tanitast 4,58 4.4 0,61 0,75 4,48
tSéesil;tik az oktatasi cél megvalosi- 452 438 0.71 0.81 443
Monotonitas oldasa 4,76 425 0,43 1,06 4,48
ggt}f;::l}rfrllee%es ,,munkarol” eltereli a 418 3,95 0,75 133 4

;Ae;nitci»zgés konnyebb megértését 411 404 0.99 0.99 4,08
A jatékigény kielégitése 4,11 4,05 0,87 0,95 4,27
Fesziiltségoldo 4,22 4,3 0,93 0,57 4,27
z’e();ittiv 1égkdr megteremtésében 482 452 0,37 0,51 4,66
Noveli a munkakedvet 4,58 4,32 0,79 0,81 4,47
Motival 4,25 4,4 0,84 0,75 4,35
Tarsas kapcsolatok eldsegitése 4,42 3,86 0,99 0,63 3,91
Félelemérzet csokkent 4,52 4,84 0,6 0,5 4,69
Jobb hangulatot teremt az 6rdkon 4,47 4,42 0,79 0,83 4,44
?fil};eézz;?ozzé kozelebbinek érzi 423 4,09 0.66 0.65 4,16

Osszefoglalas

Az uUszastanitas egyik legfontosabb része az idegen kdzeg megismertetése a
tanulokkal, az 0j kdzeghez vald hozzaszoktatas. Ezt a folyamatot nevezi a szak-
irodalom a vizhez szoktatas fazisanak. A vizhez szoktatatasnal a legfontosabb,
hogy a gyerekek ugy tavozzanak a foglakozasrol, hogy a kovetkezd orat ne te-
herként érezzék, hanem felszabadultan érkezzenek, mintegy kikapcsolodasnak
érezzék. Ennek elérésében kivalo eszkoz a jaték, a jatékos feladatok. Tanulma-
nyunkban ezt az oktatdsi fazist (a vizhez szoktatast) vizsgaltuk, és kivancsik
voltunk, hogy milyen szerepet kap a jaték, mint stratégia az Uiszastanitas eme
fontos oktatési szakaszaban.
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Vizsgalatunk azt mutatta, hogy az usz6 oktatd szakemberek fontos szerepet
szannak a jatéknak €s szamos céllal alkalmazzak azt. Az oktatok ugy gondoljak,
hogy a jaték egyfeldl segit kialakitania a foglalkozasok pozitiv 1égkdrét, oldja a
monotoniat, konnyiti a tanitast, noveli a munkakedvet, segiti az oktatasi cél
megvaldsitasat, segit elterelni a tanulok figyelmét a végrehajtandd feladatrol,
tovabba tAmogatja a mozgas konnyebb megértését.

Osszegzésként megallapithatjuk, hogy feltételezéseink beigazolodtak. Az
uszasoktatas szakemberei hasznosnak talaljak a jatékot, és nem csak, a mozgasos
cselekvés, és a gyermek jatéksziikségletének kielégitésére haszndljak, hanem az
oktatas céljainak megoldasara is. A jaték a foglalkozas minden részében — az
oktatas szerves részeként — megtalalhato. A befejezd, és a f6 részben nagyobb
szerepet kap, mig a {6 részben gyakrabban is lehetne alkalmazni. Az oktatok a
jatékos feladatokat tudatosan alkalmazzak az oktatas folyamataban, és tudjak
jelentéségét, hogy az oktatasbol nem szabad kihagyni. A jaték nemcsak, mint
szorakozato tevékenység, hanem tudatosan tervezett oktatasi fazis. A jaték nem
csak fesziiltségoldo, figyelemfelkeltd célzattal alkalmazhat6, hanem a konkrét
vizhez szoktato feladatok (idegen kozeg megismertetése, vizalameriilés tanitasa,
stb) oktatasi céljainak megoldasara is. A tanulmanyunkban bepillantast adtunk a
jaték fejlodésének torténetébe, hangsulyoztuk annak fontossagat. Mint lathato a
stratégiak kozt a jatéknak nélkiilozhetetlen szerepet kéne szanni.
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