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Az autondm tanuldshoz sziikséges tanari és tanuléi kompetenciak di-

gitalis tanulasi kdrnyezetben

Absztrakt

Doktori tanulmanyaim sordn az idegennyelv-tudds 6nallo fejlesztésének lehet&ségeit kutatom az
aktualis digitalis pedagdgiai kornyezetben. Masodéves doktorandusz hallgatoként a kutatds megala-
pozé fazisanal tartok, vagyis célom a kés6bbi empirikus kutatas stabil elméleti bazisanak kialakitasa.
Elméleti, strukturdlé munkdm soran dokumentumelemzés révén szeretném az autondém, tanuldshoz
szlikséges tanari-, valamint tanuldi kompetencidkat minél pontosabban meghatarozni, definidlni a
mai elektronikus tanuldsi kornyezetben.

A digitalis technoldgia alkalmazasa ma mar a modern pedagdgia megkertilhetetlen része, a felsé-
oktatasban egyre inkdbb elterjednek a tavoktatasi formak, mig a kozépiskoldkban a digitalis tanrend
kihivasaival kellett/kell megkizdenie a tanuldknak, tanaroknak. Ezekbdl is kitlinik, hogy az 6nszaba-
lyozott tanuldsra vald képesség fontossaga napjainkra jelentésen megndtt, a tovabbtanulas sikeres-
ségének egyik kulcsa.

Az elméleti kutatds soran tehat az autondm tanulds négy f6 teriiletéhez kapcsolédd kompetencia-
kat azonositom tanari és tanuldi oldalrdl, ezek a kognicié, motivacid, viselkedés és kontextus. Az el6-
kutatas eredményei amellett, hogy a kés6bbi empirikus kutatas alapjaul szolgalnak, segitséget nyujt-
hatnak a tanuléknak autonémidjuk hatékony fejlesztésében, a tanaroknak pedig tdmogatds lehet, a
paradigmavaltas kordban az esetleges attitlidbéli valtozashoz.

Kulcsszavak: autondm tanulas, dnszabdlyozott tanulds, digitalis tanulasi kornyezet, autondm tanulds

kompetenciai, szerep, motivacid, kontextus, kognicid, digitalis kompetencia
1. Bevezetd

Az utébbi id6kben egyre nagyobb szerepet kap az autondm tanulds, az autondm tanuldshoz sziik-

séges kompetencidk fejlesztése az oktatasban. Jelen tanulmany tervezett doktori kutatdsom beveze-

311



t6, elméleti-megalapozd részeként is szolgdl, amelynek célja a késGbbi empirikus kutatas stabil elmé-
leti bazisanak kialakitasa. A tervezett kutatas munkacime: Az idegennyelv-tudds 6ndllé fejlesztésének
lehetBségei digitdlis tanuldsi kérnyezetben. Ennek megel6z6 részeként, az autondm tanuldshoz sziik-
séges kompetencidk el6bb altalanossagban keriilnek gércsé ala, amelyek a kés6bbiekben az idegen-
nyelv-tanuldsra adaptalhatok.

A jelenlegi elméleti, strukturdlé munkaban az autoném tanuldshoz sziikséges tanari-, valamint ta-
nuldi kompetencidk koérvonalazédnak dokumentumelemzés révén, a kompetencidk meghatarozdsa
mellett pedig az ezekhez kapcsolddd problémakorok is felvetédnek.

Az elméleti kutatas soran azonositott négy f6 terilet a kognicid, a motivacid, a viselkedés és a
kornyezet. Az el6kutatds eredményei, amellett, hogy a kés6bbi empirikus kutatds alapjaul szolgalnak,
segitséget nyudjthatnak a tanuldéknak autondmidjuk hatékony fejlesztésében, a tanaroknak pedig ta-
mogatds lehet, a paradigmavaltds koraban az esetleges szemléletvaltashoz.

Az aldbbiakban, szakirodalmi szintézis alapjan egy olyan kompetencia-térkép rajzolddik ki, amely

segitséget nyljthat az autonédm tanulds megvaldsitasaban.
2. Az autondm tanulas jelent8sége napjainkban

A 21. szazadi pedagdgiai kutatdsok egyik kdzponti témadja az autoném, Onszabalyozott tanulas
(Self-regulated Learning), amely kulcsfogalom, a tanulasi motivacié kutatasainak teriletébdl kelt
0nallo életre (Réthy, 2002). A téma megjelenése a pedagogiai kutatdsokban a 70-es, 80-as évekre
tehetd, majd az iranta valé érdekl6dés erételjesen nétt a 90-es években, az elmult év fordulépontja
kovetkeztében pedig az autondm tanulas relevanciaja tagadhatatlanna valt, szamos kutatds foglalko-
zik a terilettel. A 2020-ban kényszerbél bevezetett digitalis tanrend nyoman vildgossa valt, hogy ko-
runk egyik legfontosabb kompetenciateriilete a hatékony, 6ndllé tanulds kompetencidjanak és 6n-
szabalyozd készségek megfeleld kialakitasa (NAT 2020), vagyis a tanuldi autondmia maximalis fejlesz-
tése.

A tanuldi autondmia kialakitasahoz, fejlesztéséhez a pedagdgus aktiv és hatarozott kézrem(ikodé-
sére van sziikség. Az 6nszabdlyozott tanulas egyik nagy paradoxonja, hogy a tanulé 6nall6sagat maga
a tanar kezdeményezi, ahogy azt a téma egyik korai kutatdja Henri Holec megfogalmazta. Tanar és
tanuld kozos egyuttmiikodésébdl szllethet valddi autondmia a tanulds folyamataban (Holec, 1981).

A 21. szazadban a tartalmi tudas egyre inkdbb a készségbeli, a kompetenciabeli tudasra, a know
how-ra helyezédik at, a mit tud helyett sokkal inkdbb fontosabba valik a mire képes, hogyan tudja
elérni jellegl tudas (Z. Karvalics, 1997). Korunk oktatasanak problémadira és kihivasaira, az autoném

tanuldsi kompetencidk fejlesztése lehet az egyik valasz.
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3. Az autondm tanulas definicioi és négy 6 terilete

Az autondm tanulds f6bb teriileteit illetéen tobbféle felosztas taldlhaté a szakirodalomban, ame-
lyek a téma korai kutatasa ota folyamatos mozgdasban, fejl6désben vannak. Ugyanakkor ezeket 6sz-
szevetve a legfontosabb terililetek négy pontban szintetizalhatdk, ezek a kognicid, a motivacid, a vi-
selkedés és a kornyezet.

Csikos Csaba (2007) megfogalmazasaban az 6nszabalyozd tanulas egy komplex, interaktiv, az aka-
rat altal vezérelt folyamat, amelyben szerepet jatszanak a motivacid, és a kognitiv 6nszabalyozé te-
vékenységek is.

A Tseng, Dornyei és Schmitt (2006) altal végzett kutatdsban az 6nszabalyozott tanulas 5 teriletét
azonositottak: az elkotelezettség szabalyozasat, a metakognitiv szabalyozast, az unalom lekiizdésé-
nek szabalyozasat, az érzelemszabalyozast és a kdrnyezet szabalyozasat.

Zimmerman és Schunk (2008) leirdsdban az 6nszabalyozas egy olyan folyamat, amelynek soran a
tanulék megtanuljak szabalyozni gondolataikat, érzelmeiket, viselkedésiket, valamint kérnyezetiket.

Az autondm tanulds kutatdsdnak jelentSs magyarorszagi szakértSje D. Molnar Eva a kovetkezd-
képpen gondolkodik a témardl: az 6nszabdlyozd tanulassal kapcsolatos kutatasok arra keresik a
valaszt, hogyan tudjak a didkok sajat tanuldsi folyamatukat irdnyitani, eréfeszitéseiket fenntartani
annak érdekében, hogy rovid és hosszu tavu céljaikat elérjék. A legtébb elméleti modellben az 6nsza-
balyozott tanulas, mint komplex folyamatok szisztematikus rendszere jelenik meg, amelynek egy-
arant részei kognitiv, affektiv, motivacios és kornyezeti tényezdék. (2013, 2009).

Jelen tanulmdnyban a fent emlitett szakirodalmak alapjan, valamint Pintrich (2000), Zimmermann
(2000) és D. Molnar Eva (2013) elméleti modelljeit felhasznalva keriilnek meghatarozdsra az autoném
tanuldshoz sziikséges tanari és tanuléi kompetencidk f6bb teriletei, ezek az aldbbi tablazatban latha-

tok 6sszefoglald jelleggel, és a 4.-es pont alfejezeteiben kerlilnek részletes kifejtésre.

1. tablazat az autoném tanulashoz sziikséges tanari és tanuléi kompetencidk f6bb teriiletei

Tanar f6 kompetenciai Tanulé f6 kompetenciai
Szerep, viselkedés Szerepvaltozas Felel6sségvallalas
Kontextus, kérnyezet Digitdlis kompetencia Digitdlis kompetencia Személyes
Koérnyezet Ujraértékelése tanuldsi kdrnyezet
Kognicio »A proaktiv tanar” ,Az autondm tanulé”
Motivacio, érzelem Bizalom, elfogadas Erzelmi tudatossag
Az 6nismeretre kész én
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4. A négy f6 terlilethez rendelhetd tanari és tanuléi kompetencidk

Az aldbbiakban ezen négy teriilet tanari (T-kompetencia) és tanuléi kompetencidinak (D-
kompetencia = didk komp.) rovid elemzése kovetkezik, az adott terlletekhez tartozé egyéb problé-

makorok megemlitésével.
4.1 Szerep, viselkedés

Az autondm tanulas megvaldsuldsahoz elsGsorban sziikséges, hogy a tanulas-tanitdsi folyamat
résztvevGi atgondoljak sajat szerepliket, szerepkoriiket, valamint az ahhoz kapcsoléddé kompetencia-

kat. E nélkil a néz6pontvaltas nélkiil az 6nszabalyozott tanulds nehezen valdsulhat meg.

D-kompetencia: FelelGsségvallalds

Az autondm tanulas viselkedésre vonatkozé teriiletén a diak legf6bb kompetenciateriilete a tanu-
lasért valo felelGsségvallalas. A felelGsségvallalas mar egy érettebb felfogast feltételez a tanuld részé-
rél, és bar az autondmia kialakitdsa hosszu folyamat, a didknak valamilyen szinten fel kell nénie a
feladathoz, hogy autoném tanulé valjék beléle.

Ahhoz, hogy ez megtorténhessen, tulajdonképpen ki kell [épnie a hagyomanyos, ,alarendelt” didk
szerepbdl. Tobbé nem az a didk, aki tanari utasitasra var és a szdmonkérésre reagdlva tanul, hanem
egy olyan tanuld, aki kézbe veszi sajat tanuldsanak iranyitasat, képes kijelolni sajat céljait, képes meg-
tervezni a tanulds folyamatdt, a célok eléréséhez megfelel6 stratégiakat (metakognitiv stratégiak)
alkalmaz, és hajlandé a kitarté er6kifejtésre, vagyis irdnyitottbdl, irdnyitéva, tudatos tervezévé vilik.
(Benson, 2001)

Mindezt természetesen nem egyediil, magara hagyva teszi, hanem tandra hattérbdl torténd aktiv
segitségével, motivaldsdval, indirekt navigalasdval. Bizonyos értelemben a didk sajat maga tandrava

kell valjon.

T-kompetencia: Szerepvdltozds

Az autondm tanuldst tdmogaté pedagdgusi viselkedést leginkdbb a szerepvaltozassal irhatjuk le. A
napjainkban zajlé pedagdgiai paradigmavaltds idején, nem Gjdonsag a tandri szerep atalakuldasanak
témaja. Az 6nszabalyozott tanulas terlletén a pedagdgus feladataként még markansabban megjele-
nik a tudatos szerepatalakitasra, illetve az Uj szerep integraldsara valé torekvés. A viselkedést illetéen
ez a f6 kompetenciateriilet, egyben az egyik f6 kihivas is. A tanuldi autondmiat tdmogatd tanar im-
mar nem lehet tobbé az ismeretek egyediili forrasa, és nem lehet a kontroll kizarélagos fenntartdja. A
pedagdgus Uj szerepbe keril, egy facilitator, tutor, valik belGle, aki hajlandd a korabban kizarélag

sajat korébe tartozo feladatok kozil tébbet is atengedni a didknak. (Nahalka, 2002) A didkot 6nallo-
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sagaban segit6 tarsként van jelen az oktatas folyamataban. (D. Molnar, 2013). Emellett a tanar maga
is, mint élethosszig tanuld didk, sajat szerepvaltozasaval jaré Uj kompetenciak elsajatitasaval, mintegy

mintaul is szolgal tanuldi szamara, mint dnfejlesztd, élethosszig tanuld egyén.
4.2 Kontextus, kérnyezet

A kornyezeti hatasok erésen befolyasoljak az autondm tanulds kialakulasat (Boekaerts, Pintrich és
Zeider, 2000). Jelen tanulmanyban a kornyezet kapcsan, inkabb a digitalis tanulasi kornyezetre iranyi-
tom fokuszt. Persze mindekdzben sosem felejtkezhetiink meg arrdl a tényrél, hogy a kdrnyezetnek
meghatdrozé részét képezik a tarsas kapcsolatok, hiszen a tanulds folyamata a kdrnyezettel (tarsak-
kal) valé interakcidk soran megy végbe (Komenczi, 2009).

Azonban a digitalis oktatds jelenlétének kordban a tanulds kontextusat egyre inkdbb meghatdroz-
za az elektronikus tanuldsi kérnyezet, amely nagyban szélesiti az autondm tanulds lehet6ségeit is,
ezdltal az egyik f6 szerepet a digitdlis kompetencia kialakitdsa kapja. Komenczi Bertalan 2013-as
konyvébdl idézve ,A digitdlis tanuladsi kérnyezet folyamatosan gazdagodé eszkoztéra azt szolgdlja,
hogy a tanuld érdeklédésének, kognitiv stilusanak és tanuldsi preferencidinak megfelel6en a lehet6

legmesszebb jusson el ismeretei bévitésében, képességei kifejlesztésében.”

D-kompetencia: Digitdlis és informdcios kompetencia, személyes tanuldsi kérnyezet

Az 6nszabdlyozott tanuldasnak korunk jellemz6 kérnyezete a digitalis tanulasi kornyezet, amelyben
a didknak driasi informacios tomegben kell eligazodnia. Elengedhetetlen tehdat, hogy az autondm
tanulé magas szint( digitalis- és informacios kompetenciaval rendelkezzen.

Az informdacids kompetencia nem csupan az IKT-eszk6zok hasznalatanak képességét jelenti, ha-
nem azt is, hogyan képes a didk az informacidt elérni, és azt megfelelGen felhasznalni (Rab, 2007).
Tehat az informdcidés kompetencia egyrészt egy eszkdzhasznalathoz kot6d6 képesség, masrészt in-
formacio fellelés- és felhasznalds képessége. Az informacid azonositdsanak, felhasznalasanak és be-
épitésének pedig lényeges eleme a kritikus gondolkodas.

Ezen kivil az autondm tanulds megvaldsuldsanak egyik fontos ismertet6jegye a személyre sza-
bottsdg, fontos, hogy a didk kialakithassa személyes tanuldsi terét, vagyis olyan kdrnyezetet teremt-
sen maga korl, ami illeszkedik egyéni igényeihez, erre pedig kivald lehet&sége nyilik az elektronikus

tanuldsi kornyezetben (Racsko, 2017).

T-kompetencia: Digitdlis kompetencia, kornyezet ujraértékelése
A pedagdgus szamara mindenekel6tt fontos a megvaltozott kontextus észlelése és elfogadasa.
Egyrészt sajat szerepvaltozdsanak, mdsrészt a didkok szerepvaltozasanak tikrében is Gjra kell érté-

kelnie a tanulasi-oktatdsi kornyezetet. Ha a tanuldi autondmia fejlesztését szem el6tt tartja, téreked-
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nie kell a hatékony tanulasi kérnyezetek megteremtésére mind kontakt, mind tavérak esetében.
Tavorak esetében ezt leginkabb sajat IKT kompetencidjanak fejlesztésével, modszertani tovabbképzé-
sével teheti meg. A tanarok joé részének ma, mint digitalis bevandorldknak (Prensky, 2001), az elekt-
ronikus tanuldsi kornyezet megismerése, felfedezése és az ebben vald jartassag elsajatitdsa nagy
kihivast jelent. Elengedhetetlen feladat a kdrnyezet folyamatos Ujraértékelése is, az utébbi id6ben
ezt a digitalis oktatds (tanrend) is kikényszeriti, megkoveteli. Az autonédmiat szem el6tt tarté pedagoé-
gus Ujraértékeli, mind a kontakt, mind a tavérdk kérnyezeteit, ennek fényében tanitdsi gyakorlatat és

mindkét kornyezetben adekvat mddon toérekszik a tanuldi autondmia fejlesztésére.
4.3 Kognicio

A mentalis folyamatoknadl rajzolddik ki el6ttiink a nagybetls Autondm Tanuld képe, aki magas
szintl onkontrollra, és kiilonb6z6 6nszabdlyozd stratégidk alkalmazasara képes. Az autondm tanulds
fogalmaban erdteljesen megtalalhatd a konstruktivista tanuldselmélet. Ennek korai gondolata —
Piaget megfogalmazasaban — annyit tesz, hogy a tanuld nem csupdn passzivan vesz részt a tanuldsi
folyamatban, hanem a korabbi tudasa, el6zetes tapasztalatai alapjan aktivizalédik. Tehat a tudas egy
aktiv, belsd, kognitiv épitkezés eredménye, minden didk magdban konstrualja meg egyéni vildgképét,

tudasat (Nahalka, 2002). Ezen egyéni és 6nallé tuddsalkotdsban segitik Sket a pedagdgusok.

D-kompetencia: ,,Az autondm tanulo”

A kognitiv folyamatok szintjén az autondm tanuld tehat aktivan részt vesz a tanulasi folyamatban,
a tudas elsajatitasanak folyamataban kiilonb6z6 kognitiv, metakognitiv és dnszabalyozd stratégidkat
képes hatékonyan alkalmazni tanulasi céljainak elérése érdekében. (Pintrich, 2000). Egy tudatos kog-
nitiv tervezd és aktivizdlé munkat folytat. A konstruktivista tanuldselmélet alapjan az el6z6 ismeretek
aktivizdlasa szinte magatdl megy végbe a tanuldsi folyamatban, azonban egy autondm tanulé eseté-
ben ez nagyobb mértékd tudatossaggal zajlik. Ezen kiviil fontos az Un. kognitiv monitorozas, vagyis a
tanulé képes legyen reflektdlni sajat tanulasi cselekvéseire (metakognitiv biralat), és képes legyen
értékelni az alkalmazott stratégidkat (metakognitiv tudatossag) (Pintirich, 2000). Az idealis autondm
tanuloét tehat magas szintli onismeret és céltudatossag jellemzi, képes a megfelel6 metastratégidk

megvalasztasdra és a tanuldsi folyamat szinte teljes korli menedzselésére.

T-kompetencia: , A proaktiv tandr”

Ha a didkot ,, Az autondm tanuld” névvel illettiik, akkor a pedagdgusra , A proaktiv tanar” kifejezést
aggathatnank a kognicid teriletén. Ahogy a bevezetSben is elhangzott Holec (1981) hires kulcsmon-
data: a tanuld 6nallésagat a tandr kezdeményezi. Ez lehet a jelmondata a tanuléi autonémiat tamo-

gatd pedagodgusnak is, aki proaktiv médon elsegitheti didkjat kiilonb6z6 metastratégiak megismer-
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tetésével, 6nismereti gyakorlatokkal, az informaciés kompetencia fejlesztésével, fejleszté értékelés-
sel és szamos egyéb lehetdséggel tanari kelléktarbdl. A lényeg, hogy a tandr megértse, tudatositsa, a
diak autondmidjanak novelésével nem tlinnek el korabbi feladatai, csak megvaltoznak, egy masik
szemszogbdl tekint innentdl a tanitas-tanulas folyamatéra. Uj szerepkorébdl pedig tudatosan tamo-

gatja didkjat az autondm tanuléva valas atjan.
4.4 Motivacio, érzelem

Az autondm tanulas utolsd, de semmivel nem kevésbé fontos alkotéeleme a motivacios és érzelmi
bazis, és ezek szabdlyozdsa. Ahogy a tudatossag magas szintjét, gy az érzelemszabalyozds magas

szintjén is el kell érnie a tanulénak.

D-kompetencia: Erzelmi tudatossdg, az 6nismeretre kész én

A tanuld részérdl az érzelmi szabalyozas az egyik legnagyobb kihivas, hiszen életkortdl, 6nismeret-
tél, élettapasztalattdl is fiigg, mennyire képesek monitorozni és kontrollalni sajat affektiv apparatu-
sukat. Az érzelmek és motivacid szabalyozdsa magdban foglalja a célirdanyultsdg, az 6nhatékonysag és
az érdekl6dés szabalyozasat (Molnar, 2013). Az érzelmi tudatossag mar a célok kijel6lésénél is fontos
szerepet kap, az 6nhatékonysag aktivalasaval a didk felméri sajat képességeinek meglétét és szintjét
egy adott szituacidban, az érdekl6dés szabalyozasanal pedig az érdeklédés aktivalasa, fenntartdsa, és
olyan érzelemszabalyozd stratégidk kerililnek el6térbe, mint az unalom vagy szorongas lekiizdése és
kiilonboz6 érzelmi megklizdési stratégiak alkalmazasa (D. Molnar, 2013). Az autondm tanulds minden
terlletén dontd szerepe van az 6nismeretnek, de ez talan az érzelmi szabalyozasnal a legkirivobb. A
diak nyitott kell legyen sajat magara, készen kell dlljon a magas szintl 6nismeretre, ez segitheti legin-

kabb 6t a hatékony autondm tanulasban.

T-kompetencia: Bizalom, elfogadds

Erzelmi szabdlyozas tekintetében a pedagdgus jéval kedvezdbb poziciébdl indul, ugyanakkor a fel-
ngtt tanarnak is nagy kihivast jelent az Uj szereppel jaré nehézségek megolddsa, és az Uj kihivasok,
szitudcidk elfogadasa, integraldsa. A tanar feladata a folyamatban, hogy didkjait ismervén, segitse
Gket a megfelelS érzelmi és motivacids stratégiak megtalalasaban, kivalasztasaban. Mint kulcskompe-
tencia, ezt a bizalom és elfogadas szavakban lehet leginkdbb 6sszefoglalni. A tanar helyezze bizalmat
a diak képességeibe, merje elengedni a kezét, merjen tobb 6nalldsagot hagyni neki, ehhez pedig nagy
bizalom sziikséges a tandr részérél. Mindezek utan pedig, hajlandé legyen elfogadni az autondm ta-
nuldssal jaré kovetkezményeket kontextusbeli és szerepbeli valtozdsokat, képes legyen elfogadni a

diakok autonémiajat.
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5. Osszegzés

Bar megtéveszt6 lehet, hogy jelen tanulmanyban az autondm tanulds négy teriilete, meglehets-
sen feldarabolva, szétszalazva, kiilonallo kategdridkként vannak abrazolva, jellemezve, ugyanakkor
ezek a gyakorlatban elvalaszthatatlanul 6sszefonddnak, nincs egyik a masik nélkil, s egylittm(kodve
hozhatjak létre az autondm tanulast. A f6bb kompetencia kéroket 6sszegezvén elmondhatd, hogy a
tanar elsGdleges feladata a valtozasra vald képesség, a diaké pedig, hogy 6nmagat mindinkdbb meg-
ismerje. A tandr valtozasra valé képességével egy élethosszig tanuld feln6tt mintajat is adja tanuldi
szdmara. A tanarnak némileg a diak kompetencia teriileteibe kell , belekdstolnia” (pl.: digitalis kom-
petencia, facilitdtor, mint diaktdrs) a tanulénak pedig a tanaréba (tanari szerepkérok atvétele, fele-
|6sségvallalas, iranyitas). Ebben a szerepcsere helyzetben a tanuldsi-tanitasi folyamat mindkét részt-
vevéje rendkivil sokat ,,okulhat”, fejlédhet, profitalhat.

Végezetil ki kell hangsulyozni, hogy a fent vazolt, egy elméleti, erésen idealizalt modell, nem var-
hato el a didkoktdl a minden téren magasan funkcionald tudatossag, szabalyozottsag. Az autondmia
formalasa mar kisiskolas korban elkezd&dik, és egy hosszu folyamat, amely folyamat djabb és Ujabb
|épései soran mindig sok fligg az el6zetes tapasztalatoktdl. A kdzépiskolaban tehat rendkivil fontos
szerepet kap az autondm tanulasi képességek, kompetenciak megfelel§ kialakitasa, a fels6oktatasban
pedig mar feltételezhet6 a didkok magasabb Gnismereti szintje, ezaltal ebben a kbzegben az oktatdk
mar batrabban tdmaszkodhatnak a tanuldk autondmidjara, nem felejtkezve meg annak permanens

fejlesztésérdl.
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