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Osszefoglalo

Megvizsgaltuk két év felvételizd hallgatdinak érettségi és felvételi eredmé-
nyeit testnevelés tantargybol (n=549). Arra kerestiik a valaszt, hogy a testnevelés
érettségi eredménye mennyire mutat hasonlosagot a felvételi eredményekkel.

Megallapitottuk, hogy a kétféle proba tartalmilag nagyon hasonld. Az érett-
ségi és a felvételi pontszamok szoros §sszefiiggést mutatnak, ennek alapjan az
érettségi ekvivalens a felvételivel.

A kiilonb6z6 pontszamitasi modszerek azt mutatjak, hogy a testnevelés ré-
szesedése a felvételi pontszamokbdl, a korabban lehetséges 62%-r6l 35%-ra
csokkent. Ez jelentheti azt, hogy a testneveld-edz6 BSc szakra vald felvételt nem
a testnevelés dominanciaja donti el.

Kulcsszavak: testnevelés, felvételi vizsga, érettségi vizsga, kovetelmény.

Abstract

We examine two years Physical education entrance examination’s students
P.E. matriculation and P.E. entrance examination results (n=549). We would like
to get some information about results of P.E. matriculation how simillar to re-
sults of P.E. entrance examination.

In fact the two requirement (probe, test) nearly comformable. Well, it seems
to the P.E matriculation equvivalent with the P.E. entrance examination.

The different methods of evaluatinng in entrance examination shows, that the
proportion of PE reduce among the entrance results (possibilities 62% instead of
35%). This exchange show me, that entrance of Physical education teatcher and
coach BSc chapter won’t decide the P.E. dominance.

Keywords: physical education, entrance examination, matriculation, re-
quirement.
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Bevezetés

A testneveld-edzo szakra jelentkezoknek 2008-t6l nem kell felvételi vizsgat
tenniiik, erre a szakra is érettségi eredménnyel lehet bekeriilni az egyetemekre,
féiskolakra, hasonldan a tobbi kdzismereti szak felvételi rendszeréhez.

Az 10j helyzethez a kozépiskolaknak és a testnevelo—edzd szakon képzd in-
tézményeknek alkalmazkodniuk kell. Ezt az alkalmazkodast probaljuk meg segi-
teni ezzel az irassal.

Az eddig miik6dd rendszerben a testnevel6-edzd alapszakra és korabban a
testneveld tanari szakra jelentkezok altalaban kétlépcsds felvételin vettek részt.
A testneveld tanarképzo intézmények kozt volt némi eltérés a felvételi anyagban,
de ez nem jelentett strukturalis kiillonbséget, a SE-TSK-t (TF) kivéve. Alkalmas-
sagi vizsgan nyolc prébaban szerezhettek osszesen 30 felvételi pontot a vizsga-
z0k, emellett az alkalmassagi vizsga kizaro jellegii is volt, mert alkalmatlan mi-
nodsitést kapott az Gszni nem tudd, a harom proban 0 pontot elérd, és az 5 felvéte-
li pontnal kevesebbet teljesitd jelentkezo (1. tablazat/Table 1).

1. tdbldzat/Table 1: Alkalmassagi felvételi vizsga gyakorlatanyaga / Exercises at fitness
entry examinations

. Alapkovetelmény
Prébik Férfiak | N6k
1. 64ii. szabadgyakorlat 0-10 pont
2. Fuggeszkedés/maszas Sm-es kotélre 10,5s 9,5s
3. Szlalom labdavezetés 15m-es palyan (kosarlabda) 18s 19,5s
4. Labdaadogatas falhoz 30s 4m-r6l kézilabdaval 21db 19db
5. Kétkezes hajitas hatra fej f616tt, 4/3kg-os medicinlabda 10,5m |8.5m
6. Otosugras valtottlabon 12m-es nekifutassal 1570cm | 1290cm
7. 1500/1000m-es sikfutas 5:30,0s |4:10,0s
8. 50m-es Uszas, fejesugras, 25m melliiszés utan valasztott iszdsnem | 54,0s 62,0s
Alkalmatlansag:
1. Nem tud uszni
2. Harom prébabol nem éri el az alapkovetelményt
3. Nem éri el a maximalis pontszdm 30%-at.

A sportagi felvételin harom atlétikai versenyszamban (60m-es sikfutas, ma-
gasugras, sulylokés), egy valasztott sportjatékban (labdarugas, kézilabda, kosar-
labda, roplabda), két torna versenyszamban (szekrényugras, talajgyakorlat) sze-
rezhettek maximum 30 felvételi pontot a felvételizok (2. tablazat/Table 2).
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2. tabldazat/Table 2: Sportdgi felvételi gyakorlatanyaga és felvételi pontjai / Exercises
and admission points at sport entry examinations

Sportag/ gyakorlat- Részpontszam Felvételi pont
anyag

Atlétika 0-10
60 m-es sikfutas 0-10
Magasugras 0-10
Sulylokés 0-10

Labdajaték 0-10
Egy valasztott 0-10

Torna 0-10
Szekrényugras 0-5
Talajgyakorlat 0-5

3. tabldazat/Table 3: A kiozépszintii érettségi gyakorlatanyaga / Exercises at intermediate

matriculation examinations

Produktum Részpontszam Osszpontszam | Max. elérhet6%
Maszas, illetve fuggeszkedés 0-5 5%
Gimnasztika gyakorlat 0-5 5%
TORNA 0-20 20%
Talajgyakorlat vagy szekrényugras 0-10
Valasztott szer vagy ritmikus gimnasztika 0-10
LABDAJATEK (1 vélasztott) 0-30 30%
1. gyakorlat 0-10
2. gyakorlat 0-10
3. gyakorlat 0-10
ATLETIKA 0-30
60 m vagy 2000 m futds 0-10 30%
Tévol- vagy magasugras —10
Sulylokés vagy kislabdahajitas —10
V’ALASZTOTT S"PORTAG 0-10 10%
(iszas vagy kiizddsport)
1. gyakorlat 0-6
2. gyakorlat 04
OSSZESEN: 0-100 0-100 100%

Az érettségi anyaga némileg eltér a fenti kovetelményektdl. Lényeges eltérés,
hogy az érettségi pontszamok egyharmadat (50 pont) elméleti vizsgan szerzik
meg, a gyakorlati szamokban a pontszamok kétharmada (100 pont) szerezheto.
Az érettségi gyakorlati része mind mozgasanyagaban, mind képességszint kdve-
telményeiben megfelel a felvételi kovetelményeknek. Az emelt szintl érettségi
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magasabb kovetelményeket tamaszt az érettségizdvel szemben, mint a felvételi
(3. tablazat/Table 3).

Az érettségi eredményét szazalékban kell megallapitani, ezt szamitjak at osz-
talyzatra és felvételi pontokra. Az emelt szinten érettségizok, amennyiben 3,00-
as-nal (56%) jobb eredményt érnek el, 7 (40) tobbletpontot kapnak a felvételi
pontjaikhoz (4. tablazat/Table 4).

4. tdbldzat/Table 4: Erettségi eredmény dtszdamitdsa felvételi pontra / Conversion of
matriculation results to admission points

Erftt'ségi osztalyzat Eret tségi% Felv,ételi ponf

Kozép Emelt egy targy esetén
90-100 60
5 85-89 58
80-84 56
5 75-79 54
4 70-74 52
65-69 50
60-64 48
55-59 46
3 4 50-54 44
47-49 42
3 40-46 40
33-39 38
2 2 30-32 36
25-29 34

Kérdések

— Az érettségi kivalthatja-e érdemben a felvételi vizsgat?

— Az érettségi értékelések megfelel6 differencialast adnak-e?

— Van-e statisztikai Osszefiiggés az érettségi eredmények ¢s a felvételi
eredmények kozott?

— Milyen aranyban szerepel a testnevelés eredménye a felvételi pontokban?

Hipotézis
Feltételezésiink szerint, az érettségi eredménye érdemben és tartalmilag is ki-

valthatja a felvételi eljarast. Az érettségi eredmény atszamitasa megfeleld kiilonb-
séget tesz a felvételizok kozott, alkalmas a relativ rangsor kialakitasara.
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Anyag és modszer

2006-ban és 2007-ben az Eszterhazy Karoly Fdiskola testneveld-edzd alap-
szakara felvételizettek adatait dolgoztuk fel. A jelentkezok alkalmassagi és
sportagi felvételi vizsgan vettek részt, a sportagi felvételin megjelenteket meg-
kérdeztiik, hogy érettségiztek-e testnevelésbdl, ha igen milyen%-os eredményt
vagy érettségi osztalyzatot értek el.

Az Osszes felvételizd koziil (n=549) azok adatait dolgoztuk fel kérdéseink
megvalaszolasara, akiknek meg volt a%-os érettségi eredménye is (n=299). Ez a
minta. Tovabbi finomitasként esetenként a kozépszintii érettségit tettek adataival
szamoltunk (5. tablazat/Table 5).

5. tabldzat / Table 5: Testnevelésbdl érettségizettek ardnya a felvételizék korében / The
ratio of students matriculating in physical education to students applying to higher
education institutions

Felvételi éve Ercttségi Osszesen
Nem érett- . Kozép
(. Emelt szint .
segizett szint
20 153 11 150 314
06
48,7% 3,5% 47,8% 100,0%
20
07 78 14 143 235
33,2% 6,0% 60,9% 100,0%
Osszesen 231 25 293 549
42.1% 4,6% 53,4% 100,0%

Az adatokat SPSS for Windows 13.0 programmal elemeztiik. Az alapstatisz-
tikakon kiviil Spearman-féle korrelaciot szamoltunk a felvételi €s érettségi
eredmények kozott; az érettségi eredmény altal szerezhetd felvételi pontok és
szerzett felvételi pontok kozott, mind a 120+24 pontos, mind a 400+80 pontos
rendszerben. Adataink megjelenitéséhez igénybe vettilk az Excel programot is.

Mivel a felvételi és az érettségi gyakorlati kovetelményei tartalmilag megfe-
leltethetok egymasnak, arra voltunk kivancsiak, hogy az elért eredmények alap-
jan hogyan alakulnak a felvételi pontok. Harom lehet6ség van a felvételi pontok
kiszamitasara:

1. A felvételi vizsgan szerzett 30+30 pont, ez jelenti a viszonyitasi alapot,
mert ez a hagyomanyos, és a vizsgalt felvételizok mindegyikének van ilyen
eredménye.

2. Az érettségi%-os eredménye alapjan a 120+24 pontos rendszerben elérhetd
felvételi pontszam. Elméleti lehetdség, mert ilyen rendszerben nem szamol-
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tunk felvételi pontot, ellenben az igy kapott pontszamok &sszehasonlithatok
mind a felvételivel szerzett pontokkal, mind a 2008-t61 alkalmazott felvételi
rendszer pontjaival.

2008-t6l alkalmazasra keriilé szabalyok szerint is kiszamoltuk a testneve-
1ésbol szerezhetd felvételi pontokat, ami megfelel az érettségi%-os ered-
ményének.

Nem tériink ki szamitasainkban arra az esetre, ha valamely pontszam dupla-
zasa jelenti a felvételi pontot, mert a hagyomanyos rendszerben ugyanannyi
pontot adnak, az uj rendszerben pedig kotelezd két targy eredménye alapjan kell
szamitani a felvételi pontokat.

Eredmények

Az eredmények értékelését megnehezitd tényezok:

1

Az érettségi elméleti és gyakorlati részbdl all, 50+100=150 pontot ér. A
foiskolakon nem tartottunk elméleti felvételi vizsgat.

Alkalmassagi és sportagi felvételi vizsga két kiilonboz6 alkalom — a ko-
zépszinti érettségi egy nap, az emeltszinti érettségi két nap.

Az érettségi vegyesen hasznal sportjatékokon beliil teljesitmény orientalt
¢s technikai kovetelményeket.

Az érettségi Uiszas kovetelményeiben csak technikai kovetelmény van.

. A felvételizok (n=549) koziil 293 6 kdzép, 25 6 emelt szinten tett érettsé-

git testnevelésbdl, ez Osszességében 55%-os arany, ami véleményiink szerint
kevés. A felvételire igy is késziilni kellett, az eredmények ismeretében (az érett-
ségi eredmények tobb mint 90%-a jeles!) masodik valaszthaté tantargyként no-
velte volna az érettségi végeredményét is a testnevelésbol tett érettségi (6. tabla-
zat/Table 6).

Feltételezésiink szerint, a jelentkezOk jelent6s része olyan teriiletre is jelent-
kezett, ahova valaszthato targybol kellett érettségit tennie, ezért testnevelésbol
nem érettségizett igy csokkentette az érettségi targyak szamat. Két év alatt jelen-
tdsen nott az érettségizettek aranya, 2006-ban 52%, 2007-ben 72% volt.
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6. tibldzat/Table 6: Felvételi és érettségi kovetelmények dsszehasonlitdsa / A
comparison of admission and matriculation requirements

Sportag Felvételi Kozépszint Emeltszint
s 60 m futas 7,6 — 8.2 mp 7,9 — 8,8 mp 7,7 — 8,4 mp
:E-a Magasugras 145 -160 cm 125-153 cm 140 — 165 cm
< Sulylokés 9,50 — 11,00 m 7,50 — 10,00 m 9,0 —10,50 m
= K ézilabda
= [Kosarlabda Egy valasztott, két |Egy vélasztott, harom |Két valasztott, harom —
% Labdarugas gyakorlat gyakorlat harom gyakorlat
= Roplabda
Talaj Kotelezd . E16irt gyakorlat
= - - ” Egyik sorsolva
= |Ugrés Kotelezd E16irt gyakorlat
(=]
&= [Szer INincs Egy valasztott Egy szer e.gy.
Uszas/Kiizddsp. 38,9 — 54,3mp 2 Giszasnem techn. 3 Giszasnem+mentés

2. A felvételi és az érettségi kovetelményeket vizsgalva, megallapithato, bar
eltérd rendszerli a kdvetelmény struktira, a kdzépszintii érettségi dsszességében
megfelel a felvételi anyagnak, az emeltszintl érettségi tobbnyire magasabb ko-
vetelményeket tamaszt, mint a felvételi. A fiuk kdvetelményeibdl kivalasztot-
tunk néhany 6sszehasonlithato probat, mellyel igazoltnak gondoljuk fenti megal-
lapitasunkat (6. tablazat/Table 6).

3. A felvételin 1ényegesen kevesebb pont volt elérhetd, mint az érettségin,
mindkét szamitasi rendszerben. A 400+80 pontos rendszerben valdjaban az elért
szazalék megegyezik a felvételi pontszammal. A 120+24 pontos rendszer atsza-
mitasa a 4. tabldzatban (in the Table 4) lathatd. Az atszamitasi tablazat, 90%
folott 30 (60) felvételi pontot ér, tl sok maximalis pontot ad.

Felvételin az atlagos pontszam s=35 pont a 60-bol, SD=13, (1. abra/Figure
1), ami Gsszehasonlitva az érettségi alapjan szamithato s=58 ponttal SD+2, 8§,
kimondottan kevés (2. abra/Figure 2). A harmadik szamitassal az érettségin
elért%-os eredmény megegyezik a felvételi ponttal, maximum 100 lehet. Adata-
ink alapjan felvételizoink ebben a rendszerben atlagosan s=88 pontot, (SD+8)
értek el, ami szintén magasnak mondhato (3. abra/Figure 3).

4. Gyakorisagokkal vizsgalva az el6z6 rendszer szerint az eredményeket, ha-
sonlo, de szemléletesebb adatokhoz juthatunk. A felvételin a felvételizok kozil
(293 16) 38-an értek el 50 pont fol6tti eredményt (1. abra/Figure 1).

Az érettségibdl szamolva 275 fobol 243-an értek volna el 55 pont folotti ered-
ményt, maximalis 60 pontot is 139-en értek el, ez igen soknak mondhaté, hiszen
két év alatt megkdozelitdleg ennyi testneveld-edzoé szakos hallgatét vettiink fel (2.
abra/Figure 2). A 400+80 pontos rendszerben 275 fobdl 139-en értek el 90 pont
folotti eredményt (3. abra/Figure 3).
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30—

Frequency
3
1

Mean = 34,8805
Std. Dev. = 12,96992
N =293

Felvételi pontszam

1. dbra/Figure 1: Felvételi vizsgdn elért felvételi pontok / On the Entrance Exam
Received Points of admisson

140—
120—
100—

80—

Frequency

60—

40—

20—
Mean = 57,97
Std. Dev. = 2,734
N =275

Felvételi pont

2. dbra/Figure 2: Erettségi pontok alapjdn szamitott felvételi pontok a 120+24 pontos
felvételi rendszerben / Basis of Graduation Exam Calculate the Points of Admission in
the 120+24 point’s System
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Frequency

Erettségi % (felvételi pont)

Mean = 88,36
Std.
N =275

Dev. = 8,326

3. dbra/Figure 3: Testnevelés érettségivel szerezhetd felvételi pontok a 400+80 pontos
felvételi rendszerben / A possible Points of Admission with the P.E.Graduation Exam in

the 400+80 point’s System

Az atlag és szoras értékek is mutatjak, hogy a felvételizok kozott a legnagyobb
differencialasat a felvételi vizsga, a legkisebbet a 120 pontos rendszerben az érett-

ségi jelenti (4. abra/Figure 4).

100—

80—

60—

oo

— -

20—

Mean=57,97 Std.
Dev.=2,734 4
N=275

Mean=88,36 Std.
Dev.=8,326
0— N=275

] =

Mean=34,88 Std.
Dev=12,97
N=293

Erettségi %=felvételi  Erettségi eredmény Elért felvételi pontszam

pont 400 pontos alapjan adhato felvételi
felvételi rendszerben pont

4. dbra/Figure 4: Erettségi alapjdn és felvételivel elért felvételi pontok / Basis of
Graduation Exam and entrance Exam Calculate the Points of Admission
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5. A vizsgalt csoportban elenyészd az emeltszinten érettségizettek szama
549-bdl 25 £6. Véleményiink szerint ez annak tudhato be, hogy az érettségin nem
lehetett a testneveléssel felvételi pontot szerezni. Egy masik magyarazat lehet,
hogy a két szint kdvetelményeiben Iényeges kiilonbség van, az emelt szintii érett-
ségi sokkal nehezebb. Harmadik magyarazatként szamitasba johet a félelem a
fuggetlen, kiilso érettségiztetoktol (5. tablazat/Table 5).

6. Korrelaciot szamoltunk a felvételin szerzett felvételi pontok és az érettségi
alapjan kapott felvételi pontok kozott. A 7. tablazatban (in the Table 7) szerepld
értékeket vizsgalva megallapithatjuk, hogy a felvételin szerzett pontok korrela-
cidja a tobbi ponttal csak enyhén szignifikans (0. 403), ami tovabbi kérdést vet
fel, azt, hogy azonos tulajdonsagokat vizsgalva, mi okozza az eredmények kozti
eltérést? Ezt tovabbi vizsgalattal lehet eldonteni.

7. tabldazat/Table 7: Korreldcios tabldazat a felvételin elért pontszamok és az érettségi
eredmény alapjan szamitott felvételi pontok kozott / Correlation between points achieved
at entry examinations and points calculated from matriculation results

Erettségi
g eredmény
Felveteli alapjan Erettségi %
pontszam adhato
felvételi pont
Felvételi pontszam Pearson Correlation 1 406 ,459
Sig. (1-tailed) ,000 ,000
N 293 275 275
Erettségi eredmény Pearson Correlation 406 1 ,948
alapjan adhato Sig. (1-tailed) 000 000
felvételi pont ' ’
N 275 275 275
Erettségi %-os Pearson Correlation ,459 ,948 1
eredmeénye Sig. (1-tailed) ,000 ,000
N 275 275 275
Kovetkeztetések

Maga az érettségi alapjan torténd felvételi nem jelent gondot, az érettségi ko-
vetelmények teljesitése megfeleld eloképzettséget bizonyit a testneveld-edzd
alapszak kovetelményeinek teljesitésére. A 120+24 pontos rendszerben nem
differencialt megfeleléen, magas volt a maximalis pontot elérok szama. A
400+80 pontos rendszerben adataink alapjan kedvezobb lehet a differencialas
mar a kozépszintii érettségivel is. Az emeltszintl érettségi tomegesedése csak
akkor varhato, ha a felsdoktatasi intézmények azt kotelezévé teszik. Ennek egy-
elére nem latjuk sok esélyét, mert mas teriileteken is csak elvétve fordul eld, és
csak a legfrekventaltabb szakokon.
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5. Grafikon/ chart: Testnevelésrészesedése a
120+24 pontosfelvételi rendszerben
100% -
90% -
80% -
70% -
60% Testnevelé
o estnevelés
ig of 12pont 60pont
)
30% - Torténelem
20% - 12pont
Magyar
o/
180//0 12pont
(o) T
Tanulmanyi pontok Testnevelésérettségi felvételi
pontja
Magyar ~ Torténelem Matematika ™ Idegennyelv  Testnevelés

5. dbra/Figure 5: Testnevelés részesedése a 120+24 pontos felvételi rendszerben /
Percentages of P.E. in the 120+24 point’s System

6. Grafikon/ chart: Testnevelésrészesedése a
400+80 pontosfelvételi rendszerben

Tanulmanyi Erettségi ’"“'“w- —
Testnevelés Masodik
érettségi . aso' )
erettsegi
targy

6. dbra/Figure 6: A testnevelés részesedése a 400+80 pontos felvételi rendszerben /
Percentages of P.E. in the 400+80 point’s System.Az érettségi eredménye alapjan szami-
tott pontok jelentésen magasabbak voltak mindkét szamitdsi rendszerben, mint a felvételi
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vizsgan szerzett pontszam, ami azt jelenti, hogy az érettségi eredmények kisebb kovetel-
ményt dllitanak a felvételizék elé, mint a felvételi vizsga.

A pontszamitasi modszerek, atalakitasa csokkenti a til sok azonos, maxima-
lis pontot elérok szamat, igy megfelelobb differencialast és rangsorolast biztosit
a felvételi ponthatar megallapitasahoz és a felvételizok besorolasahoz.

Az érettségi eredmények viszonylag magas szinten megvalosuld homogenita-
sa azt a problémat vetiti eldre, hogy nem a testnevelés lesz a rangsort allitd té-
nyezd a felvételi pontok kiszamitasanal. A testnevelés részesedését a fentebb is
hasznalt szamitasokat alkalmazva jelentds eltérést mutat. Szamitasaink szerint a
testnevelés a 2008-tol alkalmazand6 rendszerben lényegesen kisebb aranyban
befolyasolja a felvételi pontokat, mint a megel6z6 rendszerekben, szamitasok-
ban. Felvételi vizsgan 30+30 pont volt szerezhetd, ez a pluszpontok nélkiili fel-
vételi pontoknak a fele. Az érettségi eredménybdl szamitott 120+24 pontos rend-
szerben ez az érték elérheti az alappontok 60%-at (72 pont) (5. abra/Figure 5).
Ebben a két rendszerben a kettdzéses szabalyt alkalmazva ezek a pontok jelent-
hetik a teljes felvételi 120 pont alapjat, maximum 100%-ot. A 2008-t6l alkalma-
zott szamitas szerint a testnevelés 35%-ban adja a felvételi pontszamot, 400
pontbdl 140-et, kettdzéses szabaly esetén is csak 50%-ot, 200 pontot lehet test-
nevelésbol szerezni (6. abra/Figure 6).

A képzd felsdoktatasi intézményeknek a kizaro jellegili alkalmassagi felvételi
maradhat egyediil a kezében ahhoz, hogy kisziirhesse az alkalmatlanokat a felvé-
teli eljaras soran.
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