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SPORTTUDOMANY A REGIOKBAN
THE SPORT SCIENCE IN THE REGIONS

Osszefoglalé

A magyar sporttudomany iranyitasa, szervezése €s finanszirozasa normal ko-
riilmények kozott kdzponti kompetencia, &m annak gyakorlati megvaldsulasa
regionalis szinteken torténik. A sporttudomanyi kutatast folytatd regionalis szin-
tek (MTA ,,sportos” bizottsagai; MTA teriileti bizottsagai; kdzigazgatasi régiok;
sporttudomanyi szakembereket képzd intézmények; MSTT bizottsagai) munka-
janak attekintése fontos ahhoz, hogy a sporttudomany egészének szinvonala
meghatarozhatd, és prognosztizalhato legyen. A szerzok dokumentumelemzés,
mélyinterju és terepmunka (participant observation) modszerével vizsgaljak a
sporttudomany regionalis szintjeit.

A Magyar Tudomanyos Akadémia teriileti bizottsagainak felében nem mii-
kodik sporttudomanyi munkabizottsag és a miikodé munkabizottsagok is anyagi
gondokkal kiizdenek. A Magyar Sporttudomanyi Tarsasag bizottsagai nem miikod-
nek folyamatosan és hatékonyan. A testkulturalis szakemberképz6 intézményekben
zajlik a kutatomunka dont6 hanyada, ahol a szigorod6 akkreditacios kovetelmények
kikényszeritik azt, bar a forrashiany itt is jelentds.

Kulesszavak: kutatasirdanyitas, kutatasszervezés, kutatdsfinanszirozds.

Abstract

Although the direction, organisation and financial of Hungarian Sport Sci-
ence Company’s task normally, but the practical realization is on regional level.
Those regional levels which are dealed with sport science research (like Hungar-
ian Academy’s Sport Committies, Hungarian Academy’s Territorial Committies,
Executive regions, Institutions of teaching experts in sport sciences, MSTT’s
Committies) are significant to define, calibrate, prognosticate the standard of
sport science. The author is examined the structure and operation of sport sci-
ence regional’s level by the method of documentanalysis, interview and partici-
pant observation.
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In the half of Territorial Committies of Hungarian Academy of Sciences do
not operate Sort Sience Working Committee, but the operating Working Com-
mittees also have to cope with material problems. The Hungarian Sport Science
Company’s Committees do not operate continuously and efficiently. The most
part of researching work are in Bdycultural Epert Taching Institutes where the
teachers’ demand as well as more and more strict acreditation requirements force
it, despite the lack of source.

Keywords: organising of scientific research, budgeting of scientific researh.

Bevezetés

Els6 ranézésre nem tul izgalmas a feladat, hogy jarjuk korbe a sporttudomany
és a regionalitas problémakorét. Megtettiik, és az tigynek vannak érdekességei,
tanulsagai. Munkank soran problémafelvetésre torekedtiink, a teljesség igényét
nem érvényesithetjiik.

Tisztazni sziikséges, hogy mit értiink a regionalitas jelentésterjedelmén, a
sporttudomanyon beliil.

Ugy gondoljuk, hogy 6t szintre oszthatjuk a teriileti tagozodast és munkat tu-
domanyteriiletiinkon, amelyek a kdvetkezok:

— Az MTA ,;sportos” bizottsagai;

— MTA teriiletei bizottsagai;

— Kozigazgatasi (statisztikai) régiok;

Testkulturalis képzd intézmények;
MSTT bizottsagai.

Célkitiizések

A magyar sporttudomany iranyitasa, szervezése ¢s finanszirozasa normal ko-
riillmények kozott kdzponti kompetencia, am az a gyakorlatban mégis regionalis
szinteken valosul meg. Célunk, hogy a sporttudomanyi kutatasra hivatott teriiletek,
regionalis szintek és szervezddések munkdjat attekintsiik, azért, hogy ezaltal a
sporttudomany egészének szinvonala meghatarozhato és prognosztizalhato legyen.

Modszerek

Az informacidszerzés fobb forrasai a kovetkezok voltak:

— Dokumentumelemzés (MTA SZMSZ; Sport XXI Nemzeti Sportstratégia;
MTA és teriileti bizottsagainak honlapjai).

— Meélyinterjuik az MTA teriileti bizottsagainak elndkeivel, munkabizottsa-
gainak jelenlegi és volt vezetdivel (n=13) és a testkulturalis szakember-
képzést folytatd intézmények jelenlegi és volt szakmai vezetdivel (n=14).

— Terepmunka, azon beliil résztvevo megfigyelés (participant observation).
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Eredmények

Eloszor a Magyar Tudomanyos Akadémia , sportos” bizottsdgainak
(Hungarian Academy’s Sport Committies) torténetét vazoljuk fel réviden, mivel
ennek a szintnek a részletes elemzése tilmutat a dolgozat témajan, keretein.

A Magyar Tudomanyos Akadémia ,, sportos” bizottsagai:

— Sport és Mozgasbiologiai Bizottsag;

— Sporttudomanyi Albizottsag;

— Sporttudomanyi Munkabizottsag;

— Tantargy-pedagogiai Bizottsag Sportpedagogiai Szekeio;

— Pedagdgiai Bizottsag Szomatikus-Nevelési Albizottsaga.

Az MTA ,sportos” testiiletei feltétleniil emlitést érdemelnek, hiszen erdsen
jelzik a sporttudomény akadémiai elismertetésének valos igényét (Frenkl 2003).
Elészor a Sport és Mozgasbiologiai Bizottsag alakult meg a hetvenes években
(Antoni Ferenc). A kilencvenes évek masodik felétdl az Orvosi Osztaly Preven-
cios Bizottsaganak albizottsagaként miikodott a Sporttudomanyi Albizottsag
(Tihanyi Jézsef). Jelenleg Sporttudomanyi Munkabizottsagként folyik a kutatas-
iranyité és kutatasszervez6é munka az MTA keretei kozott, tovabba a Tantargy-
pedagogiai Bizottsag szervezetén beliill megalakult a Sportpedagogiai Szekcio
(Biréné Nagy Edit), ahol szintén folyamatos munka zajlik. Intenziven dolgozik,
évente konferenciat is rendez a Pedagogiai Bizottsag Szomatikus-Nevelési Albi-
zottsaga, Gombocz Janos vezetésével.

Vizsgaltuk a Magyar Tudomanyos Akadémia teriileti bizottsdgaiban (in the
Hungarian Academy’s Territorial Committies) folyd sporttudomanyi kutato-
munkat, annak meglétét vagy nem-1étét, miikodésének hatékonysagat, rendezvé-
nyeit, kiadvanyait és anyagi lehetdségeit.

Az MTA hat teriileti bizottsaga (Hungarian Academy’s Territorial
Committees) a kdvetkezo:

— Debreceni Teriileti Bizottsag (DAB);

— Kolozsvari Teriileti Bizottsag (KAB);

— Miskolci Teriileti Bizottsag (MAB);

— Pécsi Teriileti Bizottsag (PAB);

— Szegedi Teriileti Bizottsag (SZAB);

— Veszprémi Teriileti Bizottsag (VEAB).

Mindegyik varos, amelyik kdzpontjat képezi a teriileti akadémiai bizottsag-
nak, erds egyetemi hattérrel rendelkezik, ami nem a véletlen mive! A hatodikrol
tudjak az emberek a legkevesebbet, hiszen a Kolozsvari Akadémia Bizottsagrol
csak 2006. oktdber 30-an donttt az MTA. Egy évi szervezoémunkaval oda jutot-
tak, hogy 2007. november 8-an, a Magyar Tudomany Unnepe alkalmabd] hivata-
losan is megalakult a kolozsvari teriileti akadémiai bizottsag, a KAB, ekkor fo-
gadtak el az alapszabalyt is. A szakbizottsagok és a munkabizottsagok szervezé-
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se elkezdodott. Attdl nem kell tartanunk, hogy sporttudomanyi munkabizottsa-
guk nem lesz, hiszen koztudott, hogy a varos universitasaban igen erds
testkulturalis szakemberképzes és tudomanyos kutatomunka folyik, ahol raada-
sul tobb oktatd magyar ajku.

A hat teriileti akadémiai bizottsag strukturdja és munkdja részletesen a ko-
vetkezo.

A bizottsagok felénél nincs miik6dd sporttudomanyi munkabizottsag. A ko-
lozsvarirdl mar szoltunk, az szervezés alatt all, a miskolci és a veszprémi teriileti
akadémiai bizottsag azonban sajnalatos médon, &m reményeink szerint atmeneti
jelleggel sziinetel. A két, korabban miikddo teriileti munkabizottsag vezetdi na-
gyon értékes €s szinvonalas munkat végeztek, segitséget azonban nem engedtek
magukhoz kozel. Amikor életkoruk miatt ,.kiment” aloluk az egyetem, utanpot-
las nem lévén, a két teriileti munkabizottsagban megsziint a munka és a munka-
bizottsagok elhaltak. A tudomanyiranyitas és tudomanyszervezés teriiletén is
igen fontos az utanpoétlas kinevelése! Az Eszterhazy Karoly Foiskola Testneve-
1ési és Sporttudomanyi Intézetének feltett szandéka, hogy a MAB Sporttudoma-
nyi Munkabizottsagaba életet leheljen. Az intézetben hatalmas szellemi és kuta-
téi potencial halmozoddott fel az eltelt 60 év alatt, aminek segitségével, illetve
bevonva a régioban €16, kutatoi vénaval és affinitassal rendelkezd sportszakem-
bereket, hamarosan miikodové tessziik a sporttudomanyi munkabizottsagot, fel-
ébresztjiilk azt Csipke Roézsika almabol. Hasonloan gondolkodnak a Pannon
Egyetem tobb karan is, de Szombathelyen és Gyorben is, ahol a VEAB sporttu-
domanyi munkajat tervezik Gjra kezdeni.

A teriileti akadémiai bizottsagok szakbizottsagokat mikodtetnek, amelyeken
beliil tobb munkabizottsag is szervezddik. A teriileti bizottsagok azon szakbi-
zottsagainak neveit elemezve, amelyekben sporttudomanyi munkabizottsag is
mikodik/mikodott, elmondhatd, hogy az igen sokféle. Féleg a biologiatudoma-
nyi, az egészségtudomanyi vagy az orvostudomanyi szakbizottsagokon beliil
mitkddnek ezek a munkabizottsagok. A kiilonb6zd elnevezések is arra utalnak,
hogy a sporttudomany tipikusan interdiszciplinaris tudomany.

A harom miikodo teriileti bizottsag szerkezete és az ott folyd munka a kovet-
kezoképpen jellemezhetd.

A DAB esetében az Orvostudomanyi és Biologiai Szakbizottsag keretében
miikodik a Sportbioldgiai €s Mozgasszervi Munkabizottsag. Félévente tartanak
konferenciat. Kutatasuk két teriiletre koncentralodik. Egyrészt a sportsériiléseket
kutatjak, masrészt a postinfarktusos rehabilitacioval foglalkoznak. Mindez azért
van, mert minddssze egy testneveld tanar van a 11 tag kozott, a tobbiek vala-
mennyien orvosok. Sajat anyagi forrassal dolgoznak, a tdmogatas O Ft. A DAB
a konferenciakhoz helyet, sziikség esetén szallast biztosit.

A PAB évi 4 konferenciat tartott, ami mintegy 20 eldadast jelent. A tagok
szama 30—40 {6 kozott mozgott. 10 kiadvanyt készitettek 6t év alatt. Kozponti
kutatasi témajuk nem volt. A pénziigyi kérdéseket a PTE TTK TSI oldotta meg,
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sajat bevételes tevékenységbol A PAB helyet biztositott a konferencidknak ¢és
értekezleteknek. Miért hasznaltunk mult id6t? A helyzet egy éve valtozott. Veze-
tovaltas tortént, az intézet pénziigyi lehetdsége erre a célra sziikebb lett, igy
évente egy-két konferenciat tudnak csak rendezni. A kovetkezd konferencia
kozponti témaja az integracid és az inkluzio.

A SZAB évente egy konferenciat rendez, ahol el6adasok hangzanak el és
gyakorlati bemutatok zajlanak, tovabba a szervezeti, tervezési kérdések is napi-
rendre keriilnek. 15-20 taggal mikodnek. Kozponti kutatasi téma két éve nincs.
A sziikos pénziigyi forrast a SZTE JGYTF TSI biztositja.

A kozigazgatasi (statisztikai) régiok (Executive regions) szintjén is érdemes
néhany gondolatot felvetni.

A hét régiéo mindegyikében elvileg folyhatna magas szinvonalu sporttudoma-
nyi kutatdémunka, hiszen a szellemi bazis mindenképpen adott, mert minden
régidban (t6bbnyire annak centrumaban) van testkulturalis szakemberképzés.
(Dél-Alfoldi Régio — Szeged; Eszak-Alfoldi Régio — Nyiregyhdza; Eszak-
Magyarorszagi Régié — Eger; Kozép-Magyarorszagi Régio — Budapest; Dél-
Dunantali Régié — Pécs; Nyugat Dunantuli Régio — Szombathely és Gyor,
Ko6zép-Dunantili Régié — Veszprém, Székesfehérvar). Ezt a kozigazgatasi régi-
oknak jobban ki lehetne és kellene hasznalni.

Az Onkormanyzati és Teriiletfejlesztési Minisztérium Sport Szakallamtitkar-
saga javaslatara a régiokban létrejottek a Regionalis Sportfejlesztési Bizottsagok.
Az 6sszekotd kapocs szerepét toltenék be a sportfohatdsag, illetve a régiok, va-
lamint a kistérségek (régen jarasok) kozott. Sajnos, nem miikddnek hatékonyan,
sOt, a megszlinés hataran allnak!

A régiokban a Regionalis Fejlesztési Ugynokségek és Regionalis Fejlesztési
Bizottsagok segitségével hatalmas, dontden Eurdpai Unids forrasok keriilnek
elosztasra. A Regionalis Sportfejlesztési Bizottsagoknak szant masik feladat az
volt, hogy a Regiondlis Fejlesztési Ugynokségek munkajaba bekapcsolédva
segitsék az Eurdpai Unids forrasok elosztasat agy, hogy abbol a sportos progra-
mok is részesiiljenek. Mivel a sport az Europai Unidban tagallami hataskdrben
van, ez csak indirekt moédom valosithatd meg. A sportot, benne a sporttudo-
manyt a turizmus, az egészségturizmus, a munkaerd ujratermelése, az egészség
megodrzése, vagy mas kozvetitod terillet segitségével, kozvetett modon lehet ta-
mogatni. A Regionalis Sportfejlesztési Bizottsagok ezt a lehetoséget megfeleld
tamogatas esetén sikeresen kihasznalhatnak.

A kovetkezo regionalis szint a testkulturalis képzést folytatd felséoktatasi in-
tézmények szintje. Jelenleg nyolc, sajat jogon képzést folytatd ilyen intézmény
van Magyarorszagon. A sajat jogon testkulturalis képzést folytatd intézmények
(Bodycultural teaching Institutions by right of private) a kdvetkezok:
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— BDF Szombathely;

— EKF Eger;

— ELTE PPK Budapest;

— NYF Nyiregyhaza;

— NYME Gyo6r;

— PTE Pécs;

— SE TSK (TF) Budapest;
— SZTE JGYTF Szeged.

Szamuk a jovoben nohet, bar azt semmi sem indokolja, hiszen a sporttudo-
manyi képzési teriiletre évente beiskolazhato, allamilag timogatott 6sszlétszam
(600 fo/év) igen alacsony, ami raadasul négy alapszak, hat-hét mesterszak és
nyolc képzd intézmény kozott oszlik meg, tovabba a felvehetd koltségtéritéses
hallgatok létszamat is korlatozza a fohatdsag! Ez a szint mutatja talan a legkeve-
sebb problémat, bar itt is hatalmas forrashiany van. A forrashiany enyhitésére az
Onkormanyzati és Teriiletfejlesztési Minisztérium Sport Szakallamtitkarsaga a
jovOben tamogatni tervezi a felsboktatas sporttudomanyi kutatémunkajat, termé-
szetesen nem totalis értelemben, hanem intelligens finanszirozassal, bizonyos
prioritasokat megallapitva.

A felséoktatasban folyo sporttudomanyi kutatomunkardl érdekes képet mutat,
ha megnézziik, milyen aranyban vannak a komoly, nagy hordereji, draga inst-
rumentalis feltételekhez kotott kutatasok. A nagy miiszerigényti kutatasok szama
relative kicsi, hiszen tobb mas gond mellett az egyik legnagyobb probléma tu-
domanyteriiletiink6n a nagy értékl miiszerek hianya.

A testkulturalis fels6oktatast folytatod intézményekben kevés helyen mitkodik
kutatocsoport, pedig a maganyos farkasok ideje a sporttudomanyi kutatasokban
is lejart! Team-munka nélkiil nincs nagy horderejli kutatasi eredmény! Ezért is
szerveziink az Eszterhazy Karoly Foiskola Testnevelési és Sporttudomanyi Inté-
zetében egy Egészséges Tarsadalom Oktato- és Kutatocsoportot, ahol részben e-
learning anyagokat készitiink a teljes idejii és részidejii (nappali és levelezo ta-
gozatos) sportszakember képzés szamara, masrészt a kutatoi vénaval rendelkez6
kollégak gyakorlatban is hasznalhato, eredményeket hozo, jol eladhato, két-
harom nagyobb léptéki kutatasi témat gondoznak majd.

Az intézménykozi, esetleg haldzati jellegi projektek, sporttudomanyi kutata-
sok sem miikodnek, ez is egy tovabblépési lehetdség! Ezen a teriileten is vannak
kihasznalatlan, perspektivikus lehetdségei a regionalis szintii sporttudomanyos
kutatomunkanak!
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Az 6todik regionalis szint az MSTT bizottsagainak (MSTT’s Committies)
kérdéskore. A Magyar Sporttudomanyi Tarsasag jelenlegi bizottsagai [elnokok-
kel] (Hungarian Sport Science Company’s present Committees [with
chairmans]) a kdvetkezok:

Biomechanika; Sportegészségiigy (Martos Eva);
Edzéstudomanyi Sportinformatika (Ozsvéth Karoly);
Iskolai Tn. és Didksport (Gy6ri Pal); Sportpedagdgia (Vass Miklos);
Jogi és Etikai (Foldes Tamas); Sportpszicholdgia (Sipos Kornél);
Kornyezetvédelmi (Szabo S. Andras); Sportrekreacio (Kis Jend);
Kutatasszervezés; Sportszociologia (Takacs Ferenc);

Mozgas- €s Sportterapia (Gunda Andras); Sporttorténeti (Kertész Istvan);
Sakk- és Sakkelméleti (Hardicsay Péter); Teljesitmény-élettan
Sportantropoldgia (Eiben Ottd); (Malomsoki Jend);
Utanpotlasnevelési (Szabo Tamas);
Egyéb bizottsagok.

Ezek a bizottsagok — néhany kivételével — nem miikddnek folyamatosan, pe-
dig az igazi szakteriileti kutatdmunka iranyitasanak igen jo szinterei lehetnének.
Az MSTT elnoksége a kozeljovoben napirendre tiizi ezt a témat és a probléma
kezelésére torekszik. A jol mikddd MSTT bizottsagok nélkiil maga az MSTT
jovoje is kérdéses lehet, ezért ezt a problémat mieldbb kezelni kell!

Kovetkeztetések

Megallapithatjuk, hogy a tudomany, benne a sporttudomany vidéki bastyait
képezd teriileti akadémiai bizottsagok felében sporttudomanyi munkabizottsag
nem is mikodik. Ezek felélesztése kiemelt feladat! A teriileti akadémiai bizott-
sagok maguk is mindennapi gondokkal kiizdenek, anyagi tamogatasuk az MTA
részerél O Ft. Nemcsak a kutatashoz, hanem a kutatasiranyitashoz és a kutatas-
szervezéshez is jelentds anyagi forrasok kellenének, ami jelenleg egyaltalan
nincs meg. Az MTA maga is forrashiannyal kiizd, igy a teriileti akadémiai bi-
zottsagok anyagi tamogatasa jelenleg fentr6l nem oldhaté meg.

Az Onkormanyzati és Teriiletfejlesztési Minisztérium Sport Szakallamtitkar-
saga javaslatara a régiokban létrehozott Regiondlis Sportfejlesztési Bizottsagok
magukra maradtak, feladat és hataskor hianyaban a megsziinés hataran allnak. A
Regionalis Sportfejlesztési Bizottsagokat tobbek kozott arra is fel kellene hasz-
nalni, hogy direkt vagy indirekt modon segitsék a regionalis sporttudomanyi
kutatdmunkat is. A Regionélis Fejlesztési Ugynokségek nem igénylik a Regio-
nalis Sportfejlesztési Bizottsagok effektiv munkajat, nem kérik ki annak véle-
ményét a sportot is tartalmazd palyazatok elbiralasakor, nem kiilonitenek el for-
rasokat indirekt sportos palyazatokra, pedig ezek a bizottsagok rengeteg Gtlettel
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rendelkeznek, segiteni tudnanak. Ha ez a vonal mikddne, a regionalis sporttu-
domanyi kutatasokra is tobb forras juthatna.

A sporttudomanyi kutatdémunka jelent6s hanyada zajlik a felséoktatdsi intéz-
ményekben. Kikényszeriti ezt az oktatok eldmeneteli rendszerében bekovetkezett
szigoritas €s az egyre keményedd akkreditacios kovetelmény. A testkulturalis
képzést folytatod felsdoktatasi intézményekben kevés kutatocsoport mikodik és
ritka az intézménykozi kutatas (halozati projekt).

A Magyar Sporttudomanyi Tarsasag bizottsdgainak munkajat fel kell Gjitani,
folyamatossa és hatékonnya kell tenni. Ezt a feladatot a tarsasag elnokségének
kell elvégeznie.

A gyakorlatban is hasznosithato, szellemi és anyagi hasznot is hozd eredmé-
nyeket felmutatdo tudomanyos kutatomunka a doc6gd magyar gazdasag egyik
kitorési pontja lehetne, ezért annak tdmogatasa az allam részérdl jo befektetés-
nek tiinik. A fuldoklé tudomany, igy a sporttudomany is mielébb varja a mento-
ovet!
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