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BAB-MESE-BAB: A MESEK ES A BABJATEK

Absztrakt

[ridsomban a mesék dtaddsinak megvaltozott kereteit értelmezem, illetve foglalom 8ssze
az orélis korszaktdl a képkorszakig. A befogadds sebessége, mddja és mindsége 1j adap-
tdciés formdkat generdl. A képszer(i kifejezésmédok elterjedése és a temp6 felgyorsuldsa
megkivdnja a mesei szévegek drdmai és filmes megkozelitéseit. Hogyan kovette a mese-
eldadds a megvaltozott igényeket? Milyen lehetdségek dllnak a meseadapticidk eldte
korunkban? Az egyik lehetséges vilasz: a verbalitds, a zeneiség és a vizualitds kifejezés-

médjait 6tvoz8 bébjaék.

Kulcsszavak: mese, mitosz, meseadaptdcid, drdma, bdb

1. Mi a mitosz?

A kérdést természetesen nem konnyli megvélaszolni, de okfejtésiinket — kiindulépont-
ként — mégis ezzel kell elkezdeniink, hisz ez a torténettipus minden elbeszélésforma 8se
és forrdsa. Nem lehet eléggé hangsilyozni, hogy az emberi kultira nagy épitkezésének
mennyire fontos mozzanata volt a mitoszok megjelenése. Maguk a mitoszok totemisz-
tikus eredetliek (Lévi-Strauss, 1991), szinre lépésiik akkorra tehetd, amikor az emberi-
ség elkezd a dolgok eredetérdl gondolkodni, s ezekre vélaszképpen vildgmagyardzarot
generdl. A mitikus viligmagyardzat azonban nem igazdn hasonlithaté a késébbi hasonlé
céllal lécrejore filozdfiai és természettudomdnyos okfejtésekhez. Ennek illuszerdldsdra
a sokféle mitoszmeghatdrozds koziil most a Kapitdny hdzaspdrét idézziik fel: ,A mitosz
az adott valésdg vilagatdl kiilonbozd, abbdl kiemeld Midsik Vildgot (mdsvildgot) teremt,
de oly médon, hogy azt az adott valdsdg vildgdra haténak feltételezi. (...) Az egyén és
a kozdsség, az élet és haldl, a mindennapok és az orokkévalésdg kozote a mitoszok-
ban egyszerre van egység és konfliktus; és a mitoszok éppen errdl ’szélnak’, éppen ezt

a fesziiltséget jelenitik meg.” (Kapitdny és Kapitdny, 2013)
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Az a kivincsisdg és megismerési vigy, amely az emberben a mivészi kifejezés irdnti
elvardsokkal pdrosul, eredményezte, hogy az ember egyik legelemibb kulturilis igénye
a mitoszok létrehozdsa és befogaddsa lett. Ezeknek gyakran tdrgyale tulajdonsiguk
(kiilondsen a freudi-jungidnius mitoszértelmezésben), hogy manifesztdljak és kezelik
az ember legmarkdnsabb vigyait és szorongdsait, azokat, amelyek az egzisztencid-
lis problémakkal, a szexussal és a haldllal kapcsolatban foglalkoztatjdk. A mitoszok
tovébbi sajitossdga, hogy dltaldnos erkélcsi-fizikai vildgrend rogzitésére torekszenek,
amelynek szabdlyszerliségei egy bizonyos diskurzus keretei kozdtt ardnylag hatékonyan
megfogalmazhatdk. Identitdsképzés valdsul meg benniik, mert befogadéjuk kénnye-
dén azonosulhat valamely szerepldjitkkel (még azzal egyiitt is, hogy a mitoszhdsok
gyakran emberfeletti [éptékiek) (Bettelheim, 1988). Az egész emberiség kulturdjinak
alapjait foglaljdk magukba, ahogy ezt Jung vagy Lévi-Strauss is kifejti, el6bbi arche-
tipus-, utébbi nyelvelméletében (Jung, 1993 és Lévi-Strauss, 1971). Végiil a legfonto-
sabb specifikdciéjuk, hogy a mitoszok értelmezik az ember szerepét a viligegyetemben.
Vitathatatlanul ez a kérdés foglalkoztatja leginkadbb fajunkat, és tobb teoretikus véle-
ménye szerint is éppen ez a funkci6 hidnyzik leginkdbb modern vildgmagyardzataink-
bél (Eliade, 2009).!

A mitoszoknak alapszinten konnyen dttekinthetd és kitdlthetd viligképe van, amely
a jol ismert hdromszintd univerzumban 6lt testet: menny-evilig-pokol (alvilig). Ez
a hdrom szinter(iség az egyik jellegzetes elemiik, amely meghatdrozza a késébbi kozmo-

génidkat és az dsszes fantasztikus-transzcendens torténet vildglatdsdt.

2. Mitosz és vizualitas

Mint mér emlitettem, a mitoszok konnyen leképezhetd és felfoghaté viligképben-vi-
ligtérben gondolkodnak, ami — az el6z8ekbdl kovetkez8en — alapszinten konnyen
vizualizdlhaté, akdr a leir$ szoveg, akdr az imagindlis dbrdzolds szintjén. Természetesen
az ilyesfajta reflexiobdl is tobbféle létezik, én azonban a tovdbbiakban az eurdpai kultt-
raban egyik legmarkdnsabban jelenlévé, a vildgfamotivumot is magédba foglalé mitikus
viligkép mentén folytatom gondolatmenetemet, hiszen a mitoszok nyomdn kialakulé
mesékben is leginkdbb ennek nyomaira bukkanhatunk. Az emlitett koncepci6 a kovet-

kez6 sematikus dbran szemléltethetd:

1 A kérdéssel kapcsolatban mér tettem megéllapitdsokat kordbbi tanulmédnyomban: Galuska, 2013, 59-76.
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A HAROMSZINTU MITIKUS VILAGKEP

Felsé vildag (Menny)

Operencias
tenger(Okeavoao)

Kozépsé vilag (Fold — Vilag)

2. kép: Bosch: A vildg teremtése

Forras: https://www.khanacademy.org/humanities/renaissance-reformation/northern/
hieronymus-bosch/a/bosch-the-garden-of-earthly-delights (letsltve: 2019. 05. 14.)

Eszerint a nagyjabdl gomb alakd vildgtér kozepén, egy végtelen vildgécednban

(,Operencids tenger”) horgonyoz a lapos, korong alaki Fold (a Vildg), amelynek szin-

tén a kozepén 4ll a félgombformdn folénk borulé égboltozatot dgaival megtarté Vildgfa.
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A Vildgfa korondjiban kap helyet a Foldtdl elkiiloniilt Felsd Vildg, a Menny. A vildgé-
cedn tiikre alatt, a fa gyokereinél terjeszkedik a negativ kozmoszként visszatiikroz6dd
Alvildg vagy Pokol. Végiil pedig, nyugat felé, az Operencids tenger hatirin még egy
miésik foldrész is lebeg, amit egyszerlien Tulvildgnak is nevezhetiink, a gorég-romai
kultdrdban ezt azonositottdk Elysium szigetével, Petdfi Jinos vitézében pedig nem mis,
mint Tiindérorszdg. Ez a markdns viligkép természetesen gyakran megjelent a mito-
szokban. De nemcsak ott, hanem a mitoszokkal nagyjébdl parhuzamosan kialakuld,
azokat képi sikon, érzékletesen dbrézolni akaré képzémivészeti dbrdzoldsokban is. Hogy
a parhuzamossdg mennyire jelenvald, és a vizualitds milyen erdteljes, azt a kovetkezd
néhdny példival demonstraljuk.

Az aldbbi képen Hieronymus Bosch A gyonyirik kertje (1480-1505) cimii triptichonjé-

nak osszecsukott, két kiilsé tdbldja ldthatd.

3. kép: Bosch: A gyonyorok kertje
(Forr4s: i. h.)

Maga a triptichon a teremtett vildg szimbolikus dbrdzoldsa, azonban e késé kozép-
kori festményegyiittesen megdobbentd mddon megdrzédote az archaikus, keresz-
ténység elétti mitikus vildgfelfogds sémarendszere. A képmez8 kozepén — mintegy
isteni néz8pontbdl, a teremtett vildgon kiviili szemléléként — a vildgécednban sz,
korong alakt Foldet ldthatjuk, amely folé a félgomb alakd égboltozat borul. Hogy

milyen az univerzum felépitése az emberi létezés aspektusibdl, arrél mar a tablik belsd
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szimbolikus-ikonografikus struktdrdja mesél, amelyeken az eredetileg vertikdlisan elkép-
zelt vildgszinteket horizontdlis néz8pontbdl szemrevételezziik. A bal tibldn a Fels Vildg,
a Menny (mint Paradicsom), a k6zépsé tdbldn a Vildg (mint maga a Gyonyérok Kertje) s

a jobb tdbldn az Alvildg (mint Pokol) jelenik meg.

De vajon miért ,borult” oldaldra a vildg hdrom szintje? — kérdezhetnénk. A vilasz
egyszer(i: Bosch ugyanis a festmény megalkotdsakor mdr egy mdsik konvenciérendszer,
az Ujra kibontakozni kezd$ dramatikus jiték egykoru logikdja szerint gondolkozott.
Az alkoté a lehetd legszemléletesebben igyekezett kifejezni magat, s ehhez olyan vizui-
lis kédrendszert hivott segitségiil, amely a korabeli néz8 szdmdra jol ismert, egyértelmi
lehetett: a késé kozépkori, tn. ,processzids szinpadok” elrendezését. Ezt a szinpadtipust
kifejezetten a mitoszok dramatikus megjelenitéséhez alkalmazott misztériumdramdk
diszletezéséhez haszndledk.

A kovetkezd dbrdn egy processzids szinpad tervét szemlélhetjiik.

. . . -
e e Lt 450 el Tﬁm“'ﬁ"fi'ﬂtw

1 Siliab dypn

4. abra: Processzids szinpad terve

Forrés: http://www.luminarium.org/medlit/medievaldrama.htm (letoltve: 2020. 01. 14)

A szintér ugyanigy horizontdlisan jeleniti meg a vildgszinteket, mint Bosch festménye:
a bal oldalon (isteni nézépontbdl jobb felé) helyezkedik el a Menny, kézépen az Evildg s
a jobb oldalon (megint csak isteni nézépontbdl az utolsé itélet bal kézre esd irdnydban)
a Pokol.

Ez mind rendben van, de hol marad a Vildgfa? — kérdezhetnénk. E vildgfénntarté elem
késdé kozépkori dbrdzolataira is taldlunk eseti eléforduldsokat. Példénknak egy kozel

Bosch-kortdrst flamand kédex egyik miniatirdja kindlkozik.
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5. 4dbra: Az emberi élet féja
Szent Agoston: Isten varosardl (De Civitate Dei — francia nyelvi kézirat, 1450. Stras-
bourg, Bibliothéque nationale et universitaire, ms. 523, fol. 54r)
Forr4s: http://bvmm.irht.cnrs.fr/consult/consult.php?mode=ecran&panier=false&
reproductionld=640&VUE_ID=2825148&carousel There=false&nbVignettes=4x3&
page=5&angle=0&zoom=petit&tailleReelle (letsltve: 2017. 05. 14.)

A szintén kifejezetten keresztény mordlis szimbolikdji mini-
aturdn megint csak nagyon 6si, archaikus elemeket ldthatunk.
A pogény-germdn Yggdrasil-dbrdzoldsokrol ismert Nidhiggr (a
Vildgfa tovét szaggaté sarkdnykigyd) ezdrttal parban, mint az ember
mennybe jutdsit megakaddlyoz6 blindk jelképe bukkan fol.

6. dbra: Yggdrasil, a Vildgfa (XVII. szdzadi izlandi kéziratbél)
AM 738 4to més néven: Edda oblongata 1680. Arni Magniisson
Intézet, Reykjavik, Izland.

Forras: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/02/
AM_738_4to_Yggdrasill.png (letsltve: 2019. 08. 14.)
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A mitoszok vizualizdldsdra természetesen még szdmtalan példa kindlkozna. Ez a rovid
osszedllitds is jol szemlélteti azonban, milyen hatdrozott és konnyen visszakovethetd
nyomokat hagytak a mitoszok a késébbi korok miivészetében. Hatdsuk erételjesen érzékel-
hetd a nyomukban kibontakozni kezdd meseirodalomban, kiiléndsen a tiindérmesékben.

Ezek kialakuldsrdl, sajétossdgairdl ejtek sz6t a kovetkezdkben.

3. Mitoszokbdl mese

Hogy a mesék mikor, hol és milyen médon alakultak ki, arra szdmos elmélet létezik.
Azonban mindezen elméleteket nagyjabdl két jél elkiiloniil§ csoportba tudjuk sorolni.
Az egyik elméletrendszer szerint a mesék mind egy forrdsbdl, a mitoszokbdl tdplilkoz-
nak, azokbdl erednek, és azok elemeibdl jottek létre. Ezt monogenezis-elméletnek nevez-
hetnénk. A mdsik elmélet szerint a mesék hasonlé vondsai abbdl szdrmaznak, hogy
mindegyikiik forrdsa az indiai szubkontinens, ahonnan véndorlds utjdn jutottak el

a vildg szdmos pontjdra, igy Eurépdba is. Ezt vdndorlds-elméletnek keresztelhetjiik.

3.1. A monogenezis-elmélet

A tedridt, amely szerint minden mese a mitoszokbdl szdrmazik, tébben is megfogal-
maztdk. Jelen tanulmédnyomban Geoffrey Stephen Kirk gondolataira hivatkozom (Kirk,
1993). A monogenezis-elmélet lényege, hogy a mitoszok — miutdn a szakrélis tartalom
(a benniik val6 hit és a hozzdjuk kot6d8 kozosségi helyeslés) valamiére meggyengiil —
elébb toredékessé vélnak, azutdn a népi kultira a mitosztéredékekbdl, a mesei szerkezet
— mint egyfajta vdz — folhaszndldsdval tiindérmeséket alkot (Honti, 1975). A novellamese

és a tobbi mesei almiifaj kialakuldsa mdr tobb kitérén keresztiil torténik.

A MESETIPUSOK (MONOGENEZIS-ELMELET)

Mitosz—> Mitosztoredek —— Ttndérmese
(vardzsmese)

Pé%dazat—> Fabula—> Novella =—> Novellamese
Tréfas mese
Allatmese
Legendamese
Hazugsagmese
Csalimese
Formulamese

7. dbra: A mesei almiifajok a monogenezis-elmélet rendszerében
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A mitoszokhoz kezdetben parabolisztikus torténetek csatlakoznak. (Ezek lehetnek
a mitosz részei is, ldsd pl. az evangéliumokban Krisztus példdzatait.) Ezek a mitosz vala-
mely elvontabb igazsigdt magyardzzdk, értelmezik. Amikor a mitosztorténet toredékessé
valik, a példdzatok belsé, illusztrativ szindékt torténete mintegy ,kiszabadul”, s a benne
r¢jlé szakrdlis jellegli tanitds dltaldnosabb erkolcsi-etikai zanulsiggd alakul. Létrejon
a tanulsdgos mesék (fabuldk) csoportja. Majd az idék folyamdn a fabula tanité szdn-
déka is hdttérbe szorul: megerdsodik a szérakoztaté jelleg, megsziiletik a novella, illetve

a novellamese, s ebbdl kisarjadnak a tovdbbi mesetipusok, almfajok.

3.2. A véandorl4s-elmélet

A vindorlds-elmélet egyik legkordbban fellelhetd forrdsa 7heodor Benfey 1859-es
Pancsatantra-forditdsdnak elészava (Benfey, 1859).2 A tedria lényege nagyon egyszerlien
ugy foglalhat6 6ssze, hogy az eurdpai kultirdban ismert mesetipusok Indidbél szarmaz-
nak, és vandorlds Gtjdn jutottak el az euro-atlanti kulttrkorbe. A véndorlds folyamata

a 8. abrdn kovethetd.

Mesetipusok (Vandorlas-elmélet)

Pancsatantra (India, I.sz. Kr.e.) =———» Hazat afra (Perzsia VI. Kr.u.) =——

Ezeregyéjszaka (Egyiptom, X. Kr.u.) ——— Mesék (Eurdpa, kereszteslovagok, XV. Kr.u.)
8. dbra: Az indiai mesék ttja Eurépdba

Természetesen léteznek mds meseelméletek is. Egyes vélemények szerint meseszer(i
torténetek mar a mitoszokkal egy idében is kialakulhattak. Honti (1975) példdul mito-
szokkal nagyjébol egykort ,,6smesékrd]l” beszél. Mds kutatdk szerint mese és mitosz kozt
nincs is lényegi kiilonbség (Malinowski, 1972).> Azonban akir a mitoszokkal egy idben,
akdr azok nyomdn alakultak is ki a mesék, az kétségtelen, hogy mitikus elemeket foglal-

nak magukba (Ldng, 1979). Valdszinlileg ez a fennmaraddsuk egyik oka.

2 Emliti (t6bbek kozott) Ashliman, D. L. heep://www.pitt.edu/-dash/panchatantra.html (letdleve: 2020.
10. 01.).

3 Malinowski véleménye szerint a mitoszok és a mesék kozt nincs lényegi kiilonbség, a meséket hirom cso-
portra oszthatjuk: 1. népmesék, 2. mondak, 3. ,szent torténetek” (tulajdonképpen mitoszok).
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4. A mesék karaktertipol6gidi és struktirija

Amikor a meséket és a mitoszokat 8sszehasonlitjuk egymadssal, akkor szimtalan modell
kindlkozik az Osszevetésre. Két markdns tipoldgiai rendszer elemeit hivom segitsé-
glil. Az egyik a freudi-jungidnus alapid Henderson-féle karaktertipoldgia, a mdsik
a Campbell-Vogler-féle (Campbell, 2010; Vogler 2007).* Utébbi kitlinden alkalmas
a mese és a mitoszok nyomdn megsziiletett fantasy és a modern hdstorténetek (pl.
képregények, szuperfilmek) szereplSinek vizsgédlatira, osztdlyozdsdra is, és egyben azt
is bizonyitja, hogy a mesei univerzum nemcsak vildgképe, hanem karakterei és cselek-

ményszerkezete szempontjabdl is konnyedén vizualizdlhaté (Vogler, 2007).2

THE ARCHETYPES AS EMANATIONS OF THE HERO

Higher Self

Shapeshifter

Als  4—@8 HERO B—apreoiold

Trickster

9. dbra: Az archetipusok mint a hds emandciéi
(Forrés: Vogler, 2007, 25. o.)

4 Campbellnél a karakteroldgia a fejezetekben folyamatosan keriil kifejtésre, a 47. oldalon felvdzolt és a ké-
s6bbickben részletesen is kibontott cselekménystruktira mentén. Vogler Campbell rendszerét értelmezte
és gondolta tovabb.

5 Voglert azzal is megvddoltdk a 7he Writer’s Journey megirésakor, hogy a ,lusta, irdsképtelen stididveze-
t8k” lelkesedtek leginkdbb a muivéért.
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Mindkét fontebb emlitett rendszer az eurdzsiai és az amerikai dslakos mitolégidk
kozos nevezdjét iparkodott megragadni, ezért meglehetésen rugalmasak, és egyetemle-
ges értelmezésekre is alkalmasnak bizonyultak. Tovdbbd mindketté nagy hatdst gyako-
rolt a késé XX. és a XXI. szdzad mitoldgiai kutatdsaira, de a dolgozatomban késébb
targyalt mesterséges mitoldgidk létrehozdsdra is. Ez kiillonosen a Campbell-féle tipoldgia
és cselekménystruktdra esetében igaz. Tébben is emlitik,® hogy George Lucas bélcsész-
hallgat6 kordban nagy lelkesedéssel olvasta Campbell irdsait (ebbdl irta szakdolgozatdt
is), és annak elemeit — Vogler adaptdcidjdnak aggdlyos figyelembevételével — beledol-
gozta a Star Wars-sorozat univerzumdba. Nem kiilonben jdrtak el a Wachowski fivérek
a Mdtrix cimQ, a Star Warshoz hasonléan kultikussd vdlt trilégia cselekményépitésekor;

a Star Trek alkotdgdrddja, és hosszan folytathatndnk még a sort.

4.1. A Henderson-féle karaktertipolégia

Joseph L. Henderson az dltala folvdzolt karaktertipolégia elemeit Paul Radin 1948-as
A Winnebago hési mondakir cimi tanulmanydbdl emeli ki és szintetizédlja. Eszerint négy
alapvetd héstipus kiilénithetd el a mitoszokban (és a mesékben). Ezek a tipusok a freu-
di-jungidnus mentélis egyedfejlédés szingjeit titkrozik: a tisztdra 6sztonostdl az etikain
keresztiil egészen a raciondlis szintig. A Henderson 4ltal elkiilonitett négy karakter
a kovetkezd: 1. Trickster (Tréfacsindlé); 2. Hare (Nyul); 3. Red Horn (Vorés szarv); 4.
Twins (Ikrek).

1. Trickster (Tréfacsindld)

Ez a legdsibb héstipus, egyben a legdsztondsebb és legamordlisabb (leginfantilisabb).
Gyakran tlinik fel 4llatalakban. Fizikai vigyai uraljik, kiszdmithatatlan, néha értelmet-
leniil kegyetlen, ravasz. Példdul Reinhard, a réka,” illetve a tréfds (dllat- és emberszerep-

18s) mesék f6hdsei brzik alakjdt az eurdpai folklérban.

2. Hare (Nyil)

Maga az elnevezés egy algonquin vagy menomenie mitoszbdl ered. Manabus (vagy
Nanabosho) egy Gn. manido vagy monido (teremtd szellem), aki nydl alakban sziiletett,
késébb antropomorf figurdvd valtozott (Ortutay, 1969). Kezdetben magatartdsa tréfa-
csindldszerd, késébb szocializdle [énnyé, s6t kultirhérosszd (az emberi kultira 6révé,

Ujjaépitdjévé) formdlodik.® Az indidnokndl a nytl mellett még megjelenik a prérifarkas

6 Ldsd pl. Rhoades Shirrel (a Marvel képregénykiadé-vallalat alelnéke) Comic Books c. kényvében. (2008,
110. 0.)

7 Kalandjairél Benedek Elek magyaritdsiban olvashatunk (Goethe-Benedek, 1925).

8 Henderson (1997) ,dtalakitéként” nevezi meg.
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(coyote) alakjdban is. (A magyar népmesekincsben taldn leginkdbb Fehérlofia testesiti

meg.) Gyakran demiurgosz (emberteremtd) és tlizhozé.

3. Red Horn (Vorés szarv)

Neve szintén algonquin mitoszbdl ered. Ezek egyik hése, egy Gyongytoll (Csakekenapok)
nevli manido vorosre festett varkocsdban hordja az erejét. Tébb (leggyakrabban tiz vagy
hdrom) fititestvér legifjabbika. Testvéreivel rivalizal, esetleg testvérei koziil csak ¢ marad
életben. Ellentmonddsos alak. Inkdbb brutdlis, emberfeletti ereje mutatkozik, de ha kell,
ravasz is. Gyakorta sebezhetetlen, vagy egyetlen ponton sebezhetd. Viselkedése a mors-
lis-immorélis kozott ingadozik. Taldn 8 a legemberibb (bdr gyakorta hérosz, azaz isteni,
félisteni eredetti), és tragédidja abbdl ered, hogy indulatai, dsztonei elragadjik a mordl
vagy a rdcié ellenében. (Gydngytoll példdul megoli sajdt anyjdt.) A kiilonb6z8 mitologi-
kus orientdcidju torténetekben szdmtalan alakban 6ltott testet: 6t ldthatjuk tobbek kozote
az akkdd Gilgames; a gorog Héraklész (Hercules) és Akhilleusz; a germdn Sigurd/Siegfried;
a kelta Setanta/Ct Chulainn figurdjiban, de még Arany Jinos Toldi Miklésa is magdn
hordozza attribdtumait. Torténeteinek visszatérd eleme, hogy testvérszer(i segitStdrsat kap,
aki kezdetben ellenfélként, késébb szovetségeseként viselkedik, és tobb tulajdonsigiban
ellentéte (amivel kiegésziti a Vords Szarv-tipusi hés hidnyossigait). E jébarde dltaldban
tragikus véget ér, és haldla kétségbeesést, majd bosszut valt ki hésiinkbdl. (Néhdny hires
paros a mdr emlitettek koziil: Gilgames—Enkidu; Akhilleusz—Patroklosz; Toldi—Bence stb.)
Megemlitendé még, hogy a Voros Szarv gyakran sdrkdnyslé (vagy egyéb oridsi szornyete-
get fékez meg/pusztit el). A népmesékben 8 a legyézhetetleniil erds, de nem tdl értelmes

hés, aki testi erejével és elpusztithatatlan életenergidjaval gyéz minden ellenfelén.

4. Twins (Ikrek)

Az lkrek a Voros Szarv nyomdn alakulnak ki, mindig kettds alakban dllnak elénk, s
ezek a legkevésbé isteni hdsok. Az egykori Tréfacsindlé zoomorf (allati) attribitumaibdl
annyi maradt meg benniik, hogy nevel8jiik gyakorta valamely 4llati vagy félallati krea-
tura. Minden fontosabb mitolégidban eléfordulnak. Henderson (és Radin) természetesen
szintén az indidn mitol6gidbdl meriti alakjukat.” Sziileiket elveszitve dllatok nevelik fel
Sket (eléfordul az is, hogy elszakadnak egymadstdl), s kiilon-kiilon is félelmetes hdsokké
fejlédnek, akik egyesitik erejiiket. Alapvetden két tipusuk van:

— versengd ikrek (Kdin és Abel, Jakob és Ezsau, Romulus és Remus stb.);

— szdvetséges, egymadst kiegészit§ ikrek (Kasztor és Polliideikész).

9 Ismert péld4ul a szeneka mitoldgidbdl egy teremtd ikerpdr: Tliz és Riigyecske torténete (Ortutay, 1969,
128-130. o.).
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A versengg ikrek esetében az ikerpdr egyik tagja inkdbb emberi/isteni, morilis, racio-
nalis, teremtd, épitd karakter; a mésik inkdbb allati/emberi, immordlis, 6szténds, pusz-
titd, rombolé alak. A torténet végiil a két iker harcdba torkollik, s az egyik elpusztitja
a masikat.

A szovetséges ikrek kozos antagonista ellenében 1épnek fol. Megtorténik, hogy egyi-
kitket legydzik, de a mdsik végiil megmenti fivérét, és egyiittes erdvel elpusztitjdk
a kozos ellenséget. Szdmos népmesében is megjelennek, pl. Grimmék A két testvér cimii

adapticiéjdban.

4.2. A Campbell-Vogler-féle karaktertipolégia

Ez a karaktertipoldgiai rendszer a Hendersonéndl mér joval részletesebb és kidolgozottabb,
mindenképpen a szdzadfordulés mitoszelméleti és kulttirantropolégiai kutatdsok hatdsait
titkrozi. Henderson f8leg a f6hés tipizdldsira torekedett, a Campbell-Vogler-féle rendszer
azonban a mitoszok minden meghatdroz karakterée vizsgélat ald veszi. Az dbrdn a mitikus
karaktereket mint archetipikus emandcidkat (az 8si torténet f8hdsének mintegy kisugdr-
zésait, megtestesiiléseit, véltozatait) szemlélhetjiik. Campbell és Vogler elméletének lényege
szerint a torténetben valé el6rehaladds folyamdn az egyes szereplStipusok a fdalak belsd,
lelki véltozdsait jelenitik meg a kalandsor (utazds, quest) folyamdn. A (f8hdssel egyiitt)
kilenc tipusbdl hat (a Hés, az Ellenség, a Mentor, a Kiiszobdr, a Bajkeverd és a Felsébb En)
szerepel Campbellnél is. Az Arnyék, a Hirvivé, a Segitd és az Alakvalté csak emlités szint-
jén vagy nem karaktreoldgiai értelmezésben fordul els. Ezeknek a figurdknak Vogler adott
plaszticitdst. Meg kell még emliteniink a Vildganya/Tudés Asszony alakjdt, aki viszont csak
Campbellnél kap hangstlyos szerepet.

A Hés (Hero)"’

Propp (1997) protagonistaként aposztrofilja. O a térténet fészereplSje, a személy, aki
az ériékek védelmében 1ép fol, és erkolesi vagy fizikai gydzelmet arat. A sz6 angol vélto-
zata (hero/hérosz) gordg eredetd, a félisteneket jeldlték vele, a késébbi korokban azon-
ban minden kultirhéroszra dltaldnosan kiterjesztették. A kifejezés szo szerinti jelentése:
szolgdlni és védeni’ (ebbél szdrmazik a magyaron kiviil pl. a Los Angeles-i Renddrség
jelmondata is) (Vogler, 2007). Olyasvalaki, aki hajland6 arra, hogy akdr onfeldldozds
drdn is megvédje és szolgdlja a rdbizott kozosséget. Tulajdonképpen 6t (és ezzel sajdt
magdt) jellemzi Jézus Krisztus is a J6 Pdsztorrdl sz6l6 példdzatdban (Jn. 10:1-16). Egy
jol megformalt hés egyidejiileg képes eltokéltséget és bizonytalansdgot sugdrozni, magi-

val ragadd, de némely dolgokban hanyag, kiilséleg er6t mutat, de legbeliil sebezhetd.

10 Campbell, 2004; Vogler, 2007.
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Ha alkotdja jél dolgozott, a befogadé szdmdra hitelesen, egyéniségként (,valds személy-
ként”), és nem tipusfiguraként jelenik meg. A cselekvd (aktiv) és a nem cselekvd (passziv)
hés alakjdt — Propp utin — Vogler is hatdrozottan elkiiloniti. A fontebb emlitett két alap-
tipuson kiviil Vogler folsorolja még a ,kozdsségi hés”, a ,magdnyos hés”, az ,antihds”,
a ,tragikus hds”, a ,katalizdtor hés” figurdit. Ezek koziil a ,kozosségi hds” és a ,tragikus
hés” a legdsibbek, a tobbiek inkdbb mdr a modernebb kori elbeszélésekben tlinnek ol
(Vogler, 2007). (Az ,antihds” az a figura, aki egydltaldn nem ,hdsszert”, inkdbb gyenge
és esendd, mint a kozépkora és enyhén pocakos Zsdkos Bilb6 Tolkien Hobbitjiban, 4m
az események elérehaladtdval képes igazi hdssé vélni. Sok fantasztikus torténet gyer-
mekhdsei is ebbe a kategéridba sorolhaték. A , katalizdtor hés” pedig nem igazdn cselek-
vésével, hanem cselekvésre késztetésével mozditja elére az eseményeket. Erre is szimos
példa mutatkozik: itt ismét megemlithetjiik Bilbét, aki nem sajdt személyében pusztitja
el Szmégot, a sirkdnyt, hanem a sdrkdnyold szerepre inkdbb alkalmas Bardot tdjékoz-
tatja arr6l, hol van a bestia sebezhetd pontja.) Fontos még megjegyezni, hogy némelyik
héds (megint inkdbb az Gjabbak koziil) megjelenhet mds archetipusok, pl. az Alakvalts,
a Mentor vagy éppen az Arnyék dlarciban is. Természetesen a héstipusok osztélyozdsa-
nak mds lehetdségei is vannak. Pl. megkiilonboztethetiink ,4rtatlan”, ,drva”, ,mértir”,
,késza” (vagy ,kalandor”), ,harcos”, ,gondoskodd”, ,keresd”, ,szerelmes”, ,pusztité”,
yteremtd”, ,uralkodd”, ,vardzslé”, ,bélcs” és ,balga” hésoket is (Pearson, 2015)."" A mesék
minden pozitiv fészerepldje rendelkezik az attribGtumaival. Az Gjabb torténetekben
folbukkan még egy tipus, a Blinbdné vagy Bukott Hés. Alakja mintegy el6revetiti, mi
lehetne a sorsa a f6hésnek, ha letérne a megfelelé moral 6svényérdl. A Bukott/Bilinbdné

osszemosddhat az Alakvaltd, a Szdvetséges, illetve a Bajkeverd figurdjéval.

Az Osi Tudds Mestere/Oreg Bolcs/Mentor (Ancient Mystagogue)”?

Ahogy a neve is mutatja, ez a karakter nem mds, mint egy korosabb (vagy &soreg)
boles férfi, esetleg asszonysdg, aki tanitja, vezeti, alkalmanként pedig megajindé-
kozza a Hést. Egyes esetekben eléfordulhat, hogy a Hés szexudlis beavatdsit is 6 végzi.
Igen fontos szerepe van a protagonista elinditdsiban. Természetesen az 6 figurdjdnak is
szdmos altipusa létezik, pl. a ,s6tét mentor” (az /\rnyék, illetve az Alakvalté attribatu-
maival megjelend HGs beavatdja); a (legaldbbis kezdetben) kedvetlennek, kiégettnek,
faradtnak és elutasiténak mutatkozé ,bukott mentor”; a tobbszér felbukkand ,vissza-

téré mentor” (ilyen pl. Mary Poppins); a végig a H6s mellett maradé ,dllandé mentor”

11 A hésnék tipusairdl ldsd pl. Murdock, 1990.

12 Campbell és Joseph, 2004; Vogler, 2007. Az egyik Mentortipus (az Ajindékozé — Gift-Giving) Propp
karaktertipol6gidjébol szdrmazik. A proppi karaktertipoldgidrél, az Ajéndékozordl tébbet ldsd Propp,
2005.
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(Propp Mégikus Segitdje); a tobb alakban jelentkezd s a H8st szdmos dologra kiilon-kii-
16n megtanité ,megsokszoroz6dé mentor” és az Gjabb kori tipus, a ,komikus mentor”,
aki Shakespeare 6ta dltaldban a Hés egyik jopofa bardtja/bardtndje, jellegzetesen vigja-
téki karakter. Kezdetben a Mentor gyakran volt samanisztikus (tdltosi) képességekkel
megdldva, a késébbi korokban képességei egyre dtlagosabbd koptak. Ez persze nem zérja
ki az Gjabb kori torténetekben sem a mdgikus mentorok folbukkandsdt. A modernebb
idék eposzaiban mdr nem ritka, hogy tapasztalt és teljesen harcedzett Hésok [épnek
szinre, akiknek ldtszélag nincs sziikségiik tanitdsra. Azonban még 6k is erdt nyernek
egy-egy Mentortdl, ezek azonban nem kozvetleniil, hanem kézvetve, pl. emlékek, dlmok
stb. utjdn tudnak segiteni. Vogler ,rejtett mentorként” (inner mentor) aposztrofilja Sket
(Vogler, 2007). Az emlékekbdl, illetve a tudattalan vildgdbdl eléhivott Mentor boleses-
sége még ilyen indirekt mddon is segitheti a H8st célja elérésében. A mesék vildgaban 8k

az Ut kozben eldtaldlt 6regemberek, 6regasszonyok, illetve tdltosok (tdltos lovak).

Vildganya/Tudds Asszony/Magna Mater'

Ez a karakter Campbel/nél hangstlyosabb. Igen fontos 6ndllé szerepld a mitoldgiai rend-
szerekben, aki részint a vildgteremtésben részt vevé, esetenként azt akdr el is indité ndi
principium (pl. Rheia, Nut stb.), mdsrészt a protagonistdt megsziil8, folneveld, kita-
nit6 alak (Thétisz, Mdria stb.). Campbellnél lényegesen egyszeribb médon: a Mentor
ndi megfelel6jeként — tehdt tanitéként, vezetdként — jelenik meg. Legszebb és leg8sibb
népmeséinkben, a Fehérlofidban, a Virds tehénben és ezek véltozataiban, allatalakban

jelenik meg, szép példdjaként a népmesék, mitoszok totemisztikus eredetének.

Az Ellenség (Enemy)", illetve Arnyék (Shadow)®

Propp antagonistaként is emliti (Propp, 1997). A Hés (protagonista) ellenldbasa, érte-
lemszertien értékrombold (és ezére végiil vesztes) szerepkorben. Nem kell mondanunk,
hogy minden mitosz vagy mitikus alapt torténet legfontosabb karaktere (talin megha-
tirozobb, mint maga a Hés), az Ellenség, szorongdsaink, félelmeink, rejtett agressziénk,
gytloletiink kivetiilése, manifesztuma. Ahogy a fény nem élhetd meg a maga teljessé-
gében az drnyék, a jé a gonosz, a boldogtalansdg a fijdalom, az élet a haldl nélkiil, ugy
a Hés cselekedeteinek sincs intencionalitdsa az Ellenség gonoszsdga nélkiil. Igazdbol

az Ellenség leginkabb kétféle médon jelenhet meg: aljas, hitviny gazemberként (villain)

13 Vildganya, ldsd Campbell, 2004, vagy a Tudds Asszony, Campbell, 2008. Vogler (2007) a Mentor egyik
véltozataként emliti ,Tudds Asszonyt”.

14 Campbell, 2004; Vogler és Christopher, 2007. Vogler megemlit egy ellenségtipust, a Rivdlist, akit szinte
bizonyosan Propp Alhés nevii karaktertipusdbél vezet le (Propp, 2005).

15 Lésd pl. Vogler, 2007.
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vagy nagyformdtumu antagonistaként (Vogler, 2007). Mindkét alak bukdsa meghatdrozé
pszicholdgiai effektust vélt ki: az aljassdg legyézése megkonnyebbiilést, a hatalmassdg
megsemmisiilése (minél roppantabbnak és legydézhetetlenebbnek tiint, anndl inkébb)
felszabadultsdgot, katarzist eredményez. Amilyen fontos a torténet sikere és hatdsa szem-
pontjdbdl a megfeleld Hs megalkotdsa, legalibb annyira (ha nem még inkdbb) lényeges
a megfelel§ Ellenség folléptetése. Az Ellenség figurdjdnak drnyaldsihoz, szinesitéséhez
(,hitelesitéséhez”) gyakran eredményesen hozzdjirul, ha mds archetipusok (mint példdul
a Bajkeverd, a Kiiszob6r és néha az Elhivé/Hirhozd) funkciéit gyakoroljak. Az Arnyék—
ellenség az egyik legérdekesebb megjelenési forma: itt a Hés ellenpdrja. Campbellnél
pedig még megddbbentébb médon: az Apa, a Hés nemzdje (Campbell, 2004). Maga
az Ellenség természetesen megkettdzédhet (hdromszorozéddhat, megsokszorozddhat),
ilyenkor t6bb, kézel azonos, esetleg egyre fokozddé ereji Ellenséggel kell szimolnunk,
de az is gyakori, hogy egyetlen fégonoszt kell legydzni, ez esetben ndla joval gyen-
gébb szolgdin, afféle agyatlan hordalények légi6in kell dtverekedniink magunkat, amig
Héstinkkel megkiizdhetiink vele.

Megjelenése alapvetéen kettds: van egy ,inhumdn” (embertelen) létmédja, ebben
az esetben arctalan, emberalatti vagy éppen emberfeletti sz6rny, megfoghatatlan, sotét
— esetenként valdban ,drnyékszer” lény — ilyen pl. a Sdtdn, a Haldl, de ilyen a mester-
séges mitolégidkban Stoker Drakuldja, Tolkien Szauronja vagy a Mdtrix. A népmesék-
ben gyakorta sirkdny, bestia, 6rdog stb. Es létezik egy un. ,humanizdle” Arnyék, aki
alapvet8en emberi formdban létezik (Vogler, 2007), de — a gonoszsidg mellett — minden-
képpen van egy embertelen vagy mar-mdr természetfeletti vondsa, ami démonivd teszi.
Példaként Vogler a 101 kiskutydbdl ismert Szornyella de Frészt emliti, de széba kertil
a kannibdl hajlamt dr. Hannibal Lecter is. A népmesékben tipikusan ezt a kategéridt
személyesiti meg az emberfal6 vasorrd baba. Az Arnyék olykor a f6hés ,s6tétebbik énje-
ként” is folbukkanhat, ez esetben meg kell kiizdeni vele, hiszen a jobbik én létezését

veszélyezteti (Dr. Jekyll and Mr. Hyde vagy Gollam Tolkiennél).

A Kiiszob Orzdje (Treshold Guardian)'s

Campbel] egyszeribben a Hés eléte 4ll6 probatétel(ek), kiiszob(6k) &rének tekinti.
Proppndl is megjelenik (nem ezen a néven) az Adomdnyozd, illetve Prébdra Tevd alakja-
ban (Propp, 2005). Campbelinél nem feltétleniil rosszindulatd alak, csupdn a ,normalis”
vildgot a szupernaturilis vildgtdl elvdlaszté kiiszob érzéje, tulajdonképpen szintén prébara
tev8 (Campbell, 2004). Vogler azonban végletesebben jellemzi. Az Ellenséghez tartozik,

bér semmiképp sem 6 a {8 ellenfél, hanem annak ,bizalmi” embere, ,hadnagya” (Vogler,

16 Campbell, 2004; Vogler, 2007.
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2007). Akaddlyt képez, de végiil viszonylag kénnyen legyézhetd: voltaképp a szupernaturé-
lis szféra ,alkatrésze”. Legfontosabb funkci6ja a Hés ,tesztelése”, illetve ,kiképzése™ a vele
val6 Gsszecsapds erdsiti, illetve folkésziti a protagonistdt a Féellenséggel valé 6sszecsapdsra.
Nem igazdn § jelenti a veszélyt, inkdbb afféle ,stoptdblaként” értelmezhetd: a kozelgd Sotée

Hatalom figyelmeztetd jelzéseként (Vogler, 2007).

Hirhozd/Elhivé/Elindité/Kalandra Hivé (Herald)”

Campbelnél nem litjuk, Vogler azonban 6ndllé alfejezetben foglalkozik vele. A herald/
herold a lovagkorban a torndk hirvivéje, cimerhordozd, aki bejelentette az elkdvetkezd
bajvivdst és annak résztvevdit. A tradiciondlis elbeszélésekben megjelenhet még kover
ként. Tipikus kalandra hivé, illetve kévet szerepkorben jelenik meg az ékori mitoszok-
ban Hermész/Mercurius. Feladata a torténetben a kihivis, illetve az elhivds. Ez, illetve
ennek az elutasitdsa inditja el a cselekményt. Figurdja gyakorta vegyitett, nem 6nallé:

megjelenhet a Mentor, az Ellenség vagy Kiiszobdr varidnsaként is.

Alakvdlts (Shapeshifter)'®

Ezen a néven nem szerepel Propp rendszerében. Campbell emliti, de Mentorként,
Szovetségesként jellemzi. Csupdn Vogler tipizélja kiilon. Alapvet8en a Hés ellenldbasa,
ellentettje, amelybdl késébb azonban valhat tdrs, szdvetséges (ebben a tekintetben legin-
kébb Henderson Vords Szarv vagy Ikrek tipust karakterével vethetd ossze). Vogler szerint
gyakran nem csupdn természetében, hanem nemében is a Hés ellentettje, amit akdr a neve
is kifejezhet. (Vogler egy modern mitosz, a Csillagok Hiboriija — Star Wars — vildgabol ad
példét: Leia Organa és Han Solo dsszevetésével. Azon feliil, hogy egy kezdetben rivalizdlo,
a késébbiekben pedig egylittm(ikddd parosrdl beszéliink, meg kell emliteniink, hogy Leia
nd, Han pedig férfi, a torténet folyamdn szerelmes- és sziil6pdr is lesz belSliik. Neviik is
kifejez8, Organa: ’szerves/szervezett — kozdsségi’; Solo: ‘magdnyos’.) Nyilvdn taldlhatunk
példédkat 8sibb mitolégidkbdl, pl. a Gilgames ciml eposzban a cimadé hés, aki ,kéthar-
madrészt isten, egyharmadrészt ember”, és tdrsa/ellenldbasa, Enkidu, aki ,kétharmadrészt
dllat, egyharmadrészt ember”. Az Alakvélté tehdt tulajdonképp a protagonista szdvetségese,
aki kezdetben ellenfélnek tdinik, innen a neve. Vogler szerint gyakori megjelenési formdja
a femme fatale, az egyszerre csdbit6 és pusztitd Végzet Asszonya. Ugyanakkor archetipusa-
ként az Odiisszeidbdl ismert Préteuszt, az alakvaltd istenséget nevezi meg (Vogler, 2007).
A mesékben nemritkdn 4llatalakban megjelend ndalak, aki segit a Hésnek végrehajtani
a feladatdt, s kdzben emberi formdt nyer (pl. A szép Meluzina, A macskamenyasszony stb.).

17 Vogler, 2007. A szvegdsszefiiggések alapjdn itt is Propp hatdsdt érezhetjiik, akire Vogler tobb ponton is
hivatkozik. A Hirhozé/Elhivé megfeleltethetd Propp Utnak Indité szerepléjének (Propp, 2004).
18 Vagler, 2007; illetve Campbell, 2004.
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Segitd/Szovetséges (Ally)”

Campbell ezen a néven nem kiildniti el, Vogler pedig — nem is titkoltan — Propp tipolégi-
4jabol épitkezik a figura leirdsandl. A Segitd elvalaszthatatlan a Héstdl, dltaldban kettejii-
ket egytitt szokds emlegetni. Gilgamest Enkiduval, Héraklészt Iolaosszal, Don Quijotét
Sancho Panzédval, Csongort Balgédval, Toldit Bencével, Zsdkos Frodét Csavardi Samuval
stb. Hiisége mellett fontos sajitossiga, hogy a H8shoz képest emberalattibb, fizikali-
sabb, gyakorta szerényebb szellemi képességekkel bir. A mesékben ezért aztdn nemritkdn
dllatalakban van jelen, mint a Csizmads kandiir cimadé karaktere. Egyes torténetekben
alakja megsokszorozédhat, mint Iaszén és az Argonautdk mitoszédban, vagy a tobb mese-
valtozatban is folbukkané hét szolga alakjdban, akik a Hést kisérik. Annyira szervesen
beépiilt archetipus, hogy a cseppet sem fantasztikus torténetek dllandé karaktere, mint
pl. Falstaff vagy Doktor Watson. Alakja gyakran osszemosddik a Tréfacsindlééval, s
a modern tdrténetek ezt a mixet receptdraszertien alkalmazzdk is, amint errdl szdmos

Disney-rajzfilm tantskodik.

Tréfacsindlé/Bajkeverd/Bohdc (Clown/Trickster)™

Hogy ez a nagyon &si, a legrégebbi mitoszokban még 6ndllé f8hdsként megjelend
karakter hogyan degraddlédott mindaddig, amig szinte zsdnerszerd clown lett beléle,
az hosszt torténet. Mint Henderson tipoldgidjaban is ldthattuk, a Trickster eredendden
egy olyan hds, akiben még az emberi 6szt6ndk dolgoznak, alapvetden kényelemre és fizi-
kai megelégedettségre torekszik, s ezek a vagyak feliilirjik vagy elfojtjdk benne a maga-
sabb értelemben vett mordlt. Campbell viligteremtSként, de legaldbb vildgforméloként
(mdsodteremtdként) emliti, példaképpen a germdn Loki, illetve a gérég Hermész nevét
hozza fel (Campbell, 2004). A Tréfacsindlé hds nem tiint el teljesen: 6 a kozépkor Till
Eulenspiegelje, Robin Hoodja és szdmos okos bolondja, beleértve még az egyszerre
az skor és a kora tjkor gyermekeként szimon tartott Hamletet is. A késébbiekben azon-

ban egyszer(i komikus hdttéralakka valt, és dsszeolvadt a Segitd figurdjdval.

4.3. A Campbell-Vogler-féle cselekménystruktiira
Természetesen a meseelemzések kapcsdn a Propp-féle morfoldgia dltaldnosan ismert.
A tovébbiakban azonban mégis a Campbell iltal kitaldlt és a Vogler dltal értelmezett

struktirdt tekintem alapnak, és ennek t6bb nyomés oka is van.

19 Vogler, 2007, 71-75. o. Ebben a karaktertipusban is hatdrozottan proppi elemek vannak. Propp megne-
vez egy Segitdtdrsat, akinek tobb funkciét is tulajdonit a cselekményben (Propp, 2004).
20 Campbell, 2004; Vogler, 2007.
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A Propp-féle morfolégia igen alapos, dtgondolt és jol alkalmazhaté, de csak a mesék, és
a miifajon beliil is leginkdbb a vardzsmesék kapcsin miikodSképes. Nem értelmezhetSk
vele igazdn sem a mitikus torténetek, sem a mesei-mitikus alap fantasztikus térténetek.
Ezenfeliil a rendszer nagyon bonyolult és terjedelmes.

A Campbell-Vogler-téle cselekménystruktdra igen egyszertien felirhat6. Nemcsak
a mesék, mitoszok, hanem minden hdskdzpontt, konfliktusos felépitésti torténet
értelmezésére alkalmas, beleértve az irodalom keretein kiviili olyan — szintén cselek-
ményalapt — kifejezési formdkat, mint a drdma vagy a film. Féntebb mdr emlitettiik,
Campbel] utin épp a filmipar figyelt fol el8szor rendszerének azon vondsira, hogy
a minden mitoszalapt toreénetben follelhetd ,dllandé mintdzat”, kozds vondsok, az un.

»monomitosz” feltérképezésére torekedett.
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Campbell struktirdja lényegileg egy onmagdba visszatérd kor alapjan dbrdzolhats,
amelyet hirom mezdre bonthatunk. Ez a hirom mezd a Hés dltal végrehajott utazds
hdrom legfébb dllomdsa: I. az elindulds; II. a beavatds; I11. a visszatérés. A hdrom £6 dllo-
mason beliil csaknem azonos szamu kisebb kiiszobon kell dthaladnia a 6 karakternek,

amig megujult lélekkel visszatér Gtjdnak kezddpontjdhoz.

1. Az elindulds

Az elindulds folyamata az elhivdstdl a kordbbi én megtagaddsig tart. Ennek folyamdn
a Hés elészor egy kalandra hivédst kap, amelyet kezdetben elutasit, majd egy kozben
megjelend Mentor hatdsdra végiil elfogadja a rd vdré kalandot. Amint az elfogadds
megtortént, tlépi az elsd kiiszobotr: a hétkdznapi vildg és a természetfeletti kozotti
hatdrvonalat. Az utazds elsd szakaszdnak végén megkezdddik a Hés transzformaléddsa.
Ennek a folyamatnak Campbell a ,cethal gyomra” megnevezést adta, utalva arra, hogy
tobb mitoszban és mesében akkor kezdédik meg egy f6hds dralakuldsa, mikor egy oridsi

szdrnyeteg (cethal, sirkdny, emberevd 6rids) elnyeli.

II. A beavatds

A beavatds tulajdonképpen testi és lelki probatételek sora, amelynek sordn a Hés
nemcsak legy6zendd szornyetegekkel taldlkozik, hanem a Nével (Istenndvel) is. A nd
kétféle érték hordozdjaként jelenhet meg: egyrészt magdba foglalja mindazt, amiért
a Hés szdmadra érdemes kiizdeni, masrészt azonban a szexudlis csdbitds, a késleltetés, s6t
akdr a pusztulds edényeként is megjelenik. (A kisértés persze nem mindig néi principium
feldl érkezik.) Ezt kovetSen keriil sor a Campbell éltal ,megbékélés az apdval” aktusnak
nevezett eseményre. Itt nem feltétleniil az apédval taldlkozik hésiink (persze az 8smito-
szokban igen), hanem azzal a személlyel, akinek a legnagyobb hatalma van az élete és
a sorsa folott. Ezutdn kovetkezik a megdicsSiilés, amely fizikai vagy pszichikai haldl:
a Hés ezzel végleg elvesziti régi énjét, és megvidltozott 1élekkel, 4j emberként tdmad gj

életre. A foltdmadds utdn a H8s megszerzi a végsé adomdnyt, a jutalmat, amiért elindul.

111 A visszatérés

Erdekes médon a visszatérés kezdetén szinte megismétlddik az elindulds kezdetén
egyszer mdr megtortént esemény: a Hds annyira élvezi 4j, gy6ztes helyzetét, hogy
az indulds pillanatdban megtagadja a hazatérést. Ekkor azonban a Felsé6bb Hatalmak
induldsra kényszeritik, s6t nem ritkdn hazadtja folyamdn tildéz8be is veszik, amely elél
csak csoda segitségével tud menekiilni. Ilyenkor nagy szerepe van a segit6knek, ahogy
az Gt folyamdn persze tobbszor is. A visszatérés kiiszobének dtlépésekor a Hos visszatér

a transzcendencidbdl a ,,normadlis” vildgba, dm meg kell driznie azt a lelki-fizikai éreéket,
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amelyet magdval hozott Odadtrél, sét lehetdség szerint meg is kell osztania azt a kiilsé
viliggal. Ezt Gigy képes megvaldsitani, hogy ,két vildg urdvd” kell vélnia, egyensilyt kell
teremtenie a spiritudlis és a materidlis valésdg, a Tulvildg és az Evildg értékrendje kozott.
Ha ezt sikeriil megvaldsitani (tragikus végkifejlet(i torténetekben nem mindig), akkor
a Hés szabadon élhet: csak a jelennek, megszabadulva a multtal és a jovével kapesolatos
szorongdsoktdl, és a jelennek élésben megélve az orokkévaldsdg békéjée.

Vogler ezt a rendszert vette dt, némileg lerdviditette. (Campbell mintegy 17 kiiszobe
helyett 6 a mdgikus 12-ig csokkentette a prébatételek szdmdt, tulajdonképpen ossze-
vonva, Gjraértelmezve Campbell dllomdsait.) A konyve alcime alapjan (Mythic Structure
Jfor Writers — Mitikus struktiira irék szdmdra) lithat6, hogy ennek az dsszevondsnak,
értelmezésnek a végsé célja az volt, hogy egyfajta tankonyvet hozzon létre, amelyet
a torténetalkotdk konnyen értelmeznek, haszndlnak az alkotds folyamatdban. A mono-
mitoszelemek nemcsak jungidnus gyokertek, azdltal is rokonithaték Jung archeti-
pus-elméletével, hogy bdr leegyszer(isit jelleglick, de felhivjik a figyelmet a kiilonbozd
kultardkban jelen 1év8 sémaazonossigokra, amelyek segitségével minden ember mitosz-
és meseteremtd 1énnyé vélhat.

Maga Vogler is megjegyzi, hogy a ,mitikus modell alapjdn felépiild térténetek” barmily
fantasztikusak és kevéssé hihetdek is, az emberek ,igaznak” fogadjék el 8ket, mert
a lélekben gyokereznek. Ebbél adédik, hogy a legtobb torténet még akkor is tartalmazza
a monomitosz strukturdlis alkotéelemeit, ha a szerz8je egyébként szindékosan nem tore-
kedett arra, hogy megfeleljen a torvényszertségeinek (Vilana, 2016, illetve Vogler, 2007).

Bdlint Agnes tanulmanydban (2014) a serdiilék 14-18 éves koruk kozote irt eredeti
torténeteit vizsgdlja, és megillapitja, hogy a felndtté valds folyamatdban a Campbell—
Vogler-féle monomitosz elemei egyre teljesebb mértékben megjelennek a szévegeikben.
Erre ugyan azt az ellenérvet hozhatjuk fel, hogy az ifji szovegalkoték — olvasmdnyaik
kapcsdn — ontudatlanul is elraktdrozzék, majd irds kozben reprodukaljdk az adott cselek-
ménystruktdrdt, azonban a tanulmdny szerzéjével mindenképpen egyetérthetiink abban,
hogy a szdvegek viltozdsai jelzik a fiatalok identitdsképzésének dllomdsait, tehdt vagy
az emberi személyiség alapvetd elemeinek tekinthetdk, vagy formaléddsiban legaldbbis
meghatdrozé a szerepiik. Ez pedig igazolja modellvdlasztdsomat, illetve tovébbsegit

gondolatmenetemben.

5. Mesék adapticiédi az tjkorban

A korébbiakban végigkovettem azt a folyamatot, ahogyan a mitoszokbdl kialakultak

a mesék, tovdbbd arra a kérdésre kerestem a vdlaszt, hogy miért hatnak a mitoszok és
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a mesék olyan elemi erével az emberi [élekre. A Henderson- és a Campbell-Vogler-féle tipo-
légidkkal rdviligitottam, hogy a mitikus-mesei karaktertipusok és cselekményszerkezet
nagyon mélyen gydkerezik az emberi lélekben, és ismerds, otthonos a befogad6 szdmdra.
B4r mind a mitoszok, mind a mesék fontosak szdmunkra, hatdsfolyamatuk eltéréseket
mutat. A mesék — a mitoszoktdl eltéréen — alapvetSen szérakoztaté céla szovegek. G. S.
Kirk a mitoszokkal dsszevetve a kovetkez8képpen definidlja Sket: ,,A népmesék olyan
nem szilirdan rdgzitett formdji, hagyomdnyos mesék, amelyekben a természetfeletti
elemek mellékes szerepet jétszanak, nem elsédleges sajdtossiguk, hogy »komoly« témdk-
kal vagy jelentds problémdk és gondolatok végiggondoldsdval foglalkozzanak; elsédleges
vonzerejitk narrativ érdekességiikben rejlik” (Kirk, 1993, 63. o.). Ebbdl a megallapi-
tasbol kovetkezik, hogy a mesék kezdetben az ordlis kultirdhoz kotédeek, és lényeges
elemiik az el6adds volt. Ortutay Gyula a népmesék esztétikdjénak vizsgalatdndl egyene-
sen az esztétikum egyik {8 forrdsdnak tekinti magdt a narrativ el6adést, olyannyira, hogy
a mesemondd személyiségéhez, illetve az el8adds alkalmaihoz és helyszineihez kototte
a szOveghatdst. Azt is megallapitja, hogy az ordlis eléaddsméd a XVIII. szdzadtdl kezdve
fokozatosan visszaszorul, az irott kulttra er8sodni kezd, s mig a mitoszok eredeti formdi-
nak lejegyzése mdr az dkorban elkezd8dik a sumér-akkad és a gorog eposzok rogzitésével,
addig a mesék lejegyzése csak a XIX. szdzadban, a népkéltészet érékei irdnti érdeklédés
folerssodésével ment végbe (Ortutay, 1980). Mivel az irott kultdrdban a népmese hatdsa
csokkent (hiszen a leirdssal eltlint az el6adds, ami él6vé tette a szdvegeket, s a mesék
esztétikumdnak egyik alappillére volt), megjelent az igény, hogy a meséket ujra ,él6vé”
tegyék, és valahogyan visszatoltsék beléjiik az értékeket. A rogzitett, konyvekben kiadott
népmesék fokozottan irdnyitotték magukra a mikoltészet figyelmét, az irék, kolesk agy
prébaledk meg dtmenteni és ismét ,vitalizdlni” a népmese értékrendjét, hogy a szdvegeket
kiilonbozd formdkban adaptédlni és transzformélni kezdték. Az adaptici6 egyik legered-
ményesebb formdjiul a mesedrima kindlkozott, mivel annak ,¢l8” eldaddsa valtozatlan
maradt. A klasszicizmus utdni gondolkodds azonban nem tudta a megfelel§ drimai
mifajhoz kozeliteni a mesét, annak dsszetett hangneme miatt. Végiil a mesét mitoszok-

bdl megdrzott elemei segitségével sikeriilt a legalkalmasabb drimatipushoz kézeliteni.

6. Mitosz, mese és drama

Ahogy a tiindérmese, gy a drdma is lényegébdl adédéan mindig kozel 4ll a mitoszok-
hoz, egyébként a mitoszok el6addsdbdl keletkezett, kozismert elmélet szerint a liturgia
sordn el8adott dialégusokbdl formdlédott ki. A drémdk a mitoszokhoz legkdzelebbi,

specidlis csoportjdt képezik a misztériumjatékok. Az elnevezést a kozépkori szinmivek
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egy részére szoktuk alkalmazni, de a misztériumdramdk 4ltaldnos vondsait visel§ mtivek
mir a kora ékorban is keletkeztek. A leg8sibb megdrz8dott draimaszer(i szovegek egyike
a Kr. e. II. évezredbdl eredeztethetd Istdr pokoljdrdsa (Ana Kurnugia) cim(i sumér-akkad
termékenységmitosz, amelyet kozldje, Komordczy Géza az egyik leg8sibb dramatikus, de
legaldbbis oratériumszer( szovegként hatdroz meg (Komordezy, 1986).

Most tekintsiik 4t, melyek a hagyomdnyos értelemben vett misztériumdrdmak dlca-
ldnos vondsai! Totédlis viligabrazolds taldlhaté benniik: megjelenitik az evildgot és
a talvildgot. Hdrom vildgszint kiilonithetd el: 1. felvildg (menny); 2. evildg (fold); 3.
alvildg (pokol). A vildgszintek kdzott a szereplék szabadon dtjarhatnak. A felvildgba valé
jutdst gyakran egy égigérd fa (vagy egyéb 4tjdrd) teszi lehetévé, de ennek a motivum-
nak a maradvdnyaként a fdnak legalabb meghatdrozé szerepe van a cselekményben. (A
fa miatt, illetve a fa kozelében bukkannak {6l az evildgban a tdlvildgi szereplk, illetve
az emberszereplSk a fa segitségével, illetve a fa okdn hatolnak 4t a tdlvildgra.) A miszté-
riumjdtékok vildgképe duilis, a j6 és a rossz erdi kiegyenlitettek, s az ember csak eszkoz
a felsébb hatalmak harcdban. Bdr a mii végén a jé er6k gydézedelmeskednek, gyézelmiik
nem végérvényes, csupdn az egyén szempontjibdl meghatdrozd. Szerkezetiik epikus
vondsokat mutat. Ezek a mitoszokra is jellemzd vondsok.

Hazdnkban a tragikus térténelmi koriilmények miatt jellemz$ drimatorténeti momen-
tum, hogy a kirdlyi és féari mecéndsok magyarorszdgi hidnydban a kdzépkor utdn
a misztériumjdtékok inkdbb a kora ujkor iskoladrdima-repertodrjiban maradtak jelen,
viszont minden nagyobb felekezeti iskoldban sor keriilt ilyen jellegti el6addsok bemuta-
tasdra (Demeter, 1996). A XIX. szdzadban megjelend mesedrdmak elsd szerz8i maguk is

kovetik ezt az iskoladrdmai hagyomdnyt munkdikban.

7. Mesedrama gyermekeknek

Az iskoladramdk kordnak lettintével, a vildgi szinjdtszds terjedésével a misztériumjdeé-
kok fejlédése is Gj irdnyt vett. Goethe Faust cim(i emberiségdrdmadja lesz a romantikus
szerzOk etalonja. Nalunk az 4j tipusti misztériumjdtékot Vorosmarty Mihdly alkotja meg
elészor; a mindenki 4ltal jol ismert Csongor és Tiindével. Vorosmarty taldlkozik didkko-
raban az iskoladrdméval; a pesti piaristdkndl tanult, ahol a XVIII. szdzad végéig nagyon
élénk iskolai szinhdzi tevékenység folyt, s ez egy-két évtized alatt — Vorosmarty odake-
riiléséig — teljesen nem halhatott el. A szévege nyilvinvaléan Benedek Elek (az elsé gyer-
mekkézonségnek irt mesedrdma szerzéje) egyik mintaaddja lesz; keletkezése is hasonlé:
dttekinthetetlen régiségii irodalmi-népmesei hagyomdnybdl a ponyvdra keriilt torténe-

tet adaptdl, szintézisbe hozza a tradiciét és a kor elvdrdsait. Vorosmartyt Shakespeare
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Szentivanéji dlom cimi, a misztériumdrdmak és a helyzetkomédidk hatdsait 8sszehan-
golé vigjatéka inspirdlta. Feltlind azonban az aranyalmafa-motivum szerepeltetése; ez
még &sibb mitikus hagyomdny; a vildgfa motivumdt viszi be a darabba. A Vérésmarty-
féléhez hasonlé 4j tipust misztériumdrimédk a hagyomdnyos motivumok mellett tjabb
sajdtossigokkal is birnak, ezek a kovetkez8k: a szinmd (a Campbell-Vogler-féle strukeu-
ranak megfelelen) ciklikus szerkezetd, a cselekmény ugyanazon helyszinen végzddik,
ahol elkezdédott. (Vordsmarty: csodafa, Csongorék kertje; Benedek: a vildg zengé féja,
Tébbsincs kirdlyfiék kertje.) Hése a boldogsdgot keresi, és az eszményi szerelemben talédlja
meg azt (Vorosmarty: Csongor; Benedek: Tébbsincs, illetve Vildgszép Miklés). A két
f6hés némi bizonytalansdgrol drulkodik: Benedek ldthatéan nem tud dénteni a csongori
yeszmehds” és a népi hds kozott; mindkettSt fellépteti. A hésvdlasztds bizonytalansiga
mintegy visszatiikrézi Benedek Elek sajdt lelkitusdjdr is, 6 a két vildg hatdrdn 4ll6 ember,
aki a ,magas” és a népi, egyetemes és lokdlis kultirdt probalta sszeegyeztetni. Az eszmei
f6hés mellett (a Vogler-féle karaktertipolégidnak megfelelden) megjelenik annak ,fizi-
kai” ellenpdrja, egy Segitd, aki a tileszményitett vidgyakkal, dlmokkal szembeni kételyt
titkrozi (Vorosmarty: Csongor—Balga, Tiinde—Ilma; Benedek: Tobbsincs—Bakarasznyi,
Szélike-R4ki).

7.1. Az els6 magyar gyermekmesedrdma

Vorosmarty Mihdly Csongor é Tiindéje még nem népmesei adaptdcié, hanem inkdbb
ponyvairodalmi elé6képe van. Forrésa az Argirus kirdlyfi historidja cim népkonyv, illetve
Gyergyai Albert Historia egy Argyrus nevii kirdlyfirdl és egy tiindér sziiz lednyrdl cimi
széphistéridja. De a Vorosmarty, illetve sajat kultirakdzvetité munkdssigdnak hatdsdra
keletkezett Benedek Elek-drama, a 76bbsincs kirdlyfi mdr tobb népmese dtvdzete, illetve
a gy6ri kalenddriumban, ponyvira irt, A gonosz né és az rdog cimmel 1844-ben megje-
lent, Arany Janos dltal jéka drdige néven adaptélt komikus népmonda is (Szildgyi, 1983).
Mint mir emlitettem, a szdveg magiba foglalja Vorosmarty Csongor és Tiindéjének
egységeit is. (Lengyel Dénes [1972] ,,Csongorra emlékeztetd eszményi szerelmes™ként jeloli
meg Tobbsincs kirdlyfit.)

A dréma el8addsa 1899. december 1-jén volt a Vigszinhdzban. Nagy volt az el8ze-
tes varakozds, de a diadal elmaradt. A késébbi szinhdzi bemutaték is mérsékelt, illetve
vegyes fogadtatdsiak voltak. A mesejaték csak gyermekszereplSkkel, miikedveld eléadd-
sokon eléadva volt sikeres, illetve Benedek Erdélybe valé hazatelepiilése utdn jatszottdk
tobbszor nagy sikerrel, az idds iré tiszteletére. A mérsékelt siker oka valdszintileg az lehe-
tett, hogy Benedek tudatosan demitizdl minden tdrténetet, nem képes valasztani: két
hés van, egy ,csongori” hds (Tobbsincs kirdlyf) és egy heroikus népi hés (Vildgszép
Kis Miklés), valamint két f8hdsné: egy aktiv (Szélike) és egy passziv (Gydngyvirdg)
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(Hegediis, 2006; Kovdcs, 1961; Lengyel, 1972). Mindezeken til a torténet terjedelme tul
nagy, menete til bonyolult, cselekménye tdl szertedgazd. (Szerzdje 6t felvondsban, nehéz
és veretes drdmai jambusokban irta meg.)

Valészintileg a mesedramak kiilfoldi sikerei inspirdlhattdk a kovetkezé komolyabb hazai
népmesei indittatdst szinpadi m( megsziiletését. Szép Ernd Az egyszeri kirdlyfi cim(i tragi-
komédidjat a Nemzeti Szinhdzban mutattdk be 1913. december 19-én, és Fenyd Miksa irta
réla az elsé kritikdt a Nyugatba (Fenyd, 1914), amely jol titkrozi az Osszetett hatdst, amit
a szoveg kivaltott. A mdsik kritikdt Ady fogalmazza meg Dénes Zséfidhoz irott levelében,”
illetve a Nyugat 1914. évi L. szdmdnak Figyeld rovatdban (Vida, 2007).

A drdma Kriza Jinos Benedek Elek dltal dtdolgozott meséjébdl, A halhatatiansigra
vdgyd kirdlyfibdl késziilt. A forrdsszdveg er6sen mitikus. A magyar népmesevéltozatot
a Néprajzi Lexikon ,mitikus meseként” nevezi meg, szemben a nagy szimban létez6
kiilfoldi (f6ként ir-kelta, francia és flamand) véltozatokkal, amelyeket ,hésmondaként”,
illetve ,hiedelemmondaként” sorol be — irja Ortutay a ,Halhatatlansigra vigy6 kirdlyfi”
szécikkben (1977-1982). A népmesei motivumokat csak a cselekmény vdzéhoz hasznélja
fol Szép Ernd, a darab val6jdban szimbolista életitdrima; f6hése menekiil a halal eldl,
mig a cselekmény végén be nem ldtja, hogy a sorsdt — a halanddsdgot — nem keriilheti el.

Szép 1913 tavaszdn kezdi irni mivét. Nagy vdrakozds el6zi meg a bemutatét, akir
Benedek Elek esetében. Megosztja a kozonséget: a szakma pozitiv birdlatot ad rdla,
a kozonségnek nem tetszik, pedig Szép Ernd mesedrdmdja egy olyan népmesei adaptd-
cid, amely kisérletet tett a korabeli magas irodalom és a kozonség érdeklédésére egyardnt
szdmot adé haldlmitosz Gjraértelmezésére. A haldl tudniillik a mitoszok gyakori témdja.
Megjelenhet biintetésként és jutalomként, pl. Tolkien ,dlmitoszdban”, a Szilmarilokban
(Tolkien, 2008). A halal legy8zése a beavatds kdvetelménye. Pl. Gilgames a haldl tenge-
rén dtkelve jut el Um Napistimhez, és tehet probdt a halhatatlansdg megszerzésére.
Merezskovszkij szerint a halandésdg a mitoszok egyik alapproblematikdja. ,, Minél t6bber
tudok, anndl inkdbb meghalok.” A halhatatlansdg és a tudds egyiittes elérésének vidgya
az egyik leger8sebb késztetése az emberiségnek (Zdszlds, 2004). A kozonség és a korabeli
kritika a m{ befejezését kiilonosen értelmetlennek és indokolatlannak tartotta, pedig itt
a legerdsebb a mitoszokkal valé kapesolat. Az egyszeri kirdlyfi a md végén ugyanarra
jon rd, mint a mitikus hésok: a halhatatlan 1ét tudatlansdgra és besziikiiltségre kénysze-
rit. A szabadsdg és a tudds csak a haldl elfogaddsdval érhetd el. Ugyanakkor Szép Ernd
darabja mdig jdtszhat6 és élvezetes, és munkdssiga tovdbbi kapukat nyitott meg olyan
meghatdrozé mivek el8tt, mint Tamadsi Aron Ord(')gi)'lo” Jozsidsa, Weores Sandor Holdbéli

csonakosa vagy Stitd Andrds Kalandozdsok Ihajcsubajdidban cim( mesejdtéka.

21 ,Szép darabja kedves, néha finom, de sok, s itt-ott unalmas is”
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8. A mese és a fantazia

A mesedrdmdk tehdt végiil is sikeresen vitték tovabb a mesék lizenetét. Megjelenésiik
idején azonban egy mdsik lehetdség is mutatkozott a mesék djraértelmezésére, és ez nem
volt mds, mint az angolszdsz kultirkdrben kibontakozé fantasy vildga.

A fantasy meghatdrozdsa nem konny(i, maguk az angol anyanyelvi és kultardji teore-
tikusok is nehezen boldogulnak vele. Minden definicié csak akkor tlinik miikéddké-
pesnek, ha pdrhuzamot dllit a fantasy és a mesék, mitoszok kozé. A leginkdbb rokon
vondsuk az, hogy szemben dllnak a redlidkkal. A tiindérmesék, fantdzidk, mitoszok
~idegennek hatnak egy szekuldris vildgban”, és szoges ellentétben dllnak annak értéke-
ivel, mert nem a , korldtozott, fizikai tények”, hanem a ,valdédi igazsigok” érdeklik Sket
— éllapitja meg az egyik legismertebb kortdrs fantasyértelmezd, Philip Martin (2002).

A fantasy kialakuldsa hosszt és szerves folyamat. A mesegy(ijt6k munkdssiga szerve-
sen termeli ki a mimeséket, s a miimesék hatdsira jonnek létre a meseregények, majd
a korai fantdzidk. Az amerikai Mendlesohn és James (2012) szerz8paros hosszi oldalakon
keresztiil sorolja mindazokat a mitoszokat, amelyek megtermékenyitik az eurdpai irodal-
mat, és végsd soron kitermelik a mesét, majd a fantasyt. Kiilén is megemlitik Charles
Perrault, Madame D’Aulnoy, a Grimm testvérek nevét, akik révén a népmesék el8szor
jutottak el az irodalmi kézonséghez. Kiilon kiemelik Andrew Lang, a Szines mesekinyvek
szerzéjének nevét, aki nem tett éles kiilonbséget mesék és mitoszok kozt: a mesék kozt
— mesei formdra igazitott — mitikus torténetek is szerepelnek, mint pl. Tolkien gyermek-
kori kedvence, Sigurd és Fafnir, a sdrkdny torténete. Egy mésik szerzd, Maria Nikolajeva
(2012) nyomatékosan emliti a tiindérmeséket mint a fantasy forrdsait, de ugyanitt persze
a mdsik fontos forrdsként a miimesék, illetve a meseregények megjelenése is szerepel,
tobbek kozott E. T. A. Hoffmann, Carlo Collodi, Lewis Carroll munkdssdga mellett
olyan, inkdbb az angolszdsz kultirdban ismert szerz8k és miiveik, mint Charles Kingsley
(1863) Water Babies cimli, George MacDonald (1883) A hercegndé és a kobold cimd, illetve
a Tolkien szdmdra is mintaéreékt Curdie-torténetek, pl. 7he Princess and Curdie cimi
szovegek. Hozzd kell tenni, hogy az angolszdsz felfogdsban a meseregény, a miimese és
a fantasy kozott nincs éles hatdrvonal. Pamela Lindon Travers Mary Poppinsit vagy
James M. Barrie Peter Panjét mdr egyértelmien mint portal-fantasyt (dtjirés fantzidt)

sorolja be, nem is beszélve Lyman Frank Baum Oz-sorozatardl (Nikolajeva, 2012).%

22 A fantasy irdnyairdl, a {8bb mufajokrol kozélt tanulmdny: Galuska és Feleky, 2015. Typologia Phantasti-
ca: A fantasztikum rendszertana cimmel.
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9. Mese és bab

Azt, hogy a mese az egyik leginkdbb hatékony szévegforma mind a kisgyermekkori
konyv- és olvasdskultdra, mind a szovegértés kialakitdsdban, illetve hogy a mivészi
expresszié megnyilvdnuldsai kozott taldn a mese a legalkalmasabb a gyermek belsd pszi-
chés folyamatainak kezelésére, mar sokan és sokféleképp megirtdk.” Ehhez sziikséges
még megjegyezni, hogy a népmesei eléaddsmdd elhaldsa és az olvasdsi szokdsok valtozdsa
a mai gyermek mesével valé taldlkozdsit nem kivdnt irdnyokba terelte, illetve elsatnyi-
totta, ezért a mese kozvetitésének olyan eszkozei vdltak kivdnatossd, amelyek az él8sz6-
beli kozlés intenzitdsdnak mélts helyettesitését jelenthetik.?* Ennek a kézvetitésnek egyik
leghatékonyabb eszkdze a mesedrima, de ezen beliil is a bdbjdték a legalkalmasabb
a mesei anyag illusztréldsdra, mivel rendkiviil kénnyen, olesén és ugyanakkor hatdsosan
jeleniti meg a mesei tereket és a szerepléket. Ebben a tekintetben is igaz Szergej Obrazcov
sokat idézett mondata: ,a bdbszinpad a lehetetlenségek szinpada”. (Szdke, 1998, 7. 0.)

Lyn Gardner (2013), a The Guardian szinikritikusa példdul igy ir a gyermekszinhdz és
a gyermekek kapcsolatdrdl: A szinhdz, kiilondsen a gyermekszinhdz, magdt a képzeletet
veszi célba. Gyermekeinknek megadja a vildggal valé szembenézéshez sziikséges készsé-

geket és kreativitdst, annak megértését és akdr megvéltoztatdsdt is lehetévé teszi.””

A bébszinhdz is szinhdz! Itt is hat a vizudlis és az auditiv hatdsok egysége (Szdke,
1998, 33. 0.). Nem lehet és nem is kivdnatos, hogy a bdbszinhdz csak gyermekszinhdzi
kifejezésformaként jelenjen meg, de az tagadhatatlan, hogy a gyermekek szdmdra ez
az egyik legszemléletesebb eléaddsforma. Hogy ez miért lehet igy, azt a kiovetkezdkben
osszegezhetjiik:

A bébjatékban tobb a kozvetitd réteg (dttételesebb az dbrazolds), mint az Gn. ,nagy-
szinhdzakban”, ahol bdr van dttét (szerz8-rendezd-szinész-kozonség), a bébszinhdzhoz
mérve mégis eggyel kevesebb (szerzé-rendezd-szinész-bab-kozonség). Ez az dttételes-
ség egyszerre jelent megoldandé problémidt és szemléletesebb eléaddsmodot is: segiti és
stimuldlja a gyermek alkotd és értelmezé fantdzidjat. A babszinhdzban a kozonség az dteé-

tekbdl leginkdbb a bébot ldtja, ezért végsd soron a bab vilik a legfontosabb kozvetit6vé.

23 Toébbek kozote errdl sz6l Bettelheim (2019), Bevezeté — Harc az élet értelméért cimii nyité tanulmdnya;
illetve Mérei és V. Binér (2006) konyvének Kettds tudat cim( fejezete is.

24 Errél e sorok iréja is megemlékezett mar tdbb munkdjdban, pl. Galuska, 2009.

25 Eredetiben: ,Theatre, particularly theatre for children, fires the imagination, it gives our children the
skills and the creativity necessary to face the world, to understand it and perhaps to change it too.”

(Gardner, 2013.)
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Szdke szerint (1998), a fantdzia stimuldciéja a ,megelevenedd anyag” vardzsibdl,
valamint a bdbszinpad absztrakt mivoltdbdl kovetkezik. A bdbszinpadi kifejezés azért
elvont, mivel fokozottan operdl jelzésekkel, szimbdlumokkal. Ez egyiitt jir a tipuste-
remtés és a stilizdlds kovetelményével a szimbdlum tisztasiga, érthetdsége, értéke miatt.
Ezek a mese kifejezéskészletével rokon sajétsdgok. Bettelheim (2018) is megjegyzi, hogy
a mese a psziché mind a hdrom szintjére azért gyakorol hatdst, mert szimbolikus, stildris

a kifejezésmédja.

10. Konklzié

A meséket ismét a kollektiv élmény (el6adds) megteremtésével vihetjitk kozelebb
a kozonséghez. Az el6adds mellett a torténetek belsd, sajdtos attribitumokkal folépiild
képi vildga és cselekményvdza kell hogy felidézze a mesék és a mitoszok hangulatdt.
Kiilonb6zd eléaddsmédok koziil valaszthatunk, de a leghatdsosabb mindenképpen
a dramatikus (vagy azzal rokon) forma. Meg kell taldlni az egyensulyt a kollektiv élmény
megteremtése és a tradicié megdrzése kozott. Hogyan kozelithetjitk a ma emberéhez?
Ahogy Henderson, Campbell és Vogler rendszereibél is ldthatd, a mitikus tartalom ,kibon-
tasdval”. Ennek lehetséges eszkoze a minél vizualizdltabb adaptdcié. A vizualizdldsnak
azonban alkalmazkodni kell a mitoszi és lokalis kulturdlis tradicidhoz, ellenkezd eset-
ben nem biztos, hogy eléri a megfeleld hatdst, ugyanakkor alkalmazkodni kell korunk
felgyorsul6 és egyre intenzivebbé vdlé ingerek irdnt mutatkozé igényéhez is, kiilonben
a befogaddk szdmadra érdektelenné vélhat.

Ennek a kettds kovetelménynek bizony nem kénnyd megfelelni. Nemcsak a torténe-
talkotdsban, hanem az értékfelfogdsban is alkalmazkodni kell a kulturélis elvardsokhoz.
Nekiink, pedagdgusoknak és kutatéknak pedig nyitottabbnak és érzékenyebbnek kell

lenniink, és épkézldb értelmezéseket kell adnunk a tomegkultdra irdnyaban.
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