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SZINHAZI NEVELES ES KOZONSEGNEVELES
A KAPOSVARI EGYETEMEN

Absztrakt

A tanulmdny elsd részében a kaposviri Csiky Gergely Szinhdz gyermek-, beavat6 és
iskolaszinhdzi hagyomdnyait mutatom be. Erint(ﬁlegesen sz6 esik a tdgabb régié beavat6
szinhdzi eldzményeirdl, modelljeirdl, ezen beliil a kaposvéri szinhdz régidbeli szerepérdl
is. Az ismertetésben bemutatdsra keriil az a gyermekszinhdzi miisorkoncepcié, amely
a kaposviri rendezdegyéniségek egyéni mivészi torekvéseit, formakisérleteit is tiikrozi.
A torténeti dttekintésben szé esik Németh Antal szinhdz-pedagdgidjrdl, majd az 1970-
es, 1980-as, 1990-es években kibontakozé rendezdgenerdcidk gyermekszinhdzi nyelvérdl
(pl. hogyan jelentek meg a tudatos kozonségnevel torekvések az eldaddsok ldtvanyvi-
légdnak elemeiben, az el@addsok szoveges és metakommunikativ utaldsrendszerében
stb.), valamint a kaposvdri gyermek-, és ifjusdgi kozonséggel valé taldlkozdsi formdikrol.
A visszatekintésben hangsulyt kap az a dél-dundntili mikrokdrnyezet is, amelyben ezek
a gyermekszinhdzi tradicidk, illetve a kozonségnevelés évtizedek alatt formédlédott meto-
dikdja meggydkeresedhetett.

A tanulmédny mdsodik részében a kozelmult és a jelen alkotdi szdndékai keriilnek bemu-
tatdsra, valamint azok az egyiittmi(ikddési formak, amelyek keretében a szinhdzi alkotdk
az egyetemi oktatokkal karoltve egyetemi kurzusok keretében ismertetik meg a hallgaték-
kal a kiilonb6z8 gyermek- és ifjasdgi eldaddsok jelrendszerét. Az ismertetésben elsdsorban
egyetemi eléaddsok és szemindriumok (Szinhdzi élmény feldolgozdsa, Kreativ alkotomiihely)
tematikdjdnak bemutatdsin keresztiil jelennek meg azok a modellek és feldolgozési formdk,
amelyek lehetéséget biztositanak arra, hogy a hallgaték mélyebben megismerjék egy szin-
hdzi el@adds hatdselemeit: litvdnyelemek (jelmez, kellék, diszlet, fények), zenei elemek-szin-
padi zorejek-csend, szinészi jaeék, rendezdi koncepcid stb.

A kozlemény utolsé részében a Kreativ alkotdmiibely cimG kurzus néhiny foglalko-
zdsmodellje keriil bemutatdsra, amelyekben a kozos alkotémunka keretében, a mesék
dramatizdldsa sordn sokféle el6addsi technikdval ismerkednek meg a hallgatdk, a tanult

szinhdzi hatdselemekkel jdtszva, kisérletezve.
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1. A beavaté szinhdz hagyomdnyai Kaposviron

Koztudott, hogy 1945 utdn a hatdrmenti megyék a szinhdzi kultira tekintetében is hdtré-
nyos helyzetben voltak. Réviden szeretném bemutatni, hogy a sokdig nehezen megko-
zelithetd, a szinhdzi f8sodrdstdl tdvol esé megyekdzpontban, Kaposviron kiknek volt
koszonhetd az izgalmas szinpadi miihelyek mellett felnévé mindenkori ,kézonségneveld
program” kidolgozdsa és mikodtetése. A hatdr menti megyék tdbbségében sokdig nagyon
szlik szinhdzértd értelmiségi kozonségrdl beszélhetiink, ezért szinhdzaik kevés rendszeres
bérlettulajdonosra szdmithattak. Az emlitett okok miatt az érintett tdrsulatoknak fel kellett
nevelniiik a kozonségiiket, igy tortént Somogy megyében is. Ebben az elzdrt helyzetben
keriilt Kaposvdrra 1956 &szén Németh Antal ,szinhdzpedagbgus-rendez8”, akit kordbbi
nemzeti szinhdzi igazgatdsiga utdn dlldsvesztésre itéliek, s tizenkét év utdn ,szdmizetése”
részeként kapta meg a kaposvéri rendezéi 4llast. O mdr nemzeti szinhazi igazgatésiga alart
is inditott iskolaszinhdzi sorozatot klasszikus magyar drdimdk szinpadi adapticiéibdl (vo.
Selmeczi, 1991; Kdvdsi, 2018, 131-135), majd Kaposvéron is folytatta ezt a kezdeménye-
zését, ennek részeként keriilt szinre Vérésmarty Csongor és Tiindéje, itt 6 rendezte meg
el8szor (Balogh, 2015, 94-95). El8addsai eltt ismeretterjesztd bevezetéseket tartott rende-
26i miihelytitkairdl, kiilonosen szokatlanabb formavildgt szinpadi adaptacidk esetén. Igy
tett példdul a kaposvari 1957-es Thornton Wilder A mi kis vdrosunk cim@ darab bemuta-
tdja eléte is, a kovetkezd gondolatokkal felvezetve az el6addst: ,,Kedves Koz6nség! Amikor
itt osszegytiltek a fopréba estéjén, bizonydra olyan érzés fogta el Onsket — ldtva a kopir,
tires szinpadot, felhdzott vasfiiggdnyt, azt gondoltdk, nem is lesz f6proba [...]. Szerzénk,
Thornton Wilder Kindban nevelkedett, és ott ismerkedett meg ezzel az el6addsi formd-
val [...]. Ez a kis pédium mindent jelent. Lesz egy rendezd, aki mindent elmagyaraz [...].
A t6bbi az 6nok képzeletére van bizva. A XX. szdzad képzelete ellustult, hozzdszokrattdk
a szinpompds diszlethez és ahhoz, hogy ne csak jelzéssel utaljanak a diszletre. Ezt az elal-
tatott képzeletet kell felébresztenie mindenkinek, hogy ezt a darabot teljes nagysdgaban és
éreékében felfogjdk. [...] Az emberi lét legmélyebb kérdéseihez nydl hozzd, de ezek nem
morzsik Homeros asztaldrdl, nem hdsok lépnek fel, hogy emberfeletti hésiességrdl tegye-
nek tandsdgot, itt egyszer(i emberek lépnek fel, mint amilyenek mi vagyunk. Teljesen €16,
hus és vér emberek. Egyszerti torténeteket fognak ldtni, egyszerti emberek egyszer(i sorsdt,

egyszerl szavakkal elmondva...” (Németh, 1957). Zich Janos kérésére tovabbképzd stididt
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is miikodretett a tdrsulat részére, és ebbe bevonta az operettszinészeket is (Balogh, 2015,
96. 0.). Rendezdi munkastilusirdl sokat eldrulnak a kaposvdri szinhdz prébarendjeibe irt

megjegyzései is, amelyekbdl leginkdbb az a torekvés sugirzik, hogy a mindenkori térsu-

lati és technikai adottsdgokhoz képest miivészi értelemben is a legtobbet prébalta kihozni

az el6addsokbdl (1. kép).!

1. kép: Németh Antal prébarend-bejegyzése
a Csongor és Tiinde kaposvari hazi f8prébajihoz
(Forras: Rippl-Rénai Megyei Hat6kor(i Virosi Mizeum,
Kaposvir — A Csiky Gergely Szinhéz archivuma)

Németh Antal szinhdztudds is volt, rendezdi korszaka elétt kiilfoldén tanulmédnyozta
a hazai sz6szinhdztdl alapjaiban kiilonb6zé ,latvanyszinhdzi” formdkat, fénydramatur-
giai megolddsokat (V. Mandl, 2012, 13, 37-42), és a keleti és nyugati bébjdték sszeha-
sonlitdsdval is komolyan foglalkozott. Rendezéseiben kiilondsen sokat foglalkozott azzal,

1 A rendezd bejegyzése a kdvetkez8képpen szolt: ,Felkérem a »Cs. és T.« szerepldit, hogy szerepeikkel be-
hatdan foglalkozzanak, mind vasdrnap, mind pedig hétfén, mert a keddi jelmezes-maszkos hézif6prébdn
eldadds-szer(i hibdtlan alakitdsokat szeretnék ldtni. Dr. Németh Antal” Németh Antal prébarend-bejegy-
zése a Csongor és Tiinde kaposvari hdzif8prébdjihoz. Az évadnyitéd bemutatd el8adds probarendje. Kéz-
irat. Bemutatd: 1956. szeptember 14. Lel8hely: Rippl-Rénai Megyei Hatékortt Vérosi Mizeum, Kapos-
vér — Csiky Gergely Szinhdz archivuma.
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hogy a ,képzelet jdtékait”, az dlmok szférdjit hogyan lehet szinpadon megjeleniteni (vo.
Székely, 1994, 12, 13-15.). Témdnk szempontjdbdl fontos, hogy élldsvesztése utdn kilenc
évvel el8szor a Népmivészeti Intézetben kapott dlldst. Az intézet feladata az amatdr
bébcsoportok moédszertani segitése volt, tobbek kozott szérakoztatd, de tudomdnyos
tanfolyam jellegti eléaddssorozatokkal. Mivel a tdvol-keleti babos miifajokat Németh
Antal ismerte a legmélyebben ndlunk (Némerh, 1955; vo. még Németh, 1988; Balogh,
2019, 5-16), 6t is felkérték. A tanfolyam keretében 1955-ben — a vdsdri babjdték stilusit
és eszkoztdrdt alkalmazva — szinpadra éllitotta a Ludas Matyit (ldtvdny: Pekdry Istvan).?

Balogh Géza visszaemlékezése Németh Antal intézeti, kaposviri, valamint pécsi rende-
201 id8szakdra is vonatkoztathatd: ,minden részletre kiterjed, precizitdst koveteld, hol
higgadt, (...) hol indulatos instrukeciéi agy tortek {6l beldle, ahogy a szomjazé veti rd
magit egy horpadt biddogkulacsra a sivatagban...”. A bdbjiték ,litens médon mindig
minden munkdjiban jelen volt. Tedtralis szemléletében, a totdlis szinhdzrdl vallott néze-
teiben, a metafora irdnti kifinomult érzékével megkompondlt szinpadi helyzeteiben”.
(Balogh, 2015, 73—74., vo. még Németh, OSZK Kézirattdr Fond 63/78, Futaky, 1993, 62)

Az 1970-es évekedl indultak el a kaposvdri szinhdz Gj nyelvezetd kisérleti el6addsai,
s ha nem is kozvetleniil Németh Antal hatdsdra, de az (j rendezdgenericié (Zsdémbéki
Gdbor, Ascher Tamds, Babarczy Ldszlo, Acs Jdnos stb.) hasonlé szemlélettel folytatta
szinhdz-pedagégiai tevékenységét. Ebben az idészakban mdr a misorterv osszedllitdsi-
ban, az el6addsok ldtvinyviligdnak elemeiben, az el6addsok szdveges és metakommuni-
kativ utaldsrendszerében jelentek meg a tudatos beavaté szinhazi torekvések. Mdr a 70-es
évek elején bevezették a ma beavatd eldaddsnak (akkoriban drémaszemléltetésnek)
nevezett formdt, elsésorban kozépiskolai kotelezd olvasmanyokhoz kapcsolédva (770zz).
A gyermekdarabokat a felndtt el6addsokhoz hasonld rendezdi, szinészi és szcenikai

igényességgel allitottdk szinpadra. (2-3. kép)

2 Ndnay Istvan Emlékmorzsik cimd {rdsdban is sz6 esik Németh Antal j6 értelemben vett maximalizmu-
sdrol, vagyis arrédl, hogy az amatér bébjdtszdsban is a lehetdségek szerinti mlvészi igényességet virta el
az amatdr babjdtszkedl. Erdés Istvdn igy idézte fel alakjdt: ,Amikor eldszér megjelent, szélni is alig mer-
tiink hozz4. (...) Ldtszott rajta, hogy nagyon szereti a bdbot, és egydltaldin nem bdnt veliink lekezelen.
(-..) Minden megold4st tiirelmesen elmagyardzott, hogy tudjuk, mit miért csindlunk. Részletesen ismer-
tette, hogy innen igy és igy kell eljutni oda, s megkévetelte a preciz lejirdst. Kévetkezetességét nem ren-
dezdi 6nkényként éleitk meg, mert Ugy éreztiik: egy kozdsségi munka részesei vagyunk.” Nidnay, 2009. 6.
13. 0.; v6. még Kds, Németh, Dr. Obidy és mtsai., 1955, XX.
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2. kép: J. Arden — M. Arcy: Kirélyi kegy, 1974 — jelmezrajz
(Rippl-Rénai Megyei Hatékord Virosi Mizeum,
Kaposvar — A Csiky Gergely Szinhédz archivuma)

3. kép: J. Arden — M. Arcy: Kiralyi kegy, 1974 — jelmezrajz
(Rippl-Rénai Megyei Hatékord Virosi Mizeum,

Kaposvir — A Csiky Gergely Szinhdz archivuma)

165



N. Mand] Erika

A 70-es évektd] tudatos kozonségszervezés folyt a miivelddési hdzak népmiivelSinek,
a megye iskolaigazgatdinak és pedagdgusainak, a Tanitéképzd Féiskola vezetdinek és
didkjainak, valamint az {izemek és a kérhdzak vezetdinek bevondsdval. A korabeli forri-
sok alapjdn nem minden intézménytipusban tapasztaltak megfelel egytitemiikodést,
voltak kirivéan passziv intézmények, de a visszaemlékezésekbdl egyértelmtien kide-
riil, hogy a legstabilabb nézérétegiik a gimndziumok didkjai és a Tanitéképzd Féiskola
hallgatéi voltak. Ebbdl az iddszakbdl két érdekességet emelek ki. A sajtd is tobb helyen
beszdmolt arrdl, hogy a tanitéképz8sok kértek eldszor olyan bérletet, amelyben nem
szerepelt operett, helyette a tanulmdnyaikhoz is kapcsol6dé drdmdk bemutatdsit kéreék
(Mészdros, 1973, 11-13). Szintén fontos mérfoldkd volt az 1973-ban megszervezett
Kaposviri Szinhdzi Hénap, amelynek keretében meghivtak az akkori kisérletezd, szin-
tén U szinhdzi formdkat keresé hazai tdrsulatokat, mégpedig a 25. Szinhdz és a szol-
noki szinhdz néhdny produkciéjit. Utdbbival szintén az volt a céljuk, hogy az Gj szinhdzi
nyelv irdnt fogékony didkoknak és a helyi értelmiségieknek felmutassik az akkori kapos-
véri szinhdzi tdrekvésekhez hasonlé mivészi formakeresés legizgalmasabb miihelyeit
(i. m. 13-15). A kdzdnségszervezés és -megtartds egy kiilénleges formdja volt, amikor
a Tancsics Mihdly Gimndzium 6véndképzds didkjait megkérték, hogy tartsanak gyer-
mekfeliigyelettel egybekototr foglalkozdsokat kisgyermekes csaldidok gyermekeinek
a Stidi6 szinpadon, mikozben a sziil8k szinhdzi eldaddsokat néznek. Késébb a nem
jétszd szinészek is elvitték gyermekeiket ezekre a foglalkozdsokra, igy 6k is meg tudtdk
nézni szinészkollégdikat a szinpadon (Kulisszdk nélkiil..., 1977, 1-4.; Hordnyi, 1977).

Az Ascher Tamds-féle Pinokkié mdr igazi csalddi szinhdz volt, és mdgikus vildgédval,
gyermekrajzra emlékeztetd, Oridsi szines jatékterével — a felndtt nézének is mivészi
élményt nyujtva — évekre megalapozta a kaposvdri gyermekeléaddsok stilust és karak-
terét. Az eléadds szakitott az eredeti mé didaktikus végkicsengésével: ,a kalandvégy,
a kivdncsisig himnuszdt akartuk megénekelni benne. Vardzslatokra alkalmas szinpadké-
pet készitettiink, melyben a humor széles skéldja, a szelidtd] a morbidig egyardnt format
olthet. Kordntsem szerettiik volna kiiktatni a szérnytiségeket, s6t inkdbb kajén 6rémmel
a groteszk humor felé tereltitk az el6adds hangnemét” — emlékezett vissza Pauer Gyula

ldtvénytervezd (Sadd, 12).

2. Hagyomdnydrzés és jelenkori kihivdsok a szinh4zi nevelésben

Kaposvédron szinhdzi és kozonségneveléssel foglalkozni halds, de feleldsséggel jdr6
orokség. Kaposvdron — a Nemzeti alaptanterv 6raszdmaitdl fiiggetleniil — természetes,

hogy szinhdzi nevelési hagyomdnyainkat folytatnunk kell. Kurzusaink nem konkrét
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iskolai tantdrgyakhoz rendelik ezeket az ismereteket, inkdbb azt a szemléletet prébéljuk
kozvetiteni a hallgatéknak, hogy bdrmely témakor érzékitéséhez haszndlhatok a babok,
a drdmajdtékok, a szinpadi megjelenités (irodalom, torténelem, zeneirodalom, kornye-
zeti nevelés stb.). A szinhdz jelenleg is szoros szimbidzisban él a vdros kozonségével.
A kozonség-szinész viszony az id6k sordn dtalakult. Féként a feldolgozé foglalkozdsok
sordn, az alkotdk értelmezdi partnerré avatjdk a nézét. Tehdt a nézé tulléphet a ,passziv
rajong$” szerepkdrén.

Egy dtgondolt szinhdzpedagdgiai koncepcié mentén kidolgozott bérletrendszerrel
parosulva a csalddi szinhdz mellett Kaposvdron is megjelentek a kifejezetten korosztalyi
darabok (Pottom eléaddsok-csecsemdszinhdz [0—3 éves korig], gyermekbérlet [6vodds-ki-
siskolds korosztdly], didkbérlet [felsd tagozat], kamaszbérlet [14-18 éves korig], kreditbérlet
[egyetemi hallgat6k]). A korosztélyi darabok tartalmi-formai jegyeivel a pedagdgus szakos
hallgaték kiilonbozd szinhdz-pedagdgiai kurzusok keretében ismerkednek meg. Az egye-
tem szinészhallgatdi szdmadra is kivalé gyakorlati terepet jelentenck a gyermekelSaddsok.

A kamaszel8addsok feldolgozé foglalkozdsaiban oktatdink, éraaddink is kozremiikodnek.?

3. Tantervek, foglalkozdsmodellek

3.1. A szinhézi élmény feldolgozdsa cimii kurzus bemutatdsa
A tdrgynak kettds célja van:
1. Eres kozonség nevelése, akik a szinhdzi hatdselemek drnyaltabb elemzésére is
képesek;
2. Az dttekintett hatdselemek, jatéktechnikdk egy részének sikeres dtemelése a kur-
zusokon foly6 dramatizdldsi tevékenységbe, illetve a hallgatdk sajit foglalkozds-

terveibe.

A térgy témdibdl néhdnyat kiemelve:

— Az adott el8adds jelent8sége szinhdztorténeti kontextusban: ha a szinhdz reperto-
drjaba t6bbszor visszatérd darabrol van sz, 6sszevetjiik a jelenkori adaptdciét ko-
rabbi, jelent8s rendezésekkel (Pinokkid, Didtord stb.) Ugyanennek a témdnak egy
miésik megkozelitése lehet egy-egy rendezd tobb eléaddsinak dsszevetése: egy idd
utdn a hallgaték maguktdl is észreveszik, hogy — féként gyermekeléaddsokban —

bizonyos szinpadi elemek, kellékek, megolddsok tudatosan ismétlédnek vagy va-

3 Ezeket a feldolgozé foglalkozdsokat jelenleg Gombos Péter, Sdrkozi Angéla és Tolnai Mdria vezetik.

167



N. Mand] Erika

ridlédnak egy-egy alkoténdl, és azt a célt szolgdljdk, hogy az el6addsok ismétl6dd
jelrendszerével a fiatal nézék egy szinhdzi nyelvet is megtanuljanak, szokjanak
hozzd azokhoz a szinpadi megolddsokhoz, amelyek mentén a szinhdz kommuni-
kélni szeretne veliik.

— A hangulatteremtd hatdselemek — vizudlis, akusztikai tdrhdz vizsgilata:

* A fénydramaturgia lehetéségei: elsésorban gyermekel8addsokban nézziik
meg, hogy az alakit6, formald, kifejezd fényekkel, a szines fények alkalma-
z4si médjaival hogyan lehet tdgitani, tapinthatatlannd tenni a teret. A fény
felhaszndldsa kiilonosen hatdsos lehet, amikor f6ldontdli szerepléket, toreé-
néseket vagy dlomszer(i jeleneteket kell megformélni.*

* Kiilonbozd szinpadi konvencidk, technikdk megjelenése egy eléaddson be-
lil: a mai gyermekel6addsok jelentds hdnyaddban az él6 szinészi jatékban
a szoveges eléadds mellett mozgdsszinhdzi jelenetek, rajzfilmszer(i elemek
teszik jelentésgazdagabbd a ldtvdnyt. Az él§ szinészi jaték mellett gyakran
jelen van a hagyomdnyos badbjték, az drids babok és az drnyjaék is. A kii-
16nb6z8 jérékformdk viltogatdsa a torténet konnyebb befogaddsit is segi-
ti. (Példdul az drnyjdték alkalmas a kiilonb6z8 prébatételek dsszevondsira,
a babos jelenetek az dlomban zajlé eseményeket elkiilonithetik az €18 sziné-
szi jatékkal bemutatott valésigosnak haté torténésektdl) Az elézd elemek
mellett a jelmezek, kellékek szinszimbolikdjaval és az egyéb szimbolikus
szinpadi jelzésekkel is foglalkozunk, hiszen elébbiek segitik a gyermeket
a torténet fordulatainak, konfliktushelyzeteinek megértésében, verses iro-
dalmi miifajok esetében a kiilonbozd kéltdi eszkozok (hasonlat, metafora)
megértését is hatékonyan szolgdljak a szinpadon megjelend litvinykompo-
ziciék. A jelmez esetében beszéliink arrdl is, hogy megpecsételSen jellemez-
heti a figurdt, segiti a szerepforméldst, a figura igazi arcdnak megtaldldsit,
meghatdrozza a mozgdst és a gesztust. Indokolt esetben akdr hosszabb sz6-
veget is képes kivaltani egy gesztus vagy egy fényvaltds, a térkompozicié is
segit befogadni bonyolult gondolatsorokat (v6. Zarjdn, 2012, 2014).

* Az irénia és a humor jelenléte: a gyermekel6addsok nélkiilozhetetlen része.
A befogadhatdsig és a kozonségsiker egyik alapja. A széveg humordn tdl a vi-
zudlis és akusztikus gegek, mulatsigos szinpadtechnikai bravirok tdrhdza
végtelen a szinhdzban, de fontos, hogy dramaturgiailag ne 16gjanak ki ezek

a jelenetek az el6adds egészébdl, tehdt ne legyenek oncéltiak (vo. Tasnddi).

4 V6. Ludas Matyi a cirkuszban — F8vérosi Nagycirkusz, https://www.youtube.com/watch?v=cYcfyldeDz4
(letsleve: 2020. 01. 25.)
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3.2. Kreativ alkotémiihely

A kurzus keretében f6ként mesedramatizdlds zajlik, kiilonbozd jatéktechnikdk kiprobé-
ldsdval. Az imént ismertetett hatdselemeket a lehetdségek és a hallgaték képességei szerint
igyeksziink alkalmazni. A kurzus hdrom oktaté kézremiikodésével zajlik. Mivésztandr
kollégdm, Rénai Gébor vezetésével késziilnek a diszletek, jelmezek. Toreksziink arra,
hogy el8bbiek karakteresek, kifejez8k, indokolt esetben humorosak legyenek. A drama-
tizdlds sordn dtdolgozzuk a meseszdveget, aprélékosan megtervezziik a szinpadi mozgi-
sokat, a hallgatékkal kozosen kivalasztjuk az aldfestd zenéket és a beépitendd dalokat.
Altaldban minden csoportban van néhdny ligyes hangszeres, éneckes hallgats, akik
élében jdtsszak, éneklik a kivdlasztott zenéket. Utdbbiakat énektandr kolléganém,
Nagyné Argany Brigitta vezetésével tanuljak be. Legutébb a Brémai muzsikusok cimi
mese feldolgozdsindl tobbek kozott a macska bevonuldsa kozben a Rdzsaszin pdrduc
cimi rajzfilmbdl is jatszottak zenét, a betydrok és a zenéld éllatok viaskoddsa kozben
pedig Hacsaturjdn Kardtdncinak eljétszdsdra is vallalkoztak. A végzdsokkel ebben
a félévben bdbos dramatizaldst csindlunk bdbkészitéssel egybekotve. A kurzus célja itt az,
hogy a bdbok esztétikus, szép anyagokbdl késziiljenek, karakteresek, kifejez8k, egyediek
legyenek (kozelitsék meg a miivészi bdbokat). Kiilonssen figyeliink az arcok kialakita-
sdra: a bab arca fejezzen ki valamilyen érzelmet, tehdt ne faarct legyen! Idén a répamesét

készitettiik el ujjbdb- és csipeszbdbvéltozatban.

4. Hallgat6k éltal készitett foglalkozéstipusok

Végiil néhdny hallgatéi munkdt, szakdolgozattémdt szeretnék bemutatni. Nagy
oromiinkre szinte minden pedagégus szakon nagy szdmban vilasztanak a bdbos adap-
tdcidhoz, a szinhdzi neveléshez, drimapedagégidhoz kapcsolédé témdkat. Sok krea-
tiv foglalkozdsmodell késziilt az elmult években. A legjobbakbdl szeretnék kiragadni

néhdnyat.

4.1. Foglalkozdsmodellek kisgyermekeknek

Az egyik kiemelt munka egy drimapedagdgus hallgatd foglalkozdstervezete. Nemes
Nagy Agnes Az aranyecser cimli mivének Rézsa-rézsa jelenetét dolgozta fel évoda-
sok szdmdra, a dobozszinhdz-sikbab, illetve az drnyjiték technika alkalmazdsival.

Aprélékosan dokumentdlta szinhdzdnak elkészitési menetét (Kiss, 2019) (ldsd. 4. kép).
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4. kép: Nemes Nagy Agnes Az aranyecset cimi miivének feldolgozdsa évodédban

a dramajaték eszkozeivel (Készitette: Kiss Melinda végzds drimapedagdgus hallgatd)

Képzéseink sordn a legkisebbek szinhdzi nevelése is fokuszba keriil, természetesen
els6sorban a csecsemd- és kisgyermekneveld szak kapcesolédé kurzusain, de mds szakok
specializdcidin is. Pedagdgus szakos (6vopedagdgus, tanitd, gydgypedagdgus) hallgatdk
fejleszt8 biblioterdpia specializdcié keretében kaptdk azt a feladatot, hogy készitsenek
egy komplex mivészeti foglalkozdstervezetet, amely egyardnt alkalmas az értelmi, illetve
az érzelmi-szocidlis képességek fejlesztésére. A mdsik kikotés az volt, hogy a foglalkozds
legaldbb hdrom részbél dlljon, tartalmazzon zenés-mozgdsos tevékenységet, szinhdzi
eszkozokkel t6rténd meseadapticiot és a mese motivumait felhaszndlé kézmiveskedést,
amelynek keretében természetes anyagokbdl valamilyen egyszerti, de hasznos tirgy
késziiljon.

A kovetkez8kben a szemindriumi csoportom egyik legjobban sikeriilt foglalkozdster-
vezetén keresztiil szeretném bemutatni a komplex miivészeti foglalkozdsok hatdsmecha-
nizmusait. A gyakorlatban is megvaldsitott foglalkozdstervezet a kaposszerdahelyi Biztos
Kezdet Gyerekhdz hétrdnyos helyzetli csalddjai és els6sorban 0-3 éves kort gyermekeik
szamdra késziile (készitdje: Kasza-Kiss Brigitta III. éves évodapedagdgus hallgaté, aki
késébb OTDK-munkdvd is fejlesztette ezt a dolgozatot).
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A hallgaté a foglalkozdsokat harminc perc idétartamura tervezte az édesanydk bevo-
ndséval. Minden alkalommal mds téma koré épiilt a tevékenység (test-testtudat; szocidlis
készségek: kotddés-elszakadds, csaldd, megtartd erd, kapcsolatok-empdtia; ismerkedés
a vildggal: szinek; ellentétpdrok-reldcidk). A harminc perc hirom egyenld részre tagold-
dott. Szem el6tt tartottuk a jitékossdg, az onkéntesség, a viltozatossdg elvét és az ismét-
lés lehetdségét. Az elsé rész egy mozgdsos-mimetikus monddkdzds/énekes rész volt,
amely sordn a gyermekek és az édesanydk is akklimatizdlédhattak. A kozéppontban 4116
miésodik foglalkozdsrészben az interaktiv meseélmény éppen Ugy hozzdjdrult a szemé-
lyiség fejlédéséhez, mint a mese dltal kozvetitett Gj ismeretek. Itt a mese feldolgozdsa
papirszinhdzzal, illetve drnyjétékkal valésult meg. Az emlitett dramatizélt formak azért
bizonyulhattak itt is hatékonynak, mert hdroméves kor alatt a vizudlis ingerek (bab, kép,
mozdulat) tartésabban hatnak a gyermekekre, mint a csak szoveg formdjdban hallott
mese (Kasza-Kiss, 2017, 31-33).

Itt felismerte a hallgaté a t6bb foglalkozdsban felhaszndlt papirszinhdz lehetdségeit,
miifaji sajdtossdgait, amelyek szérakoztatdsi, terdpids és pedagdgiai lehetdségek sokasdgit
hordozzak (Fekete-Szabd, 2013). Ezek a miivészi illusztriciokkal bévitett mesék kifejezd
képeikkel rengeteg rejtett kozlést hordozhatnak a szereplSkrdl és a torténések osszefiig-
géseirdl (Révész, 2016). A meséld sokszinlien haszndlhatja mimikdjdt, gesztusait, hangha-
tasokat alkalmazhat, vagy a képek cseréjének dinamikdjdt véltoztatva érhet el dramaibb
hatdst (Dardezi, 2016; Kasza-Kiss, Nagyné Mandl, 2016; Makkai, 2011).

A harmadik, z4ré részben egy jatékba visszavezetd, kozds (anya-gyermek) kézmiives
tevékenység valésult meg. Az anydkkal kozosen egy esztétikus, hazavihetd hasznélati
targyat készitettek a gyermekek (Kasza-Kiss, 2017, 44). A tervezetekben azokat a kompe-
tencidkat emeltiik ki, amelyek fejlesztése ebben a korosztdlyban, kivaltképpen a hétrényos
helyzett csalddokndl a legfontosabb. A fejlesztendd teriiletek: kognitiv kompetencidk
(nyelvi, tanuldsi, matematikai, természettudomdnyos képességek); szocidlis, személyes
kompetencidk (kapcsolatteremtési, beleérz8, kooperdciés képességek); mozgdsos kompe-
tencidk (kéziigyesség, finommotorika, mozgdskoordindcids képességek).

A Kicsi-nagy cimi foglalkozds masodik részében hangzott el a , kicsi-NAGY” mese, drny-
jatékként, papirszinhdz keretben. A meseadaptacié Agécs Irisz illusztrétor Kiesi, nagy cimi
meséje alapjdn késziilt, sziluettbdbokkal, asztali 4rnyszinhdzzal eléadva. A hallgaté az 4rny-
szinhdz hétterét egy asztali limpdval vildgitotta meg, ezzel is odairdnyitva a figyelmet.
A koreografit, a bibokat és az drnyjdtékkeretet sajit maga készitette el. A mese egy nagy
elefint és egy kicsi maddr bardtsdgardl szol. A viszonyitdsok, reldciok tokéletes érzékelte-
tése mellett egyszerd, de kifejezd szavakkal él. Az drnyjiték négy-négy képbdl dlle. Négy
a kicsiség el8nyeit, négy pedig a nagysdg elényeit mutatta be. (Mikézben az drnyjdeék folyt,
Chopin Tavaszi keringd [Spring waltz] cim(i zenedarabja volt hallhatd.) (Agdes, Kasza-Kiss)
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A mesélésnél a hallgaté a fentebb ismertetett papirszinhdz mesélési technikdt alkalmazta,

amely lehetdséget adott a gyermekek bekapcsoléddsdra és a ,,szinhdzszerd” mesélésre.

4.2. Foglalkozdsmodellek kisiskoldsoknak

Egy tanité, magyar miveltségteriiletes hallgaté dramatikus népszokdsok és drimaja-
tékok segitségével dolgozott fel meséket, balladdkat, gazdag néprajzi szemléltetGanyag
(népdalok, népi rigmusok, népviseletek, népmiivészeti motivumokkal diszitett hasznélati
targyak) felhaszndldsdval. A foglalkozdsok a bardtsdgtipusokat és a szerelem témakérét
jartak koriil, a kapcsolédé népszokdsok felhasznaldsaval (Kiss, 2020).

A Kaposviri Egyetem drdmapedagégia szakirdny tovdbbképzésének lezdrdsaként
egy mdsik hallgaténk a kaposvéri Csiky Gergely Szinhdz aktudlis évaddban (2016/17)
jétszott gyermekel8addsiahoz, Lazdr Ervin Négyszogletii kerek erdé ciml meseadaptici-
djahoz készitett eldkészitd és feldolgozd foglalkozdst, drimapedagdgiai eszkozokkel.
A mesék nem szokvanyos szinhdzi adaptdcidinak értelmezését e szinhdzi eldaddsok élmé-
nyét kiegészitd foglalkozdstipusok is segithetik. Az egyik kedvelt forma a szinhdzltoga-
tast megel6z8, tobb miivészeti dg kifejezési lehetdségeit felhaszndlé — dramatikus jédrék
keretei kozott zajlé — el6készitd foglalkozds. Az utélagos feldolgozé foglalkozds munka-
formdi pedig szintén segitenek értelmezni, mélyiteni a szinhdzi produkcié jelentésréte-
geit, a sikeres mivészeti és érzelmi nevelés, valamint a szovegértési képesség fejlesztése
érdekében (vo. Gombos, Tolnai 2013, 90-95. o.). Szinwén A tanitdsi drdma munkafor-
mdi, modellek cim( kurzus tananyagaként a hallgatdk elsajdtitjdk azokat a dramatikus
munkaformadkat, jitéktipusokat, foglalkozdsstruktirdkat, amelyek segitségével ossze
tudnak 4llitani egy szinhdzi eldaddst el6készitd és feldolgozé foglalkozést. A foglalkozi-
sok osszedllitdsa el6tt megtervezik a helyszint, az eszkdzoket, a téma fékuszit (jelen eset-
ben: dsszetartds-elfogadds, az egyén és a kozosség érdeke), a tanuldsi teriiletet (példdul:
tarsas kapcsolatok, onkifejezés).

A hallgaté dltal tervezett drimafoglalkozdsok alapja tehdt egy szinhdzi eldadds volt, egy
nagyrészt prézai, zenei betéteket tartalmazé mesejiték. Dramapedagdgiai szempontbdl
szerencsésebb, ha a tanuldcsoporthoz vilaszthatunk eldaddst, figyelembe véve az életkori
sajatossdgokat és az adott csoport jellemzdit. Jelen esetben ez nem volt megvaldsithatd,
hiszen Kaposvdron egy kdszinhdz miikodik, aminek a gyermekszinhdzi kindlatdra tudtunk
épiteni. A tervezésnél a hallgatd — az irdskészséget igényld feladatok miatt — a 8-9 éves
korosztalyt célozta meg. A Nemzeti alaptantervben a vonatkozé korosztilyndl szerepeltek
Lézér Ervin miivei, ezért is indokolt volt a fenti korosztdly kivélasztdsa. Végiil a hallgatd
mdsodik osztdlyos tanuldkkal tartotta meg az el6készitd és a feldolgozé foglalkozdst is.

A kozds jérék utdn a hallgat6 arra kérte a gyerekeket, hogy rajzoljak le azt a helyet,

ahol szerintitk semmi baj nem torténhet, ahol mindenki jél érzi magdt. A rajzokat — még
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a szinhdzldtogatds elétt — aznap el is készitették. A rajzokon is ldtszott, hogy sok gyerekre
nagyon erds hatdssal voltak az dltala vagy a tdrsai dltal megformdlt szerepek, pedig nem
volt feltétel, hogy a mesebeli tisztdst kell lerajzolniuk (Borsosné Horvdth, 2017, 40—43).
A szinhdzba a pedagégusok kisérték el a gyerekeket. Arra ilyenkor nincs lehetéség,
hogy rogton az el6adds utdn beszélgessen az osztily és a tanité a ldtottakrdl, pedig sok
benyomads éri a gyerekeket. Az élmények lerajzoltatdsa dthidalhatja ezt a hidnyt, hiszen
a szdmukra legizgalmasabb jelenetet Ujra tudjék élni a rajzolds sordn. A hallgaté szerint
azt is érdemes lenne vizsgdlni, hogy a kiséré pedagdgusokat elvdlasztva a gyerekcsopor-
toktdl, valtozna-e a gyerekek nézéi attitldje. Viszont ha az is célunk, hogy az eléaddst
értd és a szinhdzi élményekre nyitott befogaddkat neveljiink a gyerekekbdl, akkor érde-
mes szerepmintdt nyUjtania (nézészerep, értelmezdszerep, szinhdzldtogatd szerep) a peda-
gbégusnak. Az el6készitd és feldolgozo folyamatnak része a szinhdzi viselkedés és a nézéi

magatartds elsajdtitdsa is (i. m. 45).
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Babszinhdz, https://www.youtube.com/watch?v=5Cs-psFvgMg (letoleve: 2014. 09. 25.)
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Név: Nagyné dr. Mandl Erika
Munkahely: Szent Istvin Egyetem Kaposvari Campus Tdrsadalom- és Kultdratudomd-
nyi Intézet
Beosztés/foglalkozds: egyetemi docens
e-mail: Nagyne.Mandl.Erika@szie.hu
Szakmai bemutatkozds: Nagyné Mandl Erika (1970) egyetemi docens, a Szent Istvin
Egyetem Kaposvdri Campus Térsadalom- és Kultiratudomdnyi Intézetének okrtatéja.
Okleveles esztétika szakos el6add, konyvtdros, tanité. A Magyar Irodalomtorténeti
Tarsasdg Somogy Megyei Tagozatdnak titkdra. A Magyar Torténelmi Tdrsulat Vekerdi
Lédszl6 Szakosztdlydnak tagja. A Nemzetkdzi Magyarsigtudomdnyi Tdrsasdg tagja.
Erdekl8dési és kutatdsi teriiletei: szinhdztorténet, szinhdzesztétika, szinhdzi neve-
lés, miivészeti nevelés, a mivészeti sajté toreénete. Dokrori értekezése: A Napkelet és
a Magyar Szemle szinhdzi {rdsai: Szerepiik a két vildghdbora kézott a hazai szinhdztudo-
mény megteremtésében (2004). F§ miivei: A zalaegerszegi Hevesi Sdndor Szinhdz zenés
szinpada (2018); Nemzedéki onértelmezések a 80-as évek magyar szinhdzdban (2016);
Filmszinpadi megolddsok ifjusdgi szinhdzainkban (2015). Szinhdz a magyar sajtéban
a két vildghdbora kozote (2012). A fények dramaturgidja. A vildgitds szerepe Németh
Antal ,ldtvdnyszinhdzdban” (2012).
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