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VASS REBEKA

AZ ANYANYELVI FEJLESZTO JATEKOK JELENTOSEGE
AZ OVODAI NYELVI-KOMMUNIKACIOS NEVELESBEN

Absztrakt

Ez a kozlemény tudomdnyos didkkori dolgozatombdl vald, amit a 2018/2019-es tanévben
készitettem dvodapedagdgus szakos végzds hallgatéként az Eszterhdzy Kdroly Egyetem
Sérospataki Comenius Campusdnak tudomdnyos mihelyében, témavezetém, dr. Toma
Kornélia irdnyitdsival. Munkdmmal I. helyezést értem el, igy kaptam lehetéséget arra,
hogy a campus tudomdnyos folydiratéban publikdljam eredményeimet.

[risomban bemutatom az évodai nyelvi-kommunikaciés nevelés céljdt, feladarait és
kovetelményrendszerét, az anyanyelvi jitékokat, a vizsgdlatba bevont évoddsok anya-
nyelvi képességeinek felmérését és eredményeit, az anyanyelvi jatékokkal toreénd fejlesz-
tést és annak rovid tévi eredményeit. Szeretném hangstlyozni, hogy az anyanyelvi
jatékok kitlinden illeszkednek az évoddsok életkori sajétossdgaihoz, tovabbd a komplex
tevékenységkozpontii nevelés sordn felkindlt muveltségtartalmakhoz. Segitségiikkel

jdtszva tanul a gyermek.

Kulcsszavak: beszéld kornyezet, 6vodai nyelvi-kommunikdciés nevelés mddszertana,

anyanyelvi jdtékok

Az anyanyelv elsajdtitdsa az els6dleges szocializdcids szintéren, a csalddban kezdddik.
A gyermek nyelvhasznilatdt az elsé hdrom életévben szlikebb szociokulturalis kornye-
zetének nyelvi mintdja, nyelvhaszndlati szokdsai befolydsoljak leginkdbb. Az ingergazdag
»beszéld kornyezet” motivilja a gyermeket, és lehetdvé teszi a csecsemd, majd a kisgyer-
mek nyelvelsajétitdsit. Azonban az ingerszegény koérnyezetben nevelkedd gyermekek
anyanyelvi képességei lassabban bontakoznak ki, beszéditkben tobb a kidolgozatlan
nyelvi kéd, ami a mindennapi kommunikdciét megneheziti. Az édesanydnak kiemelt
szerepe van, hiszen a szoros anya-gyermek kapcsolat az alapja a gyermek személyiség-
fejlédésének, igy az anyanyelvi képességek fejlédésének is. Ennek hidnydban problé-
mdk meriilhetnek fel, példdul a beszédfejlddés lelassulhat, elakadhat, a sziilé-gyermek
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metakommunikdcié nem megfelelden alakul ki. A szociolingvisztikai kutatdsok (Basil
Bernstein, Klaus Mollenhauer) egyértelmiien bizonyitottdk, hogy a hdtrdnyos helyzet
nyelvi hdtrdnyt, nyelvhaszndlati lemaraddst is takar. Pedig minden gyermeknek sziitksége
lenne a ,beszéld kornyezetre” — ahogyan az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja (a
tovabbiakban Alapprogram) fogalmaz. Tehdt a halmozottan hitrdnyos helyzetli gyere-
kek beszédfejlédése szempontjibdl abszolit meghatdrozdak az dvodai évek, hiszen vagy
sikeriil a beszédet érintd nyelvi hdtrdnyt csokkenteni, esetleg megsziintetni, vagy a hétrs-
nyukbdl fakadé hidnyaikat mint egy novekvé hokupacot gorgetik maguk elSte a gyere-
kek egy életen 4t, és kiiszkodnek a kdvetkezményeivel.

A munkahelyemen, az ibrinyi Baptista Szeretetszolgilat Csicsergé Ovoddjdban z6mé-
ben halmozottan hdtrinyos helyzeti gyerekekkel foglalkozom — 2018 elejétdl — peda-
gbgiai asszisztensként. Sajit magam is megtapasztaltam a hdtrdnyos helyzet és a nyelvi

hdtrany 6sszeftiggését. Ennek részleteirdl a késébbiekben szdlok.

A 3-6 éves gyerekek a nap jelentds részét az 6voddban téltik, ahol sokféle nyelvi hatds
éri 8ket. Ebben a hatdsrendszerben az évodapedagdgusnak kiemelkedd szerepe van.
Azdltal, hogy milyen nyelvi mintdt nyujt az évoddsoknak, kézombaositheti az eléforduld
negativ hatdsokat, és felerésitheti a kévetendé minték hatdsit. Az 6vodai anyanyelvi
nevelés folytonossdgit tervszerd és kovetkezetes pedagdgiai eljdrdsrendszerek biztositjak.
Ennek részeként dolgozatomban arra szeretnék rdmutatni, hogy a rendszeresen végzett
anyanyelvi jétékoknak szerepiik van a gyerekek meglévd anyanyelvi hdtrdnydnak csok-
kentésében, megsziintetésében. Felkeltette a figyelmemet, hogy bédr a képzésiink sordn
tanultunk az anyanyelvi jdtékok jétékony hatdsdrdl, a szakmai gyakorlatokon nem

tapasztaltam az 6vodai nevelésben valé intenziv jelenlétiiket.

1. Az évodai nyelvi-kommunikici6s nevelés célja, feladata, kévetelményrendszere

Az évodai anyanyelvi nevelés dltaldnos célja a 3—7 éves gyerekek beszédészlelésének,
beszédmegértésének fejlesztése viltozatos mddszerekkel, anyanyelvi jétékokkal, kiilon-
b6z8 tevékenységformakkal; spontdn beszédhelyzetekkel beszédaktivitdsuk fokozisa,
nyelvi és kommunikdcids képességeik kibontakoztatdsa az iskolaérettség kovetelmé-
nyeinek megfelelden (Dankd, 2016, 132). Az anyanyelvi képességek fejlettsége feltétele
az olvasds és az irds megtanuldsinak, ezért az évodapedagdgus feladata, hogy tudatosan
fejlessze a gyerekek beszédképét, beszédészlelését, beszédmegériését, kifejez8képességét,
kommunikdciés készségét. Mindezt differencidltan, egyénre szabottan. Az anyanyelvi

nevelés f6 feladata, hogy a gyerckek képessé vdljanak a feléjiik dramlé verbdlis és
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metakommunikdciés informdciék befogaddsdra, megértésére, valamint arra, hogy sajit
érzelmeiket, gondolataikat széban pontosan és hatdsosan ki tudjék fejezni, és ekozben
egyre jobban tudjanak alkalmazkodni a beszédhelyzethez (Dankd, 2016, 138). A nyel-
vi-kommunikdciés nevelés kovetelménye egybevdg az Alapprogram VI. fejezetével,
amely a fejlédés jellemzdit rogziti az Gvoddskor végén. Eszerint ,az egészségesen fejlédd
gyermek érthetéen, folyamatosan kommunikdl, beszél; gondolatait, érzelmeit masok
szdmdra érthetd formdban, életkordnak megfeleld tempdban és hangsullyal tudja kife-
jezni, minden széfajt haszndl, kiilonbozé mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot,
tisztdn ejti a magdn- és mdssalhangzokat azzal, hogy a fogvéltdssal is Osszefiiggd nagy

7.

egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti mdsok beszédét”.

2. A vizsgilatba bevont évoddsok anyanyelvi részképességeinek felmérése

A Gsicsergé Ovoda Maci csoportjéba jré harom gyermek (5 évesek) anyanyelvi vizsgd-
latdnak részeként el8szor bemeneti anamnézist készitettem, majd anyanyelvi jdtékokat
jtszottam veliik napi rendszerességgel 5-10 percen 4t hat héten (kiilsé szakmai gyakorlat
ideje) keresztiil, ennek sordn megfigyelést végeztem, tapasztalatokat gydjtottem, végiil
Ujabb felmérést végeztem, és az eredményeket dsszehasonlitottam, hogy a tovébbi fejlesz-

tési célokat kijelolhessem.

A beszédfejlettségre irdnyuld felméréshez az évoda mérési lapjét és a Fonay—Kissné
Takdcs—Siiténé Karsa-féle mérdlapot haszndltam. Sokat beszélgettem a gyerekekkel,
felmértem nyelvhaszndlati szokdsaikat, beszéddllapotukat. Az életkori sajétossdgok figye-
lembevételével meghigyeltem:

— a gyerekek érzékelési, észlelési teriileteinek miikddését, koztiik a beszédhalldst;
— a beszédmegértést;

— a beszédprodukciét (a beszédkedvet és a beszédbdtorsdgot is).

Meggllapitottam, van-e zavar, lemaradds, egyéb probléma az anyanyelvi nyelvhasznd-
latot illet8en.

A beszédészlelés (Gdsy, 1997) vizsgdlata sordn azt figyeltem, hogy a gyerekek képesek-e
a beszédhangokat és ezeknek a kapcsoléddsait felismerni, tovdbbd elhangzdsuknak megfe-
lel6en megismételni. Ehhez sziikséges az ép hallds, de nem elégséges feltétel! Ovodaskorban
a beszédszervek tigyesitése, a hallds, a beszédhallds (hangfelismerés, differencidlds) fejlesz-
tése a legfontosabb. A beszédmegértés (Gdsy, 1997) az elhangzott szavak, székapcsola-

tok, mondatok, mondatsorozatok, szoveg jelentésének, tartalmdnak megértését jelenti.
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A gyermek beszédmegértésében jelentkezd nehézségek a mindennapi nyelvhasznélat sordn
nehezen vehet8k észre, mert nem feltétleniil a beszédhez kotédnek, hanem példdul a visel-
kedéshez. Kiilonosen akkor marad sokdig rejtve a probléma, ha a gyermek értelmes, illetve
mis akaddlyozottsdg, zavar nem mertil fel, és kiegészitd stratégidk alkalmazdséval kompen-
zélja a fenndlld zavart. A beszédészlelés és a beszédmegérés a beszéd befogaddsinak,
feldolgozdsinak oldaldhoz tartozik, ezért kevésbé ldtvanyos. Sokkal inkdbb az a beszéd-
produkeié (beszédmotoros képesség) (7arjdn), amely lehet6vé teszi a beszéd megériését és
maggdt a beszédet, amelynek fejlettsége a gondolkodds fejlettségére is utal. A gondolkoddssal
egylitt fejlédik a kifejez8képesség. Fontos, hogy a gyerek életkordnak megfelels aktiv és
passziv szokinccsel rendelkezzen. A mondatalkotds, a szévegalkotds és az 6sszefliggd beszéd

a nyelvi szabédlyok megértésének és alkalmazdsdnak alapja.

Gdsy Mdria szerint kiilon odafigyelést és fejlesztést igényel az a gyerek, aki:
— megkésett beszédfejlédésen ment dt;
— nem vagy alig beszél;
— kérdésekre nem ad vélaszt, vagy nehezen vilaszol;
— hibdsan beszél;
— szegényes a székincse;
— sokszor ismétel, visszakérdez;
— nem érti meg vagy csak nehezen érti meg a kozléseket;
— nem figyel;
— nem érdekli a mese, nem kothetd le vele;
— csak akkor szereti a mesét, ha mesekonyv van ndla;
— nehezen hajtja végre a feladatokat;
— magatartdsi problémdi vannak;
— szivesen néz televizidt, de a mesét nem szereti hallgatni;

— halmozottan hdtranyos helyzet(.

Mivel a vizsgélatba bevont gyerekek halmozottan hdtrinyos helyzettek, kiilon
odafigyelést, fejlesztést igényelnek. Az anyanyelvi fejlesztd jaték az anyanyelvi nevelés
legeredményesebben alkalmazhaté médszere, ezért a hdrom évodds fejlesztésében ezeket

alkalmaztam.

A vizsgdlatot megel6zéen megismerkedtem a hdrom kisliny csalddi kérnyezetével
(csalddi anamnézis). Megtudtam, hogy két kisldny sziilei munkanélkiiliek. Az egyik
kislényt a nagymama neveli mint gydm. Mindenki abbdl a segélybdl ¢, amelyet havonta

az 6nkormdnyzattdl kapnak. A harmadik ldny édesapja dolgozik, az édesanya kisbabdval
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van otthon. Nagyon szegény koriilmények kozott élnek. Mindhdrom gyermek szeret

6voddba jérni. A részletek gyermekenként roviden az aldbbiakban olvashaték.

R. M.: A nagymamdja neveli. Tébb generdcié él egy hdztartdsban, mert a nagymama fia
is ott él a csalddjdval (3 gyermek). Két szoba 4ll rendelkezésre a lakhatdsra ennyi ember-
nek. Nem aktiv résztvevdje a nagysziil az évodai életnek, hivatalos papirok aldirdsdra is
csak tobbszori figyelmeztetésre jon be az évoddba. A kisldnyrdl mdr kiskordban lemon-
dott az anyukdja, az apukdja ismeretlen. Otthon nem foglalkoznak vele, szokta mondani,
hogy még este 10.00-11.00 6rakor is tévét néz. Reggel 7.00 dérakor pedig mdr érkezik
az 6voddba, persze firadtan. Erzelmei labilisak. Jelenleg logopédus és fejlesztd pedagégus

is foglalkozik vele.

M. A.: Az § sziilei sem dolgoznak, mindketten otthon vannak. Két nagyobb testvére
van otthon. Az § sziilei sem aktiv résztvevdi az évodai életnek, az édesanyédval nagyon
nehéz kompromisszumot kotni. Nem ismeri el gyermeke beszédfejlédési hibdit, nem
akarja hordani fejlesztésekre, ezdltal otthon sem segiti sem az ¢vodapedagégusok, sem

a fejleszté pedagdégus munkdjat. Az anyukdnak is vannak beszédproblémai.

S. K.: Az 8 édesapja dolgozik, anyukdja otthon van kisebb testvérével. Nekik az dtla-
gosndl kicsivel jobbak az életkoriilményeik. Az édesanya érdeklédik gyermeke fejlédése
irdnt, mindennap kérdezi az évodapedagdégusokat a kisldny viselkedésérdl, fejlédésérdl.
A gyermek beszédfejlddésének javuldsiban nagy szerepet jitszik, hogy otthon foglalkoz-

nak vele. Szeptembertdl anyukdja iskoldba iratta.

Az 6vodai vizsgélat alapjan megéllapithatd, hogy mindhdrom kislinynak van hang-
képzési problémdja (élettani poszeség), és kettejitk mondatalkotdsa elmarad az életkoruk-
ban elvirhat6tdl. ,,A beszédhibds gyermekek valamivel t6bb mint a felénél [...] azonban
a feldolgoz6 folyamatok kisebb-nagyobb zavardt is tapasztaljik. Az artikuldcids hiba meglé-
tekor (utdlag) nehéz megmondani, hogy a motoros »iigyetlenség« parosult-e a beszédészle-
lési zavarral, vagy a beszédészlelési folyamat zavara idézte eld az artikuldcios hibat.” (Zarjin)

Az bvoda mérési lapja felhasznéldsdval az aldbbi eredményeket rogzitettem.

R. M.: Onkiszolgil tevékenységében midr csak kis segitséget igényel. Az egyiittmd-
kodés szabélyait betartva torekszik arra, hogy egyiittmiikddjon az évodapedagégussal.
A felnéttekkel szemben elfogadd, tarsaival egytittmiikodd. Jatékdban kooperdl, kitartd.
Erzelmeit tekintve véltozé hangulatd. Székincse életkordnak megfelels, egy-két hanghi-

béval rendelkezik. Hangosan beszél, dtlagos beszédtempdban. Figyelme és érdeklédése
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véltozd. Mozgdsa dtlagos, térbeli tdjékozéddsa kialakuléban van. Eszkézhaszndlata

tigyes, ondlléan dolgozik. Ceruzafogdsa szabdlyos. Jobbkezes.

M.A.: Az 6nkiszolgdlé tevékenységében kis segitséget igényel. Az egylittmiikodés szabd-
lyait csak figyelmeztetésre tartja be. A felndttekkel és a gyermektdrsaival szemben is elfo-
gadd. A jitékban alkalmazkodé tipus, valtozé hangulati. Kommunikicidja, székincse
szegényes és nagyon hidnyos, artikuldciéja nem megfeleld. Hangosan beszél, vontatott
beszédtempdban. Figyelme és érdeklédése is véltozé. Mozgdsa dtlagos. Térbeli tdjékozé-

ddsa alakuldban van. Eszkozhaszndlata megfeleld, ceruzafogdsa fejlédd. Jobbkezes.

S. K.: Teljesen 6nalld, az egyiittmkodés szabélyait megegyezéssel betartja. Felndttekkel
szemben egylittm(ikddd, a tdrsaival szemben kezdeményezd. Jéwék sordn kitartd
és egylittm(ikods. Viddm, lelkes. Eletkordnak megfeleld szokincesel rendelkezik.
Egy-két hanghibdja van, hangereje és beszédtempdja megfelels. Figyelme koncent
ralt. Erdeklédése tartds, sokoldald. Mozgdsa 6sszerendezett, harmonikus. Megfeleléen

tdjékozddik. Kéziigyessége kiemelkedd. Biztos, szabdlyos ceruzafogdssal rendelkezik.

Jobbkezes.

A kisldnyok megfigyelésénél elséként a gondozds és a munka jellegli tevékenységet
vettem alapul, amelybe beletartozik az étkezés, az oltozkodés és a tisztdlkodds. Két lanyt
4-es szintre ériékeltem, egyet pedig 5-6s szintre az Stfoku skdldn, amely azt mutatja, hogy
mindent el tud mdr végezni segitség nélkiil. Az egytittmiikodés fokdt illetden 2-es, 3-as,
4-es értékelést adtam. Az egyik gyermek nehezen fogadja el az egylittmikodés szabélyait,
a mdsik figyelmeztetésre betartja, a harmadik pedig egyiictmikddésre képes. A felnde-
tekkel szemben elfogaddék. Tarsaikkal egytictmikoddk és kezdeményezdk is. A jarékuk
megfigyelése sordn azt dllapitottam meg, hogy ketten a ldnyok koziil kitartéak, egyikdjiik
pedig alkalmazkodd. Szivesen jitszanak tdrsaikkal, hosszabban is lekoti Sket egy-egy jdték.
Erzelmi-akarati szempontbdl viddmak, kiegyensilyozottak, Kommunikdciéjuk abban
a kornyezetben dtlagosnak mondhaté. Alig beszélgetnek, vagy ha igen, a sajit megszokott
mondataikat ismételgetik. Hangképzésiikkel problémédk vannak. Két linynak négyesre
értékelhetd, a harmadiknak viszont csak kettesre, mert 5 éves, de nem vagy csak alig
lehet érteni, mit kérdez. Hangerejiik szitudcidhoz alkalmazkodé, beszédtempdjuk dtlagos.
Figyelmiik rovid ideig tartd, viszont érdeklédésiik véltozo, egy kisldnyé pedig tartds, sokol-
dald. O képes mellettem iilni fél 6rdig is konyvvel a kezében, és dllatokrél beszélgetiink.
Mozgésuk dtlagos, térbeli tdjékozéddsuk kialakuléban van. Két kisldny kéziigyessége j6, 6k
miér ondlléak, egyikiiké pedig megfelels. Ceruzafogdsuk szabdlyos, mindhdrman jobbke-

zesek. A felmérés kiilonbozd évodai tevékenységekben tortént.

102



Az anyanyelvi fejlesztd jdtékok jelentdsége az dvodai nyelvi-kommunikdcids nevelésben

Az anyanyelvi részképességek fejlettségére irdnyuld vizsgalat (Fonay—Kissné Takdcs—

Siiténé Karsa-féle mér6lap) eredménye a kovetkezd lett:

R. M.: Alaphangja normdl, hangosan beszél. Hangszine tiszta. Beszédtempdja megfe-
lel8, Vegyes légzést haszndl. A szavak tobbségét érti, és a mondatok tobbségét is. Részben
megérti a szoveget, de az Osszefliggéseket nem észleli. Csak néhdny esetben ismeri fel
a fonémdk kozotti killonbségeket, azonossigokat. Székincse dtlagos. A reldcidkat nem
ismeri fel. Rovid témondatokat alkot, a mondatok egymadssal nem fiiggnek ossze. Tobb
hangot is hibdsan képez, beszéde nehezen érthetd. Felndtt-gyermek viszonylatban
nehezen nyilik meg, de késébb felveszi a kapcsolatot. Gyermek-gyermek viszonylatban
fecsegd, mindenkivel, minden helyzetben sokat beszél, nincs beszédfegyelme. Tobbnyire
felveszi a kapcsolatot tekintetével, gesztusai természetesek. Metakommunikdciéjiban

a mimikai eszkozoket nem alkalmazza, k6zombos.

M. A.: Alaphangja normdl, hangereje hangos. Hangszine tiszta. Beszédtempéja gyors.
Monoton a beszéde, nem hangsilyozza sem tartalmilag, sem érzelmileg a szavakat.
Légzéstechnikdja vegyes, beszédlégzése helytelen. A szavak tobbségét megérti, és a szove-
get is részben, de az osszefliiggéseket nem észleli. Fonémahalldsdt megfigyelve néhdny
esetben ismeri fel a kiilonbségeket, azonossdgokat. Altalinos székincse szegényes,
hidnyos. A reldcikat nem ismeri fel. Témondatokat alkot. Szévegalkotdsiban csak
szavakat haszndl. Beszéde érthetetlen, vagy nem mondja vissza a szét. Felndte-gyermek
viszonylatban nehezen nyilik meg, de késébb felveszi a kapcsolatot. Gyermek-gyermek
viszonylatban fecsegd, sokat beszél, nincs beszédfegyelme. Néhdny esetben felveszi
a kommunikdciés kapcsolatot, de kalandozé. A gesztusnyelvet egydltalin nem haszndlja.
Mimikdja kozombos. Testi kontaktusa természetes felndtt-gyermek viszonylatban és

a tarsaival szemben is.

S. K.: Normdl hangon beszél, hangereje megfelels. Hangszine tiszta, beszédtempdja
lassi. Hanglejtése monoton. Elettani légzése vegyes. Beszédlégzése alakuléban van,
fejlesztést igényel. Hangképzése részben hibds. A szavak és a mondatok tSbbségét érti.
Szovegérés szempontjabdl az egész torténetet megérti, az Osszefliggéseket helyesen felis-
meri. Fonémahalldsdt megfigyelve nagyrészt felismeri a kiilonbségeket és az azonossdgokat.
Szdkincse dtlagos, a reldciok tobbségét felismeri. Mondatalkotdsban tigyes, tobbnyire bévi-
tett mondatokat alkot. Szévegalkotdsa is megfeleld, mert bdvitett és sszetett mondatokat
mond, és a mondatok 8sszefiiggenek egymadssal. Felndtt-gyermek viszonylatban természe-
tes dialégusra képes, beszédfegyelme j6. Tdrsaival minden helyzetben sokat beszél, nincs

beszédfegyelme. Kapcsolatteremtd és kapcsolattarté képessége kialakult, tobbnyire felveszi
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a kapcsolatot. Gesztusai természetesek. Mimikdja kifejezd. A felndttekkel a testi kontakeus

szamara természetes, tdrsaival szemben viszont sokszor elutasito.

3. A vizsgélatba bevont évoddsok fejlesztése anyanyelvi jatékokkal

A vizsgalatok eredményébdl kiindulva a fejlesztés sziikségessége egyértelmiien megélla-
pithaté. Az 6vodai élet integrilt, komplex nevelési helyzetek 6sszessége. Minden spontin
és tervezett helyzet alkalmas a nyelvi fejlesztésre. Hogy ez megvaldsul vagy sem, elsésor-
ban a pedagégus médszertani tuddsdn, anyanyelvi kompetencidjan malik. Tudatos és
tervszer(i fejleszté munkdnkat az dltalunk kezdeményezett tevékenységekben, valamint
a spontdn adddé nevelési helyzetekben egyardnt elvégezhetjiik. Erre torekedtem én is
annak a vizsgédlatnak a keretében, amelyben arra véllalkoztam, hogy anyanyelvi fejlesztd
jatékokat jdtsszak a hdrom halmozottan hdtrdnyos helyzetli, 5 éves évodds kisldnnyal,
mikrocsoportban, napi 5-10 percben, hat héten keresztiil. A jatékokat a pszicholingvisz-
tikai és az dvodai anyanyelvi nevelés médszertana ajénldsinak megfelelden vélasztottam.
A tervezett anyanyelvi jatékok:

— fuvé- és szivégyakorlatok,

— hallasfejlesztd jatékok,

— hangaddssal sszekotott légzdgyakorlat,

— beszédszervek tigyesitésére szolgalé jarék,

— a mondatfonetikai eszkdz6k gyakorldsa,

— székincsgyarapité jaék,

— beszédpercepciés fejlesztd gyakorlat,

— logopédiai gyakorlatok.

Az anyanyelvi jétékoknak t6bb tipusdt ismerjitkk. Dolgozatomban a Dankdé-téle (2016)
tipizaldst vettem alapul. Az anyanyelvi jétékok elénye, hogy sokfélék és ismételhetdk,
ezdltal hamar jdrtassigot szereznek a gyerekek; tobbféle tevékenység keretén belil is
alkalmazhaték a nap bdrmely szakdban; a gyermekek jdtékos formédban ismerkednek
meg anyanyelviikkel. A jdtékok sokféle munkaformdban alkalmazhaték, de a tobbsé-
giik mikrocsoportban a leghatékonyabb. Erdemes mar kiscsoportban elkezdeni, péld4ul
a beszédszervek tligyesitésére szolgdlé jatékokkal, és fokozatosan bevezetni a gyerekeket

az egyre nehezebb jitékokba.

Az anyanyelvi jatékokat a komplex évodai foglalkozdsokba dgyaztam. Szinte mindegyik-

hez rendeltem mozgdst abbdl kiindulva, hogy az értelmi és beszédfejlesztésben a mozgds
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kiemelkedd és meghatdrozé szerepet kap. A motoros képességek fejlédési szintje ugyanis
lényeges szerepet jatszik a percepci6 (érzékelés és észlelés egytittese) fejlédésében. A percep-
ci6s fejlodés elbfeltétele a fogalmi gondolkoddsnak és ezdltal a verbdlis fejlédésnek is.

A vizsgélatba bevont gyerekek kordbban nem jdtszottak rendszeresen, intenziven anya-
nyelvi jétékokat, pedig helyzetiikbdl fakadéan kiilonosen nagy sziikségiik lett volna rd
hdroméves koruktdl. Ezért dolgozatommal arra is fel szeretném hivni az évodapedagé-
gusok figyelmét, hogy az irodalmi nevelés (verselés, mesélés), valamint az anyanyelvi és
kommunikdciés nevelés nem egy és ugyanaz. Tobb helyen ugyanis azt tapasztaltam,
hogy a verseléssel, meséléssel elintézettnek tekintik az anyanyelvi nevelést. Pedig az anya-
nyelvi és kommunikdcids nevelés célja, feladata, tartalma, pszichikai és pedagégiai felté-
telei, mddszerei, eljirdsai, eszkozei, tevékenységformadi, iskolael6készité kovetelményei

sokrétlibbek az irodalmi nevelés személyiségformalé hatdsanil.

Favé- és szivégyakorlatok

Ezek a jatékok elésegitik a szdjon 4t vald ki- és belégzést, erdsitik a ldgy szdjpadot és
az ajkak izomzatit. Rovid ideig végeztetjiik. A négy-6t éveseknek ajdnlott formdja
példdul, hogy a gyerekek szivoszéllal elébb vizet (1.a kép), majd gyiimolesjoghurtot sziv-
janak fel (1.b kép) (Dankd, 2016, 209). Ahogyan a képek is mutatjdk, a linyok a vizet
minden megerdltetés nélkiil szivtdk a szivészdllal, majd amikor a stirlibb joghurtot
kellett szivniuk, az mar nehezebben ment. Ldtszik az arcuk ,behorpaddsdn”, hogy erésen
szivjik, mert nehezen akar feljonni a szlik keresztmetszet(, hosszt szivészdlon keresztiil.

Ok is mondtik, hogy nem birjik, nehéz.

1.a kép: Szivégyakorlat vizzel
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1.b kép: Szivégyakorlat joghurttal

2. kép: Favégyakorlat hurkapélcira

erdsitett vattaval

A favégyakorlat lényege az volt, hogy
az dltalam hurkapélcdra zsineggel rogzitett
vattapamacsot minél tdvolabbra  fujjik
a gyerekek (2. kép). Ezt mdr hdromévesekkel
is lehet végeztetni azzal a megszoritdssal,
hogy nekik kisebb tdvolsigbdl kell elftjni
a vattdt. A négy-ot évesek esetében nehezit-
jik a gyakorlatot (fokozatossdg) a tdvolsdg (a
hurkapélca hossza) névelésével. Ennek a kivi-
telezéséhez tobb levegbre és intenzivebb
ajakizommozgdsra van  sziikség, tehdt
a vegyes mélylégzésben részt vevd izmokat és
az ajakizmot eredményesen erdsiti.

El8szor nehezen tudtdk elvégezni a gyere-
kek a feladatot, mert még nem végeztek
ilyet. Kivitelezésében a hdromévesek szint-
jén dllcak. Nem tudtdk meghatdrozni, hogy
mennyi levegdre van sziikségiik ahhoz, hogy

megmozduljon a vattapamacs. Tobbszori

prébélkozds utdn azonban rdjottek a feladat helyes elvégzésének médjira, amit a késéb-

biekben még tigyesebben végeztek. Elmonddsuk szerint nagyon féraszté volt a feladat, és

nagyon sokszor kellett levegSt venniiik, hogy mozogjon a pamacs.
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A kovetkezd favégyakorlat a gyertya langjanak fijdsa f, p, t hangok szakaszos hangoz-
tatdsdval volt (3. kép). A gyertya vagy gyufa lingjinak elftjésa mdr szintén végeztethetd
hdromévesekkel is, mint az el8z8 jiték esetében. A négy-ot éveseknek annyiban nehe-
zitjiik a feladatot, hogy fujds kiozben kiilonbozd mdssalhangzdkat is kell képezniiik, és
hangoztatniuk szakaszosan.

A gyerekeknek ki kellett tapasztalniuk, hogy mennyire tegyék kozel a fejiiket a gyertya
léngjdhoz, hogy egyaltalin megmozduljon a ldng, de ne legyen balesetveszélyes. A mdsik
probléma a hangok helytelen képzése volt. A fhangot egyik kisliny sem ejti tisztdn. Vagy
sz hanggal helyettesitik, vagy ,ef” hangot mondanak, tehdt nem 6nmagiban képzik.
A feladat elvégzése utdn a mentorommal, aki a munkatdrsam is a mindennapokban,
ezeknek a hangoknak a helyes képzését gyakoroltattuk a lanyokkal.

A linyok elmonddsa szerint nehéz volt ez a feladat, mert gy akartdk elftjni a lingot,
mint a sziillinapi tortdjukon. Akdrmelyik hangot képeztitk egyiitt, egyik segitségével
sem sikeriilt elfdjniuk a gyertyaldngot, ennek ellenére nagyon élvezték ezt a jitékot
is. Heti rendszerességgel gyakoroltuk, de azt tapasztaltam, hogy a hathetes vizsgdla-
ti-fejlesztési idé nem elég a lemaraddsok behozataldra, hiszen kideriilt, hogy a hdrom-
évesek szintjén végzik a feladatokat. Torténtek azonban pozitiv viltozdsok is a ldnyok
hangképzésében, aminek kdszonheten az 6todik héten egyszer vagy akdr tobbszor is

sikertilt eloltaniuk a lingot.

3. kép: Gyertya fijésa f, p, t hangok szakaszos hangoztatdséval

107



Viass Rebeka

Halldsfejlesztd jatékok

Ha a gyermek halldspercepcidja fejletlen, az gdtolja a beszédtevékenység kialakuldsdc és
fejlédését. Ha a hangokat nem raktdrozza el az emlékezetében, az gitolja a beszéd kiala-
kuldsdt és fejlddését. E jarékok célja: érdekes, figyelemfelkeltd zorejek, hangok felisme-
rése, megnevezése, differencidldsa dltal a hallds és a beszédhallds sokoldald fejlesztése
(Dankd, 2016, 2006).

A négy-ot éves korosztily szdmdra ajinlott Mi pottyant le? jarék az auditiv differen-
cidldst gyakoroltatja. Lényege, hogy a gyerekek szeme ldttdra leejtiink olyan tdrgyakat,
amelyek jol megkiilonboztethetd zajt adnak. Ezt kovetSen a gyerekek nekiink hdttal
iilnek le, és wjra leejtjiik a kordbbi tirgyakat mds sorrendben. Igy kell kitaldlniuk, mit
ejtettiink le. Ha tévesztett valaki, mutassuk meg, mi adta a zajt!

Amint a 4. képen is ldtszik, a gyerekeket nekem hittal, szembe tiltettem a szekrénnyel,
miutdn bemutattam, hogy a leejtett tdrgyak milyen hangot adnak ki. Ezt a feladatot
tokéletesen megoldottak mindhdrman. Konyvet, csengdt, babzsikot és labddt hasznil-
tam ehhez a feladathoz. Mindegyik leejtett tdrgy keltette zajt felismerték elsére. Volt,
hogy ugyanazt a tirgyat egymds utdn kétszer is leejtettem megtévesztésként, de felismer-
ték, hogy megint azt ejtettem le.

Az id6 muldsdval Ggy nehezitettiik a jatékot, hogy bévitettiik a leejtett tdrgyak korét.
Nem okozott nehézséget nekik ezek hangjénak a felismerése sem. A csoport tobbi tagja

is szivesen jdtszotta veliik ezt a jitékot.

4. kép: M pottyant le? Taldld ki! Halldsfejlesztd jaték
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Hangaddssal 6sszekotott 1égzégyakorlatok
Ebben a jitékban a kilégzést hangaddssal kotjiik dssze. Az dvodapedagdgus mutatja elészor
(utdnmonddson alapulé hangtanitds). Nem az a cél, hogy kifulladasig beszéljiink, hanem
hogy egyenletesen osszuk be a beszédfolyamatban a levegénket (Dankd, 2016, 208).
Négy-ot éves korosztalynak ajanlott a Hogyan hivjuk a cicdr? jarék. Az 5. kép illusztrdlja
ezt a feladatvégzést. Azt vairndnk, hogy mind a hdrom ldny ¢ hangot ejt ki, amikor a cicdt
hivja. Am, egyikéjiik csak segédhanggal egyiitt (c6) hangoztatja, a msik ketté pedig sz
hangot képez. A mdssalhangzék segédhanggal valé képzése mar a kordbban bemutatott
fuvégyakorlatndl (gyertya ldngjanak fdjdsa £ p, ¢ hangok szakaszos hangoztatdsdval) is
jellemzd volt a gyerekekre. Errdl azonban le kell szoktatnunk 8ket, mert késébb az olva-

sdstanuldst megneheziti.

Mindhdrom kisliny logopédushoz jir az intézményen beliil. A logopédus irdnyitdsdval
zajlik beszédhibdjuk korrekeidja. A szakember munkdjdt én is megtdmogattam az anya-
nyelvi jétékok végeztetésével. A mentorom is segitségemre volt ebben, és mutatta a gyere-
keknek, hogy a ¢ hang képzésekor milyen 4lldsban kell lennie az ajkuknak, a nyelvitknek

és a fogsoruknak.

5. kép: Hogyan hivjuk a cicdt? Hangaddssal 6sszekotott légz8gyakorlat
A Hogyan fiij a cica, ha kutydr ldr? jaték sordn a fhangot hangoztattdk a gyerekek (6.

kép). A favégyakorlat sordn begyakorolt fhang képzése itt mar nem okozott problémat
nekik.
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6. kép: Hogyan fij a cica, ha kutyat ldt? Hangaddssal 6sszekotote égzdgyakorlat

A Hogyan berreg a motor? jatékban egyetlen perg6hangunk, a r hang képzése volt
a feladat (7. kép). A magyar gyerekek a hangok elsajdtitdsa sordn a mdssalhangzdk koziil
a r hangot késébb hangoztatjak. Sokaknak problémdt okoz a pergetése, és inkdbb helyet-
tesitik egy mdsik hanggal, vagy nem tokéletesen képzik.

A hdrom kisldny egyike sem tudja tisztdn képezni a r hangot, ezért a logopédus,
az 6vodapedagdgusok és a csaldd fejlesztd munkdjinak erre is ki kell terjednie. Az eddigi

fejlesztés azonban még nem hozta meg a vart eredményt.

(VY

7. kép: Hogyan berreg a motor? Hangadéssal 6sszekotott légzdgyakorlat
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A beszédszervek tigyesitésére szolgalé jatékok

Ha a beszédet létrehozd szervek nem elég mozgékonyak, akkor renyhén vesznek részt
a hangképzésben, és a beszédhang csokkent értékiivé, motyogévd vdlik. Ez a hiba az életkor
elrehaladtdval rogziilhet. Javitdsa viszonylag egyszert évoddskorban (Dankd, 2016, 209).

A hangaddssal nehezitett arc- és ajakgyakorlatok koziil négy-6t éveseknek ajanlott
az Utdnozzuk a mentéautd sziréndjdt! jacék (8. kép). Lényege az u-i hangok ejtése lassan,
majd gyorsabban az ajkak csiicsoritésével és széthtizdsdval, zart fogsorral. Nagyon tetszett

a gyerekeknek ez a feladat, tigyesen oldottdk meg, tisztdn ejtették a magdnhangzdkat.

8. kép: Utdnozzuk a mentBautd sziréndjit! Arc- és ajakgyakorlat
(Sajét készitésti képek)

A mondatfonetikai eszk6zok hasznélaténak gyakorldsa

Célunk a beszédszitudcidhoz leginkdbb illé beszédmdd alkalmazdsa (Dankd, 2016, 213).
Ez az 6vodapedagdgus anyanyelvi kompetencidjin mulik, hiszen az 8 példdjit kovetik
a gyerekek akarva-akaratlanul.

A mondatfonetikai eszkozok koziil a hangerd véltdsdc gyakoroltattam. A gyerekek
gyakran tal hangosan beszélnek, ha pedig elbdtortalanodnak, akkor tdl halkan. Ennek
tudatos szabdlyozdsdra ajdnlott a négy-6t évesek szdmdra a Mondd iigy, ahogy én! jaték.
Lényege, hogy az 6vodapedagdgus felvdltva nagy hangerdvel, kozepes hangerdvel,
halkan, majd suttogva mond egy szét. Akinek odadobja a labddt, ugyanolyan hangerdvel
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elismétli a sz6t. A feladatot velem oldottdk meg a kisldnyok, de nem tudtak kiilénbséget
tenni a hangerd eltérései kozott, akdrhdnyszor ismételtem nekik hol hangosabban, hol
halkabban, 6k mindig ugyanolyan hangerével mondtdk a szét, nem érzékelték a vélto-

zést. Ezért ez tovabbi gyakorldst igényel.

Székincsgyarapité jatékok

Négy-ot éveseknek ajdnlott formdja a Szdpdrok gyakorlat, amelynek lényege, hogy
a gyerekek korben iilnek, az évodapedagégus kimond egy szét, odaguritja a labddt
az egyik gyermeknek, akinek az illetd sz6 ellentétét (reldcids szdkincs) kell megnevez-
nie. El8sz6r nem is értették a gyerekek a feladatot, sosem jétszottak ilyet, mire rdjoteek,
hogyan kell, tdbb alkalomnak kellett eltelnie és nagyon sok gyakorldsnak. A sotée-vild-

gos, fehér-fekete, magas-alacsony, révid-hosszu, kicsi-nagy ellentétparokat gyakoroltuk.

Megprobéltam a hat-hét éveseknek ajdnlott Mit visz a kis hajé, pl. i-vel? jarékot kiilon-
b6z8 hangokkal. Voltak olyan hangok, amelyekkel nagyon konnyen mondtak szavakat (pl.
az a hanggal esziikbe jutott az alma, asztal, ajtd, ablak), de olyanok is (pl. g, /), amelyekkel
tobb percnyi gondolkodds utdn sem jutott eszitkbe semmi. Probéltam nekik azzal segiteni,
hogy nézzenek szét a csoportszobdban, hdtha kénnyebben esziikbe jutnak szavak. Azt
vettem észre, hogy a kisldnyok nehezen tanulnak 4j szavakat, megerdltetd volt még nekik

ez a gyakorlat, tehdt az életkori ajinldsokat nagyon szigortan be kell tartani!

Beszédpercepciés fejlesztd gyakorlat

A feladatban pontos ismétlést (papagdjjaték) vartam el a gyerekekedl. Erthetden, lassan
vagy normdl tempéban mondtam a szavakat (pl. nap, szem, baba, maci, kicsit, migote),
a sz6kapcsolatokat (pl. magas hiz, szépen iil, csokit eszik, hosszii kabdt), a mondatokat (pl.
Adott vizet. Nézett engem. A kutya ugat.) és az értelmetlen hangsorokat (pl. bdzdel, éssék,
ratikpa, tévat) Gésy Mdria és Imre Angéla Beszédpercepcids fejleszté modulok cim( kony-
vébdl. Nehéznek bizonyult a kislinyok szdmdra ez a feladat. Még az ismétlés is nehezen
ment egy-egy dltalam elmondott sz6 utdn. Megitélésem szerint a rovid tdvii meméridjuk

is fejlesztést kivan.

Logopédiai gyakorlatok a kiilsé vildg tevékeny megismerésébe integralva
A hathetes anyanyelvi fejlesztés mellett a logopédus ajinldsdra is végeztettiink a gyere-
kekkel jdtékos feladatokat. Ehhez a szakembernek kivdlé anyagai voltak, amelyeket
rendelkezésemre bocsdtott (Rosta, 2004, 79).

Példdul a kiilsd vildg tevékeny megismerése keretében az évszakok, napszakok, szinek,

élélények, csaldd, testiink és a kozlekedés témdkat érintettitk. Célunk az anyanyelvi és
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kommunikdcids nevelés szempontjdbdl a beszédészlelés, a beszédmegértés és a kifejezs-
képesség fejlesztése volt, valamint a nyelvhaszndlat sordn jelentkezd nehézségek lekiiz-
dése. Feladataink:
— a gyerekek szabad kozlési vagydnak, kapcsolatteremtési készségének el8segitése;
— percepcids bazisuk fejlesztése;

— a kreativitds és a képzelet fejlesztése voltak.

Testiink

A gyakorlatokat a tiikér elétr végeztiik a gyerekekkel. Altaldban mindenki el tudta
mondani magdrdl, hogy milyen szini a haja, a szeme, és hogy milyen ruhdc visel.
Tudatositottuk a testrészek nevét, gyakoroltuk tdbbszori kimonddsukat, mozgdssal, rdmu-
tatdssal egyardnt. Kérésemre felsoroltdk, hogy mire haszndljuk a kezeinket, mire a ldba-
inkat. Az érzékszervek funkcidit kérdésekkel kotoetiik ossze, pl.: Milyen iz(? Milyen
szinli? Hogyan sz6lt? Milyen illatti? A feladat székincsgyarapité célnak is megfelelt, mert
a gyerekek nagyon nehezen taldltdk a megfeleld szavakat, kifejezéseket. Sok segitségre volt

sziikségiik.

Csalad

Képek segitségével kellett megnevezni a csalddtagokat. Kikbdl 4ll a csaldd? A kislanyok
nem tudtdk megnevezni teljes neviikén a csalddtagjaikat. Ki a legfiatalabb, a legid8sebb?
A feladatok megolddsa sordn rdjottem, hogy némelyik szé jelentésével nincsenek tisztd-

ban, ezért a kérdést sem értették.

Evszakok

Képek alapjdn beszélgettiink arrél, hogy az egyes évszakoknak mik a jellemz8i. Ugy
gondolom, ha nem ldtjik a képeket, nem tudnak annyi mindent felsorolni. Az iddjards-
bdl kiindulva beszéltiink a ruhdkrél, hogy melyik évszakban mit vesziink fel. A kommu-
nikdcié fejlesztése szerepjatékokkal teljesiilt ki igazdn, pl. a piacos jitékban. Ebbe

bevontuk a csoport t6bbi tagjit is.

Kozlekedés
Csoportositottuk, hogy melyik jarm( hol kozlekedik. Beszélgettiink réluk, mely sordn

az iranyokat is gyakoroltuk, és a gépek hangjdt is utinoztuk.
y gy g g)

Novények
Kivancsi voltam, ki milyen névényt tud megnevezni, felsorolni. Keveset tudtak. Inkdbb

azokat ismerik, amelyeket otthon ldtnak az udvaron vagy az utcdban. A gytimdolesokrdl
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és az {ziikrdl is beszéltiink. Nem tudtdk meghatdrozni, megnevezni az izeket. Az édeset

ismerték, a tobbit nem.

A rtanultakat papagdjjatékkal (a foglalkozds alatt elhangzott szavakat ismételtem
nekik, és 8k mondtdk utdnam), kakukktojds jatékkal (tdrgyakat soroltam fel nekik, és ki
kellett taldlni, mi nem illik a sorba), valamint Mit hozott a repiil8? (sz6gyijtés az dlta-

lam megadott hanggal) jdtékkal gyakoroltattam.

Eredmények

A viéltozdsok megillapitdsihoz ugyanazt az évodai mérélapot alkalmaztam, mint
a fejlesztés eldtti dllapotfelméréshez. Az anyanyelvi jitékok jdtszdsa sordn a gyerekek
anyanyelvi kompetencidjirdl szerzett tapasztalataimat felelevenitettem: ki melyikben,
hogyan szerepelt, és milyen eredményeket ért el hétrdl hétre. A ldnyok értékei a kovetke-
z8képpen alakultak:

R. M. eredménye 55%-r6l 75%-ra emelkedett;

M. A. eredménye 65%-rdl 82%-ra emelkedett;

S. K. eredménye 83%-r6l 93%-ra emelkedett.

Az ardnyok is mutatjdk, hogy a hat hét alatt is fejlédoee (10-20% kozotti értékemel-
kedés) mindhdrom ldny. Leginkdbb kommunikdciés magatartdsuk viltozott, és ezzel
osszefiiggésben a kifejezéképességiik is. Szdkincsiik lassan béviil, hangképzési hibdjuk
még mindig van, de egyre érthetébben beszélnek, és megfeleld hangerében kommuni-
kilnak tdrsaikkal. Az egyik kislinynak a beszédtempéjin nem tudtunk valtoztatni ennyi
idé alatt, & folyamatosan véltogatja a gyors és lassi tempét. Személyenként a kovetkezd

eredmények nevezhet6k meg:

R. M.: Onkiszolgilé tevékenysége teljesen 6ndlléva valt. Az egyiitemiikodés szabélyait
nagyrészt betartja, megegyezéses egyiittmiikddésre képes. A felndttekkel szemben elfo-
gado, a tdrsaival egylittm(ikdd. A jacékdt tekintve kitart. Hangulata véltozé. Székincse
életkordnak megfeleld, egy-két hangképzési hibdja még van. Hangosan kommunikal.
Beszédtempdja dtlagos. Figyelme, érdeklédése valtozé. Mozgdsa dtlagos, megfeleléen

tdjékozddik. Kézi munkdban 6n4llé.

M. A.: Kis segitséget igényel az onkiszolgdlé tevékenységek sordn, hajlik az egyiictmi-

kodésre. A felndttekkel szemben elfogadd, a tdrsaival egyiittmiikddd. Jéékde tekintve
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alkalmazkodé. Hangulata valtozd. Székincse dtlagos, Nehezen érthetd a beszéde.
Hangosan beszél, beszédtempéja gyors. Figyelme rovid ideig tarté. Erdekl8dése viltozé.

Mozgdsa dtlagos. Térbeli tdjékozdddsa kialakuléban van. Kéziigyessége megfeleld.

S. K.: Mdr a vizsgilat kezdetén kiemelkedett a mdsik két lany koziil. Azért valasztot-
tam a hdrom gyermek kozé, mert hangképzési hibdi vannak. Onkiszolgélé tevékeny-
ségét tekintve teljesen 6ndlls. Megegyezéses egytittmiikodésre képes. A felndttekkel
szemben egyiittmi(ikdé, a tdrsaival kezdeményezd. Jatékdban kitart6 és egyiittmi(ikodé.
Viddm, lelkes. Székincse gazdag, hangképzésében van egy-két hiba, de beszéde érthetd.
Hangereje megfeleld, beszédtempédja még mindig lassi. Megosztott figyelemre képes.
Erdeklddése tartés, sokoldald. Mozgisa dtlagos. Megfelelden tdjékozddik. Kéziigyességét

tekintve 6ndllo, tgyes.

Osszegzés

Az anyanyelvi fejlesztd jatékok modszerét hat héten keresztiil alkalmaztam az évoddban
heterogén mikrocsoportban, hdrom 6téves, halmozottan hdtrinyos helyzetl kisliny
korében. A jitékokat minden alkalommal integrdltam egy-egy tevékenységbe, pl. a kiilsé
vildg tevékeny megismerésébe.

Volt, hogy a ldnyok koziil hidnyoztak, betegek voltak, nem tudtunk mindig egyformdn
haladni, de igy is észrevehetd volt a valtozds a beszédfejlédésiikben. Nagyon sok tiirelem
kellett a megvaldsitdshoz, mert a gyerekek eltéré beszédfejlettségiick, illetve gyakorlat-
lanok voltak a feladatvégzésben. Sajnos korukhoz képest megitélésem szerint kb. 1-1,5
éves lemaraddsuk van. A legnagyobb probléma a beszédértésiikkel van. Ennek egyik oka
a gyér szokincs, aminek velejéréja, hogy csak témondatokat alkotnak, vagy csak szavakat
mondanak, sokszor azokat is helyteleniil.

A feladatok helyes megolddsihoz az dtlagosndl nagyobb figyelem és fegyelem kellett
a gyerekek részérdl a beszédhibdjuk miatt. Ennek lekiizdéséhez az évoddban dolgozé
logopédustél kaptam fejlesztd gyakorlatsort. A gyerekekkel az évodapedagéguson kiviil
még fejlesztd pedagdgus és logopédus foglalkozik, azon kiviil nem kapnak fejlesztést.

Révidebb-hosszabb id§ elteltével azonban egyértelmien ldtszott a pozitiv irdnyd vélto-

zds. Egyre ligyesebben vagy egyre rovidebb id§ alatt sikeriilt elvégezniiik a feladatokat.

A témdhoz kapcsoléddan azt bizonyitottam, hogy az anyanyelvi jétékoknak van szere-
piik a szociokulturdlis hdtranybdl fakadé nyelvi hdtrany csokkentésében, megsziinteté-

sében, ezzel egyiitt az esélyegyenldség megteremtésében. Az eredmények kozé tartozik
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az is, hogy a kollégdm beldtta a fejlesztési id8szak végére, hogy milyen hasznos és j6
modszer az anyanyelvi fejlesztd jaték, hiszen rovid id6 alatt is fejlédétt a vizsgalatba vont
gyerekek beszédészlelése, beszédmegériése és beszédprodukcidja, amely jé hatdssal volt
a beszédbdtorsdgukra, ez pedig a kommunikdciéjukra. A kollégdm és a munkatdrsai
kordbban nem alkalmaztdk ezt a médszert, amit azzal indokoltak, hogy nincs rd idejitk
a napi tevékenységek sordn. Pedig az anyanyelvi jdtékokat az integrélt, komplex nevelési

helyzetek sokasdgaban alkalmazhatjuk!

A hérom kisldnyt illetden tovabbi fejlesztési cél az iskolaérettségnek megfeleld nyelv-
haszndlat eszkozrendszerének és szabdlyainak elsajdtitdsa. A fejlesztési teriiletek:
a beszédpercepcié és a beszédprodukcid, valamint a beszédértés, a hangképzés, a székincs
mennyiségi és mindségi gyarapitdsa, a mondat- és szovegalkotds gyakorldsa a kommuni-

kaciés helyzetnek megfelelGen.
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Szakdolgozatom témavilasztdsindl dontd szerepet jdtszott, hogy egyik csoportban sem

116



Az anyanyelvi fejlesztd jdtékok jelentdsége az dvodai nyelvi-kommunikdcids nevelésben

tapasztaltam, hogy a pedagbgusok anyanyelvi jdtékokat jdtszandnak a gyerekekkel.
Szemléltetni szerettem volna, hogy mennyit fejlddnek a gyerekek 6 hét alatt, ha rendsze-
resen jatszunk veliik ilyen jétékokat. Eletfeladatomnak tartom, hogy megszerzett szak-
mai tuddsom birtokdban korszer(i 6vodai nyelvi-komunikdciés médszerekkel fejlesszem
a gyerekeket. Szeretném arra 6szt6ndzni a kollegdimat, hogy vdltozatos, élményszerd,
gazdag médszertannal neveljék, fejlesszék a rdjuk bizott 6voddsokat. Kezdd pedagégus-
ként még nagyon sokat kell tanulnom, de arra torekszem, hogy a gyerekek nap mint nap

szeretettel és boldogsdggal lépjenek be a csoportomba.
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