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A MAGANHANGZOK LINGVALIS KEPZESI JEGYEINEK
TANITASA AZ ARTIKULACIOS TAPASZTALAT,
A KUTATASI EREDMENYEK ES AZ ELMELETI
KATEGORIAK TUKREBEN

1. Bevezetés

1.1. A maginhangzék képzési jegyei és az elméleti kategéridk
A magdnhangzdékat hagyomdnyosan artikuldcids és akusztikai tulajdonsdgok keveré-
kével, artikuldcios, akusztikai és percepcids alapon jellemezziik, a kovetkezdk szerint.
1. Az allkapocsnyitds szoge / a nyelvallds foka (ti. a nyelv legmagasabb pontjinak vagy
a nyelvtestnek a figgéleges helyzete): e szerint megkiilonbéztetiink zdrt / felsé nyelvéllasa
és nyilt / legals6 nyelvélldst hangzokat, valamint (elsésorban percepci6s alapon) két koztes
kategéridt, a kozépzart/kozépsd nyelvalldsa és kozépnyilt/alsé nyelvélldst hangokér. 2.
A nyelv vizszintes helyzete / elolség (ti. a nyelv legmagasabb pontjdnak vagy a nyelvtest-
nek a vizszintes helyzete): e szerint beszéliink elol képzett, hdrul képzett, illetve e kettd
kozotti, azaz medidlis/centrdlis hangokrdl. 3. Az ajkak miikodése: e szerint léteznek ajak-
kerekitéses, valamint ajakréses/kerekitetlen maganhangzdk. Ez a hdrom jellemzé adja meg
a magdnhangzé mindségét. Mindezekhez pedig azon nyelvekben, ahol nyelvi jelent8sége
van, negyedikként a hosszisdg (kvantitds) fonoldgiai jegye is tdrsul a jellemzésben, amelyet
fonetikailag elsdsorban a fizikai id8tartammal szokds osszekapcsolni. (Ldsd pl. IPA 1999.)
Az 1. és 2. maginhangzé-tulajdonsdg elsédlegesen vagy részint a nyelv mint beszédszerv
helyzetével hozhat6 osszeftiggésbe, ezekre egylittesen lingvdlis képzési jegyekként utalunk.
A fent felsorolt sajitossigok hagyomdnyosan és széles korben elfogadottak, az artiku-
ldci6t alaposabban megfigyelve azonban egyes vélekedések szerint a magdnhangzdokép-
zés e ,lingvilis-ordlis modellje” (Esling 2005: 15) meglehetésen leegyszer(isitd, mivel
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artikuldciés szempontbdl az dltaldban csak ,nyiltsigként” hivatkozott dimenzié valéji-
ban alapvetden mdst jelent az ,elol képzett”, és mdst a ,hdrul képzett” hangok esetében.
Mig az ,.eldl képzetteknél” valéban az dllkapocs nyitdsszoge tesz kiilonbséget a kérdéses
maganhangzd-kategéridk kozott, addig a ,hdtul képzetteknél” valdjaban nyelvemelés-
18l (raising), és nyelvleszoritdsrdl (retraction) van sz6 rendre a ,zdrt” és ,nyilt” ,hdtul
képzett” magdnhangzok artikuldciéjéban (Idsd Esling 2005: 23).

1.2. A magénhangzdk képzési jegyei és az elméleti kategéridk a tananyagban

A kozokrtatdsban 5. és 9. osztélyban tananyag a magdnhangzdk képzése. A maginhang-
z0k el6l- és hdtul képzettségét, azaz a vizszintes nyelvhelyzet szerinti két csoportot magas
és mély terminusokkal osztdlyozza mindkér tankényv. (Es bér az 5. osztlyos tankényy
elmagyardzza, honnan szirmaznak ezek a megnevezések, mégis: az egyetemi fonetika
kurzusokon mdr rendre a felsé nyelvélldstiakat gondoljdk a didkok ,magas™nak, és az als6
nyelvalldstakat ,mély”-nek.) A nyelv fiiggSleges helyzetét tekintve az 5. osztdlyos tankonyv
(Antalné—Radtz 2012) hdrom, a 9. osztilyos (Antalné—Radtz 2010) négy fokozatot kiilonit
el, nem magyardzza meg azonban, hogy mi ennek az eltérésnek az oka.

Az 5. osztilyos tankdnyv igy fogalmaz: ,Ha a nyelvedet el6retolod, akkor kisebb lesz
az lres rész a szddban, ilyenkor magas hangok fognak szélni. Amikor pedig hdtrahtzod
a nyelvedet, akkor a szdjiireg nagyobb lesz, a hangok a nagyobb trben mélyen fognak
hallatszani. [...] A nyelv vizszintes mozgdsa szerint beszélhetiink elol képzett, azaz magas
és hdtul képzett, azaz mély magdnhangzokrol. [...] A nyelv fiiggdleges mozgdsa is befolyd-
solja a hangképzést. Eszerint megkiilonboztetiink felss, kozépsé és alsé nyelvalldsti magin-
hangzdkat.” (Antalné—Radtz 2012: 38). Mindehhez illusztricidként szolgdl az 1. tabldzat.

A nyelv Mély magdnhangzok Magas magdnhangzdk
mozgdsa szerint | Ajakkerekitéses | Ajakréses Ajakkerekitéses | Ajakréses
Fels6 , ., .
12 u, u U, u 1,1
nyelvalldsa
Kozépsé , . ,
4o 0, 0 0, 0 e
nyelvalldsa
Alsé )
e a d e
nyelvalldsa

1. tdbldzat: A magdnhangzé-dllomdny bemutatdsa az 5. osztlyos tankonyvben
(Antalné—Raidtz 2012: 39.)

A 9. osztilyos tankonyvben ezt olvassuk: ,A nyelv vizszintes mozgdsa szerint beszél-
hetiink ell képzett, magas (palatdlis) és hdtul képzett, mély (veldris) hangokrél. A nyelv
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fiiggbleges mozgdsa szerint elkiilonitiink felsd, kozépsd, alsé és legalséd nyelvélldsa
magdnhangzokat.” (Antalné—Radtz 2010: 34). Ennek illusztrdldsira a tankényv a 2.

tabldzatot hozza.

Mély magdnhangzék Magas magdnhangzék
Ajakkerekitéses | Ajakréses Ajakkerekitéses | Ajakréses
Fels6 ’ . .,
1172 U, u u, u 1, 1
nyelvélldsa
Ko6zépsé ) . )
2. 0, 0 0, 0 (4
nyelvélldsa
Alsé B
nyelvalldsa ‘
Legalsé ,
e a
nyelvalldsa

2. tabldzat: A maginhangz4-dllomdny bemutatdsa a 9. osztdlyos tankdnyvben
(Antalné—Radtz 2010: 34.)

Vegyiik észre, hogy az d-t az IPA magdnhangzd-tiblézata (W1), valamint akusztikai
elemzések (pl. Gésy—Bona 2014) alapjin elol képzettnek kellene tekinteniink. Ez arra
is rdmutat, hogy ezek a tdbldzatos elrendezések (nemcsak a kozoktatds tankonyveiben,
hanem a hangtani szakirodalom tilnyomé részében is) valdjidban tgy operdlnak arti-
kuldciés jellemzdékkel, hogy részben eleve a hangzdék nyelvi viselkedésébdl indulnak ki
(melyek alapjan az 4-t valéban a nem eliilsé magdnhangzék kozott tarthatjuk szdmon).

1.3. A maginhangzdk képzési jegyei és az artikuldciés tapasztalat

Mint ahogyan kordbban littuk, az artikuldciés mozgdsok jéval komplexebbek anndl,
mint hogy pusztdn a nyelv vizszintes és fiiggdleges helyzete (és az ajakmiikédés) dimen-
zi6iban a fenti jegyekkel leirhaték lennének. A magdnhangzék ,képzési jegyei” nem 6ndl-
l6an, egymdstdl figgetleniil valésulnak meg, illetve — mint littuk — eltéré mozdulatokkal
hozzuk létre az alsé/felsd nyelvilldst az elol és a hdtul képzett magdnhangzok esetében;
az elol képzettek ,elolsége” eltérd a kiilonbozé nyelvillisfokokon. Ezzel és a szdjiiregi tér
alakjéval 6sszefiiggésben az eliilsé és a hdtuls6 nyelvhelyzet kozotti tavolsig nagyobb a felsé
nyelvéllisfokon, mint az alsén. Természetesen a nyelv (és az dllkapocs) emelkedése vagy
siillyedése az ajakkerekitésbeli sajdtossagokra is hatdssal van. Gondoljunk csak arra, hogy
az ajakréses terminus mennyire mds jelent (azaz mennyire masképpen néz ki az ajkak dltal
alkotott rés) a felsd nyelvélldsa /i/ és a legalsé nyelvalldsu /a/ esetében, vagy — hogy kereki-
téses példit is hozzunk — a fels6 nyelvalldsa /u/ és a legalsé nyelvéllast /o/ esetében.
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Az absztrakt képzési jegyek tanitdsa — kiilondsen, ha ezeket olyan jegyeknek tartjuk,
amelyek kiilon-kiilon egy az egyben megfeleltetheték artikuldciés mozdulatoknak,
képz8szervi helyzeteknek — egészen bizonyosan nehézséget okoz, hiszen az artikuldcios
és vizudlis tapasztalat legaldbbis részben ellentmond az absztrakt képzési jegyeknek.
Mindehhez az is hozzdjirul, hogy mivel a magdnhangzék nem akaddlyhangok, beszéd
kozben nem kapunk jél megfigyelhetd taktilis visszajelzéseket a magdnhangzok létreho-
z4sit eredményezd kozelités vagy sziikiilet 1étrejottének helyérél, azaz a magdnhangzé
képzéshelyérdl. Egyes maginhangzok képzésekor a nyelv érintkezhet a nem mozgathaté
artikuldtorokkal — példdul a nyelvperem a fels§ nyelvallisi magdnhangzdk esetében
hozzdér a felsé fogsorhoz (v6. Stevens 1998) — és ezek a szenzoros visszajelzések feltehe-
t6leg hozzdjérulnak ahhoz, hogy a beszéld az egyes magdnhangzdk ejtéséhez sziikséges
artikuldciés bedllitdsokat pontosan eltaldlja, ez azonban megint csak magdnhangzé-
fiiggs. Emellett a magdnhangzok izoldle ejtése statikus, igy kinesztetikus informdcidk
sem segitik a magdnhangzdk képzéshelyének azonositdsdt, mikozben a nyelv igen nagy
variabilitdssal mozgathat6 és alakithaté (Ashby 2011). Végiil pedig a magdnhangzék
ejtése rendkiviil varidbilis is, hiszen a nyelv alakjinak kontrolldldsa (a nyelv izmainak
komplex szerkezete és a motoros ligyesség sziikséges foka miatt) igen nehéz feladat.

Mindehhez az artikuldciés komplexitdshoz hozza kell venniink azt is, hogy az artiku-
ldcids csatorna sziiletéstdl felndttkorig jelentds valtozdsokon megy keresztiil, mind mére-
teit, mind ardnyait, mind pedig az egyes beszédképzd szervek miikodési precizitdsit és
osszehangoltsdgdt tekintve. A kiilonbozd életkori szakaszokban az érintett szervek méret-
beli valtozdsa eltérd titem( (Seikel et al. 2010). Az artikuldcids csatorna a hangszalagok-
ol az ajkakig sziiletéskor 6-8 cm hosszu, felndttkorra a néknél dtlagosan 15, a férfiaknal
18 cm lesz. A nyelv mérete 7 éves korra a felndtt méret mintegy 75%-dt éri el (Seikel
et al. 2010). A gyermekkor és a pubertds kozott az ajkak, a nyelvperem és a nyelvhdt,
valamint a ldgy szdjpad nagyjdbdl egységesen dtlagosan 12%-nyit novekszik (6 és 14%
kozotti terjedelemmel), ekdzben a garatiireg hossza 22%-nyit nyulik. Hasonléképpen,
a pubertds és a felndttkor kozott az artikuldcids csatorna felsd részei dtlagosan 5%-nyit
nének (3 és 9% kozott), mig a garatiireg hossza 25%-nyit. A pubertds elétt a linyok
és a fitk artikuldciés csatorndjinak hossza nem kiilonbozik, a pubertds idején a fidk
artikuldciés csatorndja dtlagosan 7,5 mm-rel hosszabb, mint a ldnyoké, és a pubertdst
kovetSen az dtlagos kiilonbség 12,9 mm. Ennek a nemek kozotti kiilonbségnek a hatte-
rében elssorban a garatiireg eltéré mérték(i novekedése 4ll, ami a férfiak esetében a gége
»mésodlagos leereszkedés”-ébdl adédik (Fitch—Giedd 1999). Mindezek a valtozdsok
természetszeriileg hatnak a toldalékesd rezondtorsajdtossdgaira is.

Az egyes képzdszervek koordindcidjinak fejlddése sem egyenletes titemd: példdul
az 4llkapocsgesztusok kordbban érnek (azaz vdlnak hasonlébbd a felndtt miikodés-
hez, a gesztus téri-idéi kivitelezéséhez), mint az ajakmozgds, és még késébb rogziil-
nek a nyelvgesztusok, mivel a nyelvnek a beszédbeli kontrolldldsa komplexebb feladat,
valamint azért is, mert a nyelv mozgdsa beszéd kézben nem ldthatd, igy a nyelvmozgds
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felnétt mintdjdnak imitdldsa is nehezebb a gyermekek szdmdra (Goffman 2015). Habdr
a gyermekek Ugynevezett fonetikai jértassiga, a beszédhangoknak az elvdrdsoknak
megfeleld ejtésére valé képesség 8 éves korra kialakul, a finommotorikus tigyesség még
késébb is jelentdsen fejlédik, és ez a folyamat tizenéves korra is kitolédik (Vorperian—
Kent 2007), ahogyan — mint fentebb irtuk — maga az artikuldcids csatorna méretének
és ardnyainak vdltozdsa is. Felmeriil mindezek alapjdn a kérdés, hogy miféle artiku-
ldciés tapasztalatra timaszkodhatunk a magdnhangzék képzési jegyeinek tanitdsakor
5. és 9. osztilyban.

Egy korabbi, kiilonb6z8 életkort gyerekekkel végzett artikuldcids kisérletiinkben
(Marké et al. 2019) gyermekek magdnhangzéejtését vizsgdltuk ultrahangos nyelvkon-
turok alapjén. Az emlitett tanulmdny elsésorban az ejtési variabilitdsra fokuszalt, mig itt
az ultrahangos nyelvkontdrok alapjin megragadhaté nyelvhelyzetet vizsgdljuk meg, elss-
sorban a fiiggbleges dimenziéban. Természetesen egy ilyen jellegli vizsgdlat nem adhat
vélaszt arra a kérdésre, hogy milyen fizioldgiai visszacsatolds (biofeedback) 4ll rendel-
kezésre az adott beszéld esetében, pusztdn azt tudjuk bemutatni, hogy milyen a nyelv
helyzete a kiilonféle maginhangzdék esetében, valamint arrél kaphatunk képet, hogy
kirajzolédik-e a fenti tdbldzatok alapjin elképzelt artikuldcids elrendezddés.

2. Médszertan

2.1. Ultrahang

A modern artikuldcids vizsgdlati mddszerek koziil az ultrahang az egyik legkony-
nyebben alkalmazhaté gyermekek esetében is (Stone 2010), és jelenleg az ultrahang
az egyik legelterjedtebb technoldgia a beszédkutaté artikuldciés laboratériumokban
(Wrench 2013). Az ultrahang a nyelv felszini konturjdc teszi ldthatévd, dgy, hogy
a rogzitett képsorozatbdl ki kell nyerni a nyelv kdrvonaldt ahhoz, hogy az adatokon
tovdbbi elemzéseket lehessen végezni. Ezt, annak érdekében, hogy a nyelv szdjiiregbeli
helyzete meghatdrozhaté legyen, kiilonféle médokon ki lehet egésziteni. Példdul ha
az adatkozl8 folyadékot nyel a felvétel kdzben, a szdjiiregben 1év6 folyadékon dthalad-
nak az ultrahangnyaldbok, és visszaver6dnek a szdjpadrdl, igy ez a médszer alkalmas
a szdjpadkontdr kinyerésére (Epstein—Stone 2005). Tovdbbi viszonyitdsi alapot jelent
a harapdsi sik felvétele (Scobbie et al. 2011). A harapdsi sikot tgy rogzithetjiik, hogy
a két fogsor kozott egy merev lemezt helyeziink el, amelyre a kisérleti személy rdharap.
A nyelvet a lemez aljdhoz tdmasztva a nyelvkontar kirajzolja a harapdsi sikot. A jelen
vizsgdlatban mind a nyelvkonttrokat, mind a szdjpadkontirt és a harapdsi sikot manu-
dlisan rajzoltuk be az APIL szoftver segitségével (W2). Az elemzés sordn a nyelvkontar
és a szdjpadkontir egymdshoz legkdzelebbi pontjainak tdvolsdgdt szdmszer(sitettiik,
igy képeztiik le a fiiggbleges nyelvhelyzetet.
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2.2. Anyag és mdédszer, kisérleti személyek

A kisérlet anyagdul hdrom szdtagos, jelentés nélkiili hangsorok (logatomok) szolgéltak,
amelynek szerkezete V.C,V,C V| volt, azaz egy hangsort ugyanazon maginhangzdk és
midssalhangzok alkottak. A hangsorok kilenc magyar kéznyelvi magdnhangz6-mindség
(i, i, u, é, 0, 0, ¢, a, d) és kilenc mdssalhangzé (amelyek mindegyike zongétlen zdrejhang)
kombindci6jébdl élltak, igy minddsszesen 81 hangsor szerepelt az eredeti kisérletben.
A jelen tanulmdnyban ezekbél csak a V pV pV, logatomokban vizsgiljuk a felolvasott
hangsorok mdsodik szétagbeli magdnhangzéjét. A p kivélasztdsit az indokolta, hogy
ennek a hangnak az ejtésekor a nyelv nem vesz részt aktivan a mdssalhangzé akaddlyd-
nak megalkotdsdban, igy a p kontextusa vdrhatéan kevésbé befolydsolja a magidnhangzék
ejtése kozben a nyelv helyzetét, mint a lingvélis akadéllyal képz6dé mdssalhangzoké.
A hangsorokat a kisérleti személyek képernydrdl olvastik, a maguk szimdra kényel-
mes tempdban. A hangsorok random sorrendben szerepeltek, egyszerre egy volt lithaté
a képernyén. A 81 elembdl 416 sorozatot kétszer olvastdk fel a résztvevdk, a jelen tanul-
mdnyban csak az els6 bemonddsokat elemezziik. A felvétel tovabbi koriilményeire
(mszaki adatok stb.), valamint az adatkinyerésre vonatkozéan ldsd Marké és munkatdr-
sai (2019).

A jelen tanulmdnyban vizsgdlt adatok két kisérleti személy felvételébdl szdrmaz-
nak: egy 5. osztdlyos fit (a felvétel idépontjdban 11;5 éves volt) és egy 9. osztdlyos
fid (a felvétel id6pontjdban 14;8 éves volt) anyagdbdl. A beszéldk Budapesten élnek,
sztenderd kozeli nyelvvaltozatot beszélnek. Minden résztvevd édesanyja felséfoka
végzettségll, az édesapdk legaldbb kozépfoku végzettséggel rendelkeznek. A kisérleti
személyek artikuldciéja normativ. A részvevéket és sziileiket eldzetesen tdjékoztactuk
a kisérlet menetérdl, a sziil6k az érvényes jogszabdlyoknak megfelel hozzdjiruldsi
nyilatkozatot toltoteek ki.

A méretbeli eltérések illusztrdldsira bemutatjuk a szdjpad, illetve a nyelv konturjit
és a harapdsi sik vonaldt a két beszél8 esetén (1. dbra). Az egyes részdbrék a 9 magyar
sztenderd nyelvi magdnhangz6-mindséget mutatjdk a VpVpV szekvencia kozepérél.
Minden, az egyes magdnhangzé-mindségekhez tartozé vonal egy-egy manudlisan
berajzolt konttrnak felel meg, amelyen bal oldalon taldlhat6 a nyelvgydk, jobb oldalon
a nyelvhegy, a kett§ kozott pedig a nyelv felsé feliilete. Az egyes dbrdkon a legfelsé vonal
a szdjpadot jeldli, a jobb alul ldthaté egyenes pedig a harapdsi sikot. A skéldk az eredeti
ultrahangképhez vannak igazitva, azaz a (0,0) koordindtdji pont az ultrahang kép bal
als6 sarka, és a méretek mm-ben vannak feltiintetve, igy a beszéld abszolit méreteit
titkrozik. Lathatd, hogy a 14;8 éves fid szdjiiregbeli méretei jéval nagyobbak (megjegy-
zendd, hogy nagyobbak az eredeti kisérletben részt vett felndtt kontroll beszéléé-
nél is, v6. Marké et al. 2019.), ahogyan az is, hogy a szdjpad alakja, valamint a nyelv
formdja és ldthatésdga (a nyelvkonttr hossza) igen nagymértékben beszélé-, mi tobb,
magdnhangzéfiiggd.
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1. 4bra: A résztvevdk nyelvkonttrja a 9 maginhangzé elsé ejtésekor
a VpVpV szekvencidban (sziirkedrnyalatd vonalak), a szdjpad kontdrja (fekete vonal fent)
és a harapisi sik (fekete egyenes vonal a nyelvkonttirok mellett jobbra)

3. Eredmények

Habdr egy-egy beszél$ adatai alapjdn dltaldnositdsok nem fogalmazhaték meg, tekintet-
tel arra, hogy a beszéléknek az ejtési mechanizmusokat befolydsolé fizioldgiai sajitossdgai
dltaldnossdgban is igen eltérdk, valamint arra, hogy a magdnhangzéejtés maga is jelentds
variabilitdst mutat (ennek okait ldsd a bevezetSben), egy-egy beszéld ejtésének vizsga-
lata is igen tanulsdgos annak illusztraldsira, hogy a tankdnyvi kategéridk megtanuldsa
miért jelenthet nehézséget (a fizioldgiai visszacsatolds problematikus voltdn tilmenden).
A 2. dbra hirom nyelvélldsfok szerinti elrendezésben mutatja be a magyar 9 magdnhang-
z6-mindségének ejtésekor lithaté nyelvkontirokat az 5. osztdlyos és a 9. osztdlyos fid
bemonddsdban, a mdsodik magdnhangzé kézepén a VpVpV szekvencidban.

A felsé nyelvallist maginhangzdk esetében jol elkiiloniil a hdtul képzett u és az eldl
képzett i és i mindkét beszéld esetében, az eldl képzettek kontirja viszonylag fedi
egymdst. A beszélok kozott a legnagyobb eltérés itt a szdjtér és a nyelv méretkiilonbségei-
bél adédé tavolsdg a szdjpad és a nyelv kozott.

A kozépsd nyelvalldstiak esetében mind a nyelv vizszintes, mind a nyelv fiigg6leges
helyzete nagyobb variabilitdst mutat, mint azt a tankényvi kategéridk alapjin varnank.
Mindkét beszélénél azt ldtjuk, hogy az o és az é magasabb nyelvhelyzettel képzédik, mint
az ¢, valamint hogy a nyelv vizszintes helyzetét tekintve az ¢ nyelvkonturja kéztes pozi-
ci6t foglal el az o0 és az ¢ nyelvkontirja kdzott. Vagyis artikuldcids alapon mind a nyelvdl-
ldsfok, mind az elol-hdtul képzettség kategorizdldsa bizonytalan, a hatirok elmosédottak,
és kérdéseket vetnek fel (példdul azt, hogy a lingvilis jegyek mentén az ¢ és az ¢ miért
tartozik ugyanabba a csoportba).
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2. dbra: Az 5. osztélyos (balra) és a 9. osztdlyos (jobbra) beszélé nyelvkontirja
a 9 magdnhangzé elsd ejtésekor a VpVpV szekvencidban (sziirkedrnyalatd vonalak),
a szdjpad konturja (fekete vonal fent) és a harapdsi sik (fekete egyenes vonal
a nyelvkontirok mellett): fent a felsé nyelvalldst, kozépen a kozépsd nyelvélldsa,

lent az alsé és legalsé nyelvéllasi magdnhangzok

Az alsé és legalsé nyelvallisfok megkiilonboztetésére lingvélis alapon nem utal-
nak a nyelvkonttrok — az el8bbit az & és ¢, az utébbit az 4 esetén vdrndnk megfigyel-
hetdnek a 9. osztdlyos tankdnyvek nyomdn (vo. 2. tdbldzar) (az dllkapocs nyitdddsdnak
mértéke természetesen ettél még eltérhet az 4, ¢ és az 4 kozott, de ennek vizsgdlatdra
a jelen mddszer nem alkalmas, az dllkapocsnyitéddst pedig a tankonyvek nem is emlitik
mint meghatdrozé tényezdt). A vizszintes nyelvhelyzetet tekintve az 5. osztdlyos beszéls
esetében az 4 nyelvkontirja koztes helyzetet foglal el az 2 és az e nyelvkontuarja kozott.
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A 9. osztilyos beszéld esetében ez kevésbé ldtszik jol, mivel a nyelv hitulsé része szinte
egymdst dtfedve ldtszik az 2 és az 4 nyelvkonttrjdn, de a nyelv formdjic tekintve az 4
esetében az iv a szdjtér kozepén is magasan van még, ilyen értelemben el6rébb képzett-
nek tarthatd, mint az 4.

A 2. dbrdn ldthaté mintdzatokat képezik le a nyelv fiiggbleges helyzetének dimenzijé-
ban a nyelvkontur és a szdjpadkontir egymashoz legkozelebbi pontjainak tévolsigadatai

is (3. 4bra).
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3. dbra: A nyelvkontur és a szdjpadkontir egymdshoz legkozelebbi pontjainak tdvolsiga
a két beszél6 esetében, magdnhangzénként

Ha feltételeznénk is, hogy a beszél pontos fizioldgiai visszacsatoldssal (biofeedback)
rendelkezik a nyelvhelyzetrdl a kiilonboz6 magdnhangzok kiejtése kozben (ami a beve-
zetében irtak alapjin kevéssé valészinti), és ezeket Gssze tudja hasonlitani egymdssal,
majd ezen Osszevetések alapjdn képes kategéridkat elkiiloniteni, a 2. és 3. dbra tant-
sdga szerint ezek a kategéridk a lingvilis képzési jegyek esetében kordntsem mutatndk
azokat az elméleti kategéridk alapjin csoportosithaté magdnhangzé-ejtési mintdzatokat,
amelyeket vdrndnk. Ehhez hozzdadédik még az életkorral 6sszeftiggésben a szdjiireg
méretbeli (és egyéb morfoldgiai) eltérése (példdul a szdjpad alakja), valamint az egyének
kozotti és az egyénen beliili ejtési variancia is, amely ezeknek a kategéridknak a hatdrait
igencsak elmosédotta teszi.
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4. Osszegzés és kovetkeztetések

A nyelvkontirok 4ltal megallapithatévd vdlik a nyelv helyzete a magdnhangzé kiej-
tése kozben. Ez képet ad arrdl, hogy a fiziolégiai visszacsatolds milyen nyelvpoziciokbdl
indulhat ki, de arrél nem ad informdciét, hogy ez a visszacsatolds mennyire pontos. Mivel
a magdnhangzok nem akaddlyhangok, és a képzésiik viszonylag statikus, feltételezhetjiik,
hogy a maginhangzdk ejtése esetében a fizioldgiai visszacsatolds bizonytalanabb, mint
a mdssalhangzok esetében. Ebbél adédéan a maginhangzdejtés varidbilisabb is lehet.
Mindehhez hozzdjirul még a toldalékesé méretvéltozdsa, ami az iskolai oktatdsban részt
vevd gyermekek artikuldcids tapasztalatainak tovabbi valtozatossdgt idézi el8. Az artikuld-
ci6s tapasztalat tehdt nem (sokat) segit: egyrészt nagyon finom kiilonbségeket kellene érzé-
kelniink, mdsrészt nagyok a fiziolégiai eltérések (a felnSttek kozott is), ezért az artikuldcids
jellemzést nem lehet beszélék kozott dltaldnositani. A hangzdk kozétti kiilonbségtételben
nemcsak a nyelv helyzete, hanem a nyelv alakja és a szdjpad alakja is meghatdrozé. Az okta-
tdsban mindezek miatt a képzési jegyek elsajititdsa szimos nehézségbe titkozik.

A nyelvkonturok vizsgélata tovébbi kérdéseket is felvet. Hol a hatdr az eldl és a hdtul
képzettek kozotr? Hol a hatdr a felsd, kozépsd, alsé/legalsé nyelvélldstak kozote?
A kérdések pedig oda vezetnek tovdbb, hogy adekvitak-e a tankonyvi és dltaldban
a hagyomdnyos fonetikai kategéridk? A fonetikai hagyomdnyban gyokerezd elméleti
konstruktumok részben leegyszer(isitdk, az osztilyozdsok artikuldciés szempontbdl nem
megalapozottak (hiszen bdr képzési jegyekként utalunk rdjuk, valdjadban nem pusztdn
artikuldcids alapon alakultak ki). Tovibbmenve, az a kérdés is megfogalmazhatd, hogy
egydltaldn sziikség van-e a képzési jegyek ilyetén bemutatdsdra és tanitdsira az iskolai
tananyag megértéséhez/feldolgozdsihoz?

Ha d4ceekingitk a magyar magdnhangzék hangtani viselkedésének mintdzatait, arra
a kovetkeztetésre jutunk, hogy a magdnhangzék nyelvi ,tulajdonsigai”™nak nincs artiku-
ldciés vonatkozdsuk a nyelvhasznilatban, pontosabban az artikuldciés megkozelités nélkiil
is leirhaték a maginhangzécsoportok viselkedésbeli hasonldsdgai és kiilonbségei. Az a
»szokds”, hogy artikuldcids jegyekkel irjuk le a maginhangzdkat, a hagyomdnybdl ered,
és vélhetSleg abbdl, hogy az artikuldcids tapasztalat és a fizioldgiai visszacsatolds alapjn
konnyebb(nek tinik) lehorgonyozni ezeket. Ugyanakkor a tudomdnyos megkozelitések
nem tdmasztjdk ald a magdnhangzdk esetében az artikuldcids jegyekre alapuld leirdst, ami
azt jelenti, hogy tulajdonképpen bdrmilyen absztrakt fogalommal leirhatndnk, hogy bizo-
nyos csoportjaik hasonléan, masok eltéréen viselkednek a magdnhangzé-harménidban (pl.
kérek, karok), a maginhangzényildsban (pl. medve — medvét, fa — fit), a végszétagi téma-
gdnhangzé-rovidiilésben (pl. egér — egeret, maddr — madarat) stb. Nyelvi példikon keresz-
tiil konnyen megtapasztalhat6, hogy mdasképp viselkedik az u, #, o, d, a, 4, mint a twbbi
magdnhangzd, ha a harménidrdl van sz6, ahogyan az is beldthatd, hogy az i, #, d, J eleé-
r8en viselkedik, mint az (Gn. dttetszd) 7, 7, ¢, é. Ha ezeknek a csoportoknak az elnevezése
nem sugallja a csoportbeli magdnhangzék artikuldcids hasonlésdgat, csak a viselkedésbeli
hasonlésdgukra utal, akkor nem kell hosszas magyardzkoddsba bocsitkoznunk példdul



A magdnhangzik lingvdlis képzési jegyeinek tanitdsa az artikuldcids tapasztalat... 81

arra vonatkozéan sem, hogy hogy lehet fonoldgiailag (funkciondlisan, viselkedésében)
egymds rovid hosszt pérja az a és az 4, amelyek artikuldcids szempontbdl (megkdzelitéstdl
fiiggden) alig vagy nem osztoznak kozos tulajdonsigokon.

Meg kellene fontolnunk, hogy a nyelvi funkcidk és ne az artikuldci6 feldl kozelitsitk
a magdnhangzdkat a kdzoktatdsban, mivel a nyelvhasznélati tapasztalat sokkal hozzdfér-
het8bb és egyértelmiibb, mint az artikuldciés tapasztalat.
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