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1II. helyezés
1.Bevezeto

Az Eszterhazy Karoly Fdiskola szocialpedagdgus hallgatojaként irom az Orszagos
Tudomanyos Diakkori dolgozatomat. Tanulmanyaim sordn részletesen tanulhattam az
allami gondoskodasban nevelkedd gyerekekrdl. Személyes tapasztalattal is rendelkezem,
mivel édesanyam tobb mint 20 éve gyermekotthonban dolgozik. Kiskorom 6ta folyama-
tos kapcsolatom van az ott nevelkedd gyerekekkel. A nevel6k minden nyaron szerveztek
egy hetes tabort a csoportjuk szamara, ahova engem is magukkal vittek. Egylitt aludtam
a gyerckekkel és részt vettem veliik az dsszes programon. A tabor végére mindig arra
kértek, hogy koltozzek be hozzajuk. Az év tobbi napjan is voltak kiilonboz6é események.
Anyukam gyakran ment a gyerekkel kirandulni, korcsolydzni vagy rossz id6 esetén mo-
ziba. Orommel csatlakoztam minden egyes rendezvényhez, ahol fergetegesen éreztiik
magunkat. Természetesen az évek soran valtozott a csoport dsszetétele, de nagyon sok
gyerekkel egyiitt néttem fel. Az id6 mulasaval megnéttek Ok is és persze én is. Kikeriil-
tek az allami gondoskodas rendszerébdl a nagybetls €letbe, mig én egy masik varosban
kezdtem el fels6fokil tanulmanyaimat. A gyermekvédelemrél nagyon részletesen ¢€s
sokat tanulhattam. Megismerkedtem az 1997. évi XXXI. térvénnyel, amely a gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasardl szol, illetve a szakmaban jartas gondolkoddk
konyvével. A tapasztalataimat és ismereteimet 0sszegezve kérdések meriiltek fel ben-
nem. Ezen gondolatok utin jutottam el oda, hogy mi lesz azokkal a fiatalokkal, akik
gyermekotthonban nevelkedtek. Hogyan hatnak, illetve mennyire segiti az 6ket érintd
jogszabalyok és a nevel6k elvarasai, nevelése, gondozasa. Sziileikkel val6 kapcsolattar-
tas milyen modon befolyasolta az életiik alakuldsat? Hova jutottak illetve, hogy alljak
meg a helyiiket a mindennapokban? A bennem felmeriilé kérdésekre a konyvekben vagy
nem talaltam meg a valaszt, vagy csak néhany allitassal talalkoztam, amelyek csak felté-
telezések voltak, igy a kutatdisom soran keresem a valaszokat, dsszefliggéseket, amiket
szakmai szemszogbdl figyelek és elemzek.

Els6ként elméleti attekintést teszek mindarrdl, ami az allami gondoskodasban él16
gyermekek életével, mindenapjaival dsszefiiggnek. A tovabbiakban bemutatom a kutaté-
somat. Ezek utan pedig az altalunk felallitott két hipotézisemhez kapcsolédd adatokat,
eredményeket ismertetem, részletezem, illetve az 0sszefliggéseket vizsgalom. Végiil az
eredményeket dsszegzem.
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Véleményiink alapjan a valaszok visszacsatolast adhatnak a torvény altal felallitott
szabalyokrol, a nevelok munkajarol illetve a csaladdal vald kapcsolattartas milyenségé-
r6l. Reméljiik, hogy ha hianyossagokra deriilne fény, akkor azokon elgondolkozva illet-
ve a nehézségek esetén valamilyen szintli megoldasokat, véleményeket javasolhatunk
abbol a célbdl, hogy az allami gondoskodasba nevelkedett fiatalok élete konnyebb le-
gyen a kikertiilés utan.

2.Csalad

Az anyadk és apdk (...) egy életre nyomot hagynak benniink, és nem szamit,
hogy egész életiinkben voltak veliink vagy csak egy napig.”
Nalini Singh

A csalad fogalmanak bemutatasa a témank szempontjabol azért fontos, hogy bemu-
tassuk, honnan érkeznek a szakellatasba a gyerekek, fiatalok és lassuk, mit hoznak on-
sokrdl. Az altalam mintaul szolgalé fiatalok a csalad egy adott szakaszabol keriiltek az
allami gondoskodas rendszerébe. A gyerekek a csaladjukban valamilyen értéket, normat
¢és szerepeket sajatitanak el, ami fontos lesz a késdbbiekben a szakellatason beliil.

A csalad fogalmanak definialasaval nagyon sok tudomanyteriilet foglalkozik, Ha
egyszeriien szeretnénk meghatarozni a csalad fogalmat akkor azt, mondhatjuk, hogy a
csaladot mas csoportoktdl az kiilonbozteti meg, hogy kiilonnemii személyekbdl all, akik
kiilonboz6 generaciokhoz tartoznak. A csalad nem 1) tagok folvétele altal egésziil ki,
hanem reprodukalja 6nmagat. (Bodonyi et. al. 2006)

A néprajzi megkdzelités a csaladok harom tipusat kiilonbozteti meg a hazasodas sze-
rint. E szerint a monogam, poligam és a poliandrén hazassag tipusat kiilonboztethetjiik
meg. (Bodonyi et. al., 2006)

A jogi megkozelités nagy részben csaladon beliili leszarmazasi viszonyok megoszla-
sat vizsgalja, igy a jelenlegi jogszabalyunk szerint egyenes agi rokonsagok alkotjak a
magcsaladot. Ha legalabb egy k6zds rokon van, a felek kozott akkor oldalagi rokonsag-
ol beszéliink. (Bodonyi et. al. 2006)

Pszichologiaban csoportnak nevezziik a személyekbdl kialakult egyiitteseket, amely-
nél a legkisebb csoport a par. Koztiik szimbolikusan és gyakorlati értelemben is kdlcso-
nds fiiggdség alakul ki, melynek oka, hogy bizonyos sziikségleteik individualisan nem
elégitheték ki. Az elsédleges csoport a csalad, ami tartalmazza a part és gyermeket.
(hu.wikipedia.org/wiki/Csoport (pszichologia) 2012.12.18.) Egy csalad létrejottéhez
tehat sziikség van a gyermekre is, vagyis mondhatjuk azt, hogy az elsé gyermek sziileté-
sével egy Uj csalad is sziiletik.

A szocioldgiadban a csalad az egy olyan egyiitt €16 kiscsoport melynek tagjait hazas-
sagi kapcsolat vagy leszarmazas, azaz vérségi kapcsolat kot dssze. A sziiloket és a veliik
egyiitt €16 nem hazas gyermekeiket nuklearis csaladnak nevezziik. Tobb generacios
egylittélésre nagycsalad, mig valamely sziil6 hidnyara a csonkacsalad kifejezést hasznal-
ja a tudomany. (Andorka 2006)

Barmely csaladrol is beszéljiink elmondhatd, hogy minden esetben funkeiét tdlt be.
A csalad gazdasagi funkcidja, hogy meghatarozott szintli gazdalkodast folytat, a biologi-
ai funkcidjan az utédok nemzését, mig a szocidlis funkcion a gyermekek olyan normara,
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értékre nevelést értjiik, amely segit, hogy a tarsadalom értékes hasznos tagjava valjon. A
tarsadalomba vald beilleszkedés sordn az egyén megtanulja megismerni onmagat és
kornyezetét, elsajatitja az egylittélés szabalyait, és az elvart viselkedés modokat. Mésok
viselkedése is befolyasolja ezt a folyamatot. A gyermek viselkedés modokat tanul, indu-
latokat szabalyoz, megtanulja az érzelem kifejezés formait, elsajatitja a targyakkal vald
banasmodot, kialakitja, fejleszti a gondolkodast, onkifejezést, megismeri a konfliktus-
megoldas legfébb eszkozeit a szocializacid soran. A csaldd az a kdzeg, ahol az ember
feln6tté valasa folyik. A csalad az elsédleges szocializacios szintér. (Kosné, Jaro,Kalmar
1982) A gyermek életében az els6 kozosség, amely hatast gyakorol ra, fejlodését elésegi-
ti. (Bagdi 1995)

A csalad 6si intézmény, amely valamennyi kultiraban 1étezik. Az egyén és a tarsada-
lom kozott kdzvetitd kiscsoport, ebbdl kovetkezik, hogy elsédleges kozvetitd tarsadalmi
egység. Az elsédlegesség oka az, hogy a legkorabbi életszakasztol hat a gyermekre és a
csalad fejlédése soran 4j és uj elvarasokkal fordul a gyermek felé. Az érzelmi kotelékek
eréssége pedig érzelmi ¢és viselkedés béli modelleket vés be a személyiségbe, melyet
tovabb visziink az életiinkben. (Bagdi 1995) Itt talalkozik eldszor az emberi viszonylato-
kat alakito és szabalyzo és-e kapcsolatokban alakuld érzelmekkel, magatartasi normak-
kal, értékekkel. (Kosné, Jard,Kalmar 1982) A csalad a gyermek nevelését igyekszik a
tarsadalmi normaknak, szabalyoknak megfelelden elvégezni, amely lehet spontan illetve
tudatosan alakitott. A csalad kett6s vezetésii kiscsoport. Hagyomanyosan az apa a csala-
dot kifelé képviseli, 6 az Gigy nevezet instrumentalis vezetd. Az édesanya az expressziv-
emotiv vezetd, akinek a f6 feladata a csaladi harmonia az érzelem teli kontaktusok fenn-
tartasa, megbrzése és gazdagitdsa. Mara mar ezek a szerepek kiegyenlitédtek. A csala-
don beliil nagy szerep a jut a benne él6k problémainak megoldasara €s itt kevesebb az
alkalmazkodasi eréfeszités sziikségessége. Ha a fejlodo személyiség nem kapja meg a
sziikséges tamogatast, akkor érzelmileg elbizonytalanodik. Az a csalad melynek 1égkore
nem megfeleld, mas normaszegd kiscsoportok felé taszithatja a gyereket, melyben devi-
ans normakat tanul. A csalad egésze a felnovo gyermek lelki egészségnek dontd ténye-
z6je. (Bagdi 1995)

2.1Csaladi életciklusok

»A gyermekek fejlodése szamara a sziilok a csaladban biztositjak az irdnyitast, a vé-
delmet, a gondoskodast és a viselkedést illeté impulzusokat és hatarokat.” (Kopp,
Berghammer szerk. 2005 170.) A gyermekben tiszta hatarvonalak segitik a megfeleld
csaladi funkciok altal az dnkontroll, az erkdlcsi normak, a sziikséges korlatok kifejlodé-
sét.

Egy csalad fejlddése szakaszokra oszthatd, amit Hill és Rogers (In. Dr. Bir6, Dr.
Komloési 2001) nyolc szakaszban kiilonit el. A csaladvaltozasait els6sorban azokra az
eseményekre vezetik vissza, amelyek alapvetd valtozasokat hoznak az egész csalad éle-
tében. A gyermek novekedése, fejlodése folyaman valtozik a csalad funkcidja és a gyer-
mek csaladjahoz fiiz6d6 kapcsolata. Kezdeti védelemnyujtas és teljes fliggés allapotat a
csaladon kiviili kapcsolatok boviilésével, a szerzett és spontan hatasok differencialoda-
saval fokozatosan az Onallésodas és fliggetlenedés valtja fel. Serdiilé és ifjukorban, a
gyermek élethelyzetétdl és egyéni sajatossagaitol fliggden, egyre inkabb a szimmetrikus
kapcsolat valik a jellemz6vé. Csaladi és tarsadalmi tapasztalatok eredményeként, a csa-
lad fejlodésének, valtozasanak folyamataban alakul ki a vilaggal és 6nmagéval kapcsola-
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tos értékrendszer és formalodik a gyerek magatartasa. Mind az erkdlcsi, és tarsas érzel-
mek és magtartds, mind az intellektualis fejlédés szempontjabdl igen lényeges, hogy
milyen helyett foglal el a gyerek a csaladi strukturdban. (In. Dr. Bird, Dr. Komlosi 2001)
A csaladban elfoglalt hely tudatosodéasa fontos szerepet kap az ,,én” 6nalléosodasa ¢és a
masoktdl torténd elhatdroldsa Utjan az én tudat alakuladsdban. (Koésané, Jard, Kalmar
1982)

Az els6 szakasz az Gjonnan hdzasodottak. Ebben az életciklusban az 6sszehangolo-
dasrol, az 0sszecsiszolodasrol beszéliink. Korai hazassag esetén problémaként jelentkez-
het, hogy a fiatalok nincsenek felkésziilve a hazassagra. A két 6nallo individuum, egy-
massal eltéré hazassagi modellt, szerepelvarasokat probalja érvényre jutatni ugy, hogy
kozben a masik fél szempontjait is figyelembe veszi, és mindez nehézséget okoz a par
tagjainak. Az alkalmazkodas mellett nehézséget jelenthet a fiatal hazasok szamara a
megoldatlan lakaskdriilmény is. (In. Dr. Biro, Dr. Komlosi 2001)

A kovetkezd szakasz a csecsemds csalad. Az édesanya korabbi életmoddja teljesen
megvaltozik, mivel kdzéppontba a gyermeke keriil. Az eldszor sziilt anyak bizonytala-
nok, tligyetlenek és elégedetlenek lesznek 6nmagukkal szemben, illetve gyakran féltéke-
nyek lesznek férjiikre és a nagysziilokre. Az anyak igyekeznek mindent megadni a
gyermekiik szamara és gondolataikban folyton a gyermek jar. Ennek a kovetkezménye
lehet a kronikus kimeriiltség, illetve a maganyossdg mindkét sziilo esetében. Az apak
kielégitetlenek lehetnek a partneri szerepben és ilyenkor eléfordulhat, hogy elhagyjak a
csaladot. (In. Dr. Bir6, Dr. Komlosi 2001)

A harmadik szakaszt a kisgyermekes csalad szakaszanak hivjuk. Ebben az életciklus-
ban megvaltozik a csalad napirendje. A gyermek 6vodaba keriil, és az édesanya munka-
ba all. A gyesen 1év6 anyak varjak a munkaba 1épés idejét a bekdvetkezd valtozatosabb
életmdd reményében. A munkaltatok nem fogadjak mindig 6rommel az anyakat, mivel a
gyermekiik betegsége esetén szabadsagra, tappénzre kényszeriilnek. A visszailleszkedés
olykor nem zokkenémentes. A n egy személyben anya, feleség és dolgozo nd Ujra, igy
kevesebb ideje jut az otthoni teenddkre. Ennek kovetkezményében a férjnek részt kell
vallalnia a gyermeknevelésében, a hazimunkaban. A férjek ezt presztizsvesztésként,
csaladfenntart6 szerepiiknek csokkenéseként élhetik meg, ami nyilt konfliktushoz vezet-
het. (In. Dr. Bird, Dr. Komloési 2001) Ezt kdveti az iskolas gyermeket neveld csalad. A
kortarsaival a kozos élmények igénye utan vagyik az iskolas. A sziil6k pedig ekkor val-
lalnak Gjabb gyereket, ami kovetkeztében fellép a mar meglévd gyermekiikben a testvér
féltékenység. (Bagdi 1995)

A serdiil6t neveld csalad az 6todik szakasz. A pubertdskor a feln6tté valas folyama-
tanak bevezetd szakasza is egyben. A sziilok altaldban ragaszkodnak az aszimmetrikus
helyzethez, a régi értékekhez. Ilyenkor nagyobb a hajlam a kiilonféle csoportokba vald
belépésnek, mert itt kapja meg a serdiilé azt a visszajelzést, amire vagyik. Fenn all a
veszélye ezekben az esetekben, hogy devians rossz tarsasagba keveredik a fiatal. Szam-
talan kiilsé és belso atalakulas utan megszilardulnak a kiprobalt és bevalt szokasok is és
a karosak is. A személyiség lassan beépiil a felnétt vilagba. Fontos a csalad részérdl,
hogy karosodasmentesen atvezesse a gyermekét az ifjukorba. Az érett személyiség az
onallosag, a tudatossag, spontenaitds és intimitas tényezdiben fejezddik ki. (In. Dr. Biro,
Dr. Komlosi 2001)

Felnovekedett gyermeket kibocsatd csaladban gyakori, hogy a kibocséjtas csak elvi
szinten valdsul meg. A gyerek szeretne fiiggetlen lenni, de nem tud, mivel anyagilag a
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sziil6tol fiigg. Ha sikeriil a gyerekeknek elhagyni a sziil6i hazat, akkor leginkabb az
anyanak ez fijdalmat jelent. Ures fészeknek nevezziik, ha mar csak a sziilok élnek
egyiitt. (In. Dr. Bird, Dr. Komlési 2001)

Magéra maradt még aktiv hazaspar elnevezésli szakaszban az el6zd életperiodussal
szoros kapcsolat figyelhetdé meg. A gyerekek elhagytdk a sziil6i hazat, ami lényeges
valtozas a hazaspar életében. A munka vilagdba még aktivan dolgozik a férj és a feleség
is. Szamukra az, hogy ketten maradtak, pozitiv és negativ valtozast is eredményezhet.
Pozitiv valtozas lehet, hogy ijra megtalaljak kozdsen a boldogsagot, a szabadsag dromet
okozhat szamukra, illetve tobb szabadidejiik lesz. Ezzel szemben negativ valtozas, ha
kidertiil, hogy nincs egymasnak mit mondaniuk, elhidegiilnek egymastol és a hattérben
1év6 problémak felszinre térnek. Ennek kovetkezményében né a konfliktus €s a fesziilt-
ség. (In. Dr. Bird, Dr. Komlési 2001)

Végiil az inaktiv, oregedd hazaspar szakasza kovetkezik. A nyugdijazas ebben az
id6szakban torténik. Az emberek gy érzik, hogy nincs mar rajuk sziikség. Az unokakra
vald vigyazas, hobbi illetve a kiskert, vigasztaldst nyujthat az id6s ember szamara. Ez az
id6szak a megozvegyiilés iddszaka is, aminek feldolgozasaban a csalad tdmogatasa se-
githet. Az iddsekben ekkor megjelenik a maganytdl €s a halaltol valo félelem. (In. Dr.
Bir6, Dr. Komlosi 2001)

»A csaladi rendszer valtozdsai maguk is lehetnek sériilékenységet fokoz6 vagy a
stresszhatasokat enyhité valtozasok.” (Kopp, Berghammer szerk. 2005 1710.) Ha nem
birkoznak meg a fejlodés feladatival, akkor a csalad felbomolhat. A komplex csalad
rendszerének miikodését befolyasoljak a kronikus betegségek illetve a mentalis zavarok.
Terhel6en hat a gyermekre a koros csaladi rendszer. (Kopp, Berghammer szerk. 2005)

3. Gyermek fejlodése

»A személyiség az egyén jellemzd viselkedését €s gondolkodasat meghatarozo pszic-
hofizikai rendszerek dinamikus szervez6désének tekinthetd.” (Kopp, Berghammer szerk.
2005 1450.) A személyiségfejlodés, valamint a koros személyiség €s a viselkedésminta-
zatok 1étrejottét kiillonbozo értelmezési keretek kozott hatarozhatjuk meg. A csaladfejlo-
déshez hasonldan a gyermek személyiségnek fejlodése is szakaszos. Ezek a szakaszok és
a rajuk jellemzo valsdgok elére megjosolhatoak. Erik H. Erikson a személyiség
pszichoszocialis keretében nyolc adott szakaszhoz kot6d6 kritikus feladatot hataroz meg.
A pszichoszocidlis elmélete a személyre hatd belsé €s kiilsd hatasokat harom részre
tagolja testi, lélektani és szocialis tényezokre, ahol az En, mint e faktorok integratora
jelenik meg. Elméletének fontos részét képzi, hogy minden szakaszban van egy pozitiv
és egy negativ 0sszetevd, ami a valasztas szocidlis interakcidjanak hatasara megy végbe.
¢és negativ is. Pozitiv abban az esetben, ha a személyt gazdagité moédon befolyasolja. A
krizis kdvetkeztében létrejohet patologias egyensuly mely pszichoszomatikus tiinetkép-
z6déshez, drogfogyasztashoz vagy devianciahoz is vezethet. A legsulyosabb kimenetele
a krizisnek a pszichozis valamint az 6ngyilkossag. A személyiség fejlddés soran nyolc
egymast kovetd szakaszt hataroz meg, amelyeket célok és feladatok jellemeznek. A
kritikus célok és feladatok soran bizonyos én-mindségek alakulnak ki. Egy adott szakasz
teljesitése azt az érzést kelti az egyénben, hogy a kovetkezd szakasz eredményes teljesi-
tésére szintén képes lesz. Abban az esetben, ha egy fejlodési szakasz zavart, akkor a
kovetkezd szakaszban az egyénnek nehézségei lehetnek. ,,Epigenetikus megkozelitésnek
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nevezziik azt a szemléletet, ami szerint az 0j szakasz épsége részben a megel6z6 kitelje-
sedesétdl fiigg.” (Kopp, Berghammer szerk. 2005 1530.) A szakaszok fejlédés-1¢lektani
¢és patoldgiai vonatkozasait Erik H. Erikson az alabbi tdblazatban 6sszegezte.(1. Abra)

Az anya tavozdsa mentes varatlan diihkitorést6l
vagy szorongasos reakciotol

Csecsemd
Gsbizalom versus bizalmatlansag Tarsadalmi intéz-
Az anyatej hozzaférhetdsége mény
Mély alvas Szkizoid vagy depressziv visz-
A belek ellazultsaga szavonultsag vallasos affiliacid

Kisgyermek

Autonomia versus

onkontroll az dnbecsiilés elvesztése nélkiil
jO akarat, biiszkeség

jogos On érzet

szégyen és kétség

csokkent dnbecsiilés

feladat teljesités

jogszerli fuggetlenség titkolozas gazdasagi ethosz
igazsagérzet
ildoztetés érzet
Ovodaskor
Kezdeményezés versus biintudat
szeretetteli
laza hiszterikus elutasitas
j0 itél6 erd bénultsag, gatlasossag
energikus tehetetlen
feladatra kész tulkompenzalo torvény és jog
pszichoszomatikus tiinetek
moralizalds
Iskolaskor
Iparkodas, tevékenység versus kisebbrendiiségi érzés
produktivitas

elégtelenség érzet

folyamatos figyelem kozépszeriiség
ismétlés, gyakorlas visszahtizodas, 6nkorlatozas technologiai ethosz
eszkoz hasznalat besziikolés
konformitas
Kamaszkor
Identitas versus szerep diffizio
idealizmus pszichotikus epizo-
azonosulas és integracio dok
bizalom szexualis indentitasa | ideoldgia és arisz-
tisztelet szélsGséges  azono- tokracia
sulas
Ifjukor, korai felnéttkor
Intimitas  versus elszigetel6dés
elkotelezettség
onfelaldozas onfeloldozas
kompromisszum készség tavolsagtarto maga- erkdlesi érzék
szexualitas, megfelel6 nemi kapcsolatok tartas
személyiség zavarok

Felnétt kor

Alkotoképesség versus
a kovetkez6 generacio létrehozasa, felnevelése
produktivitas és kreativitas

megrekedtség

korai leépiilés
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Onszeretet a termékenység
hiitlenség ethosza
Idésebb felnéttkor
Integritis  versus kétségbeesés
meggy6z6dés a rendrdl és jelentés teliségrol
sziilok meghijult szeretete
sajat életstilus védelme
érzelmi integraltsag
halalfélelem jotékonysag

13. Abra Fejlédési szakaszok és tarsadalmi intézmények Erikson szerint ( WW Norton
1968)

Az életszakaszokban jelentkez6 kritikus feladatokra sziikség van a kdvetkezd szintre
vald eljutashoz. (Kopp, Berghammer szerk. 2005) A csaladgondozé mikor kiemeli a
gyermeket a csaladjabol a gyermek fejlodésének egy adott szakaszaban teszi ezt. A gon-
dozasba vételnek vannak €letkori sajatossagai.

A gyermek szamara az elsé életév rendkiviili jelentéséggel bir. (Bagdi 1995) A
gyermekben ebben az egy évben még nem erdsddik meg a szelektiv kotodés igy a gyer-
mek szamara nem a személyes kapcsolat elvesztése miatt nehéz, mivel ebben a szakasz-
ban a csecsemd szamara potolhatd lenne az anya egy hasonld odafigyeléssel, szeretettel
kozelito, kizardlagos kotddést biztosité személlyel. A gondozasba vétel sordn az anya
személyének potolasa valik nehézséggé. A szimbidzis megélésének hidnydban az én
differencidlodasa az id6 elére halad taval nem tud egészséges modon végbemenni, igy a
gyermek személyiségfejlodése se tud egészséges iranyba elindulni. Az ilyen hospitalizalt
gyermeknél a kotddés gatolatlan lesz, felndtt korban pedig asszocialitas lesz jellemz6 a
személyre. A piciknél megfigyelheté még a lelki illetve testi fejlédés elmaradasa a kor-
tarsaihoz képest. (Kothencz et. al. 2009)

1 és 3 éves kor kozott alakul ki a gyermeknél a belso tilalom és szabalyzo rendszer.
Az utanzas spontan beleszovédik a gyerekek jatéktevékenységébe, mindennapjaikba. Az
utanzas tehat maga nem szandékos és nem is tudatos dolog. Az azonosulas pedig mar
kettds szalon halad a fejlédésben. Az identifikacié mozgatd ereje az anya tavolléte altal
kivaltott félelem. A gyermek ekkor ugy kezd viselkedni, mint az édesanyja, igy sajat
magatartasaval igyekszik megszemélyesiteni a sziilét. Ennek kovetkezményében sajatja-
va valik a sokféle gesztus, érzelem mely eredendGen az anyjaé, ez a folyamathasonulas-
sal zajlik. Kozbe a gyermek beleéld és atélo képessége is fejlodik, amit empatianak ne-
veziink. Az empatia a masik ember mély, arnyalt, érzelmileg azonos hullimhosszon,
értelmileg pedig vilagosan atélt megértését jelenti. Ha ez hianyzik az emberbdl, akkor
nem képes tekintettel lenni kérnyezetére. Az apa szerepének is van jelentOsége, ami az
azonosulas folyamataba nyilvanul meg, ugyanis az apa a tarsadalmi viselkedés normait
kozvetiti a gyermeknek. Az édesapdknak demonstrativ, normativ és iranyitd funkcid
vannak. Megjelennek a gyermek életében a kiils6 elvarasok, amelyhez a gyermek visel-
kedésének illeszkednie kell. Ezek a normak korlatozzdk és késleltetésre késztetik a
gyermek azonnali kielégiilést keresé vagyait, kivansagait. A tiltads vagy a parancs a sza-
balyok megtanulasat eredményezik, de ezek nem valnak a viselkedés meghatarozo érté-
kévé. A biintudatnak meghataroz szerepe a van a pozitiv 6nkontrollban. Ha gyermek-
ben jelentkezik a vagy, akkor el6szor a kiils6 kontrol érvényesiil, majd annal a gyermek-
nél, aki mar onmaganak mondja, hogy ,,nem szabad”, a bels¢ tilalom erés. Ha a csabitas

550



gy6zne, de ijedten meggondolja magat akkor mar a tilalom a belsévé valas utjan van. A
pozitiv dnkontrol kialakuldsa innen mar csak egy 1épés, amihez a lelkiismeret sziikséges.
Mindez lehet6vé teszi, hogy a gyermek egy esetleges kiils6 biintet6tdl 6vja meg magat.
(Bagdi 1995) 1 ¢és 3 éves kor kozott mivel mar kialakult a specifikus kotédés a sziilok
irant, nehézséget okoz szamukra a gyermekotthonba, lakdsotthonba val6 keriilés. Az 1j
kornyezet a kisgyermek szamara ijesztéen hat. (Balogh 2004) A csaladjabol kiemelt
gyereket csecsemdotthonba helyezik el ahol eldiras, hogy minden gyermekre egy neveld
nagyobb figyelmet forditson, de ennek ellenére szabalyozzak azt is, hogy ez a személy
erds kotddést ne alakitson ki a picivel. Mahler (In. Kothencz et. al 2009) megfogalmaza-
sa szerint ez az iddszak a gyakorlas fazisa és ekkor fordul a gyermek a kiilvilag felé,
aminek az alapfeltétele a biztos kotddés. A csecsemdotthonokban mivel nem alakul ki
egy biztos kotédés a gyermek befelé fordulova, visszahtizodova illetve szorongova val-
hat. (Kothencz et. al. 2009)

Az dvodaskor haromtdl 6-7 éves korig tartd idészak, amikor a gyermek nagy fejlédé-
si valtozasokon megy keresztiil. Az én-tudattal rendelkez6 gyermek kiszakad, a csalad-
bol belép az 6vodaba, ami szamara masodlagos szocializacios kdzeg. Itt is meg tanul
alkalmazkodni a gyermek egy masik modon, mint a csaladjaban. Az d6vodasban 1j érték-
rend, norma, szabaly rendszer alakul ki. Uj szokéasok is kialakulhatnak a gyermeknél,
amire a csalad befolyasoléan hat. Az érdeklddése széleskorii mikdzben fokozottabban
fordul a valosag felé. A gyermek kutat az ok-okozati fliiggések utan, a vildg minden
kérdésére valaszt var. Képzelete az 6vodas koru gyermeknek ¢élénk. Harom, négy éves
korban a mese és valosag tudat még nem kiiloniil el, mindez csak az évodaskor végére
valdsul meg. Szintén erre az idOpontra tehetd értékitéletében vald szandéknak a kialaku-
lasa, ami a kiscsoportos gyereknél nincs még jelen. Haromtdl hét éves korig elsédleges
tevékenysége a gyermeknek a jaték. Jatékosan végzi a munkat és a tanulast is. (Balogh
2004) 3-7éves kora kozott allami gondoskodasba keriild gyermeknél jellemz6 a csalo-
dottsag érzése, illetve megjelenik naluk a hidnyérzet, hisz ekkor mar viszonylag stabil
kapcsolata szakad meg a sziileivel. A gyermeknél a gyaszreakcio mélysége és lefolyasa
attol fiigg, hogy mennyire volt ambivalens a sziilével valé kapcsolata. Az érzelmi zavar
magatartasi problémaként jelentkezik. E fejlédési szakaszaban integralodik a jo és a
rossz én kép és targykép, amely biztos kdtddési pont hijan nem tud megtorténni. A
gyermeknél kialakulhat ennek kdvetkeztében borderline személyiség, illetve antiszocia-
lis fejlodés. (Kothencz et. al. 2009)

A gyermek életében a jaték tevékenységet felvaltja a tanulas, az ismeretei boviilnek,
amit egyre tobb kiilsd élmény alakit. A csalad biztonsaganak igénye mellett mar a 6.
¢életév koriil bekovetkezik a tarsas kapcsolatok fejlodésének nagy fordulata, melyet at-
partolasnak nevezziink. A tarsas viselkedés atpartolodik a gyerektarsakra a vele egykora
gyerekekre. A kortarsaival a k6zos élmények igénye utan vagyik az iskolas. A sziil6k
pedig ekkor vallalnak ujabb gyereket, ami kovetkeztében fellép a mar meglévé gyerme-
kiikben a testvér féltékenység. (Bagdi 1995)

Kisiskolaskorban a gyermek tudatdban van helyzetével, amikor kiemelik a csaladja-
bol. Az érzelmi kotédés nehezen tehetd at a sziilordl a neveldre. A gyerekek ebben az
¢életkorban barmit megtennének, hogy visszakeriiljenek a csaladjukba, az esetek nagy
szdzalékdban még a bantalmaz¢ illetve az alkoholista sziileikhez is. A levalast neheziti
az ambivalens, valamint a biintudattal terhelt kotddés. A gyerekeknek nagy a szeretet
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igényiik, amelyet kozonybe, dacba burkolnak. Allandé konfliktus jellemzi a nevelSvel
valo viszonyukat. (Kothencz et. al. 2009)

A kamasz identitasa valtozdsokon megy keresztiil. Az identitds maga az dnmagarol
kialakitott testi, cselekvési viszonylat és értékképzetek egysége. Ennek hadrom szakasza
kiilsé kellékeit valositja meg, és végiil az 0j kiils6hoz i116 viselkedésmodot gyakorol be.
A serdiilkor a biologiai, pszichés atalakulas ideje is. A masodlagos nemi jellegek meg-
jelenek, ami testi szempontbol kozeliti a gyermeket a felndtthoz. A kamasz célja, hogy
felndtté valjon. Szamara gy tiinik ekkor, hogy minden és mindenki megvaltozott, ezért
atmenetileg bezarul sajat vilagaba. Ez egy onvédelmi visszavonulds, mert igy nem jut
sem érzelem, sem energia masokra. A gyermek igyekszik 6nallosodni, de nem talalja a
helyét a vilagban. Meg kell dolgozni azért, hogy megértse a vilagot és dnmagat. A kiiz-
delem maga ellen és az 0j identitas kialakulasaért folyik, nem pedig a sziilok ellen. A
serdiild igyekszik elszakadni a csaladtol. (Bagdi 1995)

A serdiil6kort gyerek csaladbol valo kiemelésénél figyelembe kell venni, hogy ki
kezdeményezte az allami gondoskodasba vald bekeriilést. Ritkan fordul elé, hogy maga
a fiatal kéri az atmeneti nevelésbe vételt. Egyre gyakoribb hogy a kamaszokat allami
gondozasba adjak a sziil6k, mivel nem tudjak kezelni gyermekeik magatartasbeli prob-
lémait, ugy érzik tehetetlenek. A devidns életforma is oka lehet a bekeriilésnek. A fiata-
loknal a sziilékben vald csalodas illetve a kitaszitottsag érzése csak neheziti a beilleszke-
dést a csoportba, valamint a neveldk iranti bizalmat is gatolja. Serdiilékorban a gondo-
zasba vétel kovetkezménye lehet, hogy a gyermek onbecsiilése teljesen romba délhet. A
kortars csoportjaban keres tamaszt a fiatal, amit aztan gyakran galerikben talal meg.
(Kothencz et. al. 2009)

4. Nevelési stilusok és hatasai

A sziilok nevelési modja meghatarozza a gyermek egészséges fejlodését, aminek
négy Osszetevdje van: a sziillok kapcsolatanak kiegyensulyozottsaga és nevelési modjuk
Osszhangja, szeretet és bizalom a gyermek irant, a gyermek személyiségéhez igazitott
nevelési modok, és az oltalmat nyujt6 sziildéi magatartas.

Ha a nevel6 magatartismodokat, 1égkort és hatasokat a csalad emocionalis kliméja,
nevelési rugalmassag és a kdvetelményekre vonatkozo hatarozottsag és erd szempontja-
bol értékeljiik akkor nyolc nevelési médot talalunk Bagdi Emékére hivatkozva (1995)

Harmonikus nevelésrél akkor beszéliink, ha a gyermeket meleg csaladi 1égkor és szii-
161 bizalom veszi koriil. Az elvarasok kovetkezetessége erdt €s oltalmat sugaroz a gyer-
mek felé, aki ennek kovetkeztében megérti, hogy a sziild érte és nem ellene van. Aktiv,
j6 dnkontrollal rendelkezd, feleldsségvallald személyiség alakulhat ki.

A liberalis nevelésnél hianytalan az érzelmi légkor. A gyermek és a sziild kapcsolata
ebben az esetben bizalom teli és kdlcsonds elfogadason alapszik. A sziikséges korlatozas
¢s terhelés nem éri el azt a szintet, melyben a gyermek megfeleld idében atélheti azokat
az akadalyokat, amelyekkel késobbi felnott korszakaban talalkozni fog. Ebbdl kovetke-
zik, hogy nehezen tanulja meg az 6nérvényesitd tendenciak korlatozasat. Kénnyen sztar-
kovetévé valhat a gyermek. Onallé kreativ személyiség fejlédik. Mivel elegendd szeretet
kap, igy képes az érzelmi kotddésre.

Az ambicidzus nevelés szintén meleg csaladi 1égkdrben zajlik, ahol elegendd tereld
tamaszt kap a gyermek, biztonsagos és kedvezo klimédban fejlédhet. Problémat a sziilok
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rugalmassaganak hidnya, illetve a zart athagatlan korlatok jelentenek. Az elvarasok szi-
gora nagy erdvel viszi a gyermeket 0j és 0j teljesitmények elérése felé a sziili kovetel-
ményeknek megfeleld teriileteken. Szorgalmas és kotelességtudo lesz a gyermek, akinek
a lelkiismeret kontrollja er6s.

Végiil az utols6 meleg nevelési stilus a talvédd. Egyoldalian dominal a gyermek
iranti szeretet, a sziiléi aggodalom gumiketrecbe zarja 6t. Nem mer vallalkozni csalddon
kiviil semmire, mert mindent a sziil6k tesznek meg helyette A csaladi kotelék biztonsa-
g4bol nem mer kimozdulni, védekezd visszavonulas jellemzi. Onallotlan és fiiggo gyer-
mek lesz, aki indulatait elfojtja. Passziv, engedelmes, jo gyermek lesz, aki fesziilten 1ép
at a szamara sokféle konfliktust rejté felnéttkorba.

A sziil6k egyenrangu partnerként kezelik a gyermeket és elvarasaik a gyermekhez
igazodnak a hideg demokratikus nevelésnél. A gyermek iranti szeretet azonban nagyon
nagy hianyossag, amely a gyermekben nyugtalansagot és hidnyérzetet képez. Az ilyen
gyermek torekvo, és empatikus készsége kevésbé fejlett. Feladatokat konnyen vallal és
jol is teljesiti, de a motivaltsag hidnyzik.

Az egyik legveszélyesebb nevelési mod az elhanyagold nevelés. Itt hianyzik a sziil6i
szeretet, biztonsag ¢és védelem. A korlatozas hidnyaban pedig agressziv viselkedés ala-
kulhat ki a késGbbiekben. Kiils6 és belsé normavilag se fejlédik ki teljesen. Kontrollhi-
any ¢és agressziv hajlama miatt prekiminalis személy alakulhat ki, akinél nagy az esély a
blin6zove valasra.

A vasfegyelmes, drilles nevelés jellemzdéje a merevség és a nevelési elvekhez valo
ragaszkodas. Megfélemlités, parancs, biintetés hatasara a gyermek fokozottan szorongod-
va valik. Azonosulési készségeit a rettegés és a félelem olyan erdvel iranyitja, hogy
ugyanolyan hideg ember valik bel6le, mint a sziilei. Az agresszidt hajlamos maga felé
forditani.

Végiil a diszharmonikus nevelés, amit érzelmileg elhanyagolt kornyezet jellemez.
Csekély mértékil a szeretet, nincs biztonsagos hattér, valamint tereld és timogaté erd. A
gyermek allanddan bizonytalansagban és szorongasban ¢l. Ezek kdvetkeztében hibas
személyiség fejlodik ki. (Bagdi 1995)

Feln6tteknél és a gyermekeknél megfigyelhetoek az én egyensily védelem eszkozei.
Az ember torekszik az egyensilyt megteremteni az életben, legyen sz6 barmilyen csaladi
koriilményrél, nevelési stilusrol. Ha a sajat lelki allapotainkat a kdrnyezetnek tulajdonit-
juk, akkor kivetés hajlamrdl beszéliink. Tagadas abban az esetben all fenn, amikor ugy
viselkedik az ember, hogy minden énével az Osszeférhetetlen dolgokat akarja kizarni,
ebben az esetben gyakori a ,,nem én” kifejezés. Az anulacié tipikus gyermekkori jaték-
fordulat mely tovabb fejlédik a felnéttkorra is. Ha egy élményt megfosztunk érzelmi és
indulati jelenségeitdl, akkor valdjaban a lényeget vessziik el, és ezzel kozombositjiik,
érdektelenné tesszilk magunkat; ez az izolaci6. Amikor mar a lelki ismeret is belép az
Onszabalyzasba akkor alakulhat ki az elfojtas, mint védelmi mod. Végiil, de nem utolsé
sorban az attolas technikdja, amikor érzelmek, vagyak és az indulatok attolasaban két
jellemz6 vonas nyilvanul meg. Az egyik esetben-elényben részesitjiik azokat a targyakat,
amelyek hasonld funkcioval rendelkeznek, mint érzelmeink, vagyaink. A masik eset,
amikor a személy indulatat a potcselekvés elvezeti, az érzelmet pedig potolja, ugyanak-
kor a tettet nem kdveti biintetés. Vannak még én védo technikék, amik a belsé konfliktu-
sok elkeriilését is szolgaljak ilyen a racionalizalas, reakcioképzés és a kompenzacid.
(Bagdi 2004)
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5.Gyermekvédelem meghatarozasa

A kutatdsom soran a mintamat a szakellatasbol kikeriilt fiatalok képzik. Az allami
gondoskodasban nevelkedett fiatalok bekeriilésének el6zményei meghatarozoak az éle-
tikben. A csalad ¢életébe vald beavatkozas, védelembe vétel, veszélyeztetettség és az
atmeneti vagy tartds nevelésbe vétel mind a gyermekvédelem részét képzik. A torténe-
lem soran a gyermekvédelem nagyon sokat valtozott, alakult.

A gyermekvédelemben relevans az allam szerepe. Az allam szabalyozza a tarsadal-
mat, ezen beliil a csaladot illetve a csaladban €16 gyermeket. Normalizacié fogalma egy
helyzet, amit a tarsadalom még elfogadhatonak vagy elfogadhatatlan mindsit. (Szo116si
2003) Ez a nézépont megjelenik a gyermekvédelemben, amit Parton (In.: Szoll6si 2003)
fogalmaz még gy, hogy ,,az allam egyik eszkoze a polgarok magatartasanak szabalyo-
zésara.” (Szo6ll6si 2003 790.) Tehat az allam meghatarozza a sziild viselkedését, ami
befolyasolja a gyermeket, hisz ezt fogja kovetni 6 is majd felndtt koraban.

A csalad autondémiajanak kérdése a gyermekvédelemben allandé dilemmat jelentett.
A sziilok sajat meglatasuk alapjan nevelik gyermekiiket €s, ha ez nem egyezik a tarsada-
lomban elfogadott normakkal, akkor ebbe beavatkozik az allam. Nem egyszertien a tar-
sadalom feletti kontrolrdl van sz6, hanem sziil6 és gyerek kapcsolatanak befolyasolasa-
rol.

A gyermekvédelem torténete soran jol megfigyelhetd, hogy a kozdsség szerepe meg-
hatarozo volt évszazadokon keresztiil. A kozosség latta el a gyermekvédelmi feladatot.
Miutan a magan és a koziigy kettévalt, az emberek eltdvolodtak egymastol, és nem avat-
koznak be egymas maganéletébe. Ha probléma, normatdl eltéré helyzet all fenn akkor
tarsadalmi szinten a koznevében szabalyozzak a helyzetet. Szankciok kdvetik a normatol
eltér6 viselkedéseket, amivel tisztaban van minden allampolgar, és mindaddig el is varja
ezt, amig nem az 6 életét befolyasolja. (Szoll6si 2003)

»A gyermekvédelmi politika olyan intézményesiilt politikai program, amely tartal-
mazza a gyermekvédelemre vonatkozd érvényes kozosségi célkitiizéseket, és a célok
megvalositasara rendelt eszkozoket.” (Szollosi 2003 850.) A dontés, meghozatalakor
figyelembe kell venni a szakmai csoportok véleményét és a tarsadalmi elvarast. Nem
biztos, hogy minden probléma eljut ilyen szintre, és nem biztos az sem, hogy épp a ki-
vant eredmény jon létre. Kozpolitikai folyamattol fiigg mindaz, hogy a gyermekek prob-
Iémainak kezelése mikor valik allam feladatava. ,,Nem minden probléma valik koziigy-
gyé, hanem csak azok, amelyek felkeriilnek a nyilvanossag, illetve ennek hatasara a
politika napirendjére.” (Sz6116si 2003 860.) A dontést befolyasoljak a gyermekvédelem
torténeti hagyomanyai és a jelenleg miikodo rendszer.

A csalad és az allam kozotti viszony jellege szerint Harding a gyermekvédelem
négy torténelmileg kialakult tipusat kiilonboztette meg.” (Szo6116si 2003 870.)

Laisez fair tipus esetében a csalad hierarchigjanak rendjébe tartozik a gyermek gon-
dozasa és ellatasa, illetve a gyermek magatartasanak kontrollja. Ebben az esetben az
allam beavatkozasa csak szigoru koriilhatarolt esetekben lehetséges.

Az allami paternalizmus €s a gyermekvédelme tipus elfogadja, és az allam kényszeri-
t0 beavatkozasat sziikségesnek tartja. Ennél a tipusnal a cél, hogy stlyosabb estekben,
mint a bantalmazas vagy rossz szinvonalu nevelés esetén, megvédje a gyermeket.

A vér szerinti csalad és a sziildi jogok védelme elismeri, hogy szilikség van a beavat-
kozasra a gyermek érdekében, de fontosnak tartja a csalad autondomid;jat.
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A gyermek jogainak érvényesitése a gyermekek felszabaditasa, a gyermek jogaira-
autonomidira helyezi a hangstlyt. (Szo6116si 2003)

A gyermek autondmidja kapcsolatban van a csalad 6ndllosagaval is. Ha beleszol az
allam a csalad életébe, ugy beleszol a gyermek életébe is. A gyermek, a sziilok és az
allam egy gyermekvédelmi haromszoget alkotnak. A gyermek a csaladi burokban él,
amit a tarsadalomi elvaras szerint az allam szabalyoz. A korlatozas oka, hogy a sziilé
veszélyes lehet a gyermekére. A kialakult problémat ugy kellene kezelni, hogy a csaladot
rendszerként értelmezve, az egész rendszerben pozitiv irdnyu valtozas kovetkezzen be.
Ha a gyerekeket kiemelik a csaladbol, akkor az a sziil6k szamara is negativ stigma.

A gyermekvédelmi beavatkozasok soran mindvégig a gyermek érdeke, védelme all a
koézéppontban. Gyermekre iranyul minden tevékenység, azonban az 0j gyermekvédelmi
szemléletnek megfelelden a csalad rendszerszemléletii megkozelitése az alapja a beavat-
kozasnak. A gyerekekre iranyuld kozeselekvést a kovetkezd tablazatban szemléltetem.
(2. Abra)

Normalis Kivételes
. Kozosségi felelosség | o Minden gyereknek feltétel
vallalas. nélkiil részesiilnie kell a szolgaltatas-
. Tiszteletben a csalad | bol
autondmiaja. . Kotelezéen igénybe vevo
o Csalad donti el, hogy | szolgaltatas.
Sziikséglet- | Kéri-e a timogatést, szolgaltatast. . Kozszolgaltatas
orientalt . PL: Bélcsdde
. Nem koételezo. . Kotelezéen igénybe veendd
. Igénybe vételt a sziild | problémakezeld szolgaltatasok.
donti el. . Csalad autonémiajat nem
Probléma- | o Onkéntesen igénybe | hagyjak érintetleniil.
orientalt vehetd. . Kiilonvalasztjk a sziilot és a
. Problémakezelé szolgal- | gyereket.
tatas.
. Pl. Egészségiigyi szol-
galtatas
14. Abra

Ha a nevelés, gondozas a normatol eltérd akkor beavatkozhat az allam. De hogy mi a
normalis azt mindig az adott korszakban az adott tarsadalom hatarozza meg. Probléma
esetén igy az allami kontrol 1ép életbe. A ,,probléma” kifejezés azt {izeni, hogy a sziil6k
artanak a gyermekiiknek. Ez a kijelentés negativ értelemben definidlja a csaladot. Végle-
ges megoldas a gyermek kiemelése szokott lenni. A gyermekvédelemben dolgozdknak
meg kellene figyelnie, hogy a gyermek fejlddésére milyen mértékben, fokban okoz hat-
ranyt a csalad. Ma a gyermekvédelemben azt a helyzetet tekintik problémanak, amelyet
besoroltak a gyermekvédelmi intézményrendszer éltal kezelendé problémak kozé. (Szol-
16s1 2003)
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Gyermekek Jogairdl Sz6l6 ENSZ Egyezményt 1991ben ratifikaltak hazankban, négy
évvel késobb 1995-ben hozott valtozast a magyar csaladjogban és megsziiletett a
1997.¢vi XXXI. torvény, amely a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasarol
sz6l. Az 1) gyermekvédelmi torvényiink tagabb megkozelitésben hatarozta meg a gyer-
mekvédelmi gondoskodés rendszerét.(Dr. Filo, Dr. Katonané Dr. Pehr 2006) Sokan a
gyermekvédelmet a csaladjog részeként értelmezik igy az 1997. évi XXXI. torvényt
sokan biraljak. 1994-ben az Eurdpai Tanacs koherens és integralt csaladpolitikat java-
solt, majd ezt a gondolatat egésziti ki két évvel kés6bb a gyermeket szolgalo stratégiai
sziikségességrol szolo kdzgyiilési hatarozat. (Szoll6si 2001/4) A torvény alaptézise, hogy
a gyermek személyiségének pozitiv irdnyt fejlédése egy kiegyensulyozott, boldog és
szeretetteljes csaladi 1égkorben valosul meg. Ennek megvaldosulasahoz az allamnak kelld
tamogatas kell ny(jtania a csaladok szamara. Minden lehetéséget meg kell adni a csala-
dok szamara, hogy a gyermekneveléssel kapcsolatos problémaikat meg tudjak oldani és
ne keriiljén sor a tartds nevelésbe vételre. (1997.évi XXXI. térvény a gyermekek védel-
mérdl és a gyamiigyi igazgatasarol, 7§) ,, A gyermek a sziil6t6] vagy mas hozzatartozoi-
tol csak sajat érdekében, torvényben meghatarozott esetekben és modon valaszthato el.
A gyermeket kizarolag anyagi okbol fennalld veszélyeztetetts€g miatt nem szabad csa-
ladjatol elvalasztani” (Kothencz et. al. 2009 436 o0.) Magyarorszagon a gyermekvédelmi
rendszer muiikddtetése az allam és az onkormanyzat feladatai kdzé tartozik. Harom f6
feladatot kiilonboztetiink meg. A legfontosabb a gyermek sajat csaladjaban valo nevel-
kedésének eldsegitése. A kovetkezd cél a gyermek veszélyeztetettségének megel6zése
illetve kialakulasa esetén a megsziintetése. A harmadik feladata az allamnak, hogy a
gyermek szamara biztositson helyettesité védelmet, ha sziikséges. (Domszky 2004)

A csaladok és a gyermek életébe vald beavatkozas idOpontjat és mértékét precizen
meghatarozni nagyon nehéz. A gyermekvédelemnek harom fontos funkcioja van
amelyek a kovetkezok: a megeldzés, a beavatkozas, illetve az utdogondozas. Herczog
Maria (2003, 340.) mindezt a kdvetkezéképen foglalja 6ssze (3. Abra):

A gyermek végleges vagy tartos kiemelése
csaladjabol.

A gyermek iddleges kiemelése a csaladbol
i: Védelembe vétel és kotelezés

A gyermekjoléti szolgalat altal koordinalt
gondozas és figyelemmel kisérés

Specialis ellatas gyermekeknek és csaladoknak

———  Minden gyermeknek és csaladnak jaro6 ellatas

(Herczog Maria 2003)

3. Abra A gyermekvédelem fontos funkcidi

Az ébra jol szemlélteti, hogy a mai gyermekvédelem széles bazisat a megeldzés kép-
zi, és a tetdponton jelenik meg a gyermek csaladbol valo kiemelése.(Herczog 2003)
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6.Veszélyeztetettség

10 éves eldkésziilet utan 1989. november 20.-an New Yorkban fogadta el az Egyesiilt
Nemzetek Szervezetének Kozgylilése a ,,Convention on the Rightes of the Child”.
1990. szeptember 2.-an 1épett hatilyba az egyezmény, amiben az elvek 54 cikkben van-
nak megfogalmazva. Ebben a dokumentumban foglaltak Gssze azoknak a jogoknak a
minimumat, amelyeket minden allamnak, aki elfogadta, biztositania kell az ott ¢16 gyer-
mekek szamara. A gyermek jogair6l szoloé egyezményt USA, Szomalia és Dél-Szudan
kivételével minden allamban ratifikaltak, igy a Fold szinte 6sszes gyermekére és fiatalja-
ra vonatkozik 18 éves korig. Magyarorszagon az 1991.évi LXIV térvényben hirdették ki,
amely négy évvel késébb 1995-ben hozott valtozast a magyar csaladjogban. ,, A korsze-
ri gyermekvédelem megteremtésének jogi kereteit hozta 1étre hazankban az 1997. évi
XXXI. torvény, amely az eddigieknél joval szélesebb korben épitette ki a gyermekvé-
delmi gondoskodas rendszerét.” ( Dr. Filo, Dr. Katonané Dr. Pehr 2006, 15 0.) A magyar
allam célja, hogy eldsegitse a gyermek csaladi kdrnyezetében torténd ellatast és nevelést,
illetve megeldzze a gyermek kiemelését a csaladjabol.

Az 1997.évi XXXI. torvény megsziiletése utan is dilemma maradt a szakemberek
szamara, hogy mit is jelent a veszélyeztetettség fogalma pontosan. A mérlegelés nehéz
feladat, mivel ha tul koran elszakitjak a gyereket a sziileitdl, akkor fenn all a veszélye,
hogy lehetet volna segiteni a csaladon és megoldddott volna a krizis. Ha viszont kés6n
keriil a gyermek allami gondoskodasba, akkor t6bb negativ tényezd éri a gyermeket.
Nagy dilemma, hogy mi szamit veszélyeztetettségnek.

Kiilénboz6 szakirodalmakban kiilonbdz6 megallapitasokat talalunk arra vonatkozo-
an, hogy mi a veszélyeztetettség 6 forrasa. Ha a gondolati keretet le szeretnénk sziikite-
ni, akkor két elképzelést tudunk megfogalmazni. Az egyik meglatas szerint a probléma a
gyermek érzelmi sziikségleteinek a kielégitésében van els6dlegesen, ami 6sszefligg szo-
cialis és kornyezeti hatasokkal. Ezzel szemben masik elképzelés azt mondja, hogy els6d-
leges a szocidlis és gazdasagi probléma és ezek hatdroz meg a lelki problémakat.
Herczog Maria irdsaiban hangstlyozza, hogy mindezek egyiittesen hatnak. A veszélyez-
tetett gyermeket és a csaladjat komplexen kell kezelni. (Herczog 2003)

A megnevezésrol arra lehet kovetkeztetni, hogy valamilyen helyzet hatranyos a
gyermek szamara és ezt meg kell sziintetni. Sz6116si Gabor (2003) két fajta felfogast
emlit, az egyik a pozitivista a masik pedig a konstrukcionista. A pozitivista gondolko-
dasmoéd azt allitja, hogy ,,ami veszélyeztetettség az veszélyeztetettség” (Szollési Gabor,
2003, 770.) mig a masik felfogas szerint ,,a veszélyeztetettség, amit a tarsadalom annak
mindsit”. (Szo6llési Gabor, 2003, 770.)

Magyarorszagon a gyermekvédelemben alapfogalomkeént jelenik meg a veszélyezte-
tettség. A fogalom értelmezése nélkiil nem érthetek a gyermekvédelmi intézkedések és
azok magyarazatai. A veszélyeztetettségnek altalaban két csoportjat kiilonitik el. A ban-
talmazas és az elhanyagolas képzi a két csoportot, melyek tovabbi teriiletekre bonthatok.
»A veszélyeztetettség tehat egy nagyon tag kategoria. Azt, hogy mi tartozik a fogalom
korébe mindig az adott kultura, tdrsadalmi normak, szokasok, csaladkép hatdrozzak meg.
,» (Domszky 2004 37 0.)

Herczog Maria (2003) foglalkozik a veszélyeztetettség fogalmaval. Tobbnyire egyet
értés mutatkozik abban, hogy a veszélyeztetett gyermek a tarsadalom altal elfogadottnak
vélt fejlodéstdl eltér, és mindezt magatartasbeli €s viselkedésbeli okokrdl itélik meg. Ha
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preventiv célian kozelitjik meg a veszélyeztetettséget, akkor ezeknek a magatartasje-
gyeknek a kialakulasat igyeksziink megelézni. A veszélyeztetés meglétrdl a lehetséges
fennall6 okok alapjan dontenek.

Vannak olyan gondolkodok, akik négy f6csoportba soroljak a veszélyeztetettséget
meghatarozd okokat. Ide tartozik a kérnyezet, gyermek személyisége, anyagi okok va-
lamint az egészségiligyi okok. Az ok és az okozat keveredik nagyon sok esetben.
Herczog Maria (2003) a négy féle kategorizalast az elobbi gondolat miatt se fogadja el,
tovabba ugy véli, hogy a regisztralas nem teszi lehetdvé a hatékony prevenciés munkat.
Ha a regisztralast ugy értelmezziik, hogy ez tampontot ad a megel6zés és a beavatkozas
sziikiteni, hogy az intervencio céljat és iranyat meghatarozza. Ezen gondolatbol kovetke-
zik, hogy a csaladot, mint egészet kell kezelni. A probléma a csaladrendszer miikodésé-
nek valamiféle zavara. Ebbol kovetkezik, hogy a csaladban jelentkezé problémak meg-
oldasat a csaladban, annak kdrnyezetében, és a csaladi kapcsolatokban kell megvaldsita-
ni..(Herczog 2003) ,,A veszélyeztetés meghatarozasa a torvény szerint olyan emberi
magtartas, mulasztas vagy egyéb koriilmény folytan kialakult allapot, amely a gyermek
testi, érzelmi vagy erkdlcsi fejlodését gatolja, vagy akadalyozza.”(Herczog 2003 183 0.)

7.Gyermekvédelmi gondoskodas

A gyermekjoléti szolgalat a gyermek érdekében torténd feladatokat, célokat valosit-
ja meg a paragrafusok alapjan. A gyermekjoléti szolgalatnak négy f6 teriiletet kell ellat-
nia. A gyermek csaladban torténd nevelését el kell segiteni annak érdekében, hogy a
gyermek fejlédését biztositd tdmogatasokrdl értesiiljon a csalad és igénybe vegye. Ta-
nacsadast szervezhet, vagy ehhez hozzajutathatja a gyermeket €s a sziiloket illetve hiva-
talos iigyek intézésében segitheti 6ket. A gyerekek szdmara szabadidés programot szer-
vez, annak hasznos eltdltése céljabol, illetve deviancidk kialakuldsdnak megel6zése
miatt. A masik {0 célja a veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése. Ezen gondolat
alapjan észlel6 és jelz6rendszert miikodtet allami szervekkel illetve magan személyek-
kel. Feladata még hogy az eldidézd okokat feltarja és ezek megoldasara javaslatot te-
gyen. A veszélyeztetettség kialakuldsa esetén csaladgondozast végez a gyermekjoléti
szolgalat csaladgondozoja. A csaladi konfliktusok megoldasara igyekszik, annak érdeké-
ben, hogy a gyermek fejlddésében ne alakuljon ki zavar, sériilés. Végiil feladata, hogy a
csaladbol mégis kiemelt gyerekeket visszahelyezze a csaladjaban. Gyakran sem a csalad,
sem a szocialis szakember nem latjak at, hogy a krizishelyzet j6 esély lehet a valtozasra,
mikdzben a valtozas ereje a csaladban van. Kiviilrdl csak segitheti a csaladgondozo, de a
dontést a csaladnak kell meghozni. (Herczog 2005)

Altalaban az elhanyagol¢ viselkedéssel fenyegeté csaladokban eléfordulé rizikofak-
torok a kovetkezoek lehetnek: mar az apat és az anyat er8szakos cselekedet érte, bantal-
mazott vagy elhanyagolt volt; egyediilallo kiilonéld sziilével vagy mostohasziilovel €l
egyiitt a gyermek; a kozombds, intolerans vagy tul aggodo nevelés; 21. életévnél fiata-
labb anyak korében nagyobb a rizikofaktor, korasziildttek, kis stlytiak akiket elvalaszta-
nak az édesanyjukrol tobb mint 24 orara. A mentalis betegségek illetve a szocialis prob-
1émak is novelhetik a problémak kialakuldsanak esélyeit. (Herczog 2005)

A védelembe vételi eljaras a gyermekjoléti szolgalat javaslatara indul meg. A csa-
ladgondoz6 nyilatkozik az alapellatas eredménytelenségének okairdl. Védelembe vétel
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oka lehet, hogy a gyermek sziil6je vagy mas térvényes képviseldje az alapellatas onkén-
tes igénybevételével nem tudja, vagy nem akarja megsziintetni a veszélyeztetettséget
jelentd tényezoket, valamelyik sziild szabalysértést elkdvetett el, vagy a renddrség, az
iigyészség, a birdsag biincselekmény elkovetésével vadolja. Védelembe veszik a 14.
¢életévét be nem toltott gyermeket, aki a nyomozast megtagadja. A gyermekjoléti szolga-
lat csaladgondozoja megkiildi az adatlapot, kornyezettanulmanyt és a gondozasi tervet a
helyi illetékes jegyzonek. Véleményt nyilvanit a veszélyeztetettség okairdl, javaslatot
tesz a kirendelhet6 csaladgondozé személyére, illetve a szitkséges intézkedésekre.

Nagyon sok szocialis szféraban dolgozo, gondolkodo irt konyvet a problémas csalad-
ol és a veliik foglalkozott csaladgondozorol. Berg, Isoo Kein (In.: Bagdi 1995) gondo-
latainak kozéppontjaba a csaladorientalt megkozelités all. A cél tehat a csalad erdsité-
sével biztositani a gyermek jolétét. Mindez ugy megy végbe, hogy sziilok és a gyerekek
kapcsolatat erésiteni kell, amihez fel kell hasznalni a csalad belsd erdforrasait illetve a
kozosségi forrasok halozatait is. A problémat, célokat a csaladdal egyiitt kell meghata-
rozni igy megnd a csalad sajat kompetencidjaba vetett bizalom, és képes lesz hatéko-
nyabban miikodni. A csaladgondozas soran az ok-okozati dsszefiiggést ki kell bontani,
hogy a hibas miikddés felszinre keriiljon. (Berg, Insoo Kim,1995) Ha ezeket szem el6tt
tartjuk, akkor ezzel a hozzaallassal kevesebb traumat és nehézséget okozzunk. Korabban
a gyermekvédelemben épp az volt a probléma, hogy a sziildvel szemben Iépett be egy
csaladba a hatdsag képviseldje. Ennek kovetkeztében nem tudott j6 kapcsolatot kialaki-
tani a sziil6kkel, hiszen biindsnek latta dket.

A csaladgondozo képes lehet segiteni a megoldas meg talalasaban, abban az esetben,
ha a sziil6k gyengeségei, hianyossagai helyett az altaluk megtett és megtehetd erdéfeszité-
seket veszi figyelembe. Tehat a sziil6ket nem szabad feladatuk ellatasara alkalmatlannak
latni, mert akkor tényleg kimeritd és halatlan lesz a munka. A rendszerszemlélet is meg-
jelenik a csaladgondozasban. Nem személyhez kototten kell értelmezni a felmeriild
problémakat, hanem annak e rendszernek a sajatossagaként, amelyben kialakult. Figye-
lembe kell venni, hogy a csalad is allanddan valtozik, fejlédik, tagjai oda-vissza hatasban
allnak. Ebbol kovetkezik, hogy az allanddé egymasra hatds miatt minden aprd, egyéni
szinten zajlo6 valtozas az egész rendszert €rinti.

Ha a csaladban fenn all a testi, érzelmi, értelmi és erkolcsi veszélyeztetettség akkor a
gyermeket atmeneti vagy tartdés nevelésbe veszik. NevelOsziilonél, gyermekotthonban
vagy bentlakasos intézményben helyezhetik el, és gyamot rendelnek ki. Gyam kirendelé-
sére azért van sziikség, mert a sziilék feliigyeleti joga sziinetel az atmeneti vagy tartos
nevelés ideje alatt.

Atmeneti nevelésbe vételre tehat akkor keriil sor, ha a gyermek fejlédését a csaladi
kornyezet veszélyezteti és a veszélyeztetettséget az alapellatas keretén beliili szolgalta-
tassal és a védelembe vétellel megsziintetni nem lehetett A gyamhivatal altal hozott
hatarozat azonnal életbe 1ép, fellebbezésére valo tekintett nélkiil. Egyéni elhelyezési terv
szerint addig kell biztositani a neveldsziilének, gyermekotthonnak illetve a bentlakasos
intézménynek az ellatast, amig a gyermek csaladja képessé valik a gyermek visszafoga-
dasara. A hatosag folyamatosan figyelemmel kiséri a gyermek és sziild kapcsolatat a
szakellatasba kertilés utdn. Ha sziil6 a gyermekével nem tartja a kapcsolatot, illetve ha a
magatartdsan, életvitelén, koriillményein nem valtoztat, abban az esetben a sziil6 feliigye-
leti joganak megsziintetéséért a gyamhivatal pert indit el. A gydm tajékoztatasa alapjan
évente feliilvizsgaljak, hogy a gyermek atmeneti nevelése megsziintettetheté-e. Meg-
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sziinhet, ha az ok mar nem all fenn. Megsziinhet akkor is az atmeneti nevelésbe vétel, ha
a gyermeket tartds nevelésbe veszik, 6rokbe fogadjak, nagykoriva valik vagy a birdsag
dontésére a kiilon ¢é16 sziiloknél vagy egy harmadik személynél helyezik el.

A tartés nevelésbe vételrdl is a gyamhivatal dont. A hatarozatban, ami azonnal vég-
rehajtandé fellebbezési tekintett nélkiil. Tartés nevelésbe vételre akkor keriil sor, ha
szlil6 vagy mindkét sziilo feliigyeleti jogat a birdsdg megsziintette, a gyermeknek egyik
vagy mindkét sziileje elhaldlozott és nincs feliigyeletet gyakorld sziilgje, illetve ha a
gyermek ismeretlen sziiloktdl szdrmazik. Ezekben az estekben egyéni elhelyezési terv
szerint gyermekotthonban, nevel6sziilonél vagy bentlakasos intézményben helyezik el a
gyermeket és gyamot rendelnek ki szamara. A gyam jelzésére a gyamhivatal évente
felillvizsgalja a tartds nevelésbe vételt annak érdekében, hogy elGsegitse a gyermek
mihamarabbi 6rokbefogadasat, ha viszont ez nem lehetséges, akkor tartds csaladpotld
kornyezetet. Az atmeneti nevelésbe vételhez hasonléan megsziinik a tartés nevelésbe
vétel is a gyermek orokbefogadasaval, vagy a nagykortiva valasaval. Abban az esetben is
véget érhet a tartds nevelés, ha a sziild személye és kdrnyezete alkalmas a gyermek gon-
dozasara, nevelésére.

8.Minden, ami gyermekotthon

,,Az otthon ott van, ameddig ellat vaksététben két szemiink.”
Roy és Addm

A szakellatas rendszerén beliil helyezkedik el a gyermekotthon, ahol az altalam kuta-
tott célcsoport nevelkedett. Az 1997. évi XXXI. torvény alapjan a gyermekvarosok at-
alakultak gyermekotthonokka, vagy létrehoztak ezeket. Specidlis gyermekotthonok is
létrejottek a fogyatékos €s pszichiatriai betegek szamara, de mivel 6k nem képzik a kuta-
tasom alapjat, igy részletsebben nem foglalkozom veliik. A gyermekotthon 12-40 6
befogadasara alkalmas intézmény, amely 6nalld lakoegységekbdl all. A lakéasotthon egy
olyan gyermekotthon, amely legfeljebb 12 gyermeknek az ellatast biztositja csaladias
koriilmények kozott, 6nallo lakasban vagy csaladi hazban. A gyermekotthon tehat egy
otthont nyujtod ellatds az atmeneti vagy tartd nevelésbe vett gyermekek szamara. Az
atalakulas, akar csak kiilfoldon, nalunk sem ment zokkenémentesen. Prochaska (In.:
Kothencz et. al. 2009) egyes irasaiban kiemeli, hogy a létszamcsokkenéstdl nem lett
egyszerlibb a helyzet, hisz az 01j struktiraban 0j feladatok kertiltek el6térbe.

A gyamhivatal egyéni elhelyezési terve hatarozza, meg a gyerekek szamara az in-
tézményt ahova elhelyezésre keriilnek. Az elhelyezési folyamat soran a gyermeknek fel
kell dolgoznia azt a traumat, ami a csaladbol vald kiemeléssel érte. Sulyos veszteséget
jelent annak a kdvetkezménye, hogy a szamara fontos személyektol el kell valnia. Ebben
az esetben sériill a gyermek onértékelése, személyes és kulturalis indentitasa. A nevel6k
feladata, hogy segitsék a gondozottjuk pozitiv onértékelésének kialakitasat illetve, hogy
megértse ki is 6 valojaban. A team szamara a legjobb mdd a cél eléréséhez,a gyermek
csaladjaval vald kapcsolattartds tdmogatasa, erdsitése. (Herczog 2005) Napjainkban a
befogadasi program alapelvei kozé tartozik a sziilékkel vald egyiittmtikodés, valamint a
faladatokba val6é bevonasuk. A torténelem sordn nem tartottdk 1ényegesnek a sziilok
bevonasat, inkabb artd kornyezetnek vélték oket. (Herczog 2005) Az intézmény egylitt
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mitkodik a csaladdal fogalakozd gyermekjoléti szolgalattal, teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalattal illetve a gyamhivatallal, annak érdekében, hogy segitse a gyermek visz-
szakeriilését a csaladjaba. A csaladi kapcsolattartds sikerességének a kovetkeztében
megerdsodik a gyermek identitdsa, és ez altal megprobalja elfogadni, megérteni sziilei
viselkedését. A sikeresen megszervezett kapcsolattartds bizonyitja a gyermek szdmara,
hogy sziilei szeretik és 6 fontos nekik. A folyamatos talalkozas reményt ad a gyerekek-
nek, valamint segiti a gyermek biintudatanak enyhitését, és noveli a csaldd Osszetartd
erejét és szerepére vald alkalmassdgat. A kapcsolattartds sikertelensége esetén tartds
nevelésbe vétel majd az drokbefogadas eldterjeszthetd. A gyermek vérszerinti csaladja-
val, testvéreivel valo talalkozasnak gyakorisagarol valamint a csaladjaba visszakeriilésé-
nek elésegitése érdekében a gyamhivatal a kapcsolattartasrél dontést hoz. Meghatarozza
a kapcsolattartas formajat, helyszinét és gyakorisagat. (1997. évi XXXI. térvény a gyer-
mekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasarol 34 §) Herczog Maria (2005) szerint
csoportmunkaban egyiittmiikodést kell megteremteni, elokésziteni. A gyermek és a sziild
taladlkozasa folyamatos és id0szakos is egyben, ami igazodik a hazirendhez és a gyermek
tartozkodasi helyén valosul meg. (4. Abra)

A latogatas- Miikédteté Sziil6nél Rokonoknal Semleges
sok eredmé- helyszinen
nye
Elényok Koénnyen megfigyel- | A sziil6 és a gyer- | A rokoni kapcsola- | A helyszin
het6 a csaladsegité | mek otthonosabban | tok fenntartisa, a | kevésbé terhelt
altal. Sziikség esetén | érezheti magat. gyermek otthono- | érzelmileg
beavatkozas lehetsé- sabban érezheti | mint a sziilék .
ges magat
Hatranyok Hidegnek személyte- | A lakaskomények és | A sziilék  Ggy | Meghittség
lennek érezhetd. A | a haztartds problé- | érezhetik, hogy a | hianya.
sziilld és a gyermek | mai esetleg tovabbra | rokonok csalad
kényelmetleniil is megoldatlanok. kritikat  gyakorol
érezheti magat. Meg- felettiik. ~ Néhany
hittség hianya. esetben  kiterjed-
tebb csalad nem
biztonsagos a
gyermeknek.

4. Abra Forrds: FIKSZ, konyv a neveldsziiloknek, Csalad, Gyermek, Ifjusag Egylet,
Budapest, 1998)

A gyermekotthonban kulturalt és zavartalan kdrnyezetet kell biztositani a feliigyelt
kapcsolattartas keretén beliil. Levelezésre, elektronikus levelezésre, telefonos kapcsolat-
tartasra valamint ajandékozasra, csomagkiildésre is lehetéség van. A térvény engedélye-
zi azt is, hogy a sziil6je vagy mas kapcsolattartasra jogosult hozzatartozdja el is viheti a
gyermeket legfeljebb két napra, de hosszabb id6 esetét is megallapithatja a gyamhivatal.
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Tajékoztatni koteles a gyermekotthon a gyamhivatalt a kapcsolattartas alakulasarol,
mivel ha huzamosabb id6n keresztiil nem valdsul meg, akkor a gyermek 6rékbe fogad-
hat6 lesz. A gyamhivatal feladatanak korébe tartozik a gyermek gyamjanak a kinevezé-
se. A szerv iranyitja, feliigyeli a gyam tevékenységét a feladatanak ellatasahoz pedig a
teriileti gyermekvédelmi szakszolgalat nyujt segitséget. A nevel6k feladata koz¢é tartozik
felkésziteni a gyermeket a csaladi életre és az 6nallo élettervezésre. A térvényi meghata-
rozza, hogy a fiatalok szdmara segitséget kell nyujtani a sikeres iskolai tanulmanyokhoz
és valamilyen szakma megszerzéséhez. Biztositja tovabba a gyermekotthon, hogy az ott
¢l6k vallasi vagy lelkiismereti meggy6z6dését szabadon megvalaszthassak. Szakmai
programba foglaljak a nevelési gondozasi rendszert, nevelési célt, alapelveket és mod-
szereket. Mara mar altalanos tapasztalatta valt, hogy a szakmai programok csak formali-
san meglévé dokumentumok. A nevel6k munkajat egyre inkabb az életrend és a napi-
rend, a gondozottak akcioi, kezdeményezései és az 6 spontan reakcidik valamint a fono-
keik elvarasai alakitjak. (Kothencz et. al. 2009)

Sziikségletek, igények és érdekek a gyermekotthonokban. A harom kifejezés nem
egy definiciot jeldl meg. Kiilon-kiilon értelmezheté mind harom sz6. A gyermek szemé-
lyisége biologiai, pszichologiai és szocialis tényezokbol épiil fel. Az egészséges szemé-
lyiség feltétele a sziikségletek kielégitése. A Maslow piramis tagozodasa kiiloniti el a
szinteket. (5. Abra) (Atkinson et. al., 2005)

Onmegvalositas

sziikséglete:
elérni a bennink rejls
0! t

lehetaségeket
Szeretet, valahova tartozas sziikséglete:

5. Abra Maslow sziikségleti hierarchidja

Forrds: Atkinson-Hildgard-Smith-Nolen 2005, Pszichols-

gia, Osiris Kiado

Legalul talalhatdo a mindennapi €lethez sziikséges biologiai sziikségletek és a tetején
pedig az Oonmegvalositas sziikséglete. Az egyénnek vannak igényei, ami megmutatja,
hogy a sziikségletek kielégitésére mikor, milyen mértéken és hogyan van sziikség. Egy
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gyermekotthonban figyelembe kell venni tobb gyermek érdekét is és ezek esetleges
itkozését. ,,Az igények tehat érdekként 6ltenek format a személyek kozotti interakciok-
ban.” (Jozsa In.: szocpd szochalo mit tegylink.pdf 2012.12.19 lo.) Ahhoz, hogy a
gyerekek sziikséglete, igénye illetve érdeke kielégit6djon jogi és szakmai szabalyok
jarulnak hozza. Ezek a feladatok az allami gondoskodas ideje alatt a nevelOkre harulnak.
Ha az allami gondoskodasban él6k sziikségleteit teljes mértékig kielégitik, akkor figye-
16-elismerd neveldi attitlidrol beszélhetiink, de ha az ellenkezdje valdésul meg akkor
sulyosan elutasito-elhanyagol6 a gondoskodas. A gyermekvédelmi szakellatasban dolgo-
z0ktdl implicit modon elvart az elkotelezettség. Elkotelezetnek, kell lennie szakmadja,
illetve a gyermek irant. Eszlelnie kell a sziikségleteket, amire megfelelé modon reagélnia
kell. Verbalisan felszinre keriilé vagyak, kivansagok kielégitése konnyen teljesithetd. A
latens problémakat a nevel6knek felszinre kell hoznia miel6tt még stilyosabb probléma
nem alakul ki. Mindkét esetben a gyermek sziikségleteire reagal, igy mondhato, hogy
munkdja sziikségletorientalt. Az elkdtelezettséghez kapcsolddik az intenzitas. Megmu-
tathatja, hogy a nevel6-team milyen mértékben elkotelezett. A neveldk feladata a sziik-
ségletek felkutatasa, majd kozosen, mindenki allaspontjat figyelembe véve meghatarozni
a sziikségletet és ennek megoldasara iranyuldé modszereket. Ehhez fontos az 6sszehan-
golt folyamatos munka a cél elérése érdekében. Informacidkat a nevel6knek meg kell
osztania egymassal, hogy munkajuk sikeres legyen. Komplex munkat végeznek mivel a
gyermek sziikségleteit, csalad hatterét illetve az intézményekkel vald kapcsolattartast is
allandéam szem el6tt tartjak. ,,A komplexen végzett sziikségfeltaras fogalman tehat
azoknak a moddszercknek és intézkedéseknek az Gsszehangolt és dinamikus mitkodését
értem, amellyel felfejthetévé és okozatilag is érthetévé valnak a gyermekek életkori és
egyedi fejlédésének torvényszerliségébodl, esetleges fejlodési eltérésébol, deficitjeibdl,
sériiléseibol eredd, tobbnyire nehezen atlathatd pszichés védoéfalakkal korbezart sziikség-
leteik.” (Jozsa In.: szocpd_szochalo mit tegyilink.pdf 2012.12.19 30.) A gyermekott-
honoknak rendelkezniiik kell eréforrasokkal mindehhez. Kutatdsok mutatjak, hogy az
intézmények azokra a gyermeki sziikségletekre-igényekre reagalnak, amit meghataroz az
intézmény célként. Eldonti, hogy mire hasznalja fel anyagi er6forrasait és ehhez igazitja,
a gyermek sziikségleteit, igényeit, érdekeit.

Meg kell adni a gyermekek szamara azt a lehetdséget, hogy kapcsolatot tarthasson a
csaladjaval. A kapcsolattartasra megfeleld helyet és idékeretet kell biztositani A Maslow
piramisba ez a szeretet és , valahova tartozas sziikségleti szintjéhez tartozik. Kulturalis és
sportfoglalkozasokat kell szervezni a gyerekek szamara illetve biztositani kell a lehet6-
ségeket a tovabb tanulashoz. Szamitdogép hasznalatat engedni kell a gyerekeknek, hogy
informaciohoz jussanak. Sokszini terapiak segithetik feldolgozni a csaldd hidnyat vagy a
problémak feldolgozasat. A finanszirozast a vezetének ehhez kell igazitania, hogy bizto-
sitsa a gyermek sziikségleteit, ami ahhoz vezet, hogy a gyermek sziikségleteinek kikerii-
lése utan meg tudja allni a helyét az életben. Nem elegend6 csak a programszervezés
illetve a targyi eszkdzok biztositasa, sziikséges a gyermek pszichés mentalis egyensulya
is. Az a gyermek, akit a csaladjabol kiemelnek, vagy elveszti a csaladjat, az érzelmileg
sériil. A csoportban dolgozo felnéttek feladata felismerni a problémat, sériilést. A gyer-
mek személyiségstruktirajaban és magatartasjegyeiben talalhatok meg ezek a sziikségle-
tek. Ertelmezni kell a neveldknek a megnyilvanult viselkedést és a hozott problémat.
Meg kell talalniuk a beavatkozasi pontot, hogy a gyermek rehabilitdciojahoz, illetve az
egészséges személyiségfejlodéséhez a lehetdséget biztositsdk. A modszerek helytelen
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kivalasztasa vagy a folyamat kdzben nem megfeleld iranyba valé modositasa csak na-
gyobb problémat okoz, mint amivel a gyerekek érkeztek a szakellatasba. A modszerek-
nek, eljarasoknak, eszkdzoknek egyénre szabottnak kell lennilik. Mindenkinek egyéni
nevelési gondozasi tervet kell késziteni ahol nem szabad csak meg szokott sémakkal,
sablonokkal dolgozni.

Eddigiekben mar volt sz6 a sziikségletekrdl illetve az igényekrél most pedig az érde-
keket mutatom be a szakellatas tiikrében. Az érdek megjelenhet csoportszinten, illetve
gyermekotthoni szinten is. A feladat az érdekek Osszegytijtése dsszehangolasa és megva-
lositasa. Nem lehet egy gyerekcsoport érdekét a masikéhoz képest alacsonyabb vagy
magasabb rangunak tekinteni. Mindenkinek ugyan olyan joga van érdekeit érvényesiteni.
A legfontosabb hangstly az sszhangon van.

Osszegezve a sziikséglet-orientalt intézmény szemléletét elmondhatd, hogy itt ,,A
gyermek felé kozvetitett lizenet arrdl szol, hogy késztetéseit, vagyait, fesziiltségeit ne
zarja bels6 vilagaba, mert az a kornyezet szdmara fontos és érdekes.” (Jozsa In.:
szocpd_szochalo mit tegyiink.pdf 2012.12.19 110.). Azt a célt kell szolgalni, hogy a
gyermekek atélhessék mindazt a figyelmet, torddést, aktivitast, foglalkoztatast, amire
aktualisan sziikségiik van. Ha mindezek megvalosulnak, akkor lehet sikeres egy fiatal
feln6tt  kikeriilése a szakellatasbol. (Jozsa In.: szocpd szochalo mit tegyiink.pdf
2012.12.19.)

9. A kutatas bemutatasa

A kutatdsomban arra keresem a valaszt, hogy a gyermekvédelmi gondoskodasbol ki-
kertilt fiatalok hogyan tudnak megkiizdeni az 6nalld, felnétt élet feladataival, és hogy
milyen helyzetek megoldésara tanultak stratégiat a gyermekotthonban, illetve milyeneket
hoznak az eredeti csaladjukbol — ha hoznak ilyet.

9.1.Hipotézisek

A gyermekotthonban tamasztott implicit €s explicit elvarasok befolyasoljak a fiatal
felnéttek megkiizdési teriileteit.

A bekertilés ideje €s a kapcsolattartds mindsége meghatarozza, hogy a fiatal milyen
mértékben koveti a csaladjanak mintait.

9.2.0peracionalizalas

Implicit elvarasok:

Implicit elvarasoknak azokat a ki nem mondott elvarasokat nevezziik a kutatdsban,
amelyeket a neveldk attitlidjébdl, reakcioibdl a fiatalok elvardsként fogalmaztak meg
onmaguk szamdara. Az implicit elvardsok tobbnyire olyan viselkedési formak, amit nem
tanitottak nekik, nem csinaltak egyiitt a neveldkkel de sajat megélésiik szerint meg kel-
lett tanulniuk, meg kellett felelni ezeknek. A kdzosségben éléshez sziikséges viselkedési
és tevékenységi formak mentén vizsgaltuk az implicit elvarasokat
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Explicit elvarasok:

Az explicit elvarasokon a jogban megfogalmazott tevékenységeket értjiik, valamint
azokat, amelyeket a szakmai programok is tartalmaznak. Ezekben, a tevékenységekben a
nevel6k konkrétan segitettek. A fiatalok altal kimondott neveldi elvarasok mentén vizs-
galjuk ezeket.

Kapcsolattartas mindsége:

A Kkapcsolattartas minéségén azt vizsgaljuk, hogy megvaldsul-e a sikeres kapcsolat-
tartas, aminek jellemz6je, hogy meger6sodik a gyermek identitasa és ez altal megprobal-
ja elfogadni sziilei viselkedését, bizonyitja a gyermek szamara, hogy sziilei szeretik és 6
fontos nekik. A folyamatos talalkozas reményt ad a gyerekeknek, valamint segiti a
gyermek blintudatanak enyhitését, és noveli a csalad Gsszetartd erejét és szerepére vald
alkalmassagat.

9.3.Minta bemutatasa

Mintankat az allami gondoskodasban nevelkedett fiatalok képezik. A mintavételi el-
jaras a holabda modszerrel tortént. A megkérdezettek tovabbi két fonek a telefonszamat
adtak meg. Minden esetben eldzetes telefonos egyeztetésre keriilt sor az interju helyének
¢és az idépontjanak meghatdrozasara. 26 f6b6l 5 f6tdl visszautasitod valaszt kaptunk, 3 6
az elére megbeszélt talalkozdson nem jelent meg, majd keresésiinkre késobbi idépontot
nem adott meg. 1 fovel egészségligyi okok miatt nem tudtam talalkozni.

Végiil a mintat 17 £6 képzi, amib6l 10 {6 n6 és 7 £6 férfi. A megkérdezett fiatalok ko-
ziil 10 f6 harom éves kora el6tt keriilt gyermekvarosba (6 fit és 4 lany) 8. életév hataran
3 6 és kamaszkorban pedig 4 6 keriilt gyermekotthonba, akik lanyok.

A kikertilés idejét 3 intervallumra lehet osztani. A 18. életév végén 19 életév elején 6
6 ellatasa sziint meg, 21. életév végén 22. életév elején 5 6, valamint 24. életév végén
25 életév elején szintén 5 {6 1épett ki az 6nalld életbe. 17 f6b6l 5-nek van sajat lakasa
ebbdl ketten egy part alkotnak, veliik a sajat lakasukban talalkoztam. 10 fovel a jelenlegi
albérletében, 2 fovel a régi gyermekotthonukban keriilt sor az interjura.

9.4.Méroeszkoz bemutatasa

Strukturalt interjut hasznaltunk mérdeszkozként. Elére meghatarozott kérdésekkel
mentem a 17 {6 fiatalhoz.

Az interju 6t kérdéscsoportot tartalmaz.

I Bevezetd kérdéssor. Ezzel igyekeztem rahangolni a beszélgetésre az
interjualanyokat.

1. Tapasztalatok, napi rutin, és olyan tevékenységek megismerése,
amelyben segitséget kaptak a fiatalok a gyermekotthonban

M. Kapcsolat a sziilokkel (itt sziikséges volt kétféle kérdéssor, mert azok-
nak a fiataloknak, akik koran kikeriiltek a csaladbol, nem lehetnek él-
ményeik a csaladban toltott id6kbol)

(AVA Kapcsolattartas a sziilokkel

V. Az 6nallo élet a gyermekvédelem rendszerébdl valo kikeriilés utan
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Az interji bevezetd kérdéssel kezdddik, ezutan direkt kérdés kovetkezik majd mélyi-
t6, pontositd, iranyitd kérdéseket fogalmaztunk meg. Zart kérdésre igen valaszt egy
nyitott kérdés kdvetette.

Nagyon sok esetben érzelmileg erdsen érintette a fiatalokat az interji. Voltak olyan
valaszadok is, akik egy-egy kérdésre az érzelmi érintettség miatt nem is szerettek volna
valaszolni. Az interjuk végén elmondtak, hogy nagyon sok érzelmet valtottak ki beldliik
a kérdések. Elmondtak, hogy ebben a téméban valdéjaban nem beszélnek senkivel. Kivé-
teles alkalomnak szamitott, hogy a csaladjukrol beszéltek. A parkapcsolatban €16 fiatalok
megdobbenésiikrol szamoltak be a végén, hogy olyan valaszokat adtak, amirél még
parjuk sem tud. Strukturalt interjut hasznaltunk, hogy legyenek a valaszok elemezhetdek.
Az elére meghatarozott kérdések altal mérhetdvé valik a kutatas. Voltak olyan esetek
ahol tobb kérdés feltevésével jutottam el a valaszokhoz.

10.A gyermekotthonban tamasztott implicit és explicit elvarasok
befolyasoljak a fiatal feln6ttek megkiizdési teriileteit

Az altalunk felallitott hipotézist a strukturalt interjii elemzése révén vizsgaljuk. A
kérdésekre adott valaszok sok esetben latens modon tiikrozik a feltételezéslinket. Az
implicit és explicit elvarasokat a tevékenységeket vizsgalva allapitottuk meg. Az implicit
elvarasok esetén a kozosségben sziikséges viselkedési és tevékenységi formak mentén
vizsgaltuk a valaszokat. Az explicit elvarasoknal a jogban megfogalmazott tevékenysé-
geket valamint olyanokat néztiink, amibe a nevel6k konkrétan segitettek.

Az implicit elvarasokat és ehhez kapcsolododan a fiatal felndttek megkiizdési teriilete-
inek dsszefiiggését bizonyitjuk be elséként.

Az implicit elvarasok esetében tobbnyire olyan viselkedési formak valamint tevé-
kenységi formak keriiltek felszinre, amit nem csinaltak egyiitt a nevelével, de sajat bela-
tasuk szerint meg kellett tanulniuk.

Ebbe a kategoriaba sorolhat6 a feln6tt tisztelete. 176 38-szor emlitett olyan monda-
tot, ami a felnbtt iranti tiszteletét tikkr6zi. Egy néi valaszado6 azért tiszteli nevel$jét, mert
,.felnevelt”.

A gyermek feltarulkozasa az implicit elvarasok rendszerébe tartozik. 17f6bol 12 £6
beszélt arrdl, hogy a neveldkkel sokat beszélgettek. 6 valaszadonal Gsszesen 8 alkalom-
mal keriilt emlitésre, hogy csaladjarol beszélt a felnétteknek. ,,EImondtam nekik, hol
néttem fel.” mondat tiikr6zi a legjobban az allitdsunkat. , Neveldktol kértem segitséget.”
»Nagy segitségre voltak nekiink.” mondatok tartalmazzak, hogy lelki problémarol 12
fonél 24-szer tesznek emlitést. Lelki problémaik, és a csaladjukban tortént események
megoldasara csak olyan esetben keriilhet sor, ha a gyermek ezt elmondja. 12 fiatal fel-
ndtt emlitette, hogy ,,segitettek”. Ebbdl kovetkezik, hogy megoldas sziiletett a probléma-
ikra tehat megosztottak azt. ,,Barmilyen nehézségem tamad, az életben a neveldkre bar-
mikor szamithatok.” mondat hangzott el egy lanytol, ami alatdmasztja az el6z6 allitasun-
kat. 12 f6b6l 11 6 lany és 1 fit. A maradék 5 fobol csak 1 f6 lany és 4 £6 fiu van, akik
nem nyiltak meg neveldiknek. Egy fiu a kovetkezd szavakkal fogalmazta meg mindezt
,, 1 0bb bizalmat kell befektetni a neveldk részérél a gyermekekbe.”

A lakasotthon rendjéhez alkalmazkodniuk kellet, illetve kirandulasok, mozi latoga-
tasok alkalmaval alkalmazkodni kellett a szabdlyokhoz. A 12 fiatal tesz emlitést arrol,
hogy csaladjaban alkalmazkodasi nehézségek voltak. Milyen modon lehet egy olyan

566



csaladban alkalmazkodni ahol az anya vagy az apa alkoholista? 11f6 szamolt be arrol,
hogy valamelyik sziileje alkoholista volt. ,,Edesapam alkoholista volt.” mondat 9-szer
hangzik el. Minden gyermek valamilyen mdédon alkalmazkodott ehhez. 9 {6 beszElt arrél
3 esetben, hogy emiatt nem jart iskoldba vagy sokat csavargott, nem jart idébe haza. A
11 6 azt is elmondta, egy lany szavaval élve, hogy ,,En masképp akarom csinalni, mint a
szilleim. En nem leszek olyan.” A megkérdezett fiatal felnSttek arra a kérdésre, hogyan
emlékeznek vissza az allami gondoskodasban eltdltott évekre 12 f6 emliti, hogy ,,Nehéz
volt alkalmazkodni mindenkihez.” 3 {8 n6 és 2 {6 férfi az-az dsszesen 5 {6 emlitette azt,
hogy szamara nem jelent gondot az alkalmazkodas. 12 f6b6l 12 6 emlitette azt, hogy
»~Megtanultam alkalmazkodni.”. Egy fit részletesebben mesélt minderr6l. Téle tudtuk
meg, hogy alkalmazkodni kellett a tobbi tarsahoz, akivel egyiitt nevelkedett illetve a
felnottek elvarasaihoz.

Egy testvérpar tett emlitést arrdl, hogy arra tanitottak ket a nevelok, hogy nehézség
esetén kiizdjenek a céljukért. A testvérpar ndi tagja a kovetkezoket emlitette ,,Megta-
nultam, hogy mindent el lehet érni, amit csak akarsz.” A fiutestvér a kovetkez6 mondatot
5-szor is elmondta, hogy ,,Nincs lehetetlen csak tehetetlen.” A 2 {6 fiatal felnétt 19-szer
is tett hasonl6 kifejezést az interju alatt.

Az implicit elvarasok valoban meghatarozzak, a fiatal felnéttek megkiizdési teriileteit
a valaszaik ezt a feltételezésiinket bizonyitjak. Elséként az alkalmazkodas és a parkap-
csolati nehézségek kozotti Osszefliggéseket ismertetjiik. Bizonyithatd, hogy kapcsolat
van koztiik. 5 f6 emlitette, hogy az alkalmazkodas nem jelent gondot szdmara addig 4 f6
¢l boldog parkapcsolatban. 5 f6bdl 3 nd és 2 férfi volt. A 4 f6b6l 3 n6 és 1 férfi. Boldog
parkapcsolatban ¢é16 férfi szintén a kutatasunk mintajat képzo nével €l egyiitt. 4 {6 koziil
egy f6 él hazassagban. 12 f6 szamara jelent az alkalmazkodas nehézséget addig 13 fonek
nincs kiegyensulyozott parkapcsolata. 2 f6 férfi és 1 f6 n6, akik azt mondtak az egyik
valaszadd szavaval élve, hogy ,,se veled, se nélkiiled” kapcsolatban él. 5 {6 né és 4 16
férfi, akinek nincs ,,Szerelme”. Az alkalmazkodas és a parkapcsolat kozotti nexust a
kovetkezd oszlop diagram szemlélteti. (6. Abra)
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12 f6b6l 5 16 emlitette azt ,,nem tudok tgy ragaszkodni”. 6 6 pedig azt mondta, az
egyik fiu szavaval élve hatarozom meg ezt, is mint az el6z6 kategoriat is, hogy ,,nem
koénnyli megtalalni a megfelel6 személyt”. 1 {6 azt is emlitette ,,nem szdmithatok senki-
re”.

A csaladalapitas 1 férfi és 3 n6 esetében mertilt fel, de az allami gondoskodas ideje
alatt a csaladalapitassal kapcsolatban csak 1 f6 beszélgetett a neveldjével. A 4 16, akinél
felmeriil a csalddalapitas kérdése, most is boldog parkapcsolatban élnek. ,,Nem volt téma
a csaladalapitas.” és hasonld mondatok 26-szor hangzanak el 12 {6 esetében.

17 fob6l 15 16 adott nemleges valaszt arra a kérdésre, hogy ,,ahhoz, hogy a munka vi-
lagaban megalld a helyed kaptal-e segitséget az intézményben”. Minden esetben meg-
kértik oket, hogy beszéljenek a munkahelyiikkel kapcsolatos tapasztalataikrol. 17 6
mondta azt, egy valaszado gondolataval élve, hogy ,,Munkahelykeresés az nagyon nehéz
volt.” 10 fé gondolja azt, hogy a munkahely megtartisa is nehéz. Mindkét allitast 6 f6
emlitette. A munkahely megtartasanak nehézségét kettd okban latjak a fiatal felndttek. 2
6 emlitette, hogy ,,mikor ott leépités volt elkiildtek™. 8 f6 a ,,beilleszkedést” emlitette. 6
6 részletesen beszélt errdl a témarol. Egy fiatal férfi gondolata foglalja 6ssze a masik 5
6 véleményét igy az 6 mondatait ismertetjiik. ,,Beilleszkedés szerintem nagyon nehéz.
Ne viselkedjek a munkahelyemen tigy, mint egy allami gondozott. Az emberekben az
allami gondozottakrol negativ kép ¢él. Az allami gondozottakrdl kialakult kép, hogy hii-
lyék, nincs csaladjuk, lazak, binozok. Tobbszor tapasztaltam. Tobbszor mondtak.” A 6
6 azt is elmondta, hogy nehézség szamukra elviselni mindent, azaz nem tudnak alkal-
mazkodni a helyzethez. Arra kérdésre, hogy ,,gondold végig, hogy az 6nalld életben
milyen kihivasokkal taldlod szembe magad” 15 f6 emlitette a munkahelyet.

»Amikor szembe talalod magad egy kihivassal milyen jellegzetes reakcidid vannak”
kérdésnél 4 6 utalt a kdromkodasra. 13 {6 arrdl szamolt be, hogy inkabb atgondolja a
helyzetet. Az implicit elvarasoknal jelentkezé illem kovetelése itt jol tikrozodik, hogy
kihivaskor csak 4 f6 kdromkodik.

12 f6bol 2 f6 emlitette meg, hogy az allami gondoskodas ideje alatt ,,megtanultam,
mindent el lehet érni.” 10 f6 hasonldé gondolatokrol nem tett emlitést. 17 f6bol 176
mondta azt, hogy jobb, hogy allami gondozott voltam, mint, hogy otthon kellet volna
felndni. 2 ndi valaszadd szavaival élve , En 6riildk, hogy allami gondozott voltam.” ,,Ne-
kem intézetben jobb volt a helyzetem mintha otthon a sziileimnél laktam volna.”

1997. évi XXXI torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasarol szolo
torvény rendelkezik arrdl, hogy az allami gondoskodasbdl kilépve a fiatalok otthonte-
remtési tamogatasban részesiiljenek. Az otthonteremtési tamogatas segitséget nyujt ab-
ban, hogy a fiatalok kikeriilve a szakellatasbol telekhez, sajat lakashoz vagy albérlethez
jussanak. A torvény alapjan ezt az 6sszeget igényelhetik a fiatalok bérlakas bérleti dija-
nak kifizetésére. Valgjaban 8 f6 mesélt arrol, hogy albérletre nem kaptak meg a pénzt. 8
fobdl 3 lany 5 fit. Az egyik lany felhaborodtam mesélt minderrdl. ,,Ki kellett nyomtatni
a torvényt, hogy az otthonteremtési timogatast felhasznalni mire lehetséges. Albérletbe
akartam menni és ugy felhasznalni a pénzt. Azt mondtak, arra nem lehet, mert kidobom
a pénzt.” 8 fobol 8 f6 beletdrddott ebbe, nem kiizdottek a céljukért. Ebbe a 8 fébe nem
tartozik bele az a 2 16 aki ,,nincs lehetetlen csak tehetetlen” gondolatait hangstlyozta az
interjuk alatt. Mindkét fiatalnak sajat lakasa van. Tovabba 4 f6 lanynak é 1 f6 fitinak van
sajat lakasa. Osszesen 7 fonek van sajat ingatlana. 7 fobdl 2 f6 egy part alkot, igy kozos
otthonuk van. 2 fének pedig olyan lakast vasaroltak, ami nincs télisitve. Az egyik lany a
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kovetkez6 képen nyilatkozott ezzel kapcsolatban. ,,Olyan ingatlant vasaroltak, ami nincs
télisitve. Télen meg kell oldanom, hogy valahol lakjak Valahogy mindig meg kellett
oldanom.” Ez a 2 6 jelenleg albérletben él. Osszességében elmondhaté, hogy a 7 6,
akinek sajat lakasa van abbdl 2 {6 egy part alkot, 2 fonek nincs télisitve a lakasa, 1 f6
jelenleg Hollandiaba dolgozik, és sajat lakasat kiadja tehat csak 4 f6 ¢l sajat lakasaban.
13 16 ¢l jelenleg albérletben ebbdl 7 £6 lany és 6 f6 fiu. Ebben az esetben 3 6 lany 6 {6
fia, aki azt mondta, hogy ,,albérletbdl albérletbe jarunk”. Nem kiizdenek allandé albér-
letért illetve sajat lakasért. Az allam altal nytjtott otthonteremtési tdimogatasbol egy lany
szavaival élve csak ,,Kukutyinbakonyan” tudna hazat vasarolni, de ott pedig nincs mun-
kalehetdség szamukra.

Az explicit elvarasok a szakmai programokban ¢s a jogszabalyokban is megtalalha-
fény. A strukturalt interjuban kérdések szerepeltek az allami gondoskodasba valo beke-
riiléssel kapcsolataban. A kérdésekre adott valaszokbol kideriil, hogy a gyermekotthonok
allapota nagymértékben kiilonbozik a fiatalok otthonaitol.

A megkérdezett 17 f6bdl 14 f6 gondolja ugy, hogy a szakellatis szinvonala jobb,
mint csaladjuké. Ide tartozik az a 6 f6 is, akik csecsemdotthonokban nevelkedtek, de
késdbb volt modjuk megismerni a csaladjukat. ,,Minden adott volt a gyermekotthonban.”
hangzanak el hasonl6 gondolatok az interju soran. 14 esetben a csaladoknak a lakasaban
nincs bevezetve a viz és a WC sincs bent. A gyerekeknek kutra kellett kimenni, ha fiir-
deni szerettek volna.

Egy testvérpar részletesen mesélt arrdl, hogy hetente kétszer de maximum haromszor
furddtek 14 fé6bol 10 emlitette, hogy a nevel6k minden este elmondtak nekik , hogy
menyjenek zuhanyozni. Ebbdl kovetkezik, hogy elvartak a nevelék, hogy a személyes
higiéniajuk megfeleld legyen.

17 f6 mesélt arrol, hogy a csoportjuknak volt egy mosdgépe €s ott mosott mindenki.
Egyszerre akar tobb gyermek ruhajat is kimostak. ,Megtanultam mosni” mondat 17
fonél hangzik el 19szer. Tovabba , Nekiink kellett takaritani” tartalmu kifejezések 17 6
esetében 26-szor hangzott el. Minden nap volt, aki a folyos6t, konyhat, WC-ét, fiird6t
takaritotta. Az igazsagossag ¢s a nyomon kovethetdség érdekében tablazatot készitettek
a neveldk €s a gyerekkel egyiitt megbeszElték, ki melyik nap melyik feladatot vallalta.
sMegtanultam tisztan élni.”és ,Meg tanultam rendet rakni magam koriil.” mondatok
jol reflektalja a nevel6k elvarasait. Relevans az is, hogy ,,Meg tanultam fézni.” mivel
minden fiatal elmondta az interju soran. Volt olyam fiatal férfi ki 6-szor is elkezdet be-
szélni a f6zésrél. Téle részletesen megtudtuk, hogyan tanulnak meg f6zni az-az mik a
nevelOk elvarasai. Az adott napon a konyhds feladata, hogy mosogasson és segitsen a
fézésben a neveldknek, de barki barmikor sajat akaratabol vagy kérésre segithet. A f6zés
kapcsan tudtuk meg, hogy segitettek a fiatalok a gondozoiknak a z6ldségek pucolasaban,
hus vagasaban vagy épp siitésben.

A legtobbszor emlitett explicit elvaras a tanulds volt. Az 6sszes megkérdezett fiatal
feln6tt minimum 3 alkalommal is beszélt err6l. 3 6 emlitette meg azt, hogy minden
targyi feltételt biztositottak szamukra. ,,Fiizet, taska, fiizet, radir.” mondat mutatja ezt. 4
6 emlitette, hogy onalléan tanult, még 12 f& mondta, hogy tanultak vele és mindig ki-
kérdezték Oket. Az Osztonzést mind a 17 f6 megemlitette. A csoportvezetok intézték a
tovabbtanulasi papirjaikat, err6l szdmolt be 3 f6. ElImondtak azt is, hogy ennek ellenére
az 0sszes feln6ttdl folyton hallottak, hogy”Suli, suli, suli.” ,,Folyamatosan ezt hajszoltak
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nekiink.” , ,,Sulykoltak belénk.” . A megkérdezett 17 6 fiatal feln6ttbél mindenkinek
van szakmaja, 8 f6 érettségivel rendelkezik. 1 fének 2 szakmadja, 1 fonek 3 szakmaja, 1
6 kivételesnek szamit, mivel 4 szakmadja is van. Ezen kiviil az egyik lanynak van felso-
foku szakmai végzettsége, és egy fitl elkezdte fdiskolai tanulmanyait, amit még nem
fejezett be, de tervei kozott szerepel a diploma megszerzése.

Az iskolai végzettségeket a kovetkez6 oszlopdiagram szemlélteti.(7. Abra)

BmF6

7. Abra

A hipotézisem miszerint a gyermekotthonban tadmasztott implicit és explicit elvara-
sok befolyasoljak a fiatal feln6ttek megkiizdési teriileteit ez az explicit elvarasok tertile-
tén is igazolhato.

Az explicit elvarasok kozott szerepelt a takaritds, ami nem jelent gondot a fiatal fel-
néttek mindennapjaiban. Az interju onalloé életvezetésre vonatkozoé kérdéssoraban a
megkérdezett 17 f6bol arra a kérdésre, hogy, hogyan telt a napja, 13 személynél hangzot-
tak el rendrakashoz kapcsolodo kifejezések. 6 esetben mondtak azt, hogy ,,Takaritot-
tam.” de volt 4 olyan esett, amikor ép érkezésemkor mosogattak. Elmondtak a fiatalok,
hogy ez nem jelent szamukra nehézséget, problémat. 5 esetben hangzott el, hogy ,,Meg
tanultam mosni, takaritani, haztartast vezetni.” 17fo6bodl 17 fonek a f6zés nem jelent aka-
dalyt tudtuk meg az interju folyaman.

Az implicit elvarasok és a fiatal felndttek megkiizdési teriiletei kozotti Osszefiiggés-
nél fényt deriilt arra, hogy probléma szamukra a munkahely talalasa, ha mégis sikertil,
akkor a fizetésiik kevés és a munkahely megtartasa sem konny( feladat. Hangsuly ebben
az esetben a kevés fizetésen van, mivel ebbdl kell gazdalkodniuk minden nap. 14 f6
beszélt arrdl, hogy ,.sikeriil” kijonni a fizetéséb6l még 3 o kicsit nehézkesen, de meg-
oldja. Az interji soran kideriilt 9 f6nél, hogy az allami gondoskodas ideje alatt megta-
pasztalhattak, hogy kell a pénzzel takarékoskodni. A férfi valaszadok tobbszor emlitettek
pénzzel, takarékoskodassal kapcsolatos mondatokat, mint a n6i valaszadok.
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Ha a kikeriilés idopontjat és a megkiizdési teriileteket figyeljiik meg akkor elmondha-
td, hogy nincs koztiik osszefiiggés. Mindegy, hogy hany éves koraban keriil ki, mert
ugyan ugy nehézség a fiatal szamara a parkapcsolat, munkahely vagy a lakhatas. Kony-
nyedség mindenkinek a f6z¢és, takaritas és 14 fonek a pénzzel vald gazdalkodas.

11.A bekeriilés ideje és a kapcsolattartas minésége meghatarozza, hogy a
fiatal milyen mértékben koveti a csaladjanak mintait

A bekeriilés ideje a kapcsolattartds mindsége meghatarozza, hogy a fiatal milyen
mértékben koveti a csaladjanak mintait. A bekeriilés idejét vessziik alapul, és chhez
kapcsoljuk a strukturalt interjuban feletet kérdéseket, amik az interji Il és IV szakasza-
ban a csaladra vonatkoztak majd ugyanazok a kérdések visszakdszontenek a végén az
egyénre vonatkozoan.

A bekeriilés idSpontjat fokre lebontva a kovetkez6 oszlopdiagram szemlélteti.(8. Ab-
ra)

OFrRLNWRAULION

8. Abra

6 6 ebbdl 3 £6 lany és 3 {6 fin, aki 1-3 éves kor kozott keriilt allami gondoskodasba.
Mind a 6 f6 elmondta, hogy csecsemdotthonban nevelkedtek 3 éves korokig, utana Satan
talalhato gyermekvarosban éltek kisiskolaskorukig, ahonnan a miskolci gyermekotthon-
ba kertiltek, és itt kikeriilésig nevelkedtek.

Naluk a kapcsolattartashoz kapcsolodo kérdéseknél az elsé kérdésiink az volt, hogy
»talalkozott-e valaha sziileivel?” 6 f6bdl 6 talalkozott az allami gondoskodas ideje alatt
sziileivel. 6 f&bol 5 szerette volna latni sziileit. 1 fia a kovetkezé képen fogalmazott.
»Természetesen tudni akartam kik a sziileim.” 6 f6b6l 5 egyforman mesélt az elsé talal-
kozasrol a sziileivel, ami mindenki esetében a serdiilékor végén valosult meg. 5 f6bol 3
6 (1 lany és 2 fin) csak az édesanyjaval talalkozott. 2 f6 (11any és 1 fia), mindkét sziil6-
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vel talalkozott Az elsO talalkozasrol mind az 5 f6 hasonldé modon mesélt. ,,ElsOnek a
lakasukba talalkoztunk. A kornyezet, jaj. Elég durva volt a kornyezet. Getto, getto. Getto
helyen laktak, és annak megfelel6 kornyezetben laktak. Nem mondhatndm, hogy 6ssz-
komfortos volt. Az els6 taldlkozaskor leiiltiink beszélgettiink igazabol. Arrdl beszEltiink
mi van velem, mi van velik stb.

,Mi jellemezte ezutan a kapcsolatukat veliik?” kérdésre szintén egyforman fogalma-
zott mind az 5 f6. A talalkozast kovetd egy éven beliil minimum 2-szer maximum 6-szor
taldlkoztak a sziileikkel. Telefonon havonta tartotta mind az 5 f6 a kapcsolatot. Levele-
z¢és formajaban nem tartotta egy fo sem a kapcsoltatott. Csomagot, ajandékot csak az
els6 talalkozaskor kapott mind az 5 f6. Az elsé év utan a talalkozasok szama csokkent
majd vége lett mind az 5 f6 esetében. 4 f6 elmondta, hogy midta kikeriilt a ,,nagybetiis
¢letbe” telefonon nagyon ritkan 6 felhivja sziileit, hogy ,,Mi van veliik?”. 1 fonek meg-
halt az édesanyja az elsé talalkozast kovetden két honapon beliil.

Mind a 6 f6 esetében az intézmény csaladgondozdja kereste fel a csaladtagokat. Azok
a fiatal felnéttek, akik 1-3 éves koruk kozott kertiltek allami gondoskodasba elmondhato,
hogy sziileikkel a kapcsolatuk szinte egyaltalan nem volt vagy csak id6szakos. A par
taladlkozas alkalmaval csak megfigyelhették, hogy hol, milyen koériilmények kozott, ho-
gyan ¢l csaladjuk tavol a varostél. Minderr6l megddbbenve meséltek. Megtudtuk az
interju soran, hogy tisztalkodasra alkalmas helység nincs €s nincs bent WC sem a lakas-
ban. A koriilmények nagyon szegényesek, és étel alig jut az asztalra.

Sziileik kozott rossz viszonyt tapasztaltak meg mivel mind az 5 f6 elmondta, hogy
mikor otthon voltak akkor is vitatkoztak sziileik.

Jelenleg az a 6 {0, aki mar csecsemd koraban szakellatasba keriilt varosban él. 6 f6-
bdl 3 lanynak van sajat lakasa ebbdl 2 fének nincs télisitve a haz igy ez a 2 6 albérletben
¢él. Albérletben a régi allami gondozott tarsaikkal élnek egyiitt mondta el mind az 5 f6.
Elmondtak tisztalkodasra van lehet6ségiik €s egy nap tobbszor esznek. Mind a 6 f6 napi
egyszer eszik meleg ételt, amit 6 f6z.

,Milyen linnepeket innepelsz meg?” kérdésre kiilonb6z6 valaszok érkeztek a ndi és
férfi valaszadoktol. 3 lany elmondta, hogy 6k a régi allami gondozott tarsaikkal iinneplik
a karacsonyt. Az egyik holgy részletesen a kovetkez6képen mesélt minderr6l. ,,Most a
karacsonyt tervezziik, hogy nalam lesz megtartva, ugye barati korben tinnepeljiik a kara-
csonyt. Mindig Gsszejon a kis tarsasag, és mindig egyiitt vagyunk Olyan, hogy egyediil
talan nem is volt. Hat reggel elkezdiink f6z6cskézni. Ugye egésznap szinte a konyhaba
vagyunk. Szokasos menii van, t6ltott kaposzta, husleves, salata, rantott hal, siitemények.
Hasonl6 ugy, mint bent. Ugye este a szokasos ajandékozas. Megvacsorazunk, beszélget-
ni szoktunk, kartyazni szoktunk, tarsasozni szoktunk. Van karacsonyfank is persze.” 3
férfi a karacsonyt nem minden éven tinnepli meg. ,,Hogy miért?” kérdésre csak annyit
mondtak, hogy hangulatuktol és pénztdl fiigg. Majd kis id6 multan Gjra beszélni kezdtek
a karacsonyrol, amikor azt mondta el mind a 3 férfi ,,Nincs csaladom.”

A sziileiknek iskolai végzetsége nyolc altalanos vagy szakmaval rendelkeznek, gon-
dolja az 5 f6, de valojaban nem tudjak, hogy mi a sziileik iskolai végzettsége. 5 fo eseté-
ben hangzott el ,,Fogalmam sincs.” mondat. 1-3 éves kor kozott bekeriilt fiatal feln6ttek
legmagasabb iskolai végzetségiik 6 f6bdl 6 fének van szakméja, és 4 fonek van érettségi-
je.

4 16 ebbdl (1 lany és 3 fin), aki 6vodaskorban kertilt a szakellatadsba. Ez a 4 {6 még az
1997.¢vi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasardl szo6ld
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torvény megsziiletése el6tt keriilt be allami gondoskodasba. Mind a 4 f6 kitért arra is az
interjl soran, hogy a térvény megsziiletése utan milyen valtozasokat tapasztaltak meg.

Maga a jogszabaly a csaladjukkal val6 kapcsolattartasukat nem befolyasolta elmon-
dasuk szerint. 4 6 kapcsolattartasa 3 kiilonbozé modon alakult. 1 f6 nem emlékezett az
otthon tortént dolgokra, amit 9 alkalommal is megemlitetett. T6le is megkérdeztiik talal-
kozott-e mar valaha a sziileivel, amire a kovetkez6 valasz sziiletett. ,,Egy nap beallitott
apam. El akartak vinni hozzajuk, de a neveldk nem engedték. Utdna még jottek egyszer,
de én nem voltam otthon, mert Nyiregyhazan voltam és abba maradt. Szerettem volna
megismerni 6ket gyerek fejjel, de most nem. Nem tartom veliik a kapcsolatot. Tavaly
vagy tavalyel6tt felhivott apam, jo lenne, ha lemennék hozzajuk, hat jo majd egyszer, ha
ugy latom. Azt tudom, hogy vidéken élnek.” Jelenleg ez a férfi albérletben él volt allami
gondozott tarsaval egyiitt.

»Mi jellemzi a viszonyod, akikkel egyiitt laksz?” kérdésre azt mondta, hogy ,,J0.”
bévebben annyit mondott, hogy ,,J61 megvagyunk. Nincs koztiink feszkd. Egylitt ndttiink
fel. Ismerem gyerekkorom ota.”

Sziilei iskolai végzettségérol nem tud semmit a férfi, de véleménye szerint ,,Sziileim-
nek szerintem csak nyolc altalanosa van.” A férfi legmagasabb iskolai végzettsége érett-
ségi és 6 az a személy, aki elkezdte foiskolai tanulmanyait, de abba hagyta mivel pénz
hianyaban nem tudta folytatni, de tervei kdzott szerepel.

Etkezési szokasairol elmondhato, hogy napi haromszor étkezik, és ebbdl egyszer ke-
riil meleg étel az asztalra. Unnepekkel kapcsolatban azt mesélte, hogy régen a gyermek-
otthonban megiinnepelték, de 6 nem minden éven {innepli ,,mert nincs kivel, nincs csala-
dom”.

1 f6 férfi, aki dvodaskorban keriilt allami gondoskodasba 6 kisiskolaskor vége fele
haza keriilt 2 évre majd serdiil6korban visszakérte magat a szakellatasba. ,,Voltam otthon
fiatal koromban 4 éves koromra nem emlékszem. Mikor megint otthon voltam arra mar
emlékszem. Az nem volt jo. Rosszul teltek akkor a napjaim. Kaptam mindenért. Mikor
ujra haza keriiltem 11 éves voltam. Batyam haza akart menni, haza szeretet volna menni,
de abban az id6ében gy volt a gyamiigy, hogy testvéreket nem szakitanak el, magyarul
nagyon sok beleszolasom nem volt, igy hogy engem is vittek haza. Hat a feltételek
megvaltoztak. Anyukam haza koltozott nagymamamékhoz Meg volt a haz. Elvileg élhe-
td lett volna a koriilmény, csak a nevelés.. Az egész csaladdal egyiitt éltem.
Nagymamamék, nagybatydmék, nagybatyam csaladja, nekik is voltak gyerekeik. 3 gye-
rekiik volt. Hat hivatalosan akkor négyen voltunk testvérek, de csak harmanan laktunk
otthon. Mi csaladunk, nagybatyam csalddja, nagymamameék, ugy ennyi. Hat, amikor
akartunk leflirodhettiink. Nem volt fiird6 szobank. Kutra kellett menni meg kellett mele-
giteni a vizet. Ugyhogy igy nem voltunk behatarolva. Nem szabélyoztak minket.” Az 6
esetében konnyen elemezhetdvé valik, hogy milyen egyezés vagy épp kiilonbség van a
sziilei és az & élete kozott. Edesapjarél nem tud semmit, mivel sziilei 4 éves koraban
elvaltak.

A fiatal férfi jelenleg boldog parkapcsolatban ¢l volt allami gondozott tarsaval
egyiitt. Kozosen vasaroltak egy bérhazi lakast, ahol tisztdlkodasra van lehetéségiik. Et-
kezési szokasa rendszertelen. Csalddjaban is rendszerteleniil étkezett mivel ,,nem volt
mit enni”. Elmesélte ha ,,Segély volt akkor volt pénz, volt mit enni. Honap végén mar
nem jutott kajara.” Elmondta, most van mit enni és ,,Megéhezem akkor eszem, ha éjsza-
ka 11 kor, akkor éjszaka 11 kor.” Két éve csak alkalmi munkabol tartja fent magat, még
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édesanyja nem dolgozott. A férfi és parja a holgy fizetésébdl tudnak megélni. Elmesélte,
hogyan iinnepelték otthon a karacsonyt. ,,Karacsony nem nagyon volt. Fenydgally volt
nagyzomével. Mikor volt pénz arra raktunk szaloncukrot is, mikor nem, akkor nem.
Nagyzomével nem iinnepeltiink.” Az elkdvetkezendd kardcsonykor fat vesznek a parja-
val, ajandékot, viszont nem, mert sporolnak. Kiilonleges ételt se f6znek, itt gondolunk a
toltott képosztara, halaszlére vagy a bejglire, mert ,,ha megkivanom elétte vald héten
akkor, akkor f6zziik meg”.

Végiil 2 6 aki 1 fia és 1 lany, 6k egy testvérpar akik 6vodaskorukban kertiiltek be a
gyermekotthonba. A mintat képz6 17 f6bdl az 6 kapcsolattartasuk az édesapjukkal ki-
emelkedik a tobbi koziil. Bekeriilésiik utan édesanyjuk latogatta dket, de a gyamsag alatt
allo édesapjuk ,,nem mondott le ,,a gyerekeir6l. Az apa ,,minden hétvégén” latogatta a
gyermekeit. A fiatal feln6tt férfi elmesélte, hogy ,,Father mindig hozott cukrot, csokit,
gytiimolesot.”. Az apa folyamatosan érdeklédott ,,hogy vagyunk?”, ,.hogy megy a suli?” .
A testvérpar néi tagja elmondta, hogy folyamatosan irt levelet az apjuk, amire mindig 6
valaszolt, illetve hetente vagy kéthetente felhivta 6ket telefonon. A férfi valaszadotol
megtudtuk, hogy sziiletésnapra, Mikulasra, Karacsonyra mindig kaptak ajandékot. Mig
az apa a sziilei gyamsaga alatt allt, addig a gyerekei a nyari sziinetet otthon tolthették. A
testvérpar ndi tagja ,,patronald csaladhoz mentem Hollandidba” €s ott ment férjhez. ,,Je-
lenleg férjemmel, kislanyommal, és a kutyammal lakom.” mondta a holgy. Bérszamfej-
toként dolgozik jelenleg. Megtudtuk t6le, hogy édesapjaval havonta egyszer minimum
telefonon besz€l, illetve nyaron hazalatogat Magyarorszagra, amikor 1 hetet édesapjaval
toltenek el. A testvérpar férfi tagja Hollandidban talalt maganak munkat, de itthon van
sajat lakasa is. O az édesapjaval siiriibben telefonal illetve nyaron 1 hetet, télen pedig 2
hetet is itthon t6lt az apukajaval. Mindkét f6 naponta tobbszor étkezik és napi egyszer
meleg ételt is. Ok a karacsonyt megiinneplik. A holgy Hollandiaban a csaladjaval a férfi
pedig itthon az édesapjaval. Nyaron nyaral a testvérpar mindkét tagja, gyerekkorukba is
father vitt minket strandra”. Az apa és fia is cigizik deriilt ki mikor érdeklddtem van-e
kiilonleges szokasuk. Iskolai végzettségiik tekintetében az apanak egy szakmaja van,
fianak szintén egy szakmaja van még lanyanak egy szakmaja és egy érettségije van. Az
ovodaskorban bekertilt gyerekek, hogy milyen mdédon kdvetik, a csaladok mintait attol
fiigg milyen volt a kapcsolattartds mindsége.

Kisiskolaskorban 3 6 (2 n6 és 1 férfi) keriilt szakellatasba. Szakirodalomban azt ol-
vashatjuk, hogy ezekben az években mar tudtaban vannak a gyerekek a helyzetiikkel,
ami korbeveszi 6ket. Az interju soran adott valaszok alatamasztjak ezt a gondolatot.

,»Juj, voltam otthon, bar ne mentem volna. Kaptunk egy kimendt. Volt egy papir,
amire rairtadk, mikor visznek el minket, és mikor hoznak. Haza mentiink. Eleinte tok jo
volt. Elészor még igényeltik, de mikor szembesiiltink. Hallod, kis hazba élt a
nagynénjém, anya, apa, nagybatyam. Hat akkor szembesiiltem azzal, hogy egy id6 utan
nem volt mit enni. Cigany nagynénjém csinalja a vakarot. En meg néztem mér akkor, mi
ez. Néztem nagynénjém viszi anyamat. Nem tudtam hova mentek, mentek kukazni.
Nénjém tanitotta anyamat kukazni. Ez 13-14 éves koromba volt, mikor egyszer mentem
hozzajuk. Kukaztak a hugomnak Mc Donald-s meniit, és azt adtdk neki. Akkor azt
mondtam kész, én vissza akarok menni. En tobbet nem jovok haza. En tobbet nem is
voltam otthon. Kézzel-labbal vartam, hogy leteljen az id6é és vigyenek haza (gyermek-
otthonba). Addig oriiljenek, még itt vagyok. Tobbet nem jovok.” Mind a 3 {6 arrol sza-
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molt be, hogy a viz nem volt bevezetve a hiazukba illetve a WC az udvaron volt. Jelenleg
mind a 3 6 albérletben €l régi allami gondozott tarsaival egyiitt.

,,JO a viszonyunk.” kifejezést 5-szor emlitette 3 f6. Otthon nem volt pénz karacsony-
kor ,.Eheztiink.” hangzik el 11-szer a 3 f§ esetében. Mind a 3 f6 az 6nalld életben meg-
iinnepli a karacsonyt, a lakotarsaikkal, akikkel egylitt tartjak meg az iinnepet.

A 2 16 sziileinek az iskolai végzettsége nyolc altaldnos és 1 f6 estében a sziileinek
szakmaja van. Az § iskolai végzettségiik sokkal magasabb, mint a sziileiké. 1 6 ndi
valaszaddnak, akinek, a sziileinek nyolc altalanos iskolai végzettsége van, addig neki
szakéja. 1 fonek felsdfoku szakképzettsége van, illetve négy szakmaja, és 1 fo férfinek
egy szakmaja és érettségije van.

Etkezési szokasaik nem kiegyensulyozottak. Otthon ,,éheztiink”, jelenleg van pénziik
ételre csak ,,0ssze-vissza eszek”.

A sziileik viszonyardl kérdeztiik a fiatal felndtteket és mind a 3 esetben az édesapa
alkoholista volt. Anyjuk ,,nem merte otthagyni” édesapjukat. ,,Folyton kiabaltak, vesze-
kedtek.” 3 6 esetében hét alkalommal hangzott ez el. A megkérdezett 3 f6 kozil 1 n6
jelenleg boldog parkapcsolatban él, de elmondta, hogy eddig ,,a parkapcsolataim nem
voltak zokkendmentesek”. 2 fonek pedig nincs parkapcsolata. Arra a kérdésre, hogy ,,mi
okoz nehézséget az életben” mindkét f6 megemlitette, hogy ,,nincs baratném” ,,Mar nem
vagyunk egylitt, nincs pasim.”.

Az allami gondoskodas ideje alatt sziileikt6]l nem kaptak levelet, csomagot csak egy-
szer vagy kétszer, még a ,,bekertiiléskor”. 1 f6 lany elmesélte, hogy probalt volna levele-
zés formajaban kapcsolatot tartani. ,,En irtam vagy egyszer kétszer, de nem vélaszoltak
vissza. Boritékot is kiildtem, bélyeget is kiildtem, papirt kiildtem. Lehet tollat is kellett
volna. Varjal, hazudok. Egyszer visszairt, egyetlen egyszer. Akkor is hosszu levelet
irtam. Egyetlen egyszer tényleg visszairt. Ugyan abba a boritékba, amit elkiildtiink, ben-
ne kis papirral. Csak annyi volt, ha apamrél tudok, valamikkor széljak neki, hogy sze-
mélyigazolvanyt meg ilyeneket szerezze meg, meg menjen dolgozni. Hat mi k6z6m volt
hozza. Rolam semmit nem kérdezett, hogy mi van velem, mi van az iskolaval, tanulsz,
vagy mi van az dcséiddel.” 1 {6 férfi jart haza sziil6falujaba a nagynénjéhez a nyari szii-
netben. Telefonon mind a harman tartjak a sziileikkel a kapcsolatot, ami mind a 3 eset-
ben azt jelenti, hogy évente 1-szer felhivjak oket. A kisiskolaskorban bekeriilt 3 6 ese-
tében elmondhato, hogy a kapcsolattartas a bekeriiléskor volt, késébb ez elmaradt. Ok
probaltak kapcsolatot tartani a sziileikkel, de haza nem szerettek volna menni. Az otthon
toltott évek befolyasoloan hatnak jelenlegi életiikre.

Serdiilékorban 4 f& keriilt gyermekotthonba. Ok mar az 1997.6vi XXI. torvény a
gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasardl szold torvényt kdvetden keriiltek
gondozasba. A 4 fo6b6l minden valaszado nd. 2 f6 esetén az allami gondoskodasba valo
bekeriilést megelézte csaladgondozas. A 2 f6 fiatal felndtt arrdl az idGszakrol, amikor
csaladgondozo 1épet az életiikbe elmondta, hogy ,,Hozzank jartak a gyerekjolétitol. Jar-
tak ki. Ruhakat kaptunk meg ilyeneket. Kiilondsebben nagy hatasa nem volt. Megnézték,
hogy vagyunk, meg minden rendben van e, ennyi. Mikor nagyobb lettem velem is be-
szélgettek, de tobbnyire amiigy anyammal. Nem tudom mir6l beszéltek, mert kimentem
a gyerekekhez. Semmi nem valtozott akkor az életiinkdn. Nem csak az a nd, hanem a
védénd is probalt valtoztatni. Ne legylink ennyien, amibe igaza volt. Hat tal sokan vol-
tunk testvérek. Az anyagiak nem voltak nagyon fényesek. Apam ivott.” A masik 2 f6 egy
testvérpar, akiktdl megtudtuk, hogy az apa alkoholista volt és az édesanyjuk elhagyta az
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apukajukat. Ok pedig ott maradtak a férfivel és azota nem is hallottak anyukajukrol. A
két lanynak van egy harmadik lany testvériik, aki jelzett a gyermekjoléti szolgalat felé és
a jelzésre azonnal kiemelték a gyerekeket a csaladbol.

Az 6 hazukba be volt vezetve a viz és a szennyvizelvezetd, de mivel nem fizették a
szamlakat igy elzartdk a vizet és kikototték az aramot. Az egyik lany viccesen megje-
gyezte , Komfortos lakasban laktunk.” A masi 2 f6 esetében nem volt viz a lakasban,
Mind a 4 f6 a kutra jart vizért, ha fiirdeni szerettek volna. ,,Heti kétszer vagy lehet ha-
romszor firddtink.” mesélte a 4 f6 valaszadd. Jelenleg 3 6 albérletben él és 1 6 ¢l
parjaval, aki szintén allami gondozott volt.

Az édesapjuk ¢s édesanyjuk kdzott rossz volt a viszony mind a 4 esetben. 4 f6bol 1 €l
boldog parkapcsolatban 2 fonek nincs ,,parja” és 1 6 ,,se veled, se nélkiiled” kapcsolat-
ban van. Mind a 4 f6 esetében az apak legmagasabb iskolai végzettsége egy szakma. A
testvérpar az édesanyjukrél nem tud semmit, a 2 f6 esetében az anyanak szakmaéja és
érettségije van. A testvérpar mindkét tagjanak szakmaja és érettségije van. Az egyik
lanynak érettségije, mig a masik fiatal felnéttnek egy szakmaja van.

Elmesélték, hogy karacsonykor volt fajuk, de ajandékot nem kaptak illetve édesapjuk
mindig részeg volt. Ok karacsonykor éllitanak fat, de ,,ajandékot nem minden évben”
vesznek testvéreiknek, lakotarsuknak. 1 lany elmesélte, hogy ,,E16z6 éven karacsonykor
ugy berugtam, hogy taxival kellett haza hozni. Amugy, ja Barcikara tiizjatékra indul-
tam.” 4 f6bdl 4 £6 mondta 5-szor, hogy sziilinapkor fogyasztanak alkoholt.

,»Otthon nem volt mit enni.” valaszolja 4 f6 az étkezéssel kapcsolatos kérdésre. A
mostani étkezési szokasukrol elmondhatd, hogy ,,napi 3-szor” étkeznek. ,,Minden nap
foziink szinte.” emliti 4 6.

A sziil6k kozti viszony rossznak mindsitheté mert ,,Folyton kiabaltak, veszekedtek,
mert apa ivott.” .

A kapcsolattartasrol elmondhaté, hogy az elején latogattak Oket fél évig kétszer - ha-
romszor. A testvérpar elmondta, hogy az édesapjuk n6vé operaltatta magat. ,,Ciki volt.”
»Ne égessen.” ezért nem engedték az apjuknak, hogy latogassa 6ket inkabb ,.elbujtunk”
mondta az egyik fiatal felnott. A masik f6 esetén fél év utan a latogatasok szama csok-
kent. 4 f6b6l egy se kapott levelet, csomagot, ajandékot sziileit6l. Telefonon csak a test-
vérpar tartotta ritkdm a kapcsolatot az édesapjukkal. A masik 2 f6 sziilei annyira szegé-
nyek voltak ,,nem tudtak telefonalni”. Jelenleg mind a 4 6 tartja telefonon a kapcsolatot
a sziileivel, de minden esetben 6k keresik sziileiket.

A bekeriilés ideje, kapcsolattartds mindsége meghatarozza valoban, hogy milyen
mértékben koveti a csaladi mintat a fiatal feln6tt. Kapcsolattartasrol osszességben el-
mondhatd, hogy mindegy, hogy mikor keriilt a fiatal feln6tt az allami gondoskodésba,
mert 15 fonél a latogatas csak idészakos volt. 1-3 éves kor kozott bekeriilt gyerekek
esetében az els talalkozas és utana 2-3 alkalom, 6vodaskorban, kisiskolaskorban, serdii-
l16korban pedig a szakellatasba keriiléskor és utana 2-3 alkalommal valosult meg a kap-
csolattartas. Egy testvérpar esetében pozitivan kiemelkedd a kapcsolattartas, mivel az
édesapjuk hetente latogatta 6ket és csomagot, ajandékot mindig vitt a gyerekeknek. Fo-
lyamatosan tartottak a kapcsolatot telefonon és levelezés forméjaban. A testvérpar jelen-
leg is talalkozik édesapjukkal. 15 f6b6l 10 f6 tartja telefonom a kapcsolatot a sziileivel. 2
f6 nem tartja a kapcsolatot, de tudja ,,mi van veliik”, 2 f6 pedig egyaltalan nem tartja a
kapcsolatot. A kapcsoltat tartds mindsége kovetkeztében kevésbé sajatitja el a csaladi
mintat. 1-3 éves kor kozott keriiltek allami gondoskodasba naluk nem volt olyan csaladi
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minta, amit dtvegyenek. Ovodaskorban bekeriiltek esetén 1 f6 nem koveti a csaladi min-
tat, 1 0 atvette egy részét, mivel néhany évre haza kertilt, 2 6, aki a testvérpar, a kap-
csolattartds intenzitdsa miatt tobb a csalddi mintat tud kovetni. Kisiskoldskorban mar
latjak és felfogjak, hogy mi tortént a csaladjukban. Serdiilékorban bekeriilt tisztaban
vannak a csaladjuk helyzetével. Minél késébb keriiltek allami gondoskodasba, annal
tobbszor emlitették, hogy ,.En masképp akarom csinalni, mint a sziileim. En nem leszek
olyan.”

12.0sszegzés

Kutatdsomban azt vizsgaltam, hogy az allami gondoskodasbdl kikeriilt fiatalok ho-
gyan tudnak megkiizdeni az 6nallo €let kihivasaival, és a kapcsolattartds mindségének
fiiggvényében, mennyiben kdvetik a sziileik mintait.

A szakirodalmi attekintés soran bemutattuk, hogy a csaladi életciklusokkal jard val-
tozasokhoz val6 alkalmazkodas kihivast jelent a csalddok szdmara. A mintaba bekeriilt
fiatalok koziil hat f6 1-3 éves kora koriil keriilt ki a csaladjabol, vagyis a kisgyerekes
csalad ciklusabol, ahol a sziiléknek az 1) szerepiiket, a sziil szerepet kellene megtanul-
ni, és a hozott apa és anya szerepmintat egyeztetni. Négy f6 6vodas korban keriilt allami
gondoskodasba, vagyis amikor az 6voda és a csalad eltér6 érék- és norma rendszere
litkdzik Ossze. Négy f6 pedig a serdiilékorban, amikor a fiatal kritikus a kérnyezetével,
¢és a gyermek és sziilei kozott egy 1), partneri viszonynak kellene kialakulni. Harom f6t
kisiskolaskorban emeltek ki a csaladbol, amikor a tarsadalmi elvarasokat erdésen kozveti-
t6 iskola a csaladtol egyiittmiikodést var, a csalad viszont nem biztos, hogy képes erre, és
nem biztos, hogy érti az iskola elvarasait. A diszfunkcionalisan miikodd csaladok nem
tudtak megugrani a valtozassal jaro feladatokat.

A szakirodalmi attekintésbdl az is kideriilt, hogy a gyermekeknek fejlédési feladatai-
kat kell teljesiteni az adott szenzitiv idészakokban. A mintaba bekeriilt fiatalok koziil hat
fonek a biztonsag kielégitése sériilt, ami kotddési zavarokhoz vezet, a tobbi fiatal is
Onbecsiilésében, a kdrnyezete felé vald nyitottsagaban sériilt.

A sziil6i neveldi attitid hatasai is bemutatasra keriiltek az irodalmi attekintésben. A
sziil6k neveldi attitiidjérél nem deriilt ki sok informacid, de annyit tudhatunk, hogy tobb
fiatalnak alkoholista sziilei voltak, illetve mély anyagi, egzisztencialis, megélhetési gon-
dokkal kiizdottek. A gyerekek nevelésére nem maradhatott sok energia, tiirelem, vagy
éppen szandék. A sziilékkel vald viszonya a mintaba bekeriilt fiataloknak ambivalens
lehetett. Ez latszik az elmondottakbol is. Nem akarnak ugy éIni, mint a sziileik, de a
kapcsolattartas szamukra fontosabb, 6k kezdeményezik — ha nem is tul sikeresen.

Az elméleti attekintés utan a kutatdsunkat mutattuk be.

Az els6 hipotézis kapcsan az implicit elvarasokat vizsgaltuk, vagyis azokat, amelye-
ket a neveldk attitiidjébol, reakcioibol a fiatalok elvarasként értelmeztek dnmaguk sza-
mara. Ilyen implicit elvarasként hataroztuk meg az interjuk alapjan a nyitottsagot, tiszte-
letet, alkalmazkodast, a célokért valé kiizdést. Ezek az elvarasok olyan kovetelményt
allitanak a fiatalok elé, amelynek teljesitésében éppen az élettorténetiik eseményei allit-
nak akadalyt. Abban kellene tdmogatni a gyermekeket szocialis, pedagogiai, pszicholo-
giai moédszerekkel, hogy képesek legyenek nyitni masok felé, képesek legyenek olyan
szocialis érzékenységre, empatiara, ami a kornyezetiikh6z vald alkalmazkodast segitheti,
és tisztelni kellene 6ket, hogy 6k is képesek legyenek erre masokkal szemben. Jozsa
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Viktor megfogalmazza, hogy a neveldknek az allami gondoskodasban €16 gyermekek
sziikségleteire, igényeire és érdekeire kellene reflektalnia, de helyette 6k allitjak fel a
gyerekekkel szemben a sziikségleteiket, igényeiket és érdekeiket.

A mintaba keriilt fiatalok 6nallo életében ezekhez, az implicit elvarasokhoz kapcso-
16d6 életfeladatok okoznak nehézségek. A nehézségek kozé tartozik a parkapcsolat, (ide
kapcsolhat6 a kotddés, tisztelet, alkalmazkodas), munkahelyi beilleszkedési gondok, és
lakés problémak.

Az els6 hipotézishez tartozik az explicit elvarasok vizsgalata. Az explicit elvarasok a
jogszabalyban, szakmai programban megfogalmazott és a nevel6k altal elvart kovetel-
mények. Ide tartozik a f6zés, takaritas, takarékoskodas, tanulas. Az interjukbol kideriilt,
hogy a fiataloknak nem okoz gondot az 6nallo életiikben a f6z¢s, a kevés fizetés beoszta-
sa sem, és mindegyik fiatal magasabb iskolai végzett szerzett, mint a sziileik, és amilyen
esélyiik a csaladban lett volna.

A masodik hipotézisiink szerint a bekeriilés ideje és a kapcsolattartas mindsége meg-
hatarozza, hogy a fiatal milyen mértékben koveti a csaladjanak mintait.

Kapcsolattartas mindségérdl 6sszességben elmondhatd, hogy az fliggetlen att6l, hogy
mikor kertiilt a fiatal az 4llami gondoskodéasba. Mind a 15 {6 esetében a latogatas iddsza-
kos volt. 1-3 éves kor kozott bekertilt gyerekek esetében az elsd talalkozas és utana 2-3
alkalom, 6vodaskorban, kisiskoldskorban, serdiildkorban pedig a szakellatasba keriilés-
kor és utana 2-3 alkalommal valosult meg a kapcsolattartas. Egy testvérpar esetében
pozitivan kiemelked$ a kapcsolattartas, mivel az édesapjuk hetente latogatta ket és
csomagot, ajandékot vitt a gyerekeknek. Folyamatosan tartottak a kapcsolatot telefonon
és levelezés formajaban. A testvérpar jelenleg is talalkozik édesapjukkal.

Ha a sikeres kapcsolattartas ismérve, hogy erdsiti a gyermek identitasat, segit megér-
teni a sziil6k viselkedését, és erdsiti a csaladi kapcsolatokat, akkor egyik gyermek eseté-
ben sem teljesiilt ez a mindsége a kapcsolattartasnak. A testvérpar esetében az apa kitartd
igyekezete erdsitette a csaladi kotddést, ami meg is maradt orszaghatarokon keresztiil is.
Azonban a gyermekotthon és szakellatas szakemberei nem segitették a sikeres kapcsolat-
tartast a fiatalok elmondasa alapjan. A sok szégyennel, blintudattal, diihvel terhelt sziil6-
gyerek viszony rendezéséhez, a kiemelés koriilményeinek megértéséhez, a fiatalok el-
mondasa alapjan, nem kaptak segitséget. Csak a talalkozas lehetdsége jutott nekik, és az
események feldolgozasanak hianyaban, megmaradt tovabbra is az ambivalens kot6dés.
15 f6bol 10 f6 tartja telefonom a kapcsolatot a sziileivel. 2 f6 nem tartja a kapcsolatot, de
tudja ,,mi van velik” 2 {6 pedig egyaltalan nem tartja a kapcsolatot.

A kapcsoltat tartds mindsége kovetkeztében inkdbb elutasitjak azokat a koriilménye-
ket, amelyeket a sziileiknél lattak. Minél késobb keriiltek allami gondoskodasba, annal
tobbszor emlitették, hogy ,,En masképp akarom csinalni, mint a sziileim. En nem leszek
olyan.” Azonban arra nem kaptak mintat, hogy hogyan lehet sikeres a parkapcsolat és a
csaladi élet. Igy esetleges, hogy valoban képesek lesznek-e masképp megvaldsitani az
életiiket, mint a sziileik.

Osszességében a masodik hipotézisnél elmondhato, hogy a bekeriilés ideje meghata-
roz6 a csaladi minta atvétele szempontjabol. Ezt tudattalanul atvessziik a szocializacio
soran. A kapcsolattartas hatdsa nem deriil ki az interju alanyok elmondasidbdl. Abbol
inkabb a kapcsolat feldolgozatlansdganak kovetkezményei latszanak.

A kutatds eredményeként elmondhatd, hogy a torvényben meghatarozott feladatat
teljesiti a gyermekotthon, és ezek segitenek a fiataloknak az 6nallo életiik vezetésében.
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Azonban a jog nyelvén nem megfogalmazhat6 feladatokra, vagyis a gyerekek sziikségle-
teire nem érzékeny a rendszer. Igy azokat a sziikségleteket, amelyeket a csalad nem
tudott kielégiteni — ami a kiemelés oka — azt a gyermekotthon sem elégiti ki. A diszfunk-
cionalis csaladban szerezett sériiléseket, tapasztalatokat nem irja feliil a gyermekvédelmi
rendszer sem.

A kapcsolattartas abban jelenthetne segitséget a gyermeknek, és csalddjanak, hogy a
kapcsolat er6sddjon, a kozos felelosségvallalassal a sziiloi szerepek erdsodjenek, és a
csaladtagok kozotti viszonyok rendezddjenek. Ehhez nem elég a taldlkozas lehetdségé-
nek biztositasa. A szocialis szakma mddszereivel és/vagy pszichologiai modszerekkel
sziikséges tamogatni a kapcsolattartast. Egy folyamaton kell végig kisérni a sziiléket és a
gyermeket, amig megértik mi tortént, érzelmileg képessé valnak ennek feldolgozasara,
majd ratalalnak sajat szerepeikre, és végiil képesek lesznek csaladként funkcionalni.

Irodalomjegyzék

Andorka Rudolf (2006): Bevezetés a szocioldgiaba
Budapest Osiris Kiado

Atkinson- Hildgard- Smith- Nolen (2005): Pszichologia
Budapest Osiris Kiado

Bagdi Eméke (1995): Csaladi szocializaci6 és személyiségzavarok
Budapest Nemzeti Tankonyvkiado

Bagdi Eméke (2004): Csaladi szocializacio és személyiségzavarok
Budapest Nemzeti Tankonyvkiado

Balogh Eva (2004): Fejlédéslélektan
Debrecen Didakt

Berg, Insoo Kim (1995): Konzultaci6 sokproblémas csaladokkal
Budapest Animula Kiad6

Bodonyi Edit- Busi Etelka- Hegediis Judit- Magyar Erzsébet- Vizely Agnes (2006):
Csalad, gyerek, tarsadalom
Forras: http:/mek.niif.hu/05400/05461/05461.pdf

Domszky Andras (2004): Gyermekvédelmi szakellatas. Segédanyag a szocialis szak-
vizsgahoz
Budapest Nemzeti Csalad- €s Szocialpolitikai Intézet

Domszky Andras (2009): A konstruktiv nevelés gyermekotthoni modellje
In.: Kapocs VIIIL. évf. 1. szam

Dr. Biré Sandor —Dr. Komlési Piroska (2001): Csaladterapia olvasokonyv
Budapest Animula Kiado

Dr. Filé E.- Dr. Katonané Dr. Pehr E. (2006): Gyermeki jogok, gyermekvédelem
Budapest HVG-ORAC Lap- és Konyvkiado

FIKSZ (1998): Konyv a neveldsziiloknek
Budapest Csalad, Gyermek, Ifjusag Egylet

Gill Gorell Barnes (1991): Csalad, terapia és gondozas
Budapest Animula Kiado

Herczog Maria (2003): Gyermekvédelmi kézikonyv
Budapest KIK-KERSZOV Jogi és Uzleti Kiado

Herczog Maria (2005): Gyermekvédelmi kézikonyv (0j kiadas)
Budapest KIK-KERSZOV Jogi és Uzleti Kiado

579



Jozsa Viktor: Mit tegyiink €s mit ne tegyiink a gyermekek védelmében
Forras: szocpd_szochalo-mit_tegyiink.pdf2012.12.19.
Kopp Miria (2005): Orvosi Pszichologia
In.: Kopp Maéria- Berghammer Rita (szerk.) Orvosi Pszicholdgia
Budapest Medicina Konyvkiadé RT.
Kothencz Janos- Kothenczné Osvath Viola- Balog Maria- Pal Melinda- Balogh
Zsolt (2009): Rolik. . .értik. . . IL
Szeged Allami Gondoskodasban ElI6 és Veszélyeztetett Fiatalok Tamogatasaért
orszagos kozhasznu Alapitvany
Koésané Ormai Vera- Jaro Katalin- Kalmar Magda (1982): Fejlédéslélektani vizsga-
latok
Budapest Tankonyvkiadd
Lazar Imre (2005): A csaladfejlodés elmélete
In.: Kopp Maria- Berghammer Rita (szerk.) Orvosi Pszicholdgia
Budapest Medicina Kényvkiad6 RT.
Lazar Imre (2005): Erik H. Erikson (1902-1992) pszichoszocialis fejlédés modellje
In.: Kopp Maria- Berghammer Rita (szerk.) Orvosi Pszicholdgia
Budapest Medicina Konyvkiadé RT.
Lazar Imre (2005): Fejlodéslélektan
In.: Kopp Maria- Berghammer Rita (szerk.) Orvosi Pszichologia
Budapest Medicina Kényvkiado RT.
Szo6llési Gabor (2001/4): A gyermekjoléti szolgaltatas elézményei, kdzpolitikai kapcso-
latai és funkcidi
In.: Csalad, Gyermek, Ifjusag 2001/4
Szo6llési Gabor (2003/2): A gyermekvédelmi probléma mint tarsadalmi konstrukcio
In.: Esély 2003/2
1997. évi Torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasarol
Forras: net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=99700031.TV 2012.11.27.
hu.wikipedia.org/wiki/Csoport_(pszicholdgia) 2012.12.18.
Nalini Singh http://www.citatum.hu/kategoria/Csalad 2012.12.13.
Roy és Adam http://www.citatum.hu/kategoria/Otthon/3 2012.12.13.

INTERJU kérdések

I: Bevezet6 kérdések

Keresztneved:

Hogy telt a napod?

Ha visszatekintesz gyerekkorodra, akkor, hogyan teltek a napjaid?

Gondolkodtél-e régen, hogy hogyan fog telni a napod, ha kikeriilsz? Ugy telnek —e napjaid?

II. Tapasztalatok, napi rutin, és olyan tevékenységek megismerése, amelyben segitséget kap-
tak a fiatalok a gyermekotthonban

Hany évesen keriiltél allami gondoskodasba?

Hogyan emlékszel vissza az itt eltdltott évekre?

Az intézményi nevelés mellett szereztél-e tapasztalatot a neveldsziildi ellatasrol? / Ha IGEN:
Milyen volt tapasztalatod?/

Ha ki kellene, emelni 4 legfontosabb tapasztalatot az allami gondoskodas ideje alatt mi lenne az?
Mit gondolsz arrél, hogy az allami gondoskodas alatt mennyire sikeriilt felkésziilni az életre?
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Ezekre a kihivasokra vald felkésziilésedet miben segitette és miben nehezitette az intézményi
ellatas?

Tanulmanyaidhoz kaptal-e barmilyen segitséget az intézményen beliil? / Ha IGEN: Kit6l kaptal
segitséget? Milyen segitséget?

Ahhoz, hogy a munka vilagaba megalld a helyed kaptal-e segitséget az intézményben? / Ha IGEN:
Kit61? Milyet/

Csaladalapitassal, csaladdal kapcsolatos felfogasrol kaptal-e segitséget valakit6l?

Szerinted befolyasolta-e életed alakulasat, hogy intézetben nevelkedtél? Hogyan?

Ha rajtad mulna, valtoztatnal gyermekotthonos nevelésen? / Ha IGEN: Mit?/

I11. Kapcsolat a sziilokkel

Hogy teltek otthon a napjaid?

Hol éltél?

Kivel laktal egyiitt?

Sziileid iskolai végzettsége?

Mi volt a sziileid foglalkozasa?

Kérlek, mesélj az étkezési szokasaitokrol!

Milyen lehetéséged volt a tisztalkodasra?

Volt a csaladodnak kiilonleges szokasa? Ha igen mi?

Milyen tinnepeket innepeltetek meg otthon és hogyan?

Milyen volt a sziileid viszonya?

Kérlek, gondold végig, hogyan neveltek a sziileid!

Hogyan emlékszel vissza arra az id6szakra, amikor csaladgondozé 1épett az életetekbe?
Hogy emlékszel vissza a bekeriilés pillanataira? (GYIVI)

Hogy emlékszel vissza a gyermekotthonba kertilés pillanataira?

I1I/1. Kapcsolat a sziilokkel, azoknak a fiataloknak esetében, akik 3 éves koruk elétt keriiltek
allami gondoskodasba, vagyis nem emlékezhetnek a bekeriilés elotti idokre
Mit éreztél, mikor mas gyerekeket latogattak a sziilei?

Szeretted volna a sziileidet felkeresni?

Talalkoztal-e a sziileiddel valaha?

Ki segitett felkeresni 6ket?

Mi tortént az elsd talalkozas alkalmaval?

Mit éreztél az elsé talalkozaskor?

Mi jellemezte ezutan a kapcsolatodat a sziileiddel?

Milyen gyakran talalkoztal a sziileiddel otthon?

Hol éltek a sziileid?

Milyen volt otthon a csaladod étkezési szokasa mikor otthon voltal?

Milyen lehetdséged volt a tisztalkodasra?

Mit tapasztaltal milyen volt a sziileid k6zott a viszony?

Milyen volt a sziileiddel a viszonyod?

IV. Kapcsolattartas a sziil6kkel

Milyen gyakran latogattak a sziileid?

Mi jellemezte a kapcsolattartast? Mi tortént? Mit vittek?

Milyen gyakran talalkoztal a sziileiddel otthon?

Tartottatok-e a kapcsolatot levelezés formajaban? Milyen gyakran?
Tartottatok-e a kapcsolatot telefonon? Milyen gyakran?

Kaptal t8liik ajandékot, csomagot? Milyen gyakran?

Milyen gyakran talalkozol most a sziileiddel?

Mi jellemzi a kapcsoltat tartast?

V. Onall6 élet a gyermekvédelmi rendszerbél valé kikeriilés utan
Hany éves voltal mikor kikeriiltél?

581



Hogyan emlékszel vissza erre az id6szakra?

Mi segitett a legtobbet?

Ki segitett a legtobbet? Kihez fordulhattal?

Mindennapi életed tervezése soran kikre szamithatsz, ha hirtelen segitséget kell kérned?
Ha visszatekintesz, eddigi életedre milyen fobb fordulopontokat tudnal megemliteni?
Kérlek, gondold végig, hogy az 6nallo életben milyen kihivasokkal taldlod szembe magad?
Hogyan vélekedsz olyan helyzetekrdl, amelyek probara tesznek?

Hol élsz jelenleg?

Kivel laksz egyiitt?

Mi jellemzi a viszonyod azokkal, akikkel egyiitt laksz?

Mi a legmagasabb iskolai végzetséged?

Mi a foglalkozasod?

Van kiilonleges szokasod?

Kérlek, mesélj az étkezési szokasaidrol!

Milyen lehetdséged van a tisztalkodasra?

Milyen tinnepeket innepelsz meg most és hogyan?
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