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Bevezetés

A csaladi kornyezetben torténd meseolvasds a gyermekek életében kiemelkedden
fontos, azonban a mai informatikai, és médiabeli siirliségben tapasztalatom szerint ha-
nyatl6 tendenciat mutat.

Dolgozatom alapgondolata a mese gyermekekre gyakorolt személyiségfejleszté hata-
sa. Mindenekel6tt, egy elméleti attekintés keretében tekinthetjiik meg, melyek azok a
tényezok, amelyek miatt kihagyhatatlanul fontos egy gyermek életében az olvasott mese,
tovabba azt, milyen tényezdket kell figyelembe vennie egy mesét olvaso sziilének.

A mese vizsgalata egy meglehetdsen tag témakor. Ezen tag koron beliil, arra voltam
kivancsi, mit tudnak a sziil6k, a mese fejleszté hatasat tekintve és milyen egyéni ténye-
z6ktol fiigg a mese hasznalata a csaladi nevelésben. Ezért az elméleti attekintés kereté-
ben kiemelked6 figyelmet forditok arra, mi torténik akkor, ha a sziilok nem olvasnak
mesét gyermekiiknek, valamint arra, hogy a generaciok kozti kiilonbségek, hogyan je-
lennek meg a meseolvasas tekintetében. Ez egyfajta felvezetésként szolgal az empirikus
eredmények ismertetésé¢hez.

I. Szakirodalmi attekintés

I.1. A harom-hét éves gyermekek fejlddéslélektani jellemzdinek bemutatasa

A mai magyar intézményrendszerben harom éves kortol, hétéves korig beszéliink
ovodas korrol. Ekkor a gyermek ¢életének egy 0j szakaszdba érkezik, amely a kisgyer-
mekkor masodik, kiteljesedett fazisa. A koriilotte 1évo felnéttek iranyitasaval temérdek
targyi cselekvést tanul meg, és onallosaga is egyre inkabb kibontakozik. A gyermek
ekkor szamtalan valtozason megy keresztiil.

A kognitiv folyamatok koziil egyre inkabb elétérbe keriil a képzelet, a fantazia,
a fokozott meseszeretete is. Igazan csak arra tud figyelni, ami érzelmileg megragadta és
érdeklodését felkeltette. Jellegzetes sajatossaga az onkéntelen figyelem €s az emlékezet.
Testi,-idegrendszeri fejlédését valamint mozgasfejlédését, a f6 tevékenységi formaja, a
jaték hatarozza meg, amely elsdsorban a felndttek tevékenységének utdnzasara épiil.
Cselekvési vagya, onallosagra valo torekvése, valamint mozgasigénye megnd. A korsza-
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kot jellemzi a tarsak iranti fokozott igény, valamint kialakul a gyermek én-tudata és én-
képe is.

A végbemend valtozasok koziil egyes kognitiv és személyiségbeli jellemzok a kuta-
tas szempontjabol kiemelt fontossaguak, igy azokkal kiemelten foglalkozom a tovabbi-
akban.

1.1.1. Az emlékezet

Az 6vodas kor folyamadn az emlékezet teljesitménye folyamatosan nd. A gyermek
képes arra, hogy igen nagy mennyiségii ismeretet jegyezzen meg. A mechanikus jelleg
mellett, fokozatosan megjelenik a logikai emlékezetbe vésés. Ekkor mar az emlékezet
hatékonysagat értelmi, logikai szempontok érvényesiilése is segiti. Kiilonésen magas az
emlékezet hatékonysaga a jatékokban és az azokhoz kapcsolodd szitudciokban. Torek-
szik a pontossagra, hogy a jaték még teljesebb legyen, és igy még nagyobb 6romot je-
lentsen szamara.

A gyermek emlékezeti tevékenységének kapcsolatit a mesehallgatassal Schleinerné
(2007) a kdvetkezoképpen fejti ki:

A mese bevésését és felidézését elsésorban azok az érzelmek segitik, amelyeket a
mese hallgatasa kdzben a gyermek atél. Azonosul a mese hdsével, ez segiti 6t az emlé-
kezeti tevékenységében. Az emlékezet hatékonysaga annal nagyobb, minél tagabb lehe-
tdség nyilik a mesehdssel valod egyiittes cselekvésre, kiizdésre. A kiscsoportos gyermek
még valtoztatas nélkiil ugyanabban a formaban szeretné visszahallani a mesét, hiszen az
ismer0s szavak jelentenck szaimara 6romot. Egyaltalan nem zavarja, ha ugyanazt a torté-
netet tobbszor hallja.

Mar ekkor képes arra, hogy konnyen emlékezetébe véssen informacidkat tigy, hogy
ez nem jelent szamara kiilonosebb erdfeszitést. Ekkor a megjegyzett szavakat vagy szo-
kapcsolatokat inkabb érdekességiik, hangzatossaguk, vagy az érzelmi atélés miatt jegyzi
meg, hiszen sok esetben azok értelmét, tartalmat még nem tudja felfogni.

Ovodaskorban a kiilonbozé feladatok, megbizatasok, hazi feladatok kapcsan, tovabbé
az intellektualis fejlodés, a gondolkodasi miiveletek, valamint az akarat fejlédésének
hatasara megjelenik a szandékos emlékezet. A felidézés szandéka egészen koran jelent-
kezik a felndttek kérdéseinek hatasara. A bevésés akarati jellege csak a korszak masodik
felétdl alakul ki. A gondolkodas fejlédése nagyban hozzajarul ahhoz, hogy emlékezeti
teljesitménye fokozodjon. A rendezést, besorolast, csoportositast és egyéb miveleteket
igényl6 feladatok, eldsegitik a logikai emlékezet fejlodését.

Az 6vodaskori emlékezetnek oOridsi jelentdsége van a személyiség egészének fejlodé-
se szempontjabdl. Ebben a fontos életszakaszban kapcsolodik be az emlékezet a szemé-
lyiség kialakulasdnak egységes folyamataba.

I.1.2. A beszéd fejlodése

A gondolkodasnak és a beszédnek a szarmazastani gyokerei kiillonbozoek, hiszen a
gondolkodas a cselekvésbdl ered, de a beszéd kialakulasa a gondolkodasnak és a tobbi
megismerd tevékenységnek felbecsiilhetetleniil fontos tényezdjéveé valik. A fogalmi
gondolkodas a beszédben fejezddik ki, a beszéd belsé bonyolult formainak miikddését
feltételezi.
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A beszéd elsddlegesen az emberi kapcsolatok eszkdze. A beszéddel ismereteket sze-
rezhetiink és kozolhetiink, érzéseinket, gondolatainkat tudathatjuk tarsunkkal, valamint
tudomast szerezhetiink az 6 érzelmeir6l és gondolatair6l is. A gyermek tarsas igénye
novekszik, igy a ndvekvd szociabilitds a beszéd szocialis funkcidinak erdsddéséhez
vezet.

»A fejlddéshez nem akdrmilyen kontaktusra, nem akdrmilyen ismereti €s érzelmi
szinten vald kapcsolatra van sziikség. Az embergyerek megtanulja a beszédet; ehhez
olyan stabil mégis valtozatos kornyezetben kell élnie, amely beilleszkedik a tarsadalom
szervezetébe, s olyan beszélétars kell neki, akinek beszédszinvonala magasabb, mint az
oveé.” (Mérei-Binét 1993, 56)

A meschallgatas az aktiv szokincs fejlddése terén is fontos szerepet jatszik. Hiszen, —
mint ahogyan mar emlitettem — az 6vodas koru gyermek emlékezete igen fogékony. A
korszak els6 felében a gyermeket féleg a mese jo hangzasa, ritmusa, érzelmi telitettsége
ragadja magéaval. Majd a gyermek kérésére torténd tobbszori olvasds kovetkeztében
fokozatosan sajatitja el az ismeretlen szavakat. A megjegyzett gyakran ismételgetett
szavak értelmet nyernek a mese megértése altal, vagy a felnétt segitségével.

I.1.3. A képzelet és a fantazia alakulasa a vizsgalt életkorban

A képzelet kialakuldsa az emberi fejlddésnek egy viszonylag késéi képzédménye.
Miikddéséhez emlékképek, tapasztalatok, korabbi atélések sziikségesek. Ezekbdl hoz
1étre egészet az agy, analizalo és szintetizald tevékenysége. Tehat a képzelet az emléke-
zet meglétét feltételezi. A képzelet legfobb kritériuma a kombinaciok mindsége, és
ezekben a valosag torvényeinek érvényesiilésének foka.

LIsmereteinek boviilésével az emlékezet eredményességével, a gondolkodas fejlodé-
sével, és a kritikai képesség fokozasaval a képzelet gyors fejlédésen megy at. Mig a 3
évesnél a képzelet legfébb funkcidja a vagyteljesités és a hianyzd ismeretek potlasa,
addig a nagycsoportos gyermek, alkotd képzeletével képes megtervezni épitményeit, 0j
meséket kitalalni. A gyermek képzeleti tevékenységének eredményét sokszor valosagos,
megtortént redlis tényként kozli és igy is kezeli. Valosagos eseménynek tartja, mert: erds
vagy motivalja képzeletét, vagy hidnyos ismereteit potolja képzeleti képekkel, és a tudati
kontroll hianyaban nem bizonyosodik meg az irrealitasrol.” (Schleinerné 2007, 107)

Fontos azonban, hogy ezt a fokozott fantaziamiikodést ne tévessziik 6ssze a hazug-
saggal, ugyanis a gyermeket ekkor nem a szandékos félrevezetés vezérli. Ezt a sajatossa-
gat a gyermeki fantdzianak, fantaziahazugsagnak nevezziik.

»A gyermek képzeletének fejlddésében jelentds szerepet jatszik a mese hallgatisa. A
mesehallgatasban — a targyi cselekvéstol eltéréen — a gyermeknek nincs lehetésége, hogy
kozvetleniil a cselekvésre tamaszkodjon.” (Salamon 1983, 316)

A mesehallgatas absztraktabb jellegli az 6vodasok gyakorlati tevékenységeinél, s igy
a képzelet magasabb fokat igényli, de egyuttal annak fejlodését is eldsegiti. A gazdagodo
fantazia és szokincs teszi lehetévé a mesék tartalmanak gazdagitasat, terjedelmének
fokozatos novelését. Kortilbeliil harom éves korig a gyermek szokincse és fantazidja még
szegényes ahhoz, hogy olyan dolgokat képzeljen el, amelyeket 6 maga még nem élt at.

Ezért fontos a mesevalasztasnal is tudnunk, hogy a harom év alatti gyermeket inkabb
azok a mesék kotik le, amelyek az 6 életével kapcsolatos eseményeket dolgozzak fel. A
gyermekek fantaziaja €s szokincse koriilbeliil négy éves korukra éri el azt a fejlettségi
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szintet, amikor igazi meseélvezokké tudnak valni, el tudjak képzelni a leirt csodalatos
hésoket és igy igazi élményre tehetnek szert.

1.1.4. A gyermeki erkolcs, és a belsé szabalyozo rendszer

A gyermek erkolcsi fejlédése nagyon dsszetett. A kognitiv fejlédés az erkdlesi fejlo-
dés jellegzetes vonatkozasa. Piaget értelmezésében (1978) a korszak erkolcsi itéletében
két fontos jellemz6t lehet megemliteni.

— A gyermekek és a felnéttek ala-folérendeltségébdl adododan, a felnétt tisztelete,
egyfajta kényszert gyakorol a gyermekre, és az altala mondott torvényeket uta-
nozza, alkalmazza.

— Az 6vodas gyerckek masik jellegzetessége az erkélesi itéletalkotasban, az im-
manens igazsagba vetett hit. Amely a magikus, antropomorf gondolkodasbol
kovetkezik.

Az utanzasokkal és hasonulasokkal atvett viselkedési mintak fokozatosan bels6 rend-
szerré kezdenek valni. A tarsadalom értékrendszerét, itéleti normait, tilalmi rendjét,
viselkedési szabalyait a gyerek a sziil6ktdl és a kornyezete mas tagjaitol atvett szokasok,
vélemények, itéletek formajaban sajatitja el. Az egész életet atszov6 azonositassal tanul-
juk meg, mit kell tenni, és mi az, ami tilos. Az azonositasi folyamat igazi interiorizalas: a
kiils6 bels6vé, a tilalom véleménnyé, a szabaly meggy6z6déssé valik. A gyermek szama-
ra ez egy bonyolult folyamat. Sziiksége van arra, hogy az 6 szintjén nyujtson segitséget
neki a feln6tt vilag, hogy rendet tegyen lelki haztartasiban, s erre tdmaszkodhasson
egész ¢letében.

Erre a segitésre a leginkabb egy olyan eszkdz alkalmas, amely finoman, mindig csak
burkoltan jelzi szamara az erkolcsos viselkedés elonyeit. Nem hasznal fel elvont etikai
fogalmakat, csak olyasmit, ami kézzelfoghato, és ezért jelent is a gyermek szamara va-
lamit. Az ilyen kézzelfoghaté mondanivalot a gyermek a mesében talalja meg.

1.1.5. Az érzelmi és akarati élet

Az emberi egyedfejlodés soran az 6vodaskor az egyik olyan szakasz, amikor az ér-
zelmi életnek kiemelkedden fontos szerepe van az egész személyiség fejlédésében.

»Mivel a gyermek pszichikus folyamatai dnkénteleniil funkciondlnak, miikddésiiket
érzelmek aktivizaldsaval mindenkor kivalthatjuk. fgy a megismerés, az intellektualis
gazdagodas, az erkolcsi fejlodés, a viselkedés szabalyozasanak kulcsa az érzelmek moz-
g0sitasan keresztiil szervezhetd meg. Az 6vodas emocionalis fogékonysaga hatassal van
észlelésére, és gondolkodasara is. Nyomot hagy 6sszes pszichés megnyilvanuldsan, a
gyermek egész pszichés arculatan. Az érzelmek cselekvésre 6sztonzd, mozgdsitd ereje
rendkiviil nagy, amely nemcsak a cselekvés motivalasaban nyilvanul meg, hanem végig-
kiséri a cselekvést, s6t az egyes tevékenység is addig tart, amig az érzelmek jelen van-
nak. Az 6vodas érzelmeinek fejlédése megmutatkozik az érzelmek nagyfoku differencia-
lodasaban, fokozatos intellektualizalodasaban. Az 6vodaskor emocionalis szférajanak
sajatossagai mindenekel6tt az érzelmi megnyilvanulasok altalanos dinamikajaban mutat-
koznak meg.” (Schleinerné 2007, 123-124)

Ekkor a gyermeket gyenge emocionalis stabilitds jellemzi. Konnyen kivalthatok erds
érzelmi allapotok és hasonld konnyedséggel sziinnek meg. Fontos fejlédés a korszakban
az érzelmek boviilése. Megjelennek magasabb rendii érzelmek is, mint erkolcsi, esztéti-
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kai, és intellektualis érzelmek. Azonban az érzelmi fejlédésben kialakulhatnak pszichés
problémak, melyeket a kovetkezd témakor fejt ki részletesebben.

I.1.6. A Kkettés tudat, mint a kutatas szempontjabdl egyik lényeges jellemz6

Négy—ot éves kor koriil a gyermek szivesen 1ép at a rendkiviiliség kozegébe, és kony-
nyen kozlekedik a sajat valosaga és egy misztikus masik vildg kozott. A beallitddasnak
ez a valtasa azt jelenti, hogy a gyermek egy masik tudatszintre 1€p (tudaton az embernél,
bels6 vildgunknak Osszefiiggd rendszerét értjiik). Anyaga érzelmileg szinezett emlékké-
pek, sémak, szavak, és ezekhez tapado indulattalanitott fogalmak. Az atéléseiknek érzék-
letes, vagy gondolati élményeiknek a hattere. Ez a rendszer sfiriti tapasztalatainkat, ma-
gaban foglalja ismereteinket, tiikkr6zi benniink a vilagot.

Hllyen szimultan kett6s tudattal fogadja be a gyermek a mesét. Nem két egymast
nagyrészt kizard rendszerr6l van szd, hanem az atélés kettdsségér6l. A gyerek tudja,
hogy a szobaban 1év6 sz6nyeg nem repiil, hogy a szomszéd kutyaja nem szolal meg, s 6
semmiféle varazsszora nem valtozhat tiindérré — mégis oriil, hogy a repiilé szényeg eljut-
tatja a host a céljahoz, s kétségbeesve varja, hogy a varanggya valtoztatott kirdlyfi visz-
szavaltozzék. A kett6s tudat a nagyovodasokra jellemz: 6k teljesen beleélik magukat a
torténésbe, s mégsem tévesztik Ossze onmagukat a mesehdssel. Kis-6vodaskorban az
illuzidonak nagyobb hangsulya van, a tapasztalatok labilisak, a gyerekeknek dnmagarodl és
a dolgokrdl val6 ismeretei elmosodottabbak, igy a valosag ellenérzd, szabalyozoé szerepe
kisebb. Ezért, az illuzié sokkal tovabb terjedhet.” (Mérei-Binét 1993, 244)

A gyermek fejlédése soran felmeriilhetnek pszicholdgiai problémak is, - ahogyan ar-
ra az el6z6 fejezetben utaltam is - melyekkel a gyermeknek meg kell kiizdeniiik.
Bettelheim leirja (1985), milyen problémak is meriilhetnek fel a gyermeki életben és azt
is, hogyan segit ez a kettds tudati allapot, az ezeken torténd sikeres taljutason.

Le kell gy6znie narcisztikus csalodasait, 6dipalis konfliktusait, testvérféltékenységét,
meg kell tanulnia eltépni a gyermeki fliggdség szalait, ki kell alakitania magaban valami-
féle ontudatot, onértékelést és erkdlesi kotelességérzést. Azonban, hogy megbirkdzhas-
son azzal, ami a tudattalanjaban torténik, értenie kell, mi megy végbe a tudatos énjében.
Ehhez a megértéshez — és ez altal a szembenézés képességéhez — nem tudattalanja mi-
benlétének és tartalmanak racionalis megértésén keresztiil juthat el, hanem abrandok
szovogetésével, melynek soran torténetfoszlanyok kitaldlasaval, rendezgetésével probal
reagalni a tudattalan fesziiltségekre. A gyermek ezzel a tudattalan tartalmakat tudatos
képzelddéssé alakitja, tehat képes foglalkozni ezekkel a tartalmakkal. Eppen ez az, ami-
ben a mesék jelentdsége felbecsiilhetetlen: olyan 1j teriileteket nyitnak meg a gyermeki
képzelderd eldtt, melyeket magatol nem fedezhetett volna fel.

I.2. A mesék vilaga

Ahogy mar a korabbiakban leirtam, a mesék vilagaban kicsit is jartas gyermek tudja
jol, hogy a mesék nem a hétkdznapi valdsag torvényeinek felelnek meg.

A mese a kezdetétdl fogva a cselekményén at egészen a végéig azt kozli veliink,
hogy a torténet nem itt és most, nem a realis vilagban, hanem egy masik térben jatszodik,
ahol mas szabalyok érvényesek. Vegyiik példaul a mesék jol ismert kezdetét: ,,Egyszer
volt, hol nem volt”. Ez a par szo jelen esetben komoly jelentéssel bir, hiszen a gyermek
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ezt hallva lényegiil at és késziil fel ra, hogy mi kovetkezik. Ebbdl a helyzetbdl a mese
jobban miivelheti a lelket minden mas irodalmi formanal.

A mesék a tudattalan tartalmakat megjelenitd szimbolumok nyelvén szélnak hoz-
zank; méghozza egyszerre sz6lnak tudatos és tudattalan éniink mindharom rétegéhez, az
0szton- énhez, az énhez, és a felettes énhez egyarant, tovabba befolyasoljak énidedl-
sziikségletiinket is. Ezért aztan rendkiviil hatasosak.

A mesék tartalmaban a lelki jelenségek szimbolikus formaban 6ltenek testet, ezeket a
szimbdlumokat vonatkoztatja a gyermek magara, bels6 konfliktusaira és a benne lezajlo-
do folyamatokra.

I.2.1. A gyermeknek olvasott mese kivalasztasa

Nem tudhatjuk, hogy a gyermeknek a fejlédése adott fazisaban, melyik mese jelenti a
legtobbet, igy nem donthetjiik el, hogy a sok mese koziil melyiket, mikor mondjuk el
neki. Ezt csak maga a gyermek dontheti el, hiszen csak 6 tudja, hogy a mese milyen erds
érzelmeket kelt benne, és hogy mit hiv elé tudatabdl és tudattalanjabol. (Természetesen
ez nem jelent racionalis dontést, inkabb érzelmi, implicit emlékezeti valasztast.)

Sok sziilé azt a mesét meséli vagy olvassa fel el6szor gyermekének, amelyik tetszik
neki, vagy amelyiket gyermekkoraban maga is szeretett. De ha a torténet a gyermeket
nem koti le, az azt jelenti, hogy életének ebben a szakaszaban ezek a motivumok és
témak még nem fontosak szamara. Ezért nagyon 1ényeges, hogy minél tobb mesét meg-
ismerjen a gyermek. Hamarosan kideriil, ha valamelyik mese fontos lesz szamara, mert
spontan reakcidkat valt ki bel6le, és mert Gijra és Ujra hallani szeretné.

A gyermek lelkesedése (ha minden jol megy) atragad a sziilére is, a mese neki is fon-
tos lesz, ha masért nem, akkor azért, mert gyermeke annyira szereti. Késébb eljon az id6,
amikor kedvenc meséjébdl a gyermek mar mindent magaba szivott, vagy mar mas prob-
1émak foglalkoztatjak, melyeket mas mesék fejeznek ki érzékletesebben. Ekkor egy ideig
nem érdekli a régi mese, sokkal jobban élvezi az jat. A mesék kivalasztasaban a legjobb
megoldas, ha mindig kovetjiik a gyermek kivansagait.

Bettelheim azt mondja (1985), ugy osztalyozzuk a meséket, hogy a valaszta-
sunk eredménye a gyermekiinknek ,,szivb6l jovo ajandék” legyen. Amikor valaki mesét
mond, azt feltétlen a mese élvezetének kozos oroméért kell tennie. Mig a gyermek a
fantasztikus kalandoknak oriil, vagy annak, hogy valamit jobban megértett onmagaban,
addig a felnéttet a gyermek 6rome teszi boldogga.

A mesének ,,... nem lehet az a célja, hogy valamiféle meghatarozott dolgot kinaljon
egy bizonyos személynek. Hasonlithatjuk a mesehallgatast, a mese képeinek befogadéasat
a magvetéshez: ezeknek csak egy része ver gyokeret a gyermek agyaban. Egy résziik
kozvetleniil, tudatos szinten kezd hatni, méasok a tudattalanban inditanak be bizonyos
folyamatokat. Masok hosszl ideig passzivan varakoznak, mignem a gyermek eléri azt a
fejlettségi szintet, amikor ezek a képzetek is gyokeret verhetnek az elméjében, és ismét
masok egyaltalan nem vernek gyodkeret. De a jo talajba hullott magvakbol gydnyori
viragok és sudar fak sarjadnak — azaz elfogadtatnak fontos érzelmeket, eldsegitenek
felismeréseket, taplaljak a reményt, és csokkentik a szorongast —, s ezaltal, mind pilla-
natnyilag, mind hosszabb tavon gazdagitjak a gyermek életét.” (Bettelheim 1985, 214)

Ha valaki neveld céllal mond el egy mesét, az valdszinli a gyermek tapasztalatait
gazdagitja, de az a tiindérmesébdl tanmesét csinal, valamiféle didaktikus szoveget. Ez
legjobb esetben is csak tudatos szinten mond valamit a gyermeknek. Azonban az igazi
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irodalom egyik legnagyobb érdeme éppen az, hogy kozvetlen kapcsolatot talal a gyer-
mek tudattalanjaval.

Fontos, hogy az esti mese egy napirendbe vett pont legyen a csaladok életében. Ez
egyrészt a gyermek napi rutinjanak kialakuldsa miatt is fontos, de legfoképpen azért,
hogy a sziil6 is szdmitson ezen kotelességére €s ne félalomban talalkozzon a mesével.
Hiszen, ha egy sziil6 megfelel6en atszellemiilve mesél a gyermekének, tehat 4téli min-
dazokat az érzéseket, amelyeket a visszaemlékezés ébreszt benne - mit jelentett a mese
egykor az 6 szamara mind pedig azokat, amelyeket jelenleg kelt benne -, akkor a mese-
hallgato gyermek tigy érzi, megértik leggyongédebb vagyodasait, leghevesebb kivansa-
gait, legsiilyosabb szorongasait és kinlodasait éppugy, mint legnagyobb reményeit. igy a
gyermek ugy érezheti, hogy fantaziaéletében sincs egyediil, hogy osztozik benne azzal a
személlyel, akit a legjobban szeret. Sajnos a mai sziiloknek nem, vagy alig meséltek
gyermekkoraban. Nem részesiiltek belso életiik e hihetetlen 6romében és gazdagodasa-
ban, melyet a mese jelent a gyermeknek.

Ezek a sziilok nem képesek spontan modon biztositani gyermekiiknek azt, amit 6k
maguk sem ¢ltek at kisgyermekként.

1.2.2. A mese megbeszélése

A mese megbeszélése két nézépontbol is értelmezhetd.
— Egyrészt akkor, mikor olvasott mesérdl beszéliink.
— Masrészt, mikor TV-b6l, vagy mas elektronikus késziilékrol latott mesérdl be-
szeliink.

Az olvasott mese megbeszélése

»A gyermeknek nem kell a mesét elmagyarazni. Az elobbi magyarazatok a tudatos, a
gondolkodasban gyakorlott felnétteknek szolnak, nem gyerekeknek. Ok spontéan, a sajat
szintjiikon ,,dolgozzak fel”, minden hozza fizott kommentar nélkiil. Aki ennél tobbet
szeretne tenni, az batoritsa arra a gyermekeket, hogy az egyes részleteket rajzoljak és
fessék le. Hogy melyik legyen az a részlet, azt a gyermekeknek maguknak kell kivalasz-
taniuk. A rajzokat aztan nem szabad semmiféle kritérium szerint megitélni. Ha beleéljiik
magunkat, feltarul eldttiink az adott gyermek lelkivilaganak egy-egy része. Ez sokkal, de
sokkal értékesebb, mint a magunk vélekedése. Ne vegyiik félvallrol, ugyanazzal a ko-
molysaggal beszéljiink a gyermekrajzokrol, mint mikor baratainkkal politikai és gazda-
sagi Osszefliggéseket vitatunk meg. Tiirelmesen segitsiink a gyermekeknek akkor is,
amikor ujra meg ujra felidézik a mese egyes részeit, és kérdéseket tesznek fel vele kap-
csolatban. A miért kérdésekre ne pszichologiai magyarazatokat adjunk, hanem a cselek-
mény Osszefiiggéseinek megfelel6t. Ne szépitsiik a mesebeli eseményt, és ne rontsuk el a
varazsat.” (Miller 2005, 278-279)

Néhany évtizeddel ezeldtt a koztudatba keriiltek, olyan gondolatok, miszerint a me-
s¢k gonosz alakjai szorongast valthatnak ki a gyermekekbdl. A tomegmédia védelmezdi
is gyakran hivatkoztak ra, hogy a régi népmesék is tele vannak erdszakos tettekkel. Ezek
a mondatok egy mesén felnové embert nem biztos, hogy eltantoritanak attol a szandéka-
tol, hogy olvasson minden este. Azonban, aki nem sajat tapasztalata altal, hanem, fel-
néttkorban megszerzett tudasként talalkozik a mesével, elbizonytalanodhat a mese fon-
tossagat illeten.
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Bettelheim (1985) a kovetkezoképpen vélekedik a témarol:

A novekedés kozben szerzett egyes élményeknek megvan a maguk ideje; a gyermek-
kor az az id6, amikor meg kell tanulni a belsdé élmények és a kiilvilag kdzott tatongd
hatalmas szakadék athidalasat. Az a felné6tt, aki gyermekkoraban nem élvezhette a mesék
képzeletvilagat, vagy aki elfojtotta magaban ezeket az emlékeket, konnyen értelmetlen-
nek, fantasztikusnak, ijesztonek és teljesen hihetetlennek tartja a meséket. Azt a feln6t-
tet, akinek nem sikeriilt kielégitéen integralnia magéaban a valdsag és a képzelet vilagat,
zavarba ejtik a mesék. De az a felnétt, aki sajat életében sikeresen integralta a racionalis
rendet tudattalanja logikatlansagaval szemben megérti, hogyan segitenek a mesék a
gyermeknek ebben az integracios folyamatban.

TV-bdl, vagy mas elektronikus késziilékrdl latott mese megbeszélése

A kutatasnak nem kiemelt teriilete az elektronikus formaju mesékhez vald viszony
elemzése, de mindenképpen sziikséges roviden szolni rola, hisz egyfeldl érintett a vizs-
galt korosztaly ebbdl a szempontbdl, masrészt illusztralja, hogy a szakirodalom sem
egységes az optimalis felnott reakciok tekintetében.

Ranschburg Jené (2006) harom tényezének tulajdonitja azt, hogy a modern mesék
képesek lekotni a gyermekeket, és nézettséget képesek szerezni.

— Els6 a humor, természetesen nem az a humor, amit a Mazsola és Tadétol meg-
szoktunk, ez egy egészen masféle humor. Ezekben a miisorokban, amit a gyere-
kek néznek, kiilondsen fontos, hogy valakinek a fizikai, vagy mentalis bukda-
csolasan nevetni lehessen. Ennek valdszintisithetd oka, hogy a gyermekek ma-
gukban 6rzik azokat a helyzeteket, amelyekben nevetségesen esetlenek, tehetet-
lenek és kiszolgaltatottak, és most végre 6k azok, akik nevetnek masok hasonlo
viselkedésén.

— A masodik tényez6t Uigy nevezi, raiismerés. A gyermek szamara a tévében latott
torténet akkor igazan vonz6 mese, ha raismernek azokra a szituaciokra, emberi
viszonyokra és normakra melyek mentén a jaték zajlik.

— A harmadik tényez6 a torténetek mozgalmassaga. A gyerekek figyelmét nem
konnyti hosszabb ideig lekotni. Ehhez a tartalmi kérdések mellett, a perg6 rit-
musra, valtozatos, élénkre vagott képanyagra van sziikség. A gyermek altalaban
nem az erGszakot, agresszivitast, hanem a mozgalmassagot akarja latni a képer-
ny6n, ,,...mert a folyton villodzo, valtakozo képek- ingerek, emelik az agy akti-
vacios szintjét...”. (Czeigler 2008, 52)

Tagadhatatlan tény, hogy a nyilt fizikai agresszio abrazolasa meglehetésen mozgal-
mas képsorokat eredményez. Amikor a gyermekmiisorok készitdi felismerték, hogy a
gyermekek odafigyelnek a képernydn megjelend erdszakra, azt hitték, hogy ez az agresz-
szivitas iranti kotelez6 érdeklédés jele. Ugy vélték, hogy az ilyen jelentds, velesziiletett
érdeklédést érdemes kiszolgalni. Ezutan sorra jelentek meg az erészakosnal erészako-
sabb filmsorozatok, pedig a gyerekeknek mindebbdl csupan a mozgalmas képsorokra lett
volna sziikségiik — az agressziora nem.

»Nem hiszem ugyan, hogy a televizio- 1ényegébdl adoddan és megmasithatatlanul-
rombol6 hatassal lenne a gyermek személyiségére. Ellenkezdleg: a tévézés, mely a kép-
erny6 el6tt toltott id6 mennyiségében és fontossdgi ranghelyében zokkenésmentesen
beilleszkedik a gyermekek napi tevékenységei kozé, és programjaiban megfelel a gyer-
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mekkor — még romlatlan — izlésvilaganak, mind a tanulasban, mind a szinvonalas széra-
kozas biztositasiban nagyon hasznos id6toltés lehet.” (Ranschburg 2006, 38)

Ebben az esetben azonban Vajda azt mondja, hogy ha a gyermek olyan tartalmakat
néz, ami életkoranak megfeleld, legyen az akar a sokak altal szidott Tom é&s Jerry, és a
szUlo ott il mellette biztonsagot nyujtva és barmilyen tartalmat megbeszélhet vele nem
valdszint, hogy karokat okoz a gyermek fejlédésében.

A TV-bél sugarzott mese, vagy az olvasott mese megbeszélése terén tehat a szak-
irodalmakban is ellentmondasba iitkozik, azonban a kutatdsnak nem célja a valaszok
megtalalasa, igy ez akar egy Gjabb kutatas alapgondolataul is szolgalhat.

1.2.3. Erészakosnak vélt jelenetek kihagyasa olvasott mesébél

Az olvasott mesének az a nagy elénye a TV-bdl sugarzottakkal szemben, hogy a go-
noszt, és az emberevo szérnyet a gyermek csak annyira képzeli el rémisztének, ami neki
még elfogadhaté. gy lehet, hogy egy mese — habar tartalmaz olyan elemeket, mint pél-
daul, hogy Piroskat felfalja a farkas — a gyermeki fantazidban mégsem egy vérrel telitett
jelenetként marad meg.

Bettelheim a kdvetkezoképpen gondolkodik (1985) arr6l, mi torténik, ha ugy kozeli-
tiink egy meséhez, hogy az a gyermekre artalmas elemeket tartalmazhat.

Ha ugy gondolkodunk, hogy egy gyermekekhez sz016 torténetben csakis baratsagos
szornyek szerepelhetnek, akkor szamitason kiviil hagyjuk azt a szérnyet, amely a gyer-
meket a legtobbet foglalkoztatja: amelyrdl azt hiszi vagy att6l fél, hogy 6 maga az. Ha ez
a szOorny megmarad a gyermek tudattalanjaban és nem esik rola szo, a feln6tt megakada-
lyozza azt, hogy a gyermek az ismert mesék mintajara fantazidkat sz6jon koré. Az ilyen
fantaziak nélkiil a gyermek nem ismerheti meg jobban a sajat szornyetegét, és nem kap
Otleteket ahhoz sem, hogyan lehet legy6zni. Végeredményben a gyermek tehetetleniil
magara marad a legrosszabb szorongasaival. Sokkal tehetetlenebb, mint ha meséket
mondtak volna neki, amelyek testet adhattak volna szorongésainak, és megmutattak
volna, hogyan lehet feliilkerekedni a szornyeken.

A szornyek, vagy a negativ elemek kihagyasa a mesébdl, azért is rossz megoldasnak
tekinthetd, hiszen a gyermek ekkor még kategorizal. Van jo és rossz; a jo-szép, a go-
nosz-csunya. Nincsenek atmenetek vagy fokozatok, teljesen egyértelmi kiils6 és belsd
tulajdonsdgok vannak. Ha a mese végén a gonosz nem kapja meg mélt6 biintetését az
egyensuly felborul. Ez a gyerek szamara azt jelenti: a gonosz él, és barmikor Gjra tamad-
hat, hiszen ebbe a kategdriaba az empatikussag nem fér bele.

1.2.4. Ha nem kap mesét a gyermek

A mese egy olyan irodalmi miifaj, amely utat mutat a gyermeknek, hogyan fedezze
fel identitasat, és hogyan talalja meg helyét a vilagban. Raadasul még azt is elmondja,
milyen tapasztalatokra van sziiksége jelleme tovabbfejlesztésé¢hez. A mese azt sugallja, -
igy adva pozitiv elérhetd célt a gyermeknek - hogy a boldog, tartalmas életet barki elér-
heti, de csak akkor, ha nem futamodik meg a veszélyek el6l és batran kilép a kiilvilagba,
¢s sajat kezébe veszi sorsat, mert csak igy talalhat onmagara.

Bettelheim (1985) az alomhoz hasonlitja a mese fontossagat. Ahogy az alombol fel-
frissiilve ébrediink, jobban szembe tudunk nézni valosagos feladatainkkal, ugyantigy a
mesehds is. Amikor a torténet végén visszatér a vald vilagba, jobban és sikeresebben
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szembe tud nézni az élettel. Valaki alhat ugyan, de ha almodni nem engedik, kevésbé
sikeresen birk6zik meg a valdsag problémaival. Tudattalan problémait nem tudja almok-
ban feldolgozni, és ez érzelmileg megzavarja. Ha a gyermekek almai olyan bonyolultak
volnanak, mint a normalis, intelligens feln6tteké, melyekben a rejtett tartalmak részlete-
sen kidolgozva jelennek meg, akkor a gyermeknek nem volna olyan nagy sziiksége a
mesékre.

Masrészt viszont, ha a feln6tt gyermekkoraban nem ismerte volna a meséket, almai-
nak tartalma és jelentése szegényebb volna, és kevésbé segitenének neki abban, hogy le
tudja gyirni élete problémait.

L.3. Generacios kiilonbségek a sziil6k korében

,»A csaladi rendszer fogalma azon a felismerésen alapul, hogy a viselkedésformak
szervezOdése egy id6tengely mentén képzelhetd el. Barmely csaladban a mindennapi élet
szervezOdése az adott csalad fennallasanak tartalma szerint épiil fel, és magaban foglalja
mindazt, amit a csalad az el6z6 generacié sémaibol megtanult. Ezen sémak legnagyobb
része minden csalddban a szokasokhoz hiven miikodik, és a csaladtagok szamara nem
tudatos.”(Barnes 1984, 15)

Az informacios robbanasnak kdszonhetden ezek a generacios sémak egyre valtoznak.
Mikor megjelent a televizié a haztartdsokban, annak napirend alakité funkcidja lett. ,, A
gyerekek napirendjének végét azonban, a televiziéo misor jelenléte megzavarja.” (Erdélyi
1988, 24)

Tehat ) eszkozok, funkciok és szokasok jelentek meg a csaladok életében melyek
atalakitottak az addigi sémakat. Ez az atalakulas szamtalan modon, formaban, és szinté-
ren torténhetett, ez azonban a gyerekekre is hatassal volt.

A ma €16 generacioknak sajat, a tobbi nemzedék altal nehezen atlathato és kovethetd
normaik vannak, az atjaras pedig egyre nehezebb és bonyolultabb. A generaciok folyto-
nossagat egyre inkabb szakadozottsag valtja fol. A csalddoknak teljesen 1j problémakkal
kell megkiizdeniiik, mint az azt megel6z6 években.

Ezek tudataban elmondhatjuk, hogy a mai modern sziilék mese elhagyasat, a dolgo-
zat szempontjabol két 6 okra vezethetjiik vissza.

Egyrészt, mert 6k maguk sem kaptak gyermekkorukban mesét, igy nem is tudjak at-
érezni annak hidnyat, (ahogy ezt mar érintettem) hiszen gyermekkorukban nem sikeriilt
magukban integralniuk a valosag és mese kapcsolatat.

Amennyiben egy sziil6 felismeri a mese fontossagat a gyermeke életében, ezt a tudast
— mivel sajat élményként nem tapasztalta, igy sajatélményli tudasa sem lehet rdla — csa-
kis intellektualis iton potolhatja.

Masrészt pedig okként szolgalhat a modern tarsadalom életének rendje, ebben érten-
do6 a nuklearis csaladmodell elterjedése, a n6k munkaba allasa, és a modern latszolag az
olvasott mese szerepeit helyettesitd eszkdzok széles kori elterjedése.
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II. A kutatas bemutatasa

Problémafelvetés

A modern tarsadalomban megallapithatéan egyre kevesebb szerep jut a mesének,
amely azonban mint mar emlitettem, kihagyhatatlanul fontos szerepet jatszik a gyerme-
kek életében. Ennek a problémanak az okai azonban eddig kevés figyelmet kaptak.

A Kkutatas célja

A kutatas legfobb célja az volt, hogy megismerjem a sziilok viselkedési szokasait a
mesékhez kapcsolodoan. Informaciot szerezzek arrol, hogy mire terjed ki a mesérdl vald
tudasuk, és azok felhasznalasaban jelentkezik-e a tudatossag résziikrél. Valamint tovabbi
célként meriilt fel, megvizsgalni, hogy beszélhetiink-e a transzgeneracids hatas érvénye-
stilésérdl a meseolvasashoz kapcsolodoan.

Hipotézisek

1. A 30 éves kor alatti, és 30 éves kor feletti sziilok viselkedésrepertoarjaban
kiilonbség mutathat6 ki, a meseolvasassal kapcsolatban.

2. Azon sziilok, akik sajat élményként talalkoztak mesével, ezt a sajat sziiloi
szerepiikben transzgeneracios hatasként, alkalmazzak.

A vizsgilat médszerének bemutatasa

A valasztott modszer a kérdbives mintavétel volt, a felhasznalt kérddivet a 2. sz.
melléklet tartalmazza. A sajat készitésii kérd6iv 6nkitoltds és anonim. A kérddivet barki
kitolthette, aki sziil6. A kérdéiv kérdései négy f6 kérdéskorre oszthatok.

1. A kérdéiv els6 kérdéskore a demografiai adatokkal foglalkozik, ez a kutatas
egyik kiemelten fontos adatat, a kort is tartalmazza.

2. A kovetkez6 kérdéskor a sziilé meseolvasasi szokasait és a meséhez kapcso-
16d6 viselkedésrepertoarjat méri fel.

3. A harmadik kérdéskor arrdl kivan informaciot gytijteni, hogy a sziilé meny-
nyire engedi az olvasott mesén kiviili mesékkel valé talalkozast gyermeké-
nek.

4. Az utols6 kérdéskor a sziilok gyermekkori meseélményeit és a jelenleg me-
séhez kapcsolodo tudasukat tarja fel.

A kapott adatok az SPSS statisztikai programmal valamint Excel tablazat segitségé-
vel dolgoztam fel.
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IL. 1. A vizsgalati minta bemutatasa

Eletkorok

a0

Valaszok szdma

10-20 év 21-30 év 31-40 év 41-50 év 51-60 év 60 év felett
KkozZ6tt KkozZO6tt kozott kozZott kozott

Eletkor

A Kkérdbivet Osszesen 111 szild toltotte ki, tehat a teljes elemszdm N = 111.
A kit6ltok nagy részben Heves megye és Borsod-Abatj-Zemplén megye lakosai.

1. Grafikon. 4 kitoltSk életkora

A 1. grafikonon lathatjuk a valaszadok életkori eloszlasat, melybdl kitiinik, hogy a
Kitolték tobb mint felének életkora 21 és 40 éves kor kozott oszlik meg. Tehat a minta-
ban tobb generacio tagjai jelen vannak magas 1étszammal, a kiemelt korosztaly pedig a
minta tobb mint felét adja.

Iskolai végzettség

8 altalanos, vagy
M annak valamelyik
osztaly

. Szakmunkasképzé
[ szakkozepiskola
B cimnazium

[ rsiskotar egyetem
B ooktori iskola

2. Grafikon. Az iskolai végzettségére vonatkozé adatok.
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A 2. grafikon alapjan elmondhatjuk, hogy a mintaban szerepldk kozott feliilreprezen-
taltak a kozépfoku végzettséggel rendelkezok. Hiszen, majdnem 70%-a a kitdltoknek az
emlitett kategdriaba sorolhato.

Nemek aranya

M s
M Ferri

3. Grafikon. 4 kitolték nemek kézotti eloszldsa.
A 3. grafikon lattan azt lehet mondani, hogy a n6i kitoltok szama magasan meghalad-

ja a férfiakét.
Osszevetettem a valaszadok korat és mesélési szokasaikat.

Az életkorok és a meseolvasas kapcsolata

Count
Olv as-e mesét
gy ermekének?
igen nem Total
A v alaszadd 10-20 év kozott 3 2 5
kora 21-30 év kozott 23 10 33
31-40 év kozott 32 1 33
41-50 év kozott 24 2 26
51-60 év kozott 13 0 13
60 év felett 1 0 1
Total 96 15 111

1. Tablazat. A kitoltok életkoranak kapcsolata a meseolvasdssal.

A 1. tablazatban szerepld adatokat jol szemlélteti a 4. grafikon.
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Az életkor és a meseolvasas kapcsolatanak szemléltetése

40

30 -

20

Vélaszok szama

10 7]

10-20 év 21-30 év
kozott kozott

31-40 év 41-50 év 51-60 év 60 év felett

kozott Kozt kozZOtt

Eletkor

Olvas-e mesét
gyermekének?

M gen
M nem

4. Grafikon. 4 kit6lt6k életkoranak kapcsolata a meseolvasassal.

Az 1. tablazaton ¢és a 4. grafikonon azt lathatjuk, hogy 96 f6 valaszolta, hogy olvas
mesét gyermekének, €s 15 {6 valaszolta, hogy nem. Az adat érdekessége abban rejlik,

hogy a 15 f6bdl, aki nem olvas, 12 {0 tartozik a 30 év alatti korosztalyba.

Igy kimondhato, hogy a mintiban szerepld 30 év alatti sziildk kevesebb szamban ol-
vasnak mesét gyermekiiknek, mint a 30 év felettiek. A 2. tablazatbdl pedig az latszik,

hogy az adatok szignifikans eltérést mutatnak.

Chi-Square Tests

Asy mp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 17,0052 ,004
Likelihood Ratio 17,640 ,003
Linear-by-Linear
Associa%/ion 11,343 ;001
N of Valid Cases 111

a. 8 cells (66,7%) hav e expected count less than 5. The
minimum expected count is ,14.

2. Tablazat. Szignifikanciaszint a kor és meseolvasds adatai alapjan.

Az adatok alapjan megnéztem a mesét olvaso, eltérd korosztalyu sziilék kozott mu-
tathato-e ki kiilonbség, a mesélési szokasaik tekintetében.
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Eletkorok és a heti meséléssel toltott alkalmak kapcsolatanak szemléltetése

- Heti mesélési
alkalmak szama

12,5 7 . nem olvas
D 1 alkalom
D 2 alkalom
. 3 alkalom
D 4 alkalom
7.5 D 5 alkalom

D 6 alkalom

. mindennap

5,0 7 D naponta tébbszor is
2,51 ’|
T T T T

10-20 év 21-30 év 31-40 év 41-50 év 51-60 év 60 év
kozott kozott kozott kozott kozott felett

Vélaszok szdma

Eletkor

5. Grafikon. 4 kit61t6k kora és a heti mesélésre szant alkalmak szamdnak kapcsolata.

Az 5. grafikonon lathatjuk, hogy az olvas6 30 év alatti sziilékre, a mesélési alkalmak
szamanak tekintetében sokkal inkabb jellemz6 a heti egy alkalommal t6rténé meseolva-
sas.

A 30 év feletti sziilokre pedig kiemelkedden jellemzd a mindennapos meseolvasas.
Fontos tovabba a szélsGséges korosztalyt megemliteni az adatok alapjan, hiszen jol latha-
t0, hogy a 10-21 éves olvasd sziil6k esetében a legjellemzdbb a heti egy alkalmas olva-
sas, amig ez a mennyiség az 51 év feletti korosztalyban meg sem jelenik, st a 60 év
felettiek korében kizardlag a mindennapos olvasast lehet felfedezni.

Eletkorok és a ével toltstt id6

20 Alkalmanként
mesével tltott ids

nem olvas
fél 6ranal kevesebb
15 fél-1 6ra kozott

1 6ra, vagy annal
twbb

Valaszok szama

10-20 év 21-30 év 31-40 év 41-50 év 51-60 év 60 év.
Kozott  kozott  kozott  kozott  kozott felett

Eletkor

6. Grafikon. 4 kit6lt6k kora és az alkalmakkor mesélésre szant idd kapcsolata.
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Az el6z6ekben megtekinthettiik, hogy a mesét olvaso sziilok milyen alkalomszammal
mesélnek, a 6. grafikonon pedig az alkalmakra szant id6t lathatjuk.

Ez alapjan elmondhatjuk, hogy a 30 év alatti korosztaly altal preferalt mesére szant
id6 mennyisége, fél 6ranal kevesebb. Amig a 30 év felettieckrdl egységesen elmondhatd,
hogy leginkabb fél és 1 6ra kozotti idétartamban mesélnek gyermekiiknek.

Osszességében azt lehet elmondani a kor és a meseolvasas kapcsolatarol, hogy a 30
¢év alatti korosztaly tagjai kevesebben mesélnek, mint a 30 év felettiek. Ha a mesét olva-
s0 sziilékre koncentralunk, akkor pedig egyértelmiien leolvashatd az adatokbdl, hogy a
fiatalabb korosztaly kevesebb alkalommal és kevesebb ideig mesél gyermekének, mint
az idésebb korosztaly tagjai.

Ha ugyanilyen szempontok alapjan megvizsgaljuk az iskolai végzettséget, akkor a
kovetkezoket mondhatjuk el. A 7. grafikon alapjan kideriil, hogy az iskolai végzettséget
tekintve, egységes a sziilok képe. Minden szintli végzettség esetén az jelenik meg, hogy
a sziill6k nagyrészt egységesen viszonyulnak a meseolvasashoz. Tehat az olvasas és a
nem olvasas kérdéskore iskolai végzettségtol fiiggetlen a mintdban. Ezt a megallapitast
bizonyitja a 8. grafikon és a 3. tablazat is.

Iskolai végzettség és a meseolvasas kapcsolatanak szemléltetése

Olvas-e mesét?

Doktori iskola . igen
D nem
Foiskola/ egyetem

Gimnazium

Szakkozépiskola

Iskolai végzettség

Szakmunkasképzé

8 altalanos, vagy
annak valamelyik
osztaly

I T T T T T T
o 5 10 15 20 25 30

Véalaszok szama

7. Grafikon. Az iskolai végzettség kapcsolata a meseolvasdssal.

Ha a meseolvasas alkalmainak szamat és idejét tekintve vizsgaljuk meg az iskolai
végzettséget, az deriil ki, hogy az egy alkalmas olvasas nem elhanyagolhaté mértékben
jelen van a szakkozépiskolai végzettséglieknél, de joval szortabb képet mutat a koroszta-
lyonkénti vizsgalathoz képest. Mindezt a 8. grafikonon tekinthetjiik meg.
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Iskolai végzettség

8

Az iskolai végzettség és heti mesélési alkalmak szamanak szemléltetése

Heti mesélési
alkalmak szama

- nem olvas

- 1 alkalom

Féiskola/ egyetem I I:l 2 alkalom

- 3 alkalom

I:l 4 alkalom

- 5 alkalom

I:l 6 alkalom

- mindennap

I:l naponta tobbszor is

Doktori iskola

I

Gimnazium

"

Szakkodzépiskola

|}

Szakmunkasképzé T}

8 altalanos, vagy
annak valamelyik
osztaly

T T T T
a 6 8 10

o
N

Valaszok szama

. Grafikon. Az iskolai végzettség kapcsolata a heti mesélések szamdaval.

A mesére szant id0 hasonloan szort képet mutat az értékek tekintetében. A felséfoku
végzettséggel rendelkezdkrdl lehet altalanossagban a minta alapjan elmondani, hogy
gyakrabban olvasnak fél és egy ora kozotti idétartamban valamint rajuk jellemzé legin-
kabb az egy ora vagy annal magasabb idGtartamban vald olvasas, mint a mas tipusa
végzettséggel rendelkezOkre. Az ehhez kapcsolodd adatokat pedig a 3. tablazat jeleniti

meg.
Iskolai végzettség és az alkalmanként mesével toltott id6é kapcsolata
Count
Alkalmanként mesével toltétt idé
fél oranal fél-1 éra | 1 6ra, vagy
nem olvas | kevesebb kozott annal tébb Total

Is!(olai ) 8 éltalénqs, vagy annak 1 2 1 0 4
végzettség valamelyik osztaly

Szakmunkasképz6 4 7 9 0 20

Szakkozépiskola 7 15 14 1 37

Gimnazium 1 8 9 0 18

Fé&iskola/ egy etem 1 10 16 3 30

Doktori iskola 0 1 1 0 2
Total 14 43 50 4 111

3. Tablazat. Az iskolai végzettség kapcsolata az alkalmanként mesére szant idovel.

A kovetkezOkben a valaszadok gyermekkori meseélményeire vonatkozé adatok ke-
riilnek Osszevetésre a sziildi szerepben megvalosuld mesélési szokasaikkal.
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A gyermekkori mesehallas és a korosztalyok kozotti

kapcsolat
Count
Szilei
gy ermekkoraban
mondtak 6nnek
mesét?
) lgen Total
Eletkor  10-20 év ko6zott 1 4 5
21-30 év kozott 12 21 33
31-40 év kozott 25 8 33
41-50 év kozott 20 6 26
51-60 év kozott 7 6 13
60 év felett 1 0 1
Total 66 45 111

4. Tablazat. A gyermekkori mesehallas és a korosztalyi megoszlas kozotti kapcsolat

A gyermekkori mesehallas és a korosztalyok kozotti kapcsolat szemléltetése

Valaszok szama

9. Grafikon. 4 gyermekkori mesehallas és a korosztalyi megoszlas kozotti kapesolat

A 4. tdbldzatban és a 9. grafikonon lathatjuk, hogy a 30 év alatti korosztalyra na-
gyobb mértékben az jellemzO, hogy gyermekkorukban nem meséltek nekik sziileik.
Azonban a 30 év feletti korosztaly valaszai egyértelmlien azt mutatjak, hogy nekik

Eletkor

gyermekkorukban meséltek sziileik.

Ezéltal a 30 év alattiaknak nem is lehet olyan mértékii meseélményiik gyermekko-
rukbdl, mint az idésebb generacid tagjainak. Ezt a megallapitast a 10. grafikon mutatja
be. Ezen azt lathatjuk, hogy a fiatalabb korosztaly a meséhez kapcsolodo tudasat nagy-
mértékben nem a gyermekkori élményeibdl szerezte. Az idésebb korosztalyrol azonban
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egyértelmilien az allapithato meg, hogy a meglévo tudasa a mesér6l, a gyermekkori él-

ményeibdl szarmazik.

Kor és a gyermekkorban hallott mese kapcsolata

25 7

20 ]

15 7|

Valaszadok szama

10-20 év 21-30 év 31-40 év
kozott kozott kozott

Kor

41-50 év
kozott

51-60 év
kozott

60 év felett

Meséhez kapcsolédo

tudasa

nem gyermekkori

- meséhez

kapcsolodo éimény

Gyermekkori
meséhez
kapcsolédo
élményei

10. Grafikon. 4 kitolt6k életkora és a gyermekkorban hallott mese kapcsolata

Ezen informaciok tudataban, a kovetkezokben megvizsgalom, hogy az adatok alapjan
beszélhetiink-e sszefiiggésrdl a gyermekkorban mesét nem halld és a sziiléi szerepiik-

ben mesét nem olvaso sziillok kozott.

Elséként azt nézem meg, hogy, gyermekkori mesehallas, milyen kapcsolatban all a
felndttkorban torténd meseolvasassal. Ezt az Osszefliggést az 5. és 6. tablazat, valamint a

11. grafikon mutatja be.

Kapcsolat, a gyermekkorban hallott mese és a felnéttkorban val 6
olvasas kozott

Count
Olv as-e On mesét
gyermekének?
igen nem Total
Sziilei olvastak-e Onnek Igen 63 3 66
gyermekkordban mesét?  Nem 33 12 45
Total 96 15 111

5. Tablazat. A gyermekkorban hallott mese és a felndtt korban olvasott mese kapcsolata
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Kapcsolat, a gyermekkori mesehallas és a felnéttkorban valé meseolvasas
kozott

Olvas-e On mesét
gyermekének?

M igen
[ nem

60

40

Vélaszok széma

20

lgen Nem

Szulei gyermekkoraban mondtak-e 6nnek mesét?

11. Grafikon. 4 gyermekkorban hallott mese és a felnétt korban olvasott mese kapcsola-
ta

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square 11,203 1 ,001
Continuity Correctior? 9,390 1 ,002
Likelihood Ratio 11,319 1 ,001
Fisher's Exact Test ,001 ,001
Linear-by-Linear
Associa%/ion 11,102 1 001
N of Valid Cases 111

a. Computed only for a 2x2 table

b. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is
6,08.

6. Tablazat. Szignifikanciaszint a gyermekkori mesehallas és a felndttkori meseolvasds
kapcsolataban

Az 5. és 6. tablazaton valamint a 11. grafikonon, azt a szignifikans kiilonbséget 14t-
hatjuk, hogy a nem mesén felnové sziilék joval gyakrabban valasztjak sziiléi szerepiik-
ben azt, hogy nem olvasnak mesét gyermekiiknek, mint a mesén felnévé sziilok.

A kovetkezOkben pedig, megnézziik az el6z6 adatok tovabbviteleként, hogy a
meseélményes sziilok és a nem meseé¢lményes sziilok esetében, milyen kiilonbségek
tapasztalhatoak a meseolvasasi szokasaikhoz kapcsolodoan.
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Gyermekkorban hallott mese kapcsolata a feln6ttkorban meseolvasassal
toltott heti alkalmak szamaval

Heti mesélési
alkalmak szama

nem olvas
18

1 alkalom

. 2 alkalom
3 alkalom
. 4 alkalom
5 alkalom
o 6 alkalom

. mindennap

Valaszadok szama

. naponta tdbbszor

Igen Nem

Sziilei mondtak-e mesét

12. Grafikon. 4 gyermekkorban hallott mese kapcsolata, a felndttkorban meseolvasdssal
toltétt alkalmak szamaval.

A 12. grafikonon azt lathatjuk, hogy azok a valaszadok, akik gyermekkorukban hal-
lottak mesét sziileiktdl, alkalomszamot tekintve sokkal gyakrabban mesélnek gyerme-
kiiknek, mint azon sziilok, akiknek gyermekkorabdl kimaradt a mesehallas.

Hasonlo 0sszefiiggést tar fel a 13. grafikon. A valaszokbol egyértelmiien leolvashato,
hogy a nem mesén felnovo gyerekek felndttkorban, elonyben részesitik a fél 6ranal ke-
vesebb meseolvasast, mig azok, akik hallottak mesét leginkabb fél és 1 6ra kdzotti id6-
tartamban olvasnak sziil6i szerepiikben gyermekiiknek.

A gyermekkorban hallott mese a szuléként r < toltott idével

Mesével taItstt ids,
mesélési alkalmakkor

nem olvas

fél 6ranal kevesebb

40 - fél-1 6ra kdzott

1 6ra, vagy annal
tobb

Vélaszok szama

igen Nem

Szulei mondtak-e mesét

13. Grafikon. A gyermekkorban hallott mese kapcsolata, a felndtt korban alkalmanként
mesével toltott idovel.
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Osszefoglalva tehat az mondhato el, hogy a mesét nem hallé gyerekek, felnéttként
kevesebben mesélnek, mint a gyermekkorban mesét halld felnéttek. Valamint, ha csak
azokat tekintjiik, akik olvasnak mesét gyermekiiknek felndttként, megallapithatjuk, hogy
a gyermekként mesét nem hall6 felnéttek kevesebb alkalommal és révidebb ideig mesél-
nek gyermekiiknek, mint a mesét hall6 sziil6 tarsaik.

Osszefliggés mutathat6 tovabba ki a valaszadok korében, a gyermekkori meseélmény
¢és a mese fontossaganak megitélése kozott. A 14. grafikonon az lathatd, hogy azon szii-
16k, akik mesén néttek fel, a mese fontossagat a gyermek fejlddésében nagyrészt 6tosre,
azaz a valaszthato legmagasabb értékre jelolték. Akiknek azonban nem meséltek, a meg-
adott értekek koziil joval nagyobb szamban, a kisebb fontossagi sulyt értékeket jelolték
meg.

A kapcsolat szemléltetése a gyermekkorban hallott mese és a mese
fontossaganak megitélése k6zott

Szulei
gyermekkoraban
hetente hany
alkalommal meséltek
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nem olvastak a
- szulei

15
1 alkalom
2 alkalom
3 alkalom
10 4 alkalom

5 alkalom

Vélaszok szama

6 alkalom
Mindennap

5 - Naponta tobbszor is

il

0~ T T

2 3 4 5

Mese fontossaganak megitélése

14. Grafikon. A gyermekkorban hallott mese kapcsolata a mese fontossdgdanak megitélé-
se szempontjabol

236



Milyen médon talalkozik még a gyermek
mesékkel

Sajat maga

Nevelési olvas
intézményben 7%
11%
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vagy CD-rél
hallas atjan

6%

Tv-bél
sugdrzott
41%

DVD, vagy
egyéb
elektronikus
készil6k Egyéb
35% 0%

15. Grafikon. A gyermek, mesével valo taldlkozdasanak egyéb modjai

A 15. grafikonon az lathat6, hogy a mintaban szerepld sziilok gyermekeinek, nagy-
mértékben megengedett az elektronikus eszk6zokrdl vald mesenézés. Az adatok alapjan
a valaszadok 80%-a megengedi gyermekének, hogy ilyen formaban taldlkozzon mesé-
vel. Az adatokbol az olvashato le, hogy kiemelkedden magas az olyan eszkdzok jelenléte
a gyermekek életében, amelyek képi és hangi formaban egyszerre jelenitik meg a mesé-
ket.

A mese pozitiv hatasa a gyermek fejlédésében

16. Grafikon. 4 mese pozitiv hatdisanak megitélése a gyermek fejlédése szempontjabol

A 16. grafikon alapjan a valaszadok meséhez kapcsolodo tudasat tekintve, elmond-
hatjuk, hogy a mese jotékony hatdsaként legféképpen, a kognitiv ismeretszerzést és
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neveld hatast/ moralis tanulsagot ismernek. Ha ezt egyfajta elvarasként értelmezzik, a
mesével szemben érdekes adatként meriil fel a 17. grafikonon, hogy a valaszadok koziil
csupan 12-en jelolték meg azt, mesevalasztasi szempontként. gy, a mintaban szereplék
esetében, tudatossagrol a mesevalasztasaval kapcsolatban, e tekintetben nem beszélhe-
tiink.

A mesevalasztas szempontjai a
Aztolvassa, Valaszadok tekintetében

amit 6n
szeretett Egyéb

Nevelési céllal A gyermek

12 vélasztja
32
Korosztalyi/ A mese

életkori A me mondanivaldja,
megfelelégyjtdje, irdja témaja alapjan
alapjan  alapjan 16
28 4

17. Grafikon. A mese kivilasztasinak szempontjai

I1.2. Részosszegzés

A vizsgalt minta alapjan az elsé hipotézissel Gsszefiiggésben tehat az latszik; hogy a
30 év alatti sziil6k bizonyithatdéan kevesebben olvasnak mesét gyermekiiknek, mint a 30
év felettick. Ha azonban a meseolvasokat levalogatjuk a mintabol, és dket vizsgaljuk, a
fiatalabb korosztaly esetében; kevesebb alkalommal megvaldsuld, és rovidebb ideig tartd
meseolvasasrol beszélhetiink.

Egyértelmii kiilonbségek mutatkoznak tehat a 30 év feletti és 30 év alatti generacio
tagjainal, a meseolvasasi szokasokban. Az adatok e tekintetben szignifikans kiilonbsége-
ket mutatnak, az els6 hipotézis tehat, bizonyitast nyert.

A masodik hipotézis tekintetében az adatok alapjan az latszik, hogy; az elsé hipoté-
zisben megfogalmazott generacids kiilonbségnek — iskolai végzettségtol fliggetleniil —
valosziniisithetd oka lehet, hogy gyermekkorban eltéré meseélményre tettek szert a vizs-
galt sziilok. Az adatok azt mutatjak, hogy azok a sziil6k, aki gyermekkorukban hallottak
rendszeresen sziileikt6] olvasott mesét, sziil6i szerepilikben ezt a tudast alkalmazzak, és
6k is rendszeresen és hosszabb id6intervallumban olvasnak mesét gyermekeiknek. El-
lenben azok a sziilok, akik gyermekkorukban nem élték at az emlitett élményt, sziil6i
szerepiikben kevesebben olvasnak mesét, ha pedig mégis olvasnak, akkor azt kevesebb-
szer és rovidebb ideig teszik, mint a meseélményes felnottek.

A vizsgalt minta adatai alapjan tehat szignifikans kiilonbség mutathat6 ki a meseél-
ményes, €és nem meseé¢lményes felnéttek mesélési szokasaikban, igy tehat a mésodik
hipotézis beigazolodott.
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I11. Osszegzés, kovetkeztetés

Elemzésem elsd felében attekintettem a mese személyiségfejleszté hatasat, mentalhi-
giénés fontossadgat. A masodik felében pedig megnéztem a kiilonb6z6é korosztalyhoz
tartozo sziilok csalddjainak mindennapjaiba, hogyan illeszkedik a mese. Az elemzés
eredménye igazolja, milyen fontos szerepet kap a gyermekkori meseélmény a felnéttkori
meseolvasashoz kapcsolodo viselkedésben.

A kutatds eredményét a masodlagos szocializacids szintereken lehetne leginkabb
hasznositani, hiszen a pedagogiai munka vagy kiegésziti a csaladi nevelést, és azzal
Osszhangban dolgozik, vagy pedig potolja, korrigalja azt. Esetiinkben az intézményi
szakemberek differencialtabb képet kaphatnak arrél, hogy melyik tevékenységiik legyen
hangsulyosabb. Az 6voda pedagdgusok, alsos neveldk sokat tesznek, és sokat tehetnek a
mese emlitett pszichologia hozaménak eléréséhez. A sziilokkel vald kapcsolattartdsi
formakba beépithetd az a tudatositd elem, ami a mese élménybdl kimaradt sziilok eseté-
ben, kognitiv szinten ad informaciét ennek hasznossagarol nemcsak a gyermeki fejlédés,
de a sziil6-gyerek kapcsolat mindségének javitasarol is.

Tovabbi kutatasi téma lehet még — ami szerepel a terveim kozott - hogy kiilonb6zo
generaciobol szervezddott sziildcsoportok attitlidjét a meseolvasassal kapcsolatban ho-
gyan, milyen metédussal lehet hatékonyan alakitani. Osszehasonlité vizsgalat tervezhetd
a csak kognitiv szinten informaciot kapo sziilok attitid—valtozasa, és a strukturalt tré-
ningcsoportban érzelmileg is bevonodo sziildécsoportok attitiidvaltozasaval kapesolatban.

Masik kutatasi téma lehet a jelenlegi adatok alapjan, a minta differencialtabb vizsga-
lata, telepiilés, anyagi helyzet, csaladszerkezet, a gyermekek szama, és életkora szerint,
ezeket jelen dolgozatban nem elemeztem részletesen.
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Mellékletek

1. sz. Melléklet
Grafikonok és tablazatok jegyzéke

Grafikonok
1 Grafikon. A kit6ltok életkora
2 Grafikon. Az iskolai végzettségére vonatkozo adatok
3 Grafikon. A kitolték nemek kozotti eloszlasa
4. Grafikon. A kit61tok életkoranak kapcsolata a meseolvasassal.
5. Grafikon. A kitolt6k kora és a heti mesélésre szant alkalmak szamanak kapcsolata
6 Grafikon. A kit6ltk kora és az alkalmakkor mesélésre szant id6 kapcsolata
7 Grafikon. Az iskolai végzettség kapcsolata a meseolvasassal
8 Grafikon. Az iskolai végzettség kapcsolata a heti mesélések szamaval.
9.  Grafikon. A gyermekkori mesehallas és a korosztalyi megoszlas kozotti kapcsolat
10. Grafikon. A kitolték életkora és a gyermekkorban hallott mese kapcsolata
11. Grafikon. A gyermekkorban hallott mese és a feln6tt korban olvasott mese kapcsolata
12. Grafikon. A gyermekkorban hallott mese kapcsolata a felnéttkorban meseolvasassal tol-
tott alkalmak szamaval
13. Grafikon. A gyermekkorban hallott mese kapcsolata a felnétt korban alkalmanként me-
sével toltott idovel
15. Grafikon. A gyermek, mesével valo talalkozasanak egyéb modjai
16. Grafikon. A mese pozitiv hatasanak megitélése a gyermek fejlédése szempontjabol
17. Grafikon. A mese kivalasztasanak szempontjai
Tablazatok
1. Tabldzat. A kitoltok életkoranak kapcsolata a meseolvasassal
2. Tdbldazat. Szignifikanciaszint a kor és meseolvasas adatai alapjan
3. Tablazat. Az iskolai végzettség kapcsolata az alkalmanként mesére szant idével
4. Tablazat. A gyermekkori mesehallas és a korosztalyi megoszlas kozotti kapcsolat
5. Tablazat. A gyermekkorban hallott mese és a felndtt korban olvasott mese kapcsolata
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6. Tabldzat. Szignifikanciaszint a gyermekkori mesehallas és a feln6ttkori meseolvasas kap-
csolataban

2. sz. Melléklet

A felhasznalt kérddoiv

Udvozlom!

Kutatast végzek sziilok korében, ehhez kérem a segitségét. A mesékkel kapcsolatos vélemé-
nyeik, és mesélési szokasaik érdekelnek, amihez kérem, hogy az alabbi kérddivet toltsék ki.

A kérd6iv kitoltése névteleniil torténik, az adatokat csak Osszesitett formaban mutatom be a
dolgozatomban.

A kérdéiv kitoltése soran valassza, ki kérem, egyik gyermekét és ra vonatkozoan adja meg a
valaszokat. Amennyiben gyermeke mar felndtt, gondoljon vissza az ¢ gyermekkorara. Kérem,
kitoltésével jaruljon hozza a kutatas eredményességéhez.

Koszonom a segitségét!

1. Eletkora (Kérem, karikaval jeléljevalaszait!)
1)  10-20 év kozott
2) 21-30 év kozott
3)  31-40 év kozott
4)  41-50 év kozott
5) 51-60 év kozott
6) 60 év felett

2. Neme
1) N6
2) Férfi

3. Legmagasabb iskolai végzettsége
1) 8 altalanos, vagy annak valamelyik osztalya
2)  Szakmunkasképz6
3) Szakkozépiskola
4) Gimnazium
5) Féiskola/ egyetem
6) Doktori iskola

4. Gyermekeinek szima

1) gyermek
2) gyermek
3) gyermek
4)  gyermek

5)  vagy attdl tobb gyermek
5. Szokott-e gyermeke olvasott/mondott mesét hallani?

1) lgen
2) Nem (Kérem, a kitoltést a 11. kérdésnél folytassa)
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6. Egy atlagos héten hany alkalommal talalkozik gyermeke olvasott/mondott mesével?

1) 1 alkalommal 5) 5 alkalommal

2) 2 alkalommal 6) 6 alkalommal

3) 3 alkalommal 7 mindennap

4) 4 alkalommal 8) naponta tobbszor is

7. Mennyi id6t toltenek ilyenkor meséléssel?
1) Fél 6ranal kevesebb
2) Fél—1 6rakozott
3) 1 ora, vagy annal tobb

8. Ki olvas leggyakrabban mesét a gyermekének? (Tobb valaszt is megjelolhet)
1) Edesanyja
2) Edesapja
3) Nagysziild
4)  Testvér
5) Valaki mas:

Ha nem On az, aki a mesét olvassa a gyermeknek, akkor kérem a 11. kérdésnél
folytassaa kitoltést.

9. Milyen szempont szerint valaszt On mesét? (Tobb valaszt is megjelolhet)
1) A gyermek valasztja
2) A mese mondanivaloja, témaja alapjan
3) A mese gyijtoje/irdja alapjan
4) Korosztalyi/életkori megfelelés alapjan
5) Nevelési céllal
6) Azt olvassa, amit On is szeretett

7) Egyéb:

10. Atfutja-e, megismeri-e On a mesét, miel6tt felolvassa gyermekének?
1) Igen
2) Nem

11. Talalkozik-e gyermeke mas médon mesékkel?
1) Igen
2) Nem (Kérem, a kitoltést a 13. kérdésnél folytassa)

12. Milyen médon talilkozik még gyermeke mesékkel? (Tobb valaszt is megjelolhet)

1) Tv-bdl sugarzott

2) DVD, vagy egyéb elektronikus késziilékek

3) Kazettar6l vagy CD-r6l hallas Gtjan

4) Nevelési intézményekben

5) Sajat maga olvas

6) Egyéb:
13. On megengedi-e gyermekének a szomori / ijeszté / agressziv mesejelenetekkel valé

talalkozast?

1) lgen
2) Nem
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14. Ha On ilyen jelenetet talal egy mesében, akkor mit tesz?
1) Nem tesz semmit, megengedi, hogy talalkozzon a jelenettel
2) Megengedi, hogy taldlkozzon a jelentettel, de a mese utin atbeszélik a kérdé-
ses helyzetet
3) Ha tudja, megvaltoztatja az ilyen jeleneteket
4) Eltiltja a gyermekét az ilyen jelenetektl
5) Egyéb:

15. Kérem, értékelje 1-5-ig terjedé skalian, hogy mennyire fontos a gyermek fejlédése
szempontjabdl a mese! (1- nem fontos; 5- nagyon fontos)
2 3 4 5

16. Onnek gyermekkoraban a sziilei vagy mas, olvastak/ mondtak mesét?
1) lgen
2) Nem (Kérem, folytassa a kitoltést a 19. kérdésnél)

17. Egy atlagos héten hany alkalommal hallotta ezeket a meséket?

1) 1 alkalommal 5) 5 alkalommal

2) 2 alkalommal 6) 6 alkalommal

3) 3alkalommal 7) mindennap

4) 4 alkalommal 8)  naponta tobbszor is

18. Milyen érzelmekkel emlékszik vissza ezekre az alkalmakra?
1) Szeretett meséket hallani
2) Meghallgatta, de nem hidnyzott volna
3) Nem szeretett mesét hallgatni

19. On szerint milyen pozitiv hatdsai vannak a mesének?
1)

20. Mi jatszott szerepet az On meséhez kapcsolédé tudasaban? (Tobb valaszt is megjelol-
het)
1) Tanulmany-szakkonyv olvasasa a mese gyermekekre gyakorolt hatasarol
2)  Gyermekkori meséhez kapcsolodd élményei
3) Internetes cikkek/ Gjsagcikkek
4)  Ismer6sok altal nytjtott nézetek
5) Reklamok adta lehet8ségek
6) Egyéb:
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3. sz. Melléklet

Magyar nyelvii reziimé
Mesés-e a tudasunk a mesérél, avagy a mese hatasarol valé vélekedés vizsgalata felnéttek
korében

Dolgozatom alapgondolata a mese gyermekekre gyakorolt személyiségfejlesztd hatasa, ezért
megnéztem melyek azok a tényezOk, amelyek miatt elhanyagolhatatlannak bizonyul az olvasott
mese. Azonban e tag témakort egy masik oldalardl szerettem volna vizsgalni. Arra voltam kivancsi
mit tudnak ezekrdl a tényezokrol a sziildk és milyen személyi tényezoktol fligg a mese hasznalata
a csaladi nevelésben.

Azt feltételeztem, hogy a kiilonb6z6 generaciohoz tartozo sziilok, eltérd tudassal rendelkeznek
a mesérol, és eltéré szokasokkal birnak sziildi szerepiikben az emlitett témakorben. Ez a kiilonbség
pedig, - feltételezésem szerint - az eltérd gyermekkori meseélménybdl szarmazik. A vizsgalat a
hipotéziseimet igazolta, hiszen a vizsgalt adatok szignifikans kiillonbségeket mutattak a kérdéses
témakat tekintve.

A kutatas eredményei arra mutatnak ra, hogy a csaladokban torténd mesélés fontossagara valod
figyelemfelhivas, valamint a sziiléknek valo ismeretatadas a meseolvasasrol és annak gyermekekre
gyakorolt hatasardl kiemelked6en fontosnak bizonyul a mai informatikai, és médiabeli siirtiségben
is.
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