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ZIMANYI ARPAD

LUDANYI ZSOFIA: SZABALYOK, NORMAK,
NYELVSZOKAS.

Tanulmanyok a kéznyelvi és szaknyelvi helyesiras és nyelvalakitas kérébdl.
Pandora Konyvek 41. Eger: Liceum Kiadé. 2019. 198 lap

Szabalyok, normak, nyelvszokas - ez az atfogo cim alkalmazott nyelvészetlink
elmult harom évtizedének egyik kdzponti témajara utal. Az id8szak rendkivul
gazdag szakirodalmanak ismeretében kivancsian varhatjuk, hogy mi Ujat lehet
még elmondani minderrél, de hat a folyamatosan valtozd nyelv szinkrén vizs-
galatai tovabbi tanulsagokkal szolgalhatnak. Témank szempontjabdl kiemelt
figyelmet érdemel a szazadfordul6-ezredforduld el8tti és utani id6szak.
A kilencvenes évek publikaciéi tartalmukban, mélységlikben és felfogasuk-
ban messze meghaladtak a korabbiakat, a kétezres évek tanulmanyai pedig
a kilencvenes években szuletetteket. Most pedig ime, a legujabb kotet, mely-
nek altaldanosnak tiné cime az iméntiek fényében rendkivil izgalmas temati-
kat rejt. A taguld horizont, az id6ébeli tavolsag, a felhalmozott tapasztalat és
tudas, az 0sszeflggések felismerése a biztositéka annak, hogy Ludanyi Zséfia
tanulmanygyljteménye hasznos hozzijarulds szakirodalmunkhoz, egyszers-
mind id8szer( és korszer(i munka. A szerz6 ugyanis olyan - latszélag szlikebb
- kutatasi terUleteket mUvel, amelyek feltdrasa valéban Uj eredményekkel
kecsegtet. A nyelvalakitas, az orvosi nyelv és a nyelvi ideologiak elmélyult vizs-
galata a mai magyar alkalmazott nyelvészet szamara feltétlentl haszonnal jar.
Ludanyi Zsoéfia e témaknak gazdag tudomanyos, kutatdi és publikaciés mult-
tal rendelkezd, orszagosan ismert és elismert szakértdje: az Eszterhazy Karoly
Egyetem Magyar Nyelvészeti Tanszékének adjunktusa, az MTA Nyelvtudomanyi
Intézetének tudomanyos munkatarsa, az MTA Magyar Nyelvi Osztalykozi
Allandé Bizottsagéanak, valamint Orvosi Nyelvi Munkabizottsdganak a tagja. B&
egy évtizedes jelenlétét a tudomanyos életben immar félszaz tanulmany fém-
jelzi, 6nall6 kotet szerzbjeként viszont most el8szor méltathatjuk munkajat és
munkassagat.

A kotet tematikajat jol Osszefoglalja a kett8s cim, hiszen az irasok nyelvi
és helyesirasi szabalyokrol, normakrol, illetéleg a nyelvszokasrél szélnak, a
vizsgalat kore pedig a kdznyelv és a szaknyelv. Az alcim nyelvalakitds szava a
szabdlyok és a normak tudatos kialakitasara vonatkozik, a nyelvszokds viszont
az akar velik szemben érvényesul6 gyakorlatra utal. A két tényezd esetleges
szembeallitdsaval maris valamiféle feszlltség érhet6 tetten, amelynek felolda-
sat az egyes tanulmanyok logikus levezetései adjak. Az elmélet és a gyakorlat
egységében fogant irasok attekintése el6tt tisztazni kell néhany terminologiai
problémat. Fontossagara val6 tekintettel erre mar az El8sz6 is utal, amely
mindemellett rendkivil szimpatikus énvallomas, mintegy torvényszer( fejl§-
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désrajz a szerz8 szemléletének alakulasarél, atalakulasarol: , A kotet alcimében
szerepld nyelvalakitds m(szot Lanstyak Istvan [...] nyoman alkalmazom minden
olyan metanyelvi tevékenységre, melynek (egyik) célja az irott és beszélt nyelvi
diskurzusoknak, ill. hosszabb tavon maganak a nyelvi rendszernek, valamint
a kulonféle nyelvvaltozatoknak a kisebb-nagyobb mértéki megvaltoztatasa.
Az elmult években tobbféle megkozelitéssel dolgoztam. Palyam elejét - mint-
hogy akkoriban elssorban helyesirasi kérdésekkel foglalkoztam - sziikségsze-
rden a preskriptiv (el6ird) szemlélet jellemezte. Késdbb az érdekl6désem egyre
inkabb a nyelvhasznalat, a nyelvi norma felé fordult, am ehhez szemléletval-
tasra volt szikség, hiszen a nyelvhasznalat kérdései egészen mas megkozeli-
tést kivannak, mint a helyesiraséi. [...] A cimben szerepld nyelvalakitas m(isz6
magaban foglalja a nyelvm(velést, a nyelvi tervezést és nyelvi menedzselést
egyarant [...]1."” (7) Egy évtized tudomanyos termését bemutatd - de a korabbi
publikaciokhoz képest aktualizalt - gyljteményes kotetrél 1évén sz, az irdsok
részben a klasszikus nyelvmuivelés, részben a nyelvi menedzselés elméletét és
maodszereit kovetik. Ennek a kett8sségnek nem csupan az id6tényezé miatt,
hanem mas szempontbdl is megvan a létjogosultsaga, hiszen a tébbiranyu
megkdzelités sokkal hitelesebb, mint a kizarélagossagra valé torekvés. Mar itt
az elején le kell szogezni tehat: Ludanyi Zso6fia érdemének tarthatjuk latasmaod-
janak és vizsgalati médszerének ezt az észszer(i rugalmassagat.

A kotet tizenkilenc tanulmanya harom nagyobb témakoérbe sorolhaté:
helyesiras, nyelvmivelés és szaknyelvhasznalat. Ezt a felosztast kdvetik maguk
a fejezetek is azzal a megszoritassal, hogy a masodik és a harmadik rész cime
az iméntiekhez képest pontosabb, illetéleg bonyolultabb: az el6z8ekben vazolt
kettésséget hangsulyozando, a hagyomanyos nyelvmiivelés megnevezés mel-
lett ott szerepel a nyelvi menedzselés és a nyelvi ideoldgidk fogalma, az utolsé
rész pedig a ,(Szak)nyelvhasznalati kérdések a gyakorlatban: valogatott nyelv-
mUveld irasok” cimet viseli.

A kdnyv els6 fejezete ragyogo bizonyitéka annak, hogy az utébbi évtizedek
rendkivil gazdag helyesirasi szakirodalma ellenére igenis lehet - s6t kell is -
Uj problémakéroket feltarni. Eles szem( szakemberként a szerzd j6 érzékkel
dolgozza fel az orvosi szaknyelv helyesirasanak néhany id8szer( kérdését. Mar
hosszabb ideje kilonds szakmai figyelem iranyul az orvosi nyelvre és helyes-
irasra, melynek egyik kivald foruma a két évtizedes multra visszatekintd Magyar
Orvosi Nyelv cimU folydirat. A bevezetében mar jelzett MTA-bizottsagi tagsago-
kon kivul Ludanyi Zsoéfia e lap szerkeszt6bizottsaganak is tagja, tobb iras, vita-
cikk szerzdje. Jelen kotet els6 fejezete harom orvosi nyelvi témaju, a szlikebb
szakteruleti problémat tdgabb nyelvészeti és helyesirasi kontextusba helyez8
tanulmanyt tartalmaz. Az els8: A szétagszamlalas szabalya az orvosi helyesiras-
ban, kiilénds tekintettel az idegen prefixumos dsszetételekre (22-36). A szerz6
koérultekinté munkamddszerének bemutatasa végett errél a cikkrdl kissé rész-
letesebben szélunk. A szoétagszamlalas szabalyat a tobbszoros dsszetételek
esetében alkalmazzuk, ezért a cikk mindenekeldtt részletesen megvizsgalja
akadémiai helyesirasi szabalyzatunk idevagd pontjait, nem csupan a jelenlegi,
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hanem a korabbi kiadasokat, a Helyesirasi és tipografiai tanacsadét, majd az
Osiris Helyesirast. A széles kor( attekintés végigvezeti e szabaly grammatikai
hatterének alakulasat, ehhez sziikségesek az utébbi fél évszazad fébb leird
nyelvtanai (A mai magyar nyelv rendszere, Magyar grammatika, Strukturalis
magyar nyelvtan). Az akadémiai - tehat altalanos - szabalyozas pontjai utan
kovetkeznek a kulénos, azaz a szaknyelvi példak, egyrészt az Orvosi helyes-
irasi szotar alapjan, masrészt az orvosi helyesirasi gyakorlat elemzésével (pl.
immunglobulin-transzldacid, proteoglikdn-receptor). Végul: a korabbi szakiro-
dalomban targyaltakhoz képest sokkal nagyobb korpusz igénybevételével a
szerz§ kialakitja sajat allaspontjat (32-35). A tovabbi tanulmanyokban is ezzel
a tudomanyos igény(i elemzési-kifejtési technikaval talalkozunk, ennek kdszon-
hetden sokoldaltan hasznalhat6, szakmailag hiteles munkat dicsérhet a recen-
zens. - Amasodik orvosi nyelvi irds a szemészeti kérlapok roviditéseirél és azok
helyesirasarol szél (pl. o. s. ‘oculus sinister, bal szem’; it ~ it. ‘idegen test’), a
harmadik pedig id&szer(i témat targyal: Szaknyelvi helyesirasi valtozasok az
AkH."? tukrében, kuldénds tekintettel az orvosi nyelvre (isidsszerli — isidszszerd;
morfindiihvel — morfindiihvel ~ morfindiihhel).

A fejezet tovabbi irasai az orvosi utan mas szaknyelveket érintenek. Az
Ujdonsag erejével hat a Korpuszneveink helyesirdsarol cimd tanulmany (62-
68). TObbek kozdtt ravilagit arra, hogy még szabalyozatlan tertletrdl van szo6,
és igy tobbféle irasmod él egymas mellett: Magyar Nemzeti Szévegtdr, Magyar
térténeti szévegtdr, Térténeti Magdnéleti Korpusz, de: O- és kézépmagyar térténeti
maganéleti korpusz, Budapesti Szociolingvisztikai Adatbdzis. Egyedi cimek lévén
a végig kis kezdbbetls megoldast javasolja a szerz8: Magyar nemzeti szévegtdr,
Magyar torténeti szévegtdr. - Az oktatas, a fels6oktatas és a tantargy-pedagogia
szempontrendszere is megjelenik a kotetben: tobbek kdzott arra valaszol az
Online segédeszkdzok a helyesiras tanitasanak szolgalataban cimd iras, hogy
miként hasznosithatdék az interneten mindenki szamara szabadon elérhet6
segédeszkozok (pl. az MTA Nyelvtudomanyi Intézete altal fejlesztett és Uzemel-
tetett helyesiras.mta.hu nev( online nyelvi tanacsado portal) a helyesiras tani-
tasaban. - A téma folytatdsa az Online helyesirasi segédeszkdzok hasznalata
az anyanyelvi 6ran: egy felmérés tanulsagai cimd beszamol6. Bar manapsag
az oktatodkkal, kutatokkal szemben tamasztott alapkdvetelmény a megfeleld
szint( digitalis m(veltség, itt a szerz6 masokhoz képest elényben van, ugyanis
mindkét tanulmanyban hasznosithatja a mérndk informatikus diplomajanak
kdszonheté mélyebb szakmai ismereteit. - Visszatérve a nyelvészeti vonalhoz:
Ludanyi Zsofia nyelvtudomanyi intézetbeli tudomanyos munkatarsi tevékeny-
ségének eredménye A ,népi” helyesirasi gondolkodasrol - a nyelvi tanacsadoi
gyakorlat alapjan cim( dolgozat. - Végul: hangsulyosan fel kell hivni a figyel-
met a mozgodszabalyokrol sz6l6 rendkivil alapos, sok mindent tisztazé helyes-
iras-elméleti attekintésre (11-21).

A masodik fejezet négy tanulmanyaban koézds a nyelvi ideologiak kérdés-
kore, és ez mar pusztan a cimekbdl is kiderul: Nyelvi és nyelvhelyességi ideo-
l6gidk a 21. szazadi szervezett orvosinyelv-alakitasban; Egy sajatos tankényv-
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tipus: ,A magyar orvosi nyelv tankényve” nyelvszemlélete a nyelvi ideologiak
tikrében; Idegen szavakkal és nyelvi formakkal kapcsolatos nyelvi ideologiak
vizsgalata orvosok és orvostanhallgatok nyelvrdl sz6l6 vélekedéseiben; Nyelvi
ideolégiak és napjaink nyelvhasznalati kérdései a nyelvi tanacsadé szolgalat
tukrében. A fejezetben mindenekel6tt - de nem mindenek f6lott, azaz nem
oncéluan - kulcsfontossagu az elméleti alapozas, de végig az azt kdvetd gya-
korlati(as) cél, haszon érdekében. E tanulmanyokat ugyancsak 6sszefogjak a
kovetkez6 kulcsfogalmak: nyelvmdvelés, nyelvalakitas, nyelvi tervezés, nyelvi
menedzselés vagy nyelvmenedzselés (ezek kapcsan természetszerlleg még a
norma, a standardizacié és a kodifikacid), illetéleg szlikebben: orvosinyelv-ala-
kitds, orvosinyelv-menedzselés, orvositerminolégia-alakitas. Meghatarozasuk
vagy inkabb koérulirasuk tébb tanulmanyban megjelenik (7, 97-99; 126-127;
stb.). A fogalmak kozul a legljabb a nyelvmenedzselés, ami a nyelvi problémak
feltarasat, elemzését és kezelését foglalja magaban, a nyelvalakitassal pedig
mar az El8sz¢6 fentebb idézett része is foglalkozott.

Az egyes irasok részletes ismertetése helyett 6sszefoglal6an tekintstk at a
nyelvi ideologiak témakorét. Nyelvi ideologiaknak tartjuk a nyelvvel kapcsola-
tos olyan gondolatokat, gondolatrendszereket, amelyeket gyakran hasznalnak
legitimalo, igazold vagy magyarazd célzattal (138). A fejezet elsé tanulmanya
(97-114) a kbvetkez8 csoportositasban elemzi a szervezett orvosinyelv-alakitas-
ban el6fordulé nyelvi ideoldgiakat: a nyelv mibenlétével és tulajdonsagaival, a
nyelvek értékével, a nyelvekhez valé viszonyulassal, a nyelvi valtozatossaggal,
a két- és a tobbnyelviséggel, valamint a nyelvek érintkezésével kapcsolatos
nyelviideolégiak. Ezeken belll példakat és hozzajuk kapcsolédé elemzést, érté-
kelést talalunk tobbek kdzo6tt a nyelvi deskriptivizmus, hierarchizmus, homog-
enizmus, moralizmus, kolonializmus kérdésével, a majd a nyelvhelyességi ideo-
l6giak kozul érinti a nyelvi elitizmus, purizmus, autonomizmus, racionalizmus
stb. eseteit, mindegyiket konkrét példaval szemléltetve. Torténeti hagyoma-
nyunkban gyodkerezd, illetéleg szembeszdkd volta miatt a purizmus, illetéleg az
idegen szavak megitélésének kérdéskore részletesebben szerepel a kovetkezé
két tanulmanyban is (120-121; 131-133).

A kulonb6z6 szempontbdl észrevételezett, tulhaladott vagy egyes esetek-
ben tévedésen, tajékozatlansagon, tulaltalanositason alapuld nyelvi ideolégiak
helyett altalanos alapelvként - a szerz§ javaslata szerint - egyrészt a nyelvi
szer(i érvényesiteni. Ezeknek kdszonhet&en ugyanis kell§ figyelmet kaphatna
példaul az orvosi szaknyelv rétegzettsége, valamint a kontextus. A kulonb6z6
nyelvi ideolégidkra egyébirant azért is érdemes ravilagitani, hogy tudatosuljon
a szakemberekben: nézeteiket nagyban befolyasolja el6zetes tudasuk, vala-
mint hiedelmeik, nyelvi ideol6gidik és beallitottsaguk. Ahogy a szerzd kifejti:
az a nyelvalakitas, nyelvmenedzselés a kivanatos, amelyik a beszél6k nyelvi
problémaival foglalkozik, vagyis maguk a beszél8k dontik el, mi szamit nyelvi
problémanak, nem pusztan egy szlikebb kdzdsség vagy annak tagjai, jelesul
akar a koznyelvvel, akar az egyes szaknyelvekkel foglalkozé nyelvmivel&k.
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A kodifikacio egyel6re mégsem a valos nyelvhasznalaton, hanem strukturalista
megfontolasokon, valamint kilonféle nyelvi ideolégiakon és mitoszokon alapul.

A fejezet harom orvosi nyelvi tanulmanyat olyan iras koveti, amely a nyelv-
tudomanyi intézeti tanacsadé munka tapasztalatait 6sszegzi (135-148). A dol-
gozat Ujszerlsége a tanacsadast bemutatd és elemz8 korabbi publikaciékhoz
képest éppen a nyelvi ideoldgiai keret. Az ilyen szempontud vizsgalat szuksé-
gességére mar mas szakemberek is felhivtak a figyelmet a magyar nyelvstraté-
gia cselekvési tervében. A nyelvi tervezésnek, a szociolingvisztikara alapozott
nyelvmUvelésnek ugyanis része a nyelvi igazgatas, a nyelvi menedzsment is,
azaz a nyelvi tanacsadas szervezetének és nyelvtudomanyi hatterének kialaki-
tasa, ehhez viszont ismerni kell a tanacsadas jelenlegi formajanak nyelvideolé-
giai hatterét.

A harmadik fejezet hét szaknyelvi, nyelvhasznalati vagy helyesirasi jelenség
révidebb, de az eddigiekhez hasonldan szakszer( és példakban gazdag bemuta-
tasa: Az egy nével6 (egy) rut germanizmus?; A létige + hatarozoi igenév szerkezet
és a nyelvi norma; Tulajdonnévi jellegl alakulatok helyesirdsa az orvosi nyelvben;
Nyakon csipjuk és szamonkérjuk a helyesirasi logikatlansagot?; Nem tervezem
elddnteni; Redundancia az orvosi nyelvben: szabad-e vagy kertilendd?; Orvosi
nyelvink folosleges (?) ,toltelékelemeirél” (151-180). Kozuluk igen figyelemre-
méltd az elsd, a névelbhasznalattal kapcsolatos, logikus levezetéseket tartal-
mazo vitacikk, hasonldéan: mindkét helyesirasi témaju dolgozat, valamint a tervez
ige segédigeszer( hasznalatanak elemzése.

A hagyomanyos nyelvmuvelés korszerUsitéseként létrejové nyelvi menedzse-
Iés, valamint a nyelvszemléletlnket atszovd nyelvi ideologiak ismerete a nyelvé-
szeken kivul kdzvetlendl érinti a pedagogusok szélesebb korét. Sem pedagogus-
képzésunk és -tovabbképzésiink, sem anyanyelv-pedagdgiank nem képzelhetd el
azilyen szellemd és ilyen szemlélet(i alapozas nélkul. Az orvosi nyelv terminolégi-
ajanak és helyesiras-szabalyozasanak kutatasa is csak latszolag sz(ik szakteruleti
kérdés: a szerz6 minden esetben tagabb dsszefluggéseket tar fel, a szaknyelviség
altalanos jegyei és helyesirasi rendszerink egésze fel8l kozeliti meg témait. Ezért
a kényv kivaléan hasznalhatd a felsoktatasban is, mivel kutatasmddszertani
szempontbdél mindegyik tanulmany remek mintat ad az egyetemi hallgatéknak
a problémafelvetés és megoldas tertletén: széles kor( kutatas és adatgydijtés,
sokoldalu érvelés, kdvetkeztetések, értékelés, véleményformalas, a tovabblépés
iranyai stb. Dicséretes és példaértékl az egyes résztémak kifejtése, a vilagos
okfejtés, a logikus magyarazatok, a torténeti attekintés utan a kilonb6z8 érvek
felsorakoztatasa, de kivaltképpen az, hogy minden esetben ott van a szerzd
hatarozott allasfoglaldsa is. A konkluzio, az 6nallé véleményt is tukrézd allas-
foglalas a helyesiras-szabalyozas, a nyelvalakitas és mas részteruletek szamara
eléremutatd megallapitasokat tartalmaz. Ugyancsak az elismerés hangjan kell
szélni a szakszerd, egyszersmind gordulékeny tudomanyos stilusrol. A szakmai
hitelesség biztositéka, hogy a szerz6 igen nagy magabiztossaggal mozog a nyelv-
tudomany kulénb6zd teruletein, kivaléan kezeli a gazdag példaanyagot, és jol
megkulonbozteti a [ényeges és kevésbé |ényeges vizsgalati elemeket.
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A gondosan kidolgozott témak ugyan kerek egészek, mégsem tekinthet8k
véglegesen lezart egységeknek. A nyelvvaltozas kovetkezményeként magukban
hordozzak a tovabblépés, az Ujabb kutatas lehetéségét. Ennek el8segitéseként
is értékelhetjuk a rendkivul gazdag, 237 tételbdl all6 szakirodalom-jegyzéket
(184-198), amely valosagos kincsesbanya a témaban elmélyedni kivané egye-
temi hallgatdék, doktoranduszok vagy kutatdék szamara. Az angol-, német- és
hollandnyelv-ismerettel rendelkez8 szerzd dicséretére legyen mondva, hogy a
bibliografia tobb mint harminc idegen nyelv( tételt tartalmaz, amelyek szik-
séges tartalmi elemei vagy a rajuk vald utalas - er@sitve az elméleti hatteret
- ott szerepelnek beépitve a tanulmanyokban. Az Eszterhazy Karoly Egyetem
Pandora Konyvek sorozatanak 41. darabja joggal tarthat szamot szélesebb
érdeklédésre.



