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LOVEI-KALMAR KATALIN

A FURDOELET ATALAKULASA MAGYARORSZAGON
A 20. SZAZADBAN A TARSADALMI,
POLITIKAI VALTOZASOK TUKREBEN"

LA turizmus a modernitds vivmdnya, a mo-
dern identitds jelképe, az utébbi kétszdz év-
ben bekovetkezett tarsadalmi transzformdcid
szimbdéluma”

(Bérécz 1996, Wang 2000;)"

A furd8kultura gyokerei az 6kori vilagba nyulnak vissza. A kilonb6z8 kultarak-
ban és civilizaciokban eredetileg tisztasagi és vallasi szerepet toltott be, a goro-
g0k pedig mar a viz gyégyitd hatasat is ismerték. A mai Magyarorszag terulete
geotermikus adottsagai alapjan a vilagon és Eurépaban is egyedilallé mennyi-
ségl és min8ségl termalvizkészlettel rendelkezik?.

Ennek az adottsagnak és a rémai kultdranak készénhetéen mar az oékori
Panndniaban is fejlett volt a balneokultura. A Karpat-medence gazdag asvany-
és termalvizkészletét akkor is sokoldaltdan hasznaltak, ezek a hagyomanyok
pedig a kdzépkorban is fennmaradtak, és a tarsadalmi-politikai valtozasok
tukrében folyamatos valtozason mentek keresztul. Ebben a cikkben a XX. sza-
zadi magyar furd6k szerepét, a turizmus, a furd&zés elterjedését, mdédosulasat
kévetem nyomon néhany kiemelt példaval idészakonként a tarsadalmi valtoza-
sok és a szabadid8-eltdltés jellemzéinek tikrében.

A szabadid6-eltoltés valtozasa

A furddkultura fejlédését szamos szerz mUvel&déstorténeti 6sszeflggései-
ben mutatja be, mivel ennek a tertletnek a valtozasa koveti talan leginkabb
az egyes korszakokban kialakulé életmindséget, de a szabadid6-eltdltés kul-
tlraja szorosan Osszeflgg a politikai és tarsadalmi valtozasokkal is. A furdé-
hely a tarsadalmi érintkezés intézménye volt. Egyes helyeken a gydgyturizmus
jelenléte, mashol a kultdrturizmus vonzotta a vendégeket. Lathatunk példat
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a kdzosségi hagyomanyokat 6rzd erdélyi furd6kre, valamint Parad koérhazi jel-
leglivé valasara. A fird6kben alakult egyesuletek szabadidds programokat és
balokat is szerveztek. A modern tdmegkdzlekedés a XX. szazadban minden-
hol el8segiti a tomegturizmus létrejottét, melynek eléfeltétele a szabadidd és
a szabadon elkdlthetd, un. diszkrecionalis jovedelem3.

A szociologiai megkdzelitésekben tobbféle tarsadalmi idét kulonitenek
el (munka, iskola, vallasi kotelezettségek stb.), de koézuluk egyetlen id6savot
neveznek szabadnak, azt, amelyik a kulonféle kotelezettségeken kivul meg-
marad, rendelkezésre all. A WTO meghatarozasa alapjan napjaink modern
turizmusanak kialakulasa kulsd okokra, hatasokra és piaci tényezdkre vezet-
hetd vissza, melyek kozul az egyik a demografiai és tarsadalmi valtozasok,
mint példaul a népességndvekedés és a ndvekvé varosiasodas, a tarsadalmi
és munkajogi viszonyok javuldsa, a szabadidé ndvekedése, Uj értékek és nor-
mak megjelenése.*

A munkaidb és a nem munkaval toltott idé hatarozott elvalasa egymastél
hosszu id6 alatt jatszodott le. A hagyomanyos agrartarsadalmakra jellemzé
évszazados szokasok és a nagy vagyoni és jovedelmi kilonbségek miatt a tar-
sadalom egyes rétegeinek életmodja nagymértékben kilénbdzott. A munka-
val elt6ltott id6 teljesen uralta az alsé tarsadalmi rétegek hétkdznapjait ebben
az idészakban®.

Magyarorszagon a munkasok szamara 1891 6ta munkaszuineti nap a vasar-
nap, és ekkoriban lett a Szent Istvan-nap is szabadnap. Az 1920-30-as évek-
ben csdkkent a munkaidd napi 8 6rara. A par napos nyari fizetett szabadsag is
ekkor jelent meg hazankban. Ezek a valtozasok Uj tarsadalmi id6t teremtettek,
a szabadidét, amely atalakitotta a tdmegek mindennapi életét, életritmusat.
A nagyvarosi tomegeknek a hétkéznapi szérakozasra ritkan adédott lehetd-
ség. Az 8 id8beosztasuk ritmusat a vasarnapi szabadnapok adtak. A szora-
kozas a munka soran felgyulemlett feszlltséget hivatott mas érzelmi feszilt-
séggel egyensulyozni. A 10-12 6ras munkaidd nem volt szokatlan a paraszti
kozosségekben sem, ottis altalaban kora hajnaltél késé estig tartott a munka.
Arrdl a tipust munkaiddrél, mint ami kialakult a nagyvarosokban a 20. szazad
kdzepére, itt nem beszélhetink. Nem valt el egymastol a munkaval eltoltott
id6 a nem munkaval eltéltott id6tél. Modern szabadidérdl nem beszélhetlink,
ezekben a kézésségekben mindig volt valamilyen elvégzendd feladat. A falusi
lakossdg nagy tombjei |ényegében hagyomanyos modon élték életuket.
A nyaralds, a turizmus szamukra ismeretlen fogalmak voltak®. A tarsadalom
mas, fels6bb, polgari és arisztokrata rétegei sok szabadid&vel rendelkeztek

3 Wirth Istvdn: Fird6kultdra. Szent Istvan Egyetem, Budapest 2011.
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WTO, Bloomington 1997.

5  Bukodi Erzsébet: |Id6felhasznalas: szabadid6. Budapest 2005.

6  Kényves Erika - Miiller Anetta: Szabadid8s programok a falusi turizmusban. Budapest
2001.
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a vizsgalt XIX. szazad masodik fele XX. szazad eleji id6északban. Az orvosok,
ugyvédek, katonak sok szabadidejikben a szérakozas mellett nagy hangsulyt
fektettek a mlvel6désre.

A XIX. szazad végére kialakul a furd6szezonok jellemz8 szérakoztatd ren-
dezvénysorozata. A majusi szezonnyitdsra meg rendszerint nem érkezett kell
szamu vendég, igy ezt szerényebb keretek kozt tartottak meg. Hétkdznapokon
az ivékutaknal zenekar jatszott még a viszonylag kisebb furd8helyeken is.
Minden hétvégén tancestélyt, akkori elnevezéssel reuniot tartottak’.

A szabadidé eltoltése tehat az ipari tarsadalom kialakulasa 6ta allando
modosulason megy keresztll, de az igény iranta folyamatosan novekszik.
Jellemzd8je, hogy az egyén dnként vesz részt, akar azért, hogy kipihenje magat,
vagy szorakozzék, vagy tarsadalmi kapcsolatait apolja, esetleg tovabbképezze
magat, vagyis célja a testi, szellemi rekreacié8, melynek mar ebben az id6szak-
ban is idealis helyszine volt a furdé.

P4

Furdéélet az Osztrak-Magyar Monarchiadban

A turizmus 19. szazadi kezdetei a kelet-kdzép-eurdpai régiéban elsdsorban
furdéhelyekhez kapcsolodtak, melyek kozul Karlsbad (Karlovy Vary) nagy
nemzetkozi forgalmat is lebonyolitott, mig masok - mint Herkulesfirdd vagy
Balatonfured - inkabb helyi jelentéségliek voltak. A tdmeges turizmus a 19.
szazad végen alakult ki Eurépaban, s ezen belul els6ként Nagy-Britanniaban.
Mindenekel&tt olyan célok felé iranyult, melyek a varosi lakossag széles kore
szamara nyujtottak kikapcsolédast. Kuléndsen fontosak voltak a tengerparti
uduléhelyek, melyek a nagy ipari kdzpontokbdl kdnnyen megkozelithetévé val-
tak a vasut és a hajézas fejl6désével®.

Az Osztrak-Magyar Monarchia id8szakaban, ezen belll a Magyarorszagon
kialakult fird6kultira nagyon Osszetett és jellegzetes volt. A ,furd6zés” egy-
szerre jelentett az emberek szamara tisztalkodast, felfrisstlést, testedzést,
gyobgyitast, és jelentette a szabadidé kellemes eltoltését. A polgari életforma-
hoz hozzatartozott, hiszen a korszakban fogalmazodik meg el6szér a min6ségi
pihenés igénye, amelynek kielégitésére a furd6ézés nagyszerlinek bizonyult:
a furdd ,kitnd tartdzkodasi helye az uduléknek és az élet harcaban kifarad-
taknak”®. Az egész Monarchia teruletén mintegy 800 furd8&helyet tartottak
szamon, sokféle adottsaggal és kilénb6z6 kinalattal. Erdélyben és Bansagban
a legnépszer(ibb furdéhelyeknek szamitott Herkulesfirdd, Vizakna, Borszék,
Tusnadfurdé.

7  http://www.unp.hu/sites/default/files/imuk/pdf/szabadidos_ismeretek_-_tematikus_
vazlatok.pdf Letoltés: 2019. oktéber 18.
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10 Kdésa Ldszlo: FirdBélet a Monarchiaban. Bp. 1999.
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A szazad utols6 harmadaban egy népesebb furdé esetében mar sokezres
vendégsereget kellett ellatni, ezért egy furdd kialakitasa nagy hatassal volt
a telepulés életére. Mindez logisztikai szervezést igényelt, hiszen a helyi élel-
miszer- és munkaeréforrasok erre mar nem voltak alkalmasak. Pdstyénnek,
Herkulesfurdének a mikodtetése mar sok professzionalis ember alkalmazasat
tette szUkségessé. A firdék megnyitasa a varosok és falvak szamara ismertséget
hozott, hiszen soha nem hallott tavoli teleptilések nevei kertilhettek be a hazai
kdzgondolkodasba. A sziikséges allandd személyzet megszerzése és alkalma-
zasa egyben jelent8s lakossagszam-emelkedést is eredményezhetett, vagyis
a korabbi alig par szaz f6s falvak most akar tobb ezer f&s teleplléssé néhettek.
Megvaltozhatott az addigi telepulés tarsadalomszerkezete. Egy régies paraszti
falubdl szolgaltatasra specializalédott furd6telepulés johetett létre, ahol most
mar keresked®k, szolgaldk, orvosok, apoldk, karbantarték, kertészek, takaritok,
bérkocsisok és egyéb foglalkozast (iz6k egyre nagyobb szamban élhettek. Ha
a korabeli népszamlalasokra tekintlnk, akkor az egyes telepulések foglalkozasi
Osszetételének adatsorai ezt vilagosan tukrozik™.

AfurdBhelyek szamanak gyarapodasa és aszolgaltatasok szélesedése az Ujabb
és Ujabb tarsadalmi rétegek felé val6 nyitast is magaval hozta. Magyarorszagon
a 19. szazadban folyamatosan emelkedtek a jovedelmek, ezzel parhuzamosan
egy er6s06d6, gyarapodo kozépréteg is kezdett kialakulni. A furddk latogatéit vizs-
galva két sajatossagot lathatunk. Az elsd id6kben az elitfird6k latogatoi magas
korokbdl kertltek ki (arisztokratak, kozépbirtokosok, allami tisztvisel6k stb.),
ugyanakkor a falusi furdék esetében a kozemberek szamara is nyiltak furd&zési
lehet&ségek. A szazad masodik felében mar egyértelmUen a polgari kozépréte-
gek kerultek el6térbe. Ahogyan nétt a kozéprétegek sulya, ugy emelkedett a fur-
délatogatok tomegében az aranyuk. A kdzepes minéségl furddket az értelmiség
is latogatta (pl. irok, zenészek, szinészek). Jelenlétik mutatta a tarsadalmi, féleg
urbanus beagyazddast is. Megjelentek a felfelé oriental6do tarsadalmi rétegek
(kiskeresked@k, helyi iparosok, egyéb kozépvallalkozok stb.). Az eddigiek alapjan
akar ugy is tlnhet, a furdbket inkabb férfiak latogattak, am ahol a gyogyviz alkal-
mas volt négydgyaszati problémak kezelésére, tulsulyban voltak a névendégek.
llyen volt példaul Tarcsafirdd, ahol a szazad vége felé egyértelm(ien kimutathato
a tébbségi ndi latogatottsag'.

A szazadfordulé idejére latvanyosan tomegesedett a rendszer, a furdélato-
gatok jelentds részét felemelkedett parasztok és polgarok alkottak. Egyre jelen-
tésebbé valt a furdék helyi vagy kdrnyékbeli latogatottsaga. Kulondsen jol lat-
szik ez az alacsonyabb min8séget ado székelyfoldi firddknél, hiszen ezek nem
tudtak vonzani a tavolabbi erdélyi megyék vagy magyarorszagi telepulések

11 Kaposi Zoltdn: Furd6k és furd&élet Magyarorszagon a dualizmus koraban. A Furdéélet
és egészségturizmus a Dunantulon az 6kortél napjainkig cimd konferencia tanul-
manykotete. Rippl-Rénai MUzeum, Kaposvar 2015. 69-80.

12 Bajzik Zsolt: Furd8vendégek Tarcsan a 19. szazad masodik felében. In: ElI6adasok Vas
megye torténetérdl IV. A hivatali, a politikai és a gazdasagi elit Vas megyében a 14-20.
szazadban. Szerk. Mayer Laszl6 - Tilcsik Gydrgy. Szombathely 2004. 233-250.
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furd&zni vagyd vendégeit, ezért az ottani fuirddk tobbsége igy a kdzeli Romania
kevésbé igényes latogatdira, illetve a székelyfoldi paraszti és kispolgari furdé-
z8k igényeinek kielégitésére rendezkedett be',

Ahegyvidékiuduldhelyek is egyre népszerlibbé valnak ebben azidészakban,
a furdék gyoégyito vizek mellett keletkeztek. A Tatra nagyszerd hidegviz-kezelést
biztositott a gyogyulni vagyoknak a tiszta levegdn. Mindezek mellett a nagyva-
rosi furddk kozul Budapestet kell kiemelni, amely bévelkedik gyogy- és asvany-
vizekben. Az évszazadok soran tobb flird6 is kiépult a varosban: ezek kodzul
a Csaszar furdd, amelynek fénykora a torok hédoltsag idejére esett; a Lukacs
furd6, amelyet nagyrészt az alsébb rendlek latogattak, vagy a Széchenyi furdé,
a varos legnagyobb furd8létesitménye. A tavolsag és a nehéz kozlekedés miatt
a tenger vonzasa kisebb volt ekkor, csak az el6kel6k és tehet8sebbek latogat-
tak: Abbazia és Crikvenica furd6helyek valtak a magyarsag legkedveltebb ten-
gerparti uduléhelyeivé. A toparti furd6zés legfontosabb szinhelyévé a ma is
nagy népszerlségnek 6rvendd Balaton.

A vasutvonalak megépitése adott lenduletet a Balaton északi partjan 1évé
telepUlések szallashelyfejlesztéseinek, igaz, hogy csak a XX. szazad elsd évtize-
dének derekan, felismerve a turizmus szerepét, jov8beni lehetdségeit. A tele-
puléseken sorra alakuld Furd6egyletek célja az adott kdzség furddéletének
kialakitasa, fejlesztése volt. Szamos helyen néhany év alatt tobb duld, szalloda
épult fel szinte a semmibdél, igy példaul Si6fok, Balatonféldvar kdzségekben.
A fejlesztéseknek kdszonhet8en nagyon megszaporodtak a gyogyhelyként,
nyaraldhelyként elismertté valo telepllések’. Balatonfured a Balaton-partnak
legkeresettebb és leglatogatottabb furd6helye, és itt talalhat6é az 6sszes bala-
toni furddk kozott a legdiszesebb furd8haz. Az abban az idében ,Keszthelyi”
Hévizként emlitett, gyogytavarol hires telepulés is komoly fejlédésen ment at.
irasos emlékként fellelhetd Bolemann kényve, melyben dr. Heller FI6rian bécsi
tanar 1857. évi analizise olvashato: ,,a hévizi té a langyos akrato-thermdkhoz tar-
tozik, kib8viilve a té fenekén taldlhaté méternyi vastag iszappal. A hévizi fiirdé csuz,
kdoszvény ellen, sériilések vagy lobos kdrfolyamatok utdn visszamaradt izzadmda-
nyokndl, szamos bdrbetegségnél, fekélyeknél, tovabbd idegfdjdalmakndl és idegbé-
nuldsok esetében fejti ki gyogyité hatdsdt.””> A té gydgyvizére alapozva 1907-ben
elkészult a Héviz Szanatérium és Gyodgyszalloda. 1911-re Héviz-Gydgyfurddn
ezen felUl 10 szallodaban kdzel 300 szoba fogad gydgyulni érkezd vendége-
ket. A vasutvonalak mentén elhelyezkedd teleptléseken - mint pl. Szantéd,
Balatonféldvar, Lelle, Berény, Fonyod -, szintén hasonl6 mértékd és kapa-
citasu szallashelyek épultek, csak néhanyat kiemelve a balatoni szalldsadas

13 Gidé Csaba: Magyar Karlsbad. Székely furd6k az Osztrak Monarchia koraban. http://
eletmod.transindex.ro/?cikk=14348 Letoltés: 2020. februar 19.

14 Bdrtfai Endre Gyorgy: A balatoni szalldsadas torténete a XVIII. szazadtol a Il. vilagha-
boruig. In: Modern Geografia. 10. (2015) 3. sz. 27-48. http://www.moderngeografia.
eu/wp-content/uploads/2015/10/2015_111_03_bartfai.pdf Letdltés: 2020. februar 19.

15 Bolemann Istvdn: A balatonparti fird6k és Gdul&helyek leirdsa. Budapest 1900. 55.


http://eletmod.transindex.ro/?cikk=14348
http://eletmod.transindex.ro/?cikk=14348
http://www.moderngeografia.eu/wp-content/uploads/2015/10/2015_III_03_bartfai.pdf
http://www.moderngeografia.eu/wp-content/uploads/2015/10/2015_III_03_bartfai.pdf

182 Lévei-Kalmdr Katalin

torténetének egyik meghatarozd mérfoldkovébél.'s Nemzetkozi hird furd6he-
lyeink a XX. szazad elején alakultak ki - pl. Balatonfiured, Balf, Harkany, Héviz -,
és ez a korszak segitett Budapest vilagvarosi és nemzetkozileg elismert furd6-
varosi rangra emelkedésében is (Gellért, Széchenyi, Lukacs furddk).

A fenti néhany telepuilés is jol példazza, hogy mar a dualizmus koraban
jelent8sen felgyorsult a fird6k fejlédése Magyarorszagon. A polgarosodas kor-
szakaban az emelked§ jovedelmek és a szabadidd ndvekedése megteremtette
az alapjat annak, hogy a nyugatihoz hasonl6 gazdasagi és tarsadalmi valto-
zasok mehessenek végbe. A szazadfordulé tdjan a tobb mint 200 hazai furdd
mUkodése vilagosan jelzi a tendenciat. Mar ebben a korszakban is egyre tob-
ben jutottak hozza a furd8kben gydgyulashoz vagy pihenéshez.

A két vilaghaboru kozott

A politikai, gazdasagi valtozas a két vilaghaboru kozotti idészakban sajatos
korszakot képvisel a magyar tarsadalom életében. A haborut kdvet6en lassan
indult el a gazdasagi stabilizacié, amelyet az 1930-as évek elején alapveté mér-
tékben visszavetett a vilaggazdasagi valsag. Szamottevd gazdasagi konjunktu-
rat csak az - Ujabb haborus készil6déssel is kapcsolatos - fokozottabb iparo-
sitas hozott. Az 1920-as években végrehajtott Nagyatadi-Szabo-féle féldosztas
csak kismértékben csokkentette a fold nélkuli mezégazdasagi munkassagot, és
- a kornyez6 orszagoktol eltér6en - Magyarorszagon megmaradt a nagybir-
tok dominancidja. A munkassaghoz tartozék aranya a hadiipari konjunktura-
val Osszeflggésben gyarapodott, mig a szellemi foglalkozastak részaranya is
novekedett."” A korszak gazdasagpolitikajanak kdszonhetbéen az altalanos gaz-
dasagi helyzet javulasaval a '30-as években egyre névekvd - bar a korabbitol
eltéré iranyu - turisztikai érdekl&dés jelent meg ismét.

Az 1920-ban megkdtott Trianoni békeszerz8dés értelmében ipari és gazdasagi
eréforrasaink nagy része a kérnyez8 orszagokhoz kerult, és elvesztettik olyan
turisztikailag is értékes, jelent8s vonzer6inket, mint a tengerpart vagy Erdély,
illetve jelentés gyogy- és furdéhelyek kerultek hataron tulra. Az I. vildghaboru
utani években az orszag idegenforgalma jelent8sen visszaesett. 1920-ban pl.
a févarost csupan 15 ezer kulfoldi kereste fel, szemben az 1913. évi 55 ezerrel.
A Balatonon is alig 20-25 ezer vendég (kozuluk alig ezer kulfoldi) fordult meg
ebben az id8szakban évente, a haboru elétti 100 ezer f6 helyett. Az 1920-as évek
masodik felét8l - az idegenforgalomban rejl6 gazdasagi lehet8ségek miatt - meg-
kezd6dott a turizmus tudatos fejlesztése. A kdzlekedési, elszallasolasi és szolgal-
tatasi feltételek javitasa mellett példaul megalakult az Orszagos Idegenforgalmi

16 Sdgi Janos: A Balaton irasban és képben. A Magyar Tengernek és vidékének leirasa
a Balatoni furd6- és nyaraléhelyek elfogulatlan és kimeritd ismertetése. Keszthely
1902. 346.

17 Orszagos Szeéchényi Konyvtar - Magyar Elektronikus Konyvtar https://mek.oszk.hu/
02100/02185/html/212.html Letoltés: 2019. november 12.
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Tanacs, és megkezdte mikddését a Balatoni Intézébizottsag. A kulfoldiek beu-
tazasat el8segit6 intézkedések is torténtek. Az 1930-as évek masodik felétdl
a belfoldi idegenforgalom élénkitése, mint példaul a balatoni nyaralas, falusi
turizmus is fokozddé figyelmet kapott. Nyaron a polgari és arisztokrata réteg
vidékre, gyogyfurdbhelyekre, esetleg tengerpartra utazott. A hosszabb nyari
udulések mellett ekkor kezdett terjedni a vikendezés, amelyet mar a kevésbé
tehet8s varosi rétegek is megengedhettek maguknak. A magyar idegenforgalom
a két vildaghaboru kozott 1937-ben érte el csucspontjat. A févaros mellett mar
szamottevd volt a Balaton, a Matra, a Bukk, a Dunakanyar, valamint egyes vidéki
varosok és népml(ivészeti értékekben gazdag falvak vendégforgalma is. Ez évben
az orszagba érkez8 kulfoldiek szama 380 ezer f6 (els6sorban német és osztrak)
volt, mig a kulfoldre utazé6 magyaroké meghaladta a 220 ezer f6t, és kb. 1 millio
magyar allampolgar vett részt a belféldi turizmusban.’®

A vasuti kozlekedés fejlesztésével és az 1930-as évek elejének Ujitasaval
a filléres vonatok” vagy ,filléres gyorsok” bevezetésével a Balaton melletti tele-
pulések, furdéhelyek latogatottsaga tovabb ndvekedett és a févaros mellett is
elsd szamu kiemelt idegenforgalmi tertlet maradt, ahol a héviz- és termalviz-
forrasok is egyre ismertebbé és népszerlbbé valtak'™. ,A Balaton mellé vonzza
még a gydgyulni vdgydkat a balatonfiiredi szénsavas (savanyu-) viz, tovabbd a hévizi
melegforrds. A Csopak alatt, Fiireden és a fiird6telepen el6bukkané szénsavas vizek,
tovdbbd a tapolcai és hévizi melegforrdsok utélagos vulkdni jelenségek.” Erre utal
Cholnoky Jen6 Magyarorszag Foldrajza Tudomanyos Gydjteményének idézete
is?0. A gybégyvizének rendkivuli hatasa miatt mar nemcsak itthon, hanem kulfol-
don is ismertté valt Héviz, ahol az 1930-as években mar 7 szalloda és 11 ven-
dégld, valamint 40 villa allt, és 1936-ban 700 volt a vendéglatasra berendezett
szobak szama. Ez a kapacitas a negyvenes évekre még intenzivebben noveke-
a hivatalosan bejelentett adatok alapjan a Balaton mentén 269 szalloda és pen-
zi6 6sszesen 5 659 szobaval rendelkezik, melyek kdzul 3 462 folydvizes mosdoéval
volt felszerelve, addig 1938-ra hivatalos adatok alapjan a Balaton mellett mar 474
szalloda, penzi6 és Uduléhaz van 7 997 szobaval, vagyis az egész orszag szallas-
féréhelyeinek 57,7 szazaléka ide koncentral6dott. A balatoni furd6helyek elne-
vezéseiben gyakran taldlhatok utalasok a korabbi monarchiabeli id&kre, ismert
nemzetkdzi Uduld- és gydgyhelyekre. Az 1940-es évek elején Siéfokot ,Magyar
Lidé”-ként, Balatonfluredet a ,Szivbajosok Mekkdja”-ként, mig Balatonalmadit
~Magyar Abbdzia”-ként emlitik a Balatont bemutaté kiadvanyban.?!

Af6varosban és a Balatonon az orszag teljes tertletén zajlottak furd&fejlesz-
tések. A teljesség igénye nélkul emlitem példaul Miskolctapolcat, ahol a fabdl

18 Orszagos Széchényi Konyvtar - Magyar Elektronikus Kdnyvtar https://mek.oszk.hu/
02100/02185/html/366.html Letdltés: 2019. november 12.

19 Fazekas Miklds: Az észak-balatoni vasut torténete, 1909-1999. Balatonfired 2005.
20 Cholnoky Jen8: Magyarorszag Foldrajza. Pécs 1929. 273-274.
21 Bdrtfai E. Gy.: A balatoni szalldsadas i. m.
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épult furdbeépdulet leirasat mar 1743-bél ismerték, igy ekkorra mar biztosan
elkészult a furd6. A 19-20. szazad fordulojatédl kezdddott meg Miskolctapolca
igazi fejlddése. Az 1920-30-as évek forduldjan Miskolctapolca mar igazi udu-
|66vezetté valt, 1934-ben hivatalosan is uduldhellyé mindsitették. Az egész
Uduléovezet alapja a furddviz volt, ezért elengedhetetlenné valt a korabbi fur-
déépulet helyett egy Uj, eurdépai szinvonalu furdé megépitése. Az Uj furd6pa-
lota 1939 és 1941 kozott épult fel, melynek teteje gombnyomassal nyithatéd-zar-
hat6 és a mai napig mikodoképes. Az akkori eurdpai , ranglistan” a harmadik,
nagyon el6keld helyen allt a fird®, ez a ranglista a korszerlség, a vizmin&ség
és a gyogyhatas szempontjai alapjan készult.??

1924-ben gazkutatds kozben feltartak a hajduszoboszloi termalvizet
Pavai-Vajna Ferenc vezetésével, akinek tobb jelentds gydgy- és hévizink fel-
tarasat kdszonhetjuk (Szeged, Hajduszoboszlo, Nadudvar, Karcag, Debrecen,
Szolnok), igy hévizink atyjanak is nevezik. Hajduszoboszlén 1925. oktober
26-an szénhidrogén-kutatasok nyoman 1091 méter mélységbdl foldgaz
tarsasagaban felszinre tort az a kulénleges, 73 °C-os viz, amelynek gyégy-
hatdsa rovidesen cafolhatatlanul bebizonyosodott. A kés8bbi kutatasokbol
kiderult, a feltor6 viz kulonleges 6sszetevéi j6dbol, brombdl, konyhasobdl és
hidrogén-karbonatbdl allnak. A fold mélyébdl feltérd viz elarasztotta a kor-
nyékbeli mélyedéseket. Az emberek az els§ meglep6désen hamar tulesve
furdézni, mosni kezdtek benne. Hamar észrevették, hogy a viz csodat tud:
gyorsabban gyogyultak a sebek, enyhultek a reumatikus fajdalmak, a faradt
testnek is enyhulést hozott. A csodaforras vize nagy jov6 képét vetitette elé.
HajdUszoboszl6 varosa elhatarozta, hogy flrd6t épit. 1927. julius 26-an meg-
nyilt a HajdUszoboszléi gyogyfurdé, a fovenyfurdbvel és egy hévizes kadfur-
dével. A varos anyagi ereje azonban nem tette lehetévé a fejlesztést, ezért
részvénytarsasag alakult, amely 1928-ban megépitette az elsé vasbeton
medencét. A beligyminiszter 1934-ben a hajduszoboszl6i furd6t gyogyfur-
dévé nyilvanitotta. Ezzel parhuzamosan indult meg a szallodak, uduléhazak
kiépitése a banomkerti részben. A bevételnek kdszénhet8en és az tdulétu-
lajdonosok révén fejlddés és népességnovekedés indult meg a varosban.
Hajduszoboszlé arrdl is hires, hogy 1937-ben itt nyitottak meg Magyarorszag
els@ és sokaig egyetlen hullammedencéjét. Az élményelem hamar hires lett.
A meghajtasa is kulonleges, mivel a hullamkeltd lapatokat egy présre tették,
amely korkorésen mozog, és két er8s villanymotor hajtja. Az elfoly6 viz hasz-
nositasara 1939-ben csénakazotavat létesitettek, 1941-ben mar volt kadfirdo,
1942-ben pedig pezsgbfurdd is.??

A fentiek alapjan is lathatd, hogy az GidUlés és a szabadidd eltdltés modern
intézményeként a strand a huszas években valt népszerlvé, ez a tendencia
az orszag egyéb teruletein és Budapesten is tapasztalhato volt: a Palatinus,

22 Szlabdéczky Pdl: Miskolc furdGinek torténetérél. A Miskolci Egyetem Kozleménye.
A sorozat. 77. kotet. 2009. 83-98.

23 Féldvdri Jennifer: A Hungarospa Hajduszoboszlé furdékomplexumanak kialakulasa,
fejlédése és hatasai. Budapest 2017.



A fiirdéélet atalakuldsa Magyarorszagon a 20. szdzadban a tdrsadalmi... 185

a GCsillaghegyi strand, a Rémai furd6 atalakitottak a f6varos furdééletét.
A mai Budapest tertletén eddig 11 katonai és polgari kdz- és maganfurdd
maradvanyait tartak fel, amelyek mindegyike hasznositotta az itt talalhato
meleg forrasok vizét. 1922-ben a Vass Jézsef népjoléti miniszter a furddk
fejlesztésével foglalkozé terveket készittetett. Kulonds figyelmet forditot-
tak a gyégyfurdbk és nyaraldhelyek egészségligyi viszonyainak javitasara,
hiszen a haboru idején és azt kdvetben a furdblétesitmények karbantarta-
sara a szukségesnél kevesebb anyagi erd jutott. Pavai-Vajna Ferenc munkas-
saganak eredménye a févarosban is fennmaradt, példaul 6 tlzte ki a Rudas
gyégyfurdénél a nagy mennyiségl gyogyvizet adé furasok helyét, valamint
a tabani, az alsé Margit-szigeti és a |l. varosligeti mélyfuarast. 1928-ban 8 hivta
fel a figyelmet a Gérombaolytapolcai-barlang vizének jelent6ségére és haszno-
sitdsanak fontossagara. A furd6k karbantartasa ligyében és az Uzemeltetdk
részére ingyenes egészséglgyi és mlszaki tanacsado szolgalatot biztositott
a minisztérium. Az intézményi torzskonyvekben a gyogyfirdék és nyaralote-
lepek minden valtozasat rogzitették és nyomon kovethetdvé tették. A felmé-
rések tapasztalatai alapjan készult az 1929. évi XVI. térvény, amely a furddk
gybégyhatasanak mind@sitését is a népjoléti és munkatgyi tarca hataskorébe
utalta. Szabalyozta a furddk és felszereltséguk nyilvantartasat, a megfelel6
szinvonalu infrastrukturdlis hatteret és a furd6orvosi ellatas megszervezését.
A torvény a kdrnyezet védelmében véddovek |étrehozasat irta eld, a forra-
sok kornyezetének védelmét szigoritotta. Szabalyozta a furdélétesités enge-
délyeztetési folyamatat. Gyogyflrdét és éghajlati gyogyintézetet a miniszter
engedélyével lehetett nyitni, melynek legfontosabb feltételei a megfelel6 épu-
let, a gyogyviz minbsége, a furd6é berendezése, képzett orvos alkalmazasa,
valamint megfeleld hazirend hasznalata voltak?4. A févaros mindegyik nagy
forgalmu |étesitménye sajatos egyéni szubkulturat képviselt, mas a Palatinus,
a Gellért vagy a Rudas torzskozonsége. Valamennyi korcsoport, szellemi
aramlat és alkotéi k6zosség megtalalta sajat kavéhazi torzsasztalat, gézfur-
déjét és uszodajat. A févaros ezzel a divat, a viselkedéskultura, a mlvel&dés
vilagat alapvetéen meghatarozta. Budapest 1934-ben nemcsak a furddvaros
cimet kapta meg, hanem 1937-ben megrendezhette a nemzetkdzi furdéugyi
kongresszust. A kongresszus budapesti székhellyel l1étrehozta a Nemzetkdzi
FUrdéugyi Szovetséget. A dontést a kongresszus termalvizkincsink gazdag-
sagaval és a magyar, illetve budapesti furd8orvosi kar felkésztltségével indo-
kolta. Ez a dontés a hazai diplomacia hatalmas sikere volt, hiszen a tudoma-
nyos és sporteredmények mellett a fird6ulgy is Magyarorszagra iranyitotta
a vilag figyelmét.?

24 Takdcs Sdndor: Régi Magyar furd6sok. In: Takacs Sandor. M(vel8déstorténeti tanul-
manyok. Szerk. Benda Kalman. Budapest 1961.

25 (Csornye Sandor - Fréchlich Lordnd: Budapest furdéi. Budapest 1969.
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A ll. vilAghaborutél a rendszervaltasig

A masodik vilaghaboru pusztitasait tobb évtized alatt heverte ki az orszag.
Gazdasagi és tarsadalmi vonatkozasain tul a turizmusban is megmutatkoztak
hatdsai. A nemzetkdzi idegenforgalom mas orszagokhoz hasonléan hazank-
ban is nagymértékben lecsékkent. Az 1950-es évek kozepéig alig néhany
tizezer f6 volt a magyarorszagi Uti céllal érkezd beutazék szama. Egészen
az 1960-as évek elejéig a klasszikus értelemben vett nemzetkdzi idegenfor-
galom zdmében a hivatalos utazasokra és rokonlatogatdsokra korlatozé-
dott.? Turistaforgalmunkban ujra el6kel6é helyet szereztek furddink. A gyo-
gyturizmus mellett a min6ségi szolgaltatdsokkal rendelkezd élményfirddk
jelentik az egyes hatranyos helyzetl kistérségek kitorési pontjait. Héviz,
Hajdldszoboszlo, Sarvar sikerei Ujra a vidékfejlesztés kulcsfontossagu lehe-
téségévé tették évezredes multy furd6ékulturankat. 1948-ban, a nemzetkdzi
kapcsolataiban gyamsag alatt all6 orszag egyetlen igazi tudomanyos sikerét
a Balneoldgiai Kongresszus megrendezésével aratta. A hajduszoboszI6i gyo-
gykezelési lehet8ségek egy egész nemzet felgydgyulasaba és boldoguldsaba
vetett hitet is szimbolizaltak. A masodik 6téves tervidészak elején a hagyo-
manyos gyoégyfurdéhelyek (pl. Debrecen, Hajduszoboszl6) mellett Gj furddk
(pl. BUk, Gy6r, Nyiregyhaza, Gyula, Zalakaros, Zséry) is ekkor épultek. A fur-
d6k kihasznaltsagadhoz hozzajarultak az Ujabb gazdasagpolitikai valtozasok
is. Az 1956 novemberében hatalomra kerul§ Kadar-kormany gazdasag-és
tarsadalompolitikdjaban a lakossag életszinvonalanak emelését tlizte ki célul.
1981-ig tobb Iépcsében munkaidd-csokkentést hajtottak végre. 48 oérardl
42-re csOkkent a heti munkaid6. Az 1980-as években megjelent a kétheten-
kénti szabad szombat?’. Ezzel jelent6sen megndtt az emberek szabadideje,
és a megnovekedett jovedelmeket is fogyasztasra koltotték, illetve a varosi és
vidéki kornyezetben még inkabb elérhetdvé valt a flird6zés, melyet nemcsak
a gyoégyulni vagyok, hanem a hétvégi szabadid8s kikapcsolédasra vagyok is
egyarant elényben részesitettek j6 id6 esetén.

A mult szazad masodik felében a munkanapok és a munkaid6 folyamatos
csokkenése mellett a szabadnapok szamanak ndvekedése hatarozta meg a sza-
badidd mennyiségét.?® A magyar idegenforgalomban Uj fejlédési szakasz kez-
d6dott az 1960-as években. Komoly eréfeszitések torténtek a nemzetkdzi ide-
genforgalomba valé minél élénkebb bekapcsolédas érdekében. Magyarorszag
idegenforgalmanak alakulasat is egyre inkabb a nemzetkozileg megfigyelhet6
tendenciakhoz hasonlé fejlddés jellemezte, a tdmegméreteket 6ltott turizmus
nalunk is a tarsadalmi-gazdasagi élet egyik fontos tényezdjévé valt. Ebben
az id6szakban a belféldi idegenforgalom gyors fejl6désnek indult, elsésorban

26 Orszdgos Széchényi Konyvtdr - Magyar Elektronikus Konyvtar https://mek.oszk.hu/
02100/02185/html/366.html Let6ltés: 2019. november 12.

27 Rendszervaltas, demokracia és a magyar tarsadalom. Szerk. Biré-Nagy Andras.
Budapest 2016.

28 Falussy Béla: Az id6felhasznalas metszetei. Budapest 2004.
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a szocialturizmus megszervezésével. A tarsadalom életmodjanak szerves része
lett a nyaralds. Ennek tipikus formaja az olcsé vallalati vagy szakszervezeti
adultetés volt. 1960-ban a szakszervezeti, vallalati, intézményi Gdulékben fél-
millio f6 fordult meg. A szocidlturizmust igénybe vevOk szama az 1980-as évek
masodik felében mar megkdzelitette az 1,5 millié f6t. Egyre nagyobb tomege-
ket mozgatott meg a természetjaras és a kirandul6forgalom is. A nagy orsza-
gos szakszervezetek, példaul a posta, MAV, honvédség tidiil6ket tartottak fent
az orszag frekventalt tduldhelyein, dolgoz6ik szamara elérhetd aron biztosi-
tottak szabadsaguk eltoltésének lehet8ségeit. A partidulék pedig az MSZMP
vezetdi, a politikai elit szamara voltak fenntartva, pl. Balatonaligan.

A Budapesten kivuli termalforrasok jelentds részét az 1950-es és 1960-as
években tarték fel, rendszerint kéolaj vagy féldgaz keresése kézben. igy 1961-
ben a ,fekete arany” utan kutattak a Laské-volgyben is, de a furék nyoman
nem olaj, hanem koézel 70 °C-os termalviz bukkant a felszinre. A hasznosita-
sara jelentkez6 termel8szovetkezet sokaig nem kapott engedélyt, de kdézben
a kioml6 magas sotartalmu viz szép lassan megkezdte a kdrnyezete ,sézasat”,
évente 1-1,5 cm-el vastagitva a s6burkot, kialakitva ezzel a mara nemzetkdzileg
is ismert egerszaldki sédomb alapjait, mely mellett még mindig csak engedély
nélkul, de 1971-ben megéplilt az elsé medence. A 80-as évek kdzepének e fir-
déhely ,idilli” hangulatarél Szombathy Viktor igy ir ,Eszaki hegyek 6lelésében”
ciml mavében:

,Azutdn az olajlel6helyek kicsi tartomdnydban, Egerszaldk és Demjén kozott
a Laské-patak mély katlandban, tdvol minden lakott helytél, még egy utszéli kocs-
matal is, kerek fliirdémedence g6z061g6 vizének melegében - mintha egy puszta prérin
lennénk - reumdjukat dpolgatd filird6z6k kézé keverediink. Az olajkutatdk furdja
nyomdn feltéré meleg viz ftives domboldalon, kévek, virdgok k6zott patakként zuhog
ald, s forrdsa vdrja j6 sorsdt: hatha egyszer iinnepelt fiirdéhely lesz beléle...... Hogy
a hétvégi kirandulok kedvelik e helyet, azt a megannyi szertedobdlt s6résiiveg jelzi s
két ottfelejtett, szakadt autdkerék gumi. Egy jévendé fiirdéhely els6 nyomait lattuk.
lgy sziiletik valamennyi: el6sz6r feltér a meleg viz, azutdn beleiilnek a népek, majd
kerek betonmedencét keritenek koréje. Néhdany év mulva fatetd is épiil a medence
folé, majd kibdtorkodik az elsé ditdital-drus és palacsintasiité... A tobbi mdr csak
reklam és drnyas fdk dolga.”°

A fenti idézet jol példazza sok, hasonléan geoldgiai furasok kovetkeztében
talalt termal-és gyogyvizforras furdbhellyé valasat. A mar korabban kiépitett
furd6helyekkel szemben ezeket sokaig csak foldmélyedésekben, vagy késébb
egy-egy meszelt falu medencében tudtak élvezni az odaérkezdk, akik mar
korantsem az arisztokracia képvisel6i voltak, sokkal inkabb helyi, elsésorban
foldmUveléssel foglalkozé emberek, akik egy-egy napra, leginkabb vasarnapon-
ként megpihentek a meleg forrasokban. Csak késdbb, a nyolcvanas években,
de még inkabb a rendszervaltast kdvetéen épult ki a megfelel§ infrastruktura.

29 Heleszta Sdndor: 1d8 és Tarsadalom (Széveggyljtemény). BGF-KVIFK Budapest 1998.
30 Szombathy Viktor: Az északi hegyek 6lelésében. Budapest 1984.
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Allami kézben kevés fiirdéfejlesztés zajlott ebben az id6északban, pedig hasz-
nalatuk tdmeges volt, igy a kiépitetlenség vagy a folyamatos allagromlas volt
altalaban jellemzé.

A rendszervaltas - privatizacié

Magyarorszagon az 1989-90-ben végbement rendszervaltas alapjaiban valtoz-
tatta meg a politikai rendszert és egyben a magyar tarsadalom és gazdasag
szerkezetét is. Az egypartrendszer helyét atvette a pluralis demokracia, illetve
megkezd6dott a tervgazdalkodasrél piacgazdasagra torténd attérés és az allami
tulajdon privatizalasa is. A gazdasagban végbemend valtozasok hatassal vol-
tak a munkaerépiacra és a foglalkoztatottsagra, gyorsan emelkedett a mun-
kanélkuliség és csokkent az aktiv keresdk aranya. A tarsadalom szerkezete is
atalakult: kialakult a hazai nagyt6kések csoportja, nétt a kis- és kdzépvallalko-
zasok szama, azonban az als6bb tarsadalmi csoportok és a szegénységben él6k
szama jelentésen gyorsabban névekedett, a tarsadalmi kuldonbségek jelent8s
mértékben néttek. A korabbi viszonylag nagy egyenléség utan a magyar tarsa-
dalom szinte kettészakadt. A tarsadalom 12-15 szazalékat tették ki a viszonylag
vagyonosok és jomoéduak, a tarsadalom tobbségét pedig a szegények, illetve
elszegényeddk.

A szabadidé mennyisége és tartalmi atalakulasat nemcsak a nyolcvanas-ki-
lencvenes évek gazdasagi-tarsadalmi folyamatai eredményezték, hanem
a szabadid6hoz valod viszony, fogalmanak atértelmez6édése is. A szabadidds
tevékenységek egyre szélesebb valasztéka, a valasztas szabadsaga, az egyre
csokkend hozzaférésbeli korlatozottsag jellemezte ezt az idészakot.>?

A rendszervaltas jelentésen atalakitotta az idegenforgalmat. A belfoldi
turizmus jelent8sége atmenetileg csdkkent, mivel annak bejaratott rendszere
- az allamilag tamogatott csoportos utazas, illetve Gdultetés - valsagba kerdult,
a csokkend realjovedelmek pedig sokaknak nem tették lehetévé a piaci arak
megfizetését. Ezenkivul az Ujonnan elnyert utazasi szabadsaggal élni kivantak
a polgarok, s akik tehették, gyakran nyugat- és dél-eurdpai, vagy akar tavolabbi
célpontokat valasztottak. A korabbi nagy allami utazasi irodak, mint a csehszlo-
vak Cedok, a lengyel Orbis, vagy a magyar IBUSZ versenytarsakat kaptak, s
az Uj cégek sikeresen szolgaltak ki rétegigényeket is. Nagy nemzetkdzi szallo-
dalancok kiemelt pontokon mar évtizedek 6ta mikodtek a térségben, de a pri-
vatizacidval és Uj szallodak létesitésével jelenlétik meger8sddott. A turizmus
lehet8ségeit a jovedelmek mellett nagymértékben befolyasolta a szabadid6
mennyisége. A munkaval eltoltétt idé dramai csokkenése a 20. szazad soran

31 https://library.fes.de/pdf-files/bueros/budapest/13268.pdf Letoltés: 2019. november
30.

32 NagyAdém - Fazekas Anna: Szabad és még szabadabb id&k. Szabadidds terek és teve-
kenységek valtozasa. In: Negyedszazad - Magyar Ifjusag. Szerk. Nagy Adam - Szekely
Levente. Budapest 2012. 202-241.
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dnmagaban is novelte a szabadidét, raadasul a haztartasi munkat konnyitd viv-
manyok - a mosogéptdl a készételekig - ugyanilyen hatassal jartak.>?

Az egészségturizmus, furdofejlesztések mérféldkoévei az ezredfordulét
kovetden

Hazankban a rendszervaltas utan kiemelt figyelem fordult az agazat felé.
A privatizacié mar énmagaban is nagyon sok pozitiv valtozast hozott a furd6k
Uzemeltetésében és mikodtetésében, melyhez a kormanyzati célok, melyek
a gazdasagfejlesztés kiemelt terlletévé tették a turizmust, azon belll pedig
egyértelm( prioritas volt az egészségturizmus tamogatasa. Az eurdépai unios
tervezési id6szakokban, a forrasok elosztasanal szintén nagy hangsulyt fektet-
tek ezen terlilet timogatésara. Igy az elmult kdzel 20 év alatt a fejlesztési tervek
gyakorlatilag atformaltak az egészségturizmus piacat, és ezen intézkedéseknek
kdszonhetben alakult ki a napjainkra jellemzd furddkinalat.

Az akkori Gazdasagi és Kozlekedési Minisztérium nyilvantartasa szerint
a Széchenyi-terv egészségturizmus-fejlesztési programjanak elsdé Gtemében
a nyertes palyazatok szama tébb mint 100 volt, és a beruhazasok mintegy 70
telepulésen valosultak meg. Az elsd ciklus projektjei kozul 2003. végén mar 34
Uzemelt, 2004-ben pedig tovabbi 33 Uj és megujult egészségturisztikai |étesit-
mény fogadta latogatoit.3* A turisztikai palyazatok kozul az egészségturisztikai
beruhazasok kaptak a legnagyobb 6sszeg(i allami tdmogatast. A megkozelit6-
leg 30 milliard forintos tamogatason tul azért is figyelemreméltéak ezek a beru-
hazasok, mert hatasukra gyakorlatilag atalakult Magyarorszag turisztikai kina-
lata, annak szinvonala és teruleti szerkezete. TObb esetben olyan teleplléseken
is tortént furdéfejlesztés és wellness-szalloda-épités, ahol eddig vonzer§ vagy
infrastruktdra hianyaban nem volt meghatarozé a turizmus.

A hat évre meghirdetett Széchenyi-terv elképzeléseivel 6sszhangban
a Gazdasagi Minisztérium elkészitette az egészségturizmus 10 éves fejlesztési
tervét, melynek eredményeként Magyarorszagon kialakulhatott az a tébbszintl
(nemzetkozi, regionalis, helyi) jelentéséggel biré gyégyfurdérendszer, amely
a turizmus trendjeinek megfelel8 min&ségi szolgaltatasokkal fogadja a kulfoldi
és belfoldi turistakat. A fejlesztések keretében a hagyomanyos gyogyfurdd-
zés kiegészult az egyre népszerlibb wellnessprogramokkal is, melyek az egész
csalad részére biztositottdk a kozods Udulés lehet&ségét, figyelembe véve
az egészség megbrzésének egyre fontosabb elvét is®®. A palyazatok kdzvetlen
célja magas szinvonalu, piacképes szolgaltatast nyujté egészségturisztikai koz-
pontok (termal- és gyogyfurdbk, gyogybarlangok, természetes CO,-terapias

33 Tomka B.: Eurépa tarsadalomtorténete i. m.

34 BudaiZoltdn: ASzéchenyiTervkeretében megvaldosuléd egészségturisztikaifejlesztések
els6 félévének eredményei. Turizmus Bulletin. 5. (2001) 1. sz. 9-14.

35 Gyarmati Petra: Lenylgoz6 wellness valaszték. Turizmus Trend 1. (2005) 7-8. sz.
35-38.
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helyek) kialakitasa, infrastrukturajuk és kornyezetik fejlesztése, valamint
az ezen létesitményekhez kapcsol6do szallashelyek fejlesztésének 6sztonzése
volt. A kévetkezd idészakban orszagosan is jellemzé, de példaul az Eszak-Alféld
esetében a regionalis operativ fejlesztési program része lett a 2007-2013-as
konvergenciaprogramban az idegenforgalom jovedelemtermel8 képessége-
nek ndvelése. A programban a 2. prioritasi tengely: idegenforgalom-fejlesztés,
amely az 6ssztamogatas mintegy 18 szazalékat kapta meg. Ez lehet6vé tette
a furd6k infrastrukturalis fejlesztésének a folytatasat. A 2. prioritas célja az ide-
genforgalmi idény meghosszabbitasa és a turisztikai latvanyossagok szamanak
novelése volt. A fébb tevékenységek tobbek kdzott a turisztikai termékek és
latvanyossagok (példaul a gyégyfurdék, a gydgyaszati kdzpontok, a kulturalis
és torténelmi mlemlékek) fejlesztésére, a kereskedelmi szallashelyek tamoga-
tasara, valamint a turisztikai célpontok kezelésének fejlesztésére iranyultak. Ez
az uniés program két, egymastol kulonbozd politikai programot hirdetd kor-
many idején ivelt at, de ez nem okozott megtorpanast, s6t a kdvetkez8, 2020-ig
tervezett program, a Széchenyi-terv tovabb szélesitette a turizmus, ezen belul
az egészsegturizmus fejlesztési spektrumat. Egyik jelentés dokumentuma
az Eszak-alfoldi régié gydgy- és termalfiirdéinek stratégiai fejlesztését megala-
pozé fokusztanulmany elkészllte 2010-ben3e,

Az egészségturisztikai beruhazasok esetén el6térbe kerlltek az élménye-
lemek, az arculat kialakitasa és a megel6zés fontossaga kapcsan a wellness-
részlegek kialakitasa. Az egészséges életmdd és a megatrendek mind a meg-
elézés fontossagat hangsulyozzak, ehhez illeszkedve egyre nagyobb kereslet
mutatkozik a wellness-szallodak szolgaltatasai irant, a tamogatasok egy része
a kereskedelmi szallashelyek funkciéb8vitése kapcsan wellness-szallodakat is
érint, erre vonatkozé adatok azonban nem elérhetdek, pedig valészin(, hogy
az egészségturizmusban mind kereslet, mind kinalat vonatkozasaban a leg-
meghatarozobb tertletrdl beszélhetnénk.

Ezzel egylUtt megfigyelhetd egy masik tendenciais. A belféldivendégek sza-
mat nagymértékben befolydsolja a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6
(NEAK) altal tdmogatott gyodgyaszati kezelések hozzaférhetdsége és a tamo-
gatas mértéke?”. Ahogyan nétt az ezen kezelések igénybevételéhez sziikséges
Onerd mértéke, gy volt megfigyelhetd a gyégyfurdékben ezen szolgaltata-
sok igénybevételének csokkenése. Orszagos adatokat tekintve tébb mint 2
milli6 f8 vett igénybe tamogatott kezelést, ami természetesen nem elhanya-
golhato, de az orszagos vendégforgalomhoz viszonyitva mindéssze 5,3 szaza-
[ékot jelent3®,

36 ec.europa.eu/regional_policy/hu/atlas/programmes/2007-2013/hungary/operational-
programme-north-great-plain Letoltés: 2019. marcius 12.

37 www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_magyarorszagon/gyogyszer_
segedeszkoz_gyogyfuro_tamogatas/gyogyfurdo  (Nemzeti  Egészségbiztositasi
Alapkezel8 oldala) Letdltés: 2019. november 28.

38 www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_fur001a.html?down=3998 (KSH taje-
koztatasi adatbazis) Letdltés: 2019. augusztus 5.
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Afejlesztések hatasara kiépultinfrastruktira Gzemeltetése kdltségigényes,
az arak nemcsak a gyogyfurddékben, hanem a wellness- és élményfurdékben
is megemelkedtek. A gyogyaszati szolgaltatasok esetén a csokkend tamoga-
tastartalommal egyUtt azt eredményezi - kis tulzassal -, hogy lassan vissza-
térink a szazadokkal ezel6ttihez hasonlé helyzethez, melyben a jémoduak
szabadid6s tevékenysége volt a furddbe jaras. El6szor az Osztrak-Magyar
Monarchia id6szakaban épultek a polgarsag igényeit kielégitd, reprezentativ
fardok, és ebben az idészakban kezdtek el a vidéki telepulések is fellendulni,
furd6éhazakat kiépiteni*®. Annak ellenére, hogy nagyon népszerliek voltak
a magyar furddk, a kulfoéldi turistak szamara csak a rendszervaltas utan val-
tak latogatotta. Napjainkban tobb furd6tipust is megkuldnbodzetiink, amelyek
mas célt szolgalnak az emberi szikségletek szempontjabdl, azonban ezek
mind belfoldi, mind kulfoldi turistak szempontjabdl is igen kiemelked6ek
az egész vilagon.
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