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I. BEVEZETES

A tanulmany témaja korunk egyik sarkalatos problémaja, az dvodas- és kisiskolaskoru gyer-
mekek beszédhibdinak vizsgalata, illetve ennek okai. Logopédusként nap mint nap szembesii-
I8k azzal a problémaval, hogy az 5-7 éves gyermekek korében egyre ndvekvé szamban ta-
pasztalhato beszédhiba. Munkatapasztalatom soran szamos ismeretanyagot gy(jtottem ossze
az iskolaérettséggel kapcsolatban. Ovondi szakkozépiskolai, majd tanitd és gydgypedagdgus-
logopédus végzettség birtokaban logopédusként azt tapasztalom, hogy évrdl évre né egyrészt
a beszédhibas kisgyermekek szama, emellett tarsulé tiinetként egyre gyakrabban észlelhetd a
beszéd megértésének-észlelésének zavaraira utalé tiinetek szama is. Okozati tényezéként fel-
meriilt sok esetben a modern kor vivmanyainak hasznalata, televizio, laptop, tablet, ipad, ami
mar a gyermekek mindennapjaiba beépilt. A képianyag-feldolgozas, amely a vizudlis memoria
teriiletén még hasznos is lehet, gyakran sajnos a verbalis memoria rovasara valik. Hova vezet
az élébeszéd csokkent tendencidja, a mese, a vers, a mondoka elhanyagolasa, emellett az akar
tllzé infokommunikacios eszkozok megjelenése a gyermekek beszédfejlédésében? A modern
kérdés felmeriilt bennem a témaval kapcsolatban, jelen irasomban a nagycsoportos évodas és
az elsé osztalyos kisiskolas gyermekek beszédvizsgalatanak sziirésével, a beszédhibak gyako-
risagaval és az infokommunikacios eszkozok gyakorlataval foglalkozom.

II. CELKITUZES

Jelen tanulmany témajaként az évodas nagycsoportos és a kisiskolds elsé osztilyos gyer-
mekek artikulaciés szlirését valasztottam, amit Osszevetek a szilék altal ,,elmondott”
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infokommunikacios szokasrendszerrel. Napjainkban egyre névekvé szamban talalkozunk be-
szédhibas kisgyermekkel, és ezen beliil is a stlyosabb, Un. univerzalis, altalinos posze gyerme-
kekkel, akinek 10-12 vagy ennél tobb hang helyes ejtése problémas. Vajon mitdl van évrdl évre
tobb olyan gyermek, akinek 5 éves korra sem tisztul ki a beszéde? Magam is szembestiltem azzal
a ténnyel, hogy az 6vodas, kisiskolas gyermekek dontd része szabadidejében valamiféle elekt-
ronikai eszkoz blvoletében él. Legyen az televizid, a tablagép, a szamitdgép, az okostelefon.
Célom bemutatni e két teriilet: a beszédhiba és az infokommunikaciés eszkozok kapcsolatat.

Ill. HIPOTEZISEK

Vizsgdlat 1.

Feltételezem, hogy az dvodasok korében nagyszamu beszédhibas gyermeket taldlok.
Feltételezem, hogy a filk szama mind az évodasok, mind az elsé osztalyos gyermekek vizs-
galatanal magasabb lesz a lanyokénal.

Feltételezem, hogy mindkét tanévben magas lesz a stlyos beszédhibas gyermekek szama
ovodaskorban.

Vizsgdlat I1.

Sugarné Kadar mar az 1980-as években kimutatta, hogy a 3—10 éves gyermekek napi 1-2,5
orat toltenek TV nézéssel (Sugarné 1984). Erre alapozva feltételezem, hogy napjainkban a
legtobb 6vodas gyermek rendszeresen hasznal, néz valamiféle infokommunikaciés eszkozt.

Tari emliti, hogy a modern kor gyermekeinek mindennapjaiba belesz&tte magat a televizio,
a virtualis vilag (Tari,2012.). Ez alapjan feltételezem, hogy az ovodaskoruak jaték- és egyéb
tevékenységét gyakran kiséri hattérzaj, televizio, valamint maga a jatéktevékenység is képer-
ny&hoz kotott.

Buki 2009-ben kimutatta, hogy a televizié altal a gyermek fantaziavilaga egyre sivarabba
valik. Ez magaval vonja a székincs elszegényesedését, a kifejez6képesség gyengiilését, megne-
heziti a mindennapi kommunikaciot is. Ez alapjan feltételezem, hogy a digitalis vilag tulzott és
korai jelenléte hatassal van a beszédhibas kisgyermekek szamanak emelkedésére a beszédel-
sajatitasi folyamat szakaszaban (Buki 2009).
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IV. AZ ANYANYELV-ELSAJATITAS FOLYAMATANAK ES
A BESZEDHIBAK MEGHATAROZASANAK MODERN
ELMELETEI

,»A kommunikacios keret az anyanyelvelsajatitas folyamataban olyan verbalis és preverbalis
megnyilvanulasok sora, amelyek elsésorban a gyermekkel val6 kapcsolatfelvétel szandéka-
val birnak, azaz a feléje forduld, megértést és megértetést segitd stratégiai eljarasok (un.
baby-talk). (...) A nyelvi, nyelvhasznalati tudas szorosan osszefligg egy tarsadalmi, szocialis
kerettel: ,,A szocializacio részben a nyelv, a nyelvhasznalati szabalyok elsajatitasa Gtjan megy
végbe”. Az (t a nyelvhez tehat — az Gt a vilaghoz is egyben” (Katainé, 1999).

A nyelvelsajatitas sziiletéskor kezdédik. A csecsemd hangjelzései a beszédet készitik eld.
A megsziiletés utani idészak hangjelenségei el6készitik az artikulaciés mozgasokat, a beszéd-
produkciot, valamint tajékoztatd jellegliek a kornyezet felé a gyermek fiziologias és pszichés
allapotardl. Az elsé szavak megjelenése elétt a gyermekek képesek a szavak felismerésére.
Egyéves kor koril mar globalisan értik a beszédet, amelyben még fontos a beszédhelyzet
és a mimika. Masfél éves kor koril kezdédik a széelsajatitas folyamata, ekkor a gyermek
elkezdi osszekapcsolni a szavakat kétszavas kozlésekké. A szotanulds szoros kapcsolatban
all a szintaktikai fejlédéssel. Kezdetben beszédértés-vezérelt feldolgozas torténik, majd a
beszédészlelés finomodik, és kezd kialakulni a hierarchikus beszédfeldolgozas. A kéttagl
kozlést felvaltja a tavirati stilusi beszéd. Fontos ebben a szakaszban a fonolégiai miveletek
elsajatitasa. A gyermek kozléseinek terjedelme novekszik, kezd kialakulni a fejlettebb gram-
matikai stratégia, novekszik a szokincs, dialogusok jonnek létre. A beszédészlelés egyéni sa-
jatossagokhoz alkalmazkodik, a beszédmegértésben hierarchikus és parhuzamos folyamatok
érvényesiilnek. A nyelvi tudatossag eléri azt a szintet, hogy az irott anyanyelv elsajatitasa
lehetdvé valjék (Gosy, 2007).

»Minden Ujsziilott nyelvi képességekkel jon vilagra. [...] A gyerekek mar sziletésiikkor
fel vannak vértezve ezekkel a képességekkel” (Pinker, 1999. 262). A szil&i nyelvhasznalat
kulonféle célokat szolgal az egyes életkorokban. Kezdetben a kisbaba figyelmének felkeltése
és ébren tartasa a cél, vagyis a kommunikacios kapcsolat megteremtése, és hasonlé kap-
csolat kezdeményezésére vald igény felkeltése a bababan. | éves korban, amikor a gyermek
beszélni kezd, a sziili stratégia megvaltozik. Dominans lesz a nyelvtanari szerep, vagyis a
nyelv szabalyait és épitSelemeit tartalmazo nyelvi mintat nyujt a sziilé. Ahogy fejlédik a gyer-
mek idegrendszere, Ugy tud egyre finomabb elemzéseket végezni a mintat szolgalé nyelvben.
,Ugyanazt az inputot »mas flillel hallgatja, azaz mas informaciét vételez beldle, igy teszi
teljessé az input révén formalodoé nyelvtudasat. Persze az input sem marad ugyanaz, hiszen a
gyerek valtozé igényeihez igazodva maga is szakadatlanul valtozik. A szl és a gyerek kozott
zajlo interakcid pedig egyre kevésbé szolgal kozvetlenll pragmatikai célokat, ehelyett egyre
inkabb az informaciora iranyul” (Kods, 2010. 121).

A beszédészlelés zavarai a hallasi bemenettel szoros osszefliggésben vannak. Az észlelés
és képzés szamara fontos visszacsatolas zavarai meghatarozé tényezét jelentenek a beszéd-
észlelési és beszédképzési problémak kialakulasaban (Csépe, 2006.).

A beszédészlelés folyamataban a beszédhanghallas szerepe az akusztikai, fonetikai és fono-
|6giai szinten jelentds. Az itt fellépd zavarok minél kisebbek és minél kevesebb szintet érinte-
nek, annal valdszinlbb, hogy rejtve maradnak. Ezek a zavarok a felsébb szintek miikodésére
is kihatnak (Fazekasné, 2006).
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,»A beszédészlelés fonetikai és fonoldgiai szintjének mlikodése hatassal van az artikulaciora,
a szokincs alakulasara és a grammatikai struktirak fejlédésére. A gyermek az egyes hango-
kat tobbnyire nem izolaltan, hanem hangkornyezetben hallja, s emiatt kiilonb6zé torzitasok,
hasonulasok és médosulasok fordulhatnak eld, amelyek a megértést nehezithetik, vagy félre-
vezethetik. A beszédértés zavarai miatt a szavak, mondatok jelentéstartalmanak értelmezése
hézagos lesz. Kovetkezményképpen az érintettek a kérdésekre inadekvat valaszokat adnak,
utasitasokat félreértenek (vagy nem értenek), szeretik és alkalmazzak a vizualis és motoros
megerdsitéseket, nem vagy csak rovid ideig koti le Sket a mese, nem tudjak visszamondani
a hallottakat, sokaig és pontatlanul tanulnak verseket, beszédhelyzetekben figyelmetlennek
tlinnek. Nehezen differencidljak a folyamatos beszéd olyan tulajdonsagait, mint halkabb-han-
gosabb, magasabb-mélyebb, gyorsabb-lassabb, rovidebb-hosszabb hangejtések. A hasonlo
hangsorok ellenére eltéré jelentésii szavakat azonos tartalminak értelmeznek, és a tobbje-
lentési szavakat korlatozottan értik meg. A beszédprodukcio értelmezésén tul az olvasas fo-
lyamataban is ugyanilyen akadalyokat okoz az olvasott sz6 megértése” (Fazekasné, 2006. 21).

V. ANYAG ES MODSZER: ARTIKULACIOS VIZSGALAT

Az artikulacios vizsgalatot a Logopédiai vizsgalatok kézikonyve altal kiadott ,,Az artikulacio
vizsgalata” (Juhasz, 2007) melléklet alapjan végeztem. E vizsgaldlap izolalt ejtésben, szé ele-
ji, sz6 végi, sz6 kozbeni, valamint massalhangzo-torlédasban vizsgalja a beszédhangokat. A
vizsgalatot egyénileg végeztem az 5. életévet betoltott, nagycsoportos dvodas korosztalyon,
valamint az elsé osztilyos tanuldkon. Két év mérési adatait vettem alapul: a 2014/15 és a
2015/16-o0s tanév méréseit.

A két tanév mérésének Ssszehasonlitisa, majd a mért adatok Gsszesitése: Ovodasok el6z6
tanévben mért adatai: 105 gyermekbdl 48 beszédhibas; az idei évben: 96 gyermekbdl 51
gyermek. (I. abra)

A vizsgalatbdl kitlinik, hogy az 6vodas nagycsoportosok fele beszédhibas. Azért is érdekes
ez az adat, mert az Un. funkciondlis, élettani poszeség 4-5 éves korig jellemzé, tehat a gyer-
mekek dontd részénél, normal beszédfejlédés soran spontan médon ki kellene javulnia. A
vizsgalat azonban tisztan mutatja, hogy nagy szamban ez a spontan javulas nem valosul meg.
Ovodaskoru (5. életévet augusztus 31-ig betdltott) gyermekek szama: 201 gyermek; ebbdl
beszédhibas: 99 gyermek. 2014/15 és 2015/16 6sszesitett eredménye alapjan az elsé osztalyos
gyermekek mérése: 82 kisiskolas gyermekbdl 25 gyermek beszédhibas. (2. abra)

A két tanév szlirési eredményeibdl kimutathato, hogy az 6vodasok kérében né a beszédhi-
baval kiizd6 gyermekek szama. A vizsgalatok szerint a beszédhibas gyermekek tobb mint egy-
harmad része univerzalis, 10-12 vagy ennél tobb hanghibaval kiiszkodé gyermek. Ezen adatok
azért is figyelemfelhivé jellegliek, mert ilyen nagy létszamu sulyos beszédhibas gyermekek
terapidja egy tanév alatt szinte lehetetlen, hogy tiinetmentessé tegye a gyerekeket. Ha a
gyermek beszédhibaval |ép iskolaba, veszélyezteti az olvasas-iras tanulas mechanizmusanak
zokkenémentes meglétét. Tehat nagyobb valdszinliséggel akadnak nehézségei a bettirasnal,
a hangok hangoztatasanal, ezzel dyslexia-dysgraphia veszélyeztetetté valhatnak.

Felmeriil a kérdés, vajon mi okozhatja az egyre novekvé beszédhiba meglétét.
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VI. AZ INFOKOMMUNIKACIOS ESZKOZOK ES A
GENERACIOK

Az infokommunikaciés eszkdzok és a technika fejlédése

Az infokommunikacioé fogalma az informatika (szamitastechnika) és a kommunikacio (tavkoz-
Iés) konvergencidjat, integralodasat fejezi ki.

A hatvanas évek elejétdl kezdte misorat rendszeresen sugarozni a Magyar Televizid. Az
elmult 50 esztendd annyi valtozast hozott az elektronikus szérakoztatasban, amennyit felbe-
cstilni is nehéz. Tobb tucat csatorna indult el, DVD-n, CD-n, videokazettan is lehet dusitani a
programot. A televizié mellett megjelent a szamitogép (és a szamitogépes jatékok szazezrei),
valamint rohamosan né az internethasznalok koére. Az internet — a chat, az e-mail, a blog
— kiilonleges virtualis vilag, melynek lényege a CMC: computer mediated communication —
szamitogép altal kozvetitett kommunikacié (Ranschburg, 2006). Megjelentek a tablagépek,
ipadek, okostelefonok, iphone-ok.

A mese, a televizid és a szamitégép hatésa a kisgyermekekre

A kiilvilagbdl és sajat, belsé vilagunkbdl nyert tapasztalatainkat, érzéseinket fel kell dolgoz-
nunk — énazonossa kell tenniink, hogy személyiséglink megdérizze integritasat. Ennek a fel-
dolgozasnak fontos eleme a belsé képkészités. A kisgyermek fantasztikus belsé képkészitd.
Ahogy meghallja a mesét, a tekintetén mar latszik, hogy sajat belsé mozijat figyeli: ,felhizza
a hétmérfoldes csizmat, atlépi az eziist hegyet...” Minél hangsulyosabban, ritmusosabban
meséliink, annal arnyaltabb belsd képet tud késziteni a kisgyermek. Igy hat a mese a gyermek
belsé érzelmi allapotara, a fesziltségek feloldasira, megnyugtatva ezzel estérdl estére. A
gyermek jatéktevékenységét is belsé képalkotas kiséri. Ha két fadarabbal jatszik, és szerepe-
ket oszt nekik, majd parbeszédet folytat, jeleneteket jatszik veliik, akkor a gyermek kivetiti
jatékaba a kiilvilagbdl szerzett és belsé képalkotassal nyert sajat képzeteit, majd ezeket Ujra
és Ujra feldolgozza.

A gyermek szamara a legfejlesztébb tevékenység a cselekvéses jaték. Roppant nagy kép-
igénnyel rendelkeznek, mivel sok a feldolgozand6 impulzus. De a gyermek a belsé és kiilsé
kép kozott nem tud kiilonbséget tenni. Ha leliltetjiik a képernyd, szamitogép, tablet elé, a
gyermek nem tud szabadulni a mozgd kép varazsatdl. Egy kis id6 elteltével egyre fesziiltebbé
valik, kormét ragja, hajat csavargatja, ugral, de el nem megy a képi varazs eldl. llyen esetben
a fesziiltségét nem oldja fel, sét feldolgozhatatlan informaciokat kap, ezzel blokkolva a belsé
képi vilagat. A fesziltségek, vagyak feldolgozatlanul maradnak, gyakran agresszioban mutat-
koznak meg. A képernyd, a szamitogép elé Ultetett gyermek fesziiltsége egyre né, hianyzik a
testi mozgas is. A testi mozgas is egyfajta feldolgozas. A képernyd az aktivitast az agresszid
iranyaba viszi (fiiggetlenil attdl, milyen témaju mlsort néz: ha agresszivebb jeleneteket lat,
tovabb fokozodik agresszios szintje) (Vekerdy,2010). A problémamentes gyermekeket egy-
masfél érai tévénézés hiperaktivizdlja, pontosan olyan tiineteket produkalnak a képernyd
kikapcsolasa utan, mint a hiperaktiv gyerekek. A hiperaktivitashoz gyakran tarsulnak apro
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neuroldgiai, idegrendszeri tiinetek. Az egyik legjellemzdbb, hogy a szemek nem képesek
egyenletes, folyamatos mozgasra, az illetS képtelen a fixalasra, adott pontra hosszabb ideig
nézni, tekintete ugral, vibral. A televizid ezen a helyzeten nem javit, a testhelyzet valtozta-
tasaval, forgassal, porgéssel, hintazassal jaré mozdulatokkal javithaté az allapot (Bliki, 2010).

A meseolvasas, szabad mesemondas alkalmaval a felnétt folyamatos kapcsolatban, kon-
taktban van a gyermekkel, 1atja, ha valamit nem ért, és azonnal tud reagalni. A gyermeknek
lehetSsége nyilik kérdezni, kommunikalni a mesével kapcsolatban, rogton fel is dolgozza
élményeit (W. Ungvary, 2010). Mesélés alatt az élészoval elmondott mesét értjiik. Sajnos
napjainkban a televizié, game-boy, szamitogép atveszi a mesélés szerepét. Ebbdl a generacio-
bdl eltlinik a mese. Ha megemlitik, lekicsinylik, pedig aki a meséhez nem jutott hozza, egész
életére karosodik. A gyermekkor meséiben mélyebb jelentés talalhatd, mint a valosagban,
amely az életre tanit minket. A gyermekkori mesevilag olyan alapvetd felismeréseket idéz
meg (pl. j© elnyeri mélto jutalmat), amelyeknek moralis érvényessége kétségtelen. Akinek
gyermekkorban kimarad a mese, a mélyebb jelentések, tartalmak elvesztik érvényiiket. Sze-
gényebb lesz egész életére (Voigt, 2009). A mesehallgatas hat a képzelet fejlédésére, a gon-
dolkodasra, a nyelvi készségekre, a szokincs gyarapodasara, a kifejezéképességre.

A képi illusztraciok altal a gyermek fantaziavilaga sivarabba valik. Ez magaval vonja a szokincs
elszegényesedését, a kifejez6képesség gyengiilését, megneheziti a mindennapi kommunikaciot
is. (Buki, 2009) Napjainkban a latvany hihetetlentil felértékel6dott. A gyermekkonyvek szines
illusztracioi ma mar elengedhetetlenek. A képi kultira dominanciaja vitathatatlan egy olyan vi-
lagban, ahol a képernyé elé sziiletnek a gyerekek. A kép értékét nem szabad lebecsiilni, hiszen
a kisgyermeknek szliksége van komplex esztétikai élményekre (Komaromi, 2009).

Generaciok valtozasaban...
Az Epiték, veterdnok: 1946 elétt sziilettek. (69 év felettiek)

Nyugdijkorhatar felettiek. Televizid- és radidhasznalat jellemzi Sket. Szamitdgépes hasznala-
tuk csekély. 2010-ben csak 14%-uk hasznalt szamitégépet (Tari, 2012). Mobiltelefont is csak
kevesen hasznalnak, el6térbe helyezik a hagyomanyos telefont. Poroszos oktatasi rendszer-
ben tanultak, ahol a tanarnak dominans szerep jutott (Tari, 2012). Eletilk masodik felében
taldlkoztak az internettel (Szirbik, 2012).

Baby-boomerek (avagy bébi bummok): 1946—-1964 kozott sziilettek. (69-51 évesek)

Nyugdij el&tt allok vagy fiatal nyugdijasok. Televizio, radié mellett megjelenik egyre nagyobb
szamban az internet, a szamitogép hasznalata, de igy is csak a generaciod kevesebb, mint felé-
re jellemzd (Tari, 2012). Ok a munkaerdpiac fontos hanyadat képezik, 30—40 éves korukban
ismerték meg az internetet (Szirbik, 2012).

»X”’ generdcié: 1965-1979 kozott sziilettek. (50-36 évesek)
Egyrészt a neten, masrészt a valdsagban él, tolédik a net felé. Ritkabban olvas konyvet,

nyomtatott sajtot. 2012-es adat szerint ebben a szegmensben a diplomasok 97%-a interne-
tezik. Egyre kevesebbet néznek mar televiziot. Ténylegesen 76%-uk hasznal internetet. (Tari,
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2012) Ok alkotjik a munkaerdpiac gerincét, tinédzserkorukban szembesiiltek a vilaghaléval
(Szirbik, 2012).

»Y” generacié: 1980-1994 kozott sziilettek. (35-21 évesek)

A ,digitdlis bennszilottek” (Tari, 2012) életének jelent8s részét az internet teszi ki. Mar
sziiletésekor latott szamitogépet, ovodaskorban internetet. Okostelefont hasznal. Televi-
Ziot mar nem néz, nyomtatott sajtot nem olvas. Hianyzik nekik a biztonsagérzet, a vala-
hové tartozas érzése. Munkahelyen, ha probléma van, vagy nem tetszik, valtanak. Ok mar
multitasking felhasznalok, vagyis egyszerre tobb emberrel kommunikalva tobb online folya-
matot képesek folytatni. Figyelmiik megosztott. (Tari, 2012.) E szegmens tagjai didkok vagy
fiatal palyakezdSk. Gyermekkorukban érte el ket az internet élménye (Szirbik, 2012).

»Z” generacié: 1995-2009 kozott sziilettek. (20-6 évesek)

Az ,,ij generacié”. Ok az allandé interneten él3k, online kapcsolatban vannak. Nekik mar
a frontalis oktatas elavult. A digitlis technologiakat alkalmazoé eszkozok legljabb trendijeit
hasznaljak, magabiztosan. Eletmodbeli valtozasok is megfigyelhetdk a Z generaciés fiatalok-
nal, mivel a digitalis eszkozoket szorakozasra, kommunikaciéra hasznaljak, fontos szamukra,
hogy barhol, barmikor elérhetéek legyenek. Konnyen teremtenek idegenekkel kapcsolatot
és a régi kapcsolatot konnyen feladjak. Kevés baratjuk lesz, fennall az elmaganyosodas ve-
szélye (Tari, 2012). Ez a generacid mar egyaltalan nem ismerte az internet nélkiili vilagot
(Szirbik, 2012).

»0 (alfa) generacié: 2010-t6l sziilettek. (5 éves kor alatt)

Nincsenek hatarok. Minden a virtualitas koril forog.

A kultdravaltas hatasai

,»A digitalis kultdra technikai eszkozei Gj kornyezetet teremtettek, ami a gyerekek idegrend-
szerének fejlédését megvaltoztatta. [...] A gyerekek automatikusan kovetik a kulturavaltast,
leképezik a kornyezetiiket, és ez meghatarozza fejlédésiiket. A generaciok kozotti kiilonbsé-
gek elsésorban ennek kovetkeztében alakulnak ki. A gyerekek kérnyezetét, ahogyan mindig
is, az el6z6 generacio alakitja ki. Az Uj nemzedék csak hasznalja, amit kapott. Jelenleg azon-
ban a korabbiaknal jelentSsebb és nagyon gyors kulturalis valtas torténik (Gyarmathy, 2012.
45).

A kultdra valtozasaval az emberi képességek is atalakulnak, ez a jelenség egyetemes érvé-
nyUd, nem csak a jelen, digitalis korra érvényes. Az emberi kultira eme valtozasa az idegrend-
szer és a képességek atalakulasahoz vezet. A valtozas mindig veszély és lehetdség is egyben
(Gyarmathy, 2012). ,,Az emberi agy informacié-feldolgozasi médjat befolyasoljak azok az
eszkozok, amelyek a mindennapi életben a kommunikacio és a tudas megszerzésében a leg-
jelentSsebb szerepet jatsszak. llyenek jelenleg a televizio, video, DVD, szamitdgép, internet,
mobil telefon, digitalis jatékok és egyéb digitalis eszkozok, amelyek a mindennapi élet ré-
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szévé valtak.” (Gyarmathy, 2012, 47). Mivel az informacié kénnyen elérhetd, a tartalmanak
megjegyzésére nincs sziikség. Ezzel az emlékezSképesség nagy sebességgel romlik. A mai
gyerekek mar Ggy nének fel, hogy azonnal a rendelkezésiikre all minden informacio, igy nem
kell ismeretekkel terhelni az agyukat. A digitalis eszkozok altal rengeteg tudas omlik rank
egyetlen gombnyomassal. Nem kell fejpben szamolnunk, telefonszamokat megjegyeznuink,
kézzel irnunk. Ezzel az iraskészségiink is jelentésen gyengiil. A rengeteg informacio, ami zd-
dul rank, feldolgozatlan marad, igy nem lesz az informaciobdl tudas. A digitalis korban egyre
nagyobb szerepet kap a téri-vizualis feldolgozas. Ehhez alkalmazkodik az agyunk is. Az Y, Z
generacio konnyen dolgozza fel a valtozé informaciokat, gyorsabban hoz dontéseket, mint az
X generacid, de a pontos, rendszerben torténd gondolkodas, a tervszer( kivitelezés terén
gyengébb. A rovid, tobbcsatornas tevékenység a természetes kozeg, a hosszabb, egyiranyu
szamukra megterheld.

Korunk nemzedéke kevesebb mozgasos tevékenységet folytat, kisgyermekeknél ez a szen-
zomotoros rendszer lassabb fejl6déséhez vezet, amely a testséma, téri orientacio, téri for-
mak leképezésének gyengeségét okozhatja. Mivel a kisgyermek egyre tobb idét tolt ilve, az
egyensulyrendszer egyre kevesebb ingert kap, amely altal a figyelem, az informaciofeldol-
gozas és a koncentracios képességek bizonytalanodhatnak. A digitalis korban a részletekre
iranyuld, elemzé gondolkodas hattérbe szorul. A bal agyfélteke erés dominanciaja, amely a
beszéddel, irassal szamottevéen erdésodott, jelen korban csokkenni latszik. ,,A bal agyfél-
tekéhez tartozik, a 1épésrdl lépésre torténd feldolgozas. A viszonyokat, részleteket kezeli.
Olyan funkcidk kapcsolodnak a bal agyféltekéhez, amelyekben meghatarozé az egymasuta-
nisag: beszéd, iras, olvasas, szamolas, logika, mind a részek megfeleld illesztését kivanjak. A
jobb agyfélteke az informacidkat atfogdan, egyidejlileg kezeli, ezért ide tartoznak példaul a
téri-vizualis képességek, a zene értése, a képzelet, a humor. Gyorsan hoz megoldasokat a
jobb agyfélteke, mert automatikusan osszerak a rendelkezésre allé részletekbdl egy megol-
dast. A digitdlis bennsziilottek kiegyenlitettebb dominanciara tesznek szert. A korabbi egy-
értelmi bal agyféltekei dominancia csokkenni latszik. Ezt mutatjak a szerialitas kiilonbozé
tesztjeiben elért egyre gyengébb eredmények.” (Gyarmathy, 2012. 54-55)

VII. ANYAG ES MODSZER: AZ INFOKOMMUNIKACIOS
ESZKOZHASZNALAT VIZSGALATA

A kérddiv kérdései a csaladok — kiemelten a gyermekek — infokommunikaciés eszkozhasz-
nalatit célozzik meg. Altalaban eldontendd kérdéseket alkalmaztam, illetve az igenlé vala-
szok esetén a kérdésre vonatkozo felsorolast kértem. A kérddivet szombathelyi 6vodakban
adtam ki nagycsoportos gyermekek sziileinek. Kihangstlyoztam a kérddiv anonim voltat,
kértem a sziiléket, hogy Sszintén valaszoljanak a kutatas érdekében. A kontroll, illetve a be-
szédhibas gyermekek csoportositasat a tesztben egy ,,x” jel megadasaval jeldltem. A kérd&iv
I5 kérdésbdl allt, a valaszadok szama 69.
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A kérddiv értékelése

Az elsé hipotézisem, ,,Feltételezem, hogy a legtobb évodds gyermek rendszeresen haszndl, néz va-
lamiféle infokommunikdciés eszkézt”, igazolddott (3-4. abra), hiszen minden csaladban vannak

kulonféle (egyszerre tobb) infokommunikacios eszkozok, a gyermekek ezeket rendszeresen
hasznaljak is, mar egészen korai életszakasztdl napi 1-2 6ran at. A beszédhibas gyermekek-
nél gyakrabban és hosszabb idére kerdiil eltérbe a televizid, mint a kontrollcsoportban. A
beszédhibas gyermekek tobbsége, csaknem fele mar kétéves kora elétt megismerkedett
valamely késziilékkel. A nyelv-beszéd elsajatitasi folyamat legfontosabb szakasza a csecsemé-
kortdl kétéves korig terjedd idészak, ahol roppant fontos szerepet kap a megfelelé kornye-
zeti minta a tiszta beszéd kialakulasdhoz. Fontos mindemellett a beszédszervek folyamatos
,torndja”, amely kommunikaciéval érhetd el. Kérdéses tehat, hogy az a gyermek, amelyik
egyévesen képernyé és tablagép elé van Ultetve, vajon megfelel6 beszédmintat kap-e a helyes
artikulacio elsajatitasahoz.

A masodik hipotézisem: ,,Feltételezem, hogy az évoddskortiak jaték- és egyéb tevékenységét
gyakran kiséri hdttérzaj, televizié, valamint maga a jatéktevékenység is képerny6hoz kotott”, jelen

vizsgalattal igazolodni latszik (5. abra). A gyermekcsoportok (mind a beszédhibas, mind a
kontrollcsoport) haromnegyed részére jellemzd, hogy jaték és egyéb tevékenység (utazas)
mellett hallgatnak radiot, televiziot, tehat allandosult hattérzaj mellett folytatjak tevékenysé-
gliket. Az 5 éves korosztaly 80%-a tablagéppel (ipaddel) jatszik, illetve ezen néz mesét. Mind-
két csoportban kiemelkedéen magas a jaték- és mesenézésre hasznalt infokommunikacios
eszkozhasznalat aranya, ami azt vonja maga utan, hogy az 5 éves gyermekek jatéktevékeny-
ségét alapvetéen meghatarozza a virtualis vilag, a mesehallgatds mar javarészt tablagépen
torténik, ami a beszédelsajatitas folyamataban szamos kérdést vet fel, féként, ha egy beszéd-
hibaval kiizd6 gyermekrdl van szo.

A gyermekek dontd tobbsége mindkét csoportban jatszik infokommunikacios eszkozzel,
elenyészd azok szama, akik ezt a lehetSséget nem veszik igénybe, ami napjainkban természe-
tesnek is mondhato. Azonban fontos (lenne) az idékorlatokat meghatarozni, hogy a gyermek
f6 jatéktevékenysége ,valddi jaték” maradjon. A beszédhibas gyermekek 75%-anal jaték, uta-
zas kézben mindig van hattérzaj, 25%-ukra ez nem jellemzd. A kontrollcsoportban 70% hall-
gat radiot, televiziot egyéb tevékenység mellett, 30%-uknak erre nincs sziiksége. A hattérzaj
vizsgalataban szembet(ind, hogy altalaban a jaték- és egyéb tevékenységét a gyermeknek va-
lamiféle hattérzaj kiséri. Szamos elmélet bizonyitja, hogy egy elmélyiilt jatékhoz fontos lenne
a viszonylagos csend megélése, amikor a kisgyermek a sajat belsé képi vilagaban tud létezni,
amikor semmiféle kiilsé inger nem vonja el érdekl6dé tekintetét a hasznos jatéktevékeny-
ségrél. Mindemellett fontos megemlitenem mint logopédus, hogy mennyire hasznos volna
mindez egy beszédhibaval kiizd6 gyermek esetében. Természetesen nem arrél van szo, hogy
néma csendben kell iilni és jatszani, hanem egy aktiv jatéktevékenység esetében a gyermek a
sajat hangjat hallatna, sajat kis monologjait mondhatna, és fantasztikus lenne, ha mindehhez
a szulé is csatlakozna egy nyitott, szeretetteli kommunikaciéval.

Harmadik hipotézisem, miszerint ,,Feltételezem, hogy a digitdlis vildg tulzott és korai jelenléte
hatdssal van a beszédhibds kisgyermekek szamdanak emelkedésében, a beszédelsajdtitdsi folya-

mat szakaszdban”, szintén igazolast nyert. Az esti mesélés, meseolvasas, ami nagyon fontos
lenne ebben az életkorban, sajnos nem minden csaladnal valoésul meg (6. abra). A beszéd-
hibas gyermekek tekintetében ez kiilonosen fontos lenne, mégis ez a csoport, ha nem is
nagymértékben, de elmaradt a kontrollcsoporthoz képest. Viszont a televizion, tablagépen
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nézett mese tekintetében megelSzte azt, ami nem tul Uidvozitd. Babjaték tekintetében csak
a csaladok egyharmada jeleskedik, pedig egy nyelvi nehézséggel kiizd6 kisgyermek szamara
idedlis minta lehetne, a gatlasokat oldana, ezaltal szivesebben kommunikalna kornyezetével.
Lehetdség nyilna a batoritasra, jatékos javitasra. Sajnalatos tény, hogy épp a beszédhibas kis-
gyermekek donté részére jellemzd, hogy legkedvesebb jatéktevékenységiik a szamitogépes
jaték, a televizio, a tablagép.

VIII. OSSZEGZES

A tanulmany 6 kérdéskore a beszédhibas, posze gyermekek és az infokommunikacios eszko-
z6k hatasmechanizmuséanak vizsgalata. Ugy gondolom, dolgozatomban sikeriilt képet adnom
a napjainkban oly nagy szamban jelentkezd poszeségrdl, az artikulacios vizsgalat eredménye-
irdl, valamint az infokommunikacios eszkézok rohamos megjelenésérdl. Kilonféle genera-
ciok valtjak egymast, egyre virtualisabba valik a vilag, kozben a kérdés: HOL MARAD EL A
GYERMEK? Természetesen nem a felgyorsult vilagot szeretném megallitani, hiszen azt nem
is lehet, csupan csak felhivnam a figyelmet eme gyors valtozas veszélyeire. Az infokommu-
nikacios eszkozok nagyon hatékonyak, megkonnyitik az emberek mindennapjait, rengeteg
tanulasi lehetSséget rejtenek, amit mar kisgyermekként is ki lehet aknazni. Azonban vélemé-
nyem szerint itt a lényeg, a MERTEK. Vagyis igenis szabjunk hatart a tllzott hasznalatuknak,
és ljink le csemeténkkel babjatékozni, népmesézni, tarsasjatékozni! Nagyon fontos lenne,
plane, ha kisgyermekiink beszédhibaval kiizd. Vizsgalatombal kitiinik, hogy bizony van &sz-
szefliggés a felgyorsult vilag és a megnovekedett beszédhiba kozott. Mi sziilék és oktatasi
szakemberek igyekezziink helyes példaval, szép szoval atsegiteni gyermekeinket a kommuni-
kacios nehézségeken!
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