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Z 6 Virtualis kdrnyezet
helyes értelmezésére
valo nevelés, mesék

uj kornyezetben

KOVACS EMOD ES ANTAL MARTA

OSSZEFOGLALAS

Kotetlink zaré fejezetében arra hivtuk fel a figyelmet, hogy a virtualis vilag megjelenése
hogyan mddositja a gyerekek jatékat. Ezen keresztil pedig megmutattuk, hogy milyen el8is-
meretekkel rendelkeznek az iskola kapujaban azok a gyerekek, akik a kornyezetikkel termé-
szettudomanyos alapokon még csak akkor, vagy késébb kezdenek ismerkedni. Ravilagitottunk
a szuldk és a nevel6k Uj feladatara, hogy a virtualis vilag tudatos ismerete konnyebbé teszi a
gyermekkel valé jatékot, hogy e vilag szerepldi éppugy kozos jaték elemei lehetnek, s épplgy
allithatdak a fejlédés szolgalataba. A virtudlis vilag felhasznalhatd a természeti jelenségek meg-
ismerésében éppulgy, mint a kornyezetvédelemben és a pszichés problémak lekiizdésében is.
Ebben a munkaban a kérnyezeti ismeretek megszerzésének egy Uj problémajat és lehet&ségét
jartuk korbe néhany aspektusbdl, tudva azt, hogy a virtudlis vilag a jové generaciojanak a ne-
velésben megkerilhetetlen szerepet fog jatszani.

1. VIRTUALIS KORNYEZET ES A VIRTUALIS VALOSAG

Ebben a cikkben a virtualis valésag (virtual reality), a kiterjesztett valésag (augmented
reality) és a virtualis kornyezet (virtual environment) adta kihivasokra kivanunk vélaszokat
és megoldasokat adni, elsésorban a virtualis kornyezet helyes értelmezésére valé nevelés
szemszogébdl. A kornyezeti nevelés (environmental education [EE]) problematikus tertlet a
nevelésben és a tanarképzésben egyarant. Nagyon sok definiciéja ismert az kornyezeti neve-
lésnek, Magori tanulmanyaban (2001) a kovetkezéképpen fogalmazott: , A kornyezeti nevelés
az oktatashoz tobb tudomanyag részérdl is kothetd megkozelités, mely kifejleszti azt a tuda-
sanyagot, tudatossagot, azokat a tulajdonsagokat és képességeket, melyek képessé teszik az
egyéneket és a kozosséget, hogy hozzajaruljanak a kornyezet életmindségének megdvasahoz
és javitasahoz.”
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A kornyezeti nevelés, mint fogalom fontos szerepet jatszott a Nemzeti Alaptantervek-
ben (1995, 2003). VARGA A. (2004) dolgozataban megallapitja, hogy a Nat mostani és el6z6
verzidja a kornyezeti nevelést alapvetden a nagyon tag spektrumu céljain keresztul hatarozza
meg. A kornyezeti nevelésnek hatnia kell a diakok pszichés jellemzdire, mint kognitiv képessé-
geire, érzelmi intelligencidjanak fejlesztésére és empatias készségére. A felsorolt pszicholdgiai
jellemzéket kilonféle pedagdgiai mddszerekkel kell hatnia, mint ismeretatadas, aktiv bekap-
csolddas a gyakorlati tevékenységekbe és személyes tapasztalatszerzés a konfliktuskezelés-
ben.

A 2012-ben atdolgozott Nemzeti alaptantervbdl (Nat) kikerdlt a kornyezeti nevelés sz6-
kapcsolat, helyette hasonlé tartalommal, de mas kontextusban a kérnyezettudatos nevelés
fogalma szerepel.

A kornyezeti nevelés definiciojat a megfogalmazott nevelési célok alapjan kiterjeszthet-
juk a virtualis kornyezetre is. Az internet, a virtuadlis valésag, kilonosen a kiterjesztett valésag
Uj kornyezetet teremt szamunkra. A felndvekvd generacié sokszor nem tudja (vagy nem is
akarja) megtalalni a hatart a valds és a virtualis vilag kozott. A modern technikai eszkézeink
megtesznek mindent azért, hogy elmossak ezt a hatart.

Pedagogiai programjaink nem adnak Utmutatast, pedagdgusaink nem értenek abban
egyet, hogy melyek az igazi problémai a virtualis valdsagnak, és melyek azok a veszélyek,
amelyek tildimenzionaltak. Abban mindenki egyetért, hogy a technolégiai fejlédés felgyorsi-
totta a valtozasokat. Sokszor, ha szembenéziink az adatokkal, akkor dobbeniink meg igazan.
A valtozasok exponencialis ndvekedésére jé példa a bib You KNOW?/SHIFT HAPPENS honlap (FiscH
K. Es McLeo S. 2006, 2009), melyhez tartozé videdkat, mar tobb mint 20 millidan lattak. A
szélessavu internet és az olyan Uj eszkozok, mint a kiterjesztett valdsag (augmented reality,
HaMmiLTON KAREN E., 2011) lehetévé teszik, hogy didkjaink konnyebben tanuljanak meg szam-
talan dolgot, jatszva és élvezetesen szerezzenek be Uj ismereteket. Az Uj generacidk (Y és Z
generacio, TARI A., 2010 és 2011) nem t6rodnek olyan veszélyekkel, mint az informacios tul-
terheltség (information overloading, TOFFLER, 1970) vagy az emberi multitaszking (WAaLLis C.
2006; SPINK A, OzmuTLy, H. C. Es OzmuTLy, S. 2002).

A Nat Digitalis kompetencia fejezetében talalunk utalast a virtudlis kornyezettel kap-
csolatos feladatokra, de elsésorban a virtualis valésagra koncentral. Az Informatika mvelt-
ségteruletben fogalmazddik meg az alabbi cél: ,,Az elektronikus médiumok érté hasznalata
informatikai tudast feltételez. A tanuldkkal meg kell ismertetni az Uj média lehetdségeit, a
virtudlis valdsagot, az interaktiv médiat és az elektronikus konyv hasznalatat.” Vajon ez lefedi
minden oktatdsi feladatunkat?

Hogy mennyire nem elterjedt az az Uj média hasznalata a kornyezeti nevelésben, erre
példa 2006-ban megjelent Havas és Varga tanulmany: ,, Az iskolak egyik fele a huszonegyedik
szazadban megtette az elsé |épést, passzivan, kiterjesztett konyvtarként hasznalja az Interne-
tet. ... Min&ségi valtozas azonban nincs. Az iskoldknak minddssze 8 szdzaléka hasznalja ki az
Internet kinalta mindségileg mas pedagdgiai munka lehet&ségét,”

Ha elkezdjiik sorolni a szélessavu internet, a virtualis valdsag és a kiterjesztett valdsag
lehet8ségeit, akkor ma még arra gondolunk, hogy ezek csak az informatika 6rak témakorei.
Ha elkezdjik sorolni a veszélyeket, akkor hamar csatlakozhatunk a modern eszkozok ellen-
z8inek a széles taboraba, s ezzel a nevelésben is a tiltas felé, a sz(irés felé orientalédunk. Ha
viszont olyan kutatok véleményét olvassuk, mint Méré Laszld, aki a percepcids (észlelési)
képesség felgyorsulasrdl ir, akkor érezziik, hogy komoly feladataink vannak a nevelésben. , A
percepcio felgyorsulasa minéségromlas nélkil is novelheti az ember idéegységenkénti infor-
macié-feldolgozd kapacitasat, s igy az intelligenciajat is.” Az egyidejlleg tobbféle informacié
feldolgozasa és a netgeneracio fejlédése egy idé mulva talan mar egy Uj faj a homo informaticus
kialakulasahoz is vezethet (MERS L. 2004).

A virtudlis és a valds vilag 6sszemosddasara jé példa a http://www.neopets.com oldal,
amely 1 milliard latogatassal (page views) buszkélkedhetett 2011 juniusdban. A Neopets-hez
hasonlé oldalak jogi szabalyozasanak a problémaja a virtudlis targyak kereskedelme és tulaj-



A kisgyermek értelmi fejlédésének néhany mozzanata 331

donlasa, tovabba a virtualis vilagokon bellli reklam és politikai tevékenység (RATAI B. 2005).
Munkank céljat indokolja a fenti példa, hiszen az ilyen honlapok latogatdi kozott tobb millid
4-12 éves koru gyermek van. Ebbdl az adatbdl is jél észlelhetd, hogy a virtudlis kornyezet
helyes értelmezésére vald nevelésnek jéval a kamaszkor el6tt el kell kezd&dnie. Mire a tan-
tervek a kornyezeti és szocialis egylttélés neveléséhez érnek, a gyerekek mar évek ota ne-
velédhetnek, sérilhetnek és sérthetnek masokat egy masik vilagban. Mindennél beszédesebb
ennek a ténynek a megjelenése a gyermekek kézds nyelvében, a jatékban.

Méré Laszld azt fogalmazza meg, hogy szétvalik (valhat) az emberi faj homo informa-
ticusra és homo sapiensre. Ma még nem beszélhetlink errdl az evollcids valtasrél. Vélemé-
nylnk szerint, minden jovében feln6vé generacidnak szliksége lesz a hagyomanyos kornyezeti
neveléshez hasonldan a virtualis kornyezet helyes értelmezésére vald nevelésre is. Elhibazott
gondolatnak tartjuk a szigoru tiltast, mint ahogyan mas orszagokban is a megoldas és a kozéput
keresése felé torekednek. Példaként emlithetjiik Tanya Byron ismert angol pszicholégus mun-
kajat, melyet 2008-ban Gordon Brown miniszterelnok kérésére irt. A Brit Nemzeti Videojaték
Stratégia is a felvilagositas és tiltas kozotti egyensulyt javasolta (ByrRoN T. 2010). Ugyanakkor
ismeretek bdvitésére, pontositasara, egyfajta Uj kérdésfeltétel megtanitasara is lehet&séget
ad az Uj vilag. Az avatarokon keresztll bizonyitottan elérhetd egyfajta felel8sség kialakitasa.

Ebben a cikkben nem érintjuk az osszes korosztaly problémait. A kovetkezéekben egy
terilettel fogunk foglakozni, nevezetesen a mese funkcidjanak valtozasaval a kornyezeti ne-
velésben.

2. A KISGYERMEK ERTELMI FEJLODESENEK
NEHANY MOZZANATA

Munkankban nem kivanunk részletesen fejlédés-lélektani osszefoglaléra torekedni, ezt
masok mar megtették. (VAIDA Zs. 2006, CoLe M. és Cole S.R. 1997). Csupan a valosag és
fantazia elkllonitése szempontjabdl néhany mozzanatot kiemellink. MErEl F. (1948/1995) irta:
»,Ha ugyanazon természeti jelenségrél megkérdeznénk egy felnSttet, aki az eurdpai civilizaci-
oban nevelkedett, és egy masikat, aki valamely természeti nép tagja, illetve egy évodaskoru
gyereket, harom teljesen kilonbozé magyarazatot kapnank, de mind a harom vilagmagya-
razat volna. Az anyag, az élet és a tarsadalom jelenségeit mindannyian koherens rendszerbe
foglaljuk, amelynek magyarazé elvei lappangdan jelen vannak a gondolkodasunkban — ez az,
amit vilagképnek neveziink. Az ember nemcsak tudasa szerint itél, hanem itéletei szerint tud
is” (MEREI F. 1948/1995. 161.0)

Cole M. és Cole S.R. (1997) fejlédéslélektanrdl irt kdnyvében idéz egy kisérletet. Ot-
évesek a ,Kdleves” c. mesét hallgatjak, majd beszélgetés bontakozik ki. A gyerekek tgy vélik,
a mese végén a ké felolvadt, noha az ismert mese |ényege pontosan a fazékban marado ké.
Mert ha valamit megféznek, akkor az felolvad. A tanarnd segitségével kisérletet végeznek,
felteszik féni a pontosan két font sulyu koveket. Egy éra mulva ismételten megmérik, a suly
nyilvan valtozatlan. De kisebbnek latjak. Majd valaki érvel, & latott mar olyat, hogy a tlizben
felolvadt a k&. A megbeszélésnél elSkeril a varazskd lehet&sége is. De ezek a kovek nem va-
razskovek, a sulyuk is ugyanannyi maradt, csak kisebbek lettek. llyen koru gyermekek érkez-
nek a csoportunkba, tul TV-n és videojatékon, s még nagyon messze a természettudomanyok
tanulasatdl. Székincsiik messze nem annyira fejlett, hogy jol kifejezzék gondolataikat. De a
sokszor ismételt meséket kifogastalanul felidézik, sajatos szdkincslket is elsajatitjak. Az ebbdl
a vilagbdl kimarado szilé nem is értheti, mirdl is beszél a gyermeke. Itt az elején kivanjuk
leszogezni, hogy atlagos intelligenciaval bird, atlagos szocialis helyzetl, gondoskodé csaladok-
ban é16 gyermekekrdl beszélink. Nincs kozottik értelmileg sérlt, vagy kiugréan hatranyos
helyzetben é18, a mindennapi megélhetéssel kiizdé gyermek. Tehat a csapat dsszetétele ho-
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mogénebb és talan konnyebb is, mint amivel egy tanar taldlja magat szemben barmely osz-
talyban. PIAGET ]. Es INHELDER B. (1969) szerint erre a korra jellemzd, hogy a gyermek sajat
magara 6sszpontosit, feltételezi, hogy a dolgokat mindenki gy latja, ahogyan 6. Nehezen
képzeli el, hogyan is néznek ki a dolgok egy masik ember nézépontjabdl. Vizsgalatai alapjan
arra a kovetkeztetésre jutott, hogy ebben a korban kizardlag a targyak legfeltlinébb, felszini
sajatossagaira osszpontositanak, s ez megneheziti, hogy kiilonbséget tegyenek a kozott,
ahogyan valami latszik és amilyen valdjaban.

De VRies R. (1969) a kisgyereknek az alarc mogotti valdsagra vonatkozd zavarat hasz-
nalta fel a latszat és valdsag megkiilonboztetésének vizsgalatara. Kisérletében egy macskat
ismertetett meg a gyerekekkel, majd alarcot tett ra. A 3 évesek kutyanak mondtak, 6 év
felett egyértelmlinek azt mondték, hogy csak Ugy néz ki, de a 4-5 évesek kozott meg-
lehetdsen zlrzavaros valaszokat kapott. Mindezt Ugy, hogy tudtak, hogy élarc kerilt a
kedvencre (CoLe M. gs CoLE S.R. 342.0 1997). Ugyanakkor a kisérletek tanusaga szerint, ha
eléggé leegyszer(sitik a helyzetet, akkor megértethetd a gyerekkel kiilonbség. Csakhogy
napjaink virtuadlis vilagaban a szemuk lattan alakul at egyik él6lény masikka, s mindkettd
nagyon valdsagosnak tlnik. Egyetérthetilink abban, hogy a technika nem az egyszer(ibb
abrazolas felé halad.

Visszautalnank arra is, hogy 6 éves életkor el6tt nincs kiilonbség a tréfas becsapas
és a valédi hazugsag kozott (VAJDA Zs. 193.0 2006). Igy hat azok az ismeretterjesztének
alcazott, de valdjaban nem valdsagot bemutatd filmek, melyek a felndttet is megzavarjak,
vajon hogyan érthetéek egy TV-t, szamitogépet mar onalléan hasznalé gyermek szamara.
[rni és olvasni nem tud, az elébb tisztaztuk, hogy szdkincse is korlatozott, de vizualisan
megszerzett ismerete a természet torvényeirdl mar nagyon messze jarhat. Felnétt kiséret
nélkul sok minden félelemkelté. De a tiltassal a kivancsisagot is korlatozzuk, s még jobban
elszalasztjuk a lehetdséget, hogy kérdéseivel hozzank forduljon. Terapias 6ran nem egyszer
kideriil, hogy titokban, baratnal vagy egyediil nézi a TV-t, hasznalja a gépet. Igy a biintetés-
tdl valo félelmében nem mer kérdezni otthon. S ilyenkor a terdpias titoktartas is neheziti
a helyzetet. PIAGET J. s INHELDER B. (1969) szerint a 6-12 éves életkor az a kor, amikorra
csokken a fantdzia szerepe, adekvatabban hasznalja a logikai szabalyokat, gondolkodéasaban
nagyobb jelent8ségre tesz szert a valdsag. Ebben az életkorban keril iskolaba, ahol elkezd
tanulni irni, olvasni, szamolni.

Az eddigi élethelyzetétdl eltéréen tudatos eréfeszitést kell tennie, ami részben elveszi
idejét a szamara addig érdekes vilagtdl. Az olvasas nagyon sokara fog szamara ott tartani,
hogy az &t érdekld jelenségekrdl olvashasson. Napjaink vitakérdése, hogy mennyire alkal-
mazkodik az iskola a gyerekek érdekl6édéséhez. Ebben a korcsoportban jatszé gyerekeknél
mar mas tipusu problémak is megjelennek a jatékban, sokszor megelevenedik a frusztracio,
a tanulmanyi sikertelenség, a szllékkel valé konfliktus. Mindezek mellett a gyerekek érdek-
|6dése még jobban fordulhat a virtudlis vilag felé, mert Uj tudasukkal konnyebben keresg-
élhetnek az internet vilagaban, s az életbeli problémaiktdl is elmenekiilhetnek. Gyakorta
tesszik fel a kérdést ilyen koru gyermekeknek, hogy megbeszélik-e valamelyik 6ran ezeket
a jatékokat, bemutathatjak-e tudasukat az iskoldban. Majdnem mindig nem a valasz, a peda-
gbgusok feldl pedig ismét probléma, hogy a tanterv ezt nem tartalmazza. A masik kérdés,
hogy mit széInanak ehhez azok a szll&k, akik mereven tiltanak mindent, hogy pont az iskola
fog kedvet csinalni a gyerekiknek. Tokéletes patthelyzet alakult ki.

Munkank jelenleg az 6vodas és kisiskolas korra koncentral, hangsulyozva, hogy a
gyerekek ezen elSismeretek birtokaban kezdenek az iskoldban a kdrnyezetiik megisme-
réséhez. Feltételezéseink szerint a kornyezeti nevelésre valé munkat ugyanugy befolya-
solhatja a virtualis vilag ilyen foki megjelenése, mint ahogyan a terapias technikatdl is
valtoztatast kivan.

Munkankban a mese funkcidjan keresztiil, a gyermekdrama csoportok konkrét vélto-
zasain vetlink fel néhany gondolatot.
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3. A MESE FUNKCIOJA

A mese egy sajatsagos vilagra nyit kaput, ahol a valds vilag torvényei médosulnak, min-
den elképzelés megvaldsulhat, tavolsagok atléphetdek, nincs lehetetlen. Egyes kutatdk ugy
vélik, hogy a mesében jelenik meg az emberiség vilagnyelve, amely lehetévé teszi egymas sza-
zadokra visszamend megismerését (KENDE B.H. 2000). Az aldbb részletezendd gyermekpszi-
chodrama foglalkozasokon sajat mesékkel dolgozik a csoport, melyben jellemzé ugyanigy az
idétlenség, a gyors ugrasok, szerepcserék, metamorfézisok, melyek mar nemcsak emberek
allatta, illetve forditva valo atvaltozasat jelentik, hanem megjelentek a rajzfilmek, fantasztikus
filmek robotjai, félig ember félig robot ,,él6lényei”. A csoportok elméleti és részben gyakorlati
munkajat Kende B. Hanna tanitasa alapjan kivanjuk felvazolni. Erdekl&dé olvaséknak szivesen
ajanljuk konyvét.

A mesében a gyermek megmutathatja a benne rejlé konfliktusait, legyézheti azokat.
Elégtételt vehet sziileivel szemben. A gyermek a mesével el6késziti a levalast. Mas szerzdk
az anya -gyermek kapcsolat szélesitésének esélyét latjdk benne. Minden mesének a pszicho-
terapias felhasznalasatol azt varjuk, hogy a gyermek onmagat megfeleléen becsiilje, negativ
énképétdl képes legyen fokozatosan megszabadulni, batorodjon, hogy problémait szépen las-
san képes legyen legydzni. A hagyomanyos mesehdsok erre jo példat is szolgaltatnak, ahol a
varazslas és realitas egyszer(en elkilonul. Ugyanakkor a virtudlis vilag h&seinek szintje szinte
elérhetetlen, az azzal valé teljes azonosulas nem sokat hoz a konyhara, bar pillanatnyi vigaszt
azért nyUjthat. A régi mesékben szinte mindig a legkisebb gy&z, akit az elején kiginyolnak,
semmibe vesznek, de varazslattal, kis segitséggel és sok akarattal, valésagban is megszerez-
heté képességekkel, becsiletességgel, nagylelkliséggel, lemondassal képes lesz felnéni. Az
ellenhds ugyanezek ellentéte, aki rendszerint siralmas véget ér, vagy megszeliddl, jova valik,
de nem fagyasztjak le, vagy (izik mas bolygdkra, ahonnan akarmikor visszatérhet.

Gyakori és sokszor leirt probléma a Superman jelenség. Kezdetben valéban jé lehet6-
ség az azonosulasra, de 6 gyakorlatilag sebezhetetlen, és nem igazan kerdl valds veszélybe.
Gondot jelent, hogy 6 miszakilag j6l megtervezett jelenség, rontgen szemei vannak, mely
atlat mindenen, képességei pedig gombnyomassal mikadnek. O nem fejlédik, kezdetektdl
olyan amilyen. O a foldi jog védelmezdje, 6v minden foldi életet, a tisztasag és a rend ére.
Kicsit gatlstalan, s rengeteget pusztit, ha védelmezni kell. © maga védelmezi a kdrnyezetet,
de ha kell, leéget egy egész erdét, rombol és tombol, ahogyan a szlikség ezt kivanja (Id. alabb
a mackds mesét.)

Ma ugyanilyen gondot okoznak a transzformerek, s a technikai fejlédés legijabb csodai.
Ugyanakkor nem tagadhaté le, hogy jelentds érdeklédést is generalnak mind a kornyezetvé-
delem mind a mUszaki fejlédés megismerése felé. Kiszoritasuk a mai mesékbdl véleményiink
szerint felesleges erélkodés, felhasznalhatdsaguk ugyanakkor erét prébalé munka.

A mesében megjelend szélvihar ma modern eszkozokkel kezelhetd, az esd, jégverés
megel&zhetdvé valt. A tlizvihart helikopterekrdl oltjuk, de batorsagra azért tovabbra is sziik-
ség van. A nagyovodas tokéletesen veszi el6 a hatizsakjabdl a tlzalld ruhat, természetesen
tudja kezelni az eszkozoket és megmenti az allatokat. Mobiltelefonnal kommunikal, segitséget
hiv, csapatot toboroz. A technika vivmanyainak megfeleld ismerete és hasznalata ma a fel-
novés sziikségszerl részévé valt. Ugyanakkor a természeti katasztréfakkal vald szembestlés
alapvetéen megkérddjelezi ezt a mindenhatdsagot, s valos szorongast okozhat, igy hat felnéve
sem lesz meg a vagyott hatalom. A valds kornyezet elpusztitasa és Ujrateremtése is gyorsan
megoldhatd, mert az id6 fogalma még nem alakult ki, igy érthetetlen az elpusztult természeti
lényeken vald kesergés, hiszen azonnal Ujratelepithetéek, ha mashonnan nem, hat az allat-
kertbdl és botanikus kertekbél, ami gyakran amolyan raktarként jelenik meg. gy hat nem hal-
hat ki egyetlen faj sem. A dindk is feléleszthetSek, hiszen az elhagyott dllatok is felnének anya
nélkil. A lefagyasztott tojasban pedig megmarad az élet lehet&sége. Mindez mara becsuszik a
mesékbe, s a mese és realitas jelentdsen keveredik egymassal.
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Hogy mindez hogyan jelenik meg, hogyan mddositja és neheziti a jatékot, tereli el a
hangsulyt a korspecifikus intrapszichés és interperszonalis konfliktusokrol a gyermek jatéka-
ban konkrétan, ebbdl prébalunk némi izelitét adni az olvasonak.

4. AZ 5-9 EVES GYERMEKEK PSZICHODRAMA JATEKABAN
MEGJELENO VIRTUALIS VILAG, A HAGYOMANYOS
TERAPIAS TECHNIKA MODOSULASAI

A gyermekpszichoterapiak egyik f6 problémaja, hogy a gyermek ebben az életkorban
nem, vagy kevéssé képes elmondani, hogy mi a baja. Nem tud sajat érzelmi életérd| tudosita-
ni, s nem képes az elvont fogalmi gondolkodasra sem kelléképpen. igy marad a sajatos nyelv,
a jaték. Sajat magat és kornyezetét is ezen a modon igyekszik megismerni, a hallott, tanult
ismereteket helylkre tenni. Az éltala nem értett, szorongast okozé helyzeteket a jatékban
ismétli, megmutatja tudatos és tudattalan vagyait, félelmeit. igy tudunk jatékaban tarsakka
valni, s viselkedésmintain alakitani, problémain segiteni.

Magunk részérdl nem kivanjuk ezt részletesen ismertetni, sajat munkank soran alkal-
mazott modszerrel mutatjuk be a problémakat. A fogalmak tisztazasara torekediink, hogy a
szinhazi fogalmak gyermekdramatikus felhasznalasaban egy nyelvet beszéljlink olvasdinkkal.

Csoportunkban egy vezetd, 6 gyermek, vagy két vezetd, 10 gyermek dolgozik. Eletko-
ruk csoporton belll évodas és kulon kisiskolas. A csoportokba jard gyermekek, ahogyan ko-
rabban leirtuk, mindannyian atlagos vagy kifejezetten j6 értelmi képességgel birnak, csoport-
ba keriléslk oka tulmozgas, félénkség, dadogas, szocidlis illeszkedési probléma. Gyakorlatilag
itt a szUl6k vagy pedagdgusok j6 szemén mulik a gyermek sorsa, mert ezekkel a gondokkal
észrevétleniil is fel lehet néni, mas kérdés hogy hogyan. Igy hat ezzel a csoporttal kezeletlendil
vagy kezelve, de taldlkozik minden pedagdgus a hétkdznapi munkaja soran. Egy-egy foglal-
kozas felépitése megegyezd, heti rendszerességgel, egy-egy oraban zajlik. A csoport tagjai
altalaban egy évig maradnak egyitt. A gyermek csoportterapiakra jellemzd a motorikus vilag
dominanciaja a verbalizacié folott, az érzelmek gyors valtakozasa, végletessége, a nonverbalis
kommunikacio legféképpen mozgéasban valé megjelenése.

Bemelegités, meseszovés

Alapszabaly, hogy mesét jatszunk. Nem valdsagos torténetet és nem hallott vagy latott
mesét. Mindenki rajzol valamit, majd az elkésziilt mlvekbdl kozosen kell kialakitanunk mesét.
Kezdetben prébaltuk , kitiltani” az Uj sztarokat, de be kellett latni, hogy néhany gyermek nem-
igen ismer mas mesehdst... Az utdbbi jdnéhany év problémajaként jelent meg a valdsag és
mese elkllonitése, s az oly gyakran hallott ,de van, mert én mar lattam a TV-ben” mondat. E
jelenségnél utalnank vissza a Kéleves c. vizsgélatra, kiemelve, hogy a jelenséghez nem sziiksé-
ges a korszer( technikai vivmany, a gyermek fejl6désében gyokerezik. Csupan kitagitja mind-
azt. gy hat utazhatunk a Holdra, a Marsra, de ugyanilyen médon a Féld kézéppontja felé is.
Itt nem hideg, hanem meleg van, mozognak a lemezek, de a korszer( technika atsegit minket
ezen is. Talan emlékszik a kedves olvasé az ,olajevé él6lényre”, amely ismeretterjesztd film
nem egy felndttet is megtévesztett, s talan maig sem mindenki tudja, hogy atverésrdl volt szé.
Emlithetnénk a népszerd csaladi sorozatot, ahol egy majom él a csaladban, s tanithatésaga a
valdsag és mese hataran mozog. Kiszolgalja a gyerekek vagyat, egy olyan allat tars, ki pontosan
olvassa az érzelmeket, és segit a bajban. Vannak ragadozé novények. Megemésztik az aprobb
élélényeket, de filmbéli megjelenitése mar egy embert is bekebelez, sét tudatosan vadaszik is.
lgy hat kicsit hosszabb id&t vesz ez a terapias szakasz igénybe, mert pontos tisztazast igényel,
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hogy milesz a mese, és mi lehet a valosagban is. A varazspor és a boszorkany természetesen
ugyanugy és ugyanolyan szereppel bir ma is.

A felsoroltakra gyakori véalasz, hogy a gyerekek nem a koruknak megfelel& filmeket néz-
nek, nem szabad engedni a TV-t stb. Tiltasra valé torekvések, szabalyok sziilettek mar ko-
rabban a Tv-vel kapcsolatban is, nem meggy6z6 eredménnyel. Felmeril a kérdés: ez lenne a
megoldas? Dobjuk ki a technikai vivmanyokat, tiltsunk, tanitsunk a régi médon. Régi vita, régi
lemez. Talan jobb lenne, ha megtanitanank a gyereket, hogy a latottakat ne fogadja el fenntar-
tas nélkil, hogy kérdéseket tudjon feltenni. Persze ez idGigényes feladat a felndtt vilag szamara.

Szamunkra nem lehet kérdés, hogy a feladatot meg kell oldanunk, mert a gyerekek,
akikkel foglalkozunk, mar lattak, hallottak, félnek vagy bizonytalanok, esetleg Uj félelmeket ge-
neralnak a képen latottak. Ugyanakkor megosztanank abbéli tapasztalatunkat is az olvasoval,
hogy a ,sterilen nevelt”, csak j6 meséket halld, valogatott dia és rajzfilmeket nézé gyermek el-
zarddik a tobbiektdl. Bizonytalanul hallgatja a tobbiek elmesélését, s miutan ezek tiltott, rossz
dolgok, igy a félelmeket végképp nincs kivel megosztani. igéretes dnkezeld folyamatnak is
nemegyszer szemtanui voltunk, amikor az egyik 7 éves a masiknak sajat nyelviikon magyarazta
el, hogy miért is nem léteznek a szornyek és szellemek, és mit latunk, lathatunk annak, illetve,
hogy hogyan készitették azt az egyik filmet. Mas kérdés, hogy a természeti és paranormalis
jelenségekkel kapcsolatban a gyerek milyen otthonrdl hozott el8ismeretekkel, hiedelmekkel
jon. Ez persze most tul messzire vinne minket a tématdl, de teljesen nem megkerilhetd a
természettudomanyok tanitasa terén.

A jatéknak van néhany alapelve, melyet be kell tartanunk. Fontos elem a mintha jaték,
tehat nincs igazi agresszid, csak mintha médon. Ennek elsajatitasa nem kevés onkontrollt igé-
nyel néhany gyermeknél. Ez szintén komoly vita a virtualis jatékoknal, hogy mennyire fokoz-
74k az agressziot? Erdekesebb kérdés, hogy kiknél és miért? Fontos szempont, hogy a jatékba
be kell illeszteni a sajat figurat. Gyakori probléma a vilag védelmezése, allatok megmentdje
szerep, mely ellenfél nélkil nemigen valdsulhat meg. Az ellenfél szerepe igy legtobbszor az
egyik terapeutara marad. A legy&zése kézenfekvd, de az ehhez sziikséges ut, mely irtézatos
pusztulas aran jarhatd, korrekciora szorul. Nehezen érthetd, hogy a bolygd felrobbantasa,
a gyilkolaszas nem az egyetlen lehet8ség, s talan megoldast jelenthet a szovetség is. Masik
gondunk az egyeddl is képes vagyok jelensége. Szuperhdseink, ahogyan korabban emlitettik,
mindent tudnak, nincs sziikségiik tarsakra, a dicséséget sem szivesen osztanak meg. Ez pedig
kizarja az egylttjatszasbdl a gyereket. Néhany alkalommal kiprébaltuk, mert ragaszkodott
szerepéhez egyik-masik gyermekink. Elzart vilagukban ultek, vartak, hogy valaki majd jon és
megtamadja a Foldet, 8k pedig jonnek és megmentik. A tobbiek vidaman jatszottak az erdd-
ben, teljesen mas torténettel. A szamunkra kiszorultnak tlnt gyerk&cok remekdl szérakoztak
virtualis vildagukban, szereltek, harcoltak, iranyitottak, elképzelt tarsaik és ellenségeik koré-
ben. A késébb bemutatandé megbeszéld korben pozitivan nyilatkoztak a jatékrdl, elmesélték
sajat, altalunk nem ismert, a megbeszélésben el nem hangzd élményeiket. Kiemeljuk, hogy
mindez akar normal jelenségnek is nevezhetd az ilyen korld gyermekek esetében, tehat nem
koéros dologrol van sz, csupan akkor, ha mas médon nem képes a gyerek jatszani. Sokszor
megélt csodalkozas, hogy a masik ezt miért nem tudja, amikor ez altalanos ismeretnek sza-
mitana. Az anamnézisben ilyenkor sokszor elhangzik, hogy nagyon okos, kilonleges tudasa
van, bizonyos témakban hatalmas szdkinccsel, gyonyorlen jatszik szerepjatékot. Csakhogy
azt az egyet és nem is nagyon tud mast. Amig a tobbiek korében ez érdekes, addig van tars,
de késébb magaban marad. Nehéz dolog valds tarsakkal egytittm(kodni, de néhany rajzfil-
mfigura ezt is be tudja mutatni. llyen volt pl. a négy elem, mely mindig 6sszefogott, ha a Foldet
tamadas érte. Itt kell megtanulni azt is, hogy a masikat meghivom a jatékba, de nem oszthatok
szerepet senkire akarata ellenére.

Nem jelenitiink meg direkt konfliktushelyzetet, értve ezalatt az életbeli valos szereplék
valds problémait, hiszen ez komoly bizalmi konfliktust idézhetne el6 a gyermekben, mond-
van, hogy elarulta csaladjat.
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Szerepcsere kérdése: felnétt dramaban ez alapvetd technika, gyermekeknél évatosan
alkalmazzuk. Megkiséreljik az agressziv szerepek esetében, amolyan otletborzeként, hogy
hogyan is lehet valamit tobbféleképpen megoldani. Itt ismét lehet&séglink van megbeszé-
|ésre, hogy mi a valésag és mi nem, s ezzel parhuzamosan a tamadé is kiprobalhatja a masik
oldalt, mindenféle tancéli elem nélkiil. gy az enyhén antiszocialis magatartasinak nevezett,
de messze nem az gyermeknek lehet&sége van sajat viselkedését korrigalni, hiszen itt nem &t
éri tamadas a kozosség részérdl, hanem az altala megjelenitett szerepet, ill. szereplét. Mindez
még a meseszOvés fazisaban talan egy virtualis vilagban egy jél képzett terapeutaval jatszva
egyfajta technika lehetne?

igy alakul ki a mesevilag, csodavilag, melyre tehat jellemzé: a méagikus dimenzié, ahol a
kllvilag torvényei érvényuket veszitik, a gyerek varazslova valhat, onmagat novényekbe, alla-
tokba, az &t korllvevd targyakba varazsolhatja. Szerepébe ugyanakkor beépitheti megszer-
zett ismereteit, tudasat felértékelheti, képzelete szarnyalhat. Pontosan tudvan, hogy ez mese.

Megemlitendd szabaly még, hogy van egyfajta szereptartasi kotelezettség: amit megbe-
széltlink nagyvonalakban, illik betartani, hiszen egy valtoztatas a tobbi szerepl6tdl is valtozta-
tast kivan, akar akarata ellenére is.

Lejdtszds

A jatékhoz beoltozlink. Ezzel jelezzik, hogy szerepet jatszunk, s csak atmenetileg azo-
nosulunk valakivel vagy valamivel. Kétfajta Uj probléma mertil fel. A szerephez olyan és csakis
olyan ruha kell, ami a filmben volt, mert mashogyan nem képes atélni. Gyakorta el&fordul,
hogy magaval hozza otthonrdl a megszokott jelmezt, amit otthon visel is, és hetekig jatssza a
szerepet. A masik, amikor semmiféle ruha nem kell, mert a legaprobb részletekig tudja, hogy
a roboton mi hol van, és hogyan m(kodik. Anatémiai tanulmanyok pontossagaval vetélkedd
részletesség tud igy megjelenni. Ezeket a parbeszédeket hallva érdekes kérdés, hogy mennyi-
re részletesen képesek megjegyezni és visszaadni dolgokat ilyen koru gyermekek. Persze csak
ami igazan felkelti az érdeklédésiket. S itt nem kivanunk olcsé poént elldni a természetfil-
mekre, amelyrél sokszor elmondjak, hogy mentek rajta az dllatok erre majd arra. Lehet, hogy
ez mar nem jelent elegendd ingert?

Bemutatunk néhany példat a gyakorlatbdl, hogy konkrétan hogyan is jelennek meg az
eddig felvazoltak.

Mackécsalad: maga az alapsztori minden gyermekkel foglakozd szamara egyértelmd.
Mackédmama és gyermeke egyutt élnek, de egy szép napon csapdaba ejtik az anyaallatot,
és elszallitjdk egy tavoli allatkertbe. A kicsije még soha nem volt egyediil, tavol a barlang-
tol. Természetesen van gonosz banya, aki szeretné megszerezni a kis bocsot, szére kell a
varazsfézethez, ereje a hatalomhoz. S vannak védelmezd él6lények, akik segitenek felndni,
tanitjak a kicsit, aki egyre batrabb és okosabb lesz, majd egy napon kiszabaditja a fogsag-
ban él6 anyjat. De van nekiink transzformerink is. Aki azonnal felajanlotta, hogy & egyeddil
legydzi a banyat, kiszabaditja a kicsit, és mindent visszaallit a régi helyzetbe. Talan nem ez
a fejl6dés legjobb Utja. Meseszovésnél sigunk, igy hat a transzformer elkezd egyfajta ter-
mészettuddssa valni. Tudja attelepiteni az allatokat, meg kell gyéznie az erdé lakdit, hogy
bar & maga igen ijesztd, de jot akar. Formalja hangjat, kilsejét, hogy jobban igazodjon az
erdd lakdihoz, leteszi lathatod fegyvereit, mert attdl az allatok 6sztonosen félnek. Tud & igy
is erds lenni. Rontgen szemével atlat a barlangon, kitalalja a kicsi félelmeit, és szép lassan
megtanitja harcolni, kiizdeni, de nem teszi meg helyette. Ez a verzi6 egyfajta kdzos han-
nagyobb szerepet szannak. Erdekes kérdés, hogy valéjaban egy virtualis vilagot kell médo-
sitanunk a gyerekekkel kozosen, s ez néha komoly nehézséget okoz. Mert az ott Ugy van,
és nem lehet rajta valtoztatni, nem leszerelhetéek egyes elemek, stb. Mert ha kiveszink
beldle valamit, akkor meghal. Mi van, ha elpusztitunk egy virtualis élélényt? Ugyanakkor vi-
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gyazunk, hogy ne tanmese legyen. Ez a terapeuta konnyebb dolga. De a banya tildozésénél
a figura gyakorlatilag letarolta az erddt, s mi a barlangban kuporogva éltiik at a tdmadast.
Mire kimasztunk, csak a csupasz fold maradt. Sirtunk, panaszkodtunk, hogy hol fogunk
lakni, mit esziink, s raktuk szépen 6ssze az erdd funkcidit. A megoldas annal meglepdbb
volt. Névényeket (nagyokat is) hozott a boltbdl jotevénk. Ok maguk is nagyokat iiltettek
el, mert az kényelmesebb volt. A meghalt allatokat is pétolta. Az allatkertbdl lehet hozni,
és a befbtteslivegben razva szaporitani. Ezt egy természetismereti csatornan latta, mert
azt anyaék engedik nézni. Pillanatok alatt helyreallt az erd8. A gond nem a jovatétellel van,
hanem a megbeszéléskor elmondottakkal, merthogy ezeket mindet valéban meg lehet
tenni, talan nem ilyen gyorsan. De milyen gyors is ez a folyamat? Mennyire kell védeni az
élélényeket?

Artar kiraly és a nindzsa. Egyszer volt, hol nem volt egy békés erdd, ahol éltek az allatok.
Kicsik voltak, de mindegyikik kilonos képességgel rendelkezett. A gekkd képes volt valtozat-
ni a szinét, lebegni a viz alatt és folott. A maciknak olyan méze volt, mely a j allatoknal finom
méz volt és ehettek beldle, de akik rosszat akartak, azoknak 6sszeragadt téle szaja, keze-laba.
A cserebogar éjszaka vilagitott, és segitett az eltévedt allatoknak. Egy alkalommal érkezett
hozzajuk egy nindzsa, akit a tarsai nem értettek meg, eliztek. Hidba volt okosabb, de gyenge
volt, ezért elzavartdk, s nem tudta Sket legydzni. Az dllatok megsajnaltédk és tanitottak, koz-
ben Ossze is baratkoztak vele. Artur éppen arra vadaszott, s kozben elfoglaltak a palotajat.
Szovetkeztek, s a cserebogar éjszakai felderitést végzett, térképet készitett, hogy hol vannak
az idegenek, a gekkd és a nindzsa beosontak, alcaztak magukat. Kézben a nindzsanak volt
tavol é18 baratja, egy masik bolygdn egy transzformer. Epitettek hat Grhajét, s fell&tték a ku-
tyat, aki elhozta magaval az Uj tarsat is. Igy legyézték Artdr ellenségeit, majd a nindzsa-varat
is visszahoditottak. A transzformer nem akart visszamenni egyediil, hat elment vele a kutya,
s minden masodik hétvégén visszatérnek latogatoba (lathatdsra) a Foldre.

Természetes mdédon hasznaljak az éjjellatd készileket, a rakétaépitést, levegd kell a
kutyanak. Megdobbentd pontossaggal kaptuk meg a nindzsa-eréditmény harci eszkozeit,
részletesen elmagyarazva, hogy mit hogyan kell hatastalanitanunk. Mindezt egy hiperaktiv
gyermektdl, aki hogyan volt képes ennyire pontosan tudni dolgokat? Mi jelent szamara ingert,
amikor a szoba éltalanos rendjét sem jegyzi meg hénapok éta?

Muamia-vampir-zombi: egyik kisiskolas hozta egyéni terapiaban a torténetet. Amikor este
lefekszik, a fliggdnyon at a zombi be tud nézni. Lat a sotétben és rontgen szeme is van. De mi
nem latjuk, mert mimia és ettdl fehér. De vannak vampir fogai, amivel kiszivja az ember vérét.
Gondolom, ettdél mas sem aludna jél. Ahogyan haladtunk elére, egyszer csak elmesélte, hogy
van csodakardja, s amikor éjszaka bejott ez a szorny, 8 megleste és térdre kényszeritette. Ko-
nyorgott neki, hogy orokre elmegy, csak ne bantsa, inkabb mashova megy ijesztgetni. Anyaval
vettek csodakardot és koporsét is. Ebben gyakorolta, ha mégis a szorny gydz, akkor milyen
lesz neki. Mert van olyan, hogy leall minden mikodés, és eltemetik az embert, de nem halt
meg. Es lefagyasztani is lehet, akkor sokkal késdbb felébred, és ha betegsége volt, akkor majd
meggydgyitjak. Latta, hogy csindlnak ilyet. Szdval a lefagyasztott szornyek is képesek lesznek
Ujraéledni? Hogy is vagyunk a hibernalassal?

Helyszinel6k: nem elsésorban az évodasok, inkabb a 10-12 évesek szamolnak be legljabb
vagyukrol, hogy helyszinelSk legyenek. A 24 dra alatt torténd igazsagszolgaltatas, a mindig
minden eszkoz rendelkezésre vald allasa, a szuper technika sok gyermeket vonz. Nem nagyon
derdl ki, hogy mit kell ehhez tanulni. Ez még a kisebb gond lenne, de a technikai vivmanyok
hatarai itt is mozognak. Miért nincs ilyen a valésagban? Egy tdliink tavol levd, miszakilag fej-
lettebb orszagban még a fak is gyorsabban nének. Mit tud ma egy zD-s technika? Van ilyen
boncolas? Ha jol rajzolok, akkor ez elég egy arc rekonstrualasahoz? Bizonyos kérdéseknél mar
megall a jaték, mert komoly vita alakul ki az ismeretekrdl. Volt, hogy megegyeztiink, hogy ki
minek néz utana.
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Az 6vodas, kisiskolas dramajatékban még a szupernyomozdk és szuperkocsik vilagat
éljik, a nagyobbak itt jobban eltévednek. Kicsiknél még fontosabb a blinds elfogasa, bebor-
tonzése. Ugyanakkor meglepd, de nem kell magyarazni egy targyalas menetét, csak az érvelés
okoz némi gondot. A kiilonb6zé nézdpontok utkoztetésére kivald lehetdség nyilik. Vajon
jogos-e, ha felrobbantjak a labra helyezett mozgasszabadsag-gatlét, ha elhagyja valaki a kijelolt
teruletet? Még sehol nem tanulnak torvényrdl és jogrél. Buntetésekrdl persze mar béven van
sajat tapasztalatuk is.

Szépségek: a kirdlyndk kora nem jart le. Itt vannak a szépségkiralynék, amire egy egész
ipar raépul. Nalunk, még 2012-ben nem tombol ez, de csirai itt vannak. 10 évesen azonban a
bulvarsajton gyakorolva az olvasast, mar a hibatlan szépségek képe jél ismert. A digitalis fény-
képezés olcsdsaga miatt a gyerekek kezébe hamarabb kerul a gép, s az dnmaguknak beallitott
képek valdsaga és a vagyak kozott nagy szakadék tatong. A Photo shop ismerete mikortdl
érthetd? Mikor tananyag ez?

Néhany példan keresztil mutattuk be, hogy bd tiz év alatt hogyan kiszott be a boszor-
kanyok és tiindérek birodalmaba ez a sok Uj |ény. Hozott rengeteg ismeretet, fél ismeretet
és Ujabb félelmeket. Eloszlatasuk sokszor csak a természet torvényeinek tisztazasaval lehet-
séges, az & szintjukon. Mert a jelenségekkel taldlkoznak, de a tantargyi ismeretek ideje még
nagyon messze van.

Kilépés

A jaték végén korbeallva kiléplink a szerepbdl, és visszavaltozunk azza, akik vagyunk.
Van, amikor ragaszkodnanak a szerephez, de tudomasul kell venni, hogy kik vagyunk. Ledillink,
cimet adunk a mesének, megbeszéljik kinek melyik jelenet tetszett, és miért. Mit valtoz-
tatna most, hogy lejatszottuk? Beszélgetlink arrdl, hogy mi van a valdésagban, és mi az, amit
mi talaltunk ki. Melyek az ember képességei? Mit lehet megtanulni? Emlékezhetlink a sokat
emlegetett harcos hercegndvel fogalakozd sorozatra, ahol akrobatikus elemek keveredtek
trikkokkel, nehezen elkilonithetéen. Nem lehetett olyan magasrél ugrani, bar kaszkadérok
megprobaltak. Akkor egy ilyen kaszkaddr ismeretterjesztd felvétellel lehetett tisztaba tenni
a dolgokat, elmagyarazva, hogy mit bir ki egy test. Milyen j6 lenne, ha készenlétben lenné-
nek olyan lehet8ségek, amelyekkel ilyenkor megtanithatunk valamit a valésagrol. Feltehetéen
ezért volt népszer( a blvésztrikkoket bemutatd sorozat is. Most Ujfajta jatékot jatszottak a
gyerekek az egyik osztalyban. Blvésztrikkokkel szérakozattak egymast, és ki kellett taldlni,
hogyan csindlja a masik. A megtanult ismeretekkel sajat trikkok eléallitdsan dolgoztak, s egy-
behangzdan dllitottak, hogy nagyon jé moka volt.

Régebben ez a fazis nagyon rovid volt, beszélgettiink, eszegettiink kozosen. Most beszél-
getések, vitak bontakoznak ki, innen-onnan megszerzett ismereteiket osztjak meg egymassal.

5. PROBLEMAK

Eddig olyan gyerekekrdl beszéltlink, akiknél az ismeret olykor tul sok és rendszere-
zetlen, komoly segitséget igényel ennek rendezése. Nem keriilheté meg ugyanakkor az a
helyzet sem, amikor egy gyerek kozombos a vilag dolgai irant. Hangsulyozni kivanjuk, hogy
atlagos képességli gyerekekrdl beszéllink, olyanokrdl, akik minden osztélyban ott llnek.
Azt gondoljuk, ez ugyanolyan nehéz tanari feladat, mint ahogyan terapeutaként is nehéz
ket motivalni. Vannak olyan csaladok, akik a létikért kizdenek, s az étkezés, napi meg-
élhetés okoz gondot. Itt a gyerekek elveszithetik érdeklédésiiket, mintegy védekezve a
csodak sokasagatdl, melyek szamara annyira elérhetetlennek tlnnek. Kozombos és nem
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érdekli a technika. Egy alsé tagozatos gyereknél mar nem feltételezziik, hogy nincs ott-
hon internet vagy TV. A korabban emlitett eseteknél, ahol aktiv elutasitas van, ez mindig
kiderul. Ahol ezt titkolni kell, ott csak az ismeret hidnya lehet feltind. A korabban emlitett
idévonal hianyt bonyolitja az is, hogy tul gyorsan is valtozhatnak dolgok az életében, s az
alkalmazkodas elveszi az energiat a tanulastél. Egy olyan gyerek, aki 4 év alatt g5 iskolaba
jar, nem kovetheti nyomon a kornyezeti valtozasokat, mert allanddan Uj kornyezetben van.
Szamara elvész a racsodalkozas lehet8sége is.

IRODALOM

BYrRoN, T. (2010): Do we have safer children in a digital world? A review of progress since the 2008
Byron Review. DCSF Publications PO Box 5ogo Sherwood Park Annesley Nottingham NGa1g
OD] http://www.dcsf.gov.uk/publications

CoLk, M. s CoLE S. R. (1997): Fejlédéslélektan Osiris Kiadd, Budapest

De VRIes, R. (1969): Constancy of genetic identity int he years three to six. Monographs of the
society for research in child development, 74 (Serial No. 127)

FiscH, K. E&s McLEo, S. (2006, 2009): Did You Know?/Shift Happens, http://shifthappens.wiki-
spaces.com/

HamiLToN, KAREN E (2011): Augmented Reality in Education, http://wik.ed.uiuc.edu/index.php/
Augmented_Reality_in_Education

Havas P. Es VARGA A. (2006): A kérnyezeti nevelés mint a kézoktatds-fejlesztés eszkoze, Kutatasi
zard tanulmany Budapest, http://vargaattila.ofi.hu/dokumentumtar/

KENDE B. H. (2000): Gyermekpszichodrdma, Osiris Kiadd, Budapest

MAGORI K. (2001): A kornyezeti nevelés kormanyzati szabalyozasa az angolszasz orszagokban,
kilonos tekintettel Uj-Zélandra. http://www.okoiskola.hu/hirlevel/news_upload/publikaci-
ok_2edb.ujzeland.doc

MEREIF. (1948/1995): A gyermek vildgképe. In: Stockert K-né (szerk): Jatékpszicholégia. Budapest,
Eotvos Jozsef Kiadd

MERS L. (2004): Az él6 pénz, Tercium Kiadd, Budapest

NEMZETI ALAPTANTERV 2012: Magyar Kozlony 66., 2012. jun.4 http://www.ofi.hu/nat/mk-
nat-2012

PIAGET, |. Es INHELDER, B. (1969): The Psichology of the child. New York, Basic Books
RATAI B. (2005): Virtudlis jelenlét és virtudlis vilagok, 1Tz tanulmany, Masodik kotet

Seink, A., OzmuTtLy, H. C. AND OzmuTLy, S. (2002): Multitasking information seeking and
searching processes. Journal of the American Society for Information Science and Technology,
53: 639—652. doi: 10.1002/asi.10124

TARI A. (2010): Y generdcié, Jaffa Kiadd és Kereskedelmi KFT., Budapest
TARI A. (2011): Z generdcid, Tericum Kiadd, Budapest
TOFFLER, A. (1970): Future Shock, Bantam Books

VAJIDA Zs. (2006): A gyermek pszicholdgiai fejlédése, Helikon Kiadd, Budapest



340 Kovacs Eméd és Antal Marta - Virtualis kdrnyezet helyes értelmezésére...

VARGA A. (2004): A kornyezeti nevelés pedagdgiai pszicholégiai alapjai—PhD disszertacio, http://
vargaattila.ofi.hu/dokumentumtar/

WaLLis, C. (2006): The Multitasking Generation. TIME Magazine (19 Mar 2006).



