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Eloszo

Az Eszterhazy Karoly Foéiskola torténetében ez az elsé alkalom, amikor
tudomanyos diakkori dolgozatokat jelentettiink meg. Tizenharom tehetséges
fiatal tudomanyos kutatomunkajanak eredményét tarthatja kezében az olva-
s0, akik valamennyien eredményesen szerepeltek a XXVI. Orszagos Tudo-
manyos Didkkori Konferencidn. A kotetben szerepld dolgozatok mindegyike
hosszabb kutatds és a konzulens tanarokkal valé aldozatkész, faradsagos
egyiittmiikodés eredménye. Tanar ¢és didk egyiitt Oriilhet e kdtet megjelené-
sének, hiszen ezek a palyamunkak arrdl tantskodnak, hogy az egri féiskolan
van értelme és van eredménye a tehetséggondozasnak. A kotetben szerepld
irasok minden esetben alapjat képezték egy szobeli prezentacionak, s a szek-
ciozstirik egyiitt értékelték a kutatomunka tartalmat az el6adas szinvonala-
val. Az eredmény Onmagaért beszél: egy elsé helyezés sziiletett, kilenc f6
pedig harmadik dijat kapott az orszigos megmérettetésben. Ot dolgozatot
még kiilondijjal is jutalmaztak a zsiirik a rangos versenyen.

Mindemellett ezek az irasok még nem teljesen kiforrott tudomanyos pre-
zentaciok, hiszen még csak az elsé szarnyprdbalgatas eredményei. Kérem a
kritikus olvasot, ezt is vegye figyelembe a dolgozatok tanulményozasakor.

Témajukat tekintve igen széles horizonton mozognak a palyamunkak, az
iskolai drogprevenciotol kezdve, a felsé-oligocén otolithok 6sszehasonlitd
vizsgélatan at egészen az egri borvidék EU-csatlakozas el6tti lehetdségeinek
tanulmanyozasaig terjednek.

Az eredményeknek egyiitt oriilhetlink, megkoszonve a felkészitd tanarok
segitOkész, gondos utmutatasat, valamint a diakok lelkes és szorgalmas
munkajat. Gratulalunk a kotetben szereplé didkoknak €s tanaroknak, remél-
jiik, j6 példajuk a jovoben kovetdkre talal az egri féiskolan.

Eger, 2004. jinius

Thiel Katalin
foiskolai tanar
Foiskolai Tudomanyos Diakkori Bizottsag
elndke






A kozmiivelodés gerontologiai funkcioi

Szerzo: Bencsik Linda, miivelédésszervezo szak
Konzulens: Hidy Palné dr., féiskolai docens

(Pedagogia, pszichologia, kézmiivelddési és konyvtartudomdanyi
szekcioban kiilondij)

,, Fenntartani a test toretlen egészséget, a

szellem allando élénkségét és nyugalmat,

és megorizni ezeket a késd oregségig.”
(van Borehaave)

|. Bevezetés

I/1. A témavalasztas indoklisa, meghatarozasa

A téma tarsadalmi, demogrdfiai aktualitisa

A koézmiivelodés gerontolégiai funkcioi cimmel irt dolgozatom témaja
igen aktualis, hiszen szazadunkat nevezhetjiik ,,0sziilé évszazadnak™ is. Ma-
napsag sokan tisztdban vagyunk azzal, hogy az idéskortiak aranya a magyar
népességen beliil folyamatosan emelkedik. 1870-ben az orszag népességének
csak 5 szézaléka, 1930-ban egytizede, 1970-ben egyhatoda tartozott a 60
éven feliiliek csoportjaba. Napjainkban mar minden 6t6dik ember betdltotte
a 60. életévét, ami kozel kétmillio idoskortt jelent. Tehat az els6 népszamla-
las ota eltelt kozel 130 évben folyamatosan emelkedett az idéskoruak népes-
ségen belilli aranya, ez az Oregedési folyamat azonban csak a legutobbi
négy-ot évtizedben értékelhetd kifejezetten negativ tendenciaként.

Eltéréen alakul az idéskoruak aranya teriilet- és telepiiléstipusok szerint.
Az atlagosnal magasabb a szamuk a fovarosban és a kisebb kozségekben. Az
idés népesség kisebb részét, kétotodét a férfiak, tobbségét, haromotodét a
nok alkotjak.*

Tehat az eloregedés tendencidja egyre nagyobb jelent0ségli a fejlett civi-
lizaciokban. Szerte a vildgon — miként Magyarorszagon is — aranytalanul nd

1 Az adatok Az idéskortiak helyzete a kilencvenes években Magyarorszagon, KSH, Budapest,
2000 kiadvanyban talalhatéak meg.
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az idések aranya a tarsadalom Ossznépességében. Az Oregedés természetes
folyamata tarsadalmi problémava valt. Ezt a folyamatot nagymértékben be-
folyasoljak a tarsadalmi hatasok, igy az életkdriilmények, az oregekkel
szembeni magatartds. Ez a probléma sziikségessé teszi, hogy a korabban
elfogadott és megvalositott elképzeléseket, mindsitéseket, megoldasokat
ujbol végig kell gondolni, az dregedés okait €s kdvetkezményeit mélyebben
kell elemezni.

Ez érinti mind az egészségligyet, szocialpolitikat, gazdasdgot, kozmiive-
16dést. A feladatok rendkiviil dsszetettek. Fontos, hogy az allam, a kiilonbo-
z6 intézmények és azok rendszere képes legyen biztositani az emberhez
méltdo megoregedés feltételeit. Természetesen az idoskortiak életében a csa-
ladi, emberi kapcsolatok szerepe a leginkabb meghatarozo, de az allam, az
Oonkormanyzati vagy a civil szervezetek az idGéskoruak szocialis gondozasa-
ban, miivelddésében a sziikebb vagy a tagabb csaladhoz képest is jelentdsnek
mondhaté. E szervezetek részvételét az idoskortak szocialis, egészségligyi,
kulturalis ellatasaban ugy célszerii még inkabb novelni, hogy egyrészt kiegé-
szitsék, segitsék az idoskortiakat koriilvevo csaladokat a testi, lelki gondoza-
si feladatok ellatasaban, masrészt pedig a rokonaik segitségére nem szamitod
idéskoruak tamogatasaban meghatarozo jelentdségre tegyenek szert. Fontos
tényezévé valnak a kultirakdzvetitd intézmények is, melyek felkészitik a
nyugdij elétt allo aktiv dolgozét az idéskorra, és nyugdijasként tamogatjak
és segitik 6t. Tehat a sok idskorti emberrel, akik kozottiink élnek, foglal-
kozni kell.

Mindezen okok miatt ugy gondolom, hogy érdemes ezzel a témaval fog-
lalkozni, hiszen sok az id6s ember és szamukra is fontos a kdozmiivel6dés
adta lehetdség, tér és alkalom. Mint leendd miivelddésszervezé minden bi-
zonnyal kapcsolatba fogok keriilni az idds korosztallyal is. Feladatom lesz
programok, rendezvények, tanfolyamok szervezése szamukra, az ¢ igénye-
iknek megfeleléen. Ehhez elengedhetetleniil sziikséges ismernem ezt a kor-
osztalyt.

Borsod-Abauij-Zemplén megyében, ahol élek, szintén érdekesen alakulnak
a demografiai adatok. A megyében 738 877 ember lakik, az idds népesség
eltartottsagi rataja 20,3%. A sajat joga nyugdijasok szama 173 478. A me-
gyeszékhelyen, Miskolcon a lakdnépesség szama 175 744, melybdl a hatvan
¢év felettiek aranya 19,5%.

Lathat6, hogy Miskolc sem kivétel az id3sodés tendenciajat tekintve. Ep-
pen ezért is valasztottam kutatdsom helyszinéiil ezt a varost. Ugyanakkor
vizsgalodasaim elején olyan adatokra bukkantam, melyek az intézményekre
vonatkoznak, s azt vontam le, hogy Miskolcon van hova fordulnia, mennie
az Oregebb generacionak. Példaul idGskortiak otthonaban 2368 6, szallast
ado iddsek klubjaban 98 6, nappali ellatast nyujtoé idosek klubjaban 3878 {6
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kap helyet, szocialis étkeztetésben 10 016 f6 részesiil, a hazi segitségnyuj-
tasban részesiilok szdma 3807 Borsod megyében.? Témam kivalasztisiban
nagy suly esett arra, hogy Miskolcon sok id6s €1, €és sok intézmény, klub, kor
koziil valaszthatnak, melyek eredményesen tevékenykednek.

A témavdlasztds szubjektiv okai

Természetesen nemcsak a fent leirt koriilmények jatszottak szerepet ab-
ban, hogy kozel érzem magamhoz ezt a témat, és szerettem volna az iddse-
ket, és az id6sek kozmivelddési lehetdségeit minél inkabb megismerni. A
magdnélet szférdjaban mindenki kapcsolatba keriil idés emberekkel. igy
vagyok ezzel én is. Két nagymamam van, mindkett6 igen aktiv életet €l. De
mig egyikiiknek az utazas, a fiird6z¢s, a hangversenyek, a baratok a fonto-
sak, a masiknak a f6 hobbitevékenysége a kertészkedés, az olvasds, a radid-
hallgatas. Irigylésre méltd Sregkort €lnek meg, melyben nem vesznek tudo-
mast az id6 mulasarol, a betegségeket inkdbb megeldzik, mint kivarjak és
szeretet veszi korll Oket, mert 6k is azt arasztanak magukbol. Szeretnek
tarsasagba jarni, masokhoz tartozni. Ugyanakkor ismerek olyanokat, akik
semmi pénzért nem mozdulnanak ki otthonrol, és nem is lehet dket ravenni.
Sokan sokféle okokkal magyarazzak ezt, megfejteni és segiteni nemigen
tudok. A nyugdijasok ezen — altalam onkényesen felosztott — két csoportja-
bol az aktivak érdekelnek igazan. Miért igénylik a kozosségeket, milyen
tevékenységeket végeznek, ezekbdl melyeket szeretik leginkabb, mit tesznek
magukért, jo kedélyallapotukért, kozérzetiikért, kapcsolataikért? S mind-
ezekre hol van lehetdség szamukra?

Ugyanakkor szeretném segiteni, 6sztondzni a kdzelemben ¢él0, de kissé
passziv magatartasiiakat azaltal, hogy elmesélem a kiilonb6z6 helyeken,
iddsek kozott szerzett tapasztalataimat, élményeimet.

I/2. A kutatas és a dolgozat célja, szakmai vonatkozasai

Leginkabb az érdekel, hogy milyen médon segithet a kozmiivelddés a ge-
rontologiaban. Milyen intézmények, lehetéségek, funkciok segitik az idose-
ket, hogy aktivitasukat szinten tarthassak, illetve névelhessék. Van-e hely,
id6, eszkdz és kedv az alkotashoz, a szdrakozashoz, ismeretek elsajatitasa-
hoz, a tarsas kapcsolatok épitéséhez, kommunikéciohoz.

Célom volt, hogy a kutatasom altal minél t6bb és valtozatosabb helyre el-
latogassak, ahol vezetoket, szervezdket ismerhetek meg, hogy megtudjam,
hogyan kell az 6regebbekkel foglalkozni. Mi késztette ket arra, hogy ilyen
jellegli munkat vallaljanak, hivatasbol-e vagy ,,szerelemb6l” adodoan.

Az adatok B.-A.-Z. megyei Statisztikai Evkonyv, Miskolc, KSH B.-A.-Z. megyei lgazgato-
saga 2001 kiadvanybol valok.
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Természetesen a lehetd legtdbb ids emberrel szerettem volna megismer-
kedni, megfigyelni Oket, elbeszélgetni veliik. Mit csinalnak, hova jarnak,
kikkel baratkoznak, milyen programokon vesznek részt, mi a véleményiik a
helyrél, ahova tartoznak, a vezetdjiikrol.

Osszességében arra a kérdésre kerestem a valaszt, hogy mi a feladata a
kozmiivelédésnek? Mennyiben valosul meg a kiilonb6z6 intézménytipusok
eltéré funkcidit tekintve. Az idés embereknek, nyugdijasoknak van-e igé-
nylik az otthonrol valo kimozdulasra.

Kivancsi voltam, milyen formdk, modszerek jelennek meg az iddések
szolgalataban. El6feltevésem, hogy leginkabb az ismeretterjeszt6 eldaddsok
az uralkoddak, ami nem véletlen, mert az eldadasok témaja minden lehet. A
leghétkdznapibb dolgoktdl, napi politikai eseményeken 4t a kiilonb6zé kuta-
tasokban elért eredményekig. Nagyon kedvelt forma lehet az idések korében
az egy vagy tobb napos kirdndulds. EQy-egy utazas 0sszekothetd fiirddzés-
sel, kulturalis programokkal, szinhazi eléadas megtekintésével, kiallitas
meglatogatasaval. A kiilonb6z6 rendezvények is nagy érdeklodésre szamit-
hatnak az id6sek részérdl. Ezek lehetnek szorakoztato jellegliek (ének, tanc),
{innepi megemlékezések, névnapi megemlékezések. Am a nyugdijas kozos-
ségek életében megtalalhatjuk a szinhaz- és kiallitaslatogatasokat, a sportjel-
legli elfoglaltsagokat, a kartya- és tarsasjatékokat, vetélkedoket.

I/3. A téma feldolgozasanak modszerei

El6szor is a gerontologiai szakirodalmakban mélyedtem el, olvastam,
jegyzeteltem, dolgozatom megfelelé helyére probaltam illeszteni az irodal-
mak szdmomra fontos részeit. A szakirodalmak tételes felsoroldsa a Felhasz-
nalt irodalmak, forrasok fejezetben talalhaté meg. Mindenképpen szeretném
rogziteni azokat a miiveket, melyek legnagyobb hasznomra valtak a kutatés
folyamataban és a dolgozat megirasaban. Ezek k6zott van Hidyné Kadar
Emma , Miivelédés az idoskorban” cimli konyve, Simone De Beauvoir
Klasszikusa, ,, Az dregség”, D. B. Bromley ,, Az emberi dregedés pszichologi-
dja” cim@i miive. Tudasomat gyarapithattam a Patika, Egészségnevelés,
Népmiivelés cimili folyoiratokbol. Az Internet 1éte pozitivan befolyasolta
munkamat, leginkabb a www.patikanet.hu weboldalt latogattam, melynek
egyik alland6 szerzdje prof. dr. Ivan Laszlo.

Az elmélet mellett nagyobb szerepet jatszik dolgozatomban a gyakorlati
kutatas, vizsgalodas. Alapvetéen empirikus kutatasokra épiil a dolgozatom,
hiszen leginkabb a gyakorlatb6l tudhatok meg a fentiekben feltett kérdéseim-
re a valaszok. Ugyanakkor a gyakorlatban rengeteg olyan dolog 1étezik, mii-
kodik, melyek megmaradnak a sziik koron beliil, nincs réluk informacio.
Mindez nagy utanajarast, tudakozddast, nyitott szemmel jarast igényelt. S a
legjobb tapasztalat az, amit életkdzelbdl nézhetiink meg.
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A kutatasomat kiilonb6z6 mdodszerek segitették. Az els6 helyen a hospitd-
las all, melynek sordn megismertem az adott helyet, kzoSséget, embereket,
viszonyokat. Néhany helyen nemcsak egyszer hospitaltam, hanem tébbszor
meglatogattam 6ket. A kérnyezet megismerése utan beszélgettem a vezetok-
kel, a részt vevd iddsekkel. Ezek az inferjuk tobbletinformaciohoz és érdekes
adalékokhoz segitettek hozza. Az egyik — altalam nagyon kedvelt — nyugdi-
jasklubban kérdéives felmérést is végeztem. Tanulmanyoztam a kdzosségek
dokumentumait, ezen beliil programjaik leirasait, forgatokonyveket, (jsag-
cikkeket, fényképeket.

Koszonettel tartozom dr. Novdk Istvannak, aki a geroedukacio gyakorlati
megvalositoja a Miskolci Oregjogdszok Bardti Kérének megteremtésével és
aki emberi, szakmai utravalot adott szamomra beszélgetéseink alkalmaval.
Nagy segitségemre volt Toth Kdaroly és neje, a Nyugdijasklubok és Iddsek
 Eletet az éveknek” borsodi szervezetének vezet6i. Eligazitasukkal és ked-
vességiikkel taldltam ra a klubokra, szereztem informéciokat. Végiil, de nem
utolsosorban dr. Hidy Pdlné tanszékvezetonek, témavezetd tanarnémnek
tartozom halaval a téma megszerettetéséért, az atadott tudasert, a folyamatos
segitd instrukciokért.

1/4. A dolgozat szerkezete, felépitése

Az elsd fejezet a bevezetd, mely négy részre oszlik. Az elsd részében
megindokolom és meghatarozom témavalasztasomat. A masodik részben a
kutatasom és dolgozatom irasanak céljarol irok. A bevezetés harmadik rész-
ében a hogyanra adok valaszt, melyek voltak a modszereim a kutatdsom
soran. S az utolso részben magat a dolgozatot mutatom be fejezetenként.

A masodik fejezetben az id6skor sajatossagait targyalom. Ezen belil he-
lyet kapnak a gerontologiai fogalmak, szakteriiletek, az életkorok kérdése,
idéskori jellemzok. E fejezeten beliill a masik fontos téma az iddskori valto-
zasok és az ebbdl adodo feladatok.

A harmadik fejezetem mar a konkrét kutatasi eredményeket mutatja be,
igy az altalam megismert nyugdijas kozosségeket. Ezt a fejezetet tobb részre
bontva targyalom. Az els6 részben a kutatasrol magarol szolok. A masodik-
ban sorra veszem a funkciokat, a harmadikban pedig kutatasi modszereimet
részletezem. A negyedik alfejezet a kozosségek konkrét bemutatasat tartal-
mazza.

A negyedik fejezetben helyeztem el a vezet6kkel, szakemberekkel, aktiv
nyugdijasokkal val6 beszélgetéseimet portrékka elrendezve.

Az otédik fejezetben ismertetem az Avas Nyugdijas Egyesiilet tagjaival
elvégzett felmérés kérdbivének felépitését és értekelését. S végiil az eldttem
feltarult képet véleményezem.
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A hatodik fejezetben 6sszegzem lexikalis és gyakorlati tudasomat, véle-
ményt formalok megszerzett tapasztalataim alapjan. Levonom a tanulsago-
kat, és meghatarozom feladatainkat.

Il. Az idéskori sajatossagok rendszere és az ebbdl adédo kozmiivel6dési
feladatok

II/1. Az idéskor tudoméanya: a gerontolégia tudomanyelméleti kérdése

Az idésekkel foglalkozo tudomany a gerontologia, mely a geron (6reg-
kor) (gerontesz: dregek) és a logosz (tudomany) szavaibol tevédik ossze. A
gerontoldgia modern tudomdany, amely a XIX. szazad végén és a XX. szazad
elején jott 1étre. Természetesen az idésekkel régen is foglalkoztak, az orvos-
tudomany, filozofia, miivészetek rengeteg informaciot szolgaltattak az idos-
korrol. Ezek az informécidk felhalmozodtak, de komplex, tudomanyos kuta-
tas, megkozelités csak a XIX—XX. szazad kornyékén jelentkezett. gy tehat a
gerontologia Osszefoglaldo név, mely az oregség kiilonbozd kérdéseivel fog-
lalkozik. Ennek megfelelden tobb szakteriilete van.

Gerontologiai szakteriiletek

A geriatria az orvosgerontologiat jelenti, az Oregedés fizikai, biologiai
valtozasait kutatja. Az idésgyogyaszat alapvetd funkcidja az idds szervezet
gyogyitasa, az egészségiigyi folyamatok feltarasa, gyogyitasuk lehet6ségei-
nek, modjainak keresése. Feladat a betegség lassitasa. Nagyon fontos a ge-
ridtria szerepe, hiszen az id0s emberek betegsége mas kezelést kivan.
Ugyanakkor nem szabad, hogy az dregséget a betegséggel azonositsuk.

A szocidlis gerontologia az 1d6s emberek tarsadalmi helyzetét, az ember-
hez méltd Oregség szocialis feltételeit igyekszik megoldani. Az 6regekrol
valé tarsadalmi gondoskodas keretét megteremtd rendszer kiépitése, torvé-
nyek, intézmények miikddtetése a feladata.

A kisérleti gerontolégia a tudomanyos kutatasok teriilete. Mesterséges
korilmények kozott vizsgalja a megdregedést lassito és gyorsitod tényezoket.

Gerontopszichologia az érzelmi élet valtozasaival, atrendezddéseivel, az
érzelemvilag, intellektualis teljesitéképesség problémaival, a személyiség
kérdéseivel foglalkozik.

A geroedukacio az idOsek oktatasat jelenti. Ebbe tartozik az iddsek tanu-
lasa, képzése, szabadegyetemek, népféiskolak, tanfolyamok Iéte.

A gerontoandragogia kifejezés a feln6tt kor utolsd szakaszat jeloli, ami
atmegy az utolso életkori szakaszba.

Mindezeket a teriileteket azért soroltam fel, mert igen fontos ismerniink
ahhoz, hogy a gerontologiar6l mint tudomanyrol képet kapjunk. Ugyanakkor
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a gerontologia ezen részei meghatarozzak kozmiivel6dési munkankat, irany-
vonalat adnak az id6skori tevékenységek kialakitasaban. A gerontoldgia altal
megismerjik az oregedési folyamatot, lassithatjuk, s tudasunkkal az idések
hatékonysagat, aktivitasukat, egészséges €letiik meghosszabbitasat segithet-
juk elé.

Ki szamit idosnek?

A gerontologiaban fontos az életkorok kérdése. Legtobbszor aszerint itél-
jik meg, hogy egy ember idés-e vagy sem, hogy hany éves, a naptar szerint
hanyadik életévét toltotte be. Ez a kronologiai életkor.

Am sok ember az adott életkorahoz viszonyitva fiatalabbnak vagy idé-
sebbnek néz ki. Ha a szervezet biologiai allapota rosszabb az életkorhoz
viszonyitva, akkor a biolégiai kora tobb, mint a kronologiai. Természetesen
visszafele is igy van, ha a szervezet allapota jobb az egyén életkorahoz ké-
pest, akkor a bioldgiai kora kevesebb mint a kronologiai. Tehat a biologiai és
a kronoldgiai kor kozétt pozitiv és negativ kiilonbség lehet.

Az életkor harmadik tipusa a pszichologiai kor. Egyszeriien megfogal-
mazva azt jelenti, hogy az egyén hogyan érzékeli sajat korat. Fiatalnak vagy
id6snek érzi-e magat 1élekben, vildghoz valé viszonydban. igy beszélhetiink
fiatalos 6regekr6l és oreges fiatalokrol. A fiatalosokra a nyitottsag, a rugal-
massag, a valtozatossag, a boldogsag keresése jellemzd. Ugyanakkor vannak
oregek, akik zsémbesek, boldogtalanok, agresszivek, passzivak; ¢k a sikerte-
leniil 6regedok.

Az dregség tobb tényezds, valtozasokat hozo ¢életkori szakasz. Az emberi
¢let szakaszait tekintve Bromley, és 6t kovetve Durkd Matyas az idéskort az
utolso szakasznak jeloli meg. Milyen is ez a nyugdijazasi id6szak? Az élet-
tapasztalat felhalmozodasa sajatos, legfobb jellemzdje. Egyediil maradnak, a
gyerekek kirepiiltek, viszont 0j csaladtag bukkan fel, az unoka. Kicsit filozo-
fikusabbak, felismerik az emberi élet végességét. Betegségek nehezitik az
aktivitast, de csucsteljesitmények sziilethetnek még mindig.

P. Laslett angol torténeti szocioldgus ujabban azt javasolta, hogy az idds-
kort két szakaszra osszuk fel: a gazdasagi aktivitds megsziinése utani elsé
idészakra, amikor az id6s ember még testi erdinek €s szellemi képességeinek
tobbé-kevésbé teljesen birtokdban van, tovabba az igazi idéskorra, amelyben
a testi egészség és a szellemi képességek hanyatlanak. Ezzel arra hivta fel a
figyelmet, hogy a nyugdijba vonulas utan még egy sokéves id6szak kovet-
kezhet be, amikor az id6s ember aktivitasa és ennek kovetkeztében igényei
nem csokkennek.
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11/2 Id6skori valtozasok és az ebbdl adodo feladatok

Az id6skor személyre szabott, individualis, egyénre jellemz6 folyamat.
Ennek a folyamatnak nincsenek altalanos torvényszeriiségei, melyek min-
denkire nézve érvényesek. Idobeli kiilonbségek vannak, az egyéni eltérések
nagyok. Természetesen vannak jol koriilhatarolt tendencidk, am ezek mérté-
ke és iddbelisége valtozo. A bekovetkezd valtozasok milyensége nagymér-
tékben fiigg az el6z0, korabbi életuttdl. De ugyanigy nagy jelentdsége van a
biologiai okoknak. S ami leginkabb fontos szamunkra, miivelédésszervezok-
nek, hogy az idéskori valtozast meghatarozza a tudatos késziilédés az drege-
dés elleni harcra. Ugyanis az emberi dregedés specialitdsa, hogy az emberi
faj egyedeinek oregedése személyiségiikkel torténik, vagyis tudatos, szemé-
lyes életstilusunk kompetencidjaval. Alaptételiink, hogy az oregedés és an-
nak kialakulo kdros kovetkezményei ellen fel lehet venni a harcot. Nekiink
ezt a gondolatot kell erdsiteniink az idésekben, és ennek gyakorlati megvalo-
sitdsdban kell tevékenykedniink. Az idést segiteni kell abban, hogy tudja,
nem teljesen kiszolgaltatott, nem a sors iranyitja az dregedését. Ra kell ve-
zetniink, hogy maga is vezérelheti sajat oregedésének folyamatat. Természe-
tesen latnia kell, hogy milyen veszélyek vannak, mely problémakkal kell
szembenéznie. Tehat, mi kulturakdzvetitok igen sokat tehetlink az id6seknek
¢letkori valtozasaik kezelésében.

A nyugdijazds és a nyugdijazdssal jaré viltozdsok pozitiv és negativ leheti-
ségei

A gerontologidban haromféle életkort hataroznak meg: kronologiai, bio-
logiai, pszicholdgiai. Ugyanakkor a tdrsadalom részérdl is van egy meghata-
rozas az Oregség kezdetét illeten, és fontos tényezd, hogy kiket tekintiink
oregnek. Ma a tarsadalom 6nallo tarsadalmi csoportnak tekinti azokat, akik-
nek a koruk miatt nem tart tobb¢ igényt a munkajara.

Ugy gondolom, hogy a nyugdijazds fontos hatarké az ember életében,
akar az oOregedés elsd allomasa is lehet. Természetesen tisztaban vagyok
azzal, hogy az dregedés nem a naptari évvel kapcsolhaté csupan Gssze, ha-
nem az egyénre jellemzd folyamatok mindségével, alkalmazkodasaval, tanu-
lasi képességével, onellatasanak fokaval, a vilaggal valé viszonyaval, nem
utolsosorban az aktivitassal irhaté koriil. A nyugdijkorhatar valt az 6regség
kiiszobé, aki ezt atlépi, azt a tarsadalom Oregnek tekinti. Az dreggé mindsités
régen kovetkezményekkel jart, az emberek bizonyos viselkedést vartak el az
oregektol, de a hagyomanyok letéteményeseinek is tartottak oket, ezért be-
csiilték 6ket. A mai korban mar nem kivancsiak a tapasztalataikra, nincs
pozitiv jellegli elvaras az oregekkel szemben. Pedig a tradicionalis tarsadal-
makban az id6s embereket rendszerint nagy tisztelet 6vezte. Az dregeknek
komoly, s6t gyakran dontd szavuk volt a kdzosség egészét érintd ligyekben.
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A csaladon belill mind a férfiak, mind a ndk tekintélye a korral egyiitt nove-
kedett.

A mai tarsadalmakban viszont ez mar nem igy van. Taldn ez is az oka,
hogy sokan ekkor élik at életiik egyik legsulyosabb allapotvaltozasat, mely
sokuknak negativ el6jelli. Ez ,,k6szonhet6” a tarsadalomnak is, mert a mar
nem dolgozo, ezért ,,nem hasznos” ember kiillonb6z6 megbélyegzettségek-
nek van kitéve. Ugyanakkor a munkénak driasi szerepe van az egyén életé-
ben, s abban ahogy szlikebb és tagabb kornyezetében elhelyezkedik, ahogy
viszonyul embertarsaihoz. A munka a legfobb aktivitdsi forma a felnétt élet-
ében. ,A munka az ember szamara kivalo antidepresszans.”® Biztositja tar-
sadalmi helyét, statuszat, rangjat, megélhetését. Sokaknak tigy tiinik, hogy a
nyugdijazassal mindez elveszik. Hianyozhat szamukra a munka altal elért
siker, élmények, képességek fejlesztése, fontossag, megbecsiilés, tarsas kap-
csolatok, biztonsdag. Ezért a munkajabol visszavonult ember altalaban orege-
doének tekinti magat. Pedig a nyugdijazds a munkéban a nagy torténések
soraban az utolsd. S nemcsak negativummal jarhat. Az iddskor biztonsagat
kapja azaltal, hogy onalléan dont szabadsaganak, gondtalansaganak idésza-
kaban. Természetesen nem mindenkinek megy kénnyen, sokan csupan kény-
szertien tudomasul veszik. Igy tehat két szempont van az 6regkor értelmezé-
sében. Az egyik, hogy az dregkor a testi és lelki hanyatlas korszaka, veszte-
ségek sorozata, a masik viszont arra vonatkozik, hogy az oregség ad jot,
pozitivumot is, az 6reg ember képes arra, hogy megbékéljen 6nmagaval,
emlékeiben ¢és tapasztalataiban rendet teremtsen, bolcsen szemlélje a vilagot.

,Mindenesetre egyarant gyakori jelenség az, hogy amig sokan visszavo-
nulnanak, mert pl. betegesek vagy sajatos terveik vannak, csaladi kotelezett-
ségiiknek kell eleget tenni, illetve munkahelyiikkel nagyon elégedetlenek,
addig masok a visszavonulas kényszerét sulyos sérelemnek élik meg, szinte
emiatt halnak meg. A személyiség szempontjabol mind a korai nyugdijigény,
mind pedig a nyugdijtol valo félelem mogott rendszerint hibas és koros fo-
lyamatok huzodnak meg.”* A félelem sokszor reélis felismerést tiikrdz, hogy
a személyiség szdmara a munkan kiviil nincs mas, ami az idét kitoltse és ami
az onértékelés bazisa lehetne. Az atlagember tobbnyire a sorvadast €s a ha-
nyatlast tapasztalja meg, a bolcs megbékélés csak kevesek adomanya.

A munka abbahagyasanak életkori meghatarozasa miivi dolog, ugyanis
atlagot fejez ki és nem veszi figyelembe a kiilonb6z6 munkakordk eltérd
igénybevételi feltételeit, sem pedig az azonos koru iddsek kiillonbozo egész-
ségbeli és 1élektani allapotat.

% Peter Hildebrand: Féltton. Park Konyvkiadd, Budapest, 1997. 59. o.

4 Nyugdij(korhatar?) szerkesztette: Széman Zsuzsa. Kossuth Konyvkiadd, Budapest, 1998.
61. 0.
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Az oregséggel kapcsolatos megfigyelhetd tendenciak annal nagyobb va-
loszintiséggel érvényesek az idOsek csoportjaira vagy egyes oregekre, minél
elérehaladottabb az életkoruk. A valtozasok kiilonb6z6sége — mint emlitet-
tem — széles spektrumon helyezkedik el, de mégis kell altalanositani, a jelen-
ségeket csak uigy tudjuk megragadni.

1. A kutatasom soran megismert nyugdijas
kozosségek

,»Az idOskor a rovid megmaradt id6bdl hosszu életidové valt, amit pedig
alakitani, formalni kell.”

III/1. A kutatas oka, el6zménye, folyamata

Munkam legnagyobb részét a miivelddd, szérakozo, tanuld kozdsségek
felkutatasa tette ki. Ugyanis, ha arra akarok felkésziilni, hogy miivel6dés-
szervezOként megalljam a helyem az idGseknél is, fontos az elméleti tudas
mellé a tapasztalas. Kivancsisagom, lelkesedésem masfél éve lankadatlan.
Akkoriban, 2000 6szén kerestem, kérdezéskodtem ismerdsoktél nyugdijas
klubok, korok irant, de nem jartam nagy sikerrel megtalalasuk szempontja-
bol. A telefonkdnyvben alig talaltam rajuk, sok esetben feleslegesen mentem
el, mert vagy megsziintek, vagy a vezeté nem fogadott szivesen, vagy soha-
sem értem el Oket telefonon vagy személyesen. S voltak olyan helyek, ahol
nem végeztek érdemi munkat.

Természetesen probalkozasaim egy része sikeres volt, s a klubok, melyek
akkor bekeriiltek dolgozatomba, feledtették kezdeti sikertelenségeimet. Az
akkori kutatdsok végiil azt az elhatarozast sziilték meg bennem, hogy még
szeretnék ezzel a téméval foglalkozni. (S ezt tett kdvette, ennek eredménye
ezen diakkori dolgozat.) A megismert id6sekkel, klubok némelyikével to-
vabbra is tartottam a kapcsolatot, igy konnyebben szereztem meg az Gjabb
informacidkat. S ra kellett idékdzben dobbennem, hogy Miskolc, ahol a ku-
tatasomat végeztem, a téma aranybanyaja. Természetesen terjedelmi és éSz-
szertiségi okokbol nem szerepelhet mindegyik, altalam megismert klub, kor,
koz0sség, de a legfontosabbak helyet kapnak. Ugy gondoltam, hogy legjobb,
ha funkcidk szerint veszem sorra ezeket.

5 Tanulés, miivelddés, szabadido idéskorban. Szerkesztette: Horvathné B. Maria, Pordany
Sarolta. Nyitott Képzések Egyesiilete, Budapest, 2000. 18. o.
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II1/2. Funkcidok

A kulturakozvetitok gerontologiai funkcioi a 11/2. fejezetben leirt felada-
tokbol adddnak:

Felkészitd funkcio: az id6és korra, a valtasra torténd felkészités, ennek
fontossaganak a tudatositasa. Az id6s emberek megértsék: akarni is kell élni
a kinalkozo lehetdségekkel (illetve meg kell teremteni a lehetéségeket az
embernek maganak is). Fontos, hogy megérleljék az idésebb generaciokban
ezt az akaratot — nem abbahagyni az aktivitast akkor sem, ha nyugdijasok
lesznek.

Geroedukdcio funkcio: 6nismereti, onnevelési, tanulasi feladatok felis-
mertetése. Mindez a tanulas, képzés, oktatas altal. Az id6sek képesek 1j is-
meretek befogaddsara, csupan oda kell figyelni életkori sajatossagaikra.
Ugyanakkor mar meglévé tudasukat is lehet szélesiteni, mélyiteni.

Aktivitasi funkci6: mind a fizikai és mind a szellemi aktivitas lehet6sége-
inek biztositasa, uj érdeklédési teriiletek kialakitasa, motivacio.

Mentalis funkcio: sikerélmény, hasznossagtudat, identitds megérzése az
egyén kibontakozésa, kiteljesedése altal. Serkenteni, sztondzni az alkotasra,
a szereplésre, a produktum létrehozasara.

Kommunikdciés funkcié: emberi kapcsolatok, tarsasag kialakitasa. Uj
partnerekre valo talalas, 0j baratsagok, ismeretségek kottetése egy kozosség
révén. Mind az azonos kortiakkal, mind mas életkortakkal valo taldlkozas,
eszmecsere fontos. A kozosségek a rokonszenvezé hallgatosag szerepét tol-
tik be.

II1/3. A kutatas modszerei

Intézménylatogatds, hospitdlds, megfigyelés

Minden intézménybe, helyre elmentem, sok esetben nem csak egy alka-
lommal tartdozkodtam ott. Volt, hogy a kiils6 megfigyelést részesitettem
elényben, mikor a megfigyelt jelenségben (pl. tdncban) nem vettem részt.
Am sokszor mint résztvevd megfigyel6 voltam jelen (pl. eldadason). Mind a
két modszernél kéznél volt papir, iréeszkoz, hogy le tudjam jegyezni azokat
a dolgokat, melyeket fontosnak tartok. Hospitalasaim természetszeriileg
eltér6é intézményekben, formak kozott zajlottak, de mindegyiknél figyeltem,
hogy mit kdzvetitenek, milyen eszk6zokkel, hogyan alkalmazkodik az id6-
sekhez, s melyek az oregek reakcioi.

Dokumentumok

A kozOsségek birtokaban 1év6 sajtokozleményeket, visszaemlékezéseket,
munkanaplokat, leveleket, fényképeket, videofelvételeket elemeztem. Min-
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denhol gondosan el van rakva, barmikor el lehet venni. Ezek a dokumen-
tumok a kozosség életérdl, miikodésérdl, eredményeirdl szamolnak be. Ala-
tamaszthatjak vagy megkérddjelezhetik a klubok dnmagukr6l mondott té-
nyeit, gondolatait.

Beszélgetések, interjuk

A kotetlen beszélgetéseket nagyon szeretem, szivesen alltam szdba az
id6sekkel és 6k is velem. Természetesen, ahogy tudtam iranyitottam a be-
szélgetést az engem érdekld és dolgozatom szempontjabdl fontos szempon-
tok szerint, de nem pontos sorrendben, meghatarozott kérdésekkel.

111/3. Nyugdijas kozosségek bemutatasa funkciok szerint

Miel6tt funkciok szerint sorra venném a kozosségeket, be szeretném mu-
tatni az elemzésem szempontjait, azt, hogy mit vizsgaltam meg minden
egyes Klub, kor kapesan, milyen részeredményekbdl allt ossze egésszé egy
kozosseég leirasa, bemutatasa.

Elészor is a hely hangulatat probaltam megragadni, természetesen a veze-
t6 személyiségének kifiirkészésével és a tagokkal valdo megismerkedéssel.
Mindenképpen kivancsi voltam, és megtudtam az adott kdzdsség torténetét,
kialakulasat, fejlodését, miikodésiikben bekdvetkezd valtozasokat. Legin-
kabb a tevékenysegiik, programkinalatuk, lehet6ségeik érdekeltek, ez a koz-
ponti kérdés.

Felkészitd funkciot biztosito kozosség

Miskolci Varosi Kozlekedési Rt. Nyugdijas Klubja

A Miskolcon miik6dé kozosségek tobbsége természetesen ilyen funkcid-
val is bir, s szeretettel varnak és fogadnak kozépkoraakat, nyugdijhoz kozel-
allokat, de csak egy olyat talaltam, mely legfobb feladatanak tekinti, hogy
ennek a funkcionak eleget tegyen. A varosban rengeteg olyan klub van, mely
kiilonboz6 vallalatok szerves részeként mitkodik. Am a legszimpatikusabb
szamomra — ahogy Miskolcon nevezik 6ket — a kozlekedéses klub.

Vezetbje Toth Karolyné Bazsa néni, akinek a személye a garancia arra,
hogy a kozépkort is jol érzi magat koriikkben. Bazsa néni nagyszerii példa
arra, hogy tudatosan késziilt nyugdijas éveire egyediil, sajat erejébol. Hamar
felismerte, hogy a nyugdijazassal sok szabadideje lesz, tevékenységet kere-
sett maganak. Az a félelem vezérelte, hogy mihez fog kezdeni nyugdijas-
ként, ezért még aktiv dolgozd koraban megalakitotta a klubot, a vallalat ta-
mogatasaval. Ezzel egy idOben egy citerazenekart is alapitott a vallalat akko-
ri és volt dolgozodi részvételével. Biiszke arra, hogy a zenekar két id6s tagja
hatvan éven feliil kezdte el a citerazast.
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Ez a klub legfoképp azt a feladatot tolti be, hogy a jelenlegi és a hajdani
munkatarsak, baratok talalkozhassanak a munkavégzésen tal is. A nyugdij
el6tt allok és a nyugdijasok Kiegyenlitett szamban vannak jelen, el6fordul,
hogy harmincas-negyvenes kollégak is tagjai a klubnak. Nagyszer(i lehet-
ség, hogy az aktivak megismerkedjenek olyanokkal, akik évekkel ezelott
esetleg az 6 munkakoriikben tevékenykedtek. A generdaciok kozotti kapcsolat
igen harmonikus, kodlcsondsen tanulnak egymastol. De leginkabb az aktiv
dolgozok, mégpedig azt, hogy van élet, mégpedig szines €let a nyugdzjasok
szamara is. S ami fontos, hogy nem elméleti iton, hanem a gyakorlatban
tudatosul szamukra, hogy az életmodjaval hozzajarul kés6bbi évei milyensé-
géhez.

A klub mindehhez megfeleld helyszin. Egy nyelvet beszélnek, azonos
miveltségli, képzettségli emberek. Mindenki ismeri egymast. Ragyogod
kommunikacios tér, ahol az id6 el6tti leépiilés ellen veszik fel a harcot, ami-
nek eszkdze az aktivitas. Bazsa néni gy tartja, hogy ha az ember raérez a
programok édes izére, és képes munka utan vagy mellett eljarni ezekre ugy,
hogy még jol is érzi magat, az idosként még inkabb keresni, varni fogja eze-
ket. Hiszen az egymashoz csiszolddas utan egymaés nélkiil, a kozosség nélkiil
maganyosak lennének.

S hogy mit csinalnak leginkabb? A kirdndulasokat szeretik a legjobban,
mert hidba kozlekedési vallalatnal dolgoznak, dolgoztak, az nem elégiti,
elégitette ki az ilyenfajta igényeket. Ezekkel a kirandulasokkal elésegitik a
kimozdulast, kell hogy legyen erejiik arra, hogy otthagyjak megszokott kor-
nyezetiiket, valtozatos helyekre menjenek el, taldlkozzanak 0j élményekkel,
amelyeket befogadhatnak. Kedvenc uti céljuk valamilyen flirddhely, ami
szamukra szorakozas, kikapcsolodas és testedzés. Egy évben négyszer Bog-
acsra mennek, mert a vallalat biztosit szamukra 400 km-es utat ingyen. De
nemcsak a strandot szeretik, hanem a torténelmi helyek felkeresését, igy
voltak Opusztaszeren, Egerben, Sarospatakon. Minden kirandulas el6tt Uta-
zas kis hazankban vagy Utazas a nagyvilagban cimmel el6adast tart az arra
vallalkoz6 klubtag.

Fontosnak tartjak a mozgdsos jatékokat, igy a labdarugast, labdadobast,
karikazast.

Nagyon szeretik a talalos kérdéseket, melyek leginkabb a siirtin eléfordu-
16 hdzi vetélkedében szoktak lenni. Kedvelik az orvosi eléaddsokat, melyek
témajaban valtakozik a prevencios ismeretek ataddsa és a tanacsadas.

Természetesen minden jelentds linnepet megiilnek, és néhanyra a valla-
lattol ajandékot is kapnak. Igy Mikulasra csomagot, szilveszterkor zenés
miisort stb. Az MVK Rt klubhelyiségében tartjak foglalkozasaikat, ezért
tagdijat nem kell fizetni. Ami igényli, hogy a pénztarcajukba nyuljanak, azok
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az autobuszos kirandulasok, de ezek is kedvezményesek. (Eves programter-
viik az 1. sz. mellékletben talalhatdé meg.)

Bazsa néni egy tiindéri teremtés, aki az 6tvennégy fos csoportot félton
veszi koriil. O az , aki mindenkire figyel. Egyszer jartam nala, haromszor a
klubban, s mindig jo érzéssel jottem el téle, téliik. Latszik, hogy nagyon
kedvelik egymast, egymas tamaszai. A fiatalabbak segitenek az id6seknek
tgyeik intézésében, a mozgasban. Az idések pedig tapasztalataikkal, gon-
doskodasukkal veszik koriil a ,.fiatalokat”. Ez volt az egyetlen hely, ahol
éreztem a szeretet legf6bb szerepét, az egymasra figyelést, a nyugodt, ki-
egyensulyozott klubéletet.

Az idéskort nem negativumként felfogni: siker. Az id6sebb emberek na-
gyon jol lekdthetik magukat olyan tevékenységekkel, amelyekre koradbban
nem Kkertilhetett sor, vagy Gjra felelevenithetnek hobbikat, amelyeket életiik
korabbi szakaszaban, a koriilmények kényszerito ereje folytan kénytelenek
voltak elhanyagolni. Az oregedés tehat egyéb elfoglaltsagot igényld tevé-
kenységek megkezdésével vagy felujitasaval is jarhat.

Aki nem tudja magat elfoglalni a nyugdijazas utan, és gyotrodik, feltiing-
en hamarabb megoregszik, hamarabb hal meg.

Geroedukacios funkciot biztosito kozosségek

Magyarorszagon az idOsek tanuldsa a szokatlan témak kozé tartozik.
Aréanytalanul kevés sz6 esik az idoskori nevelésrdl, onnevelésrol, még keve-
sebb torténik megvaldsitasaért. Ha err6l a témardl kérdezéskodtem az embe-
rektol, furcsallottak kérdésemet, volt, aki azt hitte, hogy viccelek. Valaki
megkérdezte: ,,Csak nem nyugdijasoknak akarsz egyetemet?” Talan rahiba-
zott, ha én még nem is, de vannak, akik foglalkoznak iddskorti emberek tani-
tasaval, oktatdsaval. Legalabbis biztam benne. S Miskolcon két ilyen kozds-
séget talaltam. E kozosségek az id6sek képzésére helyezik a hangsulyt, s
talmutatnak a segitség nyutjtasan. Az odajarokat nem patyolgatasra szoruld
oregeknek tekintik, hanem 6nmaga sorsat iranyitani képes tanuloknak.

Bocskai Istvan Szabadegyetem

Nem titok, ezen szabadegyetem egy magyarorszagi part elndkének ko-
szonhetd. Az orszagban minden nagyvarosban megtaladlhaté egyetemiik.
Vivédtam rajta, hogy megjelentessem-e dolgozatomban ezt a format, de
végiill gy dontottem, hogy esetiinkben mindegy, hogy kihez tartozik a
Bocskai, szamunkra a célja, funkcidja, modszere stb. érdekes. S maga az
elnok hatarozott ugy, hogy az egyetemet nem kampanycélokra tervezik.

A partelnok a globalis tarsadalom, a pénz mindenhatosaga ellen agald
személy. Ugy tartja, hogy hazankbol hianyzik egy uralkodé elem, a kultura,
¢és emiatt iiresek az emberek élete. Ezt az lrt kivanja ebben a megoldasban
betolteni. A Bocskai Istvan Szabadegyetem szellemi mozgalom akar lenni a
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magyarsag megmaradasaért. A tomegkultara helyett a k6zos kulturalis alko-
tast részesiti elonyben. Tehat a magyar kultura kdzvetitésén van a hangsuly.

A szabadegyetem célja az alapito szavaival: ,,A szabadegyetemnek az az
egyik értelme és célja, hogy az embereket felruhazza a sziikséges tudas alap-
jaival, iranyitsa ra a figyelmiiket a tudas megszerzésének a modjara, és bato-
ritsa 6ket.” Nem Karriereket akarnak elinditani.

Az egyetem elso, nyito féléve 1999 februarjaban kezdodott, ez a Bocskai
Istvan Szabadegyetem alapitasi datuma is. Ekkor volt a belelendiilés korsza-
ka. A kezdetekben tobb figyelemfelhivo érdekességet talaltak az érdeklodok,
mint rendszerességet és fegyelmezett tanulast. De akkor is komolyan gon-
doltak.

A budapestivel egy idében indultak a vidéki szemeszterek. Neves tanar-
emberek, tudosok tartanak eléadast Miskolcon is. Kiilonb6z6 eléadassoroza-
tot hallgathatnak meg a hallgatok kiilonbozé tudomanyokrél. Igy a magyar
irodalomrdl, egészségiigyrdl, csillagaszatrol, miivészettorténetrdl, hadtorté-
netr6l. Egy tanév tavaszi és 0szi szemeszterbdl all. Az eldadokat, eldadasok
témajat Budapesten Medveczky Attila titkar hatarozza meg. Egy szemeszte-
ren beliill tizenkét eléadas van, melyek masfél vagy kétoras idOtartamuak.
Am nem megkotott, az eléadot lehet kérdezni, beszélgetni vele, nemegyszer
vitara is sor keriil. A szinvonalas el6adasokon mindenki részt vehet téritési
dij nélkiil, ingyen. Latogatasi konyvet adnak ki, amelyben rendesen regiszt-
ralva van a hallgaté. Nem sziikséges elézetes jelentkezés, a program el6tt
kitolt egy jelentkezési lapot, amire regisztraljak és a Bocskai hallgatojava
valik. A részvétel, a szemeszter elvégzése nem jar diploméval. Leginkabb
kozép- és felsofokn végzettséglick az egyetem tagjai. A résztvevok nagyobb
szazaléka n6. De az érdeklddés toretlen. A miskolci szabadegyetem koordi-
natora, Szegedi Judit tandrnd azt tapasztalja, hogy amikor megalakultak,
féleg az id6s korosztaly jott, megfigyelte, hogy szemeszterenként valtozott a
hallgatosag. Van egy kemény mag, akik végighallgattak minden eldadast. A
hatodik szemeszter nemrég fejezddott be Miskolcon, és most mar nem kiza-
rélagos az id6sek jelenléte. Az arany az 6 javukra 25-75%. Az idések legin-
kabb az 1j ismeretekért, neves eldadokért lesznek ismét ,,didkok”. Kivalo
tanulési lehetdségnek tekintik, sokak szeretnék még iddés korukban is képez-
ni magukat.

Plakatokkal, njsagcikkekkel, szoroanyagokkal hirdetik az eldadasokat. En
is az egyik megyei napilapbo6l értesiiltem roluk. Volt idém, kedvem és el-
mentem. Egy kicsit megddbbentem, mikor megtalaltam a megadott cimet:
egy partiroda eldéadoterme. Kezdeti feszengésemet azonban feloldottdk az
érkezok, kivancsian érdeklddtek, hogy mi jaratban vagyok naluk. Egy kissé
lelombozodtak, mikor mondtam, hogy nem akarok hallgaté lenni. Hetvendt
ember vett r€szt a hadtorténeti témaju eldadason, alig fértiink a teremben. A
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hallgatosag csendben figyelt, mindenki er6sen koncentralt a térképekre, veti-
tore és az eldadora. Soha sem hittem volna, hogy ilyen 1étezik. Id6s bacsik és
nénik képesek azért elmenni minden héten kedd délutan egy helyre, hogy
okosodjanak. De miért is gondoltam? Naivsagomra nincs valasz. Az eléadas
vége felé oldottabb lett a 1égkor, kérdések ropkodtek a levegdben, s megtelt
a fejem a sok érdekes tudnivalotol, észrevételtdl. Parttag, szimpatizans és
semleges egyarant megfordult, de politikardl vagy vitarél nem volt szo.

A Bocskai Szabadegyetem mellett miikodik a Bocskai Irodalmi Szinpad,
amely az elmult 80 év betiltott verseit, dalait adja eld. Az irodalmi egyiittes-
nek vannak id6s tagjai, leginkabb nénik.

Szegedi Judit szivesen végzi ezen munkajat tanari hivatasa mellett, mert
sok kedves, érdekes emberrel taldlkozik. Semmi szin alatt nem adné oda ezt
a tarsadalmi munkat. Sokszor faraszto, de az egyetem sikere ad szamara er6t,
hogy ne hagyja abba.

Miskolci Oregjogaszok Barati Kore

Ahogy dr. Novak Istvan bacsi, az eseti elnok meséli, hosszl torténelmi
elézménye van a kornek, amivel joO megismerkedni. A gyokerek messze, a
XVII. szazad masodik feléig és Eperjesig nytlnak vissza. A reformacio-
ellenreformacié eszméi viaskodtak Europa-szerte. Kiizdelmiikbol iskolék is
sziilettek, amelyek a hit és eszme szolgélataval egy idében a kultara, a mi-
velédés fellegvaraiként ékelddtek be az egyetemes magyar miivelddésbe.
1667. aprilis 16-an megnyilt az eperjesi 6si kollégium. Az els6 vilaghaborut
lezaré békekdtés Eperjest a megalakuld csehszlovdk allamnak juttatta. A
teologia Budapestre, mig a jogakadémia ¢és tanitoképzé Miskolcra koltozott
1919-ben. Miskolc fogadta. 1920-t61 1949-ig miikddott, mert 1949-ben Ra-
kosi Matyas eltdrolte a katolikus jogakadémiat Egerben, a reformatust Kecs-
keméten és az evangélikust is itt Miskolcon.

A Miskolci Oregjogaszok Barati Kore az eperjesi szellem folytatdsdnak
céljaval alakult meg 1982-ben. Eperjes: szellemi adottsdg. Olyan adottsag,
mely a torténelembdl, a reformaciobol, hagyomanyokbol, az eurdpai kultiara
tényezdibol és abbol az igénybdl taplalkozik, mely a tudomanyok, azon beliil
is a jogtudomany apolasdval parhuzamosan egyéniségformald kovetelmé-
nyeket timaszt oktatok és diakok kapcsolataban. Mindezt sajatos patriarcha-
lis 1égkorben kialakitva. A professzorok, a hallgatok a varos tarsadalmi és
kulturalis megmozduldsaiban allando6an részt vettek. Tevékenyen bekapcso-
16do, iranyitd szerepet vallalo felsdoktatasi intézmény volt.

Az Oregjogaszokat a tarsadalmi és kulturalis torténések olyannyira érdek-
lik, hogy mindenben szivesen részt vesznek, vagy kritikai vénaval elmélked-
nek azokrol.
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A kornek eleinte 80-100 tagja volt, mara 40 fére csékkent a létszam,
mindenki 75-88 év kdzott van, de 6rvendetes, ha huszan eljonnek. Ezeknek
az idoseknek fontosak az dsszejovetelek, mert megorzi szellemi frissességii-
ket, aktivitasukat. A legfontosabb forum szamukra, ahol azonos miveltségi,
iskolazottsagu tarsakkal beszélhetnek, vitazhatnak. Nekik, mint hajdani jo-
gaszoknak, birdknak, jogi szakembereknek kiilondsen fontos a megfeleld
szellemi partner, még mindig a tanulds, az ismeretek elsajatitasa a fontos.
Téjékozottak a napi politikdban, gazdasagban, szocialis, kulturalis helyzet-
ben.

Szellemi frissességiik megorzése érdekében jarnak 6ssze minden honap
els6 hétféjén. Ezeken az Osszejoveteleken az emlékezésen és beszélgetése-
ken kiviil joghallgatokat hivnak meg, akik mesélnek a mostani diakéletrl,
felvillantjak a jogaszhumort egyik-masik tag eléadasaban, jogaszkoltok mu-
tatkoznak be. Szakmajukhoz kapcsoloddéan az 11j jogalkotas fobb vonasait
kozosen tekintik at, igyekeznek a biraskodas helyzetérél képet kapni még
aktiv jogasz, bir6 meghivasa révén. Nem lévén szakbarbarok, szeretnek uti
beszamolokat hallgatni, az el6adok rendszerint érdekes orszagban jar6 tagok
vagy a fiatalabb meghivottak koziil keriilnek ki. Nagyon jo a kapcsolatuk a
fiatalabb €s a kdzépgeneracioval, szivesen fogadjak oket. Mivel iddsek, és a
betegség ket sem keriilte el, orvosi eléadasokat hallgatnak. Am ez az orvosi
témaju ismeretterjesztés valoban tudomanyos jellegli, s az 6regjogaszok még
ebben is jaratosak.

Sokan hosszt évek ota baratok, 6k a kor adta lehetéségeken kiviil egyiitt
jarnak szinhéazba, kiallitdsokra, hangversenyekre. Olykor belilnek egy-egy
targyalasra is. A tudomany mellett, mely a {6 teriilet érdeklddésiikben, mas
egyébbel is foglalkoznak. Van bélyeggyijt6, alkalmi ujsagird, ,,sakkmester”,
sportolo kozottiik.

A hétféi rendezvényeken az dregurak kitliné hangulatot varazsolnak. Egy
ilyen délutan nem meghatarozott idétartamra sz6l. Olyankor oriilnek, hogy el
tudnak menni a TIT-be, egyiitt lehetnek, s ezt ki is hasznaljak. Az el6adasok,
beszamolok, vitak utan még a szomszédos intellektualis felhanggal biré Ka-
zinczy Klubba mennek at beszélgetni, konyakozni. Masfél év utan ezen az
éven is megejtettiik a kazinczys id6toltést, a tarsalgast ott folytattuk, ahol
abbahagytuk. Hogy milyenek 6k, és milyen veliik lenni? Egy mondat is so-
kat elarul. Az 6regjogaszokkal toltottem a legszivesebben az idémet.

(Osszejoveteliik meghivéja a 2. sz. melléklet.)
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Szellemi-fizikai aktivitas funkciojat betoltd kozosségek

Reuma Klub

A klub — hosszabb nevén Reumas Betegek Egyesiilete — hétfonként talal-
hat6é meg a miskolci Szent Ferenc Korhaz el6adotermében. Ezt az egyesiile-
tet 1991 mdajusaban alapitottak meg Miskolcon 37 alapito taggal. A budapes-
ti Bechterew Klub utan az els6 betegklubok kozott alakult meg az orszagban.
Azobta tobb ilyen jellegii klub van.

Az otlet Kincses LaszIlonétol ered, aki 1990-ben az ORFI-ban fekiidt és
figyelmes lett a Heti Hirhozo ciml nyugdijas lap az évi aprilis 5-i, 14-i sza-
maban k6z61t Reuma Klub cimii cikkre. A cikk mottoja a kdvetkez6 volt: ,,A
betegség egy batyu, amit nem lehet letenni, cipelni kell, de a terhet meg lehet
konnyiteni.” Az Osszejoveteleket az ORFI-ban tartottak, lement és érdekld-
dott, hogy van-e ilyen Borsod megyében vagy Miskolcon. Akkor még nem
volt.

Dr. Tamasi LaszIo reumatologus foorvos allt az ligy mellé, aki az egyesii-
let alelnoke. Tamasi doktor célja a Reuma Klubbal az, hogy a betegek meg-
ismerjék szervezetiik miikodését, betegségiiket, megérthetik az orvosi munka
torekvéseit, eszkozeit a gyogyitasban, elkeriilhetik azon karos hatasokat,
melyek betegségiik sulyosbodasahoz vezethetnek, megértd partnerei lesznek
orvosuknak. Alapvetd kdvetelmény, hogy a beteg is aktivan tegyen gyogyu-
lasaért. Ennek a megvaldsulasat latja az eléadasokban, kiranduldsokban,
tanfolyamokban, melyek elterelik figyelmiiket a fajdalomrol. A kozdsség
pedig 1épcsd az életmindség javitasaban.

Az embereknek igényiik van a hiteles informaciokra betegségiikr6l. Az
orvosnak pedig torddnie kell a betegekkel a rendelési idon tul is.

A klub haziasszonya Nagy Lajosné titkdr, Ica néni, aki a betegek lelki és
szocialis gondjaira probal megoldast talalni. A megoldas a kovetkezd gya-
korlati tevékenységekben nyilvanul meg:

— természetgyogyaszati eldadasok pl. a csontritkulasrdl, a madi gyo-
gyito asvanyokrol,

— termékbemutatok, kostolok, tesztek,

— orvosi, szakértdi eldadasok pl. a mozgaskorlatozottakkal kapcsolatos
rendeletekrol, fizikoterapias kezelések hatasairol, az tszas kedvezd
¢lettani hatasair6l, szocialis kérdésekrol, gyogyszerekrdl, idéskori
valtozasokrol, allergiarol, akupunktararol, taplalkozasrol, agykont-
rollrol, jogarol, a hévizes fiirdok kialakulasarol, szeretetszolgalatok-
rol,

— képes uti beszamolok, hang- és videokazetta-hallgatas és megtekin-
tés az egészségligy, gyogyturizmus témajaban,
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— egyoras gyogytorna hetente a Soros Alapitvany timogatasaval,

— Uszasoktatas évente haromszor Kovacs Bertalan, a Miskolci Egye-
tem adjunktusanak vezényletével,

— rendszeresen uszok heti kétszeri edzése kedvezményes bérlettel,

— Lenartek Alajosné bens6séges hangulata szavalatai,

— relaxacios csoportterapia minden évben kétszer 30 fovel,

— laboratoriumi vizsgalatokba valo betekintés,

— fiird6helyek felkeresése, kirandulas.

Ottjartamkor — az aktudlis el6adés el6tt — a berekfiirddi nyaralési, gyo-
gyulasi lehetdségrol esett szo6. Ez nem egyszeriien idiilés, hanem egy-két-
harom hetes gyogykezelésekkel jaro kura, mely igen jutanyos ara. Erre elég
sokan jelentkeztek. Ica néni emlékeztette a tagokat a kdzelgd jeloldbizottsag
felallitasarol az 0 vezet6ség megvalasztasahoz. Szo esett, hogy fogadjak a
hévizi reumasokat, ehhez segitoket vart. Tamasi doktor ur kiséretében érke-
zett Bacskai Zsuzsanna kozmetikus, aki az idéskori szépségapolasrdl tartott
érdekes, érthetd, szinvonalas, minden kérdést megvalaszold eldadast. A je-
lenlévé egyetértettek vele abban, hogy szépen megodregedni mindannyiunk
vagya. Kiilon kiemelte a gyogyfiirdé utani tisztalkodas fontossagat és mi-
kéntjét. Az eldadas utan bemutatta az arcmasszazst, a magunk altal is elvé-
gezhet6 technikakat.

A hagyomanyos programok kozott helyezkedik el a klub életében fontos
eseményként a Betegforum, mely a Magyar Reumatologusok Egyesiilete
vandorgytilése Miskolcon orvosok és betegek részvételével. A 2000. évben
kozponti helyen allt az Osteoporozis Vilagnap, mely soran még tobb eld-
adast, programot, terapiat tartottak. A 2001. év a Csont és iziilet évtizede
jegyében telt szakmai rendezvényekkel, akkor jelentették meg az egyesiilet
tizéves fennallasara készitett évkonyvet. Az évkonyv megismerteti az olva-
sot a klub torténetével, az alapitod, aktivan tényked6 tagokkal, az évi progra-
mokkal, néhany eldadas kivonataval.

Ma mar 138, tulnyomorészt idés tagja van az egyesiiletnek, ami kdszon-
heté az érdemi munkanak, a szinvonalas eléadasoknak, a kedvezményes
lehetdségeknek, a jo tarsasagnak. Meg kell emliteni, hogy a Klub elismertsé-
gének hire a széleskorii médiatimogatas révén jut el a borsodi régidba. Jelen
vannak a helyi és megyei sajtoban, radidban, televizidban s a kozvélemény
egyre jobban elismeri 6ket.

Ugy gondolom, hogy ez a klub nagyszerti példaja annak, hogyan lehet
beteg idGs embereket szellemileg és fizikailag egyarant megmozgatni. Bete-
gek, igy érdekli 6ket sajat problémajuk. Kesergés helyett cselekednek, mar
azaltal, hogy eljarnak a hetenkénti programokra, ahol figyelmes hallgatoi
azoknak. Tobben vannak, latjak, hogy nincsenek egyediil bajukkal. Orvosok
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vannak koztiik, ami biztonsagérzést ad szamukra. Bizonyara a csoporthatas-
nak is koszonhetd, hogy szép szammal vesznek részt a testmozgasokkal jard
foglalkozasokon, és sokan rakaptak a mozgésra, 6nalléban vagy parosaval
jérnak torndzni, Gszni, trazni. Mivel mar nekem is gerincproblémaim van-
nak akut izomgyulladassal, gondoltam, hogy felvetetem magam a klubtagok
soraba (a tartalmas programok miatt is). Természetesen szivesen fogadnak,
am elhalasztottam a belépést a foiskola elvégzése utana. S még akkor is én
leszek a legfiatalabb.

Kocsis Pal Kertbaratkor

Ez a kor a miskolci Ady Endre Miivel6dési Hazban kap helyet, a hdz mii-
velodo kozossége. Mivel itt toltottem a 2000/2001. tanév nyari gyakorlatat,
és mar akkor kutattam a gerontologia témakdrében, érdeklddtem a miiveld-
dési haz igazgaton6jétol is csoportok irdnt. Ladi Kati néni nagy lelkesedéssel
ajanlotta ezt a kertbaratkdrt. Mar azon a nyaron megkerestem vezetdjét,
Csépanyi Sandort. Sanyi bacsi készségesen fogadta érdeklédésemet, s a gya-
korlat ideje alatt meglatogattam Oket az egyik eldadason, s mivel gyakorla-
tom valddi helyszine a Diosgy6ri var volt, s 6k is ott voltak mint kiallitok a
mezbgazdasagi termékbemutaton augusztus 20-an. fgy mar a kovetkezd
eléadason ismerdsként koszontottiik egymast. Voltak, akik sokaig azt hitték,
hogy a kertmiivelés vonzott a k6zosséghez. De az igazsag az, hogy az tavol
allt télem, addig...

A Kkertbaratkér hossz multra tekint vissza, eredete 1916-ig vezethetd
vissza. A didsgyo6ri vasgyar vezetOsége telkeket osztott ki dolgozodinak, jo-
vedelemkiegészités elosegitésére. A tulajdonosok szovetségre léptek, igy
alakult meg a K6zhasznu Kiskert Egyesiilet. A szovetség 1952-ig miikodhe-
tett, ezt kovetben a Beliigyminisztérium megsziintette. 1961-ben wjbol fol-
langolt az akarat, s az Ady Miivelddési Hazban az akkori igazgatd, Buday
Jozsef altal meg is alakult. 1985-ben vette fel a kor Kocsis Pal vilaghirti
szOl6termesztd nevét. Csépanyi Sandor 1992-t61 vezeti a kertbaratkort.

A kilencven f6s tagsag tagjai tobbségében a hatvan és hetven éves kor-
osztalybol kertil ki, akik néhany szaz négyzetméter nagysagu kiskertekben
termelik meg sajat csaladjuk ellatasdhoz sziikséges zoldség- és gyiimolcste-
1éket, részben pedig piaci értékesitést végeznek.

A kertbaratkor tagja a 25 000 fot szamlalo Kertészek és Kertbaratok Or-
szagos Szovetségének.

Eves programjuk decemberben all 6ssze, aszerint dolgoznak. A program-
valasztas demokratikus Uton zajlik: a tagsag javaslatait irashan teszik meg.
Természetesen szelektadl a vezetdség, figyelembe veszik, hogy egy témat
hanyan kértek, melyik téma volt mar, s melyik, ami kimondottan sziikséges.
A foglalkozasok, melyek leginkabb eldaddsokbol, ismeretkiziésekbdl, film-
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vetitésbdl allnak, hétfonként délutan kezdddnek, s a késé esti érdkban érnek
véget. Ezek az eldadasok komoly odafigyelést jelentenek, sokan jegyzetel-
nek, kérdeznek. Az egyéni tudas megszerzésén til év végén vetélkedot szer-
veznek, 6tf6s csoportokban vetélkednek. A feladatok az egész év soran fel-
halmozott ismeretekre épiilnek, melyek nemcsak az elfadasok anyagait,
hanem a kirandulasokon, kertlatogatisokon latottakat, hallottakat is felolelik.
Ezen jol szerepelni kiilon dicséség az ajandékok mellett. Csépanyi Sandor
szerint ez szorakoztato is, de fontos, hogy az ismeretek ne sorvadjanak el.

Eves programjukban szerepelnek kirdnduldsok, melyeknek célja kertba-
ratok meglatogatasa. Ezek a napok tartalmas id6t6ltésnek bizonyulnak, mert
az ismerds kertbaratkorok tagjai megismerkednek egymassal, jol érzik ma-
gukat, s emellett tanulnak, 0j tapasztalatokat szereznek. A biogazdalkodas, a
kisarutermelés, az j méodszerek érdeklik 6ket legjobban. Ugyanakkor a Ko-
csisnak van kulturfelelose, 6 mas programokat is beiktat a latogatasba. Leg-
féképp az arborétumokra, kutatointézetekre, kisérleti telepekre, gazdasagok-
ra, novénynevelokre kivancsiak. De felkeresik — ha idejiik engedi — a temp-
lomokat, miizeumokat is. Az ilyen kirandulasok sajatossaga az esti vacsora.
Ilyen jellegh kapcsolatuk van Kecskeméttel, Debrecennel, Kistelekkel, Vo-
rosberénnyel, Malyival, Szentessel, Esztergommal.

Am a Kocsis mindezek mellett tdrsadalmi aktivitisardl is hires. Harom
éve kérték a polgarmesteri hivatalt, hogy jel6ljon ki szamukra egy szabad
teriiletet, ahova 350 facsemetét iiltethetnének el. Erre sor is keriilt akkor.
Most szeretnék, ha azt a parkot elneveznék Honfoglalas Parknak. Ez a leg-
kozelebbi testiileti iilés témaja lesz. Mar elkészitették a tervet a parkra vo-
natkozoan a teriilet képvisel6jével, civil szervezeteivel kdzosen. Szeretnék
gondozni a parkot, dsszejoveteleknek helyet adni, kutyafuttatot kialakitani,
jatszoteret épiteni.

Tavaly, 2001-ben a 85 éves évforduléd alkalmabdl nagyszabasu tinnepség-
sorozatot rendeztek, melynek keretében leleplezték Kocsis Pal mellszobrat,
mely az Ady emeletén talalhato.

A Kocsis nagy sikereket ér el kiilonboz6 vetélked6kon, versenyeken, je-
lenleg a legjobban a 73. Orszigos Mezégazdasagi Elelmiszeripari Kiallitas
és Vasar 1. dijanak oriilnek. Csépanyi Sandor pedig nemrégiben miniszteri
elismerést kapott tevékenységéért. S hogy honnan tudnak egy kertbaratkor
mikodésérdl? Azt mondja Sanyi bacsi, hogy a tevékenységet észreveszik a
szakemberek, a varos vezetdsége, s odafigyelnek a versenyeken elért helye-
zésekre.

A tagok nemcsak a kerttel kapcsolatos ismeretek, dolgok irant fogéko-
nyak. Egy-egy kert-, pincelatogatis alkalmaval rajottek, hogy nagyon jo
hanganyaggal rendelkeznek. Azdta — egy éve — megalakult az énekkaruk
tizennyolc fével. Minden kedden jarnak ossze, probalnak, misort allitanak
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el6. Eddig harom fellépési lehetdség van kilatasban: Hajdudorogon a kertba-
ratoknak, Lillafiireden a Borbarat Klub kétéves fennallasanak évforduldjan,
Bogacson a Nemzetkozi Borfesztivalon.

A Kocsis Pal Kertbaratkor tagjai a kert szeretetén, gondozasan til sokkal
tobbet kapnak. Részesei egy remek kozosségnek, baratsagok alakulnak ki,
gyarapitjak mar meglévo tudasukat, orszagot jarnak, s inspiralva vannak,
hogy foglalkozzanak hobbijukkal, s azaltal magukkal.

(Eves terviik a 3. sz. melléklet.)

Mentalis funkciot betolto kozosségek

Arany Alkony Notaklub

Ez a nétaklub a miskolci Vasutasok Vorosmarty Miivelodési Hazaban
mikodik. Szép példa arra, hogy hogyan segitheti a kdzmiivelddés a nyugdi-
jasokat, a nyugdijasok igényét, kedvteléseit. A haz igazgatondje, Szaboné
Nagy Julia szivesen fogadta a kis csapatot a hdzba.

Az otlet kitalalojat mar jol ismerte a szintén hazban helyet kapd Baross
Gabor Nyugdijas Klubbol. Azdta is igénylik Szaboné Julia segitségét. S 6
mindent meg is ad nekik: ingyenes teremhasznalatot, szoréanyagok eléallita-
sat, médiaval valo kapcsolattartast, szervezési segitséget. Julia ugy gondolja,
hogy ezt a kapcsolatot a kozos érdek szolgalja. A klub nem kap pénzt a haz-
tol, de szakmailag teljesen onalldéak. Egyvalamit kérnek a sokrétli segitség-
ért, torédésért cserébe: adjanak elé misort, olykor tarsuljanak a hazban mii-
kodo csoportokkal egy-egy kozds program kapcsan, s 1épjenek fel a kornye-
706, vagy varoson kiviili gondozdkoézpontokban 6romet szerezve tarsaiknak.
Az utdbbi szereplés nemcsak a haz szamara okoz jo érzést, a klub tagjai
szeretik megmutatni, eléadni magukat. Ugyanakkor viszik a csoport nevét €s
emberileg is sokat jelent szamukra, mert kicsit felporgeti a k6zosséget. Eb-
ben nyilvanul meg leginkabb, hogy a koézmiivelddés képes kivonulni; egy
miivelddési haz segitve kozosségét fellépéssel. Mindenki jol jar. S az igazga-
tond rendiiletleniil keresi a notaklub szamara a fellépési helyeket.

A Kklub 7999. januar 28-an alakult tizenkét fovel. Mindannyian kiilonbo-
z6 népdalkorokben szerepeltek, de nem fértek bele a korok elképzeléseibe. A
vezet6k nem engedték el Oket kiilonalld fellépésekre, egyéni bemutatkoza-
sokra, s igy nem talaltak a helyiiket. Szedlacsek Lajos 6t évvel ezel6tt a ha-
rom tenor formaciot talalta ki, de az nem jott 1étre. Aztan tigy gondolta, hogy
Osszeszedi, megkeresi azokat, akik szeretnek énekelni, de el vannak nyomva.
fgy van a tagok soraban 6t f6, akik Miskolcté] messzebb 1év6 telepiilésekrdl
jérmak be a probakra, rendezvényekre. Egy évben negyvenharom probara
kertil sor.
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Mindannyian egyforma mértékben szeretik a magyar notat, a népzenét, az
orokzoldeket, a filmdalokat, az operetteket és operakat, s a magyar koltok
megzenésitett dalait is szivesen eléadjak. Egyediil a mai modern ,,zérej”-t61
irtoznak. Legfontosabb kiildetésiiknek a magyar kultira gyongyszemeként
tiindoklé magyar zene népszerisitését tartjdk. Ennek a megvalosulasaért
sokat tesznek, leginkabb a fellépésekkel. Ezekre pedig boven adodik lehetd-
ség. Az orszagban szamtalan helyen jelennek meg, igy Tiszafiireden, Gyon-
gy6son, Emoédon, Gyorott, Szolnokon, Budapesten, Sajoszentpéteren stb. A
stabil pont a miivel6dési haz, minden hénap utolsé péntekén 15 oratél mi-
sort adnak a nyugdijasoknak. A varos és megye id0sei hamar sziviikbe zar-
tak ezt a rendezvényt, a 1étszdm van, hogy meghaladja a 80 fét. Ezeken a
notadélutanokon nincs meghatdrozva, hogy ki mit ad eld, a sajat izlése €s
képessége szerint épiti fel a repertoarjat. Illyen délutanokra negyvenegyszer
kertil sor egy évben.

Olyannyira szeretnek utazni €s szerepelni, hogy a kultira napi rendezvé-
nyeken, templomszentelésen, Okumenikus iinnepeken, korusversenyen is
részt vesznek. Jotékonysagi koncerteket adnak, nyugdijasklubokban lépnek
fel. A koérhazak betegeinek személyesen szoktak adni misort. Kozos fellépé-
seik szama kb. szazotvenre tehetd.

Ok nem egyiitt énekelnek, hanem mindenki szoloban. Miivészeti vezetd-
jiik Hornung Antal, aki a Miskolci Nemzeti Szinhazban volt operaénekes. O
allitja 0ssze a teljes miisort, a gyakorlasért 6 a felelds. Van egy billentytisiik
¢és egy harmonikasuk. Tudjak, hogy igazabol egy zenekarral lenne szép elo-
adni a dalokat, de az igen sokba keriil. Viszont Herédy Eva karnagy onzetle-
niil segiti szakmai munkajukat.

Mindenki 400-500 dalt tud, s egymastol is tanulnak. Nagy segitségiik a
hangkazetta, ebbdl kb. 600 darab van bekategorizélva.

Minden évben meghirdetik a magyarndta- és népdaléneklési versenyt.

Ezen kitlint harom fiatal tehetségével, most 6ket tanitjak, képezik. Aki
szeretne hozzajuk csatlakozni, annak felvételin kell helytallnia. A tagok nép-
dalminésité versenyeken indulnak, sokak aranydiplomasok.

Veliik beszélgetve kideriilt, hogy a kozosség azért is fontos szamukra,
mert véleményezik egymast, a jobbitd szandéku kritika allanddan jelen van.
De a leginkabb a szinpad a fontos, az, hogy adhatnak magukbdl és 6k is
kapnak, sikerélményt, tapsot, elismerést.

Probajukat hallgatva, mosolygd arcukat latva én is kedvet kaptam az
énekléshez, s amit nemigen szoktak, kdzdsen énekeltiik el A csitari hegyek
alatt cimii dalt. Aprilis utolsé péntekén elmegyek a notakedveld nagyma-
mammal a klub szokasos délutanjara.
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Diosgyori Vasas Fotomiivészeti Kor

Felvetodott a kérdés, hogy vannak-e olyan idések, akik csak azért jonnek
Ossze vagy tomoriilnek egy klub koré, hogy egyiitt alkothassanak. Kérdezge-
tések, Ujsagok, telefonkdnyv atbongészése utan taldltam ra a fent nevezett
korre.

Ez a fotokor a harmadik legoregebb az orszagban, 1940-ben hoztdk 1étre.
Juhasz Miklos fotomilivész 1957-t61 tag, s 1969 ota korvezetd. Husz taggal
biiszkélkedhet, két csoportban tartja a foglalkozasokat. Az egyikben a fiata-
lok, a kezdOk vannak, a masikban az idésebbek, id6sek. Juhasz Miklos fél,
hogy eléregszik a kor, s ezért ingyenes tanfolyamokat tart. Eszrevette, hogy
az iddsek koziil tobben elfaradtak, ellustultak vagy csak megelégelték, kelle-
nek a fiatalok is, 6k majd felfrissitik az id6s szunnyadni vagyokat. De a ten-
dencia nem ez. A korcsoport szerinti megoszlas érdekes. A 18 évestdl kezd-
ve megtalalhatd a 70 éves is. Van, aki régebb ota tagja a kornek, mint a ve-
zetd. De Juhasz Miklos oriil, hogy tobb az id6s fotos, mert veliik konnyebb,
nem kell alapfokt dolgokat megtanitani, képesek egyiitt dolgozni, baratiabb
a légkor, s kozelebb all hozzajuk az életkoruk. A fiatalokkal csak az a baj,
hogy mindent elhisznek, s ez nem jo az alkotomiivészetben. A megszallot-
tak, kortdl fiiggetleniil, egyiitt dolgoznak, s ezek jo alkalmak arra, hogy az
ifjak lassak, hogy érdemes idds korban is munkalkodni, hiszen tele vannak
tapasztalatokkal, tudassal, s a tudas latszik a képeken is.

A fotos kor vilaghirii egyiittes, a vilagbol 60 meghivot kapnak, de ennyi
helyre képtelenek fotokat kiildeni. 700 hazai és 135 nemzetkozi egyéni dija-
zdas mellett 50-nél tobb kollekciodijat kapott a kollektiva. Témavalasztasuk
igen széles skalaju, minden témakorben alkotnak.

Miden héten fél kett6td]l van foglalkozas, estig is maradnak. Szamomra
elég érdekes, meglepd €s szokatlan volt az emberek Osszevisszasaga. A fiata-
lok, kozépkoruak, idések kiilonbozo idopontokban érkeztek, nincs megszab-
va az id6. Igy alakult ki az évek folyaméan. Miklos bécsi a biztos pont; van,
aki hamarabb bejon hozza beszélni, mas pedig még este hét utan is a fényké-
pezés rejtelmeiben van elmeriilve. Megtudtam, hogy figyelemmel kisérik
egymds munkajat, elemzik, kritizaljadk egymas alkotasat. Vezet6jiiktol az
eligazitasokon, dicséreteken tal szakirodalmat, eszkézoket, Gjsagokat is kap-
nak koleson. Szivesen all rendelkezésiikre, ha tanacsat kérik, ugyanis a Fo-
tomivészeti Alkotocsoportok Orszagos Szovetségében alelndk, a Vizualis
Mihely Egyesiilet elndke, sokszor vallal zsiirizést. 280 Magyarorszagon
nyert dij boldog birtokosa, mig 62 dijat kiilf61d6n nyert.

Egy évben négy alkalommal van fotétura, személygépkocsikkal mennek.
Régen autobuszos kirandulasokat is szerveztek, de azok dragak, s volt hogy
el kellett adni néhany eszkozt, hogy tudjanak menni. Egyiitt szoktak menni
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fotos kiallitasokra, akar Budapestre is. A fotokor megérzi, hogy a kdzmiive-
16dés nincs kell6képpen timogatva, a Bartok Béla Miivelédési Haz, melynek
lakéi, pénzhiannyal kiiszkodik. A héazon beliil allandoéan koltoznek egyre
kisebb helyre, gyenge technikai feltételek kozé, kicsi laborral. igy mindenki
a képeit az ideiglenes laborban, a sajat fiirdészobajaban vagy konyhajaban
hivja el6. Leginkabb az idések rendelkeznek valodi laborral.

A nehézségek ellenére kitartd, érdekl6dd, megszallott emberekkel talal-
koztam. Ez az alkotokor fontos. Tartoznak egy csoporthoz, mely biztonsagot
ad, oldja maganyukat. Altalaban egyediil készitik és hivjak elé felvételeiket,
de megbeszElik, megvitatjak egymassal, kiallitasokon és versenyeken méret-
tetnek meg, sikereket érnek el, mely altal hasznossag- ¢és fontossagtudatuk
novekszik. Mindezek mentéalhigiénés funkciok. Elmondjak egymasnak ta-
pasztalataikat, ami altal ismereteket sajatitanak el. Az idéseknek pedig kiilo-
ndsen fontos, hiszen a fot6zas olyan tevékenység, mely segiti a vilag iranti
érdeklddés megtartasat, hiszen az életet nézi, a 1ényeget akarja észrevenni,
szeretne tobbet mondani vizualis megnyilvanulas kapcsan. Ez a hely ugyan-
akkor a hétkdznapoktol valo eltavolodas szigete a maga kis teriiletével és
kopottsagéval. Talalkozni tudnak azonos érdeklddésii emberekkel, és a fiata-
lokkal is megtalaljak a kozos hangot a nagy szerelem révén.

(Brosurajuk az 5. sz. melléklet.)

Kommunikdcios funkciot betolto kozosségek

Természetesen az elébb felsorolt klubok, korok mind betoltik ezen funk-
ciot, de van egy kozosség, amelyik legfobb értéke onmagaban rejlik. Abban,
hogy van, 1étezik és persze ahogy miikddik. A magdny feloldasa, a tarsakra
talalas, az egyiitt tevékenykedés orome a legfontosabb szerepe a kovetke-
z6kben bemutatott klubnak. Ugyanakkor ez a nyugdijas-egyesiilet az, mely
az Osszes funkciot ragyogdan betolti.

Avas Nyugdijas Egyesiilet

A varosban a legsokszintibb klub, neviik fogalom. Vezetdjiik Lestdrné
Mater Maria. Rola, életérdl, felfogasarol a IV. fejezetben, a klubrol pedig az
V. fejezetben tudhatunk meg tobbet.

A klub huszéves lesz az idén, és tagjai szama elérte a haromszaz f6t. En-
nek Marika oriil a leginkabb, ugyanakkor ez mar nagyon sok, a személyes-
ség elvész.

Legérdekesebb a klubéletiik, mely igencsak zsufolt.

Hétfénként a Biikkbe mennek, mozgatja ket Marika ha esik, ha faj. Té-
len szétnéznek a kdrnyéken, figyelik a természetet, nyaranta pedig egy-egy
bogracsgulyast készitenek, szalonnat siitnek, borozgatnak is olykor. Szeret-
nek kirandulni, az utazasi irodak keresik kegyiiket, versengenek, hogy me-
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lyikiiket valasztjak a nyugdijasok. A lehetd legkedvezményesebb aron jutot-
tak el Velencébe, Pragaba, Romaba, Horvatorszdgba. A klubban a kispénzl
is megteheti, hogy vilagot lasson, mert részletekben is lehet allni az ut kolt-
ségét. Ezen a nyaron Romaba mennek ismét. Megejtik a szokasos nyari bala-
toni tidiilést is.

A kirandulasok mellett tarakat is tartanak, melyek tobbnaposak. A legsi-
keresebb a Mikulés-tira Szentléleken.

Szerdanként van a hetenkénti rendes foglalkozasuk, mikor a legtdbben ta-
lalkoznak egymassal. Ez délutan két 6rakor kezdddik, de van lehetdség a
beszélgetésre, egymas lidvozlésére. Marika ezt nagyon jol csinalja, nem kezd
rogton, hanem megvarja, hogy mindenki megérkezzen, elfoglalja helyét, s
kedves ismerdseivel par szot valt. Viszont fél vagy haromnegyed haromkor
idvozli az egybegylilteket, elmondja az aktualis hireket, programokat, in-
formaciokat, jegyeket ad ki, jelentkezéseket rogzit. Sokszor — ha nem éri el
azonnal a csendet, a csak ra vald figyelést — szaval, mindenki dhitattal hall-
gatja. S mindezek utan keriil sor egy-egy eléadasra, melynek témaja igen
széles skalaju. Egészségligyi, jogi, politikai témak keriilnek sorra, meghiv-
nak papot, lelkészt, antropoldgust, zenészt, kutatot akar egy-egy tinnep al-
kalmabol. Helyet adnak termékbemutatoknak, vasaroknak, forumoknak.

Télen a legsikeresebb a vasarnap délutani zsiroskenyér-parti. Marika egy
kiilonleges zsirt allit eld, amiben tizféle fliszer van. A zsiros kenyérhez sava-
nyu, 30 liter tea, 10 liter bor jar. Szereti, ha egészségesen ¢€lnek, s jo karban
vannak tarsai.

A legtobb elismerést a kulturcsoport Vivja Ki. Ez a csoport rengeteg fellé-
pést teljesit szerte az orszagban. Tancolnak: kankan, ciganytanc, kering6 stb.
A tancosok — lattam Oket — szinte a levegébe emelkedve mozognak, repiil-
nek, mosolygés arccal, ami ohatatlanul atragad az dket nézdkre. A tanckar
mellett mikodik az énekkar. A kar nem noétakat, lakodalmi, mulatos dalokat
ad eld, hanem klasszikusokat, példaul Liszt Ferencet vagy a modernek koziil
Vangelist. A miskolci Evangélikus Kossuth Gimnazium zenetanara foglal-
kozik veliik, 6 tanitja be a repertoart. Az irodalmi szinpad verseléket tomo-
rit, a szavalok orszagos versenyeken indulnak és nyernek. A legkiemel-
ked6bb és legidGsebb egy 88 éves tanarnd.

A szereplések alkalmaval sikereket érnek el, lelkesebbekké valnak az al-
kotas révén. Latva probaikat, hatalmas a bizonyitasi vagyuk, alaposan felké-
sziilnek. Ha valakinél 0j tevékenység a tanc, az éneklés, szavalas, a kezdeti
gatlasok hamar feloldodnak. Marcius 22-én nyolcan szerepeltek a megyei
szavaloversenyen szép eredménnyel.

Rendszeres latogatoi a Rakoczi-udvarban tartott Péntek esték és Disputa
cimi rendezvénysorozatnak. A szinhaz sokaknak a nagy szerelem, kedvez-
ményesen, olykor ingyen kapnak az eléadasokra jegyet.
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Legnagyobb programjuk, melyet 6k szerveztek, az Iddsek Vilagnapja
rendezése a miskolci Sportcsarnokban és a két évvel ezel6tt a Miskolci
Nemzeti Szinhazban adott galamiisoruk volt.

Legkozelebbi nagy megmozdulasaik a kdvetkezok:

— Egy budapesti nyugdijasklub 10 éves fennallasanak évforduldjara
hivatalos a tanc- és énekkar, az esemény az Almassy Téri Szabad-
idékozpontban lesz aprilis 12-én. Kétdras miisort adnak majd eld.

— Sopronban a Paneurdpai Iddsek Vilagnapjara hivatalosak, alapito ta-
gok, ugyanis Marika a Nyugdijasok Népfdiskoldjanak tiszteletbeli
tagja. Erre a rendezvényre prof. dr. Ivan Laszl6 kérte fel 6ket.

— Huszéves lesz a klub, oktoberben el6 szeretnék adni Déryné életét a
Miskolci Nemzeti Szinhazban. Erre meghivjak a veliik kapcsolatban
all6 magyarorszagi klubokat is, akiket harom napig vendégiil latnak,
hogy bemutassak nekik Miskolcot.

Ezzel a klubbal kapcsolatban a legfurcsabbak az érzéseim: ambivalensek.
A kutatas soran ez az a hely, ahova legszivesebben elmentem ¢és ahol a leg-
tobbszor jartam, ugyanakkor volt, hogy hamar el is mentem, szinte menekiil-
tem. De ezt az ellentétes érzelmi allapotot leginkabb Marika, a vezetd okoz-
za. Egy nagyon kellemes 1égkorii klubba 1épek be minden egyes alkalommal
(kb. 7-8-szor voltam naluk), de ha Marika elkezdi a mondandojat, sokszor
rosszul leszek. Kovetel6zo, szinpadias megnyilvanulasai, mozdulatai van-
nak. Ha nem ugy torténik valami, ahogy 6 szeretné, akkor érzelmileg kész
zsarolni az embereket. S ha valaki beadja a derekat, akkor ,,szeretetajnaro-
zasban” részesiil: ,,Jaj, de szeretlek, imadlak, te szuper vagy!” Ugyanakkor
rengeteg programot szervez, kedvezményeket jar ki, faradhatatlan, egyszo-
val: remek szervezd. A baj a modszereiben keresendd. Ugyanakkor a tagok-
kal beszélgetve csak pozitiv megnyilvanulasokat hallottam réla. (Az V. feje-
zetben azért kibujik a szog a zsakbol.)

Marika nagyon szuggesztiv személyiség, hihetetlen meggy6z6 képessége
van, a tagok tObbsége pedig egy erds, hatirozott személyiséget szivesen
kovet és tisztel.

Osszefoglalva naluk szerzett tapasztalataimat: sokan a rengeteg jo prog-
ramért jarnak, s nem az 0 személyéért. Felnéznek ra, de irigylik és tartanak is
tdle.
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IV. Az Avas Nyugdijas Egyesiilet tagjai altal kitoltott kérdéivek
értékelése és elemzése

1V/1. A kérdoives felmérés oka

Az Avas — mint fent részleteztem — orszagos hirii nyugdijasklub. Ok all-
nak szivemhez a legkdzelebb, és 6k a legtevékenyebbek, a legtobben is 6k
vannak.

Ugy gondoltam, hogy dolgozatomat érdekesebbé, pontosabba teszem, ha
a koriikben kérddives felmérést végzek. Igaz, hogy nagyon sokat beszélget-
tem veliik, sok rendezvényiikon jelen lehettem, de szerettem volna ilyen
modon is képet kapni roluk. S tudvalevd, hogy a szociologiai vizsgalat célja
valamilyen csoport megismerése. Szivesen alltak az otlet el¢, am a kiadott
harmincot kérddivbol huszonegy darab az, amivel foglalkozni lehet, érdemes
kiértékelni. Sokan elhagytak, elfelejtették elhozni, kitdlteni és akadt, aki csak
a kérdések elso felére valaszolt. De ezek ellenére fontosnak tartom a kérdo-
ivek altal szerzett adatokat kézzétenni.

1V/2. A kérdoiv felépitése és értékelése

A kérdo6iv csak nyitott kérdéseket tartalmaz, a megkérdezett személy fo-
galmazta meg a vélaszat, melyet 6 is irt be. Ugyeltem arra, hogy kevés le-
gyen a kérdések szama, hogy ne fogyjon el a tlirelmiik, ezért 6sszesen kilenc
kérdeést kellett megvalaszolniuk.

A kérdéseket — mivel az azokra adott valaszok kiilonb6zéek — egymas
utan veszem sorra, megjeldlve a valaszado kodjaval (szamaval).

A kérdések:

Miért jar az Avas Nyugdijas Egyesiiletbe?

Milyen programok érdeklik leginkabb? Melyeken vesz részt szivesen?

Mi volt a mult év két-hdrom legkedvesebb programja Onnek és miért?

Mi az a harom fontos dolog, amit szeret ebben a klubban?

Mely dolgok, programok tetszenek legkevésbé?

Mit sajnalna leginkabb, ha itt kellene hagynia a klubot?

Ha nem tudna errdl a klubrél, vagy nem tudna ide jarni, mivel foglalkoz-
na, mit csinalna szabadidejében?

Az Avas Nyugdijas Egyesiileten kiviil jar-e mas kozosségbe, klubba? Az
egyesiilet kinalta lehetOségeken tul részt vesz-e mas programokon is (pl.
szinhaz, mozi, fiirdd, kirandulas stb.)?
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Leendé miivelddésszervezoként szeretnék majd iddseknek is rendezvé-
nyeket szervezni. Szeretném, ha tanacsot adna, hogy milyen jellegli progra-
mokat szervezzek.

A vdlaszok a vilaszadok egymas utani kéd szerinti sorrendjében és azok
Osszegzése
1. Miért jar az Avas Nyugdijas Egyesiiletbe?

1. | Szeretem a tarsasagot. A kultGrcsoport tagja vagyok, imadok tancolni. Szeretem a
probak hangulatat, a fellépések elétti izgalmakat. Van kivel tirazni.

2. | Nagyon jol érzem magam €s j6 a tarsasag

3. | Kikapcsolddni, but és banatot elfeledni

4. | Kikapcsolddjak és jol érzem magam.

5. | Nosztalgia tinc délutant és a tarsasagot.

6. | Mert jol érzem magam és jo a kdzdsség.

7. | A csaladias hangulatért és a klubtagok Osszetartasaért.

8. | Szeretek itt lenni, kell a tarsasag.

9. | Mert nagyon jol érzem magam.

10. | KitlinBen kielégiti személyemet, megfeleld a klubfoglalkoztatas.

11. | Szeretem a kozOsséget, kielégiti személyemet, megfeleléek a foglalkozasok.

12. | Kikapcsolddjak és a kedves kollektiva miatt.

13. | Mivel 6zvegy nd vagyok ¢és két gyermekem mar felndtt, nagyon maganyos vagyok. Itt
leltem baratokra, szeretetre. Kedvesek az emberek. Segitékészek, lehetéség van szin-
hazba menni. Megiinnepelni az év nagy linnepeit: nénap, anyak napja, karacsony,
szilveszter stb. Nem szamit, hogy 45 éves vagyok.

14. | J6l érzem magam, né¢ha nagyon jo kozosségbe jonni, és ez a klub nagyon sokat ad
ahhoz, hogy egy kicsit feltolt6djiink.

15. | Olyan program és 1égkdr van, ami talan az orszdgban sehol.

16. | J6 a k6zOsség, mozgalmas a klubélet.

17. | Mert egyediil vagyok, és kell egy kis kikapcsolddas.

18. | Valahova kell tartoznom, rokkant nyugdijas vagyok, elvalt, egyediil élek. Sok a kultu-
ralis és egyéb program.

19. | J6 a kozdsségi szellem.

20. | Mivel egyediil élek, igy igen jo ide jarni, mert nagyon valtozatos a program ¢€s barato-

kat is talalok.

El

ég szétszortak a valaszok — természetesen a nyitott kérdések miatt — de

probaltam valaszkategoridkat felallitani. A valaszokbol 6t kategoria kereke-
dett ki:

tarsasag, kozosség miatt jar a klubba: 5 6, azaz 25%,
jol érezze magat, kikapcsolodjon: 4 {6, azaz 20%,
tarsasag+kikapcsolddas miatt: 4 £6, azaz 20%,

a programok miatt: 1 f6, azaz 5%,
tarsasag+programok miatt: 6 6, azaz 30%.
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Tehat leginkabb a tarsasag €s a klub altal nyujtott programok a vonzoak,
amivel egylitt jar, hogy jol érzik magukat és kikapcsolodnak a hétkdznapi
nehézségbdl, maganybol.

2. Milyen programok érdeklik leginkabb? Melyeken vesz részt szivesen?

1. | Szervezett tarazés, szakorvosok, természetgydgyaszok eldadasai, kirandulasok

2. | Kirandulasok, természetgyogyasz eldadasai.

3. | Minden program érdekel mivel sokoldali ember vagyok.

4. | Kiranduldsok, tadncrendezvények, foglalkozasok.

5. | Irodalmi verses programokon.

6. | Tarsasagi ember vagyok és minden érdekel.

7. | Kirandulasok és a szerdai &sszejovetelek.

8. | Kirandulasok.

9. | Kirandulasok, irodalmi programok.

10. | Kirandulasok, szinhdzlatogatds, miizeum, tincrendezvények, minden foglalkozés

11. | Kirandulas, szinhaz, tincrendezvények. Szivesen részt veszek minden foglalkozason.

12. | K6z6s kirandulasok, vasarnapi zenés dsszejovetelek.

13. | Kultarcsoport, tanc, zene, balok, kirandulasok, szindarabok megtekintése a szinhaz-
ban, mas egyéb rendezvények, szilveszter is.

14. | Szinte minden. Szeretek szavalni, szinhdzba menni és kirandulni. Kulf6ldi utakra is
mennék, de arra kevés a pénzem.

15. | Szinte minden program, de az egy napos kirandulasok.

16. | Altalaban az orvosi eléadésok és a vérosi élettel kapcsolatos dolgok.

17. | Minden szerdan. A vasarnapi teadélutanok.

18. | Benne vagyok a kulturcsoportba, énekelek, tancolok, szivesen szervezek miivész-
nyugdijas talalkozokat.

19. | A kirandulasok.

20. | Orvosi el6adasok, kirandulasok és utazasok, balok.

Ennek a kérdésnek az Osszesitését gy végeztem, hogy az 6Sszes, negy-
venharom adott valasz koziil kerestem a valaszkategoriakat.

A

muzeum: 1 valasz, azaz 2,3%,
irodalmi programok: 2 valasz, azaz 4,6%,
Szinhaz: 4 valasz, azaz 9,2%,
eldadasok: 4 valasz, azaz 9,2%,
minden program: 4 valasz, azaz 9,2%,
szerdai foglalkozasok: 6 valasz, azaz 13,8%,
kirandulasok, utazasok: 14 valasz, azaz 32,2%.
valaszokbol vilagosan latszik, hogy a tagok kevésbé érdeklédnek a kul-

turdlis programok irdnt, s leginkabb az egy és tobbnapos helyi, megyei, or-
szagos, kiilfoldi utazasok irant vonzodnak. Dolgozatom III. fejezetébdl az
Avast targyalva minderre fény is dertiil, hiszen éves programjuk nagy részét
az utazasok, kirandulasok, taborozasok, sétak teszik ki.
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3. Mi volt a mult év két-harom legkedvesebb programja Onnek és miért?

1. | Korat Erdélyben, tidiilés Cserkesz6lon, fellépések sorozata, Veres Balint természet-
gybgyasz eléadas sorozata.

2. | Bialicska banyanal voltunk, Matydsdombi szereplésiink, Cserkesz6lon tidiiltiink cso-
portosan.

3 Amikor verset mondhattam vagy énekelhettem.

4. | Erdély, Cserkesz616, Spanyolorszag, Gorogorszag, vilaglatas, pihenés.

5. | Versmond6 verseny.
6

7

8

Minden kedves volt.
Kirandulasok Egerbe, Kérolyi-kastély, Berekfiirdd, jol szorakoztunk.

9, |-

10. | Cserkesz616 és annak gyogyfiirdéje, Erdély és gyonyori tajai.

11. | Gyogyfiird6 Cserkesz6lon, Erdély gyonyorii fenyvesei.

12. | Vielicskai sObanya latogatasa, Eger, szentléleki kirandulas.

13. | Alarcosbal, vasarnap délutani teaklubok.

14. | Az egyhetes erdélyi it, ami fantasztikus volt és a karicsonyi iinnep volt szép.
15. | A gulyés-partik Tapolcan, a karacsonyi iinnep és a balok.

16. | Zsiroskenyér-partik, buszkirdnduldsok, ismerd meg megyédet.

17. | A kirdndulésok.

18. | A kozos kirandulasok, jol szervezett balok, a kultircsoport egyiitt-egymasért prog-
ramjai (ebben is aktiv vagyok).

19. | Erdélyi 1t, csodalatos vidék.

20. |-

A konkrét programokra voltam kivancsi. Sokan ennek megfelelden toltot-
ték ki, de van olyan, harom f6, aki nem valaszolt, s van, aki altalanossagban.

Az igy kialakult kép a kovetkezd, amire szivesen gondoltak vissza:

A harminchét kiilonb6z6 valaszbol

1-1 valasz, azaz 2,7%, 6sszesen: 24,3%:

Veres Balint természetgyogyasz eldadésai, spanyolorszagi, gorogorszagi
ut, berekfiirdoi, szentléleki kirandulas, Karolyi kastély megtekintése, gulyés-
parti, alarcosbal, minden program

2-2 valasz, azaz 5,4%, 6sszesen 27%.
Egri kirandulés, vasarnapi teadélutanok, karacsonyi iinnep, balok, banya-
latogatas
3 valasz, azaz 8,1%:
kirandulasok;
4 valasz, azaz 10,8%:
szereplések (versmondas, éneklés, tanc, verseny);
5 valasz, azaz 13,5%:
cserkeszol6i udiilés;
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6 valasz, azaz 16,2%:

erdélyi korut.

4.

Mi az a harom fontos dolog, amit szeret ebben a klubban?

1. | Ha megsziinne az irigység, az emberek egy kicsit jobban tudnanak egymashoz alkal-
mazkodni.

2. | Az emberekben 1év6 kapcsolat és baratsag. Szinhaz, zsiroskenyér-parti vasarnapon-
ként.

3. | Mindent szeretek ugy ahogy van.

4. | Nekem minden kitolti az érdeklddésem amirdl sz6 van.

5. | Téncdélutan, tarsasagi egyiittlét, versmondas.

6. | Minden tigy j6 ahogy van.

7. | A klubvezetd embersége, szeretete, a programok jo megvalasztasa.

8. | Kbzdsséget, nem vagyok egyediil.

9. | Jo tarsasag, kdzvetlenség, j6 zene.

10. | Tanc, éneklés, szereplés.

11. | Szeretem a klubéletet, a klubtagokat és a kultircsoport foglalkozasat.

12. | A j6 kollektiva, sokrétli programok és természetgyogyasz eldadasai.

13. | Baratsag, szeretet, tarsasagi kapcsolatok teremtése, iinnepekre vald megemlékezés.

14. | Legjobban a vezeténdt, Lestarné Marikat, akitél olyan csodalatos dolgokat kapunk,
amit nem lehet elmondani, csak érezni!

15. | A barataimat, azt, hogy emberek kozott vagyik, de legjobban a klubvezeténket.

16. | A j6 barati kort.

17. | A jo tarsasag.

18. | Jo kdzbsség, Osszetartds, egyéni, egyedi baratsagok kottetése.

19. | Baratokra talaltam, programok, k6zdsség.

20. | A kozosség, a kirandulasok remek hangulata és a tartalmas eléadasok.

Ennél a kérdésnél remekiil kijottek a valaszok, elég jo fogddzot adnak
egy klub mibenlétével kapcsolatban.

A

husz megkérdezett tobb dolgot is felsorolt, igy harminc valasz lett.

Ezekbdl 6 6 kategoriat jelolok meg.
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alkalmazkodas képessége: 1 valasz, azaz 3,3%

szereplési lehetdség: 2 valasz, 6,6%

klubvezet6 személye: 3 valasz, azaz 9,9%

mindent szeret: 3 valasz, azaz 9,9%

programok megléte: 8 valasz, azaz 26.4%

KOZOSSEG (kapcsolat, baratsag, szeretet): 13 valasz, azaz 42,9%

Mint lathato, egy klubnak, kornek legfobb jellemzéje a kozdsség, aminek
a tagok szamara megtartd ereje van. Idés korban a tarsas egyiittlétek sziik-
séglete nem szlinik meg, ellenkezdleg, dominans igény van ra.



5. Mely dolgok, programok tetszenek legkevésbé?

Termékbemutatok

Minden programot elfogadok.
Minden program tetszik.

Ami nem szoérakoztato.

Nincs ilyen.

Nincs olyan.

9. | Olyan nincs.

10. | Minden programban szivesen részt veszek.

11. | Minden programban szivesen részt veszek.

12. | Nem volt olyan.

13. | Minden jé nekem. Nemcsak a 20 éveseké a vilag!

14. | En a balokat kevésbé szeretem, de sokan nagyon szeretik!
15. | Talén olyan nincs is.

16. | Amikor politizalnak.

17. | A vasérnapi teadélutanok.

18. | A személyes programok, személyiség ellenes (idonkénti) harcok, a vezetdnd idénkénti
despotizmusa.

19. |---

20. | ---

O INO (G W N =

Itt zavarban van az ember. Az eredmény ugyanis:
— nincs valasz: 4 {6, azaz 20%,
— minden tetszik, mindennel elégedett: 10 6, azaz 50%,
— valamivel elégedetlen: 6 6, azaz 30%:
termékbemutatd: 1 £6, azaz 5%,
ami nem szorakoztato: 1 f6, azaz 5%,
balok: 1 {6, azaz 5%,
vasarnapi teadélutan: 1 f6, azaz 5%,
politikai tartalmu programok: 1 {6, azaz 5%,
a vezetond despotizmusa: 1 f6, azaz 5%.

Ha csupan ezeket az adatokat nézziik, azt lathatjuk, hogy a megkérdezet-
tek 70%-nak nincs olyan program, mely ne tetszene. De a tényeket nézve is
felmeriil a kétkedés. Hogyan lehet az, hogy ekkora tobbségnek minden tet-
szik, elégedett mindennel?

Szeretem ezt a klubot, de par alkalom utan megfigyeltem, hogy a vezetd-
nd, Marika igen er6s lelki rahatast gyakorol a tagok tobbségére, akik hagyjak
is magukat. (Ez érthetd helyzetiikbdl: magany eldli menekiilés, kozdsséghez
vald tartozas, magabiztos vezetd iranti tisztelet stb. motivaciok.) Csak egy
ember merte felvallalni a Marikaval kapcsolatos véleményét. Osszegezve
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helyben és ezen kérdésnél szerzett tapasztalatomat: féltek leirni az esetleg
mégiscsak jelenlévd problémakat, negativumokat tartva attdl, hogy Marika
elolvassa.

6. Mit sajnalna leginkabb, ha itt kellene hagynia a klubot?

A kulturcsoport kis tarsasagat.

Nem szeretném ha megsziinne, mert a magany nyomorba dontene.

Ezt a csaladias hangulatot és az Anyankat.

A kozdsség és az dsszetartozas.

Tarsasagot.

Kozosséget, amitdl és akiktdl sok szeretet kapok.

Klubvezetd szeretetét és a tagok baratsagat.

Egyediil volnék otthon.

9. | A tarsasagot.

10. | Barati klubtagsagot.

11. | Elsésorban a klubvezetét, a klubtagokat és a kultarcsoport tagjait.

12. | A klubvezetdt és a kollektivat.

13. | A kapcsolatok megsziinését, a zenés tancdélutant. Mashol nem jartam, itt mar meg-
szoktam. Sokat sirnék, mivel depresszios vagyok és a magany betegit meg, itt felol-
dodom.

14. | A megszokott kdzosséget, szeretetiiket és legjobban a vezetdnket, Marikat!

15. | Mindent sajnalnék, még a legegyszeriibbet is.

16. | A kozosséget és a mozgalmas klubéletet.

17. | A barataimat és ezt a jO tarsasagot.

18. | A mar megkottetett baratsagokat (hiszen mi egymashoz is jarunk, Gsszejarunk alkal-
manként!)

19. | A kozosséget, a klubvezetdt.

20. | A kozOsség, mert nagyon szeretem a tarsasagot.

XN |G| |WIN

19 16, azaz 95% a kozosséget, a tarsasagot sajndlna a leginkabb. Emellett
még két dolgot emlitenek:

— 610, azaz 30% a klubvezetdt,

— 116, azaz 5% a kultrcsoportot.

Ez az eredmény szinte rimel a 4. kérdésben kapott valaszokra, felfoghato
annak az ellen6rzé kérdésének ez a 6. kérdés. Legfontosabb a kozdsség,
melybdl szeretetet, baratsagokat, emlékeket, k6zos élményeket szerezhetnek.
Ahogy Cseh-Szombathy Lasz16 is irja: ,,Az 6regek érzelmi sziikségleteinek
kielégitésében szamottevé a bardtok szerepe. Leggyakoribb funkciojuk ab-
ban van, hogy érzékeltetik az egyénnel: nincs egyedill, egy egymast szamon
tartd, egymassal t6rodé kozosség tagja.”

6 Cseh-Szombathy Laszl6: Az id6sek helyzete a tarsadalomban. In: Tarsadalmi Szemle, 1986.
4. szdm
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7.

Ha nem tudna errdl a klubrol, vagy nem tudna ide jarni, mivel foglal-

kozna, mit csindlna szabadidejében?

1. | Unokdznék, tv-t néznék, olvasnék, kertészkednék, kézimunkaznék.

2. | Kirandulnék és a gyerekeknek a telken segitenék.

3. | Ki tudnam tolteni a szabadiddmet, de a klub nélkiil szegényebbek volnanak.

4. Tv-t néznék, sétalnék.

5. | Olvasnék és tv-t néznék.

6. Olvasas, kertészkedés, kirdndulas.

7. | Otthon iilnék.

8. | Jonnék-mennék az utcan.

9. | Tv-t néznék és olvasnék.

10. | Errél a klubrél nem tudnék, akkor magéanyos lennék. Szabadidémben tv-t néznék.

11. | Ha a klubrél nem tudnék, magényos lennék. A szabadidémben eljarnék tarazni.

12. | A harom unokammal foglalkoznék tobbet.

13. | Nem sok mindent. Vasarnap délutan én tv-t néznék, temetébe mennék a férjem sirja-
hoz, de igy szombaton megyek oda. F6znék, mosogatnék, szilveszterkor is sirnék, és
tv-t néznék.

14. | Csak otthon lennék.

15. | Valami hasonlot.

16. | Keresnék masik klubot.

17. | A kerti munkaval foglalkoznék.

18. | Olvasas, keresztrejtvényfejtés, komolyzene-hallgatas, 0jsagiras.

19. | Tv, rejtvény, kertészkedés.

20. |Igaz én ezen....klubban vagyok, igy nem vagyok maganyos.

Harmincharom tevékenységet soroltak fel, amit csinalnanak a klubélet
helyett. Ezen tevékenységek megoszlasa a kovetkezo:

kézimunkazna — 1 valasz,azaz a valaszok 3,03%-a,
ujsagcikket irna — 1 valasz, azaz 3,03%,

zenét hallgatna — 1 valasz, azaz 3,03%,
gyerekeinek segitene — 1 valasz, azaz 3,03%,
unokaival lenne — 2 valasz, azaz 6,06%,
sétalna — 2 valasz, azaz 6,06%,

otthon lilne — 2 valasz, azaz 6,06%,

masik klubot keresne — 2 valasz, azaz 6,06%,
keresztrejtvényt fejtene — 2 valasz, azaz 6,06%,
kirandulna — 3 valasz, azaz 9,09%,
kertészkedne — 4 valasz, azaz 12,12%,

olvasna: 5 valasz, azaz 15,15%,

tv-t nézne: 7 valasz, azaz 21,21%.
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Csupan 2 valasz sziiletett (2 embertdl), ami arra utal, hogy nem tudna el-
foglalni magét a klub nélkiil. Oromteli, hogy a tobbiek akar tobbféle tevé-
kenységgel is el tudndk foglalni magukat. Az aktivitdsok kozott leggyako-
ribb a televizié nézése és az olvasas.

8. Az Avas Nyugdijas Egyesiileten kivill jar-e mas kozosségbe, klubba?
Az egyesiilet kinalta lehetdségeken thl részt vesz-e mas programokon is (pl.
szinhaz, mozi, fiird6, kirandulas stb.)?

=

Nem, esetenként szinhazba, nyaralni.

Nem jarok mas klubba, ide jarok 10 éve.

Jarok a Hely6rség nyugdijas klubba.

Mas klubba is elmegyek tdncolni, szérakozni.

Részt veszek, a masik klubban kartydzom.

Igen, mivel aktiv dolgozd né vagyok.

Nem.

Baratsag klubba.

Jarok mas klubba, de ez tetszik a legjobban.

0. | Mas klubba nem jarunk, csak akkor, ha szereplésre felkérnek. Mind azzal éliink, amit
a klub felkinal.

11. | Mas klubba is eljarunk tancolni és szerepelni. Amit a klub felkinal, azzal minddel
éliink.

12. | Nem.

13. | Orvosi reumatologiatol kapott Barlang-fiirddjeggyel jarok fiirdeni Tapolcara. Kiran-
dulni szoktam menni Budapestre, ott lakik a fiam, 6hozza. A Csanyikba a szanatori-
umba. Szinhaz és fiirdé megjelolve.

plo|o|~jo|us|wn

14. | Nem.

15. | En nem jarok mashové, bar részt vennék, ha olyan hangulatd volna, mint az Avas
Klub.

16. | Igen.

17. | Nem jarok, mert ezzel a klubbal meg vagyok elégedve.

18. | Szeretem a szinhazunkat, minden darabot megnézek, nyaron uszas,
kirandulés.

19. | Nem.

20. | Jarok a klubokon kiviil Gszni, utazom sokat, nyaralni stb.

A husz tag koziil

— tizenkett nem tagja mas klubnak, ez 60%-ot jelent,

— nyolc tagja mas klubnak is, ez 40%-ot jelent.

Tizenegy valasz sziiletett arra a kérdésre, hogy részt vesz-e mas progra-
mokon is. (Van aki tobbet is megjeldlt.) A valaszok

— 9,09%-ban gyogykezelésen vesz részt,

— 18,18%-ban kirandulnak,

— 18,18%-ban nyaralnak,

—  27,27%-ban usznak, flird6znek,

—  27,27%-ban szinhazba jarnak.
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A kapott szamok jol mutatjak a valos helyzetet: a tagok tobbsége csak az
Avas Nyugdijas Egyesiilet tagja. Sok a program, ezért kevesen vannak, akik
igénylik a klubon kiviili egyéni tevékenységeket, aktivitisi formakat.

9. Leend6 mivelddésszervezoként szeretnék majd iddseknek is rendez-
vényeket szervezni. Szeretném, ha tanacsot adna, hogy milyen jellegii prog-
ramokat szervezzek.

1. | Egészségligyi tanacsadéasok, kirandulasok, varosnézések, fiirddk. Kisebb, nem meg-
erfltet tirazasok rendszeresen. Tancos Osszejovetelek, varré tanfolyamok, hogy
olyanok is varrogassanak, akik eddig nem csinaltak. Politikusok beszamoloira is
sziikség van.

En ezt Onre bizom.

Szinhaz, fiird6, kirandulas.

Egészségiigyi felvilagositast a taplalkozasrol és a helyes életmodrol.
Vidamsag, zene, szorakoztatd milsorok, hogy ne a betegséggel foglalkozzanak.
Gydbgyfiirdék és orvosi tanacsok.

Kirandulasok, tAncos programok.

9. Irodalmi ismertetéseket, kiranduldsokat.

10. | Kirandulas, szinhdz, mozi, fiirdd, tancestek.

@O NG |wN

11. | Kirandulas, szinhaz, mozi, fiird6, tincestek, zsiroskenyér-parti!

12. | Tébb szinhdz-latogatés, esetenként Budapestre is.

13. | Anyak, nék napja, karacsonyi {linnep, szilveszter, névnapok, kirandulasok, mozi,
szinhazlatogatas, kultarcsoport 1étrehozasa, ének, tancesoport. Kiilonféle balok.

14. | Hasonlokat a miénkhez.

15. | Egy napos kiranduldsokat, fiirdéseket.

16. | Szabas-varras, muzeumlatogatas! Orszagos nevezetességek latogatasa, buszos kiran-
duldsok egy napra tervezett utak.

17. | ---

18. | Kulturalis programokat, hagyni az egyéniség kibontakozasat (versmondas, éneklés
sth.) ez itt nem minden esetben torténik meg! (néha a féndkasszony miatt!)

19. | llyeneket mint az Avas klub.

20. | Ez a mi klubunknak megfelel§ a programja, igy nem kell tobb. Szervezésben nem
veszek részt, mert 78 éves vagyok.

Milyen programokat szeretnének, milyeneket kell majd nekem szervezni,
gondolva rajuk?

Ot 8, azaz 25% nem adott valaszt, vagy kitéréen nyilatkozott.

40 valasz sziiletett, ebbdl 12 féle lehet6ség vetddott fel:

— politikai forumok: 1 valasz, azaz 2,5%,

— Unnepek rendezése: 1 valasz, 2,5%,

— kulturalis csoport létrehozasa: 1 valasz, 2,5%,

— muzeumok latogatasa: 1 valasz, 2,5%,

— kulturalis programok szervezése: 2 vélasz, azaz 5%,
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— tanfolyamok inditasa: 2 valasz, 5%,

— egészségiigyi tanacsadasok: 3 valasz, azaz 7,5%,
— mozi: 3 valasz, 7,5%,

— Szinhaz: 5 valasz, azaz 12,5%,

— fird6zés: 6 valasz, azaz 15%,

— tancrendezvények: 6 valasz, 15%,

—  kirandulasok: 9 valasz, azaz 22,5%.

Legfontosabbnak a kirdndulast tartjak a fiirddzéssel egyiitt. Ugy gondo-
lom, hogy sokan ezt a kett6t egynek is tekintik, hiszen sokszor kirandulnak,
de a megérkezés f6 programja a gyogyfiirdében toltott pihenés. Fontos sza-
mukra a tancos 0sszejovetel, ahol zene van és lehet mulatni.

Legkevésbé érdekli dket a politika, az tinnepi megemlékezés, a tanfolya-
mi formaban torténd tanulds, ismeretelsajatitas, a mazeumok latogatasa.

Osszegezve: inkabb a konnyebb szorakozas felé hajlanak.

V. A TAPASZTALATOK OSSZEGZESE

Nagy lelkesedéssel vetettem bele magamat a munkaba. A szakirodalmak
olvasasa, tanulmanyozasa révén 0j ismeretekre tettem szert, mas-mas meg-
kozelitésbol (szociologia, egészségligy, szocialpszichologia, mivészet, koz-
miivelddés) tanulmanyozhattam a témat. Tetten értem a szakirodalmak kdzos
mondanivalojat, mely az én olvasatomban igy hangzik: az 6regkor akkor
zavartalan és hatralevo lehetdségeit kibontakoztatd, ha az id6s6dé ember
szamot tud vetni életével, be tudja fejezni munkakori feladatait gy, hogy
ésszerl és kedvvel végzett tevékenységi formakat hagy meg magénak.

Minden mii jelent0sége abban rejlik, hogy vilagosan fogalmazza meg az
idoskor jellemzoéit, tendenciait. Felhivja a kiilonbozé veszélyekre a figyel-
met, tanacsokat ad, programot dolgoz ki. A legnagyobb értékiik viszont az,
hogy mindegyik szerz6 az aktiv, a kiilvilagra odafigyeld, 6nmagaval joban
levo idds példajat tiizi ki kdvetendének; azét, aki tudatosan késziil idds nap-
jaira. ,,Vannak olyanok, akik ugy halnak meg, ahogyan éltek, tevékenyen és
a vilaggal elfoglaltan.””

Hogyan foglalnam 6ssze a tanultakat?

Elészor is, az oregséggel némely vonatkozasban ma nehezebb szembe-
nézni, mint régen. Ugyanakkor korantsem kell annyi mindenbe, mint sorsze-
riibe és megvaltoztathatatlanba beletérodni, mint ahogy arra el6z6 nemzedé-
kek kényszeriiltek. Mindenkinek 6nmagaval kell egyezségre jutnia, hogy
miként késziil az oregségre. Szabadalmazott megoldasok nincsenek, min-

"D.B. Bromley: Az emberi 6regedés pszichologidja. Gondolat Kiado, Budapest, 1972. 83. o.
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denki csak a maga modjan oldhatja meg az oregség problémajat, elvétve
szakmai segitséggel (1. irodalmak, gondozokézpontok, klubok, korhazak,
korok stb.). A lényeg az, hogy az embernek kialakuljon a sajat elképzelése,
mégpedig lehetéleg nem az utolsé pillanatban. Tehat abbol, amit régen sors-
nak neveztek, ma mar sok fiigg tOliink, magunktol. A tétlen sorselfogadas
idegen a mai dinamikus kor szdmara, s ez hat arra is, hogy miként kozelit-
stink az oregedéshez, melyet értelmes el6készitéssel és alakitassal életiink-
nek még formalhat6 szakaszava szeretnénk tenni.

Sok ember ¢életében kimondottan krizist okoz az dregség, s6t mar az ore-
gedés is. Ahogy a tiing id6 feltolul, tobbeket elfog az a szorongas, amelyet
igy fogalmazhatnank meg: hat ennyi volt az egész?

Egyetlen mas életkorban sem ilyen nagy a parkapcsolat értéke, mint eb-
ben. Az 6regedés nemcsak folyamat, hanem feladat is.

Sokan gyerekként kezelik az iddst, de ez csak par embernél van igy.
Vannak, akik visszaesnek az infantilizmusba, gyermeteggé véalnak. Mdas do-
log, ha organikus agyi folyamatok okoznak ilyen szétesést — azoknak ki va-
gyunk szolgaltatva. Kiilonben azt hangsulyozzék a szerzok, tudoésok, hogy
teljes mértékben felelések vagyunk oregkorunk méltdsagaért vagy méltatlan-
sagaért.

Az 1d6s 1j dolgokat fedezhet fel magaban, ha sikeriil megszabadulnia at-
tol az elképzeléstdl, hogy létjogosultsaga csak annak volna, ami ,,hasznos”;
és ha csak azért kész foglalkozni valamivel, mert az neki 6romet szerez, s
abban 6 értelmet lat. Nem az a fontos, hogy valami jelentdset alkossanak,
sOt: inkébb valami jatékféléhez igyekezziink visszataldlni, ami nagyon 6rom-
teli lehet. Példaul a festés, faragas, zenélés vagy iparmiivészeti tevékenység.
A cél az, hogy feltoltodjenek, kifejezhessenek, megformalhassanak valamit,
s igy talan felfedezik az elhanyagolt bels6 vilagukat.

Konnyebb volt megdregedni olyan korokban, amikor az dregek folény-
ben voltak a fiatalokkal szemben gazdagabb tapasztalataik, nagyobb tudasuk
és képességiik révén. A mai ember gy érzi, hogy Oreg, s a fiatal nemzedék
megeldzte. Egybeolvad szomorusaguk azzal, hogy feleslegesek és maganyo-
sak a veliik szemben csak kozonyt tantsito vilagban.

Az oregember kivancsisadghianyat, érdeklodésének megsziinését fokozza
a biologiai allapota. Faraszthatja a vilagra valé figyelés. Az oregek egymas
kozotti kapcesolatai kettds természetliiek. Kedvelik egymas tarsasagat, ha
vannak k6z6s dolgaik, de egytttal tiikkrok egymas szamara, s ezért nem kel-
lemes egymast latniuk.

Kozben vagynak a tarsasagra és a kozosségi 1ét egyik érdeme, hogy az
aktiv, produktiv életet meghosszabbitja, ami a gerontoldgiai kutatasok leg-
fobb torekvése.
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Az ember szamara az ¢letmod nemcsak a mozgast, taplalkozast, klimat
jelenti, hanem a pszichikus, emocionalis kapcsolatokat is kornyezetével. Az
optimizmus, a tevékeny ¢let aktivitassal, nagyfokti munkaképességgel, a
korilottiink torténtek iranti érdeklddéssel, a kornyezettel alkotott sokréti
kapcsolattal, ami az ember bioldgiai Iényegébdl fakad. Azt mondjak, hogy az
egyetlen semmittevé sem élt késé dregkoraig. A szellemi élet, a belsé tarta-
lom, terveink és torekvéseink tartjak tonusban az embert élete soran.

,»Egy megoldas van 14, hogy az dregség ne valjék korabbi 1étiink nevetsé-
amelyek értelmet adnak az életiinknek: odaado szolgalata egyes embereknek,
kozosseégeknek, tigyeknek; tarsadalmi vagy politikai, szellemi, alkot6 mun-
ka. Az életnek addig van értéke, amig masok életének is értéket tulajdoni-
tunk, szerelem, baratsag, felhaborodas, egylittérzés utjan. Ebben az esetben
marad még ok ra, hogy cselekedjiink, hogy beszéljiink.”®

Mit mutat az empirikus kutatds? Tizenkét kozosséget kerestem fel, de
dolgozatomba ezek koziil csak nyolc keriilt be. Azokat valasztottam ki, me-
lyek jol miikodnek, érdemi munkat folytatnak, érdekes programokat kinal-
nak. Részt vettem a kdzosségek foglalkozasain, rendezvényein, megbeszélé-
sein, probain, vitain, interjut készitettem a vezetékkel, beszélgettem a tagok-
kal. Fontosnak bizonyult a kiilonféle dokumentumok tanulményozéasa. Orii-
16k, hogy az Avas Nyugdijas Egyesiilet hiisz tagjaval kérdbivet toltettem ki.
Mindezen mddszerek segitségével képet kaptam a miskolci nyugdijas k6zos-
ségekrol.

Ugy gondolom, hogy nagyon jo egy vallalat nyugdijasklubjanak a tagja
lenni, mert tamogatva vannak, és nagyon szép helyiséggel rendelkeznek. A
Miskolci Varosi Kozlekedési Rt. klubjanal nem kdzponti téma a pénz, jobb az
Osszetartd erd a kozos munkahely és mult miatt. Nekiink, a kozmiivel6dés
leendé szakemberei szamara nagy feladat, hogy megvalositsuk a nyugdij
elott allok felkészitését a tevékeny iddskorra.

Ahhoz képest, hogy az idéskori miivel6dés még igen idegeniil hangzik
sokak szamara, drvendetes, hogy Miskolcon két ilyen jellegii korre talaltam.
A Bocskai Istvan Szabadegyetem a szabadegyetemek klasszikus példajat
mutatja be kurzusai altal. Kézmuivelddési feladataink sordban batran szer-
vezhetiink szemesztereket az idéseknek, lesznek érdekl16dok.

Ez azért is biztos, mert nemcsak a készen kapott tanfolyamokat latogat-
jék, hanem maguk is képesek szervezni képzési jellegli programot. Erre
nagyszerii példa a Miskolci Oregjogdszok Bardti Kore.

Az idéskor valtozéasai kozott erdteljesen van jelen a fizikai, biologiai,
egészségligyi. Az idOsek kozott sok azok szama, akik valamilyen betegség-

8 Simone De Beauvoir: Az oregség. Europa Konyvkiado, 1972. 859. o.
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gel kiizdenek. Az érdekl6do beteg idosek szamara kivalo lehetdség a tajéko-
zOdasra, a fizikai és szellemi aktivitas megtartasara a Reuma Klub.

Az aktivitds megtarthatd, fejleszthetd hobbitevékenységgel is. Ugyanis
egy hobbi koré sok minden szervezhetd. A kertészkeddk egymas kertjébe
ellatogatva mozognak, az eldadasok hallgatasaval okosodnak, mas varosba
utazva kikapcsolodnak, érdekességeket latnak és tarsadalmi munkajuk révén
hasznossagtudatuk né. Mindez megvalosul a Kocsis Pal Kertbaratkorben.

A Diosgydri Vasas Fotomiivészeti Kor 1étének nagyon Oriiltem. Bebizo-
nyosodott, igaz az allitds, hogy az id6seknek is sziikségiik van tapasztalat-
cserére, tarsas egyiittlétekre, alkotasra, megmérettetésekre.

A produktum, a mli nemcsak targyban nyilvanulhat meg. Nagyszer(i pro-
dukcidkat kaphatunk a szinpadrdl is. Az Arany Alkony Notaklub tagjai Sza-
mara az éneklés, a szereplés a legfontosabb az életben.

Az Avas Nyugdijas Egyestilet egy igen hires, felkapott, kedvelt klub. Ez a
kozosség €li a legszinesebb, legsokoldalubb életet, bar a nagy 1étszdm miatt
klikkesedés figyelhetd meg.

Milyenek a megismert iddsek? Mint 1athato, vannak koztiik olyanok, akik
kimondottan csak egy téma, tevékenység irant érdeklédnek, de vannak, akik
sok dologba belekostolnak, s tobb feladatot el tudnak latni.

A nyugdijasok szeretnek panaszkodni, sopankodni, legféképp a nyugdij
Osszege miatt. Nehezen aldoznak pénzt barmire is. Am az unoka fontos,
nekik szivesen gytijtogetnek.

Az idOsek kozott még viragozhat kapcsolat, sokan nem titkolt szandékkal
azért is mennek el kozdsségbe, hogy parra talaljanak.

Igénylik a szabadid6 hasznos eltoltését, a tarsasagot, a széles korti prog-
ramokat. Ezek koziil is leginkabb az autdbuszos kirandulasokat, amelyek
végallomasa egy-egy gyogyfiirdo. Természetesen ezeknek egészségmegdrzé
¢és védo funkcidjuk is van a szérakozas, utazas, mozgas, kapcsolatok kialaki-
tasa mellett. A szinhazba jaras mint tevékenységi forma, kiemelt helyen van
naluk.

Az id6sek szamara a kozosségek megoldast jelentenek a hétkdznapokban.

., Az oregedést ugyan nem lehet megallitani, de késleltetni nagyon is lehet.
A teljesitményképesség fenntartdasa, és szellemi vonatkozdsban a fejlesztése
lehetséges minden egészséges ember szamdra, amennyiben az atjarja az
életit egészét, és nem sziinik meg az idéskor éveiben sem.””

® Simone De Beauvoir: Az oregség. Europa Konyvkiado, Budapest, 1972. 14. o.
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A Danitz-pusztai (Mecsek hegység) homokbanya cson-
toshal faunaja

Szerzo: Bene Katalin, foldrajz
Konzulens: dr. David Arpad, féiskolai docens)

(Fizika, foldtudomanyok és matematika szekcioban kiilondij)

1. Bevezetés

A Pécs kozelében elhelyezkedd Danitz-pusztai homokbanya nevezetes
6smaradvany leléhely. A pannon kori homokos, margas Osszletb6l foként
gerincesek maradvanyai gyijthetok.

Ezen gerinces fossziliak koziil a csontoshal fauna vizsgalatat tiiztem ki
célul. A fogmaradvanyok alapjan meghatarozott csontoshalnemzetségek
recens képviselSinek oOkologiai igényeit figyelembe véve paleodkologiai,
6sfoldrajzi kovetkeztetéseket teszek.

Vizsgalom a kiilonb6z6 fogtipusokon eléfordulo patologias elvaltozasokat is.

2. A lel6hely foldrajzi elhelyezkedése

A leldhely a Mecsekben, Pécs keleti részén a hatos ut északi oldalan, a
honvédségi laktanyatol keletre egy km-re helyezkedik el. A banyahoz rovid,
betonozott utledgazas vezet (1. abra).

o RECSBANYAN RHS WL RN, 5
“ Fooh, g
.

1. abra: A leléhely foldrajzi elhelyezkedése
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3. Foldtani képzédmények és 6smaradvanyok

3.1. A magyarorszagi pannon altalanos képe

A pannoéniai nevet Telegdi-Roth Lajos adta a szarmatat kovetd rétegek-
nek a mult szazad hetvenes éveiben. Miutan helyesen felismerte, hogy az
tiledékosszlet, s foleg a benne talalhato koviiletek a vilagon masutt nem talal-
hatok meg, a korszakot Pannonidrdl, az itt volt rémai provinciarol nevezte el.

A Pannon-belté a megel6zo, szarmata korszak (Piller, W. et al. 2002) bo-
nyolult, toréses mélyedéseit 6rokolte, igy kezdetben valtozatos, szigetekkel,
szorosokkal, félszigetekkel tagolt alakulata lehetett. A tektonikai mozgasok
azonban egyre csillapodtak, s helyiiket az elvékonyodott, de viszonylag me-
leg litoszféra lassu htilésébdl addodo (Un. termikus) siillyedés vetette at. A
korabbi, mély arkok egy része feltoltdédott, féleg amelyek a peremekhez
kozel voltak, s igy a bedomld folyok gorgetett és lebegtetett hordaléka kony-
nyen beléjiik juthatott. Hatalmas deltarendszerek alakultak ki, amelyek féleg
északnyugat, kisebb részben északkelet feldl toltogették a tomedencét.

Az erdteljes siillyedés miatt a to egy része, foleg a mai Alfold délkeleti és
keleti teriiletei, tovabbra is igen mélyek maradtak. Az olajkutatas szeizmikus
szelvényei — nagy mélységekig — kivaldan, bar kis felbontassal tiikrézik az
iiledékek szerkezetét. Ezekbdl vilagosan kideriil, hogy a t6 egyes részein a
vizmélység meghaladta az ezer métert. Masutt természetesen sekélyebb ré-
szek helyezkedtek el, a folyd bedmlése koriil a lagundk, folydtorkolatok s
elszigetelt kis tavak valtozatos vizi vilagot hozhattak létre. A t6 magasabb
vizéllasainak idején a hegységperemeken sziklas partok alakultak; az n.
abrazios szinléket és az ott keletkezett tormeléket sok helyen, példaul a
Keszthelyi-hegységben és a Mecsekben is megtalaltak.

A 16 tehat sokféleségében akar a mai tengeri kdrnyezethez is hasonlithato
volt.

A t6 nagy teriilete és Osszetettsége miatt a benne képzddott iiledékek na-
gyon valtozatosak, de feltind a mészké ritkasaga. A koézetek legnagyobb
része tormelékes (sziliciklasztos) eredeti agyag, aleurit vagy agyag. Ennek 6
oka, hogy a kornyezé hegyek (elsésorban az Alpok és Karpatok) erdsen
emelkedtek. Ezért igen nagy mennyiségti homok, homokliszt és agyag keriilt
a medencébe, s azt rendkiviili mérete ellenére mintegy hat ¢és fél millié év
alatt teljesen fel is toltotte (Karatson, D. 1996).
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3.2. A Danitz-pusztai homokbanya és kornyékének foldtani képzodmé-
nyei és 6smaradvanyai

A Pannon-beltd partszegélyi kifejlodése a Nyugati-Mecsek eléterétdl a
Zengd-vonulat és a Moragyi-rog peremén at a Mecsek északi részéig kovet-
hetd. A varos K-i oldalan mar a Gyarvaros ¢s a Meszes D-i részétdl Danitz-
puszta iranyaba hiizodik a limonitos homokkd6sszlet mintegy 300-500 mé-
teres szélességben és 30—50 m vastagsagu kifejlodésben.
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Molluszkas, oolitos durvamészkd

Sarga, margas mészko, lithothamniumos mészkd, turritellas-corbulas
agyagmarga /turritellas-corbulds agyagmarga osszlet/
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2. abra: A leléhely és kérnyékeének foldtani kepzédményei

A rétegsor er6sen limonitos sargasbarna és sziirke, kozép- €s durvaszemu
homokbol 4ll, melyben helyenként durvabb darakavicsos és aprokavicsos
betelepiilések vannak, ezek anyaga kvarc, kvarcit, jura mészkd és homokkd.
Az Osszletet limonitos faunas rétegek tagoljak. A szemcsealak-vizsgalatok
alapjan er6s szerepe volt a kozeli folyovizi szallitasnak is. A granit és meta-
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morf kdzetanyag mellett jelentds a mezozoos és miocén iiledékek lepusztula-
sabol szarmazo athalmozott kdzettormelék is. A rétegek délies ddléstiiek, a
banyaszat csapasiranyban torténik, igy az északi falon egy helyen a zavarta-
lan telepiilésti, tektonikailag nem bolygatott rétegek jol kdvethetdk. A felta-
ras also részén tobb rétegben limonitosodott Congeria balatonica és Lymno-
cardium schmidti kémagok és lenyomatok gytijthetdk. Itt az E-i banyafalon
egy feltolodas most is jol lathato, ahol a fels6-pannon rétegekre pikkelyezo-
dott a ,,fehér-marga” kifejlodésii also-pannon.

Az itt megfigyelhet6 also-pannon Congeria banaticas fehér-marga a
hegységperemi furasokbol és néhany kisebb felszini kibukkanasbol jol is-
mert, és ugyanugy legjellemzobb az itteni als6-pannon Osszletre, mint Szer-
bia és Horvatorszag teriiletén (2. dbra).

3.2.1. Gerinces dsmaradvdanyok

A homokbéanya mindenekel6tt gazdag gerinces smaradvany-egylittesérol
ismert. A fossziliak koruk szerint legalabb két nagy csoportra oszlanak: a
homok lerakddasaval kozelitdleg azonos kort szarazfoldi és édesvizi, vala-
mint az ennél id6sebb tengeri fauna(k)ra.

A szarazfoldi és édesvizi csontleletek alapjan lehet6ség nyilik a pre-
pannéniai tiledékek athalmozodasi idejének rogzitésére. A tekndsok kozott
gyakoriak a folyovizi kdrnyezetben €16 lagyhéjuak (Trionyx) és a szarazfoldi
Trestudok. A Trionyx a miocén korai és kozéps6, a Testudo pedig a felsé
szakaszaban gyakori. A tafondmiai koriilmények miatt kisemlésok nincse-
nek, ugyanakkor ritkan, de el6fordulnak a kis-kdzepes méretii hodok és ra-
gadozok. A nagyeml6sok kozott gyakori a kisebb (Korynochoerus) és egy
nagyobb disznoféle; a kérdédzo tragulidakhoz tartozo Dorcatherium. A péarat-
lanujju patasok jellemz6 faja a Hippotherium primigenium korai morfoti-
pusa. Jellemz6 tovabba kétféle tapir és egy kis termetii orrszarvu (Acerathe-
rium) jelenléte. Az orrmanyosokat a Deinotherium cf. giganteum és a Tetra-
lophodon képviseli.

A részletes vizsgalatokat nélkiil6zo, eldzetes értékelés alapjan az édesvi-
zi-szarazfoldi gerinces faunaegyiittes az MN 9-10 zonaban (also-pannoniai,
Vallesian) élt. A homokban nagy szamban el6forduld csontoshal-marad-
vanyok (garatfog-, uszosugartiiske-, csonttéredékek) valdsziniileg ugyancsak
a szarazfoldi faunaval allnak kapcsolatban (édesvizi formak).

Az el6zoeknél idosebb kort tengeri gerinces fauna gyakori elemei a capa-
fogak, amelyek taxonomiai szempontbdl egyelére feldolgozatlanok. Tengeri
eml0sok maradvanyai ugyancsak megtalalhatéak a leldhelyen: Phocidae
(végtagcsontok, medence), Sirenia (bordak) és Cetacea (csigolyak, végtag-
csontok, ritkdn koponyadarabok, rostrumtéredékek és fogak) fordulnak eld.
Nagyon ritkan Cetacea fiilcsontok is el6keriilnek.
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A fogasceteket (Odontoceti) kb. 6-7 taxon képviseli, a szilascetek
(Mysticeti) koziil cf. Cetotheriidae mutathato ki (Kazar, E. et al. 2001).

4. Kutatasi modszerek

A leldhelyrdl 75 kg tiledéket gytjtottem. Az tiledéket 2 mm lyukatmeérdji
rostan atrostaltam, a 2 mm alatti tartomanyt iszapoltam. Az iszapolas soran
10 | vizhez 3 dl hidrogén-peroxidot adtam. A beaztatott tiledéket 0,5 mm
lyukatmérdjli szitin mostam at. Az iszapolasi maradékbol szaradas utan
sztereomikroszkop segitségével valogattam ki a csontoshalfogakat. A 2 mm
feletti szemcsetartomanyba tartozo iiledékbdl pedig szabad szemmel. Tere-
pen a nagyméretii fogakat egyeléssel gytijtottem.

A kivélogatott anyagot nemzetség szinten hataroztam meg Bianchi, G.
1984; Maiié et al. 1995; Onofri, 1. 1985, 1986a, 1986b, 1987, 1991; Owen,
R. 1845; Palma, J. et al. 1998; Schultz, O.1998 miivei alapjan.

Majd lemértem a fogak magassagat és szélességét, hogy méretbeli meg-
oszlasukat vizsgalhassam. A méréshez sztereomikroszkdpot hasznaltam szal-
keresztes optikai feltéttel. A fogakrol fényképek késziiltek, amihez Kodak
Ultra Gold 400 filmet hasznaltunk.

5. Paleopatholégia

,»A paleopathologia kifejezést dsallati és dsemberi illetve a torténelmi ko-
gyaldsdra Moodie hasznalta el6szor” (Géczy B. 1985).

A paleopathologia legkidolgozottabb aga a gerincesek sériiléseivel és be-
tegségeivel foglalkozik. Az eddigi kutatasokat figyelembe véve kevés a pat-
hologikus jelenségek mennyiségi eloszlasara vonatkozé megfigyelések. Sok-
szor megelégszenek csak a rendellenes példanyok leirasaval.

6. A csontoshalak jellemzése

A csontoshalak az (Osteichthyes osztaly) a tigabb értelemben vett halak
legfejlettebb osztalyaba tartoznak.

Jellemz6 rajuk:

— elcsontosodo belsé vaz

— kopoltyufedo

—  fejlett kleitrum

— ganoid, cikloid, ktenoid pikkelyek

A csontoshalak dsein a porcos elemek sokkal jelentésebbek, mint a cson-
tok, de a torzsfejlédésiik soran a csontelemek valnak uralkodova. A kopol-
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tytafedd (operkulum) a 4 par kopoltytrést fedi. A parostszok koziil a mell-
usz6 helyzete mindig allando, mivel fiiggeszt6ove a koponya hatso részéhez
kapcsolodik.

A vallov csontjai koziil a felso kleitrum fejlett. A hasuszok helyzete val-
tozo, esetleg elore. a toroktajra keriilhetnek (3. abra).

3. abra: A csontoshalak altalanos felépitése

Kialakulasuk ideje vitatott. Az biztos, hogy az als6-devonban mar éltek,
de a szilurban vagy az ordoviciumban kiilonvaltak a tobbi halszer(i osztaly-
tol.

A devonra mar harom alosztaly kiilonithetd el:

Sugaras uszojuak (Actinopterigii)

Tiid6shalak (Dipnoi)

Bojtostiszos halak (Crossopterigii)

E harom alosztaly torzsfejlodési menete eltér egymastol. A sugaras uszo-
juak ma élik viragkorukat. A masik két alosztalynak minddssze négy nem-
zetsége ¢l. Valamennyi €16 koviilet. A sugaras szoju halak paros Gszdjanak
izmokat és csontokat tartalmazoé része rovid. Az Gszot az iszoésugarak feszi-
tik ki, anyaguk tobbnyire bérszeri. Masodlagosan az egyik vagy mindkét
uszopar visszafejlédhet. Tobbnyire egy hati uszoval rendelkeznek.

Oseik még ganoid pikkelyekkel rendelkeztek, itt a csontréteget vékony
dentin és vastag zomancszer(i ganoin réteg fedi. A fejlettebbek pikkelye
ktenoid vagy cikloid tipusu.

A legOsibb uszdsugarasok farkuszoja heterocerk. A ganoid pikkelyek
mozaikszeriien egymas mellé illeszkedve boritottak a testiiket. A viragkoru-
kat a paleozoikumban és a mezozoikumban élték, de ma is vannak utodaik,
pl. a tok és a kecsege.

A szlikebb értelemben vett csontoshalak, a Teleostei csoport gerincoszlo-
pa elcsontosodott, farkiszojuk homocerk, azaz csak kiviil részaranyos, beliil
a gerincoszlop hati iranyban felhajolva végzodik.

A pikkelyek vékony csontallomanybol vannak és ktenoid vagy cikloid ti-
pusuak, €s csak részben fedik egymast.
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A juraban jelentek meg, és ma €lik viragkorukat. Harminc rendjiikbe tobb
szaz csalad, és tobb ezer nemzetség tartozik.

Foként tengerben élnek, s6t a mélytengeri arkokban is el6fordulnak, de
csokkentsosvizi €s édesvizi kdrnyezetben is fellelhetéek (Galacz, A. — Mo-
nostori, M. 1992; Géczy, B. 1993).

6.1. A Sparidae csalad rendszertani besorolasa

Torzs: Chordata
Osztaly: Osteichtyes
Rend: Perciformes
Csalad: Sparidae
Nemzetségek: 35

6.2. A Sparidae csalad jellemzése

A tengeri durbincsok csaladja kb. 200 fajt foglal magaban. Legrégibb
képviseldik mar a krétaban éltek. K6zos ismertetdjegyeik: testiik hosszukas,
oldalrol lapos. Faruk tove és az dllkapcsuk csupasz, ellentétben a testiik tobbi
részével, ui. a testiik tobbi részén aranylag nagy, hatso szegélyiikon fogazott
halpikkely talalhato.

Uszoik: egy hataszoja van, amely a bardzdaboél ered.

Melltszojuk kihegyesedd, farokuszojuk villas, hasuszojukban egy ke-
mény €s Ot 1agy sugaruk van.

A csalad legfébb jellegzetessége a fogazat. A tisztdn novényevok kivéte-
1ével, el6l az allkapocsban emberére emlékeztetd, erés metszéfogak, ezek
mogott pedig széles tompa fogakbol all6 sorok vannak. A hegyes, kupos,
serteszerl fogak ritkdbbak. A garat és az ekecsont fogatlan (4., 5. abra).

Mandibula

4. abra: Egy halkoponya dltalanos felépitése
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a: dentinallomany; b: fogzomanc

5. dbra: A csontoshalfog szerkezete (OWEN, R. 1845)

A Sparidae csaladban is eléfordul a kétivarusag, a hermafroditizmus.
Némelyik fajuk protogyn, vagyis az allatok eldszor nostények, kes6bb hi-
mek. Mésok viszont proterandrikusok, azaz eldbb himek és késébb ndsté-
nyek.

Az atalakulasuk oka még tisztazatlan, s ez abbdl all, hogy eldszor a mii-
kodbképes izomszovetek teljesen vagy részlegesen elcsokevényesednek,
vagy felszivodnak, és helyiikon addig inaktiv szovetek fejlodnek. Itt a pete-
fészket meg a herét vastag kot6szoveti réteg kiiloniti el egymastol. Mind-
ezektdl eltekintve rendszerint valtivaraak.

Taplalkozéasukat nézve tobbnyire kagylokkal, rakokkal, tengeri nové-
nyekkel taplalkoznak. Némelyik faj halakra is vadészik. Egyes fajok helyen-
ként rajokba verédve élnek.

Eléfordulasukat tekintve elmondhatd, hogy csaknem minden tengerben
eléfordulnak, vagyis kozmopolitak (Brehm, 1996; Grassé, P.-P. 1958).

6.3. A Sparidae csalad recens nemzetségeinek jellemzése

6.3.1. Archosargus nemzetség

Taplalkozasukat nézve tobbnyire kagylokkal, radkokkal, tengeri nové-
nyekkel taplalkoznak. Némelyik faj halakra is vadészik. Egyes fajok helyen-
ként rajokba verédve élnek.

El6fordulasukat tekintve elmondhatd, hogy csaknem minden tengerben
eléfordulnak, vagyis kozmopolitak (Brehm, 1996). Méretiik kétéves korban
33 cm, sulyuk 55 dkg. Ez egy atlagérték, mivel néha elérhetik70 cm hosszi-
sdgot és a 10 kg sulyt is. A himek s6tétbarna szintiek sotét foltokkal tarkitva.
A néstények narancssarga sziniiek.
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Taplalkozasi szokasaikat tekintve vegyes taplalkozasuak, azaz a bentosz-
ba tartozo gerinctelen nemzetségekkel, csigakkal, kagylokkal, rakokkal és
novényekkel taplalkoznak.

Eléhelyiiket nézve a szubtroposi klimat kedvelik. Megtaldlhatok iszapos
aljzat felett, mangrovemocsarak kozelében, ndvényzettel boritott homokos
aljzaton, brakkvizekben, ritkan korallzatonyoknal is (6. abra).

A recens példanyok az Atlanti-6cean nyugati partjanak kdzelében, ill. a
Nyugat-indiai-szigetvilag kozelében élnek (Brehm,1996).

6. dbra: Az Archosargusok vdzfelépitése

6.3.2. Chrysophrys nemzetség

Hossza, 25-40 cm, de kivételesen elérheti a 60 cm-t is. A stlya 4-8 kg
kozotti, de a maximalis sulya pedig 20 kg is lehet.

Alapszine zoldesen csillogd eziistsziirke, amely a hatan sotétebb, a hasi
oldalan pedig tiszta eziistbe megy at. A kopltyafeddt aranyfolt disziti. A
homlokan és a szemek kozott aranysarga sav lathato, oldalain 18—20 arany-
sarga csik vonul végig. A hatiuszo kékes szinil. A farokuszo, melyet 17 sugar
feszit ki, fekete szinben jatszik. A mell- és a hastiszo6 ibolyaszinii.

Kagylokkal és csigakkal, rakokkal, tengeri férgekkel, stinokkel, tengeri
csillagokkal, aprobb halakkal taplalkozik.

A sekély helyeken a farkaval felkavarja a homokot, és igy kaparja ki az
ott rejt6z6 kagylokat. A szajat boritdé hatalmas 6rl6fogaival barmely csiga
vagy kagylo legkeményebb héjat szétmorzsolja.

Az aranydurbincsok eliilsé fogai kiposak, mindegyik allkapocsban 4-6
db van, a hatuls6 6rléfogak ellenben legalabb 3 sort alkotnak, és tompa cst-
csuk van.

A homlok és az arcorr, az eliils6 kopoltytfedd széle csupasz, a pofakat
nagy ¢és finom fogazott pikkelyek szegélyzik. A sziklara tapado kagylokat is
tgyesen szedegeti le. Kiilondsen a fekete kagylora (Mytilusra) veszélyes.
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Szaporodasukat tekintve az aranydurbincs valosziniileg himnds, azaz kol-
csonos megtermékenyitéssel szaporodnak.

A lagunakban és sziklas partok mentén 10-15 m mélységben élnek ra-
jokba verédve. Gyakori a tengerbe 6mlo folyok, patakok torkolatanal, ill. a
kikotékben is. Elsésorban a kevert vizet kedveli.

A recens példanyok a Foldkozi-tengerben mindenhol, Afrikdban az At-
lanti-oceantdl mosott partjain, a Gibraltari-szorostol végig a Joreménység
fokaig mindeniitt megtalalhatok (Brehm,1996), (7. dbra).

7. abra: Chrysophrys dllkapocs (OWEN, R. 1845)

6.3.3. Dentex nemzetség

A Sparidae csalad legnagyobb termetii tagja. Hossza eléri az 1 m-t, sulya
pedig a 10 kg-ot.

A tengeri fogasnak pompds szinezete van. Az egész teste vilagos eziist-
fényben jatszik, amely a hatan kékes arnyalatba megy at, és oldalanak felsé
részét sotétkék foltok diszitik.

A fej csupasz része arany és rézvords, a hatiszoja sargas, a tobbi pedig
pirosas szin.

Valodi ragadozo, amit a mindkét allkapocsban négyesével allo kapofogak
is elarulnak. A kiilsé par fog joval nagyobb a belsénél. Mogottiik kisebb
hegyes fogak sorakoznak. Halakkal és puhatestiickkel taplalkozik.

Nyaron a part mentén €1, télen mélyebbre huizodik vissza. Juliusban szik-
las, kavicsos helyeken ivik. 50 m és 200 m kozotti mélységben él, S0 m f6-
16tti mélységben csak a fiatalabb példanyok fordulnak el6.

Recens példanyok megtalalhatok a Foldkozi-tengerben és az Atlanti-
6ceanban, délre a Kanari-szigetekig. Az angol partokig ritkan kalandozik el.
A Voros-tengerben, az Indonéz-szigetvilagban, valamint Kina és Japan part-
jainal is megtalalhatjuk (Brehm, 1996), (8. abra).
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8. abra: Dentex nemzetségbe tartozo hal és metszofoga
(Marié, R. et al. 1995)

6.3.4. Diplodus nemzetség

Meéretiik elérheti a 24cm-t. Sulyuk 2,5-3 kg kdzott mozog.

Taplalkozasi szokasukat tekintve ragadozok. Elsdsorban férgekkel, puha-
testliekkel, kiilonb6z6 rakfélékkel és tiiskésboriiekkel taplalkoznak.

Szaporodasukat tekintve elmondhatd, hogy a nemek elkiiloniiltek, de a
hermafroditizmus is eléfordul.

0-90 m kozotti mélységben fordulnak eld, Posidona €s Zostera nemzet-
ségbe tartozo flives aljzaton élnek.

Eléfordulasuk: a ma €16 példanyok a meditrraneumban, azaz a Foldkozi-
tengerben, a Fekete-tengerben, a Madeira szigeténél, a Kanari-szigeteknél,
és az Azovi-tengerben fordulnak elé (Brehm,1996), (9. abra).

9. abra: A Diplodus nemzetségbe tartozo csontoshalak fogainak elhelyezkedése az
allkapocsban (ONOFRI, 1. 1985)

6.3.5. Pagellus nemzetség

Méretiik maximum 60 cm lehet. Sulyuk 1-1,5 kg kdz6tt mozog.

Alapsziniik biboros és eziistos fényben csillogdé narancspiros, a hasuk vi-
lagosabb. A nagyobb példanyokat néha elhintett kék foltok is diszitik. A
hasuszo szintelen, a t6bbi olyan szinii, mint a torzs.
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A kozonséges vorosdurbines végsdallasu szaja aranylag kicsi, alig ér tal a
szem eliilsd szegélyének vonalanal. Arcat hat pikkelysor boritja. Also és
felso allkapcsan két-két sor orl6fog helyezkedik el.

Altalanos jellemzéjiik, hogy a fogazatuk gereben és tobbsoros, apro 6rls-
fogakbol all. Melltszojuk hosszu és hegyes. Testiik mérsékelten megnyult és
lapos. Halpénzeik eléggé nagyok, pofajuk is pikkelyes. Faroktiszojuk erésen
villas. Tiiskéjiikk mérgezo.

Taplalkozéasukat nézve megallapithat6, hogy mindenevok. A bentosban
€16 gerinctelenekkel és kiilonbozo fiifélékkel taplalkoznak.

Eléfordulasuk: Elsdsorban partkdzelben, sziklas, kavicsos, homokos és
iszapos aljzaton fordulnak eld.

A recens példanyok a Fekete-tengertdl a Foldkozi-tengeren at az Atlanti-
oceantol K-re, és a Kanari-szigeteknél gyakoriak (Brehm, 1996), (10. abra).

10. abra: Pagellus nemzetségbe tartozé hal és metszdfoga (Maiié, R. et al. 1995)

6.3.6. Pagrus nemzetség

A kifejlett példanyok hossza 50-90 cm kozott mozog. A recens példa-
nyok sulya 5-7 kg.

Etrendjét rakok, halak és puhatestiick alkotjak. Tengeri, bentopelagikus
faj. Eléfordulhat 250 m-es mélységben is. Leggyakrabban azonban 150 m-
nél sekélyebb vizekben fordul eld. Kedveli a homokos aljzatot, de megtalal-
hat6 kavicsos vagy sziklas aljzat felett is. A juvenilis példanyok gyakran
lathatok tengerifii kozott is. Recens képvisel6i megtalalhatok a Mediterra-
neumban, valamint az Atlanti-oceanban a Brit-szigetektdl Argentindig. A
Karib-tenger kontinentalis partvidékének jellegzetes hala (11. abra).
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11. abra: A Pagrus nemzetségbe tartozé csontoshalak fogainak elhelyezkedése az
allkapocsban (Bianchi, G. 1984)

59



6.3.7. Sparnodus nemzetség

Hosszuk 15-40 cm kozotti. A recens példanyok stlya a 3 kg-ot is elérheti.
Taplalkozasi szokasaikat tekintve vegyes taplalkozastiak, de foként raga-
dozo6 ¢életmoddot folytatnak. Kagylokkal, férgekkel taplalkoznak, de a recens
példanyoknal megfigyelték, hogy novényeket is fogyasztanak. Leggyakrab-
ban 20 és 50 m-es mélységben fordulnak el6. A lagy, iszapos, homokos alj-
zatot kedveli. Ritkan brakkvizben is eléfordul (12. abra).

&

12. abra: Sparnodus lenyomat

6.3.8. Sparus nemzetség

Nagysaguk elérheti a 70 cm-t. A stlyuk maximuml2 kg lehet. A test
hosszukas és fekete foltokkal tarkitott.

Taplalkozasi szokasaikat tekintve ragadozo életmodot folytatnak, csigak-
kal, kagylokkal, osztrigaval taplalkoznak, de kiilonbozo tengeri fiiféléket is
fogyasztanak.

ElShelyiik: 30-150 m mélységben élnek.

Megtalalhatok fiives, homokos aljzaton és a hullamverési zdénaban.
Brakkvizben is el6fordulnak.

A felnétt példanyok altalaban 150 m mélységben élnek maganyosan egy
teriileten.

Néha el6fordulnak kisebb rajokban is. Tavasszal elsésorban brakkvizben,
lagunakban, vagy tolcsértorkolatban élnek.

Eléfordulnak: a Mediterraniumban, az Atlanti-6ceanban, a Kanari-szige-
teknél és a Gibraltari-szorosnal (Brehm, 1996), (13. abra)..
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13. dbra: Sparus nemzetségbe tartozé hal, valamint metszé- és ériéfoga
(Maiié, R. et al. 1995)

7. Megfigyelések

7.1. Gyakorisag, megoszlas

A Danitz-pusztai feltarasbol 641 csontoshalfogat gytijtéttem. Ezek 8
nemzetségbe tartoznak, valamint elkiilonitettem 3 Sparidae indet taxont.
Ezeket nemzetség szinten azért nem lehet meghatarozni, mert koptatottak,
hianyoznak azok a jellegzetes morfologiai elemek, melyek a pontosabb
rendszertani besorolast lehetové teszik.

A csontoshal nemzetségek mind a Sparidae csaladba tartoznak. A nem-
zetségek szerinti megoszlast tekintve a Sparus dominal (58,21%). Jelentsek
még a Pagrus ¢és Diplodus nemzetség képviseléi is. Az Archosargus,
Chrysophrys, Dentex, Pagellus és Sparnodus nemzetségek részaranya 0,2 és
1,2% kozott valtakozik. A Sparidae sp. indet taxonok egyiittes gyakorisaga
1,2% (14. abra).
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A Sparidae csaladba tartozd csontoshaltaxonok fogtipusok szerinti meg-
oszlasat tekintve a kovetkezOket jelenthetjilk ki. Legnagyobb szamban az
Orléfogak fordulnak eld a gytijtott anyagban. Ezt kovetik a metsz6- és inter-
medier fogak (15. abra, 1. tablazat.).

1. tabldzat: A Danitz-pusztai homokbdnydbdl meghatdrozott csontosha- nemzetségek
darabszam szerinti megoszldsa

metszd intermedier 6rl6

ép patologids ép patolégias ép patolégias

Archosargus - 1 - - 2 -

Chrysophrys - - 3 3 - B

Dentex 1

Diplodus 15 - - 33 10

Pagellus - - 2 -

Pagrus - - 95 15

Sparnodus -

Sparus -

RN o]

2

3 2 165 122
Sparidae sp. - -
Indet I.

Sparidae sp. 1 - - - - -
Indet I1.

Sparidae sp. - - 3 1 - -
Indet I11.

Toredék 137

7.2. Paleookologiai jellemz6k

A gyujtott csontoshal-nemzetségek életmdd szerinti megoszlasat tekintve
igen egyveretii képet kapunk. Képvisel6ik mind a bentosz tagjai voltak (2.
tablazat).
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2. tablazat: A Danitz-pusztai homokbanydabol meghatarozott csontoshal nemzetségek
¢életmod szerinti megoszlasa

Archosargus (3 db)
Chrysophrys (6 db)
Dentex (1 db)
Diplodus (68 db) Bentosz
Pagellus (3 db)
Pagrus (112 db)
Sparnodus (2 db)
Sparus (292 db)

Az egyes nemzetségek képviseldinek taplalkozasmddjarol a kovetkezd
megfigyelést tehetjiik. Mind nemzetségszamot, mind darabszamot tekintve a
ragadozok dominalnak. Az Archosargus nemzetségbe tartozo halak voltak
csupan mindenevok. A gylijtdtt anyagban harom fog képviseli ezt a nemzet-
séget (3. tablazat).

3. tablazat: A Danitz-pusztai homokbanyabol meghatarozott csontoshal nemzetségek
taplalkozasmod szerinti megoszlasa

Nemzetségek Mindenevé
Archosargus (3 db) X
Chrysophrys (6 db)
Dentex (1 db)
Diplodus (68 db)
Pagellus (3 db)
Pagrus (112 db)
Sparnodus (2 db)
Sparus (292 db)

Py
QD
e
QD
o
o
N
©

XX XXX X X

Az éghajlati 6vek szerinti megoszlast tekintve mind a nyolc nemzetségre
jellemz6 az uralkoddan szubtropusi elterjedés. Az Archosargus, Chrysophrys
¢és Sparnodus nemzetségbe tartozé halak csak a szubtréusi klimat kedvelik.
A tobbi nemzetség képvisel6i eléfordulhattak tropusi és kontinentalis klima-
ju tengerek vizében is.

Paleobatimetriai szempontokat figyelembe véve az egyes nemzetségek
képviseldi uralkododan a litoralis és a neritikus régiot népesitették be. Emli-
tésre méltoak még a brakkvizet kedvelok. A batialis régidban is eléforduld
Pagellus nemzetség szerepe alarendelt.

Az egyes nemzetségek 6sfoldrajzi elterjedését tekintve uralkoddak a me-
diterran €s atlantikus faunaprovinciak lakoi. A vizsgalt fauna 6Sszetételében
a kozmopolita taxonok alarendelt szerepet jatszanak. Indopacifikus fauna-
elem eléfordulasat nem figyeltem meg (4. tablazat).
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4. tablazat: A Danitz-pusztai homokbanydabol meghatarozott csontoshal nemzetségek
foldrajzi elterjedés szerinti megoszlasa

Nemzetségek Mediterran | Atlantikus [ Indopacifikus | Kozmopolita
Archosargus (3 dbh) X
Chrysophrys (6 db) X
Dentex (1 db) X
Diplodus (68 db)
Pagellus (3 db)
Pagrus (112 db)
Sparnodus (2 db)
Sparus (292 db)

X
X
X

XX XX [X

X

7.3. A gyiijtott anyagban megfigyelt patologias elvaltozasok

A gyljtott anyagon patholdgias elvaltozasok nyomait is megfigyeltem.
Ezek el6fordulasukat tekintve a metsz6fogakon dominalnak. Legnagyobb
szamban pedig az Orl6fogakon fordulnak elé. Az intermedier fogak esetében
alarendelt szerepet jatszanak (16. abra, 1. tablazat).

16. abra: A danitz-pusztai homokbinyaban
gylijtott pathologias csontoshal fogak
fogtipusok szerinti megoszlasa

orlé

intermedier

metszo

0 20 40 60 80 100
%

A pathologias elvaltozasok harom csoportba oszthatok. Az elsGbe tartoz-
nak a kopasnyomok. Ez leggyakrabban az Orl6fogakon figyelhetd meg.
Szamos esetben a fogakon lyuk is megfigyelhetd.

A masodik csoportba sorolhatok a torés miatti elvaltozasok. Ezek a met-
sz6fogakra jellemzok.

Harmadik csoportot a rendellenes névekedésii fogak alkotjak. Ezz mind-
harom fogtipus esetében megfigyeltem.
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7.4. A leggyakoribb nemzetségek egyes fogtipusainak méret szerinti
osszehasonlitasa

Ebben az alfejezetben leirom harom Sparidae csaladba tartozd nemzetség
kiilonb6z6 fogtipusainak méretbeli megoszlasat, 6sszehasonlitva a patologias
elvaltozast mutatoé fogak hasonldé megoszlasaval.

A Diplodus metszéfogak mind magassagot, mind szélességet tekintve 1-2
mm ko6zé esnek. A kis méret a sok toredéknek tulajdonithato (17. abra).

A pathologias elvaltozasok is leggyakrabban a 1,5-2 mm nagysagu foga-
kon figyelhet6k meg (18. abra).

A Diplodus 6rl6fogak méretbeli megoszlasaban mar nagyobb kiilonbsé-
geket tapasztalhatunk. Dominal a 0,5-1,5 mm koz6tti magassag és a 4 mm-
es szélesség (19. abra).
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Hasonl6 megoszlast mutatnak a patologids fogak is (20. abra).

A Pagrus nemzetségbe tartozo halak 6rl6fogai magassagukat tekintve 0,5
és 1,5 kozotti értékeket mutatnak leggyakrabban. A leggyakoribb szélessé-
gek 0,5 és 3 mm koze esnek (21. abra).
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21. abra: A Pagrus nemzetségbe tartozo
csontoshalak érléfogainak szélesség és magassag

szélesség szerinti megoszliasa (n=106)

(mm)
12,0
10,0
8,0
6,0
4,0
2,0

0,0
3,0 4,0

magassig (mm)

A pathologias elvaltozasok ezen nemzetség Orl6fogaindl magassagot te-
kintve 0,5 mm koriili, szélességet tekintve 2 mm koriili (22. abra).

22. abra: A Pagrus nemzetségbe tartozé
széles S(@Qntoshalak [,)atolog.las' orlofogalrnak szélesség és
magassag szerinti megoszlasa (n=15)

(mm)
12,0
10,0

8,0
6,0

4,0

2,0
0,0

A vizsgalt Sparus 6rl6fogak méretbeli megoszlasa fogja at a legnagyobb
intervallumot. Ezek a fogak oriasi méreteikkel is kitlinnek. Gyakoriak az 1
cm-t meghalado szélességii fogak. A leggyakoribb magassagi értékek 1 és 3
mm k&zott mozognak (23. abra).
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A nagyméretli fogakon figyelhetd meg a legtobb patologias elvaltozas
(24. abra).

8. Elemzés, értékelés

A gylijtott anyagban a Sparidae csaladba tartozo csontoshal-nemzetségek
fordulnak el6. Ezek mind tengeri taxonok. Dontd tobbségiik a normal sotar-
talmu tengervizben élt.

A Sparidae csaladba tartozé taxonoknak nagy diverzitasa figyelhetd meg
a gyljtott anyagon. A fogak egy teriiletrdl, egy azonos kort rétegbdl kike-
riilve szallitodhattak a beagyazodasi helyiikre. A szallitodésra utal a fogak
megtartasi allapota is. Sok a koptatott példany és a toredék.
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A Sparus és Pagrus nemzetségek dominancigja 20 és 100 m kozotti viz-
mélységre utal. Az aljzat homokos, kdzetlisztes lehetett. A sekélyebb része-
ken tengeri fli is el6fordulhatott, erre utal az Archosargus és Diplodus nem-
zetség jelenléte.

A klima meleg, szubtropusi volt. A mediterran és atlantikus taxonok nagy
szama az ¢élohelynek a Foldkozi-tengerrel és az Atlanti-6cedannal vald kap-
csolatara utal. Az elmondottak alapjan, valamint a Sparus nemzetség domi-
nanciaja miatt az Osmaradvanyok kora kdzéps6-miocén, a badeni korszak
kozepére, végére tehetok.

A pathologias elvaltozasok gyakorisagat tekintve leggyakrabban a met-
sz6fogakon fordulnak el6. A gy(;jtott anyagban a taplalkozasmodot tekintve
uralkodoak a ragadozok. A metsz6fogak a zsakmany megragadasara szol-
galnak, igy ezeknek a sériilése leggyakrabban a torés. Legnagyobb szamban
6rléfogak fordulnak eld. Darabszamot tekintve ezért fordul eld leggyakrab-
ban patholdgias elvaltozas ezen a fogtipuson. Ezen fogak esetében leggyako-
ribb a koptatottsag.

Ezuton is szeretném kifejezni kdszonetemet Dr. Ortwin Schultznak, a bé-
csi Természettorténeti Muzeum kuratoranak a csontoshalfogak meghataroza-
saban nyujtott segitségéért.

IRODALOM

Bianchi, G. (1984): Study on the morphology of five mediterranean and atlantic
sparid fishess with a reinstatement of the genuns Pagrus Cuvier, 1817.
Cybium, Réma p. 31-56.

Galacz, A.—Monostori, M. (1992): Osallattani praktikum. Tankényvkiado, Budapest
p. 664.

Géczy, B. (1985): Osallattan. Tankonyvkiado, Budapest, p. 361-364.

Géczy, B. (1993): Oséllattan, Vertebrata paleontologia. Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest, p. 595.

Grassé, P.-P. (1958): Trait¢ de zoologie. Masson et C'® Editeurs Libraires de
L’académie de Médicine, 120, Boulevard Saint-Germain, Pairs, p. 2398—

2400

Karatson, D. (1996) (szerk.): Pannon Enciklopédia, Magyarorszag foldje. Kertek.
2000, pp. 128. ’

Leidenforst, GY. (1996): Halak. Brehm: Allatok vilaga, Kassak Kiad6, Budapest, p.
262-270.

Maiié, R.—Magrans, J.—Ferrer, E. (1995): Ictiologia fossils del Plioce del Baix Llob-
regat. I. Teleostis. Batalleria, Barcelona, p. 19-27.

69



Onoffri, I. (1986): Oblik Zubijukod sarga (Diplodus Sargus Linnaeus, 1758.) (pisces,
Sparidae) iz jadrana. Ichtiologia, Vol. 18, No. 1, 1-6.

Onofri, 1. (1985): Zubi i njihov raspored kao taksonomska karakteristika riba.
Morsko Ribarstovo, God 37, Broj 1, Zagrab, p. 31-34.

Onofri, 1. (1986): Morfoloske prilagodbe zubala na nacin ishrane kod vrsta iz roda
Diplodus Puntazzo i Sarpa (Piscis, Sparidae) iz Jadranskog mora. Morsko
Ribastovo, God.38., Broj 4., Zagrab, p. 129-134.

Onofri, 1. (1987): Grada, obliki smjestaj zubi kod riba kosStunjaca (Pisces, Ostei
chthyes). Morsko Ribastovo, God. 39, Broj 2., Zagrab, p. 52-58.

Onofri, I. (1991): Zubi i zubalonekih jadranskih riba. Priroda, 5-6., p.13-15.

Owen, R. (1840-1845): Odontography, or a treatise on the comparative anatomy of
the teeth Hippolite Bailliere, London, p. 90-101,, pl. 1, pl .41-45.

Palma, J.—Andrae, J. P.—Paspatis, M.—Divanach, P.—Kentouri, M. (1998): Morpho-
metric characters in gilthead sea bream, Sparus aurata, red progy, Pagrus
pagrus and their hybrids (Sparidae). Ital. J. Zool., 65, Suppl.: 435-439.

Papp Laszlo6 (1996) szerk.: Zootaxondmia. Budapest, p. 286—-309.

Piller, W.—Harzhauser, M. (2002): Reinterpretation of Sarmatian Environments and
Climatic Constraints in the Central Paratethys. “The Middle Miocene
Crisis”, Frankfurt Am Main, p. 91-92.

Schultz, O. (1998): Die Knorpel- und Knochenfischfauna (excl. Otolithen) aus dem
Karpat des Korneuburger Beckens (Niederosterreich). Beitr. Paldont., 23:
295-323, Bécs.

70



Felso-oligocén otolithok dsszehasonlito vizsgalata

Szerzo: Bodnar Katalin, foldraj—biologia
Péter Adrienn, foldrajz—biologia
Konzulens: dr. david Arpad, féiskolai docens

(Fizika, foldtudomdnyok és matematika szekcioban I11. hely,
kiemelt kiilondij)

1. Bevezetés

A volt Wind-féle téglagyar agyagbanyajanak rétegsora a feltaras gazdag,
valtozatos Osmaradvany egylittese még a banya megnyitasa utan tobb mint
szaz évvel is szdmos kutatot vonz. A feltards az Egri emelet sztratotipusa,
ezért sziikség van a minél sokrétlibb szedimentologiai és paleontoldgiai meg-
ismerésére.

Kutatasaink célja, hogy feltarjuk, bemutassuk és Osszehasonlitsuk a ba-
nya harom rétegének otolith faunajat. Vizsgalati eredményeink alapjan a
teriiletre vonatkozé paleodkoldgiai és 6sfoldrajzi megallapitdsokat tesziink.

2. A leléhely foldrajzi elhelyezkedése

A viarostol K-re fekszik. Déli iranyb6l a Homok at hatarolja. E, ENy-on
Eger Mereng6 nevii varosrésze jelenti hatarat. Kozvetlen kozelében halad az
Egert Putnokkal 6sszekotd vasutvonal.

A feltaras mind gyalogszerrel, mind pedig személygépkocsival jol meg-
kozelithet6 (1. abra), (1. kép).
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W — Wind-féle téglagyar agyagbanyéaja
1. dbra: A lelGhely foldrajzi elhelyezkedése

1. kép: A Wind-féle téglagyar agyagbanydjanak taviati képe
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3. Az egri korszak 6sfoldrajzi vazlata

Az oligocén elejére medencék lancolatabol allo, tobbé-kevésbé izolalt,
hatalmas beltenger jott 1étre, amely az Alpok E-i eléterétdl az Aral-toig ha-
zodott.

Ez a beltenger volt a Paratethys.

Két részre tagolodott, a Kozépsé- és a Keleti-Paratethysre. Az alpi-
karpati régio a Kozépso-Paratethyshez tartozott.

Az egerien idején a Paratethys kozépsé medencéje Szlovénian keresztiil
kozvetlen kapcsolatban allt a Mediterraneummal. A Keleti-Paratethysnek az
E-i tengerek felé voltak Osszekottetései. A Kozéps6- és Keleti-Paratethys
pedig az Erdélyi-medencén at kapcsolodott dssze.

Az egerien fobb torténései a kdvetkezok voltak:

— a Kozépso-Paratethys molluszkafaundjaban ismét megjelentek a

Mediterraneum elemei,

— feltiintek a nagyforaminiferak, borealis taxonokkal keveredve,

— szamos helyen transzgresszi6 jatszodott le, az euxin facies visszaszo-
rult,

— azegerien végén altalanos regressziv tendencia figyelhetd meg:

— az alpi-tatrai szarazulat gyors iitemii emelkedése kezdédik, emiatt
gyorsabb iitemiivé valik az tiledékképzddés az also kiscellienhez vi-
szonyitva.

A Kklima hiivos-szubtropusi, és kiilondsen a vége felé humid volt (BALDI

1980, 1983) (2. abra).

2. dbra: Az egerien Osfoldrajzi vazlata (Régl és Steiner nyomdn)
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4. A Wind-féle téglagyar agyagbanyajanak foldtani képzédményei

A Wind-féle téglagyarban az Egri formacio rétegei fokozatos atmenettel
fejlodnek ki a fekvo Kiscelli Agyagbol. Erre erdsen glaukonitos, tufitos ho-
mokké telepiil. Makrofaunajara jellemz6 a Flabellipecten burdigalensis La-
marck, a Cerithium egerense Gébor, a Babylonia eburnoides umbi-
licosiformis Telegdi-Roth, Dentalium apenninicum Sacco, valamint maga-
nyos korallok, haluszotiiskék eléfordulasa.

A glaukonitos homokkére mintegy 35-40 m vastagsagban molluszkas
agyag telepiil. A kifejlodést gazdag foraminifera és apré molluszkas puhates-
tl fauna jellemzi. Also6 része a Leganyi-féle in. X; és X» aleurit kozbetele-
piilések igen gazdag faunajuak és sok novénymaradvanyt tartalmaznak /also-
flora/. A magasabb helyzetli Telegdi-Roth K. altal X rétegnek nevezett fi-
nomhomokos Osszlet faunaja atmenetet képvisel a felsobb rétegek felé.

Erre az Osszletre 5-5,5 m vastagsagi homokzsinoros agyag telepiil. Igen
gyakoriak a limonitos konkrécidk, a leveles, palas elvalés, felsobb részében
jelentés mennyiségli ndvénymaradvannyal /k6zépso-flora/.

Majd 2 m vastagsdgban helyenként linomitos, laza, gyengén meszes ho-
mokkd kovetkezik, igen gazdag, j6 megtartasi molluszka faundval. Ez a
Leganyi F. altal ,k” rétegnek nevezett sszlet. A régebbi szakirodalomban
ennek a faundja fedte az ,,egri fauna” fogalmat.

A rétegsor 10—12 m vastag sziirke agyagmarga, kOzetlisztes agyag, marga
kifejlédésben folytatodik homok kozbetelepiilésekkel. Ez az dsszlet dsma-
radvanyokban ritka. Leganyi ezt ,tellinds agyag”-nak vagy ,,d” rétegnek
nevezte. Erre mintegy 5-7 m vastag csillamos, kézetlisztes agyag, felsé ré-
szén palas, limonitos homokk¢ betelepiilés kovetkezik, szorvanyos novény-
lenyomatokkal. A rétegsor mintegy 20 méteres vastagsagban keresztréteg-
zett, aprokavicsos durva homok, laza durva homokkd, felsé részén felfelé
slirlis6d6 agyagbetelepiilések és konkréciok sorozatabol all. Az 6sszlet 6s-
maradvanyokban ritka.

Ezutan csokkentsosvizi kifejlddést limonitos agyag kovetkezik Polyme-
soda convexa és Unio fajokkal (Telegdi-Roth-féle ,,u” réteg).

A kovetkezd finomrétegzett, csillamos, laza, homokkdbdl, homokos
agyagbol all6 réteg tartalmazza a ,,fels6 flora” kivételesen szép, jO megtarta-
st ndvénymaradvanyait.

Majd 4-5 m vastag homokos agyag, agyagos laza homokké kovetkezik
gazdag csOkkentsosvizi faunaval. Ez a Telegdi-Roth altal ,,c”-vel jelzett
»cerithiumos réteg”.

Erre 1 m vastagsagu, csillamos, laza, agyagos homokko kovetkezik.

Felette 0,8-1,0 m-es kavicsos laza homokkd, lumasellaszeriien felhalmo-
zott gazdag faunaval (pl.: Anadara diluvii Lamarck, Mytilus aquitanicus
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Mayer, Ostrea cyathula Lamarck, Tympanotonus margaritaecus Brocchi). E
szintet Telegdi-Roth ,,m”-el jelolte (,,mytiluszos réteg™).

A rétegsort 1-2 m névénymaradvanyos agyag, limonitos, mytiluszos (mi
réteg) homok és homokkd, végiil 0,5 m agyagos kavics, s 4-5 m limonit-
konkrécios agyag, kozetliszt zarja, kevés , k” réteghez hasonlé (ki) faunaval
(3. abra) (Baldi 1966; 1967; 1973; Baldi et al. 1961; Baldi-Senes 1975; Gya-
log 1996).
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3. abra: A Wind-féle téglagyar agyagbanydjanak elvi rétegoszlopa
(Baldi, T. 1966)

5. A Wind-féle téglagyari feltaras foldtani és 6slénytani megismerése

A téglagyari faunardl legrégebbi adatot Bockh J. geoloogusnal talalunk.
Mégis a torténeti attekintést Leganyi F. volt egri foldbirtokos nevével kell
kezdeni. Ez az autodidakta paleontologus paratlan szorgalommal, kitartdan,
nagy odaadassal végezte a gylijtést ezen a teriileten egész életén at. O hivta
fel Telegdi-Roth K. figyelmét a feltaras faunajara, mint ezt 1912-ben kelte-
zett levelei is bizonyitjak.

Az egri puhatestli faunardl Telegdi-Roth K. (1914) készit els6ként mono-
grafiat. Ebben 73 fajrél ad pontos leirast. Ezt kdvette Gabor R. (1936) kiegé-
szitd publikacidja, amelyben 17, Egerbdl addig ismeretlen forma leirasat
adja. Ezek kozott nemcsak 0j fajok talalhatok, hanem Egerea névvel egy Uj
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csiga-nemzetséget is felallitott. A gy(jtott anyagot id. Noszky J. (1936) is
megvizsgalta. Osszesitése inkabb bévitett fauna-listainak nevezhetd, s 324 1
fajt, alfajt foglal magaban. Az id6kozben jelentdésen gyarapodott gytijte-
ményt ismét id. Noszky J. dolgozta fel 1951-ben. Ez a munka azonban nem
keriilt nyomtatasba.

Erre a kéziratra épiil Benkoné Czabalay L. kézleménye, amely 1041 fajt
és valtozatot emlit a feltarasbol, alig téve tobbet a fajok felsorolasanal.

A kiegészit6 adatok sorabol emlitésre mélto Csepreghyné Meznerics 1.
monografiaja, amelyben 7 Pecten fajt ir le Egerb6l. Baldi T. 2 uj Glycymeris
fajt emlit a feltarasbol.

Az eddig emlitett anyag — a Leganyi-féle gylijtemény kivételével — szinte
teljes egészében csak a ,,k” réteg, legfeljebb az ,,x” réteg latvanyos faundjat
képviseli. Baldi T. (1966) gytijtései a mélyebb agyagosszlet, és az 1961-ben
mélyitett 80 m-es alapfiras faunajara is kiterjednek.

A puhatestiiek mellett a vizsgalat kiterjedt mas torzsekre is. A foraminife-
rakat Majzon L., a korallokat Hegediis GY. (1962), a kacslabu rakokat (Bala-
nus) Kolosvary (in Benkéné Czabalay L.) vizsgalta és dolgozta fel.

A feltaras otolithjairdl D. Nolf és R. Brzobohaty (1994) jentetett meg ta-
nulmanyt. Miiviikkben részletesen targyaljak a glaukonitos homokkd, a mol-
luszkas agyag, ¢és a ,,cerithiumos” réteg csontoshalainak hallokdveit.

A feltaras florajat Andrednszky G. tette vizsgalat targyava.

6. Otolithok szerkezeti és morfolégiai felépitése

6.1. Torténeti attekintés

Az otolithok vagy hallokdvek sajatos gerinces fosszilidk, mivel nem ré-
szel a csontvaznak, de Iényeges és kiilonleges részei az akusztikus-
oldalvonal rendszernek.

Taxonomiai helyiiket el6szor Cuvier hatdrozta meg 1836-ban, 6slénytani
jelentéségiiket pedig Koken alapozta meg 1884-ben. Megjelent munkajaban
Kitartott amellett, hogy kozel valamennyi osteichthyan faj azonosithat6 szak-
kularis otolithja alapjan és alaposan megvitatta az alapjait az 6sszehasonlito
morfologiai vizsgalatoknak és megvilagitotta a recens ¢és fosszilis fajok ro-
konsagat. Megtalalhatok a juratol napjainkig a legkiilonfélébb rétegekben A
csontoshalfauna rekonstrukcioja soran a szakkularis otolithok fontos szerepet
jatszanak, mint a fogak a capa- vagy emlésfauna térképezésében. Mig a tel-
jesen ép csontvazak ritkak, addig az otolithok viszonylag nagy mennyiség-
ben fordulnak el6 a tengeri tiledékekben és sokkal kiterjedtebb faunak re-
konstrukcidjat engedik meg.
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A masik jelentds szerz6 Schubert, aki 1902 és 1916 kozott foleg a Bécsi-
medence miocén otoltihjairdl jelentetett meg publikaciokat (NOLF, D.
1985).

6.2. Az otolithok elhelyezkedése

A belsé fiil vagy labiritus kalciumkristalyai minden gerincesben el6for-
dulnak. Méretiik 1 és 50 mikron k&z6tt mozog. A Sugarasuszojuakban (Ac-
tinopterygii) és a Tetrapodak kivételével az 6sszes Sarcopterygiaban, vagyis
a Bojtostiszos (Crossopterygii) és Tiidds (Dipnoi) halakban ezek a kristalyok
egy alakilag jol koriilhatarolhatd képletet alkotnak: ez az otolith vagy hallo-
ké.

Az otolith eredete a labirintussal fligg 6ssze. Maga a labirintus a fiiltajéki
lemezbél szarmazik, mely fokozatosan megvastagodott és betiir6dott a fej
mindkét oldalan. A lemezek eredetileg az oldalvonal részei, de befelé vando-
roltak a fejlodés soran és megalkottak a fiilholyagot vagy mas néven otocisz-
tat. Az ontogenezis soran a fiilholyag leflizodott az epidermiszrél és alséd
része elvandorolva kialakitotta a fiilducot a VIII. agyideggel. A zsakszeri
képlet egy Osszetettebb hati (dorzalis — utriculus) és egy hasi (ventralis —
sacculus) kamrara tagolddik. Az alsébbrendi gerincesekben a sacculus Gjabb
részét lagenanak nevezik, az emlGsokben ez a bonyolultabb csiganak
(cochlea) felel meg. Az utriculus fels6 részébdl ered a harom félkords ivjarat
és az endolimphaticus (nyirok) vezeték. Mindez a koponya hallétokjaban
helyezkedik el . A labirintus kiilonb6z6 részeit porc veszi koriil, amit a ge-
rincesek tobbségében csont valt fel (4. abra) (HOLLOSI 1995).

4. dbra: Az otolithok elhelyezkedése a halak koponydjaban (D. NOLF 1985 nyomdan)
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Mindharom zsakszerii képletben talalhato egy-egy érzékeld- és tamaszto-
sejtekbdl allo folt, melyet maculanak neveznek. A maculak hasonlitanak az
oldalvonal-rendszer érzékel6-foltjaihoz, de nagyobbak azoktol.

A legtobb Sugarasuszojuban harom otolith talalhato, koziiliik a saccularis
a legfontosabb a fajok azonositasaban. A Bojtostiszosoknal csak saccularis
otolith ismert, a Tiidoshalakban saccularis és utricularis otoltihot is talaltak
(Galacz—Monostori, 1992; Géczy 1985; Géczy 1993).

A szakirodalomban tobbféle elnevezés is €l a harom hallokdtipus elkiilo-
nitésére. A saccularis otolithot nevezik még sagittanak vagy sacculithnak, az
utrikularist lapillusnak vagy utriculithnak, a lagenalist pedig asteriscusnak
vagy lagenalithnak (Nolf, D. 1985).

6.3. Az otolithok gsszetétele

A hallokovet kalcium-karbonat és egy szerves anyag alkotja, utobbit otoline-
nak neveznek. Az otoline mennyisége az otolithban valtozo: 0,2 és 10% kozott
mozog. Ez a szerves anyag egy rostos fehérje aminosavak épitik fel.

Sok halfajnal a kalcium-karbonat aragonit formajaban van jelen, s az ara-
gonit-kristalyok a halloké kdzéppontjatol sugariranyban kifelé rendezédnek.
Az alacsonyabbrendli Sugarasuszdjuakban egy masik kristalyforma is meg-
jelenhet, a vaterit, mig a melegvéri tetrapodakban (Aves — Madarak, Mam-
malia — Eml6ésok) a statoconia anyaga kalcit. A legjobban kutatott hiill6fa-
joknal a statoconiat aragonit és kalcit keveréke alkotja. A Capaknal a hallokd
rendszerint aragonitbol all. A Korszajiak (Cyclostomata) statoconidja mas-
fajta vegytilet alkotja: a gerincesek csontanyagat is ad6 kalcium-foszfat vagy
apatit. A vaterit jelenléte az otolithokban a torzsfejlédés egy alacsonyabb
szintjét mutatja, mivel ez az asvany a Sugarasuszojuak (Actinopterygll) cso-
portjaban fordul elé. A valodi csontoshalak (Teleostei) majd dsszes csoport-
jaban aragonitbo6l épiil fel a hallokd, de a primitivebb formakban a collicu-
lumokat vaterit alkothatja.

A Valddi csontoshalak (Teleostei) hallokoveinek patologias, alaki elval-
tozasat is vaterit képezi. Frizzell & Exline (1958) ezt a jelenséget otoconia-
nak nevezte el. Rendszerint az otoconias otolith mellett a labirintusban van-
nak még elkiiloniilt amorf vateritkristalyok. Frizzell & Exline (1958) ezeket
ossiculithnak nevezte

Oxigén- és szénizotopos vizsgalatok kideritették, hogy a kiillonb6z6 cson-
toshalak otolithjanak aragonittartalma kozelit a tenger aragonittartalmahoz, a
tengeri és édesvizi héjas gerinctelenekhez hasonloan. Ezért az otolithok al-
kalmasak 6skornyezeti viszonyok megallapitasara (Nolf, D. 1985).
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6.4. Otolithok szerkezete

Szerkezeti Gsszetételét tekintve az otolithok koncentrikus gytiriikbdl all-
nak. Ezek novekedési gyurik, a kalcium-karbonat és a fehérje sorozatos
egymasra rakodasaval keletkeznek. Metszetben nagyon finom szerkezetet
mutatnak: a sotétebb, opak savok valtakoznak vilagosabb, szélesebb, attetszo
sdvokkal. A kozéps6 hosszanti egyenes felé eso sikban lathatok legjobban a
novekedési vonalak.

A vastagabb, vilagosabb, attetszé 6v a gyors lerakodas periddusaban kép-
z6dik (rendszerint nyaron és dsszel). Ebben az idészakban a fehérjék képzo-
dése jelentds, de a kalcifikacio még inkabb. A szerves-szervetlen anyagok
aranya az otolithban egyértelmiien a szervetlen felé billen. A s6tét 6v a lasst
lerakodas idejét jelenti. Ebben az idészakban sokkal kevesebb szerves anyag
képzodik, de a szerves-szervetlen anyagok koziil a szerves van jelen na-
gyobb aranyban, mivel a kalcifikacio szinte teljesen sziinetel. A vilagos és
sOtét savok mintazata ott jelenik meg kifejezettebben, ahol az évszakok kozott
nagyobb a homérséklet-kiilonbség. A halbiologiaban hasznaljak ezeket az éves
gyuriiket a hal koranak megallapitdsdhoz. A tropusi teriileteken, ahol nincse-
nek évszakok, a hallokoveken sem figyelhet6k meg élesen kivehet6 savok.

Recens otolithon ,,évgyliriiket” Panella tanulmanyozott. Acetatos maratas-
sal az éves gytriknél finomabbakat is el tudott kiiloniteni. A szélesebb savok
mellett megkiilonbdztetett havi, kéthetes és napi gytirtiket. Kisérletei soran
elkiilonitett 100—110 napos téli, és 230-260 napos nyari zonakat. A napi kalci-
um-lerakodas feltehetdleg Osszefiiggésben van a halak viselkedésével, anyag-
cseréjével, és napi (circadian) ritmusaval (Nolf, D. 1985) (5. abra).
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5. dbra: Névekedési vonalak egy otolith hosszmetszetén
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6.5. Az otolithok morfolégiai felépitése

Az otolithok mérettartomanya néhany tizedmilliméter és 1,5 centiméter
kozott mozog. Kiilso felépitésiiket a 5 dbra mutatja.

Az otolith legfobb azonosito jellegei a kovetkezok: legfontosabb hatarozo
bélyegz6jiikk a kiilalakjuk, a kozponti barazda (sulcus) mélysége, a belsd
oldal konvexitasa, a kiilso oldal konvex illetve konkav volta, az otolith vas-
tagsaga és mintazata. Hatarozaskor a belsd oldal képleteit kell vizsgalni, a
barazda alakjat, a benne elhelyezkedd kiemelkedések (colliculum) formajat
és méretét, egymashoz vald viszonyat, a sulcuson beliil a cauda és az ostium
aranyat, a ventralis hasiték (fissura ventralis) lefutasat illetve az area mély-
ségét és kiterjedését. Fontos bélyeg még az otolith anterior peremén a jelleg-
zetes rostrum ¢és antirostrum ardnya. Fontos a meghatarozasban még az oto-
lith korvonala, széleinek mintazottsaga (Nolf, D. 1985, Radwanska, U.
1992).

Néha a kiils6 oldal is segithet a hatadrozasban, bar ez a rész meglehetésen
valtozékony. Szintén variacios lehet6séget nyujt az a tény is, hogy a fiata-
labb ¢és id6sebb példanyok otolithja eltérd nagysagu €s mintazottsagl lehet
(6. dbra).
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6. abra: Az otolithok morfologiaja (D. NOLF 1985 nyoman)
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6.6. Otolithok funkcidja

Az otolithok szoros kapcsolatban allnak a halak egyik f6 érzékszervével,
az oldalvonallal, tulajdonképpen annak specializalt, asvanyosult részei.

Négy 6 funkciot toltenek be:

1. az izomtonus fenntartasa és szabalyozasa,

2. a szdggyorsulas érzékelése,

3. egyensuly-érzékelés,

4. hang/rezgésérzekelés.

A labirintus fels6 része érzékeli az egyensulyi helyzetet (az utriculus és a
félkoros ivjaratok), mig az alsé rész (a sacculus és a lagena) a rezgések érzé-
keléséért felelos. Nagyméretli, modosult otolithjuk van azoknak a halaknak,
melyek hangaddsra képesek, mint a Sciaenidae. A hallékovek erds piezo-
elektromos tulajdonsagat tekintve feltételezhetd, hogy van koze a frekven-
ciaanalizishez vagy a mélységérzékeléshez, esetleg mindkettéhoz (Nolf, D.
1985).

6.7. Az otolithok jelentosége

Az otolithkutatas az éslénytan kevésbé ismert teriilete, jelentés mérték-
ben feltaratlan, kevés hozza a szakirodalom. Pedig az otolithok jelent6sége
igen nagy, hiszen a fajra meghatarozott hallokovek mennyiségébdl és elosz-
lasabol kovetkeztethetiink a vizmélységre, sotartalomra, vizhémérsékletre,
valamint a hal korara (Brzobohaty 1989).

7. Kutatasi modszerek

A Wind-féle téglagyar agyagbanyajanak harom rétegébdl — molluszkas
agyag, aleuritos finomhomokkd, limonitos homokké — 500-500 kg iiledéket
gyljtottiink. Ezt szaritas utan hidrogén-peroxidos forré vizben aztattuk. A
molluszkas agyag esetében 10 1 vizhez 3 dl hidrogén-peroxidot adtunk. Az
aleuritos finomhomokké és a limonitos homokkd esetében 10 1 vizhez 2 dl
hidrogén-peroxidot ontdttiink. Az anyagot 0,8 mm lyukatmér6ji szitan isza-
poltuk. Az iszapolasi maradékbol sztereomikroszkop segitségével valogattuk
ki az otolithokat. Ezeket Nolf 1978, Nolf-Brzoboathy 1994; Nolf-Da Silva
1997; Reichenbacher—Capetta 1999; Smigielska 1973 és Seurbaut 1979 alap-
jéan hataroztuk meg.

Lemértiik az otolithok legnagyobb hosszat, hogy méretbeli megoszlasu-
kat vizsgalhassuk. A méréshez sztereomikroszkopot hasznaltunk szalkeresz-
tes optikai feltéttel. Az otolithokrol fényképek késziiltek, melyhez Kodak
Ultra Gold 400 filmet hasznaltunk.
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8. Megfigyelések, vizsgalati eredmények

8.1. Molluszkas agyag
A kifejlddést mintegy 30-40 m vastagsdgban tanulmanyozhatjuk (2. kép).

2. kép: Molluszkas agyag a Wind-féle téglagyadr agyagbanydjaban

A gazdag puhatesti faunan kiviil az altalunk talalt nagyszdmu otolith a
halfauna gazdagsagat is bizonyitja. Az 500 kg iiledék iszapolasi maradéka-
bol 2133 db hallokovet valogattunk ki, és azokat 17 taxonba soroltuk (1.
tablazat).

1. tablazat: Faunalista — molluszkads agyag

TAXON db
Pterothrissus umbonatus (Koken, 1884) 5
Rhechias nagymarosyi (Nolf&Brzobohaty 1994) 208
Opisthoproctus stellaris (Nolf&Brzobohaty 1994) 1
Diaphus pristismetallis (Nolf&Brzobohaty 1994) 175
Genus aff. raniceps coelorinchoides (Nolf&Brzobohaty 1994) 64
Physiculus aff. huloti Poll 1953.(Steurbaut 1979) 29
Parascombrops aff brzobohatyi Nolf, 1988 4
Bregmaceros sp. 1300
Merluccius merluccius Linnaeus, 1758 6
Echiodon sp. 59
Scorpaena sp. 7
Trigla sp. 6
Spicara smaris (Linnaeus, 1758) 14
Dentex aff. gregarius (Koken, 1891) 20
Cepola aff. rubescens Linnaeus, 1766 13
Gobius vicinalis Koken 1891. 185
Arnoglossus sp. 3
Otolith sp. indet 34
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Relativ gyakorisaguk alapjan meghatarozoak a Bregmaceros sp.,
Rhechias nagymarosyi, (6. kép) Gobius vicinalis taxonok (7. abra).

7. dbra: Az egyes otolith taxonok relativ gyakorisiga a Wind-féle
téglagyar molluszkas agyag rétegében
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A halak elterjedését vizsgalva megallapithato, hogy mind egyedszamban
mind taxonszamban a kozmopolitdk dominalnak. A legkisebb aranyban az
indopacifikus elemek fordulnak el6 (8. abra).

8. abra: A Wind-féle téglagyar agyagbanyajanak molluszkas
agyag rétegébol gyiijtott otolithok 6sfoldraja megosAasa
%
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Atlantikus

Indopacifikus

Az éghajlati igényeket figyelembe véve taxonszamban a tropusi és me-
leg-mérsékelt elemek aranya csak kis eltérést mutat, viszont egyedszamot
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nézve a tropusi taxonok tobb mint 75%-ban vannak jelen. Hideg éghajlati
fajok hianyoznak (9. abra).

9. abra: A Wind-féle téglagyar agyagbanyajanak molluszkas agyag
rétegébdl gyiijtott otolithok éghajlat szerinti megoszlasa
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A vizmélységi viszonyok eredményeként az allapithaté meg, hogy taxon
szamban a litoralis, egyedszamban a sekélytengeri elemek a meghatarozoak.
A két darab brakvizi taxon mindossze csak 3,2%-ban jelenik meg az egyed-
szamot tekintve. A mélytengeri és 6ceani halak hianyoznak (10. 4bra).

10. abra: A Wind-féle téglagyar agyagbanyajanak molluszkas agyag
rétegébdol gyiijtott otolithok él6hely szerinti megoszlisa
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Eletméd szempontjabél taxonszamot tekintve az aljzathoz kozel él6k és a

nektonikusak dominalnak, egyedszamban viszont a nektonikusak az uralko-
dok kozel 65%-kal (11. abra).

11. dbra: A Wind-féle téglagyir molluszkis agyag rétegébél gydjtott otolithok életméd szerinti megoszlisa
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8.2. Aleuritos homokko

Ez az a réteg amit Telegdi—Ro6th ,,X rétegnek™ nevezett el. Faunaja atme-
netet képvisel a felsobb rétegek felé (3. kép).

3. kép: Aleuritos finomhomokkd a Wind-féle téglagyar agyagbanydjabol
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Az atvizsgalt 500 kg iiledékbol 622 otolith keriilt eld, amit 20 taxonba so-
roltunk be. Relativ gyakorisagi vizsgalatok alapjan leggyakoribb taxonok a
Genus aff. Raniceps coelorincoides, Gobius vicindlis (2. tablazat) (12. abra).

2. tabldzat: Faunalista — aleuritos finomhomokkd

TAXON db
Pterothrissus umbonatus (Koken, 1884) 28
Rhechias nagymarosyi (Nolf&Brzobohaty 1994) 33
Rhynchoconger pantanellii (Bassoli&Schubert,1906) 9
Genus gonostomatoideorum sp. 2
Diaphus sp. 9
Genus aff. raniceps coelorinchoides (Nolf&Brzobohaty 1994) 288
Physiculus sp. 2
Neoscombrops flexuosus Steurbaut 1979. 6
Parascombrops aff brzobohatyi Nolf, 1988 1
Merluccius sp. 5
Phycis sp. 12
Echiodon sp. 5
Morone sp. 2
Trachurus elegans Jonet ,1973 4
Spicara smaris (Linnaeus, 1758) 7
Pagellus sp. 3
Dentex aff. gregarius (Koken, 1891) 46
Gobius vicinalis Koken 1891. 128
Arnoglossus sp. 1
Solea sp. 2
Otolith sp. indet 29

12. dbra: Az egyes otolith taxonok relativ gyakorisiga a Wind-féle
téglagyar aleuritos finomhomokké rétegében
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Taxonszamot és egyedszamot tekintve egyarant a kozmopolita fajok do-

minanciaja jellemzd. Az indopacifikus taxonok egyedszama nem éri el az
1%-ot sem (13. abra).

13. abra: A Wind-féle téglagyar agyagbdnyajanak aleuritos
finomhomokké rétegébél gyiijtott otolithok Gsfoldrajzi megoszlasa
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A meleg-mérsékelt magas taxonszamhoz magas egyedszam tarsul. A tro-
pusi fajok kisebb aranytiak, hidegtaxonok nem fordulnak el6 (14. abra).

14. abra: A Wind-féle téglagyar agyagbinydjanak aleuritos
finomhomokké rétegébél gyiijtott otolithok éghajlat szerinti
megoszlisa
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A litoralis régidban €16 halak taxonszama jelentés viszont egyedszamban

a brakkvizi taxonok a kiemelked6k. A sekélytengeriek aranya kicsi, 6ceani
fajoké pedig 1% koriili (15. abra).
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15. 4bra: A Wind-féle téglagyar aleuritos finomhomokké rétegébdl gyiijtott
otolithok éléhely szerinti megoszlisa
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Eletmodot figyelembe véve a nektonikus elemek az uralkodok, viszont
egyedszamuk nem éri el a bentosz életmoduak egyedszamat. A pelagikus
¢letmod harom taxonnal és 2,5%-0s egyedsiiriiséggel jelenik meg (16. abra).

16. abra: A Wind-féle téglagyar agyagbanyajanak aleuritos
finomhomokké rétegébél gyiijtott otolithok életméd szerinti
megoszlasa
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8.3. Limonitos homokko

Ez a Leganyi F. altal ,.k” rétegnek nevezett 0sszlet. A réteget 2 m vastag-
sagban lehet tanulmanyozni (4. kép).
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4. kép: Limonitos homokkd a Wind-féle téglagyar agyagbanydjabol

Az 500 kg tiledékben talalt 123 otolithot 12 taxonba soroltuk be. Relativ
gyakorisag alapjan elmondhatd, hogy a Dentex aff. Gregarius Genus aff.

Raniceps coelorinchoides az uralkodé (3. tablazat), (17. abra).

3. tablazat: Faunalista — limonitos homokkd

TAXON db
Rhynchoconger pantanellii (Bassoli&Schubert,1906) 7
Polyipnus weitzmani Steurbaut, 1982. 1
Diaphus pristismetallis (Nolf&Brzobohaty 1994) 5
Genus aff. raniceps coelorinchoides (Nolf&Brzobohaty 1994) 16
Phycis sp. 12
Echiodon sp. 2
Sillago cf. hassovicus (Koken, 1891) 2
Spicara smaris (Linnaeus, 1758) 14
Dentex aff. gregarius (Koken, 1891) 35
Sphyraena muelleri (Peters, 1884) 3
Gobius vicinalis Koken 1891. 2
Arnoglossus sp. 4
Otolith sp. indet 20
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17. dbra: Az egyes otolith taxonok relativ gyakorisiga a Wind-féle téglagyir limonitos homokk

rétedében
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A kozmopolita taxonok dominalnak, viszont egyedszamban az atlan-
tikusak a meghatarozoak. Az indopacifikus elemek aranya elenyészo (18.
abra).

18. dibra: A Wind-féle téglagyér limonitos homokkd rétegébél gyijtott otolithok dsfoldrajzi megoszldsa
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Az éghajlatot figyelembe véve mimd taxonszamban mind egyedszamban
a meleg-mérsékelt elemek az uralkodok. A tropusi fajok egyedszama nem éri
el a 7%-ot. A hideg éghajlatra jellemz6 fajok alarendeltek (19. abra).
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19. dbra: A Wind-féle téglagyir agyagbény4janak limonitos homokké rétegéhdl gyijtitt otolithok éghajlat szerinti
megoszlisa
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A legtdbb hal a litoralis régiot részesitette elonybe de sekélytengeri taxo-
nok is meghatarozdak. A brakkvizi elemek egyedszama a legkisebb (20.
abra).

20. abra.: A Wind-féle téglagyar agyagbanyajanak limonitos
homokké rétegébol gyiijtott otolithok él6hely szerinti
megoszlisa
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Taxonszamban is, egyedszamban is a nektonikusak a dominansak, de je-
lentds az aljzathoz kozel é16k aranya is (21. abra).
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21. abra: A Wind-féle téglagyar agyaghbanyajanak
limonitos homokkd rétegébdl gyiijtott otolithok
életmod szerinti megoszlasa
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9. Elemzés, értékelés

A harom réteg Osszehasonlitasanal a relativ gyakorisag (22. abra), illetve
a Jaccard-féle index eredményeit vettiik alapul. A Jaccard-index hasonlosag
kifejezésére szolgal. Szamitasaink alapjan a molluszkas agyag és az aleuritos
homokké rétegek a leghasonlobbak, valamint az aleuritos homokké és a
limonitos homokkd rétegek. Ez is bizonyitja az aleuritos homokkd réteg
atmeneti jellegét. Legkisebb a hasonlosag a molluszkas agyag €s a limonitos
homokké kozott. A harom rétegben azon kdzos taxonokat vizsgaltuk, me-
lyeknek egyedszama meghaladta vagy elérte a 14-et. Mindezek alapjan 3
kozos taxont talaltunk. A Genus aff.raniceps coelorinchoides, Dentex aff.
gregarius, Spicara smaris taxonok méretbeli megoszlasat vizsgaltuk.

22. abra: Az egyes otolith taxonok relativ gyakorisiga
aWind-féle téglagyar vizsgalt rétegeiben
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A Genus aff.raniceps coelorinchoides-nek az aleuritos homokkdben a
legnagyobb a relativ gyakorisaga, a legkisebb a molluszkas agyagban. A
Dentex aff. gregarius a limonitos homokk&ben a leggyakoribb, és a mollusz-
kas agyagban a legritkabb. A Spicara smaris szintén a limonitos homokkd-
ben a leggyakoribb, és a molluszkas agyagban a legritkabb.

Ugyanezeket a taxonokat vizsgaltuk az otolithjaik mérete alapjan. A Ge-

nus aff.raniceps coelorinchoides mérete a harom rétegben hasonldé megosz-
last mutat (23. abra).

23. abra: A Genus aff. Raniceps coelorinchoides nemzetség méretbeli megoszlasa a vizsgalt

rétegekben
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A Dentex aff.gregarius esetében voltak a legnagyobb kiilonbségek. Leg-
nagyobbak a limonitos homokkében, a legkisebbek pedig a molluszkas
agyagban voltak (24. ébra).
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24. abra: A Dentex aff. gregariusfaj otolithjainakméretbeli megoszlasa a vizsgalt

rétegekben
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A Spicara smaris esetében is hasonld képet kapunk (25. abra). Valoszi-
nusithetjiik, hogy a halak mérete nagyobb volt a limonitos homokké réteg-
ben, mint a molluszkas agyagban.

25. abra: A Spicara smaris faj otolithjainakméretbeli megoszlisa a vizsgalt

rétegekben
db
8
7
6 /_\
: 7 Ty
4 / N\
‘] AN
] N2~
1 -
0 : : \. .\.>.-<
-15 1,51-2,0 2,01-25 2,51-3,0 3,01-35 3,51-4,0 4,01-4,5 4,51-
MA ALE LIM mm

Amennyiben a vizsgalt taxonok 6sfoldrajzi megoszlasat vizsgaljuk a ha-
rom rétegben, jelentds valtozast vehetiink észre mind taxonszamot, mind
egyedszamot tekintve. A molluszkas agyag rétegben a kozmopolitak aranya
a legnagyobb. A tobbi csoport alarendelt helyzetli. Az atlantikus elemek
latvanyos novekedését tapasztalhatjuk az x réteget vizsgalva, bar még min-
dig a kozmopolitdk a dominansak. Az indopacifikus taxonok tovabbra is
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alarendeltek. A limonitos homokkd esetében a taxonszamot tekintve a koz-
mopolitdk az uralkodok. Egyedszamot tekintve az atlantikus faunaelemek
vannak tobbségben. Az indopacifikus taxonok itt sem szamottevoek.

Az éghajlati 6vek szerinti megoszlast vizsgalva a molluszkas agyag ese-
tében a tropusi O0v dominanciaja figyelheté meg. Az aleuritos homokk&ébdl
gyljtott otolithfauna alapjan elmondhatjuk, hogy valtozas tortént. Mind ta-
xonszamot, mind egyedszamot tekintve a meleg-mérsékelt klimara jellemzo
egyedek jelentOsége novekedett. Mindharom rétegbdl hidnyoztak a hideg
ovre jellemz6 faunaelemek.

Amennyiben az ¢l6helyek szerinti megoszlast hasonlitjuk 6ssze a rétegek
kozott, a kovetkezd eredményt kapjuk. A molluszkas agyagtol a limonitos
homokkdig haladva csokken a sekélytengeri faunaelemek jelentésége ¢€s
novekszik a partkdzeli kdrnyezetet jelzé taxonok mennyisége. A mélytengeri
formak mindeniitt hianyoznak.

Vizsgaltuk még az otolithok alapjan meghatdrozott halak életmdd szerinti
megoszlasat. A molluszkas agyagban a nektonikus halak dominalnak mind
taxonszdmot, mind egyedszamot tekintve. Az aleuritos finomhomokkd ré-
tegben megfigyelhetjiik, hogy uralkoddva valnak a bentosz elemek. A limo-
nitos homokkébdl gytijtétt otolithok alapjan még mindig a bentosz elemek a
legjelentdsebbek. Egyedszamot tekintve viszont a nektonikus halak voltak
tobben.

Az 6sfoldrajzi elterjedést tekintve a kapott adatok alapjan arra kovetkez-
tethetiink, hogy az egerien idején a Paratethys medencéje kozvetlen kapcso-
latban allt a Foldkozi-tengerrel és az atlantikus régidval. Ez a kapcsolat a
molluszkas agyagtol a limonitos homokkd felé haladva egyre kifejezettebbé
valt. Az indopacifikus elemeknek a faunaban betoltott alarendelt szerepe azt
mutatja, hogy az egri korszak idején a Paratethys k6zépsé medencéje nem
allt kapcsolatban az indopacifikus régioval. Az éghajlati megoszlast tekintve
arra kovetkeztethetiink, hogy az egerien idején a klima fokozatosan hiivo-
sebbé valt. Az ¢lohely szerinti megoszlas alapjan a tenger sekélyebbé valasa-
ra kovetkeztethettiink, mivel n6tt a litoralis és brakkvizi elemek aranya a
faunaban. Az életmod szerinti megoszlas szintén a sekélytengeri koriilmé-
nyeket mutatja.

Osszevetettiik az altalunk talalt taxonokat a Nolf tanulmanyban leirt ta-
xonokkal.

A molluszkds agyagban Nolf 7 otolith taxont talalt 100 kg tiledékben.

Mi 500 kg molluszkas agyagbol 9 taxont hataroztunk meg. A kozds taxo-
nok szdma 4. Szignifikdns eltérés darabszamot tekintve a Bregmaceros sp.
esetében van, Nolf 10-et emlit, az altalunk vizsgalt anyagbol pedig 1300 db
kertilt el6. Jelentds egyedszambeli kiilonbség adodik a genus aff. Raniceps
coelorinchoides és a Gobidaek esetében is.
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Az aleuritos homokkovet Osszehasonlitva a taxonszamok a kovetkezo-
képpen alakulnak: Nolf 13; a dolgozat szerzdi 12. A kozds taxonok szama
tiz. JelentGs egyedszambeli kiilonbség csak a genus aff. Raniceps coelorinc-
hoides taxonnal tapasztalhato (84/288).
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Biro Yvette filmkulturaja.
A filmkultira torténete 1965-1973

Szerzo: Domotor Endre, miivelodésszervezo szak
Konzulens: Dr. Veress Jozsef, kandidatus

(Tarsadalomtudomanyi szekcioban I11. helyezés)

1. Bevezetés

Eloljaroban fontos leszogezni, hogy a magyar film — miképpen mas nem-
zetek filmjének, filmgyartasanak — torténete nem ismerhetd meg pusztan az
elkésziilt miivekbdl. Elkeriilhetetlen, hogy a témaval foglalkozé ne szembe-
siiljon az adott kor torténelmével, tarsadalmaval, a mivek keletkezési ko-
riilményeivel és azok utoéletével. Nem kell hangsulyozni, hogy minden film
azért jon létre, hogy a kdzonség megnézze azokat — és ez akkor is igaz, ha
kivételes esetben az alkot6 egyaltalan nem gondol a majdani nézdjére a ké-
szités soran. Tovabba azt se kell hangsilyozni, hogy a nézének sokszor van
sziiksége segitségre a film értelmezésében, megitélésében, — szakszeriibben
megfogalmazva: befogadasaban. A barati vélemények, eszmecserék mellett
a filmkritika a legfontosabb ilyen fogddzo. Természetesen a filmes folyoira-
tok mellett masutt is fellelhetd filmkritika (ma mar gyakorlatilag a média
minden teriiletén), azonban a mozgokép vildgaval legmélyebben ezek a la-
pok foglalkoznak.

A magyar filmes lapok, folyoiratok, periodikak teljes torténete eddig
megiratlanul pereg, igaz a némafilmkorszak kiadvanyaibol késziilt egy atfo-
g6 és igényes munka — Nemeskiirty Istvan: 4 mozgoképtél a filmmiivészetig
— az azt kovetd idoszak Osszefoglalasa azonban még nem sziiletett meg. A
dolgozat témajaul valasztott Filmkultira cimi folyoirat képviseli a folyto-
nossagot ebben a torténetben. Ezzel a cimmel ugyanis mar 1étezett egy kiva-
l6nak tartott szaklap a haboru el6tti korszakban, azt Lajta Andor szerkesz-
tette és 1928—1938 kozott tizenegy évfolyamot ért meg. Nem tekinthetd koz-
vetlen folytatasnak az 1960-ban sziik szakmai forumként indult, a Magyar
Filmtudomanyi Intézet és Filmarchivum kiadasaban, rendkiviil alacsony
példanyszamban megjelend és 1964 juliusaig 25 szamot megért lap, viszont
szellemileg és a cimvalasztas azonossagaval jelképesen is rokonsagot vallalt
vele. 1965 januarjaban kezd6dott a Filmkultira harmadik és legfényesebb
korszaka, mely alatt Biré Yvette volt a fGszerkeszt6. Az 6 levaltasaval,
1974-t61 sokszor megujult, atvaltozott lap 1995-ig létezett nyomtatott ki-
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adasban, azdta a vilaghalon keresztiil www.filmkultura.hu cimen, internetes
site-ként él tovabb a harmadik évezred kihivasainak megfeleléen. Ezek is-
meretében nagyjabol helytallo, hogy a Filmkultara végigkisérte a magyar
film torténetét. Az pedig szintén allithatd, hogy a Bird-korszak a magyar
film legragyogobb éveire esett. Jelent6sége azonban messze nem ebben ke-
resendd. Amiért kiilon érdemes foglalkozni a Bir6 Yvette szerkesztette ,,le-
gendas” Filmkulturaval, arra tobb magyarazat van. Ez volt az a lap, mely
nemzetkdzi megitélésben is jelentds magyar kiadvanynak mondhato: a kor-
szakban magatol értetddd volt, hogy a fontos eurdpai filmlapok kozlésre
atvettek, forditottak beldle cikkeket. Ez volt az a lap, mely nyilvanvalo par-
tonkiviiliségével' a hatvanas évek magyar sajtotdrténetében talan a legna-
gyobb szabadsagot engedhette meg maganak. Egyediilallo sikertorténetet
hajtott végre, hiszen 500 stencilezett példanybdl révid id6 alatt 10 000 pél-
danyban, pillanatok alatt elkapkodott — filmes témakkal foglalkozo, de azok
keretein talmutatd, tarsadalmilag is jelentds folydirat lett.

1. 1. A magyar filmes lapok torténetérol

A magyarorszagi, illetve a magyar nyelvil, hataron tuli filmes folydiratok,
kiadvanyok torténetének elsé fejezete — a némafilmkorszak lapkiadasa —
konnyen megismerhetd. Elég Nemeskiirty remek 0sszefoglalasat felnyitni és
nagy valoszintliséggel valaszt talalunk minden, e teriiletre vonatkoz6 kérdé-
stinkre. Meglep6en széles volt a korabeli valaszték, és bar gyorsan jottek
létre és sziintek meg kiadvanyok, mégis allando volt a filmszeretd kozonség
olvasmanyellatasa. A masodik vilaghaboru utan aztan lassan indult csak be a
filmes lapkiadas, de az 6tvenes évek mésodik felére, amikor a szocializmus
mar megerdsitette hadallasait, és a filmet is felhasznalta a propagandacélok-
ra, akkor a lapok is elindultak.

Az 6tvenes-hatvanas években a Filmkultaran kiviil a csak részben idevo-
natkoztathaté Film, Szinhaz, Muzsika és az 1958-ban indult olvasmanyo-
sabb Filmvilag mellett néhany, rovidebb id6t megélt kiadvany (Jé szérako-
zast!, A MOKEP képes film hiradéja) tajékoztatatta a moziba jard kozon-
séget. Napjainkban, illetve a nyomtatott Filmkultura utols6 napjaiban pedig
— amikor a Filmvilag a legigényesebb, de még nagyobb kozonségnek szant
lap — szamos népszeri, de inkabb szorakoztatd filmlap (Cinema, Vox, Total
Film) mellett a Metropolis és a Filmspiral képviseli a nivos filmelméleti
kiadvanyokat. Néhany hosszabb-rovidebb id6t megélt folyodirat érdemel még
emlitést: ilyen a fotoval is foglalkozo Szellemkép, a tényszerliségre torekvo
Filmhirek, a Filmhirek utédjanak tekintheté Biciklitolvaj (mely szintén

1 Bir6 Yvette: Oh, azok a szép napok! In: Filmkultira 65/73 valogatas. (Szerk.: Zalan Vince)
Budapest, 1991. 12. p.
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hamarosan megsziint), a Kolozsvaron szerkesztett Filmtett és az amatdr
filmes mozgalmat éltetd, hosszabb sziinet utan 1999-ben ujraindult Pergé
Képek.

1. 2. A Filmkultira palyaja

Ha egy, teljes magyar filmtorténetet atfogd lapot keresiink, akkor nem
lesz eredménye a kutatasnak, hiszen ilyen sajtotermék nem létezik. Azonban
nem kell sokaig kutatni, hogy Filmkultura cimmel megtalaljuk azt a kiad-
vanyt, mely a legtobb korszakban fejtett ki aktiv tevékenységet. A Lajta-féle
Filmkultara 1. szama 1928. aprilis 1-jén jelent meg, majd 1938. november 1-
jén a XI. évfolyam 11. szamaval sziint meg. Mindvégig mindségi, ugyanak-
kor széles korti érdeklodés kielégitésre szolgalo lapként mikodott.

Az 1960 janudrjaban elindult stencilezett Filmkultara a nagy eléd iranti
tiszteletbdl jelent meg ugyanazzal a névvel. Az elsé szam megjelenésekor
Biré Yvette és Molnar Istvan neve allt a szerkeszt6 sz6 mogott, majd a ma-
sodik szamtol egésziilt ki a szerkesztObizottsdg Homorody Jozseffel. A hu-
szondt lapszamot megért kiadvany (mely ebben a forméaban 1964 jaliusaban
jelent meg utoljara) csak a nagyon sziik szakmat érte el. Bir6 szandékat valo-
ra valtva — egy rovidebb atszervezés utan — 1965 nyaran egy orszagosan
terjesztett, szélesebb filmértd réteget megcélzo folydirat indult be.

1. 3. A hatvanas évek politikai-kulturalis allapota, a korabeli sajtoviszo-
nyok

A korszak (a hatvanas évek eleje-kdzepe) politikai sajatossagainak legjel-
lemzdbbje az volt, hogy amint sikeriilt megszilarditani a szovjet feliigyelettel
miikodé hazai szocializmust, megtorténtek az elsé enyhiilést jelzd 1€pések,
de a biztos kezii vezetés jelképeként — és mintegy ellenpontként — allandoak
maradtak a kiszdmithatatlan 1épések, érthetetlennek tetszd elhallgattatasok.
Mindenesetre ekkoriban a politikan beliil a gazdasag és a kultarpolitika is a
reform eldszelével kecsegtetett. 1963. marcius 21-én Kadar Janos bejelentet-
te az altalanos amnesztiat, mely azonban nem terjedt ki minden ,,ellenforra-
dalmi” tevékenységet folytatd személyre, de igy is tobb szaz politikai elitélt
ekkor keriilt szabadlabra®. 1966 végén aztan bejelentésre keriilt az 1968-ra
tervezett reform, mely az év januar 1-jét6l életbe is 1épett. Megkezd6dott az
uj gazdasagi mechanizmus bevezetése és a fogyasztdi arrendszer atalakita-

2 Beszéls évek 1957-1968. A Kadar-korszak torténete. 1. rész. (Szerk.: Révész Sandor) Bu-
dapest, 2000. 447. p.
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sa’. A felszabadultabb trsadalmi 1égkorben ekkoriban megjelenik a bizako-
das és a remény egy szabadabb jovo eljovetelében.

A hatvanas évek sajtdjat egyszeriien lehet jellemezni: a partiranyitas
alapvetéen meghatarozta a hangjat, tematikajat. Ahogy Muranyi Gabor A
magyar sajto torténete cimli konyvben irja: az alapképlet az volt, hogy ,,a
part a ‘demokratikus centralizmus’ alapjan tévedhetetleniil iranyitja az or-
szagot (...), s a part tehat az dltala kialakitott és gyakorolt hatalom csucsa-
1ol vezérli — a tobbi kézott — a sajtot is™. Aztan 1964-ben, miképp mas for-
maban (pl. az amnesztia) mar tapasztalhatd volt, a sajtoban és a kultira
egyéb teriiletein is egyfajta nyitas kezdodott. Erre utalo jel volt, hogy Palfy
Jozsef fOszerkesztésében 1964. januar 31-én megindult a Magyarorszag
cimii politikai és tarsadalmi hetilap®, mely témaival, hangiitésével mar on-
magaban is a korszak jelent0s organuma volt, am az tovabb ndvelte szerepét,
hogy elsdként ez a nagykozonségnek szant lap kozolt forditasokat, kiilfoldi
ujsagokbol, folyodiratokbdl atvett cikkeket (itt jegyzendé meg, hogy az 1960—
64 kozott élt Filmkultira mar korabban is jelentetett meg idegen nyelvi fil-
mes kiadvanyokbol forditott cikkeket). Az iranyitas ligyelt arra, hogy egy-
egy lapnak nagyobb mozgastere legyen, egyfajta *feliigyelt, kézben tartott’
ellenzékként tevékenykedhessen (ilyen helyzetben volt a Valésag, idénként
az Klet és Irodalom és ebbe a sorba tartozott késébb a Mozgo Vilag is).

A Filmkultaraval alapvetdéen mas volt a helyzet, de a szabadabb hangne-
me miatt szintén ebbe a sorba tartozott. Biré fokozatosan térképezte fel,
meddig lehet elmenni a szabadsag keresésében (és egy percig sem volt meg-
alkuvo; amikor ratalalt a hatarra, rogton tdvoznia is kellett). Azonban az
elképzelhetetlen volt, hogy ne legyen egyetlen partfeliigyelé sem a szerkesz-
tdségben. Am a Filmkulturanal ezen a posztot betoltd Ujhelyi Szilard — a
lap szemszogébdl — becsiilettel latta el feladatat, szamtalanszor haritotta el a
part megsemmisitének szant tamadasait. Feddhetetlenségét Birdo kés6bb
tobbszor is megerésitette: , ... Ujhelyi Szildrd oltalmazé védnéksége nélkiil
talan még idaig sem jutottunk volna, mint ahogy, valljuk meg, késobb is nem-
egyszer csak az & légelharitéo manéverei mentettek dat a forré helyzeteken ™,
masutt pedig: ,, ...efféle publikdciok persze nem sziilettek konnyedén: Ujhelyi
Szilard segitségével...””

% Beszél6 évek 1957-1968. 559. p.

4 Koékay Gyorgy—Buzinkay Géza—Muranyi Gabor: A magyar sajto torténete Budapest, é. n.
218. p.

% Beszéls évek 1957-1968. 361. p.

® Biro Yvette: Oh, azok a szép napok! In: Filmkultura 65/73 valogatas. (Szerk.: Zalan Vince)
Budapest, 1991. 10. p.

! Zsugan Istvan: Volt egyszer egy Filmkultara... Budapesti beszélgetés Bird Yvette-tel In:
Filmvilag 1990/1. 6. p.
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A 3T onkényes elve (Tiltas, Turés, Tamogatas) a lapok esetében egyre
inkabb a széles savu tirt kategoriat jelentette, a Filmkultira pedig egyre
szemtelenebbiil kisérletezett azon, vajon ki fér még bele a megtiirtek soraba.
Arra azonban a legfelsobb vezetés gondosan tigyelt, hogy a politikai ellenzék
csirdjanak tekinthetd szellemi csoportosuldsok hosszu tavon ne tomoriilhes-
senek.

Pontosan ez zajlott le a Filmkultura koré gytilt emberekkel is, és ezt a part
kovetkezetesen meg is torolta. Bird eltavolitasaval — akarcsak a hetvenes
évek sajtdjdban mindeniitt — itt is egyszemélyes fOszerkeszt6i feleldsség
keriilt bevezetésre, melyet mar gondosan feliigyeltek *fent’-r61 (bar szakmai-
lag tovabbra sem lehet tilzott kritikaval illetni a kdvetkezd szerkesztosége-
ket, a lap — a folyamatos atalakulas soran — mindig a filmmivészet igazi
értékeinek tovabbadasara, megdrzésére torekedett, és a hianypotlas mellett
mindig a magyar film helyezkedett el fokuszaban).

1. 4. Magyar film a hatvanas években

Csucskorszakrol akkor érdemes beszélni a filmmiivészetben, ha valami
gyokeres valtozast kdvetéen nem elszortan, hanem tdmegével jelennek meg
jelentds miivek. A magyar filmgyartasban ez a korszak a hatvanas évek ko-
zepéig nem érkezett el. A magyar film az ezt megel6z6 idészakban hosszl
ideig a sematizmus idészakat élte (1957 €s 1962 kozott volt az igazi mély-
pont), ,,féfoglalkozas”-ban a szocialista rendszer kiszolgald gépezete volt, és
csak ,,mellékes”-ként vallalt néhany egyaltalan jobban sikeriilt, masfel6l
szabadabb alkotast.

Az éllamilag szervezett filmgyartas nem tudott kilépni szlikos keretei ha-
tarabol. Apro jelek azért voltak a fellendiilésre: ilyen a Balazs Béla Studié
létrejotte 1959-ben, az igéretes rovidfilmekkel induld tehetséges filmfoisko-
lasok (Sara Sandor, Szabé Istvan, Huszarik Zoltan), valamint az allami
Hunnia Stadio két gyartotelepe mellett 1étrejott a Budapest Filmstudio,
melyet Nemeskiirty Istvan vezetett, és az 6 — ekkor mar megalapozott — te-
kintélye révén, némileg szabadabb felfogasban miikddhetett.

A magyar ujhullam két elddarabjanak (Jancsé Miklés: Oldas és Kotés,
Gaal Istvan: Sodrasban) elkésziilte egy id6be esik az 1963-as politikai eny-
hiilés idészakaval, igy azzal a 1égkorrel is, mely a kozéletben is a nagyobb
szabadsag igéretét hordozta. Ekkoriban a filmesek minden addigindl na-
gyobb ugrassal, egyre jelentosebb alkotasokat hoztak 1étre. Abban az évben,
amikor megjelenik a Bir6 szerkesztette Filmkultira, mar Szabd Istvan is
bemutatkozott egy igéretes elséfilmmel (Almodozdsok kora, 1964), a mozik
vetitik Jancso és Gaal masodik alkotasat (/gy jottem 1965, valamint Zoldar
1965) és tal van a bemutaton néhany friss hangu alkotas, igy a Kardos Fe-
renc—Rozsa Janos altal rendezett Gyerekbetegségek és Kovacs Andras
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Nehéz emberekje is. Ami pedig még inkabb fontos, elkésziilt a korszak két
igazan emblematikus remekmiive, az 1966-0s bemutato el6tt allo Szegényle-
gények és a sorsara egyeldre dobozban varakoz6 Késa Ferenc-film, a Tiz-
ezer nap (mely egytttal a Balazs Béla Studio els6 nagyjatékfilmje).

Mint a Leninnek tulajdonitott mondas — ,, szdmunkra minden miivészetek
koziil legfontosabb: a film” — is mutatja, a szocializmusban a filmmiivészet
volt a kiemelten tamogatott miivészeti ag, miivészi tevékenység, dacara an-
nak, hogy ez keriilt a legtobb pénzbe, anyagi és természeti teherbe. A hatva-
nas évek kdzepén és masodik felében az emlitett filmek, €és a korszak tovabbi
cstcsalkotasai: Husz ora (Fabri Zoltan, 1965), Apa (Szabd Istvan, 1966),
Hideg napok (Kovacs Andras, 1966), Csillagosok, katondk, illetve Fényes
szelek (Jancsé Miklds, 1967 és 1968), Nydr a hegyen (Bacsé Péter, 1967),
Bohéc a falon (Sandor Pal, 1968) Feldobott ké (Sara Sandor, 1968) altal
elért nemzetkozi sikerek persze a politika szamara is hasznosnak bizonyul-
tak. A kialakitott viszonyt is ez a tény hatarozta meg: az évtized végére film-
gyartasunk a politika altali legitimitast élvezhette (persze a néhany megsért-
hetetlen tabut kivéve: ’56 ellenforradalmi beallitasa, a szocializmus érvé-
nyessége €s a szovjet hadsereg magyarorszagi adllomasozasa). Megengedett
volt a filmmivészet szamara, hogy tegye, amit akar, ha nem Iépi at az emli-
tett hatarokat, és ha ezzel még ’hazank hirnevét is oregbiti’, raadasul példaz-
za, hogy ’'ndlunk bizony még ezt is lehet, lam-lam nincs diktatira, érvénye
van a szabad szonak’. A jelentds és rangos fesztivalsikerek a korszak egyik
legizgalmasabb filmgyartasava tették a magyart. Ami a kiilfold szamara a
szocializmusba valo betekintést jelentette, valamint komoly hirértékkel birt
(no és persze — példaul Jancso esetében — teljesen Gjszerti filmnyelvi megol-
dasokat mutatott be), az az orszag lakossaganak a betevo szellemi taplalékot,
az orszag irdnyitasnak pedig a kapdra jott hatszelet jelképezte. Ilyen alap-
helyzetben a filmes lap, a Filmkultara is, mint ezen filmek ’tettestars’-a ke-
vesebb feliigyeletet szenvedett el, nagyobb szabadsagot kiharcoldo forum
lehetett.

2. A filmkultira megalapitasa

2. 1. Eredeti szandék

Egy belsd igény nyoman megujult a Filmkultara. 1964 jaliusaban jelent
meg az utolsd szama a Biro—Molnar—Homorody-féle Filmkultaranak, és a
megenyhiilt, ,,kis magyar konszolidacioként” is emlegetett idészakban Bird
raérzett, hogy a bels6 szakmai kozlony-féleséget fel lehet (és fel is kell) val-
tani egy szélesebb réteget megcélzo folyoirattal. A kdvetkez6 majdnem egy
év ennek a tervnek a megvaldsitasaval (engedélyeztetés, atszervezés) telt el.
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1965 kdzepén a szakmanak szo6l6 igényes folydirat jelenik meg az utca-
kon (a part ezen a cimen engedélyezte a miikodést), Biro Yvette foszerkesz-
tésében, tovabbra is a MFIF kiadvanyaként (de hivatalosan azért 0j folyo-
iratként, hiszen a cimlapon az elsé évfolyam, elsd szam szerepel). Igy vall az
indulasrol Bir6: lehetévé valt, hogy ,,jozanabb tajékoztatds, targyilagosabb
hangok is érvényesiiljenek a kultura teriiletén, s igy lapot alapitani egyszerre
csak varatlan lehetoség volt szamunkra, alkalom, forum, mely addig elkép-
zelhetetlen szellemi sszefogast kinalt” 2

Ismeretes, hogy a film nagykortva a szazad kozepének jelentds film-
iranyzatai, mozgalmai altal érett. Az olasz neorealizmus, a francia Gjhullam,
az angol free cinema, mind-mind egy j mindséget, egy magasabb szintii
miivészi kifejezésmoddot hozott 1étre, mely a vildg szdmos tajan egy meguju-
lasi és fejlodési folyamatot inditott be. A tarsadalmi problémak abrazolasa, a
szubjektum nyiltan vallalt megnyilatkozasa, az ’itt és most valaszadas’ a film
sajatosan 1j, Onkifejezd terepe ¢€s teriilete lett (nem beszélve a filmnyelv
megujulasardl, mely nem tartozik a témahoz). Olaszorszagban a Cinema
Nouvo folyoirat, Franciaorszdgban a minden filmes folyodiratok koziil legin-
kabb legendasnak tartott Cahiers du Cinéma, Angliaban a Sight and So-
und tudositott az 01j torekvésekrol, s6t beagyazta és serkentette azokat. A
Filmkultara ezek mintajat kovette.

A nemzetkozi filmélet mellett a biztatd hazai eredményekrél kivant be-
szamolni, ha mar bemutatni nem tudta azokat a filmeket, melyeket nyilvan-
valo politikai okokbol nem lehetett jatszani a hazai mozikban. ,,Az volt a
szandékunk, hogy 6sszehozzuk mindazt, ami a vilag filmmiivészetében torte-
nik azzal, ami itthon késziil”® — nyilatkozta Biré egy 1989-es beszélgetésben
az indulasrol. Mintaul a francia Gjhullam el6drseként, szocsdveként elhire-
siilt legendas Cahiers du Cinémat valasztotta a révid idén beliil a korabeli
magyar film, a magyar Gjhullam tamogatdjava, partfogdjava nemesilt lap.
, Arra torekedtiink, hogy az alkotok kériil olyan szellemi légkér és kritikusi
garda alakuljon ki, amely hozzasegiti oket ahhoz, hogy lényeges dolgokrol
beszéljenek...”. "

A Filmkultara az induléssal mindjart felrazni akart: ,,Tessék felébredni!
Nyissunk 1j lapot!”*t — sz6lt a bekdszond cikk cime, az Almodozdsok kord-
nak zaromondatat idézve, ugyanakkor Bir6 rogton eszmecserét, beszélgetést
kezdeményezett a lap hasabjain keresztiil, €s ez a hangnem mindvégig jelle-
mezte is szerkesztéi periddusat. A masik, nem titkolt cél az volt, hogy a

8 Biro Yvette: Oh, azok a sz&p napok! 10. p.

o Zsugan Istvan: Volt egyszer egy Filmkultura. 5. p.
0 yo. 5. p.

Y Filmkultara 65/1. 5. p.
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., gyermekfeliigyelet ald helyezett magyar nézét”™** megismertessék az itthon

eltitkolt, elhallgatott, be nem mutatott alkotokkal és miivekkel. , Elsd, elemi
vagyunk a lappal az volt, hogy kaput nyissunk, kaput a tiltott gyiimolcsok
behozatalara. Ismertessiik meg végre azt, ami mdsutt tortéenik, ami tilos,

Vvéltiik. Lassuk a kirekesztett értékeket”.

2. 2. A lap készitoi

A Filmkultura a Magyar Filmtudomanyi Intézet és Filmarchivum védo-
szarnyi alatt, mondhatni az intézet kiadvanyaként latott napvilagot.

A szerkesztéségnek — persze csak atvitt értelemben — nagyon sok tagja
volt. Nem is hivatalos szerkesztoségként, hanem egyfajta szabad szellemi
tarsasagként mikodott a lapot létrehozo szerkeszté-szerz6 garda. A fOszer-
keszt6i poziciot — ha szerénységbdl titulusként a lapban nem is irta ki — ter-
mészetesen Bird Yvette birtokolta (neve mellett a szerkeszt6 sz6 szerepelt).
O alakitotta ki a lapot létrehozd csapatot, melynek katalizatoraként igazi
masként gondolkodd kozosséget hozott 1étre, igy aztan nem szamitott, hogy
a hivatalos szerkeszt6i felallas szerint 6ten dolgoztak a lapon, valdjaban a
szerkesztOség nagyon sok taggal és allanddan valtozo felallasban ténykedett,
sokszor Bir6 lakasat hasznalva miithelyként, szerkeszt0ségi szobaként.

2. 2. 1. Biro Yvette, szerkeszto

Bir6 Yvette Budapesten sziiletett 1930. aprilis 3-an, iskolait is itt végezte.
Tul azon, hogy magyar—filozofia szakon szerzett diplomat, és filmesztéta-
ként ténykedett, jelentds dramaturgnak is tekinthetd, hiszen Makk Karoly,
Fabri Zoltan (példaul a Hiisz ora), Mészaros Marta filmjei mellett hossza
évekig Jancsonak is 6 volt a dramaturgja, tobbek kozt az egyik legnagyobb
hazai filmes vitat kivaltott alkotasanak, a Fényes Szeleknek is irodalmi felii-
gyeléje volt, tehat beliilrél ismerte mindazt, amirdl aztan kiilsé szemmel is
¢éles megfigyeléseket tett.

1960-t61 a Filmkultura szerkesztdje, 1965-t61 a fOszerkesztéje. Elso
konyve, A film formanyelve 1964-ben, a Gondolat Kiadonal jelent meg, ma-
sodik munkajaval, 4 film dramaisagdaval (Gondolat, 1967) a filmtudomany
kandidatusa lett. (Ezek k6z6s kiadasat a Szazadvég—Osiris gondozta, 1994-
ben, A hetedik miivészer cimmel jelent meg.)

A Filmkultarat 1973 végéig szerkeszthette, aztan 1976-ban eltanacsoltak
az orszagbol. Ezek utan a vilag szamos egyetemén tanitott (Parizs, Jeruzsa-
lem, Nyugat-Berlin), majd kétéves parizsi tartozkodast kovetéen, 1978-t61
Amerikaban telepedett le, a Stanford és a Berkeley egyetemek utdn a New

12 Bikacsy Gergely: Mitoszok ¢s parabolak. In: Beszél6 évek. 1957-1968. 531. p.
13 Bir6 vo. 10. p.
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York University filmtanszékének lett allando tanara. Konyvei rendszeresen
jelennek meg azota is (Profan mitologia, 1982 — magyarul: 1990, A rendet-
lenség rendje — Film / Kép / Esemény, 1996, a Marie-Genevieve Ripeau-val
ko6zos Egy akt feloltoztetése —Kepzeletgyakorlatok, 1996) a leglijabb kotete, a
Nem tiltott hataratlépések 2003 elején jelent meg, az Osiris kiad6é gondoza-
sdban. 1990 ota gyakran hazalatogat, eldadasokat tart, tanit (példaul 6 adta
Ivanyi Marcell Szé/ cimi alkotasanak alapfeladatat, mely késobb a legjobb
rovidfilm Arany Palmajat nyerte el Cannes-ban).

Bird akkori kapcsolatai révén ismerte a magyar underground élet szine-
javat, iroktol, koltoktol kezdve szocioldgusokon, pszicholdogusokon at filozo-
fusokig szinte mindenkit, aki a rendszer altal kegyvesztettnek, vagy csak
nemkivanatosnak szamitott. Ezekb6l a kapcsolatokbol aztan munkakapcsolat
lett és szamos ismert tudos, miivész késobb allandd szerzojévé valt a Film-
kultaranak.

2. 2. 2. A szerkesztoség tagjai

A jelképesen felallitott, de munkajat felelosséggel végz6 szerkesztoség az
induléstol kezdve 1967 végéig 6t fobol allt: Bird mellett Gaal Istvan és Ko-
vacs Andras filmrendezék, Hegediis Zoltan filmesztéta és Ujhelyi Szilard
filmféigazgat6, akkoriban az MFIF igazgatéja volt tagja. Ujhelyi a part felé
legalizalta a lap miikodését, a filmrendezdk lapcsindlo hajlama pedig szintén
francia példa, az ijhullam majd minden jeles rendezéje — Godard, Truffaut,
Rohmer stb. — szintén kritikusként kezdte.

1968-ban két fével, Garai Erzsivel és Illés Gyorggyel boviilt az addigi
szerkesztdség, majd 1969-ben és 1970-ben mar Papp Sandor neve is a szer-
kesztébizottsag soraban szerepelt. Az 1971/1-es szamtol Biro eltavolitasaig,
az 1973/5-6s szamig a némileg atalakult szerkeszt6ség igy nézett ki: Biro,
Garai, Hegediis, I11és, Kovécs, Papp maradt a régi gardabol, Ujhelyi és Gaal
tavozott, helyiikre B. Nagy Laszlé filmkritikus, Kollé Miklés dramaturg-
studiovezeto és két filmes, Makk Karoly, illetve Sara Sandor érkezett.

A targyalt id6szakban a lap olvasoszerkeszt6je Sallay Gergely, képszer-
keszt6je Sebestyén Lajos, szerkeszt6ségi titkara Kreitli llona volt. 1970-t61
Ember Marianne munkatarsi statuszban szerepelt.

2. 3. Az indulas koriilményei

Nagyon szerény koriilmények kozott kezdte mikddését a lap, a miniszté-
riumi engedélyen csak egy 500 példanyban kiadhatd szakmai forum megje-
161¢s szerepelt, am az olvasoéi igény alapjan gyorsan atalakult a példanyszam.
A kiilalak szinte egybdl véglegessé valt, a Kemény Gyorgy tervezte boriton
ugyanazzal a betiitipussal és mérettel szerepelt a lap neve, alatta az év, illet-
ve lapszdm. Az elsé évben harom szam jelent meg, mindegyik mas-mas
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alapszinnel, majd ez a szinvaltogatos (piros, lila, eziist, zold stb.) hagyomany
még par évig folytatodott. A masodik évtdl kéthavi rendszerességgel hat
szam jelent meg évente. A kiadott példanyszam fokozatosan emelkedett, a
filmes szakemberek nagy varakozassal, a filmrajongd olvasok pedig nagy
szeretettel vették keziikbe az elsé példanyokat, és egyik tabor sem csalodott
azokban. Egy szép reményt kiadvany sziiletett.

3. A filmkultara aranykorszaka

3. 1. A lap jelentésége

A Filmkultara olyan szerepet toltott be a hazai filmtorténetben, mint a
Cahiers du Cinéma a francia Ujhulldm idején. Nemcsak tajékoztatta a mo-
dern filmes torekvésekrol az olvasdkat, hanem a korabeli filmgyartassal
szoros kapcsolatot kialakitva befolyasolta a magyar ujhullam fejlédését. A
modern eurdpai iskoldk bemutatasa mellett azért mégiscsak a magyar film
volt a folyoirat kdozéppontjaban. A cikkek tobbsége a magyar filmekrol szolt,
kritikak, portrék, interjuk, alkotdi beszélgetések, késziilé filmek bemutatasa,
filmrendezék egymas kozotti beszélgetése, dsszefoglald esszék mind a ma-
gyar film szolgalatdban sziilettek, még ha nem is mindig engedékeny hang-
nemben (€s persze az is jelzés volt, ha valamirdl nem sziiletett irds). A 'ker-
dezd film’, a "gondolkodo film’ cimkéje, fogalma is a Filmkultura ,,terméke”,
ezekkel a korabeli filmes életre nagyban hato irasokkal is az alkotok moz-
gasterét probalta tagitani a lap. Arrdl mar nem is szolva, hogy amint béviilt a
szerzOkor €s az olvasok felismerték az igaz szot, azt hogy itt a filmek téma-
jén talmutato tarsadalmi-politikai masként nyilatkozas jelenik meg, onnantol
a lap tarsadalmi jelentdsége is megndtt (nem véletlenill kellett szinte honap-
r6l-hénapra névelni a példanyszamot, mely igy is gyorsan elfogyott az aru-
soktol). A témavalasztasokban megnyilvanuld ‘néma politizalas’ és a kérdés-
feltevésekben megjelend kritika hangja azonban nemcsak az olvasoréteghez
jutott el és jelentett neki igen sokat, hanem a hatalom szemében is egyre
fajobb szalka volt.

3. 1. 1. Kélcsonhatasban a filmmel

Elészor is a Magyar Filmtudomanyi Intézet és Filmarchivum kiadvanya
volt a lap. Mar ez is egy szoros kapcsolatot feltételez a filmesek vilagaval,
plane, hogy az MFIF akkoriban — a rendszer miatt is — nagyobb befolyassal
birt a filméletre. Masodszor a lap szerkeszt6i kozott is megtalalunk két fil-
mest (Kovacs, Gaal), de a szerzok kozott pedig még tobb név bukkan fel,
szinte alland6 lehetdséget biztositottak szamukra, hogy elmondjak a gondju-
kat-bajukat, véleményiiket. A folyamatos interjuzas, lapban lefolytatott esz-
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mecsere szintén modot adott a filmeseknek, hogy eléhozakodjanak és talal-
jak az otleteiket, gondolataikat.

Harmadszor maga a filmkritika is taplalta a filmtalajt, hiszen a rendez6k
sokat adtak a véleményekre. Negyedszer a lap elméleti munkassaga, az el-
méleti irasok is probaltak iranyitani a magyar film altal meghdditandé teriile-
teket. Szinte kinaltak a feldolgozandd témakat, kérdéseket vetettek fel, me-
lyekre a filmesekt6l vartak valaszt, fogalmakat hoztak létre melyek koré
miiveket szerettek volna csoportositani (kérdez6 film, gondolkodo film), és
nem utolsosorban kinalgattak a dokumentumfilmezés és a cinéma direct
feltaratlan lehetéségeit. ,,Arra torekedtiink, hogy az alkotok kériil olyan szel-
lemi légkor és kritikusi garda alakuljon ki, amely hozzasegiti oket ahhoz,
hogy lényeges dolgokrdl beszéljenek, és féként nem gyermekded, didaktikus
valaszok formajaban, inkabb hiteles jelzéseket, minél pontosabb kérdéseket
megfogalmazva. "

Persze a film is visszahatott, hiszen adta a témaét a lapnak és adta szerzo-
nek a szamos iroi, kritikusi tehetséggel is megaldott filmrendezot.

3. 1. 2. Kolcsonhatdasban a kozélettel

Filmes kereteket tullépd lap akkor valt a Filmkultirabol, amikor a ma-
gyar filmek valosagos taptalajt biztositottak az ’értelmiség-politikai vezetés
vitajahoz’, ebbe szallt be a folyoirat is. A biirokratikus kultarpolitika mindig
maga hatdrozta meg, hogy meddig lehet elmenni a biralatban®®, de a szabad
palyara allt értelmiségi szellem ekkor mar magatdl korzott, nem lehetett
ellene semmit tenni, csak megbiinteti, regulazni. A Filmkultira a 3T felfu-
valkodottsagaval szemben a maga 3K-javal reagalt. A hatalom szemében
kényes és kényelmetlen témakban utaztak: ,.a kétkedés, kritika és kisérlete-
zés jogaert probaltunk sikraszallni (...) mikor az 6nallo gondolkozas és elfo-
gulatlan kérdezés értékeit hangsilyoztuk”.*® Ez a vallaltan fellazito és fella-
zit6 tevékenység persze a hatalomnak is gyorsan szemet szart. A szamos
kiizdelem, csata (utolagos fejmosasok az ominozus cikkek miatt) azonban
mégsem volt eredménytelen, a lap a kozélet (foként a felébredt értelmiség)
egyik legizgalmasabb organuma lett.

2. 3. A lap felépitése — témak, cikkek

A Filmkultara indulasatol egy jol kidolgozott koncepcid szerint miko-
dott. A két f6 témapillér a kdvetkezd volt: a kortars magyar film helyzete,
ismertetése, kritikdja, tamogatasa, interjik, beszélgetések, kritikak, elméleti

14 Zsugéan uo. 5. p.
5 Birs uo. 11. p.
18 Biro uo. 11. p
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irasok altal, illetve a nehezen utolérhetd, nalunk bemutathatatlan kiilfoldi
alkotasok ismertetése, tudatositasa, az 4j nemzetkozi filmes torekvések koz-
zététele, foként filmfesztivalrol szarmazo ismertetések utjan. Persze idovel
modosultak az aranyok, de soha nem valtozott a két f6 torekvés.

A lap felépitése szinte az elsé szamtdl készen volt, az egyes témak erdso-
dése alapjan volt néhany uj blokk, mely az els6 két évben keriilt a tematika-
ba, de utana szinte végig ezekkel a kategoriakkal dolgoztak.

1.

Miihely: altaldban ez volt az egyes szamok legelsé blokkja,
ugyanis ezek voltak a legizgalmasabb cikkek. A Miihelyben min-
dig magyar alkotokkal (ritkabban a filmhez kézeli szakemberek-
kel, esztétakkal) késziilt interjuk, illetve tobb személy kozti be-
szélgetések voltak (ezeken sem volt ritka, hogy rendezé faggatott
rendez6t). Nagyon gyakran ezek voltak a legaktualisabb, legiit6-
sebb oldalak a folyoiratban.

Forum: ez a blokk tobbnyire egy nagyobb téma vitaindito cikke
volt, melyet a kdvetkezd szamokban fejtettek tovabb, vagy pedig
vartak rajuk hozzaszolasokat, és természetesen a nagyobb témak
vitai, egyszerre megjelentetett anyagai is itt lattak napvilagot.
Meérleg: ebben a rovatban szerepeltek a filmkritikak, melyek ele-
inte csak magyar filmekrol szoltak. Amikor megindult a kiilfoldi
miuvek esztétikai vizsgélata, akkor azoknak kiilon blokk jott 1étre.
Latohatar: ez témakor foglalkozott a kiilfoldi filmekkel. Eleinte
csak fesztivalbeszamolok, kiilfoldi (foéleg nemzeti filmgyartaso-
kat) 6sszegzéseket, hireket kozoltek itt, majd késobb a nemzetko-
zi alkotasok kritikaja is ide kerdiilt.

Premier Plan: a filmes szakzsargonnal €16 rovat egy alkotd pa-
lyajanak Osszefoglalasat tartalmazta. Gyakran interjukkal, a ren-
dez6 altal irt szovegekkel fiiszerezve.

Kiilfoldi folydiratokbol: ez a blokk a lap utols6 oldalain helyez-
kedett el és nagyon fontos szerepet toltott be a tajékoztatas szem-
pontjabdl. Ttt szerepelhettek a sehol mashol utol nem érhetd, fel
nem lelhetd, nagyon értékesnek mindsiilé interjuk, készilo fil-
mek beszamoloi.

Esszék: cimszo ala a nagyobb elméleti irasok, gondolatgyakorla-
tok kertiltek.

Ellenvélemény: ez a témakor csak késdbb jelent meg, de gyorsan
allandova nemesiilt, hiszen a lap nagyon sokféle gondolatnak
adott teret, és ebben a rovatban a korabbi cikkekhez lehetett hoz-
zasz6Ini, azokkal vitatkozni és ez nagyon népszerti volt. Mond-
hatni ez jelképezte a lap liberalis szemléletét, de azt is példazta,
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hogy nem volt arisztokratikus forum, az olvasok is hozzaadhattak
gondolataikat barmely témahoz.

9. Konyvek: ez egy ritkdbban felbukkano6 blokk volt, de idérél-idore
recenzaltak benne a friss kiadvanyokat.

10. A film és kézonsége: ez a rovat sem volt gyakori, de alkalmanként
helyet kapott, és akkor filmszocioldgiai targyt irasokkal foglal-
kozott.

Sok esetben kapott 6nallo cimet egy nagyobb téma, mely igazabol egyik
rovatba se fért bele. Szintén egy 6nallo egységet képezett a filmforgatokony-
vek kozlése, melyek sajatossaga az volt, hogy a valasztasok olyan alkotasok-
ra estek, melyek nem voltak nalunk bemutathatok, igy kozlésiik igazi érték-
kozvetités volt (az persze jelzésértéki, hogy a legutolsd oldalakon sokszor
szinte feltlintetés nélkiil, eldugva kozolték dket). A magyar forgatokdnyvek
pedig még forgatas eldtt vagy alatt allo6 miiveket mutattak be.

Ilyen kozlés volt a hatalom szemében nem éppen kivanatosnak tartott
Déry Tibor novellakbdl késziil6 Makk-film, a Szerelem, a Cso6ri Sandor—
Kosa Ferenc-féle Nincs idé és a Kardos Istvan—Kardos Ferenc-féle Petdfi
film szovege. A nalunk forgalmazhatatlan Tarkovszkij-film, az Andrej
Rubljov forgatokonyvének kozlése szintén bator és fontos cselekedet volt,
csakugy a Buiiuel-filmek forgatokonyvei (4z andaluziai kutya, Tejut, A Bur-
zsoazia diszkrét bdja) és a Bergman-féle Persona bemutatasa. Fegyvertény
volt a lap szamara, hogy a film vilagatol teljesen elzark6zo Lukacs Gyor-
gyot is ravettek egy sor hazai alkotds megtekintésére, aki ennek hatasara
elismerte, hogy akar miivészet is lehet a film.

Az 1967/4-es szam kozolte az ordmteli hirt, miszerint az akkor kétéves
lap elismerd oklevélben részesiilt a Velencei Filmfesztivalon, ebbdl is lat-
szik, hogy a kiilfold érdekl6déssel és tetszéssel figyelte a ’vasfliggony’-6n
tuli lelkes filmes szakértelmet.

1968 nyaraig a Kemény Gyorgy tervezte cimlap mindig mas szinben je-
lent meg, a Csehszlovakiai beavatkozas (augusztus 20-21.) elleni néma tilta-
kozasul azonban az 1968/4-es szam fekete cimlappal keriilt az utcai kiosz-
kokba, és innentdl kezdve ez is maradt a végleges forma.

A lap mindségi cikkeirdl tanuskodik Bir6 20 évvel késdbbi véleménye is:
,,Ujraolvasva a tizenot-husz évvel ezeldtti szamOkat, 6rommel tapasztalom,
hogy mennyire érvényesek maradtak a benne megjelent irasok”.*’

3. 3. Szerzégarda

A kadari konszolidacio liberalizmusra hajlé éveiben egyfajta — persze
csak relativ — tolerancia kovetkeztében megélénkiilt a masként gondolkodok

o Zsugan uo. 6. p.
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kore'®, de nyilvanossagra nem juthattak, vagy ha igen, akkor csak nagyon
korlatozottan. Bar tovabbra is filmrol szolo irasok sorai kozé kellett becsem-
pészni a tiltott gondolatokat, a Filmkulttra eredeti profiljat meghalad6 forum
lett, ahol a marginalisok, a hivatalos kultirabdl kiszoritott és hallgatasra itélt
irok, tudésok egyre nagyobb szamban publikaltak. Cikkeik, — legyen targyuk
akar egy-egy Antonioni-, Bergman-, vagy Kovacs-film kritikaja, akar egy
atfogo elemzés a Jancso-filmek motivumrendszerérél, akar a cinéma direct,
az 1j dokumentarista filmstilus méltatdsa — mindig tobbet mondtak az adott
témanal, féképp az ellenkultira hangjan széltak, és gyakran a fennall6 rend-
szer hibait elemezték, olyannyira a sorok kdzé rejtve, hogy atsiklott a cenzo-
rok figyelmén. Ez volt az igazi bravur, hogy ezt tigy tegyék, hogy ne lehes-
sen belekdtni, hogy kicselezze a gyakran egész cikkeket is konnyedén kihu-
76 kezeket.

Egészen elképesztd névsor jon Ossze, ha nemcsak a teljesen elhallgattatott
szerzOket, hanem a csendben, a hattérben dolgozo irdkat is egybegytijtjiik. A
korabeli és az azota is figyelem kozéppontjaban 1€v6 szellemi elit bontako-
zik ki, mindez Bir6 szivos tevékenységének, faradhatatlan rabeszéloképessé-
gének koszonhetdéen. A fOszerkeszténd azon az allasponton volt, hogy egy
adott filmhez ne csak a filmkritikusok, hanem a mii vilagahoz igy-ugy kap-
csolodo egyéb szakteriiletek hozzaértdi is szoljanak hozza. ,.Kilépve a szak-
mai sziikosség és kulturdalis provincializmus vigasztalan légterébdl, olyan
munkatarsakat kerestiink, akik vitathatatlan szellemi integritast képviseltek.
Nem a masutt is buzgolkodo filmkritikusi gardat foglalkoztattuk, hanem fiig-
getlen gondolkododkat, akik az alkotomiivészet vagy filozofia barmely teriile-
tén miikodhettek. Ez az egyiittes szokatlan szellemiséget teremtett, mely el-
iitott a kortdrs folyéiratok légkorétol. ™

Nem torekedve a teljességre, csak az ardnyok érzékeltetésére, alljon itt az
egyes teriiletek néhany képviseldjének neve (természetesen a szerkesztéség
tagjain kiviil). Ha tobbségiik nem is volt rendszeres szerzdje a lapnak, azért
szinte mindegyikiik alkalmi munkatarsnak, gyakran szellemi segit6tarsnak
tekinthetd, minddssze egy-két személy volt csak egyszeri kdzremiikodoje a
Filmkultaranak.

Az itt publikalé kritikusi, filmesztéta tirsasag mara a szakma gerincének
szamit, am sokuk ekkor még kezd6 volt, de felbukkant azért néhany, mar
akkor komolyabb tekintélynek 6rvendd szerzo is: Ember Marianne, Magori
Erzsébet, Almasi Miklds, Létay Vera, Veress Jozsef, Zalan Vince, Ne-
mes Karoly, Bikacsy Gergely, Marx Gyorgy, Gyertyan Ervin, Zsugan
Istvan, Szilagyi Gabor.

18 Bir¢ vo. 12. p.
19 Birs vo. 16. p.
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Az irok, koltok rendszeres és erdsen foglalkoztatott rétegnek szamitottak
a folyoiratnal: Eorsi Istvan, Gyurké Laszlé, Kuczka Péter, Csoo6ri San-
dor, Gorgey Gabor, Benedek Isvan, Horgas Béla, Mészoly Miklés, Do-
bai Péter, (")rkény Istvan, Pilinszky Janos, Sandor Ivan, Thurzé Gabor,
Domonkos Matyas csak néhany név a hosszan sorolhato listarol.

A szociologusok leginkabb a magyar film témajahoz szoltak hozza, azon
beliil is a dokumentumfilmezés esett az 6 illetékességi koriikkbe: Vitanyi
Ivan, Hegediis Andras, Lazar Istvan, Konrad Gyorgy, Siikosd Mihaly,
Somlai Péter, Jozsa Péter neve ma is ismerdsen cseng, a szakma jeles sze-
mélyei 6k, akik raadasul a filmek nyelvét is jol értik.

A korszak legizgalmasabb pszichologusai sem hianyoznak a névsorbol,
6k féképp a lélekboncolgatd alkotasok kapesan jutottak széhoz: Csepeli
Gyorgy, Halasz Laszlé, Mérei Ferenc, Halmich Dezsé, Sipos Kornél,
Polcz Alaine, Féjja Sandor, Foldes Katalin.

Bir6 barati koréhez kozel alltak a hatalomnak sok fejtorést okozo filozo-
fusok, akik persze egyre batrabb cikkeket publikaltak: Heller Agnes, Fehér
Ferenc, Vajda Miklés, Huszar Tibor, Markus Gyorgy, s6t még Lukacs
Gyorgyot is sikeriilt ravenni, hogy érdeklédést tanusitson a film irdnt.

A tudomany és a mivészet egyéb teriileteir6l még szamos szerzore lelt
Bir6: Szab6 Miklos, Hanak Péter, Lacké Miklés, Sziics Jené torténészek,
Hankiss Elemér ¢és Szegedy-Maszak Mihaly, irodalomtorténészek, Né-
meth Lajos és Perneczky Géza miivészettorténészek, Mészaros Tamas
szinhazi rendezd, Boglar Laszlo etnografus, Kenedi Janos mint 0jsagiro,
Balint Endre és Erdély Miklés képzOmiivészek, Marx Gyorgy fizikus
mind-mind a lap érdemeit novelték irasaikkal.

A filmes szakemberek listdjat lehet a legtovabb sorolni, itt Bir6 tényleg
megvalositotta azt, hogy é16 kapcsolatot alakitott ki a mlivészi aggal, mellyel
folyoirata foglalkozott. Itt most tényleg csak azok neve szerepeljen, akik
szerzOként kiemelkedden sokszor szerepeltek a tartalomjegyzékben: Zsom-
bolyai Janos operator, Szabo Istvan és Jancso Miklos, tovabba az ekkoriban
kezdé Szomjas Gyorgy rendezok, valamint a ténylegesen kritikusbol rende-
z6vé avanzsalodott Maar Gyula.

A lap tekintélyes fejezetét kitevo forditasok foképp harom ember munké-
jat dicsérték, akiket raadasul akkoriban még szigora anonimitasba kellett
burkolni: Goncz Arpad, Zsamboki Zoltan, Vasarhelyi Miklés.

E tekintélyes névsor messze van a teljestol, de hlien mutatja be a szerzo-
garda sokféleségét. ,,Olyan szélesre probaltuk tarni a kaput, amennyire csak
lehetett, és az urbanus és népi, reformista-revizionista és liberalis nézetek
képvisel6i egymas mellett jelentek meg a Filmkultira hasabjain.”?® A fiatal

20 Bir4 uo. 12. p
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szerzok integraldsa szintén sziviigye volt Bironak. ,,... a fiatalok korében is
olyan igényes irokhoz folyamodtunk, akik szamara a gondolat pontossaga és
az érvelés vilagossaga volt fontos...”?!

Tagadhatatlan, hogy a Filmkultura legendassa valasahoz ez a paratlan
névsor és a névsorban talalhaté személyek altal 1étrehozott cikkek is nagy-
ban hozzajarultak.

4. Egy korszak vége

4. 1. Biro levaltasa

A lap és Biro foszerkesztoi posztja tobbszor keriilt a majdnem példaérté-
ki biintetés, az eltavolitas, megsziintetés sorsara, a hetvenes évek elejének
politikai visszarendezddése azonban végképp bevégezte a feladatot. A hiva-
talos vezetés feleldseit leginkabb a Filmkultara koriil kialakult barati tarsa-
sag léte irritalta, vagy ahogy kés6bb nyiltan is Bir6 szemére vetették: a
,nemkivanatos személyi csoportosulas”.??> A fentrdl j6vo telefonos zaklata-
sok, az elégedetlenségtdl terhes megjegyzések egyre nagyobb szdmban zapo-
roztak a lap felé, mignem a hivatalos elmarasztalas is megtortént.

Az 1972-ben megjelent Irodalom- és miivészetkritikank néhdny kérdése
(Tarsadalmi Szemle, 1972, szeptember) cimii hivatalos partallasfoglalas — a
Kultarpolitikai Munkak6zosség megfogalmazasaban — sulyosan elmarasztal-
ta a Filmkultarat. A parton beliili liberalizalasi torekvések hattérbe szorultak,
majd elhaltak, hogy Gjra a repressziv, konzervativ vezetés keriiljon el6térbe.
A partdokumentum szerint a Filmkultira karhoztatand6, antimarxista folyo-
irat?®, a feddés azonban rendkiviil onellentmondd volt: ,, ...részben azért,
mert — ugymond ,, objektivista”, elkotelezetlen,; részben azért, mert a lap
iranyvonala ,,elfoqult”, arisztokratikus. Mondjam, hogy a két vadpont elvi-
leg is kizarta egymast? "** — nyilatkozta tizennégy év multan Biro.

Az utolso6 csepp a poharban pedig az volt, amikor a minisztérium és féleg
az akkori filmféigazgaté tudomasara jutott, hogy egy filmrendezok (Kovacs
Andras, Bacsé Péter, Jancs6 Miklos, Makk Karoly, Fabri Zoltan, Kosa Fe-
renc) altal folytatott beszélgetés lek6zlése varhatod, melyben a filmesek kifej-
tették egy onalld alkotostiidié iranti igényliiket, és a miivészek Onigazgatasi
jogait ecsetelték. Ez annyira felhaboritotta a féigazgatot, hogy cenzori funk-
cigjat ellentmondast nem tiir6en érvényesitette. Felszolitotta Birot, vegye ki

21 Bir4 uo. 16. p.
22 Birs uo. 17. p.
23 Tarsadalmi Szemle 1972/9. 7. p.
24 .
Zsugan uo. 6. p.
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a cikket, amit 6 nem tett meg (kerek perec visszautasitotta, hiszen korabban
az nem volt gyakorlat, hogy cikkeket kérnek be eldzetes cenzurara) igy
azonnali hatallyal felmentette 6t a lap szerkesztése alol. Neve az 1973/6-0s
szammal kertilt le a laprol, a bevont cikket Bird sohasem adta le, azota elol-
vashat6 a Szazadvég altal kiadott valogatasban.®

A regresszid mas formdban is jelentkezett ekkoriban — a kizart és megbé-
lyegzett filozofusok tligye, a Haraszti-per a Darabbér miatt, a Konrad-
Szelényi szerzOparos bebortdonzése, majd kiutasitdsa az orszagbol. Egy 1j
korszak kezdddott a politikdban. Harom év mulva aztdn a teljes némasagra
karhoztatott Bird Yvette orszagbol valo tavozasa ellen sem emeltek kifogast,
magyarul: eltanacsoltak. ,,Végiil magam is levelet kaptam a beliigyminiszter-
tol, amelyben kozolte, hogy az orszagbol valo tavozasom ellen semmiféle
kifogdst nem emel... "*® Ez mar éppen jokor jott a néma megfullasztasra itélt
egykori szerkesztondnek: ,, ...kirugatott a filmgydarbol is (a filmféigazgatd —
D. E.) és nem tanithattam tovibb sem a filmfdiskoldn, sem az egyetemen (...)
ami a legsiilyosabban érintett, az a teljes publikdciés tilalom volt”.*" Ma-
gyarorszdgon semmi esélye sem volt arra, hogy folytassa a megkezdett film-
esztétai tevékenységét, ezért a kiutasitds szdmara a sziikséges rossz, de egy-
uttal az egyetlen lehet6ség is volt, hogy visszatérjen a filmesztétika vilagaba
— kiilfoldon pedig nagy szeretettel és megbecsiiléssel fogadtak.

A lap szamara mas id6k jottek el, mely soran szamitani kellett arra, hogy
a megkezdett Ut a tovabbiakban nem folytathatd és a tisztesség megorzése
mellett a szolidabb hangu tajékoztatds a lehetséges iranyvonal. A magyar
film aranykora a vége felé kozeledett, a néma szdvetség a filmesek és a lap
kozott csendben felbomlott.

4. 2. Utoélet

Az omindzus cikk bevonésa és Bir6 azonnali levaltasa utan a szerkeszto-
ség tagjai koziil Garai Erzsit nevezték ki a késziilé szam (1973/6) megbizott
szerkeszt6jének, majd harom évig nem is valtozott a helyzet e téren. Az
1976/2-es szamtol a neve melldl elkeriilt a *megbizott’ jelzd és innent6l
kezdve az 1979/3-as szamig 6 volt a lap fészerkesztéje. A megvaltozott alla-
potok miatt eleinte fagyos légkorben, majd az 0j viszonyokhoz igazodva
egyre természetesebben folyt a munka. Azt tudtdk a szerkesztOk, hogy ez-
utan nem folytathato a megkezdett hangnem, de a lehetdségekhez képest
probaltak folytatni a nemzetkozi filmélet bemutatésat, illetve a hazai mozgo-
kép segitését.

25 Filmkultara 65/73 valogatas. (Szerk.: Zalan Vince) Budapest, 1991.
28 Bir¢ vo. 17. p-

21 Zsugan uo. 6. p.
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A szerkeszt6ségi tagsag gyakrabban valtozott, sok filmes szakember és
egyre tobb Filmintézetes munkatars keriilt a lap kotelékébe. Foszerkesztoval-
tas még négy volt a lap életében. Eloszor az 1979/4-es szamtol vette at a
stafétat az akkori filmféigazgaté Kéhati Zsolt, aki 1987 végéig volt a folyo-
iratndl. Az 6 ténykedése alatt 1985 és 1987 kozott havilap lett a Filmkultara-
bol, ezzel parhuzamosan a kiilalakja is megvaltozott, fehér alapszinen egy-
egy keretes fénykép szerepelt a boriton.

1988 és 1990 kozott Marx Jozsef volt a foszerkesztd, és ujra kéthavi pe-
riodika lett a lapbdl, kiilsére pedig kékes alapot kapott. 1991 és 1992-ben
Urban Maria volt az egyik meghatarozo szerkesztd, majd tobben kozosen,
illetve szamonként valtva egymadst szerkesztett¢ék a lapot. Ekkoriban mar
nagyon sziik volt az olvaséréteg, a népszertibb kiadvany mar a nyolcvanas
évek eleje oOta a Filmvilag volt. Az utolso kisérlet a lap feltimasztasara For-
gacs Ivan nevéhez fiizodik, de az 1993 és 1995 kozott altala szerkesztett
nagyalakt, de joval vékonyabb lap sem tudott komolyabb eldrelépést produ-
kalni és ekkor mar a piaci viszonyok kozott nem érte meg a Filmintézet sza-
mara fenntartani a veszteséges kiadvanyt. 1996 ota viszont az Interneten
atalakult forméaban folyamatosan ¢l, és 6rzi tovabb a méltan legendas nevet.

5. Osszegzés

Ahelyett, hogy még egyszer megismételnénk a lap érdemeit és elhelyez-
nénk a Filmkultarat a korszak tarsadalmilag is jelentds folyoiratai kozott,
talan érdemes egy rovid gondolatmenet erejéig azon elidézni, hogy mit adhat
a mai, film irant érdekl6do kozonségnek ez az archiv, konyvtarak raktaraibol
eld-elészedett, rosszabb esetben ott porosodo tobb kilonyi papirkoteg.

Tual azon, hogy egy torténetileg is jelentds lap a Biro-féle Filmkultira,
azért is érdemes foglalkozni vele, mert talan képes megmutatni Almasi Mik-
los filmkritikus szavaival: a ,,jelen arcdba a mult dltal hizott vondsokat”. A
korszak filmes latasmodja mai szemmel bizony elhasznaltnak is tiinhet, a
modern filmelméletek mara meghaladtak az akkori nézeteket, de a filmhez
vald alapvetd megkozelitések nem valtoztak: a nézd mindségi, igényesen
szorakoztato filmet, vagy a lelket, illetve a szellem munkalkodasat megindito
alkotasokat szeretne latni. 1965 és 1973 kozott ez a lap az akkori filmes ge-
neraciéval kozésen nemesak egy értékes korszakot hozott 1étre a magyar
filmtorténetben, hanem megmozgatta a kozonséget is. Talan ezért érdemes a
multtal, egy legendas filmes folyoirat torténetével foglalkozni, hatha eléba-
nyaszhatd beldle az akkori pezsgd szellemi életbdl valami, ami a szamunkra
is hasznosithato. Hiszen hiaba van ott lehetdségként a multbol mindaz, ami
értékes, ha észre se vessziik, vagy atnéziink rajta és nem fedezziik fel a ma-
gunk szamara.
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Bortonben végzett csoportmunka és annak
hatékonysagvizsgalata elozetes fogva tartasban 1évo
fiatalokkal

Szerzok:  Gossanyi Judit szocialpedagogia szak
Szeverényi Gabor szocialpedagogia szak
Konzulens: Dr. Ludanyi Agnes tanszékvezet6 féiskolai docens

(Pedagdgia, Pszichologia, Kozmiivelidési és Konyvtartudomdnyi
Szekcidban III. helyezés)

1. A kutatas el6zményei

A bortonhoz kapesolodo elsd csoportvezetési élményem harmadéves ko-
romban ért. Akkor érkezett a tanszék felé egy kérés az egri bv. intézettdl,
hogy kiilonb6z6 foglalkozasokat tartsunk a bortonben fogva tartott elitéltek
szdmara.

Ugyanebben az intézményben korabban is folytak foglalkoztaté progra-
mok, melyeket miivelédésszervezé szakos hallgatok tartottak, de ezek né-
hany év utan kimeriiltek, a kapcsolat megszakadt a borton és a didkok ko-
zOtt. A bortonnevelok vezetdje, aki szintén szocialpedagdgusként végzett,
azzal a kérdéssel fordult tanszékiinkhoz, hogy vallalna-e szocidlpedagogus
hallgatok delegalasat intézményiikbe, illetve a feladathoz kedvet érzd diakok
munkéjanak feliigyeletét, szupervizidzasat.

Elséként egy néi csoportot valasztottunk, melynek kdzéppontjaba az
anyasag, a csalad témakdrét helyeztiik. A tobbi paros is elore megnevezte,
hogy mely témakorrel kivan foglalkozni, igy kivantuk elérni, hogy a rabok
érdeklodésiik és érintettségiik szerint egy, maximum két csoportba jelentkez-
zenek. A jol kitalalt témak feldolgozasara épitett csoportok azonban fedték
egymast, folyamatos volt a tagok vandorlasa a kiilonb6z6 csoportok koézott,
tehat nem lehetett allando csoportokat kialakitani. Ereztiik, hogy nem értet-
ték meg annak a 1ényegét, amiért a csoportok elkiiloniilnek egymastol, ami-
ért a csoportoknak kiilon vezetdparosaik vannak, amit6l a csoport csoportta
lesz. Fontos kovetkeztetést vontunk le ezen tapasztalatainkbol, mégpedig,
hogy a csoportokkal kapcsolatos informaciokat kozvetleniil nekiink kell
atadni nekik ahhoz, hogy vilagossa valjon miikodésiik célja.

A kovetkezd félévben ujbol nekivagtunk egy csoport beinditasanak. Ugy
gondoltuk, érdemes volna az intézményben raboskodd, de még elsé foku
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itéletiiket varo fiatal fitikkal kiilon foglalkozni, tehat az eldzetes letartozta-
tasban 1évo fiatalkortiakkal kivantunk dolgozni. Létre is jott ez a csoport,
igaz, nem egykonnyen, hiszen ki kellett valogatni azokat a fiukat, akik egy-
mas biintarsaiként nem keriilhettek egy helyiségbe, illetve azokat is, akik
valészintileg nem tudnanak egyiittmiikodni a tobbiekkel és veliink (ezekben
a részletekben a bortonneveldség ismereteire kellett hagyatkoznunk). fgy a
»felhasznalhat6” fiatalkortiak szama nem volt elegend6 egy csoport megala-
kitasahoz, ezért a fiatal felnott, férfi, szintén eldzetesben 1évd allomanybol
potoltuk ki a hidnyzo legénységet. A csoport atlagéletkora igy is 19 év koriil
volt.

Egy évnyi bortontapasztalat utan kezdtiink észrevenni olyan torvénysze-
riségeket a csoportmitkddésben, melyeket a zart, biintetés-végrehajtasi in-
tézményi kornyezetnek tulajdonitottunk. Ezen torvényszeriiségek igazolasara
egy ujabb csoport beinditasara vallalkoztunk, hasonld célcsoporttal, mint az
eléz6 esetében, azzal a kiilonbséggel, hogy itt nem voltak fiatalkoruak, de a
csoport 0sszes tagja eldzetes fogva tartott statusban volt, és egyikiik sem volt
idésebb 22 évesnél.

2. Elméleti bevezeto

Ennek a fejezetnek az elsé felében a biindzésrdl altalaban, és a biintetés-
végrehajtas magyarorszagi gyakorlatarol lesz sz6. A masodik részben pedig
a csoportlélektan nemzetkozi hatterét és fejlédését, a hazai bortondkben mar
miikddd egyéni és csoportos terapiakat, és egy beilleszkedési zavaros serdii-
16kkel folytatott pszichoterapias program és az altalunk kidolgozott csoport-
foglalkozas sorozat parhuzamba allitasat fejtem ki. Végezetiil bemutatom a
csoportkutatas néhany kardinalis problematikajat.

2.1. A biinozés

A blinelkovetést a szocioldgia tudomanya a deviancidk, a tarsadalomba
val6 beilleszkedés zavarai kdzé sorolja. A devianciat gy hatarozhatjuk meg,
mint olyan normdknak vagy normarendszereknek a megszegését, amelyeket
egy kozosség vagy tarsadalom jelentds része elfogad. Minden tarsadalmi
norma egyiitt jar bizonyos szankciokkal, amelyek eldsegitik a konformitast,
és védelmet nyujtanak a nonkonformitassal szemben. A szankcié masok
részér6l megnyilvanuld reakcidt jelent egy egyén, vagy egy csoport viselke-
désével kapcsoltban, amely az adott norma kovetését igyekszik biztositani. A
modern tarsadalmakban a formalis szankciok f6 tipusai a birdsadgok és bor-
tondk altal megtestesitett biintetési rendszerhez kapcsolodnak. A jogszaba-
lyok a kormanyzatok altal érvként meghatarozott normak, melyeket az al-
lampolgaroknak kotelességiik kovetni, s amelyek megszeg6it a hatosagok
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formalis szankciokkal biintetik. Ahol léteznek jogszabalyok, ott 1éteznek
bilincselekmények is, hiszen a bilincselekményt legegyszeriibben ugy defini-
alhatjuk, mint jogsért6 magatartas.

2.2 A biintetés-végrehajtas magyarorszagi gyakorlata és ellentmondasai

A legsulyosabb tarsadalmi elitélés, ami a torvényeket sérté viselkedés
megbiintetéseként érheti az egyént, az a szabadsagvesztés-biintetés. A borton
a biintetés letoltésének helyszine, a blinh6dés haza, mert a blincselekményt
elkovetonek biinhddnie kell. Ezt az allam az igazsagszolgaltatason keresztiil
biztositja, erre erds hatast gyakorol és igy befolyasolja az aktualis gazdasagi,
kulturalis, politikai helyzet, kiilonb6z6 érdekcsoportok és a kdzvélemény.
Emiatt a bortdn biintetd funkcidja mellett a hagyomanyosan elvart elrettentd
funkci6 és a javito-neveld funkcid hol felerdsodik, hol gyengiil, egymashoz
viszonyitott aranya valtozik.

A biintetés funkciorol ma azt valljuk, hogy a fizikai elszigeteltség, a sza-
badsag korlatozasa jelenti a biinhddést, ,,ez a rossz, amit a bin6z6 megérde-
mel”, de néha ezt sem fogadja el a kozvélemény tettaranyos biintetésnek.

Az elrettentés — generdlis prevencié* — funkcidja egy soha be nem bizo-
nyitott kapcsolatra épiil, hogy ez a hatas egy belsé gatlast hoz 1étre az embe-
rekben.

A harmadik feladattal kapcsolatos altalanos felfogas, hogy a bebortonzés
id6tartamat fel kell hasznalni a rab korrekcidjara, nevelésére, hogy alkalmas-
sa valjon a tarsadalmi visszailleszkedésre.

Az ilyen jellegli munka viszont nehezen valdsithaté meg az el6z6 két
funkci6 szoritasaban. Ahhoz, hogy ez teret nyerjen, atfogd intézményi re-
formokra van sziikség, a megfeleld szakembereket kell alkalmazni, és haté-
kony kezelésprogramokat kell kidolgozni.

A magyarorszagi jogszabalyok a reszocializdlds® eszméje koré szerve-
zO0dnek. E cél elérése érdekében a biintetés-végrehajtasi intézmény feladata
az elitélt nevelése: onbecsiilésiik és felelosségérzetiik fenntartisa, a tarsa-
dalmi hasznossdg tudatanak kialakitdsa, szabadulasuk utdn a tarsadalom
¢életébe valo beilleszkedés eldsegitése.

A nevelési folyamat magaban foglalja az elitélt személyiségének megis-
merését, megfeleld foglalkoztatdsat és onképzést, a rehabilitacios és szabad-

! Elriasztas utjan a biincselekmény elkdvetésének megel6zése

2 Az érvényes jogszabalyok szerint a szabadsagvesztés-biintetés célja, hogy az itéletben, mas
jogszabalyokban meghatarozott joghatranyt érvényesitse, valamint elésegitse az elitélt sza-
badulasa utani tarsadalmi beilleszkedését és tijabb biincselekményektdl valod tartdzkodasat
(1993. évi XXXII. Térv. 9.§)
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idds-programok szervezését, a csaladi és tarsadalmi kapcsolatok tamogatasat
(6/1996. IM rendelet 68.9).

A gyakorlatban azonban finanszirozasi hianyossagok miatt a bortonoket
nehéz megfeleld litemben korszeriisiteni, a személyzet szakmai képzettségét
novelni. A biintetdpolitika lassu, nehézkes reformja miatt — amely az alter-
nativ biintetési® formdk bevezetését célozna — a szabadsagvesztésre itéltek
aranya varhatéan nem csokken, ) bortondk létesitésére csekély a remény,
igy a jelenlegi helyzet eldrelathatoan hosszu idén at fennmarad.

2.2.1 Belso ellentmondadsok

A bv. kiils6 szorito dilemmai mellett belsé ellentmondasok is nehezitik a
rendszer adekvat miikodését. ,,A bortdn intézménye dnmagaban hordoz sza-
mos immanens (belsé 1ényegéhez tartozd) ellentmondast, melyek a rend-
szerb6l magabdl fakadnak és legfeljebb mérsékelhetéek, de meg nem sziin-
tethetéek™ (Csetneky, 1984.) .

Az ellentmondasok koziil azokat fogom megvilagitani, amelyekbdl kris-
talytisztan latszik a miénkhez hasonld programok hianya, és amely az el-
lentmondasokra valaszt és feloldast tudna nyujtani.

,A tarsadalom képvisel6i egy egyént kiemelnek, és er6szakkal kisebbségi
statusba helyeznek. gy a borton nem csak fizikailag kiiloniti el a bentlaké-
kat, hanem rendszeresen erdsiti a rajuk illesztett alsobbrendl biindzo statu-
sukat” (Grosser, 1960.).

Stigma. Ett6] szabadulni szinte lehetetlen, és olyan mélyen gyokerezik
benniik, hogy nem is kiizdenek azért, hogy lemossak ezt a bélyeget. Ezzel a
problémaval t6bbszor is talalkoztunk és beépitettiik a foglalkozasokba, an-
nak a problematikajat, hogy ezt miként lehet kezelni, és hogy nem érdemes
folotte elsiklani.

Az ellentmondas masik serpeny6jében a bortén céljai kozé felvett reszocia-
lizacid égisze alatt a statusjavitast is meg kell oldani, hiszen csak ugy valosul-
hat meg sikeres visszailleszkedés, ha a biintetés letoltése utan a bekeriiléskori
statusnal jobb vagy ugyanolyan helyzetbdl tud indulni az elitélt.

Az elitélt nem 6nként keriil bortonbe, kényszeritik a fogva tartas eltiirésé-
re, munkavégzésre, szabalyok betartdsara, és kényszer hatasara vesz részt
kiilonb6z6 programokon. Az altalunk lefolytatott csoportfoglalkozas-sorozat
sikerének egyik fontos Osszetevdje lenne az onkéntes részvétel.

Ezért dolgoztunk ki egy fél-onkéntes rendszert. A szamitogépes nyilvan-
tartasbol megkaptuk a potencialis csoporttagok névsorat (haragosok, biintar-
sak jelenléte kizarva), majd ezzel a névsorral cellarél-cellara jarva probaltuk

8 Szabadsagvesztés-biintetést helyettesitd biintetés, pl. hazifogsag, elektronikus tavorzés,
tarsadalmi feliigyelet, terapias kurzusra kotelezés
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a fogva tartottak érdeklddését felkelteni, és természetesen megajanlottuk
nekik az 6nkéntesség lehetdségét is.

A fogva tartottak a bortonben erdsen fliggd helyzetben vannak, alaren-
delve a szabalyoknak és az azokat kikényszeritd személyeknek. Ez a helyzet
kiszolgaltatotta és Onallosaguktol megfosztotta teszi Oket. Azonban a sikeres
visszailleszkedésiikhoz az oOnallésaguk €s dontésképességiik fenntartasara
elengedhetetlen. Mivel a bv. reformjat nem tlizhetjiik ki célként, ezért olyan
programok, foglalkozasok megszervezése sziikséges, ahol a résztvevoket
sokszor hozzuk dontési helyzetbe, sokszor kell valasztaniuk, hogy ezen ké-
pességiiket szinten tartsuk, és a dontési helyzetbdl fakado fesziiltséget le is
vezessiik.

A benti élet szlikségszerien zart. Minden fontos élettevékenység ugyan-
azon a helyen zajlik, az intimszféra eltlinik, a mozgasszabadsag korlatozott.
Ez alapvetd fesziiltségforras, és szdmos kisérlet is bizonyitja, hogy ez az
agressziv megnyilvanuldsok melegagya. A zartsdg a bortdn irdnyitasa szem-
pontjabol kivanatos. A lezart terek attekinthetdek, egyszeriibb az ellendrzés.
Ha viszont kiilonféle aktivitasi formak zajlanak, ez a kivanatos rend felborul,
ellendrizhetetlenné valik.

Ez hiedelem. Hiszen a szabadabb mozgast biztositdo borton belsé bizton-
saga valoszinilileg nagyobb, mert igy a bezartsagbol fakado frusztracios fe-
sziiltségek nem jelennek meg. Ezért a foglalkozasokon sokmozgésos, fizikai
aktivitast igényld tevékenységre is sziikség van.

Altalaban nem kivéanatos az, hogy az elitéltek teljesen szabadon kommu-
nikalhassanak egymassal, s6t néha ezt erételjesen korlatozzak is (pl. szokési
kisérlet miatt). Ahhoz, hogy a neveld képes legyen kézremiikodni a reszocia-
lizacios folyamatban, allando interakcio sziikséges kozte és az elitélt kozott.
Az 6rok pedig igyekeznek minél rovidebb parancsokat osztogatni, hogy
ezzel is elkeriiljék a ,,bizalmaskodast”, és fenntartsak a folérendelt helyzetii-
ket. Ezért fontos, hogy mas kinti személyekkel is talalkozhassanak, és veliik
tartalmas beszélgetéseket folytathassanak, tehat folyamatosan érezzék a
normal emberi kommunikacié hatderejét.

A kovetkezdkben a célcsoport® bortondn beliili specidlis — eldzetesen
fogva tartott — statusabol fogom a program sziikségességét fokuszba allitani.

2.3 Elozetesen letartoztatottak

Az elOzetes letartoztatas a legsulyosabb személyi szabadsagot korlatozo
kényszerintézkedés, amelynek alkalmazasara a biintetGeljarasi torvényben

4 Az egri bv. intézmény eldzetes fogva tartasaban 1évé hat, 19-22 éves koru fiatal felnétt férfi,
akik az altalunk elvégzett vizsgalat alanyai voltak, ahol is a benniik lezajlott valtozasokat és
a bel6liik alakult csoport hatékonysagat vizsgaltuk
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meghatarozott esetekben, modon és ideig keriilhet sor, amikor az elkdvet6i
blindsség kérdésérdl a birosag jogerdsen még nem dontott. Célja: a biintetd-
eljaras eredményes lefolytatasanak biztositasa. Elrendelésének altalanos és
kiilonos feltételei is vannak.

Altalanos feltételek (egyszerre kell fennallni):

— a gyanusitottal szemben fennall a bilincselekmény elkdvetésének ala-
pos gyantja, amit kozoltek is vele

— szabadsagvesztéssel legyen fenyegetett a biincselekmény

— anyomozast mar elrendelték

— kizar6 ok nem all fenn

— fiatalkortiaknal plusz feltétel csak a blincselekmény kiilonos targyi sti-
lya esetén alkalmazhatd

Kiilonos feltételek:
— megszOkatt, hatdsag eldl elrejtdzott, vagy szokésétdl lehet tartani.

2.3.1 Az drtatlansdg vélelme®

Ezen alapelv szabja meg az el6zetes letartoztatottakkal kapcsolatos sza-
balyozas valamennyi fontosabb rendelkezését. Példaul: a jogerésen elitéltek-
kel azonos elbiralas ala nem vonhatok, nem kételezhetik a formaruha viselé-
sére.

2.3.2 Ambivalens (tarthatatlan) helyzet

A bv. intézményekben az elézetesen letartdztatottaknak tobbszordsen is
bizonytalan a helyzetiik. Egyrészt az artatlansag vélelme miatt nem kezelhe-
ték gy, mint az elitéltek. Ez hatranyosan érinti Oket, mivel elhelyezésiik,
mozgasteriik, kontrollaltsaguk a legszigorubb elitélt kategériai szabalyaihoz
hasonld, munka- és szabadidd eltdltési lehetéségeik korlatozottak. Masrészt,
bar biintetés-végrehajtasi szabalyok vonatkoznak rajuk, a munkéba allitas,
latogatas és levelezés ellenérzésében a dontési jogkdr a birdsagé, amely az
itélkezés érdekeinek megfelelden dont. Mindezek fokozzak az eldzetes letar-
téztatottban a bizonytalansag, szorongas érzését. Szamukra a fogva tartds
hossza kiszamithatatlan, a birdsagi itélet kimenetele kétséges; ez az allando
bizonytalansag, sorsuk kiszamithatatlansdga befelé forduldva, fizikailag és
pszichésen is meggydtortté teszi Oket.

5 »Senki sem tekinthetd biindsnek mindaddig, amig biintetjogi feleldsségét a birdsag jogerds
hatarozata nem allapitotta meg”
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Helyzetiik tarthatatlansagat az adja, hogy elfoglaltsag hijan tigyszolvan
korlatlan szabadiddvel rendelkeznek, ez alatt az 1d6 alatt az elkdvetett biin-
cselekménnyel, a birdsagi targyalassal €s a varhato6 itélettel foglalkoznak.

2.4 A ,,csoportozas” elméleti attekintése és gyakorlati megjelenése

Mit jelent csoportozni? Lélektani térben kozos célkitiizéssel, megegyezé-
sen alapuld idékeretben, mdédon (modszerrel), meghatarozott feltételek és
szabalyok kozott egyiitt(esen) miikodni, hogy az élményekbe, atélésekbe
agyazodo kedvez0 valtozast érhessiink el a személyiségben.

A legpontosabb, és szamunkra legalkalmasabb csoportdefiniciét Rudas
adja. A csoport-fogalmat a késébbiekben is ebben az értelemben fogom
hasznalni: ,,A kiscsoport olyan emberek egyiittese, amelyben a résztvevo
egyének egymast kozvetleniil érzékelik, s egymassal folyamatosan vagy
rendszeresen interakcioba Iépnek.” A tovabbiakban négy sajatossagot ir le,
amelyek alapjan még kdzelebb keriilhetiink a fogalomhoz.

1. Célja tagjainak fejlesztése (személyiség-, Onismeret-fejlesztés, tarsas-
készség-fejlesztés)

2. Nem spontanul vagy kiilsé szempontok szerint alakul, hanem szandé-
kosan a fenti célra hozzak 1étre, tehat intézményesiilt

3. Eldre lathatéan, sokszor megtervezetten magaba siiriti az emberi élet
¢és egy¢éb csoportok valtozasanak f6 fazisait: a keletkezést, novekedést,
leépiilést, s az elmulast

4. Céljat a csoport Oonmaga valodsitja meg, vagyis az interakcioba 1€p6
egyének csoportja a kivant valtozas, illetve fejlesztés kerete, kozveti-
tdje, serkentdje

2.4.1 A csoportozds torténete

A teljesség igénye nélkiil azokat a fejlodési utakat, kutatokat, szaktekinté-
lyeket és csoporttipusokat fogom kiemelni, amelyek eredményeib6l, mod-
szereibdl illetve gondolataibol taplalkoztunk.

Els6ként J. M. PRATT bosztoni tiidégyogyasz nevét kell megemliteni,
aki egy programot dolgozott ki betegei tiid6vészének korhazon kiviili keze-
1ésére.

Ez abban az idében nem csak fizikai, hanem tarsadalmi betegség is volt,
és a pacienseket ¢életkedvvesztés, letargia is gyotorte. Pratt észrevette, hogy
azoknak, akik részt vesznek ezeken a csoportos beszélgetéseken, allapotuk
gyorsabban javul. A résztvevOket a kozos betegség kapcsolta Ossze, de a

123



foglalkozasokon soha nem targyaltak meg tiineteiket, és j6 hangulatban vol-
tak. Pratt néha eléadasokat is tartott a betegség kezelésérdl, és az életvezetésrol.

Az analogia kézzelfoghat6: a biindzés ,tarsadalmi betegség”. A csopor-
tunk tagjait életkedvvesztés és kiabrandultsag gyotorte. Osszekapesolta Sket,
hogy 6k ,.sittesek”. A csoport céljai kozt nagy fontossagot tulajdonitottunk
annak, hogy legalabb a foglalkozasok alatt ne beszéljenek a ,tiineteikr6l”
(targyalas, bezartsag, cella-ligyek). Reméltiik, hogy a javulasuk is gyorsabb
lesz, és hatékonyabb lesz a visszailleszkedésiik.

A csoportos pszichoterdpia elnevezés Jacob Lewy MORENO-t6l szar-
mazik, aki ebbe az elnevezésbe foglalta pszichodrama moédszerét. ,,Ez volt
az elsé onalld csoportmodszer, amely a kozosségi kapcsolatok vilagaban, a
tarsak segitségével, a tagok kozotti vonzalmak (szimpatia — antipatia) erejé-
vel, a csoport érzelmi atmoszférajanak biztonsagnyujtasaval és a lejatszas
katartikus, fesziiltséget lereagald hatasaival szolgalta az emberi probléma-
megoldast.” (A pedagogus-hivatas személyisége, KLTE 1996.)

Sok esetben alkalmaztunk verbalis vagy nonverbalis dramatikus elemeket
a csoportiilések soran. fgy fokozhaté volt a beleélés intenzitisa, a probléma
megértése, ¢s a keletkezd fesziiltség szervezett, idozitett levezetése, esetleg
fenntartasa.

Kurt LEWIN iskolat teremtett. T-laboratoriumokat és ezen alapuld T-
(tréning) csoportokat szervezett. Ezeknek a csoportoknak az elemzése, gya-
korlatuk kultiraja tette technikava, tudassa és modszerré a csoportban rejld
dinamikai eréket. Munkassaganak egyik jelentds allomasa volt, mikor fel-
kérték egy konferencia levezetésére, ahol vezetOket készitettek fel az eldité-
letek elleni harcra. Az ott folyé munka csoportos vitakbol, szerepjatékokbol,
eseti stabiilésekbdl allt. Lewin és munkatarsai felismerték a visszajelzéseken
(feed back) alapuld emberi kapcsolatok fejlesztésének 1j modszerét. Lewin
¢életmiive alapvetd fontossagli annak megértésében, hogy a csoport milyen
utat jar be. Ezt az altala lefektetett csoportdinamikai jelenségekkel tudjuk
megragadni. E nélkiil egy szituacié aktual-értelmezése vagy egy lezajlott
folyamatra vald szakmai visszatekintés elképzelhetetlen volna. (A csoportdi-
namikai elemeket lasd a csoportjelenségek ¢és a folyamat elemzésénél.)

Carl ROGERS, a humanisztikus pszicholdgia apostolanak elmélete a vi-
selkedés-1¢élektan és a pszichoanalizis mellett a harmadik meghatarozo
iranyzatava lett a pszichologidnak. Ez az 1j, személykozpont felfogas az
emberi egyéniség, szabadsag és méltosag tiszteletére tanit. A terapeuta vagy
csoportvezetd szerepe facilitatorra (serkentd, segitd) alakul, és egyenrangi
emberi kapcsolatok kialakitasara kell, hogy torekedjék. Hinnie kell az egyén
belsd eréforrdsaiban, és ennek felszinre hozasaban kell szerepet vallalnia.
Empatia, hitelesség, Oszinteség és a feltétel nélkiili elfogadas kivanalmainak
is meg kell felelnie, és mindezeket interiorizalnia kell és gyakorolnia.
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Ezen képességek nélkiil nehéz bortonben csoportot vezetni, dolgozni. Ha
nem bizunk a résztvevok belsd erejében, ami a valtozas kulcsa, ha nem teljes
empatiaval fordulunk feléjiik, a bizalmat, mely a segités tdmpillére, nem
fogjuk tudni kialakitani.

Me¢ég egy nagyon fontos csoportvezet6i attitiid a hitelesség. ,,Az légy, aki
valdjaban is vagy, igy nyert ligyed lesz.”

Tehat a szemlélet, melyet Rogers sugallt, érdemes magunkéva tenni.

Wilfred R. BION elmélete a csoport hatasfokanak megértése szempont-
jabdl igen fontos. Ez a Tavistock-modell. Ebben Bion leirja a csoportfolya-
matok szervezddésének, szakaszainak és miikodési rétegzettségének elméle-
tét.

Fontos annak megértése, hogy egy csoport két szinten miikodik. Egyik a
célnak megfelel6 munkaszint, a masik az alapfeltevések altal vezérelt, rejtett
sziikségletek kielégitésére torekvo torténések szintje.

Ennek az elméletnek a segitségével tisztan érzékelhetd, hogy a csoport
mikor dolgozik. Néha a csoportvezetonek az az érzése, hogy a csoportban
munka folyik, hiszen szinte mindenki aktiv, az interakciok folyamatosak, am
néha csak a nyelvek porégnek, nem a gondolatok.

2.5 Médszertani el6zmények

A fejlettebb biintetés-végrehajtasi rendszerekben (pl. Németorszag) a kii-
16nb6z0 tipusu elitéltek részére kiilonbozd terapids programok futnak. Ez
egy kis 1étszamu, minden sziikségessel jol felszerelt intézetben, ahol a prog-
ramokon valo részvétel dnkéntes, hatékonyan valosithaté meg. Hazankban a
kevés bortonpszichologus terdpids tevékenysége sziik kort, elsdsorban a
gyogyito-neveld csoportokba utaltak legsziikségesebb egyéni és csoportos

crer

2.5.1 Egyéni és csoportos modszerek bemutatisa

A kovetkezékben néhany egyéni és csoportos modszert mutatok be, me-
lyek a hazai bortonokben mar miikodnek:
1. Egyéni terapiak

a. Pszichologiai tandcsadas
Krizishelyzetben 1évé vagy gonddal kiiszkddo elitélt problémainak
feltaradsa. Tobb foglalkozasbol allo sorozat. A beszélgetés soran az
elitélt tanacsot kap, és kozosen feladatokat tiiznek ki.
b. Raciondlis Emociondalis Terdpia
Krizishelyzetben, és szituativ neurotikus fesziiltségek kiélez6désekor
alkalmazhat6. A beszélgetés soran a felbukkand emdciok racionalis
elemzése, téves gondolatok szembesitése a valdsagos tapasztalatok-
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kal, tényekkel. Elitélteknél gyakran kombinaljak relaxacidos modsze-
rekkel.

C. Autogen tréning

Relaxaciés modszer, egyénileg €s csoportosan is alkalmazhato; iz-
mok és egyes belso szervek Oninditott ellazulasa, a nehézség- és me-
legérzés dnszuggesztidja. Lényege, hogy a testi relaxacio jotékonyan
visszahat a személyiség rendezettségére.

,A Baracskai Bv. Intézetben 12 f0s elitélt csoporttal fél éven keresztiil
folytatott autogén tréning és szabad-interakcidos kombinalt csoportfoglalko-
zas kedvez0 tapasztalatokat hozott” (Dr. Csetneky Lészlo, 1997.).

,»A tréning-szakasz befejezd aktusaként gyakorolt immaginativ fazisbol
az elitéltek konnyebben kapcsolnak at szabad-interakcios szakaszba, mint-
egy fellazitotta ket a tréning; a képzeleti szakasz képeirdl konnyebben asz-
szoci;iltak olyan témadra, amelyet azutan fel lehetett dolgozni verbalis szin-
ten.”

2. Csoportterapiak

Bortonviszonyok kozott gyakrabban alkalmazott moédszer. ,,A csoport,
mint egész, mint rendszer struktirajaval és folyamataival hat vissza a benne
részt vevo egyének viselkedésére, személyiségére. A csoportban tobbszords
kolesonhatas torténik. Az egyének interakcidi soran alakul ki a pluralitasbol
a csoport, normaival, értékeivel, amely a csoportot alkotd egyének specifi-
kumait is mutatja. Az igy kialakult csoport azutan visszahat az egyénekre.” 7
Ez teszi igen hatékonnya a csoportterapiat.

a. Szabad-interakcios kiscsoport

Nondirektiv modszer, tehat nem a csoportvezetd hatarozza meg az
egyes iilések témait, hanem azt spontan modon a csoporttagok hoz-
zak. A vezetd csak katalizalja a folyamatokat. Osztonzi az érzelmi
akciokat, az egymasnak nyujtott kolcsonds visszajelzéseket, de nem
iranyit. A sziikséges idoben értelmezi a jelenségeket, feltarja a torté-
nések hatterét és tudatositja az okokat.

b. Pszichodrama
A résztvevok feladata valamilyen interperszonalis konfliktus felszin-
re hozasa, majd dramatizalasa. Az egyén beleéli magat a szerepbe,

® Dr. Boros Janos — Dr. Csetneky Laszl6: Bortonpszichologia 2000., Bp.
"A csoport pszichoterapia elméleti és gyakorlati kérdései. Szerk.: Popper Péter. 1984., Bp

126



érzelmileg azonosul azzal, majd szerepcsere révén mindezt kiviilrdl
is latja, igy racionalisan is elemezhetéve valik az érzelmi reakcio.

C. Témavezérelt kiscsoport

Zart intézeti koriilmények kozott egyre inkabb igény jelentkezhet az

iranyitottabb (direktivebb) vezetésii csoportterapiak kidolgozasara.

Hatékonyabbnak mutatkoztak a viselkedésjavulas terén, és idében is

megtakaritast jelentenek. Szamos formaja és valtozata 1étezik:

- Csoporttanacsadas:
A csoport a vezetd altal hozott, vagy a tagok altal felkinalt ese-
teket, mint tanacsado csoport kielemez, mikézben alkalom nyi-
lik a konfrontaciora, az érzelmi azonosulasra, és a kovetkezteté-
sek levonasara.

- Panel-mddszer (Fejes, 1976.):
Dinamikus jellegli, er6sen problémaorientalt, direktivitast csak
idénként hangsulyozé csoportfoglalkozasi forma. A csoportnak
a személyiségre gyakorlandé neveld hatdsok szempontjabol
homogén az 6sszetétele. Az ilyen csoport neve ,,panel”. A veze-
t0 nondirektiv elemeket hasznal. A hibas magatartismodok ki-
alakulasat masok példain keresztiil, sajat emociok felszinre ke-
riilésének erdltetése nélkiil, racionalis konfrontaciot alkalmazva
dolgozzak fel.

Eddig csoportos pszichoterapiakrol volt sz, melyeket képzett terapeutak
vezethetnek, de talan csak a pszicholdgiai tanacsadas az, amely lefolytatasa
tulmutat egy szocialpedagogus szakmai kompetencidjan. A tdbbi modszert
megvizsgalva kitlinik, hogy ezek teljes egészében, vagy esetleg ezek elemei
részét képezik a szocialpedagogusi képzésnek. Tehat ha nem terapiaként,
hanem terapias hatast csoportként definialjuk a fenti csoportokat, szocialpe-
dagogus altal vezetett csoportot, még kompetencia-sértés sem torténik.

3. Szocialis terapiak

Céljuk a kliens tarsadalomba val6 visszahelyezése, szocialis kapcsolatai-
nak rendezése, és személyiségének fejlesztése. Csokkenthetik a prizoniza-
cios hatasokat, erdsithetik a tarsas beilleszkedési képességeket, fejleszthetik
a segitbkészséget és a feleldsségvallalast.

a. Tréning-modszerek

Nagyon sokféle technikaval és részcéllal kidolgozott tréning-
modszert alkalmaznak a szakemberek. Példaul: kognitiv képessége-
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ket fejlesztd, szocialis alkalmazkodashoz sziikséges képességeket
fejlesztd, onismereti és kommunikacio-fejleszto tréningek.
Matiasovics és Csetneky (1996.) a nem dolgozo elitéltek koziil on-
ként jelentkezokbdl egy 120 oras tarsadalmi beilleszkedést eldsegitd
tréninget szervezett. Technikai eszkdzként feladatfiizetet, papirtesz-
teket és videotechnikat alkalmaztak. A gyakorldsos feladatok az n-
ismerettel, interperszonalis helyzetekkel, kognitiv és viselkedéses
megolddasokkal, élmények verbalizalasaval voltak kapcsolatban. Az
individualis, paros és csoportos szerepjatékok a video-visszajatszas
révén értelmezhetdvé és korrigalhatova valtak. A modszer lehetdsé-
get ad a személyes problematika behozatalara is, de azt nem erdlteti,
igy a motivaltsdgot nem veszélyezteti; a csoporttarsak interakcioi a
hangulatot kellemessé teszik, észrevétleniil facilitaljak a csoportala-
kulés folyamatat.

b. Kreativ, hobbi- és miivészetterdapiak

Ez teret adhat az egyéni gondolatok ébredésének, otletek megvaldsi-
tasanak. Ezek a terapidk megengedik az elszakadast a szocidlis kove-
telményektol; az onkifejezés sikerélményt jelent, és szorongascsok-
kento hatdsa van.

Ugy gondolom, egy szocialpedagogus a szakmai hatarain beliil marad, ha
a szocioterapias modszerek alkalmazasaval probalkozik.

Ha valaki a kreativ hobbi és miivészetterapidk egyikével kivan foglalkoz-
ni, nem elég az adott teriileten valo jartassag, hozzaértés, esetleg érdeklodés,
hanem a csoportmunkaval kapcsolatos elméleti ismeretekkel és gyakorlati
tapasztalatokkal is rendelkeznie kell.

2.5.2 Beilleszkedési zavaros serdiilék pszichoterdpids kiscsoportja, avagy
eldzetes fogva tartottakkal folytatott szocidlpedagogusi csoportmunka

A bortonben vezetett csoportfoglalkozasokon szerzett tapasztalatunkra
tamaszkodva parhuzam vonhato SZONYI Gabor Beilleszkedési zavarok
iranyaba veszélyeztetett serdiilék pszicholdgiai megkozelitése: A terapias
kiscsoport szerepe cimli munkéjaban leirtakkal. Ebben a dolgozatban Sz6nyi
a beilleszkedési zavarokkal kiizd6, aszocialis és antiszocialis serdiiléknek,
fiatalkoruaknak segitséget nyujtd csoportos munkamodszer komplex kérdés-
korébol emel ki olyan szempontokat és dsszefiiggéseket, melyek segitségé-
vel meg lehet vilagitani a csoportmiikodési kudarcok okait, és tampontokat
tud nyujtani a megfelel6 megoldasi modellek kialakitasahoz.

Ugyanazokkal a kudarcokkal szembesiiltiink, ugyanazokkal a megoldasi
modokkal probalkoztunk — eredményesen — melyeket Szonyi is leir. Ezért
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gondolom, hogy az altala megfogalmazottak kénnyen adaptalhatéoak egy
olyan csoportmunkahoz, melyet mi végeztiink.

Csoportos pszichoterapia serdiilokkel

Csoportmunka elézetes letartoztatasban
1évé fiatalokkal

1. Cél: személyiségiik atvaltoztatasara,
fejlédésiikre van sziikség ahhoz, hogy
onmaguk és kornyezetiik szamara har-
monikusabb, nem 6nsorsrontd, hanem
kreativ lehetdségekkel rendelkez6 embe-
rekké valhassanak.

1. Cél: személyiségiik jobb megismerésé-
re, lehet6ségeik feltarasara és er6forrasa-
ik felhasznalasara van sziikség ahhoz,
hogy 6nmaguk és kornyezetiik szamara
harmonikusabb, nem a prizonitastdl és a
stigmatizaciotol szenvedd onsorsronto,
hanem konstruktiv 6tletekkel is rendel-
kezé emberekké valhassanak.

2. Médszer: csoportmddszer gazdasagi
megfontolasokbol; széles réteget kell
ellatni, ehhez megfeleld szakembergarda
sziikséges.

2. Médszer: csoportmddszer gazdasagi
megfontolasokbol; széles réteget kell
ellatni, ehhez megfelel6 szakembergarda
sziikséges.

3. Valtozas: ennek eléréséhez a szemé-
lyiség belsd, és ennek kovetkeztében
interperszonalis kapcsolatstruktarajanak
megvaltozasara van sziikség, ez iddigé-
nyes folyamat; 100 iilésnél tobb, és 1-2
év.

3. Valtozas: eléréséhez dnmaga jobb
megismerése, erre épitve adekvat inter-
perszonalis kapcsolati rendszer kiépitése
sziikséges, amely nem destruktiv, de
tamogatd a személyre nézve. Kevésbé
idéigényes, 50-60 iilés, max. 1 év.

4. Terapias keret: a terapia mindazon
feltételjellegti, és/vagy strukturalis dssze-
tevoi, melyek a terapias munkat lehetévé
teszik, azt hordozzak és biztositjak.

4. Kélesonhatas modell®: megosztott
funkcioként értelmezi a vezetést, amely
nemcsak a csoportvezetd kiemelt felada-
ta. A vezetdi funkcio a kiilonb6zo ténye-
z6k kolesonhatasabol alakul a csoport
fejlédésének folyaman.

Tényezok: 1. csoport célja; 2. Megoldan-
do probléma tipusa; 3. kérnyezet, amely-
ben a csoport mitkodik; 4. a csoport
egésze; 5. a csoport tagjai; 6. a csoport
vezetdje.

A modell alkalmas arra, hogy mindazon
a feltételjellegli és/vagy strukturalis 6Sz-
szetevOket szamba vegylik, melyek fon-
tosak egy csoport kialakitasanal, (munka)
folyamatanal és a lezarasnal.

5. A keret §sszetevoi:
a. Kapcsolati nyalab:

5. Tényezdk:
a. A csoport célja, csoport egésze (mé-

8 Szocialis munka elmélete és gyakorlata 4. Toseland—Rivas
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Azok a tényezOk, melyek a folyamat
érzelmi, hangulati bazisat, egyiittmiiko-
dést, kozos cél fenntarthatosagat adjak.
Ide tartozik:

— terapias munka érzelmi szinti elvalla-
lasa (megallapodas)

— alaphangulat, azaz a légkor, ami meg-
feleld biztonsagot és bizalmat ad a te-
rapias munkahoz

— egyittmikodési készség: a terapia a
paciens részérdl aktiv bevonodast igé-
nyel anélkiil, hogy az eredmény érzé-
kelhet6 lenne

— egylittmiikodési képesség: a terapiaval
egylitt jaro fesziiltségek, érzelmi meg-
terhelések elviselése

b. Formai nyalab:

A terapia szabalyai, formai elemei, koz-

vetlen feltételei

Ide tartozik:

— terapias szerz6dés, mint a szabalyok f6
hordozdja

— terapias tilések koriilményei (nyuga-
lom, kényelem, azonossag)

— a terapia kozosen kialakitott ritusai,
azaz egy-egy terapia egyedi strukturaja

— a terapia konszenzualis, tarsadalmi
elemei

¢. Szocialis nyalab:

A terapia mikro- és makroszocialis hatte-

rét ad6 tényezok

Ide tartozik:

— intézményes hattér

— a terapeuta ¢s a paciens mikroszocialis
hattere

— a pszichoterapia altalanos tarsadalmi
fogadtatasa, makrofolyamatok begyt-
riizése a terapiaba

ret, dinamikai elvek, id6keret), csoport-

tagok (tarsas készségeik, tajékozottsa-

guk, motivaciojuk, elvarasaik), csoport-

vezetd

Ide tartozik:

— szerz6dés elfogadasa és betartasa

— hitelességen ¢és kolcsondsségen alapuld
bizalomépités és —fenntartés

— foglalkozasokon valo részvétel, szer-
z0dés betartasa, egyéni célok folé he-
lyezett csoportcélok

— a hatékony egyiittmiikodés feltétele a
felszinre keriil6 fesziiltségek értelme-
z¢se és lehetdség szerinti csillapitasa,
érzelmi megterhelések kozos cipelése

a. A csoportvezetd és a résztvevok

kapcsolatanak formalis szabalyai:

Tényezok: Probléma tipusa, kornyezet,

csoporttagok, csoportvezetd

Ide tartozik:

— szerz6déskotés, amely immanensen
nyugalmas

— a kozvetlen fizikai kornyezet a tagok
sziikségleteit €s az intézmény adta le-
hetéségeket figyelembe véve a munkat
elésegitse

— ko6z0s megallapodason nyugvo egy-egy
csoportiilés szerkezet (szerzédésben
foglalt)

— csoportnorma, csoportkontroll

a. A csoportba besziir6do kiilsé hata-

sok:

TényezOk: Kérmnyezet (kbzvetlen fizikai,

intézményi, szocialis intézményrendsze-

ri), csoporttagok, csoportvezetd

— intézményes hattér

— a csoportvezeto ¢és a kliens (résztvevo)
mikroszocialis hattere

— a csoportmunka elfogadtatasa, azaz
siker ,,reklamozasa”, befelé iranyuld
makrofolyamatok és a kifelé hato hul-
lamok interferalasa

6  Keret funkcioi:
a. Biztonsagado, hordozé funkcid
— kapaszkodo nytjtisa, amikor a terapia

6. A kolesonhatas modell mikodése
kozben (csoportfolyamat soran) funkcio-
kat is ellat
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a paciens életének strukturalasi pontja-
va valik
— keret, mint a bels6 szabalyozas potlasa
b. Hatarfunkciok:
— kiemelés a mindennapokbol
— terapias munka védelme a kézvetlen
kiils6 behatasoktol
— ,atzsilipelés™ a terapias helyzetbdl a
masfajta magatartas és beallitodast
igénylo tagabb szocialis kdrnyezetbe
c. Tartalmi munkat szolgalo funkciok
Osszhangnak kell lennie a terdpias mod-
szer, a kiemelt réteg és a terapias cél
kozott

a. Kolcsonds biztonsagot nytjthat:

— kapaszkodok és eligazodasi tampontok
nyujtasa, ha a csoport beépiil a fiatal
belsd életéhez

— a csoport, mint a belso szabalyozas
elémozditdja a fesziiltségek levezeté-
sével

— szabadabb, ,,nyitottabb” tér biztositasa,
1j, valtozatos ingerek

— viszonylagos zavartalansag a borton-
szabalyoktdl a csoport mitkodésének
érdekében (foglalkozasokon ne legyen
bent ¢r, titoktartas érvényesiilhessen
sth.)

— zarogyakorlat, a csoporthelyzetbdl a
bortonviszonyok kdzé keriilés meg-
konnyitése érdekében

c. Tartalmi munkat szolgalé funkciok

Osszhangnak kell lennie az alkalmazott

modszerek, technikak és eszkozok, az

ezekkel megcélzott klienskor és ennek
személyiségrétegei és a csoportcél kozott

2.6 A csoportkutatasokrol dltalaban

A csoportdinamikaval foglalkozo6 szocialpszicholdgiai vizsgalatok mutat-
tak meg, hogy a kiscsoportos kdzegben a sajat viselkedéssel kapcsolatos
tanulas gyakorlasa a csoport motivald, kozos norma és tradicié képzd kohe-
ziv hatdsai miatt kdnnyebb, mint tarsas formacidkban. A csoportok célja a
tagok viselkedésének befolyasolésa, korrekcidja, valamilyen valtozas el6idé-
zése. A modszer jellegzetessége, hogy a célt olyan eszkozokkel lehet elérni,
melyek alkalmazasa €és tanulményozasa megvalositja magat a célt. A valto-
zas kerete, kozege, eldsegitdje maga a csoport. A legtobb kutatas nehezen
birkozik meg a csoportfolyamatok komplexitasaval. A kutatasok legalapve-
tébb problémai:

— az objektiv valtozdk nem pontosan fedik a szubjektiv faktorokat,

— nehéz biztositani az el6- és utoméres feltételeinek azonossagat,

— a statisztikai eszkdzok nem ezekre, hanem csak bizonyos erészakkal

kvantifikalhato folyamatok mérésére alkalmazhatok.
(Poole-McPhee 1985.)

A kutatok vagy pontosan koriilhatarolt, vagy izgalmasabb, de kétesnek
mindsithetd hipotézisen alapul6 valtozokkal dolgoznak (Capella, 1987.).
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A csoportokat tobbféle szempont szerint vizsgalhatjuk. Megkiilonboztet-
hetjik az eljaras kimenetelének eredményességét és a folyamat tényezoit
célzo vizsgalatokat. Azonban madig vita targya, mi is hatékony igazan a cso-
portokban. Azt, hogy mire hat a csoport, kdnnyebb megvalaszolni. Szamos
hatast tulajdonitanak a csoportnak, s igazoltak a vizsgalatok: az attitidok, az
értékek, az érzelmek, az Onérvényesités, az onkép, és az interperszonalis
viselkedés terén.

A kutatasokban a csoporttényezok koziil a leghevesebb figyelmet a cso-
porttagok kaptak. Elsésorban azt igyekeztek felderiteni, hogy kiknél milyen
személyiségjellemzOk megléte vagy hianya esetén hatasosak bizonyos maéd-
szerek. Ezen a téren is kevés eredmény sziiletett.

Az altalunk végzett kutatis a csoporttagok személyiségvonasaiban beéllt
valtozast vizsgalja. Tehat a pozitiv valtozas a csoport hatékonysagat igazolja.

3. A kutatas bemutatasa

Legel6szor a probakutatas célesoportjarol, menetérdl, és tapasztalatair6l
szamolok be, mely tovabbi kutatasaink alapjaul szolgalt. Mind a csoport
hatékonysagvizsgalatanak, mind pedig a specialisan bdrtonkoriilményekre
kidolgozott program oOtletét a probakutatds tapasztalatai adtdk. A fejezet
tovabba a ténylegesen elvégzett kutatas alapfeltevését, a kutatas elvégzésé-
nek helyét, idejét és modszerét, illetve a kutatott csoporttal alkalmazott mod-
szerek, eszkozok és technikak felsoroldsat tartalmazza.

3.1 A probakutatas

A probakutatés targyat az elso elozetes fogva tartdsban 1€v6 fiatalkora és
fiatal feln6tt férfiakbol allé csoport adta. Az értékfeltaras modszerével dol-
goztunk, de nem kovettiik a klasszikus struktirat, melyet az irodalmakban
talalunk. Az eredetileg négy foglalkozasra tervezett programot hét foglalko-
zasra bovitettiik, mert az elsé két foglalkozast arra szantuk, hogy a munka-
hoz elengedhetetlen, egymast és minket elfogadd bizalmi légkdrt alakitsunk
ki, és a benniik rejlo értékstrukturakat megismerjiik, hogy késébb ugy dol-
gozhassunk ezekkel az értékekkel, hogy szamukra érdekesek legyenek. Az
ezt kovetd két foglalkozast az eredeti séma szerint épitettiik fel, de hamar
kidertilt, hogy az értékfeltaras ezen formaja ebben a kornyezetben inadekvat.
A modszer tul szaraznak, egyhangunak bizonyult, mert absztrakt, és maga-
sabb foku intellektualis megkdzelitést igényel, és igy nem tudtak azonosulni
a feladattal, illetve sok esetben egyszertien csak nem tudtak elvonatkoztatni
bezartsagi helyzetiiktdl. Ugy gondoltuk, hogy nagyobb affektiv atélést is
megengedd, dramatikus technikaval probaljuk a problémat megkdzeliteni, és
ezzel egyfajta Gnismereti jelleget is kapott a program.
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3.1.1 A probakutatas targydt képezo értékfeltiro csoportfoglalkozds-
sorozat folyamatelemzése

Az els6 olyan csoportfoglalkozas-sorozatot, amelyet eldzetes fogva tar-
tasban 1évé fiatalkoruaknak és fiatal felndtteknek tartottunk, az 2000. tava-
szan az egri bv.-ben tortént. Ez egy 7 foglalkozasbol allo értekfeltard cso-
portfoglalkozas-sorozat volt.

Az elso tilést egy toborzas eldzte meg. Céltudatosan olyan eldzetesben
1évoket kerestiink meg, akik 16-21 év kozottiek voltak, hiszen ez egy fdisko-
lai gyakorlat volt, és itt a korosztalyi kotottségek adottak voltak. A toborzas
eredményesnek bizonyult, hiszen a 13 potencialis jeloltb6l 12-en megjelen-
tek az els6 foglalkozason. Egy iilés masfél oraig tartott. Hetente egyszer
talalkoztunk, a borton kultartermében. Ez alkalmas helyszinnek bizonyult,
mert a zarkakkal szemben szinte duskalhattak az ket éré ingerekben (sza-
bad kilatas, napfény, friss levegd, mozgastér, magno, pingpongasztal stb.), és
mivel szinte az dsszes foglalkozast itt tartottuk, ez a hely Gsszekapcsolodott
benniik a csoportélménnyel, és ez megkdnnyitette a csoportra hangolddast.

A megvalositott program ismertetése és elemzése:

L. iilés:

Bemutatkozéssal kezdtiik; egymasra alig, rank (csoportvezeto-tarsamra és
ram) fokozottan figyeltek. Ezt a felénk iranyul6 érdeklédést mindvégig érez-
tik, folyton kérdezgettek, egy-egy probléma kapcsan a mi véleményiinket is
tudni akartak, mert viszonyitasi pontként kezelték. A jelenlétiinkkel kapcso-
latban szkeptikusnak bizonyultak. Nehezen értették meg, ez nem terapia,
nem irunk roluk jelentést. Minden mogott valami triikkot sejtettek, meg
akartak tudni, hogy ezt vagy azt miért csinaljuk, mi lesz a vége, ,,milyen
okossag van mogotte”. Egyszoval bizalmatlanok voltak veliink szemben. Ezt
a bizalmatlansagot kellett leépiteniink, hogy képesek legyiink egyiitt dolgoz-
ni, hogy kozelebb engedjenek magukhoz. Tehat az ismerkedés, tapogat6zas
és a bizalomépités volt a célja ennek, és az ezt kdvetd foglalkozasnak is.

Majd jatékos formaban azt probaltuk kideriteni, kinek mi a kedvenc id6-
toltése. Tevékenységek kozil kellett valasztaniuk, ez megvilagositotta sza-
munkra azt, hogy mit tartanak fontosnak, segitett benniinket abban, hogy
milyen értékek mentén induljunk el. Ezt kovetden egy altalunk kitalalt torté-
netet olvastunk fel, amely egy fitrol szolt, aki bortonbe keriil. Errél egy be-
szélgetést indukalva kielemeztiik, hogy miként kellett volna valasztania. Ez
egy ujabb tdjékozodasi lehetdséget adott értékstruktirajuk feltérképezéséhez,
¢és ahhoz, hogy milyen céljaik lehetnek a jovdjiikre nézve.
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A jelenlévo 12 6 soknak bizonyult. Lehetdséget engedett a hattérbe hi-
z6dasnak, sokan csak megfigyeloként iiltek bent. Kivéve R. és L. R., aki
0rokos kotozkodésével, szkepticizmusaval sokszor magahoz ragadta a szot;
ekkor a tobbieket kizarva csak felénk iranyitott minden kérdést, és probalt
minket sarokba szoritani, egyértelmiien rivalizalt. Olyan témakat hozott be,
amelyek egy vita esetén garantaltak a gy6zelmét. De tulzott Oniranyultsaga
megnyilvanulasai miatt a tobbiek nem ismerték el 6t, mint belsd vezetét, és
ugy tlint, ennek a posztnak a megszerzése nem is célja. Kiviilalloként kezel-
ték. A jelenléte ranyomta a bélyegét az egész foglalkozésra. A masodik alka-
lommal meglep6é mddon az elsé kérdésére adott valasszal sikeriilt leszerelni,
és ettdl fogva teljesen hattérbe huzodott, csak passziv szemlélgje lett a cso-
portfolyamatnak. A negyedik foglalkozason mar meg sem jelent.

A masik ,,beszédes” L. volt. A tébbiek hozza vald viszonyabol arra lehe-
tett kdvetkeztetni, hogy a csoporton kiviil is elismert, a hierarchidban magas
helyet elfoglalé személy. O nemcsak nekiink, hanem a csoportnak, a cso-
porthoz is beszélt. Minden alkalommal megjelent, szivesen iranyitott, €s 6 is
fokozottan igényelte a figyelmet, kezdetekben rivalizalt is, de mégsem valt
beldle igazi belsd vezetd.

II. tlés:

Csak 6 fii jelent meg, nagyjabol azok, akik kés6bb a csoport allando
magjat adtak.

Itt még mindig a bizalomépités és a csoportalakitas kapott hangsulyt. A
foglalkozas kozponti témajat a célok adtak. Milyen céljaik vannak, melyek
azok, amiket meg lehet valdsitani, a célokat hogyan lehet fontossagi sor-
rendbe allitani, és a célok mogott milyen értékek huizodnak meg. Ezeket a
kérdéseket boncolgattuk, ugy, hogy eldkészitsiik a kdvetkezd foglalkozast,
amely mar a tényleges értékfeltarasrol szolt. R4jottiink, hogy sokkal hatéko-
nyabban tudunk dolgozni kisebb csoporttal. Tobb figyelmet tudunk adni az
egyes résztvevoknek, amelyre hihetetlen nagy igényiik van. K6zos, kolcso-
nos hozzajarulason alapulé csoportmunkardl még nem beszélhetiink. Altala-
ban a kapott feladatokat gyorsan, minimalis odafigyeléssel oldottak meg, igy
a megoldas nem is igazan volt a sajatjuk. De ez csak késébb, a feladatok
utani beszélgetésekbdl deriilt ki.

Ujabb fontos, vezetéssel kapcsolatos tapasztalatot szereztiink: csak pon-
tos, rovid, érthetd instrukciokat szabad adnunk, és ezeket tobbszor is érde-
mes megismételni, mivel nincsenek hozzaszokva, hogy tobb 1épésbdl allo
feladatot kapjanak, és komplex megoldast produkaljanak.

Raadésul nagyon heterogén volt a csoport intellektudlis szinten. Volt egy
analfabéta tag is, ez kizarta azt, hogy bonyolultabb, irasos utasitasokat kap-
janak. A foglalkozas végére egy kb. 20 értéket tartalmazé listat allitottunk
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kozosen 0ssze. Ezek olyan értékek, amelyek fontosak szamukra, foglalkoz-
tatja Gket. gy egy olyan anyaggal tudtunk a késSbbiekben dolgozni, amit
kozdsen hoztunk 1étre, nem idegen téliik, és még motivaltak is lehetnek arra,
hogy kibontsuk ezeket, dolgozzunk veliik, hiszen az 6vék, és nem rajuk er6l-
tetett.

II1. iilés:

A régi gardabol most csak 4-en jottek el, de ez a létszam kiegésziilt 4
ujabb arccal. Vilagossa valt, hogy nem tudunk alland6 1étszdmu, zart cso-
porttal dolgozni. Azt, hogy hanyan és kik lesznek jelen, csak kozvetleniil a
foglalkozasok el6tt tudtuk meg. Ez fontos volt a tervezésnél, hiszen nem
gondolkodhattunk egy fix 1étszamban. Sokszor az adott csoporttalalkozas
elott kellett rogtonozniink. Ez nagyfoku rugalmassagot kivant.

Mozgésos, aktivitast igényld bemelegitd jatek utan ratértiink a kivalasz-
tott 4 értékre: kalandvagy, tudas, pénz, elszantsadg. Feliiletes megoldasok
sziilettek, ez hamar kideriilt abbol, amikor a miértek megvalaszolasara kerilt
sor, sokan ellentmondésba keveredtek magukkal. Kezdték felismerni, hogy a
szubjektiv véleményiikre vagyunk kivancsiak. Ez 1j volt szdmukra. Kezdeti
tartdzkodas utan, lassan megnyiltak és egyre beszédesebbé valtak. De a vé-
leményiiket nem a csoporttal osztottak meg, és a csoport nem is kiildott visz-
szajelzést, hanem vagy parokat alkotva egymassal beszélték meg, vagy ne-
kiink (vezetdknek) mondtak el gondolataikat. Fontos volt szamukra, erre
hogy reagalunk, elitéljiik, vagy egyetértiink. Mindenképp ki akartak csikarni
belSlink allasfoglalast. Ugy gondoltak, mi, akik kintrél joviink, masként
éliink, gondolkozunk, mint 6k, egyfajta tiikkrot mutathatunk nekik, és képesek
vagyunk megallapitani, hogy jok-e vagy rosszak. Ekkor szembesiiltek a cso-
port valddi céljaval. Mi nem fogjuk megmondani nekik, hogy ez vagy az a
helyes, nem fogjuk mindsiteni 6ket, hanem az a fontos, hogy belelassanak
magukba, a masikba; felismerjék, hogy a véleménykiilonbségek létezoek és
elfogadhatoak, és azt, hogy értékek benniik is vannak, és ezek szinesek.

Ez a felismerés indithatta el azt a megtéveszto jelenséget, amit ,, sztoriz-
gatasnak” lehet nevezni. Annyiban megtévesztd, hogy a vezet6 hajlamos azt
hinni, a csoport hatékonyan mikodik, porognek az események, a csoport
aktiv. Pedig ez egy jol bevalt ellenallasi mod. Ha komoly (6ket is érintd)
témarol esik sz, beindul egy védekez6 mechanizmus. Ezzel a monologgal el
lehet terelni a figyelmet egy mélyebb, esetleg 6t személyesen is érinté téma-
rol, masrészt ezzel megint ra iranyul minden szem (foként a miénk), igy
megkaphatja a személyes figyelmet.

A foglalkozast egy szintén mozgésos jatékkal zartuk.
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IV. iilés:

Ugyanaz a 8 fiu jelent meg, mint az el6z6 foglalkozason. Egy egymasra
hangolodast segité jaték utan az értékfeltaras klasszikus modja szerint halad-
tunk tovabb. (4 értek: hit, szabadsag, egyenléség, Gsszefogas, + az erre épiild
torténet.) Az egyéni sorrendek felallitdsaval megint pillanatok alatt végeztek,
igy valdsziniileg végig sem tudtak gondolni. Emiatt a csoportsorrend sem
tiikkrozte a valosagot. Nagyjabol hasonld preferenciak sziilettek.

A beszélgetés, okok feltarasa, miértek megvalaszolasa, tehat az a probal-
kozas, hogy belelassunk abba, mit is takarnak voltaképp ezek az értékek,
kudarccal végz6dott. Nem értették, hogy miért csinaljuk ugyanazt, mint az
el6z6 alkalommal. Nyiltan ki is mondték, unalmasnak tartjak. Azt is felvetet-
ték, minek errdl beszélgetni, hiszen mindenkinek mas a véleménye, minden-
kinek mas a fontos, ezért ugysem értjiik meg egymast. Az értékek megtar-
gyalasat kovetd torténettel kapcsolatban is ez volt a véleményiik. Akkor
megegyeztiink abban, hogy a kdvetkez6 talalkozaskor mést csindlunk. Ezzel
kapcsolatban mindenki elmondta a véleményét, és egy egészen strukturalt
csoportbeszélgetés jott 1étre. Ebbol azt szlrtiik le, hogy a megkdozelités tal
intellektudlis, szaraz, és kevés beleélésre ad lehetdséget.

V. iilés:

Csak hatan jelentek meg. Megerésitett benniinket abban, hogy ez az idea-
lis létszam. Célunk az volt, hogy sokkal tobb szerepjatékot iktatunk be, de
ugy, hogy az értékfeltaras lényegét megtartjuk, és tobb mozgasos, fizikai
aktivitast igényld gyakorlatot hasznalunk. Ezekkel kibillentjiik dket abbol a
kényelmes helyzetbol, hogy aki nem akart, az nyugodtan kiviil helyezkedhe-
tett a csoporton, és senkit6l nem igényeltiink bevonodast. Azzal, hogy kii-
16nb6z6 szerepekbe kell belebujniuk, és igy mindenkire épitve csoportosan
kell egy problémat megoldaniuk, a dezertalas lehetdségét kizartuk. A felada-
tok végrehajtasat az is megnehezitette szamukra, hogy fizikailag is kontak-
tusba kellett 1épniiik egymassal, tekintet nélkiil arra, ki kivel milyen jo vi-
szonyban van, esetleg ki milyen helyet foglal el a hierarchiaban.

A foglalkozaszard beszélgetés soran elmondtak, nagyon jol érezték ma-
gukat, ,,a tobbi is ilyen legyen”. A mi véleménylink is ez volt. Sokkal tdbbet
engedtek magukbol lattatni — akaratlanul is —, intenzivebb interakciok foly-
tak, uj kommunikacios csatorndk nyiltak, kezdett 1étrejonni egy csoport.

VI. ulés:

Mozgasos bemelegité gyakorlat, szerepjaték, zardbeszélgetés vonalara
épitettiik fel.
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Hihetetlen nagy dolog tortént, behoztak egy személyes ellentétet. Ez a
mar fentebb emlitett L. és egy, a periféridra szorult, a hierarchia aljan all6 fia
kozt huzodott, 6 T.

T. az eddigi talalkozasok soran ritkan szolalt meg, de akkor is csak hoz-
zank intézte a szavait, és azt is suttogva tette, de amit mondott, az nagyon
fontos volt; eléremozditotta a folyamatokat, ezért a mi feladatunk volt ezt
kihangositani, a csoport elé tarni, felhivni ra a figyelmiiket. L. ellenséges
attitidje T.-vel szemben régebbi keletli volt, és nem a csoporton sziiletett, de
a csoport ezt felerdsitette. L. sokszor tamadt ra indokolatlanul, szégyenitette
meg, piszkalta. De azon a foglalkozason T. kinyilt, hatarozottabb és hango-
sabb lett. Erre felfigyeltiink és megjegyeztiik. Kideriilt, ez a valtozas L.-nek
koszonhetd, €s a csoportnak. L.-nek azért, mert a terrorizalast felfiiggesz-
tette, a csoportnak azért, mert erre itt deriilt fény. L. elmondta azt is, most
mar nem ,,kannibalkodik” még a zarkaban sem, és indokolatlanul nem ,,szi-
vat” senki. Ez j6 érzéssel tolti el, de nem igazéan érti magat. A foglalkozas
lezarasa utan maradt még idénk arra, hogy kotetleniil, személyesen is be-
szélgethessiink veliik, ilyen formaban igen hamar megnyiltak.

VIL iilés:

Egy jo hangulatu folyamatzaro taldlkozast terveztiink — sok mozgasos ja-
tékkal —, ahol a csoport jol érezheti magat, van lehetéség az individualis
torekvések kiélésére, de az egymasra figyelés is fontos. Az egyik jaték soran
az volt a feladatuk, hogy kiilonosebb instrukciok nélkiil, kdzosen, mindenki
részvételével adjanak el valamit, egy képzeletbeli szinpadon; a nézék mi
voltunk.

Nagyon hosszu késziilodés és tandcskozas utan eljatszottak, hogyan zajlik
egy reggeliik: ébredés, késziil6dés, zarkaellendrzés stb. Ezt tudtak adni. Még
a 7. Foglalkozason is, amikor mar mint a bortdonviszonyoktol eltérd szoka-
sokkal rendelkezd csoport tagjainak kezdték magukat érezni, csoportviszo-
nyok kozott sem tudtak megszabadulni a prizonitastol.

Majd bizalomjatékokat jatszottunk (harang nyelve). Ez alapjan azt mond-
hatjuk, kialakult a csoportbizalom. Szivesen vallalkoztak, és képesek voltak
oOriilni a méasiknak.

A bucsu soran érdeklddtek, mikor joviink legkdzelebb. Visszajelzéseik-
bol, pl: ,,olyan dolgokroél beszélgettiink, amikrél nem szoktunk™; ,,mas volt,
mint a zarka”; ,,néha elgondolkoztam azon, mit csindltunk™, arra lehetett ko-
vetkeztetni, hogy olyan igényeket sikeriil kielégiteniink, amelyeket bent
senki nem adhat meg nekik, és ha azt elértiik, hogy tovabbgondoljak a cso-
porton torténteket, esetleg magukkal is visznek beldle valamit, pl.: hiteles
kozosségi érzést, onmagunkrdl szerzett tudast, akkor elmondhatjuk, hogy
elképzeléseink egy része megvalosult.
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3.2 A bortonben végzett csoportmunka soran tapasztalt sajatossagok

A vezetés soran olyan jellegzetességekre figyeltiink fel, amelyeket feltét-
leniil sziikséges figyelembe venni, ha valaki zart totalis intézményben, pél-
daul bortdnben vezet csoportot.

1.
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A csoport zdrt legyen — bar ezt nagyon nehéz megvaldsitani — és Kis
létszamu, maximum 6 6, mert a tagok fokozottan igénylik a szemé-
lyes figyelmet, torédést, és ezt két vezetdvel, ilyen kis taglétszamnal is
nehéz megadni nekik.

A csoport dsszetétele értelemszeriien homogén, de nagy intellektualis
kiilonbségeket lehet tapasztalni csoporttag és csoporttag kozott. El6-
fordul, hogy egy — egy csoporttag irastudatlan, ezért az instrukciokat
pontosan, érthetéen, szoban, és tobbszor megismételve kell kiadni.

A csoportalakulas folyamata:

Az egyiittes élmény, a csoporttobblet produktivitas néveld hatdsa ne-
hezen kamatoztathatd, mert az onirdnyultsagu szerepek tulstlyban
vannak, az ,,én” fontosabba valik, mint a ,,mi”. A csoportta valas las-
san, vontatottan zajlik, és konnyen megtéveszté mellékvaganyokra te-
relédik. A program bizonyos részleteiben ugy tlinhet, hogy a kohézio
miikddik a csoportban, mas jellegli akadalyoknal viszont kideriil, hogy
a csoport nem mutat til 6nalld6 egyének Osszességén, a csoportnak
nincs tobbletjelentése. Az ellendllds szamtalan formaban megmutat-
kozik, de ez a bortonkormyezetben adekvat viselkedés, tipikus példa
erre a notdrius ,,sztorizas”. Ilyenkor valaki hossza idére magéhoz ra-
gadja a szot, ami latszolag mindenkit szorakoztat, &m ilyenkor a cso-
port nem dolgozik. A besz¢ld eltereli a szot a kellemetlen témarol, vé-
di a csoportot a mélyebb tartalmak behozatalatdl, tehat a szerepek
csoportositasa szerint a kapudr szerepét vallalja magara.

A bortonviszonyok, a prizonitas teljesen tisztan megjelenik a csoport-
folyamatokban. A zarkéan beliil, és a zarkan kiviil jellemz6 egymashoz
valo viszonyulas jol berogzddott rendszere, a hierarchia, nagyon pon-
tosan korvonalazodo jelenség egy kiviilallo szamara is. Ezt a rendszert
a csoport alatt is igyekeztek megtartani. Ha ez a strukttira a dinamika
ellen hato, akkor sem szabad beavatkozni ebbe, mint csoportvezeto,
ezek a szerepek ugyanis mélyebbr6l jonnek, és hosszabb idore szol-
nak, mint amennyi ideig a csoport tart. Természetesen a jelenlétiink-
ben azért mindig fékezték az indulataikat, agressziv megnyilvanulasa-
ik nem voltak, a csoport- illetve az 6nkontroll ezt nem engedte meg.
Vegyes, paros vezetésre van sziikség az ilyen jellegii csoportok eseté-
ben. Ennek oka, hogy érzelmi életiik meglehetésen kiiiriil a hosszu
biintetés ideje alatt, ezért a vezetésre vonatkozo irodalmakban emlitett



6.

7.

apa és anya szerepek kiilonds hangstlyt kapnak a zartintézményi
munkaban. Tovabba fontos nemi identitasuk gyakorlasa mindkét
nemmel szemben. Mivel az ellenkez6 nemmel nem igen keriilnek
kapcsolatba biintetésiik idején, jo ha idonként Gjra megtapasztalhatjak,
hogy milyen tarsadalmilag beidegzdodott banasmodbeli kiilonbségek
vannak a férfi—férfi, és a férfi—nd viszonyokban. Nem tarhat6 megle-
pének az a jelenség ugyanis, ha az éket koriilvevo kdrnyezet hatasara
vulgarizalodik a viselkedésiik. A férfi vezetd és a tagok kozti viszony
pedig azért lesz fontos, mert 6t tekintik referenciaszemélynek, aki a
kinti vilagbol érkezett, és 0sszekdti dket a valosaggal. A néi vezetd is
részese lesz ennek, de kisebb mértékben, mint a férfi.

Kozvetlen fizikai kérnyezet:

Mindenképpen 1ényeges, hogy az a helyszin, ahol a csoportmunka fo-
lyik, lehetéleg ne hasonlitson a zarka koriilményeihez. A mi esetiink-
ben ez a feltétel adott volt, egy tagas, fényes helyiségben tarthattuk a
foglalkozasokat, feltehetéen az intézmény legbaratsagosabb részén.
Mindezen feltételek megléte azért sziikséges, mert igy sok mozgdsos
feladatot végezhetiink a tagokkal, ami mindennapos rezignaltsagukbol
kicsit kimozditja 6ket.

Intézményi kornyezet:

Minden hatosagi intézmény miikodését a ra vonatkozo jogszabalyok
rendszere hatarozza meg, melyekkel szemben soha, semmiféle kiha-
gas, vagy kivételtétel nem engedheté meg. Azok, akik kiviilrdl érkez-
nek, kiilsésként vesznek részt az intézet munkdjaban, ugyanuagy kote-
lesek ezeket a szabalyokat betartani, mint az intézet kozvetlen dolgo-
z6i. Ez a zart intézményekre jellemz6é normarendszer és munkamoral
nem minden esetben volt Osszeegyeztethetd az altalunk képviselt
szemlélettel, de mivel a miikddési keretiinket az intézmény adta, ezért
az altala szabott feltételeket ellenvetés nélkiil el kellett fogadnunk.

A minket ért hatasok, és pozitiv tapasztalatok alapjan arra a kovetkezte-

tésre jutottunk, hogy a csoportmunkéban rejlé lehetdségeket érdemes lenne
kamatoztatni a bortondkben folyd reszocializaciés munkaban. Egy csoport
alkalmas lehet a bezartsag okozta frusztracido feldolgozasara, a fesziiltség
levezetésére, a kilatastalansdgban egy fogddzo megtalalasara, és egy ut kije-
161ésére.

3.2.1 Csoportdinamikai specialitisok

Az egri bortonben a csoportfoglalkozasok vezetése soran kiilonleges je-

lenségeket tapasztaltunk. Ezt a kiilsé kornyezet (intézmény), a tagok kiilon-
leges helyzete (eldzetes fogva tartas), és a csoport kialakulasanak, kialakita-
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sanak (fél-onkéntes részvétel) koriilményei és a csoport Osszetétele hozta
felszinre.

Az ellenallas evidencidja:

,Ellenallasnak tekinthetiink minden olyan megnyilvanulast, reakciot,
amely a csoportmunka elmélytilése ellen hatott, vagy a spontan megnyilva-
nulasokat akadalyozoan masfajta hozzaallast mutatott, és/vagy nem az inst-
rukciokban kért feladat iranyaban mozgott” (Kovacs Kéaroly). Ez nagyban
befolyasolta a csoport dinamikajat.

Egy feladat végrehajtasa soran a kovetkez6 ellenallasi modokat tapasztal-
tuk:

Indulaskor:

— jaték késleltetése, hosszas megbeszélése, amellyel kicsorbitjak a jatek
élét

— meg sem varva az instrukciok végét, masfajta jatékot , kdvetelnek”

— egyediil hagyjak a jelentkezot

— egymas unszoldsa a részvételre, kezdeményezésre, néha agressziv,
durva formaban is (berangatjak, belokik a masikat)

— nagyon ritkdn: egyszer{ien nincs jaték

Menet kozben:

— 1d6 el6tt abbahagyjak, kiszallnak

— jatékhelyzet-modositas, a probléma megbeszélése helyett magéanbe-
szélgetésbe, iizletelésbe® kezdenek

— instrukcid ellenére személyes témat hoznak be, anekdotdzésba, szto-
rizgatasba kezdenek

Megbeszélés:
— a csoport nem hajlandé megszoélalni
— sajat érzéseik feltarasa helyett kritizaljak a jatékosokat
— minek beszélni az érzéseinkrdl, hiszen ez szubjektiv, mindenki mast
érzett

Ezek megjelenése sziikségszerli, eleve beépitett volt. Kovacs szerint a
személyiséget fenyegetd veszélyt, sériilést, veszteséget elorejelz6 szorongas
inditja be ezt a kiilonféle formakban megjelend védekezést, amelyet a cso-
portvezetd mindsit ellenallasnak.

Az ellenallas koherens viselkedési forma, adekvat megnyilvanulas a benti
kornyezetben. Bizonytalan, kiszamithatatlan helyzetiikb6l egyenesen kovet-

% Sok esetben a foglalkozas alatt bonyolitottak le kisebb-nagyobb iizleti ligyeiket, vasarlasai-
kat, csereberéjiiket
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kezik. "Minden eldl elzarkézom, tartozkodom, nehogy kiadjam magam, vé-
letleniil se deriiljenek ki a gyengeségeim.’

Egy ilyen mélyen beépiilt reakcional sziikségtelen torekvés lett volna az
ellenallas teljes megsziintetése. ,,Ne romboljuk le a jatékos csoporttag falait,
inkabb egyszeriien probaljuk meg a kilincseket a szamtalan ajton, és meglat-
juk, melyik nyilik” (Moreno).

Nagyon tapintatos vezet6i attitlid sziikséges. Rogers szerint kovetkezhet a
konfliktusfeltaras és -feldolgozas nem megfeleld technikdjabol, és abbol,
hogy a vezet6 meg akarja roviditeni a lélektani munkéat, gyorsitani akar, a
csoporttag szdmara még elfogadhatatlan érzelmi beallitddast kovetelve. Ez
altaldban igaz egy normal feltételek kozott kialakitott csoportnal, de a mi
esetiinkben (az ellenallas feltétlen jelenléte miatt) ,,benne volt a pakliban”.

Tehat el kellett fogadnunk, €s ezt beépitve kellett a programot tervezni
(lasd. folyamatelemzés).

Virtualis csoporthatas:

,»Az egykori csoportkapcsolatok megsziintiik utan is hajlandésagot mu-
tatnak arra, hogy bizonyos feltételek és érdekeltségek esetén aktualizalddja-
nak.” Ezt a hajlandosagot nevezi PATAKI Ferenc virtudlis csoportak.

Ennek a jelenségnek a vizsgalatat azért tartom fontosnak, mert a csoport-
folyamat-elemzések soran altalaban ez nem kap hangsulyt. Masrészt a kii-
lonleges koriilmények is okot adnak ra, hogy ezt kozelrdl is megnézziik.

A tagok eldzetes fogvatartotti statusa nem engedi meg, hogy a csoport
egykori résztvevéi a foglalkozasokat leszamitva maskor is talalkozzanak,
hacsak nem cellatarsak. Tehat a kapcsolatok tovabbélése nem valosulhat
meg. Ez a folyamat lezarasanal valt fontossd, mert nem szamolhattak az
interakciok fennmaradasaval és azzal, hogy esetleg egy kolcsonds segitd
kapcsolat j6jjon 1étre.

Csak arra épithettiink, hogy ennek a csirgjat sikertil eliiltetniink, és ké-
sObb mas személyekkel val6 kapcsolatban kinyilhat.

Erzelmi élet, tarsas kapcsolatok:

A 25.2 bekezdésben talalhato Osszehasonlitdo tablazatra visszautalva,
azok a nehézségek és kudarcok, melyekr6l Szonyi Gabor is ir, hasonldo mo-
don jelentkeztek a munkank soran, és az ezekre adott megoldasi modok is
sokban egyeztek a Szonyi altal bemutatott, serdiilokbol allo pszichoterapids
csoportnal alkalmazottakkal. A parhuzam legmarkansabban a kapcsolati
problémak terén jelentkezik.

A pszichés fejlodéshez kielégitd targykapcsolatokra (alapvetd kapcsola-
tokra) van sziikség, amelyek beépiilnek a személyiségbe és hozzajarulnak a
személyiségstruktira kialakulasahoz. Ezeknél a fiataloknal (devians serdii-
16k, elbzetes letartdztatasban 1évé fiatalkortak) targykapcsolati fejlodési
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zavarok léptek fel. Arra alapozva lehet ezt megallapitani, amit a csoport-
munka soran tapasztaltunk. Nehéz nekik teherbir6 érzelmi kapcsolatot kiala-
kitani. A kozeledés, elfogadas, tdmogatds mogott is veszélyt latnak. Vagy
elutasitassal reagalnak, vagy a kozeledés szamukra a masikkal valo egybeol-
vadast, személyiségiik feladasat jelenti. Ezért a csoport hatékony mikddésé-
hez sziikséges kapcsolatok kialakitasara sok id6t kell szentelni. Ezalatt bato-
ritassal, tdmogatassal, bizalomépitéssel és személyes odafigyeléssel lehet
csak a fiatalt megnyerni a csoporthoz tartozasra. Ennek ellenére a reakcio
sokszor érthetetlen, elutasitd, destruktiv. Tehat tirelemre, toleranciara van
sziikség, és leleményre, hogy megtalaljuk azokat az utakat, amelyeken ke-
resztiil motivaltta valhatnak a csoportmunkara.

A fentiek jelzik, hogy a kapcsolat kialakitasa és fenntartasa nehézségekbe
itkozhet. Példaul nem minden esetben lehet szamitani arra, hogy a megalla-
podasokat tartani fogjak. A csoport sokszor nem a csoportcélnak megfeleld
késztetések kiélési terévé valhat, tehat az egytittmitkdés nem jelent szamuk-
ra kiilonosebb buzditd erét. Ez a csoportvezetés szempontjabdl csapdat je-
lenthet, hiszen a vezetd kiilonbozé csabitasokkal, engedményekkel probal-
hatja a résztvevoket egyiittmiikodésre birni, de ezzel azt idézheti eld, hogy az
iranyitas kicstszik a kezébdl és tekintélyét veszti. Hossza idonek kell eltel-
nie addig, amig a csoporttag maga is feleldsséget tud vallalni munkajaért,
addig helyette azt is a csoportvezetonek kell vinni, tehat nagyon fontos a
csoportfenntartd szerepe.

Ebbdl kovetkezik, hogy kiilon szakasz sziikséges ahhoz, hogy az aktiv
részvétel, rendszeres egylittmiikodés beindulhasson.

A vezetd és a csoport kozotti kapesolat érzelmi hullamzassal, megterhe-
1éssel jarhat. Ezt a fiatalok rosszul viselik. A valtozasra menekiiléssel, ellen-
allassal vagy visszavonulassal, destrukcioval reagélnak. A megoldas itt nem
a fesziiltségektdl valdo megkimélés, hanem az, hogy az érzelmi ingadozasok
elviselésében, atélésében tamogatjuk dket.

A kapcsolat formai feltétele, amely hozzajarulhat a csoportcél megvalo-
sulasahoz, az a rendszeresség, folyamatossag. A résztvevok ezen keresztiil
tanulhatjak meg, hogy bizhatnak a csoportvezetdben. A talalkozasok gyako-
risagdnal figyelembe kell venni az intézményi keret nyujtotta lehetdségeket,
és, hogy a résztvevok milyen érzelmi kozelséget — tavolsagot tudnak elvisel-
ni. Ritka talalkozasoknal elveszhet a csoporthatas. A tul siirin beiktatott
iilések pedig érzelmi fiiggést eredményezhetnek, €s igen megnehezitik a
levalast.

Egy masik probléma, hogy a csoportvezetd is valamilyen intézmény tag-
ja, és ebben a mindségben a kezdetekkor a fiatal szdmara gyanussa valhat.
Nagyon fontos, hogy ezeket a hiedelmeket eloszlassuk, ehhez sziikséges,
hogy magunkrél beszamoljunk, informaljuk dket. Hogy ki mennyit mond el
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magarol, azt a csoportvezetd személyisége, nyitottsaga és attitiidje hatarozza
meg. A lényeg a hitelesség.

Végezetiil még egy kapcsolat-miikddési nehézség. Az intézmény alap-
funkcidja (biintetés) nem egyezik a csoportcéllal, és az intézményben ural-
kodo6 szigoru szabalyok nem kell, hogy feltétleniil érvényesiiljenek a talalko-
zasokon. Ilyenkor a vezetd feladata, hogy gondoskodjon arrdl, hogy a célok
ebben a feltételrendszerben és keretek kozott is érvényesiilhessenek.

A csoporton beliil az dszinteség, nyitottsag iratlan szabaly, a csoporton
kiviil (pl. zarkdban) a tagoknak ebbdl problémaik lehetnek. Az iiléseken
gyakran arra buzditjuk 6ket, mondjak ki gondolataikat, érzéseiket, fejezzék
ki érzelmeiket, adjak ki diihiiket, és ezt néha agressziv formaban teszik. A
szabalyzatban lefektetett viselkedéstdl valo legkisebb eltérést is biintetik, és
ez ellenkezik a regulaval. Ezért fontos megvilagitani a kapcsolati kiilonb6zo-
ségeket, és megvédeni Oket attdl, hogy a csoportszokasokat és az itt megen-
gedett szabadabb megnyilvanulasokat kivéve problémdjuk legyen. Az in-
tézmény, ha ilyet tapasztal, ezt gy értelmezheti, hogy a csoport miikodése
negativ hatassal van a borton életére, és besziinteti a foglalkozasokat. Pedig
ahhoz, hogy a cél megvaldsuljon, legfontosabb feltétel a folyamat végig-
vitele, a program megvalositasa az els6 1épést6l az utolsoig, és ezt nem sza-
bad kockaztatni.

A fenti tapasztalasok, kovetkeztetések értékelése, elemzése €s 6Sszegzése
utan sziiletett meg az a végleges csoportprogram, melyet a masodik, szintén
elézetes letartoztatasban 1évo fiatal (19-22) férfiakbol allo csoport esetében
alkalmaztunk. Ennek a csoportnak (a késébbiekben kutatott csoport), illetve
az Gjonnan kidolgozott programnak az egyénekre gyakorolt hatasat vizsgal-
tuk meg statisztikai modszerekkel.

3.3 A Kkutatas hipotézise

Felteszem, hogy az altalam, egy specialisan bortonre kidolgozott szemé-
lyiségfejleszté eljaras kimutathatod valtozast okoz a kovetkezé személyiségi
jellemzo6kben: érettség, a gondolkodas differencialtsagi foka, bizalom, az
érzelemkifejezés adekvatsaga, fesziiltség levezetés, onismeret, a tarsadalom-
hoz vald alkalmazkodas, vagyis noveli a kozosségekbe valo beilleszkedési
képességet és a szocialis adaptaciot.

3.4 A kutatas helye, ideje, médszerei

A kutatas helyszine: Egri Biintetés-végrehajtasi Intézet (Eger, 3300.
Torvényhaz u. 2.)
A Kkutatas ideje: 2001. november — 2002. januar (16 csoportfoglalkozas)
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A Kkutatas médszerei: A kutatasban kétféle modszer szerepelt. (1) Egy-
részt annak modszere, ahogyan a kutatott csoport hatékonysagat statisztikai
eszkOzokkel megmértiik. (11) Masrészt pedig a csoport, tehat a csoportfog-
lalkozasok alkalmaval hasznalt, kiilonféle csoportozasi modszerekbdl, tech-
nikakbol 6tvozott, specidlisan zartintézményi koriilményekre adaptalt prog-
ram.

1. A mérés modszere

A legels6 és a legutolsé foglalkozas alkalméval kérddivet toltettiink ki a
kutatott csoport tagjaival. Ez a kérd6iv a Jesness-kérd6iv (Carl F. Jesness,
1966.) volt. A tesztet eredetileg egy blindzokon végzett 6téves kutatasi prog-
ram keretében fejlesztették ki. A program sordn sziikségessé valt egy olyan
mérdeszkoz kidolgozasa, amely hasznalhato a kezelési programok hatékony-
saganak mérésénél. A teszt 155 igaz-hamis tételbdl all, és 11 személyiség-
vonas meérését teszi lehetdve.

Mivel a tesztnek még nincs magyar standardja, és az amerikai standar-
dertékeket kulturalis kiilonbozdségek miatt nem tudtuk felhasznalni, ez tette
sziikségessé, hogy a tesztet egyenkénti személyes valtozdsok mérésére hasz-
naljuk fel. Ezen keresztiil a csoportmunka hatékonysagardl is képet kapha-
tunk. A teszt 11 személyiségvonast mér, igy mint: értékorientacio, éretlen-
ség, elfojtas, visszahtizddas, manifeszt agresszio stb. A skaldkon elért maga-
sabb érték az adott személyiségvonas fokozottabb jelenlétére utal. Tehat ha
pozitiv valtozas all be az adott személyiségvonasban, a skalaérték csokken.

A skalak leirasa:

1. Rossz tarsadalmi alkalmazkodas — (SM)

Ezalatt olyan viselkedés-egyiittest értiink, amely a nem megfeleld, vagy
zavart szocializacioé kovetkezménye, és amely annak a mértékével definial-
hat6, hogy a fiatal mennyire osztja olyan személyek véleményét, akik a kor-
nyezeti elvarasokra nem a tarsadalmilag elfogadott médon reagalnak. Ez
egy széles tiinet-egyiittest jelent, jellemz6 a negativ én-kép fenntartésa, fél-
reértettség, a boldogtalansag atélése, bizalmatlansag a tekintéllyel szemben,
masokat hibaztatnak problémaikért

2. Ertékorientacié (VO)

Azt a tendenciat fejezi ki, hogy az egyén milyen mértékben tesz magaéva
olyan viselkedésformakat és attitiidoket, amelyek alacsonyabb tarsadalmi
réteghez tartozd személyekre jellemzé. A magas pontszamot elértekre jel-
lemz6 a nonkonformitas, szabalysért6 viselkedés, felelosség hianya.

3. Eretlenség (Imm)
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A skala kifejlesztésének elofeltevése az volt, hogy az érettség mérhetd
olyan attitidok alapjan, amelyek jellemzik az iddsebbeket, s amelyek meg-
kiilonboztetik 6ket a fiatalabb csoportoktdl. Méri a lemaradas nagysagat
azoknak a valaszoknak, attitidoknek és véleményeknek az alapjan, amelyek
szokasosak és elvartak az adott életkorban. Az éretlen alanyok naivak, sajat
és masok motivacidjanak értékelésében hajlamosak elhallgatni és elfojtani
problémaikat.

4. Autizmus (Au)

Ez ugy definialhato, mint az egyén hajlandésaga arra, hogy gondolkoda-
sat személyes sziikségletei ¢s vagyai iranyitsak. Az ilyen személy tervkészi-
tése irredlis, gondolkoddsa differencidlatlan, az ,,én” és a ,,nem én” hatérai
Osszemosodnak. Magas pontszamu személy nagy Onelégedettséggel tekint
magara, ligyesnek, joképlinek, erdsnek tartja magat, mikozben érzi, hogy
valami nincs rendben a gondolkoddsaval. Szeret dbrandozni, kedveli az
egyediillétet, félénk, ijedos.

5. Elidegenedés (Al)

Az elidegenedés a bizalmatlansag jelenlétére utal masokkal, kiilonosen
tekintélyszemélyekkel valod kapcsolatokban. A magas pontszamu személy
szkeptikus és kritikus masokkal, a tekintélyben becstelenséget, zsarnoksagot
lat, extrapunitiv (masokat hibaztat) beallitottsagu.

6. Manifeszt agresszio (MA)

A skala els6dlegesen a diih és az agresszio érzéseivel szinezett allitasok-
bol all. Aggddik érzelmei nehéz ellendrzése miatt, tulzott konformitas lesz ra
jellemzd, messze elkertili a nyilt agressziv kitoréseket.

7. Visszahuzodas (Wd)
mandverre utal, amellyel fel akarja oldani az 6nmagaval és masokkal szem-
beni elégedetlenségét. A magas pontszamu személy ugy tekinti sajat magat,
mint aki lehangolt, szomoru és félreértett. Bar kedveli az egyediillétet, ma-
ganyosnak érzi magat, és masok kontrollalatlan, agressziv megnyilvanulasai-
tol tavol tartja magat, és azokat erdsen elitéli.

8. Szocialis szorongas (SA)

A skala mas emberekkel vald kapcsolattartas sordn atélt diszkomfort ér-
zésre utal. A magas pontszamu személy beismeri az idegességet, félénksé-
get, érzékeny a kritikara, gyavanak tartja magat. A skala tartalmaz néhany
allitast, amely intropunitiv (6nmagat hibaztato) orientaciora utal.
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9. Elfojtas (Rep)

Az éllitasok az un. hipernormalitds faktorat idézik. A magas pontszamu
alany nem ismeri el vagy nincs tudataban negativ érzéseinek, dithének ellen-
szenvének, altalaban kritikatlan 6nmagaval és masokkal. Olyan érzéseknek
tudatbol valo kiszoritasara utal, amelyeket a legtobb ember rendszerint atél.
Az egyén impunitiv beallitottsagu (nem hibaztat senkit).

10. Visszautasitas (Den)

A skala allitasainak fele arra vonatkozik, hogy az egyén hogyan latja csa-
ladjat. A magas pontszamuak hiba nélkiilinek latjak sziileiket, és nem isme-
rik el veliik val6 konfliktusaikat. Nem hajlandé mésokat kritizalni.

11. Aszocidlis index (Ai)

Olyan szamitott index, amely képes elére jelezni a blindz6 magatartasat,
olyan viselkedésmodokat fejez ki, amely megszegi az elfogadott tarsadalmi
normakat.

I1. A csoportprogramban hasznalt médszerek és eszkozok:

Az alabb felsorolt modszerek és eszkozok alkalmazasa az adott kdrnye-
zetben és az adott mintan, és ezen metddusok ilyen Osszefiiggésben vald
megjelenése adja meg programunk egyediségét.

Korabbi csoportvezetési tapasztalatok, és a probakutatas soran szerzett
ismeretek alapjan dolgoztuk ki a program specialitsait.

Ertékfeltaré csoportmédszer:

A modszer lényege, hogy a csoporttagok értékrendszerét, értékitéleteit,
preferenciait indirekt modon a felszinre hozza és tudatositsa. Mindezt anél-
kiil, hogy a modszer ezeken valtoztatna. Az egyénnek dontést kell hoznia
arrol, hogy mely értékeket tartja fontosnak, s ezaltal sajat értékrendszerével
is szembesiil. A modszer eszkozei: dontéshelyzetbe hozas, vitabeszélgetés.

A konfliktuskezelo modszerek:

Ezen elemek beépitését azért talaltuk indokoltnak, mert a bezartsagi hely-
zet, a szilik élettér, az idegen emberekkel megosztott mindennapok, a folyto-
nos bizonytalansdg szamtalan konfliktust sziilhet, ami még jobban megnehe-
ziti bent életiiket. Masrészt sokuk olyan elharapdzott konfliktushelyzetek
miatt tengeti odabent az életét, melyek mar késrantasig fajultak. Eszrevettiik,
hogy neheziikre esik egy korben iilve, egymas arcat latva csupan beszéddel,
érveléssel érvényesiteni magukat, meggy6zést gyakorolni a masikra. Sokkal
inkabb élnek a fenyeget6zés, folény kihangsulyozas, vagy a gyengébb oldal
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részerdl a beletdorddés, hallgatas eszkozeivel. Ennek jelenségét igy irja le a
konfliktuskezelés modszertani flizete:

,,Kommunikacios zavar keletkezhet, ha az egyének életutja, koriilményei,
azonosulasi mintai kiilonb6zéek. Ennek ugyanis kovetkezménye a konszen-
zusteremtés nehézsége. A kommunikacios zavar mellékterméke lehet ugyan-
is az agresszio, a csokkent tolerancia.” A konfliktuskezelés modszerébol
foként a szembesitéses jatékokat alkalmaztuk. Erzelmi és mentalis teher volt
szamukra hosszan vitatkozni egyetlen dologrol, mégis motivalta dket, hogy
esetleg Ok keriilhetnek ki gyoztesen az érvelésbol. Ehhez viszont be kellett
tartaniuk a szabalyokat: higgadt érvelés, masok véleményének meghallgata-
sa, konszenzusra torekvés.

Racionalis-Emécionalis-Terapia:

A R.E.T. érzelmi zavarok és gyakorlati problémak megoldasanak kogni-
tiv-viselkedéses megkozelitése. Célja az, hogy adaptivitas, fesziiltségcsok-
kentés iranyaba segitse az egyéneket. A bezartsag, a prizonitas jelensége sok
olyan problémat hordoz magaban, mely az egyének érzelmi életére, lelki
egyensulyara veszélyeztetdleg hathatnak. A magéany, melyet a hozzatarto-
z0kt6l tavol élnek meg, és a hozzajuk hasonlokkal osztanak meg, sok elval-
tozast eredményezhet, sok hiedelmet kelthet az egyénben. Példaul egy fele-
ségtdl érkez6 levélben felfedezhet a fogva tartott olyan tartalmakat, melyek
semmiben nem utalnak arra, hogy felesége megcsalja 6t., vagy mar nem
szereti, mégis a személyben megjelenik az attol valo félelem, hogy elvesziti
tamogatohalojat. Ezeket az irracionalis gondolatokat melyek a megbomlott
érzelmi egyensulybol néttek ki, megprobaltuk olyan jatékokkal, feladatokkal
enyhiteni, melyekben bizonyos szitudciokhoz az adekvat érzelmeket kellett
tarsitaniuk, illetve forditva is, sok érzelem felsorolasa utan olyan szitudciokat
kellett mondaniuk, melyekben a felsorolt érzelmek adekvatak. Dramai ele-
mekkel is eljatszottak, hogy milyen kiilonbségek vannak érzelmek kiilonbo-
706 fokozatai, erdésségei kozott. Mindez atvezetett benniinket egy sokkal sze-
mélyesebb, nagy bizalmat koveteld jatékhoz. Magukrol és egymasrol kellett
megnyilatkozniuk néhany szoban. Ez erésen felkeltette érdeklodésiiket, £6-
ként a jaték azon része, mikor 6k kaptak visszajelzéseket tulajdonsagaikrol a
tobbi csoporttagtol.

Onismereti médszerek:

., Az onismereti csoport célja tagjainak fejlesztése (személyiségfejlesztése,
onismeret fejlesztése, tag értelemben vett tanulas, tarsas készségek fejleszté-
se). A csoport nem spontanul, vagy kiilsé szempontok szerint alakul, hanem
szandékosan, a fenti célra hozzak létre, ugy is mondhatnank, hogy intézmeé-
nyesiilt csoport. Céljat a csoport onmaga valositia meg, vagyis az interakci-

147



oba lép6 egyének csoportja a kivant valtozas, illetve fejlesztés kerete, kozve-
titdje, serkentdje. ™

A csoport céljainak a megvalosulasahoz mindenképp fontos volt, hogy
valoban egy csoportnak érezzék magukat, melynek tagjai, mely zart és
melybe behozhatnak olyan dolgokat, ami oket érdekli, aggasztja, foglalkoz-
tatja, tehat egy olyan kozosség, amiben bizalomlégkor van. Ez a csoportfor-
ma biztositotta végig azt, hogy képesek legyenek megnyilni, magukrol val-
lani és egymasrdl is tobbet megtudni, tanulni. Ez nem volt azonban ilyen
egyszeri. Nehéz volt dket atvezetni abbdl a hitbdl, hogy mi egyesével sze-
retnénk veliik foglalkozni, abba a tudatba, hogy itt az egymasra figyelés, és
ezen keresztiil a sajat magukkal valo tisztaba keriilés a 6 cél, masrészt pedig
erre nem mi, mint csoportvezetok vagyunk az eszkéz, hanem maga a cso-
port. Ez nem irhato le egy folyamatban, az egyik tendencia nem valtotta fel a
masikat, inkabb csak mindkettdre voltak kiemelkedd példak, melyekbdl a
csoport, mint eszkoz kdzéppontba helyezésére vonatkozoak koziil talan tobb
esett a folyamat végére.

Encounter:

Ez a személyiségkozponti csoportmddszer, mely a humanisztikus
pszichologiaban gyokerezik, végigkisérte egész munkankat a csoporttal.
Mint mar emlitettem nagy sziikségiik volt a tagoknak az egyéni figyelemre, a
veliik valé személyesebb kapcsolatra, a mi visszajelzéseinkre. Leginkabb
hagytuk 6ket szabadon megnyilvanulni, ha ugy éreztiik, hogy van egy téma,
vagy probléma, mely a legtobbjiiket aggasztja, érdekli. Teret hagytunk ezek
megvitatasanak, mivel ez is ndvelte egyiittmiikddési készségiiket, kozos
problémamegoldasukat. Ilyenkor igyekeztiink a hattérben maradni, és a faci-
litator szerepét ellatni. Mindig fontosabbnak tartottuk ezeknek a témaknak a
Kifuttatasat”, mint az aznapra tervezett csoportfeladatok elvégzését.

Gestalt csoportmoddszer:

Ezt a modszert Ggy lehetne jellemezni, mint olyan egyéni terapiat, amely
a csoport jelenlétében zajlik. Sokszor a csoportvezetd és a csoporttag kdzott
folyik hosszabb interakcid. Ennek a modszernek a munkéankban valdé megje-
lenését tamasztja ala az egyes tagoknak adott egyéni figyelem, és személyes
beszélgetés, melyek a csoportfoglalkozasok ideje alatt valosultak meg.

Dramai elemek:

A pszichodrama modszerének megalkotaisa MORENO nevéhez flizédik.
, Ez volt az elsé onallo csoportmodszer, amely a kozésségi kapcsolatok vila-
gadban, a tarsak segitségével, a tagok kozti vonzalmak erejével, a csoport

10 Rudas J4nos: Delfi Oorokosei, Kairosz Kiado, 1990.
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érzelmi atmoszférajanak biztonsagnyujtasaval és a lejatszas katartikus, fe-
sziiltséget lereagalo hatdasaval szolgadlta az emberi problémamegoldast, sét a
lelki zavarok gyégyitdsat is.”**

Nem allithatom, hogy a bortdncsoportjainkkal pszichodramaztunk, mégis
sok olyan jatékot vittiink be, amiben voltak dramai elemek. Ezek hozzasegi-
tették Oket az oldottabb hangulat megteremtéséhez, hiszen sokat nevettek
sajat magukon. Szégyelltek a tobbiek elott mozogni, furcsan érezték magu-
kat a helyzetben, gyengének érezték magukat egy pillanatra, de jo tapaszta-
las volt szamukra kifejezni dolgokat pusztan mozgassal.

Bemelegitd, mozgasos feladatok:

Ezeket mindig a foglalkozasok elején alkalmaztuk. Jarasukon, mozgéasu-
kon, beszédiikon sokszor éreztiik, hogy rezignaltak, lelassultak, izmaik, ref-
lexeik bemerevedettek. Ahhoz, hogy j6 koncentracios allapotba keriiljenek,
fel kellett raznunk 6ket, hogy ne az egyik székr6l a masikra iilve, asitozva,
alacsony vérnyomassal és vércukorszinttel, sapadtan iiljék végég a fogalako-
zasok hatralevo részét.

4. A kutatott csoport

4.1 A csoportrol roviden

A programot 2001. novemberében inditottuk el az Egri Biintetés-
végrehajtasi Intézetben. Ez egy 16 taldlkozasbdl allé csoportfoglalkozas
sorozat volt, melyet a bortonben 1évo eldzetesen fogva tartott fiatal feln6tt
férfiaknak tartottunk. Eletkoruk 19-22 év kozott volt. A csoport 8 fével in-
dult és kisebb ingadozasok utan 6 allandd résztvevore csokkent. Egy csoport
beinditasanak (ami nem kotelezo terapia), €s a tagok munka motivaltsaganak
legfontosabb feltétele, az dnkéntes részvétel nem valosult meg. Ezért a mar
emlitett fél-onkéntes rendszert dolgoztuk ki. Ez abbdl allt, hogy a bortonne-
veldk altal utasitasban kiadott részvételi kotelezettséget probaltuk gy tom-
pitani, hogy az elsé iilés alkalmaval adtuk meg a tovabbi tavolmaradasra a
lehetéséget, ott tisztaztuk az egyiittlétiink okait és a célokat. Tehat, aki a
tovabbiakban ennek ismeretében nem kivant megjelenni, azt senki sem kote-
lezhette erre. Ezt a személyzettel is tisztaznunk kellett. A tagok nagyon kii-
16nb6z6 kulturalis, szocialis kdrnyezetbdl érkeztek, volt intézetben nevelke-
dett, hajléktalan roma szarmazas\; rendezett kdzéposztalybeli csaladbol jott;
kiterjedt csaladi és rokoni kapcsolatokkal rendelkezd csaladapa; elvalt szii-
16k gyermeke.

U Szerk.: Bagdy Emdéke: A pedagdgus hivatasszemélyisége, Debrecen, 1996.
149



4.2 Téma szerinti felépités

A 16 foglalkozast a kovetkezoképpen strukturaltuk:
I. iilés: ,.,toborzo-talalkozas”
— bemutatkozas, ismerkedés
— céljaink, elképzeléseink ismertetése
— Onkéntesség megajanlasa
— kérdések tisztazasa

I1.-V. iilés:
— intenziv és direkt csoportépités
— értekstrukturdjuk feltérképezése, hogy szamukra ne ide-
gen anyaggal dolgozzunk
— erre épitett értékfeltaras

VI.-VIIL iilés:
— er6teljes konfrontalas jatékokon keresztiil, néha érték {it-
koztetéssel
— csoportos feladatmegoldasok és bizalom — gyakorlatok
segitségével az egylittmiikodés, a kozosségben rejlé erd
megmutatasa

IX. iilés: a karacsonyt megel6z6 talalkozas
— ezzel kapcsolatos érzéseik, fesziiltségek atdolgozasa a ki-
alakul6 kdlcsonds tamogatdrendszer segitségével

X.-XIV. iilés:
— érzelmek (erdssége, kiilonbségek, kifejezés, adekvatsag)
— el6zobre épitve: érzelmek és tulajdonsagok kozotti kapcso-
lat
— asajat és a masik tulajdonsagai
— atulajdonsagok bizalom Osszefliggései

XV.-XVI. Ulés:
— jovobeni konkrét célok, az ehhez sziikséges 1épések
— lezaras, levalas

4.3 Folyamatelemzés

»A csoportokat, mint tarsadalmi rendszereket igy definialhatjuk, mint
embereket és azok interakcioit. Ezeket az interakcidkat csoportfolyamatok-
nak nevezziik. A csoportfolyamatok olyan erdket indukdlnak, melyek hatés-
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sal vannak a csoporttagokra és a csoport egészére. Ezeket az eréket nevez-
ziik csoportdinamikanak.*

A csoportdinamika 0sszetevoi a kovetkezok

— kommunikacios és interakcios mintak

— csoportkohéziod

— csoporton beliil kialakult szocialis kontroll
— csoportban kialakult kultara

— csoportban alakuld szerepek

agrwdE

A csoport alakulasat, folyamatat, valtozasat ezen dsszetevok mentén fo-
gom értékelni.

4.3.1 Kommunikdcios és interakcios mintak

Az els6 négy talalkozas sordn a csoportépitésre, a bizalom kialakitasara
nagy hangsulyt fektettiink. Ebben a szakaszban a csoportfenntartd szerepet is
egyértelmiien nekiink kellett felvallalni, ez tehat vezetdcentrikus interakcios
mintat eredményezett. Ezért nagyon fontos volt, hogy az altalunk kiildott
iizenetet a csoport pontosan értse. Ehhez egyrészt meg kellett ismerniink azt
a rostat, amin keresztiil sziirik a feléjiik iranyulo lizeneteket, masrészt olyan
kommunikacios format kellett alkalmaznunk, amely ebben a szubkultiraban
is érthetd. Ebben a korabban bortdnben vezetett csoportokon szerzett tapasz-
talatok segitettek és N.-re is timaszkodhattunk, aki mar az el6z6 csoporton is
részt vett. N. nagyon hamar meggértett, hogy mit is szeretnénk mondani, mi a
kiadott instrukcié 1ényege és ezt leforditva talalta a tobbiek szaméra. Tébbek
kozott ez is hozzajarult ahhoz, hogy N. a késobbiek soran felvallalta a bels
vezetd szerepet is.

Az elsé négy {ilést kovetd iddszak utan sikeriilt kifejleszteniink azt a
kommunikaciés modot, amely hozzasegitett benniinket a hatékony iizenetto-
vabbitashoz. Ekkor mar a tagok is nagyobb aranyban vettek részt a csoport-
ban folyé kommunikacidban, ez szamunkra néha vételi problémakat okozott,
de ezt folyamatos parafrazealassal igyekeztlink tisztazni.

A kilonbo6z6 interakciés mintak megjelenésének hasonld aranya, és fel-
adatadekvatsaga nehezen valdsult meg. Egyértelmiien vezet6-centrikus min-
tak voltak talsulyban (pl.: ,,majusfa”: a vezetd all az interakcio kdzéppontja-
ban, ,,forr6szék™: tag és vezetd kozott folyik intenziv kommunikacio). Igye-
keztiink 6sztondzni a csoport-centrikus megnyilvanulast, ehhez viszont a
tagok kozott szabad kommunikacios csatornak sziikségesek, amelyeket

12 R W. Toseland-R. F. Rivas: Csoportdinamika. In. A szocilis munka elmélete és gyakorla-
ta 4. Budapest, 1999.
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megnyitni nagyon nehéz. A csoportban igen erdteljesen érzékelhetd volt a
tagok kozti hierarchia. Akik korabbrol ismerték egymast (pl.: zarkatarsak)
mar magukkal hoztdk a masikhoz viszonyitott helyzetiiket, de azok kozt,
akik még nem talalkoztak, azonnal bedllt az ala-folérendeltségi viszony.
Tehat, aki tekintélyszemély volt, 6t az alatta allok nem igen merték megszo-
litani, a lefelé iranyuldé kommunikacioé pedig csak utasitdsokra, piszkalddas-
ra, sértegetésre redukalddott. A tapasztalatok alapjan ugy dontdttiink, hogy
ezt a strukturat direkt eszkozokkel nem akarjuk megvaltoztatni, reméltiik,
hogy a kozosséggé formalddas ereje ezt oldani fogja. Ebben teljes sikert nem
értiink el, de adodtak olyan jatékok, olyan pillanatok, amikor az alacsonyabb
szinten allot sikeriilt, eddig nem ismert képességeinek, meglatasainak tdliink
kapott tdmogatasnak kdszonhetden feljebb segiteni a ranglétran, és az ala-
rendeltséget mellérendelt viszonnya szeliditeni. Ez, mint sikerélmény moti-
valo hatassal birt az egyénre, a masik oldalon pedig elismertséget vivott ki.

A leggyakoribb tipusu interakcid egy tag és egy vezetd kozott zajlott.
Nagyon erdsen igényelték a személyes, csak az egyénre iranyuld figyelmet.
Toliink vartak megerositést, figyelmet, visszajelzést anélkiil, hogy a csopor-
tot bevontak volna. Ez leginkdbb a periférikus vagy alarendelt szerepben
1évokre volt igaz. Azt a figyelmet és odafordulast kaptak meg itt, amit sehol
mashol nem tapasztalhattak meg. Aki pedig jo pozicidban volt, nem méltatta
a tobbieket arra, hogy hozzéjuk is intézzen valamit, esetleg a véleményiiket
kérje ki. Ez egyenesen megalazo lett volna szamukra, ezért inkabb 6k is
veliink kommunikaltak.

Egy figyelem-jaték alkalmaval probalkoztunk egy interakcids szabaly
bevezetésével. Csak az beszél, akinél a labda van, a tobbiek csendben fi-
gyelnek. Aki szeretne a beszélére reflektalni, jelzéssel elkéri a labdat, rovi-
den 6sszefoglalja a hallottakat, és csak ezutan fejti ki az allaspontjat. A jaték
meghitsult, mesterkéltnek érezték. Azonban volt olyan eset a program vége
felé, amikor labda és jelzések nélkiil is megvalosult a masikra iranyulo fi-
gyelem ¢€s az érdemi beszélgetés.

Az interakciok csoport-centrikussa valasat és fokozddasat a csoporttagok
egymas irant érzett szimpatiaja és erds6do elfogadasa is serkentette. A részt-
vevOk kozott voltak olyanok, akik mar ismerték egymast és jo kapcsolatban
voltak. Ez érdekszovetségek kialakulasdhoz vezetett. Nem a csoporttal
szembeni meg nem elégedettség sziilte ezeket az érdekszovetségeket, inkabb
az, hogy fontosabb volt szamukra a masik tarsasaga, mint a csoport. A cso-
portot csak személyes, nem a csoportcélnak megfeleld sziikségleteik kiélési
szinterének tekintették. Erre a legjellemzébb példa L. és M. kapcsolata. Ok
még kintrél ismerték egymast. M. jartasabb volt a zarkaiigyek elintézésében,
a bortdnszabalyokban és L. pedig ,.tanitomesterének” tekintette 6t. Sokszor
csak egymassal folytattak diskurzust, a csoportra nem figyeltek. Ennek az
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érdekszovetségnek a léte egyértelmiien destruktiv hatasu volt. M. raadasul
hatarozottabb, aktivabb tagja volt a csoportnak és dontéseivel, valaszaival
nyiltan befolyasolta L.-t, akinek ebbdl kifolydlag sajat véleménye nem igen
volt. Két markansan megjelend alcsoportot lehet kiemelni, az egyik a fen-
tebb emlitett L. és M. kapcsolata, a masik N. és G.. N., akirdl mar irtam G.-
vel nagyon jo haveri és zarkatarsi viszonyban volt. Az ¢ kapcsolatuk inkabb
csak egymas szorakoztatasabol allt. Itt még meg kell emliteni a kimaradt két
személyt. R. kezdetben gy tlint, vezetdje lesz a csoportnak, kiilonbnek tar-
totta magat a tobbiekt6l, kiiloncként viselkedett. Am egy idé utan a tobbiek
felé egyre kevesebbet kommunikalt, csak minket szolitott meg, és egyre
tobbet panaszkodott. Mindig letorten érkezett, és szerette kihangsulyozni,
hogyha valami bantja. A csoport kezdett elfordulni t6le, mert csak 6t, és a
csaladjat érint6 problémakkal allt eld, rengeteget ,,sztorizott”, és toliink vart
vigasztalast, a csoport véleménye nem érdekelte. gy lassan elszigetelte ma-
gat. A masik fia F. volt, aki szintén a biinbak szerepét toltotte be. Pedig a
képességei alapjan akar vezetdvé is valhatott volna. Az azonban a bortdn-1ét
sajatossaga, hogy mindig kell valaki, akit hibaztatni lehet, aki az agresszio
targyava valhat, aki ,,elviszi a balhét”. F. ezt nem fogadta el passzivan, pozi-
cigja ellenére 6 volt az, aki el6szor elvallat valamit, a legészintébb megnyil-
vanulésai neki voltak, sokszor allt el6 olyan konstruktiv 6tletekkel, amelyek
elére mozditottak a csoportot. A csoporttodl ezekért elismerést nem, hanem
csak lehurrogast és legyintést kapott. Ezért nagyon fontos volt 6t erdsiteni
abban, hogy tovabbra is aktiv résztvevdje legyen a csoportnak. Ennek érdek-
ében 6 tobbszor kapott toliink pozitiv visszajelzést, mint a tobbiek. Szeren-
csére ezzel nem azt értiik el, hogy a csoport ellen fordult, hanem néhanyan,
¢és foként N., aki meghatarozo tagja volt a csoportnak, tobb figyelmet tantisi-
tott iranta. Mivel a tobbieket kizar6 személyes vezetd-tag kozotti kapcesolat
irant igen erés vonzddasuk volt, és hihetetlen modon igényelték a csak nekik
sz6016 figyelmet, a hat f0s csoportnagysag idealis volt. Mikor a csoport egé-
sze is fontossa kezdett valni szamukra, ez a kis 1étszdm néha hatranyt is je-
lentett. Ha esetleg valaki hianyzott az mar dinamikai valtozasokat is eredmé-
nyezett a csoportban. A kis 1étszam mellett sz616 masik érv, hogy a figye-
lemmegosztassal sokszor problémajuk volt, de igy a figyelmiik nem forga-
csolddott szét a foglalkozasok alatt.

4.3.2 Csoportkohézio

,»A tagokat a csoporthoz kotd és csoportban megtartd erék Osszessége”
(Festinger 1950.). Ezt nevezziik csoportkohézidnak. Melyek voltak ezek az
erok? Kezdetben egyértelmiien az egyéni érdekek és sziikségletek megvalo-
sitasi eszkoze volt a csoport. Itt ellendrzés nélkiil lehetdségiik nyilt iizletelés-
re, ,,bortonpletykak” megbeszélésére, zarkaiigyek megvitatasara. Eleinte ugy
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gondoltuk, mert maskiilonben nem jonnek el a foglalkozasokra, de mikor
egy-egy feladat megvalositasa is problémassa valt ezek miatt, modositottuk a
szerz6dést. Minden foglalkozas el6tt kaptak 10 percet, amikor ezeket a té-
makat megbeszélhették. Ez a 10 perc is elegendének bizonyult, a bevezetett
korlatozas utan is, szinte mindig eljottek a foglalkozasokra. Tehat a csoport
ez iranyu fel-, illetve kihasznalasa hattérbe szorult.

Masik olyan tényez6, ami a csoportban tartotta dket, az a zarkabol valo
menekiilés volt. Itt szabadabban mozoghattak, 1¢élegezhettek, és lekotottek
magukat. Nem unatkoztak, és ez nagyon fontos.

A harmadik koheziv erd, hogy talalkozhattak olyanokkal, akikkel mashol
ez nem lehetséges. Ez foként M. és L, esetében volt igy. L. egyszer ki is
jelentette, mikor valami miatta M. kimaradt, ha M. nem jon, 6 sem fog jarni.
L.-nél mindig probaltuk erdsiteni, hogy 6 is a csoport tagja, alkotd része, és
M.-en kiviil masok is vannak koriilotte. A XII. talalkozason torténtek bizo-
nyitottdk be, hogy L.-el kapcsolatos torekvéseink sikeriiltek. Az el6z6 iilésen
L. nem jelent meg. Igy kimaradt abbol, hogy mindenkitél kapjon visszajel-
z¢st a tulajdonsagaival kapcsolatban, és reflektalhasson ra. A hianyzasa miatt
ezt a gyakorlatot ujra eljatszottuk, és akkor megértette, hogy csak miatta
ismételtiik meg. Ekkor azt mondta: ,,A multkor nem j6ttem, mert Ggy érez-
tem felesleges. Itt voltam, de mégsem voltam itt. Most mar itt leszek!” Tehat
megjelent ndla a csoporthoz valo tartozas vagya, de ehhez 12 foglalkozasnak
kellet eltelnie.

A negyedik vonzerd, amit a csoport nyujtott nekik, hogy azt remélték,
hogy kiilonb6zd elénydket, ,,j6 pontokat” szerezhetnek, ha ide jarnak. Ha
bekeriil az aktajukba, hogy ezen is részt vettek, a bv. bir6 ezt méltanyolni
fogja. Ki kellett dket abranditanunk. Nem volt modunk ilyen igazolast kialli-
tani. Miutan ez is tisztazodott, még mindig nem lépett vissza senki.

Tehat azon tal, hogy jol érezték magukat, ,,feljottink és jot hiilyésked-
tiink”, ahogy valaki a csoporttal kapcsolatos visszajelzésében is megfogal-
mazta, kaptak valamit, magukkal vittek valamit. Ez volt a csoporttobbletb6l
kovetkez6 kozosségi Osszetartd erd, amely szamukra 11 tapasztalast jelentett
és adta a csoporthoz kotodésiik 1ényegét.

4.3.3 Szocialis kontroll

Bzt a fogalmat olyan folyamatokra szoktdk hasznalni, melyek révén a
csoport eléri a mikodéshez sziikséges mértékii engedelmeskedést és kon-
formitast”(Rivas-Toseland 1984.). A miikddéshez sziikséges rend kialakitasa
kiilondsebb figyelmet nem igényelt toliink, hiszen az elsé talalkozaskor mar
nagyon fegyelmezetten viselkedtek. Mint utobb kideriilt, ez a fegyelem nem
lett a csoportnormak része, inkabb csak az 0j helyzetnek szolt. Csondben
varakoztak arra, hogy kideriiljon, hogy mi is fog itt tulajdonképpen torténni.
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Miutan tisztava valt, hogy ez a helyzet nem fenyeget6 szamukra, elkezdték a
fegyelem hatarait kijjebb és kijjebb tolni, probalgattak tiiréképességiinket.
Mikor elérték ennek hatarait, akkor 1éptiink kézbe, hogy a csoportfegyelmet,
rendet helyre allitsuk. Ujbol megallapodtunk alapvetd viselkedési szaba-
lyokban, pl.: meghallgatjuk egymast, mivel a kdlcsonds tisztelet ezt megki-
vanja, a személyes ellentéteket csak akkor hozzak be, csak akkor engedhe-
tiink ezeknek teret, ha ezt a csoport segitségével, a csoport eldtt intézik el.
Ha erre nincs maod, vagy a felek nem igy kivanjak, akkor emelkedjenek feliil
rajta, tegyék ezt félre a foglalkozas idejére. A példaban emlitett két alapvetd
szabalyt sikeriilt betartaniuk.

Nagyon erds kontrollt tudatosan nem alkalmaztunk, ezt 6k azzal halaltak
meg, hogy komolyabb szabalyathagést nem kovettek el. Tudtak, hogy ezzel
az egész csoport mitkodését, 1étét veszélyeztették volna, a csoport fennmara-
dasa pedig az 6 érdekiik is volt.

A csoport 6nszabalyozdan allitott fel olyan normakat, amelyekre mi nem
is 0sztonoztiik 6ket. Keriilték a vulgaris kifejezések hasznalatat, s ha egy-egy
mégis elhagyta a szajukat, mindig bocsanatot kértek. Fékezték agressziv
indulataikat, kitoréseiket. Tortént olyan is, hogy M., aki sajat bevallasa sze-
rint sem tudta fékezni indulatait — tobbrendbeli utcai verekedésért, sulyos
testi sértésért volt bent — egy jaték kapcsan egy érzelmekkel terhelt, nagyon
fesziilt helyzetben, keriilt nézeteltérésbe F.-el, akire rakényszeritették a biin-
bak szerepét. M. ezt mar képtelen volt tovabb tiirni, felpattant a székérdl,
eltorzult arccal és 6kolbe szoritott kézzel tett egy 1épést F. fele, aztan a kezé-
ben 1évé papirt Gsszegylirve visszaiilt a helyére. Miutan késébb megbeszél-
tik a jatékot, erre a jelenetre is sor keriilt, mellyel kapcsolatban M. azt
mondta, hogy nem érti miért nem iitdtte le F.-et, amikor az megérdemelte
volna, de most igy jobban érzi magat.

A szerepek tarsas kontrollt szabalyz6 funkcidja N. megnyilvanulasaiban
titkkrozodtek leginkabb. N. hangulatatol fiiggden toltotte be a belsd vezetd
szerepét. Sokszor azért jott fel csoportra, hogy jol érezze magét. Ilyenkor G.-
vel végig nevetgélték, beszélgették az egész foglalkozast, csak latszatmunkat
végeztek és szabotaltak a jatékokat. Ennek hatasara a csoport tobbi tagja sem
dolgozott, a csoport alapfeltevés szinten miikodott, és a fegyelem is megla-
zult. Maskor pedig aktivan, nagy odaadassal, masokat segitve vett részt a
foglalkozason. Ez hatassal volt a csoport egészére, és igy a kitlizott részcélo-
kat sikerrel valositottuk meg. N. nemcsak indirekt moédon a munkdjaval,
aktivitasaval szabalyozta a csoportot, hanem szavat is felemelve fegyelmezte
a tagokat. Egy jatékban (IV. foglalkozés) a figyelemnek nagyon fontos sze-
repe volt, de a csoport nem tartotta be a szabalyokat. Utana, a megbeszélés
soran feltettiik a kérdést, hogy mit nem sikeriilt megvalositani. N. valaszolt:
»Nem figyeltiink egymasra, pedig az a Iényeg, hogyha valaki besz¢l, figyelsz
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ra, és nem pofazol.” Ezzel a csoport szamara teljesen érthetden fektetett le
egy normat.

A statusz és a csoportnormahoz val6 alkalmazkodas k6zotti kapcsolatban
nem lehetett egyértelmii szabalyszeriiséget talalni. Az alacsony statusziiak
alkalmazkodoak voltak. Ez nekiink, a csoportvezetdknek szolt, nem a cso-
port egészének. A kozepes statuszaak hol konform, hol nonkonform médon
viselkedtek. A magas statuszi csoporttagok a helyzetiikb6l kovetkez6en
nagyobb szabadsaggal rendelkeztek, és ezért néha megengedhették maguk-
nak a normak athagasat.

4.3.4 Csoportkultiira

A csoportkultura a tagokra jellemz6 értékitéletek, nézetek, szokasok és
hagyomanyok egyiittese” (Olmstead 1959.). A csoportkultira nagyon nehe-
zen valt le a bortonkultararol. A borton rendkiviil erds szokas-, norma-, ha-
gyomany- és nézetrendszert iiltet el a bentlakokban. Ebbe a kozegbe agyazo-
dott be a csoport. {gy ohatatlanul sz{irédott at a csoport hatarain a bortonkul-
tura. Ahhoz, hogy ne csak a bortonrél legyen szo a foglalkozasok alatt, 3-4
alkalomnak el kellet telnie. Ahhoz pedig, hogy a tagok tényleges szokasai,
magukkal hozott hagyomanyai, értékei megcsillanjanak a prizonitas sziirke
lerakodasa alatt, legalabb 8 talalkozasra volt sziikség. Tehat ekkor még csak
a személyes kulturalis hattér jelent meg, és csak ebbdl lehetett elkezdeni
Osszegyurni a csoportkultarat. Ha a csoportkulturat ugy irjuk le, mint az
értékek kozos készlete, amely a tagok személyenkénti értékkészletébol all
Ossze a csoportfolyamatok soran, akkor a csoportkulturar6l ennél a csoport-
nal nem beszélhetiink.

4.3.5 Szerepek

A kiviilrél hozott szerepeket, az 6ket koriilvevd kornyezeti ingerekre
adott valaszok alakitottdk ki. Tehat a bortonviszonyok hataroztak meg. Ez
¢élesen kirajzolodott a csoportban megfigyelhetd ala-folérendeltségi viszo-
nyokban, amely vetiilete volt a bortonhierarchianak. A magasan allobol bel-
sO vezet0, a rossz statuszubol binbak lett.

A biinbak szerepét F. kapta. Azonban az F. altal eljdtszott szerep nem
egyezett a biinbakéval. O leginkabb a feladatra irdnyulé szerepeket vallalta
fel. Kezdeményezett, mindig 6 volt az els6 vallalkozo, ha tobb megoldasi
mod meriilt fel, az 6sszegzd szerepet is megjelenitette, és 6 volt a legérdek-
16d6bb, szivesen kért informaciot a tagokrdl, a csoportrol, a feladatrol. A
csoport viszont nem ezt vdrta el téle. Javaslatait nem fogadtak el, Gtleteit
nem hallgattak meg, sokszor piszkaltak, ha megszolalt nem figyeltek ra.

Ennek ellenére ¢ kitartott a feladatra irdnyuld aktivitasa mellett, és mivel
mas nem volt a csoportban, aki meghallgatta volna, ezért nekiink mondta el

156



gondolatait. Tehat a csoport altal elvart és az altala eljatszott szerep kozti
eltérés fesziiltséget sziilt a csoportban. A keletkezett fesziiltséget azon vezet-
ték le, aki indukalta, igy lett F. a biinbak szerepre predesztinalva.

N. bels6é vezetdi mindségérdl, és a csoportban megjelend szerepér6l mar
tettem emlitést. Az ¢ kettdssége abban allt, hogy Oniranyultsdgu és csoport-
fenntartd szerepet is jatszott. Ha a kedve gy hozta kilépett, maskor pedig
igyekezett dsszhangot teremteni.

A masik nagy szerepvalto R. volt, akirél mar szintén irtam. O egy alig ér-
zékelhet6 rivalizalasban alul maradt. Igy valt beléle kilépd és kitérd. Szinte
csak magaval foglalkozott, alig vett tudomast a csoportban torténtekrol.

Talan G.-r6l irtam eddig a legkevesebbet, hiszen nagyon nehéz megra-
gadni az 6 szerepét. Sok esetben jelent meg defenziv tagként. EQy probléma
megbeszélésekor, mikor mindenki elmondta mar a véleményét, G. csak kité-
réen, feliiletesen valaszolt. A beszélgetés utan pedig lekicsinyld megjegyzé-
sekkel elbagatellizalta a mindenki szdmara fontos témat. Valoszintileg nehe-
zen viselte a fesziiltséget, és ezért is viselkedett sokszor fesziiltségoldoként,
csokkentette a konfliktust, javitotta a hangulatot csipds, humoros megjegy-
zéseivel.

L. tipikus hallgatag tag volt. Hallgatasa mogott valosziniileg az allt, hogy
nehezen fejezte ki magat, és a csoport problémajat nem érezte sajatjanak. El
volt foglalva targyalasaival, zarkaiigyeivel . Ot nem vartak haza rokonok,
baratok, és meggy6zddése volt, hogy ha kikeriil, Gjabb biincselekményeket
fog elkdvetni. Amikor a tobbiek megbanodan, vagy ovatosabban nyilatkoztak,
kijelentette, hogy azok biztosan nem gondoltak végig, amit mondtak, és biz-
tos, hogy bel6litk sem lesz mas, mint biinzo.

Végiil M., aki fékezhetetlen indulataival fontos tagja volt a csoportnak. O
is hajlamos volt a kitérésre, attdl vald félelmében, hogyha valamiben részt
vesz, érzelmileg bevonodik, reakcioit nem fogja tudni kontrollalni. Vidam-
sdgaval, ,,beszolasaival” sokszor oldotta fel a csoportot terheld fesziiltséget.
Raadasul teljesen nyiltan volt kapudr. Ha érezte, hogy valami nem tetszik a
csoportnak vagy Onmaganak, egybdl felvetette, hogy ,Jatszunk valami
mast!”.

4.4 A személyiségvonasok csoportra jellemzo, kiszamitott atlagértékei-
nek osszevetése (lasd.: 2.sz. melléklet)

1. Rossz tarsadalmi alkalmazkodds (SM)

Az elsé felmérés csoportatlaga 13,5. A masodik felmérés atlagértéke
13,83. Amint a szamokbol latszik, a kiillonbség elenyész6. Ennek a tiinet-
egylittesnek a jelentkezése a zavart, vagy a nem megfeleld szocializacio
eredménye. A legerételjesebb szocializacios tapasztalatok a gyermekkorbol,
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a fejlodés legszenzibilisebb szakaszabol valok. Tehat a vizsgalt alany ezt
mar régdta magaban hordozza, és mélyen beépiilt a személyiségébe. Igy
valoszinii, hogy mar a letartoztatasa eldtt is szocialis alkalmazkodasi nehéz-
ségekkel kiizdott. Az ilyen személyekre jellemz6 a negativ énkép fenntarta-
sa, félreértettség, boldogtalansag érzése. Altaliban bizalmatlanok, és prob-
lémaikért masokat hibaztatnak. A csoportfoglalkozasokba igen sok 6nisme-
reti elemet épitettiink be annak érdekében, hogy a csoport tagjai realisabb
énképet tudjanak magukrodl kialakitani. A csoportbizalom-épités azt is szol-
galta, hogy a szinte mindenkivel szembeni bizalmatlan attitiidjiik feloldod-
jon. A permanens boldogtalansag érzését pedig lazitd, humoros és sok akti-
vitast igénylo jatékkal kivantuk megtorni. Ez a minimalis, 0,3-es atlagérték-
novekedés mutatja, hogy még kozel 30 Ords, intenziv és probléma-
centrikusan célzott csoportos egyiittlét — a csoportban rejld terapias hatast is
kihasznalva — sem volt elég arra, hogy jobb tarsadalmi alkalmazkodast tud-
junk elérni a tagoknal.

2. Ertékorientdcié (Vo)

Az els6 és a masodik felmérés is ugyanazt az eredményt hozta: 22,33.
Azt nem tudjuk megéllapitani, hogy ez az érték relative magas, vagy ala-
csony, mivel nincs standardunk, ezért az értékeket csak egymashoz viszo-
nyitva vizsgalhatjuk. Annak, hogy nincs kiilonbség, egyrészt az az oka, hogy
a program nem tiizet ki célul azt, hogy a csoporttagok mar meglévé érték-
struktirajat megvaltoztassa. Azt tartottuk szem el6tt, hogy a valos, a sze-
mélyre ténylegesen jellemz6 értékrendszert és értékpreferencidkat feltarjuk,
és ne a borton, vagy esetleg a zarka altal sugalmazott értékekkel kelljen dol-
goznunk. Ezért is hasznaltunk tulnyomo részt Onismereti és értékfeltard
modszereket. Masrészt az értéktanulas nagyon hosszu folyamat, és ehhez
rendelkezésiinkre 4116 id6 rovidnek bizonyult.®® Variné Szilagyi Ibolya sze-
rint az értékek értékrendszerek beépiilését, eltanuldsat a kovetkezd tényezok
szurik, kozvetitik:

1. Az értékekre vonatkozé explicit tudas, hiedelemkészlet, amely
verbalisan adodik at, mint tagadott és elfogadott értékekre vonat-
kozo ismerethalmaz.

Ez az Osszetevd erdteljesen megjelent a foglalkozasokon, hiszen egyéni
vagy csoportos feladatmegolddsok kapcsan, és szabadinterakcids vagy elo-
adésos formaban érintettiik az értékekrdl verbalisan dtadhato tudast.

13 Varine Szilagyi Ibolya: Az ember, a vilag és az értékek vilaga Budapest, 1987.
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2. Elettapasztalat, melyet masok és énmaguk értékrelevans viselke-
désével és kovetkezményeivel kapcsolatban megszereztek.

A tapasztalatokrol altalaban a csoportkezdeményezés révén beszéltiink.
Igy nyilt lehet6ség arra, hogy a sajat élményeiket és tapasztalasaikat masok-
kal is megoszthattak.

3. Ertelmi és érzelmi feldolgozast igényld konzisztencia/inkon-
zisztencia — élmény, amely a tudaskészlet (lasd.: 1.pont), és az
¢lményszerli tapasztalat (lasd.: 2.pont) 6sszehasonlitasa soran ke-
letkezik.

A program alatt a csoport egészét illetve a csoporttagokat sokszor szem-
besitettiik az altaluk vallott értékekkel. Ezt sokszor provokativ médon tettiik,
mert gyakran nem lattdk meg a tapasztalat és a tudas kozt fesziil6 inkonzisz-
tenciat.

4. Onismeret és dSnmeghatarozas sziikséglete.

Fentebb mar emlitettem, hogy mekkora hangsulyt fektettiink az dnisme-
retre. Osszegezve mind a négy dsszetevot érintettiik, ennek ellenére mégsem
kovetkezett be valtozés. Ez azt bizonyitja, hogy 16 foglalkozas soran uj érté-
kek beépiilése nehezen valdsulhat meg. Sokkal fontosabb 6nmaguk ismerete,
melyhez elengedhetetlen, hogy tisztaban legyenek értékstruktarajukkal.

A skalaleiras alapjan mégis azt mondhatjuk, hogy az elért pontszam
(22,33) magas, tehat értékorientacidjuk nem a megfeleld iranyd. A magas
pontszamot elértekre jellemzdé a nonkonformitas, szabalysértd viselkedés,
felel6sség hianya, tovabba mindez korreldl a bortonszemélyzettel vald rossz
kapcsolattal. Ha ezekben a személyiségjegyekben a csoport hatasara esetleg
pozitiv valtozas all be, az csak késobb, a tarsadalomba vald visszailleszkedé-
stik kapcsan dertilhet ki, és nem kozvetleniil a csoport lezarasa utan.

3. Eretlenség (Imm)

Az els6 felmérés atlagértéke 17,16, a masodiké 16. Ez az 1,16-os csokke-
nés jelentds valtozast mutat az érettség iranyaba. A skala leirasa szerint az
éretlen személyek naivak sajat és masok motivacidjanak értékelésében. Haj-
lamosak elfojtani és elhallgatni problémaikat, és nincs készségiik a belatasra.
A csoport kialakitasakor fontosnak tartottuk a bizalmat és az Oszinteséget.
Ezt sokszor kellett hangsulyozni, hiszen a bizalmatlansag ebben a kdrnye-
zetben teljesen természetes. Ahhoz, hogy egy csoporttag nyiltan merjen be-
sz€lni a problémairdl, fontos, hogy bizzon a csoport egészében beleértve
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csoportvezetoket is. A bizalomlégkor egy elég hosszil, a foglalkozasok elsé
felét érint6 folyamat soran jott 1étre, koriilbeliil a kilencedik alkalomra. Ez a
karacsonyt kozvetleniil megel6z6 talalkozas volt. A csoport tele volt fesziilt-
séggel, kétellyel, kiabrandultsaggal és félelemmel. Ezeket az érzéseket sike-
riilt a felszinre hozni személyes beszélgetésekkel és interaktiv, szerepjatsza-
sos, strukturalt gyakorlatokkal. Ezt kovetéen a problémakat nyiltabban és
batrabban osztottak meg a csoporttal, és nem csak veliink, vezetokkel. A
motivaciok miértjét allando konfrontald kérdésekkel tisztaztuk, és probaltuk
tudatositani. Ehhez a R.E.T.-bol adaptalt elemeket alkalmaztunk. Tisztaztuk
a kiilonbozé megnyilvanulasokhoz kapcsolodod érzelmeket. A viselkedésre
adott érzelmi reakciok adekvatsagat pedig szerepjatékokkal értiik el.

4. Autizmus (Au)

Ezen a skalan az els6 felvétel csoportatlaga 10,5, a masodiké 8,3. A Kii-
16nbség 2,2, amely a legnagyobb az Osszes skalat tekintve. A skala konstrua-
161 az autizmust gy definidljak, mint az egyén hajlandésaga arra, hogy gon-
dolkodasat talsagosan is a személyes sziikségletei, vagyai uraljak. Az ilyen
személy tervkészitése irrealis, gondolkodasa nem differenciélt, és az En és a
nem-En hatarai 6sszemosddnak. A csoportra levetitve ez a jelentds kiilonb-
ség a kovetkezd torténésekbdl illetve folyamatokbol kovetkezhetett. Az
egymast kovetd talalkozasok soran egyre tisztabba valt a résztvevok szama-
ra, hogy a csoport nem csupan az egyéni sziikségletek kiélésének szintere,
hanem a csoportcélok megvalositasanak ,,eszkdze” is lehet. Ezek a célok —
tehat a csoportcélok — integraljak a személyes célokat is, igy az individualis
késztetések is kielégiilést nyernek. Ennek koszonhetéen tanultdk meg, hogy
a gondolkodas decentralizalhatd. Ezért iktattunk be minden foglalkozasba
egyiittmiikodést serkentd feladatot is. A gondolkodas differencialodasat pe-
dig az ébresztette fol, hogyha adddott egy probléma, vagy felvetdodott egy
kérdés, azt tobb oldalrdl is megvilagitva jartuk koriil, amelybdl kdvetkezdleg
tobb megoldasi 1t is sziiletett. Ezzel azt igyekeztiik erdsiteni benniik, hogy
nem csak egy iranyba (,,sittes” irany) tudnak elmozdulni, amire determinalt-
nak érezték magukat. A skala leirdsa szerint a magas pontszamot elértekre
jellemz6, hogy azt érzik, hogy valami nincs rendben a gondolkodasukkal.
Sokszor kifejezésre juttatjdk a kétségeiket gondolataikkal kapcsolatban,
hogy az abnormalis, és nem a tarsadalmi elvarasoknak megfeleld. Mikor a
véleményiinket kérték, azt, mint viszonyitasi alapot hasznaltak, és ha ez el-
tért az 0vékétdl, azonnal felmeriilt benniik a kétség, hogy valami biztos nincs
rendben veliik. Ilyenkor meg kellett nyugtatni a csoportot, hogy csak véle-
ménybeli, vagy hozzaallasbeli eltérésekrdl van szo, és egy masfajta véle-
ményt akdr még megfontolni is érdemes. Az nem célravezetd, ha bizonyos
kiilonbségek alapjan dnmagukat szélséséges, elfogadhatatlan, beilleszkedés-
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re képtelen személyeknek tartjak, hiszen ez a rajuk nyomott stigmat csak
erdsiti benniik.

5. Elidegenedés (Al)

Az elsé felvétel alapjan a skala kiszamitott atlagértéke 14,16. A masodiké
12,16. A kiilonbség szintén jelentds, 2,0. ,,Az elidegenedés a bizalmatlansag
jelenlétére utal masokkal, kiilonosen a tekintélyszemélyekkel kapcsolat-
ban.”(Jesness 1966.) Fentebb mar taglaltam, hogy milyen nagy hangsulyt
fektettiink a foglalkozasok soran a bizalomlégkor kialakitasara, mert a cso-
port hatékony miikddésének egyik alap pillérét a bizalmatlansag leépitése, €s
igy az elidegenedési folyamat megallitisa jelentette. Ugy gondoltuk, hogy
ebben a kérdésben is csak a csoport utdhatasara épithettiink, tehat a csoport-
tagokkal kapcsolatos bizalom, mint modell, meggyokerezik, és késdbb mas
emberi kapcsolatokban tjra tartalommal telitédik. Mint a szamokbol kitiinik,
ez a hatas mar a foglalkozésok alatt is érezhetéve valt.

6. Manifeszt agresszio (MA)

A csoportfoglalkozasok elején felvett kérd6iv ezen a skalan mért atlagér-
ték 19,83, a program végeztével ujra felvett kérdoiv atlageértéke pedig 19,5.
A kiilonbség 0,33. Tehat itt is pozitiv valtozast regisztralhatunk. A skala
elnevezése megtévesztd, mert nem az agresszid nyilt kitdréseivel hozhato
kapcsolatba, hanem azzal, hogy a személy aggdodik az érzelmei nehéz ellen-
Orzése miatt, szorong érzéseinek kontrollalatlansagatol, és ezt néha szokatlan
konformitassal leplezi. Az egyénnek az agressziv fesziiltség féken tartasa
problémat okoz, és ezért kényelmetleniil érzi magat. A javulas oka valoszi-
niilleg az, hogy a csoportban igyekeztiink erdsiteni a nyilt érzelemkifejezést
és az 6szinte megnyilvanulasokat, bar a tagok rank val6 tekintettel — hiszen
referenciaszemélynek tartottak benniinket — a csoportnorma fejlodésének
koszonhetden és a szocialis kontroll szabalyzoerejébdl kovetkezdleg a nyilt
agressziv kitoréseket amugy is keriilték. Megtanultak, hogy érzelmet kife-
jezni, frusztraciot atélni, fesziiltséget levezetni tarsadalmilag elfogadhat6
modon is lehet. Képessé valtak uralkodni agresszidjukon, és valoszintileg ez
oldotta fel az agressziv ,,acting-out”-tal kapcsolatos szorongasaikat.

7. Visszahuzoddas (Wd)

Az elsé atlagérték 11,83, a masodik 12,66. A valtozas kedvezébtlen, nega-
tiv irdnyd. A visszahlizodas arra a mandverre utal, amikor a személy fel
akarja oldani az 6nmagaval és a masokkal szembeni elégedetlenségét. Ha a
csoport torténéseire forditjuk le a szdmokat, csak feltételezésekbe bocsat-
kozhatunk. Az Onismeret, mint modszer alkalmazasa és fokuszba allitasa
eredményezhetett olyan jellegli valtozasokat a személyben, amely az 6nma-
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gaval valo elégedetlenség iranyaba hatott. Ha ez a mechanizmus bekovetke-
zett, akkor érthetd a visszahuzodas fokozodasa.

8. Szocidlis szorongds (SA)

Az els6 felmérés atlagértéke 13,83, a masodiké 14,83. Ez szintén negativ
iranyu valtozast mutat. A skéla leirdsdban azt olvashatjuk, hogy a magas
pontszamu személyek beismerik az idegességet és félénkséget, tigy értékelik
magukat, mint akik érzékenyek a kritikara €s ,,gyavak”. Ezt atfordithatjuk
ugy is, hogy a személy beismeri gyengeségeit, tehat Gszintébb dnmagaval.
Ha ez igy tortént, akkor ez fontos valtozas, hiszen a bortén koriilményei
megkdvetelik a fogva tartottdl az allando keménységet. Ez sok esetben csak
egy kényszerli alarc. A taldlkozadsokon megprobaltunk minél kisebb teret
adni a ,,bortdnds-én” megnyilvanulasainak, és a sajat értékekre, a csoportta-
gokra mar korabban jellemzd, nem a borton hatasara kialakult személyiségre
koncentralni. Igy egy paradox helyzet llt eld, tehat egy pozitiv iranyu fejls-
dést a kérdoéiv negativ valtozasként értékelt.

9. Elfojtis (Rep)

A program elején lekérdezett kérdoiv Rep skaldjanak atlageértéke 4,5. A
program végeztére ez 0,5-tel nétt. Ez a skala olyan érzéseknek a tudatbol
vald kiszoritasara utal, amelyeket a legtobb ember rendszerint atél. A sza-
mok alapjan azt allapithatjuk meg, hogy a foglalkozassorozat végén az elfoj-
tasi mechanizmus erételjesebben jelentkezett a csoportndl. A taldlkozasokon
sok személyes élmény, eddig nem tudatositott érzés is felszinre keriilt, de
ezeknek az ¢élményeknek, érzéseknek a feldolgozasa nem bizonyult haté-
konynak. Tehat a tudatosbdl kiszoritott érzések jra megjelentek, raadasul 4j
ingerek is érték a csoportot, amely ingerek altal kivaltott érzéseket a felszi-
nen tartottuk, és sikertelen feldolgozas kovetkeztében mindezek az elfojtas
intenzitasat novelték. Ezzel magyarazhato a Rep skalan elért rosszabb ered-
mény.

10. Visszautasitdas (Den)

Az elsé atlagérték 10,5, a masodik 10,6. A kiilonbség minimalis, de még-
is jobb eredményt mutat. Ez az egyetlen skala, ahol a mérsékelten magas
pontszam jo6 emociondlis alkalmazkodast és optimizmust jelezhet. A prog-
ramnak volt egy része, amikor is az érzelmeket allitottuk fokuszba. Szerepja-
tékokkal és szabad interakcios technikak segitségével kozelitettiik meg, hogy
a kiilonbozd helyzetekben melyek az adekvat érzelmek, milyen intenzitasu
emdciok engedheték meg kiilonbozd élethelyzetekben, és hogy mennyire
fontosak az 6szinte, hiteles érzelmek. Ezek a gyakorlatok jarultak hozza,
hogy a résztvevok érzelmi adaptacios készsége javuljon. A foglalkozassoro-
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zat utolso talalkozasain a konkrét célokrol beszélgettiink. Ahol is fontosnak
tartottuk, hogy mindenki ki tudjon maganak jelolni egy elérhetd célt, és is-
merje a hozza vezetd 1épcsoket. Ezzel a jovObe vetett hitet erdsitettiik és az
optimizmust hangsulyoztuk.

Aszocialis index (Ai)

Az elso kiszamitott atlagérték 82,16, a masodik 69,66. A kiilonbség jelen-
tosnek mondhat6. Az Ai egy olyan kiszamitott index, amely képes nagy
pontossaggal elére jelezni a blindzé magatartast. A magas pontszdm olyan
viselkedésmodokat fejez ki, amely megszegi az elfogadott tarsadalmi nor-
makat. A csoport hatékonysagarol és a csoport a személyes valtozasokra
gyakorolt hatdsarol, ez az index mond a legtobbet, hiszen az Imm és a Den
skalat kivéve az Osszes skalat fel kell hasznalni a mutatd kiszamitasahoz, a
kovetkezOképpen:

Ai= Sum1-Sum2
Suml= SMx+SM
Sum2= Vo+Au+Al+MA+SA+Rep

Tehat, ha a masodik felmérésen kapott érték alacsonyabb, mint az elson
kapott, akkor a csoport egészét nézve kisebb az esély a blin6z6i magatartas
folytatasara, és kisebb valoszintliséggel fogjak a csoportfoglalkozason részt-
vevok megszegni az elfogadott tarsadalmi normakat.

4.5. Személyenként kapott, Kiilonbozé skalankénti nyerspont-értékek
Osszevetése

Ebben a fejezetben azokat a skalaértékeket fogom vizsgalni személyekre
lebontva, amelyek kiilonos figyelmet érdemelnek, vagy az atlagtol valo je-
lentOs eltérés, vagy a két felmérés kozti nagy kiilonbség miatt, vagy mert a
kapott értékek nem tadmasztjak aléd a hipotézisben foglaltakat.

Gabi: Az 6 esetében a vizsgalati szempontok szerint harom skalat kell ki-
emelni. Az els6 emlitésre méltd az éretlenség (Imm) skaldja, melyet tobb
szempontbdl is nagyitd ala kell helyezni. Az elsé tesztben elért eredmény 12,
a masodikban 20. A kiilonbség 8, a valtozas igy negativ, amely az éretlenség
iranyaba mutat. Masrészt az elsd tesztben elért pontérték a csoportban a leg-
alacsonyabb, igy Iényegesen eltér az itt kiszamitott atlagtol, mely 17,16. A
masodik tesztben Gabi a masodik legéretlenebb a csoportban, 20 ponttal. Az
elsé tesztben 6 bizonyult a legérettebbnek, a masodik felmérésben a masodik
legéretlenebb személy volt. Azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy Gabinak
volt egy el6feltevése a teszttel kapcsolatban, miszerint onmagardl egy érett
gondolkodasu, felndttes képet kell mutatnia. Az éretlenségi skalahoz hasonlo
tipusu, tartalmukat tekintve hasonlé kérdések tartoznak, s ezt Gabi felismer-
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ve az els6 valasztol kezdve megprobalt konzekvens maradni az ezekre a
kijelentésekre adott valaszaiban. A csoportfoglalkozasok alatt Gabit valoban
nem ugy ismertilk meg, mint felndtt, érett személyiséget, példaul csoportos
feladatmegoldasok soran képtelen volt az egyiittmiikodésre, az egyéni fel-
adatmegoldasokban pedig megmutatkozott, hogy 6nalléan sem tud dolgozni,
mindig inkabb egyvalakit kovetett, masolt, altalaban N.-t. Mikor komoly
emocionalis problémak, kérdések keriiltek a csoport elé, akkor 6 képtelen
volt az érzelmi rdhangolodasra, leginkabb csak haritott.

Gabi pontszamai a két felmérésben a Rep skala esetében is nagy eltérést
mutatnak. Az elsé felmérésben 1-et, a leheté legalacsonyabbat, a masodik-
ban 9-et, a csoport legmagasabb pontszamat produkalta. Ilyen oridsi negativ
valtozast alig lehetett mas csoporttagoknal tapasztalni. Ha a Rep skélan va-
laki ennyire alacsony pontot ér el, akkor egy olyan személy vondasai rajzo-
lodnak ki, aki batran megjeleniti diihét, ellenszenvét, tehat egy olyan attiti-
dot képvisel, amely a bortdnrendszerben ahhoz sziikséges, hogy az egyénnek
jO statuszt biztositson. A tesztben is ezt a képet probalta magarol kialakitani,
erdsiteni. Sokszor feliilemelkedett azokon a kérdéseken, amelyeket a csoport
tobbi tagja fontosnak tartott. A kezdeti megnyilvanuldsai alapjan egy ,,va-
gany” képe rajzolddott ki benniink rola (késeléses sztorik, verekedés, mindez
érzelmi toltettdl mentesitve), majd a késobbi taldlkozasok soran ezeknek a
torténeteknek a vadsdga mérsékldédott, majd a végso fordulopontot az jelen-
tette, amikor 6szintén beszamolt apja halalarol, kettejiik korabbi viszonyarol.

Az Ai skalan elért elsé érték messze a legmagasabb, 129, a masodik pe-
dig 83, mely még mindig a masodik legmagasabb a csoportban. A skala
konstrualoi szerint az ezen a skalan elért magas pontszam olyan viselkedésre
utal, amely athagja az elfogadott tarsadalmi normakat. Ez a normaszeg6
viselkedés a csoportban is sokszor megjelent Gabinal, destruktiv viselkedé-
sében, jatékszabalyok athagasaban, kiskapuk keresésében volt ez tetten érhe-
t6. Nem vette észre, hogy a csoport az 6 érdekeit is szolgalja, szamara a cél-
tol fiiggetleniil az valt fontossa, hogy szembe helyezkedjen veliink (a cso-
portvezetokkel), akik szamukra olyan normakat képviseltek, amelyek igen
sokban eltérnek a benti koriilmények szabdalyaitdl, elvarasaitol. Ez az allando
szembendllas mutatkozott meg az Ai skalan elért magas pontokban.

Marci: Az 6 esetében az értékorientacios (Vo) skalat kell kiemelni, mely
az elsé felmérés alkalméval 22 pont, a masodik alkalmaval 29 pont lett. Ez
negativ valtozast mutat, melynek hatterében az allhat, hogy a masodik teszt
kitoltése soran sokkal meggondoltabban, realisabban valasztott. A foglalko-
zasok alatt Marcinal olyan személyiségvonasok mutatkoztak meg, melyeket
a skala leirasaban a magas pontszamu személyeknél lehet tapasztalni. Kide-
riilt szamunkra, hogy Marci kapcsolati rendszere meglehet6sen problémak-
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kal terhelt, konfliktus-megoldasi stratégiai kezdetlegesek, szélsGségesek, és
az események kimenetelében illetve az életében bekdvetkezd valtozasokban
nagy hangsulyt fektet a véletlenekre, a sorsra, a szerencsére. A masodik
tesztben mért skalaérték sokkal realisabban mutatja személyiségének ezen
oldalat.

A Rep skalan szintén negativ valtozast mutat az 6 személyisége, az elsd
teszten 3, a masodikon 9 pontot ért el. Ezt a nagy negativ kiilonbséget
ugyanazon tendencidval lehet magyarazni, mint Gabinal.

Marcindl is az aszocialis index rosszabb eredményt mutat a masodik fel-
mérésnél, mint az elsénél. Az Onismereti gyakorlatok, és a hozza érkez6
visszacsatolasok eredményeképpen raébredt arra, hogy indulatossaga (mely-
nek jellemzdségét eleinte tagadta, vagy nem ismerte fel), és egocentrikus
gondolkodasa meggatolja 6t abban, hogy a normakat elfogadja, interiorizal-
ja, és betartsa. Tehat az Ai-n a méasodik felmérésen kapott magasabb érték a
realisabb énkép kialakuldsanak folyamatat jelzi.

Norbi: Minden skalaértéket tekintve a valtozas pozitiv €s negativ iranyai
is megmutatkoznak. A kiilonbségek igazabol csak néhany pontértéket jelen-
tenek. Norbi belsd vezetdi szerepe a csoportban is azt mutatja, hogy a legki-
egyensulyozottabb személyrdl van sz6 a csoport viszonylataban. Tovabba az
elsod teszt kitoltésénél 6 nem tartott attdl, hogy az eredményekbdl messzeme-
né kovetkeztetéseket fogunk levonni az 6 személyiségére vonatkozolag,
hiszen korabbrol mar ismert minket és céljainkat a csoporttal, mig a tobbiek
a bizonytalansagi helyzetben torekedhettek arra, hogy jo képet fessenek ma-
gukrol.

Lajos: Az 6 eredményeit vizsgalva csak az SA és a Den nétt, mindkét
esetben csupan két-két pontszamot. Az elsé kérdéivben viszont igen magas
pontszamot ért el a Vo skalan, 32-t. A masodik felméréskor viszont mar
teljesen az atlaghoz kozeli értéket szamitottunk néla, 23 pontot. Lajos olyan
szubkulturalis kornyezetbdl érkezett, mely valoban olyan alacsonyabb tarsa-
dalmi rétegekre jellemzo viselkedésformakat, attitidoket kozvetitett szdma-
ra, melyekr6l a skélaleiras beszamol. A bortonben azonban ez a zart mikro-
kozosség nem vette mar 6t koriil, kénytelen volt vilagnézetét kiterjeszteni
mas rétegekbdl szarmazokra is, képessé kellet valnia arra, hogy masokkal is
szot értsen. A csoportfolyamat vége felé tObbszor is utalt erre a benne zajlo
valtozasra.

Feri: A legfeltiinbb negativ tendenciat az elidegenedési (Al) skalan fi-
gyelhetiink meg. Az els6é felmérésen 9, a masodikon 14 pontot szamoltunk
esetében. Ez az erdteljes elidegenedési (bizalmatlansagi) folyamat valdjaban

165



nem a csoporttorténésekkel hozhato Osszefiiggésbe. O igen nyitott volt, s
ezért sok mindenrdl beszamolt, ami az életére hatast gyakorolt. Tébbek ko-
zOtt azt is figyelemmel kisérhettiik, ahogyan az iigye a birdsagi targyalaso-
kon alakult. Az utolsé talalkozasok egyikét megel6zden szamara kedvezot-
len fordulatot vettek az események (fogva tartasi idétartam hosszabbitas,
csaladi konfliktusok). Ezeknek a hatasoknak koszonhetden megrendiilt az
emberekbe vetett bizalma, és mar a csoport ez iranyu korrigalod hatdsa nem
érvényesiilhetett.

Robi: Az SA és a Wd kivételével, ahol a két teszt eredményei ugyanazok
lettek, minden mas skala esetében pozitiv valtozast talaltunk. A rola szerzett
elsé benyoméasok alapjan Robit egy hatarozott, igen jo statuszi, jo intellektu-
su, kezdeményezd csoporttagként ismertik meg, akirél azt feltételeztiik,
hogy hamar a csoport vezetdjéve valik. De a csoport nem fogadta 6t el veze-
tének (lasd.: Szerepek alakulasa c. fejezet), masrészt olyan erével telepedett
ra a fogva tartottsaig minden nehézsége, és a csaladjatol valo tavollét érzése,
hogy ez megtodrte, és szabalyalkotobol szabalykovetdvé valt. Ezt tiikkrozi az
Ai skélan nala mért nagy kiilonbség.

5. A kutatas eredményei

5.1 A feltételezés érvényessége

A hipotézis: Felteszem, hogy az altalam, egy specialisan bortonre kidol-
gozott személyiségfejlesztd eljaras kimutathatoé valtozast okoz a kovetkezd
személyiségi jellemzokben: érettség, a gondolkodas differencidltsdgi foka,
bizalom, az érzelemkifejezés adekvatsaga, fesziiltség levezetés, dnismeret, a
tarsadalomhoz valé alkalmazkodas, vagyis noveli a kozosségekbe vald beil-
leszkedési képességet és a szocialis adaptaciot.

A csoportprogram soran, €s a program befejezte utan torténd 0sszegzés
alkalmaval ugy lattuk, hogy az altalunk Osszeallitott foglalkozassorozat bi-
zonyos faktorokban valdban valtozast hozott a csoport tagjainak viselkedé-
sében, személyiségében. Ez a csoportdinamikai folyamatokban, és a kérdo-
ivek kiértékelése utan kapott mérési eredményekbdl is latszik. A csoportdi-
namikai elemzésbdl (4.3) kitlinik, hogy a kutatott csoport végigjarta azt az
utat, amelyet egy személyiségfejlesztd csoport a csoporttd valaskor bejar.

Ot skalandl regisztraltunk negativ valtozast, melyek a rossz tarsadalmi
alkalmazkodas, a visszahizodas, a szocidlis szorongds, az elfojtas, és a ViSz-
szautasitas személyiségbeli dimenzioit mérik. Az ezekben tapasztalt tenden-
cia tehat a hipotézisben foglaltakat nem tamasztja ala. A kapott adatokat
azonban ovatosan kell kezelni, hiszen ezek egy igen kis [étszamu (6 f0s)
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mintan felvett kérd6iv kiilonb6z6 skalai esetében kiszamitott atlagértékek.
Raadasul a skalanak magyar standardja sincs, ezért nyerspont-értékekkel
dolgoztunk, tehat az egy-két pontos eltérés a nyerspont-értéki szamitasnal a
standardizalasi szakaszban mar ugyanabba a kategoriaba esik. Az értékorien-
tdacio skalanal valtozas nem mérhetd a csoportatlag szintjén, a maradék ot
skalanal viszont a kiilonbség pozitiv valtozast feltételez. Ezek a skalak: éret-
lenség, autizmus, elidegenedés, manifeszt agresszié és az aszocidlis index.
Az utobbit azért sziikséges kiemelni, hiszen ez az sszes skala eredményeit
magaba foglalo, kiszamitott index. Itt a valtozas igen pozitiv és jelentds.

Ha a két kérd6iv kiszamitott eredményeiben kiilonbségek mutatkoznak,
akkor az személyes valtozasokra utal. A személyes valtozasok a két felvétel
kozotti idoszakban torténtek, és ebbe az intervallumba iktattuk be azt a la-
tensen reszocializacios célu csoportfoglalkozas-sorozatot, melynek hatasara
voltaképp a résztvevé személyekben kiilonbozo valtozasok mentek végbe. A
személyes valtozast empirikusan a kérddiv szamérték kiilonbségeivel tudjuk
kimutatni. A valtozas el6idéz6jét és indukalojat, tehat a csoportot magat és a
csoportprogram hatékonysagat ezek a mutatok mindsitik. Tehat a csoport
altal elért hatas sok tekintetben pozitivnak bizonyult. A csoport pozitiv ef-
fektusait a tagokra nézve a kérddiv mutatéi nem reprezentaljak. A csoport-
¢lmény, a bizalom, az egylittmiikddés, az uj ingerek, a pozitiv minta mind
olyan tényez6k, melyeket empirikus eszkozokkel nem tudunk mérni, ezért
valt sziikségessé a hatékonysag bizonyitasara a részletes csoportdinamikai
elemzés, és a sokszor tudomanyos szempontbol megkérddjelezhetd, szubjek-
tiv tapasztalas.

Tehat az alapfeltevésben megjeldlt személyiségi valtozokban jelentds
valtozast produkalt az egyedien zart intézményi korlilményekre tervezett
csoportprogram.

5.2 A kutatas Kiterjesztése, tovabbélése

A biintetés-végrehajtasi intézmények feladatkorének egyik sarkalatos
pontja a reszocializacio. Az intézményi keretek sem anyagilag, sem szak-
képzettség szempontjabdl nem teszik lehetévé ennek a feladatnak a maga-
sabb szinten valo elvégzését. A bortonben dolgozd neveldtestiilet 1étszama
és szakmai kompetencidja nem ad lehetdséget arra, hogy az adminisztrativ
tevékenységen tul reszocializacios, pedagogiai céli feladataikat is el tudjak
latni. A btk. alapszemlélete szerint mind a biintetésnek, mind a nevelésnek
egyenl8en fontos szerepet kellene kapnia az intézmények programjaban. Am
ez kevéssé valosulhat meg, €s sajnos a biintetés oldalara billen a mérleg.
Mindezek miatt valik sziikségessé az, hogy az intézményekben folyjék olyan
munka, melyet kiilsé szakemberek bevonasaval, az elézetes fogva tartottak-
kal végeznek, a neveldkkel egyiittmiikodve, az 6 munkajukat kiegészitve. A
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biintetés-végrehajtas reformjat és struktirajat megvaltoztatni nem a mi kom-
petenciank, ezért ott kell beavatkoznunk, ahol erre egy adott intézmény lehe-
téséget biztosit, és ahol a legsiirgdsebb a kdzdsségi intervencio, s mindeze-
ket civilszervezetek, alapitvanyok, és egyéb segité intézmények bevonasaval
kell megvalositanunk. Egy ilyen program életképes miikodéséhez elengedhe-
tetlentiil fontos a szocialis szakembereket képzo intézmények bevonasa. Ezek
a szakok, tanszékek, képzések delegalhatnak mar végzett szakembereket,
vagy tanulmanyi gyakorlatukat teljesitd hallgatokat, felvallalva az ezt a
munkat elvégzok szupervizidzasat.

Az altalunk kidolgozott programsorozat erre a problémakdrre kinal rész-
leges megoldasi javaslatot. Ennek alapja a képzésben kapott elmélet és gya-
korlati ismerethalmaz, melyre raépiil az altalunk kidolgozott, a bortonrend-
szerre adaptalt, a sajatsagokat figyelembe vevo eszkoztar. A program segit-
ségével, melyet egy éves bortdonben szerzett csoportvezetési tapasztalatok
birtokaban dolgoztunk ki, nagymértékben novelhetd a fogva tartottak reszo-
cializacios képessége, illetve csokkenthetd a bezartsag okozta frusztracio,
agresszio mértéke, és szinten tarthatd a fogva tartottak mentalhigiénés alla-
pota.

A program fennmaradasanak, megerdsodésének €s tovabbélésének alap-
vetd feltétele, hogy a szocialis szféra minden szakmai szintje minél széle-
sebb kdrben megismerje ezt a problémagocot, és nyitott legyen az itt jelent-
kez6 gondok megoldasira. Am egy program akkor keriilhet elinditésra, ha az
mar kiprobalt, és a hatékonysaga empirikus eszkdzokkel is bizonyitott. Ah-
hoz, hogy széles szakmai korben is ismertté és elfogadotta valhasson ez a
kezdeményezés, sokkal nagyobb mintan dolgozva kellene a vizsgalatot elvé-
gezni, és a mintat ki kellene terjeszteni minél tobb bv. intézményre, és minél
tobb elézetes fogva tartottra. A vizsgalatok eredményei, szubjektiv tapaszta-
lasaink és a program kiterjesztésének lehetdsége eldre vetitik az ilyen, és az
ehhez hasonld programok létjogosultsagat a hazai kriminologia tudomany-
ban és ezek beépiilését a biintetés-végrehajtas mindennapos gyakorlataba.
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1. sz. melléklet
KERDOIV
Kitoltési tanacsok:

Ebben a kérddivben 155 kijelentést talalsz. Olvasd el mindegyiket, és egyenként
itéld meg, hogy véleményed szerint igaz-e az allitas, vagy sem.

A VALASZLAPON szamok vannak 1-t51 155-ig. Mindegyik szam mellet két
iires kocka van: az egyik az | beti alatt, a masik az N betli alatt. Az I azt jelenti,
hogy igaz, az N pedig azt, hogy nem igaz. A kockaba kell beirni a véleményed a
kovetkezoképpen. Ha pl. az els¢ allitas szerinted igaz, akkor az I alatti kockaba
tegyél egy X-et (mint a LOTTO-ban). Ha tigy gondolod, hogy a kijelentés nem igaz,
akkor az N betli alatti kockaba tegyél egy X jelet, és igy tovabb minden kijelentés
esetében. A VALASZLAP szamai a kijelentések sorszamat jelentik.

Nincs jo, vagy rossz valasz, kizarolag a sajat véleményed fontos. Minden esetben
jelold meg valamelyik kockat, még akkor is, ha nem vagy teljesen biztos, hogy az
allitas igaz-e, vagy nem igaz. Ez a vélemény csak egyféle lehet, tehat nem szabad a
szam mellet 1év6 mindkét kockaba X-et tenni.

Mindig valasztanod kell!

Kijelentések:

Ha az ember bajban van, legjobb, ha hallgat rdla.

Idegesit, ha nagyon sokaig nyugton kell @ilnom.

Gyakran keveredem verekedésbe.

Mindig tal sokat tépel6dom, hogy hogyan cselekedhetnék helyesen.

Mindig ugyanazzal a barati tarsasaggal szeretek 1ogni.

Jobb fej vagyok, mint a legt6bb fiu, akit ismerek.

Kiborit, hogy akadnak gazemberek, akik megtsszak szarazon.

Koénnyen megbantodom, ha 6sszeszidnak, vagy megbiralnak.

A legtobb rendor segiteni akar az embernek.

0. Néha ugy érzem, hogy szeretnék megverni valakit.

1. Ha valamit megparancsolnak nekem, altalaban épp az ellenkez§jét szeretném

csinalni.

12. A legtobb ember csal egy kicsit, hogy pénzhez jusson.

13. Az ember sosem tudja, mikor bolondul meg, vagy mikor éri valami baj.

14. Ha nem tetszel a rend6roknek, megprobéalnak valamiért elkapni.

15. Legjobb, ha az ember nem bizik meg masokban.

16. Néha ugy érzem, nincs sziikségem iskolai végzettségre.

17. Néha ugy érzem, valdjaban nincs otthonom.

18. Ugy tiinik, az emberek gyakran elényben részesitenek egy bizonyos személyt
masokkal szemben.

19. Sohasem hazudok.

20. A legtobb renddr fafeji.
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21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

34.
35.
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46.
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48.
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57.

Izgat, hogy az emberek mit gondolnak rolam.
A magamfajta ember eldszdr it, aztan kérdez.
Nagyon kiilonds €s furcsa gondolataim vannak.
Haverok nélkiil nemigen érzi jol magat az ember.
Ideges vagyok, ha szivességet kérek valakitol.
Ha rajtam mult volna, otthagytam volna az iskolat.
J6 balhé néha ellopni valamit.
Gyakran észreveszem, hogy erésen ver a szivem, amikor faggatnak.
Ha nagyon megdith6dom, barmi kitelik télem.
A n6k baratsagosabbnak és boldogabbnak latszanak, mint a férfiak.
Nem esik nehezemre, hogy idegenekkel beszélgessek.
A rend6rok sok mindenbe beleiitik az orrukat, amihez semmi koziik.
Ugy tiinik, sok apa nemigen torédik azzal, hogy a gyereke érzelmeit megbant-
ja.
Titokban egy csomo dologtol félek.
Hozzdm majdnem midig igazsagtalanok.
Ugy latom, masok konnyebben tudjak intézni dolgaikat, mint én.
Azt hiszem, olyan vagyok, akinek egy csomo apré dologtdl is ,,felmegy a vér-
nyomasa”, amik valojaban nem érdemelnének figyelmet.
Csak a csecsemo sir, ha faj valamilye.
A legtobb felnétt igazan nagyon rendes.
Egy verekedésben gydzni egyike a legjobb dolgoknak.
Sok kiilonos dolog torténik velem.
Annyi baratom van, amennyi kell nekem.
Iméadok embereket feldiihiteni €s kiboritani.
Manapsag egy kis rosszalkodasbol (csinytevésbél) egész blintigyet csinalnak.
Szoérakoztatd volna, ha bevasarlo kdzpontban, vagy jatékteremben dolgozhat-
nék.
Apam tilsagosan elfoglalt ahhoz, hogy sokat t6r6djon, és sok id6t toltson ve-
lem.
Néha minden ok nélkiil szédiilést érzek.
Az emberek felnétt lanyokat és fiukat idénként ugy kezelnek, mintha csecse-
mok lennének.
Rosszul esik, ha dsszeszidnak, vagy biralnak.
Ha rosszul mennek a dolgok, az ember nem sokat tehet elleniik.
Ha a csalddban valaki bajba keriil, jobb fedezni, mint feladni a rendérségen.
Ugy érzem, semmire sem tudok sokaig odafigyelni.
Ugy latszik mindig rosszul siil el, ha j6 akarok lenni.
A legtobb ember zsarnokoskodo és aljas.
Nem érdekel, hogy az emberek szeretnek-e, vagy sem.
Barhol vagyok, ugy érzem, jobb volna valahol masutt lenni.
Idénként feldih6dom.
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Szerintem az ember 14 éves koraban elég érett ahhoz, hogy dohanyozhasson.
Szerintem a legtdbb sziild tal szigoru.

Ha valaki valami aljassagot kovet el ellenem, megprobalom visszaadni neki a
kolesont.

Szinte soha nem lehet elhinni azt, amit a sziilok mondanak.

Van bennem valami egészen kozépszerii vonas.

Nem hinném, hogy valaha is sikeres ember leszek, vagy sokra fogom vinni.
A rend0rok altalaban piszokul bannak az emberekkel.

Rendszerint nem tudok elfoglaltsagot talalni.

Nehezen mutatom ki az érzéseimet mas emberek irant.

Gyakran maganyosnak, és szomortinak érzem magam.

Nem izgat, ha ugratnak, és szérakoznak velem.

Altalaban alig torténik valami.

Gyakran teszek olyat, amit a hozzatartoz6im szerint nem kellene.

J6 moka, ha az ember megkergetteti magat a renddérokkel.

Sokan rosszat mondanak rélam a hatam mogott.

Szeretném, ha nem lennék ilyen szégyenlds, és félénk.

Ugy veszem észre, hogy az emberek arra szamitanak, hogy valami bajba keve-
redem.

Mindenkit szeretek, akit csak ismerek.

Masok boldogabbak, mint én.

Ha lenne egy kocsim, minden rendben volna.

Igazan nincs sok olyan problémam, amin ragodni kellene.

A legrémesebb dolog, amit el tudok képzelni, ha beszarinak neveznek.
Mikor egyediil vagyok furcsa dolgokat hallok.

Ha a banda bajba keriil, mindenkinek ki kell tartania egy azonos széveg mel-
lett.

Gyakran faj a fejem.

A nevel6knek mindig vannak kedvenceik, akik mindent megtsznak.
Mindennap rengeteg érdekes dologgal taldlkozom.

Jobban szeretek egyediil lenni, mint masokkal.

Rosszul birom, ha ugratnak, vagy szorakoznak velem.

Ugy érzem, nem érdekel eléggé, hogy mi torténik velem.

Soha nem szoktam diihés lenni masokra.

Mindig azt kivanom, barcsak torténne valami izgalmas.

A rend6rok és a birok mast tesznek, mint amit mondanak.

Nehezemre esik, hogy a sziileimnek a bajaimrol meséljek.

Mindenki szeret, aki csak ismer.

Altalaban konnyebb valami rosszat tennem, mint a jészandékomat kimutat-
nom.

Tul sokan szeretik megjatszani a nagyot €s erdset.

Mindig mindenkihez kedves vagyok.
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Koran kell felkelnie annak, aki a nagyobb majer (jobb) akar lenni nalam.
Gyerekes dolognak tartom, ha valaki a problémait egy id6sebb emberrel beszé-
li meg.

Ugy érzem nem biin csalé boltosoktol lopni.

Sohasem hatralnék meg egy verekedéstdl.

Sok sotét dolog jar a fejemben, amirél masok nem tudnak.

Sok hiilyeséget megteszek, ha valaki felbiztat.

Félek, ha masok el6tt kell beszélnem.

A sziilok nyaggatjak, és piszkaljak a fiatalokat.

Szeretnék egyszer egy versenyautdt vezetni.

Tobbet iilok és abrandozom, mint kellene.

Gyakran rossz a gyomrom.

Otthon gyakran kaptam biintetést olyasmiért, amit el sem kovettem.

Otthon mindig boldog vagyok.

Ejjel, ha nincs semmi dolgom, szeretek lelépni otthonrdl, és egy kis izgalmat
keresni.

Sok n6 aljasnak, és zsarnoknak tlinik.

Ugy latszik senki sem ért meg engem, és az érzéseimet.

A legtobben azért keriilnek bajba, mert nincs szerencséjiik.

Mindig kedves vagyok.

A sziileimmel éppen olyan konnyen tudok beszélgetni, mint a korombeliekkel.
Néha nem szerettem az iskolat.

Ha elébbre akarsz jutni, nem szabad tal sokat térédni a tébbiekkel.

Id6nként ugy érzem, hogy aprosagok miatt is szét tudnék robbanni.

Ha bajban vagyok, nem banom azt sem, ha hazudnom kell.

Egy fiu, aki nem verekszik, nem is jo srac.

Manapsag erészakosnak kell lenni, ha boldogulni akar az ember.

. Nagyon sokat tépel6dom.
122.
123.
124,
125.
126.

Ha az ember nem tartozik szorosan a bandahoz, bajba juthat.

Azt hiszem jobb a kiilsém, mint sok masnak az én koromban.

Tele van a fejem sotét gondolatokkal.

Ha bajba jutottal, nem igen probalnak segiteni rajtad.

Néha, ha a hozzatartozéim azt mondjak, hogy ne tegyek valamit, csak azért is a
sajat fejem utan megyek, és megteszem.

Legjobb nem tdprengeni a problémakon.

Szinte soha nem vagyok izgatott, vagy rémiilt.

Ha valami rossz torténik, mindig inkdbb magamat okolom érte, mint masokat.
A fejesek altalaban ellenem vannak.

Tul nehezen dontok.

A legtobb ember, aki olyan tokéletesen cselekszik, csak megjatssza a nagyot.
Ha egyszer a szerencse ellened fordul, nem sokat tehetsz.

Koénnyen elfaradok.
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Azt hiszem, anyamnak sok mindenben szigorabbnak kellene lennie.
Szeretek olvasni és tanulni.

Akkor is egyediil érzem magam, ha emberek vannak koriilottem.
Konnyen lepipalok masokat.

Mindig utdlom, ha szivességet kell kérnem valakitdl.

Gyakran vannak 1égzési nehézségeim.

Mindig érdekelt, hogy milyen az iskolai elémenetelem.

Az alakomhoz képest elég erés vagyok.

Az emberek soha nem adnak egyenld esélyt nekem.

Mindennél jobban szeretek abrandozni.

Az egyetlen modja annak, hogy az ember elintézzen valamit, ha kiharcolja.
Ideges vagyok.

Gazdag embert6l lopni nem is olyan nagy blin.

Ugy latom, hogy a sziileim azt hiszik, hogy csavargoként fogom végezni.
A dolgok nem tlinnek valdésagosnak nekem.

Félek a sotéttol.

A csaladok tul sokat veszekszenek.

Néha mintha belemasznék a bajba, mintsem megprobalnam tavol tartani ma-
gam tdle.

Azt hiszem, valami baj van a fejemmel.

Nagyon hamar dithbe gurulok.

Ha bajba jutok, az rendszerint az én hibam.
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AZ ELOKUTATAS SORAN TAPASZTALT SAJATOSSAGOK

A csoport szerkezete:

- zart
személyes figyelem iranti fokozott igény
- kis l1étszamu (6-8 £0)

A csoportalakulas folyamata:

- lassa
- tulsulyban az 6niranyultsagu szerepek
- fokozott ellenallas csoporttal, témaval, vezetével szemben

Prizonitas (bortonosség):

- statikus, a csoportdinamika ellen hat6 hierarchia
Csoportvezetés:
- vegyes (férfi-ng), paros — nemi szerepek modellértékiisége

A vezetés soran Kiadott instrukciok:

- érthetd

- szobeli

- tobbszor megismételt (nagy intellektualis kiilonbségek, pl. analfa-
bétizmus)

Kozvetlen fizikai kornyezet:

- tag, ingerdus, mozgasos feladatok elvégzésére is alkalmas helység

Intézményi kornyezet:

- amikdodési keret meghatarozoja —» szabalyok betartasa
- az intézmény részérdl nyitottsag és egytittmikodés
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EU-csatlakozas elott az Egri Borvidék

Szerz6: Hauser Richard, gazdalkodasi szak
Konzulens: Dr. Gaal Béla, egyetemi tanar

(Kozgazdasdagtudomanyi szekcioban 1. hely)

Bevezetés

Az elmult évtizedben a boraszat és borkereskedelem Magyarorszagon je-
lentdsen atalakult, mely folyamat ma is tart. Gyakran hallani, hogy a kilenc-
venes évek elején bekdvetkezett tarsadalmi-gazdasagi atalakulas egyik nyer-
tese a borgazdasag. A kozelmultban egyre fokozddd mértékben keriilt eld-
térbe a minéség kérdése. Igy kezdédott el hegykozségekben — Egerben is —
az eredetvédelmi rendszerek, a helyi szabalyozasok bevezetése, melyeket
orszagos torvények kisérnek. A varhatdo EU-csatlakozés lehetdsége 1 tavla-
tokat nyit, de egyben szamos problémat és bizonytalansagot tar f6l.

A nemzetkozileg hires egri borvidéken eddig is komoly eréfeszitéseket
tettek a mindségi bortermelés, a jo hirnév visszaallitdsa, erdsitése €s megtar-
tasa érdekében. Ennek bizonyitéka, hogy 1987-ben a vilag 134 varosa koziil
Eger is megkapta ,,A sz616 és bor varosa” kitiintetd cimet. E cim viselése
komoly kihivast jelent a helyi bortermeldk szamara. A versenyképesség
novelése, a vilagpiaci rang megszerzése a boraszokat — a korzet okologiai
adottsagait kihasznalva — egy nemzetkdzileg elismert, a helyi sajatossagokat
érvényesit6 sz6l0termesztési és borkészitési stilus Kialakitasara 6sztonézi. A
jo mindségii terméket a piacon jol kell tudni eladni. Az ,,eladas miivészete”,
a marketing adta lehetdségek jelentosége felértékelodott, azok tudatos hasz-
nalata megkeriilhetetlen.

Ezek természetesen jelentds anyagi hatteret, kvalifikalt szakembereket,
nagyfoku tajékozottsdgot és komoly egyiittmiikodést kivannak meg. Ki kell
hasznalni azt az oriasi helyzeti elényt, hogy Eger Eszak-Kelet-Magyarorszag
leglatogatottabb idegenforgalmi centruma. Ez a tény szinte talcan kinalja a
lehetdségét az idegenforgalom, a sz616- és borkultura, a kulturalis élet 6Sz-
szekapcsolasara és harmonizaldsara. Az utdbbi években e torekvéseknek mar
jo néhany példajat tapasztalhattuk.

A téma valasztasara egyrészt a fenti koriilmények is jelentds hatassal vol-
tak, masrészt csaladi kotddésem is van a borkultara fejlesztéséhez. TDK-
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dolgozatom célja, hogy lehetéségeimhez mérten hozzajaruljak a probléma-
kor helyi megoldasahoz.

Eziton mondok koészonetet konzulensemnek a dolgozat elkészitésében
nyujtott segitségért és a nélkiilozhetetlen tanacsokért.

Az egri borvidek sz010- €s borgazdasaganak helyzete
OKkolégiai és termesztési feltételek és lehetoségek

A term6helyekre meghatarozo jelentéséggel birnak az 6kologiai feltéte-
lek. Alapvetden befolyasoljak a termés mindségét és mennyiséget. Ezek
olyan tényezdk, amelyeket csak kismértékben tudunk befolyasolni. Termé-
szetesen ezeket a feltételeket ismerniink kell az eredményes alkalmazkodas
miatt, hogy az agrodkonomiai potencialt minél hatékonyabban ki tudjuk
hasznalni.

Az egri borvidék a Biikk déli részének nyugati felén helyezkedik el. Sok
évre visszanyulé hagyomanyokkal és kedvezd foldrajzi adottsdgokkal ren-
delkezik. A borvidék a debréi- és az egri korzetre oszthatd fel. Sz6lGiiltetvé-
nyeket 250-300 méter tengerszint feletti magassagban is talalunk, de eléfor-
dulnak még 350 méteren is. Itt van Kozép-Europa legmagasabban fekvo
szOldiiltetvénye (450 méter). Az Egri Borvidék északi részének aljzatat a
Biikk hegység mezozoos tengeri kozetei alakitjak: a mészkd, a dolomit és az
agyagpala valtozatai. A déli részt miocén képz6dmények jellemzik: riolittufa
és riolit-dacit lavakdzet. A borvidék nyugati részén a miocén kavics és sza-
razfoldi agyag az uralkodo. Eléfordul még a barnafold és a barna erdétalaj,
amelyek riolittufan illetve agyagpalan alakultak ki. (Pécsi—-Somogyi, 1980)

A 570616 kiemelkedéen napfényigényes, csak ott termeszthetd, ahol meg-
kapja ebbdl a sziikséges mennyiségét. Ez a mennyiség évente optimalisan
2000 ora koriili mennyiség. A napsiitéses orak szamanak valtozasa az alabbi
tablazaton figyelheté meg.

1. tablazat
Napsiitéses ordk szama (éves dsszesen)
1994 2045,9
1995 1921,3
1996 1660,6
1997 2067,7
1998 1911,6
1999 1932,0
2000 2260,8
2001 1909,7

Forras: OMSZEA
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A napsiitéses orak szdma a termés mindségét nagyban befolyasolja, a jo
évjaratok egyik f6 meghatarozoja. A tablazat vilagosan érzékelteti a jo évja-
ratokat a borvidéken: 1994, 1997 és 2000, amely kiemelkeddnek is nevezheto.

Az id6jaras szélsdséges, de kedvezd mikroklimatikus viszonyok alakultak
ki. A téli fagykar minimalis, a tavaszi fagykarok sokkal veszélyesebbek a
szOlokre. Az évi atlaghomérséklet 10 fok koriil alakul. Az elmult tiz év ho-
mérsékleteinek alakulasat kisérhetjiik nyomon az alabbi tablazatban. A jo6 ill.
kiemelkedd évjaratok (1994, 1997 és 2000) itt is megfigyelhetdek.

2. tablazat
Havi atlaghdmérsékletek

év/hé | jan. feb. | mdrc. | dpr. | mdj. | jun. jul. aug. | szept. | okt. nov. dec. | atlag

1990 | -11 43 9,0 102 | 161 | 179 | 198 | 210 | 134 9,7 53 0,6 10,5

1991 | -0,5 -2,9 7,0 9,1 130 | 18,7 | 22,0 | 20,1 | 165 9,2 4,9 -2,9 9,5

1992 | -1,9 15 51 113 | 164 | 197 | 219 | 255 | 155 9,0 4,6 -0,8 | 10,7

1993 | -11 -2,2 3,2 9,5 181 | 188 | 194 | 213 | 152 | 117 18 2,3 9,8

1994 | 2,3 1.2 74 110 | 150 | 194 | 236 | 214 | 188 91 4,9 0,6 11,2

1995 | -1,3 4,6 4,9 10,3 14,9 18,3 235 | 20,0 14,4 11,9 17 0,0 10,3

1996 | -2,0 -2,4 11 11,8 17,2 19,7 19,2 | 20,2 12,4 10,8 7,0 -2,3 9,4

1997 | -2,7 0,9 4,7 73 16,3 | 19,2 | 192 | 203 | 153 8,1 57 2,0 9,7

1998 | 2,3 42 3.4 11,7 | 149 | 20,2 | 208 | 204 | 147 | 106 2,2 -46 | 10,1

1999 | -11 -0,4 6,4 118 | 153 | 19,7 | 215 | 192 | 185 | 104 32 -05 10,3

2000 | -3,1 2,5 52 14,0 17,7 20,7 193 | 225 15,2 13,9 8,2 19 115

2001 | 03 2,2 6,7 10,5 173 | 175 211 | 218 14,1 12,9 23 -4,3 10,2

Forras: OMSZEA

A napfényes ordk és a homérséklet mellett a csapadék megoszlasa és
mennyisége is fontos tényezd. A szOl6 jellegzetesen mediterran novény,
csapadékigénye 400-700 mm kozott van, amelyet a talaj- és homérséklet-
megoszlas is befolyasol. Az atlagos évi csapadékmennyiség Eger kornyékén
118 év megfigyelései (1867—-1985) alapjan 589 mm (Bodnar, 2001). A csa-
padék éven beliili megoszlasa kontinentalis jellegii. A borvidék természetes
vizkészlete valtozatos, és ezek teriileti és id6beni eloszlasa nem mindig ked-
vezOek. Az alabbi tablazatban 1990-t6] tanulmanyozhatjuk havonta a csapa-
dékmennyiséget és az éves atlagot. Erdemes megfigyelni az elmult évtized
mar korabban is emlitett jobb évjaratainak csapadékmennyiségét, kiilonos
tekintettel az 6szi honapok adataira.
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3. tablazat
Havi csapadékmennyiségek és évi datlag

éwhé | jan. feb. | mdrc. | dpr. mdj. | jun. jul. aug. | szept. [ okt. nov. dec. | atlag

1990 | 104 | 28,0 | 112 | 59,2 | 36,2 | 31,7 | 491 | 66,8 | 50,1 | 86,2 | 34,0 | 40,0 | 502,9

1991 | 80 300 | 180 | 486 | 658 | 79,6 | 1331 | 50,9 7,7 (1084 | 840 | 31,6 | 6657

1992 | 0,0 9,1 22,2 11 149 | 56,9 17,1 0,0 29,0 | 60,0 | 29,0 17,0 | 256,3

1993 | 0,0 150 | 17,0 | 38,0 5,6 39,7 | 330 | 264 | 383 | 689 | 61,7 | 292 | 3728

1994 | 349 | 137 9,3 748 | 715 | 218 | 483 | 1060 | 20,1 | 478 | 19,7 | 10,7 | 4786

1995 | 143 | 540 | 399 | 56,6 | 506 | 69,1 | 202 | 1152 | 684 01 396 | 39,7 | 5677

1996 | 290 | 178 | 212 | 32,7 | 595 | 296 | 264 | 1193 | 804 | 325 | 238 | 498 | 522,0

1997 | 143 3,2 7,2 14,7 | 441 | 70,7 | 1108 | 39,1 | 542 6,2 57,2 | 22,0 | 4437

1998 | 19,1 2,0 74 760 | 741 | 780 | 1631 | 46,7 | 1233 | 876 | 821 | 289 | 7883

1999 | 16,5 | 510 | 265 | 679 | 594 | 130,8 | 196,2 | 1140 | 22,7 | 26,0 | 71,9 | 47,0 | 8299

2000 | 123 | 245 | 322 | 637 | 240 | 161 | 89,8 | 283 | 419 15 390 | 404 | 4137

2001 | 645 | 158 | 831 | 682 | 302 | 658 | 883 | 560 | 781 2,3 341 | 10,1 | 596,5

Forras: OMSZEA
Széloteriiletek és jellemzdik

Az orszagban ezen a borvidéken nott a legjobban a sz6ldteriilet az elmult
tiz évben. Igaz, hogy 1977-ben 3255 ha volt az dsszes teriilet, de ez a nagy-
tizemi gazdalkodas megsziinésével kés6bb visszaesett, majd az elmult évti-
zedben ismét folyamatos novekedésnek indult. 2001-ben mar elérte a 4386
ha-t, amelynek 43%-a fehér sz616, 56%-a kék sz616 és 1%-a csemege. A
novekedés legfontosabb okaként az EU-hoz vald csatlakozast emlithetjiik,
mert a belépést kovetden a telepitések nem lesznek engedélyezve, csak a
potlasok. Ugyanakkor megallapithatd, hogy 1999-ig tobb fehérszolo-
iiltetvény volt, mint kékszo6l6-teriilet. Azt ezt kdvetd években a fehér szol6k
teriiletének nagysaga jelentdsen nem valtozott, mig a kék sz616ké folyamato-
san novekedett. Ennek oka, hogy vilagszerte novekedik a vorosbor fogyasz-
tasa. A szoéloteriilet valtozasat az alabbi tdblazat mutatja be.
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Szdloteriiletek alakuldsa (ha)

4. tablazat

EV Fehér sz616k | Kék sz616k Osszes sz616
1996 1522 1166 2688
1997 1650 1556 3206
1998 1953 1645 3598
1999 1887 2019 3906
2000 1985 2358 4343
2001 1972 2414 4386

Forras: FVMSzBKE
1. diagram
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Fehér sz8l6k
— Kék sz6l6k
Osszes sz616

1996 1997 1998 1999 2000 2001

A fehér sz616k kozott 2001-ben a legjelentdsebbek a leanyka (17%) és a
rizlingszilvani (16%) teriiletek. Szamottevok még az muscat ottonel (10%),
olaszrizling (7%) és zenit (5%) termdteriiletek. Emlitést érdemel a harsleveli
is, bar teriiletét (4%) tekintve kisebb, mint az el6bb emlitettek. Az Egri Bor-
vidék Hegykozségi Tandcsatdl kapott adatok alapjan a chardonnay sz616

nagymértékii novekedését lehet megallapitani, jelenleg kézel 5%.

A kék sz616k kozott 2001-ben a legnagyobb teriiletet a kékfrankos (36%)
foglalja el. Ezt koveti a zweigelt (12%), a cabernet-k (18%), a kékoportd
(11%), a merlot (7%) és a blauburger (4,5%). A pinot noir teriilet néhany
éven beliil 6tszorosére nétt, ezzel meghaladja a 2%-ot. A kadarka és a kék-
medoc is jelen van, de kisebb teriileteken. Ezek a sz616k a hires egri bikavér

alkotdelemei.
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A borgazdasag helyzete

Az egri borvidéken mintegy 800 f6 foglalkozik boraszattal (2001),
amelynek megoszlasa a kovetkez6: 303 f6 sz6léfeldolgozassal, 286 6 bor-
kezeléssel, 216 {6 érleléssel, 275 6 a tarolassal és 6 f6 a palackozéssal fog-
lalkozik. Mintegy 13 352 m? pince van ezen a borvidéken, ahol a tarolotér
nagysaga 233 833 hl. Ebbol 36 967 hl erjesztétér és 196 508 hl-nyi borttaro-
lasra alkalmas. A taroléedények fajtai a kovetkezdk: vasbeton (75 916 hl),
savallod acél (59 371 hl), mas fémtartaly (38 202 hl), fahordé (27 509 hl),
muianyag (22 760 hl) és egyéb (55 hl).

A sz016- és boragazat évi termelési érteke Magyarorszagon mintegy 4—
4,5 milli6 hl bor. Ebbdl az egri borvidék részesedése 5% koriili, amely 200—
250 ezer hl bornak felel meg. A hazai borpiac valtozédsa egyrészt a fogyasz-
toi kereslet altal meghatarozott. Itt els6sorban az olcsobb borok iranti keres-
let a dontd, de van egy sziik — igaz egyre boviilé — szegmens, akik az igénye-
sebb, magasabb arfekvést is kifizetik.

Az exportpiacokon jelentds valtozasok kovetkeztek be. A hazai borszek-
tor ehhez csak késéssel kezdett alkalmazkodni. A nemzetkzi borpiac egy uj,
er6sen tagolt (technoldgia, piaci modszerek, szabalyozas és eredetvédelem)
rendszer. Ebben a struktirdban egyre inkabb a mindségi és megfeleld szar-
mazassal rendelkez6 termékek tudnak versenyképesek maradni.

Ezek a megallapitasok az egri borvidék termékeire is igazak. A borterme-
16k a bor mennyiségének mintegy 60%-at belfoldi, a maradék részt pedig
kiilfoldi piacokon értékesitik. Mind palackos, mind 1édig borokra egyarant
van igény belfoldon és kiilfoldon is. Ugyanakkor az értékesitési poziciok, az
elérhetd ar nagyon eltéré. A kiilfoldon eladott bormennyiség koriilbeliil
20%-4t Lengyelorszagban, 15%-at az EU-ban, a fennmaradot pedig Azsia-
ban, illetve Eszak-Amerikaban értékesitik. Az export sajnos nem n6, inkabb
stagnal, bar a palackos értékesitésben vannak biztato jelek.

Az EU-csatlakozas varhato hatasai

A bor- és a szél6termesztés az Europai Unié kozos agrarpolitikajaban

A Koz6s Agrarpolitika (CAP) céljait az Eurdpai Gazdasagi Kozosséget
létrehoz6 Romai Szerz6dés 39. cikkelye rogziti. Ebben kifejtésre kertil a
mezOgazdasagi termelés €s termelékenység ndvelése miiszaki fejlesztéssel, a
munkaerd optimalis hasznositasaval:

— A mezdgazdasagi termelésbol élok szamara méltdnyos jovedelem-

szint biztositasa;
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— A mezdgazdasagi termékek piacainak stabilizalasa;

— Az élelmiszer-ellatas biztonsaganak garantalasa;

— Annak biztositasa, hogy a fogyasztok realis aron jussanak az élelmi-
szerekhez.

A CAP a mezdgazdasag minden teriiletére tartalmaz eldirdsokat, szaba-
lyozasokat; igy a bor- és a szél6termelésre is. Az Eurdpai Unid sz616- és
borpiaci szabalyozasa két teriiletre oszthatd. Egyrészt tartalmaz sziikebb
értelemben vett piacszabalyozasi elemeket, amelyek célja a borpiaci egyen-
suly biztositasa. A széles korben alkalmazott telepitési korlatozasok és iiltet-
vénykivagasi tamogatasok hatdsara mara az EU sz6l6termel§ teriilete jelen-
tésen csokkent. Napjainkban a piaci feleslegek kezelése helyett a f6 cél a
mindségjavitas, az liltetvénykorszertisités.

A mindség javitasa és garantalasa érdekében szigortian szabalyozzdk a
boraszati eljardsokat. Kiilondsen nagy hangsulyt helyeznek a nyilvantarta-
sokra. A szOl6fajtak hasznalatara, az engedélyezett boraszati eljarasokra, a
forgalmazasra és az eredet igazolasra vonatkoz6 szabalyok célja az egyenld
versenyfeltételek biztositasa, a fogyaszto felé a mindség garantalasa. A rend-
tartas hatalya ala tartozo termékek: a sz6él6termesztés, borsz616, asztali, mi-
ndségi bor, pezsgd és mas bor alapu italok, izesitett borok.

Az alkalmazott eszk6zok vonatkozasaban a rendkiviil bonyolult és sokré-
tli szabalyok a kovetkezd f6 csoportokra sorolhatdk:

A szoldiiltetvények telepitésére, kivagasara vonatkozd szabalyok,

kapcsolddo tamogatési és nyilvantartasi rendszer;

— A szolofeldolgozas, a boraszati eljarasok, a boraszati melléktermé-
kek kezelésének szabalyozasa, a borok mindségi kategoriaira vonat-
kozo6 eldirasok;

— Az asztali borok piacszabalyozasi rendszere (a leparlas, a tarolas ta-
mogatasa, a sz6101¢készités 0sztonzése);

— A borok forgalmazéasanak (palackozas, cimkézés), a mindségi borok

eredetvédelmének, illetve kereskedelmének (exporttdmogatds, im-

portvédelem) szabalyozasa.

Az Eurépai Uni6 kibévitésének varhaté hatasai

Az elkovetkezo évek feladata kettés. Egyrészt az Unidhoz valo csatlako-
zésra, masrészt a bovitésbol fakado kihivasokra valé megfeleld felkésziilés.
A szoban forgo csatlakozas atfogd, mindenki eldtt nyitott €s meghatarozott,
egymasra €piild szakaszokbol 4ll6 folyamat, amelyben minden tagsagra pa-
lyazo orszag a sajat tempojaban — ami a kérdéses orszag felkésziiltségének a
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figgvénye — halad elére. Az Unid bOvitésének el6feltétele az intézmények
mikodésének az Amszterdami Szerzodés intézményrendszerre vonatkozo
rendelkezéseivel 6sszhangban torténd megszilarditasa és fejlesztése.

A csatlakozas el6tti stratégianak az a célja, hogy a tagjeldlt kozép-kelet-
eurdpai orszagokat képessé tegye arra, hogy végiil az Eurdpai Uni6 tagor-
szagaiva valjanak, és ennek érdekében mar a csatlakozast megelézden a
lehetd legnagyobb mértékben a kdzdsségi vivmanyokhoz (acquis) igazitsak
tarsadalmi és gazdasagi berendezkedésiiket. Az eurdpai megallapodasok
értelmében, amelyek tovabbra is az alapokat képezik az Unio és a fent emli-
tett térség orszagainak kapcsolataban, a stratégia a csatlakozasi partnerségre
¢és a megndvelt csatlakozas elotti tamogatasra épiil. Ezt a stratégiat a kozos-
ségi vivmanyok tételes elemzése teszi teljessé, amelyet az egyes tagjelolt
orszagokkal kiilon-kiilon végeznek el. A csatlakozasi partnerség egy Uj esz-
koz, amely biztositja, hogy a tagsagra palyazo kozép-kelet-eurdpai orszagok
tamogatasanak valamennyi lehetséges mddozata egységes keretek kozott
valosuljon meg.

Ezen egységes keretek részletesen tartalmazzak minden egyes palyazo
orszagra vonatkozdan azokat a kulcstényezdket, amelyeket figyelembe kell
venni a k6z0sségi vivmanyok atvétele soran. Ezen tl kozli azokat a pénz-
iigyi forrasokat, amelyek erre a célra rendelkezésre allnak, kozottiik minde-
nekel6tt a PHARE programot. Ebben az dsszefliggésben a pénziigyi tamoga-
tas a palyazo felkésziiltségének — egész pontosan a kozdsségi vivmanyok
atvételét célzo program megvalositdsanak — a fiiggvénye.

Jelentdsen megnovekszik a csatlakozas eldtti tamogatas: a PHARE prog-
ram mellett, amelyet a csatlakozas szempontjainak megfeleléen formaltak at,
2000-t6] a mezOgazdasag tamogatasara szant Osszeget, illetve strukturalis
fejlesztésekre fordithatd keretet — amely a Kohézios Alap célkitiizéseivel
Osszhangban 1év6 intézkedéseknek biztosit elsdbbséget — is tartalmazza. A
2000 és 2006 kozotti idoszak pénziigyi kilatasait meghataroz6 dontésektol
fiiggetleniil a PHARE program az alabbi két fontos cél kitlizésével dsszpon-
tosit a csatlakozasra: az adminisztrativ és a jogi kapacitas novelése (hozzave-
téleg a koltségveteés 30%-anak felhasznalasaval).

Az EU egyes programjai (pl. az oktatasi, a képzési és kutatasi progra-
mok) nyitva allnak a tagsagra palyazo orszagok el6tt, igy azok megismer-
kedhetnek az Uni6 politikéjaval és munkamodszereivel. Ezen orszagoknak a
Ko6z0sség programjaiba torténd bekapcsolodasat egyedi elbirdlas alapjan
hatarozzak meg. A részvétel pénziigyi fedezetébdl a tagsagra palyazéd orsza-
goknak egyre novekvo mértékill onrészesedését kell vallalniuk. Sziikség ese-
tén PHARE-forrasbol tovabbra is finanszirozni lehet a palyazo orszagok
nemzeti hozzajarulasanak egy részét. Az ilyen eset finanszirozasara forditott
Osszeg, a PHARE-koltségvetés maximum 10%-a lehet, a kutatasi és fejlesz-
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tési alapprogramban valo részvétel koltségein felill. A tagsagra palyazo or-
szagok lehetdséget kaptak arra, hogy az ket érintd kérdésekben megfigye-
16ként részt vehessenek a részben altaluk finanszirozott programokat felii-
gyel6 bizottsagok munkajaban az adott helyzetnek megfeleléen kialakitott
eljaras szerint.

A SAPARD program a csatlakozast megel6z6 intézkedések kozosségi
tamogatasat Oleli fel a mez6gazdasag és a vidékfejlesztés teriiletén a kdzép-
kelet-europai tagjeldlt orszagokban 2000-t61 2006-ig terjedd iddszakban.
Mivel a tiz tagjelolt orszag kozott Magyarorszag is szerepel, a 2000. januar
1-jén életbe 1épett rendelet értelmében (azaz a SAPARD program keretében)
hazank 50-60 milli6 ECU-t kaphat a mez6gazdasag- és vidékfejlesztésre. A
fejlesztési programok tarsfinanszirozast igényelnek. A Ko6zdsség hozzéjaru-
lasanak mértéke legfeljebb a teljes koltség 75%-ara terjed ki. Bizonyos ese-
tekben azonban (technikai segitségnyujtas, szaktanacsadas, tanulmanyok
készitése, népszeriisitési kampanyok stb.) a hozzajarulds 100% is lehet. A
SAPARD-tamogatasok igénybevételének szigoru szabalyai vannak. Ezért a
programban részt vevo valamennyi szervezetnek sokkal eldtte el kell kezdeni
ehhez a felkésziilést. Az els6 és legfontosabb hataridé 1999 elsé féléve volt.
Eddig kellett elkésziilnie az orszag 7 évre sz616 (2000-2006) mezdgazdasagi
¢és vidékfejlesztési tervének. A SAPARD program befogadasa szamos, sok-
szor igen magas szintli intézkedést igényel. Létre kellett hozni azt a szerve-
zetet, intézményi rendszert, amely a programot meghirdeti, a palyazatokat
befogadja, elbiralja, ellendrzi és a timogatasokat kifizeti.

A SAPARD prioritdsoknak dsszhangban kell lenniiik az Unio6 altal Ma-
gyarorszag szamara készitett csatlakozasi partnerségben lefektetett, valamint
Magyarorszag részérdl az Unid részére atadott ,,Nemzeti program az acquis
atvételére” cimi anyagokban megfogalmazott fejlesztési célkitlizésekkel
(kiemelt fejlesztési teriiletekkel). A prioritasokat a tényleges programok
meghatarozasandl figyelembe kell venni, tovabba a CAP (Common Agricul-
ture Policy) valamint a Magyarorszag és az Unio koézott megkotott tarsulasi
egyezmény el6irasait is. Mindezekbdl az is kovetkezik, hogy a programok-
nak nem elsésorban a termelés novelésére, hanem a munkanélkiiliség csok-
kentésére, a vidéki népesség életfeltételeinek javitasara, a vidék népesség-
megtartd képességének fokozasara kell iranyulniuk. Amennyiben az aruter-
melés mégis megjelenne a programokban, az nem jelenthet olcso tomegarut,
hanem csak jo mindség, foleg helyi specialitdsokat, amelyre nincs korlato-
706, megszoritd rendelkezés az EU-ban.

Az orszag vidékfejlesztései tervét — természetesen széles korii konzulta-
cio eredményeként — nyujtja be Magyarorszag a briisszeli Eur6pa Bizottsag-
nak. Az ennek alapjan kidolgozott (és elfogadasra benyujtott) egyes konkrét
projekteknél azonban a helyi kezdeményezések keriilnek eldtérbe. Ezeknek a
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projekteknek a jovahagyasa mar nemzeti feladat, melyet az Eurdpai Bizott-
sag csak utdlag ellendriz. Az Eurdpai Unid, mint a vilag vezetd bortermeldje
¢és fogyasztdja a vildg bortermelésének atlagosan 60, fogyasztasanak 55%-at
adja, és ma a vilag borfeleslegének megkozelitéen 25%-aért felelds. Legna-
gyobb bortermeldi és egyben vezetd borexportoréi: Olaszorszag, Franciaor-
szag és Spanyolorszag. A sz616 terméteriilete 3,345 millio ha (1995). A hek-
taronkénti termésatlag orszagonként eltérd, kozosségi szinten 40-50 hl/ha
koriil alakul. Az 6sszes termésmennyiség igy 150-180 millio hl.

A ko6z06s borpiac rendtartasarol a Tanacs 1999. majus 17-i, 1493/1999/EK
rendelete szol. Ennek fejezetei: a hatalyok, a termelési potencial szabalyzasa,
a piaci mechanizmusok, a termel6i és szakmai szervezetek, a boraszati elja-
rasok ¢€s kezelések, a termék leirdsa, jelolése, kiszerelése és védelme, a meg-
hatarozott terméhelyrél szarmazé mindségi borok, a harmadik orszagokkal
valo kereskedelem. A rendtartads f6 célja, hogy a fogyasztok ellatasat elfo-
gadhat6 aron és mindségben garantaljak. A bor azon termék, melyek eseté-
ben a Romai Szerz6dés mezdgazdasagra vonatkozé egyik f6 célja, az dnella-
tas megvalosult, sot jelentds taltermelés is kialakult.

A piacszabalyozasi intézkedések dontd részben az asztali borokra vonat-
koznak. Ezeket gyakorlati célokbdl a termShelyben (és ebbdl kifolydlag az
alkoholtartalomban) adodo kiilonbség alapjan két csoportba (voros és fehér
asztali borok), ezen tul pedig 3-3 bortipusra soroljak be. A Tanacs minden
évben egyes asztali borok fajtaira tajékoztatd arat allapit meg. E mellett
termeldi arat és reprezentativ arat. Az asztalibor-arak termelési régionként
igen nagymértékben, a tajékoztatd arak 66% és 135%-a kdzott ingadoznak.

Az EU borpiaca miikddtetésének alapjat az igen alapos nyilvantartas je-
lenti. A piaci helyzet felmérésére tizévente minden 500 hektarndl nagyobb
termofeliilettel rendelkezé tagallamban alapvetd statisztikai felmérést kell
végezni, mely tartalmazza az iiltetvényekben talalhato fajtak nevét és a tokék
korat. A statisztikai felmérések mellett eldirds egy igen részletes kataszteri
nyilvantartas vezetése is. Az iiltetvények telepitésének engedélyezését né-
hany kivételes esetre korlatozzak, példaul: anyatelepek, kisérleti iiltetvények
l1étesitése. Mindségi bort ado iiltetvények akkor létesithetéek, ha az adott
termék utani kereslet a kinalatot messze meghaladja. A borpiaci rendtartas
szigorian szabalyozza az ujratelepitési jogot is. Ha a termelési eldrejelzések
komoly egyensulyzavart mutatnak, a szerkezeti feleslegek levezetése érdek-
ében a Tanacs elrendelhet szOl6iltetvény-kivagast, atalakitasi tamogatast
vagy mas intézkedéseket.

A j6 mindségli, a piacon jol értékesithetd borok készitése érdekében a
sz06l6fajtak osztalyozasanak alapvetd szabalyait és a borszolofajtak osztalyo-
zasat szabalyozo rendeletek ez egyes fajtakat az ,,ajanlott”, ,.engedélyezett”
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és ,,ideiglenesen engedélyezett” kategoriaba soroljak. Az EU teriiletét az
alaprendelet a boraszati szabalyozas eltéréseinek szempontjabol kiilonbozo
bortermeld zonakra osztotta fel.

A ,;szakszer(i borkészités” biztositasa érdekében a K6z0sség rendeletek-
ben szabalyozza a boraszati eljarasokat, a cukrozast, a sav hozzaadasat és a
savtalanitast, a kénezést valamint mas boraszati adalékanyagok hasznalatat.
E szabalyok részben a sz6ldtermesztési zonak klimatikus adottsagainak és
fajtahasznalatanak megfeleléen valtoznak. Rendeletek szabalyozzék a Ko-
z0sségben alkalmazhato6 analitikai modszereket is.

Az EU sz6lészet-boraszati szabalyozasa

Az EU szilészeti €s boraszati szabalyozasaban az elmult két évben valto-
zéasok torténtek, amelynek soran a tagallamok 1999-ben elfogadtik a reform-
tervezetet. Ezzel parhuzamosan akceptaltak az AGENDA 2000-t is. Késobb
elfogadtak az 0j alaprendeletet és szamos egyéb rendeletet is. ,,A kozds ag-
rarpolitika célja a piacok stabilizalasa, valamint az érintettek tisztességes
megélhetésének biztositasa. Ezek elérhetdek az er6forrasoknak az igények-
hez torténd hozzaigazitdsaval. mégpedig egy olyan politika altal, amely a
sz6l6termesztési potencial piaci igényeihez vald igazitasan és a minéségpoli-
tikan alapul.

A koz0s borpiaci szervezet megljitasat sziikségessé tevo okok a kovetke-
z0k voltak:

— strukturalis feleslegek ritkabban keletkeztek, tobb év viszonylataban
viszont még mindig kialakulhattak feleslegek — kiilonosen az egyes
évek sziireti mennyiségei kozott fellépd nagy ingadozésok miatt,

— ahagyomanyos intervencios intézkedéseknek mar sokkal kisebb volt
a hatésa,

— az exporttdmogatasok lehetsége csokkent, az export tulnyomo része
mar tamogatas nélkiil tortént,

— kozosségi termelk arra kényszeriiltek, hogy versenyképességiiket
javitsak,

— sziikséges volt fenntartani az egyensulyt a kereslet és a kinalat ko-
ZO0tt,

— meg kellett oldani a borpiac tdmogatasat és ezzel eldsegiteni az
¢élelmiszeripar €s a vegyipar boraszati alapu alapanyaggal val6 ella-
tasat,

— atermeldi és a szakmai szervezetek szerepét hivatalossa kellett ten-
ni.” (www.fvm.hu/bor.pdf, 1. oldal)
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Az EU a vilag vezet6 borgazdalkodoja, elsé a kivitelben és a behozatal-
ban egyarant. Sz6lotermo teriilete eléri a 3,4 millié hektart. K6zosségi szin-
ten a atlagos termésatlag mintegy 40-50 hl/ha, amely orszagonként valtozo.

Az EU-ban egy agazat piaci helyzete Osszefliggésben van a jogi szaba-
lyozassal, igy a borpiaci helyzet elemzése eldsegiti a jogszabalyok, illetve
hatteriik megértését. A kdzos borpiaci szervezet gydkerei a hatvanas évekre
nyulnak vissza. Ekkor alakult ki tobbek kozott a szdlészeti-boraszati nyil-
vantartas kotelezettsége is, melynek célja, hogy egy tiszta és atlathato képet
kapjanak a boraszati szektor helyzetér6l. Ezekben az idékben még nem volt
termeléskorlatozas, tehat szabadon lehetett sz616t termeszteni. A hetvenes
évek derekan viszont a tobb nagy mennyiségli évjarat utdn, kezdett egyre
nagyobb probléméva valni a felhalmozddd borfelesleg. Az ujabb feleslegek
elkeriilése végett bevezették példaul a szolotelepitések korlatozasat és kii-
16nb6z6 intervencids intézkedéseket is, melyek mindmaig érvényben van-
nak. Ide sorolhatjuk példaul a borok leparlasat, a tarolasi tamogatasokat,
exporttamogatasokat (asztali bor és sz6161¢) és a kivagasokat is. A kés6bbi-
ekben egyre tobb jel mutatott arra, hogy valtozasok sziikségesek. A felesle-
gek csokkentek, a piac stabilizalddott és a piac annyira megnyilt (a Vilagke-
reskedelmi Szervezettel folytatott targyalasok kovetkeztében), hogy mar
nem kezelhetd az eddigi eszkozokkel. A 2000/2001-es borpiaci évben az
indul6 készlet 14 milli6 hektoliterrel volt nagyobb az el6z6 évinél. A fehér-
borok ara alacsony maradt. A leparlasi kvotakat is teljességében kihasznaltak
(Portugalia, Németorszag, Spanyolorszag, Franciaorszag, Olaszorszag mint-
egy 7,05 milli6 hl borra adtak le krizisleparlasi kérelmet).

,»Az EU sz6lészetre és boraszatra vonatkozo jogszabalyai nagy vonalak-
ban a kovetkezd feladatkorok megoldasara iranyulnak:

— A jogszabalyok egy része az aruk szabad mozgasat (a fogyasztok el-
igazodasat) és a termeldk kozotti versenysemlegességet kivanja elo-
segiteni. Ide tartoznak a fajtahasznélatra, az dgazat egyes termékeire
(borra, pezsgore, izesitett borokra stb.), a boraszati technologiakra,
az analizisre, a kiszerelésre, a kiilkereskedelemre, az adatszolgaltata-
sokra és az ellendrzésre vonatkozé szabalyok, melyek az agazat
minden termékét érintik.

— A piacszabalyozasi rendeletek a borpiaci egyensuly helyreallitasat
hivatottak megvalésitani. Az ide tartozo nagyszamu jogszabaly szin-
te kizarolag csak az asztali borokra vonatkozik, hiszen a feleslegek
mindenekel6tt az asztali borok piacat jellemzik.”
(www.fvm.hu/bor.pdf, 2. oldal)

A Tanacs 822/87/EGK rendelete rendelkezik a bor kdzos piaci szerveze-
térol.
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A magyar jogalkotas mindig is kozel allt az EU-szabalyozashoz, hisz
Magyarorszag tagja a Nemzetkozi Szo6lészeti és Boraszati Hivatalnak,
amelynek sok ajanldsat mind Magyarorszadg, mind az EU beépitette. Azon-
ban az erre a szektorra vonatkozo torvények és szabalyozasok néhany teriil-
ten eltérnek. A magyar jog boraszati, piacszabalyozasi kérdéssekkel nem
foglalkozik. A szabalyozas rendeletekkel torténik, ami annyit jelent, hogy
kozvetleniil hatalyosak minden egyes tagallamra. Miutan az EU tagjai le-
sziink, a teljes joganyag érvényes lesz rank is. Kivételt képeznek azok a terii-
letek, amire derogaciot kaptunk.

A sz6lotermesztd tagallamok kotelesek nyilvantartast vezetni a sz6l6terii-
letekr6l. Minden tiz évben felmérést kell végezni ,,arutermd sz616iiltetvényre
nézve”. A statisztika megalkotasa soran kiilonbozé jellemzoket tartalmaz az
iiltetvényre vonatkozolag (példaul: kitettség, ontdzés stb.). Az alapfelméré-
seket évente idokozi felmérések egészitik ki, melynek célja a valtozasok
nyomon kdvetése. A termeldknek nyilvantartast kell vezetniiik (pincekonyv).
Rendszeresen jelenteniiik kell a borkészletiiket és a sz6l6must- és bortermé-
stiket a kormanyzatnak, amely azokat dsszesitve elkiildi Briisszelbe az Euro-
pai Bizottsaghoz. A nyilvantartas a tamogatasok igénybevételéhez nélkiiloz-
hetetlen.

A borpiaci reform keretében az EU a fajtabesorolast tagallami jogkorbe
helyezte. A Kataszteri felvételezést kovet6en pontositani tudjuk az EU-
konform nemzeti fajtajegyzékiinket.

Az EU rendeletekben szabalyozza a boraszati eljaradsokat és a boraszati
adalékanyagok hasznalatat. Magyarorszag a sz6l6termesztés hasonldsaga és
a jogi szabalyozas okanal fogva kérte, hogy a teljes sz6loteriiletét a C I/a
Ovezetbe soroljak. A hazai és az EU-jogszabalyok &sszevetése mar elkezdo-
dott, melynek eredménye a Borkdnyvben lesz megtaldlhato. A Borkdnyv
tartalmazni fogja a boraszati eljarasokat, sziikséges rendeleteket, illetve
olyan szabalyokat, amelyek meghozatala tagallami feladat.

A mindségi borok kiilonleges statuszt élveznek az EU borészati szaba-
lyozasaban. Mivel ezek nem veszik ki résziiket a feleslegek képz6désében,
igy gyakorlatilag nem vonatkoznak rajuk a piacszabalyozasi intézkedések. E
borok jellemzéje, hogy hagyomannyal, stabil bevétellel és piaccal rendel-
keznek. Az EU e borok szabalyozasat tagallami szintre helyezte, igy a tagal-
lam feladata lesz a részletes szabalyozas kidolgozasa. A Kozosség tamogatja
a mindség javitasat, illetve a mindségi borok aranyanak novekedését, hisz
ezek nagyon jo piaci helyzetben vannak. ,,A csatlakozasig ki kell dolgozni a
borvidék termelésének részletes, az EU el6irasainak megfeleld rendtartasat.”
(www.fvm.hu/bor.pdf, 3. oldal.) A hagyomanyos elnevezéseink a csatlakozas
utan is megmaradnak, hisz Magyarorszag 1993-ban alairt az Unidval egy
eredetvédelmi megéllapodast. A csatlakozasig és természetesen utdna is
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hazanknak at kell vennie a minéségcentrikus szemléletmodot. Ez azért fon-
tos, mert mint ahogy azt mar emlitettem, az EU piacdn a mindségi borral
lehet nagy sikereket elérni.

A Uni6 az alkoholtartalom alapjan hatarozza meg a k6zds vamot, mely-
nek célja, hogy a harmadik orszag arai és ingadozasai ne veszélyeztessék a
unios stabil piacot. Bizonyos boraszati termékek exportjanak eléremozditasa
érdekében a K6zosség tamogatast nyujt, melynek mértéke a vilagpiaci ar és
az unids ar kozotti kiilonbség. ,,A tamogatas mértékét a vilag- és az uniods
piac helyzete és a varhatd tendenciai, a marketing- és szallitasi koltségek,
valamint a piaci szervezet céljai alapjan hatarozzak meg.” (fvm.hu/bor.pdf, 3
old.) Magyarorszag egyik, ha nem a legfontosabb célja, hogy a belsé unios
piacon a vam nyujtotta védettség megszliinése utdn a versenyképességét
megorizze.

5. tablazat
A kovetkezd kiozosségi eredetii termékek magyarorszdgi importjdra az
alabbi kedvezmények vonatkoznak.

Magyar . oo Evenkénti nove-
vimtarifa. | A (ermek megneve- | EVIMERy | o4 2001, janu- | AlKEIM
szém zése nyiség (hl) ar 1-t61 (hl) zando6 vam
Ex 220410 Minéségi pezsgdbor,
Ex 220421 legfeljebb 2 I-es
kiszerelésben 75 000 15 000 vammentes
Friss sz616bdl késziilt
bor
Ex 220429 };glrss sz016bol késziilt 65 000 0 vémmentes
220820 Sz616bél, vagy sz616-
torkolybol késziilt 6000 600 32%
borpérlat

Forras:www.fvm.hu/bor.pdf

6. tablazat
A kovetkezd magyarorszdgi eredetii termékek kiozosségi importjdra az
alabbi kedvezmények vonatkoznak

Evenkénti
KN vamtarifa- A termék megnevezése Evi meny- novekedés Alkalma-
szam nyiség (hl) | 2001.januar | zand6 vam
1-t61 (hl)
Ex 220410 Mindségi pezsgbébor, leg-
feljebb 2 I-es kiszerelésben | 300 000 15 000 Vammentes
EX 220421 Friss sz616bdl késziilt bor
Ex 220429 Friss sz0616b6l késziilt bor 115 000 0 vammentes
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Forras: www.fvm.hu/bor.pdf

Az EU a mindségre és az ellenérzésre vonatkozolag nem fogalmaz meg
konkrét szabalyozasokat. A tagallamok feladat annyi, hogy a biztositsak a
mindséget. Magyarorszagon a mindsités €s a ellenérzés egyre hatékonyabb,
EU-konformma akkor fog valni, ha a szakhatosagok felszereltségét és 1ét-
szamat fejlesztik. Az unids borbiralati rendszer megalkotasahoz a borbiralok
képzése elkezd6dott.

A piacszabalyozasi intézkedések célja, hogy tamogassak a termeldket és
a boraszokat egyarant. Két fontos tamogatast ismerek: a sz6l6must felhasz-
nalasanak tdmogatasa és a magantarolasi tamogatas.

»A leparlasi kifizetések mértékét — mely a leparlas tipusatol fuggden val-
tozik — tigy hataroztdk meg, hogy az a gyenge borminéséget adé magas ter-
mésatlagokat szankcionalja”. Az Uni6 a kovetkezd leparlasi tipusokat ismeri
el:

— Borkészités melléktermékeinek kotelezo leparlasa

— Nem kizarolag borszéléfajtanak mindsitett sz616bdl készitett borok

kotelezo leparlasa

— A borpiacot tamogatd leparlasi intézkedés, mely biztositja a borbol

késziilo parlattal vald folyamatos ellatast az élelmiszer célu finom-
szeszt el6allito agazat olyan részei szamara, amelyek hagyomanyo-
san ilyen akolholt hasznalnak

— Kiizisleparlasi intézkedések

Az intervencids rendeltség altal vasarolt alkoholt a Karib-szigetekre és
Ko6zép-Amerikaba adjak el, hogy azt, mint feldolgozott alkoholt {izem-
anyagként az USA-ban, az 0j iparban és bio-etanolként felhasznalhassak.

Az EU-n beliil a boraszati mellékanyagok, mint arra az egyik leparlasi ti-
pus nevébdl kovetkeztethetiink, leparlasa kotelezé. ,,Ezen intézkedés célja,
hogy melléktermékek talzott kipréselése soran keletkezett rossz mindségi
bor készitésének megakadalyozasa és a melléktermék ,,borkészités” céljabol
torténd felhasznalasa.” A magyar boragazatban a torkolyleparlas nagy terhet

jelentene a termel6k szamara, emellett Magyarorszag nem rendelkezik meg-
felel6 leparlasi kapacitassal sem.

A piaci egyenstly javulasa tobbek kozott a sz6l6termelési korlatozasok-
nak koszonhet. Ezen korlatozas 2010-ig még érvényben marad. 68 000
hektar uj telepitési jog keriil kiosztasra a tagallamok szdmara mindségi és
foldrajzi jelzéssel ellatott asztali borokat termd iiltetvények telepitésére.

A jovedéki adordl szamos iranyelv rendelkezik, amelyek meghatarozzak
azokat a kereteket, amelyeket a tagallamoknak be kell tartaniuk és a kerete-
ket fel kell tolteniiik. ,,A borra kivetett jovedéki ado mértékét a késztermék
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térfogatara (hektoliterre) vetitve hatarozzak meg. Az adé minimum 0 Euro/hl
lehet, vagyis a tagallamok donthetnek ugy, hogy kivetik az adot de adot nem
kell fizetni. Franciaorszag kivételével a bort nézve ezt a lehet6séget minden
tagallam kihasznalta. A termel6knek nem kell adot fizetniiik, de adoraktar
formajaban kell miikddniiik, hisz az adot kivették.

A szblészet és boraszat teriiletén ismert legfontosabb érdekvédelmi szer-
vek:

— COPA (egyéni termel6k érdekképviseleti szerve)

— COGECA (szovetkezeti termeldk érdekképviseleti szerve)

— Comité¢ vins (a boraszatot és a kereskedelmet képviseld eurdpai

szakmai szervezet)
— AREV
— FIVS

Az értékesités lehetdségének valtozasai

A hazai borpiac valtozasai alapvetGen a kovetkezd tényezoket jelenitik meg:
— A Dbor elosztasi csatornainak valtozasai
— Abor és a tobbi alkoholos italok piaci pozicidinak valtozasa
— Borfogyasztas és borkultura valtozasa
— Bormarketing és borpromoécio
— A bor tarsadalmi megitélésének valtozasa

A magyar borpiac szerkezetatalakulasa mind a termelésben, mind az el-
osztasi csatornakban jelentds valtozasokat idézett el6. A borpiacon lathato,
hogy egyértelmiien felborult a termelés €s a fogyasztas dsszhangja. A termelt
bormennyiség mar énmagéban is til sok a hazai (helyi!) fogyasztas kielégi-
tésére. A masik elem a szerepldk stlyanak a megvaltozasa. A megtermelt
bor mennyiségének egyre kisebb hanyada kertil felvasarlasra, nagyobb része
kozvetleniil keriil az értékesitésbe.

A magyar borexport esetében meg kell emliteni, hogy a magyar borok pi-
aci szempontbol erésen kotddnek a kozép- és kelet-eurdpai piacokhoz (pl.:
Lengyelorszag, balti allamok, Oroszorszag), ezért az unids csatlakozasnak
elényei és hatranyai vannak a magyar borszektor szamara is. Elénynek te-
kinthetd az, hogy a magyar borok hagyomanyosan ismertek a régioban (pl.: a
tokaji borok évszazadok 6ta) és az elmult évtizedekben kapcsolatokat épitet-
tiink ki ezekkel az orszagokkal, a magyar borkeresked6k szamara ismertek
az itteni lehet6ségek. Természetesen a keleti (elsdsorban orosz) piac gazda-
sagi bizonytalansagai elérelathatéan hosszabb tavon is fenndllnak, ezért az
export kockazata is n6. Ugyanakkor ezeken a piacokon varhat6 a kozepes és
alacsonyabb mindségli borok mellett a jobb mindségii borok iranti kereslet
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novekedése is. A magyar borszektornak az unios tagsag kettos elénnyel jar-
hat. Egyrészt a belso piac teljesen szabadda valik a magyar borok szamara,
igy a hosszabb tdvon is alacsonyabb arfekvésii magyar borok versenyképessé
valhatnak a hagyomanyos EU-piacokon (pl.: Nagy-Britannia, Skandinavia).
Masrészt az Unid tamogatasi rendszere kiterjed a magyar (asztali) borokra is,
igy az export a harmadik orszagok felé megnd. A borészati termékek export-
janak novelése érdekében a sziikséges mértékig exporttimogatast adnak a
vilagpiaci ar és az Union beliili ar kozotti kiilonbség fedezésére. A tamogatas
mértéke az Union beliil valtozhat.

A csatlakozas kozvetlen negativ piaci hatasa elsdsorban a hazai magas
vamszint leépitésében jelentkezik, ezért az uniods, illetve a harmadik orsza-
gokbol (pl.: Dél-Amerika, Dél-Afrika) szdrmazd borok nagyobb aranyu
megjelenése varhatd, mivel Magyarorszag szamara is kotelezo lesz az Unid
alacsonyabb mértékli vamtételének az alkalmazasa. Lényeges kérdés, hogy a
konkurens borok megjelenése melyik mindségi kategdriaban és milyen ar-
szegmensben lesz a legerésebb. Varhato, hogy ez leginkabb a mindségi bo-

srer

importja engedélykoteles 1 hl-es mennyiség felett.
Szé6létermesztésiink varhato alakulasa

A piac szempontjabol azt a teriiletnagysagot kell megbecsiilni, amely biz-
tositja az egyensulyi piachoz kdzeli éves bortermelést. A borpiaci esélyeket
latolgatva megallapithatd, hogy az EU-csatlakozas utan sem varhato a ma-
gyar borok piacanak boviilése.

Ha megfelel6 a versenyre valé felkésziilés, akkor évente egy 3—3,5 millio
hl-es hazai piaci részesedés érhetd el, mig export altal 1-1,5 millié hl bor
értékesitheté. Ez mintegy 100 000 ha sz6l6teriilet meglétét igényli. A leg-
utdbbi (2001) kataszter szerint a terméteriilet 93 000 ha. Jelenleg 218 326 ha
a terméhely-potencial, mig a betelepitési kvota kb. 126 000 ha. Ezt a tényt a
fejlesztési tervek soran figyelembe kell venni. Altalinos az a vélemény,
hogy a jo bortermd helyeken is csak ott célszerli fejleszteni a sz6l6termesz-
tést, ahol van esély valamelyik borvidékhez torténd csatlakozasra. Az emli-
tett méretek megtartasara a csatlakozas utan csak akkor van esély, ha a tar-
gyalasok soran a ténylegesen feltételezett ¢s a megléve teriileteket sikertil
induld teriileti kvotaként elfogadtatni, és a timogatast az Unidn beliil meg-
tartani. A feltételezett csatlakozasig az jratelepitések sem jelentenek kedve-
z6bb pozicidt, mert ezek iiteme nem a kivant mértékii. Ha a csatlakozasi
targyalasok soran az elézéekben emlitett igényt nem sikeriil elfogadtatni,
ugy Uj stratégia kidolgozasara van sziikség. Ez alapvetden azt jelenti, hogy
sziikséges a szOlotelepitési tamogatasok ujragondoldsa, a tAmogatasok mér-
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tékének novelése annak érdekében, hogy a teriileti és fajtaatstrukturalas mi-
nél gyorsabb legyen. Fontos feladat tovabbra is az importbol szarmazo sza-
poritvanyanyagok beszerzésének, valamint a biologiai alapok fejlesztésének
tdmogatasa.

Nézziik a fajtahasznalat, a telepitési rendszer €s a termesztési technologi-
aban varhato valtozdsokat. Az 1998-adik évi adatok azt mutatjak, hogy a
fehér sz610k aranya 78%, mig a kék szoloké 32%. Mivel a vorosbor térhodi-
tasa vilagjelenség (,,french paradoxon”), ennek hatdsa Magyarorszagon is
érzédik, mert jelentds mértékben megindult a kék sz6lok és visszaszorult a
fehér fajtak telepitése. Ez a tendencia kiilondsen erGsen érvényesiil az egri
borvidéken. Ez a trend az EU csatlakozds utin modosulhat, mert az EU-
piacon a magyar vorosborok relative le-, mig a fehérborok relative felértéke-
16dhetnek majd. Ezt befolyasolja Magyarorszag 6kologiai adottsaga is. Per-
sze nehéz elére megjosolni a két fajtacsoport kozotti aranyt, de a szakembe-
rek szerint a fent emlitettek ellenére is mintegy 35-40%-ra névekedhet a kék
szO16k aranya. Erdekes és bonyolult kérdés az is, hogy a kék és a fehér fajta-
kon beliil milyen fajtacsoport és milyen aranyban keriil telepitésre. Dombvi-
deki teriileteken a vilagfajtdk és tajfajtak aranyanak novekedése varhatd a
kovetkezokben:

—  Vilagfajtak 40-45%
—  Regionalis és tajfajtak 40-45%
- Uj fajtak 5-10%
—  Rezisztens fajtak 5-10%

(Forras: Hatastanulmany — A magyar borgazdasag helyzete és felkésziilése az EU-
csatlakozas varhat6 hatasaira. Szerkesztette: Gal Lajos)

A telepitésnél alkalmazott sortavolsig meghatarozza a hektaronkénti t6-
szamot, amely nyilvanvaldan szoros kapcsolatban van a miivelésmoddal is.
A sortavolsag lehet kis (kb. 1 m), kdzepes (kb. 2 m), illetve széles (kb. 3 m).
A kis sortavolsagu, nagy tészamu és hagyomanyos mivelédésmoda (pl.:
bakmiivelés) telepitési rendszernek csak kismértékben és néhany borvidéken
(pl.: Tokaj-hegyalja) van 1étjogosultsaga. A kozepes és széles sortavolsagu
telepitési rendszernek jelenleg is van és a jovében is lesz szerepe.

Az EU-csatlakozads varhatéan a 2 m sortavolsagu, legfeljebb 5000 t6-
ke/ha-os vagy az ezt megkozelitd telepitési rendszer terjedését fogja erdsite-
ni. Ezt elsésorban a kései érési fajtaknal, illetve a szarazabb hegy- és domb-
oldalakon, a mindségi, kiilonleges termékek eldallitasanal alkalmazzak. Az
EU a Magyarorszaghoz hasonlo 6kologiai adottsagli orszagokban a Ko6zos-
ség ajanlasa alapjan ezt a rendszert preferalja. A miivelésmodok a sortavol-
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sagtol fliggnek, a magas ¢és kozépmagas kordon és az ernyémiivelés elterje-
dése varhato.

A ,,mindség-kiilonleges mindség”-re vald torekvés jegyében elétérbe ke-
rlilhetnek a kovetkezd termesztéstechnologiai elemek: a terhelés korlatozasa,
fiirtvalogatas, késleltetett sziiret. Az onkoltség csokkentése miatt az élomun-
ka csokkenése varhatd, amely az egyes miiveletek részleges vagy teljes gé-
pesitését jelenti. Az EU-csatlakozas ezeket a technoldgiai valtozasokat fel-
gyorsitja majd. Véarhaté az okologiai szemléleti és azon beliil az integralt
termesztéstechnologiak elterjedése, ami ma mar tarsadalmi elvaras. Ezt a
tendenciat az EU csak megerdsiti, hiszen a fajtavaltas és az iiltetvények athe-
lyezése mellett az 6kologiai termesztéstechnologiak terjesztését tiizte ki cé-
lul. Nyilvanval6, hogy hazankban, a borvidékeken is célszerli lenne ezt a
szemléletet mar most bevezetni.

A Magyar Eredetvédelmi Tanacs mellett miikodé Bor Eredetvédelmi Bi-
zottsag gondoskodik az eredetvédelmi rendszer bevezetésének moddjardl.
Hagyomanyainkat és adottsagainkat figyelembe véve a latin és német rend-
szer sajatos Otvozete latszik megvaldsulni. Feltehetden megmarad a termo-
hely és a fajta megnevezése is, mint példaul Dél-Tirolban. Az atmeneti id6-
szakban és utana a borkategoriak megnevezésének, tartalmanak, borvidékek
— mint megjeldlés — tartalmanak valtozasa varhato. A borvidékek eredetve-
delmi korzetté vagy régionévvé valasa eredményezheti néhany bor nevének
megvaltozasat is. A rendszer bevezetése foldrajzilag is jobban elhatarolhatja
majd a termeloket és borvidékeket. Ez jelentkezik a fajtaszerkezeten til a
tenyészteriilet, a t6keterhelés, a fajlagos termésmennyiség és a kézi-gépi
miivelés aranyaban is. Varhato a termesztett fajtak szamanak csokkenése és
a borvidékek fajtaszerkezetének megvaltozasa. A terméskategoridk kovetik
ezeket a valtozasokat, ami megnyilvanulhat a minéségi borok mennyiségé-
nek csokkenésében, ugyanakkor értékének novekedésében. Ez a folyamat
kedvezni fog a nagyobb vallalkozasoknak és erdsiti a marka jelleget.

A boraszati technologiat ért hatasok

A boraszati technoldogia valasztasa az EU-csatlakozas utani zonabesoro-
lastol fiigg. Magyarorszdg szdmara a kedvezd a kozép-eurdpai besorolas
lenne. Hazéank specialis 6kologiai adottsagai miatt gyakran sziikséges a must
javitasa. Az évjarattdl fliggben savkiegészitést vagy savtompitast is kell al-
kalmazni. Az utdbbi két technologia alkalmazasa nagy koriiltekintést igényel.

A tervezés és a borhamisitds elleni kiizdelem miatt rendkiviil fontos az
egyesitett adatnyilvantartasi és szolgaltatasi rendszerek alkalmazasa. Ezt a
nemrégiben megvaltozott torvény mar szabalyozza. Ennek hatasa jelentkezik
a boraszati technoldgiak pontos végrehajtasaban, a pincerend és a borok
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higiéniai koriilményeinek javulasaban. Természetesen mindezek elésegitik a
nagyobb boraszati felvasarlo iizemeknél a markak kialakulasat. A nyilvantar-
tasok és adatszolgaltatasok szigoritasanak elsésorban a termelési koltségek
novekedésében lesz jelentds hatasa (pl.: jarulék fizetése).

A tultelitett borpiacon csak a tiszta, egészséges €s a megnevezésnek megQ-
felel6 karakteri borok szamitanak sikerre. Ez szemléletvaltast jelent, ame-
lyet az EU-csatlakozastol fliggetleniil is végre kellene hajtani. Fontos az
adott technologia célnak megfeleld és pontos alkalmazasa. Ehhez a feltétele-
ket a boraszatoknak kell megteremteni, ami komoly miszaki fejlesztést tesz
sziikségessé, és nem valdsulhat meg az allami tamogatasok novelése nélkiil.

A boraszati technologiak megfeleld miiszaki hatterének biztositasa a val-
lalkozasok szdmara nagy kihivast jelent. Eddig csak néhany technologiai
fazishoz kapcsolodd gépbeszerzés volt a jellemz6. Ezt ki kell terjeszteni
minden fazisra a szO6lotermesztéstdl a bor palackba keriiléséig. Nyilvanvalo,
hogy a fent emlitett fejlesztést az EU-ba torténd belépéstdl fiiggetleniil és
minél gyorsabban végre kell hajtani.

Mar néhany évtizede érezhetd az a tendencia, hogy egy-egy csalad vagy
vallalkozas kiemelkedik az atlagos szOl6termeldk koziil. Jellemz6, hogy {6
tevékenységként végzik a szOlotermesztést és borkészitést, novelik sajat
teriiletiiket (vasarolnak vagy bérelnek), illetve sz6l6t vasarolnak fol. A pers-
pektivikus fajtakat termesztik és telepitik, minéségorientaltak és korszerii
borkészitési technologiakat alkalmaznak (a sz6l6 illatainak és aromainak
megorzése, barikolds, esztétikus palackozas). Sok esetben szakiranyu felso-
foku végzettséggel rendelkeznek. Termékeiket borszakiizletekben, illetve
éttermekben forgalmazzak, és igyekszenek nemzetk6zi hirnévre és kapcsola-
tokra szert tenni.

Nézziink néhany példat az egri borvidékrol.

Thummerer Pincészet

A pince alapitoja: Thummerer Vilmos, 1995-ben az ,,Ev Bortermelgje”,
aki 15 éve inditotta el a csaladi vallalkozast 50 ha sajat telepitésii sz6l6vel.
2000 m*-es pincével rendelkezik, ahol a borok 80%-a vords és 20%-a fehér.
A pince felszereltsége vilagszinvonalt. Fo fajtak: kirdlyleanyka, chardonnay,
kékfrankos, cabernet savignon, merlot, pinot noir, blauburger. A borai eljut-
nak Magyarorszdg nagyobb éttermeibe, szallodaiba valamint Nyugat-
Eurdpaba (pl.: Belgium, Németorszag, Anglia) és az USA-ba, ill. Kanadaba
is. A technoldgia folyamatosan kdveti a vilagszinvonalat. Kizarolag a magas
mindség elérése a célja a pincészetnek, és minden évben valami kiilonleges-
sel 1ép a piacra. Ezek utan nem csoda, hogy nemzetkozi és hazai borverse-
nyen sok értékes dijat nyer.
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Pok-Polonyi Pincészet

Ezt a csaladi vallalkozast dr. Pok Tamés és Polonyi Gyorgy hozta létre
1995-ben. A pincészetnek 5 ha sz6ldteriilete van. A pince a Verdszaldban
talalhato, ahol mintegy 320 hl bor rozsdamentes acéltartalyban, 70 hl barik
és 310 hl hagyomanyos tolgyfahordoban van tarolva. Forgalomba keriil
évente 25-30 000 palack, aminek nagy részét hazai piacon értékesitik. A
boraszat filozo6fiaja, hogy a hagyomanyokat és a régi magyar borok izvilagat
megdrizze és megismertesse az emberekkel. A pincészet célja, hogy a borvi-
dék legismertebb és legnagyobb markajan keresztiil (egri bikavér) a borvidék
hirnevét novelje.

Gat Tibor (GIA) pincészete

A pincészet 1993 januarjaban kezdte meg az egri tevékenységét. Borasza-
ti teljesitményének elismeréseként megkapta 1998-ban az ,,Ev borasza” ci-
met, majd késébb 2001-ben a Magyar Koztarsasagi Erdemrend Lovagke-
resztjét. A pince a Verdszaldban helyezkedik el. Sz6lotermesztésének célja a
chardonnay, pinot noir meghonositasa jo6 minéségben, boraszatban az Egri
Bikavér tokéletesitése. FObb termékei az egri bikavér, egri pinot noir, egri
chardonnay, egri cabernet sauvignon, és egri cabernet franc. A forgalmazott
borok dont6é hanyada a Labirintos ,,borcsaladban” jelenik meg. Az értékesi-
téssel jelent6s és nagy forgalmazok foglalkoznak: belf6ldon a Zwack Borhaz
bormintaboltjai, éttermek, kiilf6ldon pedig Németorszag, Olaszorszag, Ang-
lia, Svajc stb. nagyobb borforgalmazoi.

A hazai borkultura meghatarozoé tényezdinek a hirnevet szerzett termel6k
tekinthet6k. Ismertté valtak, termékeiknek biztos piaca van. Természetesen
az adott borvidék is sokat profital tevékenységiikbél. Ok egyben példat, ha-
zoerot jelentenek a tobbi termeld szamara és meghatarozzak a fejlodés fovo-
nulatat, amely kitiné természeti adottsagokat, szakértelmet és t6két igényel.
Az ambicidzusabb termeldk szdmara katalizatorként fognak hatni. Verseny-
képességiik egyre inkabb megkozeliti a kiilfoldi termelékét. Ez a csoport mar
most is jelentds gazdasagi és érdekvédelmi poziciokkal rendelkezik, amely
tovabb erdsddhet. A hazai kistermel6k lehetdségeit az alabbiakban vehetjiik
szamba:

— A korlatozas: a ndvekvo koltségek és az erds verseny miatt felhagy a
tevékenységgel, vagy hobbi szinten folytatja. Gazdasagi jelentésége
csekély, az onellatas szintjén van.

— Alapanyag-termelésben nincs teljes eszkOzrendszere, alacsonyabb
késziiltségi fokon bocsatja aruba termését (sz616, fejtett bor). Ez a
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lehetdség szaktanacsadasi tevékenységet kivan. Ok szolgalhatnak a
neves pincészetek hatteréiil.

— Pinceszovetkezet alakitasa, ahol minden szovetkezeti tag egyénileg
miveli az iiltetvényét. Koncentralt keretek kozott, magas technolo-
giai szinten végzik a boraszati és kereskedelmi tevékenységet. Ennek
a formanak az elénye, hogy a megtartott sz6l6termesztés mellett egy
nagy tokekoncentraciot igényld, versenyképes boraszati kozép- vagy
nagylizem is létrehozhato.

A koppenhagai csucsértekezlet utan

A koppenhdagai csucsértekezlet zarta le a tagjeldlt orszadgok, koztiik Ma-
gyarorszag csatlakozasi folyamatat. Meghataroztak a tamogatasok nagysa-
gat, mértekét. A mezOgazdasdg esetében Magyarorszagnak sikeriilt tobb
kozvetlen tdmogatast elérni, mint amit eredetileg az Unid adott volna. A
tamogatasok mértéke a kovetkezOképpen fog alakulni: 2004-ben 45%-a,
2005-ben 50%-a és 2006-ban 55%-a lesz a annak a tamogatasnak, amit a
tobbi tagallam mar most kap. Hozz4 kell tenni, hogy ebben a pénzben az
allami hozzajarulas is benne van. A kovetkezd tablazatban Magyarorszag
pénziigyi egyenlegét szeretném bemutatni.

7. tablazat
Magyarorszag pénziigyi egyenlege (millié eurd)

2003 2004 2005 2006
Osszes unids timogatis 197 824 1342 1487
Ebbdl: csatlakozasi eldtti 235 199 124
Mezégazdasagi n. a. 126 544 653
Strukturalis 209 438 524
Osszes unios befizetés n. a. 554 853 873
Nettd tdmogatas n.a. 270 489 614
Egy fore jutod ,netto tamo- n. a. 27 48 61
gatas

Forras: HVG, XXIV. évfolyam, 51-52. szam, 11. oldal
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Mezdégazdasagi tamogatas alakulasa
(millié eurd)

800
‘0 -
= 600
3 / —— Mezdgazda
o 400 / sagi
= tdmogatas

O T T
2004 2005 2006
év
Eredetvédelem

El6szor is tisztaznunk kell a bor mindségét befolyasolo tényezdket. Ezek
a termodhely, az alkalmazott technologia, a fajta és az évjarat. Ezek aranya
boronként valtozo. A kovetkezd diagram azt mutatja be, hogy az asztali és a
mindségi bor esetén ezek hogyan alakulnak.

2. diagram

BOR

alkalmazott
technoldgia

Asztali borok esetében Mindségi borok esetében

Forras: Gal Lajos, 2001, f6iskolai eléadas

Az egri bikavér eredetvédelmének kialakitasaban ezek az aranyok a ha-
rom szinten az alabbiak szerint alakulnak.
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A BOR MINOSEGET MEGHATAROZO TENYEZOK

1. szab. szint:
o EGRI BIKAVER
MINOSEGI BOROK védett eredetii bor

ALKALMAZOTT
TECHNOLOGIA X

2. szab. szint: 3. szab. szint:
EGRI BIKAVER SUPERIOR EGRI BIKAVER SUPERIOR EGER
védett eredeti bor védett eredetii bor

&)

1. dbra

Tételezziik fel, hogy a piacon forgalomban van egy bor lédig, illetve pa-
lackos Kiszerelésben is. A 1édig bor jellemz6i: kis koltségii, alacsony az ara
és altalaban gyenge a mindsége. A palackos boroknal mar fontosabbak az
elébb emlitett befolyasolo tényezok, tehat egy olyan bor keriil palackba, ami
mindségi. Tegyiik fel, hogy egy lédig bor szallitéedényére fel van irva a
termOhely neve. Ezzel az ugyanazon teriilethez kapcsolodd palackos bor
hirneve fog sériilni. Ezért fontos az eredetvédelem, hogy ezt el tudjuk kertil-
ni. Csak palackba keriilhet az eredetvédett, mindségi bor. Ezutan ismerked-
jink meg az eredetvédelem fogalmaval.

Kataszter-nyilvantartasokon (termohely, ltetvény, pince, termék) alapu-
16 gazdasagi szabalyozorendszer, amely eldre meghatarozott feltételekkel és
ellen6rzési pontokkal, ellendrzési rendszerrel mitkodve garantalja a borok
foldrajzi, technoldgiai eredetét €s mindségét (Gal 2002). Vizsgaljuk meg ezt
a definiciot egy kicsit részletesebben. A kataszter-nyilvantartasban a termo-
teriileteket kataszterekbe soroljak, a kataszteri pontrendszer alapjan. Ez alap-
jén alakulnak ki olyan teriiletek, amelyek azonos természeti adottsagtiak és
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ezeket nevezziik Okotopoknak. Létezik pincenyilvantartads, ami azokra a
kérdésekre ad valaszt a pincével kapcsolatban, hogy hol van, mennyi hordé
van benne stb.; és terméknyilvantartis, ami mennyiségi stb. adatokat tartal-
maz a termékkel kapcsolatban. A gazdasagi szabalyozorendszer alatt a tor-
vényeket kell érteni (pl.: bortérvény), a feltételeket és az ellendrzést a sza-
balyzatok foglaljak magukban. Az egri borvidéken négy eredetvédelmi sza-
balyzat 1étezik: az Egri Borvidék Szabalyzata (1. mell¢klet), az Egri Bikavér
Superior Szabalyzata (2. melléklet), az Egri Leanyka Szabalyzata (3. mellék-
let), és a Debr6i Harslevelil Szabalyzata.

Egy meghatarozott termelShelyen termelt minéségi borok szabalyozasi
pontjai, melyeknek a borszabalyzatban szerepelniiik kell, a kovetkezok:

— A termelShely pontos megjeldlése

— A sz0l6fajta alkalmazasa

— A szll6termesztéssel kapcsolatos technologia

— A bor minimalis természetes alkoholtartalma

— Boraszati technologia

— A mindGségjavitas engedélyezett eszkozei

— Termésatlagok maximalizalasa

— Kotelezd nyilvantartasok vezetése, termés és készletjelentés

— Ellen6rzés

A kovetkezOkben a védett borokrol tegyilink emlitést. El8szor is tisztaz-
zuk a fogalmat: olyan egyedi szabalyozast, meghatarozott, a termékhez kap-
csoltan egyedileg klasszifikalt termdhelyrél szarmazo mindségi bor, melyet a
termeldk altal onkéntesen kezdeményezett, a bor szabéalyzataban leirt sz616-
termesztési és bordszati eljardsok alkalmazasdval termelnek. A védett erede-
tli bor egyedi szabalyozasat a nemzeti keretszabalyozasnak megfeleléen a
hegykozség, vagy a hegykozségi tanacs kezdeményezheti. A szabalyzatot a
hegykozségi tanacs dolgozza ki, amit véleményezés utan a Hegykozségek
Nemzeti Tanacsa nyujt be a Nemzeti Bor Eredetvédelmi Bizottsaganak. A
bizottsag elfogadd hatarozat esetén azt beterjeszti a foldmuivelési és vidékfej-
lesztési miniszternek, aki a védett eredetii bor szabalyzatat rendeletben adja
Ki.
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EU harmonizacid Védelem a , kal6z”
borokkal szemben

[

. - Marketing fejlesztése,
Piaci motivacio, imazstteremtés
Termel6i akarat

Borgazdasag

technoldgiai Minéség javitasa
rekonstrukcidja

Jovedelmezéség
javitasa

Forras: Gal Lajos, 2002, foiskolai eldadas

2. abra: A védett eredetii borok sziikségessége és céljai

Mint azt lathatjuk, két 4gon indulunk el. Az egyik az EU-harmonizacio-
val kezdédik, ami nagyon fontos az EU-csatlakozast illetden. Ahhoz, hogy
versenyképesek legyiink, sziikség van piaci motivaciora, termeloi akaratra,
hogy ujitsunk és fejlessziik a boraszati technologiankat.

A masik vonalon elindulva el0szor a ,,kaloz” borok elleni védelmet kell
emliteni. Majd ha ezt sikertilt elinditani, a kdvetkez6 1épés az a marketing-
tevékenység folytatasa, illetve az imazs kialakitasa, amelynek segitségével
megismertetjiik, és vonzobba tessziik a terméket. Emellett fontos, hogy a
borunk mindsége nagyon jo legyen. Ha a fogyaszto talalkozik ezzel a borral,
amelynek a mindsége jo, és amit fejlett technoldgiaval értiink el, megked-
velheti ezt a bort, és tobbszdr vasarolhat, tehat a jovedelmezdségiink javul,
mert tobbet tudunk eladni a termékiinkbdol.

A védett eredett bor kialakitasanak feltételei:

1. Piaci motivacio—termel6i akarat
2. Foldrajzi lehatarolhatosag (talaj, kitettség stb.)
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3. Szigorl, hasonld szolétermesztési €s boraszati technologia egy
megnevezésen beliil

4. FErzékszervi hasonlosag az adott bor megnevezésén beliil — elkii-
l6niilés mas megnevezésli boroktol

5. Torvényi hattér — intézményrendszer nyilvantartasra €s ellendr-
zésre

Forras: Gal Lajos, 2002, Foiskolai el6adas

Analizis

A magyar borszektor analizise:

,,Elonyok:

—  Olcsd inputforrasok, elsdsorban a f61d és a munkaer6 tekintetében.

— Elismert hagyomanyok a sz6lészetben és a bordszatban, valamint a
borkereskedelem.

— Hagyoméanyos borfogyasztéi tarsadalom, amelynek része egy igé-
nyes borfogyasztoi csoport is.

— A tokaji borkiilonlegességek 1éte és a nemzeti marketing ereje.

— Sajatos ¢és egyedi klima a Karpat-medencében, kivalo a fehérbor
szamara, egyes helyeken a vorosbor szadmara

Hatranyok:

— A hazai és a térségi borkereskedelem ellendrizhetetlen piaci jelenlé-
te.

— Az intézményi hattér mikodési kialakulatlansaga és gyakori valtoza-
sa.

— A technolégiai és gazdasagi szabalyozorendszer gyakori valtozasa.

— Keleti piacok részleges és nem torvényszertien sziikséges elvesztése.

Kihivasok:

— Keleti piacok visszaszerzése.

— Import borok megjelenése a magyar borpiacon.

— Europai integracio.

— Tagabb értelemben a nemzetkozi integracio, GATT és WTO iranyok
tartasa.

— A hazai fogyasztasi szerkezet és a borkultiira atalakitasa és fejleszté-
Se.

Lehetoségek:
— A valtozatos fajtaszerkezet piacokhoz igazodé kihasznalésa.
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Az intézményrendszer hatékony miikodtetése és fejlesztése.
Tovabbi hazai és kiilfoldi toke bevonasa az agazatba.
A koltségek alacsony szinten tartasdval a versenyképesség fenntarta-
Sa.
Erdteljes és hatékony marketingmunka.”
(Forras: www.date.hu/kiadvany/tessedik/5/bozsik.pdf)

Az egri borvidék analizise:

Elon

yok:

Olcsé inputforrasok, elsdsorban a f61d és a munkaer6 tekintetében.
Elismert hagyomanyok a sz6élészetben és a boraszatban, valamint a
borkereskedelem.

Hagyomanyos borfogyaszt6i tarsadalom, amelynek része egy igé-
nyes borfogyasztoi csoport is.

Az egri borvidék borkiilonlegességeinek megléte és a nemzeti mar-
keting ereje.

Sajatos és egyedi klima a Karpat-medencében, és Magyarorszagon
beliil is.

Az eredetvédelmi rendszer magas foku kidolgozottsaga

Hatranyok:

A hazai és a térségi borkereskedelem ellendrizhetetlen piaci jelenlé-
te.

Az intézményi hattér miikodési kialakulatlansaga és gyakori valtoza-
sa.

A technologiai és gazdasagi szabalyozdrendszer gyakori valtozésa.
Keleti piacok részleges és nem torvényszertien sziikséges elvesztése.
A jovedéki ado bonyolult szabalyozasi rendszere.

A termel6i egytittmitkddés alacsony foku.

Kihivasok:

Keleti piacok visszaszerzése.

Import borok megjelenése a magyar borpiacon.

Eurdpai integracio.

Téagabb értelemben a nemzetkozi integracio, GATT és WTO iranyok
tartasa.

A hazai fogyasztasi szerkezet és a borkultura atalakitasa és fejleszté-
Se.

Lehet6ségek:

Valtozatos fajtaszerkezet piacokhoz igazodé kihasznalasa.
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— Az intézményrendszer hatékony mitkddtetése és fejlesztése.

— Tovabbi hazai és kiilfoldi toke bevonasa az agazatba.

— A koltségek alacsony szinten tartasaval a versenyképesség fenntarta-
Sa.

— Erdteljes és hatékony marketingmunka.

— A termel6k egyiittmiikodésének fejlesztése, kozosségi marketing.

Osszegzes

Jelenlegi helyzet

Az EU-ban boraszatra is ugyanolyan komoly szabalyozasok vannak ki-
vetve, mint mas szektorra. Ezeket a szabalyozasokat a CAP (K6z6s Agrarpo-
litika) tartalmazza. Szerintem az egyik legfontosabb szabalyozas az, hogy a
belépés utan mar szinte lehetetlen lesz Gjabb szbl6ket telepiteni, csak a kiva-
gottak potlasara lesz lehet6ség. Ezt figyelembe véve megfigyelhet6 az egri
borvidéken, hogy ujabb és ijabb szoldiiltetvények jonnek létre. Az orisi
iitemben ndvekvé szOlbiiltetvény teriilet elsdsorban az egri borvidékre jel-
lemz6. A szbl6teriiletek [étesitéséhez allami tdmogatéas is igényelhetd. A
csatlakozas utan a magyar mezdgazdasag tamogatasként 2004-ben a tagor-
szagoknak folydsitott tamogatas 25%-at kapja meg a targyalasok jelenlegi
allasa szerint. Az Unid gy gondolja, hogy a tamogatas — amelyet folyama-
tosan évente ndvelve — 10 év mulva elérheti a tagorszagok atlagos szintjét.
Ez o6riasi kihivast jelent ennek a szektornak, mert a versenyképesség megor-
zéséhez sok pénz kellene.

A bormarketing teriiletén azt mondhatjuk el, hogy az elméleti alapok
megvannak. Az esetek tobbségében a boraszok marketingtevékenysége
nemzetkozi, illetve orszagos versenyeken valo részvételre és néhany kialli-
tasra, ill. arubemutatéra korlatozodik. Ma a bortermeldk a pénzt elsésorban
telepitésre ¢s technologiai fejlesztésre forditjak, igy sajnos kis koltségvetési
marketingtevékenységet folytatnak. A nagyobb cégek, mint pl. az Egervin,
az egri borvidék legnagyobb bortermeldje, mar elkezdett reklamozni radio-
ban és a tévében. Ugyanakkor egy torvényi korlatozas sziikebb keretek kozé
szoritotta a marketingtevékenységet. Ezekbdl kovetkeztetve elmondhatjuk,
hogy a boraszok legjobb marketingeszkdze a borral kapcsolatos rendezvé-
nyeken valo részvétel.
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A jovobeni teenddk

Az Eurdpai Unidval folytatott targyalasokon meg kellene probalni tobb
pénzt kiharcolni, hogy biztositani tudjuk az agrarszektor jobb versenyképes-
ségét. Tovabb kell ndvelni a mindségi sz6lotelepitést. A legfrissebb 2002-es
adat a kiadott engedélyek alapjan azt jelzi, hogy a fehérszolo-teriilet stagnal,
a kékszolo teriilet tovabb novekszik 20%-kal ebben az évben. Az eredetvé-
delem teriiletén is tovabbi teendék vannak. Orvendetes, hogy egy konzorci-
um nemrégiben elnyert palyazata ezen a teriileten jelent0s eldrelépést céloz
meg. A palyazat jovébeni varhato eredményei a kovetkezok: kataszteri nyil-
vantartas kialakuldsa, borkémiai modszerek és boraszati technologia fejlesz-
tése. Ezen tul cél az egri bikavér superior Eger eredetvédelmének leirasa és
egyéniségének megteremtése, az egri bikavér torténetének feltardsa, a meg-
feleld marketing- és médiakommunikacios eszk6zok kivalasztasa, és a ter-
mék nyilvanossaganak biztositasa.

Tervezem, hogy ezt a K+F tevékenységet figyelemmel kisérjem, a lehe-
toségekhez méreten bekapcsoldodjak a program munkajaba, elsésorban a
marketing teriiletén.
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Roviditések

FVMSzBKE — Foldmuvelési és Vidékfejlesztési Minisztérium Szblészeti és Bora-

szati Kutatointézet, Eger

OMSZEA — Orszagos Meterologiai Szolgalat Egri Allomésa
CAP — Common Agriculture Policy (K6z6s Agrarpolitika)

Mellékletek

., Egri Bikaver, Egri Leanyka szabalyzat altal

vedett borok” és a ,, Kiilonleges mindségii borok”
keszitéséhez felhasznalt szol6k 200.1 évi mindsitésé-
nek szabdlyai

,Egri Bikavér, Egri Leanyka szabalyzat altal védett borok™ és a ,,Kiilonleges minéségii
bor” 2001 évjarattal, tehat 2001 év sziiretén csak a Hegykozség altal a sziiret helyén / sz616
tabla vagy feldolgozoban / mért sz6l6 cukorfok és az azt kovetd sulymegallapitas alapjan
késziilt mindsitést garantalo igazolas szerint adhat6 ki. Ezért a sziiret el6tt legalabb 2 nappal a
tulajdonosnak, bérlének, felvasarlonak igényét a mindsitésre irasban kell a Hegykozségnél
bejelentenie. /3300 Eger Dedk F. u. 51. Tel/fax: 411-943 /.
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Egri Bikavér bor az Egri Borvidéken I-II sz6lOkataszterben engedélyezett kék
sz6l6fajtakbol, a Hegykozségek altal a fajtanként meghatarozott sziiret kezdési
id6pont utén sziiretelt, a helyszinen a sziiretet megel6z6en illetve a feldolgozoban
a feldolgozas eldtt mért sz616 cukorfok és termésbecslés alapjan késziilt, a mindsi-
tést garantdlo ,,sz016 szdrmazési bizonyitvany” alapjan készithetd. A sz6lonek
egészségesnek, a fajtara jellemzOnek, minimalisan 17 Mm? cukortartalminak
/Kékoportd 16,0 Mm? !, Merlot, Cabernet sauvignon, Cabernet franc 19 MmY/ kell
lennie és termésmennyiség nem haladhatja meg a 100 hl/ha mennyiséget (a ter-
mésmennyiség felsd hatara 14,3 t/ha, 800 négyszogol esetén 39,7 t/ha).

Az Egri Leanyka szabalyzat védett bor az Egri Borvidéken a Hegykozségek altal
meghatarozott sziiret kezdési id6pont utan sziiretelt, a helyszinen a sziiretet meg-
el6z6en mért sz8lémust cukorfok és termésbecslés alapjan késziilt, a mindsitést
garantald ,,sz610 szarmazasi igazolads” alapjan készithetd. Jellemzéen minimalisan
18 Mmo cukortartalmunak kell lennie, a termés mennyisége nem haladhatja meg a
100 hl/ha.

Kiilonleges mindségii bor: az Egri Borvidék legfeljebb 10 t/ha (800 négyszogol
esetén 28 q) termésti iiltetvényeibdl szarmazo, a borvidékre engedélyezett fajtak,
érett vagy tulérett, esetleg toppedt termésnek legalabb 19,0 tomeg % természetes
cukrot tartalmazé sz616jébol késziilhet, termohelye, fajtaja, szarmazasi helye és
évjarata miatt kiilonleges megkiilonboztetésre érdemes

Helyszini szemlén megallapitando:

cukorfok, refraktométeres meghatarozassal sz6l6 tablan vagy a feldolgozoban (hi-
telesitett mer8miiszerrel!)

termésmennyiség termésbecsléssel (ellendrzése 24 oran beliil hiteles atvételi jegy
masolat — mustfok, suly adattal — és annak a Hegykozségnek részére torténd at-
adasaval!)

helyszini szemlét végzik: hegybird, hegyk6zségi mindségi ellenérok



I. Egri Bikavér néven kizarolag Védett Eredetii, szaraz voros bor hozhato forgalomba.
Minden termeldnek vagy felvasarlonak aki Egri Bikavért kivan termelni, forgalom-
ba hozni illetve az ehhez sziikséges szO0l6t megtermelni annak az Egri Bikavér
Eredetvédelmi Szabalyzatat kell betartania.

EGRI BIKAVER VEDETT EREDETU BOR SZABALYZAT

A bor megnevezése
Egri Bikavér
Védett eredetii szaraz vords bor

A 87616 szarmazdsi helye
Az Egri Borvidék korzetében talalhatdo a mellékletben tételesen felsorolt, az adott
hegykdzség termbhelyi torzskdnyvében nyilvantartott eredetvédett szolGiiltetvények
melyek termdhelyi értékszama legalabb 270 pont.

87010 fajtahaszndlat
Az Egri Bikavér eldallitasahoz a Hegykdzségek rendtartasaban ajanlott fajtaként
nyilvantartott fajtak: Kékfrankos, Kékoporto, Blauburger, Cabernet franc, Cabernet
sauvignon, Merlot, Pinot noir, Kadarka, Kékmedoc és Zweigelt hasznalata lehetsé-
ges.
Szolotermesztési technologia
A mar meglévo sz6l6iltetvények esetében fiiggetleniil a térallastol és a miive-
1ésmodtol kivagasukig védett eredetli bor termelhetd. Sziikséges valamennyi ilyen
iltetvény tékehianyanak és fajtaidegen t6keallomanyanak tényleges felmérése és a
hegykdzségi nyilvantartasokban valé feltiintetése.
Az j tltetvények létesitésének eredetvédelmi szakmai kovetelményei:
- ha-onkénti 4000 feletti tdkeszam, a tétavolsag 0,8 méternél nem lehet
kisebb
— alkalmazhat6 miivelésmodok: alacsony kordon, Guyot, vagy mas ala-
csony tokeforma
— virusmentes és agrobaktérium mentes klonszelektalt szaporitbanyag
hasznalata
- integralt novényvédelmi technoldgia alkalmazasa

Téketerhelés, termésmennyiség

A miivelésmodokhoz és a fajtakhoz igazitott téketerhelést kell alkalmazni. A
hektaronkénti termésatlag semmilyen esetben sem haladhatja meg a 13,6 tonnat,
mustban kifejezve 80-95 hl/ha-t (maximum 70 %-os mustkinyerés mellett)

A s76l6 mindsége

A szolofiirtnek egészségesnek, a fajtara jellemzonek kell lennie. A fajtahaszna-
latban engedélyezett sz616fajtak minimalis engedélyezett cukortartalma a Kékopor-
to, Kékfrankos, Blauburger, Zweigelt, Kadarka esetében 17,0 Mmo, a Cabernet
franc, Cabernet sauvignon, Merlot, Pinot noir, Kékmedoc fajtak esetében 19,0
Mmo.

207



Szélofeldolgozas, boraszati technolégia és palackozas

A borkészités a mindenkori bortérvénynek megfelelden, kizardlag a Hegykozség
altal ellenérzott, az Egri Borvidéken pincekataszterben nyilvantartott pincészetekben,
palackozdkban torténhet.

Eredetvédelmi szakmai kévetelmények:

— 8 napnal hosszabb héjon erjesztés

—  savtartalom csokkentése vagy novelése kémiai uton nem torténhet

—  az ajanlott fajtak koziil legalabb harom sz6l6fajta boranak hazasitasa
sziikséges, melyben egy fajta 50 %-nal nagyobb aranyt nem, de min-
den fajta 5 %-nal nagyobb aranyt kell, hogy képviseljen

—  2004-ig folyamatosan sziikséges elérni a 12 hénapos fahordos érle-
Iést, igy a 2004. évi sziiretet kdvetden csak 13 honap utdn hozhatod
csak forgalomba a Védett Eredetii Egri Bikavér bor.

Jelolés, forgalomba hozatal
Egri Bikavér védett eredetli bor az Egri Borvidéki termeldi pincészetekben tor-
ténd termeldi folyobor értékesitéseken kiviil csak palackozva keriilhet forgalomba.

A palackokon a jelolés és a forgalomba hozatal a Bortorvény eldirasai szerint vé-

gezhetd el. A cimkén a bor megnevezése kiegésziil a ,,Védett Eredetti Egri Bikavér”

megjeldléssel.
Nem palackos termék forgalomba hozatalanak feltételei:

e A termeldi pincészetnek rendelkeznie kell hegykozségi regisztracioval, Terme-
16i Borkimérési Engedéllyel, Egri Borvidéki Védnoki Téablaval. Az elébb fel-
sorolt feltételek megléte mellett, az Egri Borvidéken beliil, a termeldi pincésze-
tekben az altalanos borkereskedelmi szabédlyozasban el6irtanak megfeleléen
van lehetdség a fogyasztd részére borkimérésre, poharazasra.

e  Egri Bikavér min6ségi félkész bor, alapbor értékesitése csak az Egri Borvidé-
ken beliil lehetséges akkor, ha a hegykozségi tag folyamatosan regisztralt tagja
a borvidék valamelyik hegykdzségének és az Egri Borvidéken beliil olyan pin-
cével rendelkezik, ami az Egri Borvidéki pincekataszterben és a jovedéki tor-
vény szerint regisztralva van.

I1. Minden termeldnek és felvasarlonak, aki onkéntesen védett eredetii Egri Bikavér
Superior bort kivan forgalomba hozni, el6allitani vagy az ehhez sziikséges sz616t
megtermelni, az alabbi el6irasokat kell betartania. Az itt nem érintett kérdésekben
a Bortorvény valamint a jovedéki torvény eldirasai a mérvadoak.

EGRI BIKAVER SUPERIOR VEDETT EREDETU BOR SZABALYZATA
A bor megnevezése
Egri Bikaveér Superior
Védett Eredetii Bor
A sz0616 szarmazasi helye

Az Egri Borvidék Egri Korzetében taldlhato olyan szdldiiltetvények melyeket a Foldmi-
veléstigyi és Vidékfejlesztési Miniszter eredetvédett szol6teriiletnek elfogadott, a termShelyi
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értékszama legalabb 300 pont és helyszini szemle alapjan az eredetvédelmi nyilvantartasokba
Egri Borvidéki Superior teriiletként felvételre keriilt.

Sz616 fajtahasznalat

Egri Bikavér Superior védett eredetii bor eldallitasahoz az Egri Borvidék Egri Korzete
Hegykozségei rendtartasanak fajta listajan ajanlott fajtaként szerepld sz6lofajtak koziil leg-
alabb négy fajta boranak hazasitashoz torténd hasznalata kotelez6 Gigy, hogy egy fajta aranya
sem haladhatja meg az 50%-ot, valamint egy fajtabol legalabb 5%-nyi mennyiség hazasitasa
kotelezo.

”r

Szolotermesztési eloirasok

Alany:
Az iiltetvények alanymegvalasztaskor a termdhely adottsagait, a nemes fajta igényeit, af-
finitasi és kompatibilitasi képességeit kotelezd figyelembe venni.

Miivelésmod:

A jelenleg eltelepitett iiltetvények esetében barmely térallastu és miivelésmodu iltetvény
elfogadhato. A tovabbi, 0j telepitéseknél fajtatol fiiggben csak a Guyot, a kozépmagas kordon
és az ennél kisebb tokeformaju miivelésmodok hasznélata engedélyezett.

Az 1j telepitéseknél elGirt tékeszam min. 4000 t6ke/hektar, olyan modon, hogy a tétavol-
sag 0,8 m-nél kisebb nem lehet.

Terhelés, termésatlag:

A miivelésmodokhoz és a fajtakhoz igazitott terhelést kell alkalmazni, amely maximum
3,0 kg/toke lehet, a 3330 toke/hektar alatti tokeszamu iiltetvényekben, valamint maximum 2,5
kg/toke lehet a 3330/t6ke/hektar tékeszam feletti iiltetvényekben. A hektaronkénti termésatlag
semmilyen esetben sem haladhatja meg a 8 tonnat.

A 52616 mingsége:

A szdlofiirtnek egészségesnek és a fajtara jellemzonek kell lennie. A hazasitashoz hasz-
nalt fajtak minimalis cukortartalma Kékoporto, Kékfrankos, Baluburger, Zweigelt, Kadarka
esetében: 18,0 Mm°. a Merlot, Cabernet sauvignon, Cabernet franc, Pinot noir, Kékmedoc
fajtak esetében : 20 Mm®.

Széléfeldolgozas, boraszati technologia

A borkészités a mindenkori bortdrvénynek megfelelden, kizarolag az illetékes hegykoz-
ség altal ellendrzott, az Egri Borvidéken pincekataszterben nyilvantartott pincékben, palacko-
zokban torténhet. A must cukortartalmat ndvelni nem lehet, Védett Eredetli Egri Bikavér
Superior bor csak mustjavitas, bor szindsszetételének, szinarnyalatanak fest6borral torténd
javitasa, és a savtartalom kémiai Gton térténd valtoztatasa nélkiil késziilhet.

A borkészités mddja héjonerjesztés, melyet fakadban csomoszoléssel, koracél erjesztd be-
rendezésekben az erjedd must korfejtésével lehet végrehajtani. Az erjesztési, maceraldsi
iddtartam min. 14 nap, melyet a sziireti €s a préselési idopont bejelentésével, valamint a pin-
cenaploba torténd bejegyzésével a bortermeld koteles ellendrizhetdvé tenni. Az erjesztéshez
csak sziikséges esetben javasolt a fajéleszt6k hasznalata, minden lehetséges esetben a termo-
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helyen kialakult spontan éleszt floraval torténd erjesztés a javasolt. A bort télgyfahordoban
legalabb 1 évig, palackban pedig tovabbi 6 honapig kell érlelni.

A bor minositése

A Egri Borvidék védett eredetii borai termelésének altalanos szabalyainal ,,A bor mindsi-
tése” cimii fejezetben leirtakon tal, az Egri Bikavér Superior termel6i kore a bor EBBB alap-
mindsitését kovetden kiilon — az EBBB szabalyai szerinti — mindsitéssel donti el azt, hogy a
bor megkaphatja-e az Egri Bikavér Superior elnevezést.

Palackozas, jelolés, forgalomba hozatal

Az Egri Bikavér Superior Védett Eredetii Borként kizarolag az Egri Borvidéken palackozott
termék kertilhet forgalomba. A palackozas a jelolés és a forgalomba hozatal a Bortdrvény
el6irasai szerint végezhetd el.

Ellenorzés

Az Egri Borvidék védett eredetii boraira vonatkozo ellenérzéseken tilmenden, az ellenérzés
szigorusaga és kovetkezetessége érdekében, az Egri Bikavér Superior termeldi korének tagjai
sajat hataskoriikben is ellendrzik a termelést és a kereskedelmet, valamint termékeikért mora-
lis felelosséget is vallalnak.

I11. Minden termel6nek és felvasarlonak, aki 6nkéntesen védett eredetli Egri Leanyka
bort kivan forgalomba hozni, el6allitani vagy az ehhez sziikséges sz616t megter-
melni, az alabbi eldirasokat kell betartania:

EGRI LEANYKA VEDETT EREDETU BOR SZABALYZAT

A bor megnevezése

Egri Leanyka
Védett Eredeti Bor

A 57010 szarmazasi helye

Az Egri Borvidéken talalhato telepiilések hataraiban 1€vo, a kiilon leirasban meghatarozott
modszerrel elvégzett helyszini szemle alapjan az eredetvédelmi nyilvantartasokba felvett,
térzskonyvben nyilvantartott szol6iiltetvények, amelyeket a Hegykozség hatarozataban elfo-
gadott .

Sz616 fajtahasznalat

Védett Eredetii Bor el6allitasahoz a Leanyka fajtan kiviil 15 %-ban hazasithat6 a Hegy-
kozség altal elfogadott tiltetvényekrdl szarmazoé bor.
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Szolotermesztési eloirasok

Szélotermesztési technologia:

A mar meglévo szolbiiltetvények esetében fliggetleniil a térallastol és a miivelésmodtol
kivagasukig védett eredetii bor termelhetd. Sziikséges valamennyi ilyen iiltetvény tokehianya-
nak ¢és fajtaidegen t6keallomanyanak tényleges felmérése és a hegykozségi nyilvantartasok-
ban val6 feltiintetése.

Az 1yj lltetvények létesitésének eredetvédelmi szakmai kovetelményei:

- ha-onkénti 4000 feletti t6keszam, a tétavolsag 0,8 méternél nem lehet ki-
sebb

- alkalmazhatd miivelésmodok: alacsony kordon, Guyot, Sylvos vagy mas
alacsony tékeforma

- virusmentes és agrobaktérium mentes klonszelektalt szaporitbanyag hasz-
nalata

- integralt névényvédelmi technologia alkalmazasa

Terhelés, termésatlag:

A mivelésmodokhoz és a fajtakhoz a tékehianyban és a fajtaidegen t6kékhez aranyitott
terhelést kell alkalmazni, amely maximum 3,6 kg/toke lehet, azonban a legnagyobb elérhetd
termésatlag 12 tonna/ha lehet.

A 52616 mindsége, helyszini mindsitése, a sziiret idépontja:

A hegybiré a sz616 szarmazasi bizonyitvany felillbélyegzésével igazolja a helyszini ming-
sités eredményét. A sziiret idopontjat a szol6iiltetvény fekvése szerint illetékes hegykodzség
hatarozza meg. Ezen id6pont el6tt védett eredetli termék eldallitasahoz a sziiretet megkezdeni
nem lehet. A Leanyka minimalis cukortartalma: 18,0 Mm®°.

Szélofeldolgozas, boraszati technolégia

A borkészités a mindenkori bortdrvénynek megfelelden, kizarélag az illetékes hegykoz-
ség altal ellenbrzott, az Egri Borvidéken pincekatatszterben nyilvantartott pincékben, palac-
kozokban torténhet. A must cukortartalmat novelni nem lehet, védett eredetii Egri Leanyka
bor csak mustjavitas nélkiil késziilhet. A bor természetes minimalis alkoholtartalma 11,5 %.

A termék kotelezo érzékszervi biralata

Az érzékszervi mindsitést az Egri Borvidék Bormindsitd Bizottsaga végzi az erre a célra
alkotott szabalyzat szerint. Védett Eredetii Bor és diild név megjeldlést csak olyan bor visel-
het, ami a borvidéki mindsitésen megfelelt és az OBI is engedélyezte forgalmazasat.

Palackozas, jelolés, forgalomba hozatal

Egri Leanyka Védett Eredetii Borként kizarolag helyben palackozott termék kertilhet for-
galomba.

A palackozas és a jelolés, a forgalomba hozatal a Bortdrvény eldirasai szerint végezhetd
el a kovetkezo kiegészitéssel:
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- a cimkén a bor megnevezése kiegésziil a Védett Eredetli Bor megjeldléssel(a torvé-
nyi jovahagyas utan), és a D16 névvel.

—  apalackon vagy a cimkén el kell helyezni a védett eredetiiséget igazold Egri Borvi-
déki véd- és garanciajegyet, az EBHT engedélyével annak ellendrzése mellett.

Kozos agrarpolitika
(CAP; Common Agriculture Policy)

A tagallamok kotelesek pontos nyilvantartast vezetni sz616termé teriileteikrél. A tizéven-
ként elvégzett alapfelmérésnek minden arutermd teriiletre ki kell terjednie, tartalmaznia kell
az {iltetvények méretét, korat, fajtadsszetételét. A valtozasok nyomon kovetése érdekében az
alapfelméréseket id6kozi felmérésekkel egészitik ki. A termeléknek pontos nyilvantartast kell
vezetnilik must- és bortermelésiikrdl, a kiillonboz6 mindségi kategdriak szerinti borkészleteik-
rél. Az adatokat a tagorszagi hatosagok rendelkezésére kell bocsatani.

Az érvényes magyar szabalyozashoz hasonloan az EU-ban az egyes sz616termd teriiletek-
re ,ajanlott”, ,engedélyezett” vagy ,ideiglenesen engedélyezett” sz6l6fajtakat hatiroznak
meg. A szabalyozas célja a mindség garantalasa. Az ideiglenesen engedélyezett fajtakat nem
lehet telepiteni, azonban a meglévé iltetvények termésébdl bor készithetd.

Kozosségi szinten szabalyozzak, milyen eljarasokat lehet a borkészités és borkezelés so-
ran alkalmazni, milyen mddon lehet a bor és a must mindségét javitani (mustjavitas, sav
hozzaadasa vagy savtompitas, kénezés, boraszati adalékanyagok hasznalata stb.). Specialis
eldirasok vonatkoznak a pezsgokre és likdrborokra. A rendelkezéseket sz6l6termesztési zonak
szerint hatarozzak meg, figyelembe véve az adott zona klimatikus adottsagait, illetve termesz-
tési hagyomanyait.

A fogyasztd egyértelmii tajékoztatasa, a minGség garantalasa érdekében egységesitették a
kiszerelésre, forgalmazasra vonatkoz6 szabalyokat. Csak a k6zosségi rendeletekben meghata-
rozott palackméretek hasznalhatok, részletesen el6irjak, milyen informaciot kell, illetve lehet
feltiintetni és milyen formaban a cimkéken. Ugyancsak egységes rendelkezések vonatkoznak
a szallitmanyokat kiséré dokumentumokra, a szamlazas rendjére is.

Az EU a sz616-szaporitbanyag, valamint a borok és egyéb boraszati termékek mindsitése,
a mindség ellenérzése tekintetében csak alapelveket fogalmaz meg. A konkrét eldirasok
kidolgozasa, a sziikséges ellendrzések végrehajtasa a tagorszagok feladata.

A kozosségi szabalyozas megkiilonboztetett figyelmet fordit a mindségi termelés 6szton-
zésére. A bor lehet ,,asztali”, ,,min8ségi” és ,,meghatarozott termShelyrdl szarmazd minéségi”
készitmények (sherry, madeira stb.) esetén is érvényes.

A mindségi, illetve a meghatarozott termohelyrdl szarmazé borokrdl az EU nem rendel-
kezik felesleggel. E borokra nem vonatkoznak a specialis piacszabalyozasi, korlatozé intéz-
kedések. A kozOsségi szabalyozas csak a forgalmazas kereteit rogziti az egyenl6 versenyfelté-
telek biztositasa érdekében.

Az EU megkiilonboztetett figyelmet szentel a szarmazas- és eredetvédelmi szabalyoknak,
azok ellenrzési és garantalasi rendszerének. A szabalyozas miikodtetésben a tagorszagok
hatosagai mellett a termeldi szervezetek (hegykozségek) szerepe is meghatarozo.

Az asztali borok piaci egyenstlyanak fenntartdsa, a mindségi bortermelés Osztonzése ér-
dekében az EU a piaci, termelési beavatkozasok széles eszkoztarat alkalmazza. A bor-, a
tartositott sz6lomust-, illetve a sz6l6-mustsiiritmény- feleslegek iddszakos piaci kivonasa
érdekében a termeldk, illetve kereskeddk altal végzett tarolast tamogatjak. A péalyazatos rend-
szerben, piaci zavar fennallasa esetén nyujtott tamogatas fedezi mind a tarolasi koltségeket,
mind a felmeriil6 kamatterheket.
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Amennyiben magantarolassal nem lehet hatékonyan kezelni a piaci zavarokat, az EU in-
tervenciot alkalmaz a borkészletek leparlasa formajaban. Leparlasra a termel6k altalaban
onkéntes alapon ajanlhatjak fel feleslegeiket. Amennyiben a feleslegek til nagyok, a Bizott-
sag kotelezd leparlas elrendelésérdl is donthet. A leparolt bor utan fizetett tdmogatast ugy
hatarozzak meg, hogy az szankciondlja a gyenge mindséget ado termelést. A kotelezd leparlas
keretében nem csak a termeld kap tamogatast. A szeszfézdéket is segitik annak érdekében,
hogy a leparlasrdl nyert alkohol gazdasagosan értékesithetd legyen. A borok leparlasabol
szarmaz6 alkohol a szabad piacon keriil értékesitésre. Amennyiben a mennyiségek piaci
zavarokat okoznanak, a Bizottsag gondoskodik az alkohol intervencios felvasarlasarol és nem
¢élelmezési célu (pl.: lizemanyagként torténd) felhasznalasarol.

A gyenge minGségli borok elballitasanak megakadalyozasa céljabol irjak el a boraszati
melléktermékek (t6rkoly és seprd) kotelezd leparlasat. A torkoly esetében cél a tulpréselés, a
sepronél pedig az ismételt felhasznalas megakadalyozasa.

A piaci feleslegek keletkezésének megakadalyozasat szolgaljak azok az intézkedések is,
amelyek a szO6lomust, illetve mustsiiritmény felhasznalasat tamogatjak, vagy az alkoholmen-
tes sz616¢é fogyasztasanak népszeriisitését segitik.

A borfeleslegek felszamolasat szolgaljak az iiltetvénykivagasi timogatasok €s a specialis
telepitési szabalyok is. Termd iiltetvény kivagasa esetén a termeld az iiltetvény tipusatol,
illetve a fajtatol fliggden 1500-12000 eurd tamogatast kap hektaronként.

Uj iiltetvényt csak akkor lehet telepiteni, ha egy vele legalabb azonos nagysagi sz616t ki-
vagnak. A 2000-t61 érvényes 01j szabalyozas szerint lehetséges j iiltetvények 1étesitése kiva-
gas nélkiil is abban az esetben, ha a minéségi bor eldallitasa garantalt. Az 0j szabalyozas
feloldotta a korabbi altalanos tilalmat, lehet6vé téve a strukturalis atalakitasi, illetve vidékfej-
lesztési programok keretében a sz816iiltetvény-létesités kozosségi tamogatasat.

A sz0616- és borszektorban is lehetséges a termeldi szervezetek 1étrehozasa, miikodésiikhoz
jelentés kozosségi tamogatast kaphatnak. A TESZ-ek szabalyozas végrehajtasaban ma még
nem jatszanak meghatarozé szerepet.

A kiilkereskedelmi szabalyozas keretében a borokra viszonylag alacsony mennyiségi va-
mot vetnek ki, célja az alacsony mindségii borok behozatalanak megakadalyozasa. A kivalo
mindségl borok értékre vetitett vamja alig haladja meg a 10%-ot. Exporttamogatast kizarélag
az asztali borok kaphatnak, palyazatos rendszerben, célorszagonként eltéré mértékben.

Részletes eldirasok vonatkoznak a pezsgokre, likérborokra, izesitett borokra, boralap ita-
lokra és izesitett boralap koktélokra is. Nem tartozik viszont a k6zosségi piacrendtartas ala a
csemegeszOl6 vagy sz616-szaporitdbanyagok mindsitési rendszere.
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Ifjusag és politika
(a fiatalok politikai beallitottsaga és valasztoi
magatartasuk)

Szerzo: Koro Kata, miivelodésszervezo szak
Konzulens: Szaboné dr. Stefan Edit, féiskolai docens

(Tarsadalomtudomanyi szekcioban kiilondij)

Miért valasztottam ezt a témat?

Els6ként azzal tudnam indokolni a témavalasztasomat, hogy igen kozeli-
nek érzem magamhoz ezt a témakort. Jomagam is az ifjusdg egy tagjat
»adom”, igy at tudom élni ennek a tarsadalmi rétegnek, csoportnak a helyze-
tét, problémait, a ,,korral jar6” 6romoket, szomorusagokat, bizonytalansago-
kat és lehetoségeket.

Masodsorban, mivel a politika a f6 érdekldédési korombe tartozik, ezen
beliil is az emberek politikai érdekl6dése, beallitottsaga, igy természetesnek
vettem, hogy a korosztalyom politikai beallitottsagat szeretném megtudni,
kutatni.

Es végiil, nagyon megtetszett a kozvélemény-kutatas, a tarsadalom és a
kiilonb6z6 tarsadalmi csoportok véleményének mérése.

fgy végiil magatol ,,allt 6ssze a kép”, hogy mirdl is széljon a dolgozatom:
a fiatalok politikai beallitottsagarol, és a négyévenként egyszeri lehetoséget
megragadva, az orszaggylilési valasztdsok kapcsan, a szavazdi magatartas-
rol. Természetesen sziikiteni kellett a kort, mert az ifjusag teljes korében
szerezett mintavétel is hatalmas lett volna; igy a végzds foiskolai hallgatokra
esett a valasztasom, mivel 0k mar kozelebb vannak az ,Elethez”, a munka-
hoz, és az ifjusagon beliil az 6 ¢€letiikre hatnak ki, nyilvan ezen okok miatt a
magyar politikai élet dontései. Mivel az Eszterhazy Karoly Fdiskola hallga-
toja is vagyok, ebben az intézményben végeztem el a kutatast.

A féiskolan 1997-ben egy szintén miivel6désszervezo szakos hallgatd ha-
sonlo kutatast készitett. Az, akkor nagyon tiszta eredményeket hozott. Ki-
vancsi voltam, hogy most mi lesz a kutatds eredménye. Most hogyan véle-
kednek a fiatalok a politikarol, az egyes partokrol, elmennek-e szavazni stb.
Ezt a megkezdett hagyomanyt szerettem volna folytatni a kutatdisommal.
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A téma aktualitasa

A téma ma is, és a rendszervaltas Ota fokozottabban aktualis, mert mi al-
kotjuk majd a jovo tarsadalmat, és nagyon fontos, hogy hogyan viszonyu-
lunk a politikdhoz, mit alakitanank rajta, és hogyan itéljik meg. Lényeges,
hogy a valasztasokon részt vesziink-e, mert a késébbiekben, ha majd mi
adjuk a szavazobazist, kulcsfontossagu, hogy milyen valasztoi magatartast
tanusitunk. A téma aktualitasat az is igazolja, hogy folyamatosak a mérések,
¢és késziilnek kutatasok az ifjusag korében. Tehat a szociologusok is fontos
kérdésként kezelik az ifjisag szokdasait és magatartasukat, mert egyszer mi
lesziink ,,A” tarsadalom, akik az orszag életét meghatarozzak.

I. A témaban megjelent eddigi kutatasok 1990-2000 kozott

Az elmult évtizedben tobb kutatas is késziilt ebben a témakorben, és ezek
nagyon jol szemléltetik a fiatalok laza, és néha mégis oly erés viszonyulasat
a politikdhoz. A hétkdznapokon egyfajta kozombosség figyelheté meg, vi-
szont a valasztasok kérnyékén igen magas a részvétel a ,,politikaban”, mind
a szervezett, mind a mikrokozosségek szintjén. Nagy hatassal vannak a fiata-
lokra a belpolitikai események, és szeretik nyomon kovetni, hogy hogyan
alakul az orszag sorsa.

I./1. A politika irant valo érdeklédés

Stumpf Istvan és Gazso Ferenc vezetése alatt folyt egy vizsgalat az 1994-
es valasztasok utan az ifjusag korében. Az elsé kérdések kozott szerepelt az
érdeklodési korok megnevezése. Ebbdl azt vontak le, hogy 18-35 éves kor-
osztalynal az olyan témak mellett, mint sport, mozi, tanulas, utazas, olvasas,
téveé, szerelem, popzene, a politika jelentette a legkisebb vonzerét. A korcso-
portos bontasbdl kideriilt, hogy a 18-24 éveseknek is csak 15, mig a 25-35
évesek 25%-a tartozott a politika irant vonzodok csoportjaba. Kétféle moti-
vaciot talaltak domindnsnak, az egyik a 40% altal mondott indok, vagyis
hogy ,,a politika alapveté befolyassal van az egyén és az orszag sorsara”, a
masik, 23% altal mondott indok: ,,mindig is érdeklédtem az efféle kérdések
irant”.

1./2. Kire hallgatnak politikai témaban?

Egy 1992-ben végzett, de az 1994-ben késziilt Stumpf—Gazso-féle kutatas
is azt tamasztotta ala, hogy a fiatalok politikai jellegli informacidik elsoprd
tobbségét a tomegkommunikaciobol szerzik.
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Politikai téemaban kire hallgatsz? (%)50

Baratok 9,7
Edesapa 12,5
Edesanya 41
Mas emberek 3,4
Tanarok 3,2
Televizio 27,1
Radio 2,6
Ifjusagi lap 0,3
Napi-, hetilapok 9,9
Koényvek 1,2
Papok 0,1
Ifjusagi szervezet 1,1
Egyik sem 24,8

Nagyon jol lathatjuk tehat a televizio elsopro folényét, de jelentdsnek kell
tekinteni a tobb mint 12%-ot kapott apa szerepét. Ugyanebben a kutatasban
szerepel, hogy a megkérdezettek kb. negyede azt allitja magarol, hogy rend-
szeresen néz, ill. hallgat politikai témaji misort. 10% tesz emlitést arrol,
hogy ebben a témaban rendszeres beszélgetéseket szokott folytatni. A kuta-
tas mintajanak 2%-a aktivan részt vesz a politikdban (részt vesz rendezvé-
nyeken, bekapcsolodik a helyi kozéletbe stb.).

1./3. Partpreferenciak az ifjusag korében

A rendszervaltas utdn a magyar politikai élet foszerepl6i a partok lettek,
kiizdelmiik szinhelye pedig a parlament. A Gazso-tanulmdny szerint az ifja-
sag tobbsége negativan itélte meg az 0j, demokratikus rendszer mitkodését és
addigi teljesitményét.

A demokratikus intézményekkel kapcsolatos értékelesek a 18-35 évesek kérében

Intézmény, szervezet Elégedett | Elégedetlen | Is-is
Parlament 8,5 51,8 39,7
Kormény 10,8 50,5 38,7
Kormanypartok (MDF, KDNP, FKgP) 7,7 48,8 43,5
Ellenzéki partok (SZDSZ, MSZP, Fidesz) 23,8 28,5 47,7
Onkorményzatok 30,3 29,6 40,2
Szakszervezetek 15,6 41,3 42,0
Sajtod 39,4 19,9 40,7

%0 Gazsé F erenc—Stumpf Istvan (szerk.): Vesztesek — ifjusag az ezredfordulon, Bp. 1995. 112.
51
Uo. 115.
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Mint az adatokbol kitiinik, a megkérdezettek a sajtoval voltak a legelége-
dettebbek, illetve az dnkormanyzatok munkajahoz is pozitivan viszonyultak.

A Gazso-féle kutatasbol lesziirték, hogy a kor igen fontos mutatdja a va-
lasztoi hajlandosagnak, illetve, hogy fiatalok lényegesen nyitottabbak az 1j
partok irant. Kiilonos hatdssal vannak az els6 szavazokra az els6 valasztasuk
idején torténd események.

Egy Gazso Ferenc—Gazso Tibor altal készitett és a Politikatudomanyi
Szemle 1993/4. szamaban kozolt kutatas adatai a kovetkezd partpreferenciat
mutatjak:

A parlamenti partok iranti rokonszenv mértéke... ( %)52
(ez a tablazat egy részlete)

30 év alatti | Fidesz SZDSz MSZP KDNP MDF FKgP
nemzedék | 73,8 39,4 18,0 11,2 12,9 9,0

(A tablazatban szerepld szazalékos értékek dsszege nem egyenld 100-zal,
ennek oka a partszimpatia-atfedés, vagyis a megkérdezettek alt. 2-3 part
irant nyilvanitottak rokonszenvet.)

A parlamenti partok iranti rokonszenv mértéke... (%)
(ez a tabldzat egy részlete)

30 év alatti Fidesz SZDSZ MSZP KDNP MDF FKgP
nemzedék 24,8 24,4 14,8 13,0 18,0 14,5
(A tablazatban szerepld %-os értékek Gsszege egyenlé 100-zal)

A fiatalok Fidesz-tamogatasat tamasztja ala tobb forras, példaul Stumpf
Istvan is: ,,A Fidesz szavazobazisan beliil azonban még mindig tobbségben
vannak a 35 év alattiak, akikrdl kozismert, hogy a legbizonytalanabbak a
vélasztasi részvételben.”® Mig a tobbi partrél azt allapitja meg, hogy az
MSZP szavazdtdbordban a 35 és alatti fiatalok tdmogatottsaga a harmadara
esett vissza, ugyanezt a népszerliségvesztést konstatalja az SZDSZ esetében
is. Az FKgP esetében pedig kiilondsen figyelemre méltonak talalja, hogy a
kisgazda tdborban a 35 év alattiak 30 szazalékos aranyban képviseltetik ma-
gukat. (Az MDF-rél és a KDNP-r6l nem ir.)

Andorka Rudolf kdnyvében is hasonl6 adatokat talalunk.

52 Gazsé Ferenc—Gazsé Tibor: Valasztoi magatartas ¢és partpreferenciak Magyarorszagon,
Politikatudomanyi Szemle 1993/4. 118. o., 120. 0.
53 Stumpf Istvan (szerk.): Két valasztas kozott, Bp. 1997. 194. o.
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Néhany kiemelt part szimpatizansainak tarsadalmi jellemzdje (1993 )54
(ez a tablazat egy részlete)

Part 20-29 évesek
Fidesz 34,5 %
MSZP 7,1 %
SZDSZ 17,2 %

MDF 14,2 %

A Gazso-Stumpf kutatés is tartalmaz egy idevagoé adatsort:

A fiatalok partpreferenciaja 1994 janudljdbans5

Part % Part %
Agrarszovetség 1 MSZDP 1
Fidesz 45 MSzP 12
FKgP 3 Munkaspart 3
KDNP 2 NDSZ 1
Koztarsasag Part 6 SZDSZ 12
MDF 7 Vallalkozok Partja 2
MIEP 1 Magyarorszagi Z6ld Part 4

Konkrét politikusok megnevezését tartalmazé adatokat egyet talaltam,
1994-bal:

A legalkalmasabbnak tartott politikusok sorrendje®®

Politikus %
Orbén Viktor 14,6
Horn Gyula 11,4
Palotas Janos 10,8
Fodor Gabor 9,8
Goncz Arpad 78

Frissebb informaciokkal szolgal egy 1997-ben készitett diplomamunka,
Luterdn Emese kutatdsa alapjan. O is az EKF-en végzett egy partszimpatia-
felmérést, amelynek eredménye, hogy az SZDSZ vezeti a ranglistat, és a
Fidesz csak 3-4. helyen van a féiskolasok népszeriiségi korében.

% Andorka Rudolf: Bevezetés a szociologiaba, Bp. 1997. 453. o.
% Gazso Ferenc—Stumpf Istvan (szerk.): Vesztesek — ifjisdg az ezredfordulén, Bp. 1995. 117.
56

Uo.
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1994. 1997.
1. SZDSZ 1.SZDSZ
2. MDF 2. MSzP
3. MSzp 3. Fidesz
4. Fidesz 4. MDF
5. KDNP 5. KDNP
6. Koztarsasag Part 6. FKgP
7. FKgP 7. Koztarsasag Part

I./4. A fiatalok partvalasztasi motivumai, befolyasolo tényezok

Kéri LaszIlo konyvében talalhato egy lista arrol, hogy melyek azok a té-
nyezOk, amelyek leginkabb befolyasoljak a valasztasaban a polgart.
Valasztopolgar
Partok, jeldltek
Kampany
Kozvetlen belpolitikai el6zmények
Klimaérzékelés
Politikai kultara
Szociologiai hattértényezok
Kiilpolitikai kérnyezet®’

Ezek nem konkrétan az ifjisag, hanem az egész valasztokorta népesség
valasztoi motivumai.

A Gazso—Stumpf kutatasaban viszont korcsoportra lebontva is taldlhatoak
adatok®®:

NN E

1935 év
Rangsor Motivum %
1. Partprogram 23,6
2. Szimpatia 10,0
3. Bizalom 8,5
4. Jobb jov6 reménye 7,8
5. Tanacs, csaladi dontés 7,1
6. Vezetok személye 7,0
7. Nemzedéki alap 53
8. Tiltakozo szavazas 5,0

Itt meg kell jegyezni, hogy a tobbi korcsoportnal (35-50 év, 51-60 év,
61-X év) az els6 helyen a partprogram all, csaktgy, mint a fiataloknal, vi-
szont ami itt masodik helyen all, a szimpatia, a tobbi korcsoportnal csak 7-8.
helyen.

57 Kéri Laszlo: Tiz év probaids, 90. o.
%8 Gazsé Ferenc—Stumpf Istvan (szerk.): Vesztesek — ifjusag az ezredfordulon, Bp. 1995. 118.
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Erdekes megallapitas, hogy a 18-35 évesek 16%-a azt allitja, hogy ers-
sen, 54% kozepesen és 30% pedig gyengén kapcsolodik a preferalt parthoz.

1./5. A fiatalok viszonya az EU-hoz és a NATO-hoz

A Gazso—Laki féle kutatas megallapitasa, hogy a fiatalok tobbsége tiszta-
ban van azzal, hogy nincs mas alternativa, mint a nyugati vilaghoz val¢ tar-
tozas. Igy a tobbség egyet is ért az EU-hoz valé csatlakozassal, az viszont
mas kérdés, hogy ezt elénydsnek, vagy hatranyosnak tartja-e. A fiatalok
mintegy harmada véli ugy, hogy az EU-hoz valo csatlakozas jo és pozitiv
hatassal lesz az orszag gazdasagara és az emberek életszinvonaldra. Akik
elutasitjak a javaslatot, azzal érvelnek, hogy nincs eléggé felkésziilve még az
orszag, ¢s ennek kovetkeztében gazdasagi aldozatokat kell hozni, ami kihat
az emberek életszinvonaldra is.

A NATO-val kapcsolatban mar joval bizonytalanabbak a fiatalok, itt mar
tobb az egyet nem értok szama. Ezt azzal indokoljék, hogy a semlegesség a
jo pozicio, illetve a megfeleld felszereltség kialakitasdhoz sok pénz kell.
Akik viszont tamogatjak a csatlakozast, abban latjak a NATO elényét, hogy
védelmet nyujt a fenyegetések ellen, mert az orszag nem lenne képes 6nma-
gat megvédeni.

A fiatalok véleménye az EU-ba és a NATO-ba valo belépésro"l5 o

Valasztipusok Eurdpai Unié NATO
Egyetért 51,7 57,1
Nem ért egyet 74 20,2
Nincs hatdrozott véleménye 38,1 18,6
Ismeretlen 2,8 41
Osszesen 100,0 100,0

[...]

I1. A kutatas, amit én végeztem a foiskolan

11./1. Amiket varok a kutatasomtol:

Ugy vélem, a megkérdezett foiskolasok mintegy ¥4-e, vagyis 75%-a fog
elmenni szavazni az els6 forduloban. A masodik fordulora ez a szam csok-
kenni fog, kb. 60%-ra. Azért fognak elsddlegesen szavazni menni, mert al-
lampolgari feleldsséget éreznek magukban, mint ,,a jovo értelmisége”. Meg-
gy6zoédésem, hogy az els6 forduldéban és a masodikban is, a Fideszre fognak

59 Gazso Ferenc — Laki LaszIo: Esélyek és orientaciok, Bp. 1999. 164. o.
220



a legtobben voksolni. Abban a kérdésben, hogy mi a valasztasaban a befo-
lyasold tényez0, ez a valasz lesz a legszimpatikusabb: ,,arra szavazok, akir6l
ugy gondolom, hogy a legtobbet tesz az érdekemben”. A bal-jobb skalan
vald besorolassal lehetnek majd gondok, mert szerintem nem mindenki van
tisztaban ezzel a fogalommal.

A politika irant valdé érdeklddés, szerintem, nem fogja hiven a valdsagot
tikrdzni, mert igy, a valasztasok kell6s kdzepén oOhatatlanul is mindenki (a
foiskolasok is) jobban odafigyel a politikara, az orszagban zajlé események-
re. Lesz 1-2 Kirivo eset, esetleg ,,szakmabeli”. Ugy vélem, a tobbség az
arany kozéputat valasztja, de a valosag: ennél kisebb érdeklddés. (Példaul ha
most végeznénk egy ilyen felmérést.)

Ugy gondolom, az Orban—Medgyessy vitat a kérdezettek kb. 80%-a ki-
sérte figyelemmel, mivel ez a kampany ¢€s a valasztasok egyik ,,fénypontja”
volt. Megeldzte sok egyezkedés stb., és éppen ezért volt ra oly sok ember
Kivancsi. Eppen abbol adodéan, hogy — szerintem — a Fidesz-szavazok lesz-
nek tdbben, Orbant fogjak gyéztesnek kihozni a vitabol.

Ugy vélem, mindenki hibatlanul fogja tudni a koztarsasagi elndk és a mi-
niszterelnok nevét is.

Szerintem az egri féiskolasok koziil (a minta szerint) talan 1-2 ember
lesz, aki tagja valamilyen ifjisagi szervezetnek. Annal a kérdésnél, hogy
valamely part kampanyrendezvényén részt vettél-e, gy gondolom, hogy a
minta kb. 10-15%-a felel igennel. Kifejezetten a fiataloknak talan az egész
kampanyban csak 1-2 rendezvény szolt, azt is Budapesten bonyolitottak le,
igy csak ezért nem utazott el oda senki (hacsak nem épp budapesti), és igen
nagy érdeklddéssel kellett, hogy legyen a rendezvény irant.

Szerintem a fiatalok tobbsége egyetért az EU-hoz valo csatlakozasunkkal,
¢és pozitivan kozeliti meg a dolgot. A jo6 tanulasi és megélhetési lehetdsége-
ket veszik figyelembe elsédlegesen. Az EU-csatlakozast 2005—-2006-ra fog-
jéak tenni.

A NATO-csatlakozasrdl is egyetértéen és pozitivan fognak visszajelezni
a megkérdezettek.

I1./2. A kutatas elokészitése, folyamata

A. A mintamrol:

— kutatasomat az Eszterhazy Karoly Foéiskola 2002-ben végzé (illetve
mar végzett) hallgatoi kdrében végeztem el.

— amintam 107 {6 volt

— vegyes az 0sszetétel, mind a nemek ¢€s a szakok tekintetében, ez ko-
szonhet6 a véletlen mintavalasztasnak
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tehat reprezentativ volt a mintavételem, vagyis a vizsgalni kivant so-
kasag minden tagjanak egyenld esélye volt arra, hogy a mintaba ke-
riljon, illetve véletlenszertien lettek kivalasztva.

B. A lekérdezésem ideje:

a 2002-es orszaggytlési valasztasok két forduloja kozott, vagyis
2002. aprilis 8. és 2002. aprilis 20. kdzott (a szavazasok idopontja
aprilis 7. és 21.)

C. Az iltalam hasznalt fogalmak:

valasztoi magatartas: a tarsadalmi poziciobol levezethetd csoportér-
dekek és a tarsadalmi kornyezet hatarozza meg. Nagy a valtozé-
konysag és a kiszamithatatlansag a szavazéi viselkedésben.®
politikai attitidok: az attitiid olyan mentalis hajlam vagy fogékony-
sag, amely, meglehet, soha nem forditodik le vizsgalhato tettekre,
gondosan megfogalmazott gondolatokra, hitelvekre. A pszichologu-
sok meghatarozasa szerint az attitid az értékeknél konkrétabb, a vi-
selkedésnél bizonytalanabb jellemzd. A politikatudomany képviseloi
gyakran nem veszik figyelembe az érték és az attitlid kozti megkii-
16nboztetést, és a kettot felcserélheté fogalmakként kezelik.®
bal-jobb skala: egydimenzios skala, aminek két végpontjat a balolda-
li és a jobboldali pozicio alkotja, kdzépen a centrumpozici6é foglal
helyet.®® A kérddivben a skalan 5 pontot jeldltem meg, és ez alapjan
kellett besorolniuk magukat a valaszadoknak. Ez a kdvetkezOképpen
nézett ki:

o széls6bal o balk6zép o kozép o jobbkozép o széls6jobb

partidentifikacio: valamely part irdnyaban kialakult erds politikai lo-
jalitast, hovatartozast jelent.®®

partpreferencia: a partoknak nagy szerepe van kialakitasukban. A
preferenciak alakithatok, manipulalhatok a politikusok altal.

politikai szocializaci6: mindazok a tarsadalmi hatasok, — nem feltét-
lentiil tudatos — folyamatok, amelyek révén a politikai kultura, a ha-
gyomanyok ¢és a szociologiai értelemben vett politikai szerepek ki-
alakulnak. A politikai szocializacidé szamtalan csatorndn keresztiil

60 Enyedi—Ko6rosényi: Partok és partrendszerek, Bp. 2001. 210. o.
%1 politikatudomanyi enciklopédia, Bp. 2001., 490.0.

62 Enyedi—Ko6rosényi: Partok és partrendszerek, Bp. 2001., 149.0.
%3 Uo. 205. o.
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szakadatlanul érkezd befolyasok eredménye, forrasai a csalad, az is-
kola, a kdzmiivelddési intézmények, a barati korok, a munkahely, a
politikai propaganda, a média stb.®
— politikai viselkedés: az emberek politikai attitiidjei és ezek kifejezés-
re juttatasa. A politikai viselkedést az érdekviszonyok mellett els6-
sorban a politikai kultara és a politikai intézményrendszer (minde-
nekel6tt a kormanyzati rendszer és a partrendszer) hatarozza meg.®®

D. A kérdéivem felépitése, modszereim:

a) Bevezet6 kérdések:

1. Szakod: ............

2.Nemed: ond
3. Korod: ........év

4. Honnan jottél?

b) Fé kérdesek:

oférfi

o fovaros

o megyeszékhely
O Varos

o kozség

5. A 2002-es valasztasok elsd forduldjaban, aprilis 7-én, elmentél szavazni?

6. Ha igen, miért?

7. Ha nem, miért?

o igen
o nem

o allampolgari kotelességemnek éreztem

o még sose voltam, gondoltam, kiprébalom

o kényszeritettek, kiilonben nem mentem volna
o mert az én szavazatom is szamit

o hogy ne az ,ellenség” gy6zzon

o épp raértem, hat elmentem

oegyébindok: ...

o el akartam menni, de nem tudtam

o nem akartam menni, igy nem is mentem

o nem ¢érdekelt az egész

o nem engedett valaki

oegyébindok: ...

64 Gyurgyak J.: Mi a politika?, Bp. 1994., 399.0.

%5 Uo. 400. o.
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8. A méasodik forduldban, aprilis 21-én, elmégy szavazni?
o igen
O nem
o még nem tudom

9. Ha igen, miért mégy?
o kotelességemnek érzem
o ha mar egyszer voltam, elmegyek még egyszer
o fontosnak tartom, hogy részt vegyek ezen (is)

10. Ha nem, miért?
o egyszer voltam, még egyszer minek menjek
o az elson se voltam, ez se érdekel
o épp nem fogok raérni, amugy elmennék

O < LN
11. Kire szavaztdl? o MIEP o SZDSZ
o Munkaspart o Centrumpart
o Fidesz — MDF o Uj Baloldal
o FKgP o MSZPpP
12. A méasodik forduldban kire fogsz szavazni?
o MIEP 0 SZDSZ
o Munkaspart o Centrumpart
o Fidesz — MDF o Uj Baloldal
o FKgP o MSZP

13. Mi befolyésol a valasztdsodban?
o a szilleim is 6rajuk szavaznak
o arra szavazok, akir6l gy gondolom, hogy a legtobbet tesz az érde-
kemben
o a politikus személye (j6 és rossz értelemben is)
0 a sajto, a tv, a hiradok, tehat arra szavazok, akit a legjobban favorizal-
nak
o én arra szoktam szavazni, aki épp eszembe jut a szavazofiilkében

14. A bal-jobb skalan hova sorolnad magad?

o széls6bal o balk6zép o kozép o jobbkozép o széls6jobb
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15. Ha 1-5-ig terjed6 skalan kellene maghataroznod, hogy mennyire érdeklodsz
a politika irant, hanyast adnal magadnak? (5: nagyon érdekel; 1: kicsit sem érdekel)

o5 o4 o3 o2 ol

16. Az aprilis 5-én, televizio altal is kozvetitett, nagy nyilvanossagot kapott Or-
ban-Medgyessy vitat megnézted/hallgattad?
o igen o nem

Kérlek, néhany szoval ird le, hogy tetszett, mi rola a véleményed!

17. Ki most a koztarsasagi elnok? .............coevviiiiiiiiiiiinn.

18. Ki most a miniszterelnok? .............ccooiiiiiiiiiii

19. Tagja vagy-e valamilyen ifjusagi szervezetnek?
0 nem

20. Elmentél-e a kampanyiddszakban valamelyik part rendezvényére?
0 nem

21. Ha igen, miért mentél el?
o érdekelt, hogy mit mondanak, mi a part programja
o még sosem voltam ilyenen, gondoltam megnézem
o hogy jol megnézzem magamnak a kedvelt/utalt politikusokat
o épp nem volt mas dolgom

22. Mennyiben értesz egyet a kdvetkezo allitasokkal? Karikazd be a megfeleld
betit!

A: egyetértek; B: részben értek csak egyet; C: abszolut nem értek egyet

a.) A politikusokban nem szabad megbizni, korruptak.

ABC

b.) A politikusok az orszag és az allampolgarok érdekeiért tevékenykednek.
ABC

c.) Jobb, ha az ember nem politizal. ABC
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d.) A média til nagy iigyet csinal mindenb6l, ami a politikaval foglalkozik.

ABC

e.) A politikusok betartjak a valasztasi igéreteiket. ABC

23. Egyetértesz azzal, hogy Magyarorszag csatlakozzon az Europai Unidhoz?

o teljes mértékben
© nem egészen
o abszolt nem

Mivel indoklod a valaszod?

24. Szerinted mikorra varhat6 a csatlakozasunk?

02003 o 2007
0 2004 02008
0 2005 0 2009
0 2006 0 2010, vagy utdna

25. Magyarorszag 1999-ben csatlakozott a NATO-hoz. Egyetértettél ezzel a don-

téssel?

o teljes mértékben
© nem egészen
o abszolt nem

Mivel indokold a vélaszod?

Modszertan:
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a kérdoiv készitése sordn egyarant hasznaltam zart és nyitott tipusu
kérdeést

onkitoltésesek voltak a kérdoéivek, tehat kérdezébiztos nem volt jelen
a kérdoivek kitoltésénél.

E. A lebonyolitas tapasztalatai:

a lekérdezés soran szerzett tapasztalatok azt mutatjak, hogy a tobb-
ség pozitivan viszonyult a felméréshez, a kérd6iveket viszonylag tel-
jesen, pontosan toltotték ki

a kérddivek odaadasakor nem tortént incidens, tehat nem volt teljes
elutasitas, esetleg agressziv fellépés

olyan viszont tortént, hogy iveket kiadtam, de nem kaptam vissza, és
az okokat nem tudom



— a legtdbben oriiltek, hogy kivancsi vagyok a véleményiikre, plane
azért, mert a valasztasok koriili idokben rengeteg kozvélemény-
kutatas késziilt, és a tobbség oriilt, hogy 6k is elmondhatjak a véle-
ményiiket, érveiket, gondolataikat

11./3. Az eredmények, amiket kaptam:
A) A foiskoldasok vialasztasi szokdsai, politikai bedllitottsdga:

1. A kérdezett szakja:

A kérddiveket 107 {6 toltotte ki, vegyesen human és real szakosok. Pon-
tosan nem lehet elkiiloniteni, hogy hany f6 az egyik, és hany f6 a masik,
mert sokan voltak, akik a két szakjuk miatt mindketté besorolasba estek
volna. Ha mégis aranyszamokat kellene irni, a részvételt ugy jellemezném,
hogy 17%:83% a real-human szakosok aranya a felmérésemben.

A megkérdezettek szakjai

17%

83%

@ real @ humin

2. A kérdezett neme:

Itt is vegyesen toltotték ki az iveket, bar, 71:29%-ban a ndk tobben. Ez
adodhat abbol a jellegbdl is, hogy a fdiskolan tobb a ndi hallgato, és foleg a
human szakokon, amib6l, mint lattuk, elég sok esett a mintaba.

A megkérdezettek neme

29%.
71%

@6 Bferfi
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3. A kérdezett kora:

A felmérésben részt vevok kora 21-31 évig terjedt, de a legaltalanosabb a
22-23 év volt. A megkérdezettek atlagéletkora 22,81 év lett.
4. kérdés: Honnan jottél?

A 107 f6b6l 15 16 a fovarosbol, 22 f6 megyeszékhelyrdl, 44 {6 varosbol,
25 6 kozségbol és 1 £6 tanyarol jott.

A Kérdezettek lakhelye

23% 0% 14%

21%

42%

‘.Budapest @ megyeszékhely B viros Bkozség O tanya ‘

5. kérdés: A 2002-es valasztasok elsé forduldjaban, aprilis 7-én, elmentél
szavazni?
Erre a kérdésre mindenki adott valaszt, a kdvetkez6 aranyban:

2002. aprilis 7-én elmentél szavazni?

15%

85%

Bigen @ Nem

6. kérdés: Ha igen, miért?

A lehetséges indokok mellett 2 egyéb valasz volt.

Ezek a kovetkezok:

— eddig mindig voltam és *93 dta aktivan politizalok (13. iv.)
— Széchenyi-terv (87. iv)
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Miért mentél el szavazni?
2%

9% 1%

34%

1%
51%

2%

B allampolgari kotelességemnek éreztem

B még sose voltam, gondoltam, kiprobalom

O kényszeritettek, kiilonben nem mentem volna
O mert az én szavazatom is szamit

B hogy ne az "ellenség" gy6zzon

O épp raértem, hat elmentem

B egyéb indok

7. kérdés: Ha nem, miért?
Az itt szerepl6 egyéb indok: elfelejtettem atkérni a papirjaimat (1. iv)

Miért nem mentél el szavazni?

6%

‘. el akartam menni, de nem tudtam @ nem érdekelt az egész O egyéb indok ‘

8. kérdés: A masodik forduldban, aprilis 21-én, elmégy szavazni?

2002. aprilis 21-én elmégy szavazni?

1% %

82%

Bigen @nem O még nem tudom ‘

9. kérdés: Ha igen, miért?

Az itt szerepld egyéb valaszok:

— hogy ne az ellenség gy6zzon (83., 85. iv)

— hogy a Fidesz-MDF nyerje meg a valasztast (97. iv)
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Miért mentél el a 2. forduléban szavazni?

1%

cw%
19
68% °

B kotelességemnek érzem

@ ha mér egyszer voltam, elmegyek mégegyszer

0 fontosnak tartom, hogy részt vegyek ezen (is)

Degyéb

10. kérdés: Ha nem, miért?

Az els6n se voltam, ez se érdekel 1 6

Epp nem fogok raérni, amugy elmennék 2 16

Egyéb ok (nem lesz 2 forduld) 9 {6

(Egyéb indokok: nem lesz nalunk 2. fordul6 (6., 7., 10., 40., 66., 67.,
68.,75., 87.))

11. kérdés: Kire szavaztal?
Osszesen 98 vélaszt kaptam, ezek szazalékos megoszlasa partok szerint:
A rangsor:

Fidesz- MDF

MSZP

SZDSZ

Centrumpart

MIEP

FKgP
Egyetlen voksot sem kapott a Munkaspart és az Uj Baloldal.

SN E

Az els6 forduléban kire szavaztal?

@ MIEP B Munkaspart O Fidesz-MDF
B FKgP B SzDSz O Centrumpart
B Uj Baloldal B MSZP

12. A masodik forduldban kire fogsz szavazni?
Itt 6sszesen 88 valaszt kaptam.
A rangsor:
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pODNDE

Fidesz-MDF

MSZP

SZDSZ

FKgP, Centrumpart, MIEP
Egyetlen szavazatot sem kapott a Munkéspart és az Uj Baloldal.

A masodik forduloban kire fogsz szavazni?

1%

0,

68%
B MIEP @ Munkaspart O Fidesz-MDF B FKgP
B SZDsz O Centrumpart B Uj Baloldal B MSZP
13. Mi befolyéasol a valasztasodban?
1% Mi befolyasol a valasztasodban?

0%-| 10% 6%

71%

B a sziileim is Grajuk szavaztak

B arra szavazok, akir6l ugy gondolom, hogy a legtobbet tesz az érdekemben

Oa politikus személye (jo és rossz értelemben is)

O a sajtd, a tv, a hiradok, tehat arra szavazok, akit a legjobban favorizélnak

M ¢n arra szoktam szavazni, aki épp eszembejut a szavazofiilkében
DOegyéb

Egyéb indokok:

arra szavazok, akirél ugy gondolom, hogy a legtobbet teszi az orszag
érdekében (6. iv)
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— eclhivatottsag (13. iv)

— A Miniszterelndki Hivatalban dolgozom, tagja vagyok a Fidelitas-
nak. Szoval én csak a Fideszre szavazom. (22. iv)

— amelyik part az orszag jovOjéért, annak jobbitasaért faradozik (38.
iv)

— arra szavazok, akinek munkajaban szimpatikus gondolatokat vélek
felfedezni (leginkabb) (40. iv)

— arra szavazok, aki az orszag érdekében bizonyitott (60. iv)

— arra szavazok, aki a csaladdom megélhetéséért tesz a legtobbet,
ugyanis még a csaladombol élek (62. iv)

— partprogram és lehetéségek (87. iv)

— ratermettség, szakmai tudas (96. iv)

— akinek értékrendje megegyezik az enyémmel (99. iv)

14. kérdés: A bal-jobb skalan hova sorolnad magad?

Talan ez tlint a legnehezebb kérésnek, mert igaz, hogy nagyon sokan be-
soroltdk magukat, de teljesen logikatlanul (vagyis a szavazatuk nem egyezett
meg az Onbesorolassal), vagy nem is értették a feladatot. A késdbbiekben
erre még kitérek, hogy miért is lehetett ez igy.

Az eredmény (6sszesen 104 £06):

széls6bal balkozép kozép jobbkozép sz¢€ls6jobb

0 6 20 6 36 6 44 16 4 16

15. kérdés: Ha 1-5-ig terjedd skalan kellene maghataroznod, hogy meny-
nyire érdeklédsz a politika irant, hanyast adnal magadnak? (5: nagyon érde-
kel; 1: kicsit sem érdekel)

Nos, itt is az 1-t6] az 5-ig minden szam szerepelt, mégis a szamtani k6zép
3,22 lett. Tehat egy erds kozepesként lehetne jellemezni a végzds foiskola-
sok politika iranti érdeklodését.

16. kérdés: Az aprilis 5-én, televizio altal is kozvetitett, nagy nyilvanos-
sagot kapott Orban—Medgyessy vitat megnézted/hallgattad?
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Az Orban-Medgyessy vitat
figyelemmel kisérted-e?

27%

73%

B 1gen B Nem

Itt néhany szoban véleményt kértem, ime, néhany:

Sajnaltam Medgyessyt, amiért a kampanyemberei nem készitették
fel eléggé a vitara. Prédanak éreztem, nem pedig egy magabiztos vi-
tazonak. Csak demagdgidkat és kdzhelyeket ismételt, valamint végig
egyes szam elsé személyben beszélt. Rosszul szerepelt. (4.1v)

A valasztasi kampany legkorrektebb rendezvénye. (9.iv)
Kiegyenlitettnek talaltam a vitat. (18. iv)

Sajnos a Medgyessy volt a jobb, de remélem ez nem artott tl sokat
a Fidesznek. (21.iv)

Nem igazan volt vita hangulata. Sajat vélemények, programok el-
mondasa tortént. Sok fontos dologrol nem esett sz6. (26. iv)

A végén mar kicsit unalmasnak tartottam. Azt hittem, tényleg igazi
vita lesz, nem pedig egymas mellett beszélés. (36.1v)

Orban hatalmas kommunikacios folénnyel rendelkezett, rontotta a
vitakészségét, hogy olyan székre iiltették, amelyrdl alig ért le a laba.
Véletlen lehetett? (41. iv)

Medgyessy nem volt tul felkésziilt, Orban sokkal jobb vitatkozo.
Medgyessy jobb szakember, de Orbannak jobb a fellépése. (58. iv)
Nagyon tetszett, intelligens vita volt, megfelelden felkésziilt vita-
partnerekkel. (86. iv)

Orban kititétte Medgyessyt. (87. iv)

Osszességében tetszett a vita, bar nem mindenben értettem egyet a
résztvevOkkel. Pozitiv volt, hogy mindkét fél végighallgatta a masi-
kat, illetve hagyta, hogy kifejtse mondanivaldjat (Sajnos ez nem
minden esetben volt igy). J6 volt, hogy egy kis humort is belevittek a
vitaba. (97. iv)

17. kérdés: Ki most a koztarsasagi elnok?
Pusztan a kivancsisag kedvéért tettem bele ezt a kérdést az ivbe, hogy
egy ilyen egyértelmi kérdésre vajon hanyan adnak téves valaszt.
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A 107 valaszadobol 2 vétett hibat, ezek a kovetkezok:

— Madal Ferenc (82. iv)
— Goncz Arpad (34. iv)

18. kérdés: Ki most a miniszterelnok?

Itt mar jobb volt a hibaarany, csupan a 2. szamu kérd6iv kitoltdje vélte
ugy, hogy Orban Jozsef a miniszterelnok.

19. kérdés: Tagja vagy-e valamilyen ifjusagi szervezetnek?

Tagja vagy-e ifjusagi szervezetnek?

5%

95%

Bigen ONem

Azok koziil, akik tagjai valamelyik szervezetnek, 3-an a Fidelitasba tar-
toznak (4., 22., 86. iv) , 1 {6 a Fiatal Baloldalhoz (93. iv), és 1 {6 (13. iv.)
csak azt arulta el, hogy tagja valamelyiknek, de pontosan nem irta le.

20. kérdés: Elmentél-e a kampanyidészakban valamelyik part rendezvé-
nyére?

A 107-bdl 79 {6 nem ment el egyik part rendezvényére sem, viszont akik
elmentek, vegyes képet mutatnak:

Melyik part rendezvényére mentél el?

12%

12%

15% 61%

B Fidesz rendervény és/vagy Orban Viktor latogatdsa
B MSzZP

O elment, de nem irta be, melyikre

B mindkét oldal rendezvényére elment
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A 88. szamu iv kitoltdje ment el a legtdbb partrendezvényre, és tételesen
is sorolta:

MSZP-SZDSZ koncert a Koztarsasagért,

— T.F. beszéd,

—  Terror haza avatas,

—  Apr. 13. Kossuth tér,

Apr. 15. Puskin utca,

— Medgyessy beszéd

fe

21. kérdés: Ha igen, miért mentél el?

A 107 f6s mintabol 28 6 vett részt valamelyik part rendezvényén. Az in-
dokaik:

Miért mentél el a partok rendezvényeire?
10%-, 10%
6%

74%

B ¢rdekelt, hogy mit mondanak, mi a part programja

O még sosem voltam ilyenen, gondoltam megnézem

O hogy jol megnézzem magamnak a kedvelt/utalt politikusokat
B egyéb

Egyéb valaszok:
—  véletleniil odakeveredtem (11. iv)
— rendezdéként (13. iv)

engem ez nagyon érdekel, nem hagyhattam ki, én is voltam szervezd
otthon (22. iv)

22. kérdés: Mennyiben értesz egyet a kovetkezd allitasokkal? Karikazd
be a megfeleld betfit!

A: egyetértek; B: részben értek csak egyet; C: abszolut nem értek egyet

235



a) allitas: ,,A politikusokban nem szabad megbizni, korruptak.”

A politikusokban nem szabad megbizni, korruptak.

egyetértek részben értek abszolut nem
csak egyet értek egyet

b) allitas: ,,A politikusok az orszag és az allampolgarok érdekeiért tevé-
kenykednek.”

A politikusok az orszag és az dllampolgarok érdekeiért
tevékenykednek

100
80
60
40
20

0+

egyetértek részben értek abszolit nem
csak egyet  értek egyet
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¢) allitas: ,,Jobb, ha az ember nem politizal.”

Jobb, ha az ember nem politizal

60
40
20

0+ T T 1
egyetértek részben abszolut

értek csaknem értek
egyet egyet

d) allitas: ,,A média til nagy iigyet csindl mindenbdl, ami a politikaval
foglalkozik.”

A média tul nagy iigyet csindl mindenbél,
ami a politikaval foglalkozik.

egyetértek részben értek csak  abszolut nem értek
egyet egyet

e) allitas: ,,A politikusok betartjak a valasztasi igéreteiket.”

A politikusok betartjak a valasztasi igéreteiket.

100
80

60
40
20
0

egyetértek részben értek abszolut nem
csak egyet  értek egyet
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23. kérdés: Egyetértesz azzal, hogy Magyarorszag csatlakozzon az Eur6-
pai Unidhoz?

Egyetértesz azzal, hogy Magyarorszag csatlakozzon az
Euroépai Uniohoz?

1%

62%

‘ DO teljes mértékben M nem egészen O abszolit nem

Indoklasok (néhany példa):
Aki teljesen egyetért:

Jobb megélhetés, szinvonalasabb oktatas! (12. iv)

Egyediil gyengék vagyunk. (16. iv)

Mo. fejlédése csak az Union beliil képzelhet6 el. (20. iv)

Eurdpaiak vagyunk. (28. iv)

Mert ez minden allampolgarnak elonyds lesz és talan stabilizalodik a
munka és a fizetés aranya is. (43. iv)

Fontos az orszag fejlédése szempontjabol. (69. iv)

Az EU-s csatlakozas minden tekintetben eldnyére valik majd orsza-
gunknak, és ugy érzem, az Unio6 is szinesedik a magyar értékekkel,
leleményességgel. (88. iv)

Mo. Eurdpa szerves része. Kicsi orszag vagyunk, gazdasagilag biz-
tonsagot jelent szamunkra ez EU. (99. iv)

Ut az egységhez. (103. iv)

Segit felzarkozni Eurdpahoz. (106. iv)

Aki részben ért egyet:
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Az orszag elvesziti egyéniségét, ,fliggetlenségét”. (3. iv)

Lehet, hogy ,,rank tilnek” az EU-orszagok. (33. iv)

Az ,uniformizalédas” a magyar kultira elsivarosodasahoz vezet.
(40. iv)

Mo. még nem elég fejlett az EU-hoz, a kovetelményeknek nehezen
tudna megfelelni. (46. iv)



— Az sem )0, ha csatlakozunk, az sem, ha kimaradunk. Csak a piacunk
kell nekik. (58. iv)

— Egyrészt jo, mert ez a fejlodés utja szdmunkra, de masrészt ki le-
sziink szolgaltatva az unionak, ill. nagymértékben ki fognak hasz-
nalni minket. (62. iv)

— Félek, hogy Mo. elveszti gazdasagi onallosagat (bar ez mar megtor-
tént), s nemzeti értékeit. Maig az ex-nagyhatalmak dominalnak. (81.
iv)

— Természetesen vannak elnyei a csatlakozasnak de talan e nélkiil is
fejlodhetne az orszag a svajci v. skandinav példara gondolva. (95. iv)

— Emelkedni fognak az arak. (101. iv)

— Nagyon sok teriileten jo, de sok teriileten pedig nem tesz jot és nehe-
zen fogja az orszag viselni az atallast. (102. iv)

Az az 1 16, aki abszolut nem ért egyet a csatlakozéssal, nem indokolta va-

laszat.

24, kérdés: Szerinted mikorra véarhaté a csatlakozasunk?

Az adott valaszokat atlagolva (ugy, hogy a ,,2010, vagy utana” valaszt
2010-nek szamoltam), 2006,73 jott ki. Tehat a csatlakozasunkat az Eurd-
pai Uniéhoz 2006-ra becsiili a tobbség.

25. kérdés: Magyarorszag 1999-ben csatlakozott a NATO-hoz. Egyetér-
tettél ezzel a dontéssel?

Egyetértettél azzal, hogy Magyarorszag csatlakozott a
NATO-hoz?

7%

40% 53%

DO teljes mértékben M nem egészen O abszolut nem
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Indoklasok (néhany példa):

Aki

teljesen egyetért:

Ha mar kell tartozni valahova, akkor inkdbb NATO. Ko6zép-Europa-
ban semlegesnek maradni nem tal szerencsés. (1. iv)

Egységben az erd (groteszken szdlva). Valamint a fegyverkezési
korlatokat is esetleg jo iranyba huzza és viszonylagos biztonsagot is
ad nemzetkozi szinten. (11. iv)

Biztonsagosabb, stabilabb a helyzetiink itt a zlirzavaros Balkan
szomszédsagaban. (19. iv)

Hazank biztonsaga megkivanta ezt a Iépést. (31. iv)

Biztonsagérzetet ad, hogy egy ,,szervezethez” tartozunk. (42. iv)
Inkabb hozzéjuk tartozni, mint védtelenek legyiink. Mo. tal kicsi,
hogy egyediil képes legyen megvédeni magat. (49. iv)

Ugy gondolom, a magyar sereg nem képes 6nmagat megvédeni, ta-
lan igy biztosabb a védelmiink. (64. iv)

Els6sorban nem a katonai jelentdségét emelném ki, hanem hogy ez
tekinthetd az els6, igazi gesztusnak a nyugat részérdl, hogy Mo. is
egyre inkabb oda tartozik. (97. iv)

Aki részben ért egyet:
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Anyagilag til nagy megterhelés és semmi garanciat nem latok arra
az esetre, ha az orszdgot megtamadnak, hogy barmelyik masik tagor-
szag megvédené. Lasd Jugoszlavia. (8. iv)

Magyarorszag tul ,kevés” ahhoz, hogy részt vegyen egy esetleges
haboruban. (12. iv)

Nem vagyok benne biztos, hogy a Vars6i Szerzddés utan ismét egy
katonai szervezethez kell tartoznunk. (17. iv)

Jobb a katonai igyekb6l kimaradni. (28. iv)

Nem vagyok ,hive” a katonai szervezeteknek. Szerintem Oriasi
anyagi kidobéssal jar, ami f6losleges, és mint régen volt a Szovjet-
unid, most masik oldalrél az USA ,,szervezete” és mindez a sajat ha-
talméanak erdsitésére jott 1étre. Atestiink a 16 masik oldalara. (39. iv)
Katonai szdvetséghez valo csatlakozast nem tartom egészen pozitiv-
nak, szerintem egy a t6liink tavol esé habortban is részt kell ven-
niink. (47. iv)

Nem biztos, hogy mindig j6 valamilyen rajtunk kiviili csoportosu-
lashoz csatlakozni, érdemesebb lenne az elkotelezettség nélkiili sem-
legességre torekedni, mint Svéjc, v. néhany masik allam. (95. iv)
Haboru esetén az orszag mas fegyverévé valhat. Bar jo oldala is van.
Kis orszagunk mellé nagyhatalmak lehetnek véddpajzsként. (101. iv)



Aki abszolut nem ért egyet:

Nem latom értelmét a habortnak, a fegyverkezésnek, igy csak bele-
keverediink a nemzetkozi konfliktusokba, remélem, most a jo olda-
lon allunk végre. (21. iv)

Semleges orszagnak kellene lenniink. (33. iv)

Bar biztositja Mo. védelmét, de igy olyan haborts eseményekbe is
belegabalyodhatunk, amelyek elkeriilhet6k lennének. (81. iv)

Ujabb VSZ? (87. iv)

A NATO ezzel is ki tudta tolni a harci allaspontjait. (100. iv)

B) Néhany érdekes osszefiiggés...:

1. Kereszttablazat: Van-e Osszefiiggés a kozott, hogy valaki honnan jott

és kire szavazott az els6, ill. a masodik forduloban? (411, 12)%
Kire szavazott? Honnan j6tt?
Févarosbol | Megyesz.h.rél | Varosbdl | K6zségbdl | Egyéb(tanyarol)

Fidesz 10 14 26 13 -
MSzZP 4 6 10 6 1
SZDSZ 2 - 1 3 -
MIEP 1 - 3 -
FKgP - - 1 1 -
Centrumpart 2 1 2 3 -

Amint azt a kereszttablazatot 6sszefoglalo tablazaton lathato, nem vonha-
td le torvényszerliség abbol, hogy szoros dsszefiiggés van a lakhely és a sza-
vazat kozott. Bar, az orszagos napilapok felmérésében is azt olvashattuk,
hogy a Fidesznek vidéken nagyobb a timogatottsdga, ez leolvashat6 errdl a
tablazatrol is.

2. Kereszttablazat: Kire szavazott az elsd, és kire fog szavazni a masodik

forduloban?®’ (11-12)

1. ford. — 2. ford. Fé 1. ford. — 2. ford. Fé
Fidesz-Fidesz 45 MSZP-Fidesz 2
MSZP- MSZP 14 SZDSZ-Fidesz 2
SZDSZ-MSZP 3 Centrum p.-Fidesz 2
MIEP- Fidesz 3 Centrum p.-MSZP 1
SZDSZ-SZDSZ 2 MIEP-MIEP 1

66 A szamok a kérdSivben tallhato kérdések szamat jelentik, tehat hogy hanyas kérdéseket
vetettem Ossze.

87 A tablazatban azok az adatok szerepelnek, akik mind a két kérdésnél adtak valaszt, igy
Osszesen 75 f6. A tobbieknél vagy csak az egyik fordulonal van valasz, vagy teljes a valasz-

hiany.
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A tablazatrol azt olvashatjuk le, hogy magasan vezetik a sort, akik az elsé
forduléban és a méasodikban is a Fideszre voksoltak. Erdekesebben azonban
a 2-3 f6s eredmények. Az SZDSZ-MSZP, illetve a MIEP-Fidesz szavazok-
nal egyfajta taktikara kovetkeztethetiink, mert ha gy gondolkodunk, hogy
elébb szavaz arra a partra, aki valoszinilleg az 6 javara fog viSszalépni, s
aztan a ,,nagyra”, teljesen logikus. De lehetett az is a taktika, hogy elobb
bejuttatni a kisebb partokat, mert hogy a masodik fordulo a két nagy partrol
fog szo6lni, mar elére lehetett tudni. 2 adattal nem tudtam mihez kezdeni, ez
pedig az MSZP-Fidesz és az SZDSZ-Fidesz szavazok. Nos, 6érajuk lehet
mondani, hogy bizonytalanok. Mert a két forduloban ,.ellentétesen” szavaz-
ni, nos, nem tul logikus. Persze magyarazhaté azzal, hogy meggondoltak
magukat, de sajnos ennek mar nem lehet utdnajarni — a kérddivek névtelen-
sége miatt. Egyetlen kitart6 MIEP-es szavazot konyvelhetiink el a kutatés
soran (6 egyébként egy 23 éves, miivelodésszervezo szakos no).

3. Kereszttablazat: Van-e 0sszefiiggés a kozott, hogy mire szavazott az
elsd és masodik forduldban, és hogy mi befolyasolja a valasztasaban?®® (11,
12-13)

»A” aszileim | ,B”arraszava- | ,C”apolitikus | % ¢ arra »F” egyéb
is 6ré._]uk sza- ZOk, akia legtob- Személye (]6 és Szoktam szavaz-
vaztak bet tesz az érde- | rossz értelemben ni, aki épp
kemben is) eszembe jut a
szavazo-
fiilkében
Szavazat f6 | Szavazat f6 | Szavazat f6 | Szavazat f6 | Szavazat f6
MSZP- 3 | Fidesz- 39 | Fidesz- 6 | MIEP- 1 | Fidesz- 3
MSZP Fidesz Fidesz Fidesz Fidesz
MSZP- 11 | MSZP- 1 MIEP- 1
MSZP MSZP MIEP
SZDSZ- 1 |SzDsz- 1
SZDSZ MSZP
SZDSZ- 2
MSZP
MIEP- 2
Fidesz

Leolvashatjuk a tablazatrol, hogy a legnagyobb eredménye ismét a kitartd

Fidesz-szavazoknak van, 6sszesen 39 f6 gondolta gy, hogy 6k tennének a
legtobbet az érdekiikben. De ez elmondhato a tobbi part szavazdjara is, bar

68 A valaszolok szama 6sszesen 71 6.

69 ,,D” valasz nem volt, ezért kovetkezik a C utan az E.
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nem olyan mértékben. Erdekes adat, hogy 3 kitarto MSZP-s szavazo is azt
jelolte meg, hogy Ok azért szavaznak ra, mert a sziileik is oda voksolnak.
Vajon, ha sajat belatasuk szerint dontenének, ugyanezt tennék?

4. Kereszttablazat: Van-e Osszefiiggés a szak és a kozott, hogy Kire sza-
vazott az els6 és masodik forduloban?™ (1-11,12)

A szakokat a kovetkezdképp csoportositottam:
H = csak human szakja van
R= csak real szakja van
RH = real és human szakos is

Kire szavazott Szak Fo
(1 ford.-2. ford) (6:75)
Fidesz-Fidesz H 36
R 4
RH 5
MSZP-MSzZP H 11
R 1
RH 2
SZDSZ-SZDSZ R 2
MIEP-MIEP H 1
MIEP-Fidesz H 3
SZDSZ-MSZP H 3
MSZP-Fidesz RH 2
SZDSZ-Fidesz H 2
Centrum part-Fidesz H 2
Csak az egyik forduloban szavazok (8sszesen 27 £6)
H 7
Fidesz R 2
RH 2
H 4
MSzp R 3
RH 1
H 1
SZDSzZ RH 1
H 3
Centrum part R 1
FKgP H 2
Centrum part-MSZP H 1

(SN teljes minta szerepel a tdblazatban: 75 6, aki mindkét forduldban, 27 f6, aki csak egy
forduloban szavazott, és 5 f6, aki nem szavazott egyaltalan.
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A tablazatbol azt olvashatjuk le, hogy nincs torvényszerliség a szak és a
szavazat kozott. Nem allapithaté meg kategorikusan, hogy a human szako-
sok csak egy partra szavaznak. Vegyesen fordul elé6 minden szak minden
partnal és minden variacioban.

5. Kereszttablazat: Van-e 0sszefliggés a kozott, hogy valaki kire szava-
zott és figyelemmel kisérte-e az Orban—Medgyessy vitat? (11,12—16)
A vitat 0sszesen 38 f6 nézte a mindkét forduloban Fideszre szavazok ko-
ziil, mig ez a szdm az MSZP-seknél 10 {6 volt.
Azzal kapcsolatban, hogy a vitaban kit hoztak ki gydztesnek, illetve ki
volt a szimpatikusabb, a kdvetkez6 eredmény sziiletett:
— akik Orban Viktort talaltak jobbnak: 22 Fideszes szavazo, 1 MSZP-s
szavazo
— akik Medgyessy Pétert talaltak jobbnak: 2 Fideszes, 1 MSZP-s sza-
vazo
— akik egyforma jonak talaltdk a két miniszterelndk-jeloltet: 6 Fi-
deszes, 7 MSZP-s szavazo.

6. Kereszttablazat: Van-e Osszefliggés a kozott, hogy az illetd milyen
szakos, és hogy a bal-jobb skalan hova sorolta magat? (1-14)

H: 41 6
A szavazatanak megfelelGen sorolta be R: 916
O6nmagat: 54 {6 RH: 3 6

Teljesen ellentmonddan sorolta be 6nmagat a szavazatahoz képest: 3 f6

A tobbi 50 £6: — vagy MSZP-re és Fideszre szavazott és a centrumba so-
rolta magat

— vagy nem tudta besorolni magat

7. Kereszttablazat: Van-e 0sszefiiggés a kozott, hogy kire szavazott vala-
ki, és a bal-jobb skalan hova sorolta be 6nmagat?(11,12-14)
A bal-jobb skala 5 fokozatu volt.

Szélssbal | Balkozép Centrum Jobbkozép Szélsdjobb

MSZP szavazé: 17

Fidesz szavazo: 13

Fidesz szavazo: 7

Fidesz szavazo: 3

Fidesz szavazo: 2

MSZP szavazo: 6

MSZP szavazé: 1

MIEP szavazé: 1

SZDSZ szavazo: 1

SZDSZ szavazo: 1

SZDSZ szavazo: 1

Centrump. szavazo: 5

Azt hozza kell tenni, hogy a centrumban helyezkedtek el azok (tobbsé-
giikben), akik a szavazés 2 forduldjaban 2 kiilonb6z6 partra voksoltak.
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Az Onbesorolassal egyébként voltak problémak. Tobben jelezték, amikor
visszaadtak az iveket, hogy nem értették ezt a feladatot. Talan ennek is ko-
szOnheto a sokszinliség, hogy mindenhol szinte mindenki megtalalhato.

8. Kereszttablazat: Van-e 0sszefliggés a szak és a politika irant valo ér-
deklédés kozott? (1-15)
A szakokat a kovetkez6képp csoportositottam:
H = csak human szakja van
R = csak redl szakja van
RH = real és human szakos is

Erdeklédés Szak/f6
H: 15

5 R: 2
RH: 2

H: 16

4 R: 3
RH: 2

H: 28

3 R: 6
RH: 5

H: 13

2 R:1
RH: 2

H:7

1 R:1
RH: 1

9. Kereszttablazat: Van-e 0ssze Osszefiiggés a kozott, hogy kire szavazott
valaki, és hogy mi a véleménye az EU-csatlakozasrol? (11,12-23)

Teljesen egyetért

Nem egészen ért egyet

Abszolut nem ért egyet

Fidesz szavazd: 38

Fidesz szavazo: 19

MIEP-Fidesz szavazo: 1

MSZP szavaz6: 14

MSZP szavazo: 9

SZDSZ szavazo: 9

SZDSZ szavazo: 1

SZDSZ-MSZP szavazo: 2

SZDSZ-MSZP szavazd: 1

MIEP-Fidesz szavazo: 1

MIEP szavazé: 1

Egyértelmiien pozitiv vélemény az EU csatlakozasrol: 44 16
Egyértelmiien negativ vélemény az EU csatlakozasrdl: 16 {6
Se nem pozitiv, se nem negativ vélemény: 18 6
Nem érthet6 indokok: 516

245



10. Kereszttablazat: Ki hogyan vélekedik az EU és a NATO csatlakozas-
rol? (23-25)

Eurdpai Unid

Pozitiv hozzaallas: 44 f6
Egyetért Negativ hozz4allas: 1 f6
Semleges hozzaallas: 6 £6
Pozitiv hozzaallas: —
Részben ért egyet Negativ hozzaallas: 14 f6
Semleges hozzaallas: 12 £6
Abszolit nem ért egyet Nincs indok

Pozitiv hozzaallas: 44 6
OSSZESEN: Negativ hozzaallas: 15 f6
Semleges hozzaallas: 18 £6

NATO

Pozitiv hozzaallas: 32 6
Egyetért Negativ hozzaallas: 9 £6
Semleges hozzaallas: 1 {6
Pozitiv hozzaallas: —
Részben ért egyet Negativ hozz4allas: 9 6
Semleges hozzaallas: 15 6
Pozitiv hozzaallas: —
Abszolut nem ért egyet Negativ hozzaallas: 4 6
Semleges hozzaallas: 1 f6
Pozitiv hozzaallas: 32 F§
OSSZESEN: Negativ hozzaallas: 22 {6
Semleges hozzaallas: 17 {6

Hozzdallds' Fo
EU pozitiv NATO pozitiv
EU pozitiv NATO negativ
EU negativ NATO pozitiv
EU negativ NATO negativ

AN

I1./4. A vart és valos eredmények Gsszevetése:

Az a hipotézisem, hogy a megkérdezett f6iskolasok mintegy %-e, vagyis
75%-a fog elmenni szavazni az els6 forduloban, majdnem megfelelt a valo-
sagnak. Ugyanis a kérdezettek 85%-a ment el a valasztasok elsé forduloja-
ban szavazni. Ez nagyon jo arany, tekintve az orszagos részvételi eredmé-
nyeket; az egri foiskolasok nagyon nagy szamban képviselték magukat.

A sajat, irott vélemény alapjan; dsszesen 34 {6, akiknél mindkét kérdésnél volt valamilyen
valasz.
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Azt feltételeztem, hogy a masodik fordulora ez a szam csokkenni fog, kb.
60%-ra. Ellenben az eredmény az lett, hogy a masodik forduloban a valaszo-
1ok 82%-a megy el szavazni. Ez szintén nagyon jo arany, mert altaldban a
masodik forduloban alacsonyabb részvételi arany szokott lenni. Itt azzal
magyarazhatd ez a nagy szam, hogy tobben voltak olyanok, akik az els6
forduléban nem mentek el szavazni, igy a masodik fordulora mar biztosra
mondtak. Raadasul még soha nem volt ilyen kiélezett helyzet a valasztaso-
kon, mint idén, a két forduld kozott.

Ugy gondoltam, hogy azért fognak elsédlegesen szavazni menni, mert al-
lampolgari feleldsséget éreznek magukban, mint ,,a jovo értelmisége”. NoS,
ez a hipotézis csak részben valosult meg, ugyanis {6 okként azt jelolte meg
51% ,,mert az én szavazatom is szamit”, és csak 34% érezte a szavazast al-
lampolgari kotelességének.

Meggy6z6désem volt, hogy az elsé forduloban és a masodikban is, a Fi-
deszre fognak a legtobben voksolni. Valdban, a listdt magasan a Fidesz ve-
zette, 58% szavazott az els6é forduloban rajuk és 68% véli ugy, hogy a maso-
dik forduloban is a Fideszre voksol. Masodik helyen az MSZP végzett 20%-
kal az els6 és 27%-kal a masodik fordul6ban.

Ugy gondoltam, hogy abban a kérdésben, hogy mi a valasztasaban a be-
folyasold tényezd, ez a valasz lesz a legszimpatikusabb: ,arra szavazok,
akirél gy gondolom, hogy a legtdbbet tesz az érdekemben”. A hipotézis
,bejott”, valoban, a dontd tobbség, pontosan a kérdezettek 71%-a arra a part-
ra szavaz, aki a legtobbet tesz (illetve a kampanyban igér) az érdekében.
Szerintem ez természetes, hogy az ember azt valasztja, ami neki a legjobb és
legelénydsebb.

Azt josoltam, hogy a bal-jobb skalan vald besoroldssal lehetnek majd
gondok, mert szerintem nem mindenki van tisztaban ezzel a fogalommal.
Igen, valoban akadt némi gond, mert ugyan sokan besoroltak magukat, de
néhany teljesen értelmezhetetlen, ugyanis teljesen mas ,,0ldalra” szavazott,
mint ahova besorolta nmagat. Ennek 3 oka lehet: tényleg nincs tisztdban a
lasnal; direkt mast jelolt meg (de nem hiszem, hogy direkt olyan sok ember
mast irna be).

De ugy érzem, mindazonaltal szerintem a jobbkozép-oldal fog vezetni a
besorolasnal. Ha nem is kirivo eredménnyel, de valoban a jobbkozép allas-
pont volt az, amit a legtobben megjeldltek, 0sszesen 44 £6. 36 fével a maso-
dik helyen a ,,k6zép” kategoria végzett.

Ugy gondoltam, hogy a politika irant valé érdeklédés, szerintem, nem
fogja hiven a valosagot tiikrozni, mert igy, a valasztasok kellds kozepén
6hatatlanul is mindenki (a fdiskolasok is) jobban odafigyel a politikara, az
orszagban zajlé eseményekre. Lesz 1-2 Kirivo eset, esetleg ,,szakmabeli”.
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Ugy vélem, a tobbség az arany kozéputat vélasztja, de a valosag: ennél ki-
sebb érdeklddés. (Példaul, ha most végeznénk egy ilyen felmérést.) Az
eredmény az, hogy a politika irant vald érdeklddést jellemzé index 3,22.
Nos, ez valoban egy er6s kozepes érdeklédés, de mégis tobb olyan személy
volt, aki nagyon aldhuzta és megerositette az 5-6st, vagyis a legmagasabb
fokozatot a skalan. (S6t, egyvalaki hatost irt be.)

Ugy gondoltam, az Orban-Medgyessy vitat a kérdezettek kb. 80%-a ki-
sérte figyelemmel, mivel ez a kampény és a valasztasok egyik ,,fénypontja”
volt. Megeldzte sok egyezkedés stb., és éppen ezért volt ra oly sok ember
kivancsi. A mért eredmény ennél a 80%-nal valamivel kisebb lett, pontosan
a kérdezettek 73%-a nézte azt a bizonyos vitat.

,Eppen abbol addédoan, hogy — szerintem — a Fidesz-szavazok lesznek
tobben, Orbant fogjak gydztesnek kihozni a vitabol.” Ezt fogalmaztam meg
hipotézisként. Es valéban, a kifejtds kérdésben tobben nyilatkoztak ugy,
hogy Orban Viktor volt a ,,gy6ztes” a vitdban, és nem Medgyessy Péter.

Ugy véltem, mindenki hibatlanul fogja tudni a koztarsasagi elnok és a
miniszterelndk nevét is. Nos, nem a varakozasaimnak megfelelden alakult az
eredmény, mert itt is, ott is volt hiba, bar elenyész6. De végzods foiskolai
hallgatoktol joggal elvarhato, hogy hibatlanul tudjak az orszag vezetdinek
vezeték és keresztnevét is.

Szerintem az egri féiskolasok koziil (a minta szerint) talan 1-2 ember
volt, aki tagja valamilyen ifjisagi szervezetnek. Pontosan 5 ember jeldlte
meg, hogy tagja valamilyen ifjusagi szerveznek. Azért gondoltam a hipoté-
zisben ilyen kevés emberre, mert Eger nem nagy varos, ahhoz képest, hogy
nincs sok ifjusagi szervezete, amihez csatlakozni lehessen, plane ugy, hogy a
végzos foiskolasok koziil milyen kevés ember érdeklddik fokozottan a poli-
tika irant.

Ugy vélem, annal a kérdésnél, hogy valamely part kampanyrendezvényén
részt vettél-e, gy gondolom, hogy a minta kb. 10-15%-a felel igennel. Kife-
jezetten a fiataloknak talan az egész kampanyban csak 1-2 rendezvény szolt,
azt is Budapesten bonyolitottak, igy csak ezért nem utazott el oda senki (ha-
csak nem épp budapesti), és igen nagy érdeklodéssel kellett, hogy legyen a
rendezvény irant. Az eredmény az lett, hogy a kérdezettek 26%-a ment el
valamelyik part rendezvényére, vagyis tobb, mint amire ,,szamitottam”. A
legtobben Orban Viktorra voltak kivancsiak, illetve a Fidesz rendezvényeire.

Ugy véltem, hogy a fiatalok tobbsége egyetért az EU-hoz valé csatlako-
zéasunkkal, és pozitivan kozeliti meg a dolgot. A jo tanulasi és megélhetési
lehetdségeket veszik figyelembe elsddlegesen. Igen, valdban a tobbség, pon-
tosan a kérdezettek 62%-a ért teljesen egyet az Eurdpai Unidhoz valo csatla-
kozéasunkkal. Abszolut pozitiv a hozzaallas is, bar néhanyan kételkednek az
elénydkben.
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A csatlakozast 2005-2006-ra fogjak tenni. Egészen pontosan 2006 lett az
eredmény, ami teljesen realis idépontnak megfeleld.

Ugy gondoltam, hogy a NATO csatlakozasrdl is egyetértden és pozitivan
fognak visszajelezni a megkérdezettek. Nos, itt mar nem volt olyan ,.elsop-
r6” tobbség, mint az EU-kérdésben, mert csak 53% értett egyet ezzel a don-
téssel 1999-ben. Itt mar — ebbél is adédoan — kevesebb volt a pozitiv hozza-
allas is.

111. Az eddigi kutatasok és a sajat kutatas dsszevetése, tanulsagok

A kovetkezokben azokat a megallapitdsaimat ismertetem, amelyek beiga-
zoloédtak, vagy éppen megcafolodtak az eddigi, ebben a témaban megjelent
kutatasok altal:

— A politika irant vald érdekl6dés tekintetében nem egyezik az ered-
ményem a Stumpf—-Gazso-féle eredménnyel. Bar mas volt a modszer
is, mert naluk egy tevékenységlistabol kellett kivalasztani a legfon-
tosabbat, itt pedig szdmmal kellett jeldlni az érdeklodés fokat. Ha
mégis megprobaljuk dsszevetni az eredményeket, azt lathatjuk, hogy
az EKF-es foiskolasok, nagyobb mértékben érdeklddnek a politikai
irant, mint a masik kutatas alanyai. Ez adodhat féiskolas mivoltuk-
bol, illetve abbodl, hogy valasztasok kornyékén mindig fokozottabb
az érdekl6dés a politika irant, még a foiskolai hallgatok kdrében is.
Ezt igazolja egyébként az Ifjusag 2000 kutatds idevagd eredménye
is, mert ott a fOiskolasoknak 2,8 a politikai irant valo érdekl6dés-
mutatéja.

— A bal-jobb skala az Ifjusag 2000 kutatasban részt vevoknek is gon-
dot okozott. Hasonlosag abban mutathaté ki, hogy itt is a megkérde-
zetteknek koriilbeliil a fele a ,,k6zép” kategdriaba sorolta magat, il-
letve egy kis folénnyel a jobbkozép oldalt jeldlték meg a fiatalok.

— A valasztasokon valo részvétel tekintetében kissé eltéré az ered-
mény, ugyanis az én kutatdisomban meglehetdsen nagy a szavazason
valé részvétel, mig az Ifjusag 2000 kutatdsban joval alacsonyabb.
Ennek oka, hogy én kdzvetleniil a szavazas el6tt, ill. utan kérdeztem
meg a fiatalokat, mig a ,,nagy” kutatas 2000-ben, tehat pont két or-
szaggytlési valasztas kozott zajlott le.

— Az ifjusag korében elvégzett, tobbszori partpreferencia-kutatasok
egyértelmiien azt az eredményt adjak, hogy a fiatalok javarészt a
Fiatal Demokratak Szovetségének a szimpatizansai. Bar, a kezdeti
idokben, a rendszervaltas idején jocskan tobb volt az SZDSZ-
szimpatizans, mint most, és néhany kutatasban az SZDSZ el6nyét
regisztraltak (Luteran Emese szakdolgozata 1997-ben), a Fidesz nép-
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szerlisége nem vitathato, sot, tobb forrassal megerdsithetd. Az én ku-
tatdsom is azt a tényt tamasztja ald, hogy a 2002-es orszaggyllési
valasztasok két forduldja kozott a Fidesz volt az a part, akire a leg-
tobben szavaztak a fiatalok koziil, valamint Orban Viktor személye is
dont6 erejii. Még a nem Fidesz-szavazoknak is elnyerte a tetszését.

— A fiatalok partvalasztasat befolyasolo tényezOknél az eddigi kutata-
sok tobb motivumot is kiemeltek, példaul a partprogram. Ezzel par-
huzamban lehet az az eredmény, amelyet én igazoltam, vagyis a fia-
talok donto tobbsége arra a partra szavaz, amely a legtdbbet teszi az
érdekében. Tehat kdzvetve a partprogram az, ami befolyasolja oket.
Az el6z0 valasztasokkor az lehetett a perdontd a fiataloknal, hogy a
Fidesz azt igérte, eltorli a tandijat, amit a Horn-kormany vezetett be.
Ebbél adodoan, a mostani kampany soran is felmeriilhetett egyesek-
ben, hogy egy esetleges MSZP-SZDSZ koalicioval ismét szoba jo-
het a tandij. Ez ugyebar foiskolai hallgatoknal nem egy elhanyagol-
hatd szempont, és ez volt az egyik lehetséges indok, hogy ne rajuk
szavazzanak. Bar az MSZP azt hirdette, hogy 30%-kal fogja az 0sz-
tondijakat megemelni, ez mégsem hatott olyan nagy erével, mint
vartak, mert ugye, ott ,,lebegett” a tandij bevezetése is a levegdben.
A Fidesz ezzel szemben pedig sokkal jobb kondiciokat kinalt a fel-
s6oktatasban tanuloknak. Most, hogy az MSZP-SZDSZ korma-
nyozhat, kivancsian varjuk, mikor és mit fognak tenni a hallgatok
érdekében.

— Abban a kérdésben, hogy a fiatalok hogyan viszonyulnak az EU-hoz
és a NATO-hoz, teljesen hasonl6 eredményt kaptam a Gazso—Laki-
féle kutatassal. Az ifjusag tobbsége helyesli a csatlakozast és pozitiv
a hozzaallasuk is. Ezt igazolja egyébként az Ifjusadg 2000 kutatas is,
ahol kozel hasonlo szdzalékos eredmény jott ki. Az EU-hoz vald
csatlakozas idejét illetéen 2000-ben 2005-6t jelolték meg a legtob-
ben. Az én kutatasomban 2002-ben 2006-ra tették a csatlakozas var-
hat6 idépontjat. Ennek oka talan az, hogy minél kdzelebb keriiliink
hozz4, annal pontosabban tudjuk meghatéarozni.

Osszefoglalasként az mondhato el, hogy a kutatasom javarészt igazolja az

eddigi eredményeket, minimalis az eltérés egy-egy kérdésben, és arra is pon-
tos magyarazat adhato.

Felhasznalt irodalmak

Andorka Rudolf: Bevezetés a szociologiaba; Osiris Kiadd, Bp. 1997.
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Enyedi Zsolt-Kordsényi Andras: Partok és partrendszerek; Osiris Kiado, Bp. 2001.
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Megvaltozott munkaképességii emberek képzésének és
miivelodésének sajatos andragogiai feladatai

Szerzo: Szalay Dora, miivelédésszervezo szak
Konzulens: Hidy Palné dr., féiskolai docens

(Pedagogia, pszichologia, kozmiivelddési és kényvtdartudomadnyi
szekcioban III. hely)

Bevezetés
Témamegjelolés és a témavalasztas indoklasa

Andragogiai évfolyamdolgozat soran keriiltem kapcsolatba fogyatékos-
saggal €16 emberek képzésével és kozmiivel6désével. Kutatasom soran sok
emberrel ismerkedtem meg, szamos baratra leltem kozottiik. Mint leendd
miivelddésszervezd, kivancsiva tett, vajon milyen mivelddési és kulturalis
programok adddnak e specialis igényil réteg szamara? Miért nem lehet talal-
kozni veliik a kulturalis intézmények minden bizonnyal szamukra is egyarant
érdekes, értékes programjain?

A Kozponti Statisztikai Hivatal szerint az 1990. évi népszamlalas ered-
ményei alapjan hazankban 368 ezer, az 6sszlakossag 3,5%-a volt fogya-
tékossaggal él6 személy — ami a KSH szerint is alulbecsiilte a fogyatékos
népesség adatait —, igy a létszamot 400500 ezer fore becsiilhettiik. A 2000.
évi népszamlalas elézetes adatai mar 600 000 fogyatékos személyrol sza-
molnak be, akiknek legalabb 2 400 000 rokona, ismerdse, baratja és szak-
ember-segitéje van, azaz harommillié allampolgart érint valamilyen forma-
ban a fogyatékossagiigy. Ezek az adatok, azt hiszem, redlisan tikrozik,
mennyire fontos és aktualis — mivel 2003 a fogyatékosok éve — e téma felta-
rasa és a fogyatékossaggal ¢l6k igényeinek kielégitése.

Kutatasom teriilete
A fogyatékossagot érint6 teriilet hatalmas, szamos diszciplinat érint, ren-

geteg szakirodalom kapcsolddik hozzd. Minden tudomanyag egyarant fon-
tos, de — mint leendé andragogus és miivelddésszervez6 — kutatasomat a

1 V6. Az értelmi fogyatékossaggal €16 személyek emberi jogai — nemzeti jelentés Magyaror-
szag 2002. p. 33.
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fogyatékossaggal ¢lok kozoktatasanak, szakképzésének, felnbttoktatasanak,
foglalkoztatasanak és miivel6désének feltarasara sziikitettem. Mindenekel6tt
azonban az andragogia fogyatékosokkal kapcsolatos funkcidinak és feladata-
inak tisztazasat tartom sziikségesnek, amit még itt, a dolgozat elején teszek
meg.

Az andragdgia fogyatékossaggal é16 emberekkel kapcsolatos teend6i

Az V. Felnéttoktatasi Konferencia (Hamburg, 1997. julius 8-14.) ,,Nyi-
latkozat a felndttoktatasrol” c. dokumentuma felhivta a vilag figyelmét a
fogyatékossaggal €l60 emberek tanulasanak, képzésének és muvelddésének
sziikségességére. Témam szempontjabol az alabbi bekezdések fontosak:

9., Létfontossagu, hogy az egész életen at tarto tanulashoz valo jog elis-
merése egyiitt jarjon azokkal az intézkedésekkel, amelyek megteremtik a
sziikséges feltételeket ennek a jognak a gyakorlasahoz.”

22. ,, A Salmancai Hatdrozat értelmében a fogyatékos felnéttek beillesz-
kedését és a miivelodéshez valo hozzaférését segiteni kell. A fogyatékos sze-
mélyeknek joguk van a miivelddési esélyegyenléséghez, amely elismeri, és
figyelembe veszi sajatos miivelodési igényeiket és céljaikat, s amelyben spe-
cialis kulturdlis igényeik kielégitéséhez a sziikséges oktatdstechnologiak
rendelkezésiikre dllnak.”

25. , Siirgetjiik az UNESCO szervezetét, batoritsa a tagdllamokat olyan
politika és jogi torvénykezés megteremtésére, amelyek kedvezoek és megfele-
l6ek a fogyatékosok miivelédési programja szamara. Hasonloképpen tiikro-
zodnie kell a dontéshozatalban a kulturalis, nyelvi, nemek kozotti és gazda-
sagi differencidltsagnak és soksziniiségnek is.

Az andragdgia mind tartalmaban, mind feladataiban rendkiviil sszetett
diszciplina. Modern vilagunkban egyre fontosabb — jobban mondva alapvet6
— szerepet tolt be a feln6ttképzés, az egész életen at tartd tanulas. Nem mind-
egy azonban kit, milyen modon oktatunk. Az andragdgianak specialis teriile-
tei vannak, amelyek szdmos tekintetben kiilonbségeket mutatnak. A tanulds
¢és a tanitas az altalanostol eltéré modon valdsul meg olyan specialis, hatra-
nyos helyzetii rétegek esetében, mint példaul a kiillonb6z6 életkort emberek,
elitéltek, fogyatékossaggal él6k. Az andragogusnak e rétegek kiilonbozo
képességeit, igényeit egyarant figyelembe kell venni ahhoz, hogy a munka
eredményes legyen, és az atadott tudas a kés6bbiekben hasznara valjék tulaj-
donosanak.

2 ,Nyilatkozat a feln6ttoktatasrol” — V. Felndttoktatasi Konferencia (Hamburg, 1997. julius.
8-14.)
253



1960-tol lat el a felnbttoktatas olyan sajatos és kiemelten fontos képzofel-
adatokat, amelyek soran a hatranyos helyzetben 1év6 rétegeket oktatja, elo-
segitve a tarsadalomba valo integraciojukat. Ezeket a rendkiviil dsszetett és
nehéz feladatokat az alkalmazott, specialis andragogia latja el.

Kutatasom maédszerei

Kutatdsom alapjat a téma szakirodalmanak minél alaposabb megismerése
jelentette. Kiindulopontom a bioldgiai alapfogalmak tisztazasa volt, majd a
jogi vonatkozasban jelentds alapvetd kifejezéseket kutattam fel. A fogyaté-
kossaggal €16 embereket érintd torvények megismerése és elemzése képezte
munkam folyamatanak kovetkezo részét.

Dolgozatomat alapvetden empirikus tapasztalatokra épitettem, ezért tore-
kedtem a kutatds soran minél tobb kozvetlen élményt szerezni. A téma ha-
talmas kiterjedtsége miatt azonban nem tudtam az eltervezett gyakorlati ta-
pasztalatokat maximalis mértékben megszerezni, de ugy gondolom, kiindu-
lopontként elegendd tudast €s tapasztalatot gyljtottem.

A kapcsolodo szakirodalmak, tanulmanyok minél teljesebb megismeré-
sével, és a fogyatékossagiigyi aktualis események figyelemmel kisérésével
kezdtem magaménak érezni a témat. Empirikus tapasztalataimat hospitala-
sok, interjuk és kotetlen beszélgetések alapoztak meg. A fogyatékossaggal
¢16 emberek személyében olyan segitdtarsakra leltem, akik egytittmitkodésé-
vel sok értékes és hasznos informaciot szerezhettem.

Szerencsém volt tobbek kozott abban is, hogy a magyarorszagi helyzet
alapos megismerése mellett Svajcban is latogatast tehettem komplex rehabi-
litacids tevékenységet folytatd fogyatékosintézetekben, igy még inkabb rea-
lis képet kaphattam az itthoni allapotokrol és problémakrol

Munkam soran teljességre térekedtem, bar ugy érzem, rendkiviil sok dol-
got nem térképeztem még fel, azaz akad még elfoglaltsagom a jovében.

Dolgozatom célja

Alapvet6 célom volt, hogy megismerjem a sériilt emberek oktatasi, and-
ragdgiai és miivelodési lehetdségeit, tajékozodjam a magyarorszagi allapo-
tokrol és feltérképezzem a kultirakdzvetitdé intézmények fogyatékosokkal
kapcsolatos tevékenységét, bemutatassam feladataikat. Valaszt keresek
olyan kérdésekre, mint példaul: Mit tehet a kultira, a kulturalis intézmény ¢és
a kultarakozvetit szakember a fogyatékossaggal €16k érdekében? Segithet-e
a kultara az esélyegyenloség megvalosulasaban, a diszkrimindci6, a megbé-
lyegzés, az izolacio legy6zésében és a teljes értéki ¢let megvalositasaban?

[.]
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I1. 3. 1. A kozoktatas mint az esélyegyenléség alapja

A fogyatékossaggal sziiletett, vagy késobb fogyatékossa valt gyermek
képességeinek fejlesztése, nevelése, oktatasa, szakképzése rendkiviil fon-
tos. Mindezek megalapozzak egész életét, lehetdséget adnak a fogyatékossa-
gabol kifolydlag megélhetd hatranyok kompenzalasara, illetve az emberhez
méltd élet megteremtésére. A fogyatékossdg felismerésének pillanatatol
kezdve egészen a felnéttoktatassal bezardlag — ami ebben az esetben egész
¢leten 4t tartd tanulast kell hogy jelentsen — fundamentalis szerepet tolt be az
Iépcsofokat, a kozoktatast — a ,,Gyermek jogairol” szolo ENSZ-egyez-
ménnyel Osszhangban — alapvetéen a kozoktatasrol szolo 1993. évi
LXXIX. torvény szabalyozza: ,.a testi, az érzékszervi, az enyhe vagy kozep-
sulyos értelmi, a beszéd- vagy mas fogyatékos gyermek, tanulo ovodai neve-
lése, iskolai nevelése és oktatasa kiilon — az e célra létrehozott gyogypeda-
gogiai nevelési-oktatasi intézményben, ovodai csoportban, évodai tagozaton,
osztalyban, csoportban — vagy a tobbi gyermekkel egyiitt — azonos évodai
csoportban, ovodai tagozatos, illetve iskolai osztalyban torténhet.”

A fogyatékos tanulok nevelésének tartalmat az Orszagos Ovodai Alap-
program és ,,A fogyatékos tanulok iskolai oktatasanak tantervi iranyel-
ve” c. dokumentumok, az iskolai képzés tartalmat — 1-10. évfolyamon — a
Nemzeti Alaptanterv, a kerettantervek, illetve ,,A fogyatékos tanulok
iskolai oktatdsanak tantervi iranyelvei” c. dokumentum hatarozza meg.’

A hatélyos kozoktatasi torvény célja €s torekvései megfelelnek az egyen-
16 jogok biztositasara iranyuld rendelkezéseknek. Abban a kérdésben azon-
ban nem foglal allast, hogy a fogyatékos gyermeket kiilon e célra létrehozott
gyogypedagogiai 6vodaban, iskolaban vagy a tobbiekkel egyiitt kell nevelni,
oktatni. gy keveredik ellentmondasba, mert nem teszi kotelezové az integralt
nevelést, oktatast, bar végcelként az integracio megvalositasat tlizi zaszlajara.
A torvény tehat nem foglal allast, nem rendelkezik egyértelmiien, és a tarsada-
lom, valamint a szakemberek véleménye egyarant megoszlik. Tovabbra is
kérdés, vajon az integralt vagy a szegregalt oktatas a helyes megoldas?

A kozoktatasi torvénnyel szemben az integracié mellett ,,voksol” az Or-
szagos Fogyatékosiigyi Program, azaz a 100/1999. (XII. 10.) OGY hata-
rozat, amely alapjan ,,sziikséges, hogy valamennyi képzési rendszerben meg-
kezdddjék az integralt képzési formak meghonositasa. Novekedjék a fogyate-
kos tanulok sajatos neveléséhez és oktatasahoz sziikséges feltételekkel ren-
delkezd kozoktatasi intézmények szama.”

% V6. nemzeti jelentés Magyarorszag 2002. p. 17-20.
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1. 3. 2. Az esélyegyenlosités kovetkezo lépcséfoka a szakképzés és a fel-
néttoktatas

A szakképzés és a felnottoktatas teriilete szorosan dsszekapesoldodik és at-
fedi egymast, igy munkam soran célszeriinek tartottam egy fejezetben — kro-
noldgiai sorrendben — foglalkozni veliikk. A fogyatékossaggal é16k szakkép-
zésének fontossaga vitathatatlan, mert akinek nincs lehetdsége és képessége
fels6foktl oktatasi intézményben tovabbtanulni, annak a fiatalnak célszeri
képességeinek és elképzeléseinek megfeleld szakmat elsajatitani, majd mun-
kat vallalni. Az egyéni képességeket figyelembe kell venni, kiillonben nem
lenne sikerélményiik, nem boldogulnanak olyan palyakon és szakmakban,
amelyek a hidnyz6 vagy karosodott képességeikre alapoznak. Mindezek
fontossa teszik mind a palyavalasztis, mind a tanidcsadok tevékenységének
fontossagat.

A szakképzésrol szolo 1993. évi LXXVI. torvény megjeldli a szakkép-
zés intézményeit (szakkozépiskola, szakmunkasképzd iskola és szakiskola,
specialis szakiskola, valamint munkaer6-fejleszté és -képz6 kdzpont). Hata-
lya kiterjed a hatranyos helyzetiieket, megvaltozott munkaképességlieket
rehabilitald szakképzésre is, ami az iskolarendszeren Kiviili feln6ttképzés
specialis teriilete. Ide tartoznak a megvaltozott munkaképességli, fogyaté-
kossaggal ¢l6 személyek megmaradt, ép képességeire alapozo, azokat fej-
lesztd képzések, at- és tovabbképzések, amelyek az érintettek munkavallalasi
esélyeit, és munkamegtartd képességiik javitasat szolgaljak. Meghatarozza
tovabba azon személyek korét, akik részt vehetnek a szakképzésben, illetd-
leg kijeloli a munkaerd-fejlesztd és -képzd kozpontok miitkodésének iranyéat
és feladatait.

A képzés ¢és a felndttoktatas szempontjabol jelentds az 1991. évi IV. tor-
vény, amelynek a munkaerdpiacra vonatkozé fejezete az Orszdgos Munka-
tgyi Kutato- és Modszertani Kozpont, a megyei (févarosi) munkaiigyi koz-
pontok, tovabba a munkaerd-fejleszto és -képzoé kézpontok megvaltozott
munkaképességii emberekkel kapcsolatos feladatait hatirozza meg.
Létrehozta a fontos szerepet betoltd, megyei (févarosi) munkaiigyi kézpon-
tokban miikod6é rehabilitaciés munkacsoportokat, melyek a rehabilitacié
kezdetének jelentds kiindulopontjai, 6k segitik, iranyitjdk a megfeleld képzé-
si és munkahelyekre a megvaltozott munkaképességlivé valt személyeket.

A 11/1998. (IV. 29.) MiiM rendelet jelentésége, hogy meghatarozza a
munkatigyi kozpontok foglalkozasi rehabilitacios eljarasat, valamint a meg-
valtozott munkaképességii munkanélkiiliek rehabilitaciés foglalkoztatasat
elosegité tamogatasokat, és szorgalmazza a megvaltozott munkaképességii
emberek vallalkozova valasat.
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11. 3. 3. A foglalkoztatas mint az esélyegyenléség sarkpontja

A munka a rehabilitdci6 egyik sarkpontja. Ordk érvényii érték, amelyben
a teljesitmény és a kreativitds nagy hangsulyt kap. Az eredményes és jol
végzett keresdtevékenység alapvetd az emberek onértékelésében. A fogyaté-
kossaggal ¢élok esetében még dominansabb a szerepe, mert a foglalkozasi
rehabilitacidra szoruld egyént ,.egyarant sujtia a munka- és kereséképesség-
ének teljes vagy végleges elvesztése, szaktuddasanak, tapasztalatainak elveszi-
tése, egyertelmii siillyedés status és presztizs tekintetében, illetve igen gyak-
ran a fiiggd helyzetbe jutds.”

Az eredményes foglalkoztatasi rehabilitacié sokféle intézkedést foglal
magaban, amelyek megvalosulasa megteremti az esélyegyenldség foglalkoz-
tatasi feltételeit.

,»A megvaltozott munkaképességli dolgozok foglalkoztatasarol és szocia-
lis ellatasarol” szolo 8/1983. (XI. 20.) EiM — PM egyiittes rendelet fontos-
sadga, hogy konkrétan meghatarozza a munkaltatoi és az allami feladatokat,
rendelkezik a rehabilitacios eljarasrol, a megvaltozott munkaképességii dol-
g0z6 munkajogi védelmérdl, valamint a szocidlis ellatasrol — rehabilitacios
eljaras és rehabilitdcios munkahely hidnya esetében is. A 27. § részletezi a
munkaltatok rehabilitacids tevékenységét segitdé tdmogatas (dotacio) felté-
teleit és mértékeét.

A foglalkoztatas elésegitésérol és a munkanélkiiliek ellatasarél” szo-
16 1991. évi IV. torvényben foglaltak szerint a Munkaerépiaci Alap rehabi-
litacios alaprészébdl tdmogatds nyujthatd megvaltozott munkaképesseégiiek
foglalkoztatasat elésegit6 beruhazashoz, rehabiliticids hozzajarulas igényel-
hetd abban az esetben, ha a foglalkoztatottak 1étszama meghaladja a 20 f6t,
illetve 5%-uk megvaltozott munkaképességii.

»A fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenléségiik biztositasa-
rol” sz616 1998. évi XXVI. torvény az esélyegyenlosités célteriiletei kozott
emliti a foglalkoztatast, de nem targyalja részletesen a megvalositandé fel-
adatokat, csupan az integralt és a védett foglalkoztatasrél, valamint a mun-
kaltatok feladatairdl rendelkezik. Hianyosnak tekinthetd a torvény abbol a
szempontbol, hogy nem tiltja meg konkrétan a munkaltatok részérdl oly
gyakran fellép6 negativ diszkriminaciot.

Mindezek ellenére méltanyolnunk kell a fenti torvényeket, mert eldirjak a
fogyatékossaggal ¢loket megilletd jogokat és kotelességeket. Sajnos nem
tiltjak konkrétan a negativ diszkriminaciét, illetve rendelkezéseik meg-
sértése nem von maga utan a jogsértore nézve negativ kovetkezményeket,
azaz hianyoznak az esélyegyenléség megvalositasahoz elengedhetetleniil
sziikséges szankciok.

# Kalman — Kénczei 2002. p. 183.
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I1. 3. 4. Szocialis ellatasok

A szocialis biztonsaghoz valo jogot az Alkotmany deklaralja. ,,A Magyar
Koztarsasag allampolgarainak joguk van a szocialis biztonsaghoz, az oreg-
ség, betegség, rokkantsag, 6zvegység, arvasag és Onhibajukon kiviil beko-
vetkezett munkanélkiiliség esetén a megélhetésiikhoz sziikséges ellatasra
jogosultak.”

A fogyatékos személyek munkabdl szarmazd jovedelemmel, a fogyaté-
kossaghoz kapcsolodd pénzbeli (fogyatékossagpolitikai: fogyatékossagi
tamogatas, csaladtamogatasi: gyermekgondozasi segély, emelt szintli csala-
di potlék; szocialis: apolasi dij, kozgyogyellatas; nyugdijbiztositasi, rokkant-
sagi jaradék, rokkantsagi nyugdij, arvaellatas; egészségbiztositasi, gyermek-
védelmi pénziigyi rendszerekbdl, valamint ado- és jarulékkedvezményekbdl
szarmazo) ellatasokbol élhetnek.®

Nem képezi munkam részét a fogyatékosok szocialis helyzetét érintd jogi
szabalyozas mélyrehato ismertetése. A fent felsorolt juttatasok adjak az alap-
jat a fogyatékossaggal €16k szocialis helyzetének, amelyek nem biztositanak
elegendd anyagi feltételeket az 6nallo élethez. Sziikséges a szocialis juttata-
sok novelése, valamint a munkavallalds és a munkéval egyenértékli bérezés
feltételeinek megteremtése. Csak igy érezhetik magukat teljes értékii ember-
nek, a tarsadalom hasznos ¢és fontos tagjanak a fogyatékossaggal élok is.

IL. 3. 5. Fogyatékossaggal élok intézményei

Alapveto az esélyegyenléség szempontjabol, hogy a fogyatékosok szama-
ra milyen személyes gondoskodast, intézményi ellatast tud biztositani az
allam. Akik fogyatékossaguk miatt nem képesek az Onellatasra, az 6nallo
életre, azok szamara biztositani kell a személyes gondoskodast nytijt6 szoci-
alis alapellatasokat is.

Ezekrdl az ellatasokrol rendelkezik a ,,személyes gondoskodast nyujto
szocialis intézmények szakmai feladatair6l és mitkodésiik feltételeir6l” sz6ld
1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet. E szerint ,,az alapelldtds keretében nyujtott
személyes gondoskodast igénybe vevo lakohelyén 1évo, illetve lakohelyéhez
legkdzelebb esd intézménynek, szolgaltatast nyujto személynek kell biztosita-
nia.” Ilyen alapellatasnak szamit tobbek kozott az étkeztetés, a hazi segit-
ségnytjtas és a csaladsegités. ,,4 csalddsegitd szolgdlat csaladgondozoi fel-
adatokat /at el, ellatasokat kozvetit és szervezési tevékenységet végez, SzoCi-
alis és egyéb informacios adatokat gyljt az elldatast igénybe vevo megfelelo
tajékoztatasa érdekében, pszichologiai, jogi €s egyéb tandcsadast szervez,
szervezi az aktiv kori nem foglalkoztatott személyek egyittmiikodési prog-

5 V6. nemzeti jelentés Magyarorszag 2002. p. 23.
258



ramjat, programokat szervez (udiltetés, taboroztatas, gyermekfeliigyelet
stb.) a miikédési teriiletén él6 lakossag szamdra, segitséget nyijt az egyének,
a csaladok kapcsolatkészségének javitasahoz, valamint segiti specialis td-
mogato, dnsegité csoportok szervezését, miikodtetését. A csaladsegitd szol-
galat az alapfeladatain tul specidlis szolgadltatdsoOkat is nyujthat.” Mindezek
a csaladgondozdi feladatok azt jelentik, hogy a fogyatékossaggal él6 embe-
rek is fordulhatnak segitségért a csaladsegité kézpontokhoz, hogy jogaik és
érdekeik védelmében eljarva lehetdségiik legyen egyenld esélyekre mind
adatszolgaltatas, a tanacsadas, az egyiittmiikodés, programszervezés, ugyan-
akkor a specialis szolgaltatasok biztositasa terén.

A rendelet ,hatalya kiterjed valamennyi személyes gondoskodast nyujto
szocialis ellatasra. Az e rendeletben foglaltakat kell alkalmazni a nem allami
és egyhazi szerv altal nyujtott szocialis ellatasokra is.”

Az ,apolast-gondozast nyujté intézmény, otthon az ellatast igénybe ve-
v6 teljes kort ellatasa, apolasa-gondozasa mellett biztositja sziikség szerinti
foglalkoztatasat, €s egyéb rehabilitacids, rehabilitacios jellegii ellatasat.”

,»A rehabilitacios intézményi keretek kozott indokolt biztositani annak a
radszoruld személynek az elhelyezését, akinek az egészségi, a pszichés, a
mentalis, a szocialis allapota a rehabilitacio tobb teriiletén, egyiittesen zajlo,
komplex, atfogo segitséget igényel, és ennek hatékony megoldasa ambuléans
formaban, vagy mas intézményi keretek kdzott nem valdsithaté meg.”

A rehabilitacids intézmények feladata az intézményi ellatast igénybe ve-
v6 palya- és munkaalkalmassagi vizsgalatanak elvégzése, ,,0ndllo életvezeté-
si képességeinek kialakitasa, illetve helyredllitisa, fejlesztése, tovabba a
tarsadalomba torténd be-, illetve visszailleszkedésének tamogatasa és az
utogondozas megszervezése.”’

»A nappali ellatdst nyujté intézmény az ellatast igénybe vevok részére
szocialis, egészségi, mentalis allapotuknak megfeleld napi életritmust bizto-
sito, kozosségi szolgaltatasokat szervez.” Szolgaltatasai kozé tartozik tobbek
kozott a munkavégzés és a szabadidés programok szervezése. Ezen szolgal-
tatasnak ,,mindsiil az is, ha az intézmény az ellatast igénybe vevok részére
sajtotermékeket, konyveket, kartya- és tarsasjatékokat, tomegkommunikaci-
6s eszkozoket biztosit, rendezvényeket szervez.”

Az atmeneti elhelyezést nyujté intézményi cllatasra legfeljebb egy évig
keriilhet sor. ,,A fogyatékos személyek gondozohazaban lehetség szerint a
fogyatékossag jellege szerint elkiilonitett gondozasi egységekben kell az ella-
tast megszervezni”, valamint ,,az intézmény vezetdje a gondozasi egységeket
az ellatast igénybe vevok életkora és fejlettségi szintje szerint alakitja Ki.”

Lakdotthon miikddtethetd apolo-gondozd otthonhoz, rehabilitacids in-
tézményhez kapcsolddoan, vagy 6nallo szervezetben. ,,A lakootthoni ellatas
soran biztositani kell a lakohelyi, munkahelyi és a szabadid6 eltdltésének
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szétvalasztasat, lehetdség szerint foglalkoztatast, esetleg szabadidds tevé-
kenységek, illetve azok szervezését.”

I1. 3. 6. Mit tehetnek a civil szervezetek az esélyegyenloségért?

Oromteli tény, hogy Magyarorszdgon egyre szaporodnak a fogyatékos-
saggal ¢l6 emberek civil szervezetei. Ezek a szervezetek tarsadalmi, koz-
hasznu feladatok ellatasara hivatottak. Informaciokat szolgaltatnak az
érintetteknek egészségiigyi, fejlesztési, gondozasi, jogi, képzési, foglalkozta-
tasi és kulturalis lehetdségekrél. Erdekvédelmi feladatuk altal probaljak a
fogyatékosok életét konnyebbé tenni. Kutatasom soran alapitvanyok, egye-
stiletek munkajaval ismerkedtem meg, és azt tapasztaltam, hogy ezeknek a
szervezeteknek hatalmas szerepiik lett a hatranyos helyzetben 1év6 emberek
életében, jogaik és érdekeik megvalositasaban elengedhetetlen feladatokat
latnak el. Az empirikus kutatdsom tapasztalatait magaban foglalo III. részben
bemutatok olyan civil szervezeteket, amelyek ma nagyon fontos szerepet
toltenek be a fogyatékossagiigyben.

A civil szervezetek jogi szabalyozasa szempontjabol a ,,Polgari Térvény-
konyvrol” szolo 1959. évi IV. torvény, az ,.egyesiilési jogrol” szolo 1989. évi
II. torvény, ¢€s a ,kozhasznu szervezetekrél” szolo 1997. évi CLVI. torvény
szamit fontosnak.

A kozhasznu szervezetekrdl szol6 torvény kdzhasznu tevékenységek ko-
z¢ sorolja: az egészségiligyi rehabilitacids tevékenységet, a hatranyos helyze-
tl csoportok tarsadalmi esélyegyenldsitését, a rehabilitacios foglalkoztatast,
a munkaerdpiacon hatranyos helyzeti rétegek képzésének, foglalkozatasanak
eldsegitését és a kapcsolddo szolgaltatasokat, a nevelést és oktatést, a képes-
ségfejlesztést, az ismeretterjesztést, valamint a kulturalis tevékenységeket.

Mivel a civil szervezetek tarsadalmi igények kielégitésére szervezédnek,
ezért tevékenységiikben fontos szerepet tolt be ,,A fogyatékos személyek
jogairol és esélyegyenléségiik biztositasarol” szolo 1998. évi XXVI. tor-
vény, amely bar altalanosan és tag értelemben hatdroz a fogyatékosokat
megilletd jogokrol, mégis jo kiinduldpontjat képezheti a civil szervezetek
kornyezethez, kommunikaciohoz, kozlekedéshez, tamogatd szolgalathoz,
egészségligyhoz, oktatashoz, képzéshez, foglalkoztatashoz, kultarahoz és
sporthoz kapcsolddo feladatainak kérvonalazédaséhoz.

I1. 3. 7. A kozmiivel6dés szerepe

Dolgozatom témdaja szempontjabdl kiemelkedd helyet tolt be a fogyaté-
kossaggal €16 emberek miivelddéshez, kultarahoz valé joga. Az Esélyegyen-
lségi torvény hivatott ennek biztositasara, aminek 18. §-a igy rendelkezik a
kultararol: ,,4 fogyatékos személy szamara lehetové kell tenni a miivelodeési,
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sport és mas kozosségi celu létesitmenyek latogatasat.” Az esélyegyenloségi
torvény ezzel elintézettnek tekinti a kultarat.

Nem jobb a helyzet az ,,Orszagos Fogyatékosiigyi Programrol” szo6lo
100/1999. (XII. 10.) OGY hatarozat esetében sem. A kultaraval egyiitt
szerepl6 sporthoz vald jogok és feladatok meghatarozasa részletesebben
tortént, amit sérelmezek is. Nem azért persze, mert nem tartom fontosnak a
sportot, de a kultira, a miivelédés van annyira fontos — s6t, sok ember sza-
mara fontosabb —, mint a sport. Mivel a jog nem jelol ki irdnyokat, nem szab
meg feladatokat sem, igy csupan a kézmiivelédési szakma lelkiismeretére
tartozik, hogy teremt-¢ lehetséget a fogyatékossaggal €16 emberek szabad-
idejének kulturalt modon vald kit6ltésére, mivelddésére?

Az orszagban jarva-kelve azt tapasztaltam, hogy a kozmiivelédés intéz-
ményei nem késziiltek fel a fogyatékossaggal él6k miivelddési igényeinek
kielégitésére. Az egri Forras Gyermek-Szabadidokozpont kerekes székes
gyerekeknek nem megkozelithetd, de ugyanez a helyzet a Muivészetek Ha-
zéaval és a Heves Megyei Miivel6dési Kozponttal is. Székesfehérvar kozmii-
velddési intézményei szintén ilyen problémakkal kiizdenek, a falusi mtiveld-
dési hazak kilatastalan helyzetér6l nem is beszélve. Az esélyegyenldség
alapja és a fogyatékossaggal él6k elemi joga, hogy bejussanak gyermek-
szabadidokozpontokba, ifjisagi és miivelodési hazakba, kulturalis centru-
mokba, illetve minden kozépiiletbe. Sajnos nem valosul meg e téren az
egyenlo esélyek elve. Napjainkban a fogyatékossaggal €16 kerekes székesek
foleg a bevasarlokozpontokba jarnak, kikapcsolodas szempontjabol pedig a
multiplexek mozikinalata érhet6 el szamukra — bar akkor is sok hajcihé aran
—, mert a kdzmiivel6édés intézményei altalaban nem akadalymentesek.

Az akadalymenetesség problémajan kiviil felmeriil még a fogyatékosok-
hoz érté pedagégusok, kozmiivel6dési szakemberek hidnya és a motiva-
latlansaga is. Helyenként vannak kezdeményezések, amelyek féleg szemé-
lyes indittatas eredményei, de orszagos szinten sajnos még alszik a kézmii-
vel6dés fogyatékosok tigyét érintd lelkiismerete. Ideje lenne mar ébredni és
aktivizalodni. Kivalé példaként jarhatnak elol és mutathatnak iranyt e
tevékenység megvalositasara olyan kozmiivel6dési intézmények, mint pél-
daul a budapesti Marczibanyi Téri Miivelodési Kozpont, amely a fogyaté-
kos gyerekek életében kiemelked6en fontos dolgokat tesz meg, segitve 6ket
az életben valo minél teljesebb kibontakozasra és érvényesiilésre. (A késob-
biekben részletesebben is szolok a kézpontrol és az ott folyd munkarol.)

A kozmiivelddési programok széles €s értékes kinalata, az dsszetalalko-
zott emberek és az egyiitt eltoltott id6 sokat tehetne a tdrsadalom elfogadésa-
ban, a szemlélet pozitiv valtozasaban, és elGsegithetné az integraciot. A kul-
turalis rehabilitacid 1étjogosultsaga nem kérdéses, mert ez olyan teriilet, ahol
mindenki tanulhat, kibontakozhat, fejlesztheti képességeit és készségeit,
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ugyanakkor aktivan kozre is miikodhet a fogyatékossagiigy érdekében. Ugy
vélem, a kozmiivel6dés olyan teriilet, amely alapvetéen biztosithatna az
egyenlo esélyeket, és a legnagyobb eredményeket érhetné el a fogyatékosok
tarsadalmi beilleszkedésében.

Tisztaban vagyok azzal, hogy problémak vannak a sziikséges anyagiak
biztositasaval, de a kutatasom soran készitett interjukbol kideriilt, hogy pénzt
mindig lehet Keriteni, a k6zmiivel6dési szakembereket tovabb lehet képezni
e specialis feladatok ellatasara, eszkozoket lehet szerezni, illetve jozan pa-
raszti ésszel az akadalymentesités is megoldhato. Ambicio, elhivatottsag,
segitokészség és kreativitas kell, és kezdédhet a munka...

I11. A fogyatékossaggal él6k képzésével és miivelédésével kapcsolatos
empirikus kutatasaim

A fogyatékossagiigyet érintd fogalmak és a fogyatékossaggal é16 embe-
rekre vonatkozo jogszabalyok attekintése utdn empirikus kutatasba kezdtem.
Erdekelt, hogy a gyakorlatban milyen mértékben valosulnak meg a torvény
altal deklaralt jogok, milyen tartalommal tudjak megtolteni a fogyatékosok
¢életét. Az empirikus kutatas soran kovettem az eddigi logikai sorrendet, sor-
ra vettem a szamomra kiemelked6en fontos esélyegyenlOsitési teriileteket,
megfogalmaztam és papirra vetettem tapasztalataimat.

111. 1. Esélyegyenléség megvalosulisa a kozoktatasban

A fogyatékossaggal sziiletett, vagy késObb azza valt gyerekek esetében a
rehabilitacidonak minél el6bb, mar a nevelés, oktatas soran el kell kezdGdnie.
Nagyon fontos, hogy ne csak az orvosi-egészségiigyi problémakrol essék szo
a rehabilitacié kapcsan, hanem a gyerekek iskoldzottsdga is nagy sullyal
szerepeljen a rehabilitacios folyamatban. Csak igy valosulhat meg a szociali-
zacio, amely egyenld esélyekhez juttatja a gyermeket és megalapozza egész
¢életét. Ha mar gyerekkoraban elfogadja allapotat, kortarsaival elfogadtatja
,,massagat”, akkor konnyebben és nagyobb eséllyel indulhat az integracioban.

Véleményem szerint az integralt nevelés és kozoktatas elengedhetetlen a
modern tarsadalomban. Nem szabad senkit kortarsaitol elkiilonitve nevelni
és oktatni, mert ezzel a fogyatékossaggal €16 gyereket nagymértékben a
személyiségfejlodésiikben karositjuk, ép tarsaikat pedig megfosztjuk egy
olyan tanulasi teriilettdl, ami minden bizonnyal hasznukra valna az életben.
Kolcsonds tanulasi lehetdségek tarhaza talalhatd meg az integralt kozokta-
tasban, bar a gyakorlat nem ennek megfelel6en zajlik. Szdmtalan probléma-
val kiizd a magyar kozoktatas, ide tartozik az integralt, illetve a fogyatékos-
saggal €10k oktatasa is.
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Az 1990. évi népszamlalas adatai arulkodnak a fogyatékossaggal €16
személyek oktatasanak, képzésének alapvetd hidnyossagairol és alatamaszt-
jak mindezek reformjanak sziikségességét, hiszen az esélyegyenldségiik
megteremtésének alapjat az iskolazottsag és a megfeleld képzettség jelenti.

Az oktatdsban azonban sokféle probléma jelentkezik. A sulyosan-
halmozottan fogyatékos gyermekek fejleszté felkészitését a torvény eldirja,
am hianyoznak az ellatast biztosité intézmények, kiilonosen a szocialis
teriilethez tartozo fogyatékos személyek nappali intézményei. A jogszabaly-
ban meghatarozott fejlesztésre fordithatdé oraszam kevés, ami a gyogypeda-
gogiai tanarok létszamara szintén igaz. A jelenleginél sokkal tobb integralt
formaban miik6do évodara, iskolara lenne sziikség, ¢s potolni kellene az
olyan tankdnyveket, amelyekben fogyatékossaggal €16 gyermekek is szere-
pelnek. Jelent6s gondot okoz, hogy a sziildknek torvény altal biztositott joga
van a szabad iskolavalasztasra, de nem allnak rendelkezésre a legtobb
iskolaban a sziikséges gyégypedagogiai, valamint az egyenlé hozzaférés
feltételei (pl.: akadalymentes fizikai kornyezet, kommunikaciot és informa-
ciocserét lehetdoveé tevd eszkozok), igy e jogukkal a fogyatékos gyerekek
sziilei gyakran nem élhetnek. Szdmtalanszor tapasztalhato még a specidlis
ismeretek hianya mind a pedagégusok, mind a sziilok részéré1.®

Miutan az 6voda és az altalanos iskola letette a megfelelé alapokat, a fo-
gyatékos didkoknak szintén donteniiik kell: hogyan tovabb? A palyavalasz-
tasban a fogyatékossaggal él6k sokkal nehezebben lelnek j6 megoldast.
Az esélyegyenldség szempontjabol fontos és az integracié alapjat jelentd
oktatast fel kell késziteni a fogyatékosok allapotabol adddoé specialis
egyéni igények kielégitésére. {gy teremtédne meg az igazi szabad iskolava-
lasztas, illetve az esélyegyenlGség. A kozép- és felsdoktatasi intézmények
tobbségére szintén az érzékszervi sériiltek és mozgaskorlatozottak integraci-
0ja jellemzo. Aranyaiban a mozgaskorlatozottak kisebb szamban vannak
jelen, mert az 6ket befogadd intézményeknek koltséges atalakitasokat kelle-
ne végezniiik, mig az érzékszervi sériilt fiataloknak egy-egy eszkdzzel, illet-
ve bizonyos mértékii személyi segitséggel konnyebbé tehetd és megoldhato
az integracioja.

1. 2. Szakképzés és a...

Ha a fogyatékossaggal €16 fiatal kozép- és felsdfoka oktatasi intézmény-
ben nem tanul tovabb, akkor specialis szakiskolaban nyilik lehetosége alla-

® Kutatasom soran sajnos nem jutottam el alapfokl nevelési, oktatasi intézményekbe, igy a
nemzeti jelentés (Magyarorszag 2002. p. 17-20.) alapjan készitettem el a fejezetet. Ezt a
hianyossagot a késébbikben potolni fogom, mert ugy vélem, a probléma megoldasat az ala-
poknal kell kezdeni, hogy hatékony és sikeres lehessen.
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potanak és érdeklédésének megfeleld szakmat elsajatitani. Az esélyegyenlo-
sités, a foglalkoztatds és az integracido elosegitése érdekében a Nemzeti
Gyermek és Ifjusagi Kozalapitvany 1995-ben inditotta el a fogyatékos fiata-
lok rehabilitacios szakképzési programjat, az EgyMasért Rehabilitacios és
Szakképz6 Programot. Ennek célja, hogy a hatranyos helyzetii fogyatékos
fiatal a komplex szakképzés folyamataban olyan készségfejlesztést kapjon —
korlatozott képességeinek, adottsagainak figyelembevételével és egészség-
iigyi ellen6rzés mellett —, amellyel késobb a munkaerdpiac feltételeinek
megfelel, tartdsan megallja helyét a munka vildgédban, valamint képessé va-
lik az onellatasra. A szakképzd program tovabbi célja azon szakmak kieme-
lése, amelyeket a fogyatékos fiatalok képesek elsajatitani, elvégezni, igy
biztonsagos anyagi jov6t teremthetnek maguknak és csaladjuknak. A szak-
képzési programokhoz tananyagok, tankonyvek, oktatasi segédletek (pl.
bemutato filmek) is kidolgozasra keriiltek.

1997-ben jott létre a fogyatékos gyermekek szakképzésében tUjszerii
megkdzelitést hozo, a Nemzeti Gyermek és Ifjusagi Kozalapitvany fenn-
tartasdban miikod6 Szakképzd, Specialis Szakképzd Iskola és Kollégium.
Jelenleg harom — Nyiregyhaza Kozponti Intézmény (Szabolcs-Szatmar-
Bereg Megye), Balassagyarmat-Nyirjes Tagintézmény (Nograd Megye),
Bakonyszentkiraly Tagintézmény (Veszprém megye) — intézményben mi-
kodik a fogyatékos fiatalok képzése. 15 szakma (szamitogép-kezeld, szami-
tastechnikai szoftveriizemeltet, szamitastechnikai programozo, gépird és
szovegszerkesztO, optikaiiveg-csiszolo, bortargykészitd, szijgyarto-nyerges,
kerti munkas, szakacs, haztartasigép-szereld, haztartasi elektronikai misze-
rész, allatgondozo, mez6gazdasagi munkas, gyorsétkeztetési elado, cipdjavi-
t0) oktatasara van engedélyiik. Az intézmény Gjdonsagat jelenti, hogy tevé-
kenysége harom pillére épiil: eldsegiti a szakképzést, a komplex rehabili-
taciot és a foglalkoztatast (munkaba allitast). Ennek az intézményi mo-
dellnek sziikséges az egész orszagra valo kiterjesztése, mert kollégiumi elhe-
lyezéssel biztositanak szakképzést olyan fogyatékos fiataloknak, akik nyolc
osztaly elvégzését kdvetden nem tudtak lakohelyiikon szakképzettséget sze-
rezni. A szakképzettség megszerzése noveli munkaerd-piaci esélyeiket, ezal-
tal megteremtOdnek az 6nallo életkezdés feltételei, és a trsadalmi aktivita-
suk kibontakozasa konnyebbé valik.’

I11. 2. 1. Addetur Alapitvanyi Iskola

Az ADDETUR Alapitvany az egyetlen Magyarorszagon, amely kozépis-
kolat tart fenn egészségkarosodott, kiilondosen mozgassériilt fiataloknak, akik
allapotuk miatt csak akadalymentes kornyezetben és védett koriilmények

V6. nemzeti jelentés Magyarorszag 2002. p. 17-20.
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kozott képezheték. A Marczibanyi téri Mozgassériiltek Allami Intézete ad
otthont az iskolanak, amely szintén a szakképzés, a komplex rehabilitacid és
a foglalkoztatas (munkaba allitas) harmas pillérére épiil. JelentOségét az adja,
hogy szakmunkasképz6 és gimnaziumi osztalyai egyarant vannak, illetve
megtaladlhatd a munkaerd-piaci felnottképzés kinalatadban. A hospitalasok
soran megtudtam, hogy 1991-t6l olyan szakmakban inditottak tanfolyamokat
sulyosan fogyatékosok szamara, amelyek konnyen elsajatithatok, illetve
elvégezhetok. A fiatalok az itt megtanult szakmakat hazakeriilve végezhetik
bedolgozdi, vallalkozoi, ill. tivmunka keretében.

Az intellektualis szakmak koziil foleg a szamitastechnikai képzésekre és
az angol nyelvi képzésekre alapoznak. A manudlis szakmaknal a szonyeg-
szov6k és -javitok, néiruha-késziték, pardkakésziték, cipdjavitok és bor-
diszmiivesek képzése keriilt elétérbe. Az intézményben szervezett szakmai
képzések szervesen illeszkednek azon célvallalatok tevékenységéhez, ame-
lyek fogyatékosok foglalkoztatasat végzik. Erettségizetteknek szerveznek
szoftverlizemeltetdi tanfolyamot, és mindezek mellett indulnak gimnaziumi
képzések, ahol ép és mozgassériilt gyerekek egyarant tanulnak.

Az alapitvanyi forma létrehozasat indokolta, hogy a Marczibanyi téri
Mozgassériiltek Allami Intézetének vezetésége akadalymentes és védett
koriilményeket biztosito iskolat akart létrehozni, am az intézmény jellegébol
adoddan erre nem nyilt lehetdség. Emiatt hoztdk létre az alapitvanyt, s igy
mar az intézet oktatd és képzo feladatokat is ellathat. Céljukat megvalositot-
tak, sok hatranyos helyzetben 1évé gyerek szamara biztositjak — kollégiumi
szolgaltatassal kiegésziilve — a tovabbtanulas lehetoségét. Az épiilet teljesen
akadalymentes. Fontos az integraciéo szempontjabol, hogy ép és sériilt
gyerekek egyiittes képzésével segitik el6 a fogyatékossaggal élok szocia-
lizalodasat, a kornyezetiik elfogadasat és szemléletbeli javulasat. Az
iskola jelent6sége szemmel lathato az integracios folyamatban, mert a k6zo-
sen toltott ido alatt az ép és sériilt gyerekek megismerik, megszokjak és elfo-
gadjak egymast, baratsagok alakulnak ki kozottiik. A méssag egy id6 utan
mar semmiféle problémat nem okoz az épek szamara, megtanulnak segiteni,
egylitt élni a fogyatékosokkal. Az iskola eredményességét mutatja, hogy a
tanitas utani szabadidejiiket nagyon gyakran egylitt t6ltik, moziba mennek,
boklasznak a bevasarlokdzpontokban és csavarognak a févaros utcain.

Az integracié szempontjabol jol miikodik az iskola, de meg kell emliteni
azt a tényt is, hogy a tanitas nivdja sajnos nem all magas fokon. Ez annak
kovetkezménye, hogy az iskola olyan mozgassériilt gyerekek oktatasat is
vallalja, akik nemcsak testileg, de szellemileg is akadalyoztatva vannak.
Ezzel minden fogyatékossaggal ¢él6 fiatal szamara esélyegyenléséget biztosi-
tanak a tanulasban, ami egyben azt jelenti, hogy vallalniuk kell az oktatas
szinvonalanak csokkenését. Az ép gyerekek, akik az iskolat latogatjak, nem
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dicsekedhetnek kiemelkedd tanulményi eredményekkel, 6k éppen a kony-
nyebb tanulas és a kisebb kdvetelmények miatt valasztjak az iskolat. Orddgi
kor, amibdl lehetetlen kilépni. Dolgozatomban az integracién van nagyobb
hangstly — és nem a tanulas szinvonalan —, igy azt mondhatom, hogy az
iskola sikeresnek bizonyul az integralt oktatas és a szakképzés megvaldosula-
saban. Bizonyos, hogy az a fiatal, aki itt folytatta tanulmanyait, képes lesz az
életben elfogadni a fogyatékossaggal éldket, nem viselkedik sértden, és foleg
segiti 6ket, amiben kell. gy jarul hozza az iskola a fogyatékosok integracio-
jahoz.

III. 2. 2. Neumann Janos Szamitastechnikai Szakkézépiskola®

A kiilonbozé fogyatékossaggal kiizd6k integralt médon torténé szak-
képzése orszagos szinten nagy gondot jelent. Ennek szoges ellentéte a
zugloi Neumann Szakkdzépiskola, ahol a képzés integralt rendszere példaér-
tékiinek szamit. Latassériilt, hallassériilt és mozgassériilt fiatalok jarnak ebbe
az iskolaba az egészséges gyerekekkel egyiitt. A modern kor kovetelményei-
nek felelhetnek igy azzal, hogy szamitastechnikai és informatikai ismerete-
ket sajatitanak el.

1990-ben vette kezdetét az iskoldban az integralt oktatas, amikor tehetsé-
ges vak fiatalokat vettek fel. Ez volt a kezdet a Neumannban, ¢€s ettdl kezdve
egyre tobb fogyatékos diakjuk van, akik a tobbiekkel egyiitt leérettségiznek,
szakmat tanulnak (pl. szamitogép-kezel6). Tanulas szempontjabol a vakok-
nak van a legnehezebb dolguk, mert nem tudjak hasznalni a latoknak késziilt
konyveket, illetve segédeszkoz (laptop) nélkiil nem tudnak jegyzetelni sem.

A legfontosabb eredménye az iskolanak a fogyatékos gyerekek integra-
cidjanak elésegitése. Hasznos, ha egy iskola kozosségében ,,mas” diakok
is vannak. Megismerik, elfogadjak Oket az ép tarsaik, megtanulnak igény
szerint segiteni nekik. Ugy sajatitjdk el a massag iranti toleranciat, hogy
konkrétan nem is esik szo rola.

8ve. ,Minimalis kedvezmény, maximalis segitség” Uj Pedagogiai Szemle, 2002. jiilius
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Ebben az iskoldban tortént meg, hogy egy egész osztaly atszervezte két-
napos kirandulasat, mert egyik osztalytarsuk vallasi okok miatt nem tudott
volna veliik menni. Harminc gyerek alkalmazkodott egyhez, mas idépontot
valasztottak. Sok iskolaban valosziniileg egyszeriien otthon maradt volna ez
az egy. Az elfogadast, a megértést és az alkalmazkodast, amit a gyerekek
tanusitottak, az iskola a fogyatékos diakjainak koszonheti. Ezt jelenti az
integracio.

1. 2. ...és a felnottoktatas

A megvaltozott munkaképességiiek, azaz a fogyatékossa valt emberek
képzése fontos az esélyegyenldsités folyamataban. Talalkoztam olyan embe-
rekkel, akik nem vallottak magukat megvaltozott munkaképességilinek, mert
eleve fogyatékossaggal sziilettek, vagy még a munkaba &llas el6tt valtak
fogyatékossa. Szamukra a tanulas és a szakképzés jelentette a fogyatékossag
¢és a munkanélkiiliség csapdajabol valo kilabalast, képezniiik kellett magu-
kat, hogy pénzt kereshessenek, fenn tudjak tartani magukat és csaladjukat. A
baleset vagy betegség kovetkeztében keletkezett fogyatékossag elemi valto-
zasokat eredményez a sériiltek életében, tobbek kozott a munkavégzés terén.
Az orvosi rehabilitdcid utan, amikor az egyén egészségiigyi allapota maér
megengedi, sor keriilhet a foglalkoztatasi rehabilitaciora. Mivel a megvalto-
zott munkaképességii emberek gyakran nem képesek munkahelyiik atalakita-
sa nélkiil korabbi munkajukat ellatni, ezért uj munkahely, vagy 4j szakma
elsajatitasara kényszeriilnek.

Ebben segiti 6ket a Munkaiigyi Minisztérium, amely 1993-ban cselekvé-
si programot adott ki a megvaltozott munkaképességli munkavallalok mun-
kaerdpiacra torténd bejutasanak megvalositasahoz. E program feladatai kozé
tartozott a nyilvantartasi rendszer kialakitasa, a képzési, atképzési lehe-
toségek bovitése és felmérések készitése. A cselekvési rendszer olyan do-
tacids rendszer kialakitasat javasolta, amelyben az allam novekvé szerep-
vallalasa talalkozik a munkaadok és munkavallalok, valamint az Onkor-
manyzatok érdekeltségével. Az Orszagos Munkaiigyi Kozpont feladata lett
olyan specialis tanacsadd szolgalat miikodésének kidolgozasa, amely e réteg
elhelyezkedésének esélyeit javitja.

Az Orszagos Szakképzési Tanacs tamogatasaval a Munkaeré-piaci
Alap Szakképzési Alaprészbdl az elmult években tobb mint szadzmillio
forint keriilt felhaszndldsra egyrészt a fogyatékos fiatalok szakképzésével
foglalkozé intézmények eszkozfejlesztésére, valamint ezzel parhuzamosan
az allamilag elismert szakképesitések programjainak fejlesztésére.

A felnétt fogyatékos személyek esetében at- és tovabbképzésre a felnott-
oktatasi torvény biztosit lehetOséget. A torvény létrehozta testiileteit (pl.
Orszagos Felnottképzési Tanacs, Nemzeti Felnottképzési Intézet, Fel-
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nottképzési Akkreditalo Testiilet), valamint lehetové tette a feln6ttképzés
teriiletén szakmai programok akkreditaciojat. A munka ebben az évben kez-
dédott.

Az egyik legjelentsebb valtozas az 1985-ben megrendezett parizsi 1V.
Felnéttoktatasi Vilagkonferencia 6ta a magyar felndttoktatasban, hogy a
rendszervaltast kovetden a kormany létrehozta a munkaer6-piaci igyintézés-
re és képzésre — tehat a munkanélkiiliekkel valo foglalkozasra — a Munka-
iigyi Szervezetet. Ennek alszervezetei a Megyei Munkaiigyi Kozpontok,
ill. a Regionalis Munkaerd-fejleszté és Képzé Kozpontok halozata (9
képzé kodzpont mikddik ma Magyarorszagon). Mindezek létrehozasara a
Vilagbank hiteltamogatasaval keriilhetett sor. A kdzpontok egész orszagra
kiterjed6en — magas szinvonalu tanfolyamok altal — biztositjak a munkanél-
kiiliek at- és kiképzését, a munkaeré-piaci képzést. Ilyen tanfolyamok az
els6 szakképzettséget ado, j szakmara atképzo, meglévo szaktudast korsze-
risitd, azt a szdmitdstechnikaval és idegen nyelvvel kiegészitd, a munkat
keres6 fiataloknak palyaorientald és az alacsonyabb képzettségiieket felzar-
koztato képzés.

I11. 2. 3. Székesfehérvari Regionalis Munkaero-fejleszto és Képzo Koz-
pont

Rehabilitacios Modellkézpont

Székesfehérvartol alig 15 km-re lakom, igy nem volt kérdéses szamomra,
hol kell keresgélni a fogyatékossaggal ¢lok szakképzése utan. Fejér megyé-
ben és orszdgosan egyarant ismert kdzpontba mentem, ahol Petroczy Fe-
renc, a Rehabilitaciés Modellkézpont vezetdje fogadott. Tole tudtam meg,
hogy 1996-ban adaptalta a kdzpont a német rehabilitacios képzési prog-
ramot, amelynek alapvet6 feladata a felnottképzés, ezen belill a megvalto-
zott munkaképességii emberek oktatasa. Szegregacios képzés keretében
valdsitanak meg szakmai képzést, amit igénybe vehetnek mindazok, akik
testi, érzékszervi fogyatékossagban, allergias, illetve keringési megbetege-
désben szenvednek, enyhe értelmi fogyatékossaggal rendelkeznek, vagy
rokkantnyugdijasok, akik bizonyos feltételek mellett munkat vallalhatnak.

A szakmai rehabilitacioé sordn a kdzpont oktatdinak célja a megvaltozott
munkaképességlieket ijra alkalmassa tenni olyan szakma elsajatitasara, gya-
korlaséara, ami lehetové teszi a nyilt munkaerépiacon valo elhelyezkedést. A
sériilés jellege szerint differencialt képzési igényeket kell kielégiteniiik, illet-
ve a megmaradt képességekre épitve a munkaképesség fejlesztését kell meg-
valositaniuk.

% V6. nemzeti jelentés Magyarorszag 2002. p. 19-20.
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A képz6 kozpont munkatarsainak lehetségiik volt az elmult években
kiilfoldi (osztrak és német) rehabilitacids rendszert tanulmanyozni. Az igy
szerzett tapasztalatokat megosztjak a tobbi képzé kozponttal, mert céljuk,
hogy a megvaltozott munkaképességiiek képzése, atképzése a lakohelylikhoz
legko6zelebbi képzo kdzpontban valdsulhasson meg a jovében.

A Modellkézpont rehabilitacios tevékenységeinek korébe tartozik:

— Orvosi, pszicho-szocialis szolgaltatas;

— A specialis palyairanyitas és tanacsadas;

— A palyaorientacids és munkakiprobalo vizsgalatok elvégzése;

— A szakmai képzés; az egészségesekkel egyiitt képezheté megvalto-

zott munkaképességliek képzése;

— Az egészségesekkel egylitt nem képezhetd egészségileg karosodot-
tak képzése, akik szakmai rehabilitacioval alkalmassa tehetdk a
munkaerépiacon torténd elhelyezkedésre;

— Az elhelyezkedési tanacsadas és az utégondozas. Mindezeken Kiviil
a modellkézpont segiti a képzé kozpont halozatok szakmai rehabili-
tacids tevékenységeit,

— A megyei munkailigyi kozpontok mellett miikddé rehabilitacios
munkacsoportok munkajaban vald részvétel.

A megvaltozott munkaképességliek szakmai képzése, tovabbképzése,
ezek hatékonysaga attol fiigg, milyen elézetes tudassal, felkésziiltséggel,
tapasztalattal rendelkeznek. Az el6készité program célja a valasztott szak-
iranyhoz sziikséges készségek fejlesztése, az altalanos miiveltség novelése, a
sikeres tanfolyami részvétel segitése €s hozzajarulas a munkéba allas nehéz-
ségeinek lekiizdéséhez. Fontos a felzarkéztatas, a specidlis foglalkozas a
hatranyok csokkentésében, s a felzarkoztaté program altal konnyebb a
tanfolyam elvégzése, s6t a munkavallalas is. Nagy sziikség van erre, mert
a rehabilitaciora jelentkez6k nagy részének nehézséget okoz az iras, olvasas,
szamolas, nem érik el az atlagos miiveltségi szintet, nehézkes a tarsadalom-
ban valo eligazodasuk, alacsony az érdekérvényesitd képességiik, rossz a
kommunikacios készségiik.

A képzési szakirany meghatarozasanal figyelembe veszik a megmaradt
képességeket és ezek fejleszthetoségét. A megfeleld szakma kivalasztasa-
nak alapja a teljesitménytesztekben elért eredmény, a foglalkozas-egész-
ségiigyi alkalmassag és az Ohajtott szakma iranti elhivatottsag. Az iras-, ol-
vasas-, szamolas- €s kifejezOkészség szintjének meghatarozasa mellett fon-
tos a figyelemkoncentracid, a monotoniatiirés és a tanulasi hatékonysag fel-
térképezése is. Mindezek utan az adott szakma specialis képességigényeinek
vizsgalata kovetkezik, amelyet munkaprobak soran térképeznek fel.

Az eurdpai lizleti asszisztens és a szamitastechnikai szoftveriizemeltetd
tanfolyamoknal a ,bemeneti szint” feltétele az érettségi. Altalanos iskolai
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eloképzettséggel lehet jelentkezni a nyelvi képzéssel kiegészitett szamito-
gép-kezeld, a weboldalszerkesztd és a CALL-kdzpontkezeld képzésekre.

A megvaltozott munkaképességti embereknek a fentieken kiviil lehet6sé-
giik van arra, hogy a képzdé kozpont mas szakmai képzéseiben is részt
vegyenek. A kovetelmények minden tanfolyamon azonosak az ép hallga-
tokkal, kiilonbség az egyéni banasmodban van. A tanuldk képzését a leg-
modernebb technikai eszk6zokon tal, az eurdpai iizleti asszisztens szakon
un. ,,gyakorlocég” teszi teljessé, amelyben élethi koriilményeket teremtve
sajatithatjak el majdani munkajuk alapjait. A képzés utan segitenek az elhe-
lyezkedésben is. A megvaltozott munkaképességiliek altalaban részmunka-
id6ben vallalnak munkat, van, aki a kdzpont segitségével vallalkozast alapit.

A modellkozpont altal nyujtott képzések fontos szerepet toltenek be
az integraciéban, mert a munkaer6piac igényeinek megfelel6 tanfolyamok-
kal versenyképes munkavallalokat képeznek, akik eredményes kereséte-
vékenységiikkel egyrészt magukon segitenek, masrészt a tarsadalom szem-
léletén valtoztatnak. Megmutatjak, hogy 6k is képesek dolgozni, 6k sem
haszontalan naplopok, hanem ugyanolyan fontos tagjai a magyar tarsada-
lomnak, mint az épek. A munkavallalas és a k6zosségbe vald ,,visszatalalas”
hasznossagat nagyon fontos hangsulyoznunk, ami természetesen csak kép-
z¢€s, tanulas altal valik lehetségessé. Az embernek egész életében tanulnia
kell és érdemes, ez a fogyatékossaggal é16kre mindennél jobban igaz.

A szakképzés és a felnbttoktatas feltérképezése soran torekedtem arra,
hogy olyan intézményeket keressek fel, ahol integralt képzés folyik. Nehéz
dolog volt, mert Magyarorszagon ma még korantsem mondhaté altalanosnak
az integralt képzés. Azt kell mondanom, hogy a fenti példak kuriozumnak
szamitanak, olyan képzési helyeknek, amelyek altalanos elterjesztése elen-
gedhetetlen lenne. Minden fogyatékossaggal ¢l6 szamara a lakohelyéhez
legkozelebb kellene specialis igényeinek megfeleld, korszerii és eredmé-
nyes képzést biztositani, hogy megvalésultnak lehessen tekinteni a kép-
zésben valo esélyegyenloséget.
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Mindenkinek fontos a munka...

I11. 3. Foglalkoztatas és az esélyek egyenlésége

A szakképzés és a sikeres vizsga utan indul a munkahelyvadaszat, mar
akinek a képzés soran nem ajanlanak fel munkahelyet. A sériilt emberek
szamara védett munkahelyek léteznek, és az allam a dotaciés rendszer
altal igyekszik a munkaaddkat a megvaltozott munkaképességii dolgozok
alkalmazasara 6sztonozni. Az oktatas, képzés utani lényeges pont a fog-
lalkoztatasi rehabilitacio. Ez azt jelenti, hogy adott munkahelyen gazdasagi
hasznot hozo tevékenységet végeznek, azaz pénzt keresnek a megvaltozott
munkaképességli személyek. A munkdhoz vald viszony alapja a motivaciod
és a megmaradt, vagy megszerzett képesség. A megvaltozott munkaképessé-
glicket sujtja a munka- és keresOképességiik elvesztése, valamint statusuknak
és presztizsiiknek elvesztése, illetve gyakran a fliggd helyzetbe keriilés.

I11. 3. 1. Agria Human Szolgaltato Kft.

Az Eger varos dnkormanyzata altal 1993-ban alapitott kft. alapveté célja,
hogy rehabilitacios munkahelyek teremtésével elosegitse a megvaltozott
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munkaképességii emberek visszatérését a munka vilagaba, megadva
ezzel szamukra hasznos és termékeny életvitel lehetdségét. Fébb tevékeny-
ségi teriiletei kozé tartozik a textil és konfekcidvarras; szonyegszoveés; pa-
pir- és nyomdaipari tevékenység; alkatrész-, részegységszerelés; disz- és
ajandéktargy-készités; kereskedelem; szamitogépes tdvmunka; lakossagi
szolgaltatas; épitd, karbantart6 munkak. Jelentds a szolgdltatasaik kindlata:
eserny6t, ruhat és cip6t javitanak, karpitoznak, lakaskarbantartast végeznek,
takaritanak és patyolat-felvevohelyként is miikodnek. A Heves megye szék-
helyén 1évo Kkft. azaltal tolt be fontos szerepet, mert a fogyatékossaggal él6k-
nek munkalehetdséget, ezaltal jobb megélhetési koriilményeket biztosit.

I11. 3. 2. Start Rehabilitaciés Vallalat és Intézményei

A kutatdsom sordn keriilt kezembe a Mozgaskorlatozottak Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Egyesiilete altal 1988-ban, Nyiregyhazan létrehozott
Start Rehabilitaciés Vallalat és Intézményeinek szinvonalas prospektusa.
Lehetéségem sajnos nem volt, hogy személyesen is megismerkedhessek a
Vallalattal, de remélem, erre még a jovOben alkalmam nyilik, mert szeret-
ném minél részletesebben feltérképezni a fogyatékosok szamara adodo kep-
zési €s munkavallaldsi lehetéségeket. A Start azzal a céllal jott 1étre, hogy
értelmet és lehetdséget adjon a csokkent munkaképességli emberek életének.
A véllalat mar tobb mint 2000 embert foglalkoztat, akiknek tobb mint 80%o-
a megvaltozott munkaképességii. Sajat szakiskolat és regionalis rehabili-
tacios és képzési kozpontot miikodtet, ahol 10 szakmat oktatnak, és a
kiilonbozoé szakmak elsajatitasa utan munkalehetéséget is biztositanak a
végzOs tanulok szdmara. Rehabilitacidos centrumuk altal a foglalkoztatési
rehabilitacidval parhuzamosan a szocialis-mentalis rehabilitaciét valositjak
meg, eldsegitik a lakok foglalkoztatasat és felkészitését az onallo életvitelre.
Fogyatékossaggal €16k szamdara szOnyegszovést, parkgondozast, szamitogé-
pes tavmunkat és portaiigyeletet biztositanak.

A képzés szempontjabdl fontos a specidlis szakiskolajuk és szakmun-
kasképzo iskolajuk. A vallalat altal 1992-ben alapitott szakiskola és szak-
munkasképzo olyan tankoételes, egészségileg karosodott fiatalok kezébe ad
szakmat, akiknek erre mashol nincs lehetdségiik. Mivel a didkok betegsége-
ikbdl adéddan nehezen kozlekednek, illetve az orszag tavolabbi pontjairol
jonnek, kollégiumot épitettek szamukra. Jelenleg a kovetkezd szakmakat
sajatithatjak el: papirfeldolgozo, konyvkotd, nyomdai gépmester, cipész,
szakacs, cukrasz és pék lehet a tanulo. A végzetteknek mindegy 70%-a €l a
Start altal felajanlott munkalehetéségekkel.
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I11. 4. Fogyatékossaggal élok intézetei

Az esélyegyenlOséghez alapvetden hozzatartozik, hogy a stlyosan fogya-
tékos, onmagukat ellatni képtelen embereknek milyen lehetoségeik adodnak,
hogy emberhez mélto életet élhessenek, emberhez méltd lakhatasi koriilmé-
nyek kozott. Két kiillonb6zo intézetet ismertem meg alaposabban, ahol bent-
lakésra is van lehetdség, és olyan komplex feladatokat (pl.: lakhatas, étkezte-
tés, egészségligyi, mentalhigiénés ellatas, képzési, foglalkoztatasi, szabad-
idGs lehetdségek biztositasa stb.) kell még ellatniuk, amely komoly és rend-
Kiviil 6sszehangolt munkat igényel.

I11. 4. 1. Marczibanyi téri Mozgassériiltek Allami Intézete

A Mozgassériiltek Allami Intézetérél mar esett sz6 az intézetben miikodd
Addetur Alapitvanyi Iskola kapcsan, de az intézetek bemutatasa alkalmaval
ujra eldveszem a tarsolyombol, mert a hospitalasok és az interjuk készitése
soran sikeriilt alaposan megismernem az intézetet, a lakokat és a dolgozokat
is. Az intézet oktatas és a szakképzés melletti masik nagy profilja, hogy a
diakok szamara kollégiumot biztosit a képzés idejére, valamint az énallo
életre nem képes, de 6nrendelkezé médon €16 idésebb emberek lakhata-
sat probalja lehetéség szerint biztositani. Ok sériiltségiik stlyossiga miatt
nem tudnanak személyes segitség nélkiil az intézet falain kiviil élni. A Marc-
zi — ahogyan mindenki hivja — komplex funkciot lat el; szocialis (palyaal-
kalmassagi, mentalhigiénia, utogondozas és foglalkozasszervezés), rehabili-
tacids (mozgasterapia, nevel6k feladatai, sport) és apolas-gondozasi felada-
tai (egészségiigyi szolgalat és szocialpedagogiai tevékenységek) egyarant
vannak. Profiljaba tartozik a beutaltak ellatasa, gondozasa, életviteliikkhoz
segitségnyujtas, tovabba oktatasuk, szakmai képzésiik és foglalkoztata-
suk eldsegitése. Mindezek a folyamatok a komplex rehabilitacio megvalosi-
tasa irdnyaba mutatnak.

Az intézet igazgatdoja Kogon Mihaly, aki az Orszagos Fogyatékosiigyi
Tanacs titkara, valamint a fogyatékossaggal él6 emberek képzési és foglal-
koztatasi rehabilitacidjanak szakértéje, jelentds valtoztatasokat hajtott
végre az intézet struktiurajaban: kiilon valasztotta a jogi, a képzési, a fog-
lalkozatasi, miivelddési teriileteket és mindegyik élére vezetoket nevezett ki.
Ez a teriileti specializaci6 még jdonsag a Marczi €letében, nem is halad a
tervezett litemben és modon a munka, de latszik, hogy mar valami kezdetét
vette. Természetesen sosem fliggetlenednek e teriiletek teljes mértékben
egymastol, de a hatékony munkanak valoban feltétele, hogy egy ember csak
egy teriileten vesse be magat teljes energiaval.

Az intézetben talalkoztam Deak Tiindével, aki a képzéssel, foglalkozta-
tassal foglalkozik. Elbeszélgetve radobbentem, mennyire sokrétii és szerte-
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agazo a munkaja. Foglalkozik a fogyatékossaggal él6k képzésével és foglal-
koztatasaval. Felkutatja, meggy6zi, €s fenntartja a kapcsolatot a fogyatéko-
sokat alkalmazé munkaado cégekkel, kozvetiti a rehabilitalt munkaer6t, segit
a foglalkoztatassal kapcsolatos problémaik megoldasaban. Nem konnyti — de
igen sziikséges — szerepet vallal a Marczi €letében. Naprakésznek kell len-
nie, otthonosan kell mozognia a jogi kornyezetben ahhoz, hogy eredményes
¢és hatékony munkat végezhessen.

Szintén érdekes volt szamomra Szabé Tiinde munkaja, aki a Marczi
szabadidé referense. Tiinde feladata a bentlakok és az alapitvanyi iskolaba
jaré fiatalok szamara a programszervezés. Elmondasa szerint ez egyaltalan
nem konnyt feladat, mert az épekhez hasonléan a sériilteknek is nagyon
kiilonb6z6 az érdeklddési koriik. Munkaja kezdetén egy felmérést készitett,
mely soran 130 kérddivet toltottek ki az intézet lakdi. Arra kellett valaszt
adniuk, mi érdekli 6ket, milyen kulturalis és rekreacios igényeik, elvarasaik
vannak. A kérd6iv legjelentGsebb tapasztalata, hogy a legtébben nem tudtak
olyan javaslatot tenni, amivel szinesebbé, értékesebbé lehetne tenni az
intézeti életet. Ritkan mennek szinhazba, moziba, koncertre. A kirandulaso-
kat és az orszagot megismerd utazasokat nagyon szeretik. Az intézetben kis
létszammal mikédnek sportcsapatok (kislabdaval guritok és a street-
hokisok) és a miivészeti csoportok (zene-, fotd-, alkotokor) is. 2002. nov-
ember végén indult f6z6tanfolyamuk, ahol az 6nallo életre felkészités jegyé-
ben siitni-f6zni tanitjak a lelkesen kostolo ifjakat.

A hospitalasok soran azt a kdvetkeztetést vontam le, hogy a sikeres reha-
bilitacié bizony nem valdsulhat meg a fogyatékosok motivacidja, belsd kész-
tetése és kitartasa nélkdil.

I11. 4. 2. Viktoria Rehabilitacios Kézpont

A Viktoria Rehabilitacios Kozpontba véletleniil tévedtem be még 2002.
januarjaban. Az 1996 6ta mikodo székesfehérvari Viktoria Kézpont fogya-
tékosok (mozgassériiltek) nappali intézményeként miikodik. A kb. 1700
négyzetméteres eurdpai szinvonala intézmény teljes egészében civil kezde-
ményezésre jott létre, az érintettek, azaz mozgassériiltek szervezésével,
iranyitasaval, tevékeny részvételével. Az intézmény létrejottének koriilmeé-
nyeit, méretét, jellegét és szakmai programjat tekintve ma még egyediilalld
Magyarorszagon.

Vannak egészségiigyi, szocialis, oktatasi és kulturalis, illetve érdekvé-
delmi, érdekképviseleti szolgaltatasaik, de kiemelt szerepe van a foglalkozta-
tasnak, a munkara valo felkészitésnek, illetve a mozgassériiltek munkaba
allitdsanak. A munkara képzo funkcio jelentds részét atvette a rehabilitacios
modellkézpont.
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Foglalkoztatasi tevékenysége azonban megmaradt a Viktorianak, a korii-
lottiik 1évé gazdasagi kornyezet elfogadta Oket, mozgassériiltek altal vé-
gezhet6 munkakat adnak, amit a kdzpontban végeznek el. A szamitogépte-
rem munkatarsai kiilsé megrendelésre kiilonb6z6 nyomdai munkakat végez-
nek. Pillanatnyilag 51 alkalmazotti statusti munkatarsuk van. Ebbdl 17-en
dolgoznak az egészségiigyi, szocialis teriileten és a miikodtetésben, kozii-
liik 5-en fels6fokt végzettségliek. A kozpont dolgozéinak 90%-a csokkent
munkaképességii. A most épiilt atmeneti, illetve tartés bentlakast biztosi-
t6 otthonnal még 17 fonek, ebbdl 12 mozgassériiltnek teremtettek munka-
helyet.

A Viktoria kulturalis tevékenysége sajnos nem all a helyzet magaslatan.
Ennek oka, hogy a vezetés nem veszi a kell6 mértékben figyelembe az em-
berek eltérd kulturalis igényeit. Indult ugyan a Viktoriaban szévotanfolyam,
keramia-agyagozo kor, tartottak haztartasi, szamitégép-kezel6i és nyelv-
tanfolyamot is, de ezek nem tartottak huzamosabb ideig. Rendeztek szét-
teskiallitast, szerb ételkostolot, iivegfestés- és divatbemutatét, grafikai,
montazskollazs- és fotokiallitast. Horvath Klara, a Viktoria igazgatondje
szeretné rendszeressé tenni a kulturdlis programokat, mivel ugy véli, a be-
mutatokkal ,, hazhoz jon a kultura”, és az alkotok, miivészek sok nem moz-
gasseériilt embert is képesek becsalogatni a kozpontba. Igy rasegithetnek
kicsit az integrdciora, konnyithetik kornyezetiik elfogadasat. Ennek érdeke-
ben rendszeresen rendeznek kidllitasokat és konferencidkat, valamint részt
vesznek a koronazo varos kozéletében is. Mindez szép és jo, de alapvetd,
hogy a kultiraban is demokracia legyen.

I11. 5. Amit a fogyatékossaggal élok civil szervezetei tehetnek az esély-
egyenldség megvaldsitasa érdekében

Az el6zbekben mar szd esett arrol, hogy a civil szervezeteknek komoly
feladat jut a fogyatékossagiigyben. Komplex, integraciot segité feladatokat
latnak el a sériilt tdirsadalom életében. Sokrétii munkat végeznek, Osszetett és
bonyolult tevékenységet latnak el, azzal az alapvet6 céllal, hogy segitsenek.
Tevékenységi koriik rendkiviili kiterjedtsége (érdekvédelem, jogalkotas-
ban val6 segitség, pénziigyi tandcsadas, tamogatasok biztositasa, egészség-
iigyi problémak kezelése, képzési, foglalkoztatasi stb.) miatt napjainkban
mar elengedhetetlen jelenlétiik a tirsadalom életében. Kutatdsom soran
nagyon fontosnak talaltam a civil szervezetek tevékenyégét: segitenek a
fogyatékossaggal ¢él6 sorstarsaik érdekérvényesitésében, mindenféle problé-
mainak megoldasaban, jelenlétiikkel és Kkulturalis, kozmiivelodési tevé-
kenységiikkel (eléadasokat, konferencidkat, ismeretterjeszté programo-
kat, tanulmanyi utakat stb. szerveznek) nemcsak tagjaik elémenetelét,
hanem a tarsadalom szemléletének valtozasat is elémozditjak. Nagyon
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eredményes, hatékony és foleg hianypotld munkat végeznek olyan teriilete-
ken, amelyek az esélyegyenldség megvaldsitasaban fontos szerepet toltenek
be. Az egészségiigy, a jog, az oktatas, a képzés, a foglalkoztatds és a kozmi-
velddés teriiletein egyarant kiterjedt segité munkat végeznek, megalapozva
ezzel a magyar fogyatékossagiigy fejlodését. Azt kell mondanom, ha nem
lennének a fogyatékossaggal él0kbol, csaladtagjaikbol és segitdikbol szerve-
z0dott civil szervezetek, akkor az esélyegyenldség és az integracido még csak
emlités szinten sem lenne jelen napjainkban. Fontossagukat és tevékenysé-
giik sokszinliségét a szervezetek koziil kiemelt néhany példajan szeretném
megmutatni.

I11. 5. 1. United Way halézat

Magyarorszagon jelenleg hét régidoban miikddnek United Way szerveze-
tek. Tevékenységiik célja, hogy erdsitsék a helyi k6zosségeket és hozzajarul-
janak a szocialis problémak kezeléséhez, valamint adomanyaikkal hozzase-
gitsék a helyi szinten mitk6dé nonprofit szervezeteket a hatékonyabb mun-
kaban. A United Way helyi szervezetei ennek érdekében helyi forrasokat
mozgositanak, rendszeres adomanygyjto tevékenységet végeznek. Ezutan a
tdmogatasokat nyilt és atlathaté médon, nyilvanos palyédzatok Utjan osztjak
sz€t azon szervezetek kozott, amelyek az adott évben meghatarozott tamoga-
tasi teriileten a leghatékonyabb tevékenységet végeztek. Az adomanygyijto
és adomanyoszt6 tevékenységen kiviil szakmai tanacsadassal segitik a haté-
konyabb munkavégzést.

111. 5. 2 De JuRe Alapitvany (DRAH)

E kiemelten kdzhasznt szervezet 1995-ben alakult, és a fogyatékossaggal
€16 emberek jogi problémaival foglalkozik. Az alapitvany f6 miikodési terii-
lete:

— Az érdekvédelmi, jogvédd munkara valo felkésziilés;

— A képzések, tréningek, nemzetk6zi konferenciak szervezése;

— Az Onallo Elet mozgalom hazai népszeriisitése és fejlesztése;

— Jogi tanulményok készittetése;

— Meédiakapcsolatok épitése;

— Konszenzusépités az eltérd érdekeltségii, rokkant-érdekvédelmi szer-

vek és NGO-k kozott;

— valamint tarsadalmi attitidformalas.

Tevékenységének sokszinliségét mutatja, hogy a felsoroltakon kiviil fé-
rumokat, tanfolyamokat (pl. szocialis készségek fejlesztése, Onismeret-
novelés, személyi segités, angol nyelv, szamitogép-hasznalat stb.) szervez,
megrendezte az elsé magyar kerekes székes divatbemutatét, ,,Kozos a
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vilagunk” cimii fotékiallitast, tanulmanyutakat tesz lehetévé, eldsegiti az
akadalymentes kornyezet megvaldsulasat, és publikaciéival segiti a fogya-
tékos emberek megismerését.

I11. 5. 3. A fogyatékossaggal é16 emberek adatbazis-szervezetei

A fogyatékossaggal €16 emberekbdl, csaladtagjaikbol és segitdikbdl ala-
kult civil szervezetek sokrétii funkciot latnak el a politikai és a civil szféra-
ban egyarant. Igényeik megvaldsitasara Kkiépitették az orszagos szovetsé-
geket, amelyek az egész orszagra Kiterjedoen fogjak ossze és segitik a
fogyatékos emberek helyi szervezeteit. A helyi szervezetek funkcidiban
foképp a sériiltekkel valod személyes kapcsolattartas és a kozvetlen segit-
ség dominal, mig az orszagos szervezetek allami szintli feladatokat latnak el.
Célkittizésiek azonban alapvetéen megegyeznek. Egyiittmiikddnek mas fo-
gyatékosokat képviseld civil szervezetekkel és az allam intézményeivel.

A fogyatékossaggal él6k orszagos szovetségei: MEOSZ, EFOESZ,
MVGYSZ és a SINOSZ. (Dolgozatom sordn az els6 kettovel keriiltem kap-
csolatba, igy ezeket az orszagos szovetségeket mutatom be részletesebben.)

I11. 5. 3. 1. Ertelmi Fogyatékosok és Segitiik Orszigos Erdekvédelmi S7o-
vetsége (EFOESZ)

Az egyesiilet husz éve alakult az értelmi akadalyozottsaggal é16 szemé-
lyek, csaladtagjaik, gyogypedagdgusok és segitd szakemberek onszervezo-
désével. Jelenleg 27 onallé jogi személyiségii tagszervezet, 26 helyi cso-
portja és 20 000 tagja van orszagszerte. A szervezet az értelmi fogyatéko-
sok ¢és csaladjuk érdekeinek védelmével és jogi problémaival (gondnoksag,
gyamsag, jaradékok, allampolgari jogok stb.) foglalkozik. Valamint tanfo-
lyamokat biztositanak sziil6knek és sériilteknek, jogi és életvezetési tanacs-
adast tartanak, szabadidds programokat és rendezvényeket szerveznek, és
ismeretterjeszt6 kiadvanyokat készitenek.

Kiemelt feladatanak tekinti az altala képviselt célcsoport érdekeinek
feltarasat és érvényesitését, helyi és allami dontéshozé mechanizmuso-
kon keresztiil (a szovetség elndke tagja az Orszagos Fogyatékosiigyi Ta-
nacsnak, mely az Orszagos Fogyatékosiigyi Program kidolgozéja volt). A
szovetség szocialis, oktatasi, egészségiigyi és kulturalis szolgaltatasokat
biztosit, széles korti informacionyajtast és iigyintézést végez. Az altaluk
szervezett orszagos rendezvények, miivészeti és sporttalalkozok, taborok,
se jegyében zajlanak.

Nemzetkozi tapasztalatokhoz a Inclusion Internationalben és European
Disability Forumban betdltott tagsaga révén jut hozza. E tapasztalatok hazai
alkalmazasanak érdekében egyiittmiikodik alapitvanyokkal, segité kezdemé-

277



nyezésekkel, korai fejleszté kozpontokkal, 6vodakkal, iskolakkal, munkahe-
lyekkel és ellato intézményekkel.

111. 5. 3. 2. Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszdgos Szovetsége
(MEOSZ)

Az 1981-ben alakult orszagos szovetségnek alapvetd szerepe van a moz-
gassériiltek tiajékoztatasaban, aktivizalasban és szemléletiik formalasa-
ban. Toébb jelents kezdeményezést tettek az elmult évek soran, melyek
valtozast eredményeztek a mozgassériiltek ¢és a tarsadalom életében.

Tevékenykednek az esélyegyenléség, a megfelelé rehabilitacio, a szoci-
alis biztonsag érdekében. A szovetség jellegébdl adddoan aktiv harcot foly-
tatnak az akadalymentes kornyezet megvalositasa érdekében. Az esély-
egyenléség megteremtésére torekednek az egészségiigy, a kozlekedés, az
épitészet, a technikai eszk6zok, az oktatas, a foglalkoztatas, a kultira, a
sport, az emberek szemlélete, az anyagi, pénziigyi, az intézményi és a jogi
feltételek terén.

A célok elérésében segit, illetve tevékenységének komolysagat mutatja a
szervezet kiterjedtsége, hiszen 30 kilométeres korzetben minden mozgas-
sériilt ember eljuthat a MEOSZ helyi szervezetéhez. JelentOs sikereket
konyvelhetnek el a jogalkotas, az akadalymentesités €s az allami tamogata-
sok tekintetében.

Helyi egyesiileteik kiilonb6zé szolgaltatasokkal allnak tagjaik rendelke-
zésére: tanacsadas, ligyintézés, klubfoglalkozasok szervezése, hazai és kiil-
foldi kirandulasok, segélyezés, iidiiltetés, néhany helyen szallito- és hazi
segitdszolgalat miikddtetése. Foglalkoznak munkakozvetitéssel, helyenként
képzéssel is.

A klubok programjan szinhdz-, muzeumlatogatas, eléadasok szervezése,
vetélkeddk, sportrendezvények, barati taldlkozok, balok és a kiilonbozo jeles
napokhoz (karacsony, szilveszter stb.) kapcsolodo egyéb rendezvények sze-
repelnek.

Hagyomanyos rendezvényeik az évek soran: Mozgaskorlatozottak
Nemzetkozi Tabora Siofokon; Mozgassériilt Gyermekek és Sziileik Tabora
Szolnokon; Alkoté Mozgassériiltek Talalkozdja Nagykdroson; Ifjusagi Ta-
bor Tatan, Camping Taladlkozé Debrecenben; Nemzetk6zi Fotd- és Szines-
dia Kiallitas és Palyazat Szolnokon (MONFODI); a nemzetkozi ART feszti-
valok. Minden évben megemlékeznek a rokkant személyek napjarol.

Egyre intenzivebb képzést folytatnak a szervezetben munkalkodo alkal-
mazottak és tarsadalmi aktivistak szamara, hogy sokiranyt tevékenységiiket
ne csak lelkesedéssel, onzetlenséggel, hanem egyre gyarapodé hozzaértéssel
végezzék.
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I11. 5. 4. 1. Az Onallé Elet Mozgalom (Independent Living)

A mozgalom az Amerikai Egyesiilt Allamokban sziiletett meg 1968-ban,
¢és fokozatosan terjedt el az egész vilagon. Képviseldi szerint a hagyomanyos
rokkantszerep passzivitasra kényszeriti a szellemileg ép, felndtt mozgassé-
rilt embert, aki igy elszenveddje a torténéseknek, és nem aktiv szerepldje
sajat életének. Az intézetekben dontenek roluk és helyettiik. Am amint kike-
riilnek, az 6 felel6sségiikké valik testiik, sorsuk iranyitdsa, mikozben nem
adatott meg szamukra a tanulas, az 6nallo életvitel kialakitasanak, a segitdk
megszervezésének lehetdsége.

Az Onallo Elet Mozgalom elutasitja azt a szerepet, amelyben elveszik a
cselekvés és a felelosségvallalas lehetOségét a személyi, csaladi, tarsadalmi
és foglalkozasbeli viszonyaikban, és ezzel kiszolgaltatotta teszik, fliggd
helyzetbe kényszeritik 6ket, azaz megtagadjak személyi jogaik kiszélesitését,
¢letben valod részvételiiket. Alapelviik, hogy az ép tarsadalom a felmertiil6 és
altaluk konkrétan megfogalmazott igények szerint segitse oket.

I11. 5. 4. 2. Mozgassériilt Emberek Onall6 Elet Egyesiilete (ONE)

1977-t61 sorra alakultak meg hazdnkban a mozgassériiltek egyesiiletei.
Ezeket maguk a mozgassériiltek hoztdk létre egymads segitésére, a kozos
érdekek védelmére és képviseletére. Felismerték azt a tényt, hogy szervezett
keretek kozott jobban tudjak egymast tajékoztatni a lehetéségekrol, és a
megélt tapasztalatok alapjan hitelesebb tanicsokat tudnak egymasnak
adni. Egységesen fellépve pedig hatasosabban képviselhetik kozos érde-
keiket. Egyesiileti keretek kozott maguk is tevékenykednek sajat érdekei-
kért, igy maguk iranyithatjak sorsukat, cselekvé részesei sajat életiiknek.
Nemcsak segitséget kapnak, hanem adnak is.

Az Onallo Elet Mozgalom hatasara Az Onallé Elet Egyesiiletet 1995-ben
hozta létre 30 fiatal kerekes székes mozgéssériilt. Legfobb célkitlizésiik a
legsulyosabb allapotu mozgassériiltek esélyegyenléségi feltételeinek eldsegi-
tése. Az onrendelkezésen alapul6 6nallé élet elsosorban az egyén szuverén
dontésétdl fiigg, és nem a mozgassériiltség fokatol. Olyan allapot, amelyben
a fogyatékossaggal él6 ember sajat kezébe veszi életének iranyitasat azzal,
hogy 6nmaga hoz dontéseket és azokért feleldsséget vallal.

Az ONE tevékenységei mutatjak, milyen sokat tesz a tarsadalom szemlé-
letének pozitiv befolyasolasaban. Hatékonysaguk alapja: az dnkéntes és segi-
té szandékt munka.

Az egyesiilet tevékenysége:
Baleset-megel6zési és tudatformald el6adasokat tartanak altalanos isko-
lakban nem sériilt didkoknak. Ezek az eléaddsok a massag elfogadasat, a
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mozgassériiltek élethelyzetének bemutatasat (tanulas, munka, gyermekneve-
1és, kozlekedés stb.) valamint a kommunikaci6 és a segitd szandék fontossa-
gat hangsulyozzak. Felhivjak a figyelmiiket arra, hogy az épitett kdrnyezet
mekkora akadalyt jelent szamukra, valamint az 6rak végén beleiilhetnek és
kiprobalhatjak a kerekes széket. Fontosak ezek az eldadasok, mert a gyere-
kek megismerhetik a kerekes székeseket, akiknek a jelenléte mélyen meg-
érinti a nebuldkat. Nyiltan, gatlasok nélkiil teszik fel kérdéseiket, melyekre
szinte valasz érkezik. Ezzel a kolcsonds parbeszéddel segitik elé az ONE
tagjai a gyerekekben azt, hogy képesek legyenek a massag elfogadasara.
Ilyenkor mindig fontosnak tartjak elmondani, hogy a boldogsag nem két 1ab
vagy négy ker¢k fliggvénye. Mindenki magaban hordozza a boldogsagot,
csak meg kell talalni és értékelni.

Mint a legféképpen érdekeltek harcolnak Budapest akadalymentesité-
séért. Felvették a kapcsolatot a keriileti dnkorményzatokkal, és folyamato-
san keresik az optimalis megoldasokat épitészetileg és anyagilag egyarant. A
fogyatékosok esélyegyenldségi torvénye értelmében 2005-ig kell megoldani
az akadalymentesitési programot, am 2002. december 3. ota ennek valdsze-
ritlenségérdl mindenki értesiilhetett.

1998-t61 mitkodteti az ONE Sorstarsi Tanacsadé Irodajat, amit gyakor-
lati és lelki gondjaikkal kereshetnek fel a mozgassériilt emberek és csalad-
tagjaik. Sokszor talalkoznak olyan esetekkel, amikor a csalad nem tudja
példaul, hogyan viszonyuljon sériilt csaladtagjahoz: kényeztesse sok-sok
szeretettel, vagy banjon vele ugy, ahogy altalaban szokds a nem sériiltekkel.

A Révész Szolgalatként ismert tevékenységiik a sorstarsi tanacsadasnak
egy olyan specialis formaja, amikor az egyesiilet tanacsadoi hetente négy-
szer, személyesen keresik fel a rehabilitacios intézetekben fekvo, baleset
kovetkeztében nemrégiben fogyatékossa valé embereket. Alkalmakként 3-4
frissen sériilt emberrel beszélgetnek, és probalnak segitségiikre lenni kiilon-
b6z6 problémaik megoldasaban. Informacidkat adnak a kerekes szék, a se-
gédeszkozok hasznalatardl, 6ltozkodésrol. Sajat példajukon Kkeresztiil pro-
baljak elfogadtatni veliilk megvaltozott helyzetiiket. Igyekeznek meg-
gyOzni Oket, hogy igy is érdemes élni. Lehet, sot érdemes 1j célokat kitlizni
maguk elé, hiszen a kornyezetiik is csak gy tudja elfogadni dket, ha sajat
magukat el tudjak fogadni. Felhivjak a figyelmet arra is, hogy torténjen bar-
mi is az életiikben, mindig van lehetdség az emberhez mélto életre.

Dolgozatom utolsé részében a kultira és a miivel6dés szerepét, és az alta-
luk megvalodsithatd eredményeket mutatom be. A kultara fontossagat hang-
sulyozzak az alabbi fényképek, amelyeket egy svajci rehabiliticios intézet-
ben készitettem. (Svajcban a rehabilitacid és az esélyegyenléség megvalosu-
lasa a magyarorszagi allapotot messze feliilmulja, rengeteget tanulhatnank
toliik.) Remélem a képek megtekintése és az utolso rész elolvasasa utan sen-
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kiben sem marad kétséges, hogy érdemes-e a fogyatékossaggal é16 emberek
szamara kultarat kozvetiteni, illetve mindent megtenni annak érdekében,
hogy 6k maguk szabadon bontakoztathassdk ki kulturalis tevékenységeiket.

I11. 6. A kozmiivelodés és a szabadidds tevékenységek funkcidja az
esélyegyenloség megteremtésében

Fogyatékossaggal él6 emberekr6l manapsag egyre tobbet hallunk. Sok
helyen megjelennek, hangot adnak véleményiiknek, nemtetszésiiknek. Gon-
doljunk a 2002. december 3-i Parlament el6tti demonstraciora, amikor a
kormanynak atadtak kérelmiiket. Ezzel a kérelemmel a rehabilitacio jogi
vonatkozasai valtak hangsulyosabba. Eldtérbe keriilt a 100/1999. (XII.10)
OGY hatérozatban foglalt Orszagos Fogyatékosligyi Program végrehajtasa-
nak, ennek szankcionalasanak, valamint az 1998. évi XXVI. torvény rendel-
kezéseinek, az akadalymentes épitett kdrnyezetnek és a fogyatékos szakem-
berek alkalmazasanak sziikségessége.

A kultara és miivel6dés jelentéségére, a kulturakozvetitok feladataira és
tevékenységiik varhatd eredményeire torvényi szabalyozasban még nem
hivtak fel a tarsadalom figyelmét. Dolgozatom korabbi fejezeteiben annak
érzékeltetésére torekedtem, hogy mennyit tehetne, milyen funkciokat kellene
ellatnia az andragogianak, a kozmiivelddésnek a fogyatékosok oktatasaban,
képzésében, foglalkoztatasaban, azzal a céllal, hogy megteremtse az esély-
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egyenldséget, lehetové tegye az integraciot. Az esélyegyenldsités szintén
elemi teriilete a miivelodés és a kultara.

Harom, fogyatékossaggal ¢é16 emberekbdl allo miivelddési kozosség be-
Mmutatasaval szeretnék ramutatni, milyen sokféle lehetdség rejlik a mivelo-
désszervezOk szamara e teriileten. A csoportok bemutatdsat sziikségesnek
érzem, mert hazankban sajnos még nem szdmitanak altalanosnak. Szeret-
ném, ha e kozosségek példajan felbuzdulva, hasonld és még szamos mas
jellegli fogyatékosokbol allo miivel6dési kozosség alakulna és maradna élet-
ben. Tobbek kozott az sem titkolt szandékom ebben a fejezetben, hogy a
foiskolat elvégz6, munkat keresé hallgatotarsaimnak — érdeklodésiik €s ké-
pességeik fiiggvényében — Otleteket adjak az elhelyezkedésre, és olyan élet-
célokat sugalljak, amelyek biztosithatjak megélhetésiiket, szakmai elémene-
teliikket és mindemellett 6romiiket is lelik benne. Kutatasom soran ugy ta-
pasztaltam, hogy a fogyatékosiigyben nagy sziikség van képzett, lelkes és
elkotelezett fiatal munkaerdre, segitdkre. A ndlunk még modellértékiinek
szamitdé miivelodési kozosségek bemutatasa révén azt is szeretném hangsu-
lyozni, hogy Eurdpdhoz és az emberi esélyegyenldség elvéhez kozeledve
szamos feladatot kell megoldanunk, rendkiviil nehéz, am mindenképpen
gyonyor(i és halas munka var rank.

I11. 6. 1. 1. Marczibanyi Téri Miivelodési Kozpont:
»Nyitott ajt6” program

A fogyatékossaggal €16k miivel6dési és kulturalis igényeinek kielégitésé-
re egy hagyomanyos miivelddési kozpontban is adodhat lehetdség. A fogya-
tékosokat érint6 kulturalis programok megvaldsitdsarol nincs térvényi szaba-
lyozas, igy az egyes intézményekre és a munkatarsak elkotelezettségére van
bizva, mit tesznek az iigy érdekében. A budapesti Marczibanyi Téri Miive-
16dési Kozpont fogyatékos gyerekekkel kapcsolatos tevékenysége pél-
damutaté.

1989-ben sziiletett meg a magatartas- és viselkedészavaros gyereke-
ket integralé szinjatszoé csoport gondolata, majd 1993-ban Németh Kata-
lin — a jelenlegi igazgatohelyettes — adta az 6tletet, hogy legyenek kiilonb6z6
fogyatékossaggal éloket integrald csoportok, melyek nemcsak Osszetételiik-
ben, hanem miivészeti tevékenységiikben is sokféle képet mutatnak. Ezek az
elézményei az 1993-ban létrejott ,,Nyitott ajto” programnak, amelynek
keretében foglalkoznak magatartas-, viselkedészavaros, illetve komolyabb
értelmi vagy halmozottan fogyatékos gyerekekkel is. Ez a program a koz-
pont életében és szakmai korokben egyarant jelentds. Miivészetterapias
fejleszté programot jelent kozépstlyos értelmileg sériilt és halmozottan
fogyatékos fiatalok szamara. Felismerték, hogy a miivészetet nemcsak szo-
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rakoztatasra alkalmazhatjak, hanem a sériilt fiatalok korében személyiségiik
alakitasara, fejlesztésére is.

A foglalkozasok soran a beszéd, a mozgas, a gondolkodasi funkcidk gya-
korlasa és Osszekapcsolasa keriil eldtérbe. A csoportos jatékok, feladatok
szellemi erdfeszitésre, koncentraciora késztetik a résztvevoket, igy a részké-
pességeik, onismeretiik, csoporttudatuk fejlédik. Megkonnyitik a kapcsolat-
teremtést, gazdagitjak a kifejezOkészséget, €s hasznos kommunikacios kész-
ségek gyakorlasara nyujtanak lehetdséget a jatékok. A fogyatékossaggal
élok tarsadalmi integracidéjanak eldsegitésében igen jelentds szerepet
jatszanak a miivészeti jellegii tevékenységformak. A muvészeti foglalko-
zasok el6térbe helyezik az intellektualis iton nem megkozelithetd személyi-
ségelemeket, mint példaul a kreativitast és az érzelmeket.

A program kulturalis-miivészeti értékeket kozvetit azok szamara, akik
fogyatékossaguk miatt akadalyozottak ezek megtapasztalasaban, elsajatita-
sdban. Csoportos miivészetpedagdgiai eszkdzokkel lehetéséget kivannak
teremteni arra, hogy a fogyatékos gyermekek aktiv részesei legyenek fejlo-
déstiket segité kulturalis foglalkozasoknak. Képességeiket fejlesztve, onki-
fejezésiiket gazdagitva szeretnék segiteni oket a tarsadalmi integracié-
ban és szocializacioban. Az ilyen tipusu mivészetpedagogiai fejleszté fog-
lalkoztatasra széles korben sziikség van, ezt bizonyitja, hogy kozel 100 inté-
zetben és csaladban nevelkedd gyermek vesz részt a programban, azaz 1ato-
gat el kedd délutanonként didkotthonokbol, iskolakbol, szocialis foglalkozta-
tokbol és kisebb létszamban csaladi kornyezetbdl. Mindenképpen pozitiv
azon feltételek megteremtése, melyek révén a fogyatékossaggal €16k ki-
léphetnek megszokott életteriikbol, talalkozhatnak kortarsaikkal és a
felnottekkel, valamint lehetéségiik nyilik személyes kapcsolatok kialaki-
tasara és fenntartasara. Az allami gondoskodasban 1év6 fiataloknak mind-
ezekre altalaban nincs lehet6ségiik, a tarsadalomba valo beilleszkedésre pe-
dig nincs sok esélyiik az adott koriilmények kdzott.

A szinvonal megtartdsdhoz és a foglalkoztatasok korének bovitéséhez
sziikséges anyagiakat, illetve a foglalkozasvezetok tiszteletdijat palyazatok
utjan szerzi a mivelédési kozpont. A ,,Nyitott ajté” programot 1995 ota ta-
mogatja a Soros Alapitvany, igy téritésmentesen latogathat6. Tamogatast ad
még a Nemzeti Kulturdlis Alap, a II. keriileti Onkormanyzat Szocialis Bi-
zottsaga ¢s a COIN SERVICE KFT.

A kozpontnak két nagy profilja van, az egyik a tanchaz és dramatikus
jatszohaz. Ez utobbiba a pszichoterapias mozgascsoport (pantomim) és az
animaciés (bab) csoport tevékenységei tartoznak bele. Mindezek szellemi
erbfeszitésre késztetik a résztvevoket, és bizonyos foku 6nismereti fejlédést
eredményezhetnek. Fontos eseménynek szamitanak a szereplések, igy
orommel zajlik minden felkésziilés. Ujabb elem a szintén pszichoterapids
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alapokon nyugvo fotézas, amely nemcsak a fotoklub életének dokumentala-
sat szolgalja, hanem a kreativ tevékenységek (amelyek eddig is jelen voltak:
festés, agyagozas és babkészités) lehetdségeit boviti, illetve olyan vilagot tar
fel, ami eddig misztikus és csak a nem fogyatékosok szamara volt hozzafér-
hetd.

A masik profilt a képzomiivészet, a kézmiiveskedés, azaz az alkotéokor
jelenti. A létrejott alkotasokat a kdzpontban rendezett kiallitasokon nézhetik
meg az érdeklodok.

A fent emlitett foglalkozasokon sériilt és ép gyerekek egyarant részt
vesznek. Nyaranta egyhetes integralt napkozitabort szerveznek, egész napos
kézmiiveskedéssel a repertoaron. A tabor zarasaként kiallitjak a miiveket. A
kiallitasokat, bemutatokat, eléadasokat és a foglalkozdsokat a miivelddési
kozpontban szervezik meg, mert itt minden személyi-technikai feltétel adott.

A kozpontban a legfontosabb érték a miikddés és az egyiitt eltdltdtt ido,
ennek jegyében kéthetente a fogyatékos és az ép gyerekek integralt tinchaz-
ban vehetnek részt, ahol néptancot tanulhatnak, népmeséket, népdalokat és
népszokasokat sajatithatnak el. Emellett nagyon kedvelt az alkotokor, ahol
kézmiives foglalkozésok alkalmaval természetes és modern anyagokkal,
kiilonleges és hagyomanyos technikakkal egyarant dolgoznak. A foglalkoza-
sok nagy részét a kreativ alkotomunka, a 1étrehozas 6rome tolti ki. Festmé-
nyek sziiletnek, gyurmazott figurak, babok. Kiallitasok jonnek 1étre, s ezek a
miiremekek diszitik az értelmi fogyatékos fiatalok otthonat.

Minden foglalkozason részt vehettem, és csodalattal néztem, hogy a fog-
lalkozasvezetoknek sikeriil elérniiik a fogyatékos és az ép gyerekek
egyiittmiikodését, a munkajuk legkomolyabban vételét és azt, hogy élvezik
egymas tarsasagat, megbaratkoznak a massaggal, s6t mi tobb, elfogadjak
egymast olyannak, amilyenek. Ugy gondolom a program és a részt vevd
szakemberek tevékenysége rendkiviil hasznos az integracié folyamataban, s
nem szabad ezeket a sériilt gyerekeket elkiilonitve nevelni, oktatni, foglal-
koztatni és a miivel6dési lehetéségeket az épekkel egyiitt kell biztositani
szamukra. Tudataban kell lenniink annak, hogy ez az Osszetett folyamat
nemcsak a fogyatékosoknak hasznos, tulajdonképpen segiti az épek
egészséges szemléletének, értékrendjének és szocidlis érzékenységének
kialakulasat is.

A kozpont altal biztositott, és kedvelt kulturdlis programok kozé tartoz-
nak még a koncertek, a vetélked6k, a hagyomany6rzé iinnepek és a szin-
hazi el6adasok.

Meghivot kaptam egy keddi szinhazi eladasra: ,,A csillagszemii ju-
hasz”-ra. A kozpontot latogato értelmi sériilt 50-60 gyermek és ép kortarsaik
szamara egyarant értékes szinhazi el6adasokat szerveznek rendszeresen.
2002. oktober 29-én tehat én is a gyereksereg kozott iiltem, babeléadast néz-
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tem. Egyszerli, ugyanakkor latvanyos miisor volt. A szereploket egy sze-
mélyben eljatszo mitvészno jatékaval, otletes kellékeivel érthetévé tette min-
denki szamara a mesét. Ugy jatszott és beszélt, hogy a sériiltek is megér-
tették. Egyiitt izgultak a szereplokkel, nagyokat nevettek a tréfas jelenete-
ken. Az altalanos eléadasoktol csak annyiban kiilonb6zott, hogy hangosab-
ban adtak hangot véleményiiknek, vagyis hangosabban és hosszabban nevet-
tek. Amint az épek kozott is szokas, bele-beleszoltak a mesébe. Hosszabb
ideig tartott, mire megeértették az elhangzottakat, de a reakcid sosem maradt
el. Végig figyelemmel kisérték az eldadast, nem kellett fegyelmezni senkit.
A babok csetlése-botlasa kozérthetd és rendkiviil szorakoztatd volt szamuk-
ra, igy egy-egy hangosabb nevetés még sokaig hallatszott a teremben.

A Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont szervezi, bonyolitja és otthont
ad a programnak, befogadja — még ha csak par orara is — a sériilt gyereke-
ket, akik bizony sok gondot okoznak a kézpont munkatarsainak. Leteke-
rik az Gsszes papirt a mosddban, racsimpaszkodnak és leszakitjak a csapot,
szétszerelik az auldban 1évé nyilvanos telefont. Mindig van valami problé-
ma, erdteljesen megérzi a kozpont a sériilt tomeg jelenlétét, de eddig el
tudtak teremteni a javitasok koltségét, mindig volt keret, hogy mindent hely-
reallitsanak. A dolgozok takaritanak, szerelnek a gyerekek utan, és nem
hagyjak abba a munkat, mert arra gondolnak, ha a Marczibanyi térre
nem johetnének, akkor vajon hova mennének?! Hetenkénti rendszeres-
séggel nem sok kulturalis intézmény fogadna ilyen 1étszdmban szellemi fo-
gyatékos gyerekeket. A program elinditasaban, koordinalasaban és miikodte-
tésében Juszcak Zsuzsanak volt nagy szerepe, s a ,,Nyitott Ajt6”-t nemrég
Pilinger Zsuzsa vette at.

I11. 6. 1. 2. Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont —
KAKTUSZ CSOPORT

A Kaktusz csoport immar 15 éve miikodik a Marczibanyi Téri Miive-
l6dési Kozpontban. A csoport vezet6je Juszeak Zsuzsa, aki szivén viseli a
fogyatékossaggal €16 gyerekek sorsat, ezt sokéves tevékenysége — a ,,Nyitott
Ajtod” program szervezése és lebonyolitasa is — prezentalja. Zsuzsa foglalko-
zasat tekintve gyogypedagogus és dramapedagogus. A program kezdetétol
foglalkozik a sériilt gyerekek miivészetpedagdgiai fejlesztésével.

A csoport 15 f6bdl all, harmadrésze értelmi fogyatékos, a tobbiek egész-
ségesek. Az egészségesek jelentds huzoerdt képviselnek, igy segitik sériilt
tarsaik fejlodését. A fogyatékossaggal €16 gyerekek integracidja szempontja-
bol nagyon fontos az ilyen tipusi miivelédési forma, mert a halmozottan
sériilt gyerekek — koztudottan zart rendszerli — szocidlis otthonokban laknak,
igy nincs lehetdségiik ép tarsaikkal talalkozni. A fentiek mellett kedvezdtlen
szocialis helyzet jellemzi 6ket, azaz a Marczibanyi Téri Miivelddési Kozpont
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ingyenes kinalata nélkil valosziniileg nem lenne lehetdségiik szabadidejiiket
esztétikus kornyezetben, alkot6 modon ugy eltdlteni, hogy egytttal tarsa-
dalmi beilleszkedésiik esélyeit is noveljék.

1989-ben — négy évvel a ,,Nyitott Ajtd” program eldtt — alapitottak meg a
fogyatékosokat integrald szinjatszo csoportot, amelynek célja, hogy miivé-
szeti kifejezoeszkozt adjanak sériilt gyerekek kezébe, akik a kozosségbe
valamilyen ok miatt nem tudnak beilleszkedni. Ezzel onkifejezési leheto-
séget biztositanak, segitenek megtalalni a hangot a kiilvilaggal, és poziti-
van befolyasoljak a kornyezet elfogadasat. Megmutathatnak valamit ma-
gukbdl a gyerekek, amire joggal biiszkék, amit elismer, és értékesnek talal a
tobbségi tarsadalom. A szinjaték, a szinjatszas nagymértékben alkalmas
eszkoz, mert jatékosan fejleszti a személyiséget.

Juszcak Zsuzsa kevésnek taldlja a kedd és csiitértok délutani 2-2 orat,
mert sok id6t elvesz, mire egymasra hangolédnak. Ebben a bemelegitésben
mindig van egy kis mozgas, beszélgetés, figyelemfelkeltés, memoriafejlesz-
tés és koncentral6 gyakorlat. Jo a gyerekeknek, mert mas iranybol veszi 6ket
igénybe, mint az iskola. Itt lassabban is johet a valasz, és barmit felelhet,
a fantdziaja, az ligyessége €s a kreativitasa szab hatart annak, mennyire meri
a testével, a beszédével kifejezni azt, amit ¢ az adott szituaciordl gondol,
vagy amit az adott helyzetben megél.

Tobbszor alkalmam nyilt talalkozni és beszélgetni Zsuzsaval, valamint a
Kaktusz foglalkozasain hospitalhattam. Nagyon érdekes és hatékony a
munka, a gyerekeket mindig sikeriilt teljes mértékben 6sszhangba hozni
egymassal. Zsuzsa elmondasa szerint még sosem okozott konfliktust a
gyerekek allapotabol adédé massag. A csoportban vald részvétel tulajdon-
képpen onkéntes vallalas az egészséges gyerekek részérol, mert 6k tudjak
milyen csoportba mennek, milyen hasznos tevékenységben vesznek részt.
Zsuzsa mindenkit eldre tajékoztat, de aki csak 10 percet is eltolt kozottiik,
tisztaban lesz vele, kivel vannak akar viselkedésbeli, akar gondolkodasbeli
problémak.

Azt gondolom, ez a foglalkozas az épeknek olyan tanuldsi teriilet, ami
biztos, hogy hasznukra valik. Itt emberséget tanulnak. Akinek van a csalad-
jaban vagy az osztalyaban sériilt, mar megtapasztalta, de van, aki itt kertil
el6szor kapesolatba fogyatékosokkal.”

A Kaktusz 1ényege, hogy egyiitt vannak az ép és a fogyatékos gyerekek.
Fontos tovabba, hogy ne kényszerbdl vegyen részt a foglalkozasokon, kii-
16nben hitelét veszti a jatéka, nem képes fegyelmezni magat és megneheziil
beilleszkedése is. Oromet kell lelnie a jatékban. Szabadon donthet és reagél-
hat az adott szituacioban a szerinte megfeleld dramajatékkal. A foglalkozas
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sokat segit abban, hogy elfogadjak magukat és masokat is, s6t mi tobb, ma
mar erésen kétédnek egymashoz.

A Kaktusz életében az eloadds nem cél, csupan eszkoz.
Igazi cél az egyiitt toltott ido, a folyamatos jaték és az alkotas. A jatékbol egyszer
csak valami maradandé alakul ki, ami 6rommel tolti el mind a fogyatékos, mind az
ép gyerekeket.
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A gyerekeknek Zsuzsa azt a feladatot adta, hogy jelenitsék meg ugy a
szomorusagot, ahogyan 6k képzelik. Barmilyen poziciot felvehettek, minden
megoldas jo volt. Fokozatosan kapcsolddtak be a jatékba: volt, aki a kapott
jegy miatt szomorkodott, volt, aki a halallal jelenitette meg a szomorusagot.
Igy kapott mas és mas jelentést a szituacio.

A Kaktusz nem tekinthetdé kizarélag szinjatszé csoportnak, problé-
mamegoldé Osszejovetel is egyben. Az élet kiilonb6zo teriiletein adodo
problémakat beszélik meg, és kdzdsen probalnak megoldast talalni. Egyarant
napvilagra keriilnek a fogyatékossaggal €16 és az ép gyerekek félelmei, szo-
rongasai is. Korben leiilnek a szonyegre, halk zene szo6l. Barki barmit mond-
hat, mindig van, aki figyel r4, segit a probléma kezelésében.

Erre a meghitt, bens6séges kapcsolatra, ugy vélem, lehet épiteni, igy ki-
kiiszobdlhetd a megbélyegzés, az elditéletek megsziiletése. Efféle foglalko-
zasok soran lehet jora és emberségre nevelni a felndvekvo generaciot, elfo-
gadtatni a massagot, és el6segiteni, hogy a massag is képes legyen elfogadni,
elfogadtatni onmagat.

1. 6. 2. Kapernaum Csoport

A fogyatékossaggal €16 személyek életében a hitnek, a vallasnak még na-
gyobb szerep juthat. Reményt, segitséget és er6t meritenek az evangélium-
bol, a Biblia torténeteit olvasva kitartast és kiizdeni tudast sajatitanak el. A
sériiltek a lelki és a fizikai segitség terén egyarant segitére talaltak az egyha-
zakban, hiszen ahol tudnak, segitenek a bajba jutottakon és a nehéz, hatra-
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nyos helyzetli embereken. Elég megemliteni a Barka nemes és szép tevé-
kenységét, ahogyan kozvetlenill segiti a sériilteket és 0sztonzi a tarsadalmat
a fogyatékossaggal €16k teljes elfogadasara.

Csoporttarsam, Avar Csenge segitségével jutottam el a Kapernaum Cso-
porthoz, amely a budapesti Pasaréti Reformatus Gyiilekezethez tartozik.
Keresztyén szolgialat halmozottan sériilt fiataloknak, akiknek mozgassé-
riltségiik mellé mas fogyatékossag is tarsul, mint példaul beszédképtelenség,
értelmi fogyatékossag, siketség stb. A Kapernaum Csoport keresztyén non-
profit szervezet, amely adomanyokbdl tartja fenn magat. A csoport 1993-ban
alakult és 1997-ben valt alapitvannya, igy teremtették meg az adomanyozas
formalis keretét.

A csoport alapitdja és vezetdje, Bartokné Lutar Barbara, készségesen
rendelkezésemre allt az interju készitésekor, bemutatta a csoportot, céljaikat,
eddigi tevékenységiiket és megosztotta velem mindazt, amit szamara a cso-
port jelent. A csoport Gtletét Isten munkalta ki Barbaraban. Foglalkozasa
gyogypedagdgus, halmozottan sériiltekkel foglalkozik, s a csoport megalaki-
tasa eldtt mar rendszeresen nyaraltatta is oket. Egy alkalommal az Osszes
tabori segitd a reformatus gyiilekezetbdl keriilt ki. Az igy Osszetalalkozott
hivék bibliadrat tartottak a gyerekeknek, akik nagy érdeklddést mutattak,
rengeteg kérdésiik volt a bibliai torténetekkel kapcsolatban.

Kezdetben csak 6-7 mozgassériilt gyerek volt tagja a csOportnak, bar mar
ekkor is kellettek volna autok a szallitashoz. Sok gondjuk volt, melyek szé-
pen folyamatosan megoldodtak, Isten segitett. Egy hazaspari csendeshéten
meséltek a csoportrol és a kozlekedés nehézségeirdl. Ekkor egy 7 gyermekes
hazaspar felajanlotta, hogy a hétvégékre kolcsonadjak kisbuszukat. ,,Isten
akarata volt — véli Barbara —, és Isten abban is segitett, hogy minden prog-
ramunkra elég segitd jelentkezik.”

Céljuk és elsédleges szempontjuk az, hogy a fogyatékos gyerekek és
fiatalok is megismerjék Jézus Krisztust. ,,Azt latom, az emberek problé-
madira, azokra a kesertiségekre, amelyek benniik ¢lnek, a megoldatlan kérdé-
sekre az evangéliumban talalnak valaszt. Az életiiket nem tudjuk megval-
toztatni, lakast és pénzt sem tudunk adni, de a lelki békesség megszerzé-
sében segithetiink. Abban, hogy képesek legyenek elfogadni a sériiltsé-
giiket, megbékéljenek magukkal és az élettel.” 2

A Kapernaum szolgalata abban all, hogy vasarnap istentiszteleten vesz-
nek részt a fogyatékosokkal, utana kdzosen megebédelnek, és délutan olyan
programot szerveznek, amit a gyerekek szeretnének. Ebbe belefér minden: a
kulturalis programoktol kezdve (szinhaz, mozi, hangverseny, egyéb szorako-
zas) a kirandulasokon at egészen a k6zds nyaralasokig minden.

21 Az idézetek Bartokné Lutar Barbaraval készitett interjubdl szarmaznak.
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,Fontos, hogy megismerjék a vilagot, és részt tudjanak venni olyan dol-
gokban, amelyekben eddig nem volt lehetdségiik. Az integracidban, a tarsa-
dalom elfogadasaban sokat segit, ha kdzelebbrol megismerik oket. 4 vasar-
napi programok, a nydri nyaraldsok mind-mind azt segitik el6, hogy a vilag-
gal valo kapcsolatuk szorosabba, személyesebbé valjon. Ne legyenek elsze-
paralva, kizarva. A vilagnak le kell gyoznie azt a félelmet és gorcsét, ami az
emberekben ma is megvan. Nem mernek hozzajuk szolni, nem mernek segi-
teni, de még sokszor rajuk nézni sem. Ezek a dolgok azonban a sériiltek
megismerése altal atértékelddnek, megvaltoznak.”

1993-ban még csak havonta egyszer talalkoztak, de ahogy nétt a csoport,
ugy egyre gyakrabban, ma mar minden vasarnap latni dket a templomban.
Igaz meg kellett osztani a csoportot: kiilon vannak a kicsik, a fiatal felnéttek
és a halmozottan sériiltek. A segitdk és a sériiltek 1étszama Osszesen 50 f6
koriil van. Minden sériiltre jut egy segit6. Ez a nyari taborokban a legfonto-
sabb. Harom turnusban nyaraltatnak, mert igy tobb lehetdség nyilik a kicsik-
kel, a fiatal felndttekkel és a halmozottan sériiltekkel foglalkozni.

,,Vasarnaponként a fiatal felnodttek a felndtt istentiszteletre mennek, az ép
értelmii gyerekeket bibliadrara vissziik, az értelmi fogyatékosoknak specialis
bibliadrat tartunk. Azért szervezziik igy, hogy az emberek megismerhessék és
befogadhassak oket. Akiknek ép az értelme, csak mozgasukban akadalyozot-
tak, azokat egydltalan nem szabad elkiiloniteni. Az értelmi fogyatékosoknak
nyilvanvaloan specialis bibliaorat kell tartani, hogy megértsék a hit lénye-
gét. Ezt a specialis orat mi talaljuk ki, s mi tartjuk meg.”

,»A délutani programokban minden benne van: mozi, szinhaz, kiallitas,
babszinhaz, bevasarlokozpont, kirandulas, szoval barmi, amit akarnak. Min-
dig megmondjik, mit szeretnének, hova akarnak menni. Példaul bobozni
jarunk. Olyan nincs, hogy valamit azért nem tesziink meg, mert azt mondjuk,
ez a seriilteknek nem valo. Nalunk nem létezik lehetetlen. Beiil a bobba egy
sériilt és egy segitd, s mar indulnak is. Oridsi élmény a szaguldds. Imadjdk.
Szoval a vasarnap délutanokba minden belefér.”

A csaladtagok a vasarnapi programokon és nyaralason nem vesznek részt,
igy probalnak a kapernaumosok egy kis pihen6t biztositani szamukra, hiszen
nekik 24 oran keresztiil kell foglalkozniuk fogyatékos gyermekiikkel. ,,Meg-
érdemelnek egy kis pihenést, kikapcsolodast. Am legtobbszor ezt az iddt vigy
hasznaljak fel, hogy elvégzik azt a munkdt, amire maskor nem lenne lehetd-
segiik. " Ett0l fiiggetleniil azonban nagy segitség, amit a Kapernaum nyujt.

A nyari taborok minimum egyhetesek. Mindig mashova mennek, arra
azonban figyelnek, legyen a kdzelben t6, vagy valamilyen fiirdési lehet6ség.
A mozgassériiltek szeretik a vizet, sokkal konnyebb mozogni, és olyan moz-
dulatokat tehetnek, amire a szarazf6ldon képtelenek.
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,Ugy latom, hogy a csoport 1étezésével és miikodésével elésegitjiik a sé-
riiltek elfogadasat az épek korében. A gyiilekezeten beliil is tapasztalunk
valtozasokat. Eddig ilyen tomegben még nem taldlkoztak sériiltekkel, de ke-
pesek elfogadni Sket. A vilagban, f6leg a nyaralasokkor — amikor hosszabb
idot toltiink valahol —, érezziik a szemléletvaltozast. Ha bemegyiink egy ven-
deéglobe ebédelni, az elsé nap maga a rettenet. De ha mindennap odajarunk,
akkor szép lassan atalakul az emberek szemlélete, viselkedése. Nem jonnek
mar zavarba, segiteni hamar megtanulnak. Idonként fantasztikus dolgok
torténnek. Ha fiatalok a pincérek, akkor mindig osszebardtkoznak a sériil-
tekkel. Volt, hogy megtanultik az énekeket, vagy egyiitt imdadkoztak veliink.
Sokat valtoznak, ami elényiikre valik. Vidéken mar néhany nap utan érezni
lehet a valtozast. Kerdeznek, minden érdekli oket, ami a mozgasseriiltekkel
kapcsolatos. En azt gondolom, hogy az ilyen kapcsolatok nagyon jok, sok
mindent elésegitenek az emberekben. Tulajdonképpen a sériilteknek is sokat
jelent, mert ismerkedhetnek és valljuk be, mikor mennének amugy étterem-
be? A tébbség sajnos nyaralni sem tudna a Kapernaum segitsége nélkiil. ,

,Bibliaorakat tartanak szocialis otthonokban, de kifejezetten ilyen cso-
port — ugy tudom — nincs tobb a fovarosban.” Barbaraék a tobbi gyiilekezet-
ben beszélnek a csoportrol és a sériiltek vilagarol. Probalnak kedvet teremte-
ni hasonlé kozosségek létrehozasahoz. A Kapernaum Csoport Budapest
egész teriiletérol vesz fel gyerekeket és fiatalokat, pedig az lenne a legjobb,
ha mindenkinek sajat lakéhelyén biztositanak a lehetéséget a hit gya-
korlasahoz. A Kapernaum nem hirdeti magat, mar elegen vannak, s ha
még tobben jelentkeznének, mar nem tudnak megoldani a szallitast. 20 kere-
kes székes embert egyszerre elvinni valahova: nehéz és id6igényes. Ha so-
kan vannak, éppen arra nem jut idd, amit elterveztek. Nem céljuk, hogy no-
veljék a csoport 1étszamat, inkabb azt probaljak meg elérni, hogy masutt is
legyenek hasonl6 életképes csoportok.

,,Ha valaki igazan szeretettel, elfogadassal, megértéssel kozeledik a sériilt
fel¢, nem pedig sajnalattal, akkor nagyon jol funkcional a dolog. Nem sza-
bad ugy koézeledni, hogy: jaj, szegénynek segiteni kell! Egyenértékii ember-
nek kell tekinteni, minden dologba bele kell vonni. Ha a sériiltek érzik az
elfogadast, kinyilnak. Olyan kapcsolat alakul ki koézottiink, ami mind a két
fél szamara hasznos. Mi is rengeteget tanulunk téliikk. Kordbban el se tudtam
képzelni, hogy mozgdssériiltekkel bobozni megyek. Mégis jarunk. Fantaszti-
kus élmeny, latni rajtuk az 6romet, érezni a szeretetiiket és haldjukat. Ezek
mind-mind csoddlatos élmények. Az évek folyaman latni, ahogyan kinyilnak,
mert mindez 6riasi valtozast hoz életiikbe.”

A csoporton beliil komoly konfliktus sosem volt. Arra nagyon vigyaz-
nak, hogy kisfitinak fiu a segitdje, kislanynak lany. A kinti vilagban ez saj-
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nos nem megoldhat6, igy nem véletlen, hogy a sériilteknek annyi probléma-
juk van a szexualitassal és az identitasukkal.

»Az a tény, hogy a hitre timaszkodunk, sok mindenben segit. A Ka-
pernaum torténetben minden benne van, amit képviseliink. Célunk, hogy
a fogyatekossaggal élok elérjék Jézust. Mindaz, amivel talalkoznak utkézben,
az életben, hogy mindenhol tomeg van, nem lehet sehova bejutni, nem aka-
dalymentes a kérnyezet. Fontos a csoport talalékonysdaga, mert ha kell, meg-
bontjuk a tetét, hogy bejussunk valahova. Nincs olyan, ahova ne jutnank el,
nincs olyan, amit ne tennénk meg. Az évek folyaman azt tapasztaljuk, teljesen
megvaltozik a fogyatékosok gondolkodasa. Megismerik a vilagot és a vilag is
megismeri 6ket.”

1. 6. 3. Gordiilé Tanccsoport

A Gordiilé Tanccsoport Europa egyetlen olyan kerekes székes tanccso-
portja, melynek tagjai mindnyajan kerekes székben mutatjak be specialis
koreografiat igényl6é repertoarjukat. Az 1999 majusaban megalakult cso-
port tagjai kiillonboz6 betegségek és balesetek kovetkeztében kényszeriiltek
kerekes székbe.

Balazs J. Balazs, a gordiildsok vezetdje, interju soran mesélt a csoport-
101, sikereikrdl, terveikrdl és problémaikrol. A Gordiilé Tanccsoport kedvte-
1ésbol jott 1étre, majd civil szervezetté valt, mert szerették volna tdrvényes
keretek kozott folytatni miivészeti tevékenységiiket. A tanccsoport otlete az
Onallo Elet Egyesiilet vezet6jétol, Jelli Magdolnatél, és tobb tagjatol szar-
mazott. Olyan tinccsoportot alakitottak, ahol mindenki négy keréken
hodol szenvedélyének: a zenének és a tancnak. Mindannyiukban beliilrél
fakad a tanc iranti elkotelezettség. Oriasi 6rom dallamra mozogni, porogni-
forogni — még akkor is, ha mindezt kerekes székben lehet csak megtenni. A
csoport tagjait a kozds probak, az egyiitt toltdtt id6 és a mlivészi értékeket
teremtd tevékenység kovacsolta valodi kozosséggé. Es mint ahogy egy valo-
di kozosség, a gordiilosok sem 1étezhetnek konfliktusok nélkiil. Aprd Gssze-
zordiilések, grimaszolasok teszik a munkét valtozatosabba, de végiil a kdzos
¢s mindenek feletti cél gy6zedelmeskedik.

A tanc onmaguk kifejezésének egyik modja, mely sordn mosolyuk azt
sugallja, hogy nincs az életben olyan, amit akaraterével, kitartassal és szor-
gos munkaval ne lehetne elérni. Kifejezésre juttatjak, hogy a kerekes székbe
kényszeriilt ember ugyantigy ember maradt, aki képes teljes életet élni, fizi-
kai korlatozottsagat legy6zve mtivészi tevékenységet folytatni.

Az orszag szamos varosaban bemutatkoztak mar, sériilt és nem sériilt ko-
zOnség eldtt egyarant fellépnek. A produkciot hosszl, farasztd, néha mar-
mar ideg6rld probak sora elézi meg. Sok tanulds, még tobb gyakorlas és
kitartd munka all egy-egy gordiilGs, pdrgds, szines és vidam fellépés hatteré-
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ben. Jelenlegi misoruk, a ,,Gordiilé Show” 45-50 percnyi programot olel
fel, s ezt szeretnék kiilfoldon is bemutatni.

Lehet6ségiik nyilt a médiaban is megismertetni magukat: kiillonbozé tv-
csatornakon készitettek veliik riportot, valamint szamos radidcsatornanak
adtak interjut, és az jsagok is cikkeztek roluk. Nemrég készitették el de-
mokazettajukat, amely izelit6t ad szines, latvanyos misorukbol. Egy 70
perces dokumentumfilm mutatja be a csoport tagjainak életét, szintén tiik-
rozve, milyen kiemelt helyet tolt be életiikben a tanc és a zene.

Kezdetben hatan-nyolcan voltak, ma mar 18-20 f6bdl all a csapat, bar a
fellépésekre 12 tancosnal tobb nem megy, mert a kerekes székes tanc sok
helyet kovetel.

Néhany megorokitett dromteli pillanat a Budapest hajorol, ahol egy joté-
konysagi miisor keretében 1éptek fel.

A Gordiilé Tanccsoport vezetdje Balazs J. Balazs és a gazdasagi vezeto,
Ungvariné Pechtel Gyorgyi

Sdrai Rita — a gordiilésok miivészeti vezetdje és koreografusa — parjaval kiilon
produkciét mutat be
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A csoport tagjainak kozos tulajdonsaga — és egyben a belépés alapvetd
kritériuma — a zene és a tanc szeretete. Elengedhetetlen a probakon valo
rendszeres jelenlét, a rendiiletlen gyakorlas. A csoport egyharmada vidékrol
jéar fel Budapestre, hogy a fellépések eldtt gyakoroljak a régebbi tancokat,
ujabb koreografiat tanuljanak. A probaknak és a vidéki tincosoknak erre az
idére a Mozgassériiltek Allami Intézete ad otthont, de a MEOSZ székhaza-
ban is probalhatnak. Mindezek mutatjak, hogy miivészeti tevékenységiikhoz
nem elég csupan a zene és a tanc szeretete.

III. 6. 5. Akiknek sikeriilt...

Ebben a fejezetben bemutatok olyan mozgassériilteket, akiknek sikeriilt
,»labra allniuk”, életcélokat talalni és elérni, megvaldsitani 6nmagukat. Kul-
turalis értékeket teremtve sokat tettek onmagukért, sorstarsaikért és a fogya-
tékossag tigyéért hazankban, kiemelkedd javulast eredményeztek a tarsada-
lom szemléletében.??

Sarai Rita baleset miatt deréktol lefelé béna. Ovondként végzett, és bal-
esete sem szakitotta el eredeti érdeklédési teriiletétSl. Tervei vannak. Ezek
kozott szerepel, hogy kiallitast rendezzen festményeibdl, sikeres szinpadi
elbadast valositson meg gyerekekkel, CD-t szeretne megjelentetni gyerekda-
lokkal, és szeretne egy konyvet kiadni kisiskolasoknak. Rita az 1999-ben
alakult Gordiild Tanccsoport koreografusa és aktiv tancosa. Onallo élete a

22 A bemutatisban altalam készitett, illetve az ,,Uzenetek” cimii konyvben kozolt interjukat
hasznaltam fel.
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tanccal kezdddott, a Gordiilé Tanccsoportban. Megtanulta, hogyan kell kii-
16nb6z6 helyzetekhez alkalmazkodni, vonattal, autéval kozlekedik — egye-
diil. Az 6nallosag ugy véli, visszahat a koreografidjara is, mert minél 6nal-
16bb, annal szabadabban és merészebben alkot. Ritara ramosolygott a sze-
rencse, két vagya teljesiilt: a médiaban tevékenykedik, és emberekkel foglal-
kozik, valamint féiskolara jar. Miivelddésszervezonek tanul.

Jakoby Judit baleset miatt négyvégtag-bénult. Judit olyan, mint ahogyan
a gdrog zenét jellemzi: kellemes keverék. Vannak angolbdl tanitvanyai, kap
egy-egy forditast. 1987 ota, mint alapito tag énekel a Maskarades egyiittes-
ben, gordg zenét jatszanak. Balesete utan 1990-ben gy gondolta, véget ért
zenei palyafutdsa, de 1992-ben az egyiittes 5. sziiletésnapjan két dalt eléne-
kelve észrevétleniil visszacstiszott az egyiittesbe és a dolgos hétkdznapokba.

Egész évben fellépnek, a legkiilonb6z6bb helyeken. ,,Magyarorszag nem
igazan integralt, hiszen mar a kdrnyezet miatt sem vagyunk integraltak. Te-
hat nem megszokott, hogy ilyet latnak a szinpadon, és latod, hogy a legkii-
16nfélébb gondolatok suhannak at az embereken, amikor téged meglatnak.
De mikor mar jon a produkcio, akkor minden rendben van. Van, amikor
nagyon utalom: ez a leejtett allkapcst bamulas vidéken gyakoribb, de utana
meg tiineményesek, mert 6k kimondjak, amit gondolnak. Ha igy vessziik,
akkor én is jarok eléadasokat tartani, mint a révészek, mert minden tudat-
formalas, ha olyan helyeken mozogsz, ami nem neked van szanva. Sok-
szor €ltem at, hogy radobbentek a miivelédési hazban dolgozdk, tényleg
szép, gyonyorli a hazuk, de kellene még egy rampa, egy lift. Féleg, amikor
nekik kell felcipelni, nyliglédni velem. Ha az ember egyszeriien azzal, hogy
minden akadaly és nehézség ellenére benne van az élet slirlijében, akkor
megvaltoztatja a rolunk valo gondolkodast.”

Kato Laszlo baleset utani életében is a zene tolti be a legfontosabb sze-
repet, bar igazi 6romet az adna szamara, ha gitarjaval felléphetne, utazhatna
a vilagban. Mai munkajat is nagyon fontosnak tartja, mert akadalymentes
mérnokként a Mozgassériiltek Egyesiileteinek Orszagos Szovetségében
tevékenykedik, és keményen harcol az akadalymentesség gyakorlati megva-
16sitasaért. Cikkeket ir a Humanitas c. MEOSZ-ujsagba. A Gordilé Tanc-
csoport megalakulasaban aktiv szerepet vallalt, és mar szervezi — a Gordiilé
és a pesthidegkuti Combi Roll Dance-en Kiviili — harmadik tanccsoportot.
Munkajat a tarsadalom felé vald pozitiv megnyilatkozasnak tekinti. Annak
megmutatisara és elfogadtatasara torekszik, hogy a kerekes székesek is
értékes emberek, nem otthoniilé és a postiast varé nyomorékok. Létre
tudnak hozni értékeket a miivészet terén is. Hasznosnak és fontosnak
tartja a tdncot, a zenére vald egyiitt mozgas ¢lményét.
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A tanulas sziikségességét, a vilag tobb modon valdo megismerését és az
érdeklodésnek megfeleld6 munka megtalalasat tartja Katé Laszlo a legfonto-
sabbnak.

Navratyil Sandor szamara elképzelhetetlen, hogy élete ne legyen in-
tegralt. Azt vallja, nem az a 1ényeg, hogy minden mozgassériilt rendezvé-
nyen ott legyen. Tagja a balatonfiiredi mozgassériilt szervezetnek, de ren-
dezvényeiken dontéen nem vesz részt. Ezzel nem tartja 6ket maganal kisebb
rendiinek, nem nézi le dket, csupan integralt ¢letet ¢é1. Balesete utan megma-
radt a régi barati tarsasaga és hobbija: a sport. Azt vallja, és teljes mér-
tékben igaza van, hogy egészséges embernek is lehet mozgassériilt barat-
ja, ismerdse, és forditva. Dolgozik, versenyszerlien sportol, olimpiara jar,
bejarta mar fél Eurdpat, volt a tengerentulon és nagyon jo barati kapcsolatai
alakultak ki kerekes székes élete ellenére is. ,,Amit egy egészséges ember
sikerként konyvelhet el, megtettem. Néhany éve azon gondolkodom, hogy
valami olyat kellene csinalni, amibe az ember beleadja a kreativitasat. Pél-
daul elinditani azt a fajta rehabilitaciot, amit Ausztridban lattam, szivesen
foglalkoznék sériiltekkel. Azt tartom fontosnak, hogy a sériiltnél a baleset
feldolgozasa legyen az elséleges dolog, mindenkinek vallalnia kell 6nma-
gat. Mi Kiviil viseljiik a sériilésiinket. A kornyezettel azt kell megértetni,
hogy ne azonositsanak a kerekes székemmel, az csak azért van, hogy
helyet tudjak valtoztatni. De ahhoz az kell, hogy elsésorban én fogadjam
el onmagamat, és elfogadtassam magam a tobbiekkel is.”

,»Olyan értelemben szeretném az eddigi életemet példaként mutatni a sé-
rilt embereknek, hogy érezzék meg: mindenkinek vannak lehetdségei.
Nem talcan kinaljak, hanem meg kell keresni, de ha adddik, akkor meg kell
ragadni. A sériiltnek kevesebb a lehetOsége, st sokszor ennek megteremté-
séért is kiizdenie kell. De ezek nem kilatastalan harcok, ezek olyan harcok,
amelyeket érdemes megvivni.”

Ungvari Mihalyné Pechtel Gyorgyi gyermekparalizis miatt négyvégtag-
bénult. Gyorgyi kicsattan a jokedvt6l, mosolyog a szeme, minden porcikaja
jokedvet sugaroz. Mindenben megtalalja a deriit, a humort. Szeret utazni,
férjével sokszor jartak kiilfoldon. Vallalkozo szellemét érzékelteti, hogy a
Balaton jegén fakutyazott is. A Kézmiiipari Vallalatnal adatrogzit6 ¢s 6nkén-
tes munkakat végez. A Gordiilé Tanccsoport gazdasagi és a MEOSZ Heine-
Medin szekcidjanak helyettes vezetoje, valamint az ONE tagjaként révész-
kedik is.

Ma a tanc sok idejét elveszi, pedig ,,nem is tudunk annyit prébalni, mint
kellene. De megéri. Az elején lattuk a k6zonség arcan, hogy na mit akarnak
ezek itt, de aztan a masodik, harmadik szamnal mar veliink vannak. Van,
hogy végig tapsolnak, és konnyeket csalunk néhany ember szemébe.”
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Gyorgyike ugy gondolja, ,,nem volt véletlen az én betegségem, és nem
véletlen, hogy révészkedem. Az a dolgom a vilagban, hogy segitsek masok-
nak. Nem tudnék az életembdl egy vagy két fontos dolgot emliteni. Ugy
érzem, sok apré dologbol rakodik ossze az élet, és ezeket a mozaikokat kell
megtalalni, 6sszerakni. gy lesz teljes az élet. Azt szeretném elérni, hogy
ezeket az apré mozaikokat legyen elég idém, energiam és egészségem Ossze-
rakni.”

Balazs J. Baldzs baleset miatt két labat amputaltak. 1971-ben két barat-
javal egy tiizérségi lovedéket akartak szétszedni, de az felrobbant. Eletének
és ténykedésének alapja, Madame Curie szavaival élve: hinni kell abban,
hogy van tehetségiink valamihez, és hogy ezt a valamit mindenaron el
akarjuk érni. Ez ersitette abban, hogy az akadalyokkal teli kornyezet elle-
nére az ELTE-re ment, ahol alkalmazott matematikat és szamitastechnikat
tanult. Részt vesz a révészszolgalat munkéjaban, ami ott kezdddik, ahol az
orvosé ¢€s a pszichologusé mar befejez6dott.

Tanulni sosem késd, vallja, és ennek a szemléletnek megfelelden is él.
2001. szeptemberét6l van Magyarorszagon rehabilitaciosszakmérnok-kép-
zés. Svédorszag és Anglia utdn nalunk akkreditaltdk harmadikként. A képzés
négy féléves, komplex modon azt tanuljak, hogyan lehet a sériilt embereket
visszaintegralni a tarsadalomba. ,,Tanulunk jogot, anatomiat, épitészetet,
magatartdstudomanyt, pszichologiat, ergonémiat, tehat mindent, amit tudni
kell ahhoz, hogy egy sériilt ember ismét ¢lhesse a sériilés eldtti életét. Mert a
sériilt onallo életéhez a tarsadalomnak is meg kell teremteni a feltételeket.
Mert én ember maradtam attél, hogy nincs ldbam, ugyanugy élek, mint
mas, csak dolgozni nem tudok, mert a hivatalok nem akadalymentesek.”
A MEOSZ is azt vallja, hogy ami a mozgéssériilteknek jo, j6 az egészsége-
seknek is. A tdgasabb konyha és fiird6szoba, a szélesebb ajtok, az, hogy
nincs kiiszob, jo az épeknek is.

»~Amikor visszajottem az életbe, mar akkor tudtam, hogy valamire még
kell az életem. Mert nincs hidba vald élet, ha véghezvitted, amire képes
vagy. Amidta talalkoztam a civil mozgalommal, a sorstirsaimmal, azota
tudom, hogy nekem, nekiink az a dolgunk, hogy megmutassuk masoknak az
¢letiinket, hogy igy is lehet teljes, aktiv életet élni. Ehhez kell a Gordiild
Tanccsoport is, de mindig szerettem sportolni, és a balesetem utan is volt
bennem vagy, hogy csinaljak valamit. De jarok edzoterembe, szinhazba,
szabadidémben olvasok, 16gok az Interneten, €s utazni szeretnék.”

Alapvetd fontossagi — és Balazs a rehabilitacidsszakmémdok-képzésben
emiatt vesz részt —, hogy a kerekes székes embereknek beleszolasuk legyen
az épitett kornyezet kialakitdsaba, hiszen 6k az igazan érintettek, nekik kell
elboldogulniuk a 1épcsdkkel, akadalyokkal teli vilagban. Azok a szakembe-
rek, akik nem iilnek kerekes székben, mas szemmel nézik a vilagot. Nagyon
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empatikusak a mozgassériiltekkel, de konnyedén atlépnek egy apro kiiszo-
bot, ami a kerekes székesnek felér egy stoptablaval.

,,’Azt gondolom, hogy az életiink értelme folyamatosan valtozik. Kez-
detben azt gondoltam, hogy a sériilésem ellenére tanulni kell, képezni ma-
gamat. Aztan azt, hogy onalldan kell élnem, legyen lakdsom, autom, és eze-
ket mind fenn tudjam tartani. Ez is hatalmas kihivas volt nekem. Aztan, ami-
kor jott a valtozas, azt kellett feldolgozni, és megtalalni a civil szférat, tehat
mindig mas feladat motivalta az életemet. Az élet értelme szerintem, atadni
masoknak azt, amit tudunk. Vallalni a dolgokat, intézni az tigyeket, és masok
felé kommunikalni, hogy a sériilt emberek kasztja ugyanolyan, mint az
egészségeseke, akkor, ha megkapja a minimalis segitséget, példaul az aka-
dalymenetes kornyezetet. Nekem ez a sors rendeltetett. Feladatom, hogy
felhivjam a fogyatékossaggal él6 emberekre a tarsadalom tagjainak
figyelmét. Mi megmutatjuk a nagyvilignak, mire képes az, aki elkotele-
zettséggel, kitartassal kiizd egy nemes cél érdekében. A fogyatékos embe-
rek helyzetének javitasa érdekében tanultam és tanulok. Olyan szakemberré
képzem magam, aki nemcsak szavakkal, hanem tettekkel probal segiteni
masokon ¢€s onmagan. Képosztdsmegyeren mar sok akadalymentes épiilet
megépitését és atépitését megélték a lakok, amiket az én kozremiikodésem-
mel sikertilt megvalositani.”

Balazs az interju sordn az alabbi bibliai idézettel bucsuzik, ami ugy vé-
lem, mélto befejez6 gondolata a fogyatékossaggal é16 emberekrdl sz616 dol-
gozatomnak is:

,»A megtort nadat, és a pislogd gyertyabelet ne dobd el, mert ki tudja, mi
lesz beldle.” Tehat ne ird le a sériilt embert, mert az ugyanolyan érték, mint
te vagy, akinek megadatott a szerencse, hogy két 1abbal harcolhatod végig az
életedet.

Osszegzés

Nem meérhetd, mennyire sikeriil dolgozatommal a kitlizott céljaimat telje-
siteni. Azt azonban mar most biztosnak veszem, hogy ha sikeriil is érdekl6-
dést és figyelmet felkeltenem a fogyatékossaggal €16k képzési és kdzmiive-
16dési igényei irant, akkor sem leszek képes egyediil megvaltoztatni az ofr-
szagban uralkod¢ allapotot. Egyediil biztos nem képes erre senki, de a tarsa-
dalom szemléletének valtozasaval és Osszefogassal nagy 1épéseket tehetnénk
elére ez tigyben.

Munkémat eredményesnek tartom abbol a szempontbol, hogy napfényre
kertiltek szamomra eddig nem ismert hianyossagok, megvaltozott a szemlé-
letem és az életet is kezdem a ,,massag” szemével latni. Sokat tanultam az
interjuk soran, szamos olyan hatas ért, melyek egészen biztosan befolyasol-
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jak életem, karrierem alakulasat. Ugy gondolom, j6 ttra leltem, amit elhiva-
tottsaggal és rendkiviil nagy Kitartassal kell majd bejarnom. E dolgozat soran
megismert emberek minden bizonnyal tdmogatni fognak, és remélem Ossze-
fogva sikeriil elérniink, hogy a tobbségi tarsadalom is elfogadja és megtanul-
jon egyilitt élni a massaggal.

Bizom benne, hogy a jovében sikeriil biztositani a fogyatékos emberek
szamara az 0nallo és dnrendelkezd életet, az esélyegyenldséget az élet min-
den szférajaban. A dolgozat zardsaként ismét a nemes gondolat:

A megtort nadat, és a pislogd gyertyabelet ne dobd el, mert ki tudja, mi
lesz beldle.

Felhasznalt, valamint a kapcsolodo szakirodalmak

A fogyatékossaggal ¢l6 emberek esélyegyenldségének alapvetd szabalyai (MEOSZ,
Bp. 1995.)

A gybgypedagodgia alapproblémai. Szerk.: dr. Gollesz Viktor (Medicina, Bp., 1979.)

A kapcsolodo torvények, rendeletek, jogszabalyok

Az értelmi fogyatékossaggal €16 személyek emberi jogai, nemzeti jelentés Magyar-
orszag (Bp., 2002.)

Banfalvy Csaba: A fogyatékos személyek a csaladban és a tarsadalomban, Minisz-
terelnoki Hivatal Stratégiai Elemzé Kozpont: Csalad és tarsadalom
(2000.) p. 91-96.

Csat6d Zsuzsa: Fogyatékossaggal €é16 emberek csoportjai, Szocialis munka és egész-
ségiigy (Bp., 1994.)

David A. — Méritz Rita (szerk.) Tamogatott foglalkoztatas. Ertelmi sériilt munkaval-
lalok a nyilt munkaerdpiacon. (Salva Vita Alapitvany, Bp. 2000.)

Dr. Buda Béla: Empatia

Dr. Chikan Csaba: Esélyegyenléség — fogyatékossag (Naszaly Print Kft. 2001.)

Dr. Gere Ilona. A megvaltozott munkaképességii emberek bekapcsoldsa a munka
vilagéaba (Bp. 2000.)

Gere Ilona: A foglalkozasi rehabilitacio kozponti és teriiletei szerveinek kialakitasa
(Munkaiigyi Kutatéintézet, Bp. 1981.)

Gollesz Viktor: Gyogypedagogiai rehabilitacié (Tankonyvkiadd, Bp. 1985.)

Gonczi Rita—dr. Perlusz Andrea: ,,Az integralt nevelés szakmai feltételeit javitd
palyazati lehetdségek eredményeinek tapasztalatai” (Gyogypedagogai
Szemle 2002. XXX. évfolyam 3. Szam p. 175-186.)

Gyogypedagogiai alapismeretek. Szerk.: Dr. Illyés Sandor (Tankdnyvkiado, Bp.
2000.)

Gyogypedagdgiai Pszichologia. Szerk.: Illyés Gyulané (Akadémia Kiado, Bp.
1978.)

Humanités (A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége lapja)

Jenny Byron: Beszélgessiink a fogyatékossagrol (1997.)

Kalman Zsé6fia—Konczei Gyorgy: Taigetosztdl az esélyegyenldségig (Osiris Kiado,
Bp. 2002.)
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Kalman Zso6fia: Az antidiszkriminaciotol a pozitiv diszkriminacioig (Fundamentum,
1-2. Sz. 103-104.)

Konczei Gyorgy: Fogyatékosok a tarsadalomban (Gondolat, 1992.)

Lakatos Miklos — Tausz Katalin: Az 1990. évi népszamlalas. A fogyatékossaggal
€16k életmodja és életkorilményei (KSH, Bp. 1995.)

Lanyiné Engelmann Agnes (szerk.): Kiscsoportos lakootthonok — A szervezés és a
tartalmi munka aktudlis kérdései (Esélyegyenldségért sorozat — Kitagolas
program, Bp., Soros Alapitvany 1999.)

Uj Pedagogiai Szemle 2002. jalius—augusztus p. 223-228. ,, Minimalis kedvezmény,
maximalis segitség” — Fogyatékos didkok a Neumann Janos Szamitas-
technikai Szakkozépiskolaban

Uzenetek — Onallo, énrendelkezd modon élni (Strart Rehabiliticios Vallalat és In-
tézményei, Nyiregyhaza 2002.)

V. Feln6ttoktatasi Konferencia (Hamburg, 1997. jalius 8-14.) ,Nyilatkozat a fel-
néttoktatasrol” c. dokumentuma

Zumehebe (Werkheim Uster lapja, Svajc)
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A nok helyzete az egri bortonben

Szerzo: Szander Agnes, miivelodésszervezo szak
Konzulens: Szaboné dr. Stefan Edit, féiskolai docens

(Tarsadalomtudomanyi szekcioban kiilondij)

|. Bevezetés

Dolgozatomat kezdhetném valos tényekkel, magyarazatokkal, kdvetkez-
tetésekkel és unalmas szamokkal is. De nem teszem. El6szor is fontosnak
tartom, hogy kifejtsem, miért is ezt a témat valasztottam. Nem egy kozked-
velt és nem is egy konnyli téma ez. A valdsagrol, a mindenki altal ,,ha nem
beszéliink rdla, tan nem is létezik” témardl szol, egy olyan rétegrdl, akit az
emberek tobbsége megvet, szamiizne, egy olyan zart tarsadalomrol, akiket
segiteni kéne, de nehezen lehet. Barmikor, amikor meghalljuk azt a szot,
hogy blindzés, egy kicsit 0sszerezzeniink, szeretteinkre gondolunk, és talan
féliink is egy kicsit. Az ujsagok, a televizio tele van a biiniigyi képekkel,
megprobaljak elhitetni veliink a ,,senki sincs biztonsagban” és a ,,holnap
veled is megtorténhet” ciml mesét, és ez lehet, hogy igaz.

Hisz az elkovetett biincselekmények szama évrdl évre nd, raadasul a fel-
deritési arany csokken. Szerencsére gyermekeinknek még nem kell fémkere-
s6 kapun atmenni az iskola bejaratanal, de a vesz€ly itt van a kozelben. A
kérdés az, hogyan allithatjuk meg a biindzést. Sehogy? Mas valasztasi lehe-
téség nincs, de talan segithetiink megfeleld nevelési modszerekkel, legyen
sz6 6vodardl, iskolarol, felsboktatasi intézményrol, neveldintézetrol, csalad-
ol vagy a biintetés-végrehajtd intézetrél, amik ha megsziintetni nem is, de
csokkenteni tudnak. A kérdés az, hol kell ezt elkezdeni. Természetesen a
legjobb esetben mar a sziiletés pillanatatol fogva. Késébb bizonyos helyzetek-
ben mindenki letérhet a rendes ttrol. Ha megtorténik a baj még lehet valtoz-
tatni, a maltban mar nem, de ha bizakodva néziink a j6vébe és mindenkinek
adunk még egy lehetdséget, talan elkeriilhetjiik, hogy ismét baj torténjék.

Sokan hisznek a valtozasban, abban, hogy valaki megjavulhat. Szerintem
ez csak akarat kérdése.

Témavalasztisomnak igazi okat nehéz volna megvalaszolni. Evek ota ér-
dekel a kriminologia, foként a pszichologiai és szocioldgiai oldala. Amikor
feladatot kaptunk, hogy irjunk egy kutatast, ami kot6dik a szociologiahoz,
rogton tudtam, hogy én nem egy szokvanyos témat szeretnék, azt is tudtam,
hogy olyan csoport/réteg vizsgalataval szeretnék foglalkozni, akik ,.kilognak
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a sorbol”, igy esett a valasztasom a tobb szempontbol is nehezebb helyzet-
ben 1év6 csoportra. A gyengébb, de szebbnek vélt nemet valasztottam, nem
csak azért, mert magam is né volnék, hanem azért is, mert a néi blindzés
nem annyira leragott csont, nem is vizsgaljak annyira, talan az emberek nagy
része ugy gondolja, hogy a blindzés férfi tevékenység. Nem, nem az.

A ndk is kiveszik a résziiket, naluk is kialakul ez a devians magatartas-
forma. Eppen ezért gondoltam gy, hogy figyelmet kell nekik is szentelni.
Azért valasztottam az egri bortont, mert ez az intézmény a nékre specializa-
lodott. Természetesen tartanak fogva férfiakat is, de 6k foként eldzetesek,
elitélt kevés van. Kutatasi tervem elkészitésekor még nem voltam az intéz-
ményben, igy utoélag sok mindenben valtoztattam. Eredetileg interjus mod-
szert szerettem volna alkalmazni, de rdjottem, hogy kérddives kérdésnél
talan jobban megnyilnak, €és igy nagyobb mintaval tudok dolgozni. T6bb
mint 50 n6t kérdeztem meg, ami a fogva tartottak 60%-at kiteszi. Két ndvel
beszélgettem is, de ezeket nem nevezném interjukészitésnek, hanem csak
egy kis ,,betekintés a benti vilagba”. Az intézetben dolgozokkal nem toltet-
tem ki kérddivet, interjit is csak harom emberrel készitettem. Rovid beszél-
getés soran képet kaptam a munkdjukrol, nevelési modszerekrdl és az intézet
helyzetérdl. A kutatasi terv alcime az volt, hogy ,, Az elitéltek és a személy-
zet viszonya”. Végiil ezt az alcimet kihagyva végeztem a kutatast. Azért nem
tértem ki erre a pontra, mert elég kényes témanak érzem, ¢s mind a fogvatar-
tottak, mind a dolgozok részérdl zarkozottsagot tapasztaltam volna. Termé-
szetesen megkérdeztem az elitélteket, hogy mennyire elégedettek a neveldk,
feliigyel6k munkajaval, de ennek eredményeit a kutatisomban fejtem ki. A
kutatas 6 céljanak végiil azt valasztottam, hogy megvizsgaljam, milyen szo-
cialis, mentalis koriilmények kozott élnek a ndk, és milyen lehetdségeik van-
nak a szabadid¢ eltoltésére, a kulturalodasra €s a tovabbképzésre.

A bevezetd befejezéseként csak annyit mondanék el, hogy a elitéltekkel
val6 személyes talalkozdsaim soran nem tapasztaltam ellenszenvet, udvariat-
lansagot. A legtébb nd fél, félnek a jovotol, attol, hogy mi lesz velik, ha
innen kikeriilnek. Legtobben a tarsadalom aldozataiva valva valtak biinoz6-
vé, de persze vannak, aki ezt az életformat valasztottadk. Sajnalni nem, de
segiteni kell 6ket.

I1. A biin6zdi magatartas kialakulasanak elméletei

I1. 1. A biin6zés pszicholégidja

A személyiség és a bilinézés kozotti kapcsolatot mar sok pszichologus
vizsgalta. Az elméleteik szerint a blindzok sokkal Gsztondsebben viselked-
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nek, sokkal ellenségesebbek, dnzdbbek és éretlenebbek, mint a nem biing-
zok.

A kriminalpszichologia tttér6jének tartjak Isaac Ray-t, aki a ,,moralis
elmezavar” fogalmat vette védelmébe egyik tanulminyaban'. Az erkélesi
fejlodés elméletét vizsgalta tobbek kozott Kohlberg is, aki harom szintet
kiilonboztetett meg. Kohlberg szerint a prekonvencionalis erkdlcsi szinten
gondolkodik a legtobb biinelkdvetd, de ezen a szinten valdo gondolkodas
azonban dnmagaban nem vezet blindzéshez. A masodik szinten a konvenci-
onalis erkdlcs szintje, ekkor mar a tarsadalom tagjaként kozeliti meg az
egyén az erkdlcsi problémakat, mig a posztkonvecionalis erkdlcs szintjén az
emberek moralis elvekre hivatkoznak, amelyek a tarsadalom moralis elveinél
atfogobbnak latszanak. Hans J. Eysenc elmélete szerint az ember személyi-
ségét harom dimenzioban lehet szemlélni: pszichoticitas, extroverzid €s neu-
rocitas. Gyakran erészakosnak, egocentrikusnak ismerhetjiik meg azokat az
embereket, akiknek a pszichoticitdsszintje magas. Az extroverzid6 mércéi
szerint az ¢lre kerililok dominans személyiségliek €s tolakodoak. A neuroci-
tas magas szintjét a gyenge Onbecsiilés és a gyakori hangulatvaltozas jellem-
zi. Eysenc elméletének masodik része szerint a lelkiismeret kondicionalas
utjan fejlédik ki. Freud gondolataibdl kiindulva tobb elméletet is fejlesztet-
tek ki, annak ellenére, hogy ¢ maga nem igazan irt kriminologiai témakor-
ben.

Freud szerint a fejlodés odipalis szakaszaban alakulnak ki az dnkorlato-
zasok, amelyek az erkolcsi érzékiinkben kozre jatszanak. A pszichopata
egyének zéarkdzottak, olyanok, akik €lvezik az oncélu er6szakoskodast. Sok
vizsgalatot végeztek a gyermek és az anya kapcsolatardl, ilyen kotédésvizs-
galatot végzett John Bowlby pszichologus is, aki a sziiletéstdl kialakult sze-
retet irdnti igényt, illetve azt vizsgalta, hogy mi torténhet ennek hidnyéaban.
Hét 1ényegesebb jellemzébdl allo elméletet allitott fel: specifikus jelleg,
tartossag, érzelmi elkotelezettség, ontogenezis, tanulas, szervez6dés és bio-
logiai funkci6. Van, aki azt allitja, hogy a blin6zok képtelenek gyengéd kote-
1ékek kialakitasara.

A pszichologiai elméletek legfeljebb a biindzés bizonyos vonatkozasait
magyarazzak meg. Nem mondhatjuk azt, hogy a blin6z6k mindegyikére
jellemzéek az adott pszicholdgiai vonasok. Hisz annyi biincselekménytipus
van, hogy nem lehet kategorizalni. Véleményem szerint a pszicholdgia nagy
részben kozrejatszik, hisz a sulyosabb biindzoknél jellemz6 a rossz gyer-
mekkor. Ugyanakkor az is lehet, hogy a gyermekkorban elszenvedett sérel-
mek nem keriilnek a felszinre. A ,felszinre keriilésben” kozrejatszhat a bio-

! Isaac Ray (1807-1881): The Medical Jurisprudence of Insanity (A koros elmeallapot orvosi
jogbdlcselete)
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logia és a szocialis koriilmények. Szerintem az, hogy valaki biindzévé valik,
ugyanugy fligg a gyermekkori vagy kés6bbi hatasoktol, mint a kdrnyezet
hatasatol, amiben éliink.

I1. 2. A biindzés biologiai elméletei

A magatartas Osszefliggését a biologiai vonasokkal legkorabban egy go-
rog tudos vizsgalta, aki szerint Szokratész koponyaja és arcvonasai egy al-
koholizmusra és kegyetlenségre hajlamos emberre vallanak.

A XV szazadban alapitottdk meg a fiziognomia® iskolajat. Késébb a
frenologia® tudomanyat megalkotva bovitették ki a XVI. szazadi elképzelé-
seket. XIX. szazadra a fiziognomia €s a frenologia tudomanya kiilonleges
tényezoket vezettek be a biindzés okainak vizsgalataba. Cesare Lombroso
1876-ban, a L’uomo delinquente (A biindz6 ember) megjelenésével a krimi-
noldgia 0 uttéréjévé valt. Elmélete tobb mint egy évszazadon keresztiil
uralkodott és kovetdivel létrehoztak a kriminologia pozitivista vagy olasz
iskolajat.

A blin6z6k bizonyos elméletek szerint erdsek, hatalmas termetiiek, szinte
vadallatias kiils6vel rendelkeznek. Természetesen ezt nem vehetjilk minden
esetben hitelesnek, mert az 6sszes binoz6 talan 10%-ra illik ez a leiras. Ta-
pasztalatom alapjan én sem értek egyet ezzel az allitassal. Hisz a legtdbb nd,
akivel talalkoztam nem sorolhatd ebbe a csoportba. A férfiaknal gyakoribb,
de naluk sem feltétel. A kérdés az, hogy a bioldgia milyen mértékben jatszik
kozre a blindzdi hajlam kialakulasaban. A XX. szazad els6 felében valt nép-
szerlivé a szomatotipologiai iskola. Ernst Kretschmer harom alapvetd tipust
kiilonboztetett meg.

— Aszténias: sovany, gyenge felépitési, keskeny vallu

— Atletikus: kdzépmagas vagy magasabb, erds, izmos, vastag csonto-

zatu

—  Piknikus: K6zépmagas, gombolyded, vastag nyak, széles arcti

William Sheldon (1898-1977) szintén harom csoportot kiilonbozetett
meg: az endomorfot, a mezomorfot és az ektomorfot. Ezeket az elméleteket
sokan élesen biraltak, nem tartottak elég reprezentativ mintavételnek a kisér-
let soran vizsgalt egyedeket. Csak kés6bb a kromoszomavizsgalatok soran
tamadt fel az érdeklodés a testalkat tipologiai elméletek irant. A kromoszo-
mak abnormitasaval magyaraztak a mult szazad hatvanas éveiben a biin6z6i

2 FIZIOGNOMIA: Az arcvonasok, illetve az arcvondsok és az emberi viselkedés kozotti
kapcsolat vizsgalata. Adler-Mueller-Laufer: Kriminoldgia 540. oldal

8 FRENOLOGIA: Az emberi viselkedés mozzanatai az agy ¢és a koponya specifikus teriiletein
lokalizalhatoak. Az elmélet szerint a blin6z6i viselkedés megmagyarazhat6 a fejen 1évé du-
dorok alapjan. Adler-Mueller-Laufer: Kriminoldgia 540. oldal
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hajlamot. K6ztudott, hogy minden embernek 23 par kromoszomaja van. A
né X kromoszomat 6rokol mindkét sziilojétol. A férfi pedig X-et anyjatol és
Y-t az apjatol. Néha egyfajta mutacié johet 1étre, mely soran létre johet az
XYY kromoszémas férfi, atlagban ezer 1jsziilottb6l egy ilyen sziiletik. Vé-
geztek kutatasokat bortonkoérhazakban, ahol az ilyen férfiak gyakorisaga
htsszorosa az atlagosnak. Késobb rajottek, hogy nincs akkora jelentdsége
ennek a mutacionak. Szdmomra az elmélet azért is megkérddjelezhetd, mert
nodi blindzést ezzel nem magyarazhatnank. Naluk nem bonyolddnak kromo-
szoOmamagyarazatokba, inkdbb a n6i hormonokkal probalnak magyarazatot
taldlni arra, hogy miért biindznek. Osszefiiggést mutattak ki a premenstrud-
ciés szindroma és a blindzés kozott, és arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy
nagyobb a veszélye az agressziv viselkedésnek és az Ongyilkossagnak a
menstruacios iddszak alatt és kdzvetleniil elotte.

Kutatdsom soran nem tettem fel ehhez kapcsolodd kérdést, de nem hi-
szem, hogy a vagyon elleni biincselekmények elkovetésében ez kozrejatszott
volna.

A gyilkossag vagy mas személy elleni biincselekményeknél mar elkép-
zelhetd az Osszefliggés, mert érzelmileg tényleg zaklatottabbak a nék a PMS
idészakaban. Lombroso* szerint a néi biindzék eltérnek a férfiaktol. Kozot-
tik a prostitualt képviseli a sziiletett blin6z6t, mig a férfiaknal a vad kiils6 a
jellemzd. Természetesen ez a felfogds mara mar elavult, talan nincs is sziile-
tett blin6zo.

»~Amikor a pszichés kozpontok morbid tevékenysége felerdsiti a nok
rossz tulajdonsagait...nyilvanvald, hogy a normalis ndkben jelen levé artal-
matlan fél biindz6 olyan sziiletett binoz6vé alakul at, aki minden férfinél
szOrytbb... Kovetkezésképpen a nbi biindzé szornyeteg.” (Cesare Lomb-
roso—William Ferrero : The Female Offender) Ferrero és Lombroso a noket
alacsonyabb rendii 1ényeknek tartottdk, olyanoknak, akik tulajdonképpen
fejlédésben visszamaradt férfiak. Szerintiikk a szervezeti alsobbrendiiségnek
egyenes kovetkezménye a pszichologiai alacsonyabb rendiiség is.

,»A hazugsag a n6i karakter organikus, 6roklott vonasa...A n6 kevesebbet
gondolkodik, itéléereje gyenge, gyiiloli az elemzést, és nem tud kiilonbséget
tenni igaz és hamis kozott” Lombroso nézetei ma mar nem allndk meg a
helyiiket, hisz mar az egyenjogusagra torekszik szinte mindenki (féként a
nok). A néket Lombroso idejében (XIX. szazad) még nem kezelték egyenjo-
guként, de a nézetei mar akkor is szokatlanok voltak.

A tovabbi elméletek sem voltak teljesen meggy6zdek.

% Cesare Lombroso (1835-1909): eleinte katonai orvosként szolgalt, majd pszichiaterprofesz-
szor lett. Egyesitette Comte pozitivizmusat, Darwin evolicioelméletét, illetve a biindzés és
a test kozotti viszonyra vonatkozo tobbi ttdré nézetet.
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I1. 3. A biin6zés szociologiaja

A kriminalszociolégiat mindig Durkheim® és Merton elméleteinek ismer-
tetésével kezdik magyarazni. Durkheim elmélete szerint sziikséges minden
tarsadalomban a deviancia jelenléte, hiszen ha nem lenne, az is egyfajta
anomia lenne. Szoval a blindzést normalis allapotnak tekinti feltéve, hogy
nem halad meg egy bizonyos mértéket, hisz teljesen lehetetlen megsziintetni.
A biin elvalaszthatatlanul k6tddik mindenfajta tarsadalmi é€let alapfeltételei-
hez, de éppen ezért hasznos is, hisz a feltételek, melyektdl elvalaszthatatlan,
a maguk részérdl nélkiilozhetetlenek az erkdlcs és a jog normalis fejlodésé-
hez. Merton fesziiltségelméletével keltette fel a figyelmet. Szerinte az igazi
problémat az idézi eld, hogy altalaban egy tarsadalmi szerkezet ugyanazokat
a célokat tlizi ki minden tagja elé anélkiil, hogy mindenki szaméara egyenld
eszkozoket biztositana azok eléréséhez. A célok és az eszkdzok kozotti kii-
16nbség frusztraciot sziil, ami aztén fesziiltséghez vezet. Ot csoportot allitott
fel® arra, hogyan alkalmazkodnak az emberek a tarsadalmi célokhoz, eszko-
z6khoz.

— Konformizmus: Az ebbe a csoportba tartozé emberek elfogadjak a
kultara altal meghatarozott célokat és a cél elérésének eldirt eszkoze-
it.

—  Ujitas: Elfogadjék a tarsadalmi célokat, de kevés torvényes eszko-
ziik van ezeknek az eléréséhez, ezért gyakran kisebb torvénysértést
kovetnek el, példaul: betorés, lopas, sikkasztas.

— Ritualizmus: Az intézményesitett eszkozoket elfogadva feladjak cél-
jaikat, majd beletdrédve életmodjukba, altalaban kozépvezetoi allas-
sal rendelkeznek.

—  Visszahuzodads: Bels6 nyomas nehezedik rajuk, hisz a célokat és az
eszkozoket is gyakran feladjak. Az alkoholistakat és drogfliggéket
soroljak altalaban ebbe a csoportba.

— Ldzadas: A kulturalisan meghatarozott célokat és a torvényes eszko-
zoket elutasitva a sajat céljaikat és eszkozeiket részesitik elonyben.

A blindz6i magatartds egyik legkorabbi szociologiai elméletét Gabriel
Tarde fogalmazta meg. Lombroso elméletét elutasitotta. Szerinte a viselke-
désmodokat ugyaniugy utdnozzak az emberek, mint a divatot. A kulturalis
deviancia elméletei szerint a biin6zés az alsobb osztilyokra jellemz0, ,,a

% £mile Durkheim (1858-1917): Mar gyermekkoraban megtapasztalta, hogy milyen a tarsa-
dalmi ziirzavar. Fiatalon lett a filozofia professzora.

6 Robert K. Merton: Tarsadalomelmélet és tarsadalmi struktara. Budapest, 1980, Gondolat,
355. 1.
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blindzés olyan kulturak értékkovetkezménye, amelyek megengedik, sot
megkdvetelik a torvénysértd viselkedést”. A differencialis asszociacio elmé-
lete szerint a biindzést tanuljak az alsobb osztalyba tartozok, mig a kultura-
liskonfliktus-elmélet szerint a kiilonb6zé csoportok kiilonbdzé viselkedési
normakat sajatitanak el, amelyek 6sszeiitk6zhetnek a kozéposztaly konvencio-
nalis szabdlyaival. A tarsadalmi dezorganizaci6 elmélete szerint a konvencio-
nalis értékek felbomlanak az urbanizacio és a bevandorlas kdvetkeztében.

A blindzés szerintem nem feltétleniil alsobb osztilyara jellemzd, hisz
gondoljunk csak a fehérgalléros biindzésre. Az igazsag az, hogy gyakrabban
kertlilnek napvilagra a hétkdznapi biincselekmények, mint a fels6bb osztaly
elit biincselekményei. Az alsobb rétegre azért is lehet jellemzd, mert valoban
a megélhetés miatt blindznek. A bortdonbél kikeriild embernek nehéz beil-
leszkedni a tarsadalomba, hisz az erkolcsi bizonyitvanyaban ott van a borton
»Nyoma”. Az igazan nagy gond szamukra, hogy a hatralevo életiikkben cim-
két kell viselniiik, amit gyakran az ismerdsok, baratok, csalad ragaszt rajuk.
Ha valakit 6k sem tamogatnak, nagyon nehéz, szinte lehetetlen helyzetbe
keriil. Gyakran a tudatukba bele ivodik az ,,6 tudja rélam” gondolkodas.
Edwin Lemert fogalmazta meg a cimkézéselmélet alapgondolatait.

Sok tényezd befolyasolhatja még a biincselekmény elkdvetését. Quetelet
¢és Guerry a foldrajzi adottsdgoknak tulajdonitott jelentdséget. A tapasztala-
tok szerint a gazdasagi koriilményekkel és helyzettel szoros kapcsolatban all
a blindzés, gondoljunk csak a gazdasagi krizisekre, amik novelik a kriminali-
tas aranyait. Fontosnak tartom még megemliteni a varos és vidék kozotti
eltéréseket. Varosokban mindig magasabb a blin6zést a nemzetkozi statiszti-
kaban is ez lathato.

A tarsadalmi osztalyok kozotti kiilonbségek miatt kialakult fesziiltségrol
az imént mar irtam. A csaladi allapot szerinti megoszlés is érdekes. A hazas-
élet kedvez6 hatasa a férfiaknal domborodik ki jobban. A fiatal csaladapék a
kisebb vagyon elleni blincselekmények elkovetésében szoktak magasabb
aranyt mutatni, talan a rajuk nehezed6 terhek miatt. A férjes ndknél inkabb a
csaladon beliili erészak, ami kivaltja kés6bb a személy elleni biincselek-
ményt, gondolok itt a férjgyilkossagra.

A csecsemdgyilkossag inkabb a hajadon fiatal nékre jellemzd, akik csa-
ladjuk eldl titkoltak terhességiiket. Az elvaltaknal mar joval magasabb a
blindzés, talan azért, mert a hazassagok felbontasat altalaban hosszabb huza-
vona el6zi meg, ami altalaban ziillott 1élektani allapotot idéz el6. Koztudott,
hogy az alkohol és a drog is a befolyasol6 tényez6k kozé tartozik.

Az utobbi években ugyan csokkent az alkoholos befolyasoltsag soran el-
kovetett biincselekmények szama, de a drog hatasa, illetve a droggal kapcso-
latos bilincselekmények szama ugrasszerien megnott.
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Vizsgaltak a kulturalis tényezék hatasat’ a kriminologiara. A vallasi vi-
szonyoknak is jelent6s hatasa van a biindzésre. Eltérd vallasi nézetek indula-
tot sziilhetnek a fanatikusok kozott, vagy gondoljunk csak a kiilonbozo ille-
galis hitgyiilekezetekre, akik mindent megtesznek ,,imadott” vallasuk miatt,
akar tomeges ongyilkossagban is részt vesznek. Fontos a kulturalis tényezok
kozott megemliteni a nemzetiségi jelleget is, amely erds befolyast gyakorol
valamely nép erkolcsi életére.

A koztudatban az €l, hogy a cigdnybiindzés kimagaslik. Tény, hogy ma-
gas naluk a blin6zés, ami altalaban megélhetési gondok miatt vagy az elle-
niik iranyul6 bizalmatlansagbodl adodik. Magas a magyarok biindzése is, amit
egyesek a lobbanékony, heves jellemmel magyaraznak.

Végiil a blindzésszociologia targyaladsanak lezarasaként emliteném meg a
haboruk hatasat a biinozésre. A hadjaratok elején csokken, a haboru folya-
man emelkedik, majd a hosszabb folyama soran erételjesen emelkedd hatast
mutat a blin6zés. Ennek talan az az oka, hogy a vége felé méar mindenki
megkeseredett, elvesztett sok altala szeretett embert, és valdszinii, hogy va-
gyoni targyait is.

I11. Biin6zés Magyarorszagon

A hetvenes évektdl folyamatosan emelkedik a biindzés®. A 10 000 lakosra
jutd biincselekmények szdma husz év alatt megharomszorozodott. Szamotte-
v6 emelkedés a nyolcvanas évek kozepe tajan figyelhetd meg. A felderitési
hatékonysag csokkent. A nyolcvanas évek masodik felében valtak domi-
nanssé a vagyon elleni biincselekmények. Az egri bortdnben is ezért vannak
a legtdbben fogvatartva.

A kilencvenes évek elején az ismeretté valt biincselekmények t6bb mint
80%-a vagyon elleni volt. Az erdszakos, személy elleni biincselekmények
szintén emelkedtek, de nem olyan nagy mértékben, mint a vagyon elleni. A
magyar blinelkovet6k tobbsége (79%) 1839 év kozotti férfi, ez a korosztaly
a magyar férfi lakossag 28,2%-at teszi ki, amibdl arra a kovetkeztetésre jut-
hatunk, hogy nagyon magas ebben a korosztalyban a biinelkdvetési arany.

A Kilencvenes évek elejére csokkent a n6i blinézés, azota nagyon lassan
emelkedik, szinte stagnal. A tobbszords visszaes6k szama nagy mértékben
emelkedett. A kozhiedelemmel ellentétben a biincselekmények tulnyomod
tobbségének az elkdvetdje magyar allampolgar. Azért tiinhet olyan magas-

" Hacker Ervin: A kriminalitds kornyezeti tényez6i. A deviancia szociologiaja. 57—-67 oldal,
T-Twins Kiadd, 1993.

8 Gonczol Katalin: A biindzés tarsadalmi Osszefliggései, Tarsadalmi Szemle 1993. évi 3.
szam. 37-48. oldal.
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nak a kisebbség altal elkdvetett blinzés, mert a cigany biindzok aranya sajat
lakossagszamukhoz képest magas. Ez valdszinli azért van igy, mert kevés
lehet6ség adott szamukra az orszagunkban. Viszont naluk a biin6zok szama
gyorsabban emelkedik. 1975 és 1986 kozott az 6sszes ismertté valt biinelko-
vetdk szama 20%-kal nott.

Ugyanennyi id6 alatt cigany szarmazasu biin6z6k szama 70%-kal emel-
kedett. 1990-ben 341 061 ismertté valt kozvadas blincselekményt regisztral-
tak, 1999-ben mar 505 716-ot. A létminimum alatt él6k szama évrol évre
novekedik, éppen ezért a megélhetési biindzés is egyre nyilvanvalobb. A
problémat meg kellene oldani, de nem konnyi feladat. Megyék szerint eltérd
a blinzési arany. Legmagasabb Hajdu-Bihar, Borsod-Abatj-Zemplén és
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében, ami nem meglepd, hiszen pont ezekben
a megyékben magas a munkanélkiiliség, itt élnek legtobben létminimum
alatt és itt van a legkevesebb lehetdség a megfeleld munka talaldsara. Leg-
kedvezébb helyzetben a nyugati megyék vannak: Vas, Veszprém és Gyor-
Moson-Sopron.

A fiatalkortiak ardnya is emelkedett az elkovetok kozott. Egyre tobb a
szegény gyermek, a nevelés is egyre lazabb, sok helyen hianyzik a tarsadal-
mi kontroll.

Gyokeresen megvaltozott a csalad normakozvetitd szerepe. A média szo-
cializalé szerepe ellentmonddsos. Az erdszak-adbrazolas hatasa altalaban
negativ, és most mar egyre nagyobb teret kap a médiaban. A gyakori televi-
zi0-, vided-, filmnézés konnyen kiszorithat mas interperszonalis (sziilo-
gyermek) kapcsolatokat. A tarsadalmi kotédések lazulasa a politikai rend-
szervaltas idoszakaban a hajléktalansag megjelenését eredményezte. A haj-
léktalanok kozott elég sokan kovetnek el valami garazda bliincselekményt a
tél kozeledtével, mert a borton még mindig jobb, mint a hideg utca. Kapnak
alvohelyet, meleg ételt, és ha esetleg dolgoznak, akkor még némi pénzt is. A
biinelkovet6k majdnem negyven szazaléka alkalmi munkas, foglalkozasnél-
kiili és 14,7% inaktiv személy.

A kozlekedési biincselekmények szama csokkent a kilencvenes évek elejé-
hez képest, csakligy, mint a hazassag, csalad, ifjusag elleni biincselekmények.

Természetesen nem beszélhetiink a csalad elleni biincselekmények valds
csokkenésérdl, mert ezeket az eseteket nagyon gyakran nem jelentik. Kevés
az olyan gyerek, aki el meri mondani, ha otthon bantalmazzak, zaklatjak stb.

A n6k részvétele a latens blindzésben nagyobb, mint a regisztralt blino-
zésben®. A ndi kriminalitds szdmos orszagban emelkedést mutat Németor-
szagban 1972-1990 kozott 17,5%-rol 22,5%-ra emelkedett a néi biinézék

9 Fehér Lenke: A néi biin6zés, Forras: Gonczol-Korinek—Lévai: Kriminologiai ismeretek,
272. oldal.
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ardnya. Az Egyesiilt Allamokban pedig a letartoztatott nék ardnya 1972-88
kozott 80%-kal, a férfiaké viszont csak 40%-kal nétt'®. Magyarorszagon
viszont nem emelkedett a n6k aranya a blinozésben.

1989: 13,3% 1992: 10,2%
1990: 12,3% 1993: 10,1%
1991: 10,1% 1994: 10,3%

IV.1. Bortonartalmak'!

Szervezett dilemmank: a bortdon cimmel remek konyvet irt Lukacs Tibor.
Aki olvasta a konyvet, képet kaphatott a magyar bortondkben uralkodo hely-
zetr6l. Nem szeretném a konyvet részletesen Kkifejteni, hisz most nem ez a
feladat, csak szeretnék par, szerintem a kutatisom szempontjabdl fontos
részt kiemelni.

A bortonartalmak fejezetben fejtette ki Lukacs a kiilonbozé dolgoktol,
eszkozoktdl valo megfosztas hatasait. A szabadsagtol vald megfosztas a
legnyilvanvalobb. A borton idében és térben is behatarolt lehetdség, elvileg
azt a célt szolgalva, hogy a bilincselekményt elkdvetd tanuljon hibajabol és
késObb jo utra térjen. Az elzéaras 1ényege a biintetés, de ezt manapsag inkabb
nevelés szintjén probaljak megoldani, hisz jobb eredményt érnek el a neve-
Iéssel, mint a biintetéssel.

Amikor valaki megérkezik a bortonbe, utcai ruhajat lecserélik a ,,rabruha-
ra”, ami a kdzhiedelemmel ellentétben nem csikos. A fogvatartottaknak sajat
ruhdjuk nem lehet, csak cip6t illetve fehérnemiiket hozhat otthonrdl vagy
kaphat a hozzatartozoktol. A hétkéznapi viselet mindenkinél ugyanabbol az
anyagbol késziil. A személyes holmik is korlatozva vannak.

A személyes targyaktol valdo megfosztast nehezen viselik, gyakran olyan
dolgokhoz tudnak ragaszkodni, ami a kinti vilagban talan nem is fontos. Az
elitéltek kozossége kényszerkozosség. Egymasra vannak utalva, egymason
segiteni kell a bajban, és el kell egymast viselni akkor is, ha nehezen megy.

A szexualis ¢élett6]l valdo megfosztast szintén nehezen viselik, nem csak a
férfiak, hanem a nok is. A néknél allitélag még hamarabb eldjonnek a homo-
szexualis hajlamok, de naluk ez inkdbb lelki folyamat és egyfajta érzelmi
potlék, szemben a férfiakkal, akiknél altalaban csupan szexualis vagy kielé-
gitésére szolgalnak a bortdonben kialakult homoszexualis kapcsolatok. Nyu-
gat-, illetve Eszak-Eurépaban van tobb olyan borton is, ahol a fogvatartott
egy kiilon kis zart helyen talalkozhat a feleségével/férjével, élettarsaval stb.

10 Schneider H, J 1993, 197-202. oldal
11 ukées Tibor: Szervezett dilemmank: a borton. Magvet6 Kiado, 1987.
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Szintén nehéz elviselni a tértl vald6 megfosztast, nemcsak azért, mert
nem sétalgathatnak kedviik szerint, hanem mert talzstufoltsagban kell élniiik.
fgy még kevesebb tér jut egy fonek. Sajat, személyes tere senkinek sincs, a
cellakban kétszer, haromszor annyi embert tartanak fogva, mint amennyi
megengedett. Egy id6 utan a szubjektiv id6 eltorzul az elitélt szamara, csak a
szabadulasanak idépontja lebeg a szeme el6tt. Ha valaki csak arra az id6re
koncentral, akkor nehezen tudja a bent toltendé idét hasznosan elt6lteni.
Ebben kell segiteni a neveloknek. Bortonpszicholégusok segitsége is ajanla-
tos lenne, de az egri bortdnben jelenleg nem dolgozik egy sem.

IV.2. A Heves Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet'?

A Heves Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet 1906-1908 kozott épiilt
Krusper Béla mérnok vezetése alatt Wagner Gyula miiépitész tervei szerint.
Az eleinte foghazként miik6dd épiilet befogaddképessége 123 6 volt. Az
épitési rajzok alapjan 84 férfi és 24 ndi fogvatartott lakdzarkaban, 15 6 pe-
dig maganzarkaban volt elhelyezhetd. A foghazépiilet Y alakura épiilt, az Y
két szara egy zart bels6 udvart foglalt magaba, a halalbiintetéseket itt hajtot-
tak végre.

196472 kozott fegyhaz és borton fokozata elitélt nok toltotték itt a biin-
tetésiiket. Sok probléma volt veliik, hisz nem tudtak Oket foglalkoztatni,
ezért elszallitottak Oket, és csokkent munkaképességli férfiak letdltd haza-
ként funkcionalt egy darabig. 1982-t6] ismét bortdon fokozati ndi elitéltek
vannak az intézetben elhelyezve. Jelenleg a balassagyarmati Ipoly Cipdgyar
szervezésében cipdfelsérész készitésével foglalkoztatjak a noket. 1987-ben
épiilt az intézet bastyafala.

Az intézet foépiilete észak-déli fekvésl. Befogadoképessége az érvényes
jogszabalyok alapjan 114 {6, a fogvatartottak 1 f0s kis, illetve 5-6 f6 elhe-
lyezésére alkalmas nagy zarkaban vannak elhelyezve, a fogvatartottak atla-
gos létszama 2001-ben 220 f6 volt. A nagy zarkakban gyakran 12-14 elitél-
tet Oriznek, a kis zarkakban 3-4 fot. A zsufoltsagbol adédik, hogy a jogsza-
balyban biztositott elhelyezési koriilményeket nem tudjak biztositani. A ma-
sodik emeleten nyolc nagy zarkaban vannak a n6k elhelyezve, 1étszamuk
jelenleg tobb mint nyolcvan.

A biintetés-végrehajtds célja, feladata

Fontos, hogy eldsegitse az elitéltnek a szabadulasa utan a tarsadalomba
val6 beilleszkedését és azt, hogy tartdzkodjék tjabb bilincselekmények elko-
vetésétol. A bilintetés-végrehajtasi intézet alapvetd feladatai kozé tartozik,

12 Borras: Az intézet egyik dolgozoja altal ismertetett anyag, 2002. junius.
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hogy a szabadsagvesztés ideje alatt biztositsak a fogvatartottak 6rzését, el-
lendrzését, anyagi (elhelyezés, élelmezés, ruhazat) és egészségiigyi ellatasat.
Biztositani kell még a neveléshez és az oktatashoz sziikséges feltételeket. A
nevelés az elsédleges cél az intézetben.

A biintetés-végrehajtas (tovabbiakban bv.) nevelésfogalma a kovetkezd:
fejlesztd és korrigdld hatdsok olyan 6sszehangolt rendszere, amely a jogsza-
balyi keretek mellett és zart intézeti viszonyok kozott az elitélt személyisé-
géhez igazod¢ differencialtsaggal segiti el a bv. céljanak elérését, a tarsa-
dalmi beilleszkedéséhez sziikséges viselkedés, magatartas kialakulasat.

A nevelésnek hozza kell jarulnia a szabadsagvesztés végrehajtasanak
eredményességéhez és 1ényeges, hogy az elitélt késobb képes legyen megfe-
lelni a tarsadalmi elvarasoknak.

A fogvatartottak nevelése nehéz feladat. A nevel6knek pedagogus vég-
zettséggel kell rendelkeznie, fontos, hogy rugalmas, tlirelmes és megértd
legyen. Nagy feladat harul ra, felelosséget kell vallalnia minden csoportjaba
tartozo elitéltért. Munkajukat neheziti, hogy sok elitélt jut egy nevelére, igy
kevés 1d6t tud szanni a négyszemkdzti, személyes kontaktusra.

Eldszor is fontos, hogy megismerje az elitélt személyiségét kozvetett és
kozvetlen modon. Az elitélt megfeleld foglalkoztatasa, onképzése szintén
jelentds. Az egri bortonben nincs alapfoku iskolai oktatds, de gyakran indi-
tanak tanfolyamokat. A szabadidé megfeleld szervezésére sok figyelmet kell
szentelni. Dolgozatom masodik felében ismertettem a szabadid6és lehetdsé-
geket az egri bortonben.

A megye teriiletén elkovetett biincselekmények elkovetdinek esetében az
elozetes letartoztatas végrehajtasa mellett, az intézeti koltségvetés terhére
foglalkoztatott férfi elitéltek fogvatartasa a feladat. F6 feladat még is a bor-
ton fokozat ndi elitéltek szabadsagvesztésének végrehajtisa. Az egyik leg-
nagyobb problémat a tilzsufoltsag okozza.

Harom nevelési csoport mikddik. Az elitélt férfiak csoportja mennyiségi
szempontbdl nem jelentds. A masodik nevelési csoportba elitélt ndk tartoz-
nak. Végiil az elézetesek csoportja, akik a legnehezebb helyzetben vannak,
naluk kozel 300%-os a talzstfoltsag, rdadasul a nap nagy részében be van-
nak zarva a cellaba. Ez a legnehezebb idszak, mert a biintetési eljaras
eredményének bizonytalansaga lelki terheket okoz a legtobb ember szdmara.
A személyiség gyakran torzul mar ebben az id6szakban, foleg olyanok ese-
tében, akik hat honapnal tébbet voltak el6zetes letartoztatashan.

A kutatasom eredménye raadasul azt mutatja, hogy a megkérdezett nék
legnagyobb hanyada hat honap és egy év kozotti idoszakot toltott eldzetes-
ben, akadt olyan személy is, aki tobb mint egy évet volt eldzetes letartozta-
tasban.
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V. A kutatas eredménye

A hatvanas évektdl a kilencvenes évek kozepéig az orszagban végzett
kriminologiai kutatdsok nagy mértékben hozzajarultak a magyar bortoniigy
fejlodéséhez™.

A hatvanas évek kezdetén a kriminologusok elkezdték a bortondk zart vi-
lagat vizsgalni, a hatds nem maradt el. A kutatasoknak koszonhetoen a het-
venes években elkezd6dott egyfajta humanizalodasi folyamat. Molnar Jozsef
és Szab6 Andras™ vizsgilta a fiatalkortak biintetSintézeteit. Vermes Miklds
a visszaesd blinelkdvetdk bortdonkoriilményeit vizsgalta. Egészen a nyolcva-
nas évekig eltartottak ezek a kutatasok.

Vigh J.—Tauber I. (1976) a szabadsagvesztés-biintetés hatékonysagat ele-
mezték. Tavassy Tibor pedig a szabadsagvesztéssel jar6 negativ hatasokat
vette sorra végig!®. K6vér Agnes empirikus kutatdsa kimutatta, hogy a bor-
tonok valos vilaga nem képes teljesiteni a térvényben megfogalmazott leg-
fontosabb kovetelményeket, példaul sokan lakéhelyiiktél tavol vannak fog-
vatartva.

Egy csiitortoki napon mentem be a bortdnbe kitdltetni a kérdéiveket, vé-
giil 6tvenhdrom keriilt kitoltésre. Kettd olyan kérddiv volt, amit értékelhetet-
lennek mindsitettem, mert a kérdések tobb mint 50%-ara nem valaszoltak.
Amire valaszoltak, azt természetesen felhasznaltam az értékelésnél. Szinte
minden kérdésre volt értékelhetetlen vagy hidnyos valasz. A harmincnyolc
kérdésre atlagolva 9,69% nem valaszolt. Tehat a kutatas 90,31%-os valasz-
adéssal dolgozik.

Az els6 13 kérdés altalanos dolgokra kérdez rd, ezekre a kérdésekre szi-
vesebben is valaszoltak. Az itt ismertetett adatok mindig a kérdésre valaszo-
16k szerinti megoszlast mutatjak majd.

V. 1. Altalanos adatok

Az életkor szerinti megoszlast konnyi volt értékelni, erre a kérdésre
ugyanis mindenki egyértelmiien valaszolt. A kérdéivet Kitoltok kozott nem
volt 60 év feletti nd.

13 L érincz Jozsef-Kanodi Csaba: A szabadsagvesztés blintetés-végrehajtasanak hatasrendsze-
re. Forrds: Gonczol-Korinek—Lévai Kriminologiai ismeretek. Biinézés, Biinozéskontroll.
Corvina, 1996.

14 Szabé Andras: A biintetdjog reformja. G&G Kiado, Budapest. 1992.

15 Tavassy Tibor: A szabadsagvesztés- biintetés és problémai. Kriminolégiai és Kriminalisz-
tikai Tanulmanyok 15. Koézgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest. 1978.
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A juniusi adatok szerint van egy n6, aki elmult 60 éves, 6 vagy szabadult
azota, vagy nem vallalta a kitoltést. A kitoltok kozott legkevesebben az 50—
59 éves korosztaly tagjai voltak, minddssze 5,66%. Utanuk a 25-29 éves
korosztaly helyezkedik el, az 6 aranyuk 11,32%. Ok bizonyéra azért vannak
ilyen kevesen, mert az iddintervallum naluk a legrovidebb. K6zéps6 helyen
van a legfiatalabb korosztaly, a 18-24 év kozottieké, 20,75%-ot tesz ki. Ma-
gas a 40-49 év kozottiek aranya (26,41%), de legtobben még is a 30-39 éves
koruak vannak, a kitolték 35,84%-a esik ebbe a korosztalyba.

A csaladi allapotra vonatkozo6 kérdésre szintén mindenki valaszolt. A leg-
tobben az élettarsi kapcsolatot részesitik elonyben (30,18%), az elvaltak
szama szintén magas, a nok kozel egynegyede elvalt nd. A hajadonok szama
is sok (12%), s6t kozottiik elég magas azoknak az aranya, akik a 30—39 éves
korosztalyba esnek és még hajadonok, van egy 40—49 év kozotti nd is a ha-
jadonok soraban. A jiniusban kapott adatok az Osszes nére vonatkoztak,
akkor a hazas n6k voltak a legtobben, de az adatok gyakran valtoznak.

Csaladi allapot
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Az egri bortonben fogva tartott nék egy fore jutd gyermekszama 1,94, te-
hat kozel két gyereke van minden megkérdezett nének. Vannak olyanok,
akiknek egyaltalan nincs gyermekiik, 5 nének viszont 6t gyermeke van, a
legtobb gyermekkel egy 40-49 év kodzotti Szabolcs megyei nd rendelkezik,
neki hat gyermeke van. A nék kozott ketten voltak, akik fogadott gyermeket
is nevelnek.

Az élland6 lakhely megye szerinti megoszlasa valtozatos eredményt ho-
zott. A szomszédos Nograd megyébdl a megkérdezettek csupan 2,04%-a
szarmazik, ez meglepd volt szamomra. Mivel altalaban a kérnyez6 megyék-
bdl szoktak ide szallitani az elitélteket, ezért volt meglepd, hogy kevesen
jottek Nograd megyébdl, raadasul a megye biindzési adatai sem az alacso-
nyabbak kozé tartozik.

Valodszinilileg a megye ndi biingzése nem annyira magas. Legtobben a
kornyez6 megyékbdl jottek, de voltak olyanok is, akik Baranyabol, Gyor-
Moson-Sopronbol jottek. Mivel a borton megyei funkciokat is ellat, ezért
természetesen Heves megyébdl érkeztek a legtobben.

30,00% O Heves
25,00% 1 EBAZ
O Hajda-B
20,00% +— O Jasz-N-Sz
B Budapest
15,00% 0O Sz-Sz-B
M Pest
10,00% 1 O Baranya
5.00% || B Tolna
B Nograd
0,00% O Kom.-Eszt
. O Gy-M-S

V. 2. Iskolai végzettség és tanulmanyok, munka

A kutatasi tervemben azt a hipotézist vetettem fel, hogy Osszefiiggés van
a nok és sziileik iskolai végzettsége kozott.

A kérdéivben a vér szerinti/nevelGapa iskolai végzettségére és a munka-
jara kérdeztem ra. A kérdésre 11,32% nem valaszolt.
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A ndk iskolai végzettségének vizsgalata a vart eredményt hozta, a bor-
tonben levo nok iskolai végzettsége igen alacsony, legtobbnek a nyolc alta-
lanos a legmagasabb végzettsége, a vér szerinti/neveldapaknal az atlag isko-
lai végzettség itt is a nyolc altalanos, de naluk mar magasabb az analfabétak
szama (5-en vannak). Sokan az Osszes elvégzett iskolajukat bekarikaztak.
Naluk természetesen a legmagasabb végzettséget szamitottam. Van egy no,
akinek foiskolai és egyetemi diplomadja is van, az illeté elszor a tanari dip-
lomat szerezte meg, majd egy kdzgazdasagi végzettséggel egészitette Ki.

Van olyan elitélt, aki két egyetemi diplomaval rendelkezik. Sajnos az
analfabétak aranya azonos az egyetemi végzettségiiek és a foiskolai végzett-
ségliek aranyaval. Mindharom kategoriaban ketten-ketten foglalnak helyet.

Az analfabétak valoszinlsithetoen tobben vannak, hisz én is talalkoztam
olyannal, aki elvégzett par osztalyt, de irni nem tudott. Az analfabétak szama
megkdzelitheti az 5-6 n6t is.

Azoknal a néknél, akik fels6foku végzettséggel rendelkeznek, a vér sze-
rinti, neveléapak minden esetben alacsonyabb végzettségiliek, az egyik nének
a vér szerinti apja vegyipari munkasként dolgozott, és kevesebb, mint nyolc
altalanos volt a legmagasabb iskolai végzettsége. Az egyetemi diplomakkal
rendelkezd nd vér szerinti apja gyarmunkasként dolgozott a né gyermekko-
raban. A foiskolai és egyetemi diplomaval rendelkezd elitélt nd apja, pedig
banyaszként dolgozott. Az § esetiikben nem volt hatassal az apa iskolai vég-
zettsége. Az egyik n6 elmondasa szerint apja a mai napig segiti, tAmogatja.
A sziilok alacsony iskolai végzettségének az is magyarazata lehet, hogy a
kozépkora ndk sziilei nagy valoszinliséggel a habortik idészakaban voltak
fiatalok és talan nem adodott lehetéség. Természetesen vannak olyan sziilok
is, akik nem akartak tanulni.

A hipotézisem beigazolodott, miszerint a sziilok, ez esetben az apa iskolai
végzettsége megkdozeliti, ill. kihat gyermekeik végzettségére. Természetesen
ellenpélda is van. Az elitéltek a biintetésiik idtartama alatt tovabb képezhe-
tik magukat. Az intézetben iskolai oktatas nem folyik, az oktatdsban részt
venni szandékozo jogerds elitélteket kérelmiikre az erre kijel6lt masik biinte-
tés-végrehajtasi intézetbe szallitjak. A tanszereket a bv. intézet biztositja.

Tanfolyamokat szoktak inditani az intézményben. Az ERAK, Eszak-
magyarorszagi Regionalis Atképzd Koézpont tanfolyaméan barki részt vehet.
Elsésorban olyanokat szoktak kivalasztani, akik legalabb a nyolc altalanost
elvégezték. Sajnos alacsony az érdekl6dés erre az oktatdsi formara. Az in-
tézményen kiviil is folytathatja valaki a tanulmanyait, erre kiilon engedélyt
kell kérni az intézet parancsnokatél. Evente szerveznek szaktanfolyamokat
az intézetben. Tobbszor indult mar cipbfelsorész-készité tanfolyam.

A munkajukhoz kapcsolodd cipdfelsrész-készité tanfolyamot nagyon
sokan elvégezték, de ezt csak kevesen irtdk be a kérdéivre az adott kérdés-
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nél, valoszinii ugy értették, hogy kint milyen tanfolyamokat végeztek. A ndk
kozott van fodrasz, férfiszabo, viragkotd, elado, cukrasz és postaforgalmi
lgyintézo is, ezeket a végzettségeket kint szerezték meg. Sokan végeztek
Onismereti tréninget a négy fal kozott. Sajnos a lehet6ségek sem elég jok a
benti tovabbképzésre, de jellemz6 az is, hogy a ndk nagy része nem is akar
tanulni, ami megneheziti a visszailleszkedés esélyeit.

Az itt fogvatartott nék kozott sokan vannak, akiknek sohasem volt beje-
lentett munkaviszonya. A munkaviszonyra vonatkozo6 kérdést nehéz értékel-
ni, mert sokan csak egy szamot irtak be, amir6l nehéz eldonteni, hogy az a
munkahelyek szamara vagy a munkaval elt6ltott évek szamat jeloli e. Azok,
akik egyértelmi valaszt adtak, atlagosan 13,5 év bejelentett munkaviszony-
nyal rendelkeznek.

A legtobben haztartasbeliek (39,62%). Magas a szellemi dolgozok és al-
kalmazottak szama is (16,89%), viszont a foglalkozas nélkiilieck aranya is
majdnem olyan magas (15,09%). Egy nyugdijas né van. A vallalkozok sza-
ma 5 f6. Az intézményen beliil nincsen ennyiféle valasztasi lehetdség. Leg-
tobben termel6i munkat végeznek, sokan munkanélkiiliek vagy munkaképte-
lenek.

70,00% 65,38%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

0
13,46% 0.61% 11,36%

- . .:
0,00% -

Termeldi munka Munkanélkilli ~ Munkaképtelen Szolgaltatoi
munka

A szolgaltatdoi munkat végzd fogvatartottak kdzé tartozik egy kulturos,
egy fodrasz, 6ri takaritok, szabo stb.
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V. 3. Kapcsolattartas, csalad, baratok és ellenségek a bortonon beliil

Az egyik legfontosabb témanak érzem ezt. A csalad hatasa, tamogatasa
sokat tud jelenteni ezekben a szamukra nehéz idokben. A hipotézisem szerint
a gyermekkornak jelentds hatdsa van a feln6ttkorra. Sok szakirodalom
mondja azt, hogy a gyermekkorban elszenvedett sérelmek késobb, a felnott-
korban valamilyen devians formaban jelennek meg.

A Dblin6z6i hajlamot is gyakran a rossz gyermekkornak tulajdonitjak,
pszichologiai és szociologiai okokat is kovetkeztethetiink beldle. A hipotézi-
sem az volt, hogy a bortonben tartozkodo nék nagy részének rossz gyermek-
kora volt. Ennek ellenére a kutatas mas eredményeket hozott.

A megkérdezett és egyben valaszold nék 21,73%-a volt neveldotthonban
rovidebb-hosszabb idére, atlagban 5 évet toltdttek ott. A neveldotthonban
valamennyi 1d6t eltoltott nék szinte mindegyike rossznak mindsitette gyer-
mekkorat. A nék altalaban par szavas valaszt adtak arra a kérdésre, hogy
milyennek latjak gyermekkorukat. Van, aki tobb mondatos valaszt adott. A
kérdésre hatan (11,32%) nem valaszoltak. Huszonhdrman mondtak jonak
vagy ehhez hasonlonak, 6ten valtozonak, csupan 24,4% mondta egyértelmii-
en rossznak. Harom nének ivott az apja, amit 0k gyermekkoruk egyik nega-
tiv tényezdjének tartanak.

Megvizsgaltam azokat, akik rossznak mindsitették a gyermekkorukat,
hogy vajon miért érzik igy. Azok, akik rossznak talaltak az alkoholista apa
vagy a nevelGotthonos évek miatt, altalaban alacsony iskolai végzettségiiek,
nehezebben baratkoznak az intézményen belil. A csaladtol vald tavolsag
rdnyomja bélyegét a hétkdznapokra, nehéz elviselni a blincselekmény elko-
vetése miatti lelki terhet (ami szinte minden estben van), a bezartsagot stb.
Ezért fontos, hogy baratsagokat kdssenek a bortdonben.

A kutatasom megkezdése el6tt gy gondoltam, hogy sok baratsag alakult
ki és persze ellenségeskedések is sziilettek.

A kutatasom eredménye igazolta ezt a feltételezésemet. Megkérdeztem a
noket, hogy szereztek e baratokat, illetve ellenségeket az intézményen beliil.
A kérdésre, hogy miért fontos szdmukra a baratsag, 22,64% nem valaszolt.
Azok, akik nem valaszoltak, szintén talaltak baratot az intézményen beliil, de
talan azért nem valaszoltak, mert a kérdésre kifejtds valaszt vartam. A ndk
nagy részének azért fontos, hogy legyen itt is baratjuk, hogy legyen kivel
megosztani a problémakat, segitsék egymast tiljutni ezen.

Természetesen, mint minden csoportban, itt is van ontérvényti ember, aki
szeret kilogni a tobbi ember koziil és szereti jatszani a hangadot. A baratsag
egyfajta potlék a csalad hidnyara. Vannak paran, féleg a magasabb végzett-
ségliek és az ontorvényliek, akik nem tartjak fontosnak az itteni baratsago-
kat. A magasabb végzettségliek azért talalnak nehezen baratot, mert nehéz
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szamukra megfeleld beszélgetotarsat talalni. A nék 68,75%-a gondolja ugy,
hogy talalt baratot (baratokat). Joparan a zarkatarsaikat tartjak egyben a ba-
ratjuknak. A baratkozasi modok kozott legtobben (15,5%) azt irtak, hogy a
k6zos munka soran sikeriilt valakivel 6sszebaratkozni. A valaszold nék ko-
ziil 17-en szereztek ellenséget (ellenségeket). Itt emliteném meg az egyik
kényes témat is: a nék k6zott kialakult homoszexualitast.

A koztudatban benne él, hogy a bortonokben féként a bezartsag miatt ki-
alakul(hat) egyfajta vonzodas az azonos nemek k6zott. N6knél hamarabb ki
szokott alakulni, de naluk nem jellemzd az erészakos rabiras, mint a férfiak-
nal. A nék inkabb emocionalis szempontbdl gyengiilnek el, hamarabb el-
vesztik a tartasukat, mint a férfiak. Noknél sokkal konnyebben fejlédik ki a
személyiség valamifajta torzuldsa, el6bb valnak gyermekké az adott helyzet-
ben. Sokkal hajlamosabbak a veszekedésre is, de ez nagy altalanossagban
jellemzi a ndi nemet.

A csaladdal val6 viszony nagyon sokat szamit az elitélt hétkéznapi ma-
gaviseletében, akitdl elfordul a csaladja inkabb valik agresszivabba, mert
ugy érzi, cserbenhagytak. A kapcsolattartas a kiilvilaggal nagyon fontos. Az
is Iényeges, hogy milyen formaban tarthatja valaki a kapcsolatot. A hozza-
tartozok alatt az egyenesagi rokont és annak hazastarsat, az drokbefogado és
neveldsziiloket, az drokbefogadott és nevelt gyermeket, a testvért, hazastar-
sat, az ¢lettarsat és a jegyest, a hdzastars egyenesagi rokonat, valamint a
testvér hazastarsat értjilk. Ha masvalakivel kivan kapcsolatot tartani, arra
engedélyt kell kérni.

Kapcsolattartas formai

1.) Levelezés

A levelezéshez sziikséges eszkdzoket vasarlas soran vagy a hozzatarto-
z6ktol lehet beszerezni. Indokolt esetben az intézet tud eszkdzoket adni. Az
engedélyezett kapcsolattartoknak irt leveleket lezaratlan boritékban kell ki-
adni. A leveleket biztonsagi okokbol ellenérizhetik. Az elitéltnek a hatosa-
gokkal, a nemzetkozi szervezetekkel és a véd6vel valo levelezését tartalmi-
lag nem ellenérizhetik. A megkérdezett ndk 83,6%-a levél formajaban tartja
a kapcsolatot a csaladjaval, barataival, élettarsaval stb. Ezen kiviil mas for-
maban is sokan tartjak. és a ndk tobb mint 60%-a az Osszes lehetséges for-
maban tartja a kapcsolatot.

2.) Csomagkiildemény

A hozzatartozoktol, engedélyezett személyektdl ¢és a karitativ Szerveze-
tekt6l kaphatnak csomagot. Egy honapban maximum harom csomagot kap-
hatnak az elitéltek. Ha ezt a szamot meghaladja, akkor is megkaphatja a
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csomagot, de az a kovetkezé havi csomag terhére torténik. Két honap alatt
hatnal tobbet nem kaphat kézhez az elitélt, azon feliil érkez6 csomagokat az
intézet nem veszi at. A felbontasa mindig feliigyelet mellett torténik. Tobb-
féle csomagot kaphatnak.

—  Elelmiszer, vegyes csomag: az 5 kg-ot nem haladhatja meg.

— Tisztasagi cikkeket, ill. ruhanemit tartalmaz6 csomag: a neveld en-
gedélyezi, stilya meghaladhatja 5 kg-ot.

—  Irészer-tanszer tartalma csomag: Levelezéshez és onképzéshez sziik-
séges eszkozok, kartya, naptar, konyvek, Gjsag, fényképek sth. Az 5
kg-ot meghaladhatja, nevel6 engedélyezi. A csomag nem tartalmaz-
hat: ragot, hajtogazzal mikodd spray-t, bizsut, pénzt, nemesfémbol
késziilt targyakat, ékszereket, liditoitalt, savanyusagot, befbttet, ece-
tet, 6rolt borsot, erés paprikat, kompotot, tejet és mas folyékony tej-
terméket, gyogyszereket, kristalycukrot. Az elitélt is kiildhet csoma-
got a csaladjanak sajat koltségén.

3.) Latogatds

A ndk 60,78%-a mondta, hogy nem valtozott a viszonya a csaladdal.
Akik azt mondték, hogy valtozott, azok is tartjak a kapcsolatot a csaladdal,
naluk talan egy-egy személlyel valtozott a viszony. A ndk 10,86%-4t nem
latogatjak. Harom olyan nd van, akinek valtozott a viszonya, €s nem is lato-
gatjak.

Akiket latogatnak, valtozo gyakorisaggal, mas és mas csaladtag vagy is-
merds. Az elitéltek havonta egyszer, szombati napon fogadhatnak egy orara
latogatot. A latogatési id6 meghosszabbithato jutalombol, vagy valami csa-
ladi probléma esetén. A fogvatartott egy alkalommal két feln6tt személy és
két kiskorti gyermek latogatasat fogadhatja. A beszEéld alkalmaval az elitélt
elfogyaszthatja a latogatd altal hozott nem romlando ételt. Nem engedélye-
zett ételféleségek: alkoholtartalmu édességek, fagylalt, krémmel toltott sii-
temények, bef6ttek, kompdtok, levesek, mindennemii folyadék, mérgezo
anyagok.

A latogatas végén az elitélt 10 doboz cigarettat atvehet. Az eldzetesen le-
tartoztatottak havonta két alkalommal fogadhatnak latogatot. A nem magyar
allampolgarsagh fogvatartottat csak az intézet parancsnokanak engedélyével
latogathatjak meg.

A kutatasom kimutatta, hogy a legtobb ndt havonta meglatogatjak. A
tobbiek eltérd valaszokat adtak, 13,5% mondta, hogy ,,rendszeresen” latogat-
jak, ez valdszinli szintén havi egy alkalmat jelent. Azokat, akiket ,,ritkan”
vagy ,.,néha” latogatnak csak, azt irtak, hogy a rokonok til messze laknak.
Véleményem szerint nem annyira nagy az orszag, hogy havonta egyszer,
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akar az orszag masik végébdl ne tudnak meglatogatni az elitéltet. Leginkabb
anyagi okok miatt nem tudnak utazni.

Nagyon nagy széazalékban (73,8%) a csalad latogatja azokat a ndket, akik
erre a kérdésre valaszoltak.

Volt olyan is, akit a csalad mellett élettars vagy baratok is latogatjak. Mi-
vel a kapcsolattartas nagyon fontos a nok lelki egyensulyanak megdrzésé-
ben, ezért gondoltam, hogy ezt a témat bovebben kieclemzem. A kit6ltott
kérddivek és a személyes tapasztalatom alapjan ugy vélem, a csalad nagyon
fontos nekik. Szerintem a havonként egy 6ra nagyon kevés, foleg, hogy iga-
zén nem Olelhetik meg szeretteiket, és nem maradhatnak négyszemkozt a
hozzatartozokkal, a beszélén egyszerre tobb fogvattartott tartozkodik a lato-
gatoival, ez is csokkenti a meghitt hangulatot. A kapcsolattartisi formak a
szigoru feliigyelet miatt pedig altalaban elég protokollarisan zajlanak, hisz
senki sem szereti az érzéseit mas el6tt kinyilvanitani.

Latogato személye

80,00% 73.80%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00% -
10,00%

0,00%

Csalad Barat/n6 Elettars

Latogatas gyakorisaga

2,70%
5,40%
6.10% 13,50% O Rendszeresen
' B Havonta
2,70% O 2havonta
5,40% O Negyedévente
8.10% B Viltozo
O Ritkan
54,05% B Néha
O Havonta kétszer
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4.) Telefon

Ezt a kapcsolattartasi format a megkérdezettek 63,2%-a hasznalja. Csak a
hivatalosan forgalomba hozott telefonkartydval miikddtethetoek az intéz-
mény késziilékei. Naponta déleldtt 10.00 oratol 11.30 oraig, délutan 14.00
oratol 17.00 oraig és 18. 30 oratol 19.30 oraig telefonalhatnak. Az elézetesen
letartoztatott csak az engedélyezett személyekkel beszélhet telefonon. A
késziilék kintr6l nem hivhato vissza.

Természetesen a kapcsolattartasi formak ellenére a nék 88,46%-nak a
csaldd hidnyzik a leginkdbb. A szabadsdg is nagyon sok nének hianyzik
mégis csak 15,38% irta. A szeretethianyt 7,6% irta. A tobbi valasz egy em-
ber sajat gondolata, apr6 dolgok, ami neki fontos, masoknak talan nem. So-
kan tobb dolgot jeldltek meg. A csalad hidnya mellett altalaban a szabadsa-
got irtak, az otthoni kdrnyezetet stb.

Legtobben a csaladjukkal szeretnének lenni, ha kikeriilnek a bortonbdl.
Ha a csalad is szivesen visszafogadja a szabadult nét, akkor jo esély van
arra, hogy beilleszkedjenek a tarsadalomba. 22,9% irta azt, hogy az els6
feladat az lesz, hogy munkat keressen. Van, aki pihenni és szorakozni akar.
Sokan irtak a csalad atolelése utan elsédleges feladatnak a munkakeresést.
Ha kapnak munkat, akkor 6k is be tudnak illeszkedni a tarsadalomba. Egy n6
azt irta, hogy még nem tudja. Neki most van folyamatban a perujrafelvétele,
mar két éve az egri bortdonben tartozkodik.

V. 4. Szabadulas utani lehetdségek, esélyek

A fogvatartott nok elég bizakoddan néznek a jovobe.

Az alacsony iskolai végzettségek ellenére mégis 32% ugy véli, jo esély
van a szabadulas utani beilleszkedésre. Optimista, bizakodo még 30%, akik
vagy a csalad segitségét irtak esélyforrasnak, vagy tervekkel vannak tele,
vagy a végzettségiik miatt éreznek jo esélyt, persze az utobbiak szdma el-
enyész6. Ot nd érzi azt, hogy az esélyei se nem jok, sem nem rosszak. A
pesszimistak aranya 24%, ebb6l 10%, akik semmilyen esélyt nem éreznek az
uj életre.

Probaltam 6sszefiiggést keresni, hogy milyen nok éreznek kisebb esélyt.
Elészor az iskolai végzettségekkel hasonlitottam 6ssze ezeket az adatokat, a
kapott eredmény meglepett, ugyanis a legoptimistabbak a 8 altalanossal ren-
delkez6 ndk, a 14 abszolut optimista né koziil 7 volt olyan, akinek a legma-
gasabb iskolai végzettsége a nyolc altaldnos. A magas iskolai végzettségiiek
is optimistak. Van olyan is, aki sajat vallalkozassal rendelkezik, ezért Gigy
érzi, nem lesz gondja.

A legtobben mégis alkalmi munkat fognak talalni érzésiik szerint, persze
az O iskolai végzettségiik alacsonyabb, mint azoké¢, akik ugy érzik, hogy
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szakmajukban tudnak majd elhelyezkedni. Harman nyilatkoztak ugy, hogy
mar van munkajuk. A biintetés-végrehajtasi intézet segitségében sokan biz-
nak. A koriilmények javitasat reméli a valaszolok 23,8%-a, a képzési leheto-
ségek bovitését 19,04% varna el. Ezen kiviil irtak még a nevelSk készséges
munkajat, a felkészitést a kinti életre, segitséget a problémak megoldasara
stb. A biintetés-végrehajtas feladatai kozé tartozik a fogvatartottak anyagi
(elhelyezés, élelmezés, ruhazat) és egészségiigyi ellatasa, neveléshez és okta-
tashoz sziikséges feltételek megteremtése. A valaszolok 43,24%-a ugy véli,
hogy nem tud segiteni a bv. intézet.

V. 5. A biincselekménnyel és a biintetéssel kapcsolatos tények

Az egri bortonben atlagosan 1 évet és 1 honapot toltdtt az az 51 nd, aki
erre a kérdésre valaszolt. Van olyan, aki mar két éve bent van, de olyan is
akadt, aki a kitoltés el6tt egy héttel keriilt be. Az itélet altal kiszabott szabad-
sagvesztés idGtartama is valtozatos. Az idétartam aranyos a blincselekmény-
nyel, de sok n6 (14,7%) ugy véli, nem aranyos a biintetésiik az altaluk elko-
vetett blincselekménnyel. Legtobben 2-3 évig terjedd biintetést kaptak, de
sokan (11-en) vannak 5-10 évig terjed6 szabadsagvesztéssel itt. Tiz évnél
tobbet senki sem kapott azok koziil, akik kitoltotték a kérddivet. A blindzési
statisztikat is alatdmasztja, hogy a legmagasabb a vagyon elleni biincselek-
mények szama.

A sulyosabb biincselekményeket elkovetettek inkabb Kalocsan vannak
fogvatartva. Erdekes 6sszehasonlito vizsgalatnak gondoltam a két szélsésé-
ges idGtartamra fogvatartottak bilincselekmény szerinti megoszlasat. Azok,
akik kevesebb mint egy évet kaptak, leginkabb szabalysértés miatt vannak a
bortonben. Természetesen az itélet meghozatalaban kozrejatszik, hogy a
vadlott volt e mar bortdnben, és milyen kihagasokat kovetett el eddig. Majd-
nem kétszer akkora azoknak a néknek a szama, akik 5-10 évet kaptak. Ottd]
tiz évig terjedd szabadsigvesztést kaptak az életellenes blincselekményt
elkdvetdk és a rablas miatt letartoztatottak. Fontosnak tartottam, hogy meg-
kérdezzem, milyen jellegli biincselekmény miatt keriiltek be, igazsagosnak
érzik-e az itéletet €s hogy mi motivalta 6ket. Ezeket az adatokat 6sszehason-
litd elemzés szerint értékeltem. A nék 70,8%-a nem érzi igazsagosnak az
itéletet. Azokat vizsgaltam meg, akik igazsdgosnak érzik. Tizennégy nd gon-
dolta igazsagosnak az itéletet, elég eltérd biincselekményeket kovettek el.

Egy n6 van életellenes biincselekmény miatt Egerben, a motivaciojara
nem valaszolt. Hirom nd rablast kovetett el, 0k megélhetési gondok miatt
kényszeriiltek erre. Olyan is van, aki alkoholos befolyasoltsag kdvetkeztében
kovette el tettét. A tobbség nem érezte igazsagosnak az itéletet, altalaban
azért, mert ugy gondoljak, nem 6k kdvették el a blincselekményt, olyan is
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van, aki a szarmazasa miatti diszkriminaciora hivatkozik, és 6ten
koztak, hogy a kiszabott itélet tul hosszu.
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Kevesebb, mint egy év

O Szabalysértés
B Garazdasag
016,60%
DO Kiskort
veszélyeztetése
016,60% D 0O Orgazdasag
‘ 0%
M 16,60%

5-10 évig terjedd szabadsagvesztés biincselekményei

9,09%

0
9,09% 27,27%

18,18%

36,36%

O Eletellenes M Rablas O Csalas O Csoportos rablas B Nem arulta el

arra hivat-



Biincselekmény tipusa O vagyon elleni biincs.

0,0384 B kozlekedési
0,0961
O szabalysértés
0,0192
0,1152 O személy elleni
0,0576 0,6538 B ifjusag elleni
0,0192

O koézrend elleni

B zsarolas

O kevesebb mint 1
év

13% W1-2¢év

[télet altal kiszabott idStartam a b

02-3év
19% 03-4 év
8%

0 456y

05-10 év

13%

24%

Az 0sszes bortdonben eltdltott id6 arra vonatkozott, hogy a kérdés napjaig
mennyi 1d6t toltdtt bortdnben. Ezt a kérdést néhdnyan félreértelmezték, de
mas valaszaikbol ki lehetett kovetkeztetni.

Csupan a megkérdezettek 10%-a toltott tobb mint 5 évet bortonben. Ok
természetesen visszaesOk, megjartdk mar Kalocsat, Tokolt, Palhalmat és
Meélykutot. Volt olyan n6 is (4), aki tobb helyen is volt mar. A kevesebb
mint egy évet bortonben toltottek aranya megegyezik azokéval, akik 1-3 évet
toltottek eddig bortonben. A visszaesd blindzok koziil a legtobben Mélyku-
ton voltak. Két olyan nd van, aki Egerben ,,visszajar6 vendégnek szamit”.
Az elozetes letartoztatas fliggetlenill a biincselekmény tipusatol akar tobb
mint egy évre is elnytlhat. Nehéz iddszak ez az emberek szamara. A bizony-
talansagot senki sem szereti, és néha jobb a biztos rossz, mint a bizonytalan
jovo. Az elézetesbdl vagy egy masik cellaba vagy a szabad ég ala jutnak.
Nem mindegy, hogy mennyi ideig kell varni az itélet meghozatalara. Az
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elézetes nokre (és persze a férfiakra is) mas szabalyok vonatkoznak, szigo-
rubb feltételek mellett tarthatjak a kapcsolatot a csaladdal.

El6zetes letartdztatasban eltoltott ido

O kevesebb mint 1
20,50% 11,76% hé
B1-3ho
14,70%
Q 03-6 ho
29,41% |723 50% 0O 6ho-1év
B 1év-

A kérdoivet kitoltott nok 32,7%-a nem volt eldzetes letartoztatasban.
Akik voltak, azok mas és mas id6tartamra. Legtobben 6 honap és egy év
kozotti idOtartamra voltak eldzetes letartoztatasban. Véleményem szerint ez
nagyon sok idé bizonytalansagban. A szerencsésebbek csak 48 orat, egy
hetet toltottek ebben az allapotban, de ez a legritkabb. Az egri bortdonben az
elozeteseknek legrosszabb a helyzete, hisz naluk a tulzsufoltsag eléri a
300%-ot, egy 5-6 f6s zarkaban akar 14-en is lehetnek, és raadasul 6k a nap
nagy részében be vannak zarva.

Atcsoportositani viszont nem lehet, mert az a tobbi nevelési csoport rova-
sdra menne. A befolyasold tényezdk kozott elég gyakran szerepel az anyagi
ok (32,5%-nal), talan ha a megélhetésiik feltételei adottabbak lennének, nem
kényszeriilnének ra. Vannak olyanok is, akiknél a biindzés életformanak
tekinthetd, altalaban blin6z6i csalddban néttek fel, ezt a példat 1attak otthon.
Egyre tobb a kabitdszer hatasa miatt elkovetett blincselekmények szama.
Olyan né is volt, aki félelem és rettegés miatt kovette el a gyilkossagot. A
rossz hazassag, kapcsolatok, amibdl nem lehet kilépni a tars terrorja miatt, a
gyerekek bantalmazasa gyakran odavezet, hogy a n6 mar nem birja tovabb,
és ugymond felemeli a konyhakést. A csaladban jelenlévd erdszak sajnos a
mai napig nagyon magas, nagyon sok férj veri, megaldzza feleségét és ,,az
utolsé csepp a poharban” bekdvetkezik. A fiatalabb biin6z6knél gyakori a
tarsasag befolyasa, mivel a fiatalok szeretnek egy bandahoz tartozni, talan
potolva a csaladi szeretet hianyat.

V. 6. Szabadidd, kultira, miivel6dés, elégedettség

vagy sajat késziilékén. A televizid misorat az intézet vagy a sajat tulajdonat
képez6 késziiléken tekintheti meg, a napirendben meghatarozott idépontok-
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ban. A ndk 66,6%-a mondta azt, hogy szeret tévét nézni. A tévénézés 6Sz-
szességében kedvelt tevékenység, a 30 év alattiak mégis kevesebb idot tolte-
nek a késziilék elott.

A legnépszerlibbek a szappanoperak, gondolom az alacsony iskolai vég-
zettség is kozrejatszik, hogy az egyszeriibb misorokat kedvelik. Hetente a
kultarteremben videofilmet vetitenek. Megprobalnak mindenki szamara
¢lvezhetd ismeretterjeszt6 jellegli anyagokat vetiteni.

A kultarteremben talalhatd a tobb mint hatezres alloméanyt konyvtar. A
kolcsonzésre kéthetente biztositanak lehetdséget.

A konyvtar nyitva tartdsanak idopontjai:

Hétfo 9.00-12.00
Kedd 10.00-11.00
Csiitortok 11.00-12.00

15.00-16.00
Péntek 16.30-17.20

Egyszerre harom konyvet kolesondzhet mindenki, a kdlesonzési hatarido
két hét.

A fogvatartottak sajat koltségiikon rendelhetnek ujsagokat, folyoiratot.
Ezeket csomagban is bekiildhetik. Legtobb né Kiskegyedet, Tindt és az
egy¢éb ilyen ndi magazint olvassa. Egy olyan n6 van, aki a Magyar Hirlapot
jaratja. Az intézet konyvtaraban szintén vannak ujsagok, folyoiratok, maga-
zinok. Az intézetnek jar a Népszabadsag, Heves Megyei Hirlap stb.

Az olvasasi szokasokra is rakérdeztem. A ndk 47,05%-a mondta azt,
hogy szivesen olvas szabadidejében, koziilikk csak 16-an irtak le, hogy mi a
kedvenc konyviik. Teljesen eltérd valaszok sziilettek. Természetesen a ro-
mantikus regényeket (Daniel Steel, Julia, Romana, Tiffany) tobben is emli-
tették. Az ,Elfujta a szé&1”-t ketten emlitették. A verseket is sok né szereti,
kedvencek: Poe, Kosztolanyi, Jozsef Attila, Ady Endre.

A konyveket inkdbb a magasabb végzettségliek olvassak, éppen ebbdl
adodoan vilagirodalmat és torténelmi jellegii konyveket olvasnak leginkabb.

Sportolasi lehetéségek is vannak, amit a nék 25,49%-a szeret rendszere-
sen Uizni. Sajat maguknak szerveznek aerobicot. A fogvatartottak asztaliteni-
szezhetnek, télen a kulturteremben, j6 idében pedig az udvaron. Lehet6ség
van az elitélteknek a kondicionald terem hasznalatara is. Aki a konditermet
igénybe veszi, csak meghatarozott sportruhdzatban hasznalhatja az eszk6z6-
ket. A teremben van bordasfal, csocsd, sakk. Az elitélt nék— az id6jaras
fliggvényében — a sportudvaron tollaslabdazhatnak, kiilonféle ligyességi
versenyeket, labdajatékokat jatszhatnak.

Az Eszterhazy Karoly Foéiskola hallgatoi is szoktak foglalkozasokat tarta-
ni, régen a miivelodésszervezo szakos hallgatok, jelenleg a szocialpedagdgus
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szakosak jarnak gyakorlatra. A nék kertészkedhetnek is az udvaron. Gyakran
inditanak 6nismereti tréningeket, rehabilitacidés programokat.

A tarsasjatékokat bevihetik a zarkakba. Mindossze 11,76% irta kedvelt
idotoltésének a tarsasjatékozast. Gyakran hallgatnak zenét a kultarteremben,
leginkabb ciganyzenét, notakat és magyar konnylizenét. Igény van a klasszi-
Kus zenére is, de ezt a miifajt inkabb a magasabb végzettségliek kedvelik, és
mivel 6k vannak kevesebben, ritkan jut lehetoségiik arra, hogy klasszikust
hallgassanak.

A n6k 72,64%-a irta legkedvesebb tevékenységei kozeé a zenehallgatast.

Arra is rakérdeztem, milyen egyéb tevékenységet folytatnak szivesen. A
nok 35,29%-a irt valami mast is a felsoroltak mellé. Ilyen kedvelt tevékeny-
ségek: mosas, vasalas, kézimunkazas, himezés, tanulas, alvés, éneklés, gita-
rozas, tancolas, radidzas stb.

Kedvelt szabadidds tevékenységek
(tobbet bekarikazhattak)

35,29% 47,05% O Olvasni
25,49%
11,76%

B Tv-t nézni

O Beszélgetni

19,60% 66,60% 0O Zenét hallgatni
B Kartyazni
O Tarsasjaték
72,54% B Sportolni
68,62% O Egyéb

Unnepek soran mindig késziilnek valamilyen kiilén miisorral, karacsony-
kor betlehemeznek. A szabadid6-felhasznalas korosztalyonként eltérd. Lat-
hattuk, hogy a nék kozel fele szeret olvasni, kozel 2/3-a szeret zenét hallgat-
ni, beszélgetni. A fogvatartottak koziil az 50 év felettiek szeretnek leginkabb
olvasni az eredmények alapjan, de mivel a mintanagysag naluk csupan ha-
rom f6, ezért lehet, hogy ez az adat nem a valosagot tiikkrozi. Legkevésbé a
30-39 éves korosztalyba tartoz6é ndk olvasnak, de naluk egyik szabadidds
tevékenység sem volt annyira népszeri, mint mas korcsoportoknal. Talan
még a kartyazasban kitlinnek, mert 26,31%-uk mondta, hogy szeret kartyaz-
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ni, mig a tobbi korosztalynal (a 18-25 év kozottieket kivéve) alacsonyabb
volt a tevékenység iranti szeretet.

A 18-25 ¢év kozotti nék 100%-a szereti a szabadidejét beszélgetéssel tol-
teni, a 30-39 éves korosztalynak mar csak 35,71%-a irta kedvelt tevékeny-
ségei koze a csevegést.

Az iskolai végzettséggel is Osszefiiggésbe lehet hozni a szabadidé megfe-
lel6 kihasznalasat. Arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy a magasabb vég-
zettségliek jobban ¢és szinesebben tudjak szabadidejliket kihasznalni.

A napirend szerinti szabad foglalkozas miiszakonként, a fogvatartas tipu-
sa szerint eltér. A délel6ttds dolgozoknak délutan van harom szabad o6rajuk.
A délutanos dolgozoknak déleldtt majdnem 4 ora all rendelkezésiikre, hogy
olvassanak, kartyazzanak, beszélgessenek stb. Az el6zeteseknek és a dolgozok-
nak a munkasziineti napon egész nap szabad foglalkozas van, leszamitva a kote-
lez6 napirendi feladatokat és szervezett foglalkozasokat kit6lté idot. Olvasni
leginkabb az érettségizettek vagy annal magasabb végzettségliek szeretnek.

Az alacsonyabb iskolai végzettségli fogvatartottak kevésbé kedvelnek
barmilyen jellegi szabadidds tevékenységet, kevesebb valaszt karikaztak be.
Nehéz megfelel6 kulturalis programot szervezni az intézményben, hisz a
végzettségek eltéroek. Az alacsony végzettségiiek kevésbé hajlanak a tanu-
lasra, kulturalodasra. Persze kivételek vannak, 6k szivesen részt vesznek
minden programon. A probléma az, hogy egy nyolc altalanost végzett nd
szamara mas jellegli miiveltségi vetélkedot kellene szervezniink, mint a dip-
lomasnak. Mivel a nyolc altalanost végzettek vannak tobbségben, ezért az
un. ,.értelmesebb” réteg ritkan tud szamara kielégité vetélked6n részt venni.
fgy inkabb 8k a szervezésben segédkeznek, vagy félrevonulnak egy konyv-
vel. Az ¢ helyzetiik igen nehéz a bortonben. Nem tudnak igazan kivel be-
szélgetni, a zsufoltsag miatt pedig nem tudnak nyugodtan egy konyvet vé-
gigolvasni, hisz valaki mindig kozbeszol.

Az alacsonyabb végzettségiicket pozitiv iranyba kellene terelni, hogy
megszeressék az olvasast, persze eddig ezek a kisérletek nehezen sikertiltek.

A kutatas egyik fontos részének tartottam, hogy megvizsgaljam, milyen
koriilmények kozott élnek a fogvatartottak. Megkértem az elitélteket, hogy
egy hétfoku skalan értékeljék a megadott dolgokat. Arra voltam kivancsi,
hogy mennyire elégedettek az intézményben 1évo dolgokkal. Sokan félreér-
tették a kérdést, és csak egyessel és hetessel értékelték a meghatarozasokat.
Oket nem vettem be az értékelésbe, hiszen ezek az adatok valdszinii, hogy
hamis képet mutatnanak. Persze igy is lehet, hogy a kapott eredmény csalo-
ka, hisz erre a kérdésre nehezebben valaszolnak 6szintén, mivel konkrétan az
intézmény tevékenységeire, szolgaltatasaira kérdez rd. A kérdésekre atlag
14-16 n6 nem valaszolt, ezért a kapott adatok csak megkozelithetik a valds
elégedettséget.
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Legkevésbé az étkeztetéssel (2,8), vasarlasi lehetéségekkel vannak meg-
elégedve. Az egy fore jutd napi ételpénz 293 forint, ebbdl kell kigazdalkod-
ni. Az egyik interjualanyom, aki osztalyvezet6 poziciot t6lt be az intézetben,
azt mondta, hogy a rosszabb sorbdl jott n6k panaszkodnak az étel és a ko-
rilmények miatt. Megvizsgaltam azokat a ndket, akik alacsony pontokat
adtak. Hat olyan né volt, aki atlagba kevesebbet adtak, mint 3,75. A hat n6
kozott volt egy felsdfoku végzettségli, két érettségizett, egy szakmunkas és
egy olyan nd is, akinek a legmagasabb végzettsége a nyolc altalanos. A kér-
déiviik alapjan Ggy vélem, hogy a magasabb végzettségliek elégedetlenked-
nek inkabb, az 6 fogalmazasi stilusuk és valaszaik alapjan nem hiszem, hogy
a bortonnél rosszabb koriilményekbdl jottek volna.

Egy masik ott dolgozd szerint sok mindent nem esznek meg a fogvatartott
nok. A vasarlas a fogvatartott keresményébdl vagy letéti pénzébdl torténhet.

A vasarlas nem torténhet felhalmozas céljabol. Nem vasarolhatnak: alko-
holtartalmu italokat vagy ezzel toltott édességeket, szemes és 6rolt kavét,
omlesztett teat, ecetet, 6rolt borsot, erds paprikat, aeroszolos készitményeket,
fénytizési cikkeket, biztonsagra veszélyes eszkozoket. A elégedettségi listan
hatulrdl a kdvetkezo a tisztdlkodasi lehetdség.

Hetente kétszer van lehetdség zuhanyozasra, a tobbi napon lavérban mo-
sakodhatnak le. A nék kedden és pénteken zuhanyozhatnak.

Véleményem szerint felhaboritd, hogy 2002-ben még ilyen létezik. Egy
nének amugy is megalazd, hogy nem tud igazan ndként élni, ugy vélem a
tisztalkodas minden nd szamara elsddleges, f6leg a honap bizonyos szakasza-
ban. Van olyan borton, ahol mindennap lehet zuhanyozni, de az ilyen bortonok
altalaban nagyobbak, és csak n6k vagy csak férfiak vannak fogvatartva. Mivel
Egerben vannak férfiak is, ezért nekik is kell két napot biztositani, 6k hétfon és
cstitortokon zuhanyozhatnak. Orvosi rendelés hétfon, szerdan és pénteken van.
Fogorvos keddenként latogat el az intézménybe. Természetesen vannak olyan
nok, akik rosszabb koriilményekbdl jottek, naluk az értékelés magasabb sza-
mot kapott. A képzési lehet6ségek 3,6-os értéket kaptak.

A szabadid6 kihasznalasanak lehetOségeit 4,28-as értékre tartottak, mégis
sok tevékenységet szivesen csindlnak. Talan arra gondoltak, hogy tulsagosan
korlatozva van, hogy mikor hasznalhatjak a kultirtermet, a konditermet és az
udvart.

A munkajukkal és az egészségiigyi ellatassal ugyanannyira vannak meg-
elégedve (4,6).

A szobatarsak megitélésére természetesen eltéré valaszokat adtak, van
olyan, aki ugy véli, jol kijon a zarkatarsaival, de van olyan is, aki konfliktu-
sok kozott él.

A néket megprobaljak ugy elhelyezni, hogy az azonos helyzetii, végzett-
ségli, és temperamentumu néket rakjak dssze.
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A személyes problémak megoldasanak lehetdségeit 5,05-re értékelték.
Legmagasabb értékeket a neveldk ¢és a feliigyelet munkajara adtak. Mégis
néhanyan gy vélik, hogy a neveldk kevés id6t tudnak rajuk szentelni, talan

a sok papirmunka miatt.
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A bortonben nagyon magas a dohanyzo nék szama. 52 nd valaszolt a do-
hanyzassal kapcsolatos kérdésre. Az eredmény megdobbentd. A valaszolok
84,61%-a dohanyzik, egy olyan nd volt, aki itt szokott ra, és heten mondtak
azt, hogy nem dohanyoznak. A ndék részlegében egy nemdohanyzo zarka
van, ahol tizenegyen vannak, tehat a kozel nyolcvan né koziil csupan 1/8-a
nem dohanyzik. Osszefiiggést ennél a kérdésnél nem lehet talalni, kortol,
végzettségtol fiiggetleniil dohanyzik majdnem mindenki.

V. 7. Egyiittmiikodé szervezetek

Az egri bortdon szamara fontos, hogy tobb szervezettel egyiittmtikodjék,
hisz a munka csak ugy lehet eredményes, ha az adott témaban jartas szakem-
berek segitségét kérjiik.

Eszterhazy Karoly Foiskola

Mar évek ota egyiittmikddik a bv. intézettel. Jelenleg a szocialpedagogus
hallgatok szoktak gyakorlatukat itt tolteni, régen a miivelédésszervezd sza-
kos hallgatoknak is lehetdsége volt, hogy megprobaljak az elitéltek miiveld-
dési lehetdségeit segiteni. Véleményem szerint a két szak elég eltéro jellegii
munkaval foglalkozik, éppen ezért sziikség lenne miivelddésszervezd szakos
hallgatokra is. Hisz amig a szocialpedagégusok onismereti tréninggel segitik
a fogvatartottakat, addig a szabadidés programokat és a kulturalis lehet6sé-
geket szervezhetnének a miivelodésszervezok, akiknek ez remek gyakorlat
lehetne.

Magyar Voroskereszt Egri Varosi Szervezete

Ismeretterjeszto eldadasokat szoktak tartani a karos szenvedélyek ellen, a
személyi higiéniat elosegitot. Alkalmanként ruhasegélyt is adnak.
Egri Csaladsegito Intézet

Ismeretterjesztd és szabadulasra felkészitd eldadasokat tartanak. Segite-
nek a csaladi kapcsolatok megdrzésében. Elosegitik a szabad életbe visszaté-
r6k munkabaallasat, albérlet és lakas keresését, sziikség esetén atmeneti szal-
last nytjtanak.

Heves Megyei Roma Kisebbségi Onkormanyzat

Szaktanfolyamokat és szorakoztaté miisorokat szerveznek az elitéltek ko-
z0tt, anyagi segitséget is nyujtva. A cigany kultira és hagyomany bemutata-
sa s dpolasa a fogvatartottak korében szintén céljuk.
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Hivatasos Partfogéi Csoport

Az elitéltek utogondozasaban, szabadulasra vald felkészitésében, szaba-
dulas utan munkahely keresésében vesznek részt a hivatasos partfogok. A
fogvatartottak maguk is kérhetik a partfogoi feliigyeletet, amit csak az kap-
hat, aki feltételesen szabadul.

Egyhazak, felekezetek, bortonmissziok, vallasgyakorlat

2000. jalius 14-t61 a 13/ 2000 sz. IM rendelettel 1étrehoztak a bortonlel-
készi szolgalatot. Jelenleg a harmincegy borton mindegyikében alkalmaznak
bortonlelkészeket. Mindenki gyakorolhatja sajat vallasat €s az ahhoz sziiksé-
ges konyveket, eszkdzoket megvasarolhatjak. A lelkésszel ellenérzés nélkiil
tarthatjak a nék a kapcsolatot. Tobbféle felekezet tart lelkigyakorlatot az
intézményben, legtdbben az evangélikus €s katolikus vallast gyakoroljak.

V1. Befejezés

Mindennek van kezdete és vége. Befejezést mindig nehéz irni, nehéz 6sz-
szegezni azt, amit leirtam, atéltem, tapasztaltam. A kutatas soran kozelebb
keriiltem a kriminologiahoz, egy olyan tarsadalomhoz, akikhez nem juthat
oda barki. Oriilok, hogy lehetéségem adédott egy ilyen érdekes, sokak altal
veszélyesnek vélt, zart tarsadalommal foglalkozé témahoz kozelebb férkdz-
ni. Nagyon remélem, hogy ezzel nincs vége. A téma megfogott, és szeretnék
még ugyan mas formaban, de a biindzés vilagaval foglalkozni, j6 értelemben
persze.

A kutatas radobbentett, hogy a biindzoknek is sziikségiik van a segitségre,
tamogatasra. Eredményeim arra a kovetkeztetésre juttathatnak barkit, hogy
ma Magyarorszagon a bortondk nehéz helyzetben vannak. Az egri bértonben
a viszonyokon kellene valtoztatni, hisz gondoljunk csak bele a heti kétszeri
zuhanyzas hatranyaiba. A kutatas soran kidertilt, hogy a csalad szerepe na-
gyon fontos a fogvatartott ndk életében, aki nem kap tdmogatast szeretteitol
konnyebben fordul tarsai vagy maga ellen. A blindzés teljesen nem felsza-
molhatd, talan nagymértékben nem is csokkenthetd, inkabb arra kéne vi-
gydznunk, hogy a kikeriild emberek vissza tudjanak illeszkedni, és felhagy-
jak régi életformajukat. Ha csak a visszaesOk szama csokkenne radikalisan,
mar az is nagy eredmény lehetne.

Dolgozatom soran igyekeztem végig tényszert, objektiv lenni, persze né-
hol szubjektiv véleményemet nem hagyhattam ki, de ezek a valosagot sem-
milyen mértékben sem torzitjak. Remélem munkam sokak szamara egy kis
betekintést nyujt a benti vilagba, és remélem, hogy lesz olyan is, aki velem
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egyiitt szintén elgondolkozik azon, hogy hol kellene kezdeni a helyzet javita-
sat, legalabbis az olyan dolgokon, amiken mi segithetiink.

Felhasznalt irodalom

Freda Adler, Gerhard O. W. Mueller, William S. Laufer: Kriminologia. Osiris Ki-
ado, 2000. 115-153. oldal.
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3. szam. 37-48. oldal.

Hacker Ervin: A kriminalitas kornyezeti tényez6i. Kriminologiai szakirodalom-
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Tisztelt kitolto!

A kérdoiv kitoltésével szeretném segitségét kérni munkamhoz. Kutatasom témaja
»A nok helyzete az egri bortonben”. A kérdéivek, interjuk és statisztikai adatok
segitségével szeretnék egy szocioldgiai témaju kutatast végezni, ami a fdiskolai
tanulmanyomhoz sziikséges.

A kitoltés onkeéntes!!!
Karikazza be a megfelel$ valaszt, némelyik kérdésre par mondatban valaszoljon!

1. Eletkora

a) 18-24 d) 40-49
b) 25-29 e) 50-59
c) 30-39 ) 60-

2. Csaladi allapota

a) hazas d) hajadon
b) elvalt e) €lettarsi kapcsolatban é16
c) Ozvegy

3. Allandé lakhelye melyik megyében talalhato?

4. a) Gyermekei szama
b) Gyermekei koziil hanyan t6ltotték be mar a 18. életéviiket?
¢) Vannak e fogadott gyermekei?
Igen Nem

5. Iskolai végzettsége

a) Analfabéta e) Szakmunkas
b) Altalanos iskola 2-4 osztaly f) Erettségi

¢) Altalanos iskola 5-7osztaly g) Foiskola

d) Altalanos iskola 8 osztaly h) Egyetem

6. Szakmunkas végzettség esetén mi a szakmaja? Foiskolai vagy egyetemi végzett-
ség esetén a diploma megnevezése?

7. Milyen tanfolyamokat végzett?
8. Elkezdett, de be nem tanulmanyai?

9. Mennyi bejelentett munkaviszonya van?
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10. Polgari foglalkozasa

a) Haztartasbeli e) Vallalkozo
b) Segéd- vagy betanitott munkas f) Foglalkozas nélkiili
€) Szakmunkas g) Nyugdijas

d) Szellemi dolgozo és alkalmazott
11. Volt nevel6otthonban? Ha igen, hany évet?

12. a) Kérem mondja meg mi volt vérszerinti/neveldapjanak foglalkozasa, ami-
kor 6n gyermek volt

12. b) Vér szerinti/neveldapja iskolai végzettsége

a) analfabéta e) érettségi
b) kevesebb mint 8 altalanos f) féiskola
¢) 8 altalanos g) egyetem

d) szakmunkas
13. Par mondatban irja le milyennek latja gyermekkorat.
14. Miota tartdzkodik az egri bortonben?

15. Az itélet altal kiszabott idétartam a bortonben?

a) kevesebb mint 1év e) 4-5év

b) 1-2¢év f) 5-10 év
c) 2-3év g) 10-15év
d) 3-4¢év h) 15 év-

16. Milyen jellegii biincselekményért itélték el?

17. Volt e mar bortonben? Ha visszaes6, melyik bortonben/bortondkben volt
mar?

18. Osszes borténben eltsltott id6

a) kevesebb mint 1 év d) 5-10¢év
b) 1-3¢év e) 10-15év
c) 3-5év f) 15¢év-
19. Igazsagosnak érzi az itéletet?

a) igen

b) nem, mert
20. Volt-e eldzetes letartoztatasban?
a) igen b) nem
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21. Mennyi id6re?

a) 1 honap c) 3- 6 honap
b) 1- 3 hénap d) 6- 1 éve
e) 1év

22. Milyen jellegli munkat végez az intézményben?

a) Termel6i munka ¢) Munkanélkiili

b) Szolgaltatoi munka d) Munkaképtelen

23. Szenved e tartos egészségkarosodasban? Miben?

a) igen:

b) nem

Most szeretnék néhany kérdést az intézményekben szerzett tapasztalatokkal
kapcsolatosan kérdezni. Kérem osztalyozza hétfoku skalan, az egyes az egyalta-
lan nincs megelégedve, a hetes pedig a teljesen elégedetett jelenti.

(n
o

24. Mennyire van megelégedve a/az 1 Z 3 A

a) egészségligyi ellatassal

b) tisztalkodasi lehetdségekkel

C) szobatarsaival

d) munkgjaval (ha dolgozik)

e) kapcsolattartasi lehetéségekkel

f) személyes problémak megoldasaval

g) nevel6k munkajaval

h) feliigyelet munkajaval

i)  képzési lehetdségekkel

j)  vasarlasi lehetéségekkel

k) szabadidd kihasznalasanak lehetdségeivel

25. Milyen gyakran latogatjak? Ki/Kik?

26. Tartja a csaladjaval a kapcsolatot? Hogyan?
a) igen:
b) nem
27. Véltozott a viszonya a letartoztatasa Ota a csaladjaval, ismer6seivel?
a) igen b) nem

28. Ont milyen tényezdk befolyasoltdk a biincselekmény elkdvetésében?

29. On szerint milyen esélye van dnnek az Uij élet kezdésére a szabadulasa utdn?
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30.

30.

31.

a) Véleménye szerint fog talalni munkat? Milyen jellegiit?
b) Milyen segitséget var el a biintetés-végrehajtasi intézett61?

Ha kikeriil mi lesz az els6, amit csinalni szeretne?

. Szerzett az intézményben baratokat? Ha igen, hogyan? Ha nem, miért nem?

igen:

nem,mert

. Kérem irja le par mondatban, hogy miért fontos 6nnek, hogy legyenek baratai

. Ellenségeket szerzett? Hogyan? Miért?

igen

nem

. Mi hianyzik 6nnek legjobban a kinti vilagbol?

. Mit szeret csinalni szabadidejében? (T6bbet is bekarikazhat)

Olvasni e) Kartyazni
Tv-t nézni f) Tarsasjaték
Beszélgetni g) Sportolni
Zenét hallgatni h) Egyéb

. Kedvenc konyve?

. Dohanyzik? Ha igen, tobbet dohdnyzik, amidta bekeriilt?

igen, de mar régen is dohanyoztam
igen, itt szoktam ra

nem, itt szoktam le

nem dohényoztam régen sem

K6sz6ndm, hogy a kérdéiv kitdltésével segitette munkamat.
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Az iskolai drogprevencio helyzete Magyarorszagon
budapesti, salgétarjani és egri kutatasok tiikrében

Szerzo: Tumpek Gabriella, biologia—kornyezetvédelem
Konzulens: Gaal Gabriella, féiskolai tanarsegéd
dr. Dobos Anna, féiskolai docens

(Pedagdgia, pszichologia, kizmiivelddési és konyvtartudomadnyi
szekcioban, ITI. helyezés)

Bevezetés

Napjainkban a drogok haszndlata és az ezzel oOsszefiiggésben fellépd
egyéni és tarsadalmi karok az orszag meghatdarozo problémdjdava valtak.
Folyamatosan emelkedik a drogfogyasztok szama, né a kabitoszerekkel kap-
csolatos biincselekmények aranya. A drogok veszélyt jelentenek az egész-
ségre, a kozosségekre €és a tarsadalomra. Fenyegetik a hasznalét és annak
hozzatartozoit egyarant.

A kabitoszer-probléma sohasem elszigetelt jelenség. Ok és kovetkez-
mény egyszerre. Egyéni és kdzosségi, lelki és szocidlis problémakkal egyiitt
jelentkezik, igy ellene csak vilagos és megalapozott egyiittmiikodéssel lehet
eredményt elérni.

A fiatalok drogokkal szembeni attitiidjére a legtalalobb idézet Marek Ko-
tanski-tol szarmazik:

S0k fiatal szeretne atélni valami mast, valamit, ami naiv foltételezésiik
szerint lelkesit6, ami képes elszakitani 6ket a hétkoznapisagtol. Nem latjak,
hogy a narké csapdava valik. Ilyesféleképpen kezddédik: csak jaték, csak
érdekesség. Gyakran csak azért, hogy dacosan elforduljanak att6l, amit mi
javaslunk nekik, mivel unalmasnak és tiirelmetlennek talalnak minket, akik
szomoruan ¢és komoran verklizziik az életiinket, s ezt az életet elébiik is gy
talaljuk, mint sanyargattatasok és lemondasok sorozatit. A fiatalok nem
akarjak ezt, igy hat minden igyekezetiikkel azon vannak, hogy ne kdvessék a
mi viselkedésiinket. Masok akarnak lenni.”

A massdghoz azonban nem a drogokon keresztiil vezet az ut. Ennek meg-
értetése, illetve a gyermekek szemléletének formalasa a cél, a drogprevencid
soran is ezt kell elérniink. Az ehhez vezetd egyik leghatasosabb eszkdz maga
az iskolai drogprevencio, hiszen ez a tevékenység a diakokat a szocializacio
6-14 év kozotti évekre esé dontd szakaszaban szolitja meg. Megvalositasa-
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hoz alapveté fontossagu a jelenlegi droghelyzet iskolai monitorozasa, a ve-
szélyeztetett csoportok azonositasa és a pedagogusok felvilagositasa.

Jelen dolgozat célkitlizése soran szintén e szempontokat tartottuk szem
elott. A dolgozat els6 részében a Magyarorszagon leggyakrabban eldfordulo
drogokat és hatasaikat mutatjuk be, a mésodik részben részletesebben ismer-
tetjiik a hazai drogfogyasztasi szokasokat, majd kitekintést adunk a drogpre-
vencid helyzetér6l. Az altalanos problémafelvetéseket és helyzetelemzéseket
kovetden a dolgozat gerincét harom hazai mintateriileten (Budapest, Salgo-
tarjan, Eger) végzett kutatas alkotja. A kutatas egyrészt elméleti alapu volt
(foglalkozasterv kidolgozasa, kérddives felmérés), masrészt gyakorlatban
alkalmazhato modszerekre épiilt (felvilagosito eléadassorozat, pozitiv, on-
magat nem rombol6 €életmddra vald nevelés, készségfejlesztés, attitidforma-
las).

Felméréseinkben és gyakorlati tevékenységiink soran kiemelten foglal-
koztunk az alabbiakkal:

— kérddives felmérés:

1. alegalis és illegalis drogok ismerete és hasznalata,

2. iskolai drogprevencios programok ismerete,

3. aziskoldk drogmegel6zéses tevékenységhez vald hozzaallasa,

4. a kiilonb6z6 korosztalyok viszonyuldsa és véleménye a téma-
rol,

5. adrogproblematika szerepe a pedagogusképzésben,

6. adrogprevencio akadalyai az egyes oktatési intézményekben,

— felvilagosito eldadassorozat tervezetének kidolgozasa, az el6adasok

lebonyolitasa, értékelése,

— készségfejlesztés szituacios jatékok és rejtvények segitségével.

A dolgozat utolso fejezete kutatasi eredményeink értékelésével és fel-
hasznalasaval részletesebb képet nyujt a kiillonb6z6 korosztalyok, oktatési
intézmények drogokkal szembeni hozzaallasarol.

2. A drog
2.1. Fogalom meghatarozas, csoportositas

Mi a drog?

Nézopont kérdése. Masként latja a vegyész, az orvos, a biiniild6zo, az
irodalomtorténész, a kozgazdasz, a pszicholdgus, a jogasz, a szocialpolitikus,
a sziilo, a tanar. Masként szemlélik azok, akik elutasitjak és azok, akik élnek
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vele. A tudatallapot-valtozast kivaltd anyagok multipolaris jellege gyakran
gerjeszt fesziiltséget, vitakat akar nemzetkozi konfliktusokat is.

A kabitoszerek biologiai definicioja:

Kabitészer minden olyan anyag, amely a fogékony biologiai strukturak
ingerléséhez vezet, amelynek fogyasztasa veszélyes, visszaélésre alkalmas
vagy devians magatartdshoz vezet (Réz A. 1998).

Jogi megitélés szerinti felosztds:

Legalis kabitoszerek: Valamennyi kabito hatasti gyogyaszati anyag, ame-
lyet szigort ellendrzés mellett az orvostudomany alkalmaz, legalis kabito-
szernek neveziink. Gondoljunk csak az érzéstelenitésre hasznalt szerekre,
vagy a sulyos fajdalmak enyhitésére alkalmazott morfiumra.

lllegalis kabitoszerek: Minden olyan kabult, bodult allapotot el6éidézo
anyag ide tartozik, amelynek eldallitasat, forgalomba hozatalat jogszabaly
tiltja. (Szabo Zs.—Soltész M. 1997)

A drogokat dominans hatasaik alapjan négy f6 csoportba sorolhatjuk
(Ko6rosi A.—Varga E. 1999), ezek a kovetkezok:

— A stimulansok, vagy a szleng nyelvén ,,gyorsitok”, ahogy a neviik is
kifejezi, energetizaljak, feldobjak fogyasztoikat. Ezek kozé tartoznak
az amfetaminszarmazékok (speed, extasy), a kokain, és a legélis sze-
rek koziil a koffein.

— A bodito szerek csoportjaba tartozo anyagok erds szorongdsoldo,
nyugtato hatassal rendelkeznek. Ezek kozé soroljuk az opiatokat, az
alkoholt, a ragaszto- és higitoszereket, illetve a nyugtatokat.

— A hallucinogének legismertebb képviselje az LSD (Lizergsav-
dietil-amid), de ide tartozik szamos ndvényi alkaloid, példaul az
ugynevezett ,,vardzsgombakban™ talalhaté psilocybin is.

— A negyedik csoportba az atipusos hatdasu — tehat a fenti harom cso-
porttdl eltérd hatasmechanizmust — drogok tartoznak. E csoport
prominens képvisel6i az indiai kenderbdl (Cannabis sativa) késziilt
marihudna és a hasis, de ide tartoznak a sportolok altal abizus szert-
en hasznalt anabolikus szteroidok is.

2.2. Fobb drogtipusok Magyarorszagon

Magyarorszdgon a legelterjedtebb kabitoszertipusok — az Orszagos Pszi-
chiatriai és Neuroldgiai Intézet (OPNI) altal, a kiilonb6z6 kezeléseken meg-
jelent betegek szerhasznalata alapjan 2000-ben Osszeallitott statisztika sze-
rint (Ritter I. 2001) — az aldbbiak:
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F6bb kabitoszer-kategoriak 2000-ben kezelésben részesiilt sszes beteg
Opiat tipus 4927 £6
Politoxikomania 2000 {6
Nyugtato tipus 1924 6
Kannabisz tipus 1838 {6
Amfetamin tipus 964 £6
Szerves olddszerek (inhalansok) 491 {6
Hallucinogének 270 £6
Kokain tipus 171 6
Egyéb kabitoszerek 204 {6
Osszesen 12789 f6

A fejezet tovabbi részében a fent leirt elofordulasi sorrendben kaphat az
olvaso részletes informaciokat az egyes tipuscsoportokrol, az adott kategori-
akba tartozo egy-egy kiemelkedd jelentségili példan keresztiil.

3. Drogprobléma Magyarorszagon

A kabitoszerrel Osszefiiggd problémdik a rendszerviltozas ota jelentOs
tarsadalmi problémava valtak. A dolgok ellentmondasossagarol tantiskodik,
hogy maig nem rendelkeziink megbizhat6 statisztikai adatbdzissal. A rejtett
drogfogyasztd populécioé szokasaihoz vald kozelférkdzést a kiilonbozo onbe-
valldasos vizsgalatok és ezek trendjei szolgaltak.

A 90-es éveket megeldzden az egészségiigyi kezelésbe kertilt drogbetegek
egyfeldl a visszaélés kabitoszerrel biincselekményt elkovetok, masfelél gya-
korlatilag a kabitoszer tartalmt gyogyszereket, vagy maknovényeket illega-
lisan hasznalok korébdl keriiltek ki.

A klasszikus kabitoszerek bearamlasa Magyarorszagra, illetve a kiilonbo-
70 fogyasztoi rétegek kialakulasa a 90-es évekre tehetd. A megnyild hataro-
kon keresztiil a 90-es évek elejétil kezdddben egyre tobb marihuana, hasis és
LSD jutott hazankba, elsésorban a nyugat-eurdpai orszagokbol (féleg Hol-
landiabol). Az 1994-es év két szempontbdl is fordulopontot jelentett a ma-
gyar ,,kdbitoszer-torténelemben”, egyrészt elkezd6dott az addig csak ,,im-
port arunak” szamité marihudna hazai termesztése, masrészt pedig eldszor
jért el a rendoérség olyan iigyekben, amikor valamely amfetaminszdrmazék
volt az ,,elkovetés targya”.

A kévetkezd évben mar robbanasszerli emelkedést mutatott az amfetamin-
fogyasztas és az ahhoz kapcsolodo illegalis kereskedelem.

A délszlav polgarhdaboru 1990-es kitorését kdvetden a Nyugat-Eurdpat
kozel-keleti heroinnal ellato torok és koszovoi alban blinszervezetek arra
kényszeriiltek, hogy a heroin szallitasra hasznalt ,,Balkan utvonal” kdzéps6
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agat (Isztambul-Szo6fia—Belgrad—Zagrab—Ljubljana) északabbra helyezzék;
ennek eredményeképpen Eurdpa egyik legjelentisebb tranzitorszdgdva
valtunk.

A kiilonboz6 kabitoszerek megjelenése és robbanasszerii elterjedése alta-
lanosan jellemzi a kovetkez6 éveket (pl. a rend6ri szervek 1997-ben kozel
6000 db exstasy-tablettat foglaltak le, 1998-ban mar kozel 12 000 db-ot,
1998-ban a legelterjedtebb drog Magyarorszagon a marihuana).

Az egészségiigyi és szocialis szolgalatok fejletlensége vagy az orszag
nagy részén ezek hianya jellemz6. A prevencid intézményrendszere kialaku-
latlan.

Megallapithatjuk, hogy a droghasznaloknak feltehetden csak egy toredé-
ke keres valamilyenfajta segitséget kabitoszerrel dsszefliggd problémai keze-
1ésére, és szintén csak toredékiiket éri el a bilintet-igazsagszolgaltatas.

A magyar kormany a vazolt aggaszto helyzetkép visszaszoritasara elké-
szitette a Nemzeti Drogstratégidt.

Elézmények: Az 1039/1998.(111.31.) Korm. hatarozat értelmében ,,A
Kormény a hazai kéabitoszerhelyzet alakulasara, a Kabitoszerligyi Tarcakozi
Bizottsdg mikddésének tapasztalataira, tovabba az Orszaggytlés 125/1997.
(XII. 18.) OGY hatarozataban foglaltakra figyelemmel Kabitoszeriigyi Ko-
ordinacios Bizottsagot hoz 1étre.” A Korm. hatarozat 2. b) pontja értelmében
a KKB feladata tobbek kozott ,,a kabitoszer-ellenes nemzeti stratégia kialaki-
tasa, elfogadasat kovetoen a végrehajtasanak folyamatos ellenérzése ,,.

Altaldnos célja: a harmadik évezred kiiszobén egy szabad, magabiztos és
produktiv tarsadalom kialakitasa, amely képes kezelni a drogokkal kapcsola-
tos hatranyokat.

Fo célok:

— Helyi kozdsségek egylittmiikodése,

— Elsédleges prevencidé (megel6zés),

— Masodlagos ¢és harmadlagos prevencio (gyogyitas, rehabilitacio),

— Kinalatcsokkentés.

A kabitoszer-probléma valamennyilinket érint. Az allam és intézményei
az egyiittes cselekvésben jelentds szerepet kapnak. A droghasznalat elleni
kiizdelem sokréti, kiilonbozé valfajaira szamos példat sorol fel a Nemzeti
Stratégia, ami megoldast jelenthet a kabitészerek kihivasaval szemben (ISM
2001).

A Nemzeti Drogstratégia szorosan kapcsolddik az Egészséges Nemzetért
Népegészségiigyi Programba, melynek célprogramja a népegészségiigyi
problémak megelézése Magyarorszagon.

A program 2001-2010-ig tartd peridodusra tervezett 10 kiemelt nemzeti
feladata koziil az egyik a karos szenvedélyek elleni kiizdelem. A célok eléré-
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sét és a feladatok megvalositasat szolgalo 17 alprogram koziil 3 foglalkozik a
témaval:
14. alprogram: A dohanyzas visszaszoritasa
F§ célja a raszokas megeldzése és a leszokas segitése.
15. alprogram: Egészségfejlesztés az oktatasban és a neveléshen
F6 célja: az ifjusag felkészitése az aktiv szerepvallalasra egészsége
megorzése érdekében.
17. alprogram: A szeszesital- és drogfogyasztas visszaszoritasa
Fo6 célja 2010-ig a drogfogyasztok és a tulzott mértékben szeszesitalt
fogyasztok szamanak csokkentése 30%-kal
A 2001-2002. évre prioritast élvezd programok korében is helyet kap az
egészséges életmod ,,divatba hozasa” kapcsan a dohanyzas és a szeszesital
fogyasztas csokkentése (EiiM 2001).

4. A drogprevencié

4.1. Az egészségfejlesztés fogalma, feladatai, célja a droghasznalattal
kapcsolatban

4.1.1. Az egészségfejlesztés fogalma

»Az egészségfejlesztés az a folyamat, amely modot ad az embereknek
egészségik fokozott kézbentartasara és tokéletesitésére. A teljes fizikai,
szellemi és szocialis jolét allapotanak elérése érdekében az egyénnek vagy
csoportnak képesnek kell lennie arra, hogy feltarja és megvalositsa vagyait,
kielégitse sziikségleteit, és kornyezetével valtozzék vagy alkalmazkodjék
ahhoz. Az egészséget tehat mint a mindennapi élet er6forrasat, nem pedig,
mint életcélt kell értelmezni. Az egészség pozitiv fogalom, amely a tarsa-
dalmi és egyéni eréforrasokat, valamint a testi képességeket hangstlyozza.
Az egészségfejlesztés kovetkezésképpen nem csupan az egészségligyi agazat
kotelezettsége, hanem az egészséges ¢letmddon til a jolétig terjed” (Egész-
ségiigyi Vilagszervezet, Ottawai Karta, 1988).

4.1.2. Az egészségfejlesztés feladatai

— Tudatositani, hogy a politikai, gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis,
kornyezeti, viselkedési és bioldgiai tényezok mind az egészség kara-
ra, mind javara lehetnek.

— Modot adni az embereknek arra, hogy legtokéletesebb egészségi al-
lapotukat valosithassak meg. Ebbe beletartozik az egészséges kor-
nyezet, az informacidhoz vald hozzaférhetdség, illetve az egészséges
valasztast lehetové tevo képességek kialakitésa.
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— Kaozvetiteni a tarsadalom kiilonb6z6 csoportjai kézott az egészség
elémozditasa érdekében, hiszen az egészségfejlesztés Gsszehangolt
tevékenységet kovetel meg valamennyi érdekelttdl: kormanyoktol,
egészségligyi, szocialis és gazdasagi agazatoktol, nem kormanyzati
¢és onkéntes szervezetektdl, helyi hatosagoktol, az ipartol, a tomegta-
jékoztatastol, de az egyes egyénektol, a csaladoktol €s a kozosségek-
tol is.

4.1.3. Az egészségfejlesztés célja

Az egyén egészségi allapotat a jelen 1évé védod (protektiv) és kockazati
tényezok egyiittesen hatarozzak meg, igy az egészségfejlesztés célja a drog-
hasznalattal kapcsolatban az ahhoz vezeté kockazati tényezok szerepének
csokkentése €és a drogfogyasztas el6fordulasat mérsékld védo tényezok fel-
erdsitése, 6sszességében a droghasznalat el6fordulasi aranyanak csokkentése.

A droghaszndlat kialakuladsdt elésegito tényezok, kockdzati faktorok:

a) Pszichologiai kockazati faktorok:
— adrogozassal kapcsolatos elvardsok és korabbi tapasztalatok
- pl.:,,j6”, ,izgalmas” lesz,
inger- és kockazatkeres6 magatartas,
stresszel valo megkiizdési készségek hianya,
— szorongas, depresszio, diih.
b) Pszichoszocidlis fejlédési visszamaradottsag (a gyermeki gondolati és
erzelmi vilag serdiil6korban is fennmarad), melynek jellemzai:
— ajaték és a munka elkiiloniilésének elmaradésa,
— arealitas téves érzékelése,
— énkdzpontu vildgnézet fennmaradasa,
— kornyezeti kovetelményekkel torténd konfrontacio elkeriilése,
— a szabadsag illizidja, vagy ennek keresése (pl. valamilyen ifjusagi
szubkultarahoz csatlakozas).
C) Csaladi kockdzati tényezdk:
— sziilék alkoholizmusa vagy ezzel kapcsolatos megengedd, kozombos
attitiidje,
— ,.csonka csalad”, valas,
— acsalad érzelmi szegénysége,
— sziil6i nevelési stilusok (féleg az egyszer sz&lsdségesen megengedo,
maskor szélsdségesen tiltd nevelési stilus),
— Csaladi erdszak, fizikai és szexualis bantalmazas,
— Fel nem dolgozott gyermekkori lelki trauma.
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d) Kortars hatasok:

a kortarsak alkohol- és droghasznalata,
a kortarsak elvarasai.

e) Kulturdlis hatasok:

a tarsadalom viszonya az alkohol- ¢€s a droghasznalathoz, illetve a
dohanyzashoz,

a reklam ¢és a tomegkommunikacid hatasa

torvényi és jogi szabalyozas, valamint a tarsadalom rendje,

iskolai beilleszkedési problémak, rossz tanulmanyi eredmény,
milyen perspektivat tud nyujtani a tarsadalom a fiataloknak, illetve a
fiatalok csoportjan beliil az alacsony iskolai végzettségii, hatranyos
helyzetli, munkanélkiili fiataloknak.

Védo (protektiv) tényezok

)

egyéni védd tényezok: iskolai sikerek, fejlett kapcsolatteremtd és
dontéshozo készségek,

az iskolaban, otthon vagy mashol végzett felel6s munkavégzés,

a tarsadalmilag elfogadott normak betartasa,

a személyes élet fordulopontjainak sikeres megoldasa (pl. iskolaval-
tas, 1j szabadidos tevékenység),

a lehetdségekhez, pl. tovabbtanulashoz valé hozzaférés,

a segitséget és érzelmi tamaszt nyujtd szilok, tanarok, felnétt segi-
tok,

pozitiv kortarshatasok,

az iskolahoz, vagy mas tarsadalmi intézményhez valo tartozas érzese,

a kockazati faktorok negativ hatisat gyengitd tényezok, pl.: az isko-
lai beilleszkedés javitasa egyéni foglalkozasokkal,

A rizikofaktorok hatasaibdl kialakulod negativ lancolatot megszakito
tényezok, pl.: biintetés kilatasba helyezése.

4.1.4. A prevencio modszerei

Informadciokozlés

Lényege a célzott csoportban a droghasznalat negativ kdvetkezményei-
nek feltarasa. A modszer abbol az eléfeltevésbdl indul ki, hogy az emberek
raciondlis uton, a megfelelé informacidk birtokaban hozzak a dontéseiket,
tehat ha a drogokkal kapcsolatban negativ informéciokat hallanak, nem fog-
nak drogozni. A vizsgalatokbol kideriilt, hogy a modszer nem igazan haté-
kony: az informaci6 nagy mennyisége a hasznalattdl nem fogja az egyéneket
feltétlentil tavol tartani, a veszélyek eltulzdsa pedig megkérddjelezi a kdzlo
hitelességét és megbizhatosagat, tovabba a serdiilékort fiatalok egy részére
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jellemz6 kockazatkeresés miatt akar a droghasznalat iranti kivancsisagot is
fokozza.

Erzelmi nevelés

Lényege a megfelelé dontéshozo és kommunikacios stratégiak kifejlesz-
tése. A modszer abbol a feltevésbol indul ki, hogy a droghasznalat el6idézé-
sében a személyiség és a szocidlis készségek fejlodésének, illetve e fejlodés
hianyossaganak dontd szerepe van.

A vizsgalatok alapjan ez sem kellden hatékony modszer, tovabba — mivel
a modszert csoportos foglalkozasok keretében alkalmazzak — sokszor specia-
lisan képzett szakembereket és hosszu id6t igényel.

Tarsashatds-modell

Hatterét az a feltevés adja, hogy a droghasznalat olyan tanult viselkedés,
amelyben a tarsas hatasoknak, a modellkovetésnek jelent6s szerepe van,
ezért ezeket a tényezOket a prevencioban alkalmazni lehet. A moddszernek
két alapvetd formaja van:

— Az egyik modszer a tdrsas ,,immunizdacié”, melynek 1ényege, hogy

a fiatalokat droghasznalat ellen sz616 iizenetekkel ,,0ltjuk be”, mie-
16tt még a drogozast batoritd kortarsi, vagy egyéb attitiidokkel talal-
koznanak. Igy amikor ezek a hatasok érik Sket, mar megfeleléen
tudnak elleniik védekezni.

— A masik modszer a droghaszndlat elleni készségek fejlesztése, a

»nemet mondas” képességének kialakitasa, gyakoroltatasa.

Ezek a programok viszonylag hatékonyak, rovidebb id6 elég a megtanu-

lasukhoz, azonban minddssze 1-3 évig hatnak, majd fokozatosan kioltddnak.

Drogalternativik

Elvként mikddik, hogy a drogok realis pszichologiai sziikségleteket elé-
gitenek ki a tarsadalom szamara nem elfogadhaté modon, tehat a cél, e sziik-
ségletek tarsadalmi normdak betartasdval — pl. sportok, taborozasok, miivé-
szeti tevékenységek révén — torténd kielégitése. Ezek a modszerek akkor
eredményesek, ha egyénre szabottak, ezért meglehetdsen koltségesek lehet-
nek.

Integralt megkozelités

Lényege, hogy a tarsashatas-modellhez hasonldéan kiemelkedd szerepet
tulajdonit a kortars és egyéb hatasoknak, de ezt kiegésziti a személyiségfej-
16déshez sziikséges készségfejlesztéssel (dontéshozassal, problémamegol-
dassal, onértékelés noveléssel, stresszkezeléssel). Ez a modszer a leghatéko-

nyabb.
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Az el6z6 csoportositas mellett a prevenciés modszereknek egy masik fel-
osztasat is alkalmazzuk. Ez alapjan megkiilonboztetiink interaktiv és nem
interaktiv programokat. Az utobbiak gyakorlatilag hatastalanok, mig az
elébbiek jelentds hatassal birnak. Az interaktivitas azt jelenti, hogy a diakok
nem pusztan hallgatosagként, hanem aktiv személyként vesznek részt a pre-
vencioban (az oktat6 a didkokat bevonja a gyakorlatokba, szerepjatékokba; a
kiilonboz6 készségeket gyakoroltatja veliik; és csoportosan megbeszélik a
felmeriild kérdéseket stb.), (Bacskai E. 2001).

4.2. Az iskolai drogprevencio

A szenvedélyszer-hasznalat, és ezen beliil a kabitoszer-fogyasztas megje-
lenése a magyar iskolarendszerben nem ujkeletli probléma. Egy tiz évvel
ezelOtti, az orszag Osszes alap- és kozépfoka oktatasi intézményére kiterjedd
vizsgalat eredményei szerint az iskolak mintegy 90%-a tudott arr6l, hogy
didkjai koziil tobben-kevesebben dohanyoznak, kétharmaduk arrél is besza-
molt, hogy didkjaik korében vannak olyanok, akik mar ittak valamilyen al-
koholtartalmu italt, és minden hetedik iskola vezetdje azt valaszolta, hogy
tanuloik egy része elott a kabitdszerek sem ismeretlenek.

Egy ugyanebben az iddben végzett vizsgalat adatai azt mutattdk, hogy a
10-11 éves tanulok tobb mint 10%-a, a 14-15 éves didkok fele legalabb
egyszer kiprobalta mar a dohanyzast, mig az alkohol tekintetében az altala-
nos iskolasok 40%-a, a kozépiskolasok haromnegyede vallotta azt, hogy
ivott mar életében.

A kiilonboz6 kabitoszerek ebben az idoben még csak egy-két altalanos
iskolas gyermeket érintettek, és a kdzépiskolas tanulok korében sem haladta
meg a fert6zottség a 3%-ot.

A vizsgalatok adatai mar ekkor egyértelmiien jelezték, hogy a dohanyzas
¢és az alkoholfogyasztas mellett, bar még csak kis mértékben, de a kiilonb6zo
kabitoszerek hasznalata is megjelent. Ennek ellenére nem késziilt atfogo
prevencios stratégia az iskolak szamara, nem jelentek meg kelld szamban
prevencidt szolgalo oktatasi segédanyagok, és nem tortént meg a pedago-
gusok felkészitése sem. Mindez azt eredményezte, hogy az iskolak ma-
gukra maradtak a késGbbickben egyre novekvé szerfogyasztas iskolai
problémaival.

A késdbbi évek hasonlo kutatdsai mind a kiprobalok, mind a potencialis
fogyasztok szamanak emelkedését mutattak a didkok korében (Bacskai E.
2001).

Kutatasom soran harom ilyen felmérést végeztem: az egyiket salgotarjani
altalanos iskolds tanulok, a masodikat budapesti altalanos iskolak igazgato-
saga, a harmadikat az egri tandrképzd foiskolai hallgatok korében (lasd 5.
fejezet).

348



5. Onallé drogprevenciés kutatisok, harom mintavételi teriilet alapjan

5.1. Kutatas targya, médszerei

Az iskolai drogprevencio helyzetének elemzésére irAnyuld kutatasokat
végeztiink Salgotarjanban altalanos iskolas diakok (40 f6), Budapesten kii-
16nb6z6 altalanos iskolakban tanitd pedagogusok (365 f6) és Egerben tanar
szakos fOiskolai hallgatok korében.

A cél annak megallapitasa volt, hogy milyen mérték fert6zottség figyel-
hetd meg a didkok korében, hogyan viszonyulnak a drogokhoz és arra is
kivancsiak voltunk, hogy a drogokkal kapcsolatos preventiv tevékenységeket
a vizsgalat alanyai hogyan itélik meg.

A vizsgdlatok modszerét tekintve, mind a harom esetben altalunk készi-
tett, onkit6ltéses kérdbivek segitségével valdsult meg. A kérdbivek felépité-
stiket tekintve hasonléak voltak, de minden esetben specialisan az adott cso-
porthoz igazodtak.

A salgotarjani kutatds kérdbéive természetesen gyermekekhez szdloan
irodott. Tartalmat tekintve, foleg a kiillonb6z6 drogokkal kapcsolatos fertd-
zottségre iranyultak a kérdések, de arrdl is képet szerettiink volna kapni,
hogy megitélésiik szerint sziikség van-e a kiilonbozé drogprevencios tevé-
kenységekre.

A budapesti kutatds kérdoive tanarok szdmara késziilt, akik a sajat isko-
lajuk nevében nyilatkoztak. Itt elsdsorban az iskoldk drgprevencidhoz vald
viszonyulasara voltunk kivancsiak.

Az egri kutatdas kérdoive 11. és 1V. évfolyamos, tanar szakos foiskolai
hallgatok szamara késziilt, a kérddiv kérdései dsszegezték tulajdonképpen az
el6z6 kettot, hiszen diakokhoz szoltunk, de egyben tanarjelltekhez is. Fon-
tos szempont volt szamunkra, hogy egyrészt II. évfolyamos hallgatok, akik
még tanulmanyaik elején tartanak, masrészt IV. évfolyamos hallgatok, akik
mar tanulmanyaik végén tartanak, vegyenek részt a felmérésben.

5.2. Onallé kutatiasok

5.2.1. Eldaddssorozat a drogokrol: Salgotarjin — 1999

Korabbi drogmegel6zési eldadasaim alapjan 1999 augusztusaban a Ma-
gyar Voroskereszt Nograd Megyei Szervezetének megyei titkara, Juhaszné
Kincses Helén egy drogprevencios program megtartisdara kért fel. Az elo-
adas helyszine a Salgétarjani Gyermektabor volt.

A programon egyszerre részt vevd gyerekek tobbnyire 6-7. osztalyosak
voltak. A kihivas szamomra abban rejlett, hogy az ditalam kidolgozott fog-
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lalkozastervet akkor volt modom elbszér a gyakorlatban is kiprobalni. A
program elérendd célja a didkok szemléletének formalasa, a pozitiv, onmagat
nem rombol6 életmodra nevelés volt. Az eldadasok alapjat a Levi’s Alapit-
vany altal kiadott Drogvilag cimi film adta.

A konkrét program egy 3x45 perces eldadassorozatot dlelt fel az alabbi
tematikaval:

— 1. eléadas — A tényanyagok bemutatasa.

— 2. eléadas — A tanultak rogzitése és értelmezése.

— 3. eléadas — Készségfejlesztés rejtvény és szitudcids jatékok alkal-

mazasaval.

Az eldadasok végén a didkok egy altalam készitett kérdoivet toltottek ki
(1. melléklet), amit névteleniil kellett beadniuk. A felmérésben val6 részvétel
nem volt kdtelez0 szamukra, de ennek ellenére minden gyerek kitoltotte a
kérdoivet.

A kérdoivek kiértekelése

A kérdéivek a 6-7. osztalyos didkok korcsoportjat leginkabb veszélyezte-
t0 alkoholfogyasztasra és dohanyzasra kérdeztek ra. A kérdéseket mind a
lanyoknak, mind a fitknak azonosan tettiik fel. A kérdéivek kiértékelése
utan elgondolkoztato kép rajzolodott ki.

2. tablazat: A salgotarjani kérdéives felmérés dsszefoglalo tablazata (1999)

Fiuk Lanyok
Igen | Nem [ Igen | Nem
Fogyasztott mar alkoholtartalmu italt | 30% 70% 2% | 28%

Volt mar részeg 0% 100% | 22% | 78%
Dohanyzott mar 30% 70% 61% | 39%
Rendszeresen dohanyzik 0% 100% | 28% | 72%

A 2. tablazat adataibdl kideriil, hogy sajnos mar ez a korosztaly is érintett
a dohanyzds és alkoholfertozottseg tekintetében, s kiemelt figyelmet érde-
melnek minden kategériaban a lanyok adatai. Az alkoholtartalmi italok
fogyasztasa és a dohanyzas — a bevallottak alapjan — a fivkat 30%-ban érin-
tette, mig a lanyokndl ehhez képest 60—170%-os volt ez az arany.

350



42% 0O Soha
B Ritkan
B Gyakran

1. dbra: Az alkoholfogyasztis gyakorisdga

Az elsé abrat elemezve az alkoholfogyasztas gyakorisagarol kapunk in-
formaciokat. Negativumként értékelhetd, hogy az adatok szerint a didkok
58%-a fogyaszt alkoholt kisebb-nagyobb rendszerességgel.

B Még soha nem
50% dohanyzott

B Mar dohanyzott

50%

2. abra: A dohanyzas gyakorisaga a vizsgalatban részt vettek dsszlétszamara
vonatkoztatva.

A 2. dbra értékelése soran kideriilt, hogy dohanyzas tekintetében 50%-0S
a fert6zottségi arany.

Osszegzés: A vizsgalat eredményei dohanyzas és alkoholfogyasztas te-
kintetében a vartnal rosszabbak lettek. Pozitivumként értékelheté azonban az
a tény, hogy ez a korosztaly — sajat bevallasa — szerint még nem talalkozott
az illegalis kabitoszerekkel. A drogprevencio fontossaga szamukra vélemé-
nyem szerint alapveto igény.

Személyes tapasztalataim alapjan altalanosithatdo az a jelenség, hogy a
gyermekeknek a drogokrdl az intravénas drogozd jut eszébe, és nem az,
hogy a drog tabletta, por és szamtalan mas formaban is jelen lehet az utcan
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vagy a szorakozohelyeken. Tehat kimondhato, hogy a gyerekek sok esetben
— megfeleld informaciok hianyaban — gyanutlan aldozatokka valhatnak.

5.2.2. A drogprevencios munka helyzete Budapest dltalanos iskoldiban —
2000

A salgétarjani el6adassorozatot kovetden a kozelmultban lehetéségem
adodott bekapcsolodni az ANTSZ Févarosi Intézete Mentalhigiénés Oszté-
lyanak ,,4 drogprevencios munka helyzete Budapest altalanos iskolaiban —
2000” cimt felmérésébe. Feladatom a kutatds eredményeinek tudomanyos
feldolgozasa volt dr. Vajda Miklos iranyitasa alatt.

Felmérésiink annak megallapitasara iranyult, hogy a fovarosi altalanos
iskolakban milyen mértékben terjedt el a drogprevenciéos munka, milyen az
iskolak hozzaallasa az ilyen tevékenységhez, hogyan itélik meg a probléma
sulyossagat, illetve melyek a megvalositast akadalyozo tényezok.

A magas reprezentativitas érdekében — az ANTSZ keriileti intézeteinek
kozremiikodésével — Budapest valamennyi altalanos iskoldjaba elkiildtiik az
onkitoltéses kérdoiveket (2. mellékiet), amelyekb6l 307 db érkezett vissza
(ez 83%-o0s mintanak felel meg). A valaszokat kodolas utan szamitogépen,
szociologiai statisztikai program — SPSS — segitségével dolgoztuk fel, és a
kovetkez6 adatokat kaptuk (3-9. tablazat).

3. tablazat: Drogmegel6zés a budapesti altalanos iskolakban (2000).

Drogmegelézés fajtija Iskolak szama Szazalék (%)
Allandé program 206 67,1
Csak egy vagy néhany 6rés eléadés 51 16,6
Nem volt szervezett drogmegelézés 42 13,7
Nem valaszolt 8 2,6
Osszesen 307 100

Mint lathatd, Budapesten az iskolak mintegy 2/3-aban zajlik valamilyen
allando6 program, ami ugy gondolom drvendetes, és arra utal, hogy az iskolak
tobbsége felismerte a cselekvés fontossagat. Az iskoldk 16,6%-aban egy
vagy néhany oras eléadas formajaban foglalkoztak a drogmegeldzéssel, 42
iskolaban (13,7%) pedig egyaltalan nem volt drogmegeldzés.

Az intézmények vezetéségének véleménye szerint a legnépszertibb prog-
ram az ,,Eletvezetési ismeretek és kézségek” (38,8%) volt, ezt kovette a DA-
DA (31,6%), illetve az Egészségvirag Alapitvany Programja (20,9%).
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4. tablazat: A drogprevencios programban részt vevd iskolak keriiletenkenti aranya
Budapesten (2000).

Keriilet Iskolak szama | Drogmegelozést folytaté | Drogmegel6zést folytato iskolak
iskolak szama szazalékos megoszlisa
1. kertilet 7 3 42,9
11. keriilet 17 13 76,5
1I1. kertilet 17 14 82,4
V. kertilet 19 13 68,4
V. kertilet 5 3 60
VL. keriilet 8 7 87,5
VII. keriilet 7 3 42,9
VIII. keriilet 11 8 72,7
IX. keriilet 8 5 62,5
X. keriilet 16 11 68,8
XI. keriilet 24 16 66,7
XII. keriilet 14 9 64,3
XIII. keriilet 15 14 93,3
XIV. keriilet 21 13 61,9
XV. keriilet 9 8 88,9
XVI. kertilet 16 9 56,3
XVIL keriilet 13 8 61,5
XVIIL kertilet 17 13 76,5
XIX. kertilet 17 6 35,3
XX. és XXIII. 16 11 68,8
keriilet
XXI. kertilet 21 13 61,9
XXII. keriilet 9 6 66,7
Osszesen 307 206 67,1

A 4. tablazat adatai jol tikrozik, hogy a fovaros II1., VI., XIII. és XV. ke-
riileteiben folyik a legaktivabb drogmegel6zés az altalanos iskolakban
(>80%). E kérdéskor az 1. és XIX. keriilet iskolaiban a legelhanyagoltabb
(<40%). A keriiletek iskolainak tobbségében, 60-80%-ukban ugyanakkor
jelentds erdkkel dolgoznak a drogok elterjedésének megel6zésén és felsza-

molasan.

S.tablazat: A drogprobléma jelentésége a budapesti altalanos iskolakban (2000).

Megitélés Iskolak szama | Szazalék (%)
Nagyon jelent6s 0 0
JelentOs 24 7,9
Jelentéktelen 110 35,8
Egyaltalan nincs 169 55

Nem valaszolt 4 1,3
Osszesen 307 100
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A legtobb iskola vezetdségének megitélése szerint egyaltalan nincs jelen
naluk ez a probléma, kb. egyharmaduk szerint az iskolai drogprobléma jelen-
téktelen, és csak kevesebb, mint 10%-uk nyilatkozott ugy, hogy a problémat
jelentdsnek érzi. Nagyon jelentdsnek egyetlen iskola sem itélte a problémat!

A valdsagban az iskolak véleménye kissé optimadlis, hiszen a kiilonb6zo
felmérések azt mutatjak, hogy a fenti aranynal nagyobb mértékben van jelen
a drog mar az altalanos iskolakban is. A drogveszély fel nem ismerésének
(eltitkolasanak) tobb oka lehet, pl.: a pedagogusok tdjékozatlansaga, az isko-
la jo hirnevének féltése, ugyanakkor a probléma ,,szényeg ala seprése” fele-
16tlen, és a gyermekek testi, illetve szellemi fejlédése szempontjabol min-
denképpen veszélyes.

6. tablazat: A drogprobléma sulyossaganak megitélése Budapest keriileteinek
bontasdban (2000).

Keriilet Iskolak szama|Megitélés (0 és 3 kozott)
1. keriilet 7 0,43
1I. keriilet 17 0,41
I11. kertilet 17 0,65
1V. keriilet 19 0,63
V. keriilet 5 0,6
VI. kertilet 7 1
VII. keriilet 7 0,71
VIII. Keriilet 10 0,8
IX. keriilet 8 0,13
X. kertilet 16 0,5
XI. keriilet 24 0,38
XII. kertilet 14 0,64
XIII. kertlet 15 0,33
XIV. Kkeriilet 21 0,52
XV. keriilet 9 0,56
XVI. kertilet 16 0,38
XVII. kertilet 12 0,92
XVIII. keriilet 17 0,41
XIX. keriilet 17 0,41
XX. és XXIII. keriilet 16 0,25
XXI. kertilet 20 0,75
XXII. keriilet 9 0,44
Valaszolt 0sszesen 303 0,52
Nem vélaszolt 4

Osszesen 307

A 6. tablazatot és a térképet nézve (4. dbra) megallapithatd, hogy egy
kiilpesti keriilet (XVI. keriilet) és a belpesti keriiletek itélik a helyzetet a
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legjelentdsebbnek, mig a legkedvezdbb helyzetben — sajat bevallasuk szerint
— a dél-pesti kertiiletek (és Csepel) vannak.

0.76 - 1,00

0,51-0,75

0,26 - 0,50

0,00 - 0,25

4. dbra: A drogprobléma jelentéségérdl alkotott vélemenyek atlaga keriiletenként

7. tablazat: A févarosi iskoldk véleménye a drogprevencio fontossagarol (2000).

Megitélés Iskoldk szima Szézalék
Nagyon fontos 239 77,9
Fontos 62 20,2
Nem fontos, felesleges 4 1,3
Nincs valasz 2 0,6
Osszesen 307 100

Az iskolak kb. 98%-a fontosnak, illetve nagyon fontosnak érzi a drogpre-
vencios tevékenységet, és mindossze 4 iskola (1,3%) gondolja ugy, hogy ez
,,Nem fontos, felesleges”. Ugyanakkor, ha nem a szazalékokat, szamadato-
kat, hanem az ezek mogott allo tobb szaz gyermeket és az 6 sorsukat nézziik,
az az 1,3% is hatalmasnak tiinik.
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8. tabldzat: Megfeleld sullyal szerepel-e a drogproblematika a

pedagogusképzésben?
Megitélés Iskolak szama Szazalék
Igen 41 13,4
Nem 228 74,2
Nincs valasz 38 12,4
Osszesen 307 100

A felmérésben részt vett iskolak 74,2%-a érzi gy, hogy ez a témakdr
nem szerepel megfeleld mértékben a tanarképzésben. Ez az arany ramutat
arra, hogy e teriileten a késébbiek soran elére kell 1épniink.

9. tablazat: A drogprevencio elutasitasanak okai (2000).

Okok Iskolak szama | Szazalék | A valaszadok szazalé-
ka

Nem hatékonyak 9 2,9 9,4

Nincs drogfogyasztas 53 17,3 55,2

Nincs ra anyagi fedezet 5 1,6 5.2

Nem iskolai feladat 4 1,3 42

Egyéb megjegyzés 25 8,2 26

Osszesen vélaszolt 96 31,3 100

Nem valaszolt 211 68,7

Osszesen 307 100

A drogprevencio elutasitdsanak okaként az iskoldk 17,3%-a azt jeldlte
meg, hogy intézményiikben nincs drogfogyasztas. Az altalanos iskolak kozel
3%-a ugy talalja, hogy nem hatékonyak a megel6zési modszerek, 1,6%-uk
azt nyilatkozta, hogy nincs rd anyagi fedezet, végiil 1,3% szerint a drogmeg-
elézés nem iskolai feladat. Ugy gondolom, maga az a tény, hogy ez 1,3%-ot
ért el, szomoru és elgondolkodtato.

Osszegzés:

A vizsgalat eredményeit attekintve elmondhato, hogy sok vonatkozashan
sikeriilt arnyalt képet kapnunk arr6l, hogy 2000-ben milyen szinten van a
fovarosi altalanos iskolak drogmegel6zési tevékenysége. Megallapithatjuk,
hogy vegyes és ellentmondasos kép rajzolodott ki, amiben keverednek a
negativ és pozitiv elemek.

Mi elbzetesen azt reméltiik, hogy pl. tobb iskolaban zajlik valamilyen
formaban drogmegel6zés. A tény, hogy az iskolak 14%-aban semmilyen
drogmegel6zés nem folyt, mindenképpen elgondolkoztatd, még akkor is, ha
masrészt az iskoldk tobb mint 2/3-4ban viszont mikodik valamilyen kohe-
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rens program. Ez arra utal, hogy egyrészt az iskolak tulnyom¢ tobbsége fel-
ismerte a cselekvés fontossagat, masrészt arra, hogy a drogmegeldzési szer-
vezetek kapacitasa is dinamikusan fejlédik (legalabbis a févarosban). Tobb
mas kérdésnél is hasonldan ellentmondésos eredmény jott ki. A mara kiala-
kult helyzetben ugy gondolom, hogy csak azt fogadhatjuk el igazan, ha va-
lamennyi iskoldban lesz tobbé-kevésbé rendszeres drogprevencio.

5.2.3. Kérddives felmérés az Eszterhdazy Karoly Foiskoldan — 2002

Az éltalanos iskolai és kozépiskolai korcsoport kérddives felmérését kovetd-
en, 2002-ben mar egy felsGoktatasi intézményben (Eszterhazy Karoly Féiskola,
Eger) mértiik fel a fiatalok drogfogyasztasi szokasait, valamint a drogprevencios
programokrol alkotott véleményiiket és tudasukat (3. melleklet).

E kutatas célja egyrészt az volt, hogy kiegészithessiik a korcsoportos fel-
méréseket, masrészt kivancsiak voltunk arra, hogy a jovében tanari diplomat
kapo féiskolai hallgatok milyen attitlidokkel rendelkeznek a hazai drogprob-
lematikaval kapcsolatban. A XXI. szdzadban ugyanis 6k lesznek azok, akik
pedagogusként e kérdéskorrel gyakorlati oktatasi és nevelési tevékenységiik
soran sajnos mar nagyobb mértékben fognak talalkozni.

10. tablazat: Az alkoholfogyasztas és a dohanyzas alakuldsa szakcsoportonkent,

EKF (2002).
Szakcsoport| Hetente legalabb egyszer Volt mér részeg Naponta dohanyzik
fogyaszt alkoholt (évfo- (az évfolyamtol (az évfolyamtol
lyamtdl fiiggetleniil) fiiggetleniil) fiiggetleniil)
human 34% 65% 35%
redl 49% 68% 34%
készség 52% 84% 34%

Az 10. tabldzat adatai szerint az alkoholfogyasztds a legnagyobb mérték-
ben a készség (nyelvtanari, testnevelés, ének stb.) szakos foiskolai hallgatok
korében fordul el6, 52%-os arannyal. Mindossze 3%-kal lemaradva masodik
helyen a real (matematika, kémia, bioldgia, kornyezetvédelem stb.) szakos
hallgatok allnak, mig a fert6zottség a human (magyar, torténelem stb.) sza-
kosok korében a legenyhébb. A felmérésbol kideriilt, hogy az alkoholfo-
gyasztas tekintetében legrosszabb a helyzet a real szakos fitknal. 76%-uk
vallotta azt, hogy hetente legalabb egyszer fogyaszt valamilyen alkoholtar-
talmu italt. A legkisebb aranyt a human szakos lanyok képviselték 36%-al.

A részeg dllapot szempontjabol szintén a készség szakosok reprezental-
tak a legmagasabb értéket, a masodik-harmadik helyet szinte azonos ered-
ménnyel a real és a human szakos hallgatok foglaltak el. A dohanyzas tekin-
tetében szakonként nem talaltunk lényeges eltérést, ugyanakkor nem szerinti
bontasban a fiuk rendszeresebben dohanyoznak: kézel minden masodik fit
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¢és minden harmadik lany dohanyzik napi rendszerességgel. Ezen belill is a
human szakos fitiknal tapasztaltuk a legrosszabb értéket (64%), mig a leg-
kedvezdbbet a human szakos lanyoknal (19%).

11. tablazat: Az alkoholfogyasztas és a dohanyzas alakuldsa évfolyamonként, EKF

(2002).
Evfolyam | Hetente fogyaszt alkoholt (az | Volt mér részeg (az | Naponta dohanyzik
évfolyamhoz viszonyitva) évfolyamhoz viszo- (az évfolyamhoz
nyitva) viszonyitva)
IL. évf. 47% 70% 32%
IV. évf. 52% 76% 37%

A 11. tabldzat adataibol megallapithato, hogy mind az alkoholfogyasztds,
mind a dohdnyzds tekintetében rosszabb a helyzet a fels6bb évesek korében.
Ezt a negativ iranyu tendenciat — ugy gondolom — csak megfeleld egészség-
nevelési tevékenységgel lehet megsziintetni, amit az alap- és kozépfoku ok-
tatasi intézményeken til a féiskolakon, egyetemeken is érvényesiteni kell.
Hogyan varhatjuk el a leend6 pedagogusoktol, hogy gyermekeinket egészsé-
ges ¢életmodra neveljék, ha az ¢ szemléletilk sem ezt tiikrozi? Véleményem
szerint egy egészségesebb, karos szenvedélyektdl mentes orszag épitését
azoktol az emberektdl kell elkezdeni, akik jelentés befolyassal lehetnek a
felnovekvo generacio attittidjére.

100% 82%
80%
60%
40% -
20% -

0% -

73% 70% |

B igen
30% @ nem

human real készség

5. abra: Valamely illegalis drogot kiprobalok aranya szakcsoportonként, EKF
(2002)

Az alkoholfogyasztashoz, illetve a dohanyzashoz hasonléan — a drogozds
tekintetében is a készség szakosok adatai (30%) mutatjak a legrosszabb ké-
pet. A human szakosok ebben a kategéridban is a legkedvezOobb eredményt
érték el 18%-kal.
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6. dbra: Valamely illegalis drogot kiprobalok ardanya nemenként, EKF
(2002)

A 6. abran lathato, hogy a drogfogyasztis nemenkénti megoszldasa tekin-
tetében a fiuk fertdzottsége (34%) kozel kétszerese a lanyokénak (19%).

25% [ ‘ 19%
Bigen 36% Oegyszer
Bnem O tébbszor
B sokszor
75% 45%
7. abra: Valamely illegalis drogot 8. abra: A valamely illegdlis
kiprobalok ardanya a vizsgalatban drogot kiprobalok (25%) a
részt vettek kozott (266 f0) megoszlasa a hasznalat

gyakorisaga szerint

A kérdoivet kitoltott foiskolasok koziil minden negyedik hallgato (25%)
mar legalabb egyszer kiprobalt valamilyen tiltott kabitoszert (7. dbra).

A 8. abrat a 25%-ba tartozo didkok adatainak részletes tanulmanyozasara
készitettiik el. Ebbdl lathato, hogy az alkalmi kiprobalok 64%-a a késébbi-
ekben tobbszor is hozzanyul a kabitdszerhez. Ez a szakmai korokben ,,drog-
karrier’-nek nevezett folyamat 1étezését bizonyitja. Az abra lizenete egyér-
telmii: az alkalmi droghasznalat veszélyes, hiszen elGsegiti a rendszeres ka-
bitoszer fogyasztas kialakulasat.
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9. abra: A kabitoszer probléema megitélése a tanar szakos foiskolai hallgatok koré-
ben (266 f6)

Az 9. abrdhoz tartozo6 kérdésekkel (7., 8., 9.) arra voltam kivancsi, hogy a
hallgatok hogyan értékelik a kabitdoszer probléma sulyossagat. A legegy-
értelmiibb eredményt a magyarorszagi droghelyzet kapcsan kaptam, ezt lat-
hatja az olvasé az els6 harom oszlopon. A féiskolasok dontd tobbsége sze-
rint (91%) a kabitoszer-probléma Magyarorszagon nagyon jelentds, illetve
jelentds, 8% szerint nem jelentds €s minddssze 1% mondja azt, hogy az or-
szégban nincs jelen ez a probléma.

A masodik harom oszlop az altalanos iskolai droghelyzetrél ad képet,
természetesen a hallgatok szemszogébodl nézve. E szerint a féiskolasok 51%-
a tartja a drog helyzetet jelentéktelennek, 6%-uk pedig ugy véli, hogy az
alsofoku oktatasi intézményekben egyaltalan nincs jelen a kabitoszer.

A féiskola hallgatdja lévén, a harmadik kérdést kiemelten fontosnak tar-
tottam. Az adatok kiértékelése utan kirajzolddd kép azonban rosszabb hely-
zetet mutatott, mint azt a vizsgalat megkezdése eldtt feltételeztem. A hallga-
totarsaim 65%-anak véleménye szerint ugyanis a foiskolan a kabitoszerhely-
zet nagyon jelentds, illetve jelentds és mindossze 1% mondta azt, hogy a
drog nincs jelen a f6iskolan.

12. tablazat: A drogproblematika kérdéskore a pedagogusképzésben

Vilasz

Kellg sullyal szerepel a
drogproblematika a peda-

J6 6tlet lenne
bevezetni a fisko-

J6 6tlet lenne
szabadon valaszt-

Jo otlet lenne
kotelezo tanegy-

gbogusképzésben? lan a drogmegeld- | hato tanegységként| ségként bevezet-
z6s az iskoldban | bevezetni a drog- [ni a drogmegeld-
cimi tantargyat? megelozés az 26s azg iskoldban
iskoldban cimii | cimii tantargyat?
tantargyat?
Igen 16% 83% 86% 59%
Nem 84% 17% 14% 41%
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A 12. tabldzat adatai alapjan elmondhato, hogy a hallgatok 84%-a szerint
a drogproblematika a pedagogusképzésben nem szerepel kelld hangsullyal.
Erre — ugy gondolom — megoldast jelentene egy 0j preventiv jellegli tanegy-
ség bevezetése, amely foglalkozna a kabitdszerek okozta pszichés, szomati-
kus és tarsadalmi problémakkal, illetve elméleti alapot szolgaltatna a hallga-
tok részére a palyajuk sordn eléforduld droggal kapcsolatos helyzetek meg-
oldasaban. A tantargy bevezetésének otletét a foiskolasok 83%-a tamogatja,
de mint az a kovetkezd kérdésben kideriilt kotelezové csak a valaszadok
59%-a tenné.

O nagyon fontos
@ fontos
O nem fontos

O felesleges

56%

10. abra: A pedagogusok drogprevencioval valo foglalkozdasanak fontossdaga

Az 0. abrarol leolvashato, hogy a tanar szakos féiskolai hallgatok 85%-a
érzi fontosnak, illetve nagyon fontosnak, hogy a képzett pedagdégusok mun-
kajuk soran foglalkozzanak a drogmegelézéssel. Ugy gondolom ez az ered-
mény, illetve az, hogy mindossze a hallgatok 3%-a gondolja feleslegesnek a
prevencids tevékenységet, 6rvendetes.

13. tablazat: Melyik intézménytipusban a legfontosabb a drogmegeldzéssel

foglalkozni?

Intézménytipus Erték Szézalék
Ovoda 6 2%
Altalénos iskola 61 23%
Kozépiskola 170 64%
Foiskola/Egyetem 11 4%
Egyik sem 18 7%
Osszesen 266 100%
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A 13. tablazat adataibol lathato, hogy a foiskolasok 64%-a a kdzépisko-
laban, 23%-a az altalanos iskolaban végzett prevencios tevékenységet érzi a
legfontosabbnak.

Ezt a kiilonb6z6 hatasvizsgalatok is alatamasztjak, hiszen ezekben az ese-
tekben a szocializacio dont6 szakaszaban foglalkozunk a didkokkal.
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11. abra: A pedagogusjeloltek kapcsolata a drogprevencioval

A kérddiv harom kérdését a grafikonon kombinéltan abrazoltam. A valos
eredmények érdekében a kérdéseket két csoportban helyeztem el, igy az elsé
kettot a kérdéiv kozepén, a harmadikat a végén. Ezzel a moddszerrel arra
voltam kivancsi, hogy a hallgatok mennyire jaratosak a drogprevencio kii-
16nb6z6 modszereiben, és ezt szembeallitottam azzal a véleményiikkel, hogy
alkalmasnak érzik-e magukat a gyakorlati kivitelezésre.

Az adatok kiértékelése utdn a vart eredményt kaptam: ugyan a f6iskola-
sok 77%-a nem ismer semmiféle drogmegel6zési programot, és csupan 8%-
uk vett részt valamilyen prevencios oktatasban, a hallgatok 68%-a mégis ugy
érzi, hogy képes leendé diakjait felvilagositani a drogok okozta problémak-
rol. Az eredmény ravilagit a drogprevencioval kapcsolatos egyik legjellem-
z6bb problémara: barki képesnek érzi magat a tevékenység végzésére, min-
denfajta szakmai tudas nélkiil.

Erdemes még megjegyezni, hogy a drogmegeldzési programok ismereté-
ben, illetve az ezekben vald részvételben nem talaltam kiilonbséget sem sza-
konként, sem —ami sajnalatosabb — a II. és a IV. évfolyam kozott.

Osszességében:

A vartnal rosszabb képet kaptunk. A hallgatok drogfogyasztasanak mér-
téke nagy. Szomoru, hogy nem ismerik kell6 mértékben a preventiv progra-
mokat. A jovore nézve talan megoldast jelenthet egy ,,drogprevencié az isko-
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laban” cimii tantargy. Pozitivumként értékelhetd, hogy van igényiik a dia-
koknak a drogokrol szervezett forméaban tanulni.

6. Osszegzés

A harom lefolytatott kutatas alapjan megallapithato, hogy mind az altala-
nos iskolas tanulok, mind a fels6foku oktatasi intézmények hallgatoi kdrében
fennall a drogok okozta veszélyeztetettség. A kapott adatokat attekintve
sikeriilt képet kapnunk arrol, hogy az iskolai drogmegel6zés helyzete milyen
ingatag labakon all ma a gyakorlatban Magyarorszagon. Pozitivumként érté-
kelhetd ugyanakkor az altaldnosan kirajzolodo allaspont, mely szerint a
szakszerli drogprevencios tevékenységre sziikség és igény is van. Mindenki
egyetért abban, hogy a jelenlegi programoknal hatékonyabb preventiv tevé-
kenységre van sziikség. Az iskoldk és a pedagogusok kiemelt feladata a jo-
vore nézve a drogmegeldzési eldadasok, programok és egyéb tevékenységek
gyakorlasa, illetve adaptalasa sajat iskolai kdrnyezetiikhoz. A drogok okozta
egyéni ¢és szocialis veszélyek elharitdsdhoz tarsadalmi Osszefogasra van
sziikség, melyhez minden érdekelt (csalad, iskola, munkahely, kormanyzat,
hatdésagok stb.) aktiv munkéja és teljes elkotelezettsége sziikséges.
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