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Absztrakt: Az eldadés célja, hogy betekintést nyujtson magyar kutatok
hazai és nemzetkozi kontextusban végzett nyelvtanuldi motivaciora foku-
szald empirikus vizsgélataiba, valamint elméleteibe, megalkotott modell-
jeikbe. Az 1990-es években Magyarorszagon a vilag egyik legnagyobb
volumenti nyelvtanul6oi motivacios felmérését kezdték meg, amely soran
hangsulyozottan a vizsgalodas kozéppontjaba kerliilt az osztalyterem, vala-
mint a motivacio attitiid és a nyelvtanulasba fektetett energia valtozoi (Dor-
nyei, Csizér és Németh, 20006). E felmérés egyik legfontosabb eredménye,
hogy a felmért magyar nyelvtanulok esetén a célnyelvi kultira iranti, és a
célnyelvet anyanyelvként besz¢lok iranti pozitiv attitlidok a nyelvtanuloi
motivacio jelentds faktorainak tekinthetok. Az attekintésben az a modell
¢s szemlélet is bemutatasra keriil, amely a nyelvtanul6éi motivaciot dina-
mikusan valtozo konstruktumként jeleniti meg (Dornyei és Csizér, 2005;
Dornyei és Ottd, 1998; Kormos és Csizér, 2005). Majd, a nyelvtanuléi
motivacio kutatdsanak legujabb iranyairdl kaphatunk képet, kiilonds te-
kintettel a pszichologiai lehetséges énképek elmélete, és a nyelvtanuléi
motivacios elméletek interdiszciplindris metszetébdl megalkotott idegen
nyelvi motivacios énrendszerrdl, amelyben megjelenik a nyelvtanuloi jo-
voképalkotas, mint a motivalas (j médszere (Dornyei, 2014). A harom
dimenzidébol megalkotott idegen nyelvi motivacids énrendszer magaban
foglalja: (1) az idealis énképet az idegen nyelv tanulasara, (2) a sziikséges
énképet az idegen nyelv tanuldsara, valamint (3) az adott tanulési kornye-
zetet. Végiil, tovabbi nyelvtanulasi motivacios kutatasi iranyvonalak ¢és
lehetséges utak kertilnek emlitésre.

Kulesszavak: nyelvtanuloi motivacio, magyar kontextus, idegen nyelvi
motivacios elméletek

*  Acikk az EFOP-3.6.1-16-2016-00001 szam1, ,,Kutatasi kapacitasok és szolgaltatasok komplex
fejlesztése az Eszterhazy Karoly Egyetemen” cimii palyazat keretében késziilt.
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Bevezetés

Az interdiszciplinaris nyelvtanuldsi motivaciokutatas, annak elméletei és
modelljei a pszichologiai vizsgalodasok paradigmajanak szamos teriileté-
bol merit. Els6 komoly hatdsnak a szocialpszicholdgia tekinthetd, amely
hozzajarult az alapkdnek szamitd Gardneri idegen nyelv elsajatitasi elmélet
(Gardner és Lambert, 1959,1972) megalkotasahoz. Ezt kdvetden az 1980-
as években a kognitiv pszicholdgia forradalmanak eredményeként a fokusz
attolodott az osztalytermi vizsgalddasokra, €s dominans szerepet jatszott a
nevelés pszicholdgia, amely paradigma az emlitett évtizedben a viragkorat
¢lte. Ekkorra, illetve az 1990-es évekre tehetd az idegennyelv-tanulasi mo-
tivacios kutatasok terén jelentds szerepet jatszé 11 generacié megjelenése,
koztiikk magyar kutatokkal, ugymint Dérnyei Zoltan, Nikolov Marianna,
Kormos Judit, Csizér Katalin. A jelen iras kereteire hivatkozva az iménti
névsor hangsulyozottan a teljesség igénye nélkiil keriilt emlitésre. Abban a
korszakban tobb kutato felhivta arra figyelmet, hogy a motivacié nem egy
allando konstruktum, hanem dinamikusan, folyamatosan valtozo, és ezért
a nyelvtanuldsi motivaciot folyamataban kell vizsgalni (Dornyei és Csizér,
2005; Dornyei és Otto, 1998; Kormos és Csizér, 2005; Ushioda, 2001).
Jelen attekintés néhany jelentds elmélet, modell és empirikus kutatas kor-
vonaldzasara vallalkozik, ezaltal képet nyujtva a magyar vonatkozasu
nyelvtanuldsi motivaci6é vizsgalatanak evoluciojarol. Elmondhat6, hogy
Magyarorszag nemzetkozi szinten is fontos ,,laboratoriuma” az idegeny-
nyelv-tanuldsi motivacié kutatasanak, mivel példaként emlitve az 1990-es
évek kozepén és végeén a vilag egyik legnagyobb motivacids felmérésének
volt helyszine Magyarorszag. Az empirikus adatfelvételek arra keresték a
valaszt, hogy milyen motivacids és attitidok altal vezérelt folyamatok jat-
szanak szerepet abban, hogy a tanulok mely nyelveket szeretnék tanulni,
€s mennyi energiat hajlanddak az egyes nyelvek tanuldsara forditani (Dor-
nyei, Csizér, Németh, 2006). E nagyobb volumenti kutatasi hullam egyik
{6 tanulsaga, hogy a nyelvtanulas motivacids rendszerében fontos szerepe
van a célnyelv mogotti kultara és nép iranti pozitiv attitidoknek is.

Fontos megemliteni, hogy habar a nyelvtanulasi motivacié kutatasaval
foglalkoz6 szakirodalom szamos helyen eltéréen definidlja az idegennyelv-
tanulds és idegennyelv-elsajatitds fogalmat, jelen irasban e két kifejezés
szinonimaként hasznalatos.
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A Gardneri hagyomany

A tanuldsi motivaciokutatds vizsgalata megkeriilhetetlen Gardner és
Lambert elmélete (1959, 1972) nélkill, amely vezetd paradigmdnak
tekinthetd a szocialpszichologiai kutatdsokban az 1959 és az 1980-as évek
végét feloleld iddszakban. E korszakra jellemzd, hogy az idegennyelv-
elsajatitasi elméletekben legfontosabb faktornak a célnyelvi beszélok iranti
nyelvtanuloi attitidoket tekintették. Tobb kutatod, koztiik Dornyei (2006)
kiemelte, hogy a nyelvtanuldsi motivaciot vizsgald szakirodalomban
gyakran olvashatd, hogy két fajta motivdicio kiilonboztetheté meg, a
Gardner és Lambert alapmodelljében megjelend integrativ és instrumentdalis
motivacio. Integrativ motivacionak tekinthetd, amikor a nyelvtanuld
anyanyelvi szintli nyelvtudasra torekszik, és szeretne asszimilalodni a
célnyelvi kultiraba, mig az instrumentalis motivacié esetén a tanuld
valamilyen kiils6 tényezének koszonhetden érez késztetést nyelvtudasanak
fejlesztésére, példaul azért, hogy sikeres nyelvvizsgat tegyen, amely a
diploma megszerzéséhez elengedhetetlen Magyarorszagon.

Inegraivids
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1. abra.
Gardner alapmodellje a nyelvérzék és a motivacio idegennyelv-tanuldasban betoltott
szereperdl (Gardner, 2001, 5. o.).
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Dornyei (2006) ramutatott, hogy Gardner 2001-es modelljében (1. dbra)
némi zavar fellelheto. El0szor is, ¢ Gardneri modell sematikusan abrazol-
ja tobb komponens interakciojat (infegrativ motivaciod, nyelvérzék etc.).
Tovabba a motivdcio és integrativitas kifejezések eltérd szinten jelennek
meg a 2001-es modellben, mivel Gardner nem egyértelmiien hasznalja az
integrativitas, motivacio és integrativ motivacio kifejezéseket. Raadasul
az integrativ motivaciot atfogd konstruktumkeént kezeli, mig egy alkom-
ponenst is motivacionak nevez. Tovabba Ddornyei ravilagit arra is, hogy
Gardner 2001-es elméletében nem vilagosan definidlja az integrativ és
instrumentalis motivaciot. Ezért a motivacié meghatarozasa nem tekinthe-
td megfelelonek az instrumentalis-integrativ dikotoémia mentén (Ddrnyet,
2006). Mindemellett Dornyei és mas kutatok azt is kiemelték, hogy az
onbizalom is jelentdsen befolyasolja az idegennyelv-elsajatitast (Clément,
Dornyei és Noels 1994).

Kognitiv és szituaciospecifikus elméletek

Az 1980-as évek végén az idegennyelv-elsajatitas kutatasi terén fellelhetd
a kognitiv és a szocialpszichologia kdlcsonods hatdsa. Ennek hatasara ko-
vetkezett be, hogy a makro perspektivas megkozelités eltolodott a mikrd
perspektivabol torténd elemzések iranyaba. Ezéltal a figyelem kdzéppont-
jaba kertilt annak vizsgalata, hogy hogyan, ¢s miben latjak a nyelvtanulok
sajat nyelvtanulasi sikerességlikhoz hozzdjarulo tényezdket. Dérnyei mo-
dellje (1994) (1. tablazat) ravilagitott arra, hogy az idegennyelv-tanulasi
motivacionak kiilonféle specifikumai vannak: (1) tanuléi (eltérd tanuloi és
személyiség tipusok), (2) nyelvi (az adott nyelv egyéni jellemz6i) és (3)
szituacios (kornyezet, tanar és ido).
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Nyelvi szint
Integrativ motivacios alrendszer
Instrumentalis motivacios alrendszer

Tanuloi szint
Teljesitménysziikséglet
Onbizalom
Nyelvhasznalati szorongas
Szubjektiv nyelvtudas
Okok attribucidja
Belso hatékonysag

Tanuldsi szituacié szintje
Kurzusspecifikus motivdicios komponensek:
Erdek18dés
Relevancia
Elvarasok
Elégedettség
Tanarspecifikus motivacios komponensek:
Kapcsolodasi vagy
Vezetési stilus
A motivaci6 kdzvetlen szocializacioja
- modellezés
- feladat bevezetése
- visszacsatolas
Csoportspecifikus motivacios komponensek:
Célorientaltsag
Csoportkohézio
Osztalytermi célstruktira

1. tablazat Dérnyei idegennyelv-tanulasi motivacios modellje (Dérnyei, 1994, 280. o.)

Dornyei modelljében (1994) harom pszicholdgiai iranyzat hatasa je-
lenik meg. A nyelvi szint a Gardneri (Gardner és Lambert, 1959,1972;
Gardner, 2011) szocialpszichologiai hatést tiikrozi, mivel az tartalmazza
az intergrativitas és instrumentalitas alrendszerét. A tanuloi szintmél a mo-
tivacid pszichologidja jelenik meg, amely tobbek kozott azokat az elvara-
sokat vizsgalja, amelyek magyarazatot adhatnak arra, hogy a motivacio
mennyire tudja megjosolni a nyelvtanulasi sikert. Végiil Atkinson és Birch
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dinamikus fejlédési elméletének (1970, 1978) hatasa jelenik meg, akik a
személyiség és a dinamikus motivacios er6k kapcsolatara mutattak ra. Azt
is kiemelték, hogy a tanuloi viselkedést szintén meghatarozza, hogy mi-
lyen nehézségii az adott feladat, és a tanuloknak milyen tanuloi szitudcio-
ban kell azt megoldaniuk.

A kognitiv és szituacidspecifikus elméletekhez kapcsoldddoan megem-
lithetd, hogy magyar kontextusban, példaul Nikolov (2001) sikertelen
magyar felnéttek nyelvtanuldi motivaciojat vizsgalta 94 f6s mintan 19-27
évesek korében. Az eredmények azt mutattak, hogy a célnyelv iranti pozi-
tiv attitlid helyett sokkal meghatarozobb a szituacidspecifikus motivacio.
Az ehhez a tipushoz tartozo6 nyelvtanulok ugy érzékelik, hogy a kitartas és
a szorgalom jobban hozzéjarul a sikeres nyelvtanuldshoz, mint maga moti-
vacio és a nyelvérzék. Tovabba, Nikolov (1999) egy hosszabb etnografiai
kutatast végzett pécsi kiskamaszkorti nyelvtanulok motivacios mintaza-
tainak vizsgalatara 1977-1995 kozott. A nyiltvégl kérddivvel begyljtott
adatok azt jelezték, hogy a résztvevd gyermekeket leginkabb az igen pozi-
tiv tandr és tanuldsi szituacio felé iranyuld attitlidok jellemezték, tehat az
osztalyteremmel kapcsolatos motivacionak dontd szerepe volt. 2003-ban
Nikolov 28,598 fovel, 6-7-10. osztalyos angol és német nyelvet tanul? fia-
talok attitlidjeit €s motivaciodit vizsgalta. Az eredmények azt jelezték, hogy
a résztvevok elégedettek voltak az angol és német 6rdkon hasznalt anya-
gokkal és feladatokkal, valamint tigy vélték a nyelvtanaraik fontos szere-
pet jatszanak az idegennyelv-tanul6i motivaciojuk fenntartdsaban, tobbek
kozott azért, mert jol képzettek és lelkesek. Ezen eredmények 6sszhang-
ban alltak méas magyar kontextusban végzett relevans tanulméanyok tanul-
sagaival. A tanuldk tobbségét instrumentalis motivacio jellemezte, mivel
fontos volt szdmukra a nyelvvizsga-bizonyitvany megszerzése, azonban
integrativ és intrinzik motivacio is jellemezte dket, mivel pozitiv attitli-
doket mutattak a célnyelv, annak besz¢l6i, valamint a célnyelvi orszagok
iranyéaban.

Kormos ¢és Dornyei (2004) azt hangsulyoztdk, hogy a feladatokat,
az idegennyelv-tanuléas kisebb épitékoveiként kell elemezni az idegeny-
nyelv-tanulds makro aspektusainak a vizsgalata helyett. Ezaltal a nyelv-
tanuldsi motivacios kutatast a szituaciospecifikus és folyamatorientalt
dimenziok felé¢ kell forditani. Tobb tanulmany réavilagitott arra, hogy a
megfeleld, tanuldi tipusra kialakitott feladatok segitik a tanulot, hogy bele-
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meriiljon a feladatba, ezaltal motivaltabba valjon és atélje a flow-élményt,
ami sikeresebb feladatmegoldashoz vezet (Csikszentmihdlyi, 1997).

A folyamatorientalt megkozelités

Dornyei és Otté idegen nyelvi motivacids folyamatmodellje (1998) a
nyelvtanuldsi folyamat dinamikus jellemzdire fekteti a hangstlyt. A korab-
ban emlitett Atkinson és Birch dinamikus fejlédési elmélete (1970, 1978)
a folyamatorientalt elméletek eléfutaranak tekinthetd, ami azt hangstlyoz-
ta, hogy a tanulok tobb szalon futd tevékenységet végeznek, amelyek egy
idében hatnak egymasra.
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2. dbra
Dérnyei és Otto's idegen nyelvi motivacios folyamatmodellje (1998, 48. o.)
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Dornyei és Otto idegennyelv-tanulasi motivacios folyamatmodellje (1998)
két alapvetd dimenziora épiil, melyek koziil az elsé a cselekvéssorozat,
amely magéaban foglalja a célokat, szandékokat, cselekedeteket, a célok
megvalositasat és az értékelést. Az eldszakaszt, a cselekvést kivaltd mo-
tivacio kivalasztasa jellemzi, a cselekvési szakasz a végrehajtdo motivaciod
id6szaka, valamint az utoszakasz a retrospektiv értékeld periddus. A maso-
dik dimenzid a motivacios hatasokat foglalja magaban, igymint az ener-
giaforrasok (melyek lehetnek segitk és gatloak), valamint a motivacios
erék, amelyek alapvetéen meghatarozzak a viselkedési folyamatokat. Ezt
a dimenziot komplementernek tekintik, ami a cselekvéssorozatot eldsegiti.
Dornyei (2006) 1998-as elméletiiket (Dornyei és Ottd) atvizsgalva arra ju-
tott, hogy az eredeti modelljiik felmutatta a motivécios evolucid bizonyos
aspektusait, azonban némi hianyossag is fellelhetd. Els6 problémaként azt
fogalmazta meg, hogy a cselekvési folyamat a modellben nem konnyen
definialhato, és nincs vilagosan koriilhatarolva. A masodik probléma, hogy
a cselekvési folyamatok nincsenek izoladlva mas faktoroktdl és folyama-
toktol, hiszen a tanulok kiilonféle, tobb szalon futd cselekvést végeznek
szimultan, amelyek egymasra hatnak (Atkinson és Birch, 1970, 1978).
Dornyei és Csizér (2005) strukturalis modellje a célnyelvi kézosség
vitalitasa, instrumentalitds, integrativitas, erdfeszités, nyelvvalasztas,
az anyanyelvi beszélok felé iranyulo attitiidok, kulturalis érdeklodes,
onbizalom és milio kolcsOnhatdsait abrazolja. Azt taldltdk, hogy az
integrativitds nagy szerepet jatszik szamos egyéb motivacids valtozd
hatasanak kozvetitésében. Ezért az integrativitas fogalmanak kiterjesztését
javasoltak. Az idealis énképet Dornyei vezette be idegen nyelvi motivacids
énrendszerében (2005), amelyet szamos tedria integralasaval alkotott meg
(Noels, 2003; Norton, 2001; Ushioda, 2001). Az idegen nyelvi motivacios
énrendszer hdrom dimenziot foglal magaban, amelyek a kovetkezok: (1)
az idedlis énkép az idegennyelv-tanulési folyamat soran, (2) a sziikséges
énkép az idegennyelv-tanuldsban, és (3) az adott tanuldsi kornyezet.
Tehat a lehetséges énképek egyik fajtaja az idedlis énkép, ami azokat a
jellemvonasokat jelenti, amelyeket az egyén birtokolni szeretne, azaz ezek
remények, torekvések és vagyak (Higgins, 1998). Ennek kiegészitése
a sziikséges énkép, ami azt jelenti, hogy a nyelvtanul6 tudatiban van a
személyes és tarsadalmi kotelességeinek, feladatainak és feleldsségének,
ami pedagogia szempontbol is fontos tényezd (Dornyei, 2014). Tovabba, az
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idedlis idegen nyelvi énkép a nyelvtanul6 ideélis énképének idegennyelv-
specifikus részéhez kotddik. Ha a személy, akivé valni szeretnénk, beszél
egy idegen nyelvet, az idedlis idegen nyelvi énkép erdsen motivald
idegennyelv-tanulasi drive abban az esetben, ha idegen nyelvet besz¢ld
egyénként latjuk magunkat, mert ezaltal a jelenlegi és az idealis énképilink
kozotti kiilonbségbdl adodo fesziiltséget mérsékelni tudjuk. A sziikséges
idegen nyelvi énkép azokat a jellemzdket fedi le, amelyeket a nyelvtanuld
elengedhetetlennek vél lehetséges negativ kovetkezmények elkeriilése
érdekében. Ezért megéllapithato, hogy ezek a jellemzok ritkan esnek egybe
az egyén sajat almaival és vagyaival. Fontos megemliteni az idegennyelv-
tanuldsi tapasztalat szerepét is, példaul a siker pozitiv hatasat, vagy a
jO osztalytermi légkdrt. Az idegen nyelvi motivéacios énrendszer tehat
tartalmazza: (1) a nyelvtanuld belsé vagyait, (2) a tarsadalmi nyomast,
melyet a tanuld kornyezetében 1évo jelentds vagy mérvadd személyek
gyakorolnak a tanuldra, valamint (3) a tanulasi folyamat tapasztalatat
(Dornyei, 2014).

A folyamatorientalt és szocialpszichologiai megkozelitésre alapozva
szamos empirikus tanulmany, koztiik orszagos volument kutatds késziilt
magyar kontextusban 1992 utan Dornyei vezetésével. E kutatasok, amely-
re mar a bevezetésben is tortént utalas, {6 fokuszpontja a nyelvtanuloi at-
titlidok, és a nyelvtanulasba fektetett energia volt angol, francia, német
¢és orosz nyelvek tekintetében. Az adatgytijtés hdrom szakaszban tortént
1993-ban, 1999-ben, majd 2004-ben az Eurdpai Unidhoz valé csatlakozast
megeldzden (Csizér, 2007). Tovabbi példaként emlithetd Kormos és Csi-
z¢r (2007) kutatasa, akik 230 egyetemista ¢és fOiskolas nyelvtanuldsi mo-
tivacigjat vizsgaltak kérddives felmérésiikben. A vizsgélat szerint a részt-
vevok bevallasa alapjan jellemzden az angol nyelv elsajatitdsaba fektettek
nagy energiat az angol /ingua franca volta miatt. Tovabba az eredmények
alapjan elmondhato, hogy nyelvtanuldsi motivaciojukhoz hozzéjarult a ta-
mogatd sziildi kozeg is. Azt is feltartdk, hogy a résztvevék motivacidja
nem integrativ jellegli, és nem jellemzden motivaltak angol nyelvi kul-
turalis termékek tekintetében. Végiil, tovabbi példaként emlitve Szaszkod
(2010) az interkulturalis kontaktusok magyar felnéttek nyelvtanuldéi mo-
tivacigjara gyakorolt hatasat vizsgalta 669 f6s mintdn végzett kérddives
kutatasaban. A vizsgalat egyik legfobb eredménye, hogy a résztvevoket
illetéen az integrativitds Gardneri definicidja (Gardner és Lambert, 1959,
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1972) mddositasra szorul, azaz a résztvevok magyar kontextusban jellem-
z6en nem azért tanuljak az angol nyelvet, hogy az anyanyelvi beszél6khoz
hasonléva valjanak, és asszimilalodjanak a célkulturaba, hanem egy bels6
drive-ként jelenik meg az dnmegvaldsitds egy eszkozeként. Azonban az
ujraértelmezett integrativitds nem tisztan jelenik meg a vizsgalt magyar
feln6tt nyelvtanuloknal. Instrumentélis motivacioként fellelheté az angol
lingua franca szerepe, valamint intrinzik és extrinzik motivacids elemek
is kimutathatok. Csizér és Piniel (2016) kdzépiskolas angolnyelv-tanulok
nyelvtanulési szorongasat tartak fel kérdéives kutatasuk altal. Az eredmé-
nyeik tobbek kozott azt mutattak, hogy a facilitalé szorongas és a moti-
valt tanuloi viselkedés, valamint az idedlis és sziikséges masodik nyelvi
énképek pozitiv relaciot mutatnak, mig az irassal és a beszéddel negativ
kapcsolatot talaltak. Tovabba, a kutatas azt is mutatta, hogy a vizsgalt ko-
zépiskolasoknal a szorongés és a nemzetkdzi €s instrumentalis orientacid
nem korrelal. Azt is megallapitottak, hogy amennyiben az készségekhez
tarsithato szorongas nd, az énhatékonysag csokken a vizsgalatban résztve-
v6 nyelvtanulok esetében.

E tanulméanyban roviden bemutatott empirikus kutatasokon tul, szdmos
egyéb kvalitativ és kvantitativ vizsgalat késziilt és késziil folyamatosan
magyar kontextusban. A célkitlizés az volt, hogy rovid attekintést kapjunk
a gazdag ¢s sokrétli magyar kotddésti idegennyelv-tanuldi motivacioku-
tatds interdiszciplinaris teriiletérdl, és néhany fontosabb kutatdsi eredmé-
ny¢érol.

Osszegzés

Jelen attekintés alapjan elmondhat6, hogy az idegennyelv-tanulasi moti-
vacio kutatdsa folyamatosan fejlédo teriilet, amelyre jellemzdéen hatéssal
vannak a legijabb pszichologiai kutatasi paradigmak. A magyar és a nem-
zetkozi térben is a magyar kutatok elméletei és modelljei, valamint empi-
rikus vizsgalataik nagyban hozzajarulnak e kutatasi tertilet fejlédéséhez,
amely a jovObe is tartogat Uj irdnyvonalakat. Dornyei (2014) szerint az
idegen nyelvet tanulok motivalasanak lehetséges 1 modszere a jovOoke-
palkotas, az idegen nyelvi motivacio énrendszer Uj szemlélete (Dornyei,
2005; Dornyei és Ushioda, 2009). Eredményes lehet a mérvadé idegen
nyelvi motivacids elméletek Osszekapcsolasa a pszichologiai énkutatds
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elméleteivel. A modern pszicholdgiai énkutatds egyik leghatékonyabb
modszere a lehetséges énképek elmélete, amely arra vallalkozik, hogy az
emberi ént és az emberi tevékenységet Osszekapcsolja, azok kdlcsonhata-
sat vizsgalja. Tovabba feltérképezi, hogy a lehetséges énképekben hogyan
jelenik meg az, hogy az egyén mivé valhat, pontosabban mivé szeretne, és
mivé nem szeretne valni (Markus—Nurius 1986; Dornyei, 2014), mivel a
lehetséges énképek valdjaban az egyén sajat magarol alkotott jovoképei.
Tovabbi lehetséges motivacios kutatasi irdnyok tobbek kozott az affektiv
faktorok tovabbi kiaknazasara, valamint az IK T-eszk6zok motivacios céli
integraldsara iranyulhat.
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