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Absztrakt: Az olvasis-irds tanitdsinak megkezdésével kapcsolatos optimilis élet-
kor kivalasztdsa tekintetében évtizedes vitdk osztjdk meg a szakmai és a sziil8i kozvé-
leményt, és e véleménykiilonbségek nagysdga, intenzitdsa mdra sem ldtszik csokkenni.
A Jészberényi Tanitéképzd Féiskola Tudomdnyos Didkkori Kutatécsoportja az 1970-es
években dr. Gledura Lajos f8iskolai docens vezetésével kutatdst végzett a jdszberényi
Mirtirok dti évoda nagycsoportos évoddsai kozote (Gledura, 1977; 1979). A kisérlet
célja volt megvizsgdlni, hogy mennyire nyilik méd arra, hogy az 1. osztdly elsé hetei-
nek tanulmdnyi idészakdt mdr a nagycsoportos évoddsokndl megvalésitsa, ezzel dtme-
netet biztositson az évoda és az iskola kozote. A kutatds valaszt keresett arra is, hogy
a rendszeres anyanyelvi foglalkozdsokkal az 6t-hat éves 6vodds gyermekekkel az évodai
foglalkozdsok mellett milyen eredményeket lehet elérni az olvasds és irds el6készitésében.
Az agyi kutatdsok Gjabb eredményeinek koszonhet8en az utdbbi években a kisgyermek-
kor értelmezésében paradigmaviltds kévetheté nyomon, a professziondlis kisgyermekne-
velés a neveléstudomdny fokuszdba keriile (Csépe, 2006; 2013; Jozsa és Stekldcs, 2009).
A napjainkban sziilet neuropszicholdgiai és neuropedagdgiai kutatdsi eredmények tjra-
gondoltathatjak az Ovodai Nevelési Programot, az évodai tehetséggondozds lehetdségét.
Az eléadds a mai kutatdsi eredményeket dllitotta pdrhuzamba az intézmény 1970-es

években végzett kutatdsi eredményeivel.

Kulcsszavak: iskola-el8készités, korai olvasds- és irdstanulds, kisgyermekkori neuropeda-

gogia

* A cikk az EFOP-3.6.1-16-2016-00001 szdmii, ,Kutatdsi kapacitdsok és szolgdltatdsok komplex fejlesztése
az Eszterhdzy Kdroly Egyetemen” cimii pdlydzat keretében késziilt.
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Bevezetés

A jészberényi tanitéképzés 100 éves programsorozatinak (2018) keretében, a Magyar
Tudomdny Unnepe alkalmdbél rendezett konferencidn mélté helye van a korai és
a napjainkban zajlé kurtatdsok egyiittes emlitésének. Igy keriilt sor az intézményben
az 1970-es években foly6 korai olvasds és irds tanitdséhoz kapcsolédd kutatdsok és
a napjainkban folyé, témdban azonos kutatdsok pirhuzamban torténd emlitésére.

Az oktatdsi rendszerek, a tananyagtartalmak és a tanuléi teljesitmények vizsgdlata,
nemzetkodzi dsszevetése mar az 1900-as évek elejétdl jelen van folyamatosan, és id8sza-
konként tdjra és Gjra foglalkoztatja a szakembereket. Az iskoldskor el8tti id8szak vizsgd-
lata, az olvasds-irds tanitdsinak megkezdésével kapcsolatos optimalis életkor kivalasztdsa
tekintetében évtizedes vitdk osztjdk meg a szakmai és a sziiléi kozvéleményt, és e véle-
ménykiilonbségek nagysdga, intenzitdsa mdra sem ldtszik csokkenni.

A multban és a jelenben is a nemzeti oktatdsi rendszerek teljesitményeinek, hatékony-
sdganak megitélésében fontos szerepet jétszik a nemzetkozi dsszehasonlitds. Az 1950-es és
60-as években megjelend sszehasonlité torekvéseknek az 1957-es szovjet Szputnyik sike-
res fellovésének nyomdn megjelent ijedelem (Szputnyik-sokk) adta a konkrét okat (Mezd,
2004). Az eseményben az (rtechnoldgia terén megmutatkozé szovjet felsébbrendiség
mellett a szovjet iskoldkban folyé matematikai és természettudomdnyos oktatds eredmé-
nyességét ldttdk, amely messze lekdrozte a nyugati vildg oktatdsi eredményeit (Mihdly,
2000). A Szputnyik utdni idészak egyik legnagyobb oktatdspolitikai kovetkezménye
az oktatdsi rendszerek vizsgilata lett. Ennek eredményeként 1958-ban az UNESCO 4ltal
osszehivott konferencia fokuszdban az oktatds eredményessége 4llt, amelyet a kor tdrsa-
dalmi és gazdasdgi kihivésai indokoltak, mint a II. vilighdboruat kévetd népességndveke-
dés, az alap- és kozépfoku oktatdsi expanzid, a képzett munkaerd irdnti novekvé igény.
Ennek kévetkezményeként az UNESCO létrehozta az IEA (International Association
for the Evaluation of Educational Achievement) elnevezésti oktatdsi mérésekre szakoso-
dott nemzetkézi tudomdnyos kutatdtdrsasigot. E tdrsasignak Magyarorszdg 1968 6ta
tagja — a kelet-eurdpai térségbél els6ként —, és részt vesz az dltaluk irdnyitott matema-
tikai és természettudomdnyi (Trends in International Mathematics and Science Study,
TIMMS), szévegértési (Progress in International Reading Literacy Study, PIRLS), vala-
mint dllampolgdri ismeretek mérésekben (International Civic and Citizenship Study,
ICCS). Tovabb4 kutatja az IKT-ismereteket, a kisgyermekkori nevelést és a tandrképzést
is (Organisation for Economic Co-operation and Development, OECD Teaching and
Learning International Survey, TALLIS-kutatds). Az OECD az 1960-ban Pirizsban
aldirt egyezmény eredményeként alakult meg, és az dltala miikddtetete Oktatdskutatd

és Innovicids Kozpont célja az oktatds és a tanulds eredményeinek és a politika egyéb
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szektoraihoz valé kapcsoléddsuknak a vizsgdlata kulesindikdtorok segitségével. Tovabbi
célja el6remutaté elemzések készitése a nemzeti, nemzetkdzi kulturdlis, szocidlis és
gazdasdgi véltozdsokra vonatkozéan. A szervezet 1973-ban megjelentetett dokumen-
tuma 46 olyan indikdtort jel6l, amelyek alkalmasak az oktatds egyéni és tdrsadalmi haté-
konysdganak mérésére. Ha ezen szervezetek elmilt évtizedekben kozzétett eredményeire
gondolunk, lithatjuk, hogy az eredmények jelent6sen elmaradtak az elvdrtakedl, kiilo-
nosen az olvasdsi kultdrdval szemben tdmasztott kdvetelményektdl. Az 1970-es években
az UNESCO is hasonléan fogalmazott, és 1975-ben a vildg 67 orszdgéban vizsgélatot
szervezett az iskoldskor el8tti neveldmunka vizsgélata céljdbdl (Mihaly, 2000).

A Magyarorszdgon tortént IEA-vizsgilatok eredményei mdr ebben az id8ben is
komoly problémdkrél adtak szémot, a rangsor utolséi kozott voltunk (Ballér, 1974;
Béthori, 1973), és napjaink (IEA, TIMSS, PIRLS, PISA) vizsgélati eredményeivel sem
biiszkélkedhetiink. Ezért is keriilt géresd ald hazdnkban is mdr az 1970-es években

az 6vodai nevelés iskoldskor el8tti id8szakban torténd szerepvdllaldsdnak a kérdése.

Korai kutatdsi eredmények

Csak néhdny elemet kiemelve a nemzetkozi dvodatorténetre visszatekintve emlithetd,
hogy Skécidban mdr az 1830-as évek végén a kisded6vé intézetekben folyé tanitdsrol,
Montessori eredményeirdl olvashatunk, aki az irott nyelv kifejléddésének szenzitiv peri-
6dusdt 3,5-4 éves korra helyezte. Négyéves koruk koriil kezdtek a gyerekek ismerkedni
az irdsbeliséggel, otéves korukra tudtak annyira irni és olvasni, mint az iskola elsé
osztélya végére (Montessori, 1995). Az 1860-as években keriilt a pedagégiai koztudatba
Frobel gondolata a gyermek képességeinek jétékos fejlesztésérdél (Mészdros, Németh és
Pukdnszky, 1999). 1954-ben Pdrizsban elindul az a kétnyelvii évoda, ahol a gyermekek
mdr hdroméves koruktdl énekeltek, jétszottak, beszéltek angolul. A pedagdgiai kutatd-
sok egyik markdns személyisége, Rachel Cohen vallotta (Mihdly, 2001), hogy a nevelés
sordn torekedni kell a kisgyermekek hatalmas és valés tuddsszomjanak a felismerésére
és kielégitésére. Erre alkalmasnak ldtta az olvasdstanitds miel8bbi megkezdését. Mihaly
emliti tovdbbd Svédorszdgban a lundti egyetem kitling nyelvészprofesszordt, Ragnhild
Soderberghet is, akit szintén az iskoldskor elétti olvasdstanitds lehetdségei foglalkoz-
tattdk, kétéves négy hénapos kisldnydval kezdett egy ilyen programhoz, amelyet szak-
mailag is meggydz4 sikerrel vitt végig. Freinet négyéves unokdjdval ért el sikereket, aki
a bettk irdsa és osszekapcsoldsa terén ért el minden biztatds nélkiil kiting eredmé-
nyeket. Az 1960-as évek elején mdr egyértelmiien bizonyitottd vdlt Hunt, Vigotszkij,

Bloom és Lurija munkdssdgdval a korai életkorban az értelmi fejlédésben elérhetd
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eredmény, és hogy a tervszerd pedagdgiai munka pétolhatja a gyermek csalddi-szocié-
lis kérnyezetébdl szdrmazé hidnyossigokat (Mihdly, 2001). A Szovjetuniéban az 1960-
as, 1970-es években foly6, a kora gyermekkori oktatdssal kapcsolatos kisérletek alapjin
Vlagyimir Turcsenko (1975) szerint az irds-olvasds elsajdtitdsdra a 4,5-5 éves kor
a legalkalmasabb. Szjomin volgogrddi pedagdgus kutatdsainak eredményeként arra
a kovetkeztetésre jutott, hogy bizonyos médszerekkel mar egy-két éves korban el lehet
és el kell kezdeni az olvasds és szdmolds tanitdsit. Ebben az életszakaszban szerinte
az onkéntelen emlékezet uralkodik a tudatos bevésésen, mégpedig produktivabban,
mint idésebb korban, ezért értelmetlen nem kihaszndlni a kisgyermek szellemi fejlédé-
sének ezt a jellegzetességét (Turcsenko, 1975). Az amerikai Omar K. Moore az 1960-as
évek végétdl a 2—5 életév kozott, elsésorban fekete gyermekek irdstanitdsdra vallalko-
zott, és a laboratériumi kdrnyezetbdl kilépve egy pittsburghi vdrosi évoddban folytatta
az addigi sikert bizonyité munkdt (Mihdly, 2001). Szinger vizsgélata alapjdn (2007)
a legtobb 6voddban természetes a mesekdnyv, a meseolvasds, sok csoportban a székdr-
tyak haszndlata is, 4m a bontakozé irdsbeliség minden elemét csak a Montessori- és
Freinet-6voddkban taldlhatjuk meg. Azonban ellenpélddt is emlithetiink, a Waldorf-
dvoda teljesen elutasitja a hagyomdnyos értelemben vett el6készitést (Kulesdr, 2004),
vagy ha Dewey-ra gondolunk (Mihdly'), 8 az olvasds tanitdsinak idedlis id8szakdt

nyolcéves korra tette.

Az 1970-es évek kutatdsi eredményei

Magyarorszdgon is felgyorsultak a kutatdsok az 1970-es években. Hazdnkban a téma
irdnti érdeklédést az is megerdsitette, hogy a globdlis médszerrel t6rténd olvasdstanulds
esetén az irds-olvasds parhuzamos tanuldsa nem nyujtott kielégité eredményt (Gledura,
1977). 1971-1975 kozott a késleltetett irdstanulds, illetve az irds-el6készitd szakasz prog-
ramjainak kidolgozdsa dllt a kozpontban.

Az irds irdnti nemzetkozi érdeklédéssel pdrhuzamosan (szinte megel8zve)
Magyarorszdgon jelent8s kezdeményezés indult a Magyar Tudomdnyos Akadémidn
Szépe Gyorgy vezetésével 1978-tl. Irasnapokat, interdiszciplindris taldlkozékat szer-
veztek nyelvészek, pszicholégusok, pedagdgusok, kalligrifusok, logopédusok, fiziku-
sok, torténészek, grafolégusok, kriminalistdk részvételével. A sokféle megkozelités j

16kést adott a kutatdsoknak (Fabidn, 1979; Gledura, 1979, 1981; Kiss, 1969; Ligeti,
1982). Szépe Gyérgy 1976-ban megjelent Az anyanyelvi oktatds korszeriisitéséért cim(

1 https://ofi.hu/tudastar/rachel-cohen-korai
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tanulmdnygytjteménye, Szende Aladdr Az anyanyelvi oktatds korszeriisitésének viltoza-
tai (1981) cimd munkdja. Losoncz Mihdlyné Az dvodai anyanyelvi nevelés rovdbbfej-
lesztése (1981) tanulmdnydban a sz6 valédi értelmében vett olvasdstanitdst, a betl- és
széképfelismerés elsajdtittatdsit mdr nem az dvoda feladatai kozé sorolja, bér felhivja
a figyelmet az irdsbeliség irdnt érdeklédd gyermekekre. 1998-ban hatdlyba [épett
az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja (OAP), amely biztositja az 6vodapedagégu-
sok mddszertani szabadsdgdt, az eddigieknél nagyobb szakmai ondllésigot, a kiilon-
b6z8 pedagdgiai torekvések kreativ megvaldsitdsinak a lehetdségét, de nem foglal
egyértelmien alldst az irdsbeliség 6vodai helyét és szerepét illetéen. A 2012-ben megje-
lent Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja alapjan megtoreént a tanulds fogalmanak
dtéreékelése, az ovoda iskoldsitdsdnak tilalma, a szabad jiték hangsilyozdsa kapta

a f8szerepet.

,”e

A Jaszberényi Tanit6képzd Féiskola kutatdsi eredményei

A Jaszberényi Tanitoképzd Féiskoldn az 1970-es években Gledura Lajos féiskolai docens
vezetésével és a fdiskola gyakorléiskoldjanak bekapcsoléddsdval elindult egy nagyobb
méretl kutatds (Gledura, 1977), amely az aldbbi kérdésekre kereste a vélaszt:
1. Képesek-e a gyermekek kényszer nélkiil rendszeresen részt venni olyan anya-
nyelvi foglalkozdsokon, amelyeken iskolai ismeretanyag keriil feldolgozdsra?

2. Milyen mértékben képesek sz6képeket tartésan bevésni és felidézni?

=

Hogyan fejlddik hang- és betlidifferencidlé képességiik?

4. Megvaldsithat6-e 6voddskorban az irds elékészitése?

A kutatds empirikus része 1976 novembere és 1977 dprilisa kozott zajlott a Jdszberényi
Mirtirok Uti Ovodéban a Jészberényi Tanitoképzé Féiskola TDK-kutatécsoportja 4ltal.
Az 1. osztilyos eldkészitd idészak anyagdnak feldolgozdsa tiz nagycsoportos dvodds-
sal (akik késébb a Gyakorlé Altalinos Iskoldban folytattdk tanulmdnyaikat) tiz héten
keresztiil négyszer 6t foglalkozds (20 6ra) keretében tortént. A foglalkozdsokat megels-
z8en az iskolaérettségi teszt a gyermekek szellemi fejlettségi szinvonaldnak mérésére tiz
funkcidt vizsgdlt, amelyek az olvasds-irds elsajdtitdsa szempontjdbdl kiemelten fontosak
voltak (1. tdbldzat).
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1. tdbldzat A bemeneteli iskolaérettségi teszt eredményei (Gledura, 1977)

név/funkcio o . - . =

s |§ |2 i % |z < %

S |& | & = |2 |& N
formaértékelés 8 6 6 4 8 5 8 55
targy-és helyzetfelfogas 7 8 5 7 6 8 8 9 8 9 75
motorikus tevékenység 4 8 4 6 2 6 5 4 1 3 43
megfigyel6képesség 9 10 9 10 10 10 10 10 10 9 97
szamtani alapok 5 8 5 8 3 9 9 9 9 8 73
koncentracios képesség 7 8 8 7 9 9 10 8 10 3 79
képzelotehetség 7 9 3 3 3 9 4 9 5 7 59
nyelvi- és tartalmi felfogas 6 2 2 2 4 5 2 3 8 5 39
megjegyzoképesség 7 7 5 8 6 9 9 8 9 7 75
altalanos fejlédésszint 5 4 5 2 6 3 8 6 5 2 46
OSSZESEN 65 70 52 56 53 76 70 68 70 61 64,1
ELETEV 55 51 53 56 53 57 59 56 6 57

Az 1. tébldzatbdl lithats, hogy a felmérdvizsgilat 64,1%-0s eredményt mutatott.
A leggyengébb teljesitményt a nyelvi és tartalmi felfogdst (39%), a motorikus tevékenységet
(43%) vizsgalé feladatok eredményei hoztdk. A legjobb értéket a megfigyelSképesség (97%)

és a koncentracids képesség feladatai mutattdk.
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1. 4bra Szemelvények az Iskolds leszek munkafiizetbdl

A foglalkozdsok témakéreihez a dr. Gledura Lajos dltal 6sszedllitott Iskolds leszek munka-
fiizetet haszndltdk (iskola, kozosség: négy 6ra; mese, vers: hat 6ra; jéték: hdrom 6ra;
kornyezetismeret: négy 6ra; gyermekkori élmények: hdrom 6ra), amelynek képanyagd-
hoz rajzanyag is kapcsolédott az iré-rajzolé mozgds finomitdsa céljabdl (1. dbra).
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2. tdbldzat A 20 foglalkozds utdni I-II. felmérd eredményei

életév fejlettség szoképfelismerés hang- és
% % betiidifferencialasi

teljesitmény %

Eszter 5,1

Béla 6 70 75 69
Istvan 53 52 100 38
Eva 59 70 84 100
Maria 53 53 25 46
Csaba 5,5 65 34 69
Zoltan 5,7 61 100 100
Gabor 5,6 56 100 84
Szilard 5,6 68 100 77
Judit 5,7 76 100 100

64% 82% 79.4%

A 20. foglalkozdst kovetSen az eredmények jelentds javuldst mutattak (2. tébldzar). Az 1.

felmérdlap a széképfelismerést mérte, mely 82%-o0s megolddst, a II. felmérélap a hang-

és betlidifferencidldsi teljesitményt mérte (betifelismerés 88%; hangfelismerés 72%),

amely 79,4%-os eredményt mutatott. A kutatds eredményei (Gledura, 1977) alapjin

bizonyithaté volt:

70

az dtmenet biztositdsa az 6voda és az iskola kozott az iskoldba lépés nehézségeinek
megkonnyitését segiti;

a résztvevd gyermekek Kkifejez8képessége nagymértékben javult, székincsiik
gazdagodott;

a gyermekek mdr az iskoldskor el8tt képesek magas szintet elérni a sz6- és
hanganalizisben;

az alkalmazott globdlis programok érdeklédést keltd ismereteket tartalmaznak;
alkalmazdsuk sordn tobb az ontevékenység, a kitaldlds, a rdtaldlds, a megtald-
lds és a jaték, és a szoképtanitdsi id6szakban lehet8ség van a gyermek hallds- és
beszédnevelésére;

erds javulds volt tapasztalhaté néhdny gyermeknél, sokkal nagyobb kitartdssal, tii-
relemmel oldottdk meg az rdjuk hdrulé feladatokat, terhelhetdségiik egyre néte,
mdr hosszabb, nehezebb feladatokra is képesek voltak;

a gyermekek megfigyeléképességének, koncentricids képességének szintje megfe-
lel§ alapot ad az évoddban torténd iskolai olvasds el6készitéséhez;

a résztvevdk dltaldnos fejlédésszintje emelkedést mutatott, érdeklddébbé és ezzel
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egylitt tdjékozottabbd valtak;
— az irds el6készitése nem hozott pozitiv eredményt (bdr a kutatdsok nem igazoltdk
eddig a kéz csontosoddsinak osszefliggését);

— az olvasiastanulds el6készitése levihetd az dvoda szinterére.

Jelen hazai kutatasok

Napjaink hazai kutatdsi eredményei (Herczog, 2007; Szinger, 2008, 2009; Varga, 2015)
is azt bizonyitjak, hogy az oktatdsi rendszerek, a tananyagtartalmak, a tanuléi teljesit-
mények vizsgdlata és a kutatdsi eredmények alapjdn a téma egy wjabb szintre lépve folya-
matosan foglalkoztatja a szakembereket. Az agykutatds id8szakdba léptiink, és amig
a kordbbi eredmények szerint az agy a sziiletés pillanatdra ,készen van”, és a magunkkal
hozott 100 millidrd idegsejt mdr adott az agy mikodéséhez, addig a jelen eredmények
azt bizonyitjék, hogy a sziiletés utdn alakulnak ki az agy miikodéséhez, a tanuldshoz
sziikséges idegpdlydk, szinapszisok, és az elsd életévek dontd jelentdséglick az agy héléza-
tosoddsa szempontjabol. Az idedlis kornyezeti tényezdk hatdsdra bimulatos gyorsasiggal
ndének, veldsddnek az idegnytlvianyok. Az idegpalydkon végigfuté informdcié megerdsiti
a sejtek kozotti kapesolatot, tehdt az agyi hélézat érik, kétéves kor koriil az agyi hilézat
stabilizdlédik, majd ritkul. Az eredmények alapjin egy hdromesztendds gyermek agya
két és félszer aktivabb, mint egy felndtté. Az emberi agy alkalmazkoddképes az egész élet
sordn, de a korai id8ben t6rténd ,megforméldsa” sokkal eredményesebb, hatékonyabb,
mint a késébbi pétlds, ami szinte behozhatatlan, mivel az agyi plaszticitds és a szemé-
lyiség formalhatdsdga a kamaszkorra jelentés mértékben lecsdkken. A kézponti ideg-
rendszer, annak struktirdja nyolcéves korig szinte teljesen kialakul, ezért az elsé nyolc év
a lehetdségek iddszaka. Ezért az 1-8. életév a legszenzitivebb, legkritikusabb és a legna-
gyobb lehetdségeket nyujtd idészak. Az elsd életévekben elszenvedett hidnyt mdr alig
lehet pétolni, az agyi plaszticitds jelentésen lecsokken, ilyen médon soha nem tér vissza
az ember életében (Varga, 2015).

Osszefoglalds
Evtizedek 6ta az érdekl8dés kozéppontjaba keriilt az olvasds- és az irdsképesség vizsgalata.
A szakmai és a sziiléi kdzvéleményt hazai és nemzetkozi szinten is megosztja az olvasds-

és irdstanitds kezdeti id6pontjdnak megvalasztdsa. A kisgyermek fejlédését, tanuldsdt

a jelen kutatdsok az agy fejlédésének a szemszogébdl vizsgiljdk. Elengedhetetlennek itélik
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meg a neuropedagdgiai, neuropszicholdgiai, neurobiolégiai, neurotudomanyos kutatdsok
eredményeinek egyiittes felhaszndldsdt. A korai és a jelen kutatdsi eredmények tovébbra is
megfogalmazzdk azokat a kérdéseket, hogyan tovabb, mit is jelent a ,korai” megnevezés,
mit gondolnak errdl a pedagégusok, sziildk, mit jelentene a csaldd felkészitése a kisgyer-
mekkor neuropszicholégiai és neuropedagdgiai kutatdsi eredményeit figyelembe véve, vala-

mint mi vdrhaté a kutatdsi eredmények hatdsdra az évodai nevelési programban.
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