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Osszefoglalais

A gasztrondmiai szakemberek az egészséges tdpldlkozds szerepének novekedését
josoljak. Ma mdr koztudott, hogy a mérsékelt borfogyasztds az egészséges életméd
szerves része. Ezt a trendet, illetve kozvélekedést lehet kihasznalni innovativ sz8l6- és
boralapt fejlesztésekkel. Ezek egy része élelmiszeripari jellegli lehet: borcsokolddé,
egészséges ivolé. Szintén ismert, hogy a borturizmus egyre sikeresebb és jelentsebb
(Getz, Brown, 2006), napjaink magyar turizmusdnak is a legdinamikusabban fejlé-
d§ teriilete. A rendezvényturizmus mellett elsésorban éppen a wellnessturizmussal
kapcsolddik 8ssze. A wellness ipardg egyik legfontosabb része a kezelések kindlata,
a sz616 és bor a wellnesskezelésekhez haszndle termékek értékes alapanyaga is lehet.
Elsésorban a wine spahotelekrdl és a sz818- és boralapt spakezelésekrél lehet beszélni

— ezekhez érdemes termékfejlesztésekben gondolkodni.

Kulcsszavak: sz818 és bor alapt termékek, innovécid, termékfejlesztés, borturiz-

mus, wellness

1. Bevezetés

A bor- és sz8ldalapt termékek innovicidja egy kell6képpen ki nem hasznilt
teriilete Magyarorszdgnak, illetve az Egri borvidéknek. Pedig mind az éghajlati
jellemzdk, mind a helyi adottsdgok és hagyomdnyok alapjén indokolt lenne komo-

lyabban foglalkozni a kérdéssel. A nemzetkdzi ipardgi vizsgdlatok egyértelmiivé
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teszik ennek fontossdgdt (Colin, 2000, Vérhelyi, 2012). Rdaddsul ezek nagyméreék-
ben befolydsoljék a borturizmust és a marketinget is — mdrpedig most ezen a téren
komoly feladatok eldtt 41l Eger: be kell vezetni a piacra az eddig ismeretlen Bikavér

grand superior prémium kategéridt.

A mindség biztositdsa és a fogyasztékkal t6rténd megismertetése mellett ugyanolyan
fontos a borgazdasdg minél versenyképesebbé, jovedelmezdvé tétele is. Erre alkalmas
lehet a bor- és szdlBalapu termékek fejlesztése. Kiilondsen a borkészités sordn kelet-
kez8 melléktermékek hasznositdsa olyan teriilet, amelyben ha sikeriil elérelépni, akkor
javithat a bordszatok széles skdldjanak a jovedelmezdségén, hiszen a torkoly veszélyes
hulladéknak mindsiil, amelynek elhelyezése tobbletkoltséget okoz a bortermelSk
szdmdra — és ez a koltség a vdrhatéan szigorodé ellenérzések miatt még néni fog.
A jelentds mennyiségben keletkezd torkély ugyanakkor energiatermelés céljira is hasz-
ndlhaté lenne — a nemzetkdzi gyakorlatban vannak olyan jelentds bordszatok, ahol
ezt teljes kortien megoldjék. A torkoly értékée tovdbb noveli, hogy nagy koncentra-
ciéban tartalmaz polifenolokat, amelyek kifejezetten kedvezd élettani hatdsaik miatt
egészségvédd, illetve prémium egészségtermékek fejlesztésének alapjdt képezhetik.
Ezeket a fejlesztéseket a borvidék jellemzdi, a kis és kozepes bordszatok meghatdrozé
volta miatt csak kdzponti, sok bordszatot kiszolgdld fejlesztéssel lehet gazdasdgosan

megoldani.

A vendéglitds és a marketing szempontjébdl is fontosak a boralapi termékek.
Ilyenek mdr ma is kaphatéak: a mindségi boros csokolddék, a borlekvirok, bor-
zselék. Mintegy két éve kifejlesztésre keriilt a mindségi borok egészségiigyi pozitiv
hatdsaére felelds polifenol-tartalmat megdrz8 borzselé prototipusa is, amely példdul

Szaid-Ardbidban egy élelmiszeripari kidllitdson nagy sikerrel lett bemutatva.

Az egészségipar, ezen beliil az egészségturizmus megujuldsa és kimagaslé vildg-
sikere nagymértékben ezekhez hasonlé termékek kifejlesztésével magyardzhaté.
Ezért kiemelten foglalkozunk a bor- és a szél8alapt termékek innoviciéjénak mds
dgazatokhoz torténd kapcsoléddsival. Mds régidkban mdr léteznek szélémagalapi
termékek, amelyeknek a spa- és wellnessipardgban lehet meghatdrozé jelentéségiik.
Ezzel még szorosabban osszekapesolhaté a borturizmus hazdnk vezetd turisztikai
termékével, az egészségturizmussal. Ilyen termékekre az Egri borvidéknek is sziik-
sége lenne. Ezek kifejlesztése egyértelmiien az innovativ fejlesztések kategéridjaba
tartoznak: ezek az élelmiszeripari, illetve az interdiszciplindris termékfejlesztések,

amelyekre javaslatot tesziink, és amelyek hdtteré, feltételeit is megvizsgaljuk.
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2. A névényi alapt termékfejlesztés jellemzdi

Termékfejlesztésként két fejlesztési metddust lehet azonositani. Az egyik a hagyo-
ményos kémiai, biokémiai, élelmiszeripari megkozelités. Ennek sordn a megcélzott
terméket a kivdlasztott alapanyagokbdl kémiai, biokémiai eljdrdsokkal kisérleti labora-
toriumokban, illetve ipari helyszineken alakitjdk ki. Idedlis esetben e laboratériumok-
ban analitikai mérések is lehetségesek, azaz molekuldris szinten is kontrolldlni lehet az
eredményt. Ebbe a kategéridba tartoznak, és egyben a sz8l8- és boralapt fejlesztések

szdmdra j6 példaként szolgdlnak a gydgynévényalapu fejlesztések is (Babulka, 2002).

A kémiai, biokémiai és bioldgiai alapu fejlesztések a bordgazatban értelemszertien
elsésorban a borkészités folyamatdt, illetve a bor mindségének javitdsit szolgaljdk,
azonban ezek teremthetik meg a boralapt termékfejlesztés technolégiai alapjdt
is. A jelen munkdban ennek részleteivel igy nem foglalkozunk, csak utalunk arra,
hogy ez tette lehetévé a bevezetSben emlitett borzselé prototipusdnak kifejlesztését
is. Egyrészt a szerzd, illetve Csutords Csaba otlete alapjdn, vikuumtechnika hasznd-
latdval elérhetd lett, hogy olyan biolégiailag aktiv polifenoltartalmat megdrizni tudé
termék j6jjon létre, amely helyettesitheti a vordsbort a marhahust egyre nagyobb
mennyiségben fogyaszté muszlim kozéposztély szimdra, mdsrészt az eredmények az
analitikus mérésekkel jél bizonyithatéak és prezentdlhatéak. Az igy kiprébalt médszer
alkalmas bioldgiailag aktiv spatermékek, igy masszdzsolaj készitésére is. A kémiai
értelemben vett termék azonban még nem tekinthetd piaci terméknek, ehhez mds

jellegli termékfejlesztésre is sziikség van.

A komplex termékfejlesztés keretében a teriiletre jellemzd termékfejlesztést a spater-
mékfejlesztés konkrét példdjin keresztiil mutatjuk be. Mind a vildg turisztikai
trendjei, mind a magyar, illetve az egri adottsdgok miatt kézenfekvd a borturizmus
és az egészségturizmus kombindcija. Ennek komoly nemzetgazdasigi jelent8sége is
lehet, hiszen hazdnk mind a két teriileten j6 adottsigokkal rendelkezik, és a sziner-
gidkat kihaszndlva ismertebbé vdlhatna a nemzetkdzi piacon anndl, mint amilyen
ismert e két dgazat jelenleg. Az dsszekapcsoldsnak alapvetSen két tipusa lehet: a bor-
turizmus-desztindcié fiirdé-, illetve spaszolgdltatast is kindl, vagy a sz8l6t és a bort

integrdlt médon beépitik a wellness kindlatdba.

Az els§ tipus gyakorlatilag azt jelenti, hogy a késtoldsok utdn mdsnap a vendégek
tobbsége szivesen elmegy egy jobb nevii termalfiirddbe. A magyar borturizmus-desz-
tindciok nagyobb része rendelkezik ilyen kindlattal. fgy Eger térsége akdr borkdstolds

és fiirdd tipust csomagokat is kindlhat.
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A masik tipusndl azt a kdzkeletd vélekedést haszndljik ki, hogy a bor — kiiléndsen
a vordsbor — mértékletes fogyasztdsa egészséges. Ezt ma elsGsorban a szervezetben
kdros, a rosszindulati daganatok kialakuldsdban is szerepet jdtszé szabadgyokok
megkotésével, illetve az érfalak megdvdsdval magyardzzak. Kordbban gydgyszerként
is haszndltdk, robordlé, vérképzést segitd hatdst tulajdonitva neki. Igy ha a borbél,
sz616bdl kiilonféle termékeket készitenek, akkor azok az alkohol nélkiil bizonydra
szintén j6 hatdssal vannak az egészségre, illetve az egészség megdrzésére. Erre az
alapra egyrészt spakezelési termékesalddok (fizikai termékek és szolgaltatdsi, kezelési

formdk), masrészt specidlis spahotelek, wellnesshotelek épithetdk fel.

A spatermékesaldd gerince a sz8l6mag és olajanak felhaszndldsa a wellnessturiz-
musban. A sz8l6mag hatéanyagainak kedvezd biol6giai hatdsa elismert, elsésorban a
daganatos, illetve kardiovaszkuldris megbetegedések megelézésének terén. Az egyik

legfontosabb hatéanyaga a rezveratrol.

1. dbra: a rezveratrol képlete

A legfontosabb termék a szdélémagolaj

OH &5 az ennek felhasznalisdval késziile pro-
HO ~ duktumok, de a spa-kban az olaj mellett
peelingre is haszndljak. A termékfejlesztés

fizikai termékek eldéllitdsira vonatkozd ré-

sze ebben a szakaszban a kémiai, biokémiai

OH termékfejlesztés, az olaj felhaszndldsival és
adalékanyagokkal példdul masszdzsolajat,
arcpakoldst lehet késziteni. Valéjdban azonban a komplex termékfejlesztésnek nem
ezeknek a fizikai termékeknek az elédllitdsa a legfontosabb része, hanem ezek rend-

szerbe kapcsoldsa.

A komplex rendszer lényege, hogy ki kell dolgozni a fizikai termékek felhasznd-
ldsdnak mddjit, csomagoldsit, meg kell alkotni ennek és az egész szolgdltatdsnak
a designjdt, ami a termékek kiszerelésétdl a felhaszndlé spa-k kinézetéig és a mar-
ketingben is haszndlt arculati elemek megalkotdsdig egy széles spektrumot 6lel fel.
fgy le kell irni a masszdzsok, egyéb kezelések folyamatdt, dsszetett kezeléseket kell
kifejleszteni és markdzni, meg kell alkotni az tizleti modellt, ki kell taldlni a mindség

biztositdsdnak médjit.
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A bor-spa kapcsolat fontossdga miatt egy sikeres kiilfoldi példdt is leirunk. Ilyen a
tradiciéi miatt kiemelheté Caudalie cég, illetve tttord fejlesztései. A Caudalie fran-
cia céget 1993-ban alapitotta Mathilde és Bertrand Thomas, miutdn egy Bordeaux-i
Egyetemen folytatott kutatds kimutatta, hogy a borgydrtds melléktermékeként vissza-
maradt kipréselt sz618 rengeteg, a bér szempontjdbél értékes hatéanyagot tartalmaz.
A sz8lémag erdteljes szabadgyokfogé tulajdonsdgde dllitottak termékeik kozpontjiba,
igy természetes hatéanyagtartalmu, hozzdadott szinezékektdl mentes kozmetiku-
mokat kezdtek el gydrtani. A Caudalie cég teljesen természetes, nagy tisztasiga koz-
metikumokat kindl, és jelenleg a legnépszer(ibb natirkozmetikumok koézott tartjak
szdmon (ldsd pl. http://kremmania.hu/markak/caudalie). A céghez tartozé wine-spa
hotel a Les Sources de Caudalie.

1. kép: Caudalie borterdpids spa egy isztambuli luxushotelben.

—

VINOTHERAPIE SPA
.

CAUDALIE

AY LES OTTOMANS

Forrds: sajit felvétel

3. Javasolt fejlesztések

Mind a bordszati dgazatba, mind az egészségturizmusba dramlé jelentés dllami td-
mogatdsnak (illetve a kormdnyzat dltal oda irdnyitott EU-s timogatdsnak) az eddigi-
eknél sokkal célzottabbnak, a viligtrendekre jobban épiilének kell lenni ahhoz, hogy
Magyarorszdg legaldbb részben vissza tudja nyerni a I1. vilighdboru el6tti pozicidit. Ez
példdul a hagyomdnyos infrastruktirafejlesztések tdmogatdsa helyett a fiirdévérosok,

firdék komplexebb, a jovedelmezdségre is jobban tekintettel 1évd fejlesztését jelenti,
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valamint az eddigieknél sokkal professziondlisabb, modernebb marketingmunkdt
feltételez. Ezek mellett azonban tovabbi fontos [épések is sziikségesek, ideértve a drasz-
tikusan djraértelmezett formdju és méretli termékfejlesztést. Utébbi az, aminek egy

megvaldsuldsa lehetne Egerben a sz616- és boralapt termékekbél 4llé termékesaldd.

Megvizsgaltuk a boralapu italok fejlesztésének lehetdségét is. Egerben mdr ma is
tobben f8znek mindségi toérkolypdlinkdt, igy ezzel részletesen nem foglalkozunk.
Az egészséges termékek felértékelédése miatt azonban javasolhaté egy helyi alap-
anyagokra épiilé gydgylikdr kifejlesztése. Szintén széba johet a borzselé kapcsdn
emlitett technoldgidval egy dusitott, egészségre pozitiv hatdsi anyagokat tartalmazé
gyogybor kifejlesztése is. Megvizsgdltuk a borlepdrlds, brandykészités lehetdségét,
de arra jutottunk, hogy ehhez a jelenleginél komolyabb tuddsra lenne sziikség, és a
kevésbé sikeres magyar prébalkozdsok alapjin gy gondoljuk, hogy ezt az irdnyt r6-
vid tdvon nem érdemes preferdlni. Valamivel egyszertibb azonban az erdsitett borok
teriiletén t6rténd termékfejlesztés, amelynek a technolégidja borpérlatot is haszndl,
igy inkdbb ezt javasoljuk megvalésitani. Leginkdbb egy portéihoz hasonlé borjel-
legli termék kifejlesztését ldtjuk megalapozottnak, mert mindig van egy olyan réteg,

amelyik az édesebb italokat szereti. Igy ez a termék valaszeékbdvitésnek is tekinthetd.

Egyes helyhez kothetd termékfejlesztéseknek akdr teriiletfejlesztési szempontbdl is
mérhetd hatdsa lehet (Konyves, Tikdsz, 2008) Az aldbbiakban néhdny konkrét, inno-
vativ fejlesztési javaslatot irunk le, melyek Egerhez is kothetdk. Természetesen a fejlesz-

téseket akdr Egerben, akdr mds hasonlé adottsdgt borvidéken meg lehet valésitani.
Egri borbonbon készitése

Az elemzések alapjin az egyik javasolhatd, egyszertien, gyorsan megvaldsithaté
(de ezzel egyiitt mérsékelt eredményekkel kecsegtetd), megfontoldsra érdemes projekt-
javaslat az egri markds mindségi borbonbon fejlesztése. A borbonbon kapcsolédhat
a meglévd brandekhez (Bikavér — ilyen borbdl célszerti késziteni —, illetve 1552), igy
egyrészt ezek segitik a gyors piaci bevezetését, masrészt maga a borbonbon erdsitheti

a brandeket, azaz j6 marketingeszkoz lehet Eger szdmdra.
Szdlészeti-boraszati melléktermékek hasznositdsa
A sz8l6torkoly, a borkészités folyamdn a sz8léfiirtok vagy bogydk kipréselése utdn
visszamaradt szildrd szdr, héj és mag elnevezése. Ebbdl a bordszati melléktermékbdl

Magyarorszdgon évente tobb ezer tonna keletkezik, amelynek kevesebb, mint felét
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hasznositjék djra, pedig veszélyes hulladéknak mindsiil. A koncentrdltan és nagy
mennyiségben keletkezd sz8l6torksly ugyanakkor kihaszndlatlan nyersanyag-
forrds is, mivel nagy koncentricidéban tartalmazza a polifenolokat, ezen beliil is
a rezveratrolt, amely kiilonlegesen kedvezd élettani hatdsai miatt a gydgydsza-
ti kutatdsok kozéppontjdban 4ll (Zimmermann, 2001). Ezekbdl a tényekbdl és
felismerésekbdl kiindulva ez a projektjavaslat egy olyan drtalmatlanitdsi eljdrds
kidolgozdsdt tlizi ki célul, amely egyszerre nyujt lehetdséget a bordszati szerves
melléktermékek nagy mennyiségben torténd djrahasznositdsira két kiilonb6zé
moédon: bioenergia-termelés tiizeldanyagaként, illetve ) fejlesztésti, piacképes,

egészségvédd élelmiszeripari termékek alapanyagaként.
Polifenolokkal dusitott gyiimolcslevek fejlesztése

Az el8z8 projektjavaslat bazisin, mintegy rdépiilé projektként javasolhatd, hogy
a bordszati melléktermékekbdl kivonhaté polifenolok egyik felhasznildsa egy
egri mdrkds mindségi gylimoleslécsaldd fejlesztése legyen. A polifenolokkal dusi-
tott gytimoleslevek kapcsolddhatnak a meglévé brandekhez (Egri Bikavér, Egri
Gisillag, esetleg 1552), mert ezek segitik a gyors piaci bevezetését, és hozzdjdrulhatnak

az iizleti sikerhez is.
Masszazsolaj, illetve spa- és wellnesstermékcsalad fejlesztése

Szintén a megel6z6 javaslat bdzisdn, a termékfejlesztés tipusai fejezetben leirtaknak
megfelelden javasolhaté a polifenoltartalmat megdrzd sz816- és boralapti masszdzs-
olaj, illetve termékcsaldd kifejlesztése. Azt a kozkelet(i vélekedést lehet kihaszndlni,
hogy a bor — kiilonésen a vorosbor — mértékletes fogyasztdsa egészséges. Igy ha a
borbédl, sz616bdl kiilonféle termékeket készitenek, akkor azok az alkohol nélkiil
bizonydra szintén j6 hatdssal vannak az egészségre, illetve az egészség megdrzésére.
Erre az alapra egyrészt spakezelési termékesalddok (fizikai termékek és szolgdltatdsi,
kezelési formdk), mdsrészt specidlis spahotelek, wellnesshotelek épitheték fel. Ezen
lehetéségek koziil taldn legfontosabb az egész kapcsoldddst hitelesen megalapoz,

magas polifenoltartalmi spatermékesaldd kifejlesztése.

A termék Eger brandjeihez kdtve akdr nemzetkozileg is sikeres lehet, és nagymér-
tékben hozzdjarulhat a wellnessipardg egészének jovedelmez8ségéhez is. Meg kell
jegyezni, hogy a javasolt mddszer révén nagysigrendekkel tobb hatéanyag lehet a
termékekben, mint ha — a bevett gyakorlat szerint — egyszertien borral keverik dssze

az alapanyagokat. Erre a tényre akdr nemzetkdzi marketinget is lehet alapozni.
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4. Konklazié

Mind a tdplélkozdsban, mind a turizmusban egyre fontosabbak az egészségesség
szempontjai. Egészségiigyi szempontbdl ki kell emelni a borfogyasztds pozitiv és
elismert hatdsait. A borturizmus nagy lépésekkel fejlédik Magyarorszdgon, de éppen
erre alapozva még szdmos lehetdség feltdratlan, illetve a maindl sokkal jobban kihasz-
nilhaté. Ezek koziil a spatermékek fejlesztése, a hdlézatosodds el8segitése, valamint a
komplex turisztikai termékek fejlesztése és egytittes piacra vitele emelhetd ki. Emellett
szdmos egészséges termék fejlesztése kezdeményezhetd a borkészités melléktermékei-
bél kivonhaté hatéanyagokra alapozva — néhdny ilyen termékre javaslatot tettiink, de
ezek mellett tovabbi lehetdségek is vizsgalhatdk.

Az egészségturizmusban elStérbe keriiltek a kezelések, amelyekhez egészséges
alapanyagokbdl késziilt termékeket haszndlnak. Sajnos azonban alig léteznek ilyen
hazai termékek, igy ezek kifejlesztése elsédleges jelentSségi lenne. Amennyiben
ez nem kovetkezik be, akkor az egészségturizmus bevételének virhaté névekedése
kovetkeztében realizdl6dé haszon jelentds része a kiilfoldi mdrkatulajdonosokhoz
fog keriilni, és az dgazat bevételndvekedése ellenére a hazai jovedelmezdsége nem
fog javulni. Eppen ezért nagyon fontos, hogy sikeriil-e ilyen komplex termékeker,
midrkdkat kialakitani. Ezek egyébként a kornyezd orszdgokba akdr exportdlhatdk is

lennének.
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