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Kertész Istvan

EGY REKONSTRUKCIOS KISERLET NEHEZSEGEI
(Mi tortént Kr. e. 300-ban?)

A neves amerikai régész €s sporttorténész, Stephen G. Miller néhany éve
megjelent 6gordg sporttorténeti mitvében megkisérelte a Kr. e. 300-ban rende-
zett olympiai jatékok rekonstrualasat.! Kisérletének indoka: ,,...not because
anything special happened at these games but because we can set the ancient
Olympics in a recognizable framework of time and place... We can start with the
date. The Olympic Games always took place at the second full moon after the
summer solstice. In 300 B.C. that fell on August 97> A szerz6 bévebben nem
fejti ki, hogy milyen csillagaszati szamitasok alapjan valt bizonyossa az emlitett
datum, viszont a jatékok menetét és a versenyeket megel6z6 elékésziiletek lefo-
lyasat ehhez az idoponthoz viszonyitva igyekszik napra pontosan meghatarozni.
Mi e helyen elfogadjuk a telihold bealltanak Kr. e. 300. augusztus 9-re torténo
datalasat, viszont a szerzd altal adott rekonstrukcié néhany pontjaval kénytele-
nek leszlink vitdba szallni. Bevezetésként Osszefoglaljuk az 6gordg olympiai
jétél;ok kezdeteirdl a sporttdrténet-tudomanyban napjainkban uralkodé nézete-
ket.

Mar a Kr. e. 2. évezred végétdl gydkeret eresztett Olympiaban Zeus kultusza
¢és az a szokas, hogy a termékenység isteneinek gyarapitd kedvét sportvetélkedé-
sekkel serkentsék, és ugyancsak sportoldssal engeszteljék ki a halalt hozo fol-
dontali eréket. Az imadsagok és szépen zengd vallasi himnuszok mellett az
energiakat felszabaditd sportmozgas fejezte ki az istenek iranti tiszteletet. Ezért
aztan sportversenyeket mar a korai idokben is rendeztek Olympiaban, de négy-
évenkénti rendszerességgel és olympiai jatékok elnevezéssel csak azutan, hogy a
legendas hagyomany szerint a vidék harom vezetd politikusa, Iphitos élisi és
Kleosthenés pisatisi kiraly, valamint a spartai torvényhozo, Lykurgos errdl a Kr.
e. 884-es esztendében megegyezett egymassal.* Mivel azonban gorog foldon az
irasos adminisztracido ennél késobb terjedt el, az elsé olyan olympiai verseny (a

! Stephen G. Miller: Ancient Greek Athletics. New Haven-London, 2004. 113—128.

> Uo. 113.

3 V6. Kertész Istvan: Az okori oliimpiai jatékok torténete. Bp., 2002.; U6. Ez tortént Oliimpidban.
Az oliimpiai jatékok okori torténete. Debrecen, 2008 (tovabbi szakirodalmi tajékoztatoval); 1.
Kertész: The History of the Ancient Olympic Games. Bp., 1999 (valogatott bibliografiaval).

*B. J. Peiser: Das Dunkle Zeitalter Olympias. Kritische Untersuchung der historischen,
archédologischen und naturgeschichtlichen. Probleme der griechischen Achsenzeit am Beispiel
der antiken Olympischen Spiele. Frankfurt am Main, 1993.
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szakirodalom a helység neve utdn Olympia néven emlegeti), amelyrdl irott ada-
tunk van, Kr. e. 776-ban keriilt megrendezésre.” Emiatt mar az 6koriak is ezt
tartottak az els6 ,hivatalos” Olympianak. A verseny programja fokozatosan
béviilt majdnem hat évszdzadon keresztiil, de az els0 versengés minddssze
egyetlen versenyszamra, a stadionfutdsra (192,27 m-es sprint) terjedt ki. Ezt az
¢lisi Koroibos nyerte. A dolog érdekessége az volt, hogy e derék férfiu szakacs-
ként kereste kenyerét.®

A tobb néptorzsbe (ionok, akhajok, dorok, aitélok, aiolok, thessalosok, ma-
kedonok stb.) és szamos politikai alakulatba széttagolédd gordgoket a kozos
nyelvi és vallasi hagyomanyok olvasztottak kulturalis egységbe. A nagy tekin-
télynek 6rvendo istenek, mint a féisten Zeus, a civilizaciot védelmezo Apollon, a
tudomanyt partold Athéné és a tobbiek kultuszat néptdrzsi és allami hovatartoza-
satol fliggetleniil minden gorog lelkiismeretesen apolta, és abban talalta meg azt
az érzést, amit mi napjainkban nemzeti Ontudatnak neveznénk. Ez a jelenség
hatékonyan ellenstlyozta a politikai-gazdasagi széttagoltsagot, és a gdrdg ember
¢letének varazslatos ilinnepévé avatta a négyévente Zeus tisztelete jegyében
Olympiaban rendezett sportversenyeket.’

Persze nem volt egyszerii feladat az Eurépa déli és Kis-Azsia nyugati részén,
majd a kés6bbi korokban mar Eszak-Afrika teriiletén is é16 gorogoket adott id6re
Olympiaba hivni. A politikai széttagoltsag miatt nem létezett egy altalanosan
elfogadott naptari rendszer (mint ahogy mértékrendszer sem), valamint a hirkoz-
lésnek sem alltak rendelkezésére a ma ismert hatékony eszk6zok. Ezért a gorog-
ség egészét megmozgatd rendezvények idOpontjat az égitestek mindenhol meg-
figyelhetd mozgasahoz igazitottak. Az olympiai jatékokat a nyari napfordulot
kovetd masodik holdtolte idején rendezték meg. A mi idészamitasunk szerint a
nyari napfordul6 junius 21-ére, olykor 22-ére esik. Kovetkezésképp az ez utani
masodik holdtdlte a mi kés6 julius vagy augusztus honapunk soran allt be. A
versenyeket akkor rendezték juliusban, ha az elsé holdtdlte junius végére esett,
kozvetleniil a napforduld utani idészakra, mivel ilyenkor a masodik holdtolte
még juliusban bekovetkezett. Ellenkezd esetben kodzvetleniil a napforduld elétt
volt holdtolte, és igy a napfordulot kovetd elso telihold julius végén, a masodik

> H. M. Lee: The ,.First” Olympic Games of 776 B.C. In: The Archaeology of the Olympics. The
Olympics and Other Festivals in Antiquity. Ed. W. J. Raschke, Wisconsin 1998. 110.

® L. Moretti: Olympionikai, i vincitori negli antichi agoni olimpici. Rome, 1957. no. 1. David C.
Young: The Olympic Myth of Greek Amateur Athletics. Chicago, 1985. 99. Visszautasitja azt a
néhany sporttorténész altal felvetett Stletet, miszerint Koroibos nem kozonséges szakacs, hanem
papi személy lett volna. Ezek a torténészek arra hivatkoznak, hogy a hellénisztikus-romai kori
ciprusi kultikus életben 1éteztek olyan papok, akik a mageiros = ‘szakacs, mészaros’ titulust vi-
selték sajatos funkciojuk kapcsan. Young joggal gondolja, hogy ez a gyakorlat a Kr. e. 8. szazadi
Elisre nem vetithetd vissza.

V6. U. Sinn: Olympia. Kult, Sport und Fest in der Antike. Miinchen, 1996; W. Decker: Sport in
der griechischen Antike. Vom minoischen Wettkampf bis zu den Olympischen Spielen. Miin-
chen, 1995; D. G. Kyle: Sport and Spectacle in the Ancient World. Blackwell Publishing, 2007.
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pedig augusztus végén mutatkozott. Ennek megfeleléen a két olympia kozotti
id6szak 49 vagy 50 honapot tett ki.*

A nyari napfordul6 utani elsé holdtdlte jeldlte a sportolok szamara a kotelezo
kozos felkésziilés kezdetét, valamint ekkor kdszontdtt be a jatékok miatt kihirde-
tett istenbéke (ekecheiria) is. Olympiabol ugy indultak utnak a jatékok kihirdeté-
se c¢ljabdl a szent kovetek, hogy minden telepiilés idoben megtudja, mikorra
kell atlétait a kozos felkésziilés céljabol Elis tartomanyba kiildenie. A hirvivok a
varosokba érkezve italaldozatot mutattak be Zeus tiszteletére (innen a kdvet
gorog titulusa: spondophoros = italaldozat, vagyis spondé hozoja), és a rendezok
nevében meghivtak a polgarokat az olympiai szent linnepre, vagyis a jatékokra.
Ett6l az 1d6tol kezdve a felkeresett kozdsség tagjainak be kellett tartaniuk az
istenbéke szabalyait. Ez azt jelentette, hogy Elis tartomany hatarat fegyveresen
nem léphették at, az odautazas és a versenyek utani biztonsagos hazaérkezés
érdekében az Olympiaba vezetd utakat és az ott kozlekeddket nem haborgatjak,
a mar kimondott halalos itéletek végrehajtasat pedig felfiiggesztik. Ugyanakkor
a mar foly6 haborukat nem kellett megszakitani, csak az eldzdekben sorolt kor-
latokat nem haghattak at. Kovetkezésképp kotelezé fegyvernyugvasrol nem volt
sz0, noha a modern olimpizmus hivei gyakran hivatkoznak az okor altalanos
olympiai békéjére, mint kovetendd példara.’

A feliratos anyag alapjan W. Decker rekonstrualta a Delphoiban rendezett
pythéi jatékokra'® torténd meghivas folyamatat, és feltételezte, hogy az olympiai
versenyekre is hasonl6 médon hivtak meg az egyes telepiilések polgarait.'’ A
szent kovetet, miutan feladatat elvégezte, a varos erre kijel6lt polgara hazaban
vendégil latta, és masnap kora reggel mar ketten indultak utra a kdvetkezo cél-
pontig. Az Gton a vendéglato élelmezte a kdvetet. Egy-egy kdvet tobb tucat tele-
ptlésen mutatott be italaldozatot és hirdette ki a jatékok kezdetének idopontjat.
Ot és novekvd szami kiséretét — korabbi vendéglatéit — végiil mar varosonként
tobb, olykor 4-5 polgar vendégelte meg. Amikor pedig a kovetjaras véget ért, a
szent kovet €s népes kisérete Olympiaba vonult. Ott a rendezdk vendégeikként
fogadtak azokat, akik koveteikrél gondoskodtak, és a vendégek, mint varosuk
hivatalos kiildottei, részt vettek a szent linnepen ¢€s az azt kiséré sporteseménye-
ken. Ez a szisztéma igen hasznos volt. Egyrészt a szent kovetek biztonsagosan
hajthattak végre kiildetésiiket, masrészt a kiilonb6z6é varosok képviseldi fontos
diplomAciai targyalasokat bonyolithattak le egymas kozott.'* Igy aztan Olympia

% H. M. Lee: The Program and Schedule of the Ancient Olympic Games. (Nikephoros Beihefte 6.)
Hildesheim, 2001. 7.

? L. M. Lammer: Der sogenannte Olympische Friede in der griechischen Antike. Stadion VIII/IX
(1982/3), 47-83.

1 W. Decker: Zur Vorbereitung und Organisation griechischer Agone. Nikephoros 10, 1997, 77—
102.

! R4 hivatkozik S. G. Miller, 2004. 115, 264.

12 F. Adcock — D. J. Mosley: Diplomacy in Ancient Greece. London, 1975. 18, 48, 90, 123, 138,
148, 178, 185, 199, 205, 210, 229, 258, 264.
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nem csupan sport- és kultikus, hanem politikai kdzpont szerepét is betdltotte.
Mivel pedig a telepiiléseket képviseld polgarok és az érdeklodok kozott szamos
kivalo miivész és tudos is megjelent, elmondhato, hogy az olympiai jatékok ide-
jén Gorogorszag szine-java Olympiaban gyiilt dssze.”

A tovabbiakban azt irjuk le, miképp zajlott le Kr. e. 300-ban, a hivatalosan
120. alkalommal megrendezett olympiai verseny S. G. Miller szerint, €s ahol
szlikséges, vitaba szallunk vele, illetve kiegészité megjegyzéseket tesziink. Mint
emlitettiik, megallapitottak, hogy abban az esztenddben a nyari napfordulot ko-
vetd masodik telihold augusztus 9-ére esett. Mivel ekkor a versenyek mar dtna-
posak voltak — a Kr. u. 1. szazadtol hosszabbodtak egy nappal —,'* a holdtoltének
a jatékok kozépso, vagyis harmadik napjara virradd €jjelen kellett beallnia. Ko-
vetkezésképp a versenyek augusztus 7-t61 11-ig tartottak, és a versenyzoknek ezt
megel6zden, a masodik telihold eldtt egy honappal, vagyis 300. julius 10-én
kellett megkezdeniiik a k6zos felkésziilést.

A sportolok és edzoik tehat julius 10-ére az Olympiatol északnyugatra, kb.
57-58 km-re fekvd Elis varosaba, a hasonnevii tartomany fovarosaba mentek."
Az ottani sportlétesitményekben, amik a Kr. e. 5. szdzadban épiiltek ki, kdzel
négy hetet toltottek egyiitt, hogy mindenki azonos feltételek mellett késziilhes-
sen ¢élete nagy eseményére, az olympiai kiizdelmekre. Itt iratkoztak fel a jatékok
résztvevoinek listajara, és tettek eskiit arra, hogy ezt megelézden tiz honapon at
otthonukban a szabalyok szerint folytattak felkésziilést, sziileik teljes jogt gorog
polgarok — a versenyeken csak gordogok indulhattak —, és nem kovették el a két
fobilint: azaz nem terheli 6ket vérbiin (vérrokonnal szembeni gyilkossag), és nem
karomoltak az isteneket.'® Azutan megkezdhették az egymas elleni gyakorlast.
Itt jegyezziik meg, hogy a versenyszabalyokat bronz- és kdtablakba vésve ter-
jesztették, és az egyes vidékeken uralkodo6 nyelvjaras szerint szovegezték. Tehat
a szabalyok egységes értelmezése szempontjabol kiilondsen fontos volt az az
idészak, amit a sportolok Elisben eltdltdttek. Az egységes szabalyértelmezés
terén nagy segitséget nyujtottak a versenyzoknek a versenybirak.

A birakat Elis tartomany legkivalobb arisztokratai koziil valogattak ki, szam
szerint 10-et. (A birdk szama az idok soran valtozott. Kr. e. 384-t61 12, 364-t61 8,
348-t61 10 volt'’, és ezutan a versenyeknek valamikor a Kr. u. 4-5. sz. forduldja

13 Olympia von den Anfingen bis zu Coubertin. Von einem Autirenkollektiv unter Leitung von
Joachim Ebert. Leipzig, 1980. ,,.Die Zuschauer — Olympia als Biihne der Prominenz und der
Diplomatie” c. fejezet, 89-93.

" H. M. Lee, 2001. 100-103.

15 Ch. Wacker: Wo trainierten die Athleten in Olympia? Nikephoros 10, 1997, 103-117.

' M. Lammer: The Nature and Significance of the Olympic Oath in Greek Antiquity. In: The
Institution of the Olympic Games: A Multidisciplinary Approche. Proceedings of the Interna-
tional H.C.R.S.L. Congress. Olympia Greece, September 3-7, 1991. ed. Dimitrios P.
Panagiotopoulos. Athens, 1993. 141-148.

17 M. Golden: Sport in the Ancient World from A to Z. London—New York, 2004. ‘Hellanodikas’, 78.
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tajan tortént betiltasaig'® 10 maradt.) Ok 301 oktoberében, vagyis 10 honappal a
jatékok kezdete el6tt vonultak be abba az élisi épiiletbe, amelyet Hellanodikaion-
nak neveztek. Ez onnan nyerte elnevezését, hogy a birak titulusa Hellanodikas
volt. Ez magyarul annyit jelentett, hogy a hellének (értsd: gorogok) biraja. Ezzel
is utaltak arra, hogy a palyan csak gordg (hellén) polgarok versenyezhettek.' Itt
a torvényorok, a sportszabalyokban jartas szakemberek 10 honapon keresztiil
képezték dket. Amikor eljott 300 juliusa, a frissen kiképzett birak felkeresték a
kozosen gyakorlo sportolokat, és argus szemekkel figyeltek edzésmunkajukat.

S. G. Miller nem részletezi, ezért itt jegyezziikk meg, hogy ennek a szokasnak
tobb célja volt. Egyrészt a birak elmélyithették a tanulmanyaik soran szerzett
ismereteiket, masrészt a versenyzokkel megbeszélhették a szabalyértelmezés
terén esetleg felmeriilt problémakat. De segitett ez a gyakorlat annak a veszély-
nek az elkeriilésében is, amit manapsag az olimpidk gigantizmusanak neveziink.
Mivel az 6korban nem korlatoztak a jelentkezdk létszamat, hatalmas mezonydk
gylltek 0ssze. Napjainkban kvalifikacios versenyek sorozatan at lehet kivivni az
olimpiai részvétel jogat, de a targyalt idészakban ilyeneket nem rendeztek. Ma-
radt tehat az a megoldas, hogy a birak (Hellanodikasok) értékelték a sportolok
edzéseredményeit, és csak a legjobbak viszonylag sziik kore szamara engedé-
lyezték végiil az olympiai jatékokon valo részvételt. Ugyancsak a birdk dontot-
tek vitas esetekben a korcsoportba torténé beosztasrdl. Stadionfutasban, birko-
zéasban és okolvivasban (Kr. e. 200-t6l pankrationban is) kiilon versenyt rendez-
tek a felnottek €s az ifjak szamara. Nem rogzitették szabalyba a két korcsoport
kozotti hatarvonalat, hanem a 18-20 év koriili ifjak fizikai allapotat személyen-
ként felmérték, és ugy dontotték el, ki melyik korcsoport versenyein vehet
részt.”* (A bizonytalan datélast rhodosi Nikasylos példaul az ifjak birkozé kiiz-
delmén kivant részt venni — kordnal fogva megtehette —, de a versenybirak tilsa-
gosan erdsnek talaltak 6t, és a felnéttek kozé soroltak. itéletiiket igazolta, hogy
Nikasylos ott is gy6zni tudott.*")

Erdemes itt kitérni arra, hogy mai jogérzékiink szerint helytelen volt a rende-
76 allam polgarai koziil valogatni a birakat akkor, amikor értelemszeriien a ver-

B Esta fejleményt Gjabban a Kr. u. 5. sz. elso felére teszik, mig korabban a Kr. u. 393-as id6épon-
tot feltételezték. L. Stefan Lehmann: Spidtantike Agone in Olympia und den anderen
‘panhellenischen’ Heiligtlimern. Neue Perspektiven fiir die Geschichte der Agonistik. In: K.
Lennartz-S. Wassong-Th. Zawadzki ed.: New Aspects of Sport History. The Olympic Lectures.
Proceedings of the 9™ ISHPES Congress, Cologne, Germany, 2005. 64—72.

19 V. P. Siewert: Eine Bronze Urkunde mit elischen Urteilen iiber Booter, Thessaler, Athen und
Thespiai. In: X. Bericht {iber die Ausgrabungen in Olympia (Frithjahr 1966 bis Dezember
1976). Berlin, 1981. 228-248.

" W. Petermandl: Uberlegungen zur Funkion der Altersklassen bei den griechischen Agonen.
Nikephoros 10, 1997. 135-147.; Nigel B. Crowther: Athletika. Studies on the Olympic Games
and Greek Athletics. (Nikephoros Beihefte 11.) Hildesheim, 2004. ,,Age-Categories at
Olympia”, 87-98.

1 L. Moretti (1957) no. 973. V6. Pausanias VI, 14,2.
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senyzOk zome is a helyiek koziil keriilt ki.** gy mindig fennallhatott az itélkezés
elfogultsaganak veszélye. Az élisi birak tisztessége azonban kdzmondasos volt
az Okorban. Amikor egy izben II. Agis spartai kiralynak dicsérettel emlitették az
oliimpiai itészek partatlansagat, 6 azzal torkollta le az igy nyilatkozokat, hogy
olyan nagy dolog minden negyedik esztendében egyszer igazsagosnak lenni?”
Szerintiink a spartai kirdly helyteleniil becstilte le ennek jelent6ségét. Mindossze
egyetlen olyan esetrdl tudunk, amikor a hazai versenyz6 javara hozott itélet kap-
csan az elfogultsag megalapozott gyantija meriilt fel. Kr. e. 396-ban a stadionfu-
tas befutdja rendkiviil szorosan alakult. Minden versenyszdmnal harom biro
ténykedett. Ezttal, amikor a helybeli Eupolemos és az Ambrakiabol érkezett
Leén egyszerre ért célba, két bird a helybéli, egy pedig az idegenbdl jott ver-
senyz6t jelolte gydztesnek. [gy aztan Eupolemos kapta a vadolajagbél font gy6-
zelmi koszorut. Leon azonban fellebbezett a birakat feliigyel6 Olympiai Tanacs-
hoz, amely ilyen esetekben hasonld szerepet toltott be, mint a manapsag Lau-
sanne-ban miikodé Legfelsdbb Sportbirosag. A Tanacs helybenhagyta ugyan a
kihirdetett végeredményt, de az Eupolemos javara dontd két birdt pénzbirsaggal
sujtotta. Nyilvan tanik meghallgatasa utan dontottek igy. Azonban a csalas ezit-
tal sem bizonyosodott be, csupan a gyanut nem tudtak eloszlatni.”* Ha meggon-
doljuk, hogy 20 teljesen mezitelen versenyzot kellett a harom bironak figyelni,
akkor elismerhetjiik, hogy nem voltak konny(i helyzetben. Ugyan csak a gy6ztes
személyét kellett megallapitaniuk — a tovabbi helyezésekre senki sem volt ki-
véancsi, hiszen a gordg szemlélet szerint a masodik helyezett éppugy vereséget
szenvedett, mint az utolsd —, de semmiféle technikai segédeszk6z nem allt ren-
delkezésiikre, amellyel egyiittes célba érkezés esetén valaki javara nyugodt sziv-
vel donthettek volna.

Mikéozben Elis varosaban folyt a sportolok felkésziilése, Olympiaban is meg-
pezsdiilt az élet. Noha S. G. Miller erre nem tér ki, ott valdjaban a jatékok kozot-
ti négyéves sziinet sem telt zavartalan nyugalomban. Zeus hires szent korzete a
z0ldell6 ligetben felallitott, kozel 70 oltarral és a versenyhelyszineket, a Stadiont
¢és a Loversenypalyat (Hippodromos) koriilvevé diszes templomok meg kozépii-
letek sok turistat vonzottak ide, no meg hivoket, akik aldozatok bemutatasaval
igyekeztek elnyerni az istenek joakaratat. Az alkalmi latogatdkat — csakugy,
mint napjainkban — képzett idegenvezetok (exégetések) igazitottdk el a latniva-
10k stirtijében.” Sokan pedig azért zarandokoltak ide, hogy Apollon jospapjatol
— aki a hagyomany szerint az istenség fiatol, lamostol szarmazott — betekintést

22 flis 28 ifju és 87 felnott bajnokarol tudunk. Ezzel f6lényesen vezeti a gydztesek statisztikajat.
Gyéztes sportoldinak szama nyilvan aranyban allt a helybeliek fokozott részvételével. L. N. B.
Crowther, 2004. 110.

% Plutarchos: Lykurgos 20.

24 N. B. Crowther: »Sed quis custodiet ipsos custodes?” The Impartiality of the Olympic Judges
and the Case of Leon of Ambracia. Nikephoros 10. 1997, 149-160.

> U. Sinn, 1996. 67.
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nyerjenek sorsuk jovendé alakulasaba.*® Az igazi sokadalom azonban a jatékok
id6szakaban lepte el a kornyéket.

300 juliusaban elébb munkasok érkeztek. Megtisztitottak a Stadion és a Lo-
versenypalya homokjat a novényektol, fellazitottak és megontozték, majd el-
egyengették a talajt. Ezt kovetden felastdk az Otproba (pentathlon) tavolugrod
kiizdelméhez sziikséges ugrogodrot, és felszerelték a rovidtavfutasnal hasznala-
tos rajtgépet a futdpalya keleti végénél. Ez a rajtgép (hyspléx) az idok folyaman
valtozason ment at. 300-ban egy hosszu sorompodt emeltek a has magassagaban a
futdk elé. Ezt egy tekerd szerkezettel mozgattak. Adott jelre, ami vagy kiirtszo
volt, vagy vezényszo: apite (induljatok), a sorompdt leengedték, és a versenyzok
elrajtoltak.”” Mikozben az erre kijelolt emberek a palyékat készitették eld, masok
az épiiletek javitasat, meszelését, festését végezték, mig megint masok a Stadion
versenypalyaja koré vagott csatornat tisztitottak meg a tormelékt6l. Ebbe ugyan-
is a jatékok idején tiszta ivovizet eresztettek, hogy az oltsa a nézdk és a sporto-
1ok szomjat.

Mindehhez hozzatehetjiik, hogy felkésziiltek a 30—40 ezer nézo elhelyezésére
is. (Modern szamitasok szerint koriilbeliil ennyien férhettek el a Stadion kortil
foldbdl emelt mesterséges halmokon.) A Loversenypalyatol délnyugatra fiives
teriilet huzodott. Mar az iinnepi eseményt megel6zo hetekben acsok érkeztek
ide, akik elokészitették a favazakat a latogatok elhelyezésére szolgald satrak és
lombkunyhok szamara. Aztan kereskeddk jottek, felallitottak arudaikat, és az
iinnep idejére szines kirakodovasarral vartak a vendégeket. Munkahoz lattak a
kutasok is. Olympia bdséges talajvizzel rendelkez6 teriileten fekiidt. Ezt kihasz-
nalva alkalmi kutakat astak a rendezvények kezdete eldtt, de ez csak némileg
enyhitett a vizhidnyon. A leggyakrabban 5 méteres mélységig kellett leasni ah-
hoz, hogy a vizhez eljussanak. Amikor aztan véget értek a jatékok, az igy nyert
mélyedésekbe hanytak a felgyiilemlett hulladékot. Epitettek néhany ideiglenesen
tizemeld latrinat is, de tudtak, hogy a tobbség a folyokat, vagyis az Alpheiost és
a Kladeost fogja az adott célra igénybe venni.”®

A jatékokra a nyari forrosag tetépontjan keriilt sor. Az itt uralkodo por, héség
¢és vizhiany kézmondasos volt. A cudar allapotokat tovabb rontotta az a koriil-
mény, hogy a legtobb latogato alkalmi tiizhelyeken fézte meg ételét. A keletke-
zett fiist és hamu nyomdn a leveg0 egyre fojtogatdbba valt, és ezt az ételhulladé-
kok biize csak még kellemetlenebbé tette. Ami persze az emberek szamara ter-
hes volt, az kedvezett a legyeknek. Nem véletleniil rebesgették, hogy a legendas
idokben a Zeusnak tisztelgé Héraklést, a foisten fiat, a nehézatlétak példaképét is
legyek lepték itt el, mire 0 szorult helyzetében aldozatot mutatott be Zeus

2 | Catherine Morgan: Athletes and Oracles. The transformation of Olympia and Delphi in the
eighth century BC. Cambridge, 1990., U. Sinn, 1996. 22.

2TH. M. Lee, 2001. 56-58.
28 U. Sinn, 1996. 70.
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Apomyiosnak, a ,legyeket eliz6” Zeusnak. A mitologiai hés példajat a 300-ban
Olympiaba latogatd szurkoldk is buzgon kovették.”

Mire Olympidban befejezédtek az eldkésziiletek, addigra a sportolok kdzos
felkésziilése is véget ért. 300. augusztus 6-an reggel — S. G. Miller szerint — {in-
nepi menet llt indulésra készen, hogy Elisbdl Olympiaba vonuljon. Ott volt a 10
versenybird, az Olympiai Tanacs 50 tagja, néhany szaz sportolo és talan 100
lovas egység (lovak, kettes és négyes fogatok), valamint az edzOk, a csaladtagok
¢s a szurkolok meg a hivatalos személyek munkajat segitd kozemberek és rab-
szolgak hada. A menet Gtja valdszintileg Elist6l délre Letrini (mai Pyrgos) felé
vezetett, majd onnan keletre, Olympia irAnyéba kanyarodott. Utkdzben a felvo-
nulok megalltak a Piera forrasnal, ahol a versenybirak egy diszn6 vére és a for-
ras vize segitségével tisztitd szertartdson mentek keresztiil.”° Itt jegyezziik meg,
hogy amikor — ugyancsak négyévenként — a hajadon leanyok részére megrendez-
ték Olympiaban Héra, Zeus felesége tiszteletére a Héraia néven ismert futover-
senyeket, akkor az ezek lebonyolitasaért felelds 16 élisi asszony ugyanitt, ugyan-
ilyen megtisztuldsban részesiilt.*' S. G. Miller tigy gondolja, hogy a menet részt-
vevOi még aznap este Olympiaba érkeztek, és masnap, augusztus 7-én kezdetét
is vette az olympiai versengeés.

Erdekes, hogy mikdzben S. G. Miller éltalaban elfogadja H. M. Lee rekonst-
rukcidjat az okori olympiai jatékok programjanak valtozasairdl és a versenyek
elékésziileteirdl, figyelmen kiviil hagyja utobbi kdvetkezd megallapitasat: ,, Was
Letrini the place where the procession stopped for the nigth? The pause would
then have served the dual purposes of affording an opportunity for the rites and
rest for the nigth... Since the journey from Elis to Olympia probably lasted two
days (kiemelés télem — K. 1.), and the Games began not on the full moon but two
or three days before...”** Mindezek alapjan mi ugy hissziik, hogy a tisztito szer-
tatast kovetéen a — nem augusztus 6-an, hanem 5-én Elisbél elindult — menet
résztvevoi Letriniben toltotték az éjszakat, €s onnan masnap reggel, augusztus 6-
an indultak el a hatralévo 23 kilométernyi tdvolsag megtételére. Még a délido
beallta el6tt érkezhettek Olympiaba, ahol a nap hatralévo részében berendezked-
tek az ott tartozkodasra, pihentek, és ki-ki aldozatok bemutatasaval tett eleget
vallasi kotelmeinek.

Augusztus 7-én reggel vette kezdetét az olympiai jatékok rendezvénysoroza-
ta. Mivel Miller is egyetért Leevel abban, hogy a 300-as év olympiai versenyei
otnaposak voltak, és a telihold ekkor a jatékok kezdetét kdvetd harmadik napon
(ez esetben augusztus 9-én) koszontott be, ettdl kezdve az altala adott rekonst-
rukci6 autentikusnak fogadhato el. Ezt a kdvetkezdkben réviden dsszefoglaljuk,
kiegészitve néhany, altalunk fontosnak gondolt informacioval.

2 Vo. Pausanias V, 14,1.

0. M. Lee, 2001. 28-29. V6. Pausanias V, 16,8.

3! pausanias V, 16,8. L. A. Guttmann: Women’s Sports: A History. New York, 1991. 20.
> H. M. Lee, 2001. 29.
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A versenybirak, a sportolok és az edzok a Tanacshazba (Bouletérion) mentek,
hogy eskiit tegyenek, és elkésziilhessen a korcsoportok szerinti beosztds. Az
eskiitétel az épitmény 14x14 méter alapteriiletii belsé udvaraban ment végbe. Ott
allt az eskil betartasat feliigyelé Zeus félelmet gerjesztd szobra, amely mindkét
kezében villamot tartott. Ez elé egy kibelezett vadkan véres bels6 részeit teritet-
ték a foldre, és az eskiitevonek ezeken allva kellett fogadalmat megtennie. A
komor szertartas értelme vilagos volt: aki eskiijét szantszandékkal megszegi, azt
Zeus villama sujtja, és ugyanolyan cudar sorsot szenved, mint a vadkan, amelyet
kizsigereltek.*® Elészor a sportolok eskiidtek. Ez formalis szertartas volt csupan,
mivel csak megismételték a kozos felkésziilés kezdetén, Elisben egyszer mar
letett eskiijiiket. Viszont szavaik igazsagat meger6sitendd veliikk 1évo férfi csa-
ladtagjaik ugyancsak eskiit tehettek. Az eskiitétel egyébként egyenként tortént,
igy még nagyobb stlya volt, mint napjainkban, amikor az olimpiai eskiit a részt-
vevok egyiittesen teszik le. Azutan az edzok fogadtak eskiivel, hogy illetéktelen
kozbeavatkozassal nem fogjak befolyasolni a kiizdelmek kimenetelét, végiil a
birak kovetkeztek. Ok megeskiidtek arra, hogy senkit6l sem fogadnak el ajandé-
kot, vagyis nem hagyjak magukat megvesztegetni, és amit a versenyzokrél meg-
tudnak, azt senkinek sem aruljak el.** Utobbi fogadalmuk értelmét az eskiitétel
utani esemény, a tudakozodo beszélgetés (dokimasia) magyarazza.

A versenybirak egyenként elbeszélgettek minden sportoloval és 16-, illetve
fogattulajdonossal. Ennek a beszélgetésnek a tapasztalatai nyoman soroltdk be a
versenyzoket a felnéttek, illetve az ifjak korcsoportjaba, valamint a lovakat és
fogatokat a csikok vagy a felnétt lovak versenyére. Mivel senki sem rendelkezett
irasos okmanyokkal, az allatok pedig passzussal, a versenyzok és a l6tulajdo-
nosok allitasait sajat, illetve lovuk életkorardl a birdk ravasz kérdésekkel igye-
keztek ellendrizni. A sportoldk esetében, mint emlitettiik, a fizikai allapotot is
figyelembe vették. Az eskiitétel és a beszélgetés kora reggeltdl déltajig hozodott.
Ezutan egy nagy fehér hirdetétablan (leukoma) tették kdzze a sportolok és cso-
portbeosztasuk, valamint a felndtt lovak és a csikok listajat.*

Délutén keriilt sor a trombitasok és kikialtok vetélkedésére.’® Ennek helyszi-
ne a Stadion bejaratanal allo egyik oltar volt. A két, nem sportbéli versengést
azért rendezték meg, hogy a jatékok lebonyolitasaban a legjobb hangszeres tudas
¢és a legszebb hang birtokosai miikodhessenek kozre. Ugyanis az egyes verseny-
szamok megkezdését és befejezését, valamint az eredményhirdetés tényét trom-
bitajel adta a nézok tudtara, mig a versenyzok és a gy6ztesek, valamint utobbiak
atyja és hazaja nevét a jo torku kikialtoé kozolte a tobb tizezres nézdsereggel. Az
évezredek tavolabol sajnos csak a gyOztesek elenyészé hanyadanak neve sejlik
el6. Azt viszont tudjuk, hogy ezen a napon a trombitasok versenyét a megarai

33 Pausanias V, 24,9-10.
3 Lasd 16. jegyzet.

33 H. M. Lee, 2001. 31-32.
3% Uo. 32-34.
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Hérodéros nyerte meg. O kiemelkedd klasszisa volt ennek a versenyszamnak,
hiszen 328 és 292 kozott tiz alkalommal tudott gy6zni.*” A nap hatralévé részé-
ben a sportolok a kdvetkezd nap versenyeire valo felkésziiléssel toltotték az idot,
a szurkolok pedig a templomokat keresték fel. Ezek koziil kivaltképp nagy ér-
dekloédest keltett Zeusnak a Kr. e. 5. szazadban épiilt szentélye, a gérdg anyaor-
szag legnagyobb temploma, amelyben megcsodalhattadk Pheidias hétszeres élet-
nagysagu, arannyal és elefantcsonttal diszitett il0 Zeus-szobrat, az okori vilag-
csodak egyikét. Ezzel az épiilettel parhuzamosan emelkedett Héra temploma,
amely terjedelmét tekintve Zeusénak mindossze 5/6 része volt. A gorogdk ugy
gondoltak, egy istennének nem lehet akkora szentélye, mint férjének. E templom
fo ékessége a kivalo szobrasz, Praxitelés alkotasa volt, amely Hermést, az iste-
nek futarjat abrazolta, karjan a kisgyermek Dionysos-szal, a mamor és a bor
istenével. Aki manapsag ellatogat az olympiai mizeumba, szinte teljes épségé-
ben lathatja a gy6ny6rii mialkotést.™

Augusztus 8-an a kora reggeli nap linneplobe 6ltozott férfiakra vetette els6
sugarait. A Zeusnak szentelt liget délkeleti szogletében (onnan késébb majd
északnyugatra helyezik at) allt a Prytaneionnak nevezett épiilet.”” Ebben laktak,
dolgoztak ¢és étkeztek a Zeus-kultuszt iranyitd helybéli tisztviseldk, és itt lobo-
gott az 6rokké égd szent tiiz Hestia, az Elis tartomany és Olympia békéjén 6rko-
dé istennd tiszteletére. Itt gylilekezett az linnepld tomeg, és innen indult el, hogy
aldozatot mutasson be a ligetben allo, kozel 70 oltar mindegyikénél. Kozben a
lovak és fogatok kivonultak a Loversenypalyahoz, amely eddigre mar a dudvatol
megtisztitva, simara dongdlve varta a versenyt. Az aldozati szertartas végeztével
ide todultak az érdekl6dok.

A palya (Hippodromos) nyugat-keleti iranyban fekiidt, hosszanti oldalain el-
nyulo tégla alaka volt, és keleti végét ovalis formara lekerekitették. A tégla nyu-
gatra esd rovid, egyenes oldalan allt a haromszog alaku rajthely. A haromszog
két befogojat 1épcsdzetesen alakitottak ki. Az egymast kdvetd fokoknal voltak a
rajthelyek kis sorompodkkal. A kiirtszé elhangzasa utan mindkét befogdé mentén
elébb a leghatul, majd fokozatosan az egyre elorébb 1évo lovak, illetve fogatok
rajtoltak el. A haromszdg alaku rajthely orratol 320 méternyire rendezdédtek egy-
soros vonalba, és kezdték meg az igazi versenyt. Két oszlopot kellett megkertil-
nilik. Az elsét Hippodameiardl nevezték el. Az egyik monda szerint ugyanis
hajdanan Zeus unokaja, Pelops ennek a helybéli kiralylanynak a kezét kocsiver-
senyen aratott gy0zelem révén nyerte el, és ezutan alapitotta meg gy6zelme em-
1ékére és nagyatyja tiszteletére az olympiai jatékokat. A palya tulsé végén allo
masik oszlop, ahol a versenyzOk az elsé kanyar veszélyeivel talalkoztak, a

L. Moretti, 1957. no. 468, 472, 477, 481, 485, 492, 499, 509, 526, 532.

3 Olympia miemlékeirdl 1. A. Mallwitz: Cult and Competition Locations at Olympia. In: W. J.
Raschke, 1998. 79. H.-V. Herrmann: Olympia. Heiligtum und Wettkampfstitte. Miinchen,
1972. A mzeumrol 1. M. Andronicos: Olympia. Athens, 1985.

3 U. Sinn, 1996. 79-80.
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Taraxippos (A lovak réme) nevet viselte. Az oszlop névadodja az az artalmas
démon volt, akinek kiengesztelése segithetett a balesetek elkeriilésében. Ha a
lovak mindkét oszlopot megkeriilték, akkor teljesitettek egy egész kort. Ennek
hossza 6 stadion, vagyis durvan 1152 méter volt, mig a versenypalya teljes hosz-
szét4§ stadionra, tehat 1536 méterre tehetjiik (hatszor, illetve nyolcszor 192 mé-
ter).

Trombitaszo harsant, és a néz6tér elcsendesedett. A kikialtdo szavara sorban
megjelentek a hivatasos hajtok altal iranyitott lovak és fogatok, valamint a pari-
pak tulajdonosai. A kikialté az utdbbiak nevét, atyjuk és sziilévarosuk elnevezé-
sét adta a nézOk tudtara. Ugyanis a bajnoknak jar6 koszorut soha nem a ,,zsoké”,
hanem a tulajdonos kapta. E16bbit nem tekintették sportembernek, csak a 16 vagy
a fogat tartozékanak. Ha példaul a 16 levetette hatarol, amint azt a korinthoszi
Pheidolas Aura (Szellécske) nevil allata tette, de lovasa nélkiil is els6ként haladt
at a palya nyugati végénél 1évd célvonalon, akkor is gy6ztesnek hirdették ki a
tulajdonost.*' Persze abbol a kériilménybél, hogy a lovas szamokban vetélkedé
tulajdonosok fizikailag nem vettek részt a kiizdelmekben, érdekes kovetkezteté-
sek adodtak. Férjezett asszonyok vallasi okokbol még nézéként sem jelenhettek
meg az olympiai jatékokon. Lovat, fogatot azonban indithattak, és tavollétiik
sem akadalyozhatta meg Oket abban, hogy bajnoksagot nyerjenek. Ha pedig
partaban maradt holgyekrol volt szo, személyesen drvendezhettek sikeriiknek. A
spartai kiralylany, Kyniska, akirél nem tudjuk, hogy férjezett volt-e, Kr. e. 396-
ban ¢és 392-ben gydzott a négyes fogatok versenyében, €s a torténelem elsé néi
olympiai bajnokaként vonult be a hirességek csarnokaba.*

El6szor a felndtt lovak versenyeit bonyolitottak le. A négyes fogatok 12 kort,
tehat 320 méter + 72x192 méter = 14 144 méteres tavot futottak be. Emlékezhe-
tiink, a haromszog alaku rajthely csucsatdl 320 méternyire rendezddtek a fogatok
egy sorba, és onnan kezdték meg a korok (1 kor = 6 stadion, 12 kor = 72 stadi-
on) teljesitését. 300. augusztus 8-an ez a kyrénéi Theochréstosnak sikertiilt a
leggyorsabban.* Miutan a lelkes tomeg kell6képp megiinnepelte sikerét, elraj-
toltak a lovasverseny résztvevoi. Sem a vetélkedd fogatok, sem a vagtatd paripak
létszamat nem ismerjiik. 10 és 60 kozott valtakozik a sporttorténészek becslése.
A bizonytalansag f6 oka az egyértelmi irdsos forrasok hidnya mellett az, hogy a
Loversenypalya romjai sem maradtak fenn, mivel egy Kr. u 6. szdzadi foldren-
gés nyoman az objektum teljesen megsemmisiilt. Igy aztdn a rajthely mérete sem
ismert. A lovak 2624 métert, vagyis 2 kort futottak. Hogy a versenyt ki nyerte,
arra nézvést nincs adatunk, mint ahogy sajnos a tobbi lovas versenyszam gyozte-

hippischen Konkurrenzen in Olympia. Nikephoros 2, 1989, 89—-107.
4 L. Moretti, 1957. no. 147. V6. Pausanias VI, 13,9.

*2 1, Kertész: The first female Olympic champion. In: Kalokagathia. Semmelweis Egyetem, A Test-
nevelési és Sporttudomanyi Kar Kézleményei. 2000. 75™ Anniversary Special Issue. 53-58.

3 L. Moretti, 1957. no. 508.
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sének nevét sem jegyezte fel a torténelem. A felndtt lovak kiizdelmét a kettes
fogatok vetélkedése zarta. Itt a versenytav 9536 méternyi volt. Végiil a csiko
négyes fogatok versenyét bonyolitottak le ugyanilyen tavon. Ezzel a lovasverse-
nyek befejezddtek. (Késdbb majd kiegésziil a program a csikok futtatasaval és a
csiko kettes fogatok versengésével.)

Az izgalmak elcsitultaval a szurkolok attelepiiltek a Stadiont 6vezd foldha-
nyasokra. A Stadion egy 212 méter hosszl és 30 méter széles tégla alaku kiizdo-
tér volt.* Elnevezését a stadion hosszmértékrdl nyerte, mivel a futopalya hossza
rajttol a célig 1 stadiont tett ki. Osszhangban azzal a ténnyel, hogy gorog foldon
nem létezett egységes szabvany a teriilet-, ir-, hossz- és sulymértékekre, a stadi-
on, mint hosszmérték és ennek megfeleléen a kiillonbozé stadionok, mint 1éte-
sitmények eltérd nagysaguak voltak. Egy stadion 600 labbal volt egyenld, és
altalaban 175-177 méter koriili hosszt jelolt. Olympiaban viszont egy mondai
hagyomany szerint Zeus fia, Héraklés — 6t is a jatékok alapitoi kdzott tartottak
szamon — maga mérte ki a 600 labat. Egy isten fia persze nagyobb labakkal ren-
delkezett, mint a kozonséges foldi halandok, kovetkezésképp az olympiai stadi-
on a tobbinél Iényegesen hosszabb, pontosan 192, 27 méter volt. Ez lett azutan a
legdsibb olympiai versenyszam, a stadionfutas tavja is.

A lovasversenyeket kovetd programpont a Stadionban lebonyolitott
pentathlon,” vagyis ottusa vagy Gtproba volt. Ez neve szerint 6t versenyszambol
allt, és alapvetden a szinvonalas katonai felkésziilést szolgalta. Ugyanis magaba
foglalta mindazokat a mozgasformakat, amelyek a harctéren a leggyakrabban
keriiltek végrehajtasra. A versenyszamok Osszetétele ismert, ugyanakkor talal-
gatni tudjuk csupan azt, hogy ezeket milyen sorrendben bonyolitottak le, és mi-
képp allapitottak meg a végsd gydztes személyét. E helyen a sporttdrténészek
korében kialakult legnépszeriibb allaspont ismertetésére vallalkozhatunk csak.
Eszerint a versenyek soraban eldszor azt a harom szamot rendezték meg, ame-
lyeknek kiilon nem voltak kiizdelmei, csupan a pentathlon keretein beliil adtak
lehetdséget a sportoloknak tligyességiik 0sszevetésére. Ezek voltak a diszkoszve-
tés, tavolugras és gerelyhajitas. Mivel altalanos vélemény szerint az nyerte a
pentathlont, aki harom versenyszamban tudott diadalmaskodni az 6tb6l, ha akadt
olyan atléta, aki ezt az els6 harom versenyt megnyerte, akkor 6t hirdették ki
végsO gyoztesnek. Ellenkez6 esetben lebonyolitottak a stadionfutast, és ha az-
utan sem allt senki harom gy6zelemmel, akkor a birk6zas dontdtte el az elsdsé-
get. A verseny soran azok a sportolok, akik a részkiizdelmekben elveszitették
esélyiiket a végsé gybzelemre, kiestek. fgy a legkiélezettebb helyzetben ketten
alltak a végén 2-2 gybzelemmel, és kettejiik birk6zo 0sszecsapasanak eredménye
dontotte el a bajnoki cimet. Hogy 300 augusztusaban kinek homlokat diszitették
gy6zelmi koszoraval a pentathlon kiizdelmeinek végeztével, sajnos nem tudjuk.

4 A. Mallwitz, 1998. U. Sinn, 1996. 60. W. Decker, 1995. 158.

4 H. M. Lee. 2001. 40—47; W. Decker, 1995. 93—104; H. A. Harris: Sport in Greece and Rome.
London, 1972. 33.
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Kiegészitésképp megjegyezziik, hogy az antik pentathlon torténetében tobb
kiemelkedo versenyz6 akadt. A Delphoiban rendezett pythoi jatékokon a krotoni
Phayllos*® tigy gy6zott, hogy diszkosszal 28,12 métert dobott. Mivel a sportsze-
rek, igy a diszkoszok is eltéré méretiiek voltak a kiilonb6zd versenyeken, ezért
eredményeket csak ritkan jegyeztek fel. A fontos a gy6ztes személye volt. Ha ezt
a dobast mégis megjegyezték, akkor nyilvan kiugro teljesitménynek értékelték.
Az okori diszkoszvetd egy kis dobogora allt fel, ha jobb kezes volt, akkor behaj-
litott bal 1abat jobb térde mogé helyezte, jobb kezével fogta a diszkoszt, koriilbe-
lil tompor magassagban, torzsét jobbra csavarta, majd egy lenditést kovetden
ugy dobta el a sporteszkozt, hogy kozben eléreszokkenve leugrott a dobogorol.
Kovetkezésképp a ma hasznalatos forgasos technika az id6 tajt ismeretlen volt.
Ugyancsak eltért a maitol a tavolugras technikdja. Az emlitett Phayllos
Delphoiban 16,28, mig a spartai Chionis Olympiaban 16,66 métert ugrott. A
tavolugrast egy felasott ¢s puha homokkal beszort teriileten bonyolitottak le,
amelynek hossza 50 1&b volt. Phayllos 55 delphoi 1ab és Chionis 52 olympiai &b
tavolsagura sikeriilt ugrasa soran az atlétak tehat tilugrottak a tavolugrogodrot.
Minden bizonnyal ez keltett akkora szenzaciot, hogy eredményiiket irasban is
megorokitették. Hogyan lehetett mezitlab ekkorat ugrani, amikor raadasul az
ugréo mindkét kezében egy-egy, koriilbeliill masfél-kétkilos lenditdsulyt is cipelt
magaval? A rejtély megoldasa valdsziniileg a kovetkezd: Az atléta nekifutas
utan két labaval dobbantott az ugrohely kezdetét jelzé vonalrol, és a telefon-
kagylé vagy vasald formaja, kébol vagy fémbdl késziilt lenditosulyt két kezével
elore lenditve ugrott. Ugrasa végén kezeit hatracsapva ért foldet. Ezutan hasonlo
technikaval, de mar nekifutas nélkiil, a foldet érés helyétdl két labbal elrugasz-
kodva ugrott Gjra, €s ezt még haromszor megismételte. Az els6 ugras kezd6pont-
jatol az 6todik ugras végpontjaig mérték azutan az Osszesitett eredményét. Ezzel
a technikaval, amit antik vazaképek és kisplasztikak tanulmanyozasa révén re-
konstrualtak, a német Harald Schmid, a 400 méteres gatfutas haromszoros Euro-
pa-bajnoka — aki visszavonuladsa utan az okori tdvolugras problematikéjaval fog-
lalkozott —, ugyancsak képes volt 16 méter feletti ugras kivitelezésére.*” Ellen-
tétben a diszkoszvetéssel és a tavolugrassal, a gerelyhajitas technikdja a maihoz
hasonlé volt. Hogy miképp zajlott a stadionfutas és a birkozas, azt majd ezen
sportagak felnétt versenyeinek leirdsakor ismertetjiik. Az 0kor pentathlon bajno-
kai koziil kiemelkedett az élisi Gorgos®, aki négy Olympian nyerte meg ezt a
versenyszamot, valamint kétszeres stadionfut6 és egyszeres fegyveres futd gy6z-
tes is volt.

* Maroti Egon: A delphoi Pythia sportversenyeinek gy6ztesei. Bp., 2000. 23-25.

47 L. H. Schmid-N. Miiller: New Conception of the Theories of Long Jump in Ancient Greece. In:
New Horisons of Human Movement. 1988, Seoul Olympic Scientific Congress. Sept. 9-15.
1988, Dankook University, Cheonan Campus. Abstracts.

48 L. Moretti, 1957. no. 961-966. V6. Pausanias VI, 15,9.
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Az augusztus 8-i nap latvanyos vallasi cselekménnyel ért véget. Naplemente
utan (a gorogok a 24 6rés napot napnyugtatdl napnyugtaig szamitottak, tehat az
6 nézOpontjukbdl ez mar augusztus 9-én tortént) halotti aldozatot mutattak be
Pelops, a versenyek egyik alapitdja szamara. Ennek a szertartasnak a helyszine
az ugynevezett Pelopion volt, egy szent liget, ami a h6s — emlékezhetiink, Zeus
unokajarol van sz6 — allitdlagos sirhalmat foglalta magaba. A teriiletet a Kr. e. 4.
szazad soran 0tszog alaku fallal vették koriil. Az est leszalltaval ide zarandoklok
fekete kost aldoztak f6l, és annak vérével hintették be a sirdombot, miutan a
szentélynek a lenyugvo Napra emlékeztetd nyugati bejaratan keresztiil a halom
kozelébe értek.” A szertartas tobb célt szolgalt egyszerre. Egyrészt kifejezte a
helyiek altal leginkabb tisztelt mitikus hos iranti hddolatot, masrészt kiegészitet-
te a nemrég lezajlott lovas versenyek élményét, hiszen Pelopsnak Hippodameia
keze elnyeréséért sikerrel megvivott fogatversenyére is emlékezhettek. Egyfttal
azonban vilagosan utalt arra a genetikai kapcsolatra is, amely a halotti kultuszt
Osszekototte a versenysport kialakuldsaval. Hiszen a modern kutatas ugy veéli, a
versenysport gyoOkereit a halotti és a termékenységi kultusz mozgasos elemei
kozott talaljuk meg.® A Pelopsnak bemutatott halotti aldozat azt bizonyitja,
hogy ezzel a ténnyel a gorogok is tisztaban voltak. A sportolok, edzoik, a birak
¢s a szurkolok szamara egyarant kimerité nap végén sietGsen alomra hajtotta
fejét a sokadalom.

Augusztus 9-én, a napkeltét kdvetden, és miutan éjszaka bekoszontott a teli-
hold, megint {innepldbe 6ltéztek az emberek. A termékenyitd fbistent, Zeust
koszontotték ez alkalommal. A halotti aldozat utdn most az uj életet ado isteni
er6knek hodoltak, mintegy folytatva a vallasi cselekményeket 6sszekoté gondo-
latot: a versenysport masik ered6jét a halotti mellett a termékenységi kultusz
jegyében végrehajtott mozgasok jelentették. A Zeus hamuoltdranal bemutatando
aldozatra 100 marhat tereltek Ossze. Ezeket {innepi felvonulas keretében hajtot-
tak az aldozati helyre. A felvonulok kozott ott voltak a kiilonb6z6 varosokbol
érkezett hivatalos kiildottek. Ezek a tekintélyes férfiak aranyedényeket, parazs-
tartokat, valamint egyéb értékes aldozati kellékeket vittek magukkal, hogy ezzel
is kifejezzék tiszteletiiket a jatékok isteni védndke irant. Persze a draga targyak-
kal az altaluk képviselt kozosség presztizsét is ndvelni kivantak. A kap alaka
hamuoltar, a kérmenet célpontja, nagyjabol 7 méter magas és 10 méter atmérdji
volt. A 100 marhat ennek labanal dofték le, majd combjukat az aldozépapok az
oltar tetején elégették.”’ A maradék hust ezutdn megsiitotték, és szétosztottak a
kormenet résztvevoi kozott. Az esti diszlakomén azutan ki-ki a sajat husadagjat

4 L. W. Burkert: Das Opferritual in Olympia. In: Olympische Spiele — die andere Utopie der
Moderne. Olympia zwischen Kult und Droge, hrsg. G. Gebauer. Frankfurt am Main, 1996. 27-38.

’H. D. Evjen: The Origins and Functions of Formal Athletic Competition in the Ancient World.
In: Proceedings of an International Symposium on the Olympic Games 5-9 September 1988.
ed. W. Coulson-H. Kyrieleis. Athens, 1992. 95-104.

*! U. Sinn, 1996. 52. V6. Pausanias V, 13,8-11.
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a kozosség rendelkezésére bocséjtotta, és az igy létrejott vidam ,,pikniken” pro-
baltak elfelejteni az el6z6 este komor hangulatat.

A reggeli kdrmenet €s az esti lakoma kozott, délutan keriiltek sorra az ifjak
kiizdelmei a Stadionban. Ebben a korcsoportban a stadionfutast az élisi
Timosthenés™ nyerte, majd a birkozas és 6kolvivas versenyei kovetkeztek. (Az
ifjak szamara csak 100 évvel késobb rendezték meg a pankrationt.) Az 6kolvi-
vés bajnoka az ugyancsak élisi, vagyis helybéli Hippomachos volt.> A program
ilyetén alakuldsa nem nélkiilozte a belsé logikat. Hiszen a termékenység linne-
pén versenyeztek az ifjak, az 4j élet hajtasai.

Augusztus 10-én zsufolt program vart a sportolokra és a nézdkre egyarant.
Ezen a napon bonyolitottak le az dsszes, még hatralévd versenyszam kiizdelmeit
a Stadionban. A versenyzok és edzoik a Héra-templom utan keletre htizédo aton
vonultak a Stadion iranyaba. T6liik bal kéz felé, a Kronos-domb aljaba vagott
teraszon kincseshazak sorjaztak. Ezek kébdl épiilt és templomot formazo kicsiny
épiiletek voltak, amelyekben az egyes varosoknak az olympiai Zeus-szentély
részére felajanlott draga aldozati ajandékait 6rizték. Az ut két oldalat 6-6 bronz-
bol késziilt Zeus-szobor szegélyezte. Ezeket a vesztegetésen ért sportolokra ki-
vetett pénzbirsagbol készittették. Az egyik oldalon az a hat szobor allt, aminek
koltségeit a thesszaliai Eupodlos ¢€s altala megvesztegetett vetélytarsai fizették. A
thesszaliai nehézatléta Kr. e. 388-ban ugy nyerte meg a felnéttek 6kolvivasat,
hogy ellenfeleit sorban lepénzelte.* A szobrok talapzatan a vétkesek neve és
bliniikk megnevezése volt olvashatd. Ezekkel a szobrokkal szemben masik hatot
is felallitottak. Ezek koltségeit az athéni pentathlonista, Kallippos és honfitarsai
fedezték. Kallippos Kr. e. 332-ben a pentathlont nyerte meg versenytarsai meg-
vesztegetése révén.” A szobrok talapzatira epigrammaékat véstek, amelyek is-
mertették a sportszeriitlenség elkovetésének €s az igazsagos biintetés megsziile-
tésének koriilményeit.

A Stadion bejaratdhoz érve a sportolok jobbra kanyarodtak. A Stadiontol
nyugatra hiizodott a Visszhangok csarnoka,’® egy kozel 100x10 méter alapterii-
letli, félig nyitott oszlopcsarnok. Ennek hatso, a Stadion felé néz6 falat szines
festmények diszitették. A létesitmény onnan nyerte elnevezését, hogy allitolag
hétszer verte vissza az emberi hangot. A csarnok mogétt a Kr. e. 4. szazad koze-
pe tajan kialakitottak egy 8 méter széles és 100 méter hosszu, félig fedett gya-
korloteret.”” Ennek mindkét keskeny oldalara zarhato ajtokat helyeztek. Ide men-
tek a sportolok, itt végezték el a sziikséges bemelegité mozgasokat, és itt hagy-

>2 L. Moretti. 1957. no. 505.

>> Uo. no. 506.

54 Uo. no. 384. L. Pausanias V, 21,2-4.

>3 Uo. no. 460. L. Pausanias V, 21, 5-6. Mindkét esetr6l Kertész Istvan: A gorog sport vilaga. (A
jelenbe tekint6 malt.) Bp., 2007. 104-105.

>0 U. Sinn, 1996. 59.

37 Uo.
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tak ruhdjukat, valamint olajoztdk be magukat. Versenyeik végeztével itt tisztal-
kodhattak meg.

Miller nem tér ki az olajozassal kapcsolatban felmeriilt problémakra, pedig
azon a mai napig vitatkoznak a sporttorténészek, hogy miért olajoztak be a ver-
senyek elott testiiket az atlétak. A nehézatlétdk — igy nevezték a birkozasban,
okolvivasban és a kettd elegyébdl kialakitott pankrationban versenyzd sportolo-
kat, mivel stlycsoportok nem 1évén, altalaban a legnehezebb sulytak értek el
sikereket — koziil a birk6zoknal és pankrationistaknal még érthetd lenne ez a
szokas, mivel a beolajozott testen nehezebb fogast végrehajtani. De milyen
elény szarmazik ebbdl az 6kl6z6 szaméara? Es miért kenekedtek be a futok? Az
antik felfogas szerint az olaj rugalmassa tette a bort meg az izmokat. Ezt a véle-
kedést azonban a modern orvostudomany cafolja. Ezért manapsag sokan azt
hiszik, hogy e szokasnak mas oka volt. Ezt az okot az 6kori ember hitében fede-
zik fel, ami szerint az olaj az életeré hordozdja, és ha bedorzsolik a bérbe, annak
erdsité és gyogyhatasa van.” A beolajozas szokasaval volt osszhangban az is,
hogy a sportolok ruhatlanul versenyeztek. A hagyomany szerint Kr. e. 720-ban a
megarai Orsippos™ {igy nyerte meg a stadionfutast, hogy verseny kozben elve-
szitette az agyékkotojét, és igy meziteleniil ért célba. Allitolag ekkor ismerték
volna f6l, hogy meziteleniil még szabadabban és eredményesebben lehet mo-
zogni, és ezért elhagytdk az addig hasznalt agyékkotot is. Valgjaban 720-ban
jelentek meg a spartaiak az olympiai jatékokon, és mivel 6k odahaza ruhatlanul
versenyeztek, e szokas olympiai bevezetése valdsziniileg nekik tudhato be.” A
beolajozott és fedetlen test szépen mutatta az atlétak fejlett izmait, és ez még
latvanyosabba tette kiizdelmeiket.

Az 6ltdzOhelyiségbdl, annak északra nyilo ajtajan 4t a versenyzok a Stadion-
ba vonultak. Az edzOk a palya szélérdl adtak utolsé tanacsaikat a rajthelynél
csoportosuld hosszutavfutoknak. A palya keleti és nyugati oldalanal, egymastol
1 stadionnyi tavolsagra fehérlett egy-egy, a foldbe asott hosszi kogerenda. Ezek
mutattak a futopalya két végét. Mivel versenyszamrol versenyszamra valtozott a
rajt helyszine, példaul a kétszeres stadionfutas rajthelye a stadionfutas célvonala
volt, ezért mindkét kégerendat azonos modon alakitottak ki. Lyukakat furtak
beléjiik, és ezekbe fabol vagott karokat szurtak. A két kard kozotti tavolsag jelol-
te az egyes futdk szamara induldsi helynek szolgald palyaszakaszt. Ez
Olympiaban 128 cm széles volt.*" A kégerendak hossza megengedte, hogy sta-
dionfutasban egyszerre 20-an rajtolhassanak el. Szabaly irta eld, hogy a célba
érkezés mindig a Stadion nyugati végénél torténjék. Ennek valdszini — noha
Miller altal nem emlitett — oka az volt, hogy annak kozelében allt Zeus hamuol-

3% Ch. UIf: Die Einreibung der griechischen Athleten mit Ol. Zweck und Ursprung. Stadion V, 2.
1979. 220-238; Kertész Istvan, 2007. 170.

59 L. Moretti, 1957. no. 16. L. Pausanias I, 44,1.
50 A. Honle: Olympia in der Politik der griechischen Staatenwelt. Bebenhausen, 1972. 30-31.
ol A futopalya kialakitasarol 1. W. Decker, 1995. 66. H. M. Lee, 2001. 54. S. G. Miller, 2004. 31.
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tara, az Osi id6kben itt lezajlott kultikus futoversenyek végpontja. Egykor ugyan-
is az ivarérett fitk és leanyok Démétér termékenység istennd tiszteletére Zeus,
illetve neje, Héra oltaraig futottak minden tavasszal. A verseny utan a két gy6z-
tes feldiszitett naszagyon egyesiilt egymassal, hogy ezzel serkentsék Démétér
istennd termékenyit kedvét.”> Erre is emlékeztek, amikor a futéversenyek
résztvevoi a Stadionban 6sszemérték tudasukat.

A hosszutavfutas volt a nap els6 versenye. Pontos tavjat nem tudjuk, a legro-
videbb ismert tav 7, a leghosszabb 24 stadion volt. Feltételezik, hogy éaltaldban
20 stadiont, vagyis nagyjabol 4000 métert futottak. Ha a tav paratlan szamu sta-
dion volt, akkor a keleti oldalon hiz6d6 rajtvonaltdl indultak, ha viszont paros
szamu stadiont kellett megtenniiik, akkor a rajt nyugaton tortént. A 1ényeg az
volt, hogy az utolsé hosszt keletrél nyugatra fussak meg. Nem tudjuk, hogy ezen
a napon ki nyert a hosszatavfutok versenyében. Mikorra kiizdelmiik véget ért,
mar megteltek a nézotéri helyek. Kovetkezett ugyanis a legizgalmasabb prog-
rampont, a stadionfutok vetélkedése. Az eléfutamok lebonyolitasa utan a legjob-
bak keriiltek a dontSbe. Ok most a keleti oldalon felallitott rajtgépnél késziiltek a
rajtra. A Stadion déli oldalan 1évé marvany disztribiin tilésein elhelyezkedtek a
birdk. Nem csak az a harom, akikre a gy6ztes megnevezése vart, hanem mind-
egyikiik. A legdsibb versenyszdmot ugyanis kotelezd volt megtekinteniiik. A
veliik szemkozt emelkedé halmon egy marvany disziilés pedig Démétér istennd
papnéjét varta. O egyediil lehetett férjes asszonyként a jatékok szemléldje, noha
csak a stadionfutas idején. Ezzel a gesztussal adtak mindenki tudtara, az egykori
tavaszi termékenységi futasok emlékét fogjak felidézni. A kiirt jeladasara elraj-
toltak az atlétdk. Két tucat masodperc, és mindenki a magnésiai Pythagorast®
tinnepelte, aki a nyugati végen lefektetett kogerendabol kiallo karok kozott elso-
ként haladt at. A stadionfutasban gyo6zni a legnagyobb dicséségnek szamitott,
nem csak azért, mert ezt a versenyszamot rendezték meg a legrégebbi idoktol
fogva, hanem azért is, mert az ebben nyertes bajnok neve jeldlte az adott
olympiai jatékokat is. A stadionfutas kiemelt szerepe miatt jegyezték fel folya-
matosan Kr. e. 776 és Kr. u. 217 kozott e szam 249 bajnokanak a nevét.**

A stadionfutas izgalmait egy hosszabb sziinet alatt heverhették ki a szurko-
16k, valamint azok a versenyzok, akik rovidtavfuto specialistak révén a kétszeres
stadionfutasban is el akartak indulni. A szlinet azért nyult viszonylag hosszura,
mert a rendezOknek le kellett szerelniiik a Stadion keleti végén felallitott rajtgé-
pet, és azt a nyugati oldalra kellett athelyeznitiik. A kétszeres stadionfutés részt-
vevli — egyszerre tizen — a stadionfutas célvonalat hasznaltak rajthelyként. Ne-
kik a stadionfutas rajtvonalan elhelyezett kardkat kellett megkeriilniiik, majd

52 H. D. Evjen, 1992. 102.
83 L. Moretti, 1957. no. 500.

A teljes névsort 1. Kertész Istvan, 2002. 153-159. és D. Matz: Greek and Roman Sport. A
Dictionary of Athletes and Events from the Eight Century B.C. to the Third Century A.D.
North Carolina-London, 1991. 121-126.
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visszafutni odaig, ahonnan elindultak. Nagyjabol egy biztositoti forméaji gorbét
futottak meg gy, hogy példaul az 1. szamu rajthelyrdl induld atléta visszafelé a
2. szamu palyat vette igénybe. Ez az oka annak, hogy fele annyian versenyeztek
egy futamban, mint a stadionfutas alkalmaval. Most a célba érkezés utan a hely-
beliek legnagyobb Gromére az el6zé jatékok bajnoka, az élisi Nikandros® adott
okot az Gjabb linneplésre, immar kétszeres gyodztesként.

Megjegyzendd, hogy az oliimpiai jatékok torténetében tobb olyan kivalo
sprinter akadt, aki mindharom rovidtavfutod versenyben, vagyis a stadion-, a két-
szeres stadion- és a fegyveres futasban is gydzni tudott. Kiemelkedett koziiliik a
rhodosi Leonidas®, aki Kr. e. 164 és 152 kozott négy izben aratott harom-harom
futogybdzelmet. Viszont a stadion-, a kétszeres stadion- és a hosszatavfutas kiiz-
delmét minddssze egyetlen sportold tudta megnyerni. O a kariai Keramos sziilot-
te, Polités”’ volt, aki Kr. u. 69-ben érte el azt a paratlan bravirt, hogy egymaés
utan mind a harom futéversenyen gy6zott.

A futészdmok utan a rendezdk tobb helyen fellazitottak a Stadion homokjat a
nehézatlétikai kiizdelmek céljara. Ezeket manapsag kiizdésportoknak nevezik.*®
Elébb a birkozasra, majd az okolvivasra, végiil a pankrationra keritettek sort.
Mindegyik versenyszam el6tt sorsolassal jeldlték ki a kiizdSparokat.”” Egy nagy
kupéaba kicsiny agyagtablakat dobtak, és az abc betliit két-két tablaba vésték. A
versenyzok a kupabol kihuztak a tablakat, és azok keriiltek egymassal szembe,
akik azonos betiiket fogtak ki. Ezt a sorsolast az egyenes kieséses kiizdelmek
mindegyik kore utdn megismételték. Ha a létszdm paratlan lett sériilés vagy
egyéb ok folytan, akkor egy betiit csak egyetlen példanyban tettek a kupaba. Aki
ezt huzta, azt a tobbiek Osszecsapasa idejére kiiiltették egy padra. Az ilyen sze-
rencsésre ma azt mondanank, hogy er6nyerd, de a gorogok Ot kiiillonek
(ephedros) nevezték. Ha valaki Gigy nyerte a versenyt, hogy kozben részesiilt
ebben a kedvezményben, akkor az eredményhirdetésnél ezt kiilon megemlitet-
ték. Ezzel némiképp csokkentették dicsdségét. A harom jelzett versenyszamnak
szamos kozos vondsa akadt. Mint emlitettiik, nem voltak stulycsoportok. A kiiz-
d6iddt sem hataroztak meg. A birkdzo mérkdzés addig tartott, amig az egyik fél
haromszor foldre nem vitte a masikat. Az 6kolvivo és pankration kiizdelem ak-
kor ért véget, ha az egyik versenyzo harcképtelenné valt, vagy pedig feladta a
kilatastalan harcot. A kiizdéhelynek sem voltak olyan teriileti korlatai, mint nap-
jainkban a birk6z6szOnyeg, a ring vagy a tatami.

85 1 Moretti, 1957. no. 501.
% Uo. no. 618-620, 622624, 626628, 633-635.
7 Uo. no. 796-798. Vé. Pausanias VI, 13,34

68 L. M. B. Poliakoff: Combat Sports in the Ancient World. Competition, Violence, and Culture.
New Haven-London, 1987; W. Rudolph: Olympischer Kampfsport in der Antike. Faustkampf,
Ringkampf und Pankration in den griechischen Nationalfestspielen. Berlin, 1965.

89 V6. Lukianos: Hermotimos 40. L. Kertész Istvan, 2008. 65.
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A birk6zas csak részben hasonlitott a maihoz. A dobas, az emelés, a rogyasz-
tas, a ledontés, az egyes testrészekre iranyul6 fogasok, a gancsolés éppugy sze-
repeltek az okori, mint a mai birkdz6 fegyvertaraban. Nem volt viszont olyan
fogasnem szerinti megkiilonboztetés, mint ma a szabad-, illetve a kotottfogas.
Az ellenfél testi épségére sokkal kevésbé voltak tekintettel, mint manapsag. Le-
hetett rigni, és egészen a Kr. e. 6. szazad végéig megengedték, hogy az egyik fél
eltorje partnere ujjait. Csak a karmolast és az 6kdllel torténd iitést tiltottak, és
nem volt szabad tdmadni a masik szemeit és nemi szervét. Ezen a napon az
argosi Keras™® gyézte le minden ellenfelét. O hiresen erés sportember volt. Azt
beszElték rola, hogy egy izben megragadta egy futd bika patajat, és mivel az allat
mindenképpen szabadulni akart, &6 meg nem engedte, a leszakadt pata végiil a
markaban maradt.”!

Az 6kolvivas kiizdelmei kovették a birkozast. Borju borébdl hasitott szijakkal
fedték be okliiket a versenyzok, hogy ezaltal is védjék stlyos csapasokat oszto-
gatd keziiket. Alkarjukra gyapjas juh borét huztak, amivel aztan letdrdlhették
arcukon lecsurgo6 veritékiiket. A kiizdelmek veszélyeit csillapitandd csak a fej
szamitott szabalyos iit6feliiletnek. Oda viszont a napjainkban is alkalmazott
utésfajtakon (lengd, egyenes, horog, feliités stb.) kiviil nyitott tenyérrel és kala-
pacsiitéssel, azaz feliilrél lefelé is lithettek. Olykor eléfordult, hogy mindkét
versenyz0 annyira ovatos, vagy éppen annyira kimerilt volt, hogy a kiizdelem
hosszan elhtizodott, és nem maradt remény az ésszeri idon beliili dontésre.
Ilyenkor a birak kihirdették a végkiizdelmet. Ez azt jelentette, hogy egy-egy
farudat fektettek le az 6kloz6k mogé, és az igy leszlkitett teriileten mar nem
kertilhették el egymas iitéseit. Maskor viszont egy létrat (kilmax) élére allitva a
két sportold kozé helyeztek, és kotelezték a versenyzoket arra, hogy iitdtavon
beliil maradjanak. Ilyenkor felvaltva kellett iitnilik egymast, és a masik iitéseit
felemelt karral kellett fogadniuk. Az ilyen harc gyakran végz6dott az egyik fél
halalaval vagy stlyos sériilésével.”” Most a mytilénéi Archipposé” lett a végsé
siker.

A nehézatlétikai kiizdelmek zaroakkordja a pankration volt. Ebben a sport-
ban mindent megengedtek, amit a birk6zas és 6kolvivas magaba foglalt. Leghi-
resebb bajnoka a phigaleiai Arrachion™ volt Kr. e. 564-b6l. O ekkor ugy lett
harmadszor is olympiai gydztes, hogy a dontd kiizdelemben foldharcra kertilt
sor. Ellenfelének sikeriilt két kézzel fojtogatni 6t, 6 pedig ahelyett, hogy feladta
volna a mérkdzést, maradék erejével kicsavarta annak nagy ladba ujjat. Arrachion
megfulladt, de ugyanakkor ellenfele a laba ujja miatti kinjaban feladta a kiizdel-

70 L. Moretti, 1957. no. 502.
m Ugyanezt allitja Pausanias a pankration bajnok Polydamasrdl is: VI, 5,6.

2L. M. B. Poliakoff: Melankomas, ek klimakos, and Greek Boxing. American Journal of
Philology 108, 1987. 511-518.

3 L. Moretti, 1957. no. 503.
™ Uo. no. 95, 99, 102.
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met. A birak ezutan Arrachién holttestét koszoruztik meg gydztesként.”” Most,
300 augusztusdban a pankration nem hozott ekkora szenzacidt. A boidtiai
Nikon’® lett a bajnok. O sem lehetett azonban akarmilyen versenyzd, hiszen
négy esztendé mulva ugyancsak 6 nyerte a bajnoksagot.

A kiizddsportok izgalmai utan sziinetet tartottak. A palyamunkésok elegyen-
gették a talajt a jatékok zard versenyszamahoz, a fegyveres futashoz. Ennek tavja
két stadion volt, és az atlétak tarsaikhoz hasonléan meziteleniil futottak. Csak a
fejiikon 1€vo sisak és a karjukra flizott pajzs jelezte, hogy fegyveres futasrol van
sz0. Ezzel a versennyel fejeztek be minden Olympiat. A dolog jelzésértékii volt.
A fegyverek megjelenése a palyan emlékeztette a résztvevoket arra, hogy a jaté-
kok hamarosan véget érnek, és ezzel egyiitt vége az istenbéke iddszakanak is.
Ezuttal taldn a magnésiai Pythagorasnak’’ sikeriilt megismételnie a stadionfutas-
ban aznap déleldtt aratott sikerét.

A versenynap végeztével a sportolok megtisztalkodtak, magukra 61tétték ru-
hajukat, és a kevésbeé sikeresek koziil sokan mar ttnak is indultak hazafelé.
Ugyanigy tettek a vesztesek honfitarsai is, akik el akartak keriilni a zsufolt uta-
kon a tolongast.

Augusztus 11-én ért véget a jatékok rendezvénysorozata. A gydztesek felso-
rakoztak Zeus temploma el6tt, hogy tinnepi kiils6ségek kozott vegyék at a vad-
olajagbol készitett gyézelmi koszorut. Fejiiket szalag fonta koriil, mint a kiralyi
diadém, keziikben palmaagat tartottak. A koszortk egy aranybdl €s elefantcsont-
bol Osszedllitott asztalon hevertek. Ezt a szép butordarabot a jatékok kozotti
években Héra templomaban 6rizték. A vadolajfa, amelyrdl az agak ide keriiltek,
Zeus temploma mdogott nétt. Arany sarloval kezében egy olyan fitinak kellett
ezeket levagnia a farol, akinek még mindkét sziildje életben volt. A birak oda-
Iéptek a biiszke és boldog gyodztesekhez, és fejiikre illesztették a koszorut. A
sikeres sportolok a tomeg ujjongasa kdzepette vonultak el, és halaaldozatot mu-
tattak be az isteneknek. Az este leszalltaval tiizek gyultak az olympiai volgyben.
A gybztesek bucstlakomara hivtak szurkoldikat. Késo €jszaka azutan alomra
hajtotta fejét a sokasag, és masnap lassanként kiiiriilt Zeus szent ligete.

A jatékok utols6 napjanak rekonstrualasa soran S. G. Miller megint eltér H.
M. Lee véleményétol. Ez egyben azt is jelenti, hogy mell6zi azoknak az okori
forrasoknak a figyelembe vételét, amelyek alapjan az utolsé nap eseményeit
masképp is elképzelhetjiik. H. M. Lee szamunkra meggy6zden bizonyitja, hogy
az utolso nap f6 eseménye a zard bankett lehetett, mig az egyes versenyszamok
gyozteseit a végso diadal elérését kovetden — €s miutan neviiket, atyjuk és varos-
allamuk nevét a kikialté kozhirré tette — azonnal megkoszoraztak, mégpedig

75 Pausanias VIII, 40,1-2.
76 L. Moretti , 1957. no. 504.

" Uo. no. 511. (Csak a fegyveres futdsban bajnoksagot nyert sportold nevének utolsd betlije, a
szigma ismert, de mert a kovetkez6 jatékokon Pythagoras gy6zott stadionfutasban és fegyveres
futasban is, ugy vélik, ezt mar ekkor is megtette.)
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gybzelmiik szinhelyén, vagyis a versenypalyan.”® Arrachién altalunk a pank-
rationnal kapcsolatban mar kozolt torténete ezt a verziot timasztja ala. Nyilvan-
valonak tlinik ugyanis, hogy a birdk a donté mérkozésen megfulladt versenyzo
holttestét rogton megkoszoruztak, és nem tették félre a tetemet a nyari héségben
abbol a célbol, hogy az allitolagos csoportos dijkiosztasnal rakjak majd ra a ko-
szorut. Lee erre az esetre is hivatkozik, de emellett megemliti az argosi Ageos, a
hosszitavfutisban, Kr. e. 328-ban gy&ztes atléta™ sztorijat. Az antik irodalmi
forrasok szerint ez a futd annyira megoriilt gyézelmének, hogy diadala utan ha-
zafutott kb. 100 km-re 1év6 sziilévarosaba, €s ily mdédon személyesen vitte meg
sikerének hirét honfitarsai szaméra.*® Lee alighanem j61 gondolja, hogy koszoru-
ja nélkil — amely bizonyitotta gydzelmét — Ageos nem hagyta volna el
Olympiat. A harmadik, Lee altal elohozott bizonyiték az alexandriai Hérak-
leidés®' tragikomikus historidja. O Kr. u. 93-ban mérkdzés nélkiil lett 5kolvivo
bajnok Olympiaban, miutan vetélytarsai nem érkeztek meg idoben a versenyre.
Ezek utobb arra hivatkoztak, hogy hajojukat a kedvezdtlen széljaras hatraltatta.
Hérakleidés azonban — az igazsagnak megfeleloen — bejelentette, hogy egy kis-
azsiai pénzdijas tornan vettek részt, és késésiik ennek tudhaté be. A birak ekkor
kizartak az elkésett sportolokat, és a vetélytars nélkiil maradt Hérakleidést ko-
szoruztak meg. A szintén alexandriai Apollonios, a kizart 6kdlvivok egyike nem
tudta elviselni a megkoszoruzott Hérakleidés latvanyat. Szijat tekert 6klére, mint
aki a kiizdelemre késziilddik, majd rarontott és leiitotte t."> Marmost a diszkva-
lifikalas nyilvan az 6kolvivo verseny idopontjaban tortént, maskiilonben az ek-
kor kizart 6kl6zoknél, akik azt hitték, hogy versenyezhetnek, nem lett volna
kézszij (a mai boksz-kesztyli elddje). Kovetkezésképp Hérakleidést azonnal
megkoszoruztak gyézelme kihirdetését kovetden, és ez provokalta ki Apollonios
tamadasat.

S. G. Miller tehat a Kr. e. 300-as évben lebonyolitott 120. olympiai vetélke-
dés rekonstrualasakor véleményiink szerint helyteleniil allapitotta meg az Elisb6l
a kozos felkésziilést kdvetden Olympiaba torténd attelepiilés pontos idejét: mivel
Leevel egyetértve Ugy hissziik, hogy ez nem augusztus 6-an egy nap leforgasa
alatt, hanem augusztus 5-én €és 6-an, tehat két nap alatt ment végbe. Ugyancsak
hibazott az utols6 nap programjanak vazolasakor, mivel figyelmen kiviil hagyta
azokat az adatokat, amik igazoljak, a gyo6ztesek koszoruzasa kozvetleniil az
eredmény kihirdetését kovetden megtortént. Vagyis az utolsé napon nem tartot-
tak csoportos eredményhirdetést, hanem minden nap gydzteseket hirdettek és
koszoruztak meg. A kiizdelmek lebonyolitasat és az egyes versenynapok prog-
ramjat illeten viszont Miller teljesen Gsszhangban volt Lee napjainkban legel-

"8 H. M. Lee, 2001. 69.

7 L. Moretti, 1957. no. 464.

80 Sextus Iulius Africanus: ad Olympiad 113.
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fogadottabbnak elismert allaspontjaval. Hogy rekonstrukcios kisérlete a mar
emlitett anomalidk mellett tovabbi hianyérzetet hagy hatra, annak oka az, hogy a
300-as év jatékait kiragadja az adott idészak torténelmi keretei koziil, és nem
hozza 0Osszefiiggésbe a kor politikai fejleményeivel. Befejezésiil ezt a hianyt
igyeksziink roviden potolni.®

Az egyes jatékok résztvevoinek listaja sajnos nem maradt fenn, csupan a
gy6ztesek erésen hianyos névsoraval rendelkeziink.* Mivel azonban ez a névsor
altalaban tartalmazza a bajnok hazdjanak megnevezését is, értékes adatokat
nyerhetiink altala az adott idészak olympiai mozgalmanak népszeriiségérol, ko-
vetkeztetéseket vonhatunk le a hellén vilag — ez Kr. e. 300-ban mar harom kon-
tinensre: Eurépara, Azsiara és Afrikara terjedt ki — Olympighoz torténd viszo-
nyuldsara vonatkozéan. Mindebben segitségilinkre vannak a konkrét idopont
ismert torténelmi mozzanatai, amelyeket most alkalmunk lehet sajatos sporttor-
téneti 0sszefliggésbe helyezni.

A Kr. e. 300-as esztendd oliimpiai versenyeit kozvetleniil megel6z6 évek a
Nagy Sandor utédhadvezérei kozotti hatalmi harcok csticspontjat jelentették.® A
tét az volt, hogy sikeriil-e valamelyik diadochosnak a sajat uralma alatt egyesi-
tenie Nagy Sandor egykor Makedoniatol a Kozel- és Kozép-Keleten at egészen
Indidig nyuld vilagbirodalmat. A legnagyobb esélye koziiliik erre Antigonos
Monophthalmosnak és fianak, Démétrios Poliorkétésnek volt. Antigonos hatalmi
korzetének sulypontjat Azsia jelentette, Kassandros Makedéniat és a gorog
anyaorszadg egy részét, Lysimachos Thrakiat, Ptolemaios a Nilus volgyét,
Kyrénét és Ciprust uralta. Babylon kornyékén Seleukos kezdett uralma megszi-
larditasahoz. Az utobbi négy hadvezér hol szorosabb, hol lazabb koalicidt alko-
tott Antigonos és Démétrios megfékezésére.

Végil 301-ben, a kis-azsiai K6zépso-Phrygia tartomany foldjén, Ipsosnal
Seleukos és Lysimachos legy6zték az Antigonidakat. Az ugynevezett ,kiralyok
csatajaban” Antigonos életét vesztette, Démétrios pedig hada maradékaval Eu-
ropaba menekiilt. Végleg elddlt, hogy az egykori makedon vilagbirodalom nem
¢led fel tobbé. Ugyanakkor a gy6ztes kiradlyok azonnal egymassal kezdtek el
marakodni. Lysimachos ¢és Seleukos Kis-Azsia és Thrakia, Seleukos és
Ptolemaios Sziria birtoklasa tekintetében vonta kétségbe egymas jogcimeit. Kis-
Azsia déli partvidékét atmenetileg Kassandros fivére, Pleistarchos kapta meg, de

5 Az olympiai jatékok politikai dsszefiiggéseirdl 1. alapvetéen A. Honle, 1972.

M Moretti, 1957. és The Olympic Games in Ancient Greece. Ancient Olympia and the Olympic
Games. With general supervision of N. Yalouris. Athens, 1982. 289-303.
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146 B.C. London, 1977. 1-64; Kertész Istvan: Hellénisztikus torténelem. (Historia Konyvtar
Monografidk 13.), MTA Torténettudomanyi Intézete. Bp., 2000. 97-119; Glenn R. Bugh (ed.):
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Seleukos, miutan ndiil vette Démétrios leanyat, magara hagyta egykori szovetsé-
gesét. Ezt kihasznalva Démétrios maganak szerezte meg ezt a teriiletet. A habo-
ras évek sokaig nem értek véget, és ekdzben az észak- és nyugat-kis-azsiai gorog
varosok gyakorlatilag (R. B. McShane szerint egészen 295-ig, amikor
Lysimachos id6legesen uralma ala vetette Sket)*® megérizték fliggetlenségiiket.
Az i6n és aiol varosok Kis-Azsidban az egész Kr. e. 3. szazad folyaman sikerrel
laviroztak a Seleukidak, Ptolemaiosok és Pergamon kozott, és kisebb-nagyobb
mértékben megovtak szabadsagukat.®” Eszak-Afrikaban viszont egyértelmiien
megerdsodtek Ptolemaios, majd utédai pozicioi. Ott fontos fejlemény volt, hogy
a 304-ben kitort kyrénéi felkelést Ptolemaios mostohafia, Magas 300-ban lever-
te, és sikerrel konszolidalta atyja uralmat.*®

E roviden 6sszefoglalt és meglehetésen bonyolult torténeti események isme-
retében érdemes megvizsgalni a 300-as olympiai versenyek gyoézteseinek kilétét.
Vajon a vazolt specialis torténeti koriilmények befolyasoltdk-e a sportold elit
Osszetételét? A stadionfutast a Maiandros melletti Magnésia atlétaja, Pythagoras
nyerte. A fegyveres futds gydztese ugyanennek a varosnak a versenyzdje volt,
akinél csak neve utolso betlije (szigma) ismert. Mivel Pythagoras a kovetkez6
Olympia stadionfutd kiizdelmét is gyOzelemmel zarta, elképzelhetd, hogy 6
nyerte a fegyveres futast is.* Magnésia az egyetlen kis-azsiai i6n véros volt,
amely nem rendelkezett tengeri kijarattal, és nem is volt tagja az i6n varosok
szOvetségének. Alapitoi a hagyomany szerint Thesszaliabol érkezett aiolok vol-
tak (Thesszalia egyik nyugati tartomanya ugyancsak a Magnésia nevet viselte), a
telepiilés késobb oltotte fel i6n jellegét. A tengerparti Priénétdl 17 mérfoldnyire,
északkeletre fekiidt, a Maiandros also folyasa mentén. A jelzett id6szakban ag-
ressziv terjeszkedd politikat folytatott Priéné rovasara, €s ez utobbit Lysimachos
védte meg, hely6rséget helyezve el benne.”® A varos idészakos felviragzasa va-
16sziniileg annak volt kdszonhetd, hogy kimaradt a diadochos-habortk pusztita-
saibol, és mivel a szarazfold belsejében helyezkedett el, stratégiai szempontbol
egyik kiraly sem tartotta fontosnak megszallasat. Magnésia elsd bizonyitott
olympiai szereplése Kr. e. 424-hez kot6dott. Ekkor az innen szarmazd
Kleomachos nyerte az okolvivast.”' Ezutan kozel egy évszazadot kellett varni —
adataink szerint — a kovetkez0 sikerre. Kr. e. 344-ben Kallikratés nevii polgara
megnyerte a fegyveres futast, és négy esztendé mulva ezt a gyézelmét megismé-

% R. B. McShane: The Foreign Policy of the Attalids of Pergamum. (Illinois Studies int he Social
Sciences 53.), Urbana, 1964. 25.
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telte.”” Ezutan egészen 300-ig nem talaljuk magnésiai sportember nyomat
Olympiaban. Hogy ekkor megint futdégydzelmek flizodtek a varoshoz, amelyek
egyébként még a kovetkezé Olympian is ismétlodtek, egyértelmii jele Magnésia
a korszakban beallt konszolidalt kdzallapotainak. Mint ahogy az sem véletlen,
hogy a kovetkezd olympiai gy6zelme Magnésidnak adataink szerint csak Kr. e.
92-ben kovetkezett be. Ebben az évben Protophanés nyerte meg a birkdzast és a
pankrationt.”” A Kr. e. 3-2. szazad folyaman az egész régié a pergamoni
Attalidak, az egyiptomi Ptolemaiosok ¢és a Seleukidak hatalmi vetélkedésének
szinhelyévé valt, és a tartds nyugalom csak a romai uralom kiteljesedésével allt
be. A politikai bizonytalansag, valamint az azt kihasznalo igen aktiv tengeri
kalozkodas™ nyilvanvaldan nem novelte a tavoli Olympiaba torténd utazasi haj-
landosagot.

Kr. e. 300-ban a mytilénéi Archippos gy6zott okolvivasban. Mytiléné a terje-
delmére nézve harmadik legnagyobb gordg sziget, Lesbos fovarosa volt.”
Lesbos Kis-Azsia északnyugati partjainal fekszik, 6gorog telepesei az aiol dia-
lektust beszélték. A sziget tyrannosai els6sorban Samos zsarnokaival szemben
igyekeztek megvédeni fliggetlenségiiket. A perzsa hoditast kovetden a sziget
lakossaga részt vett az ion felkelésben, majd a gorog-perzsa habortik soran be-
kovetkezett perzsa vereség hatdsara Lesbos tagja lett a délos-attikai tengeri szo-
vetségnek. A kivivott onalldsag és a gorog anyaorszaggal szorosabbra valo poli-
tikai-gazdasagi kapcsolatok egyik gylimdlcse volt az olympiai mozgalomba
torténd bekapcsolodas. Az elsd ismert lesbosi bajnok a mytilénéi Skamandros
(vagy Skamandrios) volt, aki Kr. e. 476-ban stadionfutasban gy6zott.”® A Kr. e.
5. szazad a tovabbiakban nem sok jot hozott Lesbos lakoinak, akik Athén el-
nyomo politikdjanak lettek aldozatai. Kr. e. 428-ban, a peloponnésosi haboru
idején a sziget nagy része fellazadt Athén ellen. A lazadas élén Mytiléné allt.
427-ben Athén leverte a lazadast, és véres megtorlast alkalmazott. A Kr. e. 4.
szazad nagy részében Lesbos perzsa uralom alatt allt, egészen Nagy Sandor per-
zsa hadjarataig. A diadochosok haborui soran, a 4. sz. utols6 éveiig Antigonos
hatalmi korzetéhez tartozott. A legnagyobb eréforrasokkal rendelkez6 diadochos
uralma atmeneti stabilitast jelentett Lesbos szamara. Talan ennek koszonhetd,
hogy Kr. e. 312-ben ismét olympiai bajnokot iinnepelhettek. Parmenion (vagy
Parmenidés) gy6zott a stadionfutasban.”” Archippos 300-ban aratott dkolvivo
gyozelme még ugyancsak ennek a stabilitasnak, illetve az ipsosi csatat kovetd
hatalmi vakuumnak lehetett a gylimolcse. Lesbos a Kr. e. 3. sz. folyaman a

%2 Uo. no. 449, 454.
% Uo. no. 666-667.
% V5. Maroti Egon: Kal6zkodas a rémai polgarhaborik koraban. Bp., 1972.

5 Ernst Meyer: ‘Lesbos’. In: Der Kleine Pauly. Lexikon der Antike in fiinf Banden. B. 3. 585-
587. (A tovabbiakban Kleine Pauly.)

% L. Moretti, 1957. no. 209.
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Ptolemaiosok politikai befolyasa ala keriilt, és ugy latszik, kapcsolatai a gorog
anyaorszaggal meglazultak. Csak a romai hegemonia kiteljesedésének idoszaka-
bol vannak tovabbi adataink a szigetlakok olympiai szereplésére. Kr. e. 168-ban
az antissai Aristandros nyerte a stadionfutast,”® és Kr. e. 156-ban az eresosi
Amyntas gy6zott az ifjak pankration versenyén.” A négyes fogatok Kr. e. 300-
as olympiai versenyét a kyrénéi Theochréstos nyerte meg. A mai Libia teriiletén
fekvo észak-afrikai régiot a Kr. e. 7. szazadban telepitették be Théra szigetérol
érkez6 gorogok.'” Elsé kiralya a hagyomény szerint Battos volt. Kyréné
olympiai sikerei Kr. e. 484-ben kezdddtek, amikor Mnaseas megnyerte a fegyve-
res futast.'’! Az elsé kiraly tavoli leszarmazottja, IV. Arkésilaos Kr. e. 462-ben
gy6z6tt a pythéi jatékok négyes fogat versenyén,'*™ és két év mulva ezt a sikerét
Olympidban is megismételte.'” ElStte, 464-ben ugyanezt a versenyszamot
Olympiaban honfitarsa, Kratisthenés nyerte.'”* Kyréné Kr. e. 456 koriil alakult
demokratikus berendezkedésti koztarsasagga. Még ugyanebben az esztend6ben
az ide valosi Polymnastos stadionfuto bajnok lett Olympiaban.'” Kyréné tarsa-
dalmi rendjének demokratikus iranyu valtozasat jelzi, hogy mig korabbi sportsi-
kerei dont6 tobbségben a nagy vagyoni hatteret igénylé négyes fogatok vetélke-
déseiben sziilettek, addig a fiatal koztarsasag elsé olympiai bajnoka egy stadion-
futd volt. A Kr. e. 4. szazadban — a demokracia altalanos hanyatldsanak id6sza-
kaban — Kyréné sportélete ismertté valt olympiai bajnokai révén mar szinesebb
képet mutat, tiikrézve a vagyoni-tarsadalmi kiilonbségek novekedését. Polgarai
koziil 364-ben Eubatas a négyes fogatok versenyén diadalmaskodott,'” és
Theochréstos (nem azonos a Kr. e. 300-as gy6ztessel) 360-ban ugyanezt a ver-
senyszamot nyerte meg.'”’ Viszont ezen az Olympian a stadionfutasban Poros
lett az elsé.'”™ Vagyis a kevésbé vagyonosak kedvelt versenyszdmaban csakugy,
mint a leggazdagabbakéban kiirénéi gydztest avattak. 348-ban ismét kiirénéi
atléta nyerte a stadionfutast, Polyklés személyében.'” Feltiing, hogy a korabban
emlitett tengerentuli telepiilések: Magnésia és Mytiléné szerény adataival szem-
ben Kyréné sokkal aktivabb olympiai szereplést mutatott. Ebben az égeivel
szemben biztonsagosabb foldkozi-tengeri hajozasi koriilmények is szerepet
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jatszhattak. (A Foldkozi-tenger ezen szakaszat a kaloztevékenység kevésbé érin-
tette.)''" Theochréstos 300-as négyes fogat gybzelme — kozel fél évszazados
szlinetet kdvetden — éppen abban az évben sziiletett, amikor Magas véglegesitet-
te a térség felett a Ptolemaiosok uralmat.''' Az elveszitett fiiggetlenség miatt
késobb visszaesett Kyréné sportélete, legalabbis erre utal a korabban feltiinben
gazdag olympiai gyOzteslista megritkulasa. Mar csak két kyrénéi olympiai baj-
nokrol van adatunk. Mindketten stadionfutasban gyoéztek. Idaios Kr. e. 276-
ban,''> mig Akousilaos Kr. e. 120-ban'" érdemelte ki a gy6zelmi koszorit.

A Kr. e. 300-ban rendezett olympiai jatékok gyOzteseinek tobbsége a gorog
anyaorszag varosallamaibodl keriilt ki, amennyire azt a hianyos adatokbdl meg
lehet allapitani. Elis harom bajnokot adott, Sparta egyet (nem lehet tudni, hogy
ki és melyik versenyszadmban gy0zott), Argos ugyancsak egy gyoztessel képvi-
seltette magat. Ezek mind peloponnésosi allamok voltak, mig az egy bajnokot
ado Megara szomszédos volt a Peloponnésos északi részével. A legészakibb
résztvevo, amirdl tudunk, a kozép-gorogorszagi Boidtia volt, amelyiknek sporto-
16ja a pankrationt nyerte meg. Tehat az Olympiahoz foldrajzilag kisebb tavolsag-
ra fekvo teriiletek adtak az ismert bajnokok zomét. Ezek a tények direkt moédon
tiikrozik azt a politikai bizonytalansagot, amely Gordgorszag nagyobb részét az
ipsosi csata utan jellemezte, és ami minden bizonnyal erésen lecsokkentette a
részvételi hajlanddsagot.

Rovid attekintésiink szandékaink szerint szervesen kiegészitette S. G. Miller
rekonstrukcigjat a 120. olympiai jatékokrol. Mert az olympiai versenyek egyike
sem ment végbe steril koriilmények kdzott, hanem szerves részét alkotta az adott
id0szak tarsadalmi-politikai életének.
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