To6th Mercédesz

Az Abigél tanithatéosaga a dramapedagogia
modszereivel

Tanulmanyomban Szabé Magda Abigél cimli regényét vizsgalom meg egy
Uj és napjainkban népszerli megkozelitésmod, a dramapedagogia segitségé-
vel. Célom, hogy Szabd Magda életmiive a mai gyermekekhez is eljusson és
megszolitsa ket. Ugy gondolom, napjainkban ez az egyik olyan moédszer,
amelynek haszndlatdval a pedagogus eldsegitheti, hogy a korabbi szazadok-
ban keletkezett klasszikus irodalmi alkotasok megszolitsdk a kor gyermekét. A
XXI. szazadi gyermek olyan gyorsuld vilagban €1, hogy szdmara a frontalisan
kozvetitett informacidaradat nem valik maradando tudéassa. Sziikségessé valik,
hogy a kivancsisdgukat, a tanuldsukat s tudasuk gyarapitdsat mas szemszogbol
kozelitsiik meg. Gondolkodjunk el azon, mire van sziiksége a mai fiataloknak
egy irodalomodran! Mi az, ami hasznosabb lesz szdmukra? Ismeretet kozvetit-
siink vagy gondolkodni tanitsuk Oket, esetleg a személyiségiiket fejlessziik?
Merengjiink el azon is, egyaltalan mi az irodalom, s mi a szerepe! A felvetett
gondolataimat nem kivdnom részletezni, mivel ez mas teriiletre vinne minket,
mint a konferencia s a kotet t¢émaja. Tanulmédnyomhoz ugy hasznaltam fel az
Abigél cimii regényt, hogy ne elméleti megkdzelitésbdl foglalkozzak vele, ha-
nem gyakorlati oldalrdl forduljak a mialkotashoz: gondolatsorom olyan 6tlete-
ket kivan felmutatni, ami szubjektiv véleményem szerint az iskolai oktatdsban
felhasznalhatd. A dramapedagdgiaban rejld lehetdségekrdl a szakirodalom és
sok jo gyakorlati példa is szdmot ad, igy bizom benne, az altalam kitalalt otle-
tek is hasznalhatok az oktatas, a nevelés soran.

Dramapedagogiai elemek felhasznalasa

A drdmapedagogia magyarorszagi megjelenése az 1970-es évekre tehetd.
Az 1dOk folyaman legismertebbé a dramajatékok valtak, melyeket nemcsak a
drdmapedagogusok, hanem egyéb szakemberek (a nagykozonség) is alkalmaz-
nak munkajuk sordn. Olyan jatékokat, gyakorlatokat hasznalnak, melyekhez
nem kell kiilondsebb eldképzettség, mégis ezeknek kdszonhetden szinesebbé,
valtozatosabbd tehetik az 6rajukat. Kiilonb6z0 tantargyak estében is hasznalha-
to a modszer, mégis ugy vélem, a magyardrakon jelenik meg leggyakrabban.

A kovetkezOkben olyan jatékokat, konvenciokat, 6tleteket villantok fel ta-
nulmanyomban, amelyeket minden 6ran lehet alkalmazni, hogy szinesitsiik,
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¢lményszerlivé, tapasztalativa tegyiik a tanultakat. A dramajatékokat az adott
tantargyhoz, tananyaghoz alakithatjuk, s az alkalmazotté tétel legtobb esetben
cimii regény¢hez késziiltek, de kis modositassal barmelyik irodalmi alkotdsnal
alkalmazhatdak. Fontos megjegyezni, hogy gyakorlati példdimmal a 11-12. év-
folyamos tanulokat kivdnom megszolitani, megcélozni. A didkok el6képzettsé-
géhez annyi sziikséges, hogy hazi olvasmanyként mar talalkozzanak a regény-
nyel, ezenkiviil nem kell semmilyen dramas el6képzettség, dramabeli jartassag
ahhoz, hogy az altalam kitalalt feladatok, jatékok, technikak miikodoképesek
legyenek a gyermekeknél. A pedagogus részérdl viszont nagyfoku felkésziilt-
ség, eloképzettség sziikséges ahhoz, hogy a tanitdsi drdma vagy a szakértdi
drama metodiké4javal dolgoztassa fel a regényt, ezért a komplex dradmadrakat
azoknak ajanlom, akik rendelkeznek dramapedagdgus végzettséggel/dramape-
dagdgiai képzettséggel, vagy van sajat, megélt tapasztalatuk, gyakorlatuk és at-
fogd elméleti tudasuk e metodusrol. Az Abigél feldolgozéasara 3-5 tanitasi orat
szannék, attol fliggden, hogy teljes egészében dramas modszertanra (tanitasi
drama, szakért6i drama) épitve dolgoznam fel a miivet vagy csak egy-egy elem-
ként csempészném bele az dramba. A komplex dradmaodrakhoz elengedhetetlen
példaul a kontextus jo kidolgozasa, hiszen ez inditja el a drdmankat, aztan el
kell érniink, hogy didkjaink szerepléként bevonddjanak a drama vilagaba, igy
ez hosszabb 1d6t vesz igénybe, mint egy egyszeri jaték, gyakorlat alkalma-
zasa. Ha egy-egy részfeladatként alkalmazndm a drdma metddusat az Abigel
feldolgozasahoz, akkor természetesen a konstruktivista pedagdgiai szemléletre
¢épitve mas tanitasi modszereket, kooperaciora épiilé tanuldsszervezési modo-
kat, tanuldsi-tanitdsi munkaformakat is felhasznalnék. Példaul a problémaalapt
tanulds, a Kagan-féle kooperativ tanulds, a projektmodszer, s munkaformak te-
kintetében a csoportmunka, paros munka, egyénre szabott munka.

A Jut eszembe..." c. asszociacios jatékot az ora elején javaslom alkalmazni,
hiszen a gyermekek eldzetes tudasat fel tudjuk mérni a jatékkal, mivel a didk
csak akkor tud valaszolni, ha valamilyen forméban talalkozott mar a miivel.
Az Abigelrdl az jut eszembe, hogy mondat lehetséges folytatasai: Matula, Sza-
b6 Magda, iskola, kollégium, baratsag, kirekesztés, arvasag, szokés, Gina ¢€s
igy tovabb. A jatékot a feldolgozas elején, 1j anyagrész bevezetdjénél, azaz uj
ismeretet feldolgozo ora keretében, a rahangol(6d)as fazisdban javaslom alkal-
mazni.

! Kaposi Laszlo (szerk.): Jatékkonyv. Budapest, Marczibanyi Téri Miivel6dési Kézpont Ke-
rekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont, 1993. 47.
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A Kivagyok én?? c. jatéknal a pedagogus minden diak hatara egy papircetlit
ragaszt, amelyen egy sz6 all, ezutan a jatékosok elindulnak, egymasnak kér-
déseket tesznek fel, s a valaszt meghallgatva ki kell talalniuk, hogy mi van a
héatukra irva. Ennél a feladatnal nemcsak személyek nevét irhatjuk a cetlikre,
hanem targyakat, helyszineket, épiileteket stb. Az Abigél kapcsan példaul a re-
gényben szerepld neveket (Abigél, Gina, Torma Gedeon, Kénig tanar Ur, Zsu-
zsanna, Kalmar Péter, Kis Mari, Mimo néni stb.) irjuk a cetlikre, s a didkoknak
is alakitanak. A jatéknak kiilonboz6 valtozatai léteznek, amelyek koziil valogat-
hatunk, hogy ne mindig ugyanugy jatsszuk. Ugyanerre a feladatra alkalmas a
Kivan a hatamon? c. jaték is. A jatékot lehet alkalmazni az 6ra elején rdhango-
lasként, a mi felelevenitéseként, de a szereplok jellemzésénél, a jellemek mé-
lyebb megismeréseként a jelentésteremtés fazisdban is hasznalhatjuk bevezetd
feladatként.

A Kétperces onéletrajz® c. jatékot a jellemek kidolgozasanal alkalmazhat-
juk, de ezzel a feladattal szamonkérést is véghez tudunk vinni, hiszen egy-egy
szereplé nevében kell a gyermekeknek bemutatkozni, azt pedig csak az tudja
megtenni, aki valoban jol ismeri a miivet. Minden didknak adunk egy szerepldt
— az sem baj, ha az osztalyban tobben kapjak ugyanazt a karaktert, ez esetben
részletesebb kép alakul ki rola —, s 6ssze lehet hasonlitani az elkésziilt ,,0nélet-
rajzokat”. Ez a feladat hasznos lehet abbol a szempontbdl is, hogy felmérjiik,
a didkok mennyire engedik el a fantdzidjukat, mennyire tudnak azonosulni a
figuraval. A jatékot az 0j ismereteket feldolgozo, alkalmazésara szolgdld és
megszilarditd ora vagy az ellenérz6 ora soran (pl. témazaro el6tti ellendrzés-
ként, 0sszefoglalas egyik feladataként) javaslom alkalmazni, emellett a szobeli
feleltetést is kivalthatjuk ezzel a feladattal. A szerepldk, jellemek megismerésé-
re, mélyebb megértésére ajanlom felhasznalni az ora jelentésteremtd fazisaban.

A Szobrasz* c. dramajaték alkalmas arra, hogy a regény egy-egy jelenetét,
felvetett témait, problémait megjelenitsiik. Az eredeti jatékleirds szerint pa-
rokban kell dolgozni, de ezen lehet valtoztatni, hogy az egész csoport egyiitt
jatssza a jatékot. Ebben az esetben kivalasztunk egy szobraszt, aki a tobbieket
mozgatja. A parok esetében egyikiik a szobrasz, a masik fél értelemszertiien az
»alapanyag”. A témat adhatja a pedagogus (a kirekesztettség, a szerelem stb.
szobrat kell megalkotni), de rabizhatjuk a didkokra is. Ha nem a tanar valasztja
a megadott témat, akkor jatszhatjuk gy is, hogy a tobbieknek kell kitalalni, mit

2 Kaposi Laszo (szerk.): Jatékkonyv. 46.
3 Kaposi Laszo (szerk.): Jatékkonyv. 49.
* Kaposi Laszo (szerk.): Jatékkonyv. 34.
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is abrazol az elkésziilt szobor. Ebben az esetben példaul azt adjuk instrukcio-
ként a ,,szobrasznak”, hogy az Abigél c. regénybdl készitse el ,,miialkotasat”.
Erdemes és hasznos az elkésziilt alkotasokat kielemezni, esetleg tovabbgondol-
ni, atformazni. E jatékot vagy rdhangolasként, vagy a jelentésteremtés fazisa-
ban javaslom alkalmazni. Az ora elején akkor ajanlom, ha egész 6ran az adott
jelenettel, problémaval foglalkozunk: ebben az esetben ugyanis érdemes minél
tobb szemszogbdl megvizsgalni, megjeleniteni, értelmezni, majd tovabbgon-
dolni a felvetett témat, igy ez egyben mar at is vezeti az Orat a jelentésteremtd
szakaszba. Ugyanakkor nem ajdnlom ezt a jatékot az Abigél bevezetd orajan —
azaz a legelsd oran — alkalmazni, az legyen tényleg bevezetés, alapozas a mii
értelmezéséhez, s inkabb csak a masodik, harmadik ora keretében mélyedjiink
el egy-egy jelenet, téma kifejtésébe, értelmének kibontdséaba.

A Tablo’ c. jaték szintén arra szolgal, hogy egy-egy részletet az egész cso-
portban meg tudjunk jeleniteni. A jaték szabad mozgéssal indul, majd egy elére
megbesz¢Elt jelre meg kell allni, s megszabott idon beliil, megbeszélés nélkiil az
egész osztalynak, csoportnak egy tablot/alloképet kell 1étrehoznia. Célszerti té-
makat, helyszineket, helyzeteket megadni, de azt is lehet kérni a gyermekektdl,
hogy abrazoljak a regény szerepldinek viszonyrendszerét. Példaul Gina elsd
talalkozasa a szobatarsaival vagy osztalytarsaival, Gina taldlkozésa az igazga-
toval, Gina bucstja édesapjatol, a teadélutdn Horn Mici hazéban stb. Mivel ez
egy némajateék, amely beszéd nélkiil zajlik, kovetheti szobeli improvizacio is,
ami ebbdl az alloképbdl indul ki. A jatékot az ora elején rahangolasként vagy a
jelentésteremtés szakaszaban egy-egy részlet, jelenet, téma kibontasanal beve-
zet6 feladatként ajanlom felhaszndlni.

A helyzet kulcsa® c. jatékkal is az egész csoportot tudjuk dolgoztatni, ugyan-
is egy hallgatot kikiildiink a terembdl, s a bent marad6 didkok feladata, hogy
rovid megbeszélés utan bedlljanak egy olyan alloképbe, amelyen egy fontos
szerepld helyét liresen hagytak; példaul egy iskolai osztaly alloképébdl hidny-
zik a tanar vagy egy egyhazi szertartasrol a pap. A kikiildott tanuld feladata
megtalalni a helyét, s amint azt elfoglalta, megmozdulhat az allokép. E jatékot
els@sorban a rahangolés szakaszaban javaslom alkalmazni. Felhasznalhatjuk az
Abigél bevezetd ordjan, hiszen az alloképek segitségével felelevenithetjiik a re-
gény bizonyos szerepldit, helyszineit, jeleneteit, s ezaltal fel tudjuk mérni, hogy
a didkok mire is emlékeznek a miibol. Alkalmazhatjuk viszont azon az 6ran
is, amelyen a jellemekkel foglalkozunk — ott is bevezetd, rdhangold, motivald

5 Kaposi Lasz6 (szerk.): Jatékkonyv. 42.
¢ Kaposi Lasz6 (szerk.): Jatékkonyv. 62—63.
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feladatként —, ez esetben kezdhetiink azon szerepld jellemének kidolgozasaval,
megértésével, akinek a helyét liresen hagytdk a tanulok.

A Keresd a kézmondast' c. jatékot atalakithatjuk tigy, hogy nem kézmon-
dassal dolgozunk, hanem szalloigékkel, szolasokkal, versrészletekkel vagy je-
len esetben a regénybdl vesziink ki egy karaktert, ismert helyszint, jelenetet.
Ebben az esetben a csoport megallapodik egy mondatban, majd annak szavait
felosztjak egymas kozott. A kitalalo kérdéseket intéz tarsaihoz, nekik pedig a
rajuk kiosztott szot bele kell széniiik a valaszukba. Erdemes egymas utan két-
szer megkérdeznie ugyanazt a tarsat, hogy lassa, melyik az a sz, ami mind-
két valaszban szerepel. Ugy is alakithatjuk a jatékot, hogy mindenki egyszerre
,»kiabalja” a kapott szot, s a kitalalonak ez alapjan kell 6sszeraknia a mondatot.
Ezt a verziot tovabbfejleszthetjiik ugy, hogy a kitalalonak, miutan rekonstrual-
ta a kérdéses mondatot, meg kell neveznie, hogy a feladott mondattal tarsai a
regény melyik momentumadra, elemére utalhatnak. (Ezt a valtozatot leginkédbb
az iddsebb didkoknal tartom alkalmazhatonak.) Ilyen feladott mondat lehet pél-
daul: ,,Maganyosan allok az udvaron, hozzdm szoktak fordulni segitségért.”
(Megoldas: Abigél szobra.) vagy ,,Egy budapesi allami iskolabol keriiltem az
arkodi egyhézi iskolaba.” (Megoldas: Gina.). E jatékot is az ora elején, a rdhan-
golés fazisaban, vagy egy téma, probléma bevezetdjeként, kiindulopontjaként
javaslom alkalmazni.

A Mondj egy torténetet® c. dramajaték alkalmazhato a regény Ujrairasahoz,
hiszen ebben a feladatban valasztunk egy mes¢l6t, aki elmeséli az Abigél tor-
ténetét, méghozza igy, hogy tarsai bele-beleszdlnak a meséjébe. A meséld fel-
hogy az eredeti torténet f6 vonala, sziizséje megmaradjon. Ez a jaték alkalmas
a kreativités, a fantdzia fejlesztésére, mindemellett az improvizativ készséget,
a szobeli szovegalkotasi képességet is fejleszti. Az Abigeél zard 6rajan javaslom
alkalmazni, hiszen ekkor mar az egész mi feldolgozasra keriilt, igy megfigyel-
hetjiik, hogy a meglévd ismeretek, a kreativités, a fantazia és az improvizacios
készség felhasznalasaval milyen és mennyire 0 torténet bontakozik ki az ere-
deti szoveg f6 vonalanak megtartasaval.

A Kiraly-biré® c. koncentraciot fejlesztd jatékot kiegészithetjiikk azzal, hogy
aki téveszt, az kap még egy lehetdséget arra, hogy ne keriiljon az utolsé helyre:
ha a pedagdgus kérdésére tud valaszolni, akkor a helyén maradhat, ha nem, ak-
kor az utolso helyre keriil. A jatéknak mar az alapvaltozata sem konnyt, hiszen

7 Kaposi Laszo (szerk.): Jatékkonyv. 44.
8 Kaposi Laszo (szerk.): Jatékkonyv. 44.
? Kaposi Laszo (szerk.): Jatékkonyv. 30.
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a jatékosoknak figyelni kell a szdmokra (amik azonnal valtoznak, amint valaki
téveszt), a ritmusra, a szabalyokra (ha nem tartjak be azokat, az tévesztésnek
szamit). Az atalakitott valtozatban, ha téveszt, az adott jatékosnak még egy
kérdésre is valaszolnia kell, azaz ebben a jatékban sokkal tobb tévesztési lehe-
tdség van: visszahivas, ritmuskiesés, szamtévesztés, vagy ha valaki kiesik (pl. a
négyes), akkor 6t kdvetden a szdmok is valtoznak (azaz mas kertil a négyes he-
lyére, az 6tosre és igy tovabb), mindemellett a tévesztonek még a tananyaghoz,
jelen esetben a regényhez kapcsolodo kérdésre is valaszolnia kell. Ez a jaték
azért hasznos, mivel a didkoknak egyszerre tobb mindenre kell figyelniiik, igy
tobb teriiletre van fejlesztd hatassal. Biztos, hogy lesznek tévesztések, mivel a
jaték nagyfoku koncentraciot igényel, s ha gyorsitjuk a ritmust, akkor nincs sok
1d6 gondolkodni, akaratlanul is bekovetkezik a tévesztés, igy ebben az esetben
fel tudunk tenni a regényhez kapcsolodo kérdéseket. Ezt a jatékot az Abigel
Osszefoglalasakor javaslom alkalmazni.

A Székfoglalo c. jatékot atalakithatjuk tigy, hogy a székek hattamlajara a re-
gényhez kapcsolodo kérdéseket ragasztunk fel, s aki utoljara iil a székre, annak
valaszolnia kell a széken talalhatd kérdésre; ha tudja a valaszt, nem esik ki, ha
nem, akkor kiesik, de jatszhatjuk ugy is, hogy nem kiesésre megy a jaték. A
székekre tobb kérdést is ragaszthatunk, igy nagyobb a valoszinlisége, hogy nem
ismétlddnek a kérdések, de az se baj, ha ismétlddnek, mivel ugy konnyebben
el lehet sajatitani az ismereteket. Ez a jaték jo egy konkrét tananyag, témakor
feldolgozasdhoz, de témazaro eldtt az 6sszefoglalashoz is sikerrel alkalmazha-
to. A konkrét regény esetében az 0sszefoglalas soran javaslom alkalmazni ezt
a dramajatékot. Jelen esetben példaul a kovetkezd kérdések, feladatok szere-
pelhetnek a székeken: Ki a fszerepldje az Abigenek? Jellemezd Ginat! Mu-
tasd be a regény szerepldinek viszonyrendszerét! Jellemezd Kénig tanar urat!
Milyen témakat, problémakat mutat be a regény? Milyen illatok jellemzik Gina
szobajat? Milyen hangulatot, érzést valtott ki beldled a regény? Van olyan sze-
repldje a regénynek, akivel tudtal azonosulni? Mit jelent neked ez a regény?
Véleményed szerint a regényben abrazoltak a mai vilagban is eléfordulhatnak?

A Fejezd be a mondatot, de ugy..."° c. jatékot is tobb tantargynal, témakor-
adott t¢émabol, regénybdl kivalasztunk egy szerepldt vagy targyat, s az 6 borébe
bujva kell a pedagogus megkezdett mondatait befejezni. Példaul fejezd be a
mondatot Ggy, mintha Gina lennél: ,,Nekem azért fontos az édesapam, mert...”,
»Az 1j iskolam kapujan belépve Ugy éreztem...”. A dramajatékot a szereplok

' Pandiné Csajdgi Mdria: Szabad a jdték. Legyen élmény a tanulds jdtékos mddszerekkel! Buda-
pest, Neteducatio Kft, 2017. 65.
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vizsgalatanal, jellemiik kibontisanal, értelmezésénél rahangolod feladatként
ajanlom alkalmazni.

A Szereplohalo' c. jaték nagyon jol alkalmazhato a szereplk viszonyrend-
szerének abrazoldsdhoz, megértéséhez. Jatszhatd az egész osztéllyal, de cso-
portmunkaban sokkal hatékonyabb. Eldszor is ki kell osztani a szerepldket,
jelen esetben az Abigél c. regénybdl, majd ezt kovetden annyi kiillonb6z6 szinii
fonalra lesz sziikséglink, ahdny kapcsolati viszonyt jeldliink (baratsag, ellen-
ség, szeretet). Minden didk a kapott szerepld nevében egyes szam elsé személy-
ben roviden bemutatkozik, majd a fonalakbdl kivalaszt egyet, s a valasztott
fonal végét annak kell adnia, akivel a fonal szinének megfelelé a viszonyuk.
A valasztasukat természetesen indokolni kell, s annak, aki a fonal végét kapja,
szintén véleményt kell formalnia arrél, hogy helyesen kapta-e a fonalat; ez ad-
dig folytatodik, amig mindenki sorra nem keriil. A jaték végére kialakul szinek-
kel jelolve a szerepl6halod, amelyen jol 1athaté a szerepldk viszonyrendszere. E
jatékot a jelentésteremtés fazisanak osszefoglalasaként, a szereplok vizsgalata-
nal javaslom felhasznélni, de az elkésziilt szerephald segitségével a reflektalasi
szakaszban is tudjuk értékelni a regény szerepldinek viszonyrendszerét.

A Névjegykartya'? c. dramajaték nagyon jol alkalmazhato a jellemek kidol-
gozasanal, megértésénél, mélyitésénél vagy az onjellemzés soran. Minden ja-
tékosnak el kell késziteni a névjegykartyajat, de nem akarmilyet, mivel csak
belsd tulajdonsagok szerepelhetnek rajta. Jelen esetben azt kérjiik a tanuldktol,
hogy az Abigél c. regény szerepldi koziil valasszanak egyet, s a valasztott ka-
rakternek készitsék el a névjegyét. Ha mindenki elkésziilt, akkor a pedagogus
Osszegyijti a kartydkat, majd megkeveri és kiosztja a didkok kozott. A gyerme-
kek felolvassak, ami a névjegykartydn szerepel, s ezt kovetden ki kell talalni,
melyik szerepléé. Bovithetjiik ugy a jatékot, hogy egy kartonlapra felirjuk a
regény szereploit, s az elhangzott tulajdonsdgokat ott rogzitjiik, igy ez a ké-
sObbiekben is hasznalhato lesz, példaul témazard eldtt az osszefoglalasnal. E
dramajatékot a jellemek kidolgozasanal az ora elején rahangolasként javaslom
alkalmazni.

A kovetkezOkben olyan dramajatékotleteket mutatok be, amelyek a szdmon-
kérés jatekai lehetnek, hiszen a pedagogiai munka egyik eleme a tudas, a tanult
ismeretek felmérése. Sok didk szorongva, félve all ki felelni az osztély elé. Ilyen
helyzetekben jo, ha a pedagdgus ismeri a feleltetés jatékos formait, mivel igy a
gyermek oldottabban, félelem nélkiil tud szdmot adni tudésarol. Véleményem
szerint minden pedagogusnak szem el6tt kellene tartani azt az alapszabalyt,

' Pandiné Csajagi Maria: Szabad a jaték. 75.
12 Kaposi Laszo6 (szerk.): Jatékkonyv. 50.
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hogy szamonkérés soran soha ne azt kérdezziik, ne arra legyiink kivancsiak,
hogy a didkok mit nem tudnak, hanem azt probaljuk kideriteni, kitudakolni,
amit tudnak. A tanar térekedjen arra, hogy a szdmonkérés j6 hangulatu, fesziilt-
ségtol, félelemtdl mentes legyen. A kdvetkezOkben olvashaté jatékokat — mint
ahogy a tipusuk is jelzi — a feleltetés soran javaslom alkalmazni.

A Parbaj”? c. dramajaték kivaldan alkalmazhato a tanultak feltarasahoz. A
jaték lényege, hogy a pedagogus valaszt egy tanulot, 6 lesz a parbajozd, aki
valaszt maganak egy ellenfelet, majd mindketten véalasztanak maguk mellé egy
segitdt. A parbajozok 6t kérdést tehetnek fel egymasnak, s minden helyes vala-
szért kapnak egy pontot, amelyet a parbajsegédek jegyeznek fel. A parbajozo-
nak egyszer van lehetdsége segitséget kérni a segitdjétdl, aki a konkrét valaszt
nem mondhatja meg, csak koriilirhatja, segitd szavakkal ravezetheti tarsat a jo
megoldasra. A jaték végén, az értékelésnél figyelembe veszik a jo megoldaso-
kat, a feltett kérdések mindségét, s a kapott pontok alapjan osztalyozhatjuk a
gyerekek munkdjat. E jaték elénye nemcsak az, hogy minden tantargy esetében
alkalmazhat6, hanem az is, hogy olyan légkort teremt, ahol nem szoronganak
a diakok, hiszen nem egyediil kell kidllniuk az osztaly elé felelni. Mindemel-
lett nem a pedagogus tesz fel kérdéseket, hanem a tanulok egymasnak. Tobb
készség is fejleszthetd e dramajatékkal, de az egyik legfontosabb, hogy jatékos
formaban tudjuk a didkok kérdéskultirajat fejleszteni. Erdemes megfigyelni,
hogy a didkok zart vagy nyilt kérdéseket alkalmaznak-e, hiszen az irodalomok-
tatasban fontos lenne, hogy a gyermekek minél tobb nyilt kérdést hasznalja-
nak egy muialkotas kapcsan. Példaul olyan kérdéssel taldlkozunk-e, hogy mikor
keletkezett a miialkotés, vagy azzal, hogy volt-e olyan szerepld az Abigélben,
akivel tudtal azonosulni.

Az Erj a helyedre!™ c. jatékkal nemcsak egy hallgaté tudédsa mérheté fel,
hanem akar az egész osztalyé. A pedagogus kivalaszt egy tanulot, akinek egy
meghatarozott Gitvonalon A pontbol B pontba kell elérnie, de utkdzben a tarsai
STOP jelzéssel megallitjak és kérdéseket tesznek fel neki: a kivalasztott didk
csak akkor mehet tovabb, ha a feltett kérdésre jo valaszt adott. Természete-
sen a jaték addig folytatodik, amig a gyermek el nem éri a végcélt. Minden
helyes vélasz szamat jegyezziik le, s ha érdemjeggyel szeretnénk jutalmazni
a feladatot, akkor annak fényében adjuk az osztdlyzatot. Ez a jaték is minden
tantargy esetében alkalmazhato, s itt is nagyon fontos szerepe van annak, hogy
az osztalytarsai tesznek fel kérdéseket. Természetesen nincs kizarva, hogy a
pedagdgus nem kérdezhet, de sokkal tobbet ériink el azzal, ha a diaktarsak a

13 Pandiné Csajagi Maria: Szabad a jaték. 85.
4 Pandiné Csajagi Maria: Szabad a jaték. 87.

328



Az Abigél tanithatésdga a dramapedagdgia médszereivel

kérdezodk, hiszen ily modon fejlesztjiik a gondolkodéasukat, a kérdéskultiraju-
kat, az egytittmiikodési készségiiket vagy a kommunikaciojukat, mindemellett
felmérheté a gyermekek tanultakkal kapcsolatos ismeretei. Példaul kérdések
lehetnek: milyen nehézséggel, problémaval kellett Gindnak megkiizdenie, vagy
hogyan jelenik meg a regényben a batorsag, a kirekesztés, vagy milyen volt
Gina lanyokhoz valo6 viszonya stb.

Az Idegenvezetés® c. jaték is olyan, amelyben az egész osztaly részt vehet,
s a tanultak felidézésére, feleltetésre alkalmazhat6. A pedagdgus kivalasztja azt
a didkot, akinek a tudésara kivancsi. A kivalasztott személyt rovid idore ki kell
kiildeni a terembdl, s ez alatt az id6 alatt a tobbi tanul6 a tanult tananyagnak,
témanak megfelelden 1étre hoz egy alloképet. Példaul Gina elsd talalkozésa az
osztalytarsaival, Zsuzsannaval vagy az igazgatdval, vagy Ginadék Horn Mici ha-
zaban. Ezutan ki kell valasztani 3-4 gyermeket, akik nem szerepelnek a képen,
mivel 6k lesznek a turistdk. Ezt kdvetden a kikiildott hallgatot be kell hivni, s
ismertetni kell vele a helyszint €s a szituaciot. A feladata az, hogy idegenveze-
toként bemutassa a torténetet. A turistakat jatszo didkok kérdésekkel segithetik
idegenvezetd tarsukat, de a valasztott szituaciot megel6z0 és kovetd esemé-
nyekre is rakérdezhetnek. Ez is egy komplex jaték, hiszen nemcsak a tudas fel-
mérésére alkalmazhato, hanem a kommunikécid, a koncentrécio, a figyelem, az
egylttmiikddési készség vagy az 6nalld véleményalkotas is fejleszthetd vele.

A Riport'® c. dramajaték Gigyszintén minden tantargy esetében alkalmazhato,
de leginkabb a humantudomanyok teriiletén. A pedagogus kivalaszt két tanulot,
akiknek a tudasara kivancsi. Ertelemszeriien egyikiik lesz a riporter, a masik a
riportalany. A tanar feladata, hogy kijelolje a témat, a tananyagot, a szereplot,
de emellett a helyszint is megadhatja. A riporter feladata, hogy a hiresség ¢életé-
vel, munkéssagaval vagy egy konkrét miivével kapcsolatban kérdéseket tegyen
fel a riportalanynak. Jelen esetben lehet egy budapesti vagy debreceni kavéhaz
a helyszin, és Szab6d Magdaval kell riportot késziteni. Ha a pedagdgus nem csak
két hallgato tudasat szeretné felmérni, akkor lehet tobb riportert és riportalanyt
is valasztani. Lehet ugyanaz a karakter, de érdekesebb és nagyobb teriilet lefed-
hetd, ha kiilonb6z0 hirességeket osztunk ki. Példaul témazaré eldtti sszefogla-
lasnal érdemes minden hallgatonak igy feladatot adni, hogy az egész témakort
lefed;jiik a jatékkal, igy minden témat at tudunk ismételni. A riporter a kdvetke-
z0 kérdéseket intézheti Szabé Magdahoz: mesélje el ¢letének fontosabb esemé-
nyeit, milyen miivek elézt¢k meg az Abigélt, mi célbdl valasztotta regényének
az Abigél cimet, mi okozhatja rendkiviili népszeriiségét és igy tovabb.

15 Pandiné Csajagi Maria: Szabad a jaték. 89.
16 Pandiné Csajagi Maria: Szabad a jaték. 99.
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Ezeken a dramajatékokon kiviil még szamos lehetdség koziil valogathatunk,
ha jatékos formaban szeretnénk felmérni a gyermekek tudésat, ismeretét. Va-
laszthatjuk a Tdrgyakbdl torténet'” cimiit, ahol targyak segitségével kell a fe-
lelének elmesélni a valasztott témat. Masik jaték lehet a Forro szék'®, ahol a
kivalasztott hallgatonak példaul egy regényhds szerepébdl, egyes szam elsd
személyben kell valaszolni a feltett kérdésekre, amelyet az osztalytarsaitol kap.
Valaszthato a Torténetszovés szavakkal® is, ahol elészor a tananyaghoz kap-
csoloddan az osztaly minden tagjanak le kell irni tiz kulcsszot, majd a vélasz-
tott felel6 mesélni kezdi az adott témat. Az osztalytarsak feladata, hogy ,,stop”
jelzéssel megallitsak tarsukat és egy kulcsszot mondjanak, amit a feleldnek be
kell épitenie a torténetébe. JO, ha a pedagdgus is elkésziti sajat tiz kulcsszavat,
mivel ¢ is megéllithatja a didkot, s igy olyan dolgok ismeretérdl is megbizonyo-
sodhat, amik véleménye szerint a legfontosabbak a tananyag kapcsan. Ezzel a
jatékkal nemcsak a tanultak felidézése valosulhat meg, hanem fejleszthetd a
gyermekek kommunikacidja, lényegkiemeld képességiik stb. Ha a tanultaknal
a szereplok kozotti kapcsolatokat szeretnék feltarni, akkor sikerrel alkalmazha-
to a Deritsd fel a viszonyokat!*® c. dramajaték, hiszen a kivalasztott tanulonak
egy allokép alapjan kell elemezni, bemutatni a karakterek kozotti viszonyrend-
szert, ezaltal felmérhetd a regényrdl szerzett ismerete. Ha a pedagogus egy dia-
kot szeretne feleltetni gy, hogy 0 tolti be a kérdez6 szerepét, akkor a Legyél te
is 5-0s tulajdonos!*' jatékot alkalmazhatja, s elore 6t kérdéskartyat kell készi-
tenie. A jaték soran a felelének egyszer van lehetdsége ,,telefonos™ segitséget
kérni az osztalytarsaitol vagy a tanartdl, természetesen 6k a konkrét valaszt
nem mondhatjak meg neki, csak ravezetd kérdésekkel és kulcsszavakkal segit-
hetik. Az oldottabb 1égkdr megteremtése végett felvezethetjiik ugy, mintha egy
televizids jatékban lennénk.

A felsorolt damajatékokon kiviil természetesen vannak még olyanok, ame-
lyek a szamonkérésnél sikeresen alkalmazhatoak.

A dramajatékokon kiviil még szinesebbé, élményszerlivé tehetjiik a tandran-
kat a dramatikus konvenciok® alkalmazasaval is. Ezek olyan technikak, ame-

17 Pandiné Csajagi Maria: Szabad a jaték. 95.

'8 Pandiné Csajagi Maria: Szabad a jaték. 96.

19 Pandiné Csajagi Maria: Szabad a jaték. 98.

20 Pandiné Csajagi Maria: Szabad a jaték. 100.

2l Pandiné Csajagi Maria: Szabad a jaték. 103.

22 Ld. Kaposi Laszl6, Liptak 11diko, Mészaros Beata: Tanitdsi drama a dramapedagégia
a hatranyos helyzetii tanulok integralt nevelésének szolgalataban. Budapest, Educatio
Tarsadalmi Szolgaltatdé Kozhasznu Tarsasag, 2008. 37-39. és Kaposi Laszlo (szerk.):
Dramapedagogiai olvasokonyv. Budapest, Magyar Dramapedagogiai Tarsasag Marczi-
banyi téri Miivelddési Kozpont, 1995.
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lyek segitséglinkre lehetnek abban, hogy az 6ra bizonyos részében a tananyag
feldolgozast maradandova, élménnyel telivé tegyiik. Sok konvencid (drama-
mad) all rendelkezésiinkre, amelyek koziil most parat emlitek meg név szerint:
szerep a falon, levél, naplobejegyzés, forumszinhaz, allokép, belsé hang, ké-
paldiras, radio- és telefonbeszélgetés, térmeghatarozas, kép ¢€s rajz, térképek/
abrak, szimulacio, gytilés/értekezlet, interjl, egész csoportos szerepjaték, forrd
sz€k, véletleniil meghallott beszélgetés, kiscsoportos improvizacio stb. A kon-
venciok lehetdveé teszik, hogy egy-egy jellemet, helyszint, cselekményt jobban
megértsiink, megvilagitsunk; egy dontd fontossdgu eseményt kozéppontba al-
litsunk; bonyodalmakat bemutassunk, kidolgozzunk; mindemellett a reflexiéra
is alkalmazhatunk bizonyos drdamamddokat. Kovetkezésképpen a lehetdségek
tarhaza nyitott szamunkra, hogy a 21. szdzad tanuldinak megfeleld oktatast biz-
tositsunk.

A jatékok és a konvenciok az 6ra bizonyos feladataként hasznalhatok, de
ezekbdl csemegézve is fel lehet épiteni egy 45 perces tanorat. Természetesen,
mint minden mas moddszernél, itt is nagyon fontos, hogy a célhoz keressiink
eszkozt (dramajatékot, konvenciot).

Mindezek mellett egy vagy tobb tanorat feldlelé komplex dramafoglalko-
zast is 1étrehozhatunk, ekkor a tanitasi drama vagy a szakért6i drama szabalya-
ira épiil6 orat kell megalkotnunk.

Tanitasi drama otlet

Célcsoport: kozépiskolas korosztaly
Létszam: 30 f6 (idedlis 1étszam:15-20 £06)
Hely: osztalyterem

1d6: 2 tanitasi ora (2X45 perc= 90 perc)
Téma: Feln6tté valas

Fokusz: Milyen szerepet tolt be egy iskola /osztaly/kollégium a gyermek fel-
no6tté valasanak folyamatdban?

Tanitasi teriilet: Irodalom, etika, neveléstudomény. Személyiség fejlédése. On-
ismeret, onmegértés. Szocialis kompetencia fejlesztése, 6nalléo véleményal-
kotas és 6nallé gondolkodas fejlesztése.

Kellékek: A kitalalt dramafoglalkozasunkhoz sziikséges eszkozok felsorolasa.
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Keret/kerettorténet (kontextusépités): Ebben a pontban a foglalkozdsunkhoz
szlikséges kontextust kell ismertetni, amely a dramankat elinditja.

A megvalositas tervezett [épései:

A tervezetiink céljanak (téma, fokusz) eléréséhez sziikséges 1épések részletes
kidolgozésa a dramatikus konvenciok segitségével.

Segitségiil hivhato a Kaposi Laszlo, Liptak Ildiko és Mészaros Beata altal irt
Tanitasi drama a dramapedagogia a hatranyos helyzetii tanulok integralt
nevelésének szolgdlataban c. konyv, és a Kaposi Laszl6 szerkesztette Dra-
mapedagogiai olvasokonyv, s ezek mellett a Dramapedagogia Magazin eh-
hez kapcsolodo cikket is.

Szakértoi drama foglalkozasterv-vazlat

Csoport: kdzépiskolai korosztaly
Létszam: 30 6 (idealis 1étszam: 15-20 £0)
Tér: osztalyterem

Idétartam: 5 6ra

Cél: Szabo Magda Abigél cimii mlivének megismertetése. Az egyes tantervi
miiveltségi teriiletek ismeretanyagabol minél tobb elem megjelenése, de a fog-
lalkozas leghangsulyosabb fokusza az Abigél c. regény megértése.

Tanitasi teriilet: [rodalom, torténelem, etika, rajz- és vizualis kultira. Szoci-
alis kompetencia fejlesztése. Szovegértés, szovegalkotas képességének fejlesz-
tése. Onallo gondolkodasra, véleménynyilvanitisra 6sztonzés. Elemz6 készség
fejlesztése. Egy grafikai stadi6 felallitasa és miikddtetése; tervezési feladatok,
kiilonbozé informacidgytlijtési és -feldolgozasi technikdk megismertetése.
Abigel cimii miialkotds megismerése, megértése, elemzése.

Cég: Grafikai stadio

Eszkozok:

Kiilonb6z6 méretili papirlapok a tervezés egyes lépéseihez; kiillonb6zd logo-
kat tartalmaz6 lapok; a grafikai stidioba érkezd levél. Szabo Magda életmiivé-
re, nagy hangsulyt fektetve az Abigélre, vonatkozd informéciokat tartalmazé
képek, szovegek fénymasolatai, konyvek, honlapcimek fénymadsolaton. Papir
¢s irdszer a tanuloknak; dossziék az elkésziilt tervek, feljegyzések tarolasahoz;
szamitogépek, tabletek, fényképezdgép, szdmologép és internetelérés biztosi-
tasa. Paravan biztositasa, kartonlapok, ragasztd, rajzszovegek, nyomtatd bizto-
sitasa.
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,»Vart eredmény” = produktum: képregény

Torténetvaz ismertetése:

A Grafikai studi6 dolgozoi a tavalyi évben egy az,,Ev képregénylatvanyterve”
kategoridban elnyert cim tulajdonosai. A cég megrendelést kap egy
magyarorszagi nagyvaros Miivelédési Kozpontjatol levélben, hogy készitsék
el egy képregény teljes anyagat. A Miuvelddési Kozpont a Szabo Magda
eletmiivének népszeriisitéese cimmel megjeldlt palydzaton nyert el tobb
millié forintot, s e palyazat elnyert 0sszegébdl szeretnének létrehozni egy
olyan képregényt, ami nemcsak a didkok szdmdra, hanem a varos Osszes
lakdjanak hasznos tudast tud biztositani, és népszeriisiteni tudja Szabé Magda
munkassagat. Munkéjuk alapjat a Miivelddési Kozponttol érkezd levél adja,
mely nem hatarozza meg egyértelmiien a feladatot, hiszen nem jeldli ki az adott
téma fokuszat. A cég dolgozoinak kell eldonteni, hogy e tdg témakdron beliil
mit helyeznek hangsulyba a képregény soran.

A megvalositas tervezett 1épései:

1. Kontextusteremtés, cégalapitas
Beszélgetés altalaban a ,,Grafikai studio” dolgozodinak foglalkozasardl, kik
dolgoznak ott, mit csinadlnak egy ilyen cég foglalkoztatottjai; kik fordul-
hatnak az ilyen céghez, milyen iigyben; sziikség van-e az 6 munkajukra;
meggéri-e ilyen vallalkozést tizemeltetni? Milyen helyen dolgoznak az alkal-
mazottak? Van sajat épiiletiik? Vagy csak egy irodajuk van? Milyen? Hol
lehetne egy ilyen épiilet; a varos kozpontjaban vagy kiviil a varoson?

2. Névvalasztas
Ha sikeriilne egy ilyen céget alapitanunk, akkor egy jo nevet is kellene va-
lasztanunk. Mi lehetne a legjellegzetesebb neve a cégilinknek? Kell-e rekla-
moznunk? Mi lehetne a cégiink specialitdsa? Milyen specidlis szolgaltatasa-
ink lennének?

3. Logo tervezése
Milyen lehetne a logdnk, ami a cégiinket az azonositas szempontjabol egye-
divé, felismerhetévé és masoktdl megkiilonboztetéve tenné?

4. Térrendezés
Hol lenne célszerli a cégilink irodajat mitkodtetni? Milyen munkateriiletre
lenne sziikségilink? (papir, toll, ragaszto)

5. Allokép a munkarol
Megkezdddik a meglevd tér munkahellyé¢ alakitasa. A szerepek véalasztasa. A

crer
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
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Rogtonzott jelenet a reggeli munkaba érkezésrdl, majd egy munkanap elin-
ditasa, reggeli megbesz¢lés

Megrendelés

Megérkezik a megrendelo levele. A levél szovege a Mellékletben olvashato.
El kell donteni a dolgozoknak, hogy elvallaljak-e a megrendelést?
(megbeszélés, érvelés, mérlegelés, kérdések felvetése)

A kérdések Osszesitése a gyermekektdl a megrendeld felé
A felvetett kérdések Osszesitése, kérdéslista készitése, egyeztetés a megbi-
zoval.

Gytilés, valaszok ismertetése
A megrendel6tdl kapott valaszok ismertetése, megbeszélés.

Dontéshozatal

Dontéshozatal, hogy a megrendel6tdl kapott feladatot elvallaljak vagy sem.
A tanar célja, hogy a grafikai stadié dolgozdi (=didkok) elvallaljak. Ha ed-
dig jol iranyitotta a foglalkozast, akkor a hallgatok=szakértok vallalni fog-
jak a munkat.

Feladatok Gsszesitése
A sziikséges feladatok 6sszesitése kozos falinjsagon, ,,brain storming” sze-
rlien.

Utemterv készitése és csoportokra bontés

Hataridok és koltségek, anyag és eszkozigény, szakértok bére, egyéb eldre
nem latott koltségek. (Matematikai kompetencia) — Csoportokra/ felada-
tokra bontas: Dontsiik el elére, melyik csoport minek néz utana!

Kutatas
Konyvtarban és interneten.

Meeting
A kutatas sordn szerzett Uj informaciok megvitatasa.

Kutatas
A meetingen felmeriilt 6tleteknek, kérdéseknek utanajarni.

Dontéshozatal a megvalositasrol
Ko6z0s megbeszélés és dontéshozatal a megvalositasrol.

Kivitelezés

A képregény kivitelezése! (Rajz ¢és vizualis kultira, Informatika)
Veglegesités! A képregény létrejott anyaganak ataddsa a Miivelddési
Kozpont igazgatdjanak! Az igazgatd szerepét egy bevont kiilsd szerepld
jatssza.



Az Abigél tanithatésdga a dramapedagdgia médszereivel

Melléklet:
Megrendelés szovege:
Tisztelt..... Grafikai stidio!

A ,,Mesevaros” Kulturalis és Miivészeti Kozpont (tovabbiakban Miivel6dési
Kozpont), ismerve az Onok munkajat, ezaton gratulal a tavalyi évben elnyert az
Ev képregénylatvanytervének dij elismeréséhez.

A Mivelédési Kozpont egy megrendeléssel fordul Ondkhoz. A
megrendelésiink targya, hogy a Szabo Magda életmiivének népszeriisitése
cimmel megjelolt elnyert palydzatdhoz készitsék el egy képregény teljes
anyagat. A képregényt Szabo Magda Abigél c. regényéhez kell elkésziteni,
ugy hogy mind a varosunk didkjaihoz, mind a véros lakéihoz tudjon szolni.
Latvanyos, kreativ, figyelemfelkelt képregényt szeretnénk!

Az elkészités ideje 2018. aprilis 01. A felmertilé koltségekrdl, munkadijak-
6l a tovabbiakban egyeztetnénk.

igazgatd

Miért jo a dramapedagogiat alkalmazni a pedagogiai munka soran?

Miért tartom jonak a 21. szdzadban a dramapedagdgia modszertanat alkal-
mazni? Abbol az okbdl kifolydlag, hogy a drdma hasznalataval az oktatas ¢l-
mény- és problémakdzponta lehet. JOl lathato, hogy a kronologikus oktatas a
mai tanulok esetében nem alkalmazhato elég hatékonyan, igy sziikség van a te-
matikus és problémakodzponta oktatasra, s emellett fontos cél lehet, hogy tantar-
gykozi kapcsolatok is megvalosuljanak, azaz az irodalomoran tanult ismereteit
mas oran is tudja kamatoztatni a tanuld. E moédszer alkalmazésaval a gyermeket
arra sarkalljuk, hogy 6nallé gondolatai legyenek, és merjen véleményt nyilva-
nitani. A tanitas kreativ és alkotd folyamat lesz, ahol a gyermekek mar nem
passziv befogadok, hanem aktiv, cselekvd résztvevoi az ordnak. A tanult isme-
ret tapasztalattd, élménnyé¢, emlékké szilardul, a tananyag személyess¢ valik,
s a dramas feladatoknak, foglalkozasoknak kdszonhetéen nem egyszeriien le-
adjuk a tananyagot, hanem neveliink, személyiséget formalunk. A drama mod-
szertanat alkalmazva megvaldsulhat a tantargykozi kapcesolat és a komplexitas.
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Toth Mercédesz

Osszegzés

A tanulmanyom célja az volt, hogy Szabd Magda életmiive a 21. szdzad
gyermekéhez is eljusson, s megszolitsa. Az Abigélt hivtam segitségiil, hogy
ravilagitsak a dramapedagogia rejtett kincseire, s biztassam a pedagogusokat,
hogy igenis érdemes e modszertant alkalmazni az oktatds soran. Bizom benne,
hogy 0sszegytijtott 6tleteim motivaloan hatnak, s minél tobb Szabé Magda-al-
kotas vagy irodalmi miialkotas kertil feldolgozésra a drama eszkoztaraval.
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